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ABSTRAKT

Diplomova prace je zaméfena na problematiku rozvoje komunikacnich dovednosti déti
predskolniho veéku. Cilem je zmapovat uroven komunikacnich dovednosti déti predSkolniho
veku. Tvofti je teoreticka a praktickd ¢ast. Teoretickd Cast pojednava o rodin€ a jejim vlivu
na rozvoj komunikacnich dovednosti ditéte, o mateiské Skole a jejim vlivu na rozvoj
komunikacnich dovednosti ditéte. Pojednava také o pojmu Skolni zralost a Ramcovém
vzdélavacim programu, kterym se fidi matefské Skoly. Praktickou cast tvofi zpracovani

sesbiranych dotazniki a vysledky vyzkumu.

Kli¢ova slova: rodina, matetska Skola, predskolni vek, rozvoj komunikacnich dovednosti,

Skolni zralost

ABSTRACT

The Thesis is focused on the development of communication skills of the preschool
childrens. The aim is the map of the level of the communication skills of the preschool
chilrens. The thesis consists theoretical and practical part. The theoretical part deals on
family and its influence on the development of communication skills of preschool childrens,
discuss of the nursery school and its influence on the development of communication skills
of preschool children. The theoretical part dealson also about term of the maturity and the
Framework educational programme for preschool education. The practical part forms

processing of the collected questionnaires.

Keywords: family, The nursery school, preschool age, development of communication

skills, the maturity
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UvVOD

Ve své diplomové praci se budu zabyvat rozvojem komunikativnich kompetenci u déti
predskolniho véku. Vyzkum budu provadét dotazovanim pedagogi v matefskych Skolach a
rodi¢ti predskolnich déti. Budu zjistovat, jaky vliv ma vychova déti v domadcnosti a
matefskych Skolach na jejich komunikativni kompetence, jak se rozviji jejich feCové
dovednosti. Zaméfim se na vyvoj ditéte v predskolnim obdobi, na vzdélani a vychovu

v matetské skole a v.domacim prostiedi.

V teoretické casti v prvni kapitole se zaméfuji na rozvoj komunikativnich kompetenci
v domdacim prostiedi. Tato kapitola se zabyva historii rodiny, funkci rodiny, typologii rodiny,
poukazuje na postaveni soucasné rodiny ve spolecnosti a rozebira jednotlivé vychovné styly
v roding€. Rozvoj ditéte je ovlivnény rodinnym prostfedim, ve kterém vyrasta. Pro dité je
dalezité prozivat pocit bezpeci a byt obklopeno stalym prostiedim. Malé déti potfebuji rezim
uzpusobeny jejich potfebam. Rodice pouzivaji pii vychove rizné vychovné styly ovlivnéné
vychovou ziskanou ve vlastni rodin€é. V kazdé rodin€ jsou urcend pravidla, kterd ma dité
dodrzovat. V piipad¢ nedodrzeni pravidel nasleduje zpravidla trest. Cilem trestu je, aby dité
pochopilo chybu, nikoliv ditéti ublizit. Dit€ ma byt rodici pfijimano takové, jaké je. Dité ma
silnou potfebu byt milovano. Rodi¢e pomahaji rozvijet sebevédomi ditéte pozornosti, kterou
mu vénuji. Rodice by méli oceniovat uspechy dité a povzbuzovat ho v objevovani okolniho

svéta.

V teoretické Casti ve druhé kapitole se budu zabyvat osobnostnim rozvojem déti v matei'ské
Skole. V této c¢asti budu popisovat historicky vyvoj instituci raného a ptedskolniho
vzdélavani déti, soudasny stav raného a piedskolniho vzdélavani v Ceské republice a
organizovani raného a piedskolniho vzdélavani déti v Ceské republice. Kapitola se také
zabyva dileZitosti her pro psychomotoricky rozvoj predskolniho ditéte. Pfechod z rodinné
péce do nerodinné by vSak mél byt pozvolny. Nezbytnou podminkou pro rozvoj riznorodych
sluZzeb péce o déti v predSkolnim véku je stanoveni minimalnich materialnich standarda
platnych pro vSechny typy zafizeni. Je nutné klast také velky dliraz na kvalitu poskytované
péce, tj. na kvalifikaci a profesni zkuSenosti pecujicich osob. Vstupem vétSiny déti do
instituci predSkolniho vzdélavani se vyrazné obohacuji jejich socidlni a komunikacni

kontakty a formuji se vrstevnické vztahy a role.
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Ve tieti kapitole teoretické ¢asti se budu zabyvat posuzovanim Skolni zralosti. Kapitola je
¢lenéna na socidlni, citovou a pracovni zralost, fyzickou zralost, pozornost a pfipravenost
ditéte na Skolu. Pod pojmem Skolni zralost se skryvaji vnitini vyvojové piedpoklady, které
se vztahuji k funkcim zavislych na zrani. Dozrava centralni nervova soustava, ¢imz se
zlepsuje odolnost jedince pii zatdZi, snizuje se emoéni labilita, rozviji se soustiedéni (Skolni

zralost a pfipravenost, 2016).

Pfi posuzovani skolni zralosti se zamétfujeme na vék, anamnézu ditéte, rodinnou situaci a

rodinné prostifedi. Pokud chceme dité rozvijet, zaddvame mu k feSeni ukoly, pti kterych

vvvvvv

Ve ¢tvrté kapitole bude rozebiran Ramcovy vzdélavaci program, kterym se mateiska Skola
fidi.

Prakticka cast prace je Clenéna na dvé kapitoly, a tim je samotny vyzkum a vysledky
vyzkumu. Samotny vyzkum obsahuje cil prace, dil¢i cile, vyzkumné otazky a hypotézy,
pouzité vyzkumné metody, soubor vyzkumnych dat a zpiisob zpracovani dat. Cilem prace je
zmapovat troveil komunikativnich kompetenci u déti predskolniho véku. Dil¢imi cili maji
za ukol zmapovat uroven komunikativnich kompetenci déti predSkolniho véku, zmapovat,
jakou mérou rozvijeji ucitelé v matetské Skole komunikativni kompetence ditéte a zjistit, zda

ma rodinné prostedi vliv na komunikativni kompetence ditéte.

Vyzkumné otazky fesi, jaké trovné komunikativnich kompetenci dosahuji déti predSkolniho
véku, jakou mirou se podili ucitelé v MS na trovni komunikativnich kompetenci ditéte a
jakou mirou formuje komunikativni kompetence ditéte rodinné prostfedi. Vyzkumné
hypotézy hledaji souvislost mezi MS a rodinnym prostiedim a Grovni komunikativnich
kompetenci déti predskolniho véku. Vyzkumnym souborem jsou pedagogové MS a rodice
predskolnich déti. Jedna se o kvantitativni vyzkum, kdy byly rozdany dva dotazniky, z toho
jeden pro pedagogy a druhy pro rodice déti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 RODINA

Dité¢ proziva kojenecké a batoleci obdobi v izkém kontaktu se svou rodinou. Zpocatku je
Pti vychové ditéte je dalezity jak matefsky, tak otcovsky vzor. Otec s matkou se navzijem
doplnuji. Ideadlem je, kdyz dit¢ vyriistd v harmonickém prostredi, kde ma k dispozici oba
rodi¢e, na které se mize spolehnout. Cim bohatgji dité détstvi proZije, tim 1épe je na vstup

do dospé¢lého Zivota piipraveno.

1.1 Definice rodiny

Rodina je prostiedi, ve které dité stravi vétSinu svého zivota. Rodina poskytuje ditéti vzory
a priklady, které formuji postupné jeho osobnost. V rodinném kruhu se vytvari hodnotova
orientace Cloveéka, v roding dité ziskava zakladni poznatky, pfipravuje se na skolu a formuje
si vztahy k jinym lidem. Stabilni rodinny kolektiv, jeho vnitini zivot, vzdjemné vztahy ¢lent

rodiny, cile, které sleduji, jsou vychovnou silou, kterou neni mozné ni¢im nahradit. !

S rodiCovstvim jsou spojovany konkrétni hodnoty a t€émi jsou intenzivni davani a pfijimani
citu, radost a potéSeni z déti, zajisténi kontinuity rodu, sebeptesahovani, dosazeni dosp¢lé
identity prostfednictvim rodi¢ovstvi, pfispéni k osobnostnimu zrani, kdy nas rodi¢ovstvi ¢ini

méné sobeckymi a trpelivéjsimi (1., 2001) .

1.2 Historie rodiny

Po dlouha staleti byla rodina stabilnim spolecenstvim, méla tfi i vicegenera¢ni podobu a jeji
hlavni smysl byl plozeni déti. Pocet narozenych déti byl velmi vysoky, ale vysoka byla 1
mortalita. Chovani ¢lenli rodiny bylo korigovéano kiest'anskou moralkou, manzelstvi bylo
chapéano jako néco posvatného. Stejné piirozené byla chapana nerovnost mezi muzem a
Zenou, a to vcetné¢ nerovnosti sexudlni. Kromé& reprodukéni funkce byla vyznamna i

ekonomické funkce rodiny (Mozny, 1999).

' (Lace, 2013)
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Obdobi industrializace v 19. stoleti s sebou pfineslo velké migracni viny, kdy se mnoho rodin
st€éhovalo za praci do mést, coz s sebou piinasi rozpad vicegenera¢niho souziti v rodinach.

Primérna velikost domacnosti se snizovala (Mozny, 1999).

Ve 20. stoleti se pocet déti v rodinach vyrazné snizuje, a to prvné ve vyssich a stfednich
ptijmovych vrstvach, ve méstech a nakonec i na venkové. Na snizovani natality se vyznamné
podili ob¢ svétové valky. Konec druhé svétové valky znamend novou Sanci a rodina po
prozité existencni nejistoté zazivd novy rozmach. Pfichazi velka vlna porodi, v ¢eskych
zemich jesté silnéji nez jinde, coz je zasluhou toho, ze Cesti a moravsti muzi, nebyli takovou
meérou mobilizovani k ucasti na frontadch druhé svétové vélky. Vysokd natalita v dobé po
skonceni valky neni v d&jindch lidstva nic nového nebo neobvyklého a ziskala si oznaceni

,povaleény baby boom* (Mozny, 1999).

Silny néstup hospodatského vyvoje, diky kterému se ¢eska zemé dostala na jednu z pfednich
pficek se nejuspésnéji rozvijejicich se stati po valce, se zastavil v pocatku nastupu

komunismu. Shrnuje tyto hlavni zmény v rodiné:

e Nastoupil legitimni pfedmanzelsky sex, ktery diive v kiestanském svéte po staleti
neexistoval

e Po této legalizaci predmanZelského sexu se zacal oddélovat sex od poceti, coz
pfineslo nastup novych funkénich metod antikoncepce, zabranujici nechténému
poceti

e Uvolnéni kifestanské moralky ale s sebou piinasi pocatkem 70. let vysSi pocet
nemanzelskych déti

e Novy pfistup k vybéru Zivotniho partnera, uz jej neurcuji rodi¢e s ohledem na jeho
vhodnost na zékladé rodinného statutu, ale lidé si vybiraji partnera sami na zakladé
vzajemnych sympatii

e S nastupem komunismu je potlaCovana vira v boha, manzelstvi jsou na misto
v kostele uzavirdna na ufadech. Garance trvalého svazku sldbne, nastupuje vétsi

rozvodovost.
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V souvislosti s nartistajicim po¢tem rozpadajicich se rodin vznikaji socidlni zafizeni
a instituce, které tuto funkci nahrazuji.

Honba rodi¢li za ekonomickym zabezpecenim rodiny a Casto az spotiebitelsky
mamon je pro mnohé dostatecnym diivodem nemit na déti ¢as. Dité je v lepSim
ptipad¢ zapojeno do rozlicnych krouzkl a jinych volnocasovych aktivit, v horSim
ptipad¢ trpi nedostatkem podnéti a zajmu, déti se v mnoha piipadech stavaji

deprivované nebo subdeprivované (Mozny, 1999).

1.3 Funkce rodiny

Atmosféra v rodin¢ a uspokojovani potieb a plnéni funkce v rodin€ se odrdzi na kvalitach

jednotlivce vzeslého z daného prostiedi rodiny. Rodinné prostiedi vyznamnym zptsobem

ovliviiuje vyvoj ditéte. Pii vychové déti v roding je tfeba vyvarovat se chyb, které¢ by mohly

zpusobit nespravny vyvoj ditéte. Jde o priliSnou piisnost, lasku, nedostatek citu, nedostatek

vvvvvv

patii funkce reprodukéni, ochrannd, vychovnd, socializaéni a funkce poskytujici socialng -

psychologickou podporu.

1.

Biologicko — reprodukéni funkce mé vyznam jednak pro jedince, kteti rodinu tvofi, ale
také pro spolecnost, kterd potiebuje stabilni reprodukéni zékladnu. Proto je dilezité,
aby se rodil takovy pocet déti, ktery by tyto potieby naplnil. Z tohoto divodu vytvati
stat fadu socialnich opatieni ve prospéch rodiny. Vyznam biologicko-reprodukéni
funkce rodiny pro jedince je spatfovan v uspokojovani potieby pokraovani rodu i

v uspokojovani biologickych a sexualnich potieb jedince.

Socialné-ekonomicka funkce rodiny zahrnuje nékolik aspektii. Rodina je chapéna jako
vyznamny prvek v rozvoji ekonomického systému spolecnosti. Clenové se zapojuji do
vyrobni a nevyrobni sféry spolecnosti v ramci vykonu uréitého povolani, ale rodina

jako celek se stdva vyznamnym spotiebitelem, na némz je soucasny trh zavisly.

V ramci rodinného systému se realizuje fada rozhodnuti tykajici se vyuziti finan¢nich

a materidlnich prostiedki, investic, vydaji. Prerozdé€lovani v ramci rodiny ma
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vyznamny socialni charakter. Rodina se chova jako autonomni systém s vyraznymi

prvky solidarity.

4. Socializacné — vychovna funkce rodiny je dulezitd pro osvojeni si zakladnich navyka
a zpusobli chovani ve spolecnosti. Rodina je prvni socidlni skupinou, ktera uci dité
ptizplsobovat se socialnimu zivotu. Socializaci v rodin€ rozumime predevsim proces
pusobeni rodiny na své ¢leny v souhrnu jevll a procesti ekonomickych, mravnich,
socialnich, kulturnich a jinych. Ustiedni Glohou socializaéniho procesu v rodiné
zUstava priprava déti a mladistvych na vstup do praktického zivota. Dit¢ od narozeni a
po celou dobu zivota v rodiné piijima nejriiznéjs$i informace a aktivné je zpracovava
v souladu se svymi potiebami, zkuSenostmi, ale i s hodnotovymi orientacemi a vzory.
Dité neni v socializacnim procesu pasivnim ¢ldnkem, uplatiiuje svou vili, pfani,

orientace a zajmy.

5. Funkce socidln¢ psychologické podpory- je vyznamna pro vytvafeni hodnotové a
psychické atmosféry, kterd ovliviiuje vSechny ucastniky rodinné komunikace. Samotna
ptisluSnost k urcité socidlni skuping., pocit soundleZzitosti s urcitymi lidmi, se kterymi
ma jedinec pfileZitost se identifikovat, hraje velmi podstatnou roli. Rodinna komunita
vytvaii specifické socidlni klima, v némz hraje ulohu citova slozka. Stabilita v oblasti
socialné-psychologické je tou zdkladni jistotou, kterou muize rodina jedinci a

pfedevsim détem poskytnout (B. Kraus, 2011).
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1.4 Rodina v souc¢asnosti

V dnesni dob¢ dochazi k poklesu natality (po¢tu narozenych déti), coz mélo za nasledek
ubytek matefskych skol. Teprve po roce 2005 se zacal pocet narozenych déti zvySovat, coz
dnes vyvolalo zvySenou a neuspokojenou poptavku po umisténi déti v matetrskych skolach.
V soucasné dobé se zvySuje vek prvorodicek, primérny veék matek pii narozeni prvniho
ditéte byl v roce 2007 29,1 let. Disledkem tohoto jevu je, ze se rodi méné Casto dalsi déti,
takze pribyva rodin jen s jednim ditétem. Vzrista pocCet déti narozenych mimo manzelstvi,
ktery se pohybuje v soucasnych letech okolo 40 %. Také ptibyva pocet déti vyristajicich
pouze s matkou. V uplnych rodinach dochazi stale castéji k rozvodovosti tvoricich témét
polovinu, zvySuje se také pocet rozpadajicich se partnerskych vztahli. Omezuje se
vicegenerani souZziti a narlistd pocet jednocClennych domécnosti. Mnoho matek
predskolniho v€ku nastupuje do zaméstnani, hlavnim divodem byva Casto nutnost posilit
rodinny rozpocet, zejména v piipadé osamélych matek nebo v nizkopiijmovych rodinach.
Pro 40 % matek, které nenastupuji do zaméstnani, je hlavnim dlivodem nemoZnost umistit
dit¢ do matetské skoly. Na druhé stran¢ velkd ¢ast zaméstnanych matek se jiz z Casovych
divodl nemiize vénovat détem v takové mite, jak by bylo zadouci. Tyto matky navic musi
déti ptivazet rano do Skolek a odpoledne je z nich odvazet. Dal§im faktorem pisobicim na
dit¢ v rodinném prostiedi je vzdélanost rodicl, zejména matek. Méné€ vzdélani rodice
nemohou svym détem poskytnout natolik podnétné prostiedi jaké je potfeba, vedou déti
méné k riznym mimoSkolnim z&djmim, méné se zajimaji o povinnosti déti, neaspiruji na

vy&i vzdélani déti (Priicha, 2013).
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Rodice se musi vyporadat s naroky kladenymi dnesni dobou. Témi jsou rychlé Zivotni tempo,
obtizna harmonizace prace a rodinného zivota, izolovanost starsi generace od mladych rodin
a absence kladnych rodicovskych vzort. Podle psycholozky Daniely Vodackové prochazi

rodina vyvojovym cyklem, rozdélenym do osmi fazi:

1. Manzelsky par bez déti — tato faze je dulezita jako pripravna ke vzniku rodi¢ovskych
roli. Pfizptisobeni se potfebam ditéte, které je zavislé na jejich péci.

2. Rodina plodici déti — mezi druhou a tfeti fazi je dulezité, aby rodice zvladli prvni
osamostatnéni ditéte a rozvoj jeho osobnosti

3. Rodina s ptedskolnim ditétem — zde se rodice nachazi v nelehké situaci, kdy na
prechodu ke ¢tvrté fazi rozsituji zivotni prostor ditéte o Skolni prostiedi

4. Rodina s adolescenty — pii vstupu do Sesté faze dochazi k experimentim
s nezévislosti

5. Rodina vypoustéjici mladé dospélé ven — rodi€e se snazi piijmout nezdvislost svych
déti a déti zakladaji své rodiny. Manzelsky par se snazi vyrovnat s odchodem svych
déti. Tato faze je zndma jako syndrom prazdného hnizda.

6. Starnouci c¢lenové rodiny — obdobi socidlnich zmén, pfijeti fyzického starnuti,

uvédomeéni si vlastni smrtelnosti (Vodackova, 2007).

Rodinné prostiedi je misto, ve kterém se realizuje nejvyznamné;jsi etapa procesu socializace.
Ptedskolni dité rozviji svoji socializaci nastupem do Skolky a pozdéji do skoly, kde se uci
vytvafit si vztahy s détmi a dospélymi. PfedSkolni dité se uci pfiméfené reagovat na nové
situace, adaptovat se na nové prostiedi, porozumét vlastnim pocitim a sebeovladani, oplyvat

dostate¢nou sebediveérou a umét spolupracovat s ostatnimi détmi.
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1.5 Vychovné styly

Kazda rodina se snazi vychovat své déti co nejlépe. DEti postupné prejimaji navyky a zivotni
postoje svych rodict. Vychovny styl je zptisob, jak ditéti projevuji rodi¢e svou lasku a
ptizen, ale také to, jak ho omezuji, pokud piekracuje stanovena pravidla. Jde nejen o pravidla
uvnitf rodiny, ale také pravidla vnéjsi. Dité, které je vychovano rodi¢i s laskou a
porozumeénim, pievazuji pozitivni emoce. Mira jistoty a bezpeci v ramci rodiny zajistuje u
ditéte otevienéjsi a pozitivni reakce ve vztahu k ostatnim lidem. Pti vychové déti je dilezité
nastavit pravidla tak, aby byly détem pevné stanoveny hranice, ale také by nemélo dochazet
k ptili§ velké ptisnosti vyvolavajici strach z trestu nebo volnosti vyvolavajici v ditéti strach
z opusténosti a nezdjmu rodici. Chovani rodi¢l ma také velky vliv na déti, které si tento
odpozorovany vzor chovani piebiraji pro sviij budouci zivot. Vychovny styl, ktery rodice

uplatiiuji, ma podil na tom, jak se dité v rodin€ citi.
1. Permisivni styl vychovy

Rodic, ktery tento styl preferuje, projevuje ditéti lasku, ptizen, je velmi vnimavy k potiebam
ditéte, ale jeho pozadavky na spravné chovani jsou malé, naroky na dité nizké. Pokud uz
rodi¢ po ditéti néco chce, Casto to nedotahne dokonce, splnéni tikolu nezkontroluje. Pokud
se toto opakuje, dite rychle vyciti, ze to vlastné nemusi délat. Potomek pak miize rozhodovat
sdm za sebe. Konfrontovat se s ditétem je pro tyto rodice t€zké, Casto se stietu s ditétem
radéji vyhnou. Pokud pfijde chvile, kdy je chovani ditéte potfeba usmérnit, nékdy rodic¢ dité
potresta, jindy nepotrestd. Kdyz je vedeni rodicu slabé, dité se Spatné uci chapat pravidla a
dasledky jejich nedodrzovani. Prava déti jsou v tomto ptipadé nadiazena povinnostem, které
rodi¢e neumi vyzadovat, spiSe se ditéti podfizuji. Dité bude zvyklé mimo rodinu na to, ze
vSe se podfizuje jemu. Mlze byt netolerantni, bude odmitat pravidla stanovena jinymi lidmi.

Bude si malo véfit, protoZe nebude védét, co je a co neni spravné.
2. Autoritarsky styl vychovy

Rodice, ktefi pouzivaji tento direktivni styl, jsou na své déti hodné ptisni, narocni,
vyzadujici. Vedeni je pfili§ pevné. Zakladnim principem této vychovy je odména a trest.
Tresty jsou ptisné, Casto se hubuje, ptipadnym chybam a zlobeni se vénuje hodné pozornosti.
Rodice vyzaduji dodrzovani pravidel, coz je v potradku. Horsi je jiz zpusob, jak to prosazuji.
Pravidla nevysvétluji, nechtéji slySet nazor ditéte, disledky nepopisuji. Jen vyzaduji.
Pochopeni potieb a individualnich odlisnosti ditéte je zde aZ na druhé koleji. DéEti mivaji

maly prostor pro samostatné rozhodovani a jednani. Projevem takovéto vychovy je
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podfizovani se, zavislost na pochvale. Ve skole je mozné vidét nizsi sebeuctu, tzkost, zlost,
agresivitu, potfebu konfrontace Casto nevhodnym zplGsobem. Vztah mezi dospélym a
ditétem muze byt chladny, odtazity az neptatelsky. Déti maji Casto sklon k socidlni izolaci,

chybi u nich spontanni chovani.
3. Zanedbavajici styl vychovy

Rodi¢ vyznacujici se zanedbavajicim stylem vychovy neklade na dit¢ Zadné nebo jen malé
naroky a neprojevuje mu lasku ani pfizen. Tito rodice jsou odtaziti nebo odmitavi. Nedaii se
jim dat ditéti néjaky fad a jen ziidkakdy dohlizeji na jeho chovéni, bud’ z nezdjmu, nebo
z nedostatku ¢asu. Na dité jsou kladeny minimalni pozadavky, nesystematické, nedisledné,
rodi¢e se nezajimaji o dité a jeho rozvoj. Jde o vztah bez citovych projevil, nékdy dokonce
rodice dit¢ odmitaji. Déti pak nedovedou své vlastni chovani ovliviiovat, ve skole i jinde se
projevuji asocidln€. Projevuji se jako ndladové, neumi oboustranné komunikovat, jsou citoveé

zranéné, nesmélé, tazené do sebe, nemaji dostatek sebevédomi.
4. Demokraticky styl vychovy

Tento typ rodiCe zahrnuje své dité laskou a ptizni, sleduje jeho potieby a reaguje na né, také
umi spravné usmérnovat chovani ditéte, nepouziva nevhodné tresty. Namisto trestani ditéte
za negativni chovani tento rodi¢ jasné vymezi své piedstavy o pozitivnim chovéani a
disledcich, které bude vyvozovat z negativniho chovani. Déti takto vychovavané mivaji
nejvyssi predpoklady k uspéchiim v rodiné 1 ve Skole. Zakladem jsou pfedem dohodnuta
pravidla a kompromisy, jde o pfijeti zodpov€dnosti u vSech ¢lenti rodiny. Demokraticky
vychovny styl byva casto oznacen jako nejvhodnéjsi. Tento styl nejvice pomaha rozvijet
zatim jeSté¢ socidlné¢ nezralou osobnost. Charakteristickd pro tento styl vychovy je
daslednost, pevné vedeni, pruznost, oteviena komunikace, spoluprace. Déti maji dostatecny
prostor pro rozvijeni své tvofivosti, uci se zodpovédnosti. Jsou spolupracujici, pratelske,
nezavislé, vhodn& prosazuji samy sebe, usiluji o nejlepsi vykon (Skolni zralost a

ptipravenost, 2016).

1.6 Vliv rodiny na rozvoj ditéte

Kazdé dit¢ ma ve svém zivoté n€koho, kdo je ochoten kvili nému udélat cokoli. Susan
Isacsova tika, ze kazdé dit€ ma primarni a sekundarni potieby a ze v piedskolni vychove je
nutné s nimi pocitat. Uspokojeni primarnich potieb (vyziva, pfistiesi, oSaceni) je nezbytné

pro pieziti. Mezi sekundarni potfeby ditéte patii potieba lasky, pocitu bezpeci, potieba
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novych zazitkli, ocenéni a uznani ze strany druhych a potifeba byt za néco odpovédny.
Kellmer Pringleova zdaraziuje, ze velmi dilezitou soucasti vyvoje ditéte je jeho zdravi a
uroven zivotnich podminek, v nichz Zije a upozoriiuje, ze vychova ditéte musi tyto primarni
potifeby uspokojovat. Praktickou podobou je naptiklad zajisténi kvalitniho Skolniho
stravovani, dostate¢ny pohyb na Cerstvém vzduchu, vhodné obleceni. Tradice piedskolni
vychovy vzdy kladla velky diiraz na hodnotnou, vyzivnou a esteticky upravenou stravu.
V ptedSkolnich zatizenich by si déti vzdy mély hrat volné jak uvnitt, tak venku, samoziejme
pifiméfené obleCené. Vychovatel¢é mohou diky pozornosti, kterou veénuji primarnim
potfebam ditéte, casto véas diagnostikovat déti vyzadujici zvlastni péci. Vyklad Kellmer
Pringleové o sekundarnich potiebach ditéte se soustied’uje predevsim na vztahy k lidem

v blizkosti ditéte, které jsou pro néj dilezité (Bruceova, Piedskolni vychova, 1987).

Dité potiebuje ptijimat lasku a bezpeci, ocenéni a uznani jako nedilnou souc¢ast svych vztahii
k lidem. V ramci téchto vztahii se uplatiiuje také jeho smysl pro zodpovédnost, ktery se
postupné vyviji a touha po novych zazitcich. Tak je dulezita, protoze dité, které je milovano,
muze, ale také nemus$i prozivat hluboky pocit bezpe¢i. Dit¢ mize byt svym okolim
oceflovano, ale nemusi se mu dostavat opravdového uznani. Uspokojovani poteby ocenéni
a uznani by se mélo pojit soucasné i uspokojovanim vSech ostatnich détskych potieb

(Bruceova, Pfedskolni vychova, 1996).

Na emociondlnim a socialnim vyvoji se podili mnoho faktorti, mezi nejzasadnéjsi patii
rodinné zazemi, ve kterém dit¢ vyrustd. Klicem k vyvoji ditéte jsou lidské vztahy.
Piedskolaci maji stabilnéjsi ve svém emocionalnim projevu. Emoce u batolat se rychle méni,
prozitky jsou pro takto malé déti velmi intenzivni. Dité se v prib&hu svého vyvoji uci ovladat
své emoce. Dé&ti pochazejici z kvalitnich a dobrych rodinnych podminek jsou otevienéjsi
svému okoli. Kazda rodina se 1i$i sociokulturnimi a ekonomickymi podminkami, Zivotnimi
a vychovnymi styly, strukturou a historii. Vliv na dit¢ mé jeho zdravotni anamnéza,
osobnostni charakteristiky, uroveil mentalniho vyvoje vcetné komunikacnich schopnosti.
Zahajen i Skolni dochazky klade pomérné velké naroky na socialni dovednosti a adaptacni
schopnosti. Dit¢ musi zvladnout odlouceni od rodi¢h na delsi dobu, u¢i se orientovat
v novém prostiedi, vstoupit do nového kolektivu, byt samostatné ve vétsi mife a zvyknout

si na novou vychovnou autoritu. (Skolni zralost, 2010).

Pro vyvoj déti je dualezité rodinné prostiedi, které svymi podnéty stimuluje jejich rozvoj.

V rodinach, kde se s détmi od nejranéjSiho véku casto hovofi, ukazuji se jim obrazky
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v knihach a ¢asopisech a vypravi se jim o nich je podnécovan spravny rozvoj feci a
komunikace. Podnétné je pro déti i rizné kladeni otdzek, vypravéni pohadek, uceni fikanek,
béasni¢ek a pisni¢ek. Nejvétsi vliv na fedovy vyvoj déti ma komunikace s matkou. Cim vice
na déti matky mluvi, tim vice aktivuji jejich feCovy vyvoj. V mateiskych skolach ucitelé
rozvijeji fe¢ u déti tim, ze s détmi hovoii, vedou je k vypravéni jejich zazitkd, provadéji
artikulacni a fecové hry, uci je recitovat basnicky, zaclenuji je do dramatizovanych piib&hii

a pohadek.

Rodina mé nejzasadnéjsi vliv na psychomotoricky rozvoj ditéte. V prvnich tfech letech
svého zivota je dit¢ pln€ zavislé na matcing péci, kterd je jeho nejbliz§i divérnou osobou.
Na zacatku predskolniho obdobi dochézi k socializaci ditéte prichodem do matetské skoly.
Zde se projevuji osobnostni rysy ditéte a jeho socialni a emociondlni zralost, které¢ maji vliv

na zarazeni do kolektivu a umét primérené situaci ovladat své chovani.

Do Skolky ptichéazeji déti z rozdilnych rodin, kde rodice aplikuji na své déti rizné styly
vychovy. Rodice jsou ovlivnéni vychovou, kterou zazili ve své vlastni roding. Casto kopiruji
vychovny styl, ktery sami zazili nebo se snazi vychovavat odli$né nez, jak byli rodice zvykli
ve své rodin€é. Déti pochazeji z odliSného socidlniho, kulturniho a finan¢niho zazemi.

Pravidla a jasny fad nastaveny ve Skolce ucitelkou plati vSak pro vSechny déti stejné.

Ucitelky v matetfské Skolce maji urcité¢ povédomi o rodinném zdzemi ditéte. Chovani ditéte
ve Skolce Casto odrazi aktualni rodinnou situaci. Dité citlivé reaguje na zmény probihajici
v prostiedi, které je pro n€ jistotou. Rodi¢e by se proto méli snazit nefesit konflikty pied
ditétem. To jak rodic¢e problémy délaji a fesi, tak je bude fesit a délat 1 jejich dité. Dité se uci
napodobou. Rodice stoji pred tkolem, jak rozvijet své diteé. Nejvice v rozvoji ditéti pomiiZzou,
kdy budou naslouchat vSemu, co fikd, snazit se porozumét jeho mysleni a na jeho otazky
odpovidat slovy, kterym rozumi. Svét ditéte se rozsifuje obrovskou rychlosti, co se tyce
télesnych a psychickych schopnosti. Je proto zasadni, aby rodice s ditétem komunikovali
oteviené a uvolnéné. Okolo 3 let v€ku zacina byt dit€ velmi vnimavé k pocitiim jinych lidi.
Dit¢ se snazi své blizké potésit, kdyz se mu budete zdat smutni. Rodina mtze ditéti vysvétlit,
Ze je spravné myslet na jiné, byt ke svému okoli ohleduplny a laskavy. K rozvoji ¢teni a
psani slouzi pred¢itani rodicem od nejranéjSiho véku. Dité si utvaii a rozsifuje slovni zasobu.
Prvnimi knihami jsou cCasto leporela plnd barevnych obrazkli ndzorné zobrazujici denni

skutecnosti, pozdéji se pirechazi ke knitham. Dité se seznamujme s knihami prostfednictvim
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rodice. Pokud vidi svého rodi¢e casto sedét nad knihou, brzy zacne toto chovani

napodobovat.

DILCi ZAVER

Existuje cela tada lidi, ktefi jsou soucasti vyvoje malého ditéte. Dité se pravidelné setkava
nejen s rodinou, ale i s pedagogy a ostatnimi détmi. Vliv rodiny na dité je vlivnéjsi nez Skolni
vliv, avsak je dilezité, aby oba dva tyto objekty spolu spolupracovaly, jinak dojde k situaci,

kdy dité Zije ve dvou oddé€lenych svétech. (Bruceova, Piedskolni vychova, 1996).
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2 MATERSKA SKOLA A SKOLNi KOLEKTIV

2.1 Materské Skoly v historii ¢eského vzdélavani

PtedSkolni vzdé€lavani v matefskych Skolach nebylo vzdy takovou samoziejmosti, jako je
tomu dnes. Jan Amos Komensky psal o $kole mateiské jiz v 17. Stoleti, zakladani prvnich
zatizeni pro piedskolni déti, tehdy zvanych opatrovny dochazelo az béhem 19. stoleti. Prvni
skolky vznikaly v Anglii a Némecku, a podle jejich vzoru i v Cechach. Prvni eska vefejna
matefska Skola vznikla v roce 1869 v Praze. Pokrokovy ucitel Jan Vlastimir Svoboda (1800-
1844), ktery vedl opatrovnu pro malé déti, sepsal prvni pedagogickou ptirucku pro
predskolni vzdélavani. Samotny nazev Svobodovy piirucky vystihuje, jaky byl obsah
tehdejsiho predskolniho vzdélavani: Skolka, &ili prvopolateéni, praktické, nazorné
vSestranné vyucovani malych ditek k vécnému vybrouseni rozumu a uslechténi srdce
s navedenim ke ¢teni, pocitani a kresleni pro ucitele, péstouny a rodi¢e (1839). Svym
zaméfenim na podporu vSestranného rozvoje déti se Svobodovo pojeti predSkolniho
vzdélavani v principu nelisilo od souc¢asnych vzdélavacich programt v matetskych skolach

(Prtcha, 2013).

Pied druhou svétovou vélkou pracovalo v €eskych zemich jiZ téméf dva tisice matetskych
Skol a jinych zafizeni pro predskolni déti. VéEtSinou plisobily ve méstech a ¢ast z nich byly
cirkevni Skolky. Prudky rozvoj pfedskolniho vzdélavani nastal od padesatych let 20. stoleti,
z¢asti jako dasledek vysokého poctu zaméstnanych zen-matek, o jejichz déti se musel stat
postarat. Vrcholu rozvoje bylo dosaZeno ve §kolnim roce 1983/1984, kdy bylo v CR 7 952
matefskych Skol, v nichz se vzdélavalo 466 488 déti a pracovalo v nich 33 068 ucitelek.
Uroveti vzdélavani déti v eskych matefskych $kolach b&hem tohoto vyvoje byla velmi
dobra. Ptispivala k tomu kvalitni odborna ptiprava k vykonu profese ucitelky matetské Skoly
na stfednich pedagogickych Skolach, v poslednich letech i na pedagogickych fakultach
vysokych skol (Priicha, 2013).
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2.2 Soucasny stav instituci pro predskolni vzdélavani

Po roce 1989 doslo k dramatickému poklesu poctu mateiskych skol a poctu déti, které se
v nich vzdélavaly. Objevovaly se ndzory zpochybiujici dilezitost predskolniho vzdélavani.
Porodnost klesala, a tak byl velky pocet matetskych Skol uzavien, mensi Skolky byly
slucovany. V soucasné dob¢ dochazi k velké poptavce po umisténi déti v matetskych skolach
ze strany rodicl, které nezvladaji svou kapacitou tuto poptavku uspokojovat. V primeéru se
nachdzi v bézné tiid€ matetské Skoly asi 23 déti. Ziizovatelem matefskych skol jsou v 96 %
obce, které je financuji z ptidélenych ¢astek ze statniho rozpoctu. Vedle toho pracuje nékolik
desitek soukromych, cirkevnich a nejnovéji také firemnich matetskych Skolek. Pro déti se
zdravotnim postizenim jsou urceny specidlni matetské Skoly a specialni tfidy v béznych
matetskych skolach. Kromé toho je ¢ast zdravotné postizenych déti integrovana v béznych
tiidach. V poslednich dvaceti letech u néas vznikly i mateiské Skoly s alternativnim
pedagogickym zaméfenim, jako jsou Skoly typu Montessori, Waldorfska, Daltonska, lesni
matetské Skoly, soukromé a cirkevni. Tyto alternativni koncepce a néasledné alternativni
programy pro MS se zaéaly objevovat v souvislosti s reformni pedagogikou nebo vznikaly
v pritbéhu 20. stoleti. V Ceské republice se zadaly uplatiiovat po roce 1990. Tyto alternativni
typy $kol maji n¢které spolecné rysy a témi jsou: ustup od Skolniho typu prace, orientace na
osobnost ditéte a jeho potieby, pfizplisobeni prace ulitele détskym zajmiim a moznostem,
podpofieni takovych ¢innosti v praci s détmi, které podporuji vznik vlastnich zkuSenosti a

ptirozeny zajem o poznavani a uceni (Pricha, 2013).

2.3 Diilezitost her pro rozvoj ditéte

Predskolni dit€ vyrostlo ze vzdorovitosti charakteristické po batoleci vék. V prvnich tfech
letech prochazi dité velkymi zménami, v piedSkolnim véku dochézi k vyraznému zklidnéni.
Ptedskolni obdobi od tti do Sesti let je oznacovan jako vek hry. Hra je v ptfedskolnim obdobi
uvédomélou, zdmérnou a tvofivou €innosti. Hra znamena pro pfedSkolni déti hlavni napln
jejich zivota. Dit€ si hraje od rana do vecera, jiné nezbytné ¢innosti poklada za zdrZzovani a
nudu. Pro rozvoj ditéte ma hra rozhodujici vyznam. Dité se pomoci hry uci, rozviji se télesné¢,
vyziva se citove, pii hie proziva dité radost. K dobrému rozvoji potiebuji déti pohybovat se

v détské spole¢nosti.

Déti potiebuji smysluplné travit ¢as s ostatnimi détmi a komunikovat s nimi. VyZzaduji

spolupraci se starSimi 1 mladSimi détmi, s détmi na stejné, ale 1 na niZsi a vyssi trovni. Do
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partnerského vztahu mohou vstupovat star$i i mladsi déti, pokrocilejsi i méné pokrocilé, déti
Skupinova hra vyzaduje od déti, aby se dokazaly vzdat svych bezprostiednich ptani, pokud
na tom zavisi uspésné pokracovani hry. Mladsi déti potiebuji stimulaci a vedeni ze strany
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v nichZ mohou vést a fidit mladsi déti jako ochotné spoluhrace (Bruceova, 1996).

Po celé rané détstvi se vyviji schopnost vcitit se do role druhych lidi a uméni vidét véci
z ruznych hledisek. Ve hie ditéte se odrazi to, co se naucilo o socialnich vztazich, pocitech
a idejich. ,Dospély béhem rozhovorl zésobuje dité riznymi podnéty, je soudcem v hadkach
s jinymi détmi, usmériiuje kontakty ditéte s dospélymi i ostatnimi détmi, stejné jako jeho
vztahy k riznym objektlim, pfedmétim, mistim a udalostem. V ramci socialni interakce je
nutné, aby byly uspokojovéany riizné potieby ditéte, tzn., aby jednou ve vztahu dominoval

dospély a dité ho nasledovalo a respektovalo, jindy naopak (Bruceova, 1996).

Vychova musi byt zaloZzena na respektovani ptirozenych fazi vyvoje ditéte. Podle nazoru
Montessiorové zajist'uje piedem vybudované prostiedi ditéti optimalni podminky pro vyvoj.

Interakce probiha pfimo mezi dozravajicimi strukturami osobnosti a novymi zazitky.

Hra podporuje osobnostni a socidlni rozvoj ditéte. Diky hie se dit€ uci socidlnim
dovednostem, rozviji komunikacni a feCové dovednosti. Dité€ v matetské Skole se pii hie uci
spolupraci s ostatnimi détmi, postupné se zbavuje pocCatecniho ostychu a zvySuje si
sebedivéru. Na hry mezi détmi v matefské Skole dohlizi zkuSeny pedagog, ktery hry

koriguje.

DILCI ZAVER
Matetska a pozdéji zékladni Skola predstavuje pro dit¢ pifechod do nového socidlniho

prostiedi, v némz plati jina pravidla neZ v rodiné. V tomto momenté se poprvé zkousi, jak

funkeni je psychologicka vybava ditéte v mimo rodinném prostoru (MatouSek, 1997).
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3 SKOLNI ZRALOST

Pod pojmem skolni zralost se skryvaji vnitini vyvojové predpoklady, které se vztahuji
k funkcim zavislych na zrani. Dozrava centralni nervova soustava, ¢imz se zlepsuje odolnost
jedince pfi zatézi, snizuje se emocni labilita, rozviji se soustfedéni (Skolni zralost a

pfipravenost, 2016).

Pti posuzovani skolni zralosti se zamétujeme na veék, anamnézu ditéte, rodinnou situaci a

rodinné prostifedi. Pokud chceme dité rozvijet, zaddvame mu k feSeni ukoly, pti kterych

vvvvvv

Dité, které nastoupi do Skoly predcasné, mize huf prospivat, byt méné soustiedéné, brzy
unavené a neklidné. Odkladat skolni dochazku také ditéti neprospiva, protoze se mize ve
Skole nudit a promeskat vhodnou dobu pro nastup do Skoly. Pfijimani déti, které nedosahly
6 let je vyjimecné. Zato jedna ¢tvrtina déti nastupuje o rok pozdéji, tj. v sedmi letech. Pln¢
zralé déti jsou vybavené dostate¢nou rozumovou vyspélosti, potfebnou mirou samostatnosti
a pfipravenosti pro Skolni praci. Pfipravu na nastup do Skoly lze podporovat dostate¢né
podnétnym prostfedim. Rodi¢e mohou podporovat své déti, aby poznavaly co nejvice véci
ze svého okoli a rozsifovaly si slovni zésobu Castym stykem s knizkami, basnic¢kami a

pisni¢kami.
3.1 Fyzicka Skolni zralost

U predskolniho ditéte se posuzuje nejcastéji fyzicka, psychicka, socidlni a emocionalni
zralost. Tyto oblasti se posuzuji komplexné. Fyzickou zralost posuzuje pediatr pii trileté
prohlidce a pétileté prohlidce pied pfedpokladanym nastupem do Skoly. Pokud se zjisti
néjaké potiZe, doporuci rodi¢lim navstévu pedagogicko-psychologické poradny. Dité¢ miize
byt vybaveno dostate¢nou fyzickou a psychickou zralosti, pokud se v§ak nedokaze odpoutat
od své matky a ovladat své chovani, je dobré zvazit odklad Skolni dochazky. Dité nemusi
dosahovat primérné télesné vysky a vahy (primérna vyska ditéte kolem Sestého roku ¢ini
120 cm a vaha ¢ini 20 kg), mlze vSak byt psychicky zralé na Skolni dochazku, a tak neni

piekéazek k nastupu do Skoly.

V oblasti télesného vyvoje se zlepsuje celkova koordinace hrubé motoriky a rovnovaha, coz

vvvvvv
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s hrubou motorikou se rozviji i jemna motorika, ktera ditéti umoziuje provadeét presnéjsi a
jemng;jsi pohyby.

Dal§im kritériem je zralost smyslového vnimani, konkrétn¢ zrakového a sluchového. Dité
by mélo byt schopno rozeznat pocet slabik ve slove, prvni hlasku ve slové a uvnitt slova.
Idedlni je trénovat i rozliSovani hlasky na konci slova, coz je pro piedskolni déti velmi
naroc¢né. Zrakové vnimani by mélo byt na konci predskolniho obdobi jiz natolik vyzralé, aby
dit¢ bylo schopno rozlisit detaily, odliSit jednotlivé tvary i barvy ¢i rozpoznat zrcadloveé
prevracené obrazky.

Na preventivni pétileté prohlidce pediatr provadi psychomotorické hodnoceni ditéte, kdy ho
zvazi, zméti, zkontroluje mu zrak, sluch, krevni tlak, drzeni téla, stav dentice a vySetii moc.
Ve spolupraci s rodici rozebira vytvarny a graficky projev ditéte. Dale Iékar vysetiuje znalost

barev nebo troveni fe¢ového projevu (vyslovnost, velikost slovni zasoby). 2

3.2 Psychicka Skolni zralost

Psychicka zralost zahrnuje celou fadu aspektt a je podminéna zranim organismu. Psychicka
zralost je charakterizovana piechodem od globalniho k diferenciovanému vniméani, coz vede
ke snadnéjSimu vnimani detailli, rozvojem analyticko-syntetické cCinnosti, zvySovani
kapacity paméti diky fazi zamérného zapamatovani, v mysleni odpoutani od egocentrismu,
coz znamena, Ze dit¢ jiZz neposuzuje situace ze svého zorného thlu, nelpi na subjektivnim
pohledu a nevztahuje okolnosti pouze ke své osob&, odpoutini od magicnosti v oblasti
mysleni, posun od nazorného mysleni k logickému s realistictéjSim pohledem na svét,
bohatou slovni zasobou, gramaticky spravnou fe¢ bez véaznych poruch vyslovnosti a

vyspélou grafomotorikou.

Celkovou psychickou zralost ovliviiuje i rozumové zralost. Dité pied vstupem do zakladni
Skoly by mélo znat a umét rozliSit nejen zakladni barvy, ale i1 dopliikové barvy. Dité by se

mélo orientovat v prostoru a postupné mén¢ chybovat v pravolevé orientaci.

Predskolak by mél zvladnout zékladni orientaci v €ase a v ro¢nich obdobich a m¢l by mit

zakladni pocetni predstavy. Dit¢ by mélo umét tfidit rizné predméty, fesit jednoduché

2 (Kropéackovd, 2008)
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labyrinty, védét, z ¢eho jsou véci kolem nds a z ¢eho se vyrabéji. Dité by se melo zajimat o

.....

Ditlezitou roli sehrava i zralost grafomotoriky a senzomotorické koordinace, coz lez
vypozorovat tfeba pii vytvarnych Cinnostech ditéte. Je tfeba zaméfit se na to, jak dité drzi
pastelku a $tétec, zda je schopno spojit tuzkou body, zda je schopno napodobit urcité tvary

a pozdg¢ji i pismena Ci Cislice.
3.3 Socialni, citova a pracovni zralost

Dalsim znakem zralosti je tiroven jeho komunikace. V§imame si toho, jak dité vyslovuje, ale
také jakou ma slovni zasobu, zda dokaze vytidit vzkaz a formulovat otazku, zda umi
vypravét pithodu. Reové vady mohou byt provazeny potizemi v psani a &teni. Pokud ma
dité¢ problémy s vyslovnosti ,,r* a ,,i, neznamend to, Zze nemiize zahgjit povinnou skolni

dochazku.

Mezi dalsi znaky Skolni zralosti patii lateralita, irovenn paméti (schopnost zapamatovat si
basnicku, pisnicku, piiblizné¢ 6-7 slov nebo cisel), uroven pozornosti (dité¢ by mélo byt
schopno se soustfedit na poslech pohadky, poslouchat ji v klidu a neodbihat) a emoc¢ni
zralost, ktera se projevuje urcitou citovou stabilitou (dité pii louceni s matkou neplace
v matefské Skole, nevzteka se pii prohte). Dilezitou roli hraje i pracovni zralost (dit¢ dokonci
drobny tkol, 1 kdyz ho uZ nebavi, umi si samostatné pfipravit osobni véci, umi si uloZit

hracky).

Dulezita je pfi nastupu do Skoly i socidlni zralost. Dité by mélo nejen znat pravidla slusného
chovani, ale pfedev§im se podle nich fidit, tzn., mélo umét podekovat, poprosit, vykat
neznamym osobdm, rozliSovat chovani k dospélym a k détem. Projevem socialni zralosti
muze byt i to, Ze se dité¢ do Skoly t&si.

Do skolni zralosti byvéa zahrnuta i pracovni zralost. U ditéte pietrvava zajem o hru, ale dité
se zacina zajimat také o Cinnosti pfipominajici Skolni tikoly. K dal§im charakteristikdm patfi
samostatnost, aktivita a schopnost udrzet pozornost delsi dobu a ucastnit se fizené ¢innosti.
Od ditéte nastupujiciho do zakladni Skoly se ocekava urcita emocni stabilita. Dit¢ by mélo
byt schopno odpoutat se na urcitou dobu od matky a ostatnich ¢lenil rodiny a vytvofit si
vztah k vrstevnikim. Predpokladd se 1 urcity stupen sebeovladani. Socidlni zralost je
charakterizovana piedevSim schopnosti pfijmout a plnit nové socidlni role Skoldka a

spoluzdka. Dit¢ by mélo byt schopno ptizplsobit se autorit¢ ucitele, fesit jednoduché
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konflikty, mélo by mit potfebu SirSich socidlnich kontaktii a smysluplné ¢innosti. Soucasné
pojeti skolni zralosti vychéazi z komplexniho chapani psychického vyvoje ditéte a zahrnuje
biologické zrani 1 vliv prostiedi, jez stimuluji rozvoj schopnosti a ptipravuji dité emocné a

socialn€ na vstup do Skoly (Kropackova, 2008).

3.4 Odklad $kolni dochazky

Dité¢ vstupem do skoly ziskava vyssi spolecenskou prestiz. Tento okamzik je vyznamnym
okamzikem v zivoté ditéte. Hlavnim kritériem pro vstup do Skoly zlstava veék ditéte.
V nasem S$kolstvi ma dlouholetou tradici dosazeni veéku 6 let. Pfihlasit dité¢ ke Skolni
dochdzce je hlavni povinnosti rodict. V piipad¢, ze dité neni pro vstup do Skoly pfipraveno
po fyzické, psychické a socidlni strdnce, mohou rodice zazadat o odklad povinné Skolni
dochazky. O odkladu Skolni dochazky rozhoduje feditel zakladni Skoly na zakladé Zadosti
rodic¢t a na podkladé doporuceni piislusného skolského poradenského zatfizeni a odborného
1ékate. Podle zakona existuje i dodate¢ny odklad, ktery se udéluje v ptipad¢, ze v pribehu
prvniho pololeti se u ditéte projevila nedostacend télesna nebo dusevni vyspélost ke Skolni
dochazce. Pfed dodatecnym odkladem varuji pedagogové i psychologové, protoze navrat do
matetské Skoly mize byt pro dit¢ traumatizujici. Existuje i moznost pted¢asného nastupu do
zékladni Skoly, kterd e urCena détem s predcasné rozvinutymi Skolnimi dovednostmi. Vzdy
je nutné respektovat individualni zvlaStnosti ditéte a sledovat i podnétnost rodinného
prostiedi (zivotni styl, vzdélani rodi¢l, kulturni Giroven rodiny). Ptiblizné jedna Ctvrtina déti
nastupuje o rok pozdéji, tj. v sedmi letech. Nevhodny ptedcasny nastup ditéte do zakladni
Skoly miize negativné ohrozit Skolni uspésnost ditéte, ¢imz mize dokonce dojit k rozvoji

tzv. syndromu neuspésného ditéte, kdy si dité prestane véfit.

Odklad skolni dochazky by mél byt chapan jaké ¢as pro kompenzaci a stimulaci. Pokud dité
navstévuje matefskou skolu, vypracovava mu ulitelka individualni vzdélavaci program. Aby
byl tento program uspeSny, je nutné vytvofit idealni podminky pro dalsi rozvoj ditéte a
systematicky s nim pracovat v problematickych oblastech, které byly pfi¢inou odlozeni
povinné Skolni dochdzky. Mezi hlavni projevy nezralosti ditéte patii nesamostatnost,
neobratnost, precitlivélost a impulzivnost, nesoustfedénost (pfilisSnd hravost), neklid az
agresivita nebo naopak apatie, izolovanost (dit¢ viibec nenavazuje kontakt s détmi ani
s dospélymi nebo navazuje kontakt s velkymi problémy), ndpadné odchylky v télesném a
zdravotnim stavu ¢i oslabeni smyslovych a psychickych funkci. Pokud se dité do Skoly tési,

neznamena to vzdy, Ze je dité pfipravené. Pokud se dit¢ do Skoly netési, neznamena to vzdy,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 30

ze neni zralé. Divodem netéSeni mtize byt strach ¢i uzkost. Dité, které nastupuje do matetské

Skoly, musi zvladat sebeobsluzné ¢innosti.

Zékladni dovednosti v oblasti hygieny, oblékani, stolovani, vedeni k samostatnosti a zvykani
si na drobné povinnosti se uci dité v rodinném prostfedi. PoZzadavky na dit¢ by m¢ly byt
pfimo umérné jeho véku a odpovidat jeho vyvojové irovni a osobnostni charakteristice.

(Skolni zralost, 2010)

Predskolni dit€ je zodpovédné za v€asné chozeni na toaletu, pii a po uziti WC neni tieba na
dité dohlizet, zvlada bézné veéku primétené tikony, zvlada vykonévat osobni hygienu, pouzita
kapesnik, zvladd bézné tkony spojené s oblékdnim a zvladd bézné Ukony spojené se
stolovanim. Navozeni zakladnich dovednosti pfed zahajenim $koly umozni ditéti nezavislost

na dospélém, podporuje jeho kompetenci, sebevédomi a usnadiiuje adaptaci.

DILCi ZAVER
Skolni ptipravenost bychom mohli definovat jako zptisobilost a stav rozvoje obecnych a

praktickych védomosti, dovednosti a navyku, které umozni ditéti pokracovat ve svém vyvoji

prostiednictvim Skolniho vzdélavani (Kotatkova, 2008).
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4 RAMCOVY VZDELAVACIi PROGRAM PRO PREDSKOLNI
VZDELAVANI
Tento dokument predstavuje plan a zakladni pozadavky pro vykondvani vzdé€lavacich

¢innosti v matefskych Skolach. Umoznuje jednotlivym matefskym Skolam, aby si

zformulovaly vlastni vzdélavaci program s vyuzitim ramcového programu.

Skolni vzdé&lavaci programy si tvoii kazda zakladni $kola sama na zékladné ramcového
vzdélavaciho programu pro zédkladni vzdélavani. Kvalitni spoluprace rodiny a skoly je
vyznamnym faktorem podporujicim efektivitu vzdélavani. Rodie jsou zodpovédni za
vychovu a 1 vzdélavani deti. Kazdd zakladni Skola, kterd mé zdjem spolupracovat
s rodicovskou vefejnosti, by méla respektovat multikulturalitu rodin, socidlné-kulturni
urovei rodin, rodinné prostiedi, velikost rodin, ekonomickou urovei rodin, individualitu déti

a rodicu, specifika rodin a prava déti a rodicu.

Ptedpoklady kvalitni spoluprace mezi Skolou a rodinou jsou vytvofeni podminek, partnersky
vztah s pozitivni vazbou, divéra, gradace vztahu, nabidka rozmanitych forem spoluprace,
respektovani individualnich rozdilli, prostor pro vybér a vzajemné respektovani prav,

povinnosti, potieb a moznosti.

V Ramcovém programu pro predskolni vzdélavani je charakterizovan obecny pojem
kompetence, ale nasledné z n€ho vychazeji i kompetence vztahujici se k obdobi predskolniho
véku, tzv. kompetence ditéte ukoncujiciho své predskolni obdobi, které jsou chdpany jako
poznatky, prozitky, zkuSenosti, hodnoty a postoje, které by dit€ mélo ziskat na zékladé
predskolniho vzdélavani. Kompetence v RVP predstavuji orientacni ukazatele rozvoje a
uceni pfedSkolniho ditéte a slouzi predevsim k individualni diagnostice a individualni prace

s détmi.

Klicové kompetence v ramcovém programu pro zakladni vzd€lavani promyslené navazuji
na kli¢ové kompetence z Ramcového programu pro predskolni vzdélavani a dale je rozvijeji.
V Rémcovém programu pro zékladni vzdélavani jsou stanoveny kompetence, kterych by

mél zak zakladni Skoly dosahnout po absolvovani povinné Skoleni dochazky.
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Jsou jimi kompetence k uceni, kompetence komunikativni, kompetence k feseni problémi,
kompetence obCanské a kompetence pracovni. Rdmcovy vzdélavaci program nestanovuje
konkrétni pfedméty, které se maji v zékladni skole ucit, ale vzdélavaci oblasti, a témi jsou
jazyky a jazykova komunikace, matematika a jeji aplikace, informacni a komunikacni
technologie, clovék a jeho svét, ¢loveék a spolecnost, ¢loveék a piiroda, ¢lovek a kultura,

¢lovek a zdravi a ¢lovek a svét prace.

Jednotlivé zakladni Skoly si mohou samostatné pojmenovat jednotlivé predméty, které
budou v ramci téchto oblasti vyuCovany a budou soucasti Skolni vzdélavaciho programu.
Hlavni priority v obsahu vzdélavani v RVP jsou dlraz na porozuméni hodnotam, diiraz na
dovednosti komunikace a kooperace, diraz na chapani globalnich problému, diraz na
aktivni ovliviiovani a ochranu zdravi, diraz na praktické ¢innosti denniho zivota a diiraz na

vychovu k samostatnému mysleni a jednani (Kropackova, 2008).
Predskolni vzdélavani vymezuji také dal$i dokumenty a témi jsou:

Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice — Bil4 kniha (2001). Tento dokument
hodnoti vyznamnost predskolniho vzdélavani pro rozvoj a vzdélavani déti pod odbornym
vedenim. Z toho vyplyvaji vysoké naroky na profesionalni pfipravu ucitelek pro matetské
Skoly a na tom zaloZenou kvalitu jejich prace s détmi. Pfiprava ucitell se realizuje tfemi
zpusoby studia, a to na stfednich pedagogickych Skolach, na vysSich odbornych Skolach a
na vysokych Skolach.

Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. o predskolnim, zédkladnim, stfednim a vy$§im odbornym
vzdélanim, charakterizuje hlavni cile pfedSkolniho vzdélavani a mezi nimi vyslovné
stanovuje, ze toto vzdélavani napomdhd vyrovnavat nerovnomeérnosti vyvoje déti pred

vstupem do zakladniho vzdé€lavani.

Rémcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani uvadi, Ze vzdélavani v matetskych
Skolach se orientuje na osvojovani zakladi klicovych kompetenci, ¢imz dité¢ soucasné
ziskava predpoklady pro své celozivotni vzdélavani. Klicovymi kompetencemi jsou
kompetence k uceni, k feSeni problémil, komunika¢ni, socialni a personalni, obanské a

¢innostni. Zaméteni cili predSkolniho vzdélavani smétuje k rozvoji osobnosti ditéte.

Pro naplnéni vzdélavacich cili si musi matefskd Skola volit vhodny vzdélavaci obsah.
Vzdélavaci obsah vytvati ve dvou trovnich — Skolni a tfidni. Pro tvorbu obsahu na Grovni

Skoly jde o tzv. integrované bloky.
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Vzdélavaci obsah je v RVP PV ¢lenén do péti vzd€lavacich oblasti — biologicka,
psychologicka, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni. Vzdelavaci oblasti byly
formulovany na zaklad¢ vztahti, které si dit€¢ postupné vytvari k sobé samému, k druhym
lidem 1 k okolnimu svétu na zakladé pfirozenych interakci, do kterych dit¢ v ramci téchto

vztahtl vstupuje.

Ve skolnim vzdélavacim programu tvoii obsah vzdélavani integrované bloky. Integrované
bloky by mély vychazet ze Zivota ditéte, byt pro n¢ smysluplné, zajimavé a uzitecné. Obsah
vzdélavani tvori urcita témata ze zivota déti. V tfidnim vzdélavacim programu planuje ucitel
vzdélavaci nabidku v kratSich Casovych tsecich. V tomto planu jiz jde o rozpracovani
konkrétnich obsahti a cilti, v€etné metod a organizaénich forem vyuzitych pro vzdélavaci

nabidku. Kazda jednotliva ¢innost by méla zasahovat celou osobnost ditéte.

Vzdélavaci obsah piedskolniho oblasti je €lenén do péti oblasti, které se navzéjem prolinaji.
Pedagog v matetfské Skole se snazi u ditéte rozvijet vSechny oblasti soucasné. Aktivity
zatazené v jednotlivych oblastech musi ptizpisobit schopnostem a silam ditéte. Ke tvorbé
planu je nutné ptistupovat individudlné a prizpisobit jej kolektivu tfidy a jejim vyvojovym

specifikim raznych vékovych skupin.
1. Dité a jeho télo

Tato oblast je zaméfena na rozvoj télesné a pohybové stranky. Dobra fyzicka kondice je pro
dit¢ dutlezita pro pobyt v kolektivu. Pohybovou stranku miizeme rozvijet pomoci

psychomotorickych her. DileZity je také nacvik relaxacnich a odpocinkovych ¢innosti.
2. Dité a psychika

Tato oblast se zabyva rozvojem komunikac¢nich dovednosti. Pedagogicti pracovnici rozviji
tyto dovednosti diskuzemi s détmi, povidanim o tom, co dany den prozili a predcitanim

pohadek. Déti si spolecnou hrou rozsifuji své komunikativni dovednosti.
3. Dité a ten druhy

Déti ptedskolniho veéku navazuji ptatelstvi kratkého charakteru. V matetské skole dochézi
k socializaci a socidlnimu uceni ditéte. PedagogiCti pracovnici se snazi zacClenit dit¢ do
kolektivu a vytvaret pro déti piijemné a pozitivni prosttedi. V mateiské Skole se dit¢ uci
navazovat prvni spolecenské vztahy, které budou v budoucnu zékladem pro vztahy k druhym

lidem.
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4. Dité a spolecnost

Déti si osvojuji pravidla spolecenského souziti a seznamuji se svétem lidi. V této oblasti

dochazi k formovani elementarnich moralnich hodnot.
5. Dit€ a svét

Tato oblast se soustfed’uje na poznavani okolniho svéta, ktery dité obklopuje a ziskava v ni

zaklady pro odpovédny postoj v prostiedi, ve kterém zije.
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5 OSOBNOSTNI ROZVOJ DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Jiz v matetské Skole miizeme stale znovu a znovu zazit situace, kdy nekteré déti piekvapive
dobie pracuji s Cisly, jiné zase velmi rady povidaji. Dalsi déti maji velkou schopnost se vcitit
do situace druhych, kdyz jde o dobro jejich ptatel. Najdou se také takové, které jsou
opravdovymi konstrukénimi génii, nebo ty, které pfijdou na vhodné feseni kazdodennich
problému. Vliv gentl je vétsi, nez se oCekavalo. Geny prokazatelné maji vliv na silné stranky
a slabosti Clovéka. Vedle genetickych dispozic kazdého ditéte hraje také vyznamnou roli
jeho blizké okoli. Okoli ovliviiuje dité mnoha faktory: angazovanosti a zdjmem rodica,
finanénimi moznostmi rodiny, dosazenym vzdelanim rodi¢li a jejim zaméstnanim,
kvalifikovanosti a zdjmem ucitelt, ptatel, idolti, osobni zkuSenosti a individudlnim zdjmem

o védéni, a v neposledni fad¢ vlastnimi zazitky a prozitky (Semke, 2003).

5.1 Logické mySleni

Logické mysleni je schopnost disledné posloupné spravné myslet do jednotlivého ke
vSeobecnému a obracené. Umét vyuzit pii feSeni jednoho problému vsSeobecné platné

zakonitosti.

Ve véku od ti do sedmi let si déti rozvijeji svij prvni logicky svétovy nazor. Projevuje se to
tim, Ze vSem pfedmétiim v Zivot je pfipsdn umysl a védomi (animizmus). Mimochodem,
vétSina dospélych se od stejného pohledu na predméty nikdy neosvobodi a v praxi jsou
presvédceni, ze kdyZz napt. v dobrém domluvi svému autu, tak naskoCi nebo nadavaji
pocitaci, kdyz jim spadne server. Z pohledu déti maji vSechny véci svlij vyznam (
finalizmus). Na otazku, pro¢ jsou u Zenevy kopce, miizeme od pétiletého ditéte dostat
odpovéd’ typu: ,, Abychom mohli jit na jednu dlouhou a na jednu kratkou vychazku.*
(Semke, 2003).

Pouzivat ¢isla je pro témét kazdé predskolni dité fascinujici. DlleZité principy logického
mySleni se objevuji mnohem dfive, a to jiz ve dvou letech ditéte. Naptf. ve formé
jednoduchych logickych funkci az — potom, bud’ — nebo, jak — jako, atd. Logicky nadané déti
chtéji hodné védét, a pokud neni vysvétleni dostacujici, nedaji pokoj. Nadané déti si velice
rychle osvoji pravidla logickych her mlynku, ddmy a Sachu. Rady si hraji s ¢isly (Semke,
2003).
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5.2 Mluvni dovednosti

Jazykové nadané dit€ rozumi mluvenému, je si jisté v odpovédich, umi zformovat své vlastni
myslenky a podé€lit se o né, umi porozumét druhym a oplyva velkou slovni zasobou.
Jazykové schopnosti a radost z vlastni mluvy se neobjevi u ditéte automaticky, déti si je
nebudou rozvijet samy. Rodice, vychovatelé a ucitelé jsou pravé témi, kteti dikladnym
pozorovanim mohou dité povzbudit a nabidnout dostate¢né mnozstvi podnétli a moznosti
k rozvoji a podpote feci. Ackoliv se mluva v priabehu zivota méni a ¢lovek se stale uci novym
a novym sloviim, nejdiilezitéj$im obdobim rozvoje feci zlstdva obdobi prvnich tii let zivota
ditéte. Dité¢ se musi naucit dal$im pravidlim uzivani své feci, kterymi jsou zpusoby
oslovovani, uzivani ufedniho jazyka, projevy, vyjadfovani zdvofilosti a neptimé mluvni
projevy. Rodice by mély v détech probouzet a podporovat nadseni pro ¢etbu a ucent se cizim

jazykiim (Semke, 2003).

5.3 Prostorova predstavivost

Prostorové piedstavivost je schopnost umét si perspektivné spravné piedstavit tvary a
predméty a doplnit si sovu piedstavivosti ty ¢asti predmétu, které nejsou viditelné. Je to také
schopnost ulozit si do paméti celkovy vzhled urcitého predmétu, umét jej opétovné poznat,
zatadit a nakreslit. Prostorové nadané déti dobfe maluji a kresli, dobfe a okamZité se orientuji

v ur€itém prostoru nebo v mistnosti (Semke, 2003).

5.4 Tvorivost

Tvoftivost je definovana jako schopnost vytvaret pfi tlohach a problémech rozdilného razu
pfimétené a vystizné napady. Tvofivost je Castecné vrozena a v piedskolnim veku se stale
vice rozviji. Po Sestém roce Zivota ditéte se rozvoj tvofivosti mirné zpomali a piiblizné
v deviti letech za¢ind stagnovat. Stagnace vyvoje tvofivosti se odvozuje ze souvislosti
s procesem kolniho p¥izptisobeni. Déti rady improvizuji. Casto pii hie vymysleji stale nova

anova pravidla, pfi domécich pracich stale méni potadek a zpiisob provedeni (Semke, 2003).
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5.5 Praktické nadani

Praktické nadani zahrnuje dovednost zachazet s nastroji a materialy, umét iceln¢ a obratné
tesit technické problémy. U déti je potieba rozvijet hrubou a jemnou motoriku rukou, ktera
je schopnosti rychle a ucelné€ zapojit ruce. Prakticky nadané déti se zajimaji o technické
pfedméty, jejich vnittek, a rady tyto pfedméty rozebiraji. Pravé v matetské skole jsou
praktické zajmy déti zanedbavany. Mnohé z nafadi je zamceno ve skiinkach a déti je mohou

pouzivat jen pod dohledem ucitelky.

5.6 Pohybové nadani

Schopnost pro pohyb miZzeme definovat jako schopnost velice rychle a spravné osvojit si
pohybové vzory a umét je realizovat pfi sportovnim vykony. Pohybové nadani zahrnuje
schopnost napodobeni pohybu, silu, vytrvalost, rychlost, vydrz a komplexni koordinaci

prabéhu pohybu.

5.7 Hudebni nadani

Hudebni nadani je schopnost pouzivat volné prostfedky, jako jsou tony, hlasy a zvuky, umét
jim porozumét, dobte slySet, interpretovat, kombinovat a reprodukovat. Hudebné nadané
déti se zajimaji o hudbu, rddy hudbu poslouchaji, umi rozlisit hudebni kousky, rozlisuji,
hudbu na tu, co se jim libi a nelibi, sami si voli hudbu, kterou chté¢ji poslouchat, intonacné
spravné zpivaji, postézuji si, kdyz n€kdo zpiva falesné€, spravné tleskaji a bubnuji, hraji na

jeden nebo vice nastrojl, rady na hudbu tancuji a rady hudbu aktivné provozuji.
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5.8 Socialni kompetence

Socialni kompetenci se rozumi schopnost rozpoznat smysleni a pocity sam u sebe
(intraindividualni) a u ostatnich (interindividualni) a pifiméfenym zplsobem a chovanim

s nimi jednat.
Mezi intraindiviualni kompetence (tyka se vlastniho svéta pocitil) patii:

e Vytvafeni a zachovani vlastniho pozitivniho obrazu
e Sebedivéra

e Vlastni motivace a schopnost pro néco se nadchnout
e Schopnost sdm sebe zamé&stnat

e Konstruktivni zachdzeni s porazkami

e Konstruktivni zachdzeni se strachem
Mezi interindiviualni kompetence (tyka se socialniho okoli) patii:

e Empatie

e Konstruktivni zachazeni s konflikty

e Schopnost navazovat styky a peCovat o n¢
e Schopnost pracovat v tymu

e Pfipravenost ke kompromisiim

e PresvédcCivost

e Socidlni angazma (Semke, 2003)
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Nebyvaly rozvoj v predskolnim veku ditéte prodélava fantazie. Ta podle Matéjcka byva
v predskolnim veéku zpravidla velmi ziva, neotiela, tvotiva a svézi. Dit€ v tomto véku tvori
a pracuje hrou a ve hte, kterd je prevladajici spontanni ¢innosti. Dité, které si nehraje je
proto, nedétské a zvlastni. Srovna-li-se hra ditéte v predskolnim veéku a hra batolete, zjisti se
pozoruhodny rozdil jak v tématice, tak v dramati¢nosti. Batole si hraje na maminku a na
tatinka a opakuje ve hie zazitky z denniho Zivota, kdezto pfedSkolni dit¢ vymysli zcela nové
prostiedi, vnese do hry motivy z pohadek a rozviji hru dal a dal a nikdo nevi, jak hra skon¢i.
Maly piedskolék je na polovicni cesté k realismu, ale ma uz ve své zasob¢ docela slusnou

zasobu zivotnich poznatkt (Matéjcek, 2017).
Obecné principy tradi¢ni predskolni vychovy:

1. Détstvi je povazovano za plnohodnotnou soucast zivota. Vychova je chapana
pfinosna pro dany okamzik, a ne jen jako ptiprava a vycvik na pozdéjsi obdobi Zivota.

2. Didlezité je dit€ jako celek. Zduraziuje se zdravi jak télesné, tak dusevni, stejné jako
potfeba vnimat, ptremyslet, mit duchovni zazitky.

3. Uceni nelze rozskatulkovat, protoze vSechno poznani, védéni je vzajemné propojeno.

4. Velky vyznam ma vnitini motivace, ktera usti v ¢innost, k niz dit¢ dava podnét samo
a samo ji 1 fidi.

5. Dtraz na sebekézen.

6. Vyvoj ditéte 1ze rozd€lit na specificka stadia.

7. S vychovou a vzdélavanim ditéte je tieba zacit u Cinnosti, kterou dité ovlada, ne u
¢innosti, kterou nezna.

8. Dité ma svlyj vlastni vnitini Zivot, ktery projevuje jen za piiznivych okolnosti a
podminek.

9. Pro dité jsou velmi dileziti lidé, se kterymi je v kontaktu.

10. Vychova ditéte je chapana jako vzdjemné ovliviiovani ditéte a vnéjSiho prostiedi,

které zahrnuje ostatni osoby v jeho okoli a védéni samo o sobé (Bruceova, 1987).
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II. PRAKTICKA CAST
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6 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO SETRENI

Vyzkumné Setieni je zaméfeno na oblast komunikativnich kompetenci ditéte predSkolniho
veku podle Rdmcového vzdelavaciho programu. Nejprve jsou vymezeny cile a dil¢i cile,
poté nasleduji vyzkumné otazky a hypotézy. Zminéna je také metoda dulezita k oveéfovani
danych hypotéz a nasledny zptisob zpracovani dat.

6.1 Cil a dil¢i cile

Cilem Diplomové prace je zmapovat troveit komunikativnich kompetenci déti predskolniho
veéku v matefskych Skolach nachazejicich se v oblasti Brno-Lisen. V Matetské skole Pohadka
jsem méla moznost absolvovat studijni praxi kvéten 2017 — ¢erven 2017. Zajimala jsem se

0 moznosti rozvoji komunikativnich kompetenci u déti ptedskolniho véku v rozmezi 5-7 let.
Cil vyzkumu je zpracovan do 3 dil¢ich cilu:
1. Zmapovat uroven komunikativnich kompetenci u déti predskolniho véku

2. Zmapovat, jakou mérou rozviji ucitelé v mateiské Skole komunikativni kompetence

ditéte?

3. Zjistit, zda ma rodinné prostiedi vliv na komunikativni kompetence ditéte?

6.2 Vyzkumny problém, vyzkumné otazky a hypotézy

Za vyzkumny problém povaZzuji zjistit:

1. Jakymi komunikativnimi kompetencemi jsou vybaveny déti predskolniho v&€ku?
2. Jakymi metodami rozviji u¢itelé¢ v MS komunikativni kompetence ditéte?

3. Mé rodinné prostiedi vliv na rozvoj komunikativnich kompetenci ditéte?

Z vyse uvedenych cili vyplyvaji tyto otdzky:
1. Jaké arovné komunikativnich kompetenci dosahuji déti predSkolniho véku?
2. Jakou mirou se podili u¢itelé v MS na tirovni komunikativnich kompetenci dit&te?

3. Jakou mirou formuje komunikativni kompetence ditéte rodinné prostiedi?
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Vyzkumné hypotézy:
1. Predpokladdm, Ze mezi vlivem MS na komunikativni kompetence déti a urovni jejich

komunikativnich kompetenci je statisticky vyznamna souvislost

2. Predpokladam, ze uroven komunikativnich kompetenci je zavisla na rodinném prostredi

6.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvoii ucitelé 4 vybranych mateiskych Skol, kterym jsem rozdala dotaznik
oznaceny A. Dale jsem se dotazovala rodict predskolnich déti, kterym jsem k vyplnéni

poskytnula dotaznik oznaceny B.

6.4 Metody vyzkumu

Ve své praci jsem zvolila kvantitativni metodu vyzkumu pomoci dotaznikli rozdanych
k vyplnéni ve 4 matefskych skolach nachazejicich se v oblasti Brno-Lisen. Zvolila jsem tedy
metodu vyzkumu kvantitativni, do kazdé matefské Skoly jsem rozdala 25 ks dotazniku
oznaceny A. V dotazniku se nachazi 15 uzavienych otazek. Navratnost byla 92 dotaznik.
K tvorbé otdzek v dotazniku jsem cerpala z knihy Hodnoceni vysledkid ptedskolniho

vzdélavani str. 53. Rodi¢lim bylo rozdano 20 ks dotaznik.

6.5 Zpisob zpracovani dat

Data z dotaznikové metody byla vyhodnocena v programu MS Office Excel, byly pouzity

tabulky a sloupcové a vyseCove grafy.
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7 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

7.1 Vyhodnoceni vysledki dotazniku A

Dotaznik zadany pedagogiim mateiskych Skol tykajici se rozvoje urovné komunikativnich

kompetenci

1. Vyhodnoceni otazky ¢. 1 — Pojmenuje dité vétSinu toho, ¢im je obklopeno?

Pocet déti Vypocet v %

Ano 53 58
SpiSe ano 27 29
Spise ne 12 13
Ne 0 0
Celkem 92
120
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60 M Pocet déti

B Vypocetv %
40 -
20 -
O .
Streni Mala Celkem
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Vice nez polovina rodict a ucitell v matefskych Skolach ptikladd velkou vahu vlivu
rodinného prostfedi na rozvoj komunikativnich kompetenci ditéte. Podnétnost rodinného
prostiedi a kvalita ¢asu strdvena s potomkem ma na rozvoj komunikativnich kompetenci
ditéte sté¢zejni dopad. Rodi¢e by mély s ditétem co nejvice komunikovat, vést ho k lasce ke
knihdm a podilet se na rozvoji slovni zasoby. U¢itelé v matetskych Skolach si stézuji na to,
ze se rodice spoléhaji na to, ze v matetské Skole dit¢ vSe dozene. To byva vSak vzhledem
k poctu déti obtizné, piestoze se ucitelé snazi individudlné kazdému z déti vénovat a
posilovat potiebnou oblast kompetenci ditéte. Témer tetina dotdzanych ma za to, ze vliv
rodiny i matefské Skoly na komunikativni kompetence ditéte je stejny. Pouze 12 % se
domnivé, ze vliv rodinného prostfedi je maly a komunikativni kompetence déti rozviji

zejména matefska Skola.

2. Vyhodnoceni otdzky ¢. 2 - DokazZe dité vlastnimi slovy popsat slovy pravé proZitou

situaci?
Pocet déti Vypocet v %
Ano 54 59
Spise ano 18 20
Spise ne 12 13
Ne 8 9
Soucet 92
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Vice nez polovina déti byla schopna popsat vlastnimi slovy zndzornénou situaci. 18 % déti

zvladly popis situace, pottebovaly pouze drobnou dopomoc pifipomenout slovo, které si

obtizn€ vybavovaly. 12 % déti mélo s popisem potize, ucitelé jim museli vyrazné pomahat.

8 % déti popis prave prozité situace nezvladlo.

3. Vyhodnoceni otazky ¢. 3 — Dokaze se dité naucit zpaméti basnicku ¢i pisnicku?

Pocet déti Pocet v %
Ano 63 68
SpiSe ano 10 11
Spise ne 12 13
Ne 7 8

92
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Valna vétSina déti nema potize memorovat naucené kratké texty. 10 % déti pottebuje

pripomenout zapomenuté slovi¢ko, poté pokracuji v prednesu dale. 12 % déti ma problémy

rozpomenout si celé rymy. 7 % déti nebylo schopno recitovat, to mize byt zplsobeno

ostychavosti, kterd vychazi z osobnostni podstaty ditéte introvertnéji zaloZzeného. Déti miluji

rytmus, melodii a rym ver$t a nevadi Ze, jejich obsahu nékdy nerozumi, protozZe tyto kvality

soustfed’uji pozornost na citové bohatstvi feci. (Einon, 2007)

4. Vyhodnoceni otazky €. 4 - Vyjadriuje dité samostatné a smysluplné své mySlenky?

Pocet déti Pocet v %
Ano 56 61
SpiSe ano 24 26
SpiSe ne 10 11
Ne 2 2

92
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Vétsina déti vyjadiuje své myslenky smysluplné, nema potize s vyjadienim svych potieb. 24

% déti mélo mirné potize s nalezenim spravnych slov. 10 % déti vzhledem k omezené;si

slovni zasobé Spatné volilo slova nebo je komolilo. 2 % déti nekomunikovalo viibec. Tyto

déti pouzivaji pfi komunikaci spiSe neverbalni komunikace (kyvani hlavou ano, ne atd.).

5. Vyhodnoceni otazky €. 5 -Vyslovuje dité spravné, ovlada tempo a intonaci re¢i?

Pocet déti

Pocet v %

Ano 49 53
SpiSe ano 21 23
Spise ne 16 17
Ne 6 7

92
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Témet polovina déti vyslovuje slova spravné. 21 % déti vyslovuje valnou vétSinu slov
spravng, ziidka dochazi ke komoleni slov a piefekl. 16 % déti ma potize se spravnou
vyslovnosti. 6 % déti mad vyrazné potize s vyslovnosti. To miize byt zptsobeno
logopedickymi vadami, které je potieba zavcas odhalit a specidlné se témto détem vénovat
na odstranéni téchto potizi. Béhem ¢tvrtého a patého roku se vétsina déti zdokonali natolik,
ze détska patlavost vymizi uz pred zac¢atkem Skolni dochazky bud’ zcela, nebo zistava
v rudimentech, které se jest¢ behem prvniho Skolniho roku spontanné ¢i s malou

logopedickou pomoci upravi (Langmeier, 2006).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

6. Vyhodnoceni otazky €. 6 - Uplatiiuje dité navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i détmi (zdravi, rozlou¢i se, poprosi, podékuje, pozada o

pomoc, uposlechne pokyn atd.)

Pocet déti Pocet v %
Ano 53 58
SpisSe ano 26 28
SpiSe ne 10 11
Ne 3 3
92

120

100

80

B Pocet déti

H Pocetv %

Ano Spise ano Spise ne Ne

Vétsina déti dodrzuji spolecensky psana pravidla, kdy pifichazi do mateiské Skoly s jiz
v§tépenymi zasadami, kdy na dobrém vychovéni zélezi jiz rodi¢im. Zde se ukazuje dobra
spoluprace rodiny i matetské Skoly, kde se ucitelé¢ snazi byt dobrym vzorem a ndzorné
predvadeji détem napi. na vychdzce, jak zdravit, dékovat a prosit, pokud ptijde dité o styku

s druhou osobou. 26 % déti podekuje, poprosi €i pozdravi ve velké vétsing situaci. 10 % déti
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musi byt toto chovéani pfipomenuto rodi¢em ¢i ucitelem. 3% déti nepozdravi, nepod&kuyji,

nepoprosi ani po napomenuti.

7. Vyhodnoceni otazky ¢. 7 - Zvladne dité prijmout pozitivni ocenéni i sviij pripadny

neuspéch a vyrovnat se s nim?

Pocet déti Pocet v %

Ano 42 46
SpisSe ano 15 16
Spise ne 24 26
Ne 11 12
Soudet 92
120
100

80

60 M Pocet déti

M Pocetv %

Ano Spise ano Spise ne Ne

Vétsina déti nema potize s pfijetim pozitivni odezvy na své chovani od okoli. V ptipadé
negativniho hodnoceni 54 % déti reaguje klidné, bez vyraznéjsiho emociondlniho projevu.
15 % déti reaguje ve valné vétsing situaci klidné, avSak podle momentéalniho naladéni ditéte

muze dojit k podrazdénosti, plactivosti, vybuchiim vzteku.
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24 % déti Spatn¢ sndsi kritiku, rodi¢ ¢i ucitel musi vhodné volit slova s ohledem na
osobnostni profil ditéte a vyvojové obdobi, ve kterém se nachdzi. U 11 % déti ma negativni
hodnoceni vyrazné silny dopad na kiehkou psychiku ditéte, je proto vhodné vyhnout se
pfimému hodnoceni a zvolit metodu, kdy ditéti ukdzu spravné chovani v dané situaci napt.

na obrazku a vysvétlim, proc¢ je tomu tak.

8. Vyhodnoceni otazky €. 8 - Je dité schopno porozumét neverbilnim znamenim (napfr.
zapornému zavrténi hlavou, priloZeni prstu k ustiim znamenajici poZadavek na ztiSeni

se atd.)

Pocet déti Pocet v %
Ano 81 88
Spise ano 9 10
Spise ne 2 2
Ne 0 0
92
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Témet vétSina déti rozumi neverbalnim znameni bez potizi. Dobfe si pfifadi toto znameni
k dané situace a pochopi, jaké spravné chovani tato situace vyzaduje. Jiz u miminek a batolat
je mozné pro lepSi komunikaci s takto malymi détmi vyuzivat znakovani, které vychazi
z neverbalni komunikace. 2 % déti na znameni nereaguji, to miiZze byt zpisobeno Spatnym
momentalnim naladénim ditéte, kdy neni pfipraveno komunikovat s okolim. Neverbalni
komunikace je vhodna k pouziti ke komunikaci s ostychavymi détmi, které se stydi pred
kolektivem, obtizné se zapojuji do her s ostatnimi détmi, bojuji se svym strachem, jevi se
introvertn¢ a zakfikle. Zapocit neverbalni komunikaci s takovym ditétem, mu mize pomoci

nabyt sebevédomi a pomoci mu rozmluvit se.

9. Vyhodnoceni otazky ¢. 9 - Dokaze dité reagovat, kdyZ nékdo néco chce a odpovidat

na dotazy?
Pocet déti Pocet v %
Ano 76 83
SpiSe ano 7 8
SpiSe ne 5 5
Ne 4 4
Celkem 92
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76 % déti zareaguje na polozeny dotaz pohotové, odpovida smysluplné, voli slova vhodna
k nastinénému tématu. 7 % déti si odpoveéd’ potiebuje rozmyslet, ale dokaze spravné
porozumét dotazu a volit odpovéd’ tak, aby se tykala daného tématu. 5 % déti ma potize
s hledanim spravné odpovédi, potiebuje od tazatele pfibliZit otazku jinymi slovy. 4 % déti

pusobi zarazeng, nemé ochotu odpovidat na polozeny dotaz, odmita komunikovat.

10. Vyhodnoceni otazky ¢. 10 - Je schopno dité dat se do hovoru s ostatnimi détmi?

Pocet déti Pocet v %
Ano 69 75
SpiSe ano 16 17
SpiSe ne 5 5
Ne 2 2
Celkem 92
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Z tabulky a grafu vyplyva, ze dité¢ 1épe komunikuje se svymi vrstevniky nez s autoritou. Déti
jsou mezi s sebou vice bezprostiedni a otevienéjsi. 69 % déti rado komunikuje se svymi
spoluzaky, jedna se o déti veselé, s velkou slovni zdsobou, se zna¢nou potiebou prezentovat
své napady a myslenky ostatnim détem a zapojit je do hry, kterou vymyslely. 16 % déti také
komunikuje. Mohou nastat dny, kdy se dité neciti dobfe, je Spatn¢ naladéno a chce mit sviij
klid. 7 % déti je spiSe introvertni povahy, kdy komunikace s ostatnimi détmi je pro né spise

nutnosti. Rad¢ji si hraji samy, maji mensi potfebu komunikace se svym okolim.

11. Vyhodnoceni otazky €. 11 - Spolupracuje dité vhodné ve skupiné dalSich déti?

Pocet déti Pocet v %
Ano 89 97
SpiSe ano 2 2
Spise ne 1 1
Ne 0 0
Celkem 92
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89 % déti pracuje ve skupin€ bez potizi, je to tim, ze ucitelé v Matetské Skole se snazi
zapojovat déti mezi ostatni, kdy pfihlizeji k individudlnim potfebam ditéte, zaméiuji se na
volbu takovych hernich programt, kde ma kazdé dité svou roli, kterd odrazi jeho povahové
vlastnosti. 2 % déti mize pisobit nékteré dny ostychavé, ve velké vétsSiné piipadli nema
potize se zaclenénim. Je tfeba piihlizet k temperamentu ditéte, zakiiklé ditéte zapojit tak
nenasilnou formou, aby mu prace ve skupiné byla pfijemna, taktéz aby se necitilo odstréené
nebo vyclenéné ze skupiny. 1 % déti ma potize se zapojit, vzhledem k jejich povaze, kdy je
prace ve skupiné ostatnich déti neptijemnd, zvolit individudlni kol a k préci s ostatnimi

détmi uzaviené dité nenutit.
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12. Vyhodnoceni otazky €. 12 - Provadi dité jednoduché pokyny?

Pocet déti Pocet v %

Ano 90 98
SpiSe ano 2 2
Spise ne 0 0
Ne 0 0
Celkem 92
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Témeft vSechny déti porozumi vyféenym pokyniim a kona dle daného pokynu. Pokyn by mél
byt dostatecné vystizny, struény a ptizplisobeny vyvojovému stupni, ve kterém se dité

nachdzi. 2 % déti potiebuji k pochopeni pokynu ¢as na rozmyslenou.
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13. Vyhodnoceni otazky €. 13 - Projevuje dité zajem o ostatni déti a jedna s nimi vhodné?

Pocet déti Pocet v %
Ano 74 80
SpiSe ano 4 4
Spise ne 11 12
Ne 3 3
Celkem 92
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74 % déti se projevuje zdjem o ostatni déti a vhodné se chova ke svym vrstevnikiim. 4 %
déti touzi hrat si se svymi vrstevniky, projevuje zajem o pratelstvi. Dit€¢ byva nékdy nevrlé,
podrazdéné, muze dojit ke konfliktim pfi hie. 14 % déti si rado hraje o samot¢, vymysli si
své vlastni kreativni hry, je nerado zapojovano do her s ostatnimi détmi. Z toho 3 % déti
nejevi témet zadny zajem o kontakt s vrstevniky. VéEtSinou se jedna o déti bazlivé, zakiiklé,

které se chovaji ke svym vrstevnikim vhodné, pokud s nimi musi komunikovat, ale rad¢ji
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jsou o samot¢ a maji sviyj klid. Tyto dé€ti potiebuji citlivy pfistup, pozvolnou a nenasilnou

adaptaci na nové prostiedi.

14. Vyhodnoceni otazky ¢. 14 - Projevuje dité priméfenou miru sebeovladani a

sebekontroly?
Pocet déti Pocet v %

Ano 71 77
SpiSe ano 10 11
Spise ne 6 7
Ne 5 5
Celkem 92
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71 % déti dovede ovladat své chovani, v ptipadé kdy konfliktu s druhym ditétem, dokazi
tuto situaci déti vytesit klidné a bez negativniho emocionalniho projevu. 10 % déti se ve

veétsing situaci ovladne. Mohou nastat situace, kdy dit€¢ jedna rozcilené. 11 % déti htie
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pracuje se svymi emocemi, z toho 5 % déti je citlivé na negativni prozivani vzniklé situace,

reaguje vybuchem hnévu, pla¢em, a kiikem, pokud mu dana situace neni piijemna.

15. Vyhodnoceni otazky ¢. 15 - Oplyva dité dostateéné velkou slovni ziasobou

odpovidajici svému véku?

Pocet déti

Pocet v %

40 -

Ano 57 62
SpiSe ano 22 24
Spise ne 7 8
Ne 6 7
Celkem 92
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Valna vétsina déti oplyva dostatecné velkou slovni zasobou. 57 % déti dokaze vyjadrit bez

potizi své potieby a nalézat vhodna slova k jejich popisu. 22 % déti ma dostatecnou slovni

zasobu, néktera témata je potieba rodici a uciteli vice rozebirat. 13 % déti ma mezery ve
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vyjadfovani svych potieb, potiebuji slovni zasobu rozsitit. 6 % déti ma nedostacujici slovni
zasobu. U téchto déti je nutné spoluprace ucitell s rodici a snazit se spolecné slovni zdsobu
ditéte tvorit a rozsifovat. Rodi¢e tak mohou ucinit s kazdodennim piedcitanim pohadek,
ucitelé s komunikaci ve Skole, vypravénim, ucenim se fikdnek, pisnicek, rymn,

pfevypravénim pohddek détmi.

7.2 Vyhodnoceni dotazniku AB

Vyhodnoceni dotaznikli zadanych pedagogiim matetskych Skol tykajici se metod

rozvijejicich komunikativni kompetence

1. Jakymi metodami rozvijite komunikativni kompetence
a) Komunikacni kruh
b) Metoda spontanniho uceni
¢) Metoda situaéniho uceni

d) Metoda prozitku

Metody rozvoje | Pocet Pocet v %
Komunikac¢ni 43 47
kruh

Metoda 18 20
spontanniho

uceni

Metoda 15 16
situacniho

uceni

Metoda 16 17
prozitku

Celkem 92
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47 % dotazanych pedagogii pouziva pro rozvoj komunikativnich kompetenci komunikaéni
kruh, kdy se déti posadi do kruhu, vybere se téma a kazdé dité je pobizeno, aby se k tématu
vyjadtilo a zapojilo se tak do prace ve skupiné. MuZe to Cinit potize ostychavym détem, které

maji problémy mluvit ptfed ostatnimi.

20 % dotazanych pedagogli pouzivd metodu spontanniho uceni, které je piirozenou
napodobou. Pedagogové popisuji d¢j v knize a déti maji zkusit popsat d¢j svymi vlastnimi

slovy.

16 % dotazanych pedagogl pouziva ke své praci metodu situa¢niho uceni, kdy pedagog
vytvofti situaci, na kterou ma dité reagovat. Napft. hra na nakup, kdy pedagog nebo jiné dité
je v roli prodavajiciho v krdmé a druhé dité v roli nakupujiciho mé reagovat na vzniklou

situaci, kdy potfebuje nakoupit urcité potraviny
17 % pedagogt voli metodu prozitku, nenésilnou formu hry, kdy je podporovana zvidavost
déti a jejich potieba objevovat. Napt. prvni dité schova hracku, popiSe cestu, jak hracku

objevit, druhé dité¢ musi spravné pochopit zvolené pojmy
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2. Krozvoji jakych komunikativnich kompetenci déti dochazi nejéastéji
a) Ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach
b) Dokaze se vyjadiovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady
¢) Domlouva se gesty i slovy
d) V béznych situacich komunikuje bez zabran

e) Je schopné rozsifovat svou slovni zasobu

Nejcastéji rozvijené KK | Pocet Pocet v %
Ovlada tec 13 14
Dokéze se vyjadrovat 44 48
Domlouvad se gesty 1|15 16

slovy

V  béznych situacich | 7 8

komunikuje bez zdbran

Je schopné rozsitovat si | 13 14

slovni zadsobu

Celkem 92

50

40
30
20
10

Pocetv %

H Pocet

, Pocet
D K y
& X \o“* o ) W Poletv %
) 2 . O X9 -
) N ~ L &
S P S 2O
‘%\,‘?f & 0@ 2
* ) N KG
P S & 2O
O S (\* 4
0(0 v ,©
Q 0 e
3 N
N
o




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 63

14 % dotazanych pedagogti hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje

své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi

48 % se dokaze vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky

(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
16 % se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu a funkci

8 % deti v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi, chape,

ze byt komunikativni, vstficny, inicitativni a aktivni je vyhodou

14 % déti je schopno zdokonalovat své jazykové a fecové dovednosti, rozSifovat svou slovni

zasobu a aktivné ji pouzivat k dokonalejsi komunikaci s okolim

4.3. Vyhodnoceni dotazniku B

Vyhodnoceni dotaznikli zadanych rodi¢tim déti tykajici se komunikativnich kompetenci
1. Vase pohlavi
a) Muz
b) Zena

Pohlavi Pocet Pocet v %

Muz 2 10

Zena 18 90
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Pocet

B Muz

B Zena

Dotazniky jsem rozdavala rodi¢lim na détskych hfistich a ve tfidé matetské skoly, kde jsem

dochazela na praxi. Z 20 dotazanych byli pouze dva muzi v doprovodu svych déti. Drtiva

vétSina dotdzanych byly Zeny. Jeden z tatink® hlidal déti, kdyz se maminka vénovala

domacnosti. Druhy tatinek mél dit€¢ ve stfidavé péci. Pouhé 1 % déti se vyskytuje ve

spolecnosti tatinka, coZ miiZe byt zplisobené tim, Ze matky s ditétem travi vétSinou vice Casu,

at’ uz je tim matef'skd a rodicovska dovolend nebo volny ¢as. V soucasnosti se avSak dostava

do poprtedi i otcovska péce, objevuji se ¢im dale Casteji ptipady, kdy na matefskou dovolenou

nastupuje muz.

2. Jak staré je VaSe dité?

a) 3-5

b) 6-7
VEk ditéte Pocet Pocet v %
3-4 7 35
5-7 13 65
Celkem 20
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B Mladsi skolni vék

| Starsi Skolni vék

Valna vétsina dotdzanych rodict méla u sebe dité pohybujici se ve vékové hranici 5-7 let.
To je zpusobeno tim, ze jsem dotazy pokladala ve tiidé predSkolnich déti, kde probiha
pfiprava na nastupu do Skoly. Zde se setkdme s posuzovanim dostatecné Skolni zralosti.
Ptedc¢asny i opozdény nastup do §koly mohou zptisobit ditéti v budoucnu velké potize. Neni
dobré schopnosti ditéte podhodnotit ani nadhodnotit. 35 % déti bylo ve véku 3-4 let. Tyto
déti patiily do tfidy Malousci, a u nich se kladl diraz hlavné na adaptaci prosttedi mateiské

Skoly.

3. Pocet sourozencii ve spoleéné domacnosti
a) Jedinacek
b) Jeden sourozenec
¢) Dva sourozenci

d) Tti a vice sourozencli

Pocet Pocet Pocet v %
sourozencu

Jedinacek 3 15
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Jeden 12 60
sourozenec

Dva 4 20
sourozenci

Vice nez dva 1 5
Celkem 20

M Jedinacek
B Jeden sourozenec
= Dva sourozenci

M Vice nez dva

Nadpoloviéni vétSina, tedy 60 % déti ma jednoho sourozence, coz je zpusobeno dnesni

dobou, kdy se rodi méné¢ déti starSim rodicim okolo 30 let, nez bylo obvyklé u

piedchazejicich generaci. 20 % déti ma dva sourozence a témét stejny pocet déti 15 % nema

sourozence zadného. U pouhého 5 % se vyskytuje vice déti nez dva sourozenci, takto vice

pocetné rodiny jsou méné¢ obvyklé. U véticich se vSak vysoky pocet déti vyskytuje, nebot’

rodicovstvi a vychova déti jsou pro véfici zdkladnimi kameny rodiny.
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4. Jaké jsou sourozenecké konstelace ditéte

a) Je stejné staré jako sourozenci

b) Je mladsi

c) Je starsi

V¢ék sourozenct Pocet Pocet v %
Stejné staré 2 10

Mladsi 5 25

Starsi 13 65
Celkem 20

B Stejné staré
H Mladsi

i Starsi

65 % déti se nachazi v roli starSiho sourozence. Tyto déti si museji navyknout na novy reZzim

po prichodu mladsiho sourozence do rodiny. U nékterych déti mohou nastat vychovné

problémy, kdy se na sebe snazi dit€¢ strhnout chybéjici pozornost. Dité se muze citit

opomijené po prichodu miminka do rodiny, mize byt u néj patrnd regrese, a to i

v komunikativnich kompetencich, kdy miize zacit koktat, zadrhavat apod. VétSinou se vse

casem srovnd, a sourozenci jsou si vzajemnym spolecenskym obohacenim. Jiné je to u

dvojcat, téch bylo v Setfeni 1 %, které se nachazi na stejné vyvojové trovni.
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25 % déti se nachazi v roli mladSiho sourozence, pro déti miize byt toto postaveni vyhodné,

ey e

urovni nez mladsi dité, a tim obohacuje jeho slovni zdsobu. Na podobném principu jsou
zalozeny heterogenni tfidy v matei'skych Skolach, kdy se vychazi z toho, Ze starsi déti budou

mlad$im détem pomahat, budou jim vzorem a o mladsi pecovat, zatimco mladsi déti se uci

napodobou starSich.

5. Zpisob traveni volnocéasovych aktivit

a) Cteni knih

b) Malovani

¢) Sportovni aktivity
d) Sledovani TV

Zpusob traveni Pocet Pocet v %
volného ¢asu

Cteni knih 6 30
Malovani 4 20
Sportovni aktivity 7 35
Sledovani TV 3 15

20
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Pocet

m Cteni knih
H Malovani
m Sportovni aktivity

M Sledovani TV

Traveni volného Casu je celkem konstanté rozdéleno. Snad nejvétsi podil ze vsech aktivit,
35 % maji sportovni aktivity, pro déti je vyziti venku stile poutavé. Dotazniky jsem
pokladala i rodi¢tim na détskych hiistich, ti s détmi pravidelné chodi na vychazky, na hiisté,
hrat si micové hry, jezdit spolu na kole. Dale 30 % dé&ti rado séhne po knize, kdy se jedné o
obrazkova leporela a obrazkové knihy s jednodus§imi piibéhy. 20 % déti rado maluje, at’ uz
na papir, psaci tabuli. Malovani podporuje fantazii, jedna se o kreativni ¢innosti a mezi détmi

je velmi oblibené. 15 % déti se oddava zcela pasivni zabavé, a to koukani na TV.

6. Jak casto predcitate ditéti?
a) Denné
b) Obden
¢) Obcas
d) Nikdy
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Frekvence Pocet Pocet v %
predcitani

Denné 8 40

Obden 6 30

Obcdas 5 25

Nikdy 1 5

Celkem 20

m Denné
H Obden
= Obcas

m Nikdy

40 % rodicu se snazi najit si Cas a predcitat ditéti denné. 30 % rodici predcitd obcas. 25 %

rodic¢h predcitd détem, pokud si najdou cas. Pouhych 5 % rodici nepiedcita viibec, to miize

byt ddno casovou zaneprazdnénosti rodi¢e a narocnosti jeho povolani. Rodi¢e se snazi

predcitat alespon obcas, kdyz nemohou kazdy den. Rodice si uvédomuji, jak jsou knihy

dilezité ve formovani komunikativnich kompetenci déti. Pomoci knih se rozviji détem

slovni zasoba, fantazie. Kniha je cenny radce, mize slouzit i jako ritual pti uspavani ditcte.
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7. Kolik ¢asu denné travite s ditétem?
a) Hodinu
b) Dvé hodiny

¢) Dv¢ avice hodin

Kolik ¢asu Pocet
denné travite

s ditétem

Pocet v %

Hodinu 5 25
Dvé 3 15
Vice hodin 12 60

H Hodinu
mDvé

= Vice hodin

60 % rodicl travi se svymi détmi vice nez dvé hodiny denné. 15 % rodici travi se svymi

détmi dvé hodiny. 25 % rodict travi se svymi détmi hodinu. Z vyzkumu lze vidét, ze ¢as

straveny s détmi je pro rodice cenny a snazi se ho co nejlépe naplnit.
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8. Komunikuje Vase dité bez zabran?

a) Ano

b) Ne
Komunikuje dité bez | Pocet déti Pocet v %
zabran
Ano 15 75
Ne 5 25
Celkem 20

Pocet déti

m Ano

M Ne

Valna vétsina déti, tedy 75 % nema potiZe s komunikaci, jsou bezprostiedni, dokézi si
vyfidit vSe, co potiebuji. Ctvrtina déti ma potize v rovin¢ komunikace, v komunikaci

vyhledavaji prostiednika, at’ uz se jedna o rodice, pedagoga ¢i vrstevnika.
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9. Jaké potize s komunikaci jste zaznamenali?
a) Ostychavost
b) Opozdény vyvoj feci

¢) Nespravna vyslovnost

d) jiné
Potize s Pocet Pocet v %
komunikaci
Ostychavost 6 30
Opozdény 3 15
vyvoj feci
Nespravna 2 10
vyslovnost
Nezaznamenali | 9 45
Celkem 20

B Ostychavost
W OpoZdény vyvoj fedi
1 Nespravna vyslovnost

B Nezaznamenali

30 % déti dotdzanych rodici trpi ostychavosti, to je u takto malych déti béznym jevem,

protoze déti v predskolnim veéku prochézi socializaci, kdy ptichazi z rodiCovské péce do péce
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instituciolizované. Déti musi byt vybaveny dostatenymi socialnimi kompetencemi, kdy
musi byt schopné vydrzet v matetské skole stanovenou dobu bez rodict. Pro nékteré déti
lepsi zvazit pozdéjsi nastup do matetské skoly, pokud je to v moznostech rodict, napi. matka
je na mateiské dovolené s mladSim sourozencem a vyckat, az dit¢ dostatecné dozraje.
V soucasné dobé¢ se tesi, zda je spravné umist'ovat do matetskych skol déti dvouleté (obdobi
batoleci), které vyzaduji spiSe opeCovavani nez vzdélavani jako je tomu u déti predskolniho

véku.

Témét u 15 % se objevuje opozdény vyvoj fe€i. Déti se dorozumivaji jednotlivymi slovy,
vykiiky, pla€em, smichem, ukazuji na véci a osoby. Nepouzivaji véty a souvéti. Mize byt
zpusobeno malou komunikaci v rodin€ i genetickou vybavou ditéte. Takovym détem je
potieba se individualné vénovat, procvi¢ovat spravné vyslovovani, dopliovat a rozsifovat
slovni zasobu, nazorn¢ ukazovat na obrazcich, zabavnou formou piedvadét situace a

popisovat je.
10 % déti nespravné vyslovuje, coz je mozné spravit cvienimi a nacvikem spravné
vyslovnosti slov.

45 % rodi¢l nezaznamenali z4dné potize, déti si vStépovali komunikativni dovednosti

hladce, brzy si osvojili jazyk, spravné vyslovuji, maji pfimétenou slovni zdsobu svému véku.
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8 VYSLEDKY SETRENI
Hypotéza ¢. 1

Piedpokladam, Ze mezi vlivem MS na komunikativni kompetence déti a irovni

jejich komunikativnich kompetenci je statisticky vyznamna souvislost

Ve své diplomové praci jsem pouzila metodu kvantitativniho vyzkumu, kdy jsem sestavila
dva dotazniky. Prvni dotaznik oznaceny velkym pismenem A jsem rozdala do 4 matetskych
Skol v oblasti Brno-LiSent. Do kazdé skoly jsem piinesla 25 ks dotazniki. Celkovy pocet
dotaznikii byl 100 ks. Navratnost byla 92 ks dotaznikli. V dotazniku A jsem se soustfedila
na vliv matefské Skoly na komunikativni kompetence déti piedskolniho véku. Dotaznik

obsahoval 17 uzavienych otazek.
Otazka ¢. 1. Pojmenuje dité vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Vice nez polovina rodic¢ a ucitell v matefskych Skolach prikladd velkou vahu vlivu
rodinného prostfedi na rozvoj komunikativnich kompetenci ditéte. Téméf tietina dotazanych
ma za to, ze vliv rodiny i matetské Skoly na komunikativni kompetence ditéte je stejny.
Pouze 12 % se domniva, ze vliv rodinného prostfedi je maly a komunikativni kompetence

déti rozviji zejména matetska Skola.

Otazka ¢. 2. Dokaze dité vlastnimi slovy popsat pravé prozZitou situace

Vice nez polovina déti byla schopna popsat vlastnimi slovy zndzornénou situaci. 18 % déti
zvladly popis situace, pottebovaly pouze drobnou dopomoc piipomenout slovo, které si
obtizn€ vybavovaly. 12 % déti mélo s popisem potize, ucitelé jim museli vyrazné pomahat.

8 % déti popis prave prozité situace nezvladlo.

Otazka €. 3. DokazZe se dité naucit zpaméti basnic¢ku ¢i pisnicku?

Valna vétSina déti nema potize memorovat naucené kratké texty. 10 % déti potiebuje
pfipomenout zapomenuté slovicko, poté pokracuji v ptfednesu dale. 12 % déti ma problémy

rozpomenout si celé rymy. 7 % déti nebylo schopno recitovat
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Otazka ¢. 4 DokazZe se dité naucit zpaméti basnicku ¢i pisnicku?
Vétsina déti vyjadiuje své myslenky smysluplng, nema potize s vyjadienim svych potieb. 24
% déti mélo mirné potize s nalezenim spravnych slov. 10 % déti vzhledem k omezené;si

slovni zasobé Spatné volilo slova nebo je komolilo. 2 % déti nekomunikovalo viibec

Otazka €. 5 Vyslovuje dité spravné, ovlada tempo a intonaci reci

Témeét polovina déti vyslovuje slova spravné. 21 % déti vyslovuje valnou vétSinu slov
spravng, ziidka dochazi ke komoleni slov a prefekll. 16 % déti ma potize se spravnou

vyslovnosti. 6 % déti ma vyrazné potize s vyslovnosti

Otazka ¢. 6 Uplatiiuje dité navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve

styku s dospélymi i s détmi (pozdravi, rozlou¢i se, podékuje, poprosi)

26 % déti podekuje, poprosi €1 pozdravi ve velké vétSiné situaci. 10 % déti musi byt toto
chovani pfipomenuto rodicem ¢i ucitelem. 3% déti nepozdravi, nepod€kuji, nepoprosi ani

po napomenuti

Otazka €. 7 Zvladne dité prijmout pozitivni ocenéni i sviij pripadny neuspéch a

vyrovnat se s nim?

VétSina déti nema potize s prijetim pozitivni odezvy na své chovani od okoli. V ptipadé
negativniho hodnoceni 54 % déti reaguje klidné, bez vyraznéjsiho emocionélniho projevu.
15 % déti reaguje ve valné vétsing situaci klidnég, avSak podle momentéalniho naladéni ditéte
muze dojit k podrazdénosti, plactivosti, vybuchtim vzteku. 24 % déti Spatné snasi kritiku,
rodi¢ ¢i ucitel musi vhodné volit slova s ohledem na osobnostni profil ditéte a vyvojové
obdobi, ve kterém se nachazi. U 11 % déti ma negativni hodnoceni vyrazné silny dopad na

ktehkou psychiku ditéte
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Otazka ¢. 8 Je dité schopno porozumét neverbalnim znamenim (nap¥. zapornému

zavrténi hlavou, priloZeni prstu Kk Gstiim znamenajici poZadavek na ztiSeni se atd.)

Témer vétsSina déti rozumi neverbalnim znameni bez potizi. Dobfe si pfifadi toto znameni
k dané situace a pochopi, jaké spravné chovani tato situace vyzaduje. Jiz u miminek a batolat
je mozné pro lepsi komunikaci s takto malymi détmi vyuzivat znakovéni, které vychazi

z neverbalni komunikace. 2 % déti na znameni nereaguji

Otazka ¢. 9 Dokaze dité reagovat, kdyZ nékdo néco chce a odpovidat na dotazy?

76 % déti zareaguje na polozeny dotaz pohotové, odpovida smysluplné, voli slova vhodna
k nastinénému tématu. 7 % déti si odpoveéd potiebuje rozmyslet, ale dokdze spravné
porozumét dotazu a volit odpoveéd’ tak, aby se tykala daného tématu. 5 % déti ma potize
s hledanim spravné odpovédi, potiebuje od tazatele pfibliZit otazku jinymi slovy. 4 % déti

pusobi zarazené€, nemd ochotu odpovidat na polozeny dotaz, odmita komunikovat

Otazka €. 10 Je schopno dité dat se do hovoru s ostatnimi détmi?

. 69 % d¢ti rado komunikuje se svymi spoluzaky, jednéd se o déti veselé, s velkou slovni
zasobou, se znacnou potiebou prezentovat své napady a myslenky ostatnim détem a zapojit
je do hry, kterou vymyslely. 16 % déti také komunikuje. Mohou nastat dny, kdy se dité€ neciti

dobfe, je Spatn€ naladéno a chce mit sviij klid. 7 % déti je spiSe introvertni povahy

Otazka €. 11 Spolupracuje dité vhodné ve skupiné dalSich déti?

89 % déti pracuje ve skupin€ bez potizi, je to tim, Ze ucitelé v matetské Skole se snazi
zapojovat déti mezi ostatni, kdy pfihlizeji k individuélnim potfebam ditéte, zaméetuji se na
volbu takovych hernich programt, kde ma kazdé dité svou roli, kterd odrazi jeho povahové
vlastnosti. 2 % déti mize pisobit nékteré dny ostychavé, ve velké vétsSiné piipadli nema
potize se zaclenénim. Je tfeba prihlizet k temperamentu ditéte, zakiiklé ditéte zapojit tak
nenasilnou formou, aby mu prace ve skuping¢ byla pfijemna, taktéz aby se necitilo odstréené

nebo vyclenéné ze skupiny. 1 % déti ma potiZe se zapojit
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Otazka €. 12 Provadi dité jednoduché pokyny?

Témet vSechny déti porozumi vyicenym pokynim a koné dle daného pokynu. Pokyn by mél
byt dostatecné vystizny, stru¢ny a piizpusobeny vyvojovému stupni, ve kterém se dité

nachdzi. 2 % déti potiebuji k pochopeni pokynu ¢as na rozmyslenou

Otazka ¢. 13 Projevuje dité zajem o ostatni déti a jedna s nimi vhodné?

74 % déti se projevuje zajem o ostatni déti a vhodné se chova ke svym vrstevniklim. 4 %
déti touzi hrat si se svymi vrstevniky, projevuje zajem o piatelstvi. Dit¢ byva n¢kdy nevrlé,
podrazdéné, mize dojit ke konfliktim pti hie. 14 % dé&ti si rddo hraje o samot€, vymysli si
své vlastni kreativni hry, je nerado zapojovano do her s ostatnimi détmi. Z toho 3 % déti

N Vs

nejevi témet zadny zajem o kontakt s vrstevniky

Otazka ¢. 14 Projevuje dité priméfenou miru sebeovladani a sebekontroly?

71 % déti dovede ovladat své chovani, v ptipad¢ kdy konfliktu s druhym ditétem, dokazi
tuto situaci déti vyresit klidn¢ a bez negativniho emocionalniho projevu. 10 % déti se ve
vétsing situaci ovladne. Mohou nastat situace, kdy dit¢ jedna roz€ilené. 11 % déti hiie
pracuje se svymi emocemi, z toho 5 % déti je citlivé na negativni prozivani vzniklé situace,

reaguje vybuchem hnévu, placem, a kiikem, pokud mu dané situace neni piijemna

Otazka ¢. 15 Oplyva dité dostatecné velkou slovni zasobou priméienou jeho véku

Valna vétsina déti oplyva dostatecné velkou slovni zasobou. 57 % déti dokaze vyjadrit bez
potizi své potieby a nalézat vhodna slova k jejich popisu. 22 % déti ma dostate¢nou slovni
zasobu, nckterd témata je potieba rodici a uciteli vice rozebirat. 13 % déti ma mezery ve
vyjadfovani svych potieb, potiebuji slovni zasobu rozsitit. 6 % déti ma nedostacujici slovni
zasobu. U téchto déti je nutné spoluprace ucitelt s rodici a snazit se spolecné slovni zdsobu
ditéte tvofit a rozSifovat. Rodice tak mohou ucinit s kaZzdodennim pfedcitdnim pohadek,
ucitelé s komunikaci ve Skole, vypravénim, ufenim se fikdnek, pisnicek, rym,

pfevypravénim pohddek détmi.
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Otazka ¢. 16 Jakymi metodami rozvijite komunika¢ni kompetence

47 % dotazanych pedagogii pouziva pro rozvoj komunikativnich kompetenci komunikaéni
kruh, kdy se déti posadi do kruhu, vybere se téma a kazdé dit¢ je pobizeno, aby se k tématu
vyjadfilo a zapojilo se tak do prace ve skupin€. MlZe to Cinit potize ostychavym détem, které

maji problémy mluvit pted ostatnimi.

20 % dotazanych pedagogli pouzivd metodu spontanniho uceni, které je pfirozenou
napodobou. Pedagogové popisuji d€j v knize a déti maji zkusit popsat d¢j svymi vlastnimi
slovy.

16 % dotazanych pedagogl pouZiva ke své praci metodu situacniho uceni, kdy pedagog
vytvofti situaci, na kterou ma dité reagovat. Napft. hra na nakup, kdy pedagog nebo jiné dité

je v roli prodavajiciho v kramé a druhé dité v roli nakupujiciho mé reagovat na vzniklou

situaci, kdy potfebuje nakoupit urcité potraviny

17 % pedagogii voli metodu prozitku, nenasilnou formu hry, kdy je podporovéana zvidavost
déti a jejich potieba objevovat. Napi. prvni dité schova hracku, popiSe cestu, jak hracku

objevit, druhé dité¢ musi spravné pochopit zvolené pojmy

Otazka €. 17 K rozvoji jakych komunikacnich kompetenci dochazi nejcastéji

14 % dotazanych pedagogii hovoii ve vhodn¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje

své myslenky, sd€leni, otazky 1 odpovédi

48 % se dokaze vyjadfovat a sd€lovat své proZzitky, pocity a nalady rGznymi prostiedky

(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

16 % se domlouva gesty 1 slovy, rozliSuje né€které symboly, rozumi jejich vyznamu a funkci
8 % déti v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi 1 dospélymi, chépe,
Ze byt komunikativni, vstficny, iniciativni a aktivni je vyhodou

14 % d¢éti je schopno zdokonalovat své jazykové a feCové dovednosti, rozsifovat svou slovni

zasobu a aktivné ji pouzivat k dokonalej$i komunikaci s okolim



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 80

Hypotéza ¢. 1

Piedpokladam, Ze mezi vlivem MS na komunikativni kompetence déti a dirovni jejich

komunikativnich kompetenci je statisticky vyznamna souvislost

Hypotéza €. 1 byla verifikovana, protoze ve vétSiné otazek oznacili odpoved €. 1 Ano, a

poté nasledovala odpovéd’ €. 2 SpiSe Ano

Hypotéza ¢. 2

Piedpokladam, Ze irovenn komunikativnich kompetenci je zavisla na rodinném

prostredi

Dotazniky jsem rozdéavala rodic¢tim na détskych hfistich a ve tfidé matefské skoly, kde jsem

dochazela na praxi. Dotaznik je oznaceny pismenem B, obsahuje 9 uzavienych otazek.
1. Vase pohlavi

Z 20 dotazanych byli pouze dva muzi v doprovodu svych déti. Drtiva vétsSina dotazanych
byly Zeny. Jeden z tatinki hlidal déti, kdyZ se maminka vénovala domécnosti. Druhy tatinek
m¢él dit¢ ve sttidavé péci. Pouhé 1 % déti se vyskytuje ve spolec¢nosti tatinka, coz muize byt
zpusobené tim, Ze matky s ditétem travi vétSinou vice Casu, at’ uz je tim matefskd a
rodicovska dovolena nebo volny ¢as. V soucasnosti se avSak dostava do poptedi i otcovska

péce, objevuji se ¢im déle Castéji ptipady, kdy na mateiskou dovolenou nastupuje muz.

2. Jak staré je VaSe dité?

Valna vétSina dotdzanych rodi¢lh méla u sebe dité pohybujici se ve v€kové hranici 5-7 let.
To je zplsobeno tim, Ze jsem dotazy pokladala ve tfidé predSkolnich déti, kde probiha
pfiprava na nastupu do Skoly. Zde se setkdme s posuzovanim dostatecné Skolni zralosti.
PtedCasny 1 opozdény néastup do Skoly mohou zplisobit ditéti v budoucnu velké potize. Neni
dobré schopnosti ditéte podhodnotit ani nadhodnotit. 35 % déti bylo ve véku 3-4 let. Tyto
déti pattily do tfidy Malousci, a u nich se kladl diraz hlavné na adaptaci prostfedi matefské

Skoly
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3. Pocet sourozenci ve spoleéné domacnosti

Nadpoloviéni vétSina, tedy 60 % déti ma jednoho sourozence, coz je zpusobeno dnesni
dobou, kdy se rodi méné déti starSim rodi¢im okolo 30 let, nez bylo obvyklé u
ptedchézejicich generaci. 20 % déti ma dva sourozence a téméf stejny pocet déti 15 % nema
sourozence zadného. U pouhého 5 % se vyskytuje vice déti nez dva sourozenci, takto vice
pocetné rodiny jsou méné obvyklé. U véficich se vSak vysoky pocet déti vyskytuje, nebot’

rodicovstvi a vychova déti jsou pro véfici zakladnimi kameny rodiny.

4. Jaké jsou sourozenecké konstelace ditéte

65 % déti se nachazi v roli starSiho sourozence. Tyto déti si museji navyknout na novy rezim
po prichodu mladsiho sourozence do rodiny. U nékterych déti mohou nastat vychovné
problémy, kdy se na sebe snazi dit¢ strhnout chybéjici pozornost. Dit¢ se muze citit
opomijené po pfichodu miminka do rodiny, mize byt u né patrnd regrese, a to i
v komunikativnich kompetencich, kdy mize zacit koktat, zadrhavat apod. VétSinou se vse
Casem srovnd, a sourozenci jsou si vzajemnym spolecenskym obohacenim. Jiné je to u
dvojcat, téch bylo v Setfeni 1 %, které se nachdzi na stejné vyvojové Grovni. 25 % déti se
nachazi v roli mlad$iho sourozence, pro déti miZe byt toto postaveni vyhodné, protoze maji

JiZ vzor ve star§im sourozenci

5. Zpusob traveni volnocasovych aktivit

Traveni volného Casu je celkem konstanté rozdéleno. Snad nejvétsi podil ze vSech aktivit,
35 % maji sportovni aktivity, pro déti je vyziti venku stile poutavé. Dotazniky jsem
pokléadala i rodi¢iim na détskych hiistich, ti s détmi pravideln€ chodi na vychéazky, na hiisté,
hrat si micové hry, jezdit spolu na kole. Dale 30 % dé&ti rado séhne po knize, kdy se jedné o
obrazkova leporela a obrazkové knihy s jednodus§imi ptibéhy. 20 % déti rado maluje, at’ uz
na papir, psaci tabuli. Malovani podporuje fantazii, jednd se o kreativni ¢innosti a mezi détmi

je velmi oblibené. 15 % déti se oddava zcela pasivni zdbavé, a to koukdni na TV
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6. Jak casto predcitate ditéti?
40 % rodicu se snazi najit si Cas a predcitat ditéti denné. 30 % rodict pred¢ita obcas. 25 %
rodi¢h predcitd détem, pokud si najdou cas. Pouhych 5 % rodici nepiedEita viibec, to miize
byt dano Casovou zaneprazdnénosti rodice a narocnosti jeho povolani. RodiCe se snazi

predcitat alespon obcas, kdyz nemohou kazdy den.

7. Kolik ¢asu denné travite s ditétem?

60 % rodic¢h travi se svymi détmi vice neZ dvé hodiny denné. 15 % rodici travi se svymi
détmi dv& hodiny. 25 % rodici travi se svymi détmi hodinu. Z vyzkumu lze vidét, ze Cas

straveny s détmi je pro rodi¢e cenny a snazi se ho co nejlépe naplnit.

8. Komunikuje Vase dité bez zabran?

Valna vétSina déti, tedy 75 % nema potiZe s komunikaci, jsou bezprostfedni, dokazi si vytidit
vSe, co potiebuji. Ctvrtina déti ma potize v rovin¢ komunikace, v komunikaci vyhledavaji

prostfednika, at’ uz se jedna o rodice, pedagoga ¢i vrstevnika.

9. Jaké potiZe s komunikaci jste zaznamenali?

30 % déti dotazanych rodict trpi ostychavosti, to je u takto malych déti béznym jevem,
protoze déti v predSkolnim véku prochazi socializaci, kdy ptichdzi z rodi€ovske péce do péce
instituciolizované.

Témét u 15 % se objevuje opozdény vyvoj feci. Déti se dorozumivaji jednotlivymi slovy,
vykiiky, pla¢em, smichem, ukazuji na véci a osoby. Nepouzivaji véty a souvéti. Miize byt
zpusobeno malou komunikaci v rodin€ 1 genetickou vybavou ditcte

10 % déti nespravné vyslovuje, coZ je mozné spravit cvienimi a nacvikem spravné
vyslovnosti slov.

45 % rodi¢h nezaznamenali Zadné potize, déti si vStépovali komunikativni dovednosti

hladce, brzy si osvojili jazyk, spravné vyslovuji, maji pfimétenou slovni zdsobu svému véku.
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Hypotéza €. 2 — vyhodnoceni

Predpokladam, Ze urovenn komunikativnich kompetenci je zavisla na rodinném
prostredi
Hypotéza €. 2 byla verifikovana, protoze rodic¢e déti ve vétsSin€ pripadu potvrdili, ze uroven

komunikativnich kompetenci je zavisla na rodinném prostiedi
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Zavér

Rodic¢e maji moznost rozvijet détskou fe¢ ¢tenim pohadek, basnicek a zpivanim. Rodice by
méli co nejvice komentovat a popisovat okolni déni, spolecné zazitky a zapojovat se do her
s détmi. NejlepSim zplisobem uceni je hra. S mensSimi détmi je potieba mluvit kratce,
vystizné a prizpusobit fe¢ jejich chapani. Re¢ova schopnost se v raném veku ditéte rozvijeji
Mateiska a pozdé€ji zékladni skola predstavuje pro dit¢ pirechod do nového socidlniho

prostiedi, v némz plati jina pravidla nez v rodin€. V tomto moment¢ se poprvé zkousi, jak

funkéni je psychologicka vybava ditéte v mimo rodinném prostoru (Matousek, 1997).
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SEZNAM PRILOH

Priloha P1: Dotaznik A

Priloha P2: Dotaznik B



PRILOHA P I: DOTAZNIK
Dotaznik A

Rozvoj komunikativnich kompetenci ditéte predSkolniho véku

Rada bych Vas pozadala o spolupraci pii vyplnéni mého dotazniku. V soucasné dobé
pracuji na Diplomové praci zaméfené na rozvoj komunikativnich kompetenci déti
ptedskolniho véku. Mohu Vas ujistit, ze dotaznik je zcela anonymni a slouzi pouze pro
potfeby mého vyzkumu. Z nabizenych odpovédi vyznacte pouze jednu odpoved’, kterou

volite jakou spravnou.

Deékuji za spolupraci Nadézda Matuskova

1. Pojmenuje dité vétSinu toho, ¢im je obklopeno?
a) Ano
b) SpiSe ano
c) SpiSe ne

d) Ne

2. Dokaze dité svymi vlastnimi slovy popsat pravé prozitou situaci?
a) Ano
b) SpiSe ano
c) Spise ne

d) Ne

3. Dokaze se dité naucit zpaméti basnic¢ku ¢i pisnicku?
a) Ano
b) Spise ano
c) SpiSe ne

d) Ne



. Vyjadruje dité samostatné a smyslupIné své myslenky?
a) Ano

b) Spise ano

c) Spise ne

d) Ne

. Vyslovuje dité spravné, ovlada tempo a intonaci reci
a) Ano

b) SpiSe ano

c) SpiSe ne

d) Ne

. Uplatiiuje dité navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku
s dospélymi i s détmi (pozdravi, rozlouci se, podékuje, poprosi)

a) Ano

b) SpiSe ano

c) SpiSe ne

d) Ne

. Zvladne dité prijmout pozitivni ocenéni i sviij pripadny neaspéch a vyrovnat
se s nim?

a) Ano

b) Spise ano

c) Spise ne

d) Ne

. Je dité schopno porozumét neverbalnim znamenim (nap¥r. zipornému zavrténi
hlavou, priloZeni prstu k dstiim znamenajici poZadavek na ztiSeni se atd.)
a)Ano

b)Spise ano

c¢) SpiSe ne

d)Ne



9. Dokaze dité reagovat, kdyZ nékdo néco chce a odpovidat na dotazy?
a) Ano
b) Spise ano
c) Spise ne

d) Ne

10. Je schopno dité dat se do hovoru s ostatnimi détmi?
a) Ano
b) SpiSe ano
¢) Spise ano

d) Ne

11. Spolupracuje dité vhodné ve skupiné dalSich déti?
a) Ano
b) SpiSe ano
c) SpiSe ne

d) Ne

12. Provadi dité jednoduché pokyny?
a) Ano
b) Spise ano
c) SpiSe ne

d) Ne

13. Projevuje dité zajem o ostatni déti a jedna s nimi vhodné?
a) Ano
b) SpiSe ano
c) SpiSe ne

d) Ne

14. Projevuje dité priméfenou miru sebeovladani a sebekontroly?



15.

16.

17.

a) Ano
b) SpiSe ano
c) Spise ne

d) Ne

Oplyva dité dostatené velkou slovni zasobou pFimérenou jeho véku
a) Ano

b) Spise ano

c) SpiSe ne

d) Ne

Jakymi metodami rozvijite komunika¢ni kompetence
a) Komunika¢ni kruh

b) Metoda spontanniho uceni

¢) Metoda situacniho uceni

d) Metoda prozitku

K rozvoji jakych komunikaénich kompetenci dochazi nejéastéji
a) Ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach

b) Dokéze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky

¢) Domlouva se gesty i slovy

d) V béznych situacich komunikuje bez zébran

e) Je schopné rozsitovat svou slovni zasobu

Dotaznik B



Rozvoj komunikativnich kompetenci ditéte predSkolniho véku

Rada bych Vas pozadala o spolupraci pfi vyplnéni mého dotazniku. V soucasné dobé
pracuji na Diplomové praci zaméiené na rozvoj komunikativnich kompetenci déti
ptedskolniho véku. Mohu Vas ujistit, ze dotaznik je zcela anonymni a slouzi pouze pro
potteby mého vyzkumu. Z nabizenych odpovédi vyznacte pouze jednu odpoveéd’, kterou

volite jakou spravnou.

Dé&kuji za spolupraci Nadézda MatusSkova

1. Vase pohlavi
c) Muz
d) Zena

2. Jak staré je VaSe dité?
c) 3-6
d) 6-7

3. Pocet sourozencii ve spole¢né domacnosti
e) Jedinacek
f) Jeden sourozenec
g) Dva sourozenci

h) Tt a vice sourozencti

4. Jaké jsou sourozenecké konstelace ditéte
d) Je stejné staré jako sourozenci
e) Je mladsi

f) Je starsi

5. Zpisob traveni volnoc¢asovych aktivit
e) Cteni knih
f) Malovani
g) Sportovni aktivity
h) Sledovani TV



. Jak Casto predcitate ditéti?

e) Denn¢
f) Obden
g) Obcas
h) Nikdy

. Kolik ¢asu denné travite s ditétem?

d) Hodinu
e) Dvé¢ hodiny

f) Dv¢ a vice hodin

. Komunikuje Vase dité bez zabran?

¢) Ano
d) Ne

. Jaké potize s komunikaci jste zaznamenali?
e) Ostychavost

f) Opozdény vyvoj feci

g) Nespravna vyslovnost

h) jiné
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