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ABSTRAKT

Diplomova prace se vénuje alternativnim $kolam, které jsou dostupné v Ceské republice.
Préce je Clenéna na dvé Casti — teoretickou a praktickou. Cilem teoretické Casti je objasnit
vyvoj alternativniho 8kolstvi ve svété i v Ceské republice, vysvétlit pojem alternativni §kola,
jeji funkce a typologii. Dale se prace zabyva principy jednotlivych alternativnich skol ptiso-
bicich v Ceské republice. Posledni kapitola je vénovéana konkrétnim alternativnim metodam
vyuky na Zakladni Skole Sychrov ve Vsetiné. Cilem praktické ¢asti bylo zjistit, jak jsou
rodice zakt Zakladni skoly Sychrov spokojeni s vybérem Skoly a s formou vyuky a jaké

aspekty hrali roli pfi vybéru alternativni tiidy.

Kli¢ova slova: alternativni Skola, Montessori pedagogika, waldorfska $kola, daltonsky plan,
jensky plan, Zacit spolu, Zdrava Skola, integrovana tematicka vyuka, oteviené vyucovani,

Hejného matematika, splyvavé Cteni.

ABSTRACT

The diploma thesis deals with alternative schools, which are available in the Czech Republic.
The thesis is divided into two parts - theoretical and practical. The aim of the theoretical part
is to explain the development of alternative education in the world and in the Czech Repub-
lic, to explain the concept of alternative school, its function and typology. Furthermore, the
thesis deals with the principles of individual alternative schools operating in the Czech Re-
public. The last chapter is devoted to specific alternative teaching methods at the Sychrov
Elementary School in Vsetin. The aim of the practical part was to find out how the parents
of the pupils of the Sychrov Primary School are satisfied with the choice of the school and

with the form of teaching and what aspects played a role in choosing an alternative class.

Keywords: alternative school, Montessori pedagogy, Waldorf School, Dalton Plan, Jena
Plan, Step by Step, Healthy School, Integrated Thematics, Open Teaching, Hejne’s Mathe-

matics, Sweeping Reading.
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UvVOoD

Vychova a vzdélavani tvoii neodmyslitelnou soucast lidského Zivota. Uz od narozeni se dité
projevuje instinktivni potfebou poznavat, jakym zptisobem funguje svét okolo n¢j, a ucit se
novym dovednostem, které vyuzije ve svém budoucim zivoté. A praveé vzdelavani predsta-
vuje diilezity element, ktery ¢loveéka provazi po cely zivot. Ano, u¢ime se neustale. At uz
zamerne ¢i nevédomky.

Tento proces, kdy se z ditéte nepolibeného okolnim svétem vyvine jedinec s védomostmi a
zkuSenostmi, probihd jiz od dob antiky. Od té doby uplynulo mnoho staleti, probé¢hlo mnoho
valek a revoluci a vzniklo nespocet novych vynalezi usnadiiujicich lidem zivot. I samotné
vzdélavani proslo Sirokou Skélou zmén, at’ se jednd o vzdélavaci kurikula, prubéh vyuky,

ucebni materidly a v neposledni fad¢ také metody vyuky.

Zijeme v dobé, ktera nabizi pestrou skalu novych oblasti, na které se zamétit. Nemusime se
omezovat jen jednim smérem, ale dnesni svét nabizi hned nékolik variant, ze kterych mu-

Zeme vybirat. A to se tyka také forem vzdelavani.

Pocatek 21. stoleti znamenal pro Ceské Skolstvi vyrazné zmény. Zacinaji vznikat tzv. re-
formni Skoly, které nabizi zcela odlisnou vyuku, nez na jakou jsme byli zvykli doposud.
Alternativni formy vzdé€lavani ptedstavuji vyuku v jiném svétle. UZ se déti neuci stylem me-
morovani uc¢ebni latky a poslouchani monologu vyucujiciho, ale dité si idi vyuku v podstaté
samo a dle svého uvéazeni. Ziskavd moznost svobody projevit svou individualitu. Pedagog

se stava privodcem a rovnocennym partnerem na cesté za poznanim.

Téma diplomové prace nebylo vybrano nahodné. Alternativni vzdélavani nas zajima jiz delsi
dobu. Zjistili jsme, Ze ve Vsetin€ je pouze zakladni Skola Sychrov, ktera nabizi v rdmci vy-
uky svym zakiim moderni metody a povédomi vetejnosti o téchto metodach je porad zcela
nedostacujici. Z tohoto divodu jsme si dali za cil podrobnéji seznamit Ctenare nejen s alter-
nativnimi §kolami v ramci Ceské republiky, ale pfedeviim s metodami aplikovanymi ve vy-

uce na ZS Sychrov Vsetin.

Prace se sestdva ze dvou casti, teoretické a praktické. Teoretickd Cast je rozdélena na pét
kapitol, jejichz cilem je vysvétlit samotny pojem alternativni vzdélavani, jeho historii a roz-
dil vii¢i tradi¢ni Skole. Dale predkladame piehled soucasnych alternativnich Skol piisobicich
v Ceské republice, jejich postupy, vyukové metody a priority. Pata kapitola je vénovana me-

todam, které jsou aplikovany ve vyuce na zékladni Skole Sychrov ve Vseting.
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Prakticka cast se zabyvéa vyzkumem, ktery prob&hl na zékladni Skole Sychrov ve Vseting
formou kratkych rozhovort s rodi¢i zakda.
Cilem vyzkumu je zjistit, zda jsou rodice spokojeni s vybérem Skoly a metodami vyuziva-

nymi ve vyuce.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VZNIKAVYVOJALTERNATIVNIHO SKOLSTVI

Kofeny vychovy a vzdélavani jedince sahaji az do antiky. Clovék jiz odnepaméti oplyva
pfirozenou touhou predavat své znalosti a dovednosti svym potomkim, aby nebyly zapome-

nuty pro dal$i generace.

Pedagogika prosla staletimi celou fadou zmén, at’ uz nepatrnych ¢i naopak pfelomovych. A
timto se dostavame k problematice alternativnich skol, které¢ ac se to nezda, maji také svou
historii a prosly uréitym vyvojem az do soucasné podoby. Ron Miller (SRIBD, © 2018)
popisuje historii alternativniho vzd€lavani jako: ,, barevny pribéh socialnich reformatorii a
individualistii, vericich a romantikii. “ Ne vsichni pedagogové a filosofové souhlasili se sou-
dobou vyukou na tamnich Skolach, proto se snaZzili vytvofit zcela nové pedagogické kon-
cepce, které by se vyrazné odliSovali od vyuky v tradi¢nich Skolach. Ne vSichni ovSem byli
ve svém snazeni tspésni.

Nyni se podivejme zpét do historie a pfipomenme si vyznamné svétové i ceské osobnosti,

které se podileli na vyvoji alternativniho vzdelavani az do dnesni doby.

1.1 Alternativni vzdélavani ve svété

Prvni ndznaky netradi¢niho vzdélavani se objevuji na prelomu 14. a 15. stoleti. Italsky pe-
dagog Vittorino da Feltre vybudoval v pfirod¢ skolu nazyvanou Dim radosti, kde zaci roz-
vijeli své télo i ducha harmonickym zplisobem (Jiva, 2007, s. 11). Ve vyuce byla vyrazné
podporovana stfidmost a tvofivost. Prestaly upln¢ existovat télesné tresty (Alternativni

skoly, © 2001-2018).

V 16. stoleti se velmi skepticky ke klasickému vzdélavani ve Skolach stavél filosof a spiso-
vatel Michel de Montaigne. Jeho cilem bylo z vyuky odstranit u¢eni pouhym memorovanim.
Zaci by se mélo ugit pozorovanim a vlastni zkusenosti. Ugitel by mél zaka timto procesem
poznavani provazet a podporovat samostatnou ¢innost zaka. Montaigne kladl pii vychove

daraz na rozvoj charakteru (Jiva, 2007, s. 12).

Mezi nejvyraznéjsi osobnosti pedagogiky 18. stoleti bezpochyby patii francouzsky myslitel
Jean Jacques Rousseau. Jeho koncepce ,,pfirozené a svobodné* vychovy ovlivnila podstat-
nou ¢ast pozd¢jsSiho pedagogického mysleni. Své pedagogické zasady harmonické vychovy

popisuje v romanu Emil ¢ili o vychovani (Kasper, Kasperova, 2008, s. 63). Rousseau vyza-
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duje vychovu, kterd by byla: ,,v souladu s vekovymi zvlastnostmi ditéte a ktera by byla zba-
vena jakéhokoliv biflovani, kruté kizné a potlacovini osobnosti.“ (Java, 2007, s. 20) Uko-
lem dospélého je tento pfirozeny vyvoj ditéte podporovat a vyrazné nezasahovat. V ramci
vychovy hraje diilezitou roli osobni zkusenost. Rousseau z toho diitvodu nepouziva pii vyuce

knihy, pouze pfiroda dit¢ nauci nejvice (Juva, 2007, s. 21).

Na ptelomu 18. a 19. stoleti se v oblasti pedagogiky objevuje pokracovatel Rousseaua. Tim
je Svycarsky pedagog Johann Heinrich Pestalozzi,, ktery je znamy svym romanem Lienhart
a Gertruda. Zde popisuje pfirozenou vychovu ditéte, ktera probihd v rodinnych podminkéach.
Stejné jako Komensky, dava Pestalozzi ve vyuce pfednost nazornosti a systemati¢nosti

(Jiva, 2007, s. 24).

Pestalozziho pojetim vychovy se inspiroval némecky pedagog Friedrich Frobel, zakladatel
chovny prostiedek. Z tohoto diivodu zacal tvofit tzv. darky (jednoduchéa geometricka télesa),
didaktické hracky slouzici k rozvoji détské fantazie, tvotivosti, mysleni, motoriky apod.

(Jtva, 2007, s. 26).

Také ruska pedagogika 19. stoleti mé svého predstavitele, ktery ovlivnil vyvoj alternativniho
vzdelavani. Neni jim nikdo jiny nez Lev Nikolajevi¢ Tolstoj (Jiva, 2007, s. 28). Je tviircem
tzv. volné vychovy. V praxi to znamena, Ze déti nedostavaji domaci ukoly, mohou libovolné
prichazet a odchéazet z vyucovani, svobodné se pohybovat. Probiranou latku se neuci zpaméti
a neznaji tresty. Vyuka umoziiovala volbu predmétu dle ptani zaka (Alternativni Skoly, ©

2001- 2018).

Vyznamnym piedstavitelem 19. a 20. stoleti je z hlediska alternativniho vzdélavani ame-
ricky filosof John Dewey. Cile jeho vychovy je pfipravit déti na budouci zivot. Je autorem

tzv. projektové vyuky (Jiva, 2007, s. 31).

Nejvetsi rozmach riiznych pedagogickych smért, které zahrnuji do své koncepce filosoficka
vychodiska a pedagogické prvky vychovy zcela odlisné od klasické vyuky, je zaznamenan

ve 20. stoleti (Java, 2007, s. 33).

Svédska spisovatelka Ellen Keyova se ve svém spise Stoleti ditéte inspirovala myslenkami
pfirozené vychovy Rousseaua. Spis se stal programem pro hnuti nové vychovy a vyrazné
piisp€l k naslednému vyvoji alternativniho vzdélavani (Kasper, Kasperova, 2008, s. 111-

112).
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V roce 1907 zalozil Belgi¢an Ovide Decroly Skolu ErmitaZe, jez se fidila heslem ,,kola pro
zivot a zivotem®. Vyuka probihala v homogennich skupinach, zaci byly rozdéleni dle svych
vykoni ne dle véku. Stiidala se individudlni prace se skupinovou. Probirana latka se vyuco-
vala na zéklad¢ tzv. blokt, vSechny pfedméty se vzajemné prolinaly. Ditilezitou slozku vyuky

hral z4jem ditéte o dany predmét (Kasper, Kasperova, 2008, s. 115-116).

Nasledovniky Decrolyho se staly Edouard Clapared a jeho ,,Skola na miru* a Adolphe Fer-

riere se svym modelem tzv. ¢inné skoly (Kasper, Kasperova, 2008, s. 116-117).

V USA se rozviji daltonsky plan, ktery zavedla Helen Parkhurstova. Jeho nedostatky se sna-

zila nahradit tzv. winnetska soustava Carletona Washburna.

Na evropském kontinentu otevira v roce 1907 Diim déti 1ékarka a pedagozka Maria Montes-
soriova, ktera zavadi do povédomi vefejnosti zcela novou metodu vyuky, dnes jiz znamou

jako Montessori pedagogika.

Dalsim modelem alternativniho Skolstvi jsou waldorfské skoly Rudolfa Steinera. Ve stejné
dob¢ vznika i koncepce jenského planu Petera Petersena a ,,moderni Skola“ Celestina Frei-

neta (Jiva, 2007, s. 48-51).

cv w7

budeme zabyvat v nasledujicich kapitolach.

1.2 Alternativni vzdé&lavani v CR

V 17. stoleti se prikopnikem novych myslenek na ¢eské piidé v oblasti Skolstvi stal Jan
Amos Komensky, zakladatel novodobé teorie vyu¢ovani a filosof vychovy. Zaklad vzdélani
tvofi dle Komenského pansofie. Obsahem je pét oblasti — védy, uméni, jazyky, mravnost a
zboznost. Pravé tyto oblasti utvaii cloveka po vsech strankach (Kasper, Kasperova, 2008, s.
23). Jak uvadi Jiva (2007, s. 16), celou pedagogikou Komenského prostupuje demokratis-
mus. Vychova ma byt pro vSechny bez rozdilu stavii nebo pohlavi. Komensky rozpracoval
tzv. didaktické principy. Vyuka je postavena na nazornosti a poznavani na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti. Jednotlivé pfedméty jsou navzajem propojeny tak, aby se ucivo 1épe ukotvilo v

paméti. Dlraz je kladen na aktivnost Zaka a jeho z4jmy.

Pocatek 20. stoleti pfedstavoval dobu vyraznych zmén ve vSech oborech. Spole¢nost dych-
tila 1 po ,,novinkdch* v oblasti vychovy a vzdé€lavani. V oblasti vychovy a vzdélavani se

objevuji zastanci tzv. volné vychovy, Josef Ulehla a jeho spolupracovnice Bozena Hrejsova.
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Nesmime také opomenout zminit tzv. Dim détstvi, ktery vznikl u Mladé Boleslavi. Zde vy-
tvareli pro vSestranny rozvoj ditéte dostatek podnétnych situaci. Prostor byl vénovan uméni,
télesné vychove, tvorivé hie a praci (Kasper, Kasperova, 2008, s. 202). Velkym pfinosem v
rozvoji alternativniho Skolstvi byl i Vaclav Pfihoda, profesor pedagogiky a psychologie na
Univerzité Karlové v Praze. V jeho pojeti je dtiraz kladen na individualizaci uéeni. Zdk mél
moznost vybirat si z volitelnych pfedméta dle svého zajmu. Uceni se stava dynamické a zak

je aktivnim ucastnikem ve svém vzdélavani (Kasper, Kasperova, 2008, s. 203).

Na Ceské pedagogické scéné se zaCinaji objevovat i jména jako Montessoriova, Steiner, Pe-
tersen, Parhurstova a mnoho dalSich, jejichz nové koncepce v oblasti vzdélavani jsou znamé

po celém svété. SpoleCnym cilem vSech reformnich vzdélavacich sméra bylo nasledujici:
e zménit smér, kterym se bude $kola i vychova ubirat,

e celkovy rozvoj osobnosti, ktery probihd v souladu s intelektualni, emocionalni i

volni strankou jedince,
e zavést Skolu, kterd bude rozvijet schopnosti jedince tviir¢cimi metodami,
e uzpusobit Skolu tak, aby byla aktivni a ¢inna,

e zaméfit se pi1 vychové také na estetickou, t€lovychovnou a zdravotni stranku je-

dince,

e moralni prvek vychovy a skoly,

e propojit Skolu s okolim, s rodici a se spolecnosti celkové,

e dulezity prvek pfi vychoveé by méla zastavat i hra,

e zavést nové metody pfi vyuce (skupinova prace, individualni prace, aktivni za-
pojeni do vyuky),

e zmeénit vztahy mezi pedagogy a vychovavanymi jedinci, utvofit partnerské
vztahy (Jiva, 2007, s. 47-48).

Ceska republika zaznamenala velky prillom reformni pedagogiky mezi obéma svétovymi
valkami. Priicha (2012, s. 37) ve své publikaci uvadi: ,, ... Ize konstatovat, Ze Ceskoslovensko
dvacatych a tricatych let minulého stoleti bylo jednou z nejprogresivnéjsich zemi, pokud jde
o rozvijeni alternativniho $kolstvi. “ Era socialismu viak rozvoj alternativnich §kol na Seské
pudé vyrazné utlumila az do roku 1989, kdy oblast Skolstvi opét zaZila novy impuls (Svobo-

dova, Jiva, 1996, s. 10-14). Alternativni Skoly zacaly byt na vzestupu.
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2  ALTERNATIVNI SKOLA

Termin ,,alternativni §kola* neni vymezen zcela jednoznacnou definici. Jak uz samotny pte-
klad z latinského slova ,,alter (jiny, odliSny, druhy) napovida, pojem alternativni Skola lze
pojmout z mnoha riznych hledisek. Ostatné je to patrné i v odbornych publikacich, kde si

autoti vykladaji tento pojem svym zptsobem (Pricha, 2012, s. 21).

Pokud bychom chtéli zlstat v ryze obecné roviné, mizeme si zminit definici alternativni
Skoly dle némeckého slovniku pedagogiky: alternativni Skoly jsou vzd€lavaci instituce, které
se stavi jako protipdl tradi€nim Skolam svymi cili, naplni uciva, formou a metodami vzdéla-
vani, chodem Skoly i uzkou spolupraci s rodi¢i zakd. Velmi Casto je vefejnost pojmenovava

svobodnymi Skolami (Schaub, Zenke, 2007, s.22-23).

Dalsi definici alternativnich Skol nabizi britsky slovnik pedagogickych pojmi Dictionary of

education, jejiz pieklad zni:

., Alternativni Skolstvi oznacuje termin vzdélavani odlicujici se od toho, které je poskytovano
v klasickych Skoldch. Jedna se zejména o ucebni plany a pristupy k uceni.“ (Wallace, 2015,
s. 14)

Pricha (2000, s. 172-173) rozebira pojem alternativni Skola mnohem podrobné;i:

., Alternativni Skola je takova vzdeélavaci instituce, ktera se vyznacuje néjakou pedagogickou
specificnosti, na rozdil od standardni, bézné Skoly. Ma své vlastni, pro jednu Skolu nebo
skupinu Skol charakteristické specificnosti, které mohou spocivat ve zvlastnim vzdeldvacim
programu, v odliSném repertoaru vyucovacich predmétu, v odlisném vybéru uciva pro tyto
predmeéty, ve zvlastni organizaci vyuky, vztahi mezi Zaky a uciteli, vztahiit mezi Skolou a ro-
dici.

Castym impulsem pro vznik alternativni §koly byla nespokojenost rodici se soudobym gkol-
stvim (Spilkova, 2005, s. 267). Urbanovska (2003, s. 145) uvadi, Ze alternativni Skoly se
snazi svou formou vyuky a stale novymi metodami pfizpusobit dnesSni moderni dob¢. Nabizi

svym zaklim jiné moZnosti nez v tradi¢ni Skole.
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2.1 Vlastnosti a funkce alternativnich $§kol

Jednotlivé typy alternativnich Skol se vzdjemné odliSuji svymi specifickymi rysy. Avsak
mohli bychom konstatovat, ze maji 1 nékolik znakt spole¢nych pro vSechny skoly reform-

niho typu. Klassen a Skiera se pokusili shrnout zakladni rysy:

e Pedocentrismus: kazd¢ dit€ ma své individudlni potfeby, proto vychova probiha
v naprostém souladu s danou osobnosti ditéte.

e Princip aktivnosti: vyuka v alternativnich Skolach probihé rtiznorodym zptiso-
bem. Dité si ma moznost vybrat, zda bude pracovat samostatné ¢i se zapoji do
skupiny. Forma rozhovoru hraje ve vyuce nezastupitelnou roli. Diky spole¢né
diskuzi se dité uc¢i seberealizovat a prosadit se v kolektivu. Aktivita je zde na
prvnim misté.

e Komplexni vychova: pii vychové dochazi k rozvoji osobnosti po vSech stran-
kach, jak intelektualni, tak i emocionalni a socialni.

e Zivé spolefenstvi: $kola neni uzaviena pred svétem. Do chodu koly se maji
moznost zapojit i rodice a Siroké vefejnost.

e Princip ,,z Zivota pro Zivot“: vyuka neprobiha jen ve tfid¢, ale déti maji moznost
pracovat a vzdélavat se 1 mimo Skolni tfidu a zapojit se tak do realného zivota

(Prtcha, 2012, s. 30-31).
Manak (1997, s.12-13) dopliiyje jiz uvedené vlastnosti alternativnich Skol jesté o dalsi:

e Pozitivni pristup: dilezitym prvkem vyuky je podnétna atmosféra, ve které se
détem bude piijemné pracovat. U¢itel by mél také déti chvalit, ¢imz zvysi jejich
vykony.

e Individualizace: kazdy zak je svym zptuisobem jedinecny a ma své individualni
potieby, na které je dilezité brat ohled.

e Vlastni ¢innost: ve vyuce jsou vyuzivany mnohé metody, které pomahaji ditéti
propojit dané ucivo. Zde miizeme zahrnout metody jako diskuze, rozhovor, ex-
periment, dramatizaci ¢i tvirci psani.

e Variabilita: riznorodost pouzivanych metod a postupti.

e Svoboda: dit¢ ma moZnost si svobodné zvolit pribéh vyuky i metody, tim se
utvari sebedliivéra. OvSem musime dodat, ze je diilezité respektovat nazor dru-

hych.
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Kooperace: vyuka je koncipovana na vzajemné spolupraci zakt. Dité se uci ve
skuping projevit své nazory a prosadit své myslenky. Také dokaze piijimat na-
zory ostatnich.

Konstruktivni pFistup: dit¢ pracuje na ¢innostech s vyuzitim svych doposud
nabytych dovednosti a znalosti.

Smysluplnost a srozumitelnost: znalosti a dovednosti ziskané ze Skoly dokaze
dité vyuzit v redlném svéte.

Hravost: hra tvoti dulezity prvek ve vyuce, ktery nelze opomenout.

Zdravotni aspekt: Zaci se uci chapat tuto Zivotni hodnotu.

Globalni pojeti: ucivo se déti u¢i v tematickych celcich, které si davaji za kol

propojit probirané u¢ivo do souvislosti.

V alternativnich Skoléach se také vyrazné méni vztah mezi ucitelem a zakem. Tento vztah se

stava rovnocennym, kdy ucitel vystupuje v roli privodce (Urbanovska, 2003, s. 147).

Pokud jsme si uvedli vlastnosti alternativnich $kol, nesmime opomenout také zminit i

funkce, které dané skoly plni. Pricha (2000, s. 19-21) uvadi nasledujici:

Funkce kompenzacni: alternativni Skoly si davaji za cil vyplnit nedostatky, kte-
rymi oplyvaji tradi€ni Skoly a zaroven nabidnout nové edukacni moZnosti.
Mnohé¢ klasické Skoly nemayji prostor ani dostatek prostredkil, aby dokéazaly splnit
ptéani a o¢ekavani mnohych studentt i jejich rodict.

Funkce diverzifikacni: alternativni Skoly nabizi svym zakim Sirokou Skalu
vzdélavacich moznosti, jako jsou riiznorodé metody vyuky i formy, jakymi vy-
uka bude probihat.

Funkce inovacni: co se tyka organizace vzdélavani, umoznuji alternativni Skoly

experimentovat, at’ uz se jedna o metody ve vyuce ad.

2.2 Typy alternativnich Skol

Jak uz jsme uvedli vySe, alternativnich skol je nepteberné mnozstvi, at’ uz se jedna o skoly

statni ¢i soukromé. Pro snadnéjsi ptehled bychom mohli uvést rozdéleni dle Prichy (2012,

s. 45):

Klasické reformni §koly: Montessori, waldorfské, jenské, freinetovské, dalton-

sky plan
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e Cirkevni $koly: katolické, protestantské, zidovské. Radi se mezi nestatni alter-
nativni Skoly. Zakon je popisuje, jako Skoly zfizované registrovanymi cirkvemi
nebo ndbozenskymi spolecnostmi s opravnénim.

e Moderni alternativni pristupy: patii zde Skoly Zacit spolu, Zdrava skola, Inte-
grovana tematicka vyuka, Projektové vyucovani ad. Jsou na vzestupu poslednich
pér let. Castym diivodem, pro¢ vznikaji tyto $koly, je nesouhlas se sou¢asnym

Skolstvim, jak ze strany uciteld, tak i rodica.

V nasledujicich kapitolach si podrobnéji rozebereme klasické reformni a moderni alterna-

tivni pistupy, které paisobi v Ceské republice.
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3 KLASICKE REFORMNI SKOLY

Uz na pocatku 20. stoleti si reformni pedagogicka hnuti pohravala s myslenkou o vzniku
alternativnich Skol. Zamétuji se dvéma sméry: na individudlni rozvoj jedince a na socialni

aspekt vychovy jedince (Svobodova, Jiva, 1996, s. 10-14).

Reformni pedagogika je spjata hlavné se jmény Montessori, Steinera, Petersena, Parkhurs-
tové nebo Freineta. Ve svych vzdélavacich koncepcich se opiraji o své zkusenosti z oblasti

pedagogiky, mediciny, psychologie ad. (Jiva, 2007, s. 47-48)

., Reformisté usiluji o skolu zajimavou a pritazlivou, ve které se vyuka integruje a globalizuje.

(Jtva, 2007, s. 49)

Nesmime opomenou ¢eského predstavitele, ktery se vyraznym zptisobem zasadil o dalsi vy-
voj Ceské pedagogiky, a tim byl Vaclav Piihoda. V roce 1929 vzniké pod jeho vedenim Or-
ganizacni a ucebni plan reformnich skol. Prostiednictvim tohoto planu se zakladaji pokusné

reformni Skoly na ¢eském uzemi (Juva, 2007, s. 79).

Jak uz bylo zminéno vyse, idealni podminky pro vznik alternativnich §kol v Ceské republice,

nastaly po roce 1989, kdy spolecnost vyzadovala zmény ve Skolstvi.

Mezi alternativni $koly, které piisobi v Ceské republice, se fadi waldorfské koly, skoly
Montessori a Skoly pracujici dle daltonského planu. Spilkova (2005, s. 274) sice uvadi, ze
v 90. letech fungovala jenské Skola v Pod&bradech, ale jeji plisobnost neméla dlouhého tr-
vani, po tfech letech zanikla. V roce 2016 vSak byly otevieny dvé Skoly, které opét do vyuky
zavedly jensky plan.

Vyse uvedené typy alternativnich Skol si v nésledujicich kapitolach blize osvétlime.

3.1 Montessori pedagogika

Samotny nazev napovida, ze tento pedagogicky smér je nazvan po italské lékaice Marii
Montessoriové. Na zdkladeé svych zkuSenosti s praci s mentaln€ handicapovanymi détmi vy-
tvotila metodu vyuky, ktera se uspeésné rozsitila po celém svété. Ovsem zlomovym obdobim
se stal rok 1907. V fimské ¢tvrti San Lorenzo oteviela Montessoriovd Dim déti (Casa dei
Bambini). Zde dochéazely déti predSkolniho véku ze socialné slabsich rodin. Ziskaly tak moz-
nost stravit den smysluplné nez potulkou a kradezemi. Montessoriova tak mohla aplikovat

jiz ziskané poznatky v praxi (Zelinkova, 1997, s. 13).
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Zakladni pilif Montessori pedagogiky tvoii svoboda ditéte. Aby byl vyvoj ditéte plnohod-
notny, musi probihat zcela pfirozené. Vhodné upravené prostiedi a volba specialnich uceb-
nich pomticek a materidlu hraji pii vychove jedince dulezitou roli (Kasper, Kasperova, 2008,
131). Vychovatel zastava roli realizatora podnétného prostredi. Pti vyuce spise stoji v pozadi
a pokud je tfeba, poda pomocnou ruku. Proto se Ustfednim krédem Montessori pedagogiky
stala véta malého ditéte: ,, Pomoz mi, abych to dokdzal sam. ** Dité samo vlastnim usilim musi
docilit novych znalosti a dovednosti a vychovatel vystupuje pouze v roli priavodce (Rydl,

2007, s. 15).
Peter Gray (2012, s. 10) v publikaci s ndzvem Svoboda uceni uvadi:

,,Je nasi zodpovédnosti vytvorit bezpecna, zdrava a vlidna prostredi, ve kterych se mohou
deti vyvijet. Ale jedna véc, o kterou se nemusime starat, je vzdeélani nasich deti. Vzdélani je
Jjejich zodpovédnosti, ne nasi. Jen ony to dokadzi. Jsou k tomu naprogramovany. Nasi uilohou

Jje pouze ustoupit a nechat tomu volny priibéh.
Montessori pedagogika pracuje na 8 zakladnich principech:
Dité je tviircem sebe sama

Interakce s prostfedim a lidmi okolo je pro spravny vyvoj ditéte velmi dilezita. AvsSak dité

samo voli, které podnéty ho ovlivni a kdy. (Zelinkova, 1997, s. 17).
Pomoz mi, abych to dokazal saim

Jak uzZ bylo fe€eno vyse, tato véta vystihuje koncepci celé Montessori pedagogiky. Dospéli,
at’ uz vychovatelé nebo rodice, maji ¢asto tendenci ,,vySlapavat® détem cesticku. Udavaji
smér, o kterém si mysli, Ze je pro dit€¢ vhodny. Montessori pedagogika si klade za cil ucit
déti dojit do pomysIného cile vlastnim usilim a snahou. Dité€ se tak stava samostatné;j$i. Do-

speli plni funkei jakéhosi radce (Rydl, 2007, s. 17).
Ruka je nastrojem ducha

Spravny vyvoj ditéte zavisi na tom, jakym zplisobem vnima a komunikuje s okolim. Tim, Ze
dité manipuluje s predméty, dotyka se jich, zkouma, k ¢emu slouzi, ziskdva mnoho novych
poznatktli a dovednosti o fungovani svéta okolo n¢j. Montessoriova zdlraziiovala uzké pro-
pojeni té€lesné a dusevni aktivity. K tomu slouzi spravné uzplsobené pomiicky, které jsou

navrzeny k variabilnimu pouZzivéani (Zelinkova, 1997, s. 17).
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Respekt k senzitivnim obdobim

V priibéhu vyvoje prochazi dité mnoha obdobimi. ,,Jedna se o specificka obdobi zvlastni
citlivosti napriklad na pozorovani a chapani jevii vnéjsi reality, na vyvoj a koordinaci pohy-
bovych aktivit, vyvoj smysli, vykonu mysli, reci, abstraktniho mysleni, moralniho citéni
apod. (Urbanovska, 2003, s. 155) Po néjakém case vSak tyto faze odeznivaji a dité tak ztraci
moznost naucit se konkrétni dovednosti snadnéji. Vychovatelé by senzitivni fdze mély re-
spektovat a zaroven poskytnout pro danou dobu dostatek vhodnych podnéti (Zelinkova,

1997, s. 35).
Svobodna volba

Dle Montessoriové predstavuje svoboda nejdulezitéjsi prvek v ramci plnohodnotného vy-
voje ditéte. Svoboda to je hlavné spontannost. Dité si dle svého uvaZeni a svych momental-
nich potieb voli ¢innost, kterou se vykondvat. Pokud je to ¢innost svobodné zvolend, dité se
vice soustiedi. Nelehkym tukolem vychovatele je vytvaret optimalni podminky, umoznit do-
statek didaktického materialu. Spravny rozvoj ditéte se vSak nemiize uskutecnit, pokud i

svoboda nebude mit urcité hranice (Zelinkova, 1997, s. 19-21).
Pripravené prostredi

Dle konceptu Montessori pedagogiky pfedstavuje pifipravené prosttedi prostor, ktery je
uzpusoben tak, aby v plné mife uspokojil veSkeré potieby déti a dostatecné je podnécoval

k aktivité (Zelinkova, 1997, s. 42).

Prostor uréeny k vyuce bychom mohli charakterizovat jako jednoduchy a hlavné piehledny.
Kazdy predmét ¢i hracka ma své urené misto, dit€ tak snaze vSechno najde. Veskeré vyba-
veni (skfifiky, pracovni stoly, poli¢ky) je ,,usito* détem na miru. S tim také souvisi ukladani
didaktického materialu. Musi byt uloZeno tak, aby dité na pfedméty dosahlo, mohlo s nimi
manipulovat, aniZ by zasahoval vychovatel. Pro snadné&;jsi orientaci je u¢ebni prostor rozdé-
len do vyukovych blokl dle oboru (prakticky Zivot, matematika, jazyk, kosmicka vychova,
hudba). Zde dité najde dostatek vyukového materialu, ktery bude pro vybranou ¢innost po-
ttebovat (Ludwig, 2000, s. 32-33).

Jak uz bylo feceno, vyuka by nebyla tplné bez riznorodého didaktického materidlu. Mon-
tessori pomicky jsou navrzeny pro jednoduché a variabilni pouziti. Umoziiuji, aby si dité
mohlo zkontrolovat piipadnou chybu. Kazda pomiicka je vhodné pro jiné vékové rozmezi

(Kasper, Kasperova, 2008, s. 137-138).
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Vychovatel vytvaii a uzptisobuje détem jejich pracovni prostiedi a je to ¢innost velmi ne-

lehka (Rydl, 2007, s. 18).
Polarizace pozornosti

Termin polarizace pozornosti oznacuje stav, kdy u ditéte dochazi k plné soustiedénosti. Vy-
brana ¢innost ho natolik pohlti, Ze na své okoli viibec nereaguje (Zelinkova, 1997, s. 27).
Ludwig (2000, s. 31) tika, ze schopnost soustiedit se, znamena pro dité zdravy rozvoj osob-

nosti.

Polarizace pozornosti probihd ve tiech stupnich. Piipravny stupenn znamena, ze je dité pfi-
pravené poznavat a zkoumat. V prostiedi hleda vhodné podnéty, které by jeho aktualni po-
tteby dostatecné uspokojily. Poté nastava stupen velké prace. Veskera energie a pozornost
se upind na vybrany pfedmét, aniz by doslo k vyrusSeni. Faze plného soustfedéni trva do
nasyceni a uspokojeni potieby. Zavérecnym stupném je faze klidu, kdy dité zpracovava zis-

kané poznatky. Dostavuje se pocit radosti (Zelinkova, 1997, s. 28-29).
Celostni uceni

Vzéjemné souznéni fyzického i dusevniho stavu znamend snadnéjsi osvojovani si novych
poznatkil. Celostni uéeni tvoti zéklad ,, svobody, vnitrni aktivity, spontannosti, moznosti sa-

mostatného a svobodného jednani. “ (Zelinkova, 1997, s. 18)

V Montessori Skolach nenajdeme ttidy, kde by byly déti rozttizeny dle shodného véku. Prin-
cipem Montessori pedagogiky je, aby byly tfidy vékoveé smiSené. Pievazné se jedna o spojeni
tf roéniki. Montessoriova tim chtéla napodobit redlné usporadani lidské spolecnosti (Urba-
novska, 2003, s. 156). ,, Déti riizného véku spolu Ziji, vzajemné se uci, podnécuji, obohacuji

v roviné kognitivni, emotivni i konativni. “ (Urbanovska, 2003, s. 156)

Gray (2012, s. 50) podotyka, Ze dit¢ nachazejici se ve skupiné stejné starych déti, je omezeno
védomostmi a schopnostmi dané skupiny. Zatimco pokud se nachézi ve skupiné se starSimi

détmi, ma najednou neomezené moznosti. Hranice pfestavaji existovat.

Jak uz bylo jednou feceno, dité si voli, zda bude pracovat ve skupiné nebo samostatné. Po
kazdé individualni préaci se déti sejdou pii rozhovoru v kruhu, kde maji moznost pod¢lit se
s ostatnimi o své dojmy (Urbanovska, 2003, s. 157). Kazdé¢ dité disponuje tzv. osobnim port-
foliem, kde jsou zapisovany veskeré pokroky ditéte. Z toho vyplyva, Ze i vysvédceni bude

netradi¢ni. Déti nejsou hodnoceny zndmkami, ale vyucujici slovné ohodnoti vS§echny vykony
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v osobnim dopise, kde samoziejmé nesmi chybét i doporuceni, co je tieba jesté zlepSovat

(Alternativni Skoly, © 2001-2018).

V neposledni fad¢ nesmime opomenout roli vychovatele béhem vyuky, ktera je velmi za-
sadni. Vyucujici tvoti s ditétem rovnocenny partnersky vztah. Pokud je tieba, poda pomoc-
nou ruku, vytvari podnétné prostiedi, které¢ bude rozvijet iniciativu ditéte pro dalsi innosti.
Planuje aktivity pro jednotlivé zaky, podporuje dité v jeho individuélni praci a zaroven re-
spektuje jeho svobodu. Ptiprava na vyuku predstavuje pro vyucujiciho velmi naro¢nou ¢in-
nost. Musi znat individualni moznosti kazdého zaka, na jejichz zéklad¢ upravuje jednotlivé

aktivity (Kasper, Kasperova, 2008, s. 139-140).

3.1.1 Montessori §koly v CR

Montessori Skoly zacaly ptsobit na ceském tizemi od 90. let, kdy se spolecnost zacala doza-
dovat 1 jinych zpiisobil a forem vyuky na €eskych Skolach. V roce 1999 vznikl Kruh pratel
Montessori §kol, ktery byl nasledné v roce 2001 piejmenovan na Asociaci Montessori. Uko-
lem Asociace je propagovat principy Montessori pedagogiky do povédomi Siroké vetejnosti

(Spilkova, 2005, s. 273).

Byl také koncipovan Vzdélavaci program Matetské a Zakladni Skoly Montessori, ktery 1ze
aplikovat 1 na stfednich Skolach. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy tento navrh
postoupilo dale k pokusnému ovéfovani. V roce 1998 vznikla spole¢nost Montessori CR,
jejimz poslanim je vzdélavani budoucich pedagogt, preklad knih M. Montessoriové a vyvoj

didaktickych pomticek (Montessori CR, [online] 2018).

Spole&nost Montessori CR (2018) uvadi, ze v Ceské republice dnes plisobi na 94 matefskych

Skol a 53 zakladnich §kol pracujicich metodou Montessori.

3.2 Waldorfské Skoly

Kolébkou waldorfskych $kol se stalo Némecko. Skoly jsou zaloZeny na myslenkach antro-
posofické filosofie Rudolfa Steinera. Viibec prvni Skola tohoto typu vznikla v roce 1919

v obci Waldorfu Stuttgartu, odtud prameni nynéjsi nazev (Kasper, Kasperova, 2008, s. 181).

Abychom mohli 1épe pochopit, na jakych myslenkach stavi waldorfské Skoly, musime si
nejprve objasnit termin antroposofie. Britska Antroposoficka spolecnost popisuje antropo-

sofii takto:



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

., Antroposofie je moderni duchovni véda, ktera si vazi a respektuje svobody kazdého jedince.
Uznava vsak, ze skutecna svoboda je ve skutecnosti vnitini schopnosti, kterou lze dosahnout
jen vyvojem jedince. Antroposofie neni jen duchovni cestou ke svobode, ale také vedeckym

studiem duchovniho poznani ziskaného touto cestou. * (Anthroposophical Society, © 2018)

Antroposofie vnima ¢lovéka jako soulad triddy t€la, duse a ducha. Klade si za cil probouzet
v ¢loveku energii a touhu rozvijet dale své schopnosti k pochopeni svéta okolo sebe (Urba-

novska, 2003, s. 149).

I kdyZz antroposofie neni soucasti vzdélavaciho obsahu skol, presto ve velké mifte tvoii zaklad
celkového konceptu vyuky. Dle antroposofického pojeti je cilem waldorfskych $kol vycho-
vavat jednice pro budouci svét, rozvijet jeho osobnost, individualitu, ucit socialnimu vni-
mani a citéni, rozvijet tviiréi schopnosti, nalézt vlastni misto ve spole¢nosti, ucit jedince byt

prospesny svému okoli, ne jenom sdm sobé (Urbanovska, 2003, s. 150).

Vyuka probiha dle vyvojovych etap jedince, které jsou clenény na tii cykly po sedmi letech.
Prvni etapa (0-7 let) se zamétuje na rozvoj ditéte po télesné strance. V tomto obdobi nesmi
byt intelekt ditéte preté¢Zovan. Hlavnim cilem je, aby dit€ prozilo $tastné détstvi. Dulezité je
také nezapominat, Ze déti jsou v tomto obdobi neuvéfitelné vnimavé a Casto napodobuji cho-

vani a jednani dospélych (Svobodova, Jiva, 1996, s. 25).

Ve druhém obdobi (7-14 let) je vyuka zamétfena na zdokonalovani paméti. V této fazi vyvoje
si dité utvaii v uciteli ¢i rodicich sviij vzor. Pfirozena autorita hraje dilezitou roli. Diky vzo-

rim si dit€ osvojuje zvyky, svédomi i zpiisoby spravného chovani.

Tteti obdobi (14-21 let) je typické pro tvorbu abstraktniho mysleni dle vlastniho tsudku
(Urbanovska, 2003, s. 150).

Soucasné skoly waldorfského typu se skladaji ze dvanacti ro¢niki, k nimz se ptitazuje jeste
matefska Skola a tfinacty ro¢nik, kde se Zaci pfipravuji na maturitu (Svobodova, Jiiva, 1996,
s. 22-23). O pfijeti do prvniho ro¢niku rozhoduje na zéklad¢ ptijimaciho pohovoru kolegium
uciteli (Grecmanova, Urbanovska, 1997, s. 8-12).

V cele Skoly nestoji teditel, jak je tomu zvykem v tradicnich Skolach. Chod Skoly ma na
starosti ucitelskd samosprava, ktera také spolupracuje se sdruZzenim rodi¢t a ucitelt (Urba-
novska, 2003, s. 150).

Vyuka probiha dle tzv. ucebniho planu, ktery respektuje jiz zminéné vyvojove cykly ditéte.

Stanovovani obsahu neni striktn€ omezeno tradicnimi osnovami, ucitelé tak s pomoci Zak
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a rodic¢l tvori ucebni plan sami (Urbanovska, 2003, s. 151). Ucebni plan obsahuje Sirokou
Skalu rozmanitych pfedmétii. Diky tomu ma dité moznost najit si ten sviij, ve kterém bude

vynikat (Pol, 1995, s. 50).

Na rozdil od tradi¢nich skol je vyuka ve waldorfskych skolach uspotadéana ptirozenym zpu-

sobem, fidi se dennim rytmem déti (Carlgren, Klingborg, 2013, s. 50).

Vyucovaci pfedméty jsou ¢lenény na dvé skupiny: hlavni a vedlejsi. Do hlavnich predméti
se fadi: matematika, matei'sky jazyk, biologie, zemépis, déjepis, socialni véda, fyzika, che-
mie a umélecka tvorba. Pficemz vyuka zminénych predméth je uskuteciovana v ramci tzv.

epochového vyucovani (Manak, 1997, s. 62).

Kazdy den se zaci prvni dvé vyucovaci hodiny vénuji jednomu tematickému celku, a to po
dobu 3-4 tydni. Vyhodou dlouhych vyucovacich blokt je, Ze ditéti se naskytd moznost
pohlizet na latku z mnoha uhld pohledu. Neméné dilezitym kladem je 1 lepsi soustfedénost,
jez neni tfisténa jinymi predméty. V pribcéhu epoch si zaci veskeré materialy, poznamky,

¢rty ukladaji a zapisuji do tzv. epochovych sesitl, které jim slouzi jako jakési portfolio.

Vedlejsi predméty tvoii eurytmie (fe¢, hudba, zvuky), hudba, cizi jazyky, ndbozenstvi a
ruéni prace. Vyucovani probiha klasicky v 45minutovych intervalech. VyuZiva se metody
skupinové prace, ale i individualni. Dulezitou roli hraje spoluprace (ValiSova, Kasikova,

2007, s. 96-97).

Ve waldorfskych Skolach nejsou Zaci klasifikovani znamkami, ale dostavaji slovni ohodno-
ceni. Vysvédceni tak obsahuje nejen ocenéni a pochvalu, ale také vystihnuti slabych stranek
a ptipadné doporuceni do budoucna. Ve vysvédceni nejsou vyzdvihnuty jen pokroky, pile,
snaha, Uroven dosaZenych znalosti, ale také je sou€ésti 1 ohodnoceni prace se spoluzaky,

jejich vzajemny vztah a povahové vlastnosti (Urbanovska, 2003, s. 153).

Specificky prvek Zivota ve waldorfskych Skolach pfedstavuje slaveni svatkli: narozeniny,
svatky spojené s ro¢nim obdobim apod. NejdiilezitéjSim svatkem je ovSem tzv. Mési¢ni slav-
nost, ktera se slavi kazdy mésic. Pfi slavnosti se sejdou uéitelé, Zaci i rodice. Zaci tak maji
moznost predvést svym rodicim, co se za uplynuly mésic naucily (Urbanovska, 2003, s.

153).

Ucitel ve waldorfskych Skolach zastava roli pfirozené autority vici svym zakiim, avSak Zaci

ho musi vnimati jako pftitele. Podle principt waldorfské pedagogiky jsou na ucitele kladeny
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vysoké naroky. Neustéle se sebevzdélava, a to tieba i na tkor prazdnin (Grecmanova, Urba-

novska, 1996, s. 13-14).
Pol (1995, s. 33) uvadi Steinerovy pozadavky na ucitele:

- Ucitel musi projevovat iniciativu ve vsem, co déla
- Musi se zajimat o existenci celého svéta i lidstva
- Nenic¢i kompromisy

- Stéle je plny energie.

Ttidni ucitel provazi své zaky po celou dobu jejich studia. Behem téchto let postupem casu
meéni svou roli vii¢i zakim. Na zacatku supluje roli rodicl, postupné se vSak stava spise
ptitelem (Carlgren, Klingborg, 2013, s. 109). Tato role je pro vztah mezi zakem a ucitelem

neocenitelna.

3.2.1 Waldorfské §koly v CR

Waldorfské skoly se fadi mezi nejrozsitenéjsi alternativni Skoly, které se zacaly objevovat
v Ceské republice po roce 1989. O propagaci waldorfskych $kol se stara Antroposoficka
spolecnost a také Ceské sdruzeni pro waldorfskou pedagogiku (Spilkova, 2005, s. 270).
V roce 1997 byla zaloZena Asociace waldorfskych $kol, jeZ vyznamné ovlivnila rozvoj skol
u nas. Poskytuje poradenstvi jednotlivym Skoldm, zabyva se koordinaci Skolské politiky,
porada vetejna setkani, stara se o dalsi vzdélavani uciteld a financuje jejich vzdelavani, zas-
tituje vydavani Gasopisu Clovék a vychova (Kranich, 2000, s. 29). Uzce spolupracuje i se

zahrani¢nimi Skolami. Ucitelé tak maji moZnost sdélovat si své zkuSenosti a nazory.

Spilkova (2005, s. 271) dodava, Ze prvni zakladni Skoly vznikly v Ptfibrami, Ostravé, Praze,
Karlovych Varech, Semilech a Pardubicich. Na né zacaly navazovat i sttedni Skoly napiiklad

v Pribrami nebo v Ostraveé.

3.3 Daltonsky plan

Zakladatelkou daltonského planu je Helen Parkhurstova. Na principech daltonského planu
byla zaloZena v roce 1919 v americkém Daltonu experimentélni stfedni Skola. Parkhurstova
se v nekterych myslenkach inspirovala pedagogikou Marie Montessoriové, se kterou néjaky
Cas spolupracovala. Dnes jsou Skoly pracujici dle daltonského planu rozsifeny predevsim
v Anglii a Nizozemsku, dale pak v Japonsku, Cing, Indii, Australii, Rusku a Kanadé (Priicha,

2012, s. 54)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

Parkhurstova vymezila tfi principy — svobodu, samostatnost a spolupraci, dle kterych dal-

tonsky plan pracuje (R6hner, Wenke, 2000, s. 19).

Svoboda se v ramci vyuky projevuje svobodnou volbou zaka. Zak si sam vybira piedmét,
kterym se bude zabyvat, urcuje si misto ke své praci, voli poradi a rozhoduje, zda bude pra-
covat sam nebo ve skuping. Zak ziskava vice zodpovédnosti za svou odvedenou praci i za
cely pribéh.

Se samostatnosti souvisi i ve velké mife spravna motivace. Zak, ktery si vybere sam predmét,
na némz bude nasledn¢ pracovat, je mnohem vice motivovan. Sdm vyhledava informace
k danému problému, sam vypracovava ukoly a feSi zadani. Pracuje svym tempem a na
urovni, kterou zvlada. Tudiz uciteli zbyva vice Casu, aby se zaméfil na zaky, kteti potiebuji

pomoc.

Spoluprace predstavuje dulezity prvek vyuky, a to nejen na Skolach zalozenych na dalton-
ském planu. Vzajemna interakce, komunikace a prfedavani ndzorti a napadd, znamena pro
dalsi vyvoj ditéte pozitiva. Daltonsky plan navozuje podminky pro komunikaci, diky niz se

dité uc¢i byt platnym ¢lenem spole¢nosti (Rohner, Wenke, 2000, s. 20-21).

Vyuka je organizovdna formou tzv. pensa, které se podobad soucasnym ucebnim osnovam.
Jedna se o ucebni plany, Parhurstova je nazyva smlouvami, na jejichZ podobé se jednotlivi
zaci domlouvaji s ucitelem. Povinnosti Zaka je za stanovenou dobu dany plan splnit (Rydl,
1998, s. 12). Na Ceskych Skolach, které zahrnuji do vyuky jen nékteré prvky daltonského
planu, déti pracuji v tzv. blocich. V ramci vyuky je vyhrazena ¢ast dne, kdy si déti probirané

ucivo fixuji plnénim doplityjicich tkola (Rydl, 1998, s. 14).

Nejcastéji uzivanou ucebni pomiickou jsou tzv. tabule ukolu, které vnaseji do organizace
vyuky prehlednost a systém. Na tabuli je vyznacen seznam jmen zaki a tydenni plany. Zde
si sami zaci pomoci barevnych koli¢kl znaci splnéné tkoly. Ucitel 1 zaci tak maji uceleny

prehled, v jaké fazi se nachazeji ostatni a o kolik jsou napted (Rohner, Wenke, 2000, s. 51).

Ucitel vyucujici na zdkladé daltonského planu, vyucuje pouze predmét, ve kterém ma pii-
slusnou odbornost (Svobodova, Jiva, 1996, s. 50). V ramci vyuky zastava roli radce, po-
mocné ruky. Pokud zék ptijde s prosbou o pomoc, nikdy neposkytuje konecné feseni, ale
pouze navod, jak k nému dojit. Ztraci tedy své dominantni postaveni (R6hner, Wenke, 2000,
s. 88). Ukolem ugitele je zadavat svym zakam uéebni plany, na kterych se spoleéné dohod-

nou.
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Hodnoceni zakti probiha podobnym zptisobem jako u jinych alternativnich Skol. Daltonsky
plan vSak upln¢ neodvrhuje i hodnoceni zndmkami, pouze se k nim ptipojuje i slovni ohod-

noceni. Pochvala je vyzdvihovéna, jako dilezity prvek.

3.3.1 Daltonské $koly v CR

Prvni vlna $kol vyuéujicich na zakladé daltonského planu se v Ceské republice objevila ve
30. letech 20. stoleti. Neptiznivé podminky na politické scéné vyvoj téchto skol na chvili
zastavily. Druha polovina 90. let vSak zacala prat novym zptisobtim vyuky. Diky holand-

skym odborniklim na daltonsky plan se zac¢inaji uplatinovat skoly na tomto principu i u nas.

Soucasné skoly do vyuky zatazuji pouze urcité prvky ptivodniho daltonského planu. Jedna

se pfedevsim o vyuku v blocich, kde si zaci prave probiranou latku procvicuji a prohlubuji.

V roce 1996 vznikla Asociace ¢eskych daltonskych skol s podporou Odboru Skolstvi Magis-
tratu mésta Brna. V roce 2013 se jejim nastupnikem stalo obcanské sdruzeni Czech Dalton,
jez ve spolupraci s Ceskou $kolni inspekci navrhli hodnotici manual, diky kterému mohou

Skoly ziskat oznaceni ,,daltonska Skola“.
Jako své cile si Czech Dalton stanovila nasledujici:

- ,,Spojovat Skoly, které ve vyucovani implementuji daltonské principy,

- sdilet vyukové vzdélavaci i mimoskolni aktivity v Cechdch i s partnerskymi Skolami
v zahranici za ucelem vzajemné inspirace,

- podporovat moderni formy vyuky, a zavadeni novych vyukovych postupii, zapojovani
novych technologii do vyuky na viech stupnich skolské soustavy CR,

- poradat odborna skoleni, kurzy a dalsi vzdélavaci aktivity pro pedagogické pracov-
niky v ramci systemu DVPP, pro studenty pedagogickych fakult a dalsi zajemce z ob-
lasti pedagogiky a Siroké verejnosti. “ (Czech Dalton, © 2018)

3.4 Jensky plan

Autorem vzdélavaci koncepce jenského planu je profesor pedagogiky Peter Petersen. Meto-
diku jenského planu aplikoval v prvni jenské pokusné skole. Nejvétsi rozmach skol tohoto
typu probéhl zejména v Nizozemi, Némecku a Belgii. Jensky plan se zamétuje na pisobeni
pedagoga ve vyuce a na prostiedi, ve kterém vyuka probiha. To vSe Petersen nazyva ,,peda-
gogickou atmosférou®, jejiz cilem je vytvofit pfirozeny vztah mezi ucitelem a zakem 1 zaky

navzajem.
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Ukolem jenského planu je dostateéné pipravit zaka na skutedny svét, ktery ho ¢eka za zdmi
Skoly. To 1ze dokazat jen diky vzajemné pospolitosti, ktera hraje dle Petersena velmi zésadni
roli. Jenska skola evokuje prvky rodinné atmosféry. Prostiednictvim skupiny, kde zaci pra-

cuji na spolecnych aktivitach, se dité pfirozen¢ rozviji (Urbanovska, 2003, s. 158-159).

Do hlavnich aktivit vyuky fadi Petersen hru, praci, rozhovor a slavnost. Dité si v ramci zmi-
nénych ¢innosti osvojuje prvky spoluprace a pracuje na své individualizaci (Kasper, Kaspe-
rova, 2008, s. 193). Dulezitou roli hraji 1 mimoskolni aktivity, které maji na zaka vyrazny
edukacni vliv. Metody jenského planu ,, vyuzivaji schopnosti a zaliby deti a pripravuji je na
situace, které vyzaduji iniciativu, odpovédnost, kreativitu, komunikaci a propojeni.* (Edu-

Academi, © 2018)

Zakladni strukturu tvoii skupina. Zaci nejsou rozdéleni do tiid dle stejného véku, ale jensky
plan pracuje na principu ,, kmenovych skupin. Zaci jsou slou¢eni do vékové i vykonnostné

heterogennich skupin (Kasper, [online] 2007).
Svobodova (2007, s. 187) uvadi nasledujici ¢lenéni:

e Nizsi skupina: 1. — 3. rocnik (6 - 8 let) Cteni, psani pocitani; prace ve skupinach;
didaktické hry; kresleni, ndbozenstvi, hudebné gymnasticka vychova,

e Stiedni skupina: 4. — 6. ro¢nik (9 - 11 let) skupinova prace v nauce o kultufe, ze-
meépise; kurzy v jazyce a poctech; odborné kurzy — cizi jazyk; hudebné gymnasticka
vychova; ndbozenstvi,

e VysSi skupina: 7. — 8. ro¢nik (12 - 13 let) skupinova prace; feseni spolecenskych
otazek; odborné kurzy; ptipadné druhy cizi jazyk,

e Skupina mladeZe: 9. — 10. ro¢nik (14 - 15 let) vzdélani pfipravujici pro povolani;

skupinové vyucovani; odborné kurzy.

Préace ve vékove smiSenych skupinach piinasi mnoho kladu. ,, Mladsi déti se automaticky uci
od deti starsich, které se zase uci prebirat za mladsi déti zodpovédnost. ““ (Rydl, 2001, s. 75)
Dalsi pozitivni strankou je pfirozend konkurence. SoutéZivost zaka v takto uspotadanych
skupinach je na misté. VSichni se snazi vyrovnat ostatnim nebo je dokonce predcit, ¢imz se

jejich vykony zlepsSuji (Rydl, 2001, s. 76).

Jenské Skoly pracuji na systému tzv. tydennich pracovnich plant, které plné nahrazuji kla-
sicky rozvrh hodin. Vypracovava je tfidni ucitel kazdému zakovi individudlné, na zéklad¢

jeho schopnosti, z4jm1 i1 aktualniho vykonu. Jsou zde obsazeny ¢innosti ur¢ené pro skupinu
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1 pro samostatnou praci zaka (Svobodova, 2007, s. 189-190). Tydenni plan je navrZzen na
sedm dni, protoze jak uz bylo feeno, do vyuky se zahrnuji i mimoskolni aktivity (Rydl,

2001, s. 91).

Nedilnou soucasti tydennich planti jsou i ¢innosti vykonavané v tzv. vykonnostnich skupi-

nach. Zde jsou déti rozdéleni do skupin dle stejné vykonnosti (Kasper, [online] 2007).

Jak uz jsme zminili vySe, vyuku tvoii rozhovor, prace, hra a slavnost. Nyni si jednotlivé

metody blize uvedeme.

Rozhovorem zpravidla za¢ind novy den v jenskych skolach. Velmi ¢astou formou je rozho-
vor uskutecnovany v kruhu. Vyhodou je, Ze na sebe vsichni vidi. Zde maji Zaci prostor po-
délit se s ostatnimi o nové zazitky, pocity i strasti. Mluvi pouze ti, kteti chtéji. Nikdo neni
nucen komunikovat, pokud nechce. Je dovoleno pfinést si do kruhu pomiicky i hracky.
AvsSak nesmi to vyruSovat ostatni. Rozhovor neni aplikovan jen rano, ale je soucasti vyuky
i béhem dne. At uz je to vzdjemna komunikace ve skupiné€ nebo rozhovor mezi zdkem a

ucitelem (Kasper, Kasperova, 2008, s. 193-194).

Hra je zejména pro mladsi déti zcela pfirozend Cinnost, proto piedstavuje dillezity prvek
jenského planu. Z hlediska vyuky vSak mluvime o didaktickych hrach, jejichz cilem je pfi-
pravit dit€ na nasledujici vyuku. Dale jsou to hry, které plynn€ navazuji na probirané ucivo.
V dobé ptestavek vypliuji détem hry volny €as a dopliuji télesnou vychovu. Poslednim ty-
pem her dle Petersena jsou dramatizacni hry, diky nimz se dit¢ formou dramatickych scének

rozviji a uci se vyjadiovat své pocity, nazory a nalady (Kasper, Kasperova, 2008, s. 195).

Po hte nasleduje prace. MliZe probihat ve skupiné formou kurzu nebo také samostatné. Do
skupinové prace je zahrnuto Cteni, psani, poc¢itani, ptirodovédné a socialn¢ kulturni aktivity.
Ve vyssich skupinach se déti u¢i 1 manudlnim ¢innostem. V ramci spolecné prace se zZaci uci
vyhledavat informace z riznych zdroji, rozdélovat si praci a navzajem komunikovat. Roz-

viji se tak jejich tvlrci schopnosti.

Specifickou oblast vyuky tvoii kurzy. Petersen navrhl hned nékolik typl. Prvnim typem jsou
uvodni kurzy, kde se Zaci seznamuji s metodami prace, které budou vyuzivat. Dal§im typem
jsou troviové kurzy uré¢ené pro vyuku matematiky a jazykt. Nékteré skoly také nabizi svym
zakim volitelné nebo odborné kurzy, kde si maji moznost vybrat ze specialnich predmétii

(Urbanovska, 2003, s. 160-161).
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Posledni metodou jenského planu je slavnost, ,, kterd prindsi mnozstvi silnych emocionalnich
zazitku, prispiva k soudrznosti kolektivu, upevneni vzajemnych vztahu. *“ (Urbanovska, 2003,
s. 161) Slavi se narozeniny zakd i ucitelq, cirkevni svatky, vyroci skoly, za¢atek nebo konec

ro¢niho obdobi a mnoho jinych (Kasper, Kasperova, 2008, s. 195-196).

Co se tyka pozadavkl na ucitele, je dilezita jeho dikladnd ptiprava na kazdé vyucovani.

Zpusob piipravy a prednesu uciva rozdélil Petersen do dvou fazi:

1. Vedeni vyucCovani — ptiprava ucitele na vyuku, tvorba tydennich pland, piiprava pod-
néth a pomucek,
2. Vedeni ve vyucovani — ucitel zprosttedkovava vhodné podnéty ve vyucovani (Svo-

bodova, 2007, s. 185).

Jako 1 v jinych alternativnich Skolach se uplatiiuje slovni hodnoceni zaki.

3.4.1 Jenské Skoly v CR

Jiz v prvni kapitole jsme uvedli, Ze dfive existovala v CR jenska $kola, ktera zahy ukon¢ila
svou pusobnost. V roce 2016 vSak byly otevieny zcela dvé nové Skoly pracujici na princi-
pech jenského planu: Huc¢ék v Hradci Kralové a Kairos v Dobtichovicich u Prahy (Alterna-

tivni Skoly, © 2001-2018).
Skola Kairos pracuje v ramci vyuky na nasledujicich principech:

e, Respektujeme osobnost kazdého ditéte a timto ucime zaroven respektu k ostatnim

lidem, zviratum, vécem a prirode.
o Ctime t¥i pilire: vnitini motivace, védomd komunikace, pohyb a uméni.

e Vychazime z prirozené touhy deéti pozndvat svét a jeho zdkonitosti, vse pochopit a

ucit se.
e Neformujeme déti k priimérnosti, ale k vyjimecnosti, k poznani vlastniho talentu.
o Vedeme déti k umeéni spoluprace, k empatii.

e Mame vysoké pozadavky na ucitele, jejich vzdélani, ale i moralni kvality a touhu se

stale zdokonalovat.
o Ucime deti vyjadrit se, vysveétlit své myslenky a domluvit se.

eV nasi skole je diilezity pohyb jako zpusob zabavy, ale i jako prostredek k poznani

lidského téla a jeho moznosti.
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e Klademe diiraz na komunikacni dovednosti a cizi jazyky.

o Uprednostiujeme zazitkovy pristup k uceni, aby si déti na uceni doslova sahly, cichly

a ochutnaly ho.

e Povazujeme za smysluplné uzce spolupracovat s rodici a poradat spolecné mimo-

Skolni aktivity pro celé rodiny.

e Mame pripravené harmonické a zaroven podnétné prostiedi, propracované a lety
praxe overené pomiicky.

e Vychazime z principu Jenského skolstvi, ktery spolehlive funguje od 60. let zejména
v Nizozemi, Rakousku a Nemecku. “ (Kairos, © 2018)

A skola Hucak uvadi jako své principy nasledujici:

e, Spolecenstvi s rodinnou atmosférou,

e Princip individualizace, ale skolni pospolitost,

e Prirozené a podnétné prostredi pro svobodny rozvoj,

e Slovni hodnoceni,

e Kmenoveé skupiny pro 3 rocniky (princip malotiidni skoly) — slouceny 1. — 3. rocnik,

4. — 6. rocnik a 7. — 9. rocnik.

V souladu s principy Jenského planu vychazime z individuadlnich potieb déti, z jejich vnitrni
motivace. Chceme déti vést k prebirani zodpovédnosti za jejich vlastni uceni se znacnou
mirou svobody. Ucivo by mélo navazovat na znalosti déti a vychdazet z prostredi, ve kterém

Vyristaji.

Skola podporuje myslenku, Ze déti maji v sobé prirozenou touhu ucit se a poznavat nové veci.
Chceme, aby se ucily pro Zivot, ne pro Skolu. Idedlné, aby se vyucovani odehravalo ve sku-
tecnych prostredich, kde Zaci ziskavaji zkuSenosti na zakladé viastniho zazZitku — v prirode,
‘

na pracovistich, ve vyrobndach apod. Zde bychom radi vyuzili profesniho potencialu rodicii. *

(Hucak, © 2018)


http://hucak.cz/o-skole/jensky-plan/
http://hucak.cz/wp-content/uploads/2015/03/na-lodi.jpg
http://hucak.cz/wp-content/uploads/2015/03/na-lodi.jpg
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4 MODERNI ALTERNATIVNI PRISTUPY

Jedna se o typy skol, které nestavi na principech reformni pedagogiky ani jejich ziizovateli
nejsou cirkve nebo nabozenska spolecenstvi. Impulsem pro vznik novych alternativnich skol
byli rodice ¢i ucitelé, ktefi ¢asto nesouhlasili se soudobym Skolstvim a koncepci samotné
vyuky na tradi¢nich $kolach. Skoly tohoto typu se zacaly objevovat od 70. let 20. stoleti. Po
celém svéte existuje nespocet riznych alternativnich Skol, ale v nasi praci se zamétime na

$koly piisobici v CR. Jedn4 se zejména o nasledujici $koly a piistupy ve vyuce:

e Zacit spolu
e Zdrava skola

e Integrovana tematické vyuka a projektové vyucovani (Pricha, 2012, s. 61).

Za rovnocennou formu vzdélavani je od roku 2005 uznavéno 1 individudlni vzdélavani (do-
maci vzdelavani). Legislativa sice uvadi, ze je individudlni vyuka mozn4 na vSech Skolach,
ale zéalezi na samotné Skole, jak se k individualni vyuce postavi (Alternativni Skoly, © 2001-

2018).

4.1 Zacit spolu

Vzdélavaci program Zacit spolu (mezinarodné oznacovan Step by Step) je rozsiten do vice
nez tficeti zemi svéta. V Ceské republice se zacal realizovat se souhlasem MSMT CR od
roku 1994 v matetskych Skolach a od roku 1996 v zakladnich Skolach. Monitoring, evaluaci
a aplikaci programu do $kol zatit'uje také organizace Step by Step CR, o. s. (SBS CR, ©
2018).

Program je koncipovan tak, aby méla skola i ucitelé dostate¢ny prostor k uzptisobeni pro-
gramu v zavislosti na dané kultufe, vzdélavacim systému 1 individudlnim potfebam déti.
Jedna se otevienou pedagogickou koncepci, v niZ se prolinaji moderni poznatky z oblasti
pedagogiky a psychologie s poznatky starSimi. Program se inspiruje pedagogickymi mys-
lenkami Komenského, Montessorioveé, Freineta, ale také poznatky Piageta, Eriksona a dal-

Sich (Krejcova, Kargerova, 2003, s. 12).

Program Zacit spolu se snazi naucit déti dovednostem, znalostem a postojiim, které¢ budou

v soucasném sveété neocenitelné. Rozvijeny jsou nasledujici rysy osobnosti:

e umét pfijimat zmény a dokdzat se s nimi vyrovnat,

e umét kriticky myslet,
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e dokéazat rozpoznat problém a nasledné najit feSeni,
e projevit pfedstavivost a tvur¢i schopnosti,

e zajimat se o svét okolo sebe (Skolamysl, © 2014).

Vyuka probiha ¢isté v rezii ditéte. Samo si urcuje aktivity, na které se zaméfi, jejich poradi
1 pomticky k dané Cinnosti. Samoziejmé, Ze soucasti vyuky jsou 1 povinné ukoly, ale jakym
zptisobem a tempem je bude fesit, rozhoduje dité samo. Stava se tak odpovédnym za svou

volbu i své rozhodnuti (Krejcova, Kargerova, 2003, s. 23-24).

Ucebni prostor je vhodné rozdélen na tzv. centra aktivit, ktera jsou tematicky zamétena.
Nabizi dostatecné mnozstvi didaktickych pomiicek, hracek a jiného materialu, aby zde mohli
pracovat déti jak samostatné, tak i ve skuping. V centrech si déti osvojuji nové znalosti a
dovednosti na zaklad¢ zkusSenosti, napodobovanim a pozorovanim (Gardosova, Dujkova,

2003, s. 24-25). Centra jsou rozdélena na:

o Cteni/ gesky jazyk

e Psani / tvlrci psani

e Matematika a manipulativa
o Ateliér

e Pokusy a objevy (védy)

e Kostky

e Dramatika

e Multimédia

Ve tfid¢€ je vymezeny i prostor pro spolecna setkavani, nejcastéji pro ranni kruh. Je vybaveny

kobercem, polstarky pro pohodIné sezeni (Skolamysl, © 2014).

Ukolem ucitele je vytvaret vzdélavaci program v souladu s Ramcovym vzdélavacim progra-
mem, Skolnim vzdé&lavacim programem a individudlnimi potfebami déti. Déle je autorem
aktivit, které zapojuji do jejich plnéni zaky riznych ro¢nikli, coz podporuje vzajemnou spo-

lupréci (Skolamysl, © 2014).

Déti jsou hodnoceny slovng, na zékladé predchozich i soucasnych dosazenych vysledkd,
vcetné Sir§iho slovniho ohodnoceni na vysvédceni. Obsahem hodnoceni neni jen vysledek,
ale 1 pribéh samotné ¢innosti. DiileZitou ¢ast hodnoceni tvofi i1 tzv. portfolio, které kazdé
dité vlastni. Jedna se o kolekci veskerych praci ditéte. Na jejichz zédkladé si mohou rodice 1

ucitelé ud¢lat jasny obrazek o pokrocich Zéka a vyvoji. Nejenze ulitel hodnoti své zaky, ale
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1 z4ci a jejich rodic¢e se mohou zapojit do hodnoceni. ,,Sebehodnoceni vede dite ke schopnosti
posuzovat kvalitu své vlastni prdace a na zaklade toho ke schopnosti planovat si cesty ke
zlepseni. Celkove smeruje sebehodnoceni k vétsi samostatnosti a nezavislosti ditéte na osobé
ucitele, dava mu Sanci uvédomit si viastni kvality, silné i slabé stranky, poskytuje prostor pro

vytvdreni si redlného obrazu o sobé samém. “ (Skolamysl, © 2014)

Dulezity faktor zivota ditéte ve Skole tvofi i spolutcast rodicli na vyuce. Maji moznost ucast-

nit se vyuky, vypoméhat pii exkurzich nebo pii vyrobé pomiicek (SBS CR, © 2018).

Program je uzptsoben pro inkluzi déti se specialnimi potfebami (déti mimotradné nadané,
déti s vyvojovymi poruchami, déti etnickych mensin nebo déti s postizenim) (Pechackova,

Viaclavik, 2014, s. 52).

4.1.1 Zaéit spolu v CR

V soucasnosti jsou do programu Zacit spolu zapojeny desitky matefskych i zadkladnich Skol.
V ramci programu vznikla organizace Step by Step CR, kterd je drzitelem licence a prav
k Sifeni vzdélavaciho programu Zagit spolu v CR. Zarovei je ¢lenem mezinarodni organi-
zace Step by Step (ISSA), ktera udéluje Mezinarodni ISSA standardy kvality pedagogické
prace. Organizace Step by Step CR je vlastnikem standardi, které jsou v souladu s trendy

eského kolstvi a Ramcovymi vzdélavacimi programy (SBS CR, © 2018).

4.2 Zdrava $kola (Skola podporujici zdravi)

Program Skola podporujici zdravi je projekt pod zastitou Svétové zdravotnické organizace
(WHO), do kterého se mohou zapojit jak mateiské, zakladni skoly, tak i stiedni $koly. Ceska
republika se do projektu zapojila v roce 1991.

Dle Schools for Health in Europe (© 2018) je "Skola podporujici zdravi" definovéana jako:
., Skola, kterd realizuje strukturovany a systematicky plan pro zdravi a blahobyt vsech Zdkii
a ucitelu a nepedagogickych pracovnikii.
Havlinova (2006, s. 288) uvadi deset zasad zdravé Skoly, které byly definovany v roce 1997
na prvni evropské konferenci The European Network of Health Promoting School (ENHPS):
e je zaloZena na zdsadach demokracie,
e zajistuje spravedlnost a rovny piistup ke vSem,

e uci mladé lidi jednat a vyvoldvat zmény,
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e diraz kladen na optimalni Skolni prostfedi, fyzické i socidlni,

e vytvari kurikulum, které odpovida na aktualni potfeby mladych lidi, které je zaroven
podnécuje k uceni,

e v ramci koncepce Zdravé skoly vzdélava ucitele,

e hodnoti ucinnost vsech svych aktivit jak ve Skole, tak i ve spolecnosti,

e Tzce spolupracuje s ministerstvem Skolstvi a ministerstvem zdravotnictvi,

e utvaii partnerské vztahy mezi rodici a Skolou,

e vyznacuje se podporou ze strany vlady, ktera pfispiva zdroji na vsech urovnich.

Projekt Zdrava skola je postaven na tfech pilifich: pohodé prostiedi, zdravém uceni a ote-

vieném partnerstvi (Pechackova, Vaclavik, 2014, s. 64).

Pohoda prostiedi jsou vhodné podminky, které Skola vytvari pro své zdky. Nejednd se jen o
prostorové a materidlni vybaveni, ale také o psychohygienické, socidlni, organiza¢ni pod-

minky a v neposledni fadé podminky spoluprace Skoly a rodic¢t (Nejedla, 2015, s. 27).

Zdravé uceni jako druhy pilit definuje Radmcovy vzdélavaci program pro zékladni Skoly
(2013, 5. 9). kde jeden z cila vzdélavani tika: ,, Ucit zdky aktivné rozvijet a chranit fyzicke,
duSevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny. “ Cilem zdravého uceni je rozvoj osobnosti
zaka, ktery se v ramci vyuky mize plné seberealizovat. Vyuka by mé¢la stavét na smyslupl-
nosti, moznosti vybéru uc¢iva, moznosti zaka spolupracovat na vyuce a na hodnoceni, které

zaka motivuje k dalSim aktivitim (Nejedla, 2015, s. 48).

Oteviené partnerstvi je zaloZeno na vhodném klimatu skoly, ktery se vyraznym zpiisobem
odrazi na celkovém procesu uceni. Nejedla (2015, s. 69) podotyka, ze aby Skola mohla pra-
covat v rdmci koncepce otevieného partnerstvi, musi vSichni ucastnici vstupujici do téchto
vztaht projevit respektujici pfistup.

Pechackova a Véclavik (2014, s. 64) dodéavaji, ze program Skola podporujici zdravi uéi déti
byt samostatné, dokazat spolupracovat s ostatnimi, byt odpovédny za své ¢iny a umét jednat

demokraticky.

4.2.1 Zdravé $koly v CR

Jak uz bylo feceno, program podporujici zdravi ve Skolach se zacal do kol Sifit v roce 1991.
Narodni koordina¢ni centrum registruje vice nez 300 mateiskych, zakladnich i stfednich

$kol, které se staly leny narodni sité Skol podporujicich zdravi v CR (Nejedla, 2015, s. 13).
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Ve Vseting je do projektu Zdravé $kola zapojena ZS Luh.

4.3 Integrovana tematicka vyuka a projektové vyucovani

Zakladni koncepci integrované tematické vyuky vytvotila Susan Kovalikova, ktera Cerpala
ze svych zkusenosti s praci s nadanymi détmi a také z vyzkumi o ¢innosti mozku (Alterna-

tivni Skoly, ©2001-2016).

V ramci integrované vyuky je ucivo vSech pfedmétt spojeno v jeden vzajemné propojeny
celek. Zaci se cely rok zabyvaji jedinym tématem, ktery je dale ¢lenén na propracovana mé-
si¢ni podtémata a nasledn€ na tydenni celky. Jednotlivé tydenni celky obsahuji zékladni
ucivo. Ukolem zaktl je toto uéivo zvladnout. Po ukon&eni tikolti maji Zaci moZnost si osvo-
jené znalosti a poznatky ovéfit na tzv. aplikacnich Glohach (Tomanova, 2010, s. 42). Vyuka
probihd zcela pfirozenég, zaci se mohou volné€ pohybovat po tfid¢ a pracuji ve vékove hete-

rogennich skupinach (Kovalikova, 1995, s. 23-26).

Kovalikova (1995, s. 23-26 dale zminuje zakladni pozadavky, které by dané celoro¢ni téma

mélo splnovat:

e téma by mélo spojovat s redlnym svétem,
e ve vyuce by mélo byt ,,obohacené prostiedi, dostatené mnozstvi materidlu a po-
mucek, které souvisi s probiranym tématem,
e téma by mé&lo byt v souladu s v€kem ditcte,
e (as, ktery se stravi zvolenym tématem, by se mél rovnat €asu stravenému ptiprave
kurikula,
e celkovy obsah celorocniho tématu by mél plynule piechazet mésic od mésice, ale
stale by mél konsolidovat s ustfedni mySlenkou hlavniho tématu,
e déti musi téma zajimat.
V soucasné dobé pracuje na principech integrované tematické vychovy jedina skola v CR, a
to ZS a MS Archa v Beneové. Nékteré $koly aplikuji do vyuky spiSe prvky integrované
vyuky.
Obdobnym zptisobem je koncipovano projektové vyucovani. Projektové vyucovani je spo-
jovéno se jmény J. Dewey a W. H. Kilpatricka (Kratochvilova, 2006, s. 28). Kratochvilova

(2006, s. 28) definuje projektové vyucovani nasledovné: ,, Projektové vyucovani se snazi o
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hlubst motivaci vyuky, o tésné sepeti teorie s praxi a o to, aby skola byla mistem, kde by dité

skutecne zilo.

Zéci pracuji na konkrétnim problému na zakladé vlastniho Gsili. Ugitel nepiedklada hotové
materialy, které se nauéi, ale musi na feSeni piijit sami. Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskané
poznatky dokdzali aplikovat do praxe. Pii feSeni tloh se uci spolupracovat s ostatnimi ve
skuping, dokazi tolerovat ndzory jinych a poznavaji sami sebe a své moznosti (KaSova, 1995,

s. 73).

Projektové vyucovani nema stanovenou konkrétni délku. Prace na jednom tématu muze trvat
jedno odpoledne, tydny nebo i cely rok. I podoba projektl, na nichz zaci pracuji mohou mit
riznou formu. Projekt mize byt koncipovan z hlediska jednoho piredmétu, miize naopak
spojovat vice pfedméti dohromady. Na projektu se mohou podilet jak Zaci jedné ttidy, ale i

tieba vice ro¢nikil. Projektové vyu€ovani nabizi mnoho variant (Coufalova, 2006, s. 11).

Projektova vyuka predstavuje metodu, ktera je v soucasnosti aplikovana v mnoha skolach

.

CR.
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5 ALTERNATIVNI METODY NA ZAKLADNI SKOLE SYCHROV

Jak uz bylo feceno v uvodu, cilem prace je podrobnéji rozebrat metody a formy vyuky, které
jsou uzivany na Zakladni Skole Sychrov ve Vsetin€. Nejdiive si ovSem musime zminénou
zakladni Skolu pfiblizit.

Zakladni skola Sychrov je, co se rozlohy tyka, nejvétsi zdkladni Skolou ve Vsetin€. Vyuka
zde byla zahdjena 2. 9. 1985 a o deset let pozdé&ji zacala fungovat jako piispévkova organi-
zace mésta Vsetina. Skolni areal, ktery je tvofen péti navzajem propojenymi pavilony, je
souasti rozlehlého sidli§té Sychrov. Skola je vybavena jidelnou, druZinou, velmi dobie vy-
bavenymi uéebnami, sportovnim zazemim a keramickou dilnou. Skola je prezentovéana ve-
fejnosti jako odhodland, moderni a ménici se. Reflektuje potieby a pozadavky zaka sou-

casné. Predstavuje se jako mlada Skola s ndzorem, kterd se neboji aplikovat nové metody pii
vyuce.
Skola podporuje déti v pohybu v ramci sportovni akademie, kde si mohou déti vyzkouset

mnoho riiznych sportovnich aktivit a zdokonalit svou té€lesnou zdatnost. Soucasti jsou 1 adap-

tacni a sportovni kurzy potfadané skolou.

Vyuka je zaméfena na praci s tfidnimi kolektivy (osobnostni a socialni vychova). Kazdé
pondéli rano je vénovano tfidnické hoding, kde ucitel s zaky probird zalezitosti, které by
jinak zabirali vyuku. Do vyuky pfirodopisu na druhém stupni je zafazena badatelska vyuka
a enviromentalni vychova a osvéta. Déti také maji moZnost ucit se ve venkovni tfidé na
zahradé koly. Skola se také py$ni modernim vybavenim uz od prvniho stupné (interaktivni

tabule, tablety, vizualizéry, ...).

Aktualné navstévuje Skolu na 230 zaka.

V névaznosti na uzivani novych metod pfi vyuce byly v zaii roku 2015 ve Skole otevieny
dvé prvni tfidy, ve kterych pedagogové zapojuji do vyuky prvky alternativniho vzdélavani.
Jedna se zejména o Hejného matematiku, splyvavé ¢teni (Sfumato), oteviené vyucovani a

angli¢tinu Helen Doron. Zahrnuje do vyuky i prvky Montessori pedagogiky (ZS Sychrov,
[online] 2018).

Metody si dale podrobnéji pfiblizime.
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5.1 Hejného metoda

Matematika piedstavuje pro mnoho zakua ,,no¢ni miru“. A pfitom zéalezi jen na samotném
pedagogovi, jakou zvoli metodu a formu vyuky, aby i hodiny matematiky byly pro déti ne-
oby¢ejnym zazitkem. Hejného metoda predstavuje vyuku matematiky ve zcela odlisném
svétle. Netradi¢nim zptisobem pfiblizuje détem svét Cisel a rovnic, aniz by zaci panikafili,

ze si nedokazi zapamatovat poucky nazpamét'.

Metoda se dostava do povédomi vefejnosti uz v roce 1987 prostiednictvim tzv. Zluté knihy.
Profesor Milan Hejny (H-mat, © 2018) uvadi, ze by se matematika neméla vyucovat jako
fakta, ale méla by vyuzivat tzv. schémata. Princip fungovani schémat osvétluje na nasledu-
jicim ptikladu: ,, Kdyz si ulozim do hlavy schéma bytu, mohu pak po chvilce premysleni spo-
citat, kolik tam mam oken, dveri ¢i kobercu. “ Hejného matematika se tidi dle nasledujicich

12 principi (H-mat, © 2018):
Budovani schémat

Podle Hejného se nase rozhodovani fidi mentalnimi schématy, které se podileji na tom, jak
budeme hodnotit a jaké si uddme cile. Jednoduse feceno, schéma znamena souhrn nasich
znalosti, které se tykaji ndmi znamého prostiedi (naSe obydli, zamé&stnani, mésto, ¢asto na-
v§tévovany obchod). Jak uz bylo fe¢eno vyse, typicky ptiklad predstavuje nas byt ¢i dim.
V mysli si dokdzeme predstavit presny pocet oken, dvefi apod. A to jsou prave ta schémata

tvorici se zcela spontanné, dle aktualnich potieb clovéka.
Prace v prostiedich

Hejny zdiraziiuje, Ze prostredi pro vyuku je velmi dilezité. Dité ucici se ve zndmém pro-
stiedi se mnohem lépe soustfedi na danou ¢innost. Nic neznamého ho nerozptyluje. Prostiedi
vyuZivand pii feSeni uloh vychazeji z bézného Zivota, Zaci je velmi dobfe znaji. Jedna se
naptiklad o schody v dom¢, rodinu, autobus, cestu do Skoly apod.

Prolinani témat

Informace ziskané béhem vyuky nejsou pireddvany oddé€lené, ale jsou ulozeny ve schéma-
tech. V nasledujicich dvou ptikladech si ndzorn¢ ukazeme, jakym zpiisobem pracuje Hej-

ného matematika se schématy:

a) Prekladani papiru: jedna se o velmi jednoduchou ¢innost, kdy se papir tvaru ¢tverce

preklada na dva shodné trojuhelniky. Tuto zkuSenost vyuZziji déti pii uceni se geome-
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trickych pojmi (¢tverec, trojihelnik, thlopticka ¢tverce, obsah, pfepona), geome-
trickych vztahti (shodnost trojihelnikd, shodnost stran ¢tverce) a aritmetickych

pojmu (zlomek jako ¢ast celku).

Déti si také pfi praci s papirem trénuje jemnou motoriku, kterou pozd¢ji vyuziji v ramcei kon-

struk¢nich uloh.

b) Sdéitani a od¢itani v riznych prostiedich: déti se nauci zdkladni matematické ope-
race jako je s¢itani a odCitani za pomoci mnoha jednoduchych aktivit.
e Krokovani a schody — dité pti krokovani tleska a fika Cisla
o Ulohy z prostiedi autobusu — nastup a vystup cestujicich
e Zviratka dédy Lesoné — tvorba druzstev stejné silnych

e Pavucina a jina strukturdlni prostiedi
Rozvoj osobnosti

Pedagog je tim, kdo podnécuje déti k tomu, aby o feSeni danych uloh dokazaly diskutovat a
argumentovat s ostatnimi zaky ve tiid¢, 1 za cenu Spatného feSeni. Na zaklad¢ toho jsou déti
schopné respektovat nazor ostatnich a v neposledni fad¢ se dokazi v danych situacich roz-
hodovat sami za sebe. Vlastnimi napady inspiruji ostatni a rozviji tak své tvirci schopnosti.
Hejny podotyka, Ze v matematice neexistuje pouze jeden jediny zplisob, jak nalézt vysledek.
Dulezité je, aby dit¢ nad tlohou premyslelo svym zpiisobem a dokéazalo néasledné vysvétlit,

pro¢ pouzilo konkrétni feSeni. Pedagog by mél vést zaky k sebepoznani a sebehodnoceni.
Skutecna motivace

Motivace zastava pii procesu uceni velmi podstatnou roli. Hejného metoda koncipuje tlohy
tak, aby predné déti bavily. Dité je od narozeni vybaveno touhou se ucit a poznavat. Prave
diky neutuchajici touze poznavat, nachazi dit¢ feSeni svym usilim.

Redlné zkuSenosti

Hejného metoda je postavena na zkusSenostech ditéte, které jiz dit€ ma. Zpocatku se déti uci
¢isla zpisobem, ze pocitaji a zdrovenl ukazuji na dané viditelné pfedméty. Postupem casu se
presouvaji do svéta abstrakce. Cisla uz nemusi fyzicky vidét, ale dokazi si je v mysli pred-

stavit.
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Radost 7 matematiky

Matematické tillohy jsou sestaveny v riiznych obtiznostech a pedagog z nich kazdému za-
kovi vybira ty ulohy, které jsou vhodné dle jejich aktualnich schopnosti. Je dulezité, aby
kazdy zak mél radost z vyfeSené ulohy. Radost dodava ditéti energii a chut’ fesit dalsi, do-
konce i obtizn&jsi tlohy. Dité, které je schopné poradit si s tkolem na zaklad¢ vlastniho
usili, tieba i za cenu chyby, bude na tom v budoucnu mnohem lip, nez dit¢ ucici se memo-

rovanim.
Vlastni poznatek

Ucebnice Hejného metody jsou navrzeny tak, aby dité pfichazelo na feSeni vlastnim tsud-
kem. Reseni pak dale konzultuje se spoluzaky i pedagogem. Své nabyté postupy feseni pak
zkousi aplikovat na dalsi ulohy. MiiZe se tedy stat, Ze se ve tfid€ objevi ke konkrétni uloze
vice zplsobt feSeni a vSechna jsou spravné. Na zéklad€ nasledné diskuze si zaci predaji své

poznatky a postupy tivah a mohou se tak inspirovat.
Role ucitele

Hejného metoda predstavuje ucitele ve zcela jiné roli. Mohli bychom fici, Ze ucitel ma roli
privodce vyucovaci hodinou. Pldnuje a navrhuje pribéh hodiny, vybird zakiim ulohy dle
obtiZnosti 1 jejich momentalnimu rozpoloZeni a aktudlni situaci. Voli, zda budou Zaci praco-
vat spole¢né nebo kazdy sam. Pedagog také musi pfijmout roli pouhého moderatora diskusi.
Ucitel neni tim, ktery v hodinéach ptedvadi svij vyklad, pouze ptipravuje tlohy dle obtiznosti

kazdému zékovi na miru a pracuje s momentalni situaci ve tfide.
Prdce s chybou

Chyba ptestavuje pti uceni dulezity prvek, diky niz se s ni zak nauci pracovat. Analyza
chyby vede Zaky k hlubsi zkuSenosti, 1épe si tak pamatuji ziskané poznatky.

Piimérené vyzvy

Kazdy zak pottebuje jiny typ tloh, jinou obtiZnost i jiné tempo. U¢ebnice Hejného matema-
tiky se skladaji z tloh rtiznych obtiznosti. To znamena, ze kazdé dité¢ dokaze vyftesit tu svou
ulohu. A nedochézi ani k tomu, Ze by se lepsi zaci v hodinach nudili. Ucitel jim predklada

vEtsi a vetsi vyzvy.
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Podpora spoluprdce

Jak uz bylo feceno vyse, komunikace je hlavnim hybatelem pfi feSeni matematickych tloh.
Na zaklad¢ diskuze s ostatnimi spoluzaky, ziska dité vice pohledii na danou véc a utvoii si
tak vlastni poznatek, ktery bude dale pouzivat. Dité miize volit mezi samostatnou praci nebo
si najde kamarada ¢i skupinku. Komunikace vSak ptfedstavuje velmi efektivni prvek vyuco-

vaci hodiny.

Hejného metoda si dava za cil ucit déti matematiku hravym zptsobem tak, aby odchazely

z hodin nadSeni a s chuti pfijit zase znovu a naucit se néco nového.

5.2 Sfumato — splyvavé ¢teni

Nastup do prvni tfidy znamena pro dit€ vyznamny meznik v Zivoté. Béhem prvniho roku ve
Skole se nauci zakladni dovednosti jako je Cteni, psani a pocCitani. A pravé podnitit chut ke

¢tend je jisté pranim kazdého pedagoga.

Z tohoto diivodu vznikla diky PaedDr. Mérii Navratilové, pedagozce s vice jak tficetiletou
praxi, metoda Sfumato (ABC Music, © 2018). Sfumato neboli také splyvavé ¢teni, je fazeno
do inkluzivniho vzdé€lavéani. Metoda se uziva pii vyuce ¢eského jazyka pro cizince. Pii vyuce
Cteni zastava velmi dllezité misto individualita ditéte a samoziejmé také veék. Na zakladé
téchto kritérii koncipuje pedagog vyuku. Dité si samo voli, jakym tempem bude pracovat.
To mé za nasledek vétsi soustfedénost, pozornost a aktivitu pfi vyuce. Pfi vyuziti metodiky
Sfumato dochazi k zabranéni dvojitému cteni. Dité tak ¢te plynule a s porozuménim, coz je
velmi dualezité. Pokud dité vi, co ¢te, podnécuje to vyraznéjsi zajem o Cetbu knih. Do Cetby
se zapojuje sluch, zrak, hlas a dech. VSechny procesy probihajici pti Cetb¢ se realizuji zcela
védomé, kontrolované a se zpétnou vazbou. Dité¢ dokaze nahlas a s peclivou vyslovnosti ¢ist.

Rozlisuje kratké a dlouhé samohlasky (ABC Music, © 2018).

Autorka popisuje splyvavé ¢teni jako: ,, priinik dvou svétit — poetického svéta ditete a racio-
nalniho sveta skoly. “ Déle uvadi, Ze se jedna o metodu zazitkové vyuky. A nejen pro Zaky,
ale 1 pro pedagogy. Pedagog mlize v ramci vyuky zvolit skupinové prace. Déti se uci pro-
stitednictvim hudebnich, dramatickych i pohybovych cviceni.

Metoda Sfumato ma charakter prevence. Pii jejim vyuziti ve vyuce se u déti neprojevuji

problémy s dysleksii. Ostatné mottem celého projektu je: ,, Prvni Skola — prvni mésto — prvni

stat bez Spatné ctoucich Zaku. *“ (Navréatilova, [online] 2009).
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5.3 Oteviené vyucovani

Oteviené vyucovani je prezentovano jako jedna z modernich metod, zaroven vSak jedna

vvvvvv

znaky této metody se objevuji v 70. letech 20. stoleti. Svou koncepci navazuje na reformni
myslenky M. Montessori, P. Petersena, C. Freineta nebo J. Deweyho (Vanova a kol., 1993,
s. 64).

Dit¢ je sttedobodem veskerého déni. Na rozdil od tradi¢ni frontalni vyuky, oteviené vyuco-
vani poskytuje ditéti moznost svobody jak v projevu, tak ve vybéru u¢ebniho materialu. Pod-

poruje tak jeho individualitu a u¢i ho samostatnosti.
Oteviené vyucovani se fidi nékolika zakladnimi kritérii:

otevira se okolnimu svétu, prirode€, spole¢nosti a praktickému zivotu,

- nebrani se novym poznatklim,

- pfijima nové metody v procesu vyucovani,

- vyucujici jsou otevieni vici zakiim a naopak,

- nabizi komunikaci mezi Skolou a rodi¢i (Holotova, [online] 2012).
Co se tyka obsahu, tak se oteviené vyucovani lisi pouze v tom, ze veskeré poznatky z riiz-
nych predmétt vzajemné propojuje v jeden celek. Neni presné dany rozvrh hodin, dité si
vybird samo, kterym pfedmétiim da prednost, a které si naopak necha na pozdé&ji. V ramci
vyuky se dava dostatedny prostor pro samostatnou praci. Zaci pracuji dle tzv. tydennich
pland, které pripravuje pedagog. Vyucujici zastupuje roli pozorovatele, v piipadé potieby
poradi, zkontroluje danou ¢innost ¢i nabidne aktivitu jinou. Jak uz bylo fe€eno, oteviené
chysté plany pro kazdého zéka ,,na miru®, dle jeho aktudlnich schopnosti (Holotova, [online]

2012).
Uprava tiidy

Aby byla metoda otevieného vyucovani efektivni, je dilezité i prostfedi, ve kterém se déti
uc¢i. Trida musi byt G€elné upravena tak, aby podporovala samostatnost a tvofivost déti.
Kazd¢ dité vyzaduje pro svou ¢innost dostatek prostoru a také volny pfistup ke vSemu, co
ke své praci potiebuje. Déti stravi ve Skole mnoho Casu, z tohoto hlediska je nutné myslet na

vhodné a pfijemné prostiedi, ve kterém se budou rady ucit.
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Pokud bychom se m¢li zaméfit na vybaventi tfidy, urcité jsou na prvnim misté skiinky ¢i jiné
ulozné boxy, kde se ukladaji veskeré pomucky na vyucovani (¢asopisy, hry, CD s vyukovym
materidlem). I zaci by mély mit vymezené regaly pro své véci, které si chtéji nechat ve skole.
Velmi dobrou volbou je i umisténi knihovnic¢ky ve tiidé¢ pro knihy vyuzivané v hodinéch.
Dalsi pomuckou je v soucasné dob¢ pocitac a dnes jiz mezi zaky velmi oblibend interaktivni
tabule. Pro v¢tsi prehlednost je tiida rozdélena do ,,ucebnich zon* (Cesky jazyk, matematika,

hudebni vychova).

Nesmime zapominat také na odpocinek, z tohoto diivodu je ve tfidé vyhrazeno misto, nej-
Castéji v rohu mistnosti, kde je koberec a pohovka. Tato klidova zona slouzi také ke spolec-

nému c¢teni, k rozhovortiim nebo planovani uciva.

V tradi¢nich Skolach se opomiji vyzdobeni stén. Pfi otevieném vyucovani se na sténach vy-
veésuji plakaty, projekty zakt, pravidla t¥idy apod.

vvvvvv

tak, aby zaci mély prostor pro vzajemnou komunikaci a spolupraci (Vaclavik, 2007, s. 18-

21).
Tridni pravidla

Nezucastnény pozorovatel by mohl podotknout, Ze ve tfidé musi nastat zmatek, kdyz si
vlastné kazdé dit€ pracuje dle svého uvazeni. Z tohoto diivodu jsou ve tfidach na viditelném
misté vyvéSeny pravidla. Velmi vhodna forma je ptiprava pravidel se samotnymi zéky. Dé&ti

si tak 1épe zafixuji dohodnuté pravidla a budou je sndze dodrzovat (Vaclavik, 2007, s. 22).
Volna prace

V ramci rozvrhu hodin je do vyuky zahrnuta i1 volnd prace. To znamena, Ze si dit€ samo urci
¢innost, kterou bude v danou chvili vykonévat. Rozhoduji se, zda budou pracovat sami nebo
utvoti skupinu. Volna prace vZdy nésleduje po tseku probirané latky. Pfi volné praci je di-
lezité dostate¢né mnozstvi ucebniho materialu. Pedagog mé zde obtiznou roli. Jeho tkolem
je ptipravit dopfedu ¢innosti a ukoly pro volnou praci a pro tzv. tydenni plany. Vyucujici

spise kontroluje (Vaclavik, 2007, s. 28-29).
Tydenni plan

Jak uz bylo feceno, déti pracuji i na tydennich planech. Vyucujici kazdému Zzékovi pfipravuje

seznam ukolt, které musi za tyden zvladnout splnit. Vyhodou je, ze si zak voli své tempo a
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do urcité miry i postup dané ¢innosti. To vyuku zna¢n¢ individualizuje. Tydenni plan obsa-
huje zékladni tkoly, které jsou povinné. Jsou rozdéleny dle pfedmétl. Déle plan obsahuje
volitelné ¢innosti. VEtSinou jsou to tkoly pro rychlejsi zaky. To znamenad, Ze se pii otevie-
ném vyucovani nemuize stat, ze by se zak nudil. V ramci vyuky se zadavaji i domaci tkoly,
jejichz prostfednictvim si déti probiranou latku zopakuji. Tydenni plan si déti vypracovavaji

v ramci volné prace (Vaclavik, 2007, s. 30).
Zpusob hodnoceni

Pti otevieném vyucovani se nehodnoti zndmkou, ale slovné. Vysvédceni vyucujici pisi jako

Sirsi slovni hodnoceni, kde maji moznost ohodnotit klady a zapory apod.
V neposledni fadé se hodnoti i Zaci sami (Vaclavik, 2007, s. 42-44).
Spoluprace s rodici

Oteviené vyucovani je metoda, ktera vyzaduje spolupraci s rodi¢i. Prvnim krokem je dosta-
te¢na informovanost rodi¢l, jak probihéd vyuka touto metodou. Ne kazdy rodi¢ se totiz zto-
tozni s formou vyuky, kterou se jeho dité u¢i. Druhym krokem je izka spoluprace rodi¢ti na

vyuce déti. Rodi¢e maji moznost samotnou vyuku navstivit (Véclavik, 2007, s. 50).
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II. PRAKTICKA CAST
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6 REALIZACE VYZKUMU

Prakticka ¢ast diplomové prace se bude zabyvat vyzkumnym problémem, ktery zni: ,,Spo-

kojenost rodi¢t s vyukou alternativnimi metodami na ZS Sychrov ve Vseting.®

Poklddame za diilezité zjistit, zda jsou rodice s vyukou alternativnimi metodami spokojeni
¢i nikoliv. Zakladni Skola Sychrov je totiz jedind Skola ve Vseting, kterd nabizi svym zakim

alternativni formu vzdélavani.

6.1 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Hlavni cil vyzkumu

Cilem diplomové prace je zjistit, jak jsou rodi¢e spokojeni s vyukou alternativnimi meto-

dami na ZS Sychrov ve Vseting.

Diléi cil vyzkumu

Dal$im cilem je zjistit, zda vyuka alternativnimi metodami splnila v§echna o¢ekavani rodict
a zda je v né€em predcila.

Vyzkumné otazky

VOI1: Jaké divody vedly rodice k tomu, aby vybrali tfidu s alternativni vyukou?

VO2: AngaZzuji se rodi¢e n€jakym zpiisobem v ramci vyuky?

VO3: Jaka je nyn¢jsi zkusSenost rodici s alternativni vyukou?

VO4: Zménili by rodic¢e néco, co se tyka alternativni vyuky?

6.2 Metoda sbéru dat

V ramci vyzkumného Setieni byla zvolena strategie kvalitativniho vyzkumu. Disman (2002,
s. 285) uvadi, Ze se jednd o Setfeni, jehoz vystupem nejsou numerickd data. Interpretuje
zkoumany problém. Cilem kvalitativniho vyzkumu je na zaklad¢ sdélenych informaci odkryt
jejich vyznam. Naopak Creswell (in Hendl, 2005, s. 50) vysvétluje kvalitativni vyzkum z ji-
ného uhlu pohledu: ,, Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeéni zalozeny na riiznych
metodologickych tradicich zkoumdani daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik
vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy textu, informuje o ndazorech ucast-

nikit vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach.
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v

Na zaklad¢ kvalitativniho Setfeni tak madme moznost ziskat detailn¢jsi informace o daném

problému, ktery zkoumame.

6.2.1 Strukturovany rozhovor

Jako metodu kvalitativniho Seteni jsme zvolili dotazovani prostiednictvim strukturovaného

rozhovoru.

Sklada se z otevienych otazek, které si vyzkumnik pfedem pfipravi. Nasledné jsou na otazky
respondenti dotazovani (Hendl, 2005, s. 173). Johnova (2008, s. 17) uvadi, zZe pti dotazovani
je vyuzivan maly pocet respondentl a koneCnym vystupem rozhovort je studie s verbalnimi

daty.
Jako kazda technika sbéru dat, ma i rozhovor své vyhody i nevyhody.

Vyhody rozhovoru dle Dismana (2002, s. 141):

¢ jsou kladeny mensi naroky na respondenta z hlediska iniciativy, pro respondenta neni
jednoduché vynechat néjakou odpovéd’ na kladenou otazku,
e vyzkumnik ma jistotu, kdo odpovida na otdzky daného rozhovoru,

e v¢tsi validita rozhovori a jejich GispéSnost dokonceni oproti naptiklad dotaznikiim.
Nevyhody rozhovoru dle Dismana (2002, s. 141):

e sbér dat miZe byt ndkladny a z hlediska casu naroc¢ny,
e rozhovory vyzaduji Skolené tazatele,
e piirozhovoru mize dojit ke zkresleni udaji, respondent mtize mit pocit nedostate¢né

anonymity.

Strukturovany rozhovor, ktery zjistoval spokojenost rodict s vyukou alternativnimi meto-
dami na ZS Sychrov ve Vseting, se sestava ze Sesti jednoduchych otazek. Otazky byly kon-

cipovany tak, aby byly pro respondenti jednoduché, a hlavné dostatecné srozumitelné.

Prvni kontakt probéhl s feditelem Zéakladni Skoly Sychrov a tfidni ucitelkou vyucujici v al-
ternativni ttid¢€. Byly pozadani, zda by mohl byt zprostiedkovéan vyzkum, ktery zjiStuje spo-
kojenost rodic¢t s alternativni vyukou na Zakladni Skole Sychrov ve Vsetin€. Projevili zajem
a nasledné jsme se domluvili, ze pani ucitelka zkontaktuje rodice a pokud budou s vyzku-
mem souhlasit, domluvi vyhovujici termin, kdy se vSichni sejdou k planovanym rozhovo-

ram.
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Rozhovory se uskutecnily 13. 3. 2018 v odpolednich hodinach s rodi¢i zaka prvni a druhé
ttidy. Rozhovory probihaly pfimo v budové skoly, kde tfidni ucitelka vyclenila mistnost

s dostate¢nym soukromim.

Nakonec se v dany termin dostavilo celkem sedm rodici, kteti projevili ochotu a zdjem se
vyzkumu zacastnit. Ttidni ucitelka mé doptedu upozornila, Ze osloveni rodice jsou Casove
velmi vytizeni, z toho divodu jsme se proto rozhodli pro kratké rozhovory sestavajici se

z Sesti jednoduchych a srozumitelnych otazek.

Na zac¢atku prob¢ehlo kratké predstaveni a byl vysvétlen tcel vyzkumu diplomové prace. Poté
jsme se kazdého z respondentl zeptali, zda souhlasi s pfipadnym nahranim rozhovoru.
VSsichni respondenti byli na za¢atku ujisténi o plné anonymité a o tom, ze vSechny tdaje
ziskané z rozhovoru budou slouZit jen pro zpracovani diplomové prace a nebudou nikde
jinde Sifeny. Respondenti se v§im souhlasili. Poté nasledovaly rozhovory s kazdym rodi¢em
zvlast, aby jejich odpovédi byly autentické a neovlivnéné nazory jinych respondenti. Kazdy
z uskutec¢nénych rozhovorti mél trvani maximalné deset minut. Nakonec jsme rodicim po-

dékovali za projeveny zajem a ucast pii vyzkumu.

Obr. ¢. 1 ZS Sychrov Vsetin (zdroj: www.zsvsetinsychrov.cz)
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6.3 Vyzkumny soubor

Jak uz bylo zminéno, vyzkumny soubor tvofilo celkem sedm rodict, z toho Sest Zen a jeden
muz. Z ditvodli zachovani anonymity na ptani respondent zde neuvedeme zadné dalsi in-
formace tykajici se véku, bydlisté apod. Respondenti, jak uz bylo feceno, byli osloveni tfidni
ucitelkou. Protoze ji znaji a davétuji ji, nebylo veelku obtizné obstarat jejich souhlas s roz-

hovorem.

Osloveni rodice maji ve Skole minimaln¢ jedno dité a minimalné jedno dité navstévuje tfidu
s alternativnimi prvky vzdélavani. Jedna respondentka ma dokonce jedno dité v klasické
tfid¢ a druhé v alternativni tfidé. Zajimavosti je, ze jedna z oslovenych respondentek zmi-
nila, Ze jeji dcera je handicapovand, a naopak syn je nadprimérnég inteligentni. Zaroven obé

déti pochazeji z bilingvni rodiny.

Tab. ¢. 1 Vymezeni poctu déti ve Skole a déti v alternativni tride

Pocet déti ve skole Pocet déti v alternativni
tiidé
Rodic¢ 1 1 1
Rodic 2 1 1
Rodic 3 2 2
Rodic 4 2 2
Rodic¢ 5 2 2
Rodic¢ 6 2 1
Rodic¢ 7 1 1

6.4 Zpusob zpracovavani dat

Data ziskana béhem rozhovort jsme doslovné piepsali do textové podoby. Text nebyl po-
droben Zadnym dal§im Gpravam, tudiz obsahuje mnoho opakujicich se slov ¢i slovnich spo-
jeni, jez jsou typické pro béznou hovorovou fe¢. Zachovana tak byla autenticita ziskanych

rozhovora.
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Jako metoda vyhodnoceni rozhovorii bylo zvoleno oteviené kddovani, které predstavuje nej-
Castéj$i analyzu kvalitativnich dat. Oteviené kodovani predstavuje metodu analyzy dat ,, po-
moci niz jsou vidaje rozebrany, konceptualizovany a slozeny novym zpiisobem. “ (Svaficek,

Sed’ova, 2007, s. 211)

K fazi kodovani dochézi tehdy, pokud sesbirame dostate¢né mnozstvi dat. Reichel (2009, s.
167) popisuje oteviené kédovani jako prvni proces analyzy ziskanych tidaji prostrednictvim
rozhovort. ,, Odhaluje urcita témata a cleni je, tridi, kombinuje, tvori prvotni kategorie, které
charakterizuje a identifikuje jejich zakladni viastnosti. “ Oteviené kdédovani je pro vyzkum-
nika prvnim prinikem do analyzovaného textu. Kédovani se nasledn¢ mize n¢kolikrat opa-

kovat.

Po fazi otevieného kodovani byla v rdmci diplomové prace pouzita technika vyloZeni karet,
ktera je nejjednodussi nadstavbou nad otevienym kodovanim. Technika vylozeni karet pred-
stavuje proces, kdy se kategorie, které vznikly prostiednictvim otevieného kdédovani uspo-
radaji do urcitého obrazce nebo linky. Mohli bychom fici, Ze takto vytvorena kategoricka
linka pfedstavuje kostru nasledného textu, ktery pfevypravi obsah vzniklych kategorii (Sva-

ficek, Sed'ova, 2007, s. 226).
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7  VYSLEDKY VYZKUMU

Jak uz bylo feceno vyse, doslovné pfepsany text rozhovort byl podroben otevienému kddo-
vani. Na zaklad¢ vzniklych kédl jsme utvoftili celkem Sest kategorii, jez budou nasledné
podrobnéji popsany.
Seznam kategorii:

1. Zdroje informaci
Faktory dulezité pro vybér
Splnéna ocekavani

Spoluprace ucitel versus rodice

w»ok w N

Nedostatky alternativni vychovy

7.1 Analyza rozhovoru

Nyni si podrobnéji rozebereme jednotlivé kategorie vzniklé z otevien¢ho kddovani. Zaroven

budou zodpovézeny 1 otazky polozené béhem rozhovoru.
Kategorie €. 1: Zdroje informaci

Kategorie s ndzvem Zdroje informaci popisuje zpusoby, jakymi se rodice dozveédéli o ote-

vieni tfidy s alternativnimi prvky vzdélavani.
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Nasledujici schéma nazorné ukazuje nejcasteji uvadéné kody:

Informativni schiizka

Pratelé

Skolni webové stranky

Zdroje informaci } @

Ja, jako miciator vzniku

Zapis do skoly

Obr. ¢. 2 Zdroje informaci o alternativni tridé (zdroj: viastni vyzkum)

Otazka €. 1: Jakym zpiisobem jste se dozvédél/a o tfidé s alternativnimi prvky vzdéla-
vani?

Prevazna ¢ast dotazanych rodi¢t ziskala informace pies své znamé ¢i rodice, kteti uz maji
v alternativni tfid¢ dite, dale prostiednictvim socialnich siti (facebook) nebo ptimo na we-
bovych strankach skoly. Jedna z respondentek se 0 moznosti zatadit dit€ do alternativni tfidy
poprvé dozvédéla az u zapisu do prvni tfidy. Dalsi respondentka uvedla informativni
schlizku, ktera probehla uz v matetské Skole ptimo s feditelem Zakladni Skoly Sychrov ve

Vsetin€ a s ucitelkou vyucujici v alternativni tfidé.

»No... byla takova schiizka, jeste kdyz byl syn ve Skolce, tak avizovali, Ze zvazuji otevieni

alternativni tridy. Prosté to byla schiizka, kde byl pan reditel a pani ucitelka a kde nam rikali
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vevr

Jediny dotazany muz uvedl jako odpoved na tuto otazku, ze byl jednim z iniciatori, ktery
pifiSel s ndpadem otevfit tfidu vyucujici alternativnimi metodami. ,,Ja jsem byl u zrodu
prave. S panem reditelem jsme dlouholeti kamaradi, a navic oba ucitelé, kteri méli sen o
jiném stylu vyuky. A jesté pred planovanou schiizkou jsme si rekli, udélame to jinak a pak
vznikaly ty informativni schiizky ve Skolkdch s rodici, kde se mohli dozvedet o nasich planech

s alternativni tridou.

Nasledné odpoveéd’ doplnila jeho manzelka, kterd se nechala pfemluvit svym muzem, aby
jejich déti zkusili novy styl vyuky. ,, Manzel byl u zrodu, takze mé viastné tak trochu pre-
mluvil, Ze to zkusime. Ja jsem tomu nebyla moc naklonénd, ale manzel chtél. *

Kategorie €. 2: Faktory dulezité pro vybér

Kategorie s nazvem Faktory dtlezité pro vybér se tyka faktort a informaci, jimiz se pfi vy-

béru alternativni tfidy rodice fidili a které pro n¢ hraly vyznamnou roli.
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Nasledujici schéma nazorné ukazuje nejcasteji uvadéné kody:

e

Obr. ¢. 3 Faktory hrajici roli pri vybéru (zdroj: viastni vyzkum)

Otazka €. 2: Jaké informace pro vas hraly roli pri vybéru zrovna této tiidy?

NejcastéjsSim faktorem byla pro mnoho rodict vidina netradi¢ni formy vyuky. ,, To, Ze je to
Jiny pristup, netradicni, hravou formou.* Druha respondentka dodava: ,, Nejvic mé zaujal
individualni pristup, kterym je k détem pristupovano ze strany pani ucitelky. Jini rodice
velmi kladné€ hodnoti dlraz, ktery je kladen na komunikaci béhem vyuky i na to, jak funguje
vzajemnd interakce mezi détmi. Dotdzana respondentka uvedla situaci, kterou zazila u zapisu
do $koly: ,, Ze se pani ucitelka nezajimala jenom o to, co ty déti umi a védi, ale i jak se mezi

sebou chovaji. “
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Jedna z dotazanych respondentek také zminila slovni hodnoceni dosavadnich vysledk zaka.
Mysli si, Ze slovni hodnocenti je lepsi forma nez klasifikace zndmkami. Dle slovniho popisu
si miize utvofit nadhled na to, co jeji dit€ uz umi, v ¢em se zlepsilo, jaké predméty jeste vy-
lepsit, na ¢em zapracovat. Dale velmi kladné hodnoti i to, Ze pani ucitelka piSe do slovniho

hodnoceni i jak se jeji dité chova mezi ostatnimi détmi.

,»Moc se mi libi forma slovniho hodnoceni. To byl také jeden z diivodui, proc jsme pro naseho
syna vybrali zrovna tuhle tridu. I kdyz docela lituji pani ucitelku, kolik toho musi napsat,
protoze hodnoceni znamkami je jednodussi. Ja si vsak miizu na zakladeé jejiho popisu udélat
obrazek, jak si miij syn ve skole vede. Co ho bavi, co nebavi, ve kterych predmeétech plave,

s tim souvisi i doporuceni pani ucitelky, co mame doma procvicovat. Podle mé je to rozhodné

dobra volba. “

I osobnost ucitelky hrala dilezitou roli pfi vybéru alternativni ttidy. ,, Hlavné pani ucitelka,
se kterou se zndm uz hodné dlouho osobné a pro nasi dceru jsme védeli, Ze by ji urcité vy-

hovovala. Dala nam védet, Ze jde ucit sem do Skoly, a tak jsme nakonec tady.

Dalsi respondentka nejprve nesouhlasila s manzelem, ktery chtél vyuku alternativnimi me-
todami vyzkouset. ,, Manzel je ucitel, tak to chtél vyzkouset. Ja jsem byla proti tomu, protoze
zkuSenosti mych kamaradek byly takove, Ze alternativni trida super, ve Skole se bavime a
hrajeme si. Doma potom vsechno dohanime, co se tyka ukolii. “ U mnohych hraji predsudky
ostatnich vyraznou roli. Nez by radéji na vlastni kizi vyzkouseli, jak dané véci funguji, ne-
chaji se snadno odradit nazory jinych lidi. Respondentka se nakonec nechala premluvit man-

Zelem, Ze vyuku alternativnimi metodami zkusi, a kdyZ nebude vyhovovat, je moZnost dité

pretadit do klasické tfidy.

Dalsim aspektem pro jednu z respondentek bylo ptféani syna, ktery uz mél ve Skole kamarady
z matefské Skolky a chtél byt i nadale.

Mohli bychom tedy fici, ze dotazani rodi¢e meli pfani zkusit ,,novy smér* vyuky, ktery se
vyrazné li$i od vyuky v tradi¢nich Skoléach.

,,Ja jsem mél potiebu, aby se nase déti ucili jinym zpiisobem, nez jak je tomu v klasickych

Skolach.

Dokonce nékteti uvedli, Ze viibec nesouhlasi s pojetim klasické vyuky a otevieni alternativni

ttidy pro né predstavovalo novou zkusenost.
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., Ja uz tu jedno dité mam, takze jsem zazila klasickou vyuku. Ne na sto procent jsem s ni
byly spokojend, i kdyz je pani ucitelka podle mée vynikajici pedagog. Ale ty zpiisoby a metody,
s nimi jsem uplné nebyla spokojena. V podstate, kdyz se objevila ta moznost, Ze je néco no-
vého, tak jsme si s manzelem vekli, Ze to zkusime. I presto, Ze nebylo celkem jasné, jakym
zplisobem to bude probihat, jak se bude formovat ten vyvoj. Pani ucitelka méla svou pred-

stavu, my celkem ne. Rekli jsme si vsak, Ze uvidime.
Otazka €. 3: Jak hodnotite nyni své rozhodnuti pro tento vybér?
Odpovédi zaroven poskytuji informace k vyzkumné otazce VO2.

Na tuto otazku vSichni dotdzani rodic¢e jednomysIné odpovédéli, ze jsou velmi spokojeni, i
presto Ze néktefi méli obavy, zda bude vyuka jejich détem opravdu vyhovovat. Jedna z re-
spondentek po urcitych zkuSenostech s klasickou vyukou a alternativni formou dodava:
., kdyby byla moznost prevést to starsi dité na alternativu, tak bych to udélala. Bohuzel to

nejde. “

Druha respondentka svou spokojenost doklada slovy: ,,Ja tady mam dve déti, dceru ve druhé
tride a syna v prvni. Kazdy je na jedné strané spektra. Dcera viastné je handicapovand, takze
na ni individualni pristup funguje krdsné, ale zdaroven je diky pani ucitelce uizasné zacleno-
vana do kolektivu. No a na druhé strané syn ted zacal s alternativni vyukou. Ten je zase
hodné inteligentni, ted je napriklad dopredu v matice. A protoze mame bilingvni rodinu, tak
je dopredu i v anglictiné. I tady musi pani ucitelka na syna s individualnim pristupem. Takze
od pani ucitelky dostava riizné ukoly navic, aby se ve vyucovani nenudil. Ted' jsme po dohode

‘

s pani ucitelkou zaradili do vyuky i tablet. Aby ve vyuce nerusil ostatni. *

Respondentka, kterd zprvu nechtéla zatadit své dité do alternativni tfidy a byla ovlivnéna
predsudky svych kamaradek, si nakonec vyuku velmi pochvaluje. ,, Nyni, kdyz uz mam ne-
Jjaké zkuSenosti, musim s odstupem casu rict, Ze jsem moc spokojend. I kdyz jsem tomu zeza-
catku moc neverila, nebyla jsem si jista, zda to bude fungovat. Hodné mych znamych me
odrazovalo, ale jak uz jsem rFekla, manzel mé tak trochu premluvil. Pro mé je hlavné diilezite,

I3

Ze jsou deéti spokojené. *
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Kategorie €. 3: Splnéna ofekavani

Kategorie s nazvem Splnéné oc¢ekavani se zamétuje na ocekavani rodicl, ktera méli a ktera

oc¢ekavani byla splnéna.

Nasledujici schéma nazorné ukazuje nejcastéji uvadéné kody:

Obr. ¢. 4 Ocekavani rodicu od alternativni vyuky (zdroj: viastni vyzkum)
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Otazka €. 4: V ¢em vyuka alternativnimi metodami splnila vase o¢ekavani a v ¢em je
predcila?
Mnoho rodi¢t uvedlo, ze na zac¢atku neméli vitbec zadna oCekavani, protoze tfeba neméli

zadnou predstavu o tom, jakym zptisobem bude vyuka probihat.

Jedna respondentka byla velmi ptekvapend vétsi svobodou a vzajemnou spolupraci zaki bé-
hem vyuky, nez na jakou byla zvyklé z béznych skol. ,, Splnila ocekavani v tom, Ze syn, ktery
volné po tride. Déti pracuji u tabule, ve skupinkach, ale i samostatné. To mozna i predcilo
ocekavani. Necekala jsem, zZe to takhle bude. Jako dalsi prekvapeni uvadi tzv. setkavani
v krouzku. ,, Rano zacina vyucovani krouzkem, kde si rikaji, jak se vyspali, s jakou naladou
prisli, na co se tési. Vyucovani zase konci timto krouzkem, kde si povidaji vSichni dohro-

‘

mady, coz se mi libilo."

Mnoho rodi¢ti zminilo i individualni pfistup pani ucitelky, ktery projevuje vuci détem ve
vyuce. ,, Tak si myslim, ze predcila v té individualité a Ze vlastné co znam od jinych rodicii,

pani ucitelka si na vSechny udela cas a program postavi podle jejich potieb. *

Aspektem, ktery vétSina rodict necekala, byla oteviend vyuka. Jak uz bylo fec¢eno, rodice si
Casto nedokazali predstavit, jakym zptisobem bude vyuka probihat, ale podle vyjadieni vét-
Siny rodict si otevienou vyuku velmi pochvaluji. Dle jejich nazorti se déti u¢i byt samostat-
n¢j$i, uci se rozvrhovat si ¢as. Velmi kladné€ hodnoti moZznost vyuzit v ramci jednoho pred-

meétu vice metod, to vSe na zdkladé potieb ditéte.

,,Maji moznost projevit se samostatné. Spokojenost s vyukou matematiky, ktera je nesku-
tecné zajimava, bavi ho, takze se doma témer neucime. ““ Druhd respondentka dodava: ,, Déti,
co maji problém s matematikou profesora Hejného, co nedavaji moc tu logiku, tak je tady
moznost vyuzit Montessori prvkii do matematiky. Necekala jsem, Ze to bude oteviené az tak

6«

moc.

Domaéci ptiprava do Skoly pfedcila oekavani dalsi z respondentek. Zpocatku méla obavy

z velké ptipravy, ze budou spoustu tkoli dohanét. Nyni hodnoti domaci ptipravu takto:
., Mé to predcilo v té priprave. Ze zacdtku, nez jsme najeli na ten systém jiné vyuky, to bylo
trochu hektictejsi i pro nas. Ucili jsme se i my rodice, za pochodu. Ted mi prijde a co slysim

od jinych maminek z klasickych skol, Ze je vetsi priprava doma na klasickych skolach. Ja
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rozumim tomu, ze v alternativni tride je jich malo. Nemyslim si, Ze bychom méli takovou

pripravu doma na nasledujici den, jak je tomu jinde.

Vzapéti dodava, ze necekala, jak budou jeji déti chodit s nadSenim do skoly. ,, Obé déti sem
chodi strasne rady. Dcera ted byla nedavno nemocna, a presto chtéla jit do skoly. Tézko
Jjsme ji museli vysvetlovat, zZe nemiize ted, ale az se uzdravi. Jako neslysim moc, ze by deti

‘

chodily takhle rady do skoly. S takovym elanem. *

Dalsi dotazana respondentka je piekvapena, jak se na dité¢ pohlizi z hlediska komplexnosti.

Na dit¢€ je pohlizeno jako na osobnost, kterd ma své individudlni potieby.

. Jsme nadseni z vysledkui, Ze to dité je vedené hravejsi formou, je podporovany celkovy
rozvoj osobnosti, neni to zamérené jen na memorovani uciva. To po nich pani ucitelka nikdy
nechce. Hodné se dba na psychicky vyvoj ditéte a viastné se bere clovéek jako celek. Jako

3

individualita.
Kategorie ¢. 4: Spoluprace ucitel x rodice

Kategorie s ndzvem Spoluprace ucitel x rodice se tykéd forem spoluprace mezi ucitelkou a

rodici.

Nasledujici schéma nézorn¢ ukazuje nejcastéji uvadeéne kody:

Ptiprava didaktického
materialu

Spoluprace
ucitel x rodice

Oteviena komunikace

Angazovanost rodicl

Obr. ¢. 5 Formy spoluprace mezi ucitelem a rodici (zdroj: vlastni vyzkum)
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Otazka ¢. 5: Podilite se néjakym zpisobem na vyuce? Spolupracujete s tfidni uditel-

kou?

Téméf vSichni dotazani rodice uvedli vyrobu didaktického materialu a pomutcek béhem prv-
niho ro¢niku Skolni dochéazky jejich déti. V tom vétSina z rodich spatfovala vétsi angazova-
nost, ale také veétsi zatéz.

¢

., Vyrabeli jsme pomiicky, schazeli jsme se v prvni tridé jednou za mésic odpoledne. *
., Ten prvni rok nas zapojovala hodné pani ucitelka pro vyrobu pomiicek.
,, Prvni rocnik byl akcni. Rodice byli dohromady co tii tydny pri vyrobé pomiicek do vyuky. “

Dle odpovédi je ziejmé, ze se rodice celkem hojné zapojuji do pribéhu vyuky. Kazdy svym
zptisobem a dle svych aktualnich moznosti. Podili se tak naptiklad na pfipravé vanocniho
jarmarku ¢i Dne déti.

A ja jesté ze své viastni iniciativy pred vanocnim jarmarkem vidycky s détma néco vyra-

%3

bim.

,, Co si tak vzpominam, tak posledni akce byl Den déti, co jsme poradali jako rodice. To jsme
si hodné uzili vSichni spolu.

Jedna z respondentek uvadi ptiklad, jaka je angaZzovanost rodi¢li v ramci vyuky hojna: ,, Pani
ucitelka chtéla jit s détma do Dzungle a potiebovala pomoc rodicii jako dozor. Prihlasilo se

I3

nas asi devéet. Nakonec to byla akce i rodicu.

Jediny muz, ktery se ucastnil rozhovoru, je sam ucitel, proto se do vyuky zapojuje svym
zpiisobem. ,, Kdyz to jde, tak dost casto. Kdyz byly napriklad dny, kdy se ucila pismenka.

¢

Treba pismeno s, tak jsem braval déti lézt na skaly. Skaly jako pismeno s. A tak podobné.

Rodice velmi kladn& hodnoti vzajemnou komunikaci s tfidni ucitelkou, kterd je velmi ote-
viena. NejcastéjSim prostiedkem komunikace je telefon nebo socidlni sité (facebook). Dal-
$im prostiedkem, kterym rodi¢e komunikuji jsou $kolni bakalate. Nejsou vSak ve velké ob-
libé. Rodice maji moznost ozvat se pani ucitelce kdykoliv a s jakymkoliv problémem. At uz

se to tykd domacich tikold, uciva celkové nebo jinych zaleZitosti.

,,Jo hodné komunikujeme s pani ucitelkou. Treba si napiseme nebo zavolame, kdyz je nejaky
problém treba s ucivem. Neni problém se ji zeptat, co mame procvicovat. Jsme takovi, jakoze
otevreni, Ze je to v pohode. Ze clovek vi, Ze ji muze ditverovat. Takze ji kdykoliv muzu zavolat

a vyresime to. "
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Kategorie ¢. 5: Nedostatky alternativni vyuky

Kategorie s nazvem Nedostatky alternativni vyuky se tyka moznych nedostatki, které rodice

spatiuji v alternativni vyuce a které by odstranili nebo vylepsily.

Nasledujici schéma nazorné ukazuje nejcasteji uvadéné kody:

Obavy z budoucnosti

Bez vyhrad

Nedostatky alternativni Vyvoj vyuky

B

Svazaneé ruce

Vhodni kandidati pro
vyuku

Obr. ¢. 6 Nedostatky v alternativni vyuce (zdroj: viastni vyzkum)

Otazka ¢. 6: V ¢em vidite mozné nedostatky? Co je tieba zlepSit nebo zménit?

Nekteti rodi¢e neprojevuji vii¢i vyuce alternativnimi metodami zZadné vyhrady ani pfipo-

minky.

Vétsina rodici vSak projevila obavy tykajici se budoucnosti vyuky alternativnimi metodami.

Hlavné se to tyka vyuky na druhém stupni, ale 1 na stfedni Skole.

,No... ja se bojim, co bude dal. Jestli tahle forma vyuky bude pokracovat tieba i na druhém

stupni. ProtozZe miij syn je zvykly na tuhle vyuku a nejsem si jista, zda by jinou formu zviladl.

I3

Meé tady chybi to ujisteni, Ze to takhle opravdu bude naddle.
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,,Jad se spis, ne obavam, ale predstavuju si, Ze pokud syn pujde napriklad na gymnazium a
potom na vyssi odbornou nebo vysokou skolu, jak to bude s vyukou, jak to zvladne. Tam
nebude mit tak otevieny pristup ze strany ucitele, jako ted'. Ale veérim tomu, Ze uz bude jinde

vekove i rozumove, tak by to mohl zviadnout celkem bez problémii.

Prani, aby vyuka pokracovala i na vy$$im stupni, zminil i dotdzany muz, ktery je ucitelem

na stiedni $kole.

,,Ja doufam, Ze tenhle styl vyuky bude co nejdéle az na druhy stupen. Dle mého nazoru by i
tenhle styl vyuky mohl byt zaveden na stiedni skoly. Po tom, co vidim, jakym zpiisobem je
ucime, co nechtéji a co je nebavi. Jak je vyklad ucitelii casto nudi. Jak se nemohou samo-
statné projevit. Dokonce bych kvitoval skupinovou formu prace. Bohuzel to zatim neni

mozné. Ale velmi bych to ocenil. “

Nekteti z dotazanych si dokonce mysli, Ze alternativni forma vyuky nemtze vyhovovat v§em

détem.

,,Ja vidim nedostatek v tom, zZe nebylo zadné vybérové rizeni. A nemyslim si, Ze by vSechny

deti na to byly vhodné. Ani nase dcera neni super kandidatka pro tenhle styl vyuky.

,,Ne v§ichni zZdci jsou samostatni, ne vSichni zvlddnou oteviené vyucovani. Samostatnost a

zodpovednost ne u vSech zZakii funguje, tak jak by méla.

Jedna z respondentek uvadi, ze dle ni ma tfidni ucitelka svdzané ruce. ,, Zatéz vidim v tom,

Ze pani ucitelka se musi ridit metodikou danou statem. Ze nema dostatecnou volnost prizpu-

“«“

sobit vyuku vsem potirebam deéti.
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DISKUSE

Hlavnim tkolem vyzkumu diplomové prace bylo zjistit, jak jsou rodice spokojeni s vyukou
alternativnimi metodami na ZS Sychrov ve Vseting. Inspiraci pro vyzkum se stalo vyzkumné
Setfeni Michaly Henkrichové (2013), které zjistovalo motivace rodict pro zatazeni ditéte do

alternativni skoly.

Vyzkumného Setieni se celkem zc¢astnilo sedm rodict, jejichz déti navstévuji tfidu s alter-
nativnimi prvky vzdélavani. Jednalo o pfevaznou ¢ast Zen, pouze jeden muz projevil ochotu
se vyzkumu zacastnit. Vysledky vyzkumu by mohly byt mozna jiné, kdyby se ztcastnilo
vice muza. Na prvni pohled se mize zdat, Ze pocet dotazanych respondenti je maly. AvSak

informace, které respondenti uvedli béhem rozhovort, se jevi jako dostacujici.

Hlavnim zdrojem informaci, diky kterému se rodice dozvédéli o alternativni tfid¢, byly pra-
telé nebo rodice déti jiz navstévujicich tuto tfidu. Je tedy ziejmé, Ze nadzory jinych lidi v okoli
hraji pro rodice vyznamnou roli. S tim souvisi i socidlni sité, které v souc¢asné dob¢ tvori

nezastupitelny zdroj komunikace a tim 1 pfedavani informaci.

Rodice také zminili, Ze sama Skola agitovala v ramci schlizek uz v matetskych skolach, kde
se mohli seznamit s moznosti alternativni vyuky. Z tohoto poznatku vyplyva, ze se Skola
neprezentuje jen v ramci Skolnich webovych stranek, ale dava prednost osobnim kontaktim
s ptipadnymi z4jemci.

Zajimavosti byla odpovéd’ jediného muze Uc€astniciho se vyzkumného Setfeni. Podotkl, ze
byl jednim ze inicidtord vzniku alternativni tfidy. Zde se potvrzuje fakt, Ze velmi ¢astym

podnétem ke vzniku alternativnich skol se stavaji sami rodice.

Castym diivodem, pro¢ rodiée zvolili alternativni tiidu, byla potfeba jiné formy vyuky. Po-
tieba zkusit néco nového. Rodice zaujal individudlni pfistup k Zaktim, diraz na komunikaci
a svobodu ve vyuce, oteviené vyucovani nebo také slovni hodnoceni namisto klasifikace
znamkami. Tyto aspekty nema tradi¢ni Skola moZnost nabidnout. V neposledni fad¢ tvofila
dilezity faktor i samotnd osobnost ucitelky. Mnozi rodice se s ni znaji osobné, znaji jeji me-

tody préace s zaky. Dobré vztahy s ucitelkou se projevi také na pozdéjsi spolupraci.
Na zaklad¢ vyzkumného Setieni vyplyva, ze vétSina dotazanych rodiclh neméla zpocatku
zadna ocekavani tykajici se alternativni vyuky. Dlivodem miize byt neznalost metod vyuzi-

vanych v rdmci vyuky 1 jeji samotny pribéh.
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Mnozi rodice byli piekvapeni individudlnim piistupem ucitelky. Nedokazali si piedstavit,
jak dokéze naplnit v§echny potieby zakt, aniz by se n¢které z déti citilo opomenuté. Velmi
kladné je ze strany rodi¢ii hodnoceno oteviené vyucovani, které umoziiuje v ramci jednoho
predmétu aplikovat vice metod. V praxi to znamena, ze dité, které nezvlada urcitou metodu
vyuky dané¢ho predmétu, ma moznost vyuzit metodu jinou.

vvvvvv

bude vyuka vyhovovat. Opak je pravdou. Z vyzkumu vyplyva, ze déti se mohou volné po-
hybovat po tiid¢, pokud to pottebuji. Volnost pohybu souvisi i s formou vyuky. Pokud déti

pracuji ve skuping, je jasné, ze budou potiebovat dostatek prostoru pro praci.

Neocenitelnou slozkou vyuky podle rodict je tzv. setkavani v krouzku. Zde si déti cvici své
komunika¢ni dovednosti tim, Ze si sd€luji své pocity, dojmy, nové poznatky z vyuky, ndzory

apod.

Vyzkum se zaméfil i na to, zda se rodic¢e né¢jakym zptisobem podileji na vyuce. Jednoznac-
nou odpovédi byla ptiprava didaktickych pomtcek, které déti pouzivaji béhem vyuky. Z na-
Seho pohledu je tato ¢innost velmi u¢innym zptsobem, jak zapojit rodi¢e do chodu vyuky.
Rodice se navzajem poznaji a diky vyrobé pomucek se i seznami, k cemu konkrétné po-

mucky slouzi a v jakém predmétu.

Dle poznatki je patrné, ze angazovanost rodicu je velmi vysokd. Mizeme zminit poradani
ruznych akci nebo ucasti rodic¢l na akcich v rdmci vyuky. Se zapojenim rodict do vyuky
souvisi i komunikace s ucitelkou, kterd je podle rodict velmi oteviend. Ucitelka je ochotna
kdykoliv pomoci, s ¢im si rodi¢e nevi rady. A rodiCe se naopak neboji ozvat, kdyz je to

potieba.

Moznymi nedostatky, které rodice spatiuji, jsou obavy z vyvoje alternativni tfidy. Rodice si
mnohdy nejsou jisti, zda bude vyuka alternativnimi metodami pokracovat i na druhém stupni
zakladni Skoly. Z tohoto diivodu by bylo vhodné, aby vedeni Skoly sd€lilo rodic¢tim své plany

ohledné vyuky alternativnimi metodami.

Dal§im negativem, ktery rodi¢e vnimaji, je nevhodnost alternativni vyuky pro kazdého.
Mnozi nemaji pocit, Ze by vyuku zvladli vSechny déti. Je pravdou, Ze vSechny déti nedokazi
pracovat samostatné, nedokazi rozvrhovat sviyj ¢as, nedokaZzi prevzit zodpoveédnost za svou

vyuku.
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Na zékladé vyzkumného Setfeni je znat, ze si rodiCe vybér alternativni tfidy pochvaluji a
jsou spokojeni i s jeji vyukou.
Vyzkum probé&hl pouze na ZS Sychrov ve Vseting, proto nelze vysledky zobecnit na celou

Ceskou republiku.
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ZAVER

Pro kazdého jedince je vzdelavani neoddélitelnou slozkou zivota, at’ chce nebo ne. Proto je
velmi dulezité, jakou formu vzdélavani si vybereme. Diive nebyla moznost si moc vybirat,
ale dnes je tomu jinak. V Ceské republice dnes existuje nepieberné mnozstvi riiznych typt
Skol. V poslednich letech se doslova roztrhl pomyslny pytel s alternativnimi Skolami, které
svym zaklim nabizi zcela jinou vyuku nez v tradi¢nich skolach. Rodice proto vybér vhodné

Skoly rozhodné neberou na lehkou véhu. Informace o kazdé skole proto hraji dlezitou roli.

Z tohoto diivodu se teoreticka ¢ast diplomové prace zabyvala problematikou alternativnich
Skol. Nejprve ¢tenare seznamila s historickym vyvojem. Poté vymezila pojem alternativni
skoly, osvétlila jejich funkce a jednotlivé typy $kol pisobici v Ceské republice. V nasledu-
jicich kapitolach byly vyzdvizeny principy jednotlivych alternativnich Skol, na kterych jsou
postaveny. Posledni kapitola teoretické ¢asti se zaméfila p¥imo na ZS Sychrov ve Vseting,
ktera svym zaktim nabizi moznost navstévovat tfidu s alternativnimi prvky vzdélavani. Me-

tody aplikované ve vyuce byly podrobné popsany.

Prakticka ¢ast navazala vyzkumem. Jeho cilem bylo zjistit, zda jsou rodice spokojeni s vyu-
kou alternativnimi metodami na ZS Sychrov ve Vseting. Dal§im cilem bylo prozkoumat, zda

mgéli rodi¢e n¢jaka oekavani a zda byla tato ocekavani nakonec splnéna.

Dtvodem, pro¢ jsme se v ramci diplomové prace zaméfili na alternativni Skoly, bylo rozsifit
si hlubsi obzory o dané problematice. Dal§sim diivodem bylo pfedstavit vefejnosti metody
vyuky, jaké nabizi ZS Sychrov ve Vsetingé. Shledali jsme, Ze mnozi viibec netusi, Ze $kola

nevyucuje jen tradi¢nim zptsobem.

Nastup do skoly pfedstavuje pro dit€ vyznamny meznik v jeho dosavadnim zivoté. Z matet-
ské Skoly prestupuje do nové etapy — dité Skolou povinné. Mnohé déti do této faze Zivota
odmitaji vstoupit, protoze se musi vzdat svych panenek a auti¢ek. Jediné, co je ¢eka, je sedét

v lavici, poslouchat vyklad pani ucitelky a ucit se novym vécem.

Nemusi tomu tak byt. D&ti se nemusi vzdavat svych oblibenych hracek, nemusi sedét v lavici
bez moZznosti jiného pohybu. Mohou v hodiné€ promluvit, aniz by byli okfiknuti, Ze se nepfi-
hlasili. To vSe nabizi alternativni Skoly. Svobodu. Svobodu pohybu, svobodu komunikace,

moznost volby.
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Kazda alternativni $kola nabizi moznym zajemciim svou pedagogickou koncepci, dle které
se vyuka fidi. AvSak v§echny maji jediny cil, vzdélavat stastné déti. Déti, které jsou samo-

statné, neboji se projevit sviij nazor nebo myslenku. Déti, které vi, jak se ucit.
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PRILOHA PI: UKAZKY PREPSANYCH ROZHOVORU

Rozhovor ¢. 1

1. Jakym zpiisobem jste se dozvédél/a o tiridé s alternativnimi prvky vzdélavani?

,,PTes internet, na Skolnich strankach.*

2. Jaké informace pro vas hraly roli pfi vybéru zrovna této tridy?
»Nejvice me zaujal individualni piistup.*

3. Jak hodnotite nyni své rozhodnuti pro tento vybér? Jste spojena?

,Jsem spokojend. Ja tady mam dvé déti, dceru ve druhé tiidé a syna v prvni. Kazdy je na
jedné stran¢ spektra. Dcera vlastn€ je handicapovand, takze na ni individualni pfistup
funguje krasné, ale zaroven je uzasn¢ zaclefiovana do kolektivu. No a na druhé strané
syn ted’ zacal. Ten je zase hodné¢ inteligentni, ted’ je dopfedu v matice. A protoze mame
bilingvni rodinu, tak i v angli¢tin€. I tady musi pani ucitelka s individualnim pfistupem.
Takze dostava rizné tkoly navic, ted’ jsme po dohod¢ s pani ucitelkou zaradili do vyuky

1 tablet. Aby ve vyuce nerusil ostatni.*

4. V ¢em vyuka alternativnimi metodami splnila vase ofekavani a v ¢em je pred-

¢ila?

,»Lak myslim si, ze pfed¢ila v té individualité a ze vlastné, co zndm i od jinych rodica,
pani ucitelka si na vSechny udéla ¢as a program postavi dle jejich potieb. A predcila?
Spis si myslim, ale to je taky ta individualita, Ze déti, co maji problém s matematikou
profesora Hejného, co nedavaji moc tu logiku, tak je tady moznost vyuzit Montessori

prvkll do matematiky. Necekala jsem, ze to bude oteviené az tak moc.*

5. Podilite se néjakym zpiisobem na vyuce? Spolupracujete s tfidni ucitelkou?

,»Jinak by to ani neslo. Ty véci navic, kdyz pozada, tak se rodi¢e hodné zapojuji. Ptiklad
uvedu: Chtéla jit s détma do Dzungle a potfebovala pomoc rodict s dozorem. Piihlésilo
se nds asi devét, a nakonec to byla akce i rodicli. A co se tykd, tak normalné. Po telefonu,

pies bakalare.*



6. V ¢em vidite moZné nedostatky? Co je tieba zlepsit ¢i zménit?

»Ja se spis, ne obavam, ale predstavuju si, ze pokud syn plijde na gymnézium. Tak tam
nebude mit takovy otevieny pfistup k tomu. Ale véfim tomu, zZe uz bude jinde vékove,

takze by to mohl zvladnout.*



Rozhovor &. 2
1. Jakym zpiisobem jste se dozvédél/a o tiidé s alternativnimi prvKky vzdeé-

lavani?
,»Dozveédéla jsem se pres zndmé.

2. Jaké informace pro vas hraly roli pfi vybéru zrovna této tridy?

,»Hlavné pani ucitelka, se kterou se zndm uz dlouho osobné¢ a pro nasi dceru jsem veédél,

ze by ji vyhovovala. Dala védét, ze jde ucit sem, tak jsme tady.*
3. Jak hodnotite nyni své rozhodnuti pro tento vybér? Jste spojena?
,J0, urCité jsme spokojeni.*
4. V ¢em vyuka alternativnimi metodami splnila vase ofekdvani a v ¢em je
predcila?
,»J& ani popravd€ nevim, co jsme méli o¢ekavat. My jsme spokojeni. VSechno jakoby
splituje, nemame Z4dny negativa zatim.*
5. Podilite se néjakym zpiisobem na vyuce? Spolupracujete s tFidni ucitel-

kou?

,J0 hodné&. Tieba si napiSeme nebo zavolame, kdyz je n¢jaky problém. Neni problém se
ji zeptat, co mame procvicovat. Jsme takovi, jakoZe otevieni, Ze je to v pohodé. Ze ¢lo-
veék vi, Ze ji mize divéfovat. Takze ji kdykoliv miiZzu zavolat, co je za problém a neni
nikdy problém to fesit. Do vyuc¢ovani se nechodim podivat. Na jarmarky pomahame tvo-

fit.*



6. V ¢em vidite moZné nedostatky? Co je tieba zlepSit ¢i zménit?

»Nemam zadné vyhrady. Nemam ani strach, ze v budoucnu na sttedni Skole bude mit

problém. Tady jde spisSe o jiny pfistup.*



Rozhovor ¢. 3:

1. Jakym zpiisobem jste se dozvédél/a o tFidé s alternativnimi prvky vzdélavani?

»Ja jsem byl u toho zrodu prave. S panem feditelem jsme kamaradi, oba ucitelé, a jesté

pied schiizkou jsme si fekli, udélame to jinak a pak vznikaly ty schiizky s rodi¢i.*

2. Jaké informace pro vas hraly roli pfi vybéru zrovna této tridy?

»Ja jsme mél potiebu, aby se nase déti ucili jinym zpisobem.

3. Jak hodnotite nyni své rozhodnuti pro tento vybér? Jste spojena?

,»Ja& jsem potad spokojeny. Tak jak jsem si to pfedstavoval, tak to funguje.*

4. V ¢em vyuka alternativnimi metodami splnila vase ocekavani a v ¢em je pied-
¢ila?

,Ja jsem nemél oéekavani. J4 jsem védél, Ze je to spravna cesta. Ze to bude fungovat.“

5. Podilite se néjakym zpiisobem na vyuce? Spolupracujete s tfidni ucitelkou?

,»KdyZ to jde, tak dost ¢asto. Kdyz byly naptiklad dny, kdy se ucili pismenka, tieba pis-

meno s, tak jsem bral déti na skaly 1ézt, skaly jako pismeno s.*

6. V ¢em vidite moZné nedostatky? Co je tieba zlepSit ¢i zménit?

»Ja doufam, zZe tenhle styl vyuky bude co nejdéle az na druhy stupeni. Dle mého nézoru
by i tenhle styl vyuky mohl byt zaveden na stfedni Skoly. Po tom, co vidim, jakym zpti-
sobem je ucime, co nechtéji a co je nebavi. Jak je vyklad ucitel Casto nudi. Jak se ne-
mohou samo-statn¢ projevit. Dokonce bych kvitoval skupinovou formu prace. Bohuzel

to zatim neni mozné. Ale velmi bych to ocenil.*



PRILOHA P II: SEZNAM MONTESSORI ZAKLADNICH SKOL

Spole¢nost Montessori CR (2018) uvadi nasledujici seznam Montessori §kol:

Mésto Nazev Skoly

Kladno ZS Montessori Kladno

Praha 4 ZS Jeremenkova

Brno — Obtany Mezinarodni Montessori ZS a MS Perli¢ka
Praha 10 Kouzelné $koly — MS a Z8, §. p. o.

Brno Five Star Montessori

Praha 6 ZS Na Dlouhém lanu

Slapy ZS a MS Slapy

Ttebosice ZS8 Na roving

Jablonec nad Nisou ZS Jablonec nad Nisou

Pardubice ZS Polabiny 1
Spalov ZS a MS Spalov, p. o.
Praha 7 ZS Praha 7

Praha 6 — Bfevnov  ZS Duhovka
Kosmonosy ZS V Obote

Uherské Hradisté ZS Za Aleji

Ricany Sofie — Montessori MS a ZS, o. p. s.

Zlin Montessori Zlin — ZS a MS Motylek

Chrudim MS a ZS Na rovingé

Praha 5 Montessori MS a ZS Andilek

Jihlava Meruzalka — ZS a MS Jihlavské Terasy, o. p. s.
Nelahozeves ZS a MS Via Libertatis

Véapenna ZS Vapenna

Liberec 7S Liberec



Ostrava MS a ZS Monte

Most AMA SCHOOL — ZS a MS Montessori, 0. p. s.
Ceska Tiebova Z8 Na roving

Praha Marché Montessori

Brno 7S a MS Brno

Otvice u Chomutova ZS a MS Nelumbo Education, o. p. s.

Krnov MS a Z§ Kligek

Slany ZS a MS Montessori Slany
Prachatice ZS Prachatice

Praha 6 — Repy 7S a MS Fialka Montessori
Myslin ZS a MS Mozaika

Ceské Bud&jovice  ZS a MS Montessori Kampus

Opava ZS Novy svét

Bohumin ZS PIANETA, o. p. s.

Suchy Diil ZS a MS Suchy Diil

Plzen ZS Montessori Plzefi

Praha The International Montessori School of Prague

Horka nad Moravou ZS a MS Horka nad Moravou

Dé&¢in ZS a MS Svét

Brno MS a ZS Sluni¢ko
Brno ZS Gajdosova 3
Teplice ZS Bil4 cesta

Praha Gymnéazium Duhovka
Beroun ZS Beroun, s. r. 0.

Znojmo — Piimétice ZS Prokopa Divise

Praha 4 7S a MS Na Beranku



Jamné nad Orlici 7S a MS Jamné nad Orlici
Olomouc Mezinarodni Montessori MS a ZS Olomouc
Ceské Budgjovice  ZS a MS Viva Bambini

Zlin 7S Komenského I



PRILOHA P III: SEZNAM WALDORFSKYCH SKOL

Asociace waldorfskych skol (© 2008) predklada nasledujici seznam:

Mésto
Praha
Praha
Praha
Praha
Praha
Praha
Praha
Piibram
Ptibram
Ptibram
Pardubice
Semily
Semily
Semily
Semily
Semily
Pisek
Pisek
Ostrava
Ostrava
Ostrava
Brno

Brno

Nazev Skoly

Zakladni skola waldorfska Praha — Jinonice
Waldorfské t¥idy pii ZS Dédina Praha — Dédina
Waldorfské lyceum Praha

ZS a SS waldorfska (difve JAK) Praha
Waldorfska matetska Skola Praha 3

Waldorfskéa matefské Skola Praha 6

Matetska Skola Maitrea o.p.s. Slustice
Waldorfska skola Piibram Ptibram

Waldorfska Skola Ptibram - stiedni $kola Piibram
Waldorfska tfida Sedmikraska Pribram

Zakladni skola waldorfskd Pardubice

Zakladni Skola waldorfska Semily

Stfedni Skola waldorfska Semily

Waldorfska matetska Skola Semily

Waldorfska matetska Skola Rovensko p.T.
Waldorfska mateiska skola Turnov

Zakladni Skola Svobodna Pisek

Waldorfska MS Sluni¢ko Pisek

Waldorfska zakladni Skola a matetska Skola Ostrava
7S a waldorfska ZS, Ostrava-Poruba, p. o.
Stfedni odborna Skola waldorfskd Ostrava
Waldorfska zakladni Skola a matetska Skola Brno

Waldorfska zakladni a matefska Skola Brno



Karlovy Vary
Karlovy Vary
Olomouc
Olomouc

Ceské Budgjovice
Ceské Budgjovice
Plzen

Plzen

Tabor

Litoméfice
Liberec
Mnichovo Hradisté

Zd’ar nad Sazavou

Waldorfska ZS a MS Wlastovka Karlovy Vary o.p.s. Karlovy Vary
Waldorfska tfida MS Karlovy Vary

Waldorfska ZS a MS Olomouc s.r.0. Olomouc

Waldorfska ZS a MS Olomouc s.r.0. Olomouc

Zéakladni §kola waldorfska Ceské Budgjovice

Mateiska skola Rudolfov pii ZSW a MS Ceské Budgjovice
Waldorfska zakladni Skola Dobromysl o.p.s.

Waldorfska t¥ida MS Klatovy

Zakladni skola Mistra Jana Ratibotské Hory

Svobodna zakladni Skola, o.p.s. Tiebusin

Wrabec Liberec o. s.

Waldorfska tiida MS Klubi¢ko Mnichovo Hradisté

Waldorfska tiida MS Zd’ar nad Sazavou



PRILOHA P1V: SEZNAM DALTONSKYCH SKOL

Narodni informacni centrum pro mladez (© 2018) uvadi seznam daltonskych kol.

Nazev Skoly:

ZS a MS Brno, Husova 17

ZS a MS Chalabalova 2, Brno

Z8 Brno, Hordcké ndmésti 13

7S Brno, Masarova 11

ZS a MS Kiidlovicka 30b

ZS Brno, Jana Babaka 1

ZS Pfemyslovo ndm. 1

7S Brno, Antoninska 3

ZS a MS Brno, Milénova 14

ZS Brno, Oteviena 20a

78 a MS Rajec-Jestiebi, Skolni 446
7S Ttebi¢, Benesova 585

MS Brno, Neklez 1a

ZS Nové Mésto n. Moravé, Leandra Cecha 860
ZS a MS Pohotelice

MS Jihomoravské nam. 5

ZS Komenského I Zlin

78 Moravska Ttebova, Cs. armady 179.



PRILOHA PV: SEZNAM SKOL PODPORUJICH ZDRAVI

Alternativni skoly (© 2001- 2018) piedkladaji seznam skol, které v ramci vyuky podporu;ji

zdravi a zdravy zivotni styl:

Mésto

Blansko

Brno

Bfeclav

Ceska Lipa

Décin

Hradec Kralové
Chomutov
Chrudim
Jablonec n. N.
Ji¢in

Jihlava

Karlovy Vary

Karvina

Nazev Skoly

ZS Komenského 4 679 04 Adamov

ZS Nam. 9. kvétna 8 680 01 Boskovice

ZS Skolni 446 679 02 Réjec — Jestiebi

ZS Salmova 17 Blansko

ZS a MS Kotlaiska 4 602 00 Brno

ZS Jihomoravské nam. 2 627 00 Brno — Slatina
ZS Hlavni 691 65 Krepice

ZS Nikol¢icka 531 691 76 Stibotice

7S K.H.Machy Valdstejnska 253 472 01 Doksy
ZS Dlouha 2598 Ceska Lipa

Z8 Méchovo namésti 688 Dé&&in

Masarykova ZS V lipkach 692 500 02 Hradec Kralové
7S Kadartiska 2334 430 03 Chomutov

ZS Dr. J. Malika 958 537 01 Chrudim II
Masarykova ZS a OA Skolni 416 468 41 Tanvald
ZS Husova 170 506 11 Ji¢in

ZS E. Rogického 2 586 04 Jihlava

ZS Otakara Bfeziny Demlova 34 586 01 Jihlava
ZS a MS 364 66 Utvina 153

Z8 s vyué. jaz. polskym Dr. Olszaka 156 733 01 Karvina-Frystat
ZS Prameny 838 734 01 Karvina — R4j

7S Mendelova 2871 Hranice



Kolin ZS Kutnohorska 181 281 21 Cervené Pecky

7. Z8S Masarykova 412 280 02 Kolin III

Masarykova ZS Vrchlického 236 281 51 Velky Osek
Krométiz ZS Smetanovy sady 630 769 01 Holesov

III. ZS Druzby 329 769 01 HoleSov

ZS 768 43 Kostelec u Holesova 191

ZS Zeyerova 3354 767 01 Kroméiiz

7S Zachar Albertova 4062 Kromé&fiz

Kutna Hora 7S 285 42 Cervené Janovice 145
Liberec ZS Lesni 14 460 01 Liberec 1
Litoméftice I11. ZS Skolni 1803 413 01 Roudnice n. Labem

Soukroma ZS Lingua Universal Sovova 2 Litoméfice
Mélnik ZS Ttebizského 523 278 01 Kralupy nad Vitavou

Z8 277 42 Obtistvi 84
Mladé Boleslav 1.ZS Sokolovska 254 295 01 Mnichovo Hradiste

ZS Dukelska 1112, Mlada Boleslav

Most 15. ZS J.A . Komenského 474 434 01 Most
Nachod Z8 Maleci Skolni 1000 549 01 Nové Mésto nad Metuji
Novy Ji¢in ZS 742 54 Barto3ovice na Moravé 147

7S Viesinska 22 742 83 Klimkovice

ZS 742 51 Mognov 133

Z8 Tiginska 486 742 58 Piibor

Z8 Npor. Loma Skolni 1510 742 58 Ptibor

ZS T.G.Masaryka 2. kvétna 500 742 13 Studénka

Nymburk  ZS T.G.Masaryka Skolni 556 290 01 Podébrady

Opava Masarykova ZS 747 84 Mel¢ 192



Ostrava

Pardubice

Plzen — sever

Praha

Prerov

ZS Sramkova 4 747 05 Opava 5

7S U Hiiste 4 747 06 Opava 6 — KyleSovice

ZS Slezskd 316 747 57 Slavkov

ZS Bulharska 1532 708 00 Ostrava-Poruba
Specialni §kola a SSZ Kpt. Vajdy 1a 700 30 Ostrava-Zabich
ZS Kosmonautti 15 700 30 Ostrava-Zabieh
Masarykova ZS 533 71 Dolni Roveii 200

ZS Spotilov Kotkova 1287 530 03 Pardubice

ZS Pernarec 151

Soukroma ZS Integral J. Masaryka 25 120 00 Praha 2
ZS J. Masaryka 21 120 00 Praha 2 — Vinohrady
ZS Letohradska 1 170 00 Praha

ZS U skolské zahrady 4/1030 182 00 Praha 8

ZS Buresova 14/1130 182 00 Praha 8 — Kobylisy
Z8 Téborska 42145 Praha 4

ZS Na dlouhém Lanu 43 Praha 6

ZS Kostelni 457 250 88 Celdkovice

Z8 Masarykova 878 252 19 Rudna

ZS Lignice Mnisek pod Brdy

ZS Klinec 252 10 Mnisek pod Brdy

Z8 Téborska 42145 Praha 4

7S Na dlouhém Lanu 43 Praha 6

ZS Svatopluka Cecha 586 752 01 Kojetin

Z8 Travnik 27 750 00 Pferov

Z8 750 02 Stard Ves

7S 753 53 Vechovice



Piibram 2. Z8 J.Strejce Dlouha 163 261 01 P¥ibram III
7S a MS 261 62 Visiova u Pfibrami 35
Rychnov n. K. ZS Dobré 110
ZS Skolni 88 517 43 Potitejn
Svitavy ZS 569 12 Opatov v Cechach 139
Sumperk ZS 8. kvétna 63 787 01 Sumperk

ZS Sluneéni 38 787 01 Sumperk

Usti n. Labem ZS Skolni 87 403 23 Velké Bfezno

Vsetin Z8 Jasenicka 1544 755 01 Vsetin — Luh

Vyskov ZS Skolni 711 685 01 Bucovice

Zlin ZS Brumov — Bylnice Druzba 1178 763 31 Brumov — Bylnice

Z8 763 15 Neubuz 65
ZS Pozlovice Hlavni 59 763 26 p. Luhacovice
7. ZS Kvitkova 4338 760 01 Zlin
ZS Okruzni 4685 760 05 Zlin
ZS Kiiby 4788
Znojmo ZS Loucka 21 669 02 Znojmo
Z8 Prokopa Divise 669 04 Znojmo — P¥imétice 569

~

Zd’ar n. Saz. 7S Tisnovska 116 Velka Bites



PRILOHA P VI: SEZNAM ZAKLADNICH SKOL S PROGRAMEM
ZACIT SPOLU

Spoleénost Step by Step CR (© 2018) uvadi seznam $kol s programem Zagit spolu:

Kraj Nazev Skoly
Praha ZS a MS Angel
ZS Radotin

Masarykova ZS Klanovice

ZS Petiiny sever

ZS a MS Zarubova

ZS Marjanka

Prvni jazykova ZS

Z8 Na Lise

ZS Novy Porg Pod Kréskym lesem 25

ZS Hanspaulka

Lauderovy $koly pii ZO

ZS a MS Na Beranku

ZS Janského

7S a MS nam. Svobody

ZS Ly&kovo namésti
Stfedocesky Z8 Chotysany

ZS Kéacov

7S TGM Podé&brady

ZS Jungmannovy sady

ZS Praskolesy

ZS Loutiovice pod Blanikem

7S Kladno



Plzensky

Karlovarsky

Ustecky

Liberecky

Kralovehradecky

Pardubicky

Vysoc¢ina

JihocCesky

Olomoucky

Jihomoravsky

Moravskoslezsky

ZS U Riganského lesa
ZS Mnisek pod Brdy
ZS Dobiany

Tyr$ova ZS a MS Plzeit
1. Z8 Plzen

17. ZS Plzeit

Z8 Loket

ZS Povrly

ZS Lesni Liberec

ZS Vrchlického

Z8 Lidicka

Z8 Mozaika o0.p.s.

ZS Broumov

ZS a MS Peralec

ZS Slatifiany

ZS Lukavice

ZS Kpt. Jarose Tiebid
CZS Orbis Pictus

ZS a MS Pod Skalkou
ZS a MS Té&3etice

ZS a MS Praminek
ZS a MS Nam. 28. fijna
ZS Vejrostova

ZS Doubravnik

ZS a MS Hradek

ZS Mendelova



ZS Mitusova

ZS Karasova

ZS a MS Jana Capka
ZS Opava Kylesovice
ZS Sramkova

Z8 aMS TGM

Z8 a MS Otice

ZS a MS Karlovice
ZS Komenského

ZS Studénka Sjednoceni
ZS Petra Bezrude

ZS Horymirova

Zlinsky 78 Safatikova



PRILOHA P VII: LOGO ZS SYCHROV VSETIN

\/ ZAKLADNI SKOLA VSETIN
X5 SYCHROV

Obr. ¢ 7 Logo ZS Sychrov Vsetin (zdroj: zsvsetinsychrov.cz)

Autorem loga je feditel skoly Mgr. Michal Molek.

Vzhled loga ma ptredstavovat objimajici se postavy, které maji znamenat pratelstvi, partner-
stvi, osobnostni a socidlni vychovu. Déle pfedstavuje kvét znamenajici ptirodu a rodici se

plod. A v neposledni fad¢ spirdla, kterd piedstavuje rist a celozivotni vzdélavani.
Vyznam barev:

modra: sport, sportovni akademie

purpurova: alternativni vzdélavani

Zluta: rist, ucici se Skola, osobnostni a socialni vychova

zelena: priroda, environmentalni vzdélavani

fialova: zdravy Zivotni styl (ZS Sychrov, online).



PRILOHA P VIII: HEJNEHO MATEMATIKA NA ZS SYCHROV
VSETIN

Nasledujici fotografie predstavuji matematiku profesora Hejného.

Obr. ¢. 8 Hejného matematika I (zdroj: zsvsetinsychrov.cz)



Obr. ¢. 9 Hejného matematika 11 (zdroj: zsvsetinsychrov.cz)

Obr. ¢. 10 Hejného matematika 11l (zdroj: zsvsetinsychrov.cz)



PRILOHA P IX: SFUMATO — SPLYVAVE CTENI

Nasledujici fotografie pfedstavuji metodu Sfumato.

Obr. ¢. 11 Sfumato metoda (zdroj: zsvsetinsychrov.cz)



PRILOHA P X: OTEVRENE VYUCOVANI

Nasledujici fotografie pfedstavuji oteviené vyucovani.

Obr. ¢. 12 Oteviené vyucovani I (zdroj: zsvsetinsychrov.cz)



Obr. ¢. 13 Oteviené vyucovani Il (zdroj: zsvsetinsychrov.cz)

Obr. ¢. 14 Oteviené vyucovani 11l (zdroj: zsvsetinsychrov.cz)




Obr. ¢. 15 Oteviené vyucovani 1V (zdroj: zsvsetinsychrov.cz)



