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ABSTRAKT

Bakalafska prace jménem Rizeni rizik pii praci ve vefejné spravé pojednava o BOZP pro
zamestnance malé obce. Jeji prvni, konkrétné teoretickd ¢ast se zaméfuje na samotny popis
vetejné spravy, problematiky fizeni rizik ve vefejné spravé a procesu fizeni rizik v BOZP,
zatim co druha, prakticka ¢ast fesi charakteristiku pracovnich ¢innosti v organizaci a zhod-

noceni rizik na pracovistich a nasledné navrzeni opatieni pro minimalizaci rizik.

Kli¢ova slova: vetejna sprava, obec, fizeni rizik, nebezpeci, riziko, opatieni, BOZP, pracovni

¢innosti

ABSTRACT

Abstrakt ve svétovém jazyce:

This bachelor thesis named Solving of risks during work in public administration deals with
BOZP for employees of small municipality. It’s first, specifically theoretic part focuses on
discription of public administration itself, problems of risk managements in public adminis-
tration and process of proceeding risks in BOZP, while the second, practical part deals with
characteristic of work in the establishment and evaluation of risks in workplace and ensuing

suggesting of measures for minimalisation of risks.

Keywords: public administration, municipality, risk managements, danger, measure,

BOZP, work
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UvVOoD

Rizika jsou v dnesni dobé béznou soucasti vSech lidskych Cinnosti. Pfi praci ve vefejné
spraveé je mozné se Casto setkat s feSenim rizik v rdmci hospodafeni obci, s riziky pfi zada-
vani vefejnych zakdzek apod.. Na feSeni téchto rizik stat vydava metodiky a obce se jimi
ridi.

Bakalafska prace se bude zabyvat fizenim rizik v oblastech tykajicich se zajisténi bezpec-
nosti a ochrany zdravi pii praci u obci, které jsou soucasti vetejné spravy. Bezpecnost a
ochrana zdravi pfi préci je dulezitou soucasti chodu kazdé organizace a dilezita pro zameést-

navatele, ktery vyhledavd mozna nebezpeci, vyhodnocuje rizika a pfijimé opatfeni.

Bakalatska prace je rozdélena na dvé ¢asti. V teoretické ¢asti budou uvedeny zakladni pojmy
tykajici se vetfejné spravy pro lepsi pochopeni jejiho fungovani. V dalSich kapitolach bude

popsano fizeni rizik ve vefejné spravé ze vseobecného pohledu.

Budou také rozebrany pojmy, které souvisi s fizenim rizik, s bezpecnosti a ochranou zdravi

pfi praci a legislativou, ktera s bezpe€nosti prace souvisi a je potieba ji znat.

Soucasti teoretické Casti je popsani procesu managementu rizik, ktery je dilezity pro fizeni

rizik v oblastech tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Ve druhé, praktické ¢asti, se prace bude zabyvat pracovnimi pozicemi a ¢innostmi, které
jsou v dané obci vykonavany. Bude posouzen stav bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci u

malé obce, kterd ma nizky pocet zamé&stnanc.

Cilem bakalarské prace je analyzovat rizika pfi praci a navrhnout opatfeni na rizika, ktera
budou v praci vyhodnocena. Pro vyhledavani rizik bude pouzivana metoda Check-list a vy-

hodnoceni prob&hne jednoduchou polo-kvantitativni metodou PNH.

Po vyhodnoceni budou navrzena opatieni pro jednotlivé pracovni ¢innosti jednotlivych pra-

covnikd obce.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VEREJNA SPRAVA

Vetejna sprava neni v zakonech nebo pravnich piedpisech pfesn¢ definovana, presto je
v fadé predpist uvadéna. Obecné vefejnou spravu miizeme charakterizovat jako ¢innost,

ktera sleduje urcité obecné cile, tedy jako ¢innost vykondvanou ve vefejném zajmu.

Pred samotnym vymezenim verejné spravy je zapotiebi si vysvétlit, ze pojmy ,,verejna

sprava‘“ a ,,sprava‘‘ obecné nejsou stejné.

Sprava je chapana jako cilevédoma Cinnost, kterd sméfuje k naplnéni dosazeni cile a zahr-
nuje obecné Cinnosti smefujici k naplnéni cilti nejen vefejnych, ale i soukromych. V roviné
obecné spravy presto rozliSujeme i spravni ¢innosti ve smyslu ¢innosti administrativnich,

organizacnich, planovacich, kontrolnich nebo Fidicich [1].

Sprava jako pojem je oznacovana za zamérnou Cinnost sledujici dosazeni urcitého cile.

Podle sledujiciho cile 1ze rozliSovat spravu soukromou a vetejnou [26].

Verejna sprava charakterizuje, ze ¢innost je vykondvana ve vefejném zajmu. Za veiejny
zdjem oznacujeme véc, na které je zainteresovana urcitd spolecenskd skupina a mize mit
pravotvorné dusledky. Nemélo by se jednat o zajem uzké skupiny, ale zajem vétsi komunity
obyvatel. Vefejny zajem je pouzivan i v pravnich predpisech, ale v zadném piedpise neni a
nebyl konkrétné definovan, je tedy v mnoha ptipadech chapan jako univerzalni vetejny za-

jem s pluralitou vefejnych z4jmu [26].

Vefejna sprava je tedy chapana jako Cinnost zdmérn€, vykonavana ve vefejném z4jmu, a

jejim cilem je vetfejny zajem uspokojit a naplnit [25].

,, Verejna sprava se vzila jako oznaceni spravnich ¢innosti a uradii, které realizuji verejnou
politiku a pusobi ve verejném zdjmu, a to na urovni ustredni, regionalni i mistni. “ [1]

1.1 Clenéni verejné spravy

Vetejnou spravu je mozné délit rizné, nejCastéjsi Clenéni je na zaklad€ organizacniho uspo-
fadani, pravni formy vykonu a zajiStovanych tkold.

1.1.1 Organizacni uspoiadani verejné spravy

Organizac¢ni soustavu a strukturu vefejné spravy oznacuje celé organizacni usporadani ve-

fejné spravy, na organizaci je mozné nahlizet ze ¢tyt riznych pohledi a to jako:
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1.1.2

¢innost organizace — je proces vytvareni a uspotradani vztahli mezi usporddanymi
prvky, tedy proces vytvaieni odpovidajici organizacni struktury,

instituce — je cilen¢ uspotfadany celek, ktery se sklada z lidskych a vécnych prvkd,
strukturu — je vnitini sloZeni urcitého celku, ktery se stdva z jednotlivych prvk,
které jsou propojeny spolecnymi ¢i vzajemnymi vazbami,

systém — je vniman jako strukturovany celek prvka [1].

Pravni forma vykonu verejné spravy

Pro vykon pravni formy vetejné spravy jsou uplatiovany formy vetejné¢ho prava a prednost

je davana soukromému pravu. Z tohoto hlediska rozdélujeme vetejnou spravu na spravu:

1.1.3

vrchnostenskou — je vykonavana formami vefejného prava a v evropském konti-

nentalnim pravu je piedstavovana schématem dle Obrazku 1:

donucovaci
opatteni

Préavni predpis

Obrazek 1: Schéma vrchnostenské formy vefejné spravy [26]

fiskalni sprava — se tyka zalezitosti finan¢nich a statniho majetku, uplatniuje se ve

formach soukromého prava [1].

Ukoly zjiStované verejnou spravou

Ukoly je mozné rozlisit na jednotlivé resorty vefejné spravy, a to napiiklad na resorty skol-

stvi, dopravy ¢i finance, které tvoii zaklad pro rozdélovani prace a transformaci ukoll

v ramci verejné spravy do jednotlivych spravnich uradi [1].

1.2 Funkce a fungovani vefejné spravy

Verejna sprava se ¢leni a plni 5 zakladnich funkci:

mocenskou
ochrannou
organiza¢ni
regulacni

sluzby vetejnosti [1]
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1.2.1 Mocenska funkce verejné spravy

Mocenska funkce piikazuje, zakazuje a donucuje a to tim, Ze pro realizaci této moci vyu-

7o~

ziva pravni fad a ptisobeni statniho zafizeni [1].

Vefejna moc je chépana jako schopnost ovliviiovani chovani spole¢nosti Zddoucim smérem

a zakladem vetejné moci je formalni autorita [1].
Na zakladé tohoto miizeme rozliSit moc:

- centralni moc, ktera se ¢leni dle Obrazku 2,

- necentralni moc, ta je svéfena izemni samosprave [1].

zakonodarna

Obrizek 2: Clenéni centralni moci vefejné spravy [26]
Na Obrazku 3 je ¢lenéni funkci vefejné spravy znazornéno podrobné s roz€lenénim na vykon

vefejné spravy v systému organti vefejné moci v Ceské republice.

VEREJNA SPRAVA V SOUSTAVE ORGANU VEREJNE MOCI

USTAVNI SOUD

ARLAMEN' =
EARLAMENT OBECNI SOUDY

OBCAN

MOC SOUDNI

Obrazek 3: Vetejna sprava v soustaveé organil vefejné moci [25]
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1.2.2 Funkce ochranna neboli bezpecnostni
Ochranné funkce ma za kol zajistit ochranu a bezpec¢nost statu a roz¢lenit ji miizeme na:

- Ochranu vnitini

- Ochranu verejného poradku a bezpecnosti

vewv s

- Ochranu vnéjsi [1]

1.2.3 Organiza¢ni funkce
Organizac¢ni funkce ma za ukol vykonavat a roz¢lenit spravu dle zalezitosti:
- Stdtni zaleZitosti - clenéni vuzemi stdtu na mensi uzemni celky
- ZaleZitosti instituci - sprdava obrany statu
- ZaleZitosti obéanii - vzdelavani [1]
1.2.4 Regulaéni funkce
Zajistuje dohled nad demokratickou spolecnosti, kdy je vytvaren systém fizeni, ktery je za-
lozen na politickém postoji, vzajemné komunikaci, solidarité a toleranci a umoziuje sdruzo-
vani obc¢and a jejich shromazd’ovani [1].
1.2.5 Funkce sluZeb verejnosti
Piedstavuje realizaci ¢innosti, které jsou poskytovany ve vefejném zajmu a jedné se napfi-
klad o sluzby finan¢ni, pecovatelské, hospodarské a jiné.
1.3 Subsystémy verejné spravy

Vefejna sprava se obecné déli na dva subsystémy, a to na statni spravu a samospravu. Na

obrazcich 4 a 5 jsou subsystémy vetejné spravy schematicky zobrazeny.
Statni spravu lze dale délit:

- statni sprava ustiedni

- statni sprava uzemni [25]
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STATNI SPRAVA

VLADA

SPECI{,}{‘:%(JVANE MINISTERSTVA USTREDNI

AJINE o
S USTREDNI USTREDNI STATNI
PUSOBNOSTI SPRAVNI URADY SPRAVA

V PRENESENE

PUSOBNOSTI 3y ;
UZEMNI ORGANY UZEMNI

STATNI SPRAVY STATNI

SPRAVA

OBCE
V PRENESENE
PUSOBNOSTI

Obrizek 4: Clenéni statni spravy [25]
Samosprava se pak dale d¢li:

- samosprava uzemni

- samosprava zajmova, profesni [25]

SOUCASTI VEREJNE SPRAVY

STATNI SPRAVA

ZAIMOVA P 5
PROFESNI USTREDNI

PRENESENA . .
PUSOBNOST UZEMNI

PRENESENA
PUSOBNOST

Obrazek 5: Clenéni subsystému vefejné spravy [25]
Samospravné uzemni celky

Samospravnymi uzemnimi celky jsou kraje a obce. Pfedmétem bakalatské prace bude klasi-
fikace fizeni rizik pii praci na obci. Nyni bude definovan pojem obec a ¢innosti, které obec

vykonava dle platné legislativy.
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Obce jsou zékladni izemni jednotky a soucasné zdkladnimi organiza¢nimi jednotkami sys-
tému mistni spravy, pti¢emz jeji nositelé a predstavitelé vystupuji predevsim v postaveni

samospravnych subjekti [3].

Obec je pravné pojata jako samospravné spolecenstvi ob¢ani s postavenim pravnické
osoby a vlastnim majetkem, pficemz je dale pravni upravou predpokladano, ze obec je
charakterizovana i pfisluSnym tzemim. Pravni prava zduraznuje postaveni obcant jako
subjektii a prislusi jim pfimo ¢i zprostfedkované rozhodovat o vécech mistni samospravy

[3].
»Obec je ve vykonu mistni spravy povolana k plnéni ukolii, které jsou vymezeny ramcem
tzv. pitsobnosti obce [3].“

Pusobnosti obce:

Plisobnosti se rozumi pravomoci obce, v nichZ realizuji sviij rozsah, predmét a obsah ¢in-

nosti a vymezeny okruh spolecenskych vztahti [3].

Pravomoc obce:

Pravomoci se rozumi souhrn opravnéni, jimiz je obec vybavena, a pravnich povinnosti, jez
jsou obci ulozeny pro potieby plnéni ukoll obce [3].

Legislativa Ceské republiky dava do uvahy dva typy piisobnosti - samostatnou a pfenesenou.
Samostatna piisobnost obce:

O samostatné ptsobnosti se hovoii jako o klasické obecni samospravé nebo samospravné
pusobnosti obce, svoje zalezitosti obec spravuje samostatné, pficemz je vazana zédkony a

obecné zavaznymi piedpisy [3].

,, Pravni uprava do samostatné pusobnosti obce svéruje zabezpecovani hospodarského, so-
cidalniho a kulturniho rozvoje prislusnych vizemnich obvodu, ochranu a tvorbu zdravého Zi-
votniho prostredi, s vyjimkou téch cinnosti, které jsou zvlastnimi zakony svereny jinym or-
ganiim jako vykon statni spravy [3].
Zikon o obcich charakterizuje samostatnou ptisobnost demonstrativnim vy¢tem nej-
dilezitéjSich ukolii, mezi né patri napiiklad:

- Schvalovani programu rozvoje vizemniho obvodu obce

- Provadeni kontroly jeho plnéni

- Hospodareni s majetkem obce
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- Sestavovani rozpoctu obce a hospodareni dle néj

- Zakladani a zrizovani pravnickych osob a zarizeni [3]
Pi‘enesena pusobnost obce

Jde o vykon statni spravy, kdy stat nerealizuje piimo svou vykonnou moci, ale nepfimo,
prostfednictvim obci a jejich organt. Pii vykonu pfenesenych plisobnosti se obce musi fidit
zakony a ostatnimi obecné¢ zédvaznymi pravnimi piedpisy, usnesenimi vlady a smernicemi

ustfednich orgéant statni spravy [3].

,, Tato piisobnost zahrnuje statni spravu, u které stat vychazi z toho, zZe patii jemu, ale jejiz

bezprostredni vvkon povazuje za vhodné svérit obcim jako predstaviteliim mistni spravy[3]."

Zakon o obcich pii vymezovani pirenesené pusobnosti predpoklada vyuZzivani zvlast-
nich zakonii ve stejné a mozZna i vétSi mire. Obec vykonava statni spravu v prisluSném

rozsahu a to napriklad:

- Nauseku evidence obyvatel
- Pozéarni ochrany

- Ochrany vetejného poradku
- Skolstvi

- Zdravotnictvi

- Ochrany ptidniho a lesniho fondu apod.[3].

» V¥znamnym oprdavnénim obce ve vécech pirenesené piisobnosti je opravnéni vyddavat na

zakladé zmocnéni obsaZené v zdakoné a jeho mezich obecné zdavazné vyhlasky [3].

V ramci plnéni ukoll spadajicich do pfenesené plisobnosti rozhoduje obec ve spravnim fi-
zeni pomoci svych organtl, a to ve vét§im rozsahu nez v samostatné ptisobnosti. Nejde vSak

o primarni, ale spiSe o odvozenou normotvorbu [3].

»[Neni-li obec sama schopna zabezpecit idadny vykon prenesené piisobnosti v uvedeném

rozsahu, miiZe uzaviit dohodu s jinou obci o zabezpeceni vykonu této piisobnosti [3].
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2 RIZIKA VE VEREJNE SPRAVE

Riziko je chapano jako historicky vyraz pochazejici ze 17. stoleni. Nicméné dnes jiz patii do
zékladni kategorie jak technickych, tak i spolecenskych véd. Rizikem je mozné obecné dle

dnesnich vykladi rozumét vznik skody, nebezpeci, ztraty, zniceni ¢i poskozeni [20].

2.1 Zakladni pojmy

V této kapitole budou vysvétleny pojmy, které se budou v praci objevovat a setkdvame se
s nimi v problematice fizeni rizik a to vSeobecné, ale i v problematice fizeni rizik pfi praci

tedy v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

2.1.1 Riziko (Risk)

Potencialni udalost s budoucimi negativnimi néasledky mizeme nazyvat riziko. Riziko se
muze stat, ale nemusi nastat. Urcitd rizika mohou byt spojend s kazdou Cinnosti, v chodu

kazdé organizace proto rizika byla, jsou a budou pfitomna [15].

2.1.2 Bezpecnost (Safety)

Bezpecnosti je mozno definovat stav, pii kterém je schopen odolavat veskerym predvidatel-
nym ¢1 zndmym vnéj§im a vnitinim hrozbdm. Tyto hrozby negativné mohou ptisobit proti
jednotlivym prvkim nebo struktuie celého systému a to takovym zplsobem, Ze je ohrozZeno

zachovani struktury systému, jeho spolehlivosti, stability a chovani [16].

2.1.3 Hrozba (Threat)

Je ptirodni nebo ¢lovékem podminény proces, ktery piedstavuje schopnost potencionalu
zdroje hrozby byt aktivovan a zptsobit Skodu. Spousténi potenciondlu miize byt zamérné
nebo ndhodné vyuzito pro aktivovani specifickych zranitelnosti aktiv [16].

2.1.4 Aktivum (Asset)

MiiZzeme nazvat v§e co ma pro spole¢nost jakoukoliv hodnotu a odpovidajicim zptisobem by
mélo byt chranéno [12]. Aktiva je moZné rozdélit na hmotna a nehmotna.

2.1.5 Zranitelnost (Vulnerability)

Slabina na urovni fyzické, logické ¢i administrativni bezpecnosti s moznosti zneuziti hroz-

bou pro dané aktivum je nazyvano zranitelnosti [12].
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2.1.6 Opatieni (Countermeasure)

., Opatreni na urovni fyzické, logické nebo administrativni bezpecnosti, které snizuje zrani-

telnost a chrani aktivum pred danou hrozbou [12].

2.1.7 OhroZeni (Exposure)

“«

,,Je skutecnost, Ze existuje zranitelnost, ktera muze byt zneuzita hrozbou [12]

2.1.8 NarusSeni (Breach)

Situace, kdy dojde k naruseni divérnosti, integrity a dostupnosti pii pfekonani bezpecnost-

nich opatieni [12].

2.2 Koncepce posuzovani rizik

Koncepci posuzovani rizik dle ,,Ceské technické normy CSN EN 31010 Management ri-
zik - Techniky posuzovani rizik, 2011% je poskytnout informace a analyzy zalozené na

urcitych faktech s cilem rozhodnout, jak rizika oSetfit a mezi jakymi variantami volit.
Mezi zakladni pFinosy pro provedeni posuzovani rizik patri napr.:

- pochopeni rizika a potencialniho dopadu na cile,

- poskytovani informaci pracovniklim ¢inicim rozhodnuti,

- pfispéni pochopeni rizik s cilem pomoci pfi vybéru variant jejich oSetfent,
- srovnani rizik v alternativnich systémech, technologiich a ptistupech,

- vybirani riiznych forem oSetfeni rizika a dalsi [21].

2.3 Proces managementu rizik

Proces managementu rizik poskytuje politiku, postupy a organizac¢ni usporadani pro vybu-
dovani fungujiciho systému v celé organizaci na vSech Grovnich. Na zaklad€ procesu ma-
nagementu rizik by méla mit organizace zajiSténou politiku nebo strategii pro rozhodovani,

kdy a jak maji byt rizika posuzovana [21].

Pt posuzovani rizik musi organizace v oblasti stanoveni kontextu a cile védet a mit jasno,
jaka rizika a v jakém rozsahu budou pfijatelna, a zajistit zplsoby, jak nepfijatelna rizika
oSetfit. Organizace by méla navrhnout, jakym zplisobem se posuzovani rizik za¢leni do or-

ganiza¢niho systému, urcit metody a techniky pro posuzovani rizik, zajistit odpovédnost za
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posuzovani a provedeni rizik a v z&véru navrhnout zplisob provadéni kontrol a hlaSeni o

rizicich [21].

Obecné se management procesu fizeni rizik rozdéluje na hlavni prvky, které jsou vymezeny
v normé ,,Ceské technické normy CSN EN 31010 Management rizik - Techniky posu-

zovani rizik, 2011 [21]. Nasledujici Obrazek 6 popisuje proces managementu rizik.

RIZENI RIZIK

IDENTIFIKACE RIZIK
KOMUNIKACE .
A ANALYZA RIZIK

KONZULTACE

HODNOCEN{ RIZIK

Obrazek 6: Proces managementu rizik dle CSNEN31010 [21]

2.3.1 Komunikace a konzultace

Pro uspésné posuzovani rizik je zapotiebi efektivné komunikovat a konzultovat veskeré in-
formace se zainteresovanymi stranami. Zahrnuti vSech téchto stran pfispéje v managementu
rizik k vypracovani komunikac¢niho planu, stanoveni nalezit¢ho kontextu, zajisténi pocho-
peni a zohlednéni vSech z4jmu zacastnénych stran, propojeni riiznych oblasti z odborného
hlediska a znalosti pro identifikaci a analyzu rizik, zohlednéni vhodného hodnoceni rizik,

jejich identifikaci a zabezpeceni schvaleni a podpory jejich oSetieni [21].

2.3.2 Stanoveni kontextu

Je faze pro vymezeni a stanoveni parametrii fizeni rizika. Zahrnuje popis samotného procesu
fizeni rizik, definuje odpovédné osoby a role v jednotlivych ¢innostech v ramci tohoto pro-
cesu, vybér metodiky, pouZzitelné pro analyzu rizik, stanoveni referencni tirovné, kritérii a

zpusobu hodnoceni a zvladani rizik [12].
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2.3.3 Posuzovani rizik

Posuzovani rizik je proces identifikace, analyzy a hodnocenti rizik. Tento proces slouzi k po-
chopeni rizik, jejich pficin, nasledkli a pravdépodobnosti. Je vstupem pro rozhodovani o
skutecnostech, zda ma byt Cinnost provedena, maximalizovat ptilezitosti, oSetfit rizika. Ale
také se jedna o vybér a zvoleni variant s riznymi moznostmi rizik, jejich moznosti oSetfeni

a strategie, jak ho ptfevést z neptiznivého rizika na ptijatelnou Groven [21].
Identifikace rizik

Pti identifikaci rizik je dilezité nalezeni, rozpoznani, zaznamenavani rizik za ucelem zjistit
a identifikovat rizika daného procesu, co by se mohlo stat, jak by mohly byt ovlivnény cile
systému a organizace. Pokud je riziko identifikovano, méla by organizace zahédjit analyzu

rizik [21].
Analyza rizik

Analyza rizik je proces, ktery ma za cil pochopit povahu rizika, stanoveni Grovné rizika a
také odhad rizika, poskytuje vstup do posuzovani rizik a rozhodnuti o tom, jaka rizika je

potieba osettit [21].

Odpovédnymi pracovniky by méla byt v této ¢asti procesu provedena analyza rizik. Ta by
méla vzdy obsahovat identifikaci a kvantifikaci aktiv, jejich hrozby a zranitelnost a stanoveni

vyse rizik a Skod [12].

,Analyza rizik by méla prinést odpoved na otdazky, jaké hrozby jsou pro spolecnost nebez-
pecné a jak jim je spolecnost vystavena, jak moc jsou aktiva vici témto hrozbam zranitelna,
Jjak vysokd je pravdépodobnost, Ze hrozba urcitou zranitelnost zneuzije a jaky dopad by zne-

I3

uziti mélo na spolecnost [12]
Piistupy provedeni analyzy rizik
Vlastni piistup k provedeni analyzy miizeme definovat Etyfmi zptisoby provedeni.

Zikladni pristup — neni potieba provést Zadnou analyzu rizik, pouze je z katalogu pouZita
¢1 a integrovana zakladni sada opatieni [12].

Neformalni pristup — je ucelovy pfistup k analyze rizik, provadi se orienta¢ni a rychla ana-
lyza zaloZend na zkusenostech odbornikti a vyhodnoceni moznych nebezpeci [12].

Formalni pristup — jednd se o detailni analyzu rizik, pfi které dochazi k hodnoceni aktiv,

zranitelnosti a hrozeb za pouziti analyz matematického aparatu [12].
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Kombinovany pristup — na zéklad¢ provedeni orientacni analyzy rizik, ktera byla a kdy
byla pro organizaci definovana kriticka aktiva nebo postupy, se provede detailni analyza

rizik [12].
Hodnoceni rizik

Pokud jsou k dispozici vysledky analyzy rizik, méli bychom vyhodnotit prioritu jednotlivych
rizik, je totiz zfejmé, Ze ne vSem rizikiim bude vénovana stejna pozornost. Na zaklad¢ tohoto

vyhodnoceni je tfeba najit vhodna opatieni ke snizeni rizik [12].

2.3.4 OsSetreni rizika

Soucésti procesu managementu fizeni rizik je oSetfeni rizika, oSetfuji se jen vybrana rizika -

typicky ta, ktera byvaji vyhodnocena v pfedem daném rizikovém pasmu [19].

Osetteni rizika je také mozné chapat tak, Ze po ukonceni posuzovani se do oSetfeni zahrne
volba a odsouhlaseni jedné ¢i vice variant, jak zménit pravdépodobnost vyskytu, disledky
rizika, poptipad¢ obojim, a zavedeni téchto variant v organizaci. Po oSetfeni nasleduje cyk-
licky proces nového posuzovani rizik se zamétenim na ptijatelnost pro predem zvolena kri-

téria, a to proto, aby se mohlo rozhodnout o dal$im oSetfeni [21].

2.3.5 Monitorovani a prezkoumani

Proces monitorovani a pfezkoumani rizik zahrnuje prvky stavu rizik, které slouzi k v€asné
detekei chyb zpracovani procesu a pro véasnou identifikaci nezvladani rizik. Uéelem moni-
torovani je zjisStovani stavu, zda predpoklady o rizicich zlstavaji stejné, a jsou stale platné
predpoklady, na kterych je posuzovani rizik zalozeno, a to v¢etné vnéjsiho a vnitiniho kon-
textu, jsou-li dosaZeny oc¢ekavané vysledky a posouzeni rizik je shodné se skute¢nou zkuse-

nosti a také zda oSetteni rizika je efektivni [21].

,, PFi vystavbé vnitrnich kontrolnich systémii rozhodujici ulohu sehrava orientace na rizeni
rizik, kterou lze chapat jako nadstavbu toho systéemu. Kontrolni ramec se tak stava ramcem
rizika a rizeni kontrolnich mechanizmii se pak stava rizenim rizik. Na pocatku je identifikace
a analyza rizik, tedy véedomé vyhledavani nejslabsich clankii viastniho vykonu se zamerem
jejich eliminace. Soucasné hledame i prilezitosti dalsiho rozvoje. Vyhledavani je tedy poca-

tek celého procesu, a proto je treba urcit oblasti kde rizika hledat [14].
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2.4 Rizeni rizik ve verejné spravé

Pti praci ve verejné sprave je mozné se setkat s mnoha riziky, tak jako tomu je v kazdoden-
nim zivoté. V této kapitole bude popsana ,,Metodika Fizeni rizik ve verejné spravé“, ktera

byla vydana Ministerstvem financi CR.

., Systematicka a metodickad cinnost, kterd je soustavna se nazyva rizeni rizik. Stanovuje
koncepcni cile organizace, realizuje strategicky plan, 7idi kaZzdodenni fungovani a urcuje
procesy i faktory kontrolniho prostredi. Identifikuje a analyzuje rizika, vvkonava ridici kon-
trolu, nastavuje informacni toky, provadi supervize, realizuje opravné a korigujici akce

[14].“

Cilem této metodiky neni stanoveni navodu pro organizace, co maji délat, aby byla rizika
dobfe fizena nebo eliminovan jejich negativni dopad, ale konkrétni a praktické vysvétlent,
co to je riziko a jak by mélo jeho fizeni probihat, aby m¢l takovy systém v praxi Sanci fun-

govat [15].

Mezi vSeobecnd rizika pro vefejnou spravu mizeme zafadit rizika, kterd jsou v metodice
oznacovana za nespravné formulovand, uvedena jsou z redlnych a opakujicich se zkuSenosti

danych zaméstnanct a ti je vyhodnocuji pro organizaci za rizika [15].

- Riziko finanéni a rozpoctové (planovani, rozpoctovani, financovani, cerpani pro-
sttedkil z EU)

- Riziko informacni a technologické (integrita systémi, spolehlivost informaénich
systémt, sprava sitovych aplikaci, zabezpeceni dat a jejich ochrana)

- Riziko korup¢ni (nestabilita a slozitost pravnich norem, unik informaci, jejich neo-
pravnéné poskytnuti, riziko svévolného zvyhodnéni jednoho dodavatele oproti ostat-

nim) [15]

Mezi dalsi rizika je moZné zatadit vSeobecné pro vetfejnou spravu rizika ekonomicka (trzni,
inflacni, kurzovni, platebni), legislativni, bezpecnostni, kybernetickd, zapomenout by se ne-
mélo na rizika spojend s pfirodnimi vlivy, jako jsou povodné, sesuvy pudy, vichfice, ale také

globalni oteplovani a rizika spojena s Zivotnim prostfedim a jeho znecistovanim [20].
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3 BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI

Bezpecnost prace je mezivédni obor zabyvajici se technickymi, technologickymi, organi-
za¢nimi, vychovnymi opatfenimi a jeho cilem je vytvofeni pracoviste, pracovniho prostiedi
a prace, kde nebude dochazet k pracovnim urazim. Bezpecnost prace je stav pracovnich
podminek zabranujici pisobeni nebezpecnych Ciniteld v pracovnim procesu na zaméestnance

nebo jiné osoby [9].

Bezpecnost prace stanovuje dodrzovani urCenych pozadavkl na pracovisti, pracovni pro-
stiedi, bezpecné pouzivani technickych zafizeni, vhodnou organizaci prace a stanoveni
vhodnych technologickych a pracovnich postupti v neposledni fad¢ pozadavkil na zdravotni

a odbornou zptsobilost zaméstnancti [9].

Konkrétni pozadavky jsou predmétem legislativy, kterd upravuje zajisténi bezpecnosti
prace, vlada a ministerstva ji vydavaji k provedeni ptislusnych ustanoveni zdkoniku prace a
zakona o zajisténi podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Nové provadéci pred-
pisy jsou vydavany zejména formou nafizeni vlady Ceské republiky, kterd nahrazuji zasta-
ralé vyhlasky Ceského ufadu bezpeénosti prace, Ceského banského ufadu a Ministerstva
prace a socialnich véci. Pfi vydavani a ptipravé predpist k zajisténi bezpecnosti prace je

vychazeno z evropskych predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci [9].

3.1 Pravni predpisy spojené s BOZP

Jak jiz bylo uvedeno v uvodu této kapitoly, s BOZP je spojeno mnoho zakont, nafizeni,
vyhléasek a opatieni. V této kapitole se budeme zabyvat zakony, které jsou v oblasti BOZP
nejvice pouzivany, a kazda organizace, kterd je soucasné i zaméstnavatelem, by se méla
s problematikou BOZP v téchto zdkonech seznamit. Zakony si rozdélime na ustavni zdkony

a zakladni ptedpisy pro zajisténi BOZP.
3.1.1 Ustavni zakony

., Ustavni zdkon ¢.1/1993Sb., Ustava Ceské republiky

-, kazdy obcan miize cinit, co neni zakonem zakdzano, a nikdo nesmi byt nucen cinit,

co zakon neuklada (Hlava prvni, ¢l.2, odst.4) [4]“
Ustavni zdkon ¢.2/1993 Sb. Listina zdkladnich prdv a svobod

., Statni moc lze uplatiovat jen v pripadech a v mezich stanovenych zdakonem, a to

“«

zpiisobem, ktery zdkon stanovi (Hlava prvni, ¢l.2, odst.2)[4]
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3.1.2

,, povinnosti mohou byt ukladany toliko na zakladeé zakona a v jeho mezich a jen pri
zachovani zakladnich prav a svobod (Hlava prvni, ¢l.4, odst.1). [4]“
,,zameéstnanci maji pravo na spravedlivou odménu za praci a na uspokojivé pracovni

podminky. Podrobnosti stanovi zakon (Hlava c¢tvrta, ¢l.28) [4]“

Zakladni predpisy

Mezi zakladni pfedpisy mizeme, mimo jiné dalsi zakony, které jsou pii praci dlilezité a musi

se jimi zaméstnanci 1 zaméstnavatelé fidit, zatadit tyto:

,,Zakon ¢. 174/1968 Sb., o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace

Zakon ¢.258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi

Zakon ¢. 373/2001 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach

Zadkon ¢. 251/2005 Sb., o inspekci prace

Zakon ¢. 262/2006 Sb., zdkonik prdace

Zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany
zdravi pri prdci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pri ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy

Narizeni viady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pra-
covni prostredi

Narizeni viady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizsi pozadavky na bezpecny pro-
voz a pouzivani strojui, technickych zarizeni, pristrojii a naradi

Narizeni viady ¢. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpecnost a ochranu
zdravi pri praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky
Vyhlaska ¢.79/2013 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona ¢. 373/2011 Sb.,
o specifickych zdravotnich sluzbach (vyhlaska o pracovnélékarskych sluzbdach a ne-

kterych druzich posudkové péce) [6]

3.2 Terminy a definice BOZP

V BOZP se setkdvame s mnoha terminy a definicemi, které budou v této kapitole vysvét-

leny. Zakladni pojmy, které¢ se v BOZP také vyskytuji jako je riziko, fizeni rizik, hrozba,

opatteni, byly vysvétleny v kapitole 2. Mezi nej€astéji pouzivané terminy a definice mtizeme

zaradit:

Pracovisté — je misto v prostoru kde zaméstnanci pracuji a maji k nému pfistup behem

préce, véetné piistupovych a tnikovych cest [5].
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Zaméstnanec — je fyzicka osoba a ta se zavazala k vykonu zavislé prace v zakladnim v pra-
covnépravnim vztahu. Zavislou praci se rozumi prace, ktera je vykonavana ve vztahu nadfi-
zenosti zaméstnavatele a podfizenosti zaméstnance, zaméstnanec ji jménem zameéstnavatele

a podle pokyntli zaméstnavatele vykona osobné [9].

Zaméstnavatel — je osoba na zaklad¢ zékoniku prace, kterou se fyzicka osoba zavazala k vy-
konu zéavislé prace v pracovnépravnim vztahu. Zaméstnavatel vystupuje v pracovnéprav-
nich vztazich svym jménem a mé odpovédnost z téchto vztaht vyplyvajicich [9].

»Ochrana prdace — bezpecnost prdace, ochrana zdravi pri praci a socialni ochrana pri praci,

I3

véetné socidlni pohody (jedna se o Sirsi termin nez je BOZP) [5]

»Osobni ochranné pracovni prostiedky (zkracené OOPP) — ochranné prostredky, musi
chranit zaméstnance pred riziky, nesmi ohroZovat jejich zdravi, branit jim pri vvkonu prace
a musi spliiovat pozadavky stanovené narizenim vlady [5]. “

Ochranné napoje — zdravotné nezavadné napoje slouzi k doplnéni ztraty tekutin a mineral-
nich latek, pti praci v chladu ¢i teple a slouzi k ochrané pied touto zatézi. Obsahuji maxi-

maln¢ 6,5 hmotnostniho procenta cukru a maximalné 1 hmotnostni procento alkoholu, sou-

¢asti mohou byt 1 latky zvysujici odolnost organismu [5].

Odborné zpiisobila osoba — je odpovédna osoba v oblasti plnéni tikold v prevenci rizik pro
zaméstnavatele. Odborné zplisobila osoba miiZe pracovat v pracovnépravnim vztahu nebo

na zaklad¢ smlouvy uzaviené se zaméstnavatelem [9].

Pracovni uraz — je stav kdy dojde k uymé na zdravi nebo k imrti zaméstnance, pokud
k nému dojde nezavisle v diisledku kratkodobych, nahlych a nasilnych plisobenich vnéjsich
vlivt pfi plnéni pracovnich povinnosti nebo v ptimé souvislosti s nimi. ,, Jako pracovni uraz

se posuzuje uraz, ktery zameéstnanec utrpél pro plnéni pracovnich ukolu [5].

Poskozeni zdravi — je definovatelny jako neuspokojivy psychicky ¢i stav zplisobeny pra-

covni ¢innosti nebo zhorsujici se v diisledku spojeni s praci [4].

Incident — je udalost souvisejici s praci, pii které¢ doSlo anebo by mohlo dojit k urazu, po-

Skozeni zdravi nebo ke smrtelnému urazu [4].

- ,Nehoda je incident, ktery vede k urazu, poskozeni zdravi nebo smrti.
- Incident, pri nemz nedoje k urazu, poskozeni zdravi nebo smrti miize byt oznacen
také jako ,,skoronehoda.

- Havarijni situace je zviastni typ incidentu [4].
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Prijatelné riziko — je riziko, které je sniZzeno na Uroven, kterou organizace toleruje s ohle-
dem na vlastni politiku BOZP [4].

Zbytkové riziko — je takové riziko, které zlistava organizaci i po oSetieni rizik pouzitim
ochrannych opatieni [11].

Nebezpedi — je situace, zdroj nebo Cinnost, kdy s ur¢itym potenciondlem muze dojit ke

vzniku poranéni ¢lovéka, poSkozeni jeho zdravi nebo také kombinace obojiho [11].
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4 BOZP VE VEREJNE SPRAVE

rv.o

Management rizik je jeden ze zdkladnich pilifi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci ve
firmach, organizacich a z toho vyplyva, Ze 1 ve vetejné sprave, jelikoz obce ¢i kraje jako
soucasti vefejné spravy jsou v ramci managementu rizik brany jako organizace a plati pro
né stejné podminky a plnéni povinnosti v ramci BOZP jako zaméstnavatele. ,,Na zdaklade
analyzy rizik, ktera je soucasti managementu rizik, se nastavuji vSechny dalsi postupy a pro-
cesy v oblasti firemni politiky BOZP. Bez analyzy rizik neni mozné identifikovat, hodnotit
ani 7idit potencialni nebezpecné faktory, které mohou na pracovisti hrozit. Povinnost resit
management rizik, véetné vSech souvisejicich casti, ma podle zakona kazdy zaméstnavatel

[13]. “ Popis managementu rizik je zndzornén na Obrazku 7.

MANAGEMENT RIZIK

POSUZOVANI RIZIK

ANALYZA RIZIK

(vyhieddvdni rizik pFi prdci na pracovisri) REGULOVANI RIZIK

(stanoveni a provedeni opatfeni,
véetné opétovného hodnoceni
miry rizika s poufitim vysledku
nového posuzovani rizika jako
vstupnich tidaji)

Obrazek 7: Management rizik [11]

4.1 Zakonné pozadavky analyzy rizik BOZP

. Analyza rizik BOZP podléha zakonnym pozadavkiim, které udava § 102 odst. 3 zdkona ¢.
262/2006 Sb. zdkonik prace, kde se pise, Ze zaméstnavatel je povinen kontinualné vyhledavat
nebezpecné cinitele a nebezpecné procesy pracovniho prostiedi a zjistovat jejich priciny a

zdroje [13].“

Zameéstnavatel je povinen v této souvislosti neustale identifikovat, analyzovat a hodnotit ri-

zika a pfijimat opatfeni, kterd pomohou vést k jejich odstranéni [13].


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-262#p102-3
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-262#p102-3
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Na zaklad¢ managementu rizik by mélo dochazet ke zlepSovani pracovnich podminek, od-
straniovani rizik a melo by to mit za disledek, ze prace, ktera je na zédkladé pravniho predpisu
hodnocena jako rizikova, a mohla by byt zatazena ze skupiny vyssi rizikové kategorie do
nizsi.

., Aby k tomu mohlo dojit, je zaméstnavatel povinen:

pravidelné kontrolovat uroveii BOZP ve své firme, zejména stav vyrobnich, pracov-

nich prostredkit a vybaveni pracoviste
- pravidelné kontrolovat rizikové faktory pracovnich podminek
- dodrzovat zavedené metody a zpiisoby zajisteni BOZP v organizaci

- dodrzovat pravidelné hodnoceni faktoru, které byly vyhodnoceny jako rizikové [13].

4.2 Rizeni rizik BOZP

Na nésledujicim Obrazku 8 je znazornén systém procesu BOZP v ramci fizeni rizik, ktery
nam vysvétluje, jakym zpisobem probiha a funguje cely proces. Jak je mozno vidét, proces
zacina od posouzeni rizik, jejiz soucasti je vyhledani, identifikaci a hodnoceni nebezpeci. Po
vyhodnoceni dochazi ze strany zaméstnavatele k pfijimani opatfeni k eliminaci rizik, vedeni
dokumentace BOZP, informovani zaméstnancti o moznych nebezpecich provedenim skoleni

a v neposledni fadé ke kontinudlnimu sledovani a kontrole [13].

RIZENIi RIZIK

IDENTIFIKACE RIZIK
HODNOCENI RIZIK

INFORMOVANI O RIZICICH

Obrazek 8: Schéma fizeni rizik BOZP [13]
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Vyhledavani rizik

Na zacatku procesu fizeni rizik stoji vyhleddvani nebezpeci pro danou pracovni ¢innost v or-

ganizaci. Odborné zptsobila osoba se sezndmi postupné s pracovistém a zaznamena nebez-

wrwe

Rizikovy analytik ve firm¢ nebo odborn¢ zptsobild osoba komplexné¢ a dlouhodobé¢ sleduje
pracovni procesy, ale i samotnou ¢innost pracovnik, kontroluje pouzivani OOPP, dodrzo-
vani bezpecnostnich predpisti organizaci, seznamuje se s ndvody na obsluhu jednotlivych
stroju a zafizeni, hovoii se zamé&stnanci, zjiSt'uje informace o pracovnich postupech a také o

psychosocialnich faktorech [13].

Vyhledavani rizik se odviji od slozitosti dané¢ho pracovniho prostiedi a pracovni ¢innosti, je
vSak dulezita pravidelnost vyhledavéni rizik, a to hlavné¢ u komplikovanych oborti, kde

vznika vyss$i pravdépodobnost havarie nebo urazu [13].
Identifikace rizik

Identifikace rizik je slozity a zdlouhavy proces a je zapotiebi do n¢j zapojit zaméstnance,
externi osoby. Ti vSichni poméhaji odhalit nebezpeci, ktera se mohou u jejich pracovni ¢in-

nosti ¢i v pracovnim prostiedi vyskytnout a mohou byt zdrojem trazu nebo havarie [13].

Pti identifikace nebezpeci se zapojuji vSechny faktory, a to jak biologické, chemicke tak 1

fyzikalni, ale také samotné organizace prace a pracovni prostredi [13].

Pracovnici, ktefi identifikuji jakékoliv riziko, jsou povinni, a to bezodkladné vSechna zjis-

ténd nebezpeci nahlasit svému vedoucimu pracovisté nebo urcené odpovédné osobé [13].

Odborné zpusobild osoba nebo konzultant BOZP se smi zapojit do identifikace rizik ve firmé
nebo organizaci. Pti své praci vyuziva riizné pozorovaci a zapisovaci metody nebo i nejjed-
nodussi metodu zatrhdvani bodi v pfipravenych kontrolnich seznamech [13].

Analyza rizik

Pti rozboru rizik systematicky pracujeme se vSemi informacemi dostupnymi k dané proble-
matice, které byly zjistény odpovédnymi osobami nebo rizikovym analytikem pfi identifi-
kaci rizik.

Tyto informace jsou zpracovany a pouzivaji se k pozdéjsSimu vyhodnoceni nebezpeci pii
préaci a zhodnoceni konkrétnich rizik, které mohou vést k pracovnimu trazu, havarii nebo

jinému ohrozeni bezpec€nosti a zdravi pii praci [13].


http://www.bozp.cz/slovnik-pojmu/osobni-ochranne-pracovni-prostredky/
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Hodnoceni rizik

Po identifikaci a analyzovani nebezpec¢i dostupnymi metodami pro analyzu rizik je zapo-
ttebni tato nebezpeci vyhodnotit dle zavaznosti daného rizika. Hodnoceni by mélo vést ke
zjisténi a urCeni zavaznosti nalezenych rizik. Miru zavaznosti rizik udava odpovédna osoba
nebo analytik, ktery ma dostate¢nou odbornou kvalifikaci. Podstatou hodnoceni je urcit a
ucinit rozhodnuti o tom, které riziko je mozné pfijmout a které je potieba feSit a stanovit

opatteni, ktera povedou k jejich odstranéni nebo aspon sniZzeni na ptijatelnou miru [13].
Piijimani opati‘eni, vedeni dokumentace, informovanost zaméstnanci

., Po vyhledani rizik a jejich zhodnocent, je treba definovat, implementovat, prijmout bezpec-
nostni opatieni, ktera povedou k eliminaci nebo alespon minimalizaci rizik na pracovisti

[13].“

Opatfeni maji za cil omezit miru rizika, optimalné snizit skupinu a kategorii rizika, mini-
malné o jeden stupen. Vedouci pracovnik ma odpoveédnost za ptijeti bezpecnostnich opatieni

proti rizikim na pracovisté [ 13].

Pro spravné a Gi¢inné pfijimani opatieni je doporuceno vypracovat plan, s navrhy na opatfeni
vcetné postuptl, jak eliminovat rizika a stanovit, pokud je potieba, i terminy dokonceni [13].
Po provedeni veskerych Cinnosti dle managementu fizeni rizik ¢i procesu fizeni rizik, jak je
nema. Politikou BOZP se rozumi zavazek vrcholného vedeni organizace k zajisténi BOZP
svych zaméstnancti, dodavateli a jinych fyzickych osob pohybujicich se na jejich pracovis-
tich. Do politiky BOZP mliZeme zatadit agendy spojené s bezpecnosti prace, vedeni smérnic
pro BOZP, uzavieni smlouvy se zdvodnim lékafem, stanoveni kategorizace praci jednotli-
vych pracovist’, evidence a zakladani pracovné 1ékarskych prohlidek zaméstnancti. Mira a
podrobnosti a komplexnosti vedeni dokumentace a jeji rozsah je odvozen a zaleZzi na mnoha
faktorech, jako jsou napf. velikost a charakter organizace, pracovni ¢innosti, které jsou v or-

ganizaci vykonavany, a jiné [4].

S urcitymi dokumenty z politiky BOZP je zapotiebi seznamit zaméstnance organizace, a to
s vyhledanymi nebezpecimi, vzniky rizik a navrhy na opatieni, které pro eliminaci byly pfi-
jaty. Toto informovani probiha v ramci Skoleni zaméstnancti o BOZP a také pomoci pieda-

vani ochrannych pracovnich pomiicek, které jsou zaméstnanci povinni pii praci pouzivat.
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Sledovani a kontrola

Soucasti procesu managementu fizeni rizik je v neposledni fadé dilezité pravidelné sledovat
a kontrolovat dodrzovani pfijatych opatfeni. V oblasti BOZP je dulezité provadét jednou
rocn¢ aktualizaci moznych nebezpeci a vyhodnocovani rizik spojenych s urcitymi pracov-
nimi ¢innostmi a také ro¢ni provérky této oblasti, kterymi se zjisti, zda je potfeba piijmout

nova opatieni nebo zda se bude déle postupovat dle pivodnich navrhli opatteni.
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5 CILE PRACE A POUZITE METODY

Cilem bakalarské prace je zjiSténi fizeni rizik pii praci ve vefejné spraveé a navrzeni opatieni
pro zjisténa rizika pii praci ve vetejné sprave. Pii praci ve vetfejné spravé se mizeme setkat
s riznymi riziky, cilem bakalarské prace bude provedeni fizeni rizik pii praci ve vefejné
sprave v oblasti BOZP u obce, kde je maly pocet stalych zaméstnancii. Pro vyhledavani rizik

pouzijeme metodu Check-list, pro vyhodnoceni téchto rizik pouzijeme metodu ,,PNH*

5.1 Check - list

Identifikace nebezpec¢i pomoci kontrolnich seznami je rychla a snadnad a mlze byt pouzita
v kterékoliv fazi procesu fizeni rizik. Podle pfedem vypracovaného kontrolniho seznamu,

kde jsou uvedeny mozné zdroje nehod, se identifikuje nebezpeci.

K vytvoteni kontrolniho seznamu je potieba dle pozadavkl ptredpisti a norem definovat a
vytvofit soubor otdzek. VéEtSina kontrolnich seznami je znaén€ podrobna a jsou sestaveny
tak, aby s jejich pomoci bylo mozno posoudit shodu stavu systému s pfedpisy a normami.

Kontrolni seznamy by mély byt pravideln¢ provétovany a aktualizovany. [17]
wKompletni kontrolni seznam obsahuje u kazdé otazky moZnosti vyjadieni ano — ne.“ [17]

Vyhodou pouziti kontrolniho seznamu pro identifikaci nebezpeci je jeho snadna pouzitel-

nost. Zvladnou ho sestavit i méné zkuSeni zaméstnanci.

Nevyhodou kontrolniho seznamu je skutec¢nost, Ze jeho sestaveni svadi k mechanickému

piistupu bez zvaZovani dalSich moznych alternativ a souvislosti.

Kontrolni seznamy jsou rovnéz limitovany zkuSenostmi autorti. Je dilezité, aby je vytvareli

pracovnici s praxi, s odbornymi zkuSenostmi a znalostmi 1 ze souvisejicich obort. [17]

5.2 Polo-kvantitativni metoda PNH

Pomoci této jednoduché metody se vyhodnocuji pfislusnd rizika ve tfech slozkéach [24].

1. pravdépodobnost vzniku P
2. pravdépodobnost nasledkli N

3. nazor hodnotitelu H
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P neboli odhad pravdépodobnosti je stanoveni odhadu pravdépodobnosti dle stupnice

(Tabulka 1) vzestupné ¢islem 1 az 5, kterd zahrnuje miru, Uroven a kritéria jednotlivych

nebezpeci a ohrozeni [24].

Tabulka 1: Stupnice pravdépodobnosti vzniku rizika [24]

Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni 1
Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni 2
V¢Etsi a nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni 3
Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni 4
Vice vyznamnych a neptiznivych vlivli na zdvaznost a na- 5
sledky nebezpeci a ohrozeni

N neboli stanoveni pravdépodobnosti nasledkii je stanoveni zdvaznosti nebezpeci stupnici

1 az 5 (Tabulka 2) [24].

Tabulka 2: Stupnice pravdépodobnosti nasledkii [24]

Poskozeni zdravi bez pracovni neschopnosti

Absenéni Uiraz (s pracovni neschopnosti)

Vaznéjsi Graz vyzadujici hospitalizaci

Te&zky Giraz a uraz s trvalymi nasledky

N || W[ |-

Smrtelny traz

H neboli zohlednéni miry zavaznosti ohroZeni dle nazoru hodnotiteli se stanovuje stup-

nici 1 az 5 (Tabulka 3) [24].

Tabulka 3: Stupnice nazoru hodnotitelti [24]

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna

Velmi Pravdépodobna
Trvala

N[ [ W|IN|[—
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Vypoctem miry rizika je vzorec R=P x N x H. Tabulka 4 ukazuje urceni rizikového stupné

pro vyhodnoceni [24].

Tabulka 4: Stupnice miry rizika [24]

RlZlk;Zﬁy stu- R Mira rizika
L > 100 Nepfijatelné riziko
I1. 51 +100 |Nezadouci riziko
II. 11 +50 | Mirné riziko
IV. 3+10 |Akceptovatelné riziko
V. <3 Bezvyznamné riziko
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II. PRAKTICKA CAST
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6 PRACOVNI CINNOSTI OBCE

V praci byla feSena problematika BOZP v obci, v samostatné plisobnosti obec vystupuje
jako zaméstnavatel. Obec, u které bylo feseno fizeni rizik pfi praci, je zaméstnavatelem men-
Sitho rozsahu. Zaméstnava na staly pracovni pomeér tii zaméstnance a v prubéhu roku zameést-
nava brigadniky na Dohodu o provedeni prace. V praci byly feSeny pracovni pozice, které

jsou v organizaci vykonavany na zaklad¢ Pracovni smlouvy.

Prvni pozici je referent a Gcetni obce. Jeho pracovni naplni je evidence veskerych agend
dalezitych pro chod obce i obecniho uradu, a prace na ptepazce pobocky posty, kterou obec

provozuje na zakladé smlouvy.

Druhou pozici je technicky pracovnik obce. ZajiStuje uklid vetejného prostranstvi a obec-

nich budov, udrzbu obecniho lesa a obsluhu ¢istirny odpadnich vod.

Podrobny popis jednotlivych pracovnich ¢innosti je v nésledujicich kapitolach. Z uvedenych
popist pracovnich ¢innosti se bude poté vychazet pro posuzovani rizik a nebezpeci, které

muzou u jednotlivych praci nastat.

6.1 Technicky pracovnik obce
Price na vei'ejném prostranstvi - Udriba zelené a odstratiovdni kiovin a bu¥iny

- Seceni travnatych ploch sekackou nebo kifovinofezem
- Vyhrabavani travnatych ploch v jarnich mésicich a na podzim hrabani listi
- Ostatni zahradnické prace (pleni zdhonki, ofezavani stromt, vyfezavani vétvi v

zivych plotech)
Ruéni &isténi komunikaci - Udriba komunikaci

- Zametani ulic v obci, ¢iSténi chodnikt
- Uklid sn¢hu z chodnik( v zimnim obdobi

- Ogetfeni chodniki ptipravky na ochranu rostlin proti plevelu
Uklid obecnich budov:

- Myti oken (pouZzivani schudku a Zebiik)

- Vytirani podlah

- Prace se Zebtiky
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UdrZba obecniho lesa - Zalestiovani, vyFezdvani, vytinani buiené- Rucni soustied’ovani

a manipulace diivi

Osetieni oplocenek piipravky na ochranu rostlin
Vyzinani travy kosou
Vysazovani stromkil

Vytezavani naletti v oplocenkach

Obsluha Cistirny odpadnich vod:

Udrzba a uklid COV

Kontrola bezporuchového provozu COV

6.2 U&etni a referent obce

Ucetni obce ma za povinnost celkovou agendu ucetnictvi, to znamena, Ze eviduje piijmy a

vydaje obce prostfednictvim vedeni:

pokladny,

vydavanim faktur a evidenci doSlych faktur — fakturace,
hlida rozpocet, provadi rozpoctové opatieni,

vede mzdové ucetnictvi,

provadi platby a uskuteciiuje styk s bankami,
zpracovava dang a danové pfiznani,

zpracovani ucetnich zavérek,

Referent obce je zaméstnanec, ktery vykona zkousku odborné zptisobilosti alespon na jednu

vedenou agendu pfi praci na obci. Jako referent vykonava tyto pracovni ¢innosti:

vede agendu evidence obyvatel,

zajiStuje volby — vytvéreni volebnich seznamt, doru€eni hlasovacich listki voli¢im,
obsluha kontaktniho mista Czech point,

komunikuje s organy statni spravy,

eviduje doslou a odchozi postu — vede evidenci spisové sluzby,

provadi skartaci dokumentt a fesi skartacni fizeni,

zpracovava rocni statistické vykazy,

vybird a vede evidenci mistnich poplatk,

obsluhuje kopirovaci stroje,

hlasi mistnim rozhlasem,
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- chysta podklady pro zasedani zastupitelstva obce,
- zpracovava a navrhuje vnitini smérnice organizace, které souvisi s vedenim ucetnic-

tvi,

Vypsat veskerou pracovni napln pro tuto pozici je velmi obsahlé - zajisténi prace v kancelari,
zajisténi sekretatské prace, komunikace s obany obce, obsluha piepazky pobocky Ceské
posty s.p., ruéni manipulace s biemeny. Z diivodu uzivani ptipravkil na ochranu rostlin u
technického pracovnika, je referent obce proskolen a slozil zkousku odborné zpiisobilosti na

evidenci téchto piipravkl. Vede bezpecnostni listy téchto ptipravki a jeji evidenci.
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7 POSOUZENI RIZIK V ORGANIZACI

V této kapitole jsou posuzovana rizika v organizaci ,,obce*, soucasny stav bezpecnosti prace.
Bylo vychazeno ze smérnic, které ma organizace k dispozici. Pfi vyhodnocovani byly pou-
zity metody, které byly popsany v teoretické ¢asti bakalarské prace. V ramci posuzovani ri-
zik je nezbytné predevsim urcit pravdépodobnost vzniku urc¢itého nezadouciho jevu a stano-
vit rozsah jeho moznych dusledkii. Cilem metody posouzeni rizik v organizaci je zlepsit do-
savadni fizeni (management), byt kompatibilni s danymi smérnicemi a ptisluSnymi poza-
davky. Dale pak minimalizovat ztraty a zlepsit jejich prevenci a management incidentt. Vy-

znamnym faktorem je i zvySeni vykonnosti BOZP a environmentéalni ochrany.

7.1 Aktualni stav BOZP

Prostudovanim dokumentace, kterou organizace vede, bylo zjisténo, Ze pro aktualni rok ne-
byla dokumentace aktualni, nebyla provedena ro¢ni provérka v ramci BOZP, bylo tedy pro-
vedeno zaktualizovani soucasného stavu BOZP v organizaci. Pfi této ¢innosti bylo vSe kon-
zultovéano s odborné zptisobilou osobou. Pii identifikaci rizik, jejich vyhodnoceni a navrhy
na opatieni byl k dispozici software. V popisu pracovnich ¢innosti, pfi vyhodnocovani ne-
bezpeci a vytvareni navrhil na opatfeni jsou vyuzivany popisy identifikaci z Ptiloh P Ta P II,
které software vytvofil a jsou €asto vyuZivany i jinymi organizacemi, a proto muize dojit ke

shodam nazvil téchto pracovnich ¢innosti a vyhodnocenych nebezpeci.

7.2 Kontrolni seznam pro zjiSténi nebezpeci

Pied vyuzitim softwaru dle kapitoly 7.3 bylo zapotiebi vytvofit analyzou kontrolniho se-
znamu otazky pro zjiSténi nebezpeci, kterd se mohou pii vykonu prace u jednotlivych pra-
covnich ¢innosti vyskytnout. Kontrolni seznam byl rozdélen dle jednotlivych pracovnich
¢innosti, které jsou v organizaci vykonavany. Prvnimi otazkami v analyze byly otazky tyka-

jici se politiky, dodrZzovani a zajistovani BOZP v organizaci.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

41

Tabulka 5: Kontrolni seznam [vlastni zdroj]

Ma organizace vydané smérnice na BOZP?

Jsou vytvofeny kategorizace praci?

Je uzaviena smlouva se zavodnim lékafem?

Jsou providény vstupni prohlidky zaméstnanct?

Jsou provadény pravidelné lékai'ske prohlidlcy?

Je vedena kniha Girazi?

Je stanovena odpovédna osoba za BOZP?

el R F R PR A

Jsou provadény pravidelné skoleni BOZP?

Jsou provadény roéni kontroly plnéni BOZP a aktualizace?

Je vedena evidence predanych OOPP?

Je evidence OOPP aktualizovana a doplfiovana?

Je sestaven plan skoleni zaméstnanct na BOZP?

Jsou pouzivany benzinové sekacky?

Ma organizace zaloZeny bezpeénostni list od benzinu?

Jsou zaméstnanci sezndmeni s bezpednostnim listem?

Jsou zaméstnanci seznameni jak a kde skladowvat benzin?

Bvli zaméstnanci seznameni s navodem k pouZiti pfistroje?

Byli zaméstnanci na tuto praci progkoleni?

Pii praci s kiovinofezem pouzivaji zaméstnanci OOPP?

Hrozi pfi praci s kifovinefezem prekroéeni expoziénich li-
mith?

Hrozi pfi prici na vefejném prostranstvi pfehfati organismu?

Hrozi pii praci na vefejném prostranstvi prochladnuti orga-
nismu?

V zimnim obdobi mizZe hrozit nebezpedi uklouznuti?

Jsou pii praci pouZivany piipravky na ochranu rostlin?

Jsou zaméstnanci na praci s pfipravky na ochranu rostlin pro-
gkoleni?

Maji zaméstnanci osvedéeni pro prici s pfipravky na ochranu
rostlin?

Je v organizaci odpovédna ogoba za evidenci pfipravka na
ochranu rostlin?

Jsou evidovany a zaloZeny bezpeénostni listy pfipravky na
ochranu rostlin?

Jsou zaméstnanci sezndmeni s bezpednostnimi listy latek pro
piipravky na ochranu rostlin?

Je stanovena osoba za kontrolu doby pouzitelnosti téchto 14-
tek?

T 1 A 1S - B o B o B o P B LR R e B e A P e
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Hrozi poranéni neopatrnym zachdzenim s nafadim?

Hrozi zaméstnanci srazka s automobily pfi praci na vefejném
prostranstvi?

Hrozi zasazeni osoby (spolupracovnika, chodee, obéana) po-
hybem nafadi?

Hrozi zaméstnanei bodnuti hmyzem pfi praeci?

Jsou pouZiviny pfi prici Zebfiky?

Je vedena evidence Zebiikn?

Jsou provadény revize Zebfika?

Je stanovena osoba odpovédna za revizi zebiika?

el P

Byli zaméstnanei sezndmeni s pouZivanim zebrika pfi praci?

MuZe hrozit pad ze Zebiiku?

Jsou pouzivany chemickeé latky k dklidu? (SAVO,
DEZINFEKCE)

Jsou uloZeny bezpeénostni listy téchto latek?

Jsou zaméstnanci sezndmeni s bezpecnostnim listem téchto
latek?

Maji zaméstnanci piidéleny OOPP k této praci?

Musi byt pfi umyvani oken zaméstnanci zajigténi?

Hrozi pfi tklidu poranéni elektrickym proudem?

Hrozi zaméstnanci p#i 0klidu uklouznuti?

b [ 5| 4|

Jsou oznadovany prostory, které byly uklizeny oznaéenim po-

zor mokra podlaha?

Hrozi zaméstnanci pofezani o ostré pfedméty pii uklidu?

w4

Mohou zamé&stnanci byt nakazeni néjakou infekei pfi uklidu?

4

Vvkonavaji praci ve viikach pit iklidu?

Jsou pfi préci pouzivany motoroveé pily?

L

Jsou pfi praci pouzivany ruéni pily?

Pouzivaji pfi praci kosu a jiné nafadi?

Jsou zaméstnanei pouéeni o praci a pouzivani tohoto naradi?

Jsou pfidéleny pro tuto praci OOPP?

Hrozi pfi praci nebezpeéi ugtknuti hadem?

Hrozi pfi praci nebezpeéi pobodani hmyzem (véela, sriefi)?

Je pii praci nerovny terén?

Hrozi pfi prici na nerovném terénu uklouznuti &1 zakopnuti?

Hrozi pfi préci poranéni naradim - kosou, ruéni pilou?

Hrozi pfi praci poranéni nafadim disledkem jeho padu?

Hrozi poranéni pichnutim nebo pogkrabanim hustym poros-
tem?

Hrozi nebezpedi phzobeni aplikovanych pfipravki na ochranu
rostlin zaméstnanci?

S A P A I A
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Hrozi pfi neopatrné manipulaci s nafadim k pogkozeni zdravi
¢ arazu?

Hrozi prochladnuti &i piehfati organismu pfi 0drzbé lesa?

MuZe pfi této praci dojit k infekei &lovéka?

Jsou zaméstnanei vystaveni riziku padu pii této praci?

A

Maji zaméstnanei sebou pii praci pfenosnou lékarniéku?

Muze pfipravek na ochranu rostlin vyvolat kozni reakei u
zaméstnanci?

L

MuZe pfi praci na svahu ohrozit zaméstnance pad kament &i
balvant?

w4

Hrozi zaméstnanci pfi praci ohroZeni pfirodnimi Zivly
boutka, zasaZeni bleskem)?

Jsou pfi praci pouZivany chemické latky?

L

Jsou uloZeny bezpeénostni listy téchto 1atek?

Jsou zaméstnanci proikoleni na praci pfi udrzbé COV?

Je sestavena smérnice a organizaéni fad pro praci na COV?

Je COV vybavena lékarni¢kou prvni pomoci?

Jsou ohroZeni zaméstnanci vzniku infekee?

Jsou na COV viditelné umistény zasady prvni pomoci?

Jsou vedeny zdznamy o provedenych gkolenich zaméstnanct
na adrzbu COV?

Probihaii pravidelné revize strojti?

Jsou zaméstnanci seznimeni s piistroji a obsluhou na COV?

Jsou oznaéeny tnikové cesty?

Hrozi zaméstnanci pad & uklouznuti pfi obsluze COV?

Hrozi uklouznuti i pad pii tklidu COV?

PouZivaji zaméstnanci pi1 obsluze COV ruéni nafadi?

Hrozi zaméstnanci opafeni parou?

Je pfi praci pouZivano elektrické zafizeni?

R A Pl N B R P PR P PR PR PR

Jsou provadény pravidelné revize téchto zafizeni?

Je zaméstnanec pouden o praci s témito zaiizenimi?

Je seznamen s navody téchto zafizeni?

Jezdi zaméstnanec na pracovni cesty vlastnim vozidlem?

SRR BBl

Ma pravidelnd skoleni na referenta fidiée?

Je zaméstnanec progkolen na prvni pomoe?

Je na pracovisti viditelné umisténa lékarni¢ka pro poskytnuti
prvni pomoci pii tirazu?

Provadi zaméstnanec praci se zvedanim tézkych bfemen?

L

Je pracoviité dostateéné osvétleno?

Ma pracovnik umisténo pracoviété ze spravného hlediska er-
sonomie?
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Odpovédi: Odpovedi:
CLA - Check List Analysis ANO NE
100. | Je pracovi§teé dostateéné zabezpedeno proti piepadeni? X
101. | Hrozi zaméstnanci pii prici Graz elektrickim proudem? X
102. | Hrozi zaméstnanci opafeni horkou vodou? X
103. | Je ohroZen zrak zaméstnance pfi praci na poditaéi? X
104. | Hrozi zaméstnanci pfi praci z4téZ a stres? X
105, | Jsou na pracovidti oznadeny Gnikoveé cesty? X
Hrozi poranéni ostrimi pfedméty pii umyvani nadobi v kan-
106. | celafi? X
Hrozi poranéni zaméstnance pii pouzivani kancelafskych po-
s e e e R X
107. | micek (sefivacka, ndz, nozky)?
Hrozi zaméstnanci pofezani pfi praci s kancelafskimi pomibic-
: X
108, | kami?
Hrozi zaméstnanci narazeni na ostré hrany (rohy nabytku,
109, | stoly, skifing) v kancelafi? X
110. | Hrozi zaméstnanci pad pfedmétd a véei na nohu? X
111, | Pi zvedani tézkjch biemen muze hrozit zamé&stnanci Graz? X
Hrozi zaméstnanci utlak nervi z dlouhodobého opirani za- X
112, | pésti a predlokti o hranu stolu nebo klavesnice? )

7.3 Software - Rizika na PC

Software Rizika na PC je program pro usnadnéni vyhodnocovani rizik. Je to univerzalni

program, ktery mtize byt vyuzit pro jakoukoliv firmu a ¢innost pro vytvareni identifikace

nebezpeci a vyhodnoceni rizik. Je pomocnikem pro odpovédné osoby a uspofi Cas pii iden-

tifikaci rizik, vyhodnoceni a stanoveni opatieni proti rizikiim a nemélo by se zapomenout,

ze také je schopen vyhodnotit dand rizika. ,,Program plné vyhovuje pozadavkiim § 102 za-

koniku prace pro plnéni povinnosti zaméstnavatele [18]. “

» Program poskytuje:

navod na vyhledavani rizik a zjistovani zdrojii rizik

identifikaci rizik, kterd jsou prirazena k jednotlivym zdrojum rizik

navrhy bezpecnostnich opatreni k eliminaci rizik

knihovny rizik, které obsahuji databdze polozek rizik dle vybranych posuzovanych

objektu, pracovist a zdroju rizik podle prislusnych odvétvi cinnosti

knihovny rizik nejsou vazany na znéni legislativnich predpisu, protoze legislativa se

meéni, ale rizika zustavaji v podstate stejnd

pres 4 000 vzoru hodnoceni rizik [18]
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» Program umoZiiuje:

vytvorit viastni "knihovny" zdrojii rizik podle viastnich potreb a konkrétnich podmi-

nek na pracovistich

- rozpracovat soubézné libovolny pocet hodnocenych objektii

- provest vvhodnoceni rizik podle zjednodusené bodové metody, a to podle pravdépo-
dobnosti vzniku, podle nasledkii a s prihlédnutim k nazoru hodnotitelii. Soucinem
techto tri faktorii je cislo vyjadrujici velikost rizika (vyjadieno slovné: bezvyznamné
riziko, akceptovatelné riziko, mirné riziko, nezdadouci riziko, nepiijatelné riziko)

- povloZeni udajii v ramci analyzy rizik je mozny tisk vysledného dokumentu, a to for-
mou tabulkovych prehledu, v nichz Ize seradit rizika vzestupnym zpusobem dle veli-
kosti rizika a stanovit tak priority pri kontrole rizik

- uzivatelsky meénit vzhled a obsah vysledné dokumentace (napr. rozclenit a upravit
obsah, doplnit dalsi sloupce v pripade podrobnéjsiho hodnoceni rizik jinymi meto-
dami, oznaceni polozek por. ¢. apod.) a pribeézné dopliovani veskerych udajit a po-
lozek dle viastnich podminek uzivatele

- po splnéni bezpecnostnich opatieni Ize posuzovani rizik opakovat a podle pripadnych

zmeén prehodnocovat [18]*

7.4 Vyhodnoceni rizik na pracovistich v organizaci

Software vyhodnotil jednotlivé otazky z kontrolniho seznamu podle pracovnich pozic a pfi-
fadil k jednotlivym ¢innostem, které zamé&stnanci vykonavaji, mozné nebezpec¢i. Program
neni schopen vyhodnotit otdzky z kontrolniho seznamu, které se tykaji bezpecnostni politiky

v organizaci a otazky, které se tykaji povinnosti evidence dle platné legislativy.

Vyhodnocenim otdzek z kontrolniho seznamu na bezpe€nostni politiku v organizaci bylo
zjisténo, Ze v organizaci neni vyhotoven plan Skoleni zaméstnancti na BOZP, provadéno pe-
riodické Skoleni zaméstnanctli, nejsou aktualizovany a dopliiovadny seznamy piidélenych
OOPP. Pro letodni rok, jak jiz bylo uvedeno v kapitole 7.1, neni provedena ro¢ni provérka

BOZP v organizaci.
Na zéklad¢ otdzek v kontrolnim seznamu bylo dale zjisténo, Ze organizace nevede bezpec-
nostni listy veSkerych nebezpecnych latek, které jsou pii praci pouzivany, neni vedena evi-

dence Zebftiki a jejich revize.
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Ostatni otazky z kontrolniho seznamu byly vyhodnoceny metodou ,,PNH* za pomoci vy-
uziti softwaru. Pro jednotlivé pracovni pozice vyhodnotil software nebezpeci, ktera se pii
dané ¢innosti mohou vyskytnout, vypocital jednotlivé miry rizika, které vyhodnotil a urcil
kategorie rizika jednotlivych nebezpeci. Soucasti tohoto vyhodnoceni byl i ndvrh opatfeni
pro jednotlivé ¢innosti. Toto vyhodnoceni je pfilohou P I a P II této prace. Navrhy opat-

feni pro organizaci jsou obsahem kapitoly 8.

V néplni prace technického pracovnika systém vyhodnotil pro kazdou ¢innost urcity pocet

nebezpeci, celkove pro tuto pracovni pozici systém identifikoval 169 nebezpeci.

Po vyhodnoceni byly miry rizika stanoveny a nasledné zatazeny do grafu. Dle Grafu 1 a 2
je zfejmé, ze v organizaci u profesi, které byly vyhodnocovany, nejsou zadna neptijatelna ¢i
nezadouct rizika.

U technického pracovnika se vyskytuje 1 % mirného rizika, a to pfi praci se Zebiiky. Jelikoz
prace se zebiiky neni pro zaméstnance organizace tak ¢astd, je mozné i toto riziko zaradit

mezi akceptovatelné.

Mira rizika u pracovni pozice technicky
pracovnik obce

MNeiadouc riziko 0%

0

W Benvyznamnérziko

Mirné riziko
1%

m Akceptovaelng rizko

Bezwznamnerizko
28%

m Mirnériziko

Akceptovatelng

Mefadoud riziko

Mepfijatenérziko

Graf 1: Mira rizika u pracovni pozice technicky pracovnik obce [vlastni zdroj]
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Nebezpeci, které byla vyhodnocena za akceptovatelna u pracovni pozice technického pra-
covnika, jsou popsana pro jednotlivé pracovni ¢innosti. Pfi vyhodnoceni rizik byl kladen
diraz na rizika s mirou 6 a vyse, je potfeba upozornit, Ze mira rizika 4 az 5 spada také do
akceptovatelnych rizik. Je vSak potteba fici, Ze tato rizika nejsou tak velka, aby byla vyhod-

nocena. Cervenou barvou jsou zvyraznéna rizika s nejvetsi mirou.
Udrzba zelené a odstraniovani ki'ovin a bufiny:

- Uklouznuti, zakopnuti, pad pracovnika na neupraveném terénu,

prochlazeni organismu v dasledku ptisobeni vlhka a chladu,

- expozice slune¢nim zafenim, uzeh, kozni onemocnéni na mistech vystavenych slu-
necnimu zareni,

- pofezani a pichnuti pfi préci, transportu ¢i pfechazeni s nafadim a ndstroji s ostrymi

hranami a Spicemi,

potezani pii ozihéni a vyseku plevelnych dfevin kosami a srpy,

pad osob pfi prenaseni naradi a pohybu osob v terénu.
Ruéni ¢isténi komunikaci
- Najeti vozidla na pracovnika,

- srazeni pracovnika €1 naraZeni vozidla na pracovnika provadéjiciho €isténi na komu-

nikaci za plného silni¢niho provozu.
Udrzba komunikaci

- Pad materidlu na pracovnika,

- najeti, pfejeti, pfiraZzeni nebo srazeni osoby na komunikaci vozidlem,

- ohrozeni osob pfi couvani a otaceni vozidel, a to s nebezpecim zachyceni, srazeni,
najeti, piejeti, pfirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k ¢asti stavby €1 jiné pevné
konstrukci,

- zachyceni osoby odmr$ténym pfedmétem nebo kamenem apod. pohybem pracov-
niho zafizeni,

- zachyceni, navinuti koncetiny, volné ¢asti odévu, zhmozdéni koncetin pohybujicimi
se ¢astmi silni¢niho stroje,

- pfejeti, zachyceni, pfitlaceni nebo sraZzeni osoby na komunikaci nebo na krajnici vo-

zidlem.
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Jednoduché a dvojité Zebriky

Ptevraceni zebtiku jinou osobou,

pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability Zebtiku pfii praci,

pad osoby ze zebtiku pfi vystupovani ¢i sestupovani,

pad pracovnika ze Zebiiku v disledku nadmérného vychyleni Zebtiku, pfi postaveni
zebtiku na nerovném podkladu nebo pfi pfetizeni a nerovnomérném zatizeni zebiiku

prasknuti, zlomeni piicek dievénych zebiikl s nadslednym padem pracovnika.

Elektricka mechanizovana naiadi

Vykloubeni a zlomeni prstl, pofezani ruky apod. v ptipadé zaseknuti nebo prasknuti
vrtaku,

vyklouznuti, vypadnuti, prasknuti mechanizovaného néfadi z ruky, sjeti a smeknuti
naradi a nasledné zranéni obsluhy, zejména rukou a ptedni ¢asti téla pofezdnim, s na-
sledky feznych a trznych ran,

zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby nachazejici se v blizkosti pracovisté s nara-
dim, uvolnénym néstrojem, jeho ¢astmi pii destrukci,

zhmoZdéni, bodné a trzné rany na nohou v ptipad¢ padu natradi z vysky pfi praci na
zebticich, z divodu nedostatecného upevnéni naradi,

pad pracovnika pii praci s nafadim ze Zebtiku apod. se vznikem vaznych poranénich
jako jsou zlomeniny, zhmozdéniny koncetin, poranéni hlavy, patete ¢i vnitiniho zra-
néni,

uraz obsluhy elektrickym proudem.

Travni sekacky ru¢né vedené

Uder nebo zasazeni osoby v okoli sekacky odlétnutym a odmr§ténym predmétem od
rotujicich ¢asti nastrojii nebo nozl sekacek,

pofezani obsluhy rotujicim nastrojem, popt. useknuti prstil rotujicimi nozi,
pofezani, se¢né rany na nohou zpiisobené rotujicim nastrojem,

pozar, vzniceni benzinovych par s moZnosti popaleni obsluhy,

pusobeni vibraci na pazZe a ruce obsluhy u vedenych sekacek.

Malotraktory

Ptfevraceni malotraktoru nebo pojizdného stroje, pfitlaceni fidi¢e nebo pomocnika

traktorem,
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- uklouznuti, pad a podvrtnuti nohou pii nastupovani a sestupovani z kabiny za zhor-
Senych klimatickych podminek,

- zachyceni a pfirazeni osoby pohybujici se v blizkosti pfipojeného stroje, zachyceni
0 naves nebo prejeti osoby pii couvani, zajizdéni traktort do zuZenych prostora a
ptitlaceni osoby na pevnou prekazku,

- primacknuti téla pracovnika na konstrukci stroje po jeho nahlém rozjeti, pfi starto-
vani se zafazenym rychlostnim stupném,

- zachyceni a stfet traktoru nebo pojizdného stroje s jinym vozidlem pfi jizdé na vetej-
nych komunikacich,

- odpojeni nebo pad prepravovaného naradi,

- zasazeni rukou rotujicimi nozi a jinymi pohybujicimi se pracovnimi zafizenimi,

- zachyceni odévu pracovnika, vtaZeni, navinuti koncetiny rotujicim kloubovym nebo
vyvodovym hiidelem,

- zasazeni osoby vymrs$ténym odlétnutym kamenem nebo jinym predmétem pii pou-
zivani rotacniho néfadi a stroja s rotujicimi pracovnimi zafizenimi,

- zachyceni koncetiny a vtazeni za volnou ¢ast odévu pohybujici se ¢asti pii Cisténi
stroje za chodu nebo pti dobéhovych otackach v nebezpeéném prostoru,

- zhmozdéni rukou, trzné a bodné rany pii udeteni o konstrukci stroje pii ptitahovani
matic a pfi vymeéné pracovnich nastrojii a zatizeni, pti Udrzb¢ a opravach provade-
nych rué¢nim natadim,

- pad osoby ze stroje za jizdy a pfipadné i1 s ndslednym piejetim koly.

Kiovinorezy

- Pad obsluhy kiovinofezu pii chiizi a pohybu v nerovném a sklonitém udrzovaného
terénu,

- pofezéani nechranénou pracovni ¢asti, tj. rotujicim pracovnim nastrojem,

- zasazeni obsluhy kfovinofezu odmrsténym odlomenym zubem nebo jinou Casti na-
stroje,

- popéleni pii vzniceni benzinu,

- hlu¢nost,

- vibrace na ruce a trup obsluhy zplisobené ¢innosti motoru kifovinofezu a narazenim

nastroje na dfeviny.
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Ruéni soustfed’ovani a manipulace drivi

- PretiZzeni a namoZeni,

- natrzeni nebo natazeni svali a §lach pazi nasledkem fyzického pietizeni a nepfimé-
fené namahy,

- natrzeni svall a Slach pfi ndhlych prudkych pohybech prochladlych nebo nerozhy-
banych svalti, spojenych s vysokym zatizenim,

- pad pracovnika po ztraté¢ stability (uklouznuti, zakopnuti),

- pfitlaceni pracovnika diivim u manipulace s nim,

- zasazeni pracovnika dfivim, pad dfivi na nohu,

- nezadouci zména polohy, pad, sesuti, posunuti, skutaleni ruéné¢ manipulované¢ho
drivi,

- pichnuti, poskrabani vétvemi, ¢astmi stromi,

- pad drivi na pracovnika pfi ruénim ukladani dtivi, rozvaleni hromady dfivi,

- pad dfivi nebo jiného bfemene na nohu pfi vysmeknuti a vyklouznuti bfemene
z ruky,

- zranéni rukou pfi kontaktu s lanem,

- zasazeni pracovnika napruzenym kmenem,

- priskfipnuti prstd, pfiraZzeni ruky bfemenem,

- poskozeni patete pti dlouhodobéjSim zvedani a manipulaci s bifemeny v nevhodné

poloze.
Zalesiiovani, vyfezavani, vytinani burené

- Uklouznuti, zakopnuti, pad na nerovném a neupraveném terénu,

- prochlazeni organismu, v dusledku ptisobeni vlhka a chladu,

- expozice slune¢niho zareni, uzeh, upal, koZni onemocnéni na mistech vystavenych
slune¢nimu UV zareni,

- pofezani, pichnuti pfi praci, transportu a pfechazeni s nafadim s ostrymi hranami,
bfity a Spicemi,

- pofezani pfi 0zinani a vyseku plevelnych dievit kosami,

- pad osob pfi pohybu v terénu pfi prenaseni nafadi,

- pracovnimi postupy a technologii vynucend neptirozena poloha téla pii praci a jed-
nostrannd zatéz (prace v predklonu, ptetézovani pravé nebo levé ruky apod.) s moz-
nymi fyziologickymi zménami na kloubech, vazech a svalech provéazené subjektiv-

nimi obtiZemi nezfidka trvalymi,
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- uStknuti hadem, popichani hmyzem, v¢elou, vosou, srSném, napadani zveéii a nejvetsi

moznost napadeni kliStétem.
Venkovni komunikace a pracovisté

- Pad osoby pfii provadéni tdrZby, pfi nichZ je pracovnik vystaven nebezpeci padu, tj.
na jakychkoliv zvySenych mistech prace a pohybu osob, v¢etné praci na stiechach,
- pad osob pfi ¢isténi osvétlovacich téles u stropu budovy, haly.
Cistirny odpadnich vod
- OhroZeni pfti stirdni Cesli, ¢isténi a vyndavani sit,
- nebezpeci padu osob do hloubky, ptip. z vysky,
- ohrozeni hlukem ve strojovnach ¢erpani, kompresorovnach a dmycharnach,
- nebezpeci tniku chloru pii chlérovani vod,
- nebezpeci opateni parou pii sterilizaci kalu,
- ohrozeni infekci pti ¢innostech v COV,

- ohrozeni vyskytem $kodlivych, vybusnych nebo otravnych plynt v objektech COV.

Mira rizika u pracovni pozice administrativni
pracovnik a ucetni

Nepfijatené riziko -
0% Neiadouci riziko

Mirné riziko
0%

m Bervyznamnerziko

B Ak CLE el KR Akceptovateingé riziko

28%

Bezvwyznamneriziko
T2%

B Mirnériziko

Nezadouc riziko

Nepfijateneriiko

Graf 2: Mira rizika u pracovni pozice ucetni a referent obce [vlastni zdroj]
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U pracovni pozice Gcetni a referent obce, software vyhodnotil z hlediska okamzitého urazu

na pracovisti nebezpeci jako bezvyznamna rizika.
Mezi viditelna nebo kratkodoba pusobeni nebezpe¢i je mozné zaradit:

- Neopatrna prace s riznymi elektrickymi zafizenimi.
- Opareni rychlovarnou konvici.

- Uklouznuti na mokré podlaze.

- Zakopnuti nebo pad na rovin¢.

- Pad ze schodt nebo ze zvysSeného mista.

- Nehoda v dopravnim prostredku.

- Naraz ¢asti téla na ostrou hranu.

- Skrabnuti, bodnuti, Fiznuti apod..

- Pad pfedmétu na dolni koncetiny.

- Zasazeni elektrickym proudem.

Dalsi moznosti nebezpeci u pozice ucetni a referent obce jsou brany z hlediska dlouhodo-
bého nebo neviditelného, v ptipad¢ téchto nebezpeci mize u zaméstnanci dojit také k ne-

moci z povolani. Témto nebezpecim se da ptedchéazet jen v nékterych piipadech.
Mezi tyto nebezpeci patri:

- Psychické zatéz a stres z prace.

- NamoZeni hornich a dolnich koncetin.

- Bolest hlavy a pohybového aparatu.

- Syndrom tenisového loktu.

- Syndrom karpalniho tunelu.

- Problémy se zady, rameny, kréni patefi.
- Problémy se zrakem.

- Zénét slach a svala.
U obou pracovnich pozic dochazi pii praci k rucni manipulaci i s biemeny téz§imi nez 15 kg
a je potieba si uvédomit, Ze pfi této manipulaci je zapotiebi zohlednit nebezpeci, které mo-
hou pfii ruéni manipulaci nastat. Nebezpeci jsou popsana nize.
Ru¢ni manipulace

- pfetizeni, namozeni, natrzeni nebo nataZzeni svala a Slach pazi nasledkem fyzického

pfetiZzeni a nepfiméfené namahy,
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- natrzeni svalt a Slach pfi ndhlych prudkych pohybech u prochladlych, nerozhyba-
nych svalil, zejména spojenych s vysokym zatizenim,

- vznik tiiselné nebo stehenni kyly pti prudkém zvednuti biemene u manipulujicich,
ktefi maji mekke biisni svalstvo a nedostateCnou pevnost tiiselnych vazi, pti do-
provodném zvyseni nitrobfi$niho a nitrohrudniho tlaku v disledku zadrzeni dechu a
nadmérného zatizeni vaziva pii prudkém zvedani,

- poskozeni patete pti dlouhodobé&jsim zvedani a manipulaci s biemeny v nevhodné
poloze,

- pad bfemene na pracovnika s nasledkem ptirazeni ruky nebo nohy k ulozné plose

- pfirazeni biemenem v piipadé, kdy pracovnik ponecha koncetinu pod bfemenem
nebo mezi ¢astmi biemene, mezi bfemenem a pevnou piekazkou, pfi posunovani a
valeni bfemene,

- ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého nesoudrzného biemene s nasledkem padu

na nohu.
PoSkozeni patefe miiZze nastat zejména v pripadech, je-li bremeno:
- prilis tézké nebo piilis velké,
- neskladné nebo obtizn¢ uchopitelné,
- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se pfemistovat,

- umisténé v takové poloze, Ze je tieba je drzet ¢i s nim manipulovat daleko od téla, s
naklanénim ¢i vyta€enim trupu.
Riziko poskozeni patefe, miiZe nastat, je-li fyzicka namaha:
- prilisna,
- dosahovana pouze otacenim trupu,
- je pravdépodobné, Ze bude mit za nasledek prudky pohyb biemene,
- vykonavana télem v nestabilni pozici,
- poranéni kloubii prudkym nekoordinovanym pohybem,
- postupné poSkozeni kosterniho aparatu, svall, vazl i cév,
- akutni nebo chronické poranéni kostry, projevujici se lumboischiatickymi bolestmi

v kiizové Casti patefe (Casto nasledkem zveddni biemen s ohnutymi zady).
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8 NAVRH OPATRENI

Na zéklad¢ vyhodnoceni dle kapitoly 7.4 budou v této kapitole navrzena opatieni pro jed-
notlivé pracovni Cinnosti dle zjisténych nebezpeci a také dle doporuceni softwaru, ktery na-
vrhuje opatfeni jiz v samotné analyze. Pfi vytvareni navrhll na opatieni se zaméfime na ne-
bezpeci, u kterych byla mira rizika vyhodnocena hodnotou $est. Jelikoz nebyla vyhodnocena
zadna rizika, jedna se pfi vypracovani navrhu o opatieni, ktera by méla organizace bézné
dodrzovat a provadét kontroly, zda jsou tato opatieni v organizaci funk¢ni nebo je potieba

néco zaktualizovat.

Pti navrhu opatieni se budeme zamétovat na technické, organizacni a personalni opatieni.
Pii vytvafeni ndvrhu opatfeni vychazime z Pfilohy P I a P II. Sou€asné jsou navrhnuta 1

opatieni, které nebyla programem zaznamenana.

NAVRHY OPATRENI PRO TECHNICKEHO PRACOVNIKA OBCE PRI
PRACOVNI CINNOSTI:

UdrZzba zelené, odstranovani kiovin a bufiny

Technicka opatieni

- ZvySend opatrnost a pozornost pti praci i chiizi

Organizacni opatieni

Dusledné pouzivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv)

- Dodrzovani pitého reZimu po cely rok

Ptenosnou lékarni¢ku vhodnou k poskytnuti 1.pomoci

- DodrZovat bezpe¢nostni pauzy

Personalni opatieni

Vybér vhodnych zdravotné zplisobilych zaméstnanca

Dodrzovat vSechna bezpe¢nostni Skoleni
Ru¢ni ¢iSténi komunikaci

Technicka opatieni
- Oznacovat pracovni usek dopravnimi znackami, u slozitéjSich a mén¢ prehlednych
dopravnich situacich zajistit dozor zkusen&jSim pracovnikem

Organizacni opatieni
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- Pouzivani vhodnych OOPP piedevsim vystraznych odévi s vysokou viditelnosti
- Dodrzovéani pitého rezimu po cely rok

- Dodrzovat bezpecnostni pauzy

Persondlni opatieni
- Dodrzovat v§echna bezpe¢nostni skoleni

- Vybér vhodnych zdravotné zpiisobilych zaméstnanct

Udrzba komunikaci

Technicka opatieni
- Spravné zajist'ovat pievaZzeny material
- Dbat zvySené opatrnosti pii otevirani tloznych prostor, aby nemohli byt zasazeni
- padajicimi pfedméty pievazenymi na vozidle
- Oznacovat pracovni usek dopravnimi znackami, u slozit&jsich a mén¢ ptehlednych

dopravnich situaci zajistit dozor zkusen¢j$im pracovnikem

Organizacni opatieni

- Dodrzovat bezpecny pohyb kolem vozidel, a to vzdy tak, aby je fidi¢ vidél

- Disledné pouzivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,
bryle)

- Organizovat praci tak, aby byla vzdy jen na jedné stran¢ komunikace a pracovnici
nemuseli pfechdzet z jedné strany na druhou

- UdrZovat €istotu na pracovisti

- DodrZovani pitého reZzimu po cely rok

- Dodrzovat bezpecnostni pauzy

Persondlni opatieni
- Vybér vhodnych zdravotné zptsobilych zaméstnanct

- Dodrzovat vSechna bezpec¢nostni skoleni
Jednoduché a dvojité Zebriky

Organizacni opatieni
- Zebtiky pouzivat jen pro fyzicky nenaro¢né a kratkodobé prace

- Nepouzivat poskozené zebiiky



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 56

- Zakazat pouzivat poSkozené zebiiky
- Dodrzovat bezpe¢nostni pauzy
- Nepouzivat zebtiky jako mustky, pokud k tomu nejsou uréeny

- Bezpecné ohrazovat a oznaCovat paty zebiikl

Persondlni opatieni

- Dodrzovat vSechna bezpecnostni skoleni

- Vybér vhodnych zdravotné zpiisobilych zaméstnanct

- Dodrzovat pravidelné kontroly a prohlidky zebtiku, zajistit jejich nepfetéZzovani a
spravné skladovani

- Dodrzovat bezpecnostni ptedpisy pii pouzivani zebiiki
Elektricka mechanizovana naradi

Technicka opatieni
- Udrzovat elektrické mechanické narfadi v dobrém technickém stavu

- PouZivat elektrické mechanické nafadi jen pro prace a ucely ke kterym jsou uréeny

Organizacni opatieni

- Dodrzovat navody k obsluze na elektrické mechanické naradi neptetézovat a nepli-
sobit na n¢j nadmérnou silou

- Disledné pouzivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,
bryle, chranice sluchu)

- Provadét predepsané pravidelné kontroly a revize

- Nepouzivat poskozené naradi

- Dodrzovat bezpecnostni pauzy

Persondlni opatieni

- Dodrzovat v§echna bezpe¢nostni Skoleni

- Dodrzovat bezpecnostni piedpisy pii pouzivani elektrickych mechanizovanych
nafadi

- Vybér vhodnych zdravotné zpiisobilych zaméstnanct
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Travni sekacky ru¢né vedené

Organizacni opatieni

Dodrzovat navody k obsluze k ru¢né vedenym travnim sekackam

Disledné pouzivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,
bryle, chranice sluchu)

Provadeét predepsané pravidelné kontroly a revize

Nepouzivat poSkozené ru¢né vedené travni sekacky

Dodrzovat bezpecnostni pauzy

Persondlni opatieni

DodrZovat bezpecnostni piedpisy pro dopliiovani paliv a maziv
Dodrzovat vSechna bezpecnostni Skoleni

Vybér vhodnych zdravotné zpilisobilych zaméstnanct

Dodrzovat bezpecnostni piedpisy pii pouzivani ruéné vedenych travnich sekacek

Malotraktory

Organizacni opatieni

Dodrzovat navody k obsluze k malotraktoriim a jejich ptislusenstvim

Dusledné pouzivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,
bryle, chranice sluchu)

Vybér vhodnych zdravotné zpisobilych zaméstnanct

Provadét predepsané pravidelné kontroly a revize

NepouZivat poskozené malotraktory a jejich ptisluSenstvi

Dodrzovat bezpecnostni pauzy

Persondalni opatieni
Dodrzovat bezpecnostni piedpisy pro dopliiovani paliv a maziv
Dodrzovat vSechna bezpe¢nostni Skoleni

Dodrzovat bezpecnostni piedpisy pii pouzivani malotraktort a jejich piislusenstvi

Kvovinorezy

Organizacni opatieni

Dodrzovat navody k obsluze kifovinotfezu
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Disledné pouzivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,
bryle, chranice sluchu)

Provadét predepsané pravidelné kontroly a revize

Nepouzivat poSkozené kiovinoiezy

Dodrzovat bezpecnostni pauzy

Personalni opatieni

Dodrzovat vSechna bezpecnostni Skoleni

Dodrzovat bezpecnostni piedpisy pii pouzivani kiovinofezl
Dodrzovat bezpecnostni piedpisy pro doplhovani paliv a maziv

Vybér vhodnych zdravotné zpiisobilych zaméstnanct

Rucéni soustied’ovani a manipulace dFivi

Organizacni opatieni

Dusledné pouzivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,
bryle, chranice sluchu)

Dodrzovéani pitého rezimu po cely rok

Ptenosnou Iékarnicku vhodnou k poskytnuti 1.pomoci

Dodrzovat bezpecnostni pauzy

Personalni opatieni

Dodrzovat vSechna bezpecnostni Skoleni

DodrzZovat bezpecnostni piedpisy pii ruénim soustfed'ovanim a manipulaci se dre-
vem

Vybér vhodnych zdravotné zplisobilych zaméstnanct

Zalesiiovani, vyfezavani, vytinani burené

Organizacni opatieni

Dusledné pouZivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,
bryle, chranice sluchu)

Dodrzovani pitého rezimu po cely rok

Ptenosnou Iékarnicku vhodnou k poskytnuti 1.pomoci

Dodrzovat bezpecnostni pauzy
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Persondlni opatieni
- Dodrzovat v§echna bezpec¢nostni skoleni
- Dodrzovat bezpecnostni piedpisy pfi zalesiiovani, vyfezavani, vytinadni buien¢

- Vybér vhodnych zdravotné zpiisobilych zaméstnanct

Venkovni komunikace a pracovisté

Organizacni opatieni

Disledné pouzivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,

bryle, chranice sluchu)

Dodrzovat bezpecnostni pauzy

Personadlni opatieni

Vybér vhodnych zdravotné zplisobilych zaméstnanct

Dodrzovat v§echna bezpe¢nostni Skoleni

- Dodrzovat bezpe¢nostni ptedpisy pfi praci
Ruéni manipulace

Organizacni opatieni

Dtsledné pouzivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,

bryle, chranice sluchu)

Vybavit pracovisté¢ vhodnymi prostiedky

- Dodrzovat bezpecnostni pauzy

Persondlni opatieni

Dodrzovat vSechna bezpecnostni Skoleni

Vybér vhodnych zdravotné zpisobilych zaméstnanct

Nepretézovat zaméstnance
Cistirny odpadnich vod

Technicka opatieni

- Zajistit prekazky proti padu
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Organizacni opatieni

- Disledné pouzivani vhodnych OOPP (Pracovni odév, pracovni obuv, rukavice,
bryle, chranice sluchu)

- Dodrzovani hygienickych norem

- Zajistit dostatek pitné vody

- Zajistit dobré odvétrani prostorti

- Zajistit bezpec¢nostni ¢idla nebezpecnych plynii

Persondlni opatieni
- Dodrzovat vSechna bezpecnostni skoleni
- Vybér vhodnych zdravotn€ zpusobilych zaméstnancii

- Dodrzovat vSechny bezpecnostni ptedpisy pro nakladani s chemickymi latkami
NAVRHY OPATRENI PRO PRACOVNI POZICI UCETNI A REFERENTA OBCE:

Organizacni opatieni
- ZvySend opatrnost a pozornost pfi praci i chizi
- Dtsledné pouzivani vhodnych OOPP
- Dodrzovéni pitého rezimu po cely rok

- Lékarnicku vhodnou k poskytnuti 1.pomoci

Obrazek 9: Umisténi pracovniho pocitace referenta a ucetni obce [vlastni zdroj]

Persondalni opatieni
- Vybér vhodnych zdravotné zpiisobilych zaméstnanct

- Dodrzovat v§echna bezpe¢nostni skoleni
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U pracovni pozice Gcetni a referent obce je dilezité navrhnout takova opatieni, kterd budou
ptedchazet dlouhodobému neboli neviditelnému riziku. Coz znamena spravné rozmisténi a
feSeni ergonomickych pozadavki na praci v kancelafi, jak je zfejmé z Obrazku 9, bylo by

vhodné navrhnout zménu nastaveni vySe monitoru v kancelafi, jelikoz neodpovida ergono-

mickym pozadavkiim a dodrzovani zasad pfi ru¢ni manipulaci a zvedani tézkych bfemen.

Obec by se m¢la zaméfit na pravidelna Skoleni zaméstnancti, provadéni ro¢nich proveérek
BOZP, dodrzovani bezpecnostnich predpisti a aktualizovani evidence piidélenych ochran-
vznikem rizika je dikladné sezndmeni zaméstnanct s piedpisy BOZP, navody k obsluze
strojt, byly dikladné pridélovany OOPP, které ve vétSiné ptipadu nebezpeci dokaze zmir-
nit miru rizika. Po pfidéleni OOPP je zapotiebi, aby zamé&stnavatel provadél kontrolu, zda

jsou pfidélené OOPP zaméstnanci pouzivany.
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ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo analyzovat rizika pii praci ve vetejné sprave. Nejdiive bylo
v teoretické Casti rozebrano, co je to vefejna sprava, a uvedeno, jakym smérem byla prace
feSena se zamétfenim na obce, které jsou soucasti vefejné spravy. V teoretické casti byly
zatazeny kapitoly k uvedeni problematiky, co to je fizeni rizik a v neposledni fad€ vysvét-

leno, ze prace bude zaméfena na bezpecnost a ochranu zdravi pii praci.

V praktické casti byly analyzovany pracovni ¢innosti v organizaci, soucasny stav BOZP

v organizaci, a posouzeni moznosti vzniku rizik pfi praci.

Pti analyzovani bylo zjisténo, ze obec pro letosSni rok neméla provedenou ro¢ni provérku
BOZP. Pro vyhodnocovani byly pouZity stavajici obecni smérnice pro BOZP. Jelikoz nebyla

provedena ro¢ni provérka BOZP, byla nové posuzovana mozna nebezpeci a rizika pfi praci.

Pti posuzovani rizik bylo vse konzultovano s odborné zpisobilou osobou, ktera pro praci a
zjistovani a vyhodnocovani nebezpeci poskytla odborné rady a v neposledni fad¢ software,
ktery byl velkym pomocnikem pro vyhledani nebezpeci, spocitani miry rizik. Soucasti soft-

waru byl 1 navrh opatieni pro jednotliva nebezpeci.

Byly posuzovany dvé pracovni pozice a rizika, ktera vysla najevo, byla posuzovana metodou
PNH s ur¢enim miry rizik. Po vyhodnoceni bylo zjisténo, Ze rizika, kterd se vyskytla, jsou
pfevazné bezvyznamna. Nebylo u nich zapotiebi se vénovat navrhiim na opatfeni. U pra-
covni pozice technického pracovnika byla zjiSténa akceptovatelna rizika, kde byla navrzena

opatieni technickd, organizacni a personalni.

Pro obec bych doporucovala vypracovat pro jednotlivé pracovni ¢innosti informacni mate-
ridl pro zaméstnance a zaroveil zamé&stnavatele, kde budou nejvétsi nebezpeci a rizika iden-
tifikovana a vypsana. V téchto materidlech by méla byt uvedena opatieni pro minimalizaci

rizik, a to slovné i s obrazky ochrannych pracovnich pomticek pro zaméstnance.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Apod.
BOZP

CLA

O(

kg

Napt.
Odst.

OOPP

PC

PNH

Popt.

Prip.

Sb.

S.p.

Apodobné

Bezpecnost osob a zdravi pii praci
Check List Analysis — kontrolni seznam
Cislo

Clének

Cistirna odpadnich vod

Ceska statni norma

Evropska norma

Evropska unie

Nézor hodnotiteli

Kilogram

Pravdépodobnost nasledkt
Napftiklad

Odstavec

Osobni ochranné pracovni prostiedky
Pravdépodobnost vzniku

Osobni pocitac

Polo-kvantitativni metoda
Poradové cislo

Popftipadé

Ptipadné

Riziko

Sbirka

Statni podnik

To je
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Tzv. Takzvané
uv Ultra fialové
Pouzivané symboly

§ Paragraf

% Procenta

X Krat
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PRILOHA P I: VYHODNOCENI IDENTIFIKACE NEBEZPECI - TECHNICKY PRACOVNIK [27]

Subsystém

Identifikace nebezpedi

Technicky pracovnik obce / Udrzba zeleng, odstrafiovani kfovin a bufiny

Udrzba zelens,
odstrafiovani

kiovin a bufiny

Udrzba zelené.
odstrafiovani

kiovin a bufiny

Udrzba zelené.
odstrafiovani

kiovin a bufiny

Udrzba zelené.
odstrafiovani

kiovin a bufiny

* uklouznuti, zakopnuti, pad pracovnika na

neupraveném terénu;

* pichnuti, poskrabani kfovinami, hustym podrostem

* prochlazeni organismu v disledku soufasného

pusobeni vihka a chladu;

* expozice sluneénim zafenim_uZeh. kozni onemocnéni

na mistech vystavenych sluneénimu zafeni

Vyhodnoceni

e Bezpetnostni opatfeni

P N H R
2 |3 1 |6 |*zvySena opatrnost;
* vhodné OOPP (pracovni obuv);
* volba optimalniho mista pro uloZzeni materiilu, tak aby se pokud mozno omezila chiize a
pienadeni materialu;
* yyuZzivani mechanizace pro dopravu materialu na misto spotfeby a pouZiti;
2 11 1 2 *vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle charakteru ohroZeni a mistnich

podminek;

3 2 1 6 [*vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle charakteru chroZeni a mistnich
podminek;
* nahradni obleceni a obuv,
* zaji1Eténi mo¥nosti ohfati a odpodinku;

* zaji§téni pfisunu teplych tekutin;

3 2 1 & *vhodné OOPP (pracovni odév. pracovni obuv) dle charakteru chroZeni a mistnich
podminek;
* dodrzovani pitného reFimu;
* ochrana téla pfed pfimym slunefnim zafizenim (nepracovat s obna¥enym t&lem, neopalovat
se zejména v polednich hodinach), ochranné krémy, sluneéni bryle;

* bezpefnostni pfestaviy, vyloufeni pfetézovani;



Subsystém

Udrzba zelens,
odstrafiovani

kiovin a bufiny

Udrzba zelené.
odstrafiovani

kiovin a bufiny

Udrzba zelené.
odstrafiovani

kfovin a bufiny

Udrzba zelens,
odstrafiovani

kiovin a bufiny

Vyhodnoceni

Identifikace nebezpedi

P N H E
* piehiati, dehydratace, soufasny ufinek vysokych 2 4
teplot (horka) a fyzické namahy (zatizeni)
* nakaza pfenosna na &lovéka, zeyména nakazy pienosné |1 2
hmyzem (kligt'ata, bodavy hmyz) infekéni zanét mozku
a lymska borelidza
* bodnuti, tipnuti bodavym jedovatym hmyzem (vEely. |2 2

vosy, srint);
* akutni nebezpe#i foku jako reakce na vieli jed,
nebezpeéi je zvyraznéné spoluptisobenim fiyzicks

namahy, tnavy a povétrnostnich vlivi;

* vijime&ny kontakt pracovnika s jedovatymi rostlinami (1
vyskytujicich se ploiné nebo mistné v souvislych
porostech a pisobici na pokozku, dychaci Gstroji, pfip.
travici ustroji toxicky;

* nevolnost a koZni onemocnéni pii praci v porostech
kvetouciho staréku, v porostech rostlin lilkovitich a

bolievniku, zejména pit jejich vyzihani;

Zavanost rizika

ba

Bezpeinostni opatfeni

* vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle charakteru ohrozeni a mistnich
podminek;

* dodrzovani pitného refimu;

* ochrana téla pied pfimym slunenim zafizenim (nepracovat s obnazenym télem, neopalovat
se zejména v polednich hodinach), ochranné krémy, sluneéni bryle;

* bezpefnostni pfestavky, vyloufeni pfetéZovani;

* vhodné OOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle charakteru ohroZzeni a mistnich
podminek;

* prohlidka téla a pfipadné neprodlené vytazeni hmyzu spravnim zpisobem:

* prostiedky k odstranéni klist'at a desinfeker vpichu po klistét:, 1éciva;

* zdravotnicka prevence. ofkovani proti onemocnéni dle doporudeni KHS;

* pouZziti uéinnych repelenti;

* vhodné QOOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle charakteru ohrozeni a mistnich
podminek;

* na pracoviiti k dispozici prostiedky k desinfekei vpichu a 16¢iva zabrafinjici Soku pii

pobodani a jejich pouZziti dle navodu;

* vhodné QOPP (pracovni odév, pracovni obuv) dle charakteru ohroZeni a mistnich
podminek;

* dodrzovani osobni hygieny;



Subsystém

Udrzba zelens,
odstrafiovani

kiovin a bufiny

Udrzba zelens,
odstrafiovani

kiovin a bufiny

Udrzba zelens,
odstrafiovani

kiovin a bufiny

Udrzba zelené.
odstrafiovani

kfovin a bufiny

Identifikace nebezpedi

* pofezani, pichnuti pfi praci, transportu a piechazeni s
nafadim a nistrogi s ostrymi hranami, biity a §picemi;
* pofeziani pfi ozihani a viseku plevelnych dievin

kosami a srpv;

* fiznuti, hluboké seéné rany prst a levé ruky pfi praci

se srpem (pii pifetnuti tepny 1 moZnost vykrvaceni)

Vyhodnoceni
Zavanost rizika

P N H R

2 3 1 6

2 |1 1 |2

* zranéni iderem a padem nafadi puscbiciho kinetickou 1 |1 1 |1

energii (motvky, krumpace, kladiva, palice)

* pichnuti, poékrabani biologickym rostlinnim
materidlem s ostrymi jehlicemi, trny a zadpifatélé

zbytky rostlin po oselnuti;

Bezpeinostni opatfeni

* pozornost pit praci, volba vhodného pracovniho pestupu, pouziti vhedného nafadi a
pomiicek;

* ochrana ostfi nafadi pi1 jeho pfenafeni, pfevaZeni a ukladani;

* pstieni nafadi bezpetnym k tomu urdéenym brouskem, pfi ostieni v terénu k tomu pouZit
vhodné misto, kde lze pfi brouSeni stit nebo sedét;

* yvvloudeni pfitomnosti jinvch osob (i soub&zné pracujicich spolupracovnikll) v dosahu kosy

- ohrozeny prostor pro kosu je kruh jehoZ stiedem je pracovnik s kosou o poloméru 3 m;

* spravné pouZivani nafadi - pfi praci se srpem zabér jen pifiméfens velkého chomade travy;

* ochrana levé ruky silné rukavici;

* pi1 sekani neopirat levou ruku o zem;

* yvloudeni pfitomnosti jinvch osob (1 soub&zné pracwjicich spolupracovnikil) v dosahu srpu -

ohrozeny je prostor ve vzdalenosti 2 m od pracovnika se srpem viemi sméry;

* spravné pouziti nafadi;
* gpravny posto] pit praci a dodrzovani bezpeéné vzdalenosti mezi pracovniky;
* vyloudeni pfitomnosti v prostoru ohroZeném ruéni praci s motykou, chroZeny prostor je

vzdalenost 5 m od pracovnika ve sméru jeho pracovniho postupu;

* pouzivani OOPP (pracovni odév, pracovni obuv, rukavice):



Vyhodnoceni

Zavanost rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi
P N

Udrzba zelens,  * pad osob v terénu pfi pienaSeni nafadi a pohvbu oseb 3 2
odstrafiovani
kiovin a bufiny
Udrzba zeleng, |* plisobeni chemickych pfipravid vyvolavajicich 2. 2
odstrafiovani nezadouci reakce osob pii kentaktu s mimi (koZni
kiovin a bufiny ~ onemocnéni, poruchy traviciho ustroji, vyrazné

obtézujici Einky):
Udrzba zelens,  * pracovnimi postupy a technologii vinucena 2 2
odstrafiovani nepfirozena poloha téla pii prici a jednostranna zatsz
kiovin a bufiny  |(price v pfedklonu. pietéZovani pravé/levé ruky apod. ;

s mo#nymi fvziologickymi zménami na kloubech,

vazech a svalech provazené subjektivninui nezfidka

trvalymi)
Techmcky pracovnik obce / Ruéni €isténi komunikaci
Rué&ni éisténi * najeti vozidla na pracovnika; 2 |3

komunikaci

* sra¥eni pracovnika & naraZeni vozidla na pracovnika

H

R

Bezpeinostni opatfeni

* pouzivani OOPP (vhodna pracovni obuv);
* rvyEena opatmmost pii chiizi a pfena&eni nafadi;

R rir 2 oprds oy S Al BRRREE igs
spravny zpusob pienafeni nafadi;

* pvéfena zdravotni zpusobilost pracovniki;

* ybér pracovnikid;

* nepiidélovani prace s nebezpeénymi latkami osobam u ktervich bvla zji§téna piecitlivélost

na latky obsaZené v hnojivech nebo které trpi jakoukoliv alergii;

* pouzivani vhodnych OOPP dle druhu pouZivané latky;

* dodrzovani zasad osobni hygieny;

* dodrzovani doporuéeného zpisobu zachazeni a ochrany proti ufinkim nebezpeénvch latek
pii aplikaci hnojiv a prostiedki k ochrané kultur dle pokynfl swrobce a bezpednostnich listi;

* pSetieni 1 drobnych poranéni;

* yvhér zdravotné zplisobilich zaméstnanci;

* vvolba vhodného pracovniho postupu;

* pouziti vhodného nafadi a pracovnich pomiicek:

* zdravotnicka prevence; rehabilitace, rekondiéni cvideni a pobyty, hodnoceni zdravotniho
stavu;

* stfidani rezimu prace a odpoémku;

* dodrzovani bezpeénostnich pfestavek;

* pouzivani OOPP - vystrazného odévu s vysokou viditelnosti (fluorescenéni barvy Zluté,

oran¥ové) popi. jen vesty;
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PN |;H R
provadéiciho ¢isténi na komunikaci za plného * pracovat (zametat, Eistit, odstrafiovat zeminu apod. ) v protismém tak, aby pracovnik vidél
silniéniho provozu; na protyedouci vozidla;

* pracovni usek €i5téné komunikace oznaéit dopravni znackou "Prace na silnici” umisténou
napf. na ruénim voziku na odpad;

* doproviazi-li pracovniky vozidlo musi mit v finnosti vistrainy majadek k upozornéni
jedoucich vozidel na praci na silnici;

* pi1 Eisténi kiizovatek a frekventovanych ulic a komunikaci zajistit dozor zkugen&dim
pracovnikem;

* praci za snizené viditelnosti, v mlze apod. vibec nevykonavat, neni-li vyhnuti pouzivat
OOPP doplnéné odrazkamu, vistraznymi svétly, staly dozor apod. ;

* pznafeni muénihoe voziku odrazkami;

Rm”:m Eisténi * zasaZeni ozoby (spolupracovnika, chodce, obéana) 1 1 1 |1 [*dostatedné rozestupy mezi pracovniky, sledovani provozu;

komunikaci pohybem nafadi;

Ruéni éisténi * pofezani ruky pfi shém sklenénych stfepi 2 12 1 4 |*pouzivani OOPP (rukavice odolné proti profiznuti);

komunikaci * pouzivani vhodnych pracovnich pomicek pro sbirani odpadu;

Udrzba = pad materialu na pracovnika 2 3 1 |6 [*zajisténi, aby nikdo nemohl byt pfi otvirani bognic, klanic a zadniho cela jimi ani
komunikaci uvolnénym nakladem zasa¥en;

* spravny posto] pracovnikd;

* pi1 vvklapéni materiilu ze sklopené korby stat mimo prostor mo#ného ohroZeni;

* dodrzovani zakazu zdrFovat se v nebezpefném pracovnim dosahu stropi pfi vykladce a




Vyhodnoceni
Zavanost rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi Bezpeinostni opatfeni
P N H E
nakladce (naklada®i, ripadel apod.) a pfi ruéni praci v soufinnosti se strojem;
* nepfeplfiovani korby vozidel, nasvpek stroju;
Udrzba * najeti, piiejeti, pfirazeni a sra¥eni osobyv na komunikaci 2 * pohyb pracovnikil jen na té strané stroje, na kterou fidi€ vozidla vidi;
komunikaci vozidlem; * dodrzovani dostateényvch rozestupl mezi vice stroji a mechanismy tak, aby se vzijemné
* phroZeni osob pfi couvani a otifeni (zachyceni, neohrozovaly;
srazeni, najeti, piejeti, piira¥eni osoby vozidlem nebo * stanoveni signalizace a vzajemnych dorozumivacich znameni;
piitladeni osoby vozidlem k &asti stavby &1 jiné pevné * dodrzovani zakazu pohybu a prodlévani pracovnikd v jizdni draze couvajiciho vozidla -
konstrukei); mezi strojem (napf. drtfovadem) a couvajicim vozidlem;
Udrzba * zasaZeni nebezpednou latkou, emulzi, horkym 2 2 * pouzivani piedepsanich OOPP (rukavice, brile, vhodny odév, pracovni obuv s pevnou
komunikaci asfaltem, obalovanou drti; podrazkou apod.);
* popaleni; * dodrzovani pracovnich postupi tak, aby pracovnik pokud moZno nepfisel do kontaktu s
nebezpetnou latkou;
Udrzba * pad a uklouznuti pracovnika ze stroje, vozidla, korby |2 * dodrzovani zakazu vstupu na sklopenou korbu, &asti vozidla a stroje;
komunikaci sklap&cky apod. * uvolfiovani ulpélé drti, smési, kameniva apod. z korby vhodn¥ym nafadim s prodlouzenou
nisadou;
* udrzovani stupadel, schidki zebfiki a jinvech komunikaci v fadném stavu v &istoté, bez
naglapki blata, mastnot apod.;
* dodrzovani zakazu jizdy na stupackach, schidcich, ramu a jinvch éastech vozidla a stroje.
které k tomu nejsou uréeny;
Udrzba * najeti, piiejeti, zachyceni, pfiﬂaécni a sra¥eni osobyna 3 * vEasné a spravné umisténi pfenosnych dopravnich zna&ék;
komunikaci komunikaci nebo krajnici vozidlem; * organizovani prace tak, aby se prace vykonavaly v uréeném tseku pouze na jedné strané

komunikace a aby pracovnici nepiechazeli z jedné strany komunikace na druhou;



Subsystém

Udrzba

komunikaci

Udrzba

komunikaci

Udrzba
komunikaci
Udrzba

komunikaci

Udrzba
komunikaci
Udrzba

komunikaci

Identifikace nebezpedi

* zachvceni osoby odmriténym pfedmeétem nebo

drobnou &astici, kamenem apod. pohvbem pracovniho

* zachveeni, navinuti konéetiny, volné asti odévu,

zhmoZzdéni konéetin pohybujicimi se Eastmi silnifniho

* pad piedmétu na pracovnika

* pad osoby ze stroje, vozidla;

* pfejeti pracovnika vozidlem;

sklo v pfikopech apod.,

* zasa¥eni pracovnika elektrickym proudem

Vyhodnoceni
Zavanost rizika

I

[¥Y]

[3%]

* pofezani o ostré hrany &sti silnifnich mechanismi, o 2

]

L")

]

b

Bezpeinostni opatfeni

* pied zapo&etim isténi piikopid, sefezavani krajnic prohlédnout terén a odstranit pfekazky
jako napi. kameny, draty, vétve apod. (pfekazky, které nelze odstranit (napf. pafezy, viditelng
J P! y ¥ P P ¥ Pr. p ]

oznacit);

* dodrzovani zakazu zdrZzovani se v nebezpeéném prostor stroji a zafizeni - zametace,

sefezavade krajnic, fistide piikopu;

* dodrzovani zakazu fisténi, uvolfiovani zachyceného materialu a pfedmétd v blizkosti
pohybujicich se éasti;
* nedotykat se téchto &asti rukama;

* vhodné ustrojeni bez volné vlajicich ¢asti odévu;

* dodrzovani zikazu zdrZovat se pod zvednutymi rameny zafizeni na odstrafiovani porostd

(napf.u typi STP-C);

* dodrzovani zakazu jizdy na stupackach, schidcich, ramu a jinvch éastech vozidla a stroje.
které k tomu nejsou uréeny;

* ovladani pracovniho zafizeni (pietaceni ramen do pracovni nebo pfepravni polohy u
sekacek STP-C) provadét jen z mista obsluhy (z kabiny);

* dodrzovani zakazu pro fidice sekadek - neopouitét kabinu neuvedl-li sekacku do klidu a

dokud neni cepovy nastroj poloZen na zemi;

* pf1 odstrafiovani pfedméni, éisténi, opravach apod. pouZivat OOPP, zejména rukavice;

* pouzivat vhodné pracovni pomicky;

* dodrzovani zakazu prace se stroji v ochranném pasmu venkowvnich el. vedeni:
* v blizkosti el. vedeni pracovat jen vijimedné za podminek piedem stanovenvch pro prace v
blizkosti el. vedeni
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(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem™)

Udrzba * phroZeni plisobenim nebezpeénych chemickych latek

=
=
-
=

* pouzivani vhodnych OOPP;

komunikaci pouzivanych pfi nifeni pleveli: * dodrzovani zasad osobni hygieny;

* dodrzovani piisluinvch opatieni pii zachazeni s nebezpeénymi latkamui (dle druhu pouZité
latky):

* konkrétni opatfeni se stanovi dle pokyni virobee a informari v bezpeénostnim listu;

Jednoduché a b péd- zebikuis pracovnikem po Zirats staﬁility zebfiku 3 3 |1 @ * ."zebfﬂc} pau’ﬁivat _1e.n pro krétkodobé, fvzu:ky nendrodné prace pfi pou“'ziﬁ je&noduchého
dvojité Febiikv  pfi pouiiti Zebfiku pro praci; nafadi;

* pfi vistupu, sestupu a praci na zebfiku musi byt zaméstnanec obracen oblidejem k zebiiku a
v ka¥dém okamZiku musi mit mo#nost bezpeného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po Zebiiku mohou byt viynaSena (snaSena) jen bfemena o hmotnost: do 15 kg, pokud
zvlastni pravni pfedpisy nestanovi jinak;

* rebfiky pouZzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem pifesahovat vistupni
(nastupni) plofmu neyméné o 1.1 m, piifemZ tento piesah lze nahradit pevnymi madly nebo
jinou pevnou &asti konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec mize
spolehlivé piidrzet;

* sklon zebfiku nesmi byt mensi nez 2.5 : 1, za pfi¢lemi musi byt volny prostor alespori 0,18
m a u paty zebfiku ze strany piistupu musi byt zachovan volny prostor alespofi 0,6 m;

* Febfik musi byt umistén tak, aby byla zajiEténa jeho stabilita po celou dobu pouZiti;

* pienosny zebfik musi byt postaven na stabilnim,_ pevném, dostateéné velkém,

nepohyblivém podkladu tak, aby pfifle byly vodorovné. Zavésny zebfik musi byt upevnén

bezpeinym zpisobem a s vijimkou provazovych Zebfikl zajistén proti posunuti a rozkivani.




Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BRI Bezpeinostni opatfeni

P N H R

Provazowy zebfik miize byt pouZivan pouze pro vystup a sestup;

* na ¥ebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpeéné vzdalenosti od jeho hormiho konce, za
kterou se u zebfiku opémého povaZiuje vzdalenost chodidel nejméné 0.8 m, u dvojitého
Febfiku nejméné 0.5 m od jeho horniho konce;

* pf1 praci na zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vvice vétdi
nez 5 m, zajiitén proti padu osobnimi ochrannymi pracovaimi prostiedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek zebfikd v souladu s navodem na pouZivani;

* chilze na dfevéném dvojitém zebfiku (malifské prace) mifize byt provadéna zatkolenymi
zaméstnanci, pohybuji-li se po plode, kde je vylouéeno nebezpedi ziraty stability Zebiiku;

* pfed kazdvm pouZzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky Zebiiku (provadi pracovnik
uZzivajici zebfik):

* pravidelné prohlidky, nepfet&zovani zebfiku, fadné skladovani dievéniych 1 kovovych
Febiik;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. Zebfik piipevnit ke stabilni
konstrukei;

* pf1 praci na zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vvice veétsi
nez 5 m, zajiitén proti padu osobnimi ochrannymi pracovaimi prostiedky;

* zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpetnim zplisobem a s vijimkou provazovich zebfika
zaj15tén proti posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebfik mize byt pouzivan pouze pro vistup a sestup;

* 1 pfenosnych Zebfikld musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajidténim boénic na homim
nebo dolnim konci pouZitim protiskluzovych pfipravkd nebo jinych opatfeni s odpovidajici
ucinnosti

* gkladaci a visuvné zebfiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajitény proti

vzajemnému pohybu;



Subsystém

Jednoduché a
dvojité Zebiiky

Identifikace nebezpedi

* pad osoby ze zebiiku pfi vvstupovani & sestupovani;
* pad pracovnika ze Zebfiku v disledku nadmémého

vychyleni ze zebiiku, pfi postaveni Zzebfiku na nerovny

Vyhodnoceni
zavainosti rizika o CIr e

P N H R

* pojizdné Zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich pribéhu zajistény proti pohvbu;

* pfenosné dievéné Zebiiky o délce vétsi neZ 12 m nelze pouZivat;

Zakazané manipulace pii praci na Febfiku:

* pouzivani nebezpeénych nastroj nebo nafadi jako napiiklad pfenosnych fetézovvych pil,
ruénich pneumatickych nafadi;

* pouzivani podkozenich Febfiki:

* po zebiiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat soufasné vice nez jedna
osoba;

* zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mistek s vyjimkou pfipadd, kdy je k takovému
pouziti vitobcem uréen.

* nebezpefné a nadmémé se vyklanét (. vvchylovat t8215té téla) mimo osu Zebfiku,

* vynadet a snadet bfemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém #ebiiku ve vzdalenosti chodidel bliZze neZ 0.8 m od jeho konce a
na dvojitém Zebfiku blize neZ 0.5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebiik s poskozenou a nevhodnou a zneéisténou obuvi, s dlouhymi
thkaniFkami apod ;

* dodrzovat zakaz nebezpeéného vvklanéni ze zebiiku do strany a také prace pracovnika
piili blizko hornihe konce Zebfiku, kdv dochazi ke snizeni stability Zebiiku;

* nepouzivat pfenosné ¥ebiiky o délce vétdi neZ 12 m;

s B o[ zebiiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro&né prace pii pouziti jednoduchého

nafadi;

* pfi vistupu, sestupu a praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec obracen oblidejem k zebiiku a



Subsystém

Identifikace nebezpedi

podklad a opéru; pii pfetizeni a nerovnomérném zatizeni
Febfiku;

Vyhodnoceni
Zavanost rizika

P N H R

Bezpeinostni opatfeni

v ka¥dém okamZiku musi mit mofnost bezpefného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po Zebfiku mohou byt vinaSena (snafena) jen bfemena o hmotnosti do 15 kg, pokud
zvlastni pravni pfedpisy nestanovi jinak;

* zebfiky pouZzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem pifesahovat vistupni
(nastupni) plodimu neyméné o 1,1 m, pfifem? tento piesah lze nahradst pevninmi madly nebo
jinou pevnou &asti konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec mize
spolehlivé piidrzet;

* sklon zebfiku nesmi byt mensinez 2.5 : 1, za pfi¢lemi musi byt volny prostor alespori 0,18
m a u paty zebitku ze strany piistupu musi byt zachovan volny prostor alespofi 0,6 m;

* Febfik musi byt umistén tak, aby byla zajiEténa jeho stabilita po celou dobu pouZiti;

* pfenosny zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostateéné velkém,
nepchyblivém podkladu tak, aby pfiéle byly vedorovné. Zavésny zebfik musi byt upevnén
bezpefnym zpisobem a s vijimkou provazovych Zebfikd zajistén proti posunuti a rozkyvani.
Provazovy zebfik mize byt pouZivin pouze pro vistup a sestup;

* na ¥ebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpeéné vzdilenosti od jeho horniho konce, za
kterou se u Zebfiku opémeého povaiuje vzdalenost chodidel neyméné 0.8 m, u dvojitého
Zebfiku nejméné 0.5 m od jeho horniho konce;

* pii1 praci na zebiiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vySce veétdi
neZ 5 m, zaji$tén prott padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek zebfikd v souladu s navodem na pouzivani;

* chiize na dievéném dvojitém Zebfiku (malifské prace) miiZze byt provadéna zaskolenvmi
zaméstnanci. pohybuyi-li se po ploge, kde je vyloudeno nebezpedi ztraty stability Zebfiku;

* pied kazdvm pouzitim zebfiku provadét vizualni prohlidky Zzebiiku (provadi pracovnik
uZzivajici zebfik);

* pravidelné prohlidlky, nepfetéFovani zebfiku, fadné skladovani dievénich 1 kovovych



Subsystém

Identifikace nebezpedi

Vyhodnoceni
Zavanost rizika

P N H R

Bezpeinostni opatfeni

Febiikh;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. Zebfik pitpevnit ke stabilni
konstrukei;

* pi1 praci na zebiiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve viSce véti
neZ 5 m, zajiitén prott padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zavésny zebfik musi byt upevnén bezpefnym zpisobem a s vijimkou provazovych zebfikd
zaji8tén proti posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebfik mize byt pouZivan pouze pro vistup a sestup;

* u pfenosnych zebfiku musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajidténim bofnic na horim
nebo dolnim konci pouZitim protiskluzovich piipravki nebo jinych opatfeni s odpovidajici
uéinnosti

* skladaci a vsuvné zebfiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajitény proti
vzajemnému pohybu;

* pojizdné zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich pribéhu zajiétény proti pohybu;

* pfenosné dievéné zebiiky o délce vEtsi neZ 12 m nelze pouZivat;

Zakazané manipulace pii praci na Febfiku:

* pouZivani nebezpeénych nastrojd nebo nafadi jako napfiklad pienosnych fetézovych pil,
ruénich pneumatickych nafadi;

* pouZFivani poikozenych zebfiki;

* po febfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat soucasné vice ne? jedna
osoba;

* zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek s vijimkou pfipadi, kdy je k takovému

pouZiti vyrobcem urden.



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BRI Bezpeinostni opatfeni

P N H R

* nebezpefné a nadmémé se vyklanét (4. vvchylovat t&zi5té téla) mimo osu zebfiku,
* vynadet a snadet bfemeno hmotnosti nad 15 kg;
* pracovat na jednoduchém Zebiiku ve vzdalenosti chodidel blize neZz 0.8 m od jeho konce a
P ] ]
na dvojitém Zebfiku blize ne? 0.5 m od jeho konce;
* yvystupovat na Zebfik s poikozenou a nevhodnou a znefisténou obuvi, s dlouhymi
¥ P B 3
thkanifkami apod.;
* dodrzovat zakaz nebezpeéného vvklanéni ze zebiiku do strany a také prace pracovnika
piili§ blizko horniho konce zebfiku, kdy dochazi ke sniFeni stability Zebfiku:

* nepouzivat pienosné zebiiky o délce vétdi nez 12 m;

Jednoduché a * v&td naroky na zaji$téni stability hlinikovych 2ebfikin |4 |3 1 |12 * Zzebfiky pouZivat jen pro kratkodobé. fvzicky nenaroéné prace pii pouZiti jednoduchého
dvojité Zebiiky s malou hmotnosti (vét3imi naroky na bezpeéné nafadi;
pouzivani nezli zebfiky dievéng); * pf1 vistupu, sestupu a praci na zebfiku musi byt zamé&stnanec obracen oblifejem k Zebifku a

v kaZdém okam¥iku musi mit moZnost bezpeéného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po febiiku mohou byt vinasena (snafena) jen bfemena o hmotnosti do 15 kg, pokud
zvlastni pravni pfedpisy nestanovi jinak;

* zebfiky pouZzivané pro vystup (sestup) musi svym homim koncem piesahovat vistupni
(nastupni) plodinu neyméné o 1,1 m, piifem? tento piesah lze nahradit pevnimi madly nebo
jinou pevnou &asti konstrukee. za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec miize
spolehlivé piidrzet;

* gklon zebfiku nesmi byt mensi neZ 2.5 : 1, za pfi¢lemi musi byt volny prostor alespofi 0,18
m a u paty Zebfiku ze strany piistupu musi byt zachovan volny prostor alespofi 0.6 m;

* zebfik musi byt umistén tak, aby byla zaji5téna jeho stabilita po celow dobu pouZiti;

* pfenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostateéné velkém,
nepohyblivém podkladu tak, aby pfi¢le byly vodorovné. Zavésny Zebfik musi byt upevnén

bezpednym zpisobem a s vijimkou provazovych Zebfikd zajistén proti posunuti a rozkyvani.



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BRI Bezpeinostni opatfeni

P N H R

Provazowy zebfik miize byt pouZivan pouze pro vystup a sestup;

* na ¥ebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpeéné vzdalenosti od jeho hormiho konce, za
kterou se u zebfiku opémého povaZiuje vzdalenost chodidel nejméné 0.8 m, u dvojitého
Febfiku nejméné 0.5 m od jeho horniho konce;

* pf1 praci na zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vvice vétdi
nez 5 m, zajiitén proti padu osobnimi ochrannymi pracovaimi prostiedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek zebfikd v souladu s navodem na pouZivani;

* chilze na dfevéném dvojitém zebfiku (malifské prace) mifize byt provadéna zatkolenymi
zaméstnanci, pohybuji-li se po plode, kde je vylouéeno nebezpedi ziraty stability Zebiiku;

* pfed kazdvm pouZzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky Zebiiku (provadi pracovnik
uZzivajici zebfik):

* pravidelné prohlidky, nepfet&zovani zebfiku, fadné skladovani dievéniych 1 kovovych
Febiik;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. Zebfik piipevnit ke stabilni
konstrukei;

* pf1 praci na zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vvice veétsi
nez 5 m, zajiitén proti padu osobnimi ochrannymi pracovaimi prostiedky;

* zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpetnim zplisobem a s vijimkou provazovich zebfika
zaj15tén proti posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebfik mize byt pouzivan pouze pro vistup a sestup;

* 1 pfenosnych Zebfikld musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajidténim boénic na homim
nebo dolnim konci pouZitim protiskluzovych pfipravkd nebo jinych opatfeni s odpovidajici
ucinnosti

* gkladaci a visuvné zebfiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajitény proti

vzajemnému pohybu;



Subsystém

Jednoduché a

dvojité Zebiiky

Identifikace nebezpedi

* pfevraceni zebfiku jinou osobou, najeti na zebiik

projizdé&icim vozidlem apod.;

Vyhodnoceni
zavainosti rizika o CIr e

P N H R

* pojizdné Zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich pribéhu zajistény proti pohvbu;

* pfenosné dievéné Zebiiky o délce vétsi neZ 12 m nelze pouZivat;

Zakazané manipulace pii praci na Febfiku:

* pouzivani nebezpeénych nastroj nebo nafadi jako napiiklad pfenosnych fetézovvych pil,
ruénich pneumatickych nafadi;

* pouzivani podkozenich Febfiki:

* po zebiiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat soufasné vice nez jedna
osoba;

* zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mistek s vyjimkou pfipadd, kdy je k takovému
pouziti vitobcem uréen.

* nebezpefné a nadmémé se vyklanét (. vvchylovat t8215té téla) mimo osu Zebfiku,

* vynadet a snadet bfemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém #ebiiku ve vzdalenosti chodidel bliZze neZ 0.8 m od jeho konce a
na dvojitém Zebfiku blize neZ 0.5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebiik s poskozenou a nevhodnou a zneéisténou obuvi, s dlouhymi
thkaniFkami apod ;

* dodrzovat zakaz nebezpeéného vvklanéni ze zebiiku do strany a také prace pracovnika
piili blizko hornihe konce Zebfiku, kdv dochazi ke snizeni stability Zebiiku;

* nepouzivat pfenosné ¥ebiiky o délce vétdi neZ 12 m;

2 13 1 6 |*zajiSéni pfipadné ohrazeni prostoru kolem paty Zebiiku;

* bezpefnostni oznaceni zebiiku (Fervenobilou barvou, teréiky apod);



Subsystém

Jednoduché a
dvojité Zebiiky

Jednoduché a
dvojité Zebfiky

Identifikace nebezpedi

* prasknuti, zlomeni pfiéle difevénych zebfiki s

naslednym padem pracovnika;

rozjeti postranic a pad dvojitého Zebfiku;

Vyhodnoceni
Zavanost rizika

I

Bezpeinostni opatfeni

* udrZzovat zebiiky v fadném technickém stavu;

* potkozené zebiiky odstranit z pracovits;

* nepouzivat pofkozené Zebfiloy;

* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po zebfiku vice osob soufasné;
* nevynadet ani nesnadet bfemeno o hmotnosti nad 15 kg,

* pied kazdv¥m pouzitim zebfiku provadét vizualni prohlidky Zebfiku (provadi pracovnik
uZivajici zebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZzovani zebfiku, fadné skladovani dfevénych Zebfiki;

* opatfeni dvojitvch zebfikal zajistovacimi fetizky, tahly apod. proti rozevieni;

* Febfiky pouZivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroéné price pfi pouZiti jednoduchého
nafadi;

* pi1 vistupu, sestupu a praci na zebfiku musi byt zamé&stnanec obracen oblifejem k zebiiku a
v kaZdém okamZiku musi mit moZnost bezpeéného uchopeni a spolehlivou oporu:

* po Zebiiku mohou byt vynasena (snafena) jen bfemena o hmotnost: do 15 kg, pokud
zvladtni pravni pfedpisy nestanovi jinak;

* zebfiky pouZivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem piesahowvat vistupni
(nastupni) plodinu neyméné o 1,1 m, pfifem? tento piesah lze nahradit pevnimi madly nebo
jinou pevnou &asti konstrukee. za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec mize
spolehlivé pfidrzet;

* sklon zebfiku nesmi byt mensi nez 2.5 : 1, za pfic¢lemi musi byt volny prostor alespofi 0,18
m a u paty zebfiku ze strany pfistupu musi byt zachovan volny prostor alespofi 0,6 m;

* zebfik musi byt umistén tak, aby byla zajifténa jeho stabilita po celou dobu pouZziti;

* pfenosny Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostateéné velkém,

nepohyblivém podkladu tak, aby pfiéle byly vodorovné. Zavésny Zebfik musi byt upevnén



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BRI Bezpeinostni opatfeni

P N H R

bezpecnym zpisobem a s vijimkou provazovych Zebfikl zajistén proti posunuti a rozkyvani.
Provazovy zebiik miZze byt pouZivan pouze pro vystup a sestup;

* na Febfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpeéné vzdalenosti od jeho horniho konce, za
kterou se u Zebfiku op&meého povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0.8 m, u dvojitého
Zebiiku neyméné 0.5 m od jeho horniho konce;

* pi1 praci na zebiitku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vyice vetsdi
nez 5 m, zajitén proti padu osobnim ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek Zebfikd v souladu s navodem na pouzivani:

* chuze na dievéném dvojitém zebfiku (malifské prace) muze byt provadéna zatkolenvim
zaméstnanci, pohvbuyi-1i se po ploge, kde je vyloufeno nebezpedi ztraty stability Febiiku;

* pied kazdy¥m pouZitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky Zebfiku (provadi pracovnik
uzivajici zebfik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebfiku, fadné skladovani dievénych 1 kovovych
Zebfilkh;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popi. Zebfik piipevnit ke stabilni
konstrukei;

* pi1 praci na zebiiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vyice vetsi
nez 3 m, zajitén prott padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky;
* zavésny zebfik musi byt upevnén bezpednim zphsobem a s vijimkou provazovich zebfika
zaji5tén proti posunuti a rozkoivani;

* provazovy zebfik mize byt pouZivan pouze pro vistup a sestup;

* u pfenosnych zebfiki musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajidténim bo&nic na hornim
nebo dolnim konci pouzitim protiskluzovvch pfipravkd nebo jinych opatfeni s odpovidajici
uéinnosti

* skladaci a vvsuvné zebfiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajiétény proti



Subsystém

Jednoduché a
dvojité Zebfiky

Identifikace nebezpedi

podjeti dvojitého Zebfiku, pad pracovnika

Vyhodnoceni
zavainosti rizika o CIr e

P N H R

vzajemnému pohybu;
* pojizdné zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich prubéhu zajidtény prott pohvbu;

* pfenosné dfevéné zebfiky o délce vEtsi nez 12 m nelze pouZivat;

Zakazané manipulace pii praci na Febfiku:

* pouzivani nebezpeénych nastroji nebo nafadi jako napiiklad pfenosnych fetézovych pil,
ruénich pneumatickych nafadi;

* pouzivani podkozenich Febfiki:

* po zebiiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat soufasné vice nez jedna
osoba;

* zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mistek s vyjimkou pfipadi, kdy je k takovému
pouziti vitobcem uréen.

* nebezpefné a nadmémé se vyklanét (. vvchylovat t8215té téla) mimo osu Zebfiku,

* vynadet a snadet bfemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém febiiku ve vzdalenosti chodidel blize neZ 0.8 m od jeho konce a
na dvojitém Zebfiku blize neZ 0.5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebiik s poskozenou a nevhodnou a zneéisténou obuvi, s dlouhymi
thkaniFkami apod ;

* dodrzovat zakaz nebezpeéného vvklanéni ze zebiiku do strany a také prace pracovnika
piili blizko hornihe konce Zebfiku, kdv dochazi ke snizeni stability Zebiiku;

* nepouzivat pfenosné ¥ebiiky o délce vétdi neZ 12 m;

1 |1 1 1 [*neopirat dvojity zebiik, nepouZivat tento Zebiik jako zebiik opérny;



pad kovoveho vicedilného zebiiku s osobou;

* zebiiky sestavovat a vvsouvat jen do délky uvedené vyrobcem v navedu k pouziti;

* dle potfeby deldi zebfiky zaji&f'ovat proti prohnuti (napf. pomoci opérnych ty&i);

* 1 posuvnych Zebfikd dbat na velnou pohyblivest vodicich €asti a na zapadnuti
zajistovacich prvka;

* spravné spojeni a upevnéni nasuvnych pfipoji a dild zebfiku;

* vétii naroky na zapiéténi stability hlinikovvch zebfiki s malou hmotnosti (nezli u zebiiki
dievénych);

* udrzovani Febfikd;

* nepouZivani deformovanych a poskozenych zebiiki;

* nepouzivat zebiiky s poskozenymu ¢astnu a zapstwicinu prvky;

* nepracovat na zebfiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a nesestupovat po Zebfiku
vice osobam;

* nebezpefné a nadmémé se nevvklanét (1. nevychylovat téZi8té téla) mimo osu Zebiiku;

* pfed kazdym pouZzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky Zebfiku (provadi pracovnik
uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZzovani zebfiku, fadné skladovani dievénych zebfiki:




Vyhodnoceni
Zavanost rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi Bezpeinostni opatfeni

P N H E
Vicedilné nadmeémeé nebezpeéné prohnuti kovovéhe vicedilnéhe 1 1 1 |1 |* zebfiky sestavovat a vvsouvat jen do délky uvedené vyrobcem v navedu k pouZiti;
zebiiky Febiiku; * dle potfeby deléi Zebfiky zajiét'ovat proti prohnuti (napf. pomoci opérnvch tyél);

* u posuvnych zebfiki dbat na volnou pohyblivost vodicich &4sti a na zapadnuti
zajistovacich prvkai;

* spravné spojeni a upevnéni nasuvnych pfipojt a dila zebfiku;

* v&t&i naroky na zajidténi stability hlinikovych zebfikd s malou hmotnosti (nezli u zebfika
dievénych);

* udrZovani Febfiku, nepouivani deformovanvch a pogkozenych Febfiku;

* nepouzivat Zebiiky s pogkozenymi Eastmi a zajistujicimi prvky;

* nepfetézovat zebiik nepracovat na zebfiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a
nesestupovat po Zebfiku vice osobam;

* nebezpetné a nadmémeé se nevvklanét (1. nevychvlovat téZ15t€ t&la) mimo osu zebiiku;
* pfed kazdvm pouZzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky Zebiiku (provadi pracovnik
uZzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebfiku, fadné skladovani dfevénych zebiika;

Technicky pracovnik obce / Elektricka mechanizovana naradi

Mechanizované | zranéni odletujicimi éastmi opracovavanych materiald 2 2 1 4 |* pii pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpe&i ohrozeni zraku (napf. u vrtadek s piiklepem

nafadi - pfi praci s vrtafkami, bouracimi kladivy, sekaéi apod. pii vrtani do cihel nebo betonu) pouZivat ochranné bryle nebo oblicejove Etity:

elektrické. {(elektrickymi 1 pneumatickymi); * pouzivani bryli, popf. i obli¢ejovych Etitd k ochrang o&i. popf. oblifeje pfed cdlétnutymi

pneumatické * zranéni ofi a oblideje odletujicimi Eastni pii ulombky, tiiskami. drobnymi éisticemi broueného (fezaného) materialu a brousiciho resp.

vieobecné opracovavani miznych materiald pneumatickymi 1 fezaciho kotoufe zejména u brusek a kotoucovych pil u ostatnich nafadi dle miry chroZeni;

elektrickymi bruskami, vrtackami, bouracinu kladivy,
sekadi apod.; (nejzava#né)si je ohroZeni ofi odlétnutymi

ulomky, tfiskami, drobnvimi éasticenmi broudeného a



Subsystém

Mechanizované
nafadi -
elektricke,
pneumatické

vieobecné

Mechanizované
nafadi -
elektricks,
pneumatické

vieobecné

Mechanizované
nafadi -

elektrickée,

Identifikace nebezpedi

fezaného materialu a zeyména brousiciho resp. fezaciho

kotouée u brusek);

* yykloubeni a zlomeni prsti, pofezani ruky apod. v

pfipadé "zakousnuti" (zaseknuti) nebo prasknuti vrtaku,

pfi drzeni obrobku v rukou;

* vyklouznuti, vvpadnuti mechanizovaného nafadi z
ruky. sjeti a smeknuti nafadi a zranéni obsluhy nafadi,
zejména rukou a piedni ¢asti téla (pofezani, fezné a
tr#né rany), prasknuti nastroje (vrtaku), vypadnuti

nastroje;

* namotani odévu resp. jeho volnich éasti nebo vlasi,
rukavic na rotuyici nastroy (nejastéy vrtak u vrtadek a

rotwici upinaci souéasti brousicich, ledticich, hladicich

Vyhodnoceni
Zavanost rizika

P N H R

3 2 1 |6
3 2 1 |6
2 2 1 |4

Bezpeinostni opatfeni

* pbsluha musi byt na zaseknuoti vrtaku pii vrtani pfipravena, at’ jiz je vrtacka vybavena
bezpenostni spojkou & nikoliv a thned nafadi pustit;

* vypinaé nafadi udrZovat v naprostém pefadku tak, aby vypnul ckam#ité po sejmuti ruky
obsluhy z jeho tlacitka;

* soustfedénost pii vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protaceni:

* u nékterych vrtadek pouzivat piidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment vrtacky pii
zablokovani vrtaki);

* pouZivat nafadi jen pro prace a ucely pro které jsou uréeny a s nafadim pracovat s citem a
nepfetézovat ho, neplisobit nadmérnou silou;

* opravu el. nafadi provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat nafadi jen pro prace a ucely pro které jsou uréeny, s nafadim pracovat s citem a
nepfetéZovat ho, nepracovat s nadmérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a €istém stavu (chranit pied olejem a mastnotou);

* vrtak do Eelistového skli€idla spolehlivé upevnit pomoci klicky a to fadnym utazenim ve
viech tiech polohach;

* nepietdzovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;

* vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pf1 ruénim vrtani pougivat vrtacky

piiméfené velké s fadné upevnénym drzadlem;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich &asti;
* nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod., (nebezpe&né je drzet



Subsystém

pneumatické

vieobecné

Mechanizované
nafadi -
elektrickée,
pneumatické

vieobecné

Mechanizované
nafadi -
elektrickée,
pneumaticke

vieobecné

Mechanizované
nafadi -
elektrické,
pneumatické

viecbhecné

Mechanizované
nafadi -
elektrickés,

Identifikace nebezpedi

kotouén apod. nafadi s rotujicimi nastroji);

* namotani, navinuti rukavice pii kontaktu ruky

w

rotujici michaci vrtuli nasazenou na el. vrtacku;

* zasaZeni pracovnika, popf. 1 jiné osoby nachazejici se
v blizkosti pracoviité s nafadim, uvolnénim nastrojem,
jeho Eastmu pii destrukei (zlomeni, roztrZzeni apod.

poikozeni nastroje),

* phroZeni pracovnika uvolnényimi padajicimi ¢astmi
omitky, zdiva, betonu pfi praci s nafadim nad hlavou é&

TAMENny .

* zhmozdéni, bodné a triné rany na nohou v pfipadé
padu nafadi z vysky pii praci na zebficich, v pfipadé

nedostateéného upevnéni nafadi;

* pad pracovnika pfi prici s nafadim ze Zebiiku apod.
(vaZna poranéni - zlomeniny, zhmoZdéni kondetin,

poranéni hlavy, patefe, vnitfni zran&ni apod.);

Vyhodnoceni

Zavanost rizika

P N H R
2 3 6
2 2 4
3 2 6
2 3 6

Bezpeinostni opatfeni

nafadi, zejména vrtacky pit pract v rukavicich);

* provadéni sefizovani, éisténi, mazani a oprav

nafadi jen je-li nafadi v klidu;

* dodrzovani zakazu pfenafeni nafadi zapojeného do sité s prstem na spinadi;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtik rukou a rukou odstrafiovat tiisky a

odpad;

* gpravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhoedného nastroje;

* pouzivani nafadi v souladu s u€elem pouziti dle navodu, nepfetézovani nafadi;

* funkéni ochranné zafizeni;

* omezeni prace s nafadim nad hlavou a na #ebficich a podobnvch nestabilnich konstrukceich

pro prace ve vvEkach;

* pouzivani OOPP (bryle, cepice popf. piilba);

* pevné postaveni pracovniki s moznosti edklonit hlavu & télo mimo padajici éasti;

* omezeni prace s nafadim na

Zzebficich:

* piipoutani nafadi k télu, ¢asti odévu, poziti brasen, pouzder, poutek apod.;

* zaji1Eténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi prici s nafadim_ omezeni prace na

Febficich;

* vyvloufeni prace na

vratkych a nestabilnich konstrukcich;



Subsystém

pneumatické

vieobecné

Mechanizované
nafadi -
elektricke,
pneumatické

vieobecné

Mechanizované
nafadi -
elektricks,
pneumatické

vieobecné

Mechanizované
nafadi -
elektricks,
pneumatické

vieobecné

Identifikace nebezpedi

* phroZeni dychacich cest jemnym prachem, zaprageni
dvchacich cest, plicni onemocnéni;

* pi1 dlouhodobé&;Ei praci s nafadim na opracovani
kamene a stavebnich materiald a vyrobkad (zvlast
nebezpeény kifemicity (silikonovy) prach pfirodnich
hornin (granitu, zuly, piskovee apod. ), kameniny,

betonu, teraca apod.);

* vibrace pfeniiené na ruce s postizenim riznvch thkani,

poikozeni kosti, kloub1 a slach, cévni poruchy,
onemocnéni nervi; tyto pofkozeni zdravi se projevuyi
degenerativnimi zménami, které vzmikaji pfimym
mechanickim dénkem razi; traumaticka vibraéni
vazeoneurdza pii dlouhodob& i pract s nékterymi druhy

nafadi, zejména pneumatickymi;

* viraz obsluhy elektrickym proudem

Poznamka: Z principu ruéniho nafadi drzeného v rukou
wvplyva vétéi nebezpedi drazu pii prichodu el. proudu
F1vym organismem. Na nafadi plisobi pracovnik silou,
takZe jeho svaly jsou pfedepjaty a styk s vodivym
Zastmi je obzvlasté dobry. V pfipadé poruchy izolace

pak dochéazi nezfidka ke svalové kiedi, k zastavé dechu,

Vyhodnoceni
Zavanost rizika

P N H R
2 2 1 4
2 2N @
2 4 1 I8

Bezpeinostni opatfeni

* namisto zebfiku pouZivat bezpeénéjiich a stabilné&jsich zafizeni (plodin, schidkias

plodinou, ledeni apod.);

* pi1 dlouhodobé&Ei praci s nafadim na opracovani kamene pouZivat ochrannou masku
(respirator);

* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu nafadi;

* udrzovani nafadi v fadném technickém stavu;

* dodrzovani bezpeénostnich klidovych pfestavek dle navodu k obsluze;

* opravy provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického nafadi uréeného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim
pro praci a pouZiti v mokru nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni pfedepsané kontroly naifadi na pracovisti pfed zahajenim prace ve sméné a po
skonéeni prace s nafadim (v pfipadé zavad pfedat nafadi nebo jeho soufasti k oprave);

* nepouzivani poikozeného nafadi a nafadi, které nelze spinaem vypnout nebo zapnout;

* nepouzivat nafadi s poskozenym el. pfivodem;

* nafadi nepfenadet za pfivodni kabel, ani tento kabel nepouZivat k vytaZzeni vidlice ze



‘Suhsyshém Tdentifikace nebezpeéi SR O s s

P N HR
ve vaznych piipadech 1 k fibrilaci srde&nich komor. Pii zasuvky:
zasaFeni el. proudem muZe dojit nasledné k padu * pfivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnvm zpisobem proti
pracovnika z vyiky, Zebfiku apod. mechanickému popf. jinému poikozeni, el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pfi praci vzdy od nafadi dozadu;

* vve venkovnim prostiedi pouZzivat prodluZzovaci kabel jen je-li pfisluiné oznadeny a urenv
pro toto prostiedi;

* el. nafadi, pfivodni el. kabel, prodluZovaci kabel, vidlici, navlatku pravidelné kontrolovat a
podrobovat revizim;

* nepouzivat pokozené el. nafadi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonfeni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zisuvky;

(viz téz knihowvna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem™)

Travni sekacky * dder, zasaZeni osoby v okoli sekadky odlétnutym a 2 |3 1 6 [*prohlidka sedené plochy pfed zahajenim prace a odstranéni nezadoucich pfedméti kamenn,
pojizdné - ruéné  odmriténvm piedmétem od rotujicich pracovnich cihel, skla, vétvi, drand, apod.), které by mohly byt vymritény rotujicim nastrojem nebo
vedené a se nastrojd a noFi; piekazet pf1 vvkonu prace; (krtiny, pafezy apod.);

sedicim fididem * vyloudeni pfitomnosti osob v nebezpeéném okruhu sekacky (dle typu sekacky zpravidla 10
az 20 m);
* nepouzivat pofkozené a nadmérné opotfebované noze a fezaci jednotku;

* seznameni obsluhy s navedem k pouZivani:

Travni sekacky |* pofezani obsluhy rotujicim nastrojem, popf. useknuti [2 |3 1 6 |* dodrfovani zakazu provadéni Sisténi, udrzby za chodu sekadky, preklapéni a nadzvedavani
pojizdné - méné prstd rotujicimi no#i; sekacky za chodu;

* dodrzovani zakazu vsunovat a pfiblizovat ruce nebo nohy do prostoru k rotujicimu noZi;

* pi1 sekani mit nasazeny sbéraci ko, ochranny kryt ve spravné funkéni poloze;




Subsystém

vedené a se

sedicim fidiéem

Travni sekacky
pojizdné - ruéné
vedené a se

sedicim fidifem

Travni sekacky
pojizdné - ruéné
vedené a se

sedicim fidiéem

Travni sekacky
pojizdné - ruéné
vedené a se

sedicim fidifem

Travni sekacky
pojizdné - rudné

vedené

Identifikace nebezpedi

* pofezani, secné rany na nohou zpisobené rotujicim

nastrojem;

* pad obsluhy, pfevraceni sekacky;
* zakopnuti, uklovznuti pfi vedeni sekacky nerovnym

terénem;

* zasaZeni el. proudem pfi provozu elektrickych

sekadek:

* poZar, veniceni benzinovych par;

* popaleni obsluhy;

* plisobeni vibraci na pa%e a ruce obsluhy u vedenych

sekadek:

Vyhodnoceni
Zavanost rizika

P N H R

o b fa
2 3 |1 J6
2 3 i fe
3 i s

Bezpeinostni opatfeni

* seznameni obsluhy s navodem k obsluze;
* funkéni ochranné kryvty ve spodni asti sekacky;

* vhodné ustrojeni obsluhy (pevna pracovni obuv, kalhoty s dlouhymi nohavicemi);

* sekacku pouZit na pozemcich se sklonem cca 20 - 30 stupiin (pfesny sklon se uréi dle
navodu k obsluze);

* vhodna pracovni obuv;

* béhem provozu sekacku nenaklanét;

* zabranéni potkozeni piivodniho el. kabelu rotujicimi nastroji sekaéky vedenim kabelu za
sekadkou;

* kontrola neporusenosti el. kabelu a nezavadnosti el. instalace;

* gpravny postup pfi sekani a seznameni obsluhy s navodem k pouzivani;

* nepracovat se sekackou za desté;

* nesnimat uzaveér palivové nadrie am nedopliiovat benzin do nadrze p.fi béZicim motoru
sekacky, je-1i motor horky a v blizkosti otevieného ohné;

* pi1 doplfiovani paliva nekoufit;

* dbat na to, aby nedoglo k rozliti paliva;

* po doplnéni benzinu nadrzku uzaviit spolehlivé vikem;

* dodrzovani maximalni pfipustné celkové nepfetrzité doby prace se sekadkou za sménu;
* dodrzovani pravidelnvch bezpeénostnich klidovich pfestavek dle navodu k pouzivani;
* udrZzovani fadného technického stavu sekafky (vyvaZzeny nastro), nepoikozené rukojett
atd.);



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BT Bezpetnostni opatfeni

P N H R

Maly traktor MT- |* pad osoby z lozné plochy valniku, navést a privési 2 3 1 6 |*dodrzovani zakazu piepravy osob;

8, protiedky malé (rotavator, pevnyv kypii€, brany, bubnova sekacka, * neprovadéni dotéZzovani pracovniho zafizeni osobarmi;
zemédélské a rotaéni sekacka), pfipadné 1 s naslednym piejetim koly; * dodrzovani zakazu seskakovani a naskakowvani;
zahradni * zaj§téni traktoru proti nezadoucimu pohybu;
mechanizace

(stroje a zafizeni
pouzivané v
agregaci za
traktorem -
rotavator, pevny
kypii&, brany,
bubnova sekacka,

rotacni sekacka)

Maly traktor MT- * zachyceni a pfira¥eni osobyv pohybujici se pracovni 2 3 1 6 |*podobupracovni éinnosti stroje je obsluha na k tomu uréeném misté;

8, protfedky malé &asti (zranéni nafadim s funkénimi organy feznymi, * vyloudeni pfitomnosti a zdrzovani se jakékoliv osoby mezi traktorem a pracovnim
zemédélské a rotujicimi apod.) pfipojenym strojem nafadim nebo zafizenim;

zahradni navésem; * dodrzovan zakaru zdrzovani se osob v blizkostt pracujiciho stroje v jeho nebezpeéné
mechanizace * zachyceni a pfejeti osoby pfi couvani a zajizdéni blizkosti - vpiedu, vzadu a po stranach (dle navodu k obsluze);

(stroje a zafizeni traktord nebo pojizdnych stroj do zizenych prostori;
pouzivané v * pfitlafeni osoby o pevnou piekazku;

agregaci za

traktorem -

rotavator, pevny

kypiié, brany,



Subsystém Identifikace nebezpedi

Maly traktor MT- * uklouznuti, pad a podvrtnuti nohou pfi rlasmpo{'a'm' a
8, protfedky malé sestupovini z kabiny za zhorfenvych klimatickych
zemédelské a podminek (dést, blato, namraza, snih);

zahradni

mechanizace

(stroje a zafizeni

pouZivane v

agregaci za

traktorem -

rotavator, pevny

kypii&, brany,

bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)

Vyhodnoceni
zavainosti rizika |5 e s

P N H R

* vystupovat z kabiny jen pokud je to nezbytné a to vidy na strané pfivracené ke svahu;

* po nastoupeni zajistit dvefe kabiny proti otevieni;

* po pfipadném pievraceni traktoru nebo stroje se nesnaZit opustit bezpe&nostni kabinu, ale
vzepfit se na sedadle (rukama o volant a nohama o podlahu);

* opravy, udrzbu, sefizovani provadét zasadné mimo svah;

* dodrzovat zakaz jizdy a prace na svazich za tmy a §patné viditelnosti, pfi dedti a snézeni
nebo bezprostfedné po ném, odpojovat a pfipojovat pfipoiné pracovni stroje pfi praci a jizdé
na svahu;

* pi1 praci a jizd& na svahu prudce nebrzdit a neménit smér jizdy;

* nestartovat stroj rozjetim ze svahu;

* seznimeni obsluhy s pfisluinimi navody k obsluze;

3 2 1 |6 [*dodrzovani zakazu seskakovat a naskakovat za jizdy;
* yystupovat po schiidcich, naélapnych patkich a podobniych prvcich a pfidrzovat se madel,
volantu, sedadla apod ;

* Zistit komunikaéni priky a zafizeni, zeyména v zimé;



Vyhodnoceni
Subsyztém Identifikace nebezpaéi zavainost rizika

P N H R

(]
-
=

b

Travni sekacky | * pfitlafeni obsluhy k pevné pfekazce pii tahnuti
pojizdné se sekafky smérem k sobé;

sedicim fidi€em | * pad obsluhy;

Technicky pracovnik obce / Malotraktory

Maly traktor MT- * pfevraceni malotraktoru/pojizdného stroje, pfitladeni 2 3 1 &
8, protfedlky malé fidife nebo pomocnika traktorem;
zeméedélské a

zahradni

mechanizace

(stroje a zafizeni

pouZivané v

agregarci za

traktorem -

rotavator, pevny

kypii&, brany,

bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)

Bezpetnostni opatfeni

* nepouZivat poikozené, deformované a nadmérné opotiebované no¥e a Srouby pro spravné

vyvaZzeni apod.

* béhem prace se sekafkou dodr#zovat bezpetnou vzdalenost od pfekazky;
* vyloufeni zachyeeni o rotwici éasti sekacky, o pfekarky v okoli pohybujici se sekadky,

* nepracovat na sekafce nebo pod sekackou, neni-li bezpeéné zajisténa proti pochybu;

* nepouZivat Siroky, volné vlajici odév;

* pfizpisobeni rychlosti malotraktory stavu terénu, terénnim nerovnostem, snizeni rychlosti a
spravna technika jizdy a ovladani pracovnich zafizeni;

* zviEena opatrnost a spravna technika jizdy pii jizd€ ze svahu, flenitém terénu (najeti na
piekazlku) nebo v zatackach;

* dodrzovani svahové dostupnosti (pii praci stroje na svazich pfevyiujicich svahovou
dostupnost stroje se stanovi pracovni postup se zietelem na sklon terénu;

* pfi praci a jizd& na svazich volit pfedeviim zplisob price a jizdy po spidnici a na souvratich
se otacet zacouvanim po vrstevnici nebo snizit rvchlost;

* pf1 jizdé z kopce (ze svahu) mit zafazen pfiméfeny rychlostni stupefi;

* nahlé terénni pfechody objet nebo pfejizdét Sikmo, pfip. zvednout pracovni stroj;

* ucinné brzdy;

* dvefe traktord s kabinami musi byt zajistitelné v oteviené a uzaviené poloze, uzamvkatelné
a snadno ovladatelné;

* po spadnici couvat jen v nezbytné nutnych piipadech;

* pracovni rychlost stroje volit a regulovat tak, aby neklesaly otacky motoru a nevznikaly

vibrace;



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BT Bezpetnostni opatfeni

P N H R

bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)

Maly traktor MT- * pfima&knuti t&la pracovnika konstrukei stroje pojeho 2 |3 1§ | * startovani provadét z obsluzného stanovidté, nikoliv se zafazenou rychlosti;

8, protifedky malé nahlém rozjeti, pi1 startovani se zafazenym rvchlostnim * zajiitovani stroje, traktoru, pfivésn a navést proti nezidoucimu pohvbu pfi zastaveni a
zemédélské a stupném; opusténi stroje a kabiny;

zahradni

mechanizace

(stroje a zafizeni
pouzivane v
agregaci za
traktorem -
rotavator, pevny
kypiié, brany,
bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)

Maly traktor MT- * zachyceni a stiet traktoru/pojizdného stroje s jinym 2 |3 |1 |6 |*omezenijizdy za dopravni $pitky a za snizené viditelnosti;

8, protfedky malé vozidlem pfi jizd€ na vefenych komunikacich; * psvétleni malotraktoru a pojizdného stroje:

zemédélské a * ppatfeni uréenych mist vistraznym znafenim, stroj $ir8i nez 2.5 m nebo piesahuje-li ditku
zahradni ta¥ného prostiedku oznaéit ervenobilymi rohovymi pruhv;

mechanizace

(stroje a zafizeni
pouzivane v
agregaci za

traktorem -



Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi Bezpetnostni opatfeni
P N H R
(stroje a zafizeni * otacky vwvodového hiidele volit jen je-li stroj v klidu;
pouzivané v * kontrola zajiiténi kloubového hiidele proti vsunuti pojiStovacimi Eepy, aby se vylouéilo
agregaci za samovolné rozpojeni pfipojeného zafizeni;
traktorem - * po odpojeni naradi vyénivajici konec vivodového hiidele zajistit krytem;
rotavator, pevny * Eisténi, udrZbu a jinou manipulaci s kloubovym hiidelem provadét jen za klidu stroje, pfi
kypii&, brany, vypnutém motoru traktoru;

bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)

Maly traktor MT- * zasaFeni osoby vymriténym odlétnutym kamenem 2 3 1 6 [*vyloueni pfitomnosti osob v ochroZeném prostoru;
8, protfedky malé nebo jinym pfedmétem pfi pouzivani rotaéniho nafadi a * funkéni ochranné zafizeni u sekadek:

zemédélské a strojil s rotujicimi pracovnimi zafizenimi (rotacni * sezniameni obsluhy s pfisluinimi navody k obsluze;
zahradni sekafky, bubnova sekacka);

mechanizace

(stroje a zafizeni
pouzivané v
agregaci za
traktorem -
rotavator, pevny
kypii&, brany,
bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BT Bezpetnostni opatfeni

P N H R

rotavator, pevny
kypii&, brany,
bubnova sekacka,

rotacni sekacka)

Maly traktor MT- * odpojeni, pad piepravovaného nafadi; 2 3 1 6 |*mechanické zapiténi pracovniho zafizeni proti nezadoucimu pohvbu v transportni peloze;
8, protiedky malé
zemédélské a
zahradni
mechanizace
(stroje a zafizeni
pouzivane v
agregaci za
traktorem -
rotavator, pevny
kypii&, brany,
bubnova sekacka,

rotacni sekacka)

Maly traktor MT- * zasaZeni rukou rotujicimi no#i a jinymi pohyvbujicimi 2 |3 1§ | * neprovadéni zakizanych &innosti za chodu stroje, zeyména &isténi, udrzbové prace a

8, protfedky malé se pracovnimi zafizenimi; opravy;

zemédélské a * seznameni obsluhy s pfisluinymi navody k pouZivani;

zahradni * E1sténi pracovniho astroji, odstrafiovani namotaného, navinutého ulpélého materialu jen za
mechanizace klidu motoru;

(stroje a zafizeni * opatrnost pit ruénim Eisténi;

pouzivaneé v



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BT Bezpetnostni opatfeni

P N H R

bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)

Maly traktor MT- |* zranéni ruky pii piipojovani a odpojovani navésd a 2 |2 |1 4 |*opatfeni zavést malych traktor navadéci hubici;

8, protifedky malé pfipoinych zafizeni; * postup dle navodu k pouZzivani, zajidténi pracovnich zafizeni proti nezidoucimu pohybu;
zemédélské a * pad oje na nohu;

zahradni

mechanizace

(stroje a zafizeni
pouzivane v
agregaci za
traktorem -
rotavator, pevny
kypiié, brany,
bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)

Maly traktor MT- * zhmoZzdéni rukou, trzné a bodné rany pfi udefeni o 3 2 1 |6 |*pouZivani spravnych pracovnich postupi;

8, protfedky malé konstrukei stroje pfi pfitahovani matic a pfi viméné * pouZivani vhodného a nepofkozeného nafadi:
zemédélské a pracovnich nastroji a zafizeni, pfi udrzbé a opravach * udrzovat ukojeti nafadi Eisté, nemastné;
zahradni provadénich ruénim nafadim;

mechanizace

(stroje a zafizeni
pouzivane v
agregaci za

traktorem -



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BT Bezpetnostni opatfeni

P N H R

agregaci za
traktorem -
rotavator, pevny
kypii&, brany,
bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)

Maly traktor MT- * popéleni rukou pfi praci v blizkosti rozpalenych &asti 2 2 1 4 * vyloudeni kontaktu s horkymi povrchy (vyEka se aZ dojde k vychladnuti);
8. protifedky malé motoru, chladiée apod.; * pouzivani ochrannych rukavic;
zemédélské a

zahradni

mechanizace

(stroje a zafizeni

pouZivané v

agregaci za

traktorem -

rotavator, pevny

kypii&, brany,

bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)

Maly traktor MT- * zachyceni odésu pracovnika, vtaZeni, navinuti 2 |3 1 & *ochranné zafizeni, pevny netofivy krvt kloubowvého hiidele, ktery je pouZivany k pohonu
8. protifedky malé konéetiny rotujicim kloubovim/viyvodovym hifidelem; miznych zemédélskoich strojil od nahonového hfidele traktoru (do edpojeni kloubového
zemédélske a hfidele nesmi vvvodovy hfidel traktomu zistat nekrvty);

zahradni * dodrzovani zakazu stoupat na piipojeny hiidel;

mechanizace * vypnuti vivodového hiidele pfi kazdém vystoupeni fidice z traktoru;



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BT Bezpetnostni opatfeni

P N H R

Maly traktor MT- * zranéni ruky nasledkem zpétného razu, vvsmeknutim 2 2 1 4 * spravay postup pfi startovani;

8, protfedky malé nebo namotanim na ruku startovaciho femenu nebo * nepoikozeny startovaci femen &1 &itfira;

zemédélské a &filiry pfi rufnim startovani spalovacich motori; * nenamotivani startovaciho femenu nebo &filry na ruku;
zahradni

mechanizace

(stroje a zafizeni
pouzivané v
agregaci za
traktorem -
rotavator, pevny
kypii&, brany,
bubnova sekacka,

rotacni sekacka)

Maly traktor MT- * zachyceni, vtaZeni, sevieni, useknuti mikv pohybujici 2 3 1 |6 |* ochranné zafizeni branici volnému pfistupu do nebezpefného prostoru femenn a femenic,

8, protfedky malé se #asti; £asti hnacich 1 hnanvch stroji konajici tofivy nebo kivavy pohyb, ozubena soukoli a
zemédélské a * zachyceni kondetiny 2 vtaZeni za volnou &ast odévu vyénivajici konce hnacich 1 hnanvch hiideli, vEetné pouzder kloubowvéhe hiidele kloubové
zahradni pohybujici se ¢asti pfi fisténi stroje za chodu nebo pfi hiidele mezi hnacim a hnanym strojem;

mechanizace dob&hovvch otackich v nebezpeéném prostoru; * zajiEténi pracovniho zafizeni proti nezidoucimu pohybu, poklesnuti apod.;

(stroje a zafizeni * dodrzovani &isténi za chodu a dob&hu;

pouzivane v
agregaci za
traktorem -
rotavator, pevny

kypiié, brany,



S i rizil

(stroje a zafizeni
pouZivang v
agregari za
traktorem -
rotavator, pevny
kypii€, brany.
bubnova sekacka,
rotaéni sekacka)

Kiovinofezy
pouzivané k
yEinani travy,
kiovin, bufené a
jinvch porosti

* pad obsluhy kfovinofezu pfi chizi a pohybu na

nerovném a sklonitém oSetfovaném terénu:

bt Identifil ¢ 5 = { opattent
P N HR

rotavator, pevny

kypfié, brany.

bubnova sekacka,

rotaéni sekacka)

Maly traktor MT- *pad osoby ze stroje za jizdy (malotraktoru a 2 13 1 6 [*neprovadéni dotéZzovani pracovniho zafizeni osobami;

8. Prostiedky piipojenvch strojd - rotavator, pevny kypfic, brany * dodrzovani zakazu seskakovani a naskakovani;

malé zemédélské apod.). pfipadné 1 s naslednym piejetim koly: * zajiEténi traktoru proti nezadoucimu pohybu;

a zahradni

mechanizace

* prohlidka ofetfované plochy, pokud mo#no odstranéni nebezpeénych piekazek. pripadné
1ejich oznadeni;

* dodrzovat zakaz pracovat s kiovinofezem za de&té, na kluzkém terénu a pfi nedostateéném
osvétleni;

* pi1 kaceni pokud mo#no volit takovy postup, aby nebylo nutno piekracovat pokiacené




Subsystém

Kiovinofezy
pouzivané k
vyzinani travy,
kiovin, bufené a

jinvch porosti

Kfovinofezy
pouzivané k
vyZzinani travy,
kiovin, bufené a

jinych porosti

Vyhodnoceni
Zavanost rizika

Identifikace nebezpedi

P N H E
* pofezani nechranénou pracovni ¢asti ty. rotujicim 2 3 11
pracovnim nastrojem (pilovim kotouéem apod.);
* zasa¥eni obsluhy nebo jiné osoby tzv. bo&nim vthem - 2 2 1

odmrsténym kamenem a jinvm piedmétem odrazenym

rotyicim nastrojem;

Bezpeinostni opatfeni

stromky;

* pouzivat obuv s protiskluznou pode&vi chranici holefi;

* gefizeni ochranného krytu, kontroly kotoude, &isténi, napf. odstrafiovani namotaného
porostu apod. provadét jen za vypnutého stavu;

* pi1 povolovani a utahovani Sroubu pilového kotoufe pouzivat blokovaci zafizeni nebo
zatladit zuby kotoude do pafezu nebo kmenu, pouzivat ochranné rukavice;

* kiovinofez pfepravovat s namontovanym transportnim krytem néastroje nebo fezny nastroj

demontovat;

* vyloudeni pfitomnosti osob v ochroZeném prostoru 1 pfi startovani kfovinofezu;

* vyloudeni cizich osob z ohroZeného prostoru (zpravidla kruhova plocha o peloméru 5 - 135
m nebo o polomém dvojnasobneé vviky podiezavaného stromu pifi kaceni - stanovi vyrobee v
navaodu;

* funkéni a spravné osazeny kryt nastroje, pouziti ochranného kombinovaného krytu (napf.
systém Saftor);

* gpravneé sefizeni spojky a volnobéhu je-11 jimi kiovinofez vybaven;

* pfi startovani volny fezny nastroj (nesmi dotvkat zadnych predmém, pfekazek, terénu
apod.};

* pouzivani OOPP k ochrané zraku popf. 1 celého oblideje;

* geznameni obsluhy z navodem k obsluze;

* pied zahajenim prace zkontrolowvat terén a podle mo¥nosti odstranit nezadouci pfedméty
(sklenéné ldhve, kameny, kovové a jiné pfedmé&ty které by mohly bit zdrojem poskozeni

kiovinofezu a zdrojem urazu;



Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi Bezpetnostni opatfeni
P N H R
Kiovinoiezy * zasaZeni obsluhyv nebo osoby v blizkesti kifovinofezu 2 3 1 6§ ™ pouziti vhodného Zaciho a fezaciho nastroje (vyzinaci hlava, fezaci hlava, kovovy rotaéni
pouzivané k odmriténim odlomenym zubem nebo jinou Easti miZ, pracovni organ z plastu, pilovy kotoué);
vyzinani travy, ndstroje; * Lontrola stavu nastroje v pribéhu pracovni &nnosti;
kiovin, bufené a * vylouceni pouzivani nastroje naruieného prasklinami, kotoufe deformovaného, s
jinych porostd odlomenym nékterym zubem éi zvvienou hazivosti nastroje vlivem jeho deformace a

zvétieni jeho stranové tchylky nad povolenou mez;
* zabranéni nezadouciho kontaktu fezného nastroje s pevnymi pfekazkami (kameny, zdi,

pafezy, kmeny stromd);

Kiovinofezy * bolesti paZi, ramen popf. zad, zvyiena unava; 2 2 1 4 |*skiovinofezem pracovat pouze v zavédenéd poloze na zavésném zafizeni;
pouzivané k * spravné nastaveni nosnvch popruhi dle postavy a télesnych rozméni absluhy kfovinofazu
vyZinani travy, zajistujici stejnomémé zatiFeni na ob& ramena; smér tahu ma pfechazet uprostied mezi
kiovin, bufené a ramennimi popruhy, rovnomé&meé rozloZeni hmotnosti stroje;
jinych porostd * spravny postog obsluhy pfi praci s kfovinofezem: (napf. pf1 vyZinavani travy travnim
kotoucem se kioviny vyfezavaji kivavim pohybem do stran, pfifemZ pohyb zprava doleva je
vytezavaci a pohybem zleva doprava se vracime k novému zabéru);
* pit praci drzet kiovinofez v obou rukou a stat pevné s mirnvm rozkrofenim;
* vhodné obledeni cbsluhy, OOPP k ochrané zraku;
* geznameni obsluhy z navodem k obsluze;
Kfovinoiezy * popéleni pfi vzniceni benzinu; 2 3 1 6 [*moknostrychlého uvolnéni upevnéného kiovinoieru v pfipadé vzplanuti benzinu;
pouzivané k * funkéni bezpeénostni spona (pojistka), jeji spravné umisténi - uprostfed hrudniku;
vyEinani travy, * plnéni paliva neprovadé&t v blizkosti otevieného ohné, nekoufit;
kiovin, bufené a * zabranit uniku paliva;

jinvch porosti



Subsystém

Kiovinoiezy
pouzivané k
vyZzinani travy,
kiovin, bufené a

jinych porostd

Kfovinofezy
pouzivané k
vyzinani travy,
kiovin, bufené a

jinych porostd

Kiovinofezy
pouzivané k
vyzinani travy,
kfovin, bufené a

jinych porostd

Identifikace nebezpedi

* pad kaceného stromu a vétvi a zasazeni osoby;

* pad kaceného stromu nebo vEtvi na hlavu obsluhy

kiovinofezu;

* zpétny vrh pilového kotoude;
* vymriténi pilového kotoufe doprava, neziddouci naraz
kotouce na okolni pfedmét, kamen apod. a poskozeni

nastroje;

Vyhodnoceni

zavarnost rizika

P N H R
3 3 |1 9
2131 6
2 12 1 4

Bezpetnostni opatfeni

* zacvik, spravna technika prace s kifovinofezem;

* zauymuti stabilniho postoje, kontrola okoli;

* yylouéit pfitomnost cizich osob z chro¥eného prostoru (plocha o polomér dvojnisobné
vyiky podfezavaného stromu);

* pf1 kdceni brat v uvahu tloutku kaceného stromku {max. do 10 cm), jeho naklonéni, smér
padu; kvadrant kotouée pro fez, smér fezu, nutnost plného plynu;

* spravné provedeni fezu - u tenkych stromki prudce "narazit &vihem" u silnéjsich stromkn
provést nafiznuti dvéma fery:

* usmérfiovani padu stromku napf. naklonem pilového kotoue, vhodné provedenymi dvéma
fezy, vyuZzitim sily a sméru vétru, formy koruny stromku, sklonu terénu apod.;

* neodvétvovat stromy, které nema obsluha po pravé ruce;

* pfi1 kaceni stromt o viice nad 2 m pouZivat ochrannou pfilbu a t¥lni zastérku pfilby:

* seznameni obsluhy z navodem k pouZzivani a kontrola jeho dodrZzovani;

* nepracovat s felni éasti pilového kotoude;

g o oy e s s : foes
pi1 profezdvani a kiceni stromn se vyvhnout zibérim v pravém hornim kvadrantu (mozno

srovnat s cifernikem hodin - odpovida useku mezi 12. a 15. hodinou);

* k fezani silndjfich kment pouZivat pilové kotoufe s vice zuby;

* spravné nabroufeni a rozvedeni zuba pilového kotoude:

* gezniameni obsluhy z navodem k pouzivani;
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PN |H i:3
Kiovinofezy * vibrace na ruce a trup obsluhy (zptsobené innosti 4 kL8 pouzivani ostrych nastrojd (pilovych kotoudy, trojuhelnikovych nozi apod.) a vhodnych
pouZivané k motoru kiovinofezu a narazenim nastroje na dieviny); typi ozubeni dle pokyni virobee:
vyi:mam travy, * dodrzovani max. throné doby prace s kfovinofezem za sménu a pravidelné pferufoviani
kiovin, bufené a prace s kfovinofezem - bezpetnostnimi pfestavioy;
jinvch porosti * vhodné obleéeni, aby nedoélo k podchlazeni obsluhy;

* moZnost ohfati béhem prace a osuSeni od&vu, rukavic, obuvi apod.;

* vylouceni prace s kiovinofezem se zvyienou hazivosti nastroje;

* fadny technicky stav nafadi zeymeéna silenbloka odd&lujici motor od hifidelové roury,
pruzin, oblozeni rukojeti;

* pouZziti specialnich antivibra¢nich rukavic;

* zdravotni zpasobilost ovéfena lékafskou prohlidkou:

* seznameni obsluhy s navodem k obsluze;

Kiovineofezy * hluénost; 3 2 1 6 |*pouzivani OOPP k ochrané sluchu (muslové chramiée);
pouZivané k
vyZzinami travy,

kfovin, bufené a

jinych porostd
Ruéni nafadi * vvklouznuti nafadi z ruky; 2 2 1 4 *pouzivani nepoikozeného nafadi s dobrym ostFim:
* poranéni kloubt ruky dderem o rohy nebo hrany * pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny;
piedmeétu; * provedeni a uprava uchopové Easti nafadi (ktera se drzi v ruce), hladky vhodny tvar téchto

Easti, bez prasklin; udrfovani suchvch a éistych rukojeti a uchopovacich éasti; jejich ochrana

pied olejem a mastnotou;




Vyhodnoceni
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* pro danou praci pouZivat spravny druh a velikost nafadi;
* pokud mozno vyloudeni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvyvEovanim mista prace;
Ruéni nafadi * pad nafadi ze zvyienych pracoviif, podlah, stold; 1 |2 1 2 |*neukladani nafadi do blizkosti volnivch okraji podlah, zviEenych pracoviit, podest,
* naraZeni, zhmoZ#déniny, triné a bodné rany; konstrukei apod.;
* zajstovani nafadi proti padu pouzivanim poutek, brasen apod. pi1 praci ve vyice;
Ruéni nafadi * stisnéné prostory - odfeniny a zhmoZdéniny rukoupii |1 |2 |1 |2 |* zajsténi dostatku mista pro pracovnika véetné moZnost: upnuti dlouhého materialu do
praci s nafadim ve stisnénych prostorach, pii opravach, svéraku;
udrzbe; * ipravou pracoviité a organizaci zajistit pokud mo#no prici s nafadim ve fyziologicky
vhodnych polohach tak, aby pracovnik nemusel pracovat nafadim napf. nad hlavou;
Ruéni nafadi * dlouhotrvajici jednostranné zatizeni organismu, 2 |2 1 |4 |*provedeniauprava uchopové £asti nafadi (ktera se dr#i v ruce), hladky vhodny tvar téchto
nevhodné pracovni polohy: &asti;
* nadmérny tlak na #ast ruky (puchyfe, otlaky, mozolv); * zacvik, praxe, spravna technika prace;
* gpravny refim prace a odpoéinku, pfipadné zafazeni bezpeénostnich pfestavek;
* zajifténi a umoZnéni vhodné pracovni polohy a pohybového prostoru;
Ruéni nafadi * zasaZeni osoby uvolnEnym nastrojem; 1B nepouzivat poikozené nafadi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni &asti apod.);
Ruéni nafadi * nedostateéné osvétleni, snifeni zrakového vnimani; 2 2 1_ 4 |* zajiiténi dobrého osvétleni, bez oslnéni;
* v&tsi pravdépodobnost chyb pracovnikd pfi praci s
ruénim nafadim, zviyiend moznost Grazu;




Vyhodnoceni

Subsystém Identifikace nebezpedi

P N H R
Ruéni * pad pracovnika po ztraté stability (uklouznuti, 313 1 |9
soustied'ovani a  zakopnuti);
manipulace dfivi
Ruéni * pfitlafeni pracovnika pohybem manipulovaného diivi; 3 3 1 9

soustifed'ovani a | * zasaZeni pracovnika dfivim, pad dfivi na nohu;
manipulace dfivi * nezadouci zména polohy, pad, sesuti, posunuti,

skutaleni ruéné manipulovaného difvi;

zavarnost rizika

Bezpetnostni opatfeni

* zvyiena opatrnost pii praci a chizi s ohledem na nepfiznivy viiv terénu, jeho nestejnorody
povrch a kluzkost, klimatické podminky;

* pit ruénim ukladani rovnaného dfivi stat na pevné zemi;

* spravny posto] pil praci (nebezpedna je rtrata rovnovahy pfi stoupani na diivi, vétve,
terénni pfekazky);

* ydrzovani pofadku na pracovidti (pribézng odstrafiovat vétve, klesti, éasti stromi tak, aby
po nich nebylo nutno chodit);

* pevna pracovni obuv s protiskluznou podrazkou, odolnou proti propichnuti a profezani;

* spravna technika price, pouzivani vhodnych a nepoikozenich nafadi a pracovnich
pomiicek:

* pi1 obraceni kmene pfi pouZiti obracaku zvedat obracak zezdola nahoru - od sebe,
nenaklanét se nad kmen;

* pi1 obraceni kmene na svahu stat vidy nad kmenem;

* pi1 volném uskladfiovani dodrzet pitrozeny sklon hromady;

* muéni rozkulovani hromad provadét od &el nebo koncii kmenn;

* pit ruénim piesunu surového dfivi pouZivat vhodné ruéni nafadi (sapiny, sochory, obracaky,
hatky a pod.),

* ruéni pfesun surového diivi neprovadét pouze rukama;

* dodrzovat ziakaz ruéni manipulace s dfivim za pohvbu;

* roziezavat kulatinu a zkracovat nebo upravovat vifez motorovou fetézovou pilou jen pit
zajisténi dostateéného pracovniho prostoru;

* pii praci s fetézovou pilou rukama nebo nohama pfidrzovat a zajiit'ovat rozfezédvanou
kulatinu (vyfezy);

* pf1 manipulaci fetézovou pilou nemanipulovat kmeny piibliZzenymi ve svazku, které 1sou



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BT Bezpetnostni opatfeni

P N H R

navzajem piekiizené;

* zaniténi stabilni polohy dfivi na skladce;

Ruéni * pichnuti. poskrabani vétvemi, fastmi strommi; 3 |3 1 |9 |*zviSena opatrnost pi1 rufni manipulact;

soustied'ovani a * gpravné pracovni postupy;

manipulace dfivi * pouZzivani OOPP (mkavice, ochranny pracovni odév);

Ruéni * pad dfivi na pracovnika pfi ruénim ukladani dfivi, 3 3 1 9 |*dodrzovat piirozeny sklon hromad tak, aby nedoslo k samovolnému rozvaleni; (pft
soustied'ovani a rozvaleni hromady dfivi; piekfizeni kmeni se nejedna o piirozeny sklon), popf. hromadu zajistit proti sesuti jinym
manipulace dfivi zpusobem (staZenim, opérami apod.);

* dfivi do hromad ukladat rovnomérmné;
* ruéni navalovani kulatiny provadét pouze ve dvojicich (do max. v¥iky hromady 1.5 m);

* ruéni rozkulovani hromad provadét od el nebo konci kment;

* pit ruénim ukladani hromad dlouhého dfivi dodrzovat max. vyiku hromad 1.5

B

* pi1 ruénim ukladani rovnaného diivi (polen, $tépin) dodrzovat max. vyiku 2 m;

* polena a &tépiny pracovnik pracovnikovi nenadhazowvat ani nehazet;

Ruéni * pad dfivi nebo jiného bfemene na nohu pfi vysmeknuti 3 |3 1 |9 |* spravné zpisoby méni manipulace;
soustifed'ovani a | a vvklouznuti bfemene z ruky; * gpravné a pevneé uchopeni a uloZeni biemene;

manipulace dfivi

Ruéni * zranéni rukou pit kontaktu s lanem; 3 |3 1 9 *piprac s fetézy. lany a vekeré manipulaci s diivim pouZivat ochranné rukavice s koZenou
soustied'ovani a dlani;

manipulace dfivi * v€as vvmeénit funk&né poskozené lano;



Subsystém

Ruéni
soustied'ovani a

manipulace dfivi

Ruéni
soustied'ovani a

manipulace dfivi

Ruéni
soustied'ovani a

manipulace dfivi

Ruéni
soustied’'ovani a

manipulace dfivi

Fudéni
soustied'ovani a

manipulace dfivi

Identifikace nebezpedi

* zasaZeni pracovnika napruZzenym kmenem;

* pfiskfipnuti prsti, pfiraZeni ruky bfemenem:

* pad pracovnika z v¥iky (z hromady difivi);

* pfetiZeni a namoZeni;
* natrzeni nebo natazeni svalli a Elach paZi nasledkem

fvzického pfetizeni a nepiiméfené namahy;

* natrzeni svald a &lach pfi nahlych prudkych pohybech

prochladlych nerozhybanych svald, zejména spojenych s

vysokym zatizenim;

* poskozeni patefe pfi dlouhodobé&jiim zvedani a

manipulact s bfemeny v nevhodné poloze;

Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

P N H R
3 3 |1 9
3B 19
3 13 1 9
21311 6

Bezpetnostni opatfeni

* pfi zkracovani napruzenych kmenG nezaujimat polohu ve sméru pruzeni kmene;

* gpravné zpisoby muéni manipulace;

* spravné uchopeni a uloZeni biemene;

* nevstupovat na hromadu dfivi;

* vhodna, pevna pracovni obuv;

* informovanost pracovnikil o viech opatfenich, ktera maji E_ﬁ uéinéna v oblasti bezpecné
manipulace s bfemeny;

* yyovik a Skoleni pracovnikil o spravnych zpiisobech a postupech manipulace;
* spravné zpisoby muéni manipulace;

* nepfetézovani pracovniki;

vvbaveni pracovi$té vhodnimi pracovnimi pomtickami;

* yyevik a Skoleni pracovniki o spravnych zplisobech a postupech manipulace;

* spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. bfemeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét
trhavymi pohyby, manipulace provadét v poloze bez ohnutych zad apod.);

* zajifténi dostateéného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;

* pouzivani vhodné pracovni obuvi;

* zajistovat pfiméfeny, popf. ¢asté)di a dostatedny télesny odpodinek a piestavky na zotaveni



o Tdentifil t 5 Bezpes ; equatioaii
F'F"ﬁ_&i'"

v pfipadé, Ze fyzicka namaha je pfili§ ¢asta nebo piili§ dlouho trvajici, zeyména s
pithlédnutim k zatizeni patefe;

Zalesfiovani * uklouznuti, zakopnuti, pad na neupraveném terénu; 2 |3 |1 |6 |*zvySena opatrnost;

vyfezavani, * vhodna pracovni obuv;

vytinani bufené, * volba optimalniho mista pro uloZeni materidlu a jednotlivych davek. tak aby se pokud

piihnojovani, moZno omezila chiize a pfenaseni materialu (vyuZivat mechanizace pro dopravu materialu na

ochrana porosti - misto spotfeby a pouZiti);

venkowvni

pracovni

prostiedi

Zalesfiovani * pichnuti, poskrabani hustym porostem; 2 1 1 2 [*vhodné oblefeni a OOPP dle charakteru ohro¥eni a mistnich podminek;

vyfezavani,

wvytinani bufené,

piihnojovani,

ochrana porosti -

venkovni

pracovni

prostiedi

Zalesfiovani * uitknuti jedovatym hadem (zmayi); 1 |4 1 |4 |*z¥iena opatrnost v mistech pfedpokladaného viskytu hadn;

vyfezavani, * vhodné oblefeni a obuti;

vytinani bufené, * spravny postup prvni pomoci (rvchlé zajidténi 1ékafské pomoci, ochlazeni postizeného

pfihnojovani, mista ledem, studenou vodou, omezeni pohvbu postizeného, pfip. zpomaleni krevniho ob&hu




Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi Bezpetnostni opatfeni
P N H R
ochrana porosti - jemnym utazenim zasa¥ené konfetiny elastickym obvazem, sérum aplikované injekcei do
venkovni Zily);
pracovni
prostiedi
Zalesfiovani * prochlazeni organismu, v disledku soucasného 3 2 1 6 |*vhodné obledeni a OOPP dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek;
vyfezavani, plsobeni vihka a chladu; * nahradni obleceni a obuv;
vytinani bufené, * zajfténi moZnosti ohfati a odpodinku;
pithnojovani,
ochrana porosti -
venkovni
pracovni
prostiedi
Zaiesﬁoréﬂi * expozice sluneéniho zafeni, tzeh, upal, kozni 3 2 |1 |6 |* xfhodn’e oblefeni a QOPP dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek;
vyfezavani, onemocnéni na mistech vvstavenych sluneénimu UV * dodrzovani pitného rezimu;
vytinani bufené, zafeni; * ochrana téla pied pifimym sluneénim zafizenim (nepracovat s obnazenym télem, neopalovat
pithnojovani, se zejména v polednich hodinach), ochranné krémy, sluneéni bryle;
ochrana porosti -
venkowvni
pracovni
prostiedi
Zalesfiovani * pfehiati, dehvdratace organismu - souéasny uéinek 2 2 1 4 |[*vhodné oblefeni a OOPP dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek;
vyfezdavani, vysokych teplot (horka) a fyzické namahy (zatiZeni); * bezpefnostni pfestavky, vvloudeni pfetéZovini;

vytinani bufené,

pithnojovani,



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BT Bezpetnostni opatfeni

P N H R

ochrana porosti -

venkovni

pracovni

prostiedi

Zalesfiovani * phroZeni piirodnimi zivly - zasazeni bleskem v letnim 1 4 1 4 |* véasné pierufeni prace, pokud mozno bezpeény ukryt (nikoliv viak pod csamélymi a
vyfezavani, obdobi, pfivalove de&té; vysokymi stromy, nezdrzovat se na vrcholech terénnich vyvyienin apod.);
vytinani bufené, * 7a bouiky dodrzovat zakaz pfenaiet kosy na ramenou ostfim vzhiiru;
pithnojovani,

ochrana porosti -

venkovni

pracovni

prostiedi

Zalesfiovani * infekc.: nakaza pfenosna na élovéka__ zejména nikazy 1 2 1 |2 * vhodné obleceni 2 obuv dle charaktery ohrozeni a mistnich podminek;
vyfezavani, pienosné hmyzem (klidt'ata, bodawy hmyz) infekéni * prohlidka t€la a pfipadné neprodlené vwtaZzeni hmyzu spravnym zpisobem:
vytinani bufené, zanét mozku a lymeska borrelidza; * prostiedky k odstranéni klist'at a desmnfekei vpichu po klistéti, 1é€iva;
pithnojovani, * zdravotnicka prevence, ofkovani proti onemocnéni dle doporufeni KHS;

ochrana porosti -

venkovni

pracovni

prostiedi

Zalesfiovani * bodnuti, pichnuti, &tipnuti bodavym jedovatym 2 |11 |1 2 *pouZiti repelenni;

vyfezdavani, hmyzem (vosy, srini), akutni nebezpeéi oku jako * vhodné oblefeni a OOPP dle charakteru chroZeni a mistnich podminek;

vytinani bufené,

pithnojovani,



Subsystém

ochrana porosti -
venkovni
pracovni

prostiedi

Zalesfiovani
vyfezavani,
vytinani bufené,
pithnojovani,
ochrana porosti -
venkovni
pracovni

prostiedi

Zaie sfovani
vyfezavani,
vytinani bufené,
pithnojovani,
ochrana porosti -
venkovni
pracovni

prostiedi

Zalesfiovani
vylfezavani,

vytinani bufené,

Identifikace nebezpedi

reakce na véeli jed, nebezpefi je zviraznéné

spoluptisobenim fyzicks namahv, dnavy a klimatu;

* kontakt pracovnika s jedovatymi rostlinami
vyskytujicimi se plogné nebo pomistné v souvislich
porostech a plisobicimi pomoci pokozky, dichaciho
ustroji, pfip. traviciho dstrogi toxicky;

* nevolnost a koZni onemocnéni pil praci v porostech
kvetouciho staréku. v porostech rostlin lilkovitych a

bolievniku, zejména pfi jejich vyzinani;

* pofiezani, pichnuti pfi praci, transportu a pfechazeni s
nafadim a nastroji s ostrymi hranami, biity a §picemi;
* pofiezani piil oZinani a viseku plevelnych dievit

kosami, srpy a macetami;

* fiznuti, hluboké secné rany prsti a levé ruky pfi praci

se stpem (pfi pietnuti tepny 1 moZnost vykrvaceni):

Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

P N H R

[}

Bezpetnostni opatfeni

* na pracovidti k dispozici prostiedky k desinfekci vpichu a 1é€iva zabrafiujici Soku pit

pobodani a jejich pouziti dle navodu;

* vhodné obledeni a OOPP dle charakteru ohroZeni a mistnich podminek;

* dodrzovani osobni hygieny;

* pozornost pii praci, vhodna volba pracovniho postupu (napi. pfidriové.n.i kminku levou
rukou v dostateéné vzdalenosti od mista seku), pouZiti vhodného nafadi a pomncek;

* ochrana ostfi nafadi pfi jeho pfenadeni. pfevaZeni a ukladani;

* pstitt nafadi bezpefnym k tomu uréenvm brouskem, pii ostfeni v terénu k tomu pouZit
vhodné misto, kde lze pfi brougeni stat nebo sedét, pouziti rukavic;

* yyloudeni pfitomnosti jinvch osab (1 soub&iné pracujicich spolupracovniki) v dosahu kosy,
macety - ohroZzeny prostor pro kosu je kruh jehoZ stfedem je pracovnik s kosou o poloméru 3

m, pro maédetu je to kruh o polomém 5 m;

* gpravné pouziti nafadi - pfi praci se stpem zabér srpem jen piiméfend velkého chomade
travy:

* ochrana levé ruky silné)i rukavici;



Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi Bezpetnostni opatfeni
P N H R
pithnojovani, * pi1 sekani neopirat levou ruku o zem;
ochrana porosti - * vyloudeni pfitomnosti jinvch osob (1 soub&zné pracujicich spolupracovnikil) v dosahu srpu -
venkovni chroZeny je prostor ve vzdalenosti 2 m od pracovnika s kosou viemi sméry;
pracovni * k dispozici lékarnifka, spravné poskytnuti prini pomoci;
prostiedi
Zalesfiovani * zranéni iderem a padem nafadi pisobici kinetickou 2 |1 |1 |2 |*spravné pouditi nafadi;
vyfezavani, energii (motyky, krumpace, kladiva. palice); * spravné postaveni pii praci a dodrfoviani bezpeéné vzdalenosti mezi pracovniky
vytinani bufené, * yyloudeni pfitomnosti osob (napf. jinvch sazeél pii ruénim zalesfiovani) v prostoru
pithnojovani, ochrozeném ruéni praci s motykou, motykosekerou - chroZeny prostor je vzdalenost 5 m od
ochrana porost - pracovnika ve sméru jeho pracovniho postupu, napf. ruénim zalesfiovani:
venkovni
pracovni
prostiedi
Zalesfiovani * pad kamenni, balvani na pracovnika pfi praci na 2 2 1 4 *zachovavani rozmisténi pracovniki ve vrstevnici tak, aby bylo vvloudeno zranéni
vyfezavani, svahu; padajicimi kamen;

vytinani bufené,
pfihnojovani,
ochrana porosti -
venkovni
pracovni

prostiedi

("]
~d
[

Zalesfiovani * pad osob v terénu pfi pieniieni nafadi a pohyvbu osob; 6 |* vhodna pracovni obuv, zvyiena opatrnost, spravay zplsob pfeniieni nafadi;
vyfezavani,

vitinani bufené,



Subsystém Identifikace nebezpedi

pithnojovani,
ochrana porosti -
venkovni
pracovni

prostiedi

Zalesfiovani
vyfezavani, nastrojem jamkovace (vrtakem. Snekem):
vytinani bufené,

pithnojovani,

ochrana porost -

venkovni

pracovni

prostiedi

Zalesfiovani * pichnuti, poékrabani biologickym rostlinnym

vyfezavani, materialem s ostrymi jehlicemi, trny a zagpifatélée
vytinani bufené, zbwvtky rostlin po oseknuti;
pfihnojovani,

ochrana porosti -

venkovni

pracovni

prostiedi

Zalesfiovani * plisobeni chernick}'-‘ch pfipravkd vyvolavajicich

vyfezavani, nezadouci reakce osob pii kontaktu s nini (koZni

vitinani bufené,

* navituti, namotani ruky, rukavu, volné asti odévu

Vyhodnoceni

zavarnost rizika

P N H R
1 2 11 |2
3113
2 2 1 4

Bezpetnostni opatfeni

* vylouceni pfitomnosti cizich osob v nebezpeéném prostoru vrtactho nastroje;

* vhodné ustrojeni obsluhy (od&v bez volné vlajicich &asti);

* nepfenadet stroj s rotyjicim nastrojem na deldi vzdalenost, nez kterou pifipousti navod k
obsluze;

* nepouZivat vrtaci a fnekové nastroje o vEtii délce neZ pfipouiti navod k obsluze (zpravidla
1 m);

* pf1 dvouélenné obsluze jamkovaée stanovit dorozumivaci znameni a koordinaéni pokyny,

které vydava ten pracovnik, ktery ovlada plynovou piaku;

* nepracovat bez pracovniho odé&vu (s holym télem);
* pchrana OOPP (rukavice);

* zvyEena opatrnost;

* zdravotni zphisobilost pracovnikd:
* 1vvbér vhodnych pracovniki, nepfidélovani prace s nebezpeénymi latkami osobam u

kterych byla zjigténa piecitlivélost na latky obsaZzené v hnojivech nebo které trpi jakoukoliv



-

.pfihucjovén.i,
lochrana porosti -

onemocnéni, poruchy traviciho ustroji nebo vyraznég
obtéZuyici):

alergii:
* pouzivani OOPP dle druhu latky;

venkovni * dodrzovani zasad osobni hygieny;
pracovni * dodrzovani zplisobu zachizeni a ochrany proti Géinkiim nebezpeénych latek pfi aplikaci
prostiedi hnojiv a prostiedlad k ochrané kultur dle polomi wrobee;

* pietieni 1 drobnych poranéni;
Zalestiovani * plisobeni postitki aplikovanych k ochrané lesnich ok 4= vvbér a zdravotni zphsobilost pracovniki (nepfid&lovat praci s postfiky osobam u ktervch
wyfezavani, porostl proti poikozeni zveEii; byly zji§téna piecitlivélost na latky v postiicich nebo které trpi jakoukoliv alergii);
wytinani bufené, * v pracovnich prestavkach oéisténi €asti téla zasaFenich postiitkem;
:pfihncjové.ni, * dodrzovani zasad osobni hygieny, moZnost umyti pokozky &istou vodou a mycimi
‘ochrana porostd - prostiedky;
wenkovni * vhodnv pracovni postup, napi. postup po sméru vétru, aby pracovnici nemuseli pfechazet
‘pracovni 11Z odetfenou plochu;
:prost.i‘adi
5Zalesﬁo\=é.n.{ * pracovnimi postupy a technologii vynucena 32 1 |6 [* wybér pracovniki;
wyfezavani, nepfirozena poloha téla pii praci a jednostranna zatéz * vhodna volba pracovniho postupu, pouziti vhodného nafadi a pomicek;

wytinani bufené,
piihnojovani,
lochrana porosti -
wvenkowvni
pracovoi

prostiedi

{prace v pfedklonu, pietéfovani pravé/levé ruky apod.} s
moznymi fyziclogickymi zménami na kloubech, vazech
a svalech provazené subjektivnimi obtizemi neziidka

* zdravotnicka prevence; rehabilitace. rekondiéni 1é€eni, hodnoceni zdravotniho stavu;




Subsystém

Venkowvni
komunikace a

pracovisté

Venkowni
komunikace a

pracoviité

Venkowvni
komunikace a

pracoviité

Venkowni
komunikace a

pracovigté

Identifikace nebezpedi

* kolize zaméstnanct - choded s automobilovim

ProvozZetmn:

* pad osoby do hloubky;

* uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich

vodorovnych pochfiznych plochach;

* naraz dopravniho prostfedku na piekazku;

Vyhodnoceni

zavarnost rizika

P N H R
1 B 13
1 B NP3
2 12 1 4
1 21 2

Bezpetnostni opatfeni

* vhodné feéeni vnitrozavodni dopravy, zfizeni nejlépe oddélenych chodnikd, popf. 1 cest pro
1izdni kola;

* ziizeni zabradli, oddélujicich zdbran jsou-li hlavni vchody a vichody z virobnich hal apod.
umistény naproti vozovkam a na jinych exponovanych mistech, ziizeni zabradli je-1i stoupani
chodniku v&t§i neZ 1 : 12 (8,3 %5);

* dopravni znafeni dle potieb provozu a ohroZeni osob;

* podle potfeby vyznadit pfechody pro pési;

* zfizeni zabradli na volnych okrajich chodniku vedoucich po mostech podél vodoteéi,
vodnich nadrzi apod., s hladkymi zpevnénymi sténami o voédim sklonu vétdéim nez 1 - 2.5

nebo s pfirozenymi biehy o sklonu vétsiim nez 1 - 1;

* vEasné odstrafiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp k zabranéni uklouznuti a padu
osob pit pohybu na venkovnich komunikacich v zimnim obdobi:

* odvodnéni chodnikd a pochiiznych ploch tak, aby se na nich nezdrzovala voda (nebezpeci
zamrznuti);

* zvlagtni protiskluzova Gprava Sikmych chodnikd ve sklonu 1: 82z 1 : 12;

* rovny, drsny, bezprainy povrch chodniki a vozovek;

* {iprava poklopil Eachet, prohlubni tak, aby byly v stejné drovni s pfilehlvm chodnikem,

vozovkou, dostatefné tinosné apod.;

* zjiiténi dostateéné Sirokych a vysokich podjezdi a prijezdi:
* oznafeni pfekazek (sloupd, stozam, zakladovych patek nosnych prvkd nadzemnich vedeni,
okraji vystupujicich konstrukci, ramp apod. v blizkosti komunikaci bezpefnostnim

oznadenim (zlutodernym nebo bilofervenym Erafovanim);

Obec Parfovice, IC: 00636461, Technicky pracovnik obee / Uklid budov a provoznich prostor



Subsystém Identifikace nebezpedi

Uklid provoznich * uklouznuti na pedlaze (napf. za vchodovymi

prostor vstupnimi dvefmi, na vstupnich vyrovnavacich
schodech) vlivem nadmémé kluzkého povrchu podlahy
v disledku vlastni prace, vlhkosti, deté, snéhn,

Uklid provoznich [* pad osoby z v¥iky pfi myti oken, &sténi stropnich

prostor swvitidel:

Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

P N H R
11101
1 111

Bezpetnostni opatfeni

* spravoy postup a zpdsob tiklidu a udrzovani povrchu spojovacich, obsluznych komunikaci a
jimich pochiiznych ploch;

* pit myti podlah, schodist’ a jinych frekventovanych komunikaci pedlahu thned wytfit do
sucha;

* vhodna pracovni obuv, pouZzivini nepofkozené obuvi;

* podle potfeby pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilové podrazky maji lep&i

protiskluzové viastnosti nez podrazky s hrubvmi profily) popf. obuvi s mékéi podedvi;

* #18téni pochuznich ploch, véasné odstranéni nefistot (zvySujicich kluzkost), véasny uklid,
wytirani podlah do sucha za pouziti vhodnych &isticich odmagtovacich prostfedkd apod.;

* v zimnim obdobi odstrafiovat nimrazu, snih, véasnv protiskluzovy posyp na venkovnich
prostranstvich pfilehlych k budové;

* Eisténi vpusti v umyvarnach a mokrvych provozech tak, aby vedy bvla odvadéna a
nezdrzovala se na podlaze;

* v umyvarnich pfednostné odklidit spadlé mydlo na podlaze;

* gtanoveni spravnych pracovnich postupti dle konstrukéniho provedeni oken, uréeni
pomocnych konstrukei pro zvyieni mista prace;

* pi1 nutnosti vstupu na parapet (napf. pf1 nutnesti myti okenniho kiidla z vné& i strany)
pouzit prostiedky osobniho zajiténi k ochrané proti padu z viiky (zachytny postroj,
polohovaci prostiedek), stanovit misto kotveni (kotvici bod/v):

* zajiiténi bezpe&ného pfistupu k mistiim prace ve vvice (vide umisténa okna a jejich Gasti,
stropni svitidla apod.) , pouZivat dvojity Zebfik, pfenosné schodky, pracovni plogmu;

* nevystupovat po zdbradli nebo jmych konstrukeich, nepouzivat #1dli, beden, pfepravek,

radiatorll, skiini apod. ke zvySovani mista prace;



Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi

P N H R
Uklid provoznich * pad osoby po vynaloZeni sili pfi otevirani okna; 1 11N
prostor
Uklid provoznich [* pad osoby z vyiky; 1115
prostor * pad osoby ze stfechy pfes volny okraj a propadnuti;

* prace a pohyb pracovnikd po stiede, Elapnuti na
poikozenou, neunosnou ¢ast stfechy, pohyb osob v
blizkosti ckapu resp. jiného volného okraje stfechy s
nasledkem padu ze stfechy nebo propadnuti stfechou -
neunosnou stieéni krytinou (napf. z vlnitych

azbestocementovych, plechovich aj.desek) ;

Uklid provoznich [* propadnuti osoby netinosnou kenstrukei, pochiiznou |1

prostor plochou;

Uklid provoznich [* pofezani o sklo rozbité sklenéné viplné pfi myti oken |1

prostor a sklenénvych wiplni;

1

Bezpetnostni opatfeni

* snadna ovladatelnost okennich kiidel a jinvch oteviravych €asti okna, svétliku, vétracich
otvoni z bezpeéného mista;

* ovladani oteviravych £asti okna a svétliku z bezpeéného mista;

* pouZivat prostfedky osobniho zajidténi pfi pracich na éastech budov a objekni, kde neni
zfizena ochrana proti padu z v¥iky a vznika nebezpeéi volného padu z viiky;

* zajténi bezpeéného pohvbu po stiede, (dostatefna unosnost stiechy, zabradli);

* uréeni vhodnych kotvicich bodi pro pouziti prostfedkn osobniho zajisténi (bezpeénostnich
postroji)

* pf1 praci na nednosné stfeéni krytiné ochrana proti propadnuti;

* propadnuti osoby podlahou. poklopem, podlahovim rostem, stieinim oknem apod.;

* ppatfeni zvvienych podlah nosnymi poklopy, rosty, zajidténymi proti posunuti, zvrtnuti a
1inému. nezidoucimu pohybu;

* ydrzovani podlahovych prvkd, vimeéna neinosnych a pogkozenych prvki (zkorodovanych
rostll, poklopd, nahnilich foden a dfevénych fasti poklopid apod.)

* udrZzovani bezpeéného stavu pracovnich ploch a pfistupovich komunikaci (svislych ocel.
Febfikd);

* vhodnv druh skla s odpovidayicimi vlastnostmi, zejména pevnosti;
* v&asné pfeskleni rozbitych 1 €asteéné naprasklych sklenénych wplni;

* pkna podle potieby v otevieném stavu zajistit proti samovolnému zavieni;



Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi Bezpetnostni opatfeni
P N H R
Uklid provoznich * pofezani rukou pii odklizeni sklenénych stiepi; 1 2 1 2 *ukladani odpadu, sklenénych stiept apod. do zvlastnich nadob;
prostor * fezné a bodné rany ostfim a ostrymi hroty sklen&nvch * nevybirat odpadkové koge, kde lze piedpokladat stfepy a jiné ostré piedméty holou rukou,
stiepl; pouZivat vhodné rukavice odolné proti pofezani;

* rvyiena opatrnost, soustiedénost, dobré osvétleni pfi uklizeni stiepii;
* chranit se pfed pofezinim rozbitym sklem, stiepy:
* rozbité sklenéné stfepv opatrné izolovat a pro uklid pouzivat kleit nebo specialni

bezpetnostni rukavice na tklid vétiich kust, na malé kousky skla pouZit lopatku a smetak;

Uklid provoznich * nara¥eni, zhmoZdéniny stehen, hyzdi pfi iderech o 1 /1 1 |1 *dodrzovani dostatené sifley obsluznvch prichodi mezi provoznimi zafizenimi a mezi
prostor hrany stold, rohy nabytku, stoly, skfiné a o £asti zafizeni témito zafizenimi a konstrukcemi;
budov; * udrzovani prichodd volné prichodnych a volnych, bez pfekazek. jejich nezastavovani

materidlem, provoznim zafizenim;
* udrZzovani pofadku;
* zavirani dvifek skfini, zasouviani zasuvek stold a skiingk,

* pviSena opatrnost pii uklidu ve stisnénych prostorach;

Uklid provoznich * opafeni horkou vodou; 1 1 1 |1 *pi1napousténi teplé vody do véder a jinvch nadob nejdfive pustit studenou vodu a pak
prostor * pad nadoby s horkou vodou; pitmésovat horkou vodu na potiebnou teplotu;

* nadoby s horkou vodou nenaplfiovat aZ po okray;

* pit manipulaci s nadobami obsahwjici horkou vodu pouZivat ochranné chiiapky;

* omezeni pfenadeni nadob s horkou vodou a roztoky;

* ichopové &asti nadob pevné a udrfované v éistoté (bez mastnot);

* nadoby s horkou vodou nepokladat na okraje stold apod ;



Subsystém

Zvviené podlahy,
ploginy a

komunikace

Uklid provoznich

prostor

Uklid provoznich

prostor

Uklid provoznich

prostor

Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

Identifikace nebezpedi Bezpetnostni opatfeni

P N H R
* pad osoby pfi provadéni udrfby a oprav a jinych 2 3 1 |8 |*zajiiténi bezpeéného pfistupu k mistim priace ve vVice, zfizeni manipulaénich plodin,
Emnosti pit nichZ je pracovnik vystaven nebezpeéi padu lavek, schiudkd s ploginou;
5. na jakvchkoliv zvyienvch mistech prace a pohvbu * opatfeni volnych okraji stfech, teras, ochozl, plosin, lavek apod. ochrannym prvkem
osob, véetné praci na stiechach (kontrolni &innost, (zabradlim, atikovou nebo parapetni zdi popf. jinvm ochrannvm privkem;
drobna udrzba napf. odstrafiovani snéhu atd.); * pouZivani prostifedkni osobniho zajisténi pfi pracich na £astech budov a objekti, kde neni
* pad osob pii ¢isténi osvétlovacich t&les u stropu zfizena ochrana proti padu z v¥iky, napf. pfi pracich na stiechach;
budovy, halv; * pouZivani zebfiki, pfenosnych plodin, pracovnich plosin;

* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukeich;

* poleptani pokoZky Firavymi éisticimi a desinfek&nimi (1 |1 1 |1 |* pfi pouZivani ¥irawvych isticich a desinfekénich prostfedkl pouzivat pfisluiné OOPP,
prostiedky; zejmeéna k ochrané rukou, popi. ofi;
* respektovat varovna upozoméni na obalech a informace uvedené v bezpeénostnich listech,

1de-1i o chemickou latku nebo piipravek;

* pfetizeni svalll, £lach, poskozeni patefe, narazeni a 1 |1 1 |1 [*bfemena, pfedméty, obaly apod. ukladat tak, aby je bylo moZzno uchopit bez zbyteéného
zhmozdéni konéetin pit ruéni manipulaci s biemeny; otiaceni, naklapéni, zdvihani a spoudténi;
* ukladani pracovnich pomtcek, oball, pfedméti na uréena bezpeéna mista, aby nedoslo k
1ejich zakryti;

zasaFeni el. proudem; 1 |1 1 1 [*pfié&isténi auklidu dbat na to, aby se do el. motor, vypinacl, zasuvek a daliich el. zafizeni
nedostala voda, zabranit stitkani vody do el. zafizeni:
* pi1 uklidu elektrickych spotfebién, svitidel, stropi a zafizeni nepouzivat k utirani mokry
hadr;
* nepouzivat poékozena el. zafizeni (pokozena izolace el. pfivodd, poikozené vypinade,
zasuvky, krvty zivivch &asti apod.);

* vEasné oznameni zavad na el zafizenich, poikozenych el. zafizeni (zasuvek, zastréek,



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi BT Bezpetnostni opatfeni

P N H R

pohyblnych pfivedd apod.);

* vedeni pohyblivich pfivodu mimo prichody, komunikace, dvefe;

* neobsluhovat el pfistroje a zafizeni mokryma rukama;

* pfed kazd¥m pouZitim el. spotfebici vizuilni kontrola stavu zafizeni,

* neponechavat zapnuté el. piistroje a zafizeni po odchodu z objektu;;

* provoz a udrzovani el. spotfebict dle navodu k pouzivani;

* kontroly a revize elektrickych spotfebicn (jde o elektricka svitidla, pfistroje spotiebni
elektroniky. pohyblivé pfivedy 2 &itrova vedeni, elektrické a elektronické méfici pfistroje,

ostatni elektrické spotfebife podobného charakteru);
Uklid provoznich [* pozar, popaleni; 1 |1 1 |1 *obsah popelniki nevysypavat do papirovvch obalu, pytla, krabic apod.;
prostor

Uklid provoznich * obté¥ovini zapachem, mo#nost rozmno¥eni hlodaved; 1 |1 1 1 % vhodné umisténi nadob s organickyimi odpady;

prostor * zajsténi véasného odvozu nadob s organickymi odpadky, zejména v letnim obdobi;

()
-
=

Uklid provoznich * pomnoZeni mikroorganismii, ohroZeni infekénimi 2 * dodrzovat zasady osobni hygieny;
prostor onemocnenimi; * pouzivat OOPP;
* podlahy daten, umyvaren, sprch a zachodd, umyvadla, zachody a pisoary a odpadové
nadeby uvmyvat denné;
* omyvatelné &asti stén umywvat alespofi jedenkrat za tiden;
* nabytek v sanitarnich a jinych zafizenich é18tén neyméné jednou za 14 dni;
* udrzovat a podle potieby obnovevat omyvatelné povrchy stén;
* podlahy sprchovych kabin upraveny tak, aby nedochizelo k roztékani vody do okoli

kabiny:



Subsystém Identifikace nebezpedi

Uklid provoznich [* nevhodné prostory pro uskladnéni iklidovvich

prostor prostiedlai;

Technicky pracovnik obee / Ruéni manipulace

Ruéni * pad osoby pfi chizi a pfenageni bfemen ve
manipulace skladovacich prostorach, po zakopnuti o piekazku,
uklouznuti, klopytnuti, podvrinuti nohy;
* zranéni rukou po narazu na podlzahu pfi padu;
* narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek, na

manipulaéni zafizeni, na uloZené pfedméty;

Ruéni * pad bfemene na pracovnika, zasa¥eni pracovnika
manipulace padem biemene, pohybujicim se bifemenem;
* pad skladovaného a manipulovaného materialu na
pracovnika, zasaZeni pracovnika materialem v disledku
ztraty stability stohované manipulaéni jednotky (stohu,

hranice) a kusového materialu;

Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

P N H R
1 2§12
2 21 4
221 4

Bezpetnostni opatfeni

* v umyvarnach a sprchach zfidit samostatny kohout pro pfipojeni hadice na myti podlah;

* zan&tovat malovani stroptl a stén sanitamnich zafizeni alespofi jednou do roka;

* pro uskladnéni tklidovych prostfedki zfidit v kaZzdém podlaZi piiméfené velké prostory,
vybavené pfivodem pro studenou 1 teplou vodu, vvlevkou, dostatedné vétratelné, opatiené
omvvatelnym povrchem stén do vide 1,80 m a protiskluzoveu podlahou;

* tvto prostory nesmi slouZzit jako Eatny, previekarny;

* manipulaéni plochy udrzovat £isté, rovné (bez zmrazki, blata, olejovych skvrn, dér apod.),
odstrafiovat kluznost venkovnich ploch v zimnim obdobi {odstrafiovani snghu, namrazy,
protiskluzovy posvp):

* udrzovat podlahy skladovacich ploch, uliéek a komunikaci v fadném stavu, poikozené
povrchy neprodlené opravit;

* rovny, nevytludeny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loZnych ploch vozidel,
manipulaénich prostor,

* pofadek na pracoviéti, odstranéni vy&nivajicich pfekazek (napf. vyvénivajici poklopy, vika,

rohoZe. stupné. prahy. hadice, kabely a pohyblivé el. pfivoedy, kotevni Srouby atd.)

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu bfemene a pod
bfemenem, zejména nezdrzovat se v bezprostiedni blizkost: zdvizencho bfemene;

* dodrzovani zakazu narusovat stabilitu stohi, napf. vytahovani pfedméti a prvki zespod
nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zakazu vvstupovat a Splhat po hranicich, po navrieném materidlu;

* pi1 pfemistovani bfemen vvsokozdviznymi voziky, popfipadé jinymi zdvihacimi

manipulaénimi zafizenimi vvlouéit pfitomnost pracovnikil na bfemeni a v pasmu jeho



Subsystém

Ruéni

manipulace

Ruéni

manipulace

Vyhodnoceni

Identifikace nebezpedi

P
* pad, pfevrZeni, sesunuti kusového materialu na osobu; 2
* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti,
posunuti, sklopeni, skutaleni apod. kusového materialu);
* pad bifemene na nohu, nara¥eni bfemenem; 2

* zhmoZzdéni a nara¥eni rukou a nohou pfi vivsmeknuti a

vyklouznuti biemene z ruky;

N

(=]

(]

H

zavarnost rizika

R

Bezpetnostni opatfeni

mozného padu; nepiechazet pod zdvizenym biemenem;

* nepfidrzovat bfemeno v prib&hu manipulaénich praci vysokozdviznym vozikem;

Dale je nutno respektovat mezinarodni manipulaéni znacky vyjadivjici spravnyv a bezpeény
zplsob manipulace napf.: "TEZISTE": "NEPOUZIVAT HAKU": "MISTO ZAVESENI":
"HMOTNOST LIMIT STOHOVANI", "OMEZENI POCTU VRSTEV VE STOHU",
"MESTOHOVAT";

* zajiSténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na Siri plochu;

* zajiiténi materialu vhodnymi pomiickami, které vylouéi sesunuti nebo pad a pfevrieni;

* pi1 ruénim ukladani kusového matenialu pravidelnych tvam jej skladovat jen do vyEe ramen
popf. hlavy (max. vyie 2 m), pi1 zajéténi jeho stability provazanim;

* zajsténi kusového materialu podlozkami, zaraFkami, opérami, stojany, kliny, provazanim
zejména materialu skladovaného nastojato, na uzgich hranach, trubek, rour, svazial a kotousn
apod.;

* pomucky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, sefizené podle hmotnosti bfemene. resp.

podle jeho tvaru a velikosti;

* pfed zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost, fixaci) pfepravnich
obali:

* spravné zpusoby ruéni manipulace;
* gpravné uchopeni bifemene;

* zajiiténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich otvoni, drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvkd pfed manipulaci;

* pouZiti drzadel aped. pomicek usnadfinjicich uchopeni;



Subsystém

Ruéni

manipulace

Fudéni

manipulace

Fudéni

manipulace

Vyhodnoceni

Identifikace nebezpedi

P
* pfiskfipnuti prsti, pfiraZzeni ruky pracovnika; 2
* pfetiZzeni a namoZeni; 2

* natrzeni nebo natazeni svald a ilach pa#i nasledkem
fvzického pfetizeni a nepiiméfené namahy;

* natrzeni svalt a &lach pii nahlvch prudkych pohybech
prochladlych nerozhvbanych svali, zejména spojenych s
vysokym zatizenim;

* vznik tiiselné nebo stehenni kyly pfi prudkém
zvednuti bfemene u manipulujicich, ktefi maji mékké
bfiEni svalstvo a nedostateénou pevnost tfiselnych vazi,
pit doprovodném zvyieni nitrobfidniho a nitrohrudniho
tlaku v disledku zadrZeni dechu a nadmé&rmého zatizeni

vaziva pii prudkém zvedani;

3]

* poskozeni patefe pfi dlouhodobé&jiim zvedani a
manipulact s bfemeny v nevhodné poloze;

Poikozeni patefe miize nastat zejména v pfipadech je-li
biemeno:

- pfilig tézké nebo piili velke;

- neskladné nebo obti#né uchopitelné:

- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se

N

[}

H

zavarnost rizika

R

Bezpetnostni opatfeni

* predméty, které na sebe pfi skladovani t€sné deléhaji a nemaji €asti umozfiujici bezpeéné
uchopeni (oka, drzadla apod.) ukladat na podkladech. (jako podkladd nepouZivat kulatiny);
* pft méni manipulact s t828imi pfedméty pouzivat vhodnych pomicek, muéniho nafadi (napi.

koleckovych zvedaka);

* informace pracovniki o viech opatfenich, ktera maji byt uéinéna v oblasti bezpeéné
manipulace s bfemeny, zejména o hmotnosti bfemene, a o t6zi8t na nejtézEi strané, je-l
hmotnost bfemene rozloZzena nerovnomérmneé:;

* yyevik a Ekoleni pracovniki o spravnych zpisobech a postupech manipulace;

* spravné zpisoby méni manipulace;

* nepfetézovani pracovnika, dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg;

* pi1 navrhowvani manipulaéni jednotky uréené pro ruéni manipulaci fedit soufasné 1 pofet
pracovniki s ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku) a v pfipadé, Ze manipulaci
bude provadét vice pracovniki uréit vedouciho prace, ktery bude praci celé skupiny fidit a
koordinovat;

* yvbaveni pracoviité vhodnymi pracovnimi pomiickami napf soechory, padidly,
samosvornymi a jinvini klestémi, stojany, sefizovatelnvmi popruhy, voziky, pfepravky, kose,

klece, polohovadla, valedky, skluzy apod.;

* yyevik a Ekoleni pracovn.il-ﬁ'l o spré\“nj-‘ch zplisobech a postupech manipulace;

* dodrzovani zasad bezpeéného a zdravi nezavadného zplisobu manipulace, pokud moZno v
poloze bez chnutych zad;

* spravné pohyby pil manipulaci, (napf. biemenc drzet blizko téla, zvedani neprovadét
trhavymi pohyby, manipulaci provadét pokud mo#no v poloze bez ohnutych zad; apod.);

* zajiténi dostateéného prostoru, zeyména ve vertikalnim sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;



Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi Bezpetnostni opatfeni
P N H R
piemist'ovat; * udrzovani rovné a nekluzné podlahy;
- umisténé v takoveé poloze, Ze je tieba je drZet &1 s nim * pouzivani vhodné pracovni obuwvi;
manipulovat daleko od té€la, s naklanénim & vytacenim * zajiftovat manipulaci v bezpeéné pracovni vyice; a vhodné Grovni a umoznit, aby
trupu, pracovnik mohl zauymout spravnou polohu v bezpeéné visce;
- je pravdépodobné ze diky jeho obrystim a nebo * zanstovat piiméfeny, popf. fasté)éi a dostateny télesnv odpodinek a prestavky na zotaveni
konzistenci mize zplsobit pracovnikim vraz, zejména v v pfipadé, Ze fyzicka namaha je pfili§ ¢asta nebo piilid dlouho trvajici, zeyména s
pfipadé srazky. pithlédnutim k zatizeni patefe;
Riziko poikozeni patefe, miZe nastat je-1i fyzicka * pokud mozno vyloudit innost pfi které pracovnik nemiZe zménit pracovni tempo;
namaha:
- pfili&na,

- dosahovana pouze otafenim trupu.

- je pravdépodobné, e bude mit za nasledek prudky
pohyb bfemene,

- vykonavana télem v nestabilni pozici

* poranéni kloubi prudicim nekoordinovanym
pohybem;

* postupné k poikozeni kosterniho aparatu, svald, vazi i
cev:

* akutni nebo chronické poranéni kostry, projevuyici se
lumboischiatickvmi bolestrni v kifizové ¢asti patefe

(€asto nasledkem zvedini biemen s ohnutymi zady)

Ruéni * pad biemene na pracovnika, pfirazeni rukouanchouk 3 |2 1 6§ * zajiténi pohybové koordinace fizenim manipulaénich praci uréenym pracovnikem v
manipulace ulozné plode; pfipadé mamipulace s bfemenem vice pracovniky soufasné;
* pfirazeni bfemenem v pfipadé, kdy pracovnik ponecha * pouzivani vhodnych manipulaénich pomiicek (past, popruhli, vodicich liét, manipulaénich

konéetinu pod bfemenem nebo mezi &astmi bifemene, klesti, svérek, pfisavek, podsuvnych valedkn. koleékovich zvedaki atd.);



Subsystém

Ruéni

manipulace

Ruéni

manipulace

Fuéni
manipulace pfi

skladovani

Identifikace nebezpedi

mezi biemenem a pevnou pfekazkou, pfi posunovani a
valeni bfemene (piirazeni biemenem veznika nej&astéyi
pfi svislém ukladani bfemene);

* rtrata soudrZznosti a rozpadnuti kiehkého

nesoudrzného biemene, pad na nohu;

* pofezani rukou, pichnuti, bodnuti, odieni:
* zranéni o povrch biemene v dusledku bodnuti &1
pofezani, o hrany, otfepv, hivbiky, paskovaci plech,

poikozeny obal, tfisky apod.;

* provadéni manipulaénich praci v prostorové
stisnénych prostorach;

* pfirazeni prsti, ruky, lokte apod ;

* pfi manipulaci pfirazeni konéetiny k ckolnim

pfedmétim, konstrukcim aped.;

* pad bifemene na pracovnika, pfirazeni rukou a nohou k
ulozné plode;

* pfirazeni bfemenem v pfipadé, kdy pracovnik ponecha
konéetinu pod bfemenem nebo mezi &astmi bifemene,
mezi bifemenem a pevnou pfekaZkou, pfi posunoviani a

valeni bfemene (piirazeni biemenem venika nej&astéqi

Vyhodnoceni
zavainosti rizika |5 e s

P N H R

* zajiiténi pevného uchopeni bfemen, vyuZiti uchopovacich otvori, drzadel;

* kontrola stavu bfemene, pfip. zabezpeéeni poskozeného bfemene pied mufni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a opotiebovanych pomicek;

* pokladani tézsich pfedméti bez manipulacnich pomiicek na podlozky (proklady) vysoke
alespofi 30 mm tak, aby mezi bfemenem a dloZznou plochou zistala bezpeénostni mezera pro
vsunuti prsti resp. vytazeni ruky (prstd), aby nedochazelo ke skfipnuti nebo pfirazeni rukou k
ulozné ploge a podkladu;

* pfipravit pfedem podklady (pouZzit podlozek, prokladd);

2 |2 1 4 |*uprava bfemene, odstranéni hfebiku, ostrych hroti, hran;
* tprava bfemene. odstranéni ostrych hroti, hran a jinych nebezpeénych £asti;
* vylouéeni manipulace s poskozenymui obaly, s nadtipnutymi prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému podkozeni (pofezani, pichnuti apod.);

2 2 1 4 |*zajsténi dostatedéného manipulaéniho prostoru, udrzovani pofadku, odklizeni odpadu;
* pfi ukladani bfemen pfipravit pfedem podklady (pouZzit podlozek, prokladi o viice min. 3

cm);

3 2 1 |6 |*zajnEténi pohybové koordinace fizenim manipulaénich praci uréenym pracovnikem v
pfipadé mamipulace s bfemenem vice pracovniky soufasné;
* pouzivani vhodnych manipulaénich pomicek (pasd, popruhl, vodicich list, manipulaénich
klesti, svérek, pfisavek, podsuvnych valecka atd.);
* zajiiténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvor, drzadel:

* kontrola stavu biemene, pfip. jeho zabezpefeni poikozeného biemene pied ruéni
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pit svislém ukladani bfemene); manipulaci;
* ztrata soudrZnostt a rozpadnuti kiehkého * dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a opotiebovantvch pomuicek;
nesoudrzného bfemene, pad na nohu; * pokladani tézsich pfedméti bez manipulaénich pomicek
na podlozky (proklady) vysoké alespofi 30 mm tak, aby mezi bfemenem a iloZnou plochou
riistala bezpecnostni mezera pro vsunuti prsti resp. vvtaZeni ruky (prstd), aby nedochazelo ke
skiipnuti nebo piirazeni rukou k ulozné plode a podkladu;
* pfipravit pfedem podklady (pouZit podloZek, prokladi);
Ruéni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi 2k fa

uklouznuti, klopytnuti;
* nara¥eni a pad pracovnika na dopravni prostfedek. na

manipulaéni zafizeni, na uloZené pfedméty;

* rovny, nevytlugeny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, lofnych ploch vozidel,
manipulaénich prostor;
* pofadek na pracovidti, odstranéni vyénivajicich pfeka¥ek (napf. vvénivajici poklopy. vika,

roho¥e, stupné, prahy, hadice, kabely a pochyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.);

Cistirny * vstup nepovolanych osob {ohrofeni vefejnosti) do 2 [2 1 4 * zamezeni pfistupu nepovolanych osob uzaméenim a oplocenim cobjektu COV;
odpadnich vod  objekti COV;
Cistirny * ohroZeni infekei pii éinnostech v COV; 4 21 [s [*k dispozici pitna voda, prostory pro ofistu, edpodinek a stravovani zamé&stnancii;
odpadnich vod * dodrzovani hvgienickych zasad;

* pokud mo#no pracovat rukama pod drovni hlavy;

* pouZiti OOPP a ochrannych masti;

* lekarnicka k dispozict, kazdé poranéni odetfit;
Cistirny * ghroZeni viskytem Skodlivych, vybuinych nebo 4 |2 1 |8 |* zabezpedeni odvétrini objektu;
odpadnich vod  otravoych plynl v objektech COV; * indikace v¥skytu skodlivych plvni;

* viz "Stokova sit™" (viskyt plvnd, charakteristiky);




‘hrubé piedéiéténi * ohroZeni pfi stirani esli, éiSténi a vyndavani sit (hrubé |3 |2 1 6 ™ pouziti vhodnych pomicek pfi ruénim stirani (hrabla s nasadou);
predfiiténi); * pouziti OOPP;

a filtry * nebezpefi padu osob z do hloubky, piip. z visky; 3 |2 1 & |*zabradli s okopovou liskou, bezpeéné provozni podminky, piistup apod.;

* osobni zajiEténi proti padu;

* pro vstup do nadrze pouzit zebiik odpovidajici bezpeénostnim pfedpisim, zajistén proti
uklouznuti;

* u nadrzi k dispozici zachranna ty€, zachranny kruh nebo polystyrénova deska;

strojoviy * phroZeni hlukem ve strojovnach cerpani, 3 2 1 |6 |*umisténi zdroje v samostatnych oddélenvch budovach;

Eerpani, kompresorovnach a dmycharnach; * odhluénéni zdroje hluku 1zolaci;

kompresorovny * pouziti chranict sluchu;

dmycharny

chlorovani * nebezpeéi iniku chlém pfi chlérovani vod; 3 2 1 |6 |*dodrzeny pokyny viz "Vodarenstvi" (chlorovny);

odpadnich vod

sterilizace kalu  * nebezpeéi opafeni parou pii sterilizaci kalu; 3 2 1 |6 |*dodzovar pokyny vitobce zafizeni ke sterilizaci;

Nebezpecné * nebezpeéné piscbeni Firavin (kyselin a louhi) bez 1 |1 1 1 Obecné zasady prvni pomoci

latky ohledu na druh, teplotu, koncentraci a délku plisobeni) Prvni pomoc je soubor jednoduchych a ufelnych opatfeni, ktera slouzi k bezprostiedni
na pokozku, ofi a sliznice (obzvlast nebezpeéné je pomoct pii nahlém postizeni zdravi. Souéasti prvni pomoct jsou 1 technicka opatfeni (vypnuti
zasaFeni ofi), zasaZeni zasadami je nebezpedéné;§i elektrického proudu, vyproiténi, zastaveni chodu stroje a pod.). Pro iémnou prvni pomoc
{vznika kolikvaéni nekidza - thasd je rozbfedla) nez musi byt na misté potfebné prostiedky a pormicky - voda, ktera je nejdilezité|Sim

kyselinami (koagulafni nekréza - mizné zbarveny prostiedkem pro pferufovani expozice a musi ji byt dostatek. Dale to jsou piikryvky nebo jiné
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piiskvar);

* pfi expozici param, aerosolu a plynu

- nizké koncentrace v ovzduii: paleni v nose, ryma,
paleni v krku, chrapot, kagel, pocit dudeni, paleni
spojivek, slzeni, zamdnuti kuze

- vysoké koncentrace v ovzdudi:otok hrtanu, dusnost,
kagel, svirani na hrudniku a bolest za hrudni kosti, plicni
otok s vykaglavanim krvi do rizova zpénéného sputa,
nebezpedi tmrti, pofkozeni rohovky, na kuZi navic
vznikaji puchyie;

* pfi potfisnéni oéi

poleptani tkani v okoli oéi, té2ké poikozeni rohovky
(vfedy aZ prodéravéni), mize vzniknout a? oslepnuti;
* pii potfisnéni kize

podle koncentrace a délky pliscbeni vznika poleptani 1.
az III. stupné, pi1 lehkém postiZeni se objevuje pocit
paleni a bolesti, pokozka je zarudla, okoli lehce oteklé,
pfi vviiich koncentracich se objevuji na zarudlé kazi
puchyiky a vysoké koncentrace zpisobuji hlubokou
nekrézu rozsahlé poleptani mize 1 usmrtit;

* pfi poZiti

poleptani rid, dst, hltanu s pfekrvenim a oteklim
okolim, postizeny zvraci a ma prijjem, 1 krvavy, bolesti
jicnu a zaludku s naslednym vivojem Soku (celkové

ochabnuti sil, dugnost, cyandza - modravé zbarveni kiize

Bezpetnostni opatfeni

textilni materialy, umoZfiujici ochranu postizeného pfed prochladnutim a upravu polohy
postizeného. Daldi pomucky jsou souéasti lekarméky, jez musi byt pohotovE na misté prace s
nebezpeénymi chemickimi latkami a pfipravky a jejiz obsah se fidi druhem latky, s niZz se

pracuje.

Pii1 otravach jsou nasledujici zasady prvni pomoci:

1. KONTREOLOVAT HROZIVY STAV

Je nuiné si uvédomit dilezitost zachovani zivotné dilezitich funkei postizeného (dychani,
krevni ob&h, védomi), vzhledem k tomu, Ze pii zastavé dychani a krevniho obéhu odumiraji
mozkové bufiky jiZ za 3 a¥ 5 minut. V pfipadé, Ze postizeny nema zachovany Zivotné dulezite

funkce, je tfeba pfikroéit k neodkladnému oZivovani:

a) Bezvédomi je stav, kdy postiZeny nereaguje na zevni podnéty, jako hlasité osloveni,
dirazny dotyk, nekomunikuje. Zjistujeme, zda postizeny dychi a zda ma zachovanou srdeéni
finnost. Dychani zjidtujeme pozorovanim pohybu hrudniku, poslechem, & pfiloZzenim tvaie k
nosu a ustiim postizengho (pfi vvdechovani je na tvafi patrny vdechovany vzduch). Srdeéni
Zinnost kontrolujeme na velkych tepnach, nejlépe na krkavici - keéni tepné. Pokud postiZeny
ie v bezvédomi ale dvchi a ma zachovanou srdeéni éinnost, uklada se do stabilizované
polohy: poloha v leZze na boku, hlava na strané& v mirném zaklonu, s podloZenou rukou pod
hlavou. Tato poloha umoZfiuje udrzovat volné dychaci cesty a brani vdechnuti pfipadnvch
zvratki do plic. Postizeného dale chranime proti prochladnuti pfikrytim a neustale sledujeme,

zda nedochazi ke zvraceni nebo nedostateénému dvchani.

b) Bezdedi je stav, kdy postizeny nedycha, nebo dvcha jen nedostateéné. Zjistujeme, zda

nedoilo rovnéz k zistavé srdeéni ¢mnosti. U postifeného, kterv nedycha, ale ma zachovanou
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dobfe viditelné na rtech, unich boltcich a koneécich
prati, oroseni studenym potem), ktery muze vést ke
smrti, pfezije-li postizeny stadium Soku, hrozi
prodéravéni traviciho traktu, nasledné zanéty osrdedniku
a pobfiinice a zeyména jizevnaté zuZeni jicnu a pyloru
(€ast zaludku)

* vdechovani vypard

fedidel, tvrdidel, urychlovadn, iniciaton a jinych
pomecnych chemikalii, které se v prubéhu vytvrzeni
priskyiic odpaimi, vdechovani Ziravin;

* vdechovani prachu

pfimichavaniych plnidel, ktery vznika pii jejich
rozmichavani , pft manipulaci se sypkymi hmotami -
navafovani, davkovani, rozsypavani;

* pogkozeni pokoZky

pfi praci s epoxid. pryskyficemi (pisobenim tvrdidel
vyrabénych na bazi amoniaku);

* kontakt s vipary

na rukou, v podpazdi a na oblifeji (napf. 1 v disledku
nepfiléhajicich OOPP), projevuje se zapalenim a
zarudnutim pokoZzky: tvto jedovaté vypary zpusobuji
také druhotna onemocnéni, ktera se vesmés Spatné hoji;
* vdechovani vypart

fedidel, rozpouitédel nebo tvrdidel do priduiek vede k

poikozeni dychacich cest, v koneéné fazi aZ trvalému; u

Vyhodnoceni
Zavainosti rizika

P N H R

Bezpetnostni opatfeni

srdedni finnost, se provadi umélé dychani z plic do plic: Postizeného polozime na zada na
tvrdou podloZku, zachrance provede zaklon hlavy, ¢im¥ se oteviou dychaci cesty a nékdy 1
tento manévr mize vést k obnové dichani. Zaklon hlavy se provede tak, e jednu ruku
zachrance podloZi pod §iji, druhou poloZi na éelo a stlafuje mu hlavu mimé do dozadu,
piiemz rukou, ktera je pod i1, postizeného nadzvedava.

Pokud tento tkon nestadi, provede se pfedsunuti dolni éelisti. Po vyéisténi dutiny vstni,
odstranéni zvratknl, zubni protézy (kapesnikem, prstem) nasleduje vlastni dychani z plic do
plic, pfidem?Z se zachovava zaklon hlavy a prsty se stladuji nosni dirky postizeného.
Zachrance se zhluboka nadechne a vzduch vydechne do ust postizenému. Pozoruje hrudnik,
ieho zdvizeni ukazuje na vniknuti vzduchu do plic postiZzeného. Proces se opakuje 12 az 16

krat za munutu. Umélé dychani je moZné provadét pies resuscitaéni rousku.

c) Pfi zastavé srdefni Einnosti, tedy 1 krevniho ob&hu, provadime nepfimou masaZ srdce.
Jejim principem je nepfimé stlafovani srdeéniho svalu a tim vypuzovani krve ze srdee tak, ze
zatlafujeme na hrudni kost proti tvrdé patefi. Postizeny musi leZzet na zadech na tvrdé
podloZzee. Pak zachrance se zkfizenyma rukama a natazenvmi lokti plisobi tlakem svého téla
pies zapé&sti na dolni tfetinu hrudni kosti. Hrudni kost musi byt stladena o 4 aZz 5 cm, aby
doglo k pozadovanému efektu a nepiima masi¥? srdece ma byt provadéna s frekvenci 60 az 80

stladeni za minutu.

d) P#i bezdesi a soucasné 1 zastave srdecni finnosti se provadi jak umélé dychani z plic do
plic, tak i nepfima srdeéni masaZ vyie popsanymi zpisoby. V pfipadé dvou zachranci jeden
provadi nepfimou masaZ srdce a druhv umélé dychani/ je pomér stladovani hrudniku /masaz
srdee’ k umélému dychani 5 - 1, to znameni po patém stlaceni hrudniku se provede jeden

vdech. KdyZ je zachrance pouze jeden, je tento pomér 15 - 3.
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lehéich pfipadt dochazi k onemocnéni bronchd (hife
snagenlivi jsou kufaci na rozdil od nekufiki);

* alergické reakce

v disledku expozice nejriznéjdich latek:

* popaleni pfip. exploze

pil poukivani fedidel, hoflavych kapalin, reaktivnich
syntetickych pryskyiic (jsou hoflava, stejné jako vétéina
fedidel);

* nejrozné)di piiznaky

jako zarudnuti, vyrazky, ale 1 ryma, slzeni, dvchaci
obtize podle konkrétni latky

Bezpetnostni opatfeni

2. ZISKAT INFORMACE

Piedeviim se snaZime zjistit, zda jde o otravu, nebo jiny, Zivot ochroZujici stav (padoucnice,
cukrovka s hyper- nebo hypo-glykemickym Sokem, vysoky krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zjidtujeme, jak k otravé doélo, jakou latkou,, kde k otravé doélo (doma -
alkohol, 1&ky, &istici prostiedky), v zaméstnani (s ¢im pracuje), zda jde o poziti, nadvchani
nebo potfisnéni, jak velka je expozice, jaka doba uplynula od expozice

W karzdém pfipadé nutno zajistit ofetieni.

Resit situaci klidn& ale rozhedn#, nepodléhat panice, vyvarovat se nepodani zadnych 18k ale
naopak 1 velkému mnoZstvi a vysokych davek lékt. Zajistit material ev. k rozboru (zvratky),
poznamenat a informowvat lékafe o zikrocich (podané léky a pod). Neni-1i mo#no zajistit
lékafe thned, nutne zajistit transport do nemocnice s doprovodem, schopném dat veskeré

potiebné informace.

3. PRERUSIT EXPOZICI

Postup se fidi podle toho, jak¥m zplsobem k otravé doslo a v jakém stavu je postizeny:

a) zasa¥eni kiiZe:

Pfi dekontaminaci Firavvch latek a latek se snadnim koZnim wvstfebavanim je tfeba pouZit
ochranné rukavice. Co nejdfive oplachovat postifené misto dostatkem pokud moZno teplé
vody (ast 30 - 35 st. C) po 10 a¥ 15 munut, v silnvch alkalii nejméné 1 hodinu !
Odstrafiujeme nasakly odév, hodinky, ozdoby - jde-li o Ziravé latky, pfimo pod proudem
vody, potfisnény odév neprotahujeme pies oblie) a dbame, aby odtékajici voda nezasahla ty
fasti téla, které nebyly kontaminovany.

Pfi zasa¥eni dolnich konéetin sundat 1 obuv a ponozky a oplachujeme ki1 proudem vody. Po
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dikladném oplachu, provedeme omyti mydlem a Samponem u clejovych latek a latek
rozpustnych v tucich (organicka rozpoustédla) a opét dukladné oplachneme vodou Kartadek
pouZijeme jenom na nehty. Kde je ucelné, ostfihat kontaminované nehty, vlasy (u Ziravych a
toxickych latek), dikladné omyt v meziprsti, oblast za ufima a v koZnich zahybech
Mechanicky odstranit pevné Sastecky (bily fosfor). U poleptani pfekryvame postiZené mista
sterilnim obvazem, bez pouZiti masti. Pozor na pedchlazeni. Neutralizace neni nutna ani
vhodna, mize vést k poskozeni kii¥e tvorbou tepla pfi chemické neutralizaci! Inaktivace

pouze u zvlastnich pfipadd.

b/ zazsaZeni oka:

Rohovka je zvlasté citliva wiéi ziravym latkam a organickym rozpouitédlim, ktera mohou
velmi rychle pogkodit jeji povrch a vést k neprihlednym jizvam Je tfeba jednat rychle, aby se
piedeilo vaznému poikozeni. Oplachovani se provadi velkym mnoZstvim vlainé vody, nebo
fyziologického roztoku, a to smérem od vnitiniho koutku k zevnimu koutku cka (aby voda
nestékala do druhého nepostizeného oka_ k istiim a nosu). Vyplach oka provadime 10 - 15
min, nikdy nepouzivame adné neutralizaéni roztoky. U osob s kontaktnimi éockami je tieba
Zoky nejdiive odstranit. Pokud ma postiZeny kfe€ovité seviené vicko, je na misté 1 rozumna
mira nisili k jeho rozevieni. NepouZzivat neutralizaéni roztoky, které mohou oko podkodit

Vidy odeslat postizeného k oénimu lékafi

¢/ nadychani:

Postizenému pomuzeme dostat se ze zamofeného prostfedi na &isty vzduch, dbame na viastni
bezpeénost (kyslikovy pfistroj). Je ufelné odstranit parami nasakly odév, ostfihat vlasv a
nehty v pfipadé, Ze by mohli byt zdrojem daliiho vstfebavani jedu. U drazdivvch latek hrozi

edém plic. postiZzeny musi mit uplny télesny klid, chranit ho pfed prochladnutim_ poloha v
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polosed&, mozno vdechovat kyslik U osob vyznamné exponovanych litkam $patné
rozpustnych ve vodé (oxidy dusiku, fosgén, ozon) a alifatickym uhlovodikim a ropnym

latkam - sledovat nejméné 24 hod.

d/ poziti:

U osob v bezvédomi nepodavame nic dsty, nevyveliavame zvraceni, uloZzime do stabilizované
polohy, pfivolame lékafe. U latek Ziravych nepodavame nic usty, vplachneme dsta vodou
nebe mlékem, pokud ma pacient ilevu po napiti vody nebo mléka, miZze poZit maximalné 1 -
2 dl téchto tekutin, nevyvolavame zvraceni, ihned dopravujeme do nemocnice. Ve vEtEiné
pfipadu podavame aktivni uhli - desetinasobek mnoZstvi, které chceme odstranit, prasek nebo
rozdrcené tablety smichame s 1 - 2 dl vody. Aktivni uhli nepodavame po poZziti Ziravin bez
celkového toxického ufinku, u latek, které malo vaze - zelezo, kyamidy, glvkoly, alkcholy.
Mléko podavame pii otravé: dvoymocné soli riuté, fluoridy, kyselina $tavelova a tfavelany,
16d, siran médnaty

Mléko nikdy nepodavame: organicka rozpoudtédla, naftalén, latky rozpustné v tucich (urychli
vetfebavani toxickych latek!)

Vyvolavame zvraceni, u jedd obvykle do 2 hod. po poziti, pfidavame az 10 rozdreenych
tablet Zivo&itného uhli do pil litru vlazné vody, nebo 3 17idek soli. V pfipadé potfeby
drazdime prstem nebo neostrim pfedmétem mékké patro. U Ziravin nevyvolame zvraceni.
Zvraceni nikdy nevyvolavame pfi poziti latek malo Zkodlivych, poZiti ziravin, poZiti latek
vyvolavajicich pénu (saponaty, tenzidy), poZiti latek s rizikem vdechnuti zvratki (benzin,

nafta, petrolej), u stavu somnoletnich (ospalost aZ spavost) - riziko vdechnuti zvrathkd.

4 POSKYTNOUT URGENTNI TERAPII

Postizenému poskytnout pfisluina antidota, nebo latky, smzuyici vliv pozité latky napi.
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u organofosfani je to atropin,

u kyanida je to amylnitrit,

u jodu je to Ekrob - bramborovy a pod,

u kyseliny fluorovodikové je to siran hofeénaty,

u manganistanu draselného je to oxid manganiéity, vitamin C
u siranu médnatého - rozélehany bilek

u barya a jeho sloudenin je to siran hofefnaty

u bromidd je to chloridsodny

u ethylenglvkolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to parafinovy olej apod.

Bezpetnostni opatfeni:

* 1vbér zaméstnancy, 1ékafské prohlidicy;
* odborné zplsobilost, seznimeni zaméstnancy s icinky a vlastnostmi latek;

* zabranéni pfimého kontaktu pokofky s nebezpeénymi latkami;

* pfidéleni a pouZivabi OOPP pro b&Zné pouZiti pfi zasa¥eni Ziravinami: gumové rukavice,
gumova zastéra, gumové holinky, ochranné bryle, ochranny oblidejovy &tit, kyselinovzdorny
odév, maska s filtrem proti kyselym param a plynim;

* OOPP pro pouziti pfi havarijnich pfipadech - Ziraviny :

rukavice z chlorprenového kaucéuku, gumovi zastéra s krénim krytem, gplny ochranny oblek,
téxky dychaci piistrog;

* pouzivat specifické OOPP, speciilni rukavice a navleky, zastéry, obuv apod., napf. odolné
proti ziravinam (kyseliny, louhy), fedidlim, rozpoustédlim, petrochemickym produktim;

* ochrana ofi popf. celého oblifeje OOPP (bryle, oblifejovy Etit), ochrana dychadel;

* zajfténi vétrani. ferstvy vaduch;
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* pripadé alergickych reakei vvhledat lékate, dle zkuienosti je nejlépe vEas zménit pracovni
zafazeni Zaméstnance;

* dodrzovat zasady osobni hygienv (nejist, nepit, nekoufit);

* respektovat oznaceni a pokyny virobcill na baleni a obalech téchto latek, napf. "Nedychat
vypary", "Jedovaté pf1 vdechnuti”, "Pozor na potiisnéni pokoZzky", "Pozor, hoflava kapalina"
a dalsi informace (véetné informaci v bezpeénostnich listech apod.);

* vEasny uklid uniklych, vylitych, rozsypaniych latek;

* progkoleni zaméstnanci o ddincich pouzivanych latek;

* dozer pii praci, fadna kontrola vedoucinmi zaméstnanci;



Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

SR WD

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna
Velmi pravdépodobna
Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zdvaznost

NAWD -

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absencni uraz (s pracovni neschopnosti)
Vaznejsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Té&zky uraz a Wiraz s trvalymi nasledky
Smrtelny Graz

H - Nazor hodnotiteld

NhAWD -

Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

VéEtsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vice vyznamnych a neptiznivych vlivii na zavaznost a nasledky ohroZeni a nebezpeci

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepiijatelné riziko



PRILOHA P II: VYHODNOCENI IDENTIFIKACE NEBEZPECI —- UCETNI A REFERENT OBCE [27]

Subsystém

Identifikace nebezpedi

Venkovni komunikace a pracoviité

Venkovni
komunikace a

pracoviité

Venkowvni
komunikace a
pracoviité
Venkovni

komunikace a

pracoviité

Venkowvni
komunikace a

pracoviité

* kolize zaméstnanct - chodci s antomobilovym

PIOVOZen,

* pad osoby do hloubky;

* uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkowvnich

vodorevnich pochliznych plochach;

* naraz dopravniho prostiedku na piekazku;

Vyhodnocend
S Bezpetnostni opatient

P N H R

._.
W
-

»

* vhodné feSeni vnitrozavodni dopravy, zfizeni nejlépe odd&lenych chodnikd. popf. 1 cest
pro jizdni kola;

* zfizeni zabradli, oddélujicich zabran jsou-li hlavni vchody a vvchody z virobnich hal
apod. umistény naproti vozovkam a na jinvch exponovanyvch mistech, ziizeni zabradli je-li
stoupani chodniku vétdinez 1 : 12 (8,3 %);

* dopravni znafeni dle potfeb provozu a ohroZeni osob;

* podle potieby vvznacit piechody pro pési;

1 3 1 3 *zfizeni zabradli na volnych okrajich chodniki vedoucich po mostech podél vodoteéi,
vodnich nadrzi apod., s hladkymi zpevnénymi sténami o vnédim sklonu vEtSim nez 1 : 2.5

nebo s pfirozenymi biehy o sklonu v&tSim ne¥ 1 - 1;

2 2 1 4 |*wiasné odstrafiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp k zabranéni uklouznuti a padu

osob pii pohybu na venkownich komunikacich v zimnim obdobi;

* advodnéni chodnikil a pochfiznych ploch tak, aby se na nich nezdrzovala voda (nebezpesi
zamrznuti);

* zvlagtni protiskluzova iprava sikmych chodnikd ve sklonu 1: 8az 1 : 12;

* rovny, drsny, bezprainy povrch chodniki a vozovek:

* liprava poklopt Sachet, prohlubni tak, aby byly v stejné Grovni s pfilehlim chodnikem,

vozovkou, dostatedné unosné apod.;

1 |2 1 2 |*zisténi dostateéné Sirokvch a vysekich podjezdii a priyjezdi;
* oznadeni piekazek (sloupi, stoZam, zakladovych patek nosnych prvki nadzemnich
vedeni, okraji vystupujicich konstrukei, ramp apod. v blizkost1 komunikaci bezpefnostnim

oznafenim (zlutofernym nebo bilofervenym Erafovanim);



Vyhodnoceni
zavarnosti rizika

Subsystém Identifikace nebezpedi Bezpetnostni opatieni
B [N H R
Elektricka zafizeni
Elektricka * tiraz el. proudem pfimvm nebo nepfimym dotykem; 1 3 1 3 *preventivni udrzba el zafizeni, revize, cdstrafiovani zavad;
zafizeni * obnaZeni zivvch ¢asti, sni¥eni 1zolacnich vlastnosti, * véasné odbormé opravy poikozenych el. zafizeni {zasuvek, zastréek, pohyblivich pfivedd
zkrat zpisobeny vodivym pfedmétem: apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodd mimo prichody 2 komunikace;

* fetrné zachazeni s kabely a pfivodnimi Sfitirami;

*

neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokrima rukama;

* seznamit se s navodem k pouZiti;

*

pied kazdym pouZitim vizualni kontrola stavu zafizeni;

*

neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z pracoviité a skondeni pracovni
SMENY;

* provoz a udrzovani el. spotfebicn dle navodu;

* nepouzivani podkozenych pohyblivych pfivodi; zakaz jejich vedeni pfes ostré hrany,
namahani na tah apod.;

* kontroly a revize elektrickych spotfebifl pro domacnost a podobné uéely (jde o elektricka
svitidla, elektricka zafizeni informaéni techniky, pfistroje spotiebni elektroniky, pohvblivé
piivody a $finrova vedeni, elektrické a elektronické méfici pfistroje, ostatni elektrické

spotfebice podobného charakteru);

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem™)

Atmeosféricka * zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou elektfinou); 1 4 1 4 |* vodivé spojeni vhodné a téelné rozmisténvch jimacich zafizeni (bleskosvodn), jejich
elektfina (blesk) * smrt v pfipadé pfimého zasahu élovéka hlavnim vidéim uzemnénim, pfip. pouZitim jinych svodifl atmosférického napéti (na administrativnich a
Jiskrovym vvbojems: provoznich budovach a kovovich konstrukeich):
* nebezpedi piil zasazeni vedlejdim jiskrovim vybojem: * udrzovani zafizeni k ochrané pfed atmosférickou elektfinou v fadném stavu (revize,

- popaleniny viech stup odstrafiovani zavad);



zavainosti rizika

N EBER

- ochrnuti nervového systému;

- &ok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych latek
(energii blesku)

- pfeskok uderu blesku ze svodu na wétéi kovové plochy
nebo hmoty

* zranéni vznikla nepiimym uéinkem blesku v jeho
Eblizkosti napi. ozehnutim, ozafenim intenzivnim
ultrafialovim zafenim odhozenim nebo poikozenim
orgamismu vzduchovou vinou, ohlufenim, pfipadné téz
zemnim proudem (krokovim napé&tim) rozptvlenym
;'kolem mista svodu pfi vvboii blesku;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Atmosféricka elektiina™)

Kancelaiské * nara¥eni na ostré hrany (rohy nabytku, stoly, skfing, 2 |1 1 2 |*spravné rozmisténi kancelafského nabytku a zafizeni: (min. prichody 550 az 600 mm);
‘prace zasuvky, a zafizeni v kancelafskych a skladovacich * udrZzovani pofadku;

‘mistnostech); * disledné zavirani dvifek skiini, zasouvani zasuvek stold a skiinék:
Eéance]ars’" i k. .é * pa.dkancelafského zarfi .Zﬁﬂi .po zt.ratc"_]eho stab]].lty, 1 2 _.1 2 ".‘-sprm;i\mé stab]]n.l poslxwmi ‘u}-‘s"élch -SI{. n".m' a kanoelars "“k- €] h-o nab}"tku
‘prace * nesedat na okraje stold a Zidli;

* nevystupovat na zidle, zeyména na pojizdné s kole&ky:

Kancelaiskeé * zranéni ruky, prstd, propichnuti, pofezani pfi praci s 1 |1 1 1 [*spravné zachazeni s kancelafskymi pomickami;
prace kaucela.r"skym pomickami (sedivadkon, nofem); * pfi sefivani tiskopist nevsunovat prsty do Zelisti sedivacky;

* pi1 pouziti Filetek pro retufovani pouzivat ziletky v kryvtém drzaku,




Subsystém

Kancelaiské

prace

Kancelaiské

prace

Zafizeni se
zobrazovacimi

jednotkami

Zafizeni se
zobrazovacimi

jednotkami

Ruéni manipulace

Ruéni

manipulace

Identifikace nebezpedi

* pad pfedmétd a véci na nohu pracovnika;

* apafeni vodou, horkymi napoji;

* inava ofi - zrakova zatéz, poikozeni zraku;

* dlouhodobé opirani zapésti a pfedlokti o hranu stolu

nebo klavesnice (utlak nervia);

* pad osoby pfi chizi a pfenageni bfemen ve skladovacich
prostorach, po zakopnuti o pfekazku, uklovznuti,
klopvtnuti, podvrtnuti nohy;

* zranéni rukou po narazu na podlahu pii padu;

Vyhodnoceni

zavarnosti rizika

I

(]

]

o
L

N

[
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]

Bezpetnostni opatieni

*

udrzovani pofadku na stolech a ve skffinich;
rovnomérné ukladani pfedmétd do skifini a regali;

nepfetéZoviani polic, regald;

*

opatrnost pit vlévani horké vody z varnvch konvic;

*

zabranit pfeliti nadob horkymi tekutinami a napoji;

* spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a poéitace;

* pouzivat zidle viskove nastavitelné se sklopnym opéradlem;

* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od oéi cca 60 cm dle jeji velikost);
vvika stfedu monitoru vzhledem ke zrakové ose;

* v zorném poli vylouéit svételné zdroje (nezadouci odlesky na obrazovee);

* piestavky v prici po cca 1 hod. nepfetrzité prace s poéitafem (bezpefnostni piestavky pii
praci pro kompenzaci nucené pracovni polohy a zatizeni zraku a pfi nepferufované praci s
vvsokou opakovatelnosti pohybi prsti a miky);

* pfestavky se zafazenim kompenzaénich cviki;

* pravidelné lékafské prohlidky odbomym oénim lékafem;

* vhodna velikost, popf. dprava pracovniho stolu, umo#néni vhodnych poloh rukou,

prestavky v praci;

* manipulaéni plochy udrzovat Eisté, rovné (bez zmrazki, blata, olejovych skvrn, dér
apod.), odstrafiovat kluznost venkovnich ploch v zimnim obdobi {odstrafiovani snéhu,
namrazy, protiskluzovy posvp);

* udrzovat podlahy skladovacich ploch, ulicek a komunikari v fadném stavu, potkozens



Subsystém

Ruéni

manipulace

Ruéni

manipulace

Identifikace nebezpedi

* narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek, na

manipulaéni zafizeni, na ulozené predméty;

* pad bfemene na pracovnika, zasazeni pracovnika padem
bfemene, pohybujicim se bfemenem;

* pad skladovaného a manipulovaného materialu na
pracovnika, zasazeni pracovnika materialem v disledku
ztraty stability stohované manipulaéni jednotky (stohu,

hranice) a kusového materialu;

* pad, pfevrzeni. sesunuti kusového materiilu na osobu;
* nezadouci zména polohy matenalu (pad, sesuti,

posunuti, sklopeni, skutaleni apod. kusového materialu);

Vyhodnoceni

zavarnosti rizika

P N H R
2 12 1 4
2 12 1 |4

Bezpetnostni opatieni

povrchy neprodleng opravit;

* rovny, nevytluéeny a nekluzky povrch poedlah, komunikaci, loznych ploch vozidel,
manipulaénich prostor,

* pofadek na pracoviiti, odstranéni vyénivajicich pfekazek (napf. vyénivajici poklopy, vika,

rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé el. pfivody, kotevni &rouby atd.)

* dodrzovani zikazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu biemene a pod
biemenem, zejména nezdrzovat se v bezprostiedni blizkosti zdvizeného bfemene;

* dodrzovani zakazu narufovat stabilitu stohf, napf. vvtahovani pfedméni a prvkl zespad
nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a Eplhat po hranicich, po navrieném materialu;

* pi1 pfemistovani biemen vysokozdviznym voziky, popfipads jinymi zdvihacimi
manipulaénimi zafizenimi vylousit pfitomnost pracovnikil na bfemeni a v pasmu jeho
mo#ného padu; nepfechiazet pod zdviZzenym bfemenem;

* nepfidrzovat bfemeno v pribéhu manipulaénich praci vysokozdviznym vozikem:

Dale je nutno respektovat mezinarodni manipulaéni znacky vyjadiwici spravny a bezpeény
zpisob manipulace napf.: "TEZISTE . "NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO ZAVESENI";
"HMOTNOST LIMIT STOHOVANI", "OMEZENI POCTU VRSTEV VE STOHU",
"NESTOHOWVAT";

* zajiiténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na Siréi plochu;

* zajisténi materialu vhodnymi pomickami, které vvloudi sesunuti nebo pad a pfevrzeni:

* pfi ruénim ukladani kusového materiilu pravidelnych tvari jei skladovat jen do vyie
ramen popi. hlavy (max. vyge 2 m), pfi zajiéténi jeho stability provazanim;

* zajiiténi kusového matenialu podloZkami, zaraZkami, opérami, stojany, kliny, provazanim

zejména materialu skladovaného nastojato, na uzich hranach, trubek, rour, svazki a



Subsystém

Ruéni

manipulace

Ruéni

manipulace

Ruéni

manipulace

Identifikace nebezpedi

* pad bfemene na nohu, nara¥eni bifemenem;
* zhmoZ#déni a narazeni rukou a nohou pil vysmeknuti a

vyvklouznuti bfemene z ruky;

* pfiskfipnuti prati, pfirazeni ruky pracovnika;

* pfetizeni a namoZzeni;

* natr¥eni nebo nata¥eni svald a &lach paZi nasledkem
fyzického pietizeni a nepfiméfené namahy;

* natr¥eni svald a slach pfi nahlych prudlcich pohybech
prochladlych nerozhybanych svali, zejména spojenych s
vyvsokym zatizenim;

* vznik tfiselné nebo stehenni kvly pit prudkém zvednuti
bfemene u manipulwicich, ktefi maji mékké biisni
svalstvo a nedostatecénou pevnost tfiselnych vazil, pfi

doprovodném zvvieni mitrobfiiniho a nitrohrudniho tlaku

Vyhodnoceni
zavarnosti rizika

P N H R

]
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]

Bezpetnostni opatieni

kotouen apod ;
* pomucky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, sefizené podle hmotnosti bfemene, resp.

podle jeho tvaru a velikosti;

* pifed zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost, fixaci) pfepravnich
obali;

* spravné zplisobyv ruéni manipulace;

* spravné uchopeni bifemene;

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouZiti uchopovacich otvorll, drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvki pfed manipulaci;

* pouZziti drzadel apod. pomicek usnadfimicich uchopeni:

* pfedméty, které na sebe pfi skladovani tésné doléhayi a nemayi #asti umozfiuyici bezpeéné
uchopeni (oka, drzadla apod.) ukladat na podkladech. (jako podkladh nepouzivat kulatiny);
* pil ruéni manipulaci s t825imi pfedméty pouzivat vhodnych pomticek, ruéniho naradi

(napf. koleckovych zvedakn);

* informace pracovnikil o viech opatfenich, ktera maji byt ufinéna v oblasti bezpeéné
manipulace s bfemeny, zeyména o hmotnosti bifemene. a o téZ15t1 na nejtézii strané, je-li
hmotnost bfemene rozloZena nerovnomems;

* yvevik a Skoleni pracovniki o spravnych zplisobech a postupech manipulace;

* spravné zpisoby ruéni manipulace;

* nepfetéZovani pracovniki, dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg;

* pi1 navrhovani manipulaéni jednotky uréené pro muFni manipulaci feéit soufasné 1 pofet
pracovnikl s ochledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména délku) a v pfipads, e
manipulaci bude provadét vice pracovniki uréit vedouciho prace, ktery bude praci celé

skupiny fidit a koordinovat;



Subsystém

Ruéni

manipulace

Identifikace nebezpedi

v disledku zadrzeni dechu a nadmémmého zatiZzeni vaziva

pit prudkém zvedani;

* poikozeni patefe pii dlouhodobéjdim zvedani a
manipulaci s bfemeny v nevhodné poloze;

Poikozeni patefe miiZze nastat zejména v pfipadech je-1i
bifemeno:

- pfilis tézkeé nebo pfilis velké;

- neskladné nebo obtizné uchopitelné;

- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se pfemistiovat:
- umisténé v takové poloze, Ze je tieba je drzet €1 s nim
manipulovat daleko od téla, s naklanénim &1 vytadenim
trupu,

- je pravdépodobné Ze diky jeho obrysim a nebo
konzistenci mize zpusobit pracovnikiim tiraz, zejména v
piipadé srazky.

Riziko poskozeni patefe, milZe nastat je-li fyzicka
namaha:

- prilisna,

- dosahovana pouze otaenim trupu,

- je pravdépodobné. Ze bude mit za nasledek prudky
pohyh biemene,

- vykonavana télem v nestabilni pozici

* poranéni kloubli prudkym nekoordinovanym pohybem;

* postupné k poikozeni kosterniho aparatu, svall, vazi 1

Vyhodnoceni

zavarnosti rizika

I
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Bezpetnostni opatieni

* vvhaveni pracovists vhodnymi pracovnimi pomtickami napf sochory, pacidly,
samosvornymi a jinvmi kledtémi, stojany, sefizovatelnymu popruhy, voziky, pfepravky,

koze, klece, polohovadla, valecky, skluzy apod.;

* yevik a Skoleni pracovnikad o spravnych zpisobech a postupech manipulace;
* dodrzovani zasad bezpeéného a zdravi nezavadného zpisobu manipulace, pokud mozno v
poloze bez ohnutych zad;

* spravné pohyby pft manipulaci. (napf. bfemeno drzet blizko téla. zvedani neprovadét
trhavymi pohyby, manipulaci provadét pokud moZno v poloze bez ohnutych zad; apod.);
* zajiiténi dostateéného prostoru, zejména ve vertikilnim sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni:

* udrzovani rovné a nekluzné podlahy;

* pouzivani vhodné pracowvni obuvi;

* zajiitovat manipulaci v bezpeéné pracovni vvice; a vhodné urovni a umoznit, aby
pracovnik mohl zawymout spravnou polohu v bezpeéné viice;

* zajiitovat pfiméfeny, popi. €astédi a dostateény télesny odpoéinek a piestavky na
zotaveni v pfipadé, Ze fyzicka namaha je pfilid €asta nebo pfilis dlouho trvajici, zejména s
pithlédnutim k zatizeni patefe;

* pokud moZno vylouéit &éinnost pii které pracovnik nemiiZe zménit pracovni tempo;



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi L LA Bezpetnostni opatieni

P N H R

CEV
* akutni nebo chronické poranéni kostry, projevujici se
lumboischiatickymi bolestmi v kiiZzové &asti patefe (Casto

nasledkem zvedani bfemen s ohnutymi zady)

Ruéni * pad bifemene na pracovnika, piira¥eni rukouanochouk 3 2 1 @ |* zaji$téni pohyboveé koordinace fizenim manipulaénich praci uréenym pracovnikem v
manipulace ulozné ploge; piipadé manipulace s bifemenem vice pracovniky soufasné;
* pfira¥eni bifemenem v piipadé, kdy pracovnik ponechi * pouzivani vhodnych manipuladnich pomticek (pasi, popruhi, vodicich i,
konéetinu pod biemenem nebo mezi ¢astmi biemene, manipulacnich kledti, svérek, pfisavek, podsuvnych valedki. koleckovich zvedaki atd.);
mezi bfemenem a pevnou piekaZkou, piil posunovani a * zajiiténi pevného uchopeni bfemen, vyuZziti uchopovacich otvorii, drzadel;
vialeni bfemene (pfiraZeni bfemenem vznika nejéastéy pfi * kontrola stavu bfemene, pfip. zabezpeceni poskozeného biemene pfed ruéni manipulaci:
svislém ukladani biemene); * dodrzovani zakazu pouZivani nevhodnych, poskozenych a opotiebovanych ponmicek;
* zirata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého nesoudriného * pokladani t8z3ich pfedmét bez manipulaénich pomnicek na podleZky (proklady) vvsoké
bfemene, pad na nohu; alespoii 30 mm tak, aby mezi bfemenem a ilo#nou plochou zistala bezpeénostni mezera

pro vsunuti prstid resp. vtaZeni ruky (prsti). aby nedochazelo ke skfipnuti nebo piirazeni
rukou k uloZné ploge a podkladu;

* pfipravit pfedem podklady {pouzit podlozek, prokladi);

Ruéni * pofezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni; 2 2 1 4 [*dprava bfemene, odstranéni hiebikd, ostrich hrot, hran;
manipulace * zranéni o povrch bfemene v disledku bodnuti & * fiprava bfemene, odstranéni ostrych hrotd, hran a jinych nebezpecnych &asti;

pofezani, o hrany, otfepy, hiebiky, paskovaci plech, * vyloufeni manipulace s pogkozenymi obaly, s nastipnutymi prkoy apod. ;

poikozeny obal, tfisky aped.; * pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému pogkozeni (pofezani, pichnuti apod.);
Ruéni * provadéni manipulaénich praci v prostoroveé stisnénych 2 2 1 |4 |* zajisténi dostateéného manipuladniho prostoru, udrzovani pofadku, odklizeni odpadu;
manipulace prostorach; * pfi ukladani bfemen pfipravit pfedem podklady (pouzit podlozek. prokladi o viice min. 3

* pfiraZeni prsti. ruky, lokte apod ; cm);



Subsystém

Ruéni
manipulace pfi

skladovani

Ruéni

manipulace pii

Identifikace nebezpedi

* pf1 manipulaci piiraZzeni konéetiny k okolnim

pfedmétim, konstrukeim apod.;

* pad bfemene na pracovnika, piira¥eni rukou a nohou k
ulozné ploge;

* piiraZeni biemenem v piipadé, kdy pracovnik ponecha
konéetinu pod biemenem nebo mezi ¢astmi bifemene,
mezi bfemenem a pevnou piekaFkou. pfi posunovani a
valeni bifemene (pfirazeni bfemenem vznika nejéasté)i pii
svislém ukladani bfemene);

* zirata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého nesoudrzného

bifemene, pad na nohu;

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pii

uklouznuti, klopytnuti:

skladovani * narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek, na
manipulaéni zafizeni, na ulozené predméty;

Kuchyné / Mikrovinné trouby

Mikrovlnné * tiraz el. proudem;

trouby

Vyhodnoceni
zavarnosti rizika

N

[

[

Bezpetnostni opatieni

* zajiiténi pohvbové koordinace fizenim manipulaénich praci uréenym pracovnikem v
piipadé manipulace s bfemenem vice pracovniky soudasné;

* pouzivani vhodnych manipulaénich pomtcek (pasi, popruhd, vodicich iz,
manipulacnich klesti, svérek, pfisavek, podsuvnych valedkn atd.);

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuZiti uchopovacich otvor, drzadel:

* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeeni poskozeného biemene pfed ruéni
manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouZivani nevhodnych, potkozenich a opotiebovanich pomucek;

* pokladani t8zsich pfedméti bez manipulaénich pomicek

na podlozky (proklady) viysoké alespofi 30 mm tak, aby mezi bfemenem a uloznou plochou
zistala bezpednostni mezera pro vsunuti prstll resp. vytazeni ruky (prstd), aby nedochizelo
ke skfipnuti nebo piirazeni rukou k ulozné ploZe a podkladu;

* pfipravit pfedem podklady {pouzit podlozek, proklada);

* rovny, nevytluéeny a nekluzky povrch poedlah, komunikaci, loznych ploch vozidel,
manipulaénich prostor;
* pofadek na pracoviiti, edstranéni vvénivajicich piekazek (napf. vvénivajici poklopy, vika,

rohoZe, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé el pfivody, kotevni Erouby atd.);

* spotfebié mstalovat dle navodu vyrobce (uzemnéni, jifténi, kryti);
* troubu nevystavovat ucinkim kapajici nebo stiikajici vody;

* za provozu nesnimat vaé& i kryt trouby:



* spotfebié nezapinat, je-li poskozena sifova $fiira nebo zastréka;

* gifovou Eitru amt zastréku neponofovat do vody;

* nenechavat &ifiru viset pfes okraj stolu nebo pultu;

Mikrovlnné *-plisoheni mikrovinného zafeni: 2 |12 1 4 |*nezapinat troubu, jsou-li dvifka otevfena;

trouby * nezasahovat do systému bezpeénostni uzaveéry;

* mezi dvifka a celni sténu nic nevkladat;

* nenechavat na tésnéni usazeniny necistot nebo &istici piipravicy:

* nezapinat troubu, je-li poskozena nebo nejdou-li dvifka spravné zavirat;

* gsefizovani a opravy zajiitovat jen u kvalifikovanych pracovaiku servisni firmy;

Mikrovlnné * poikozeni trouby explozi potravin v obalech apod.; 1 |3 1 3 [*vtroubé nechfivat utésnéné konzervy, zavafovaci sklenice, cela vejce;

trouby * nevkladat do trouby tékavé a korozivni latky - sulfidy, chlornidy (pary mohou poskodit
kontakty bezpeénostnich uzaviracich spina&l);

* vétraci otvory udrzovat volné, nepfikrivat ani nezakrivat otvory na spotfebiéi; plisobeni

mikrovinného zafeni;
Mikrovlnné * poZar, popaleni osoby; 1 |1 1 1 [*nepéctpotraviny piilig dlouho,
trouby * neponechavat spotiebi& v blizkosti horkgch pfedméti;

* neponechavat v troub& nadobi ani potraviny, nevzivat troubu ke skladovani;
* dojde-11 ke vzniceni materialu uvniti trouby, ponechat dvifka zaviena, troubu vvpnout a

vyjmout Eiiru ze sité;




Vyhodnoceni

Subsystém Identifikace nebezpedi L LA Bezpetnostni opatieni
B [N H R
Zafizeni pro * pad obsluhy na kluzké podlaze; 1 3 1 3 |*zabranit dkapim oleje;
tepelnou upravu * véas ¢istit podlahu od nakapaného oleje;
Myti a sudeni * pofezani o sklenéné, prasklé nadobi, stiepy pit myti a 2 2 1 4 |*véasné vyfazeni naprasklého a poskozeného nadobi z uzivani;
nadobi manipulaci; * praskne-li pfi myti v dfezu nadobi vypustit vodu, vybrat vhodnymi rukavicenu stfepy a

rozbité casti nadobi a pak teprve pokradovat v praci;
* gpatfeni vypusti ve diezu ochrannou sitkou k zachvceni stfepn;
* myti sklenénich pfedméti a pfiboni provadét se zviEenou pozomosti;

* bodné a fezné nastroje nevkladat spoleéné do umyvaci lazné, umyvat je oddélené;

Strojenamytia * pfiraZeni prst. zranéni ruky éastmi stroje na myti a 1 [2 1 2 [*zvedaci krvty a dvifka spravné zajiitovat v horni koncové poloze;
sugeni nadobi sufeni nadobi; * u mycky s nepfetrzitym chodem na koncovém dopravniku {na vystupu) funkéni blokovaci
zafizeni, které zastavi pohyb dopravniku, jestlize neni zajidtén viasny odbér nadoby;
* mycky s krokovym chodem musi mit blokovaci zafizeni, které zastavi chod stroje pf1
zvednuti krytu o 50 mm;
* funpguyici prvky nouzového vypinani stroje (vvpinaci prvky nouzového vypinani musi
umoZznit vynuti chodu stroje ze vech stanovist’ obsluhy);
* funkéni blokovani zastavujici pohyb dopravniku neni-li zajidtén véasny odbér nadobi (u
strojil s nepfetrzitym chodem);
* dalgi opatfeni stanovi nived k pouzivini dodany virobcem;
Kuchyné * fezné a bodné ranv ostiim a ostrymi hroty nafadi jako 1 |1 1 1 *nepouZivat poEkozena nifadi, nafadi s uvolnénou nasadou a rukojeti;
jsou noze, sekacky, ndzky na dribez, vidlicky, épikovadky * pfi dofezavani zbytlkt potravin (saldm, syr) krajeny zbytek pfidrzovat vidlickou;
apod.; * pouZzivat nafadi s dostateéné dlouhymu drzadly, s vhodné tvarovanymi a suchymi

rukojetmi;

* pouzivani ostrého nafadi (tupé nastroje vyzaduji vyvinuti vétiiho usili a snizuji piesnost);



Vyhodnoceni
Subsystém Identifikace nebezpedi L LA Bezpetnostni opatieni

P N H R

* dodrzovani zakazu zapichovat noze do masa a stolu;

* pi1 bourani a vykost'ovani masa pouZivat vyztuZenou feznickou zastém popi. 1 specialni
rukavice proti pofezani, niz vést smérem od téla;

* pii pouzivani noZi si zajistit dostateény pracovni prostor;

* praci s nozi, sekad, strojky na krajeni chleba apod. nastroji vénovat zviienou pozomost a
soustfedeéni:

* omezeni pfenadeni nastroji a nafadi, pfedeviim nox;

* ukladani nafadi a pracovnich pomiicek na uréena bezpe@na mista, aby nedoilo k jejich

zakayti zboZzim nebo surovinami,

Kuchyné * apafeni horkim: pokrmy a parou, popaleni o horké 1 |1 1 1 [*hrnceanadoby s horkym obsahem nenaplfiovat aZ po okray;
povrchy; * pi1 manipulaci s nadobami obsahwjici horké pokrmy pouzivat ochranné chiapky popf.
* pad nadoby s pokrmem na pracovnika, zranéni kon€etin utérky proti popaleni;
a jinych &asti téla; * omezeni pfenageni horloych pokrmil a napoyi;

* pii1 snimani poklicek a poklopt z nadob obsahwicich vafici tekutiny, vodni pary; horké
pokrmy apod. oblide) advratit mimo smér unikajici pary:

* pfi vkladani potravin do horkého tuku pouzivat kode, popf. jiné vhodné pomicky:

* pii1 pouzivani elektrickich sma¥i#0 udrzovat hladinu tuku a jeho teplotu ve stanoveném
roZmexzi;

* pfi rozehfivani tuku piikeit nadobu vikem

* nevypouitét vrouci olej ze smaZide nebo smaZici panve ani nepfelévat vrouci olej
nabérackou;

* vét# hrnce a jiné nadoby pienadet dvéma pracovnicemu (dodrzovat hmotnostni limit na
jednu Fenu cca 15 kg);

* nadoby s pokrmy nepienaset na sobé;

* ichopové ¢asti nadob pevné a udrzovat je v Eistotd (bez mastnot);



Subsystém

Kuchyné

Kuchyné

Identifikace nebezpedi

* opafeni parou nebo horkym obsahem varného kotle;

* {irazy nasledkem zasaZeni pracovniki el. proudem pfi
bézné éinnosti, zpravidla dotvkem na nekryté, &1 jinak
nezajiiténé zivé ¢asti el zafizeni napf. pii obsluze a
¢innostech na el. zafizenich v kuchynich a pfi obsluze a

cisténi kuchytiskych stroji a strojka;

Vyhodnoceni
zavarnosti rizika

P N H R
1 11 1
I 1 J1 1

Bezpetnostni opatieni

* nadaby s horkimi pokrmy nepokladat na okraje stold, sporaki, dvifek peéicich trub, do
priuchozich ulifek apod.;

* nepfetéZovat oteviena dvitka peficich trub ani jina kuchvfiska zafizeni;

* pouzivat vhodné nadoby na peceni, abv pii jejich vytahovani nedochizelo k jejich

zaklinéni v troubé;

* pi1 zvedani vika kotle musi stat pracovnik tak, aby ruka ani oblice) nebyly zasazeny
parou;

* udrzovani kotle v bezpedném a fadném technickém stavu, zejména:

- zajiténi vika v libovolné poloze, funkéni koncovy doraz,

- vvloudeni samovolného sklopeni kotle;

- zajisténi tésnosti vipustnych kohouti,

- vvklapéni kotld provadét a¥ po vypnuti el. proudu

- pravidelné ovéfovani a udrzovani funkece vvstroje a zafizeni varného kotle (pojistného
ventilu, parovodniho duplikitoru (vyvije€ pary), manovakuometru, stavoznaku, zkuiebniho
kohoutu, signalizaci apod.);

* ucpany vypustny kohout proéistovat vhodnou pomickou, aby nedogle k opaieni;

* gbsluhou varného kotle povéfovat jen progkoleného pracovnika;

* pii Eisténi dbat na to, aby se do el. motord, vvpinaéh, zasuvek apod. Easti el. zafizeni
nedostala voda, zabranit stiikani vody do el. zafizeni;

* zabranéni neodbornych zasahll do el. instalace, neodstrafiovat zabrany a kryty, neotvirat
piistupy k el. éastem, nevyfazovat z funkce ochranné prvky zakryti, vzavieni;

* respeltovat bezpednostni sdéleni;

* adborné piipojovini a opravy pfivodnich a prodlufovacich &fidr, ovéfovani spravnosti

pfipojeni, pouzivani odpovidajicich &fitr a kabeld s ochrannivm vodidem, (vzdy provadi



Subsystém

Identifikace nebezpedi

Vyhodnoceni
zavarnosti rizika

P N H R

Bezpetnostni opatieni

elektrikaf min. § 6 vyhl &€ 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyEsi kvalifikaci);

* spoje odlehéovat od tahu, prodluzovaci &fitry pfipojovat s ochrannym vodifem, ochranny
vodi€ musi byt deldi, aby pii vytrzeni byl pferuien jako posledni;

* Zetrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pii manipulaci s el. zafizenimi, vpinani a
zapinani do zasuvek;

* vvhnout se pouzivani prodluzovacich pfivodi, pouZivat je jen v nejnutnéjsi délce;
nepouzivat prodluzovaci pfivody s vidlicemi na obou stranach;

* presvédéit se pfed pouZitim kuchyfiského stroje a strojku o jeho fadném stavu;

* preventivni udrzba el. zafizeni, udrZovani el. zafizeni v bezpeéném stavu, nepouZivat
poikozeni el zafizeni (po&kozena izolace el. pfivodu, poikozené vypinafe, zasuvky, krvty
zivych éasti apod.). pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a
odstrafiovani zavad), pravidelné revize ;

* ochrana pfed nebezpeénym dotykem nebo piiblizenim k z1vym #astem el. zafizeni pfed
nebezpeénim dotvkovim napé&tim na nefzivych fastech, pfed vyskytem nebezpeéného
dotvkového napéti, pfed nezadoucim vniknutim cizich pfedmeéni, vody, vlhkost do el.

zafizeni kuchviiskych stroji a strojkill. zejména pfi Sisténi a myti;



Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

6. Nahodila

7. Nepravdépodobna

8. Pravdépodobna

9.  Velmi pravdépodobna
10. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zdvaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absencni uraz (s pracovni neschopnosti)
Vaznejsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Té&zky uraz a Wiraz s trvalymi nasledky

0. Smrtelny Graz

200N

H - Nazor hodnotiteld

6. Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

7. Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

8.  VEtsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpedi a ohroZeni

9. Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

10. Vice vyznamnych a neptiznivych vlivii na zavaznost a nasledky ohroZeni a nebezpeci

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepiijatelné riziko
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