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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva ¢innosti potapdét Policie Ceské republiky a s tou spojenymi
riziky. V teoretické ¢asti jsSou obecné vymezeny pravni normy profesionalniho potapéni
v Ceské republice, jsou zde uvedené obecné platné fyzikalni zakonitosti potapéni
a charakterizovana &innost, vystroj a technika policejnich potapétt Ceské republiky.
V praktické ¢asti jsou vycisleny a popsany pocty patrani v rdmci jednotlivych ¢innosti
formou grafii. Metodou kddovani jsou identifikovana rizika policejniho potapéni, ktera jsou
pfedmétem vlastni analyzy rizik metodou What-If. Po aplikaci a vyhodnoceni této metody
nasleduje odetieni rizik a zhodnoceni soudasného stavu u potapééii Policie Ceské republiky.
V navaznosti na vyjadieni profesionala je navrhnuto doporuceni pro zlepSeni soucasného

stavu.

Kli¢ova slova: analyza rizik, Policie Ceské republiky, potipéni, potapétska vystroj,

What-If analyza

ABSTRACT

The bachelor's thesis covers the activities of divers of the Police of the Czech Republic and
the associated risks. In the theoretical part, professional diving is broadly defined
in the legislation of the Czech Republic, the widely applicable physical laws of diving are
listed there, and the activity, equipment and technique of police divers of the Czech Republic
are characterized. In practical terms, the numbers of searches within each activity are
quantified and described in graphs. The coding method identifies the risks of police diving,
which are subject to a self-analysis of risks by the 'What-If' method. The application
and evaluation of this method is followed by a risk treatment and an assessment of the current
condition of the divers of the Police of the Czech Republic. Following the professional's

comments, a recommendation is proposed to improve the status quo.

Keywords: risk analysis, Police of the Czech Republic, diving, diving gear, What-If analysis
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UvVOD

V ramci integrovaného zachranného systému Ceské republiky vykonavaji potapééskou
ginnost slozky Policie CR, Hasi¢sky zachranny sbor CR, Armada CR, Ceska speleologicka
spole¢nost nebo Hlavni Baiska zachranna stanice. Policie CR ma sva profesionalni oddéleni
a utvary, které vykonavaji potapééskou ¢innost na Gizemi CR i v zahrani¢i. V souvislosti
S ochranou obyvatelstva tvoii neodmyslitelnou a hlavni slozku pii zasazich pod vodni
hladinou, kde zachranuji lidské Zivoty, majetek a pomahaji pfi feSeni mimoiadnych udalosti.
Také mohou nalezenymi dukazy prispét k objasnéni trestného ¢inu v trestnim fizeni. Béhem
vykonu potapécské ¢innosti jsou policejni potapé¢i vystaveni rizikim, kterd se mohou

podepsat na jejich zdravi a Zivotech.

Prace si klade za cil Vv teoretické Casti priblizit problematiku profesionalniho potapéni
v pravnim ramci CR, dale popsat fyzikalni zakonitosti potapéni, které ovliviiuji organismus
potapéce a jsou zdrojem nékterych rizik, a poté specifikuje napli prace policejnich potapeca.
Mimo &innost, kterou potapdei Policie CR vykonévaji, poukazuje prace na jejich prava
a povinnosti ve sluzebnim poméru, kvalifikani stupné, diky kterym ziskavaji odbornou
zpisobilost k vykonu zaméstnani. Dale se prace konkrétnéji vénuje potapécskému utvaru
s celorepublikovou puisobnosti, a to Odboru specialni potapééské ¢innosti a vycviku (dale
jen,,OSPCV*). V teoretické &asti je také popsana moderni potapééska vystroj a rovnéz velmi
vyspéla technika, ktera je specialné vyuzivana policejnimi potap&ci CR a tvofi vyznamny
piinos pfi patrani. Nicméné modernizace v potapéni v mnohych piipadech ulehcuje tézkou
praci potapéeskych ttvart Policie CR, ale spolu s fyzikalnimi zménami pod vodni hladinou

muze znamenat i nové hrozby.

Prakticka Cast prace navazuje na teoretickou ¢ast detailnéj$im popisem policejni potap&cské
¢innosti doloZzenym statistikami ve form¢ grafli, které mimo pocty potap&ch ve sluzebnim
poméru udavaji 1 pocCty patracich akci vramci jednotlivych ¢innosti od roku 2017.
Pro vlastnosti potapéni jsou nésledné identifikovana a popséana rizika, kterym jsou policejni
potapéci pii kazdém zasahu vystaveni. Identifikovana rizika jsou poté piedmétem analyzy
rizik policejniho potapéni. Hlavnim cilem prace jsou zanalyzované ptiCiny vzniku rizik
zhodnocené mirou pravdépodobnosti a mirou dopadu vzniklého rizika, které jsou v dalSim
kroku oSetfené navrhy bezpecnostnich a preventivnich opatfeni. Pfinosem prace je,
po zhodnoceni sou¢asného stavu pisluinikem OSPCV, navrhnuty kontrolni seznam, ktery

si klade za cil zvysit bezpecnost pred zahajenim ponoru, a tim piedchdzet zranénim

potapeéci.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI PROBLEMATIKY POTAPENI V PRAVNIM RAMCI
CESKE REPUBLIKY

Problematika potapéni je v Ceské republice (dale jen ,,CR*) zminéna hned v né&kolika
zakonech, natizenich vlady a vyhlaskach. Je vSak nutné zminit, Ze vétSina pravnich norem
se tyka pouze profesionalniho potapéni, ne potapeéni rekreacniho, sportovniho, eventualné
technického.

Na jiné nez profesiondlni potapéce, se vztahuje jen ¢ast ustanoveni v hlavnich pravnich
ptedpisech, tj. obcanském a trestnim zakoniku. Zakladni ustanoveni zminénych zékoniki
ve spojeni s vnitinimi predpisy potapécskych systémill tvoti dostatecny soubor pravidel

pro provadéni bezpecného sportovniho i technického potapéni.

Profesionalni potapéni je pravem vyraznéji regulovano. To se tyka pracovnich potapéct
a potapd¢t jako vojakii z povolani nebo pfislusnikii Policie CR (dale jen ,,PCR%),
Hasi¢ského zachranného sboru (dale jen ,,HZS CR) &i banskych zachranafi. (Potapéni a

pravo, 2009)

1.1 Pravni normy pracovniho potapéni

Pracovni potapéni je rozdé€leno do fady pravnich predpisii s riznou pravni silou. Jiz zékonik
prace v § 215 zminuje, Ze zaméstnanclim, pracujicim jako potapéci za zvyseného tlaku
ve skafandrech nebo jako zaméstnanci (kesonafi) provadéjici kesonovaci prace ve stlateném
vzduchu v pracovnich komorach, piislusi dodatkova dovolena. (Cesko, 2006b) Blizsi
minimalni pozadavky na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci stanovuje piiloha ¢. 2

k nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., ktera mj. za splnéni pozadavkli na bezpecnost

pii potapecskych pracich povazuje napft.

e pro piipad zdoldvani mimofadnych udalosti vybaveni pracovisté prostfedky prvni
pomoci vcetné ozivovaciho piistroje s dostateCnou zasobou kysliku, a zaloznim
dychacim pfistrojem a technickymi prostfedky na ptivolani zdravotnické zachranné

sluzby, a to v bezprostfedni blizkosti pracoviste;

e stanoveni dekompresnich Casti na dekompresnich pfestdvkach vcetné zabezpeceni

téchto zastavek nahradnim zdrojem dychacich plynt;

e zakaz opakovanych sestupii potdpéce do hloubek vétSich nez 9 m béhem smény

s vyjimkou zachrannych zéasaht atd.
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Totéz natizeni vlady v priloze ¢. 5 zatazuje potapéCské prace mezi prace a Cinnosti
vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni Zivota nebo poSkozeni zdravi, pfi jejichz
provadéni vznika povinnost zpracovat plan. (Cesko, 2006a)

W

Trhaci prace pod vodni hladinou upravuje vyhlaska &. 72/1988 Sb. (vyhlaska Ceského
banského uradu o vybusninach), kde tyto prace smi provadét pouze sttelmistr nebo technicky
vedouci odstfelti, ktery soucasn¢ disponuje osvédéenim o zpisobilosti pro vykon

potap&&skych praci; to plati i pro jeho pomocnika. (Cesko, 1988)

V pfiloze €. 2 k nafizeni vlady ¢. 21/2003 Sb. jsou popsané technické ochranné prvky
pro potapécskou vyzbroj. Pravni norma popisuje naroky na technické vybaveni jako dychaci
pristroj, osobni ochranny potapécsky odev, vystrazné zatizeni oznamujici blizici se selhani
dodavky dychatelné plynné smési a zachranny oblek umoznujici uzivateli navrat na hladinu.

(Cesko, 2003)

1.2 Pravni normy vojenského potapéni

Pro vykonavani prace potapéce v ozbrojenych silach existuje vice predpisti. Za zminku stoji
vyhlaska ¢. 357/2016 Sb., pozadujici vysku potapéce 160-185 cm, kterd dale v ptiloze €. 2
uvadi detailni pozadavky na zdravotni stav specialisti nebo uchazec¢ii. Napiiklad zrakova
ostrost bez korekce musi byt 1,0 na pravém i levém oku, uchaze¢ nesmi mit Zadna lehka
onemocnéni dychacich cest ani lehké duSevni poruchy nebo lehké formy koZnich
onemocnéni. U potap&ch a ostatnich specialistii spadajicich do skupiny 1 je povolena pouze
lehkd porucha barvocitu pfi rozeznavani zékladnich barevnych signali. Zdravotni kritéria
pro vykon prace potapéce jsou velmi piisna. (Cesko, 2016)

%

VyhlaSka ministerstva vnitra ¢. 268/1999 Sb. reguluje zvlastni stupné nebezpecnosti
a vyplatu vysluhovych nélezitosti. Vojakovi vykondvajici praci potapeéce piislusi zvlastni
ptiplatek podle § 68c odst. 1 zdkona, a to 1 tehdy, kdy jej z divodu splnéni naroku na jiny
vyhodng;jsi ptiplatek nepobira. (Cesko, 1999)

Dalsi podrobnosti o vojenskych potapéfich jsou zminé€né napi. v zdkonu o vojacich
z povolani €. 221/1999 Sb. nebo v nafizeni vlady ¢. 59/2015 Sb., o sluZzebnich tarifech

a o zvlastnim ptiplatku pro vojaky z povolani.
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1.3 Pravni normy potapéni v bezpecnostnich sborech

Potépéni v bezpecnostnich sborech upravuje natizeni vlady ¢. 104/2005 Sb., kde v ptiloze
tohoto dokumentu najdeme katalog &innosti ve vykonu sluzby u PCR, HZS CR a dalgich.
U Policie CR i HZS CR jsou potap&gské ¢innosti rozdélené do tarifnich t¥id (viz. tabulky).
Cinnost potapéét PCR je rozdélena podle tarifnich tiid (3.-7.), viz tabulka &. 1.

Tabulka 1: Cinnost policejnich potapé&&a dle tarifnich t¥id (vlastni zpracovani dle Cesko,

2005)
Tarifni tfida Cinnost
3. asistent Rezani ocelovych konstrukci, &isténi a drobné stavebni upravy
pod vodou.
4. vrchni Vyhledavani a vyzdvihovani potopenych predmétl, svarovani
asistent a fezani ocelovych konstrukci, trhaci prace.
5. inspektor | Vykonavani specifickych potapécskych ¢innosti ve velkych

hloubkéch a za ztizenych podminek pfi patrani po osobéch a vécech,

nebezpecnych latkach a predmétech.

6. vrchni Metodické usmérnovani cinnosti ve specifickych potapécskych

inspektor | oborech a pfi vedeni sluzebnich plavidel.

7. komisaf Koordinace a metodické ftizeni specifickych odbornych cinnosti
v oblasti sluzebniho potapéni pii patrani po osobach a vécech,
nebezpecnych latkach a pfedmétech souvisejicich s vySetfovanim

trestné ¢innosti nebo s ¢innosti IZS v ramci Utvaru s celostatni

pusobnosti nebo policejniho prezidia.

Policie CR vykonava také specifické Cinnosti souvisejici s potdpénim. Vrchni komisaf
zaopatiuje koordinaci a metodické usmérniovani oboru potapéni v rdmci policejniho prezidia
arada PCR tvofi mj. koncepci potapéni.

W v O

U potapéct HZS CR je specificka &innost rozdélena mezi 3. a 4. tarifni tfidu. Asistenti
vykonavaji potapécské Cinnosti pod vodou pii zdsahu do hloubky 40 m, kde je umoznén
ptimy vystup na hladinu. Vrchni asistenti oproti tomu vykonavaji ponory do hloubky

nad 40 m, a i bez moZnosti pfimého vystupu na hladinu. (Cesko, 2005)
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1.4 Pravni normy potapéni banské zachranné sluzby

Vyhlaska Ceského bafského tGfadu o baiiské zachranné sluzbé &. 447/2001 Sb. definuje
v § 2 potapécskou Cinnost jako sestup pod vodni hladinu s pouzitim dychaciho potapécského
ptistroje a vyzbroje. V dalSich paragrafech se vyhlaska vénuje podrobnostem, které souviseji
s vykonem potapécské Cinnosti. Naptiklad v § 24 je zminéno, ze bansky zachranatf musi
absolvovat nejméné desetidenni zakladni Skoleni a prakticky vycvik pro potapéce ukonceny
zkouskou z potapéni. Po uspeSném vykonani zkousky si udrzuje kvalifikaci tim, ze dvakrat
za rok absolvuje Skoleni a prakticky vycvik zaméfeny na pouzivani potdpécské techniky
v rozsahu 5 smén. Pokud potapé¢ banské sluzby absolvuje specidlni vycvik v pouzivani
potapecskeé techniky v délce 40 hodin a Gspésné vykond zkousku, stdva se Cetafem potapecu.
Tuto zkousku musi opakovat kazdé 3 roky.

v v O

Ptipravu a organizaci zachranaiské akce z pohledu potapéci popisuje § 39, § 40
a § 46. Potapéci a lezcei nastupuji na zadkladnu nejméné v péti¢lenné Ceté. Zakladna musi byt
pro potapéce ziizena v co nejkrat$i dob&. Pribéh zasahu potapécu lici § 46, kde je uvedeno,
co zajist'uje Cetat, jak postupovat pfi zadsahu v hloubce vétsi nez 10 m, kdo fidi dekompresni
Casy, jaké jsou podminky zésahu v prosttedi s viditelnosti mensi nez 3 m nebo v chemicky
¢i biologicky zavadné kapalin€. Potapéni pod ledem a ¢innost potapect ve vzdalenosti vétsi
nez 50 m od biehu je soudasti § 48 o vedeni zachranaiského zasahu na povrchu. (Cesko,
2001)
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2 FYZIKA POTAPENI

Fyzikalni zakony popisuji i svét pod vodni hladinou a jeho vliv na organismus clovéka.
Po ponoieni se pod vodni hladinu je clovek vystaven nartstajicimu tlaku okolniho prostiedi,
zvySené hustoté vody, chladu ¢i nizké prizracnosti vody. Tyto faktory zptsobuji zménu
vétSiny zivotnich funkei lidského organismu a jedinec se jim musi béhem pobytu pod vodou
dokonale ptizplsobit. (Novomesky, 2013, s. 91) Z toho vyplyva, Ze potapé¢ ohrozuje sviij
zivot a zdravi bez odpovidajicich znalosti a schopnosti spravné interpretovat, a predevsim
kapalin a plynti, zdkony termomechaniky a nékteré zdkony optiky a akustiky, souvisejici

se smyslovym vnimanim pod vodou. (Dobes, 2005, s. 63)

2.1 Tlak

vvvvvv

velikosti sily pfedmétu (F), pasobici kolmo na plochu, a obsahu této plochy (S). Jednotkou
tlaku je pascal (Pa), ale protoze je to jednotka velmi mald, v potapécské praxi se vyuziva
zpravidla v nasobnych jednotkéach (kPa, MPa). Plati, Ze ¢im mensi je plocha, na kterou téleso
pusobi, tim je pfi stejné tihové sile vyssi tlak. Tiha se mé&fi v newtonech (N) a tlak
se u potapéni uvadi v barech. Pro potapéce plati 10 N = 1 bar = 100 kPa. (Schinckovi, 2007,
S. 12) Pii potapéni se setkdvame s riznymi typy tlakli. NejCastéji se jedna o tlak

hydrostaticky, atmosféricky a tlak okolniho prostredi.

Hydrostaticky tlak (pn) je vyvolan tihou vodniho sloupce, ktery ptsobi na urcitou plochu.
Tlak neni konstantni v celém objemu kapaliny, tudiZ se netidi Pascalovym zdkonem. Narust
hydrostatického tlaku lze pozorovat s hloubkou ponofeni télesa do kapaliny,

s hustotou kapaliny a s gravitaénim zrychlenim.
Vzorec pro vypocet hydrostatického tlaku: phr=h x p x g

Rozpis veli¢in je uveden v tabulce €. 2.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 16

Tabulka 2: Fyzikalni veli¢iny pro vypocet hydrostatického tlaku (vlastni zpracovani dle
Holzaphel, 2004, s.16)

Veli¢ina Oznaceni Jednotka Poznamka
hydrostaticky tlak Ph pascal (Pa) 100 kPa =1 bar
vyska vodniho | h metr (m) v 5 metrech je hydrostaticky tlak
sloupce (hloubka) 0,05 MPa (5 bar)
hustota p kg.m voda p = 1000 kg.m™
tihové (gravitacni) | g m.s™ na Zemi g = 10 m.s
zrychleni

Atmosféricky tlak (pa) je vyvolan tihou vzduchu, ktery se nachazi ve vzduSném obalu
planety Zemé a je podminén gravitaénim ptisobenim Zemg. Ridi se dle Pascalova zakona,
tedy plati, ze tlak v tekutiné¢ (ve vod€) je v jedné horizontalni rovin¢ dané kapaliny
matematicky stejny a jeho hodnota se zvySuje s narlstajici vzdalenosti kapaliny (hloubkou).
Normalni atmosféricky tlak je pfiblizn€ 101,3 kPa (pfi vypoctech se zaokrouhluje

na 100 kPa). (Novomesky, 2013, s. 94)

Tlak okolniho prostfedi se charakterizuje jako soucet tlaku hydrostatického
a atmosférického. Je to tlak sestavajici z tlaku vzduchu ptsobiciho na hladinu vody a tlaku
vody v ur€ité hloubce. Jinymi slovy jej miZeme oznalit jako tlak okoli, celkovy

nebo absolutni tlak. (Schinckovi, 2007, s. 13)

2.2 Vztlak

Vztlak se tidi dle Archimédova zakona, ktery tika, Ze téleso ponofené uplné nebo castecne
v kapaliné je nadlehcovano hydrostatickou vztlakovou silou, kterd ma smér nahoru a rovna
se hmotnosti kapaliny jim vytlac¢ené. (Schinckovi, 2007, s. 18) U potapéce ve vodé mohou

nastat tfi varianty vztlaku — pozitivni, optimalni a negativni.

Potape¢ ma pozitivni vztlak, pokud je jeho vaha mensi nez hydrostatickd vztlakova sila.
To znamena, ze potapéc stoupa k hlading. Tomuto vztlaku lze zamezit tak, Ze si potapéc
cilené zvysi svou hmotnost pfibranim vice zatéze na jeho vystroj nebo zmensi svilij celkovy

objem vypusténim vzduchu z kompenzatoru vztlaku, popft. ze suchého potapécského obleku.
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Optimalniho vztlaku potapé¢ dosdhne tehdy, kdyz se dostane do stabilizované polohy
a ve vode¢ se vznasi. Jeho tiha se idedlné rovna velikosti hydrostatické vztlakové sily a svou

hloubku koriguje pomoci pravidelného dychani.

Negativni vztlak je opakem pozitivniho, tudiz je potdpec v tomto piipadé pietizen
a nekontrolovateln¢ klesa ke dnu. Potapé¢ musi v€as svou polohu stabilizovat dopusténim
kompenzatoru vztlaku nebo suchého potapécského obleku, v krajnim piipadé odhodit ¢ast

zatéze. (Novomesky, 2013, s. 96-97)

2.3 Stavova rovnice plyni

Stavova rovnice plynti popisuje stav kazdé termodynamické soustavy pomoci tzv. stavovych
veli¢in. Stavovymi veli¢ina ideélniho plynu rozumime tlak (p), objem (V)

a termodynamickou teplotu (T).

p1xVy — P2 XV,

Matematické vyjadieni: p p
1 2

Stavovou rovnici si zjednoduSujeme tak, Ze jednu z veliin povaZujeme za konstantni,
a tim dostavame 3 odvozené déje — izotermicky, izochoricky a izobaricky. (Novomesky,

2013, s. 97-98) Podrobnosti jsou uvedeny v tabulce ¢. 3.

Tabulka 3: Dégje ze stavové rovnice plynt (vlastni zpracovani dle Novomesky, 2013, s. 98-

100)
Matematicky
Déj Zakon Konstanta
vzorec
izotermicky | Boyle-Mariottiv termodynamicka p1 X Vi=py, XV,
teplota (T)
izochoricky | Charlesiv objem (V) % = %
1 2
izobaricky Gay-Lussactv tlak (p) W %
T

V potapécské praxi pozorujeme Boyle-Mariottiiv zakon napf. pii stla¢eni vzduchu do 1dhve,
ktera svlij objem nemeéni. Lahev ma objem 12 1 a vétSinou je plnéna na 200 barti. Podle
zakona ma potapec k dispozici 200 x 12 1, tedy celkem 2400 1 vzduchu. (Oyhenart, 2004, s.
22)
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Charlestv zakon uplatiiujeme tam, kde jsou plyny uzaviené napt. opét v potapecské tlakové
lahvi. Je nutné zajistit, aby tlakové ldhve nebyly vystaveny nadmérnému ohfivani.

Se zvysujici se teplotou roste i tlak v nadobé¢ a hrozi poskozeni celistvosti lahve.

Gay-Luccastiv zakon miizeme potkat pfi transportu potapect na nafukovacich ¢lunech, kde
vlivem slunecniho zafeni dochazi k ohfevu plynu a zvétSeni objemu c¢lunu,

a to mize zapficinit az roztrzeni nafukovaciho télesa ¢lunu. (Novomesky, 2013, s. 100)

2.4 Optika

Pod vodou potapé¢ neni schopen zaostfit, protoze lidské oko je pfizpiisobeno pro vidéni
ve vzduchu. Svétlo se pti prechodu z jednoho prostredi (vzduch) do druhého (voda) lame,
a protoze je oko tvofeno pievazné z vody, jsme diky lamani svételnych paprski schopni
vidét ostfe. Ve vodnim prostiedi k lomu témét nedochazi, protoze svételny paprsek prechazi
z vody do tekutiny oka, a to zapficinuje rozmazané vidéni. Svételné zafeni, které dopada
na hladinu se z¢asti odrazi zpé&t, z€asti jej pohlti sama voda a z&asti se rozptyli na ¢asteckach

kalt a necistot ve vodé€. Proto ve zkalené vodé nemtlize pomoci sebesilngjsi svétlo.

Diky potap&cské masce je potapec schopen vidét ostfe kvuli pfitomnosti vzduchu uvnitt
masky, tudiz je schopnost oka zachovéana. Skrze rozdilné thly lomu svétla ve vzduchu a ve
vodé mozek vyhodnocuje pfedmét pod zdanlivym a vEétSim zornym uhlem. V praxi to
znamena, Ze potap&¢ vidi predméty o 1/3 vétsi a o 1/4 blize. Ve vodé je také ovlivnéno
vnimani barev a s tim spojené zkreslené vnimani prostoru potapécem. Voda samotna plisobi
jako barevny filtr. Barvy s nejdelSi vlnovou délkou ztraceji uz s malou hloubkou svou
intenzitu a po dosazeni urcité hloubky (okolo 10 m) se jevi ¢ern¢ nebo hnédé. Ve vodé se

nejméne pohlcuje zelend, modra a fialova barva. (Interni materialy PCR, 2020; Dobes, 2005,
s. 93-96)

2.5 Akustika

Potapé¢ neni schopen pod vodou slySet, protoze na vzduchu je vnimani sméru zpozdéné
mezi piichodem zvuku do levého a pravého ucha, zatimco prenos zvuku pod vodou probiha
asi pétkrat rychleji nez na vzduchu (pétkrat snizené zpozdéni) a je prenaSen rychlosti cca
1450 m/s. Zvuk se ve vodé §ifi z lebecnich kosti do hlemyzde¢, je to tzv. kostni vedeni. Voda
a kost maji vtéto souvislosti podobnou akustickou impedanci, coz vzhledem k velké

rychlosti zapficinuje, ze lidské ucho neni schopno zvuk dobfe rozeznat ani vnimat a neni
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mozné urCit smér $ifeni. Velka rychlost je vyvolana vysokou molekularni hustotou vody.

(Interni materidly PCR, 2020; Schinckovi, 2007, s. 10)

Ultrazvuk neboli zvuk nad 20 kHz, je pro lidské ucho neslySitelny, avSak v potapéni
je vyuzivan napi. ve spojovacich prostiedcich pod hladinou, diky kterym je pfenasen zvuk,
nebo u sonaru, kdy paprsky zvuku jsou vysilany v uzkém svazku a nasledn¢ se méfi ¢as mezi
vyslanim impulsu a pfijetim impulsu odrazeného napi. ode dna. (Interni materialy PCR,

2020)
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3 SPECIFIKA CINNOSTI POLICEJNICH POTAPECU
Potapécskou cCinnost vykonavaji zejména potap&fi u pofi¢nich oddéleni a zasahovych
jednotek krajskych fteditelstvi policie. Tyto utvary provadéji potapécskou cCinnost jako
soucast vycviku nebo na vyzadani daldimi utvary PCR. Zde je vydet krajskych feditelstvi
PCR s piislusnymi pofi¢nimi oddélenimi ¢i zasahovymi jednotkami (Magin, 2016):
e Krajske feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy:
o poficni oddéleni Praha,
e Kirajské feditelstvi policie Stfedoceského kraje:
o pofi¢ni oddéleni Slapy,
o pofi¢ni oddéleni Labe,
o zasahova jednotka sluzby potadkové policie,
e Krajské teditelstvi policie Usteckého kraje:
o zasahova jednotka sluzby potadkové policie,
e Krajske feditelstvi policie Jiho¢eského kraje:
o zasahova jednotka sluzby potadkoveé policie,
e Kirajské feditelstvi policie Plzenského kraje:
o zasahova jednotka sluzby potadkové policie,
e Kirajské feditelstvi policie Kralovéhradeckého kraje:
o zasahova jednotka sluzby pofadkové policie.

Celorepublikovou pisobnost maji potapéci Utvaru rychlého nasazeni a u Odboru specialnich
potapécskych ¢innosti a vycviku feditelstvi sluzby potadkové policie Policejniho prezidia
Ceské republiky. Ti zasahuji v piipadech, kdy krajska feditelstvi PCR nedisponuji

sluzebnimi potapéci, nebo kdyz je potteba vétsiho poctu sil a prostredkil na misté zasahu.

Vykonem potapécskych cCinnosti se rozumi potapécské akce policie, které mohou byt
ruzného charakteru, napf. patraci, zajiStovaci, prezentacni, zachranné aj. Déle zde fadime
provadeéni potapecského vycviku pii vstupnich, kvalifika¢nich a prolongacnich kurzech

a pii zdokonalovacim vycviku. (Pokyn feditele RSPP, 2017)
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Diivodem k nasazeni potap&ct PCR miize byt:
e patrani po pohifeSovanych, utonulych ¢i hledanych osobach,

e patrani po vécech pochazejici z trestné ¢innosti, nebo kterymi byla trestnd ¢innost

spachana,
e zachrana tonoucich osob,
e bezpecnostni opatient,
e Zzivelna pohroma,
e soucinnost se spravnimi Ufady, pravnickymi nebo fyzickymi osobami,
e vycvik policisti k této ¢innosti.

Vzhledem k naroénému pracovnimu prostiedi, mnohdy tézce dostupnému terénu
a silnému psychickému vypéti musi byt potap&éi PCR specidlné vyskoleni a vybaveni.
Tato specidlni Skoleni, vycvik a vybava s technikou, kterou potdpéci disponuji,

jsou popsany v nasledujici kapitole. (Interni materialy PCR, 2020)

3.1 Kvalifikace policejnich potapéca

Pro umoznéni vykonu potapécskych Cinnosti je nutné absolvovat zakladni kvalifikacni
kurzy. Nasledné splnéni pozadavkl a ziskani kvalifikace umoznuje postup do vysSich
specializovanych stupniti. (Masin, 2016) Rozd¢luji se do ¢ty kvalifika¢nich stupnit podle
toho, jaké jsou jejich zkuSenosti a do jaké hloubky jsou opravnéni se potapét. Potapeci
kvalifikaéniho stupné P4 jsou zafazeni na OSPCV Policejniho prezidia CR. Zbylé tii skupiny
potap&én slouzi na poti¢nim oddéleni. Potapdci s kvalifikaci T1/T2 jsou piislugniku Utvaru

rychlého nasazeni.
Potapééska opravnéni u PCR:
e Policejni potapé€ — prvotni vycvik
o Poskytuje ucastnikiim znalosti a dovednosti potiebné k nastupu do vstupniho
kurzu.
o Vycvik je provadén instruktory potapecskych skupin na ptisluSnych utvarech
PCR v chranéném vodnim prostiedi.

o Po absolvovani se nesmi uchazec¢ ti€astnit policejnich potap&cskych akci jako

¢len potapécského tymu.
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o Do 12 mésicii po GspéSném absolvovani vycviku muze byt ptislusnik zarazen
do vstupniho kurzu u OSPCV. (Piiloha &. 1 k Pokynu feditele RSPP PP CR,
2017)

e Policejni potapéc¢ PO — vstupni kurz

o Organizovan OSPCV v trvani 10 pracovnich dnti po absolvovani prvotniho

vycviku.

o Obsahem je osvojeni si zakladnich teoretickych a praktickych znalosti

v oblasti potapéni.

o Poabsolvovani se nesmi uchazec¢ ti€astnit policejnich potap&cskych akci jako

¢len potapecského tymu.

o Po tspésném ukonceni kurzu je pfislusnik zarazen do kurzu kvalifika¢ni

ptipravy P1 nebo T1.
e Policejni potapéc P1 — zakladni kurz
o Pro piislusniky krajského Feditelstvi policie a Policejniho prezidia CR.

o Zékladni plnohodnotny vycvik pro ziskani znalosti ve forenznim a krizovém
potapéni zaméfeny na specifika vykonu potapécské ¢innosti.
o Vykon potapécské ¢innosti do hloubky 20 metrii pod dohledem minimalné
supervizora.
e Policejni potapec T1 — takticky
o Pro piislusniky Utvaru rychlého nasazeni.
o Zakladni vycvik zaméfeny na vzdélani v takticko-bojovém potapéni.
o Samostatné potapéni zamefené na pozorovani mista zékroku nebo pachatele
s jeho naslednym zadrZenim, pfitom vyuziva dychaci pfistroje s otevienym
okruhem do hloubek max. 40 metrt se smési vzduch nebo NITROX, pouziva
navigacni prostfedky (pfipadné dalsi technické prostiedky) a sluzebni zbran
na nebo pod hladinou.
Po absolvovani kurzu P1 nebo T1 je pfisluSnik opravnén k vykonu policejni potapécské
¢innosti za urcitych vymezenych podminek. Ditlezitd je kvalifikace v nasledujicich

specializovanych kurzech.
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e Policejni potapec P2 — technik

o Kovalifikace umoznujici samostatny vykon potapeécskych Cinnosti do hloubky
40 m s moznosti pouziti smési Nitrox do 99,9 % O, pod velenim minimalné

supervizora.
e Policejni potapéc T2 — takticky

o Kurz T2 navazuje na kurz T1, pii¢emz jde o nejvyssi potapéCsky stupen,

jakého mtize piislusnik Utvaru rychlého nasazeni dosahnout.
o Moznost ziskani osvédceni v dal$ich kvalifika¢nich kurzech.
o Rozsiteni znalosti z kurzu T1.
e Policejni potapec P3 — supervizor

o Kuvalifikace umoznujici samostatny vykon potapécskych ¢innosti do hloubky
40 m s moznosti pouziti smési NITROX do 99,9 % O, nebo rebreatheru;

vedeni potapécskych Cinnosti
e Policejni potapéc P4 — hloubkovy

o Kbvalifikace umoZiujici samostatny vykon potapécskych cCinnosti
na a pod hladinou v¢etn¢ uzavienych prostor do 100 m hloubky za pouziti
hypoxickych a hyperoxickych smési (v kontaminovaném prostedi do 50 m
hloubky)

o Provadéni, organizovani a fizeni vykonu potap&Cské cCinnosti, na nichz
se podili OSPCV nebo vice utvart PCR nebo ostatni slozky IZS v¢.

mezinarodni spoluprace.

U kvalifikaénich kurzit T1, T2, P2, P3, P4 je nutné kazdoro¢ni prodlouZeni platnosti

absolvovanim prolongac¢nich kurzi v trvani 5 pracovnich dnda.

Odbor SPCV potada pro absolventy vyse uvedenych kurzi také dalsi kurzy kvalifikaéni
ptipravy: NITROX (smés kysliku a dusiku), potapéni pod ledem, rebreather (pfistroje

s uzavienym nebo polouzavienym okruhem), rebreather trimix atd.

Pii zahéjeni vstupnich, kvalifikaénich a prolongaénich kurzii u odboru SPCV, piedkladaji
vyslani potapeci zdravotnickému personalu, ktery c¢innost zabezpecuje, potvrzeni, Ze
od posledni 1¢katské prohlidky, nedosSlo ke zméné zdravotniho stavu. Toto potvrzeni

vystavuje prislusny l1ékatr pracovné 1ékatské sluzby. Potvrzeni nesmi byt star$i vice jak
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14 dnt. Neptedlozi-li toto potvrzeni, nemohou byt zatazeni do zahajovaného kurzu. (Pokyn

feditele RSPP, 2017; Masin, 2016)

3.2 Prava a povinnosti potapéce

Po absolvovani viech potiebnych $koleni a vycvikii jsou potapééi PCR povinni vykonavat
potapécskou Cinnost v ramci sluzebnich tkold a fidit se pokyny vedouciho potapécské
¢innosti spolu s doporucenimi lékate. Pro spravné a bezproblémové plnéni kol potapéce
je nutné, aby potapé¢ dbal o sviij zdravotni stav, s ¢imZ souviseji pravidelné zdravotni
prohlidky dle pozadavkii zaméstnance a dostatecnd hydratace organismu vhodnymi
nealkoholickymi napoji. V ramci potapécskych nehod musi potapé¢ ovladat teoreticky
1 prakticky pficiny, pfiznaky, a pfedev§im prvni pomoc, kterou je v ptipad¢ potifeby nucen

poskytnout.

Mimo jiné jsou potapéfi povinni udrzovat osobni i spoleCnou potapécskou vyzbroj
a vystroj v provozuschopném stavu. Dulezité je umét ovladat jeji pouziti, obsluhu, idrzbu
a v pfipad¢ poSkozeni €i ztraty neprodlené ohlésit danou skute¢nost vedoucimu potap&cské
¢innosti, ktery nasledné s nadfizenym sluzebnim funkcionafem ptijme dal$i opatieni a sepise
ufedni zdznam o poskozeni nebo ztraté vystroje. Tyto udélosti zapisuje vedouci potapécské

¢innosti do zaznamu o potapécske akci/vycviku.

Potapéci se musi nejméné 4 pracovni dny v meésici ucastnit zdokonalovacich vycviki,
Gi¢astnit se soustfedéni organizovanych OSPCV a jsou povinni dbat o platnost svych
potapécskych a navazujicich kvalifikaci. Povinnosti je také prehled o ponorech bud’ formou
potapécskeého deniku nebo uchovavanim elektronickych dat v potapécském pocitaci po dobu

1 roku.

V disledku neodpovidajiciho zdravotniho nebo psychického stavu, poskozené nebo neuplné
vystroje, nedostate¢né kvalifikace nebo jinych subjektivnich ¢i technickych divodu,

je potap&¢ opravnén odmitnout vykon potapééské ¢innosti. (Pokyn feditele RSPP, 2017)

3.3 Odbor specialnich potapééskych ¢innosti a vycviku

Odbor specialnich potapééskych ¢innosti a vycviku spada pod Reditelstvi sluzby potadkové
policie, které je utvarem Policejniho prezidia CR. Odbor SPCV sidli v Brné a vedoucim
odboru je plk. Mgr. Bc. Petr Micek. Krom¢ Brna ma sva oddéleni také ve Frydku-Mistku

a Praze.
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V ramci své ptisobnosti:

organizuje a provadi vycvik ve vstupnich, kvalifika¢nich a prolongacnich kurzech
potapéeca,
provadi kontrolni a metodickou ¢innost nad vykonem potap&cskych cinnosti

u ostatnich policejnich utvari vykonavajici tuto ¢innost,

poskytuje specialni potapétskou techniku s obsluhou pro potieby potapécskych
skupin krajskych teditelstvi policie a krajského teditelstvi policie hl. m. Prahy,

provadi zachranné a patraci akce na a pod vodni hladinou (popf. na a pod jinou
kapalinou), v uzavieném prostoru, v zatopenych povrchovych a podpovrchovych

systémech,
provadi potadpécskeé prace, zachranné a patraci akce nebo potapécsky vycvik i mimo
zemi CR,
zajistuje kontrolu, udrzbu a opravy mobilni potapécské techniky, vystroje

a vyzbroje,

spolupracuje s utvary a sluzbami policie, ministerstva, s organy statni spravy
pfipadné s dalSimi subjekty, s bezpecnostnimi sbory jinych statl zejména pii

zachrannych ¢innostech k ochrané Zivota, zdravi a majetku,

ve spolupraci s Pyrotechnickou sluzbou PCR a pod jejim vedenim vyhledava,
manipuluje a zneSkodnuje munici, nastrazné vybusné systémy a explozivni material

umistény pod hladinou,
podili se na zdravotnickém zabezpe€eni potapecskych akei zajisténim dekompresni
komory; a jeji obsluhy a v pfipadech krizovych situaci na zajisténi povrchové a

1écebné dekomprese.

Sily a prostfedky odboru SPCV jsou uréeny k vykonu potapééskych ¢innosti na celém tizemi

CR pti podvodnich, akcich piesahujicich hloubku 40 metril, &innosti v uzavieném prostoru

(mimo potapéni pod ledem), v nepfistupném terénu dosazitelném pouze vrtulnikovou

technikou nebo v jiném prostedi vyzadujici nasazeni specidlniho potapécského vybaveni.

Nasazeni sil a prostiedki odboru SPCV je rovnéz mozné na zaklad¢ zadosti o spolupraci ¢i
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vypomoc instruktora jednotlivych potapééskych skupin krajskych tfeditelstvi policie cestou

odpovédného sluzebniho funkcionafte.

Na teritoriu Jihomoravského, Zlinského, Olomouckého, Moravskoslezského kraje
a kraje Vysocina policisté odboru SPCV vykonavaji veskerou potapdskou ¢innost. (Pokyn

feditele RSPP, 2017)

Potapééi OSPCV jsou na misté zasahu nadfizeni ostatnim potapééim a ti podléhaji jejich
veleni. V ptipadé potieby je vedouci potapééské akce PCR opravnén pozadat o spolupraci

a soucinnost dalich slozek IZS. (Dobes et al., 2016, s.152)

W O

3.4 Vystroj a technika policejnich potapéci

Vystroj policejnich potap&ch je velmi podobna vystroji rekrea¢niho potapéni jen se od té
potapécského vybaveni. Zminéné jsou proto jen prvky vystroje a techniky typické
po policejni potapéce. Policejni potapeci pro svou praci také vyuzivaji fadu specidlnich
vozidel a plavidel nezbytnych pro patrani za v§ech podminek. Diky tomuto vybaveni jsou
policejni potapéci schopni patrat v neptistupnych a odlehlych terénech, velkych hloubkach,

pod ledem nebo v jeskynich i v kontaminovaném prostiedi. (Interni materialy PCR, 2020)

3.4.1 Celoobli¢ejova maska

Celoobli¢ejovad maska zakryva cely oblicej a chrani ho tak pfed chladem a necistotami
ve vode. (Schinckovi, 2007, s. 85) Maska je vybavena dychacim regulatorem, ktery je zde
zabudovan spolecné s ultrazvukovym akustickym komunikatorem. Celoobli¢ejova maska,
znazornéna na obrazku €. 1, se vyuziva v ptipadé, ze by kontaminovanad voda mohla zptisobit

potapeci zavazné onemocnéni.
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Obrazek 1: Celoobliejova maska (Interni materialy PCR, 2020)

Pokud vsak hrozi potapéci v disledku expozice ¢asti obliceje v kontaminované vodé smrt,

A4

Cesti potapéci disponuji potapééskou helmou Kirby Morgan 97, viz obrazek ¢&. 2.

Obrazek 2: Potap&eska helma Kirby Morgan 97 (Interni materialy PCR, 2020)
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Helma je v nerezovém provedeni a pouziva se predevSim pro statni bezpecnostni slozky.

(Novomesky, 2013, s. 82-83; Interni materialy PCR, 2020)

3.4.2 Suchy potapécsky oblek

Suchy oblek zamezuje potapéci piimy kontakt s vodou a slouzi jako dalsi kompenzator
vztlaku (avSak nenahrazuje kiidlo). Pod suchy oblek se potipé¢ vybavuje vhodnym
podoblekem, ktery zajistuje tepelnou izolaci (zabranuje podchlazeni) a odvadéni potu

od téla. (Spalek, 2018, s. 36-47)

Policejni potapéci jsou nuceni pracovat piedevs§im v biologicky nebo chemicky
kontaminovanych vodach nebo ve studenych vodach, a proto je nezbytné chranit jejich
vyuzivany suché obleky skandinavské znacky Viking, viz obrazek ¢. 3. (Interni materialy
PCR, 2020) Vyhodou téchto vulkanizovanych suchych gumovych obleki je rychlost, jakou
mohou byt zalepeny v terénu, odolnost vi¢i mnoha chemikaliim a jednoducha
dekontaminace potapéfe po ponoru. K obleku prislusi potapééskd kapuce, vyrobena
ze stejného materialu jako oblek, a suché potapééské rukavice. (Dry suit, 2008-2016)
Pii dohledavani mrtvych tél osob je nezbytné na termoprotektivni potapécské rukavice
navléci dalsi rukavice pro Cistici a uklidové prace, které se po kontaktu s mrtvym télem

znehodnoti. Soucasti suchého obleku je také integrovana obuv. (Novomesky, 2013, s. 82)

Na potapécsky oblek je pfipevnén kompas a potapécsky pocitac s potapéfskym nozem
a nizkami. V kapse obleku ma potap&c zalozni potapécskou masku, oboustranné karabiny,
wetnotes (poznamkovy blok), nafadi nebo civku a tézky valec, coZ je zdroj, ktery slouzi
k napajeni potapé¢ského svétla a zaroven potapééského topeni do suchého obleku. (Spalek,

2013, s. 42)

Pti préaci v chemickém nebo biologickém prostiedi je velmi nebezpecnéd kontaminace obleku
a s tim spojené riziko pfenosu patogennich mikroorganismi, proto je nutné provést
dekontaminaci vnéjSich i vnitinich povrchll neoprenu, viz dekontaminace potapéce v praxi

na obrazku ¢. 4.
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Obrazek 4: Dekontaminace potapéée (Interni materialy PCR, 2020)
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V polnich podminkach typickych pro ¢innost zachrannych slozek hasict, policie a armady
jsou vyuzity pienosné dekontamina¢ni komory umoziujici provedeni kompletniho
dekontamina¢niho procesu. Kontejner navic umoziuje provedeni uplné dekontaminace
zachranného vybaveni, zafizeni pro noc¢ni vidéni, dalekohledd, polnich telefont,
rozhlasovych stanic atd. Po dokonceni dekontamina¢niho cyklu ziskdme kompletné

vysuSeny oblek, ktery mtize bezpecné pouzit jina posadka. (Zbigniew et al., 2016)

3.4.3 Kompenzator vztlaku

Kompenzator vztlaku neboli kiidlo, poskytuje potapéci dostateény vztlak ke kompenzaci
vahy vystroje a plynu, které stahuji potapdée ke dnu. (Spalek, 2013, s. 101) Kiidla
pro potapéni s dvéma lahvemi (dvojéaty) maji objem az 30 1. K nafukovani nebo vypousténi
vzduchu z ktidla pouzivame tzv. inflator, ktery je pfipojeny k ventilu ldhve. DalSimi
dialezitymi souc¢astmi kiidla jsou vzduchova duse, popruhy k upevnéni ldhve a ramenni, prsni
a bfisSni upinaci popruhy. Kiidla byvaji vybavena kapsami pro umisténi integrované zatéze.

Potapéc ve vystroji se zabérem na kiidlo je zobrazeny na obrazku €. 5.

Obrazek 5: Kompenzator vztlaku (Interni materialy PCR, 2020)

Soucasti kiidla je odd€litelna zadova deska a postroj, na ktery miizeme upevnit dalsi dulezité

¢asti vystroje jako druhy stupen regulatoru plicni automatiky, hlavni a zalozni svétlo,
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manometr apod. Soucdsti jsou rizné typy bojek slouzici bud’ k oznafeni mista nalezu

nebo pro uréeni polohy potapéce. (Virt a Skoumal, 2015, s. 20-21)

3.4.4 Potapéésky dychaci pristroj s uzavienym okruhem

Obé&hove dychaci pfistroje s uzavienym okruhem jsou standartné sloZzeny ze dvou tlakovych
lahvi. Obsahem jedné lahve je kyslik a obsahem druhé smés plyni (vzduch, NITROX,
HELIOX, TRIMIX). Dle situace pod vodou se kyslik pfimichava do smési plynti a vznika
tzv. diluent. Potapéc si ped ponorem nastavi na pocitaci pozadovany parcialni tlak kysliku
ve vdechované smési, ktery chce udrzovat v dychacim okruhu pfistroje po celou dobu
ponoru. Policejni potap&c¢i maji k dispozici moderni obéhové dychaci piistroje typu closed

circuit rebreather (dale jen ,,CCR*), viz obrazek ¢. 6.

Obréazek 6: Potapéésky dychaci piistroj s uzavienym okruhem (Interni materialy PCR,
2020)

Typ closed circuit rebreather ma pred maskou potapéce vybudované Cervené vystrazné
svétlo. Pii vykyvech parcidlniho tlaku kysliku, mimo padsmo nastaveni, se svétlo aktivuje, a
tim signalizuje poruchu elektroniky piistroje. Dychaci ptistroj typu CCR garantuje stalou a
optimalni hodnotu parcialniho tlaku kysliku v jakékoliv hloubce, sniZzenou spotiebu plynu,
dychani teplého vlhkého vzduchu, zkradceny proces dekomprese, tisporu vzacnych plyna
a zlepSeni logistiky plnéni lahvi na misté akce. Na druhou stranu se jedna o slozité technické
zafizeni, kde je vyssi riziko technické poruchy. Dalsi nevyhodou je ndro¢na udrzba, vysoka

cena a naro¢na piiprava zatizeni pred ponorem.
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Mimo tyto slozité dychaci piistroje jsou Policii CR vyuzivané i potapéské dychaci ptistroje
s otevienym okruhem bud’ pouze sndustkem a klasickou potapé¢skou maskou
anebo s celoobli¢ejovou maskou. Tyto dychaci pfistroje neumoziuji znovuobnoveni
vydechovaného vzduchu. Vydechovany vzduch z pfistroje odchazi ve formé bublin,
z uzaviené¢ho okruhu bubliny nevychazeji. (Novomesky, 2013, 75-77; Interni materialy

PCR, 2020)

3.4.5 Podvodni technika

Pti patrani na rozsahlych plochach vyuZzivaji ¢eSti potapéci piistroj sonar Kongsberg MS
1000 zobrazeny na obrazku ¢. 7. Diky sonaru a podvodni kamefe potapéci nejprve odhadnou

mista, kde by se mohl hledany pfedmét nachézet, a tato mista nasledné prohleda potapéc.

Obrazek 7: Sonar Kongsberk MS 1000 (Interni materialy PCR, 2020)

Spolu se sonarem a kamerou pro identifikovani mista a vyhodnoceni lokality byva patrani
doplnéno detektory kovili, magnety, kotvami nebo dalkové ovladanym podvodnim robotem
SAAB Falcon (ROV), ktery nabizi moZnost nasazeni pfed lidskou silou bez omezeni ¢asu
a vngjsich podminek. Podvodni robot je zndzornén na obrazku ¢. 8. (Spalek, 2018, s. 246;

Interni materialy PCR, 2020)



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 33

Obrazek 8: ROV (Interni materialy PCR, 2020)

Pro ptekonani proudt a vétsich vzdalenosti pod vodou uplatituji potapéci podvodni skutr

italské znaCky SUEX Xjoy, viz obrazek ¢. 9.

Obrazek 9: Podvodni skatr SUEX Xjoy (Interni materialy PCR,
2020)

Podvodni skutr slouzi také k Setieni sil potapece, a tim padem plynu. Jinou funkei skutru

je preprava vétsiho mnozstvi vystroje.
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3.4.6 Potapécska vozidla a plavidla
Pro ucely potapécskych vycvikl i zasahl uplatituji policejni potapeci vozidla slouzici
k bezpe¢nému a plnohodnotnému provedeni zasahu s veskerym technickym vybavenim.
e Kontejner s dekompresni komorou HAUX
o Dekompresni komora, zobrazena na obrazku ¢. 10, slouzi k zabezpeceni
potapécu pii potapécskych pracich, c¢innostech pod vodou, k 1éc¢bé
potapécskych trazi a nemoci (dekompresni nemoc, otravy oxidy uhliku
apod.) a pro pfevoz potapecu a postizenych, ktefi vyzaduji 1é¢eni v pretlaku.
o Komora slouzi mj. k vycviku a vySetfovani potapéct, ke zkouSkam

potapecskeé techniky i k experimentalnim Gcelim. (Dobes et al., 2016)

Obrazek 10: Dekompresni komora HAUX (Interni materialy PCR, 2020)

e Kontejner pro nouzové preziti
o Automobilovy kontejner pro nouzové pieziti je uzivan v souvislosti
s mimotadnymi bezpecnostnimi opatfenimi statu, pii dlouhodobych zasazich
slozek IZS jako specializované misto pro fizeni zdsahu, pro odpocinek

nebo obcerstveni zasahujicich ptislusnikt (tylova zakladna).

o Potapécim slouzi také pro ucely vycviku v polnich podminkach.
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o Kontejner je vybaven zdroji elektrické energie a tepla, zasobou vody

a prostfedky pro nouzové stravovani a zékladni hygienické zabezpeceni.

o Provedeni a vybaveni kontejneru je uzplisobeno pro zajisténi ochrany 25 az
50 osob, viz interiér kontejneru zobrazeny na obrazku ¢. 11. Kontejner
umoziuje zajisténi zakladniho hygienického zabezpeceni osob, poskytnuti
horkych napojt, studené i ohraté stravy, predlékarské oSetteni az pro 3 lezici
osoby a odpocinek pro dalsi osoby v nepfetrzitém provozu po dobu 24 hodin.
Vyuziti kontejneru 1ze kombinovat s pouzitim mobilniho dekontamina¢niho

pracovisté a doplnit materidlem pro okamzitou a naslednou pomoc. (Hasi¢sky

zachranny sbor Jiho¢eského kraje, 2007)

Obrazek 11: Interiér kontejneru pro nouzové pieziti (Interni materialy PCR, 2020)

Pro ptevoz techniky, vystroje a dalSiho vybaveni slouzi policejnim potapeciim nakladni
automobily Mercedes Sprinter, viz obrazek ¢. 12, a specialni kontejnerovy nakladni

piepravnik Tatra 8x8, Viz obrazek ¢&. 13. (Interni materialy PCR, 2020)
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Obrazek 13: Kontejnerovy nakladni pfepravnik Tatra 8x8 (Interni materialy PCR, 2020)

Mimo specialni vozidla vyuzivaji i specialni plavidla, konkrétn¢ policejni ¢luny, viz obrazek
¢. 14. Ty jsou zapotiebi nejen pro prevoz techniky a potapécl, ale také k monitoringu
povodiové aktivity, evakuaci a zachranu ohroZenych osob, patracim akcim

po pohfeSovanych ¢i utonulych osobach.
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Obrazek 14: Policejni potap&esky ¢lun (Interni materialy PCR, 2020)

Specialni nizkoponorové Cluny umoznuji potapéciim patrat i v zatopenych oblastech
s nizkou hladinou vody, kde je mnoho piekazek, ostrych predméti ¢i vétvi, které by mohly
zaprti€init zniceni ostatnich ¢lund nebo plavidel. Pii povodnich dokazi tyto ¢luny bojovat

1 proti silnému proudu vody. (Nguyenova, 2015)
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II. PRAKTICKA CAST
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4 POPIS CINNOSTI POLICEJNICH POTAPECU

Po absolvovani intenzivnich Skoleni a vycvikl k provadéni potapecské cinnosti vykonavaji
policejni potapéCi patrani po pohfesovanych (u kterych nelze vyloucit, ze utonuli), utonulych
¢i hledanych osobach, patrani po vécech pochazejici z trestné Cinnosti, nebo kterymi byla
trestnd C¢innost spachana, zachraiiuji tonouci osoby, zasahuji pifi povodnich nebo
spolupracuji se spravnimi tfady, pravnickymi nebo fyzickymi osobami a poskytuji jim
pomoc.

)

Prace policejnich potapécti probiha 365 dni v roce, 24 hod denné v tekoucich i stojatych
vodach, v ¢istych i kontaminovanych vodach, pod ledem i v jeskynich. Pracuji za kazdého
pocasi, avSak pokud je teplota vody pod -15 °C, uskuteciiuji ponor pouze skrze zachranu
lidského Zivota, aby nebyli nadmiru vystaveni rizikim souvisejicich s nizkou teplotou vody.
Potapéci také musi Casto piekonavat narocné terény, kdy s tézkou vystroji schazeji k fece
i n¢kolik stovek metrt. Za idedlniho stavu je schopno jit do vody az 10 potapécu, kteti zde

vydrzi i dvé hodiny v kuse.

Potapéci provadi ponory za ztizenych podminek jako je zima, nulova viditelnost, ptitomnost
fekalii, uhynulé zvéte, odpadkti nebo lidskych ostatkli, pfitomnost chemikalii a ropnych
produktti nebo poziistatkl jehel a stfikacek po narkomanech, coz s sebou nese vyssi miru
rizika nez napt. u bézného rekrea¢niho potapéni.

Potapéni je obecné fyzicky narocné, kromé jiz zminéné Spatné viditelnosti je zt€Zuje napf.
silny proud, ve kterém je velmi t€Zké se udrZet. Potapéce tak musi na lané zajistovat i dva
kolegové soucasné, aby jej bezpend udrzeli. (Interni materialy PCR, 2020; Krajské
feditelstvi policie hlavniho meésta Prahy, 2020) V grafu ¢. 1 nize je uvedeno, kolik

v w o

policejnich potapsct CR bylo ve sluzebnim poméru v letech 2017-2020.
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Pocet sluzebnich potapécl v letech 2017-2020
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Graf 1: Pocet sluzebnich potapéct v letech 2017-2020 (vlastni zpracovani, data pochazeji
zZ: Interni materialy PCR, 2020)

W

Data vyplyvajici zgrafu ¢. 1 ukazuji, Ze pocet sluzebnich potapéct se v letech
2017-2020 nijak zéasadné nelisil. Po roce 2019 se pocet 81 potapecu v roce 2020 zvysil

na puvodnich 82 piislusniki jako tomu bylo v roce 2017.
Hlavnim tkolem policejnich potapéci pii patrani po utonulych osobach nebo po predmétech
pochazejici z trestné Cinnosti, ¢i predmétech, kterymi byla trestnd Cinnost spachana,
je nalezeni a ohledani mista ¢inu (nalezu) pod vodni hladinou a vyhledani a zajisténi stop
z téchto mist. Na misté postupuji v nasledujicich krocich:

1. zjistit informace o hledaném objektu (vyuziti 7 kriminalistickych otazek),

2. zjistit informace o misté hledani (pfistup, velikost apod.),

3. zjistit charakter lokality a dna (svahy, zatopené objekty, hloubka, proud),

4. sestavit plan akce (pocet osob, vystroj a vyzbroj).
Tento postup a znalost patracich metod umoZiluji potdpéélim vyhledani drobnych c¢i
objemnych ptfedmétd, jejich dokumentaci, ohledani a vyzdvizeni.
Potapéci spolupracuji se Sluzbou kriminalni policie a vySetfovani. Pti patrani sbiraji ditkkazy
na a pod vodni hladinou tak, aby byly pouzitelné pro trestni fizeni. Z vodniho prostiedi lze
zajistit daktyloskopické stopy (otisky prstl, dlani...), vzorky krve nebo DNA, pfedméty

(zbran¢, munice, auta, lod¢...); drobné predméty (prstynky, bryle, noze, fetizky...);
dokumenty, tiskoviny, elektroniku nebo mikrostopy (tlomky skel, laka, trichologicky
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material, mikrovlakna, epitelidlni buiky na télech &i pfedmétech aj.) (Interni materialy PCR,
2020; Krajské feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy, 2020) K patrani po pfedmétech
souvisejicich s trestnou ¢innosti v obdobi let 2017-2020 se vyjadiuje nasledujici graf ¢. 2

a graf €. 3.

Pocet patrani po vécech, s nimiz byla spachana
trestna Cinnost v letech 2017-2020
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Graf 2: Pocet patrani po vécech, S nimiz byla spachana trestna ¢innost v letech 2017-2020
(vlastni zpracovani, data pochdzeji z: Interni materialy PCR, 2020)

Z grafu €. 2 je patrné, ze nejvice patrani po vécech, s nimiz byla trestna ¢innost spachana,
bylo v roce 2020, kdy se uskutecnilo 85 akci, zatimco v predchazejicim roce 2019 jich bylo

uskute¢néno nejméné, a to 33.

Mimo konkrétni pfedméty, kterymi pachatel trestnou ¢innost spachal, se ve vodé patra
1 po vécech, které dopomohly k trestné ¢innosti nebo mohou pomoci k objasnéni ptipadu
diky stopam ponechanych na téchto predmétech. Graf nize uvadi pocet patracich akei

za Ucelem nalezeni danych predméta.
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Pocet patrani po vécech pochazejici z trestné
cinnosti v letech 2017-2020
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Graf 3: Pocet patrani po vécech pochazejici z trestné ¢innosti v letech 2017-2020 (vlastni
zpracovani, data pochazeji z: Interni materidly PCR, 2020)

Nejvice patracich akci tohoto typu bylo dle grafu €. 3 v roce 2017 a hned poté v roce 2020.
Nejmensi pocet akci byl jako u predeslého grafu v roce 2019.

Potapéci se nevénuji pouze patranim, ktera pomahaji v trestnim fizeni k dokresleni trestného
¢inu, ale jsou napomocni také fyzickym a pravnickym osobam. Na vyzadani lze povolat
potapéce k nalezeni jakéhokoliv predmétu, ktery byl ztracen ve vodeé a je zapotiebi jej nalézt.
VétSinou se jednd o osobni a pro konkrétniho ¢loveka dulezité véci, napt. doklady, klice

apod. K této ¢innosti se vyjadiuje graf ¢. 4 uvedeny nize.

Pocet akci za ucelem pomoci fyzickym a
pravnickym osobam v letech 2017-2020
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Graf 4: PoCet akci za Gi€elem pomoci fyzickym a pravnickym osobam v letech 2017-2020
(vlastni zpracovani, data pochézeji z: Interni materialy PCR, 2020)



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 43

Pocet akci tohoto typu se v letech 2017-2020 pohyboval okolo 45 patrani. Nejvice jich bylo
uskute¢néno v roce 2017, a to 48. Nejmén¢ se naopak udalo s nizkym rozdilem v roce 2019,

ato 44.

Dilezitym bezpe€nostnim opatfenim, které jsou povinni potdpeéci dodrzet pii patrani
po veskerych ptredmétech, je Ze potapec nikdy nesmi vynaset ze dna zadné predméty vlastni

silou.

Nejméné ptijemnou ¢innosti, kterou policejni potapeci vykonavaji, je patrani po utonulych
nebo pohfeSovanych osobéach na i pod vodni hladinou. Tyto akce vyzaduji silné psychické
vypéti. Mnohdy patraji po télech, ktera jsou jiz v rozkladu. Mize nastat i situace, kdy
potapéci patraji po utonulém ditéti, coz vyzaduje opravdu velkou psychickou odolnost. Je
nutné podotknout, Ze vétSinou tyto akce probihaji pod vodou s nizkou viditelnosti

a k nalezeni t¢la dojde az po narazu potapéce do mrtvoly.

Pro hledani tél vyuzivaji potapéci své zkusenosti, kdy dle proudu vody dokazi odhadnout,
kam voda t¢lo odnese, a pravé na tato mista se zamétuji. (Krajské feditelstvi policie hlavniho
mésta Prahy, 2020) Obdobné¢ jako u predeslych ¢innosti, zde mame vyjadieni k poctu patrani

od roku 2017 do roku 2020 v grafu ¢. 5.

Pocet patrani po pohresovanych osobach v
letech 2017-2020
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Graf 5: Pocet patrani po pohfeSovanych osobach v letech 2017-2020 (vlastni zpracovani,
data pochazeji z: Interni materialy PCR, 2020)
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Pocet akci v letech 2017-2020, které¢ byly za ucelem patrani po pohiesovanych osobach, byl

nejvyssi v roce 2019, zatimco nejmensi v roce 2017. Pramérny pocet akci v poslednich
4 letech za timto ucelem byl 157.

V nasledujicim grafu ¢. 6 je vyjadfena celkova céastka zachranénych hodnot, které
predstavuji odhad ceny predmétii vytazenych z vody, napf. automobily, zbrang, lodé,

cennosti apod.

Celkova c¢astka zachranénych hodnot v K¢ v letech

2017-2020
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Graf 6: Celkova Castka zachranénych hodnot v K¢ v letech 2017-2020 (vlastni zpracovani,
data pochazeji z: Interni materialy PCR, 2020)

Z grafu €. 6 1ze usoudit, Ze v roce 2020 byly zachranéné hodnoty o vice jak milion K¢& vyssi,

nez v letech 2017-2019. V téchto letech se celkova hodnota zachranénych véci pohybovala
okolo milionu K¢.

V neposledni fad¢ se policejni potapéci podileji na zajistovacich a preventivné informacnich
¢innostech, kdy napt. potfadaji ukdzky pro vetejnost nebo zajistuji rizné akce a vyznamné

udalosti.
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Pocet zajistovacich a preventivné informacnich
¢innosti potapécua v letech 2017-2020
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Graf 7: Pocet zajist'ovacich a preventivné informacnich ¢innosti potapéca v letech 2017-
2020 (vlastni zpracovani, data pochazeji z: Interni materialy PCR, 2020)

Vletech 2017 a 2018 byla zajiStovaci a preventivni ¢innost potapeci vyznamna
a pohybovala se ptes 100 akci za rok. V roce 2019 klesla a nasledujici rok 2020 jeste
vyraznéji. Diivodem mohlo byt znaéné omezené potradani vesSkerych kulturnich a vefejnych

akci.

4.1 Cinnost policejnich potapéét mimo tizemi Ceské republiky

Mimo pisobeni v ramci CR spolupracuje celorepublikovy OSPCV i s jingmi zemémi
v ramci projektt, kde vykonava expertni mise (expertni vycvikové mise). Zde jsou shrnuty

projekty, na kterych se ¢esti policejni potapéci podileli v obdobi let 2018-2020.

Potapd¢i OSPCV se v roce 2018 tudastnili projektu Ministerstva vnitra CR Odboru
bezpecnostni politiky a prevence kriminality ,,Pomoc zemim zapadniho Balkanu®, v jehoz
ramci provadéli odminovani jezera Si¢ky, u mésta Tuzla v Bosné a Hercegoving. Déle byl
zrealizovan potapécsky vycvik nové potapecské jednotky, potapécl/specialisti RUCZ

(civilni ochrana republiky Srbska) z Bosny a Hercegoviny.

V projektu ,,.Bezpecnostni rozvojova spoluprace se zemémi zapadniho Balkanu“ potapéci
pokracovali i v roce 2019, kdy se ve dnech 18. 5. az 8. 6. ucastnili expertni vycvikové mise,
spocivajici v provedeni spolecného potapécského vycviku s jednotkami RUCZ a FUCZ
(federalni sprava civilni ochrany) Bosny a Hercegoviny. Tentyz rok probéhly dvé expertni

mise, které byly zaméfeny na vyzdvizeni munice z podvodni hladiny. Ve dnech 10. 8. az
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25. 8. probihalo odminovani feky Sany ve mésté Novi Grad a 28. 9. az 13. 10. odminovani
feky Neretvy ve mésté Mostar v Bosné a Hercegovin€. Munice nachazejici se na dné vodnich
toki v Bosn¢ a Hercegoviné jsou stale vyraznym bezpecnostnim rizikem pro mistni
obyvatele. Pfi patracich ponorech byla pofizovana foto a video dokumentace nalezené
munice. Nasledné ji potap&¢i na biehu vyhodnotili a dale konzultovali s pyrotechniky PCR.

Byl stanoven dalsi bezpecny postup pro manipulaci s nalezenou munici.

Potapééi OSPCV poskytli ve dnech 31. 5. az 5. 6. 2019 a 11. 6. 2019 soudinnost
pfi provadéni zachrannych a likvidacnich praci v souvislosti s potopenou vyletni lodi
,Hableany* na fece Dunaji ve mésté¢ Budapest' v Mad’arsku. Za pouziti sonaru urcili piesnou
polohu potopené lod¢. Uréenim pozice potopené lod¢, ustanovenim pracovniho postupu

a svymi zkuSenostmi aktivné piispéli k feSeni této situace.

V roce 2020 se potapéci PCR opét ucastnili pokradujiciho projektu Odboru mezinarodni
spoluprace a Evropské unie Ministerstva vnitra CR ,,Bezpenostni rozvojova spoluprace se
zemémi zapadniho Balkanu®, v jehoz ramci bylo realizovano odminovani feky Neretvy,
mésta Mostar v Bosn€ a Hercegovin€. Tento uspéSny projekt probiha jiz n¢kolik let a je
kladn€¢ hodnocen vSemi zainteresovanymi sloZkami. Spoluprice je zakotvena
v ,Memorandu o porozuméni* mezi CR a Bosnou a Hercegovinou, které bylo podepsano
na vladni Grovni obou zemi dne 23. 7. 2015. Ostatni pldnované mise nebyly

z divodu svétové pandemie COVID-19 realizovany. (Interni materidly PCR, 2020)

4.2 Shrnuti

Vyse uvedené grafy vykazuji ¢innost policejnich potapécti CR v rozmezi let 2017-2020.
Prvni graf se vénuje poctu sluzebnich potadpéci. Pocet se od roku 2017 po soucasnost nijak

vyrazné nelisi. Stavajici pocet potapect vykonavajici pracovni ¢innost je 82.

Druhy a tfeti graf popisuje aktivitu potapécu v oblasti patrani po predmétech, jimiz byla
trestnd Cinnost spachana ¢i vécech pochazejicich ztrestné Einnosti. V prvnim ptipadé
se pocet akci od roku 2017 (56 akci) v dalSich dvou letech snizil nejprve na 38, a poté v roce
2019 na pouhych 33 akci za rok. K velkému naristu doslo v roce 2020, kdy museli policejni
potapéc¢i zasahovat v 85 piipadech. U akci souvisejicich s vécmi pochazejicimi z trestné
¢innosti, se pocet akei nevyvijel s takovym pocetnim rozdilem jako u pfedmétl, s nimiz byla
trestnd ¢innost spachana. Nicméné vyvoj byl obdobny, kdy v roce 2017 byl pocet akci

na Cisle 77, v roce 2018 na ¢isle 63 a v roce 2019 na ¢isle 60. Tedy Ize usoudit, ze akci tohoto
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charakteru postupné ubyvalo, avSak v roce 2020 se opét zaznamenal nartst, kdy potapeci

vykonali 74 akci za timto ucelem.

Kromé¢ akci souvisejicich s trestnou Cinnosti se napi. graf ¢. 4 vénuje patranim s cilem
pomoci pravnickym nebo fyzickym osobam nalézt ztracené predméty ve vodé. V takovém
pfipad¢ zasahovali policejni potapeci za rok 2017 48krat, coz byl nejvyssi pocet zasaht
V porovnanim se zbylymi tfemi lety. Avsak v letech 2018-2020 byl rozdil v poétu patrani

maximalné o 4 akce nizsi.

Pocet patrani po pohfeSovanych osobach, ktery uvadi graf ¢. 5, mél Gplné jiny vyvoj.
Od roku 2017 po rok 2019 jiz nelze sledovat pokles akci, ale naopak narist. V roce 2017
bylo uskute¢néno 143 patrani po pohfeSovanych osobach, zatimco v roce 2018 se pocet
patrani zvysil na 158 a v roce 2019 se jesté vice navysil na celych 163 zasahil za rok. V roce

2020 doslo k poklesu na 158 akci za rok, tedy byl pocet zdsahti stejny jako v roce 2018.

Neni uvedeno, kolik predmétt bylo diky potapécské cinnosti zachranéno, avsak je lze
vyjadtit celkovou ¢astkou zachranénych hodnot uvedenych v grafu ¢. 6. Ta se pohybovala
v roce 2017 a 2019 pies milion K¢, v roce 2018 tvofila necely milion K¢. Nicméné v roce

2020 byly zachranény vice jak 2 miliony K¢.

Mimo své hlavni pole pilisobnosti jsou policejni potapeci soucasti také zajiStovacich
a preventivné informacnich akci, jejichZ pocet je uveden v grafu poslednim, tedy grafu ¢. 7.
Na nejvice akcich tohoto typu se potapéci podileli v roce 2018, a to na 120. Za ptedesly rok
usporadali nebo zajist'ovali 111 akei. V roce 2019 pocet téchto akci klesl na 81 a v roce 2020
jich bylo tplné nejmin, konkrétné 60. Vzhledem k omezenému poctu konéani kulturnich akei
a akci pro vefejnost z divodu pandemie COVID-19 v roce 2020 1ze odtivodnit o tolik nizsi

¢islo ve srovnani s pfedchazejicimi lety.

Veskeré idaje vychazejici z grafii jsou ukazatelem ¢innosti OSPCV a policejnich potapéct
krajskych feditelstvi policie CR, tedy vsech policejnich potapééii na izemi CR.

W v O

V ramci ptisobnosti policejnich potapé&i mimo uzemi CR se v letech 2018-2020 kazdoro&né
Gicastnili projektu Odboru mezinarodni spoluprace a Evropské unie Ministerstva vnitra CR
,Bezpecnostni rozvojova spoluprace se zemémi zapadniho Balkanu“. V roce 2018 bylo
naplni projektu odminovani jezera Si¢ky, u mésta Tuzla v Bosné a Hercegoviné a vykonani
expertni vycvikové mise s jednotkami RUCZ. Nasledujici rok probéhl opét expertni vycvik
s jednotkami RUCZ, ale i jednotkami FUCZ Bosny a Hercegoviny. Cesti policejni potap&¢i

se podileli v roce 2019 i na odminovani feky Sany ve mésté¢ Novi Grad a odminovani feky
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Neretvy ve mésté Mostar. Kromé provadéni potapécské Cinnosti v Bosné a Hercegoving
pusobili i v Mad’arsku v hlavnim mésté Budapest’ na fece Dunaji, kde provadéli zdchranné
a likvida¢ni prace v souvislosti s potopenou vyletni lodi. V roce 2020 potapéci pokracovali
v projekt ,,Bezpecnostni rozvojova spoluprace se zemémi zapadniho Balkanu®, kde bylo
znovu realizovano odminovéani feky Neretvy. Jinou c¢innost vroce 2020 potapéci

nevykonavali z divodu propuknuti celosvétové pandemie COVID-19.
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5 IDENTIFIKACE A POPIS RIZIK

Rizika vyplyvajici z policejniho potapéni ¢i potapéni jako takového jsou propojena at’ uz
se zdravotni, fyzickou ¢i psychickou strankou potapéce, tak s pouzitou vystroji, dychaci

smési ¢i mistem, kde potapéci planuji ponor.

5.1 Analyza dokumentace

Analyzovanymi dokumenty byly interni materialy OSPCV, konkrétné dokumenty nejéastéji
zpracované formou prezentaci. Prezentace jsou uréeny pro potapécské kurzy P0O-P4 nebo
pro specializa¢ni kurzy. Obsahuji podrobny popis anatomie a fyziologie potapéni, fyziku
potapéni, metody patrani pod vodou, informace k potapééskym nehodam a nemocem a blize
se vyjadiuji k potapecskym nemocem jako jsou barotraumata ¢i dekompresni nemoc.
V ramci specializa¢niho kurzu byla k dispozici prezentace popisujici potapéni pod ledem.

vvvvvv

internich materidla OSPCV, a to metoda kodovani. Tato metoda zahrnuje prozkoumani
souvislé Casti nasbirané¢ho materialu a oznaceni jednotlivych fragmenti (zpravidla odstavce
¢1 stranky) slovem nebo kratkou frazi, ktera vystihuje jeho obsah (napt. potap&cska nemoc,
riziko technické povahy apod.) Lze konstatovat, Ze kddovani déla data piehlednéjSimi
a snadnéji pfistupnymi, coz ve vysledku usnadnuje tvorbu zavért. Pojem kodovani vyjadiuje
pfistup, diky kterému se vracime ke vSem aspektiim nasbiranych dat véetné téch, kterych
jsme si béhem shromazd’ovani nemuseli v§imnout. To by mélo zabranit eventualni moZnosti,
ze bude vyzkum vychéazet jen z naSich (nevédomé) selektivnich dojmii a vzpominek.

(Linneberg a Korsgaard; 2019)
Vysledkem kvalitativni vyzkumné metody kodovani je rozdéleni rizik do péti oblasti:
1. Nehody obecné povahy.
2. Nehody technické povahy.
3. Nehody zptsobené nevhodnym sloZzenim smési.
4. Barotraumata.
5. Dekompresni nemoc.

Jednotlivé oblasti zahrnuji identifikovana rizika potapéni a jejich prab¢h, ptiznaky a dopady.

Cely popis je obsazen v ptiloze P I.
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6 ANALYZA RIZIK POLICEJNIHO POTAPENI

Analyza rizik policejniho potapéni je provedena analytickou metodou What-If.
Pro problematiku potapéni neexistuje zadna konkrétni analyza rizik, proto je zvolena tato
jednoduché a piehledna metoda. Po kategorizaci a popisu jednotlivych rizik byla v rdmci
brainstormingu pokladéana otazka ,,Co se stane, kdyz...* pro hledani v§ech moznych pficin,
které¢ by mohly pfispét ke vzniku identifikovaného rizika. Identifikace pfi¢in a dopadt
vychézela z nastudovani dokumentace policejniho potapéni a z vlastni zkuSenosti autorky,
ktera v roce 2020 absolvovala OWD kurz potapéni, jehoz néplni jsou piedevsim rizika
potapéni. Vyhodnoceni jednotlivych rizik je provedeno semikvantitativnim hodnocenim
pravdépodobnosti vzniku rizika a semikvantitativnim hodnocenim dopadu rizika
na samotného potapéce. Tyto dva faktory davaji za vznik matici bodového posouzeni rizika.

Tabulka ¢. 4 nize uvadi hodnoty pravdépodobnosti vzniku rizika a jejich popis.

Tabulka 4: Hodnoty pravdépodobnosti vzniku rizika

Hodnoty pravdépodobnosti
Pravdépodobnost Popis
1 Nepravdépodobné Riziko je zanedbatelné, minimalni.
2 Malo pravdépodobné Riziko je obcasné.
3 Sttedné pravdépodobné | Riziko se opakuje.
4 Vysoce pravdépodobné Riziko je nevyhnutelné.

Tabulka ¢. 5 zhodnocuje miru dusledku, které vzniklé riziko muze zpusobit.
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Tabulka 5: Hodnoty dusledkd vzniklého rizika

Hodnoty disledki
Diisledek Popis
A Bezvyznamny Bez nasledkd.
B Vyznamny Lehké poskozeni techniky nebo vystroje, lehké

zranéni bez nasledku.

C Kriticky Zavazné poskozeni techniky nebo vystroje, zavazné
poranéni.
D Katastroficky Odrovnani techniky ¢i vystroje, tézka poranéni

s chronickymi nasledky, smrt potapéce.

Spojenim hodnot pravdépodobnosti a hodnot disledkt vznika matice rizik (4x4), viz tabulka
¢. 6.

Tabulka 6: Matice rizik

Matice rizik
Bezvyznamny | Vyznamny Kriticky Katastroficky
Nepravdépodobné 1A 1B e 1D
Malo pravdépodobné 2A 2B 2C 2D
Stfedné pravdépodobné 3A 3B 3C
Vysoce pravdépodobné 4A 4B

Dle matice rizik jsou jednotliva rizika rozdélena do kategorii podle pfijatelnosti rizika na:
e piijatelna rizika (zelend barva),
e mén¢ piijatelna rizika (Zluta barva),
e nezadouci rizika (oranzova barva),
e nepfijatelna rizika (Cervend barva).

Tabulka ¢. 7 ve sloupci What obsahuje rizika ziskana z analyzy dokumentace v kapitole 5.1.
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Tabulka 7: What-If analyza

IF WHAT P | D | Uroveii
rizika

1 | pfecenéni sil 3 -
silné proudy vy&erpani 3| B 3B
nevhodna vystroj 2 | B 2B

2 | pretizeni svalu 2 | B 2B
nevhodna vystroj kitece 2 | C 2C
nedostatek minerald 2 | B 2B

3 | vysoka okolni teplota (>35 °C) prehrati 2 | B 2B

4 | nevhodna, nedostatecna vystroj 3|C 3C
porucha vystroje podchlazeni 1C 1C
dlouhd expozice ve vode 3|C 3C

5 | vdechnuti vody ¢i pfedmétu kie¢ hrtanu (laryngospasmus) | 1 | B 1B

6 | mechanické poranéni 2 | B 2B
kontakt s jedovatym Zivo¢ichem infekce 1|C 1C
nedbale dekontaminovany oblek 11|C 1C

7 | nedostatecné zkusenosti 2 | C 2C
$patné podminky pro ponor stres a panika 3|C 3C
patrani po utonulém 4 |C -

8 | prili§ tésny potapecsky oblek u 1|B 1B
Krku syndrom karotického sinu

9 | selhani techniky 2 | C 2C

vycerpani zasoby vzduchu

Spatné udrzba vystroje 1|C 1C
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IF WHAT Uroveii
rizika
nedbale naplanovany ponor 2D
10 | Spatna viditelnost 3B
ztrata pomicek nebo neznalost ‘ 2B
o ) ztrata orientace
jejich pouziti
nedbale naplanovany ponor 1B
11 | vyskyt vlasce, lana, sité 3B
uvaznuti
sesuvy pudy 1C
12 | Spatné vyvazeni potapéce 2B
selhani vystroje 1C
nekontrolovatelny sestup
seskok do vody s vyfouknutym 2B
kiidlem
13 | ztrata zatéze 1C
selhani vystroje nekontrolovatelny vystup 1D
Spatna prace s kiidlem 2C
14 | z&stava nebo omezeni ventilace 1D
plic
nedostatek kysliku ve smési 2C
nebo jeho nedostatecna Cistota
nemoci plic hypoxie 1C
poruchy krevniho ob&éhu 1C
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IF WHAT Urovert
rizika

15 | nedostatecna ventilace plic 1D

Spatna funkce pfistroje (CCR) otrava oxidem uhlicitym 2D

zneCisténi smesi 1C
16 | zneciSténa dychaci smes ] 1D

' otrava oxidem uhelnatym

vyfukovymi plyny z kompresoru
17 | zvySeny parcialni tlak dusiku hloubkové opojeni 3C
18 | ptekroceni maximalni povolené 1C

hloubky vzhledem k pouzité

djchaci smési otrava kyslikem

ptekroceni kyslikové expozice 2C
19 | zadrZzeni nebo omezeni dechu pti 2C

vystupu

ptetlakové barotrauma plic

obstrukce ¢asti plic hlenem 1C
20 | zadrzeni dechu pfii sestupu do 2D

hloubky podtlakové barotrauma plic

pad do hloubky 2D
21 | Spatné, nedostatecné  nebo 3B

pozdni vyrovnani tlaku

barotrauma usi

pfili§ nasilny manévr vyrovnani 2B

tlaku
22 | oteviena dutina v zubu barotrauma zubil 1B
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IF WHAT P | D | Uroveii
rizika
23 | poziti  jidel se zvySenou 2 | B 2B

nadymavosti pied ponorem
barotrauma traviciho traktu

hladovy potapéc 2 | B 2B

24 | relativni podtlak v potapécském _ 2 | B 2B
barotrauma z umé¢lych dutin
suchém obleku nebo
(barotrauma o¢i nebo ktize)
V potapécské masce

25 | Prochlazeni pii sestupu 2 | B 2B
Nedodrzeni dekompresni 2 | C 2C
DCS 1. typu
prestavky
Ptesyceni organismu 2 | C 2C
26 | Nedodrzeni dekompresni 2 |D 2D
prestavky DCS Il. typu
Pfesyceni organismu 2 |D 2D

Vysledkem analyzy What-If zhodnocenou matici rizik jsou mozné nasledky a navrhovana

protiopatieni pro analyzovana rizika vSech kategorii piijatelnosti.

6.1 Vyhodnoceni

U pfifazovani hodnot pravdépodobnosti bylo piihlizeno k dikladnému proskolovani
policejnich potapéct, tudiz k predpokladu mensi pravdépodobnosti vzniku rizika
u profesionalll nez napf. u rekreacnich potapeci. Proto nékteré potapecské nehody ¢i nemoci,
1 pfes své zavazné az smrtelné nasledky jsou vzhledem k nizké pravdépodobnosti vzniku
zafazena napt. do mén¢ piijatelnych rizik, a ne do rizik nezadoucich nebo nepiijatelnych.

Ptifazend hodnota diisledku rizika byla ur¢ena dle miry ohroZeni na zdravi ¢i zivoté potapéce

nebo podle dopadu rizika na vystroj a techniku potapeca.

Pfijatelnym rizikem v policejnim potapéni je dle analyzy ki'e¢ hrtanu, syndrom karotického

sinu, barotrauma zubl a v pfipad¢ nedbale naplanovaného ponoru také ztrata orientace.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 56

Hodnoty urovné rizika byly totozné (1B), protoze i pfes nizkou pravdépodobnost vzniku

u nich dochazi k lehkému poranéni, avsak bez nasledku.

Méng¢ prijatelnych rizik vyslo v analyze nejvice. V oblasti nehod obecné povahy zde spada
vycerpani, kde jsou pfi¢inou silné proudy a nevhodna vystroj. Dale kiece, piehrati
organismu, podchlazeni v ptipadé poruchy vystroje, infekce a stres nebo panika, pokud
by mél potapé¢ nedostatecné zkusSenosti. V kategorii nehod technické povahy jsou
do vyslednych méné piijatelnych rizik zafazena rizika jako vycerpani zasoby vzduchu,
pokud by doslo k selhani techniky ¢i Spatné udrzby vystroje. Déle ztrata orientace pti Spatné
viditelnosti nebo ztrat¢ pomiicek ¢i neznalosti jejich pouziti. Dal$imi méné pfijatelnymi
riziky z divodu vSech uvedenych pficin jsou uvaznuti, nekontrolovatelny sestup i vystup.
Z divodl nevhodné slozeni smési jsou dal$imi méné pfijatelnymi riziky hypoxie, otrava
oxidem uhli¢itym v piipadé nedostatecné ventilace plic a zneciSténi smési, dale otrava
oxidem uhelnatym a otrava kyslikem. V oblasti barotraumat sem spadd pretlakové
barotrauma plic, barotrauma usi, traviciho traktu a barotrauma z umélych dutin. Méné

pfijatelnym rizikem je také dekompresni nemoc I. typu.

Nezadoucim rizikem, ke kterému dochazi opakované a ma vyznamny az katastroficky
dasledek, je podchlazeni organismu potapéce z diivodii nevhodné ¢i nedostateéné vystroje
nebo dlouhé expozice ve vode. Toto riziko je nezddouci pfedevSim pro své sekundarni
nasledky jako je stav bezvédomi az zéastava dechu. DalSim nezddoucim rizikem je stres
a panika z diivodu Spatnych podminek pro ponor, napf. Spatna viditelnost, kontaminovana
voda apod. Dale vycerpani zasoby vzduchu v piipadé nedbale naplanovaného ponoru
a otrava oxidem uhli¢itym pii Spatné funkci dychaciho pfistroje s uzavienym okruhem.
Nésledujicim neZzadoucim rizikem je hloubkové opojeni vlivem zvySeného parcialniho tlaku
dusiku. Podtlakové barotrauma plic a dekompresni nemoc II. typu jsou poslednimi
nezadoucimi riziky vychazejicimi z analyzy What-If.

O Mrwe

Nepfijatelné riziko pro policejni potapéni predstavuje vyCerpani potapéce, kde je pti¢inou
pfecenéni vlastnich sil. Toto riziko v sobé€ skryva hrozbu vzniku dal$ich rizik ohrozujici
zdravi a Zivot potapéce. Dalsi nepfiijatelné riziko je stres a panika, které mohou vyvolat
patrani po utonulych dospélych osobach i détech. Stres a panika jsou pro potapéce jednim

z nejvétsich rizik pfedevsim proto, Ze stres mlize vyustit v sekundarni potapécské nehody,

které mohou byt pro potapéce osudné.
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6.2 Osetreni rizik

Po vyhodnoceni rizik analyzou What-If nasleduje piehled bezpecnostnich a preventivnich

opatteni, ktera jsou vyuzitelna od rekrea¢niho potapéni az po technické. Dle analyzy je zde

uveden nasledujici vycet bezpecnostnich a preventivnich opatfeni v urcité krizové situaci,

Vv jaké se miize potapéc ocitnout:

1. Vycerpani

2. Kiece

Jako preventivni opatfeni se v piipadé vycerpani organismu nabizi
dostatecny odpocinek. S tim je spojeny kvalitni spanek, psychické i1 fyzické
zdravi a dobra kondice potapéce. Dalsim preventivnim opatienim je zméfeni
a zhodnoceni svych sil pfed ponorem. Pokud se jedna o naro¢ny ponor, ktery

by nebyl v potapécovych silach, nemél by tento ponor uskutec¢nit.

V ptipad€ neschopnosti fyzické aktivity pod vodou a nésledného tonuti

je nutné potapeéce dostat na hladinu a zah4jit resuscitaci.

Preventivnim opatfenim, jak se vyhnout kiecim, je pravidelné dopliovani
hot¢iku, vitaminG a jinych té€lu prospéSnych latek, dodrZzovéani pitného
rezimu, udrzovani organismu v dobré fyzické kondici, poptipad¢ Uprava
stravy. Dilezitym preventivnim opatfenim je také precizni planovani ponoru,

aby nedochdzelo k pfedceni potapécovych sil.

Nastane-l1i kie¢ svalu, je dobré sval odlehcit a natdhnout. Pokud ma potapéc

kte¢ v noze, protahne si ji tak, Ze rukou chytne $picku ploutve a nohu propne.

3. Prehrati

Prevenci ptfed prehfatim je v ptipadé horkych letnich dnli chranéni sebe
samého pred pfimym slunecnim zafenim, pfedevsim ve vystroji. Pokud neni

moznost stinu a potapé¢ je nucen byt ve vystroji na slunci, je vhodné

ochlazovani téla ve vodé¢ pted uplnym dostrojenim.

Pokud jiz je organismus piehfaty, je nutné jej zchladit obklady a obcerstvit

dostatkem tekutin.
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4. Podchlazeni

Podchlazeni 1ze predchazet diky vyuziti spravného potapécského obleku,
nejvhodnéjsi je suchy potapécsky oblek. Podchlazeni muze potapéc dale
predchézet diky termoizola¢nimu podobleku, ktery vyuzije pod sviij suchy
potapécsky oblek Pro dofukovani obleku je vhodné&jsi vyuzivat, misto smési

helioxu nebo trimixu, argon pro své lepsi tepelné izola¢ni vlastnosti.

Kdyz se tfes dostavi a hrozi bezvédomi, musi se potapec co nejdiive pieviéct
do suchého teplého obleceni, ptikryt dekami nebo zabalit do izotermické

folie.

5. Kiec hrtanu

6. Infekce

Pro vyhnuti se kieci hrtanu jsou dulezité spravné navyky pii rozdychavani
plicni automatiky. Dychani by mélo byt klidné, pfirozené, potap&¢ nezadrzuje

dech.

Pokud kie¢ nastane, je kli¢ové zachovat klid, neptekonavat kie¢ nasilim
a neprovadeét sestup ¢i vystup (hrozi riziko vzniku barotrauma). Kiec

zpravidla sama odezni béhem nékolika vtefin.

Prevenci pfed mechanickym poranénim ¢i poranénim pied jedovatym
vodnim zivo€ichem je pouziti vhodnych potapécskych rukavic. Pro piedejiti
infekce zplsobenou nedbalou dekontaminaci obleku je nutné dikladné oblek

ocistit a dbat na pravidelnost dekontaminace po kazdém ponoru.

V ptipadé€ vzniku infekce je nutné ranu vydesinfikovat a vyhledat 1€katskou

pomoc.

7. Stres a panika

Nejlépe se piekonava stres a panika diky tréninku, tedy potapecskym kurziim,
pravidelnym vycvikiim, a pfedevS§im osvojovanim postupt pii ptipadnych
krizovych situacich. Diky znalostem a zkuSenostem je potap&¢ schopen
predvidat stresové situace, 1épe jim odolavat a zamezit tim vzniku

sekundarniho ohroZeni.
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e Potapéc by mél dbat o své psychické zdravi. Pokud se nachazi v nepohodé,
mél by ponor zvazit, protoze neklidny stav muze riziko paniky pod vodou

zvySovat.
8. Syndrom karotického sinu

e Prevenci je zvoleni spravné velikosti potapécského obleku, ktery v zadném

piipadé nebude potapéci nezvykle tésny u krku.

e Pfinedodrzeni preventivniho opatieni je nezbytné okoli krku uvolnit, a pokud

se potap&ci neulevi, zah4jit resuscitaci.
9. Vycerpani zasoby vzduchu

e Preventivnim opatfenim je kontrola mnozstvi smési pted zahajenim ponoru,
prizpisobeni ponoru vzhledem k mnozstvi smési a pii patrani pravidelna

kontrola spotfebované smeési.

e V piipad¢€ vyCerpani zasoby vzduchu musi potapéc neprodlené tuto informaci

sdelit buddymu (druhy potapec z dvojce) a zahdjit vystup na hladinu.
10. Ztrata orientace

e Ztrat¢ orientace lze pfedejit nabyvanim zkuSenosti s pouZivanim
potapecskych pomtcek jako je napft. civka se $iitirou. Diky ni si potapé¢ tvori
cestu ponoru a V pifipad€ ztraty orientace mu pomize zpatky k vychozimu

bodu na hlading.

e Pokud takto svllj ponor potapec nezvladne oSetfit, vypusti bojku pro urceni

jeho polohy, kde mu bude nasledné poskytnuta pomoc.

e Pod ledem potapéc vystoupi pod led a piejde na orientaci podle buzoly, pasu
na led¢, slunce, biehu apod. V krajnim piipadé zkusi led prolomit nebo v ledu
prosekat otvor nozem. Dulezité je zachovat klid a pomalu dychat, aby

nedochézelo ke zvySené spotiebe dychaci smési.
11. Uvéaznuti

e Uvaznuti se vzhledem Kk pfevazné spatné viditelnosti velmi pfedchazet neda,
nicméné je dllezité, aby potapeé¢ disponoval vSemi dostupnymi prostiedky

pro vyprosténi (feznymi nastroji).
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e Nutné je zachovat klid a rozvahu bez zbytecnych pohybi, v¢as upozornit

buddyho a pockat na jeho pomoc.
12. Nekontrolovatelny sestup

e Pokud mé potapé¢ dostatecné osvojené spravné navyky pii potapéni, mize

ho nekontrolovatelny sestup potkat jen v pripade selhani vystroje.

e Pomuze si roztazenim rukou a nohou, dofouknutim kompenzatoru vztlaku,
vypusténim bojky. V krajnim ptipadé¢ odhodi zatéz, ale tento postup
se nedoporucuje, kvuli hrozbé vzniku barotrauma.

13. Nekontrolovatelny vystup

e Jako u nekontrolovatelného sestupu i u vystupu jsou pro jeho predchazeni
klicové spravné potapécské navyky.

e V ptipad¢ selhani vystroje ¢i bezvédomi je nutné vyuzit odporu vody
roztazenim rukou a nohou. Pokud je potdpé¢ v bezvédomi, musi zasdhnout

buddy.

14. Hypoxie

e Aby potapéc predesel hypoxii, nemél by vyjimat automatiku z Gst v cizich

uzavienych prostorach pod hladinou (zvony, jeskyné apod.).

e Pomoc musi byt poskytnuta okamzité, aby nedoslo k trvalym néasledkiim
a tesi se prisunem kysliku nebo cerstvého vzduchu, uvolnénim dychacich

cest, popt. provedenim kardio-pulmo-cerebralni resuscitace.
15. Otrava oxidem uhli¢itym

e Dislednym hlubokym dychanim, tedy celkovym sniZenim namahy
pod vodou a peclivou kontrolou vystroje pted ponorem lze zabranit vzniku

hyperkapnie.

e KdyZz se dostavi pfiznaky, vytdhne se potapé¢ z hloubky, snizi se tlak
dychaciho plynu, eventudlné se potapéci dodava kyslik. Je zadouci klid

na lazku.


https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/pulmo
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/cerebralni
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16. Otrava oxidem uhelnatym

e Potapé¢ by se mél vyhnout koufeni cigaret, protoze silny kurfdk ma asi
0 20 % hemoglobinu trvale obsazeno oxidem uhelnatym. Otrave se predchazi

i spravnou a pravidelnou tdrzbou dychaciho pfistroje.

e [écba se zahajuje dychanim Cistého vzduchu, nejlépe dychani Cistého kysliku
pod tlakem 200 kPa. Vyssi parcialni tlak kysliku zvysi mnozstvi kysliku,

které se dostane do bun¢k bez ohledu na neucinny hemoglobin.
17. Hloubkové opojeni

e Prevenci je disledné dodrzovani pravidel pro potapéni (max. hloubka 40 m
pii dychani vzduchu, sledovat partnera a rychle reagovat na mozné problémy,
spravné dychani) a pouzivani jinych smési plynt nez vzduch (NITROX,
TRIMIX).

e [écCba spociva ve sniZzeni parcidlniho tlaku dusiku vystupem do mensi

hloubky. Ptiznaky rychle odezni.
18. Otrava kyslikem

e Jako opatteni se doporuCuje dodrZovat casové limity pro dychani kysliku

Vv pretlaku.

e Pokud dojde ke kiecim, nesmi se s potapé€em meénit hloubka, dokud nedojde
ke 3. fazi (uvolnéni), protoze hrozi v disledku laryngospasmu barotrauma

plic.
19. Pretlakové barotrauma plic

e Pod vodni hladinou nesmi potape¢ pii vystupu zadrZzovat dech, ale plynule

dychat a udrzovat dychaci cesty béhem vystupu volné.

e Jedinou pomoci pii vzduchové embolii je okamzita rekomprese v komofte.
Emfyzémy nemivaji vazngjsi nasledky, ale vzdy je nutné 1ékatské vysSetieni.
Pneumotorax vlivem ptetlaku vétSinou béhem né¢kolika dni odezni sam,

V horSim ptipad¢€ musi byt doty¢ny resuscitovan a pod Iékaiskym dohledem.
20. Podtlakové barotrauma plic

e Plynulé dychani bez zadrzovani dechu pii sestupu do hloubky je klicové

pro piedchazeni barotrauma z podtlaku.
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e Pfi padu do hloubky se musi potapec dostat co nejdiive na hladinu a musi mu

byt okamzité poskytnuta Iékaiska pomoc.
21. Barotrauma usi

e Prevenci je spravné vyuziti Valsalvoval anebo Frenzelova manévru?
pro vyrovnani tlaku ve stfedousni duting€. Pfi potizich s vyrovnanim tlaku

se nepotapct.

e Pii poskozeni vnitiniho ucha se stfedousim vlivem podtlaku/pietlaku

nasleduje navstéva specialisty ORL a klidovy reZzim.
22. Barotrauma zubii

e Preventivnim i bezpecnostnim opatieni se jevi pravidelnd navstéva zubniho
I¢kate, ktery musi byt obeznamen s vykonem potipéni a dbat na fadné

opraveny chrup.
23. Barotrauma traviciho traktu

e Pod vodu nesmi jit potap&c hladovy ani prejedeny a mél by se vyhnout jidlim

zpisobujici zvySenou nadymavost (lusténiny, sycené napoje atd.)
e Pii pfetrvavajicich potiZich vyhledat 1ékatskou pomoc.
24. Barotrauma oci

e Barotrauma oc¢i potapé¢ piedchazi, v ptipad¢ pouziti klasické potapécskeé
masky, vydechem nosem do masky, ¢imz vyrovna tlak v masce s tlakem

okoli.
e Pokud jsou oc¢i velmi poskozené, je vhodné vyhledat 1ékaf'skou pomoc.
25. Barotrauma ktze
e Dulezité je pravidelné vyrovnavani tlaku v suchém potapécském obleku.
26. Dekompresni nemoc

e Preventivnich opatfeni je hned nékolik: spravné naplanovani sestupu,

dodrZzeni plénu sestupu, dodrzeni vystupové rychlosti, nezvySovat

! Valsalviiv manévr: uzavieni zevnich nosovych otvori stisknutim prsty pres potapéskou masku anebo
primacknutim nosu o jeji dolni okraj.

2 Frenzeltv manévr: uzavieni zevnich nosovych otvorti jako u Valsalva, stazeni svalti m&kkého patra (jako pii
nasilném polykani) a vysunuti kofene jazyka smérem dozadu a nahoru k mekkému patru dutiny ustni.
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nadmotskou vysku, nevykonavat tézkou praci po ponoru, pouzivat

dekompresni pocitac, mit zalozni vystupovy plan.

e Pro ptedchazeni chronické formy DCS je dobré pouzit termopradlo, mit
dostate¢nou tepelnou izolaci, elektrické vyhtivani suchého potapécského

obleku ¢i vyuzivat preventivni lazeniské 1écebné rehabilitace.

e Pii silnych projevech DCS je nutna lécba v dekompresni komote, avSak ani
ta neuvede télo do pitivodniho stavu a potapé¢ si vzdy ponese nasledky.

Otazkou je kdy a jaké podle rychlosti poskytované pomoci.

U kazdého potapéce je znalost téchto opatieni v jeho vlastnim zdjmu, protoze nasledky
pfi nedodrzeni spravnych postupi ¢i neosvojeni potapécskych navykii, mohou mit

devastujici G€inky na zdravi potapéce, vybaveni nebo techniku.

6.3 Shrnuti a doporuceni pro zlepSeni souc¢asného stavu

Pro navrh dalSich preventivnich a bezpecCnostnich opatieni pro zefektivnéni piedchazeni
potapécskych nehod a nemoci bylo zapotiebi ziskat informace o aktudlnim stavu u potapéct
PCR. Zanalyzovéani souéasného stavu bylo provedeno formou rozhovoru s piisluinikem
OSPCV piisobicim na odboru v Brné. Piislusnikem byly zodpovézeny otazky, které mély za
ucel zjistit, zda jsou jednotliva rizika zaznamenéavana ve statistikach, které jsou schopni
sledovat, a tim se zam¢éfit na ta nejcetnési rizika, kterd si vyzaduji zvySenou pozornost. Dale
§lo 0 zhodnoceni rizik, ke kterym z pohledu profesionala v praxi nejcastéji dochazi, jaké jsou
pticiny a zda jsou aktualni nova rizika vyplyvajici z pokroku v modernich technologiich.
Dal$im u¢elem rozhovoru bylo ziskat vyjadieni k poc¢tu sluzebnich potapéct. Rozhovorem
se v zaveéru mély zjistit informace o tom, zda pretrvavajici svétova pandemie COVID-19 ma

7MW

vliv na ¢innost policejnich potapecu.
Struktura rozhovoru:

1. Existuji statistiky o nehodovosti a vyvoji rizik? Pokud ano, jsou pravidelné

aktualizovéany?

., UPCR, se zdznamy z potapécskych akci eviduji na intranetu v programu evidence trestniho
Fizeni (ETR). Zde se miiZete dozvédeét statistiky online, ze vSech potipécskych akci
policejnich potapécu. Napriklad kolik bylo potapécskych akci, kolik osob bylo nalezeno,

nenalezeno nebo se vylouci v daném misté jejich nadlez. Rizika v potapéni jsou zpracovina
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a Skolena pri kazdorocnim Skoleni v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci

a pri vykonu sluzby.

2. Ktera rizika jsou nejaktudlngjsi, ke kterym nejCastéji v praxi dochdzi? Z jakych

divodii? Jsou opatieni dostatecna?

., Policejni potapéci jsou s riziky v potdpéni seznamovani neustdle, pred akci i vycvikem.
Kazdorocné jsou poradany kurzy potapeni, ve kterych je zvySovana jejich potapécska
kvalifikace nebo obhdajena dosavadni kvalifikace, pokud jiz nemaji nejvyssi potapécske
opravnéni U PCR. Potapécské kurzy u PCR provadi Odbor specidlnich potapécskych
cinnosti a vyeviku. V kazdém kurzu je kladen maximalni diiraz na bezpecnost a obeznameni
se vsemi moznymi riziky, ktera mohou pri potipéni nastat. Potipécské nehody maji riizné
priciny, z mého pohledu jde casto o precenéni viastnich dovednosti, nedostatecnou Vystroj

nebo spatné vyhodnoceni lokality. *

3. Vnimate n&jaka nova rizika v disledku modernéjsiho vybaveni, s nimiz se v praxi

setkavate?

., Potdapeéni s uzavienym okruhem s Sebou nese novd rizika v potdpéni a je zapotiebi byt

na tento druh potapeni dobre vybaven a proskolen. *

v v o

4. V roce 2020 byl pocet sluzebnich potapé¢i na izemi CR 82. Myslite si, Ze je tento
pocet dostacujici?
., O poctu sluzebnich potapécii u PCR rozhoduji jednotlivd krajska reditelstvi PCR. Dle
potreby jsou potapécské akce posilovany dalsimi policejnimi potapéci z jinych krajii.
5. Jakym zplisobem se pandemie COVID-19 a souvisejici opatieni odrazila na ¢innost
potapécu?

3

., Potapéci PCR zajistuji sluzbu a akceschopnost 24 h denné i v dobé pandemie. *

Rozhovorem byl zjistén fakt, Ze bezpeci a zdravi policejnich potap&ct je na prvnim miste,
a 1 pres kazdodenni rizika, kterym celi pfi patrani nebo vycviku, je jejich bezpecnost

maximaln¢ zabezpecena. Na védomosti ohledné moznych potapécskych nehod a nemoci

se klade velky duraz.

Dle vyjadfeni pfislusnika OSPCV, ktery uvedl, Ze jednou znejéastdjsich piicin
potapécskych nehod je nedostate¢nd vystroj, je niZze pro zacinajici policejni potapcce
navrhnut kontrolni seznam, viz tabulka ¢. 8. Ugelem kontrolniho seznamu je pomoc

k pfipravé a spravné kontrole veskeré potiebné vystroje a vybaveni pfed ponorem.
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Tabulka 8: Kontrolni seznam potapééské vystroje a vybaveni pied zahajenim ponoru
KONTROLNI OTAZKA ANO | NE
1. Mam vhodny potapécsky oblek vzhledem k povaze ponoru?
2. Mam spravnou velikost potapécského obleku?
3. Je potapécsky oblek bez vad?
4, Pokud vyuzivam podoblek, je pln¢ funk¢éni, neposkozeny?
5. Mam dobie zapnuty zip od suchého obleku?
6. Mam potapécské ponozky?
7. Mam potapécské rukavice?
8. Jsou potapécské rukavice bez vad?
9. Mam vhodnou potapécskou masku vzhledem k povaze ponoru?
10. Je potapécska maska bez vad (ram, sklo, popruhy)?
11. Jsem vybaven zalozni potapécskou maskou?
12. Je zélozni potapecska maska bez vad?
13. Mam vhodnou velikost potapécskych ploutvi?
14. Mém svétlo se zdrojem?
15. Mém tézky valec?
16. Mam civku se specialni $iiirou?
17. Mam potapécsky kompas?
18. Mam potéapecsky pocitac?
19. Mam potapécskou bojku?
20. Mam fezaci néstroje?
21. Jsem vybaven nahradnim zdrojem vzduchu?
22. Provedl jsem vizualni kontrolu plicni automatiky a manometru?
23. Provedl jsem kontrolu funkce inflatoru?
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KONTROLNI OTAZKA ANO | NE
24, Provedl jsem vizualni kontrolu kompenzatoru vztlaku?
25. Mam piipojnou hadici do suchého obleku bez zédvad?
26. Provedl jsem nékolikrat nadech a vydech do zalozni automatiky
s kontrolou manometru?
217. Provedl jsem stejné kontrolu primarni automatiky?
28. Provedl jsem kontrolu umisténi primarni automatiky?
29. Mam oteviené ventily lahvi i propojky?
30. Provedl jsem s buddym bubble check (kontrolu bublin)?

Nastudovanim tohoto seznamu si potapec¢ 1épe osvoji jednotlivé kroky kontroly vystroje, coz

zajisti zvySenou bezpecnost ponoru a pomuze predchédzet zranénim potépéce.

Pro sniZeni pravdépodobnosti vzniku potapécské nehody z ditvodu piecenéni dovednosti

potapece nebo zdivodu Spatné vyhodnocené lokality, je navrzeno vyuziti znalosti

zkusengjSiho potapéce. Ten by bud’ doprovazel nebo vedl buddy team a jeho zkuSenosti by

byly tim, co by v Case zkvalitiiovalo rozhodovani a mohlo pfispét k zamezeni vzniku nehod

tohoto typu.




UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 67

ZAVER

Policejni potapd¢i CR vykonavaji patraci akce kdykoliv, za jakychkoliv podminek.
Pro naro¢né pracovni prostiedi jsou specialné vybaveni a predevsim proskoleni. Pii vykonu
prace denn¢ celi pusobeni dychaci smési na organismus, tlaku okolniho prostiedi,
zvySenému stresu a mnohdy velmi tézkym podminkam pro ponor, kdy patraji proti silnym
proudim, za Spatné viditelnosti nebo v ledové vod¢€. Proto pied zahajenim patraci akce ¢i
Skoleni nebo kvalifika¢nich kurzech jsou velmi dobfe obeznameni se vSemi riziky, ktera
je pod vodou mohou potkat. Teprve diky spravnym navykim a dodrzovani veskerych

preventivnich opatfeni nejsou ohroZeni na svém zdravi ¢i zivotech.

Tato prace diky nastudovéni internich dokumentii Policie CR a znalostem z rekreaéniho
potapéni poukazuje na rizika bezprostiedné spojena s vykonem policejniho potapéni. Zdroje
téchto rizik nelze zcela eliminovat, avSak pro kazdé jedno riziko existuje fada preventivnich
opatieni, kterd by méla byt v zdjmu kazdého policejniho potapéce dodrzovana. Veskera
opatieni souvisejici s riziky policejniho potapéni jsou v této praci navrhnuta. Po rozhovoru
s ptisluSnikem zfad policejnich potapécii bylo zodpovézeno nékolik otazek, jejichz
odpovédi potvrzuji zvyseny apel na bezpe¢nost a dodrZzovani preventivnich opatieni. Bylo
potvrzeno pravidelné sledovani vyvoje rizik, jejich evidence, zaznamy o uskutecnénych
patracich 1 preventivné informacnich a zajiStovacich akcich. Dal§im vysledkem rozhovoru
byl fakt, Ze pro bezpecnost potapécu pii vycviku i patrani je udélano maximum tim, Ze jsou
pravidelné Skoleni, rekvalifikovani a seznamovani s riziky pred kazdym ponorem. Timto
jsou zaopatfeny spravné navyky pii potapéni a snizena nehodovost ponort. Avsak pro
problém s nedostate¢nou vystroji je v zdvéru prace navrhnut kontrolni seznam potap&cské
vystroje a vybaveni pfed ponorem, ktery si klade za cil v zékladnich kurzech lepsi osvojeni
piipravy vystroje a jeji kontrolu pro pfedchéazeni rizik zptisobenych vadnou nebo nevhodnou
vystroji. Nésledné pro zamezeni vzniku nehody, kde je pfi¢inou piecenéni vlastnich
dovednosti potapéce ¢i Spatné vyhodnoceni lokality, je doporuceno vyuzit doprovod
zkuSenéjsiho potapéce, ktery prave diky svym zkuSenostem z praxe miize svym rozhodnutim
zamezit nehodam tohoto charakteru.

Mrw e

Dalsi rizika mohou do budoucna zapficinit nové a modernéjsi technologie vyuzivané
Vv potapéni, které budou muset byt predmétem dalsich skoleni a kurzi policejnich potapéct.
Nicmén¢ i tento druh pokroku v potdpéni mize na druhou stranu béhem patrani dal
podporovat nasazovani pfistroji a techniky pied lidskou silou. V prvni fadé jde totiz vzdy o

zdravi a zivoty potapéct.
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Priloha P I.  Identifikace a popis rizik



PRILOHA P I: IDENTIFIKACE A POPISRIZIK

Nehody obecné povahy

Do této skupiny fadime nehody, které mohou nastat pfed ponorem, béhem ponoru

1 po ukonceni ponoru a patrani.
Jsou zde zafazeny tyto nehody (Interni materialy PCR, 2020):
a) Vycerpani
e Vyznacuje se silnou tnavou, neschopnosti jakékoliv fyzické aktivity.

e Potapéc muze pocitovat vyCerpani pred zahajenim ponoru ¢i béhem néj, kdy

Vv takovém piipad¢ hrozi i riziko utonuti.
b) Kiece
e Je to silna bolest ve svalu, ktera v danou chvili znemoznuje potapéci

pokracovat v ponoru.

W v O

e U potapect se vyskytuje kie¢ hrtanu, tzn. laryngospasmus, kdy hrtanova

piiklopka znemoZni naddech ¢i vydech. Tato kie¢ odezniva do n¢kolika vtefin.
€) Mechanické poranéni

e Ve vodnim terénu, kde potapéci vykonavaji svou ¢innost, hrozi poranéni

o ruzné ostré predméty, vétve, kameny atd.
d) Jedovaty Zivo€ich
e  Mimo mechanické poranéni hrozi i poranéni potapéce jedovatym zivocichem
pfi provadéni potapécské ¢innosti.
e Toto riziko je pravdépodobné pii ponorech v mofi.
e) Nevolnost
e Piiznakem je nepiijemny pocit od Zaludku, pocit na zvraceni.
e V pribéhu patrani mize potapéce postihnout v kterékoliv fazi ponoru.
f) Prehrati (hypertermie)

e Definujeme jako pocit horka, nadmémé poceni zpiisobujici nevolnost,

V extrémnim pfipadé mize dojit az k bezvédomi potapéce.



o K prehrati miize dojit vétSinou pred zahdjenim ponoru.
g) Podchlazeni (hypotermie)

e Oproti prehfati ma potapec pocit chladu, ktery zptisobi néasledny ties, tudiz

potapéc neni schopen dostatecné koordinovat své pohyby.
e Podchlazeni mize potapéce postihnout pied, po i béhem ponoru.
h) Stres a panika

e Je to zmatené jednani, zGzend schopnost analyzy, mySleni ¢i reakei,

neschopnost zachovat chladnou hlavu a soustiedit se v danou situaci.

wevr

pfi potapéni.
i) Utonuti
e Potapéc ztrati védomi a zastavi se mu vSechny Zivotni funkce.
e Utonuti zpravidla pfedchézi n¢jaka jina potap&cska nehoda.

e Ve sladké vodé pronikne voda pii ponoru z plic do krve, srdce je silné
namahano aZ dojde k nabobtnani cervenych krvinek, fibrilaci komor

a nasledné smrti.

e Sland voda se v plicich zfed’uje s t€lnimi tekutinami, nasledné se zahustuje

krev, srdce je silné namahéano az dojde k edému plic, na ktery potap&¢ utone.
Nehody technické povahy
Nehody technické povahy souviseji ¢asto s vystroji a vybavenim policejnich potapéci.
Jsou zde zafazeny tyto nehody (Interni materialy PCR, 2020):
a) Syndrom karotického sinu

e . Jde o postupny pokles krevniho tlaku po zaujeti vzprimené polohy téla

v dusledku poruchy regulacniho mechanizmu, pripadné dalSich viivii.*

(Kautzner, 2007)

e Zpisobi nahlé bezvédomi.



b) Vycerpani zasoby vzduchu

e Dojde k vyprazdnéni lahve a pferuseni dodavky dychaci smési.
C) Ztrata orientace

e Potapéc neni schopen nalézt cestu zpatky k hlading, tedy ke vzduchu.

e S tim muze souviset jako sekundarni nasledek vycerpani zasoby vzduchu.
d) Uvaznuti

e Vzhledem k vyskytu mnoha nechténych ¢i nepotiebnych predmétt pod vodni

hladinou nastava pro potapéce riziko uvaznuti, které znemoznuje vynoieni.
e) Nekontrolovatelny sestup

e Potapé¢ nezvladne provést spravné ponor a nekontrolovatelné pada

do hloubky.
f) Nekontrolovatelny vystup

e Potapéce mohou béhem ponoru doprovazet stresujici okolnosti ¢i problémy

vrwe

nese sekundarni ohrozeni.
Nevhodné sloZeni smési

Aby mohli potapéci vydrzet pod vodou poZadovany Cas, vyuZzivaji potapécské lahve, které
jsou plnéné riznymi dychacimi smésmi. Ty se ptizplisobuji dle typu a naro€nosti ponoru.
Potapéci vyuzivaji pod vysokym tlakem stlaceny vzduch, ktery je slozen z 21 % kysliku,
78 % dusiku a 1 % vzacnych plynti. Tato smés je vyuzivana spiSe u sportovniho potapéni
spolu s otevienym systémem potapéCského pfistroje. Skrze vysoky procentualni obsah

dusiku u této smési hrozi fada rizik.

Proto se uptednostiiuje smés NITROX, ktera je obecné smési dusiku a kysliku. Je zde
zvySeny obsah kysliku na tkor dusiku. Obvykle je mnozstvi kysliku ve smési bud’ 32 %
nebo 36 %. NITROX je vhodngjsi skrze moznost vykonavani ponoru do vétsich hloubek
(40 m), kdy je diky této smési zkracena doba dekompresnich ptestavek, snizuje se tvorba
mikrobublin, snizuje pravdépodobnost vyskytu dekompresni nemoci a télesnou Unavu

PO ponoru.



V neposledni tfadé¢ je potapéci vyuzivana smeés TRIMIX. Je vhodnd pro ponory

do hloubek vétsich jak 40 m. Smés vznika nahrazenim casti kysliku a dusiku tietim plynem,

a to heliem, které nema zadné toxické ucinky na organismus potapéce. (Dobes, 2005)

At uz je dychaci smés vice ¢1 mén€ vhodna pro ponor, nese S sebou vzdy ur¢itou miru rizika,

ktera mtize potapéce ohrozit.

Konkrétné jsou zde zafazena tato rizika (Interni materialy PCR, 2020):

a) Nedostatek kysliku (hypoxie)

Nedostatek kysliku ve smési vede rychle k bezvédomi potapéece.
Parcidlni tlak kysliku ve smési nesmi klesnout po 16 kPa.

Pokud klesne, objevuji se ptfiznaky jako ospalost, neschopnost jasného

usudku, $patna koordinace nebo naopak rozjatreni ¢i faleSny pocit sebejistoty.

Viditelnym ptiznakem je promodravani rtd, nehtovych lizek a klze, coz

je pod vodou malo patrné, tudiz je hypoxie velmi tézko odhalitelna.

Pii klesnuti parcialniho tlaku pod 10 kPa dochazi k ztrat¢ védomi aZ smrti

potapéce.

b) Otrava kyslikem (hyperoxie)

RozliSujeme otravu chronickou a akutni.

Chronické forma poskozuje vystelky plicnich sklipki a dychacich trubic, coz

vede k otoku plic.

Akutni forma se vyznacuje nevolnosti, svalovymi zaSkuby rtd
a oblicejovych svalli, dychacimi potizemi, poruchami vidéni, uzkostmi
a ztratou orientace. Je zakoncena kieCemi celého téla podobné epileptickému
zachvatu, ndhlou ztritou védomi. Kiece probihaji ve tfech fazich —

1. zaskuby téla, 2. svalové propnuti a 3. uvolnéni.

U akutni formy nemusi pfiznaky vzdy piedchézet a je zde zvySené riziko

nerozpoznani otravy.

¢) Otrava oxidem uhli¢itym (hyperkapnie)

Hyperkapnie se vyznacuje vzestupem ventilace plic a u¢inky na mozkovou

¢innost, které jsou podobné jako u hypoxie.



e Muze vyustit vcelkovy zachvat kie¢i organismu doprovazenym

bezvédomim.
d) Otrava oxidem uhelnatym

e Pii otravé oxidem uhelnatym potapé¢ pocituje bolest hlavy, buseni

ve spancich, nevolnost az zvraceni.

e Narozdil od hypoxie se lizka nehtti a rty zbarvuji do tfesnove Cervené barvy.

e) Hloubkové opojeni

e MiiZe se projevit pfi dychani smési vzduchu jiz od hloubky 20 m.

e Zavisi na odolnosti vi¢i narkotickym projevim potapéce, ktera
je individudlni.

e Piiznakem je zpomaleni a otupéni dusevni Cinnosti, smyslové halucinace,
pocity uzkosti, postupna ztrata védomi.

e Jen v malém procentu si tento vztah potdpé¢ uvédomuje.

Barotraumata

Barotrauma je potapécskd nemoc, ktera vznikd tlakovym rozdilem mezi télni dutinou
a okolim. Potapéc¢ v urcité hloubce dycha vzduch pod tlakem okoli. Tento tlak se piendsi
do tkani 1 do té€lnich dutin. Pokud zde neni Zadny tlakovy rozdil, barotrauma nevznika. Avsak
pokud se zde objevi relativni podtlak ¢i pretlak, zapficinuje vzniku barotrauma z podtlaku/

pretlaku.
Typy barotraumat (Interni materialy PCR, 2020):
a) Pretlakové barotrauma plic
e Je zpusobeno, pokud je vnitini pfetlak v plicich vyssi nez 15 kPa.
e Mohou vzniknout 4 formy:

o Vzduchova embolie vznika, kdyz se rozpinajici vzduch v podobé
bublinek dostava do krevnich vlasecnic. Tyto bublinky se nejcastéji
zanaseji do mozku, kde nastava rychly nastup ptiznaki jako porucha

feci, smysli, rovnovahy, vedoucich ke smrti.



o Stredohrudni emfyzém nastava, kdyz vzduch pronikne z plicnich
sklipkit do stfedohrudi, kde dochazi k rozpinani vzduchu, bolesti

na hrudi a omezeni krevniho obéhu.

o Podkozni emfyzém se projevuje zdufenim tkani v oblasti kofene krku

v disledku uniku bublinek vzduchu z plicnich sklipkd.

o Pneumotorax vznikne v pfipadé proniknuti vzduchovych bublin
mezi sténu plic a sténu hrudniku. Nastdva zhrouceni plice, omezeni

ventilace az moZznosti uduSeni.
b) Podtlakové barotrauma plic
e Tlak okoli je v tomto ptipadé vétsi nez tlak v hrudni duting.
e Plice se stlacuji az na uroven zbytkového objemu plic.
€) Barotrauma usi
e Vznika kvuli pretlaku ¢i podtlaku vici okoli ve sttedousni duting.

e Projevuje se silnd bolest kvili pohmozZzdéni bubinku, ztrata orientace az

zavrat'.

e Pokud zasdhne vnitini ucho, objevuji se ptiznaky jako pocit zalehnuti, ztrata

sluchu, dezorientace ¢i zvraceni.

e Barotrauma zasahujici vnitini ucho je zpravidla soucasné s barotraumatem

stiedousi.
d) Barotrauma lebnich dutin
e Konkrétné se jedné o dutinu Celni, ¢elistni, nosni a vedlej$i dutiny nosni.

e Vznikd zdufeni prichodu dutin, bolest, plnéni dutin krvi a tkanovou

tekutinou, coz mlze mit za nasledek zanéty.

e) Barotrauma zubi

e Pokud je nedokonale oSetfen chrup a pod zubni vyplni se nachazi dutina
vyplnéna plynem, mize dojit vlivem stfidani podtlaku a pfetlaku k bolestem

az rozpadnuti zubu.



f) Barotrauma traviciho traktu

e Piipolykani dychaného plynu pfi ponoru se plyn nahromadi v zaludku, zvétsi
sviij objem a mlize zpusobit roztrzeni zaludku ¢i protrzeni jicnu v misté spoje

se zaludkem.
g) Barotrauma z umélych dutin

e Umélymi dutinami se rozumi vzduchovy prostor v suchém potapécském

obleku a potapécské masce.

e Relativni podtlak v potapécské masce zpisobuje podlitiny, krevni vyron az

optické poskozeni oka.
e Suchy potapécsky oblek mtze vlivem podtlaku zptisobovat podlitiny na ktizi.
Dekompresni nemoc

Principem dekompresni nemoci je syceni tkani (saturaci) inertnim plynem (dusik, helium,
vodik). Tyto plyny se nepodileji na metabolickych procesech v téle, pouze jsou rozpustény
v krvi a krevnim ob&hem poté rozvedeny do celého téla. K tvorbe bublin dochazi pti rychlém
poklesu okolniho tlaku v poméru k celkovému tlaku rozpusténych plynii. Bubliny vznikaji
Vv tkanich nebo zilach, poté se transportuji do kapilar nebo lymfatickych cév. Nasledné
mechanicky poskozuji tkang, tvoii srazeniny, zhorSuji prokrveni tkani, posSkozuji vnitini
stény cév nebo zplisobuji kiece. Projevy dekompresni nemoci byvaji zpravidla do 48 hodin
po vynofeni. Cim dfive dochazi k piiznakéim DCS, tim horii je jeji pribéh.

Faktory, které podporuji vznik bublin, jsou napi. obezita, télesna namaha pii a po pobytu
v pretlaku, prochlazeni, dehydratace, vyssi ve€k, otfesy, vibrace, oxid uhlic¢ity, alkohol,

darcovstvi krve atd.

RozliSujeme akutni dekompresni nemoc a chronickou dekompresni nemoc. I pii dodrzeni
dekompresnich postupti pomalu dochdzi k ucpavani cév (dusikem, heliem) vyzivujicich
okostici, nasledkem c¢ehoZz dochazi k poSkozeni velkych kloubl (kyc€le, ramena) a kosti
kosti nasledkem tlakovych zmén. Vykon ¢innosti zejména v chladném prostfedi ma pak za
nasledek revmatizmus kloubii. Chronickd forma DCS ma vliv na hybnost potapéce a mize
vést az k nutnosti nahrady postizeného kloubu. Akutni forma DCS se dale d¢li na typ 1

(méné zavazny) a typ 2 (vice zavazny). (Interni materialy PCR, 2020)



Typ 1 (Interni materialy PCR, 2020):
a) Kozni forma

e Vylouceni bublin do kiize se projevuje svédénim, palenim, mravencenim,

vyrazkou az otokem.
b) Lymfaticka forma

e Bubliny jsou vylouéeny v miznich cévach, nej¢astéji na krku a horni casti

hrudniku.
e Blokuji odvod mizy a zptisobuji otoky.
€) Muskuloskeletalni forma
e Vylouceni bublin v kloubech a svalech.
e Projevuje se bolesti kloubd, svalt a bticha.
d) Silna tinava
e Bubliny jsou vylouceny na neznamych mistech.

e Pfiznakem byva nezvykle silnd tnava, kterd vSak neodpovida narocnosti

ponoru.
Typ 2 (Interni materialy PCR, 2020):
a) Kardiopulmonalni forma

e Spociva ve vylouceni bublin a jejich transportu zilni krvi do plic a srdce

vedouci k ucpavani plicnich vlaseénic az k pteruseni pritoku krve plicemi.

e Projevuje se bolest na hrudi, dusnost, kasel, sipani, m¢lky dech, cyandza,
zrychleny tep, Sok, mozZné vykaSlani krvavé pény, bezvédomi, podobné

pfiznaky srde¢nimu infarktu.
b) Neurologicka forma
e Vylouceni bublin v nervovych tkanich postihujici bud’ mozek nebo michu.

e V piipadé¢ zasdhnuti mozku dochdzi k porucham smysl, silnym zavratim,

kdy mtze dojit i k trvalému poSkozeni mozku.



e Zasahnuti michy se projevuje slabosti konéetin, snizenim kozni citlivosti,
paralyzou dychacich svall, tinikem moci i stolice nebo nemoznosti jejiho

vylouceni.

c) DCS sok

e Je to ob¢hové selhani nasledujici po srdecné plicnich a nervovych projevech.

e Nejcast¢ji konci smirti.
d) Postizeni vnitiniho ucha

e Bublinky helia se dostanou piimo do vnitiniho ucha.

e Prtiznakem je porucha rovnovahy, zavraté, nevolnost, zvraceni az hluchota.
e) DCS perifernich nervii

e Muze piipominat neurologickou formu DCS pfi zasazeni michy.

e Projevuje se ztratou kozni citlivosti v oblasti biicha, hrudniku a pfedni strany

stehen, dale zbélanim mist na té€le ¢1 svalovou slabosti.



