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ABSTRAKT

Svét zachvatila pandemie viru SARS-COV-2 a zivot lidi se naprosto zménil. Byly zavieny
Skoly, restaurace, sluzby a mnoho dalsich instituci. Vlada vydala nafizeni, které zakazovalo
styk osob. Zadné krouzky a organizace nemohly vykonavat svoji b&Znou ¢innost. Viechny
aktivity byly zkratka pozastaveny. Pozastaveni ¢innosti se nevyhnula organizace Junak —
Cesky skaut, ktera je Gstfedni souéasti nasledujiciho vyzkumu. Tento vyzkum se zaméfil na
&leny organizace Junak-Cesky skaut, ktefi se nechtéli s neinnosti smifit a uréitym zptisobem
piizpisobili svoji ¢innost dané situaci. Museli najit jinou formu, ptejit na jiny systém, jak by
se mohli spolu schazet. Nektefi nabidli pomocnou ruku a konali rizné dobrovolné ¢innosti.
Vyzkum si kladl za cil zjistit, k jakym zménam v této organizaci dochazelo béhem
koronavirové krize, zdali se ¢lenové schazeli a jakym zpiisobem probihala skautska pomoc.
K tomu byl pouzit dotaznik skladajici se ze 48 polozek. Jedna se o soubor Skéalovych,

uzavienych a polouzavienych otazek.

Teoretickd cast vyzkumu je rozdélena do tii kapitol, jenz pojednavaji o Pedagogice volné¢ho

Casu, skautingu a koronaviru obecng¢.

Kli¢ova slova: skauting, koronavirus, pedagogika volného casu, covid-19



ABSTRACT

The SARS-COV-2 pandemic has swept the world and many people’s lives have been
completely changed. Schools, restaurants, services and many other institutions had to close
down. The government issued a decree that banned contact between people. Clubs and
organizations could no longer carry out their normal activities. All activities were simply
suspended. The organization Jundk - Czech Scout, which is a central part of the following
research, did not avoid the suspension of activities either. This research is focused on the
members of the Junék - Cesky skaut organization who did not want to stop. They tried to
adapt their activities to the situation. They had to find another form of running the
organization and switch to a new system that enabled them to meet together. Some of them
offered their help and did many voluntary activities. The research focused on finding out
which kind of changes took place in the organization during the coronavirus crisis. For this
purpose, a questionnaire consisting of 48 questions was used with a set of scale, closed and

semi-closed questions being employed.

The theoretical part of the research is divided into three chapters which deal with the

Pedagogy of Leisure Time, Scouting and Coronavirus in general.

Keywords: scouting, coronavirus, covid-19, pedagogy of free time
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UvVOD

Tématem diplomové prace jsou Promény skautského hnuti béhem koronavirové
krize. Jedna se o stale aktualni téma, nebot’ pandemie do dnes trva a znacné lidem ovliviiuje
zivot. Bézny zivot se zastavil. Na zaklad¢ vladnich opatfeni byli majitelé restauraci,
sportovist’ i kulturnich center nuceni zaviit své podniky. Zavirani se tykalo i zékladnich,
stiednich a vysokych Skol. Byl omezen pohyb osob. Lidé zili v nejistoté, nebot’ neveédéli,

jaké zmény ptijdou nasledujici den, o cem vlada rozhodne ¢i jaké vladni opatieni nastanou.

V diplomové praci se zaméfime na pozastaveni ¢innosti organizace Junak — Cesky
skaut, ke kterému doSlo 13. bfezna 2020. Skautska stfediska musela pfeorientovat svoji
béZnou Cinnost tak, aby vyhovovala vladnim nafizenim. Prostfednictvim této prace se
snazime tyto zmény zaznamenat a analyzovat, nebot’ v situaci, kterd nastala, nemohli byt
nékteré ze skautskych metod naplnény. Vedouci se museli ptizpisobit nové vzniklé¢ a
absolutné necekané situaci, coz znamenalo pfechod ze skautovani v klubovnach na
skautovani na dalku nebo se zacit vénovat dobrovolné ¢innosti, kterad spocivala v pomoci
druhym lidem. Jakou pomoc skauti nabizeli nebo kterym ob¢antim nejvice pomahali? Na

tyto otazky jsme hledali odpovéd..

Déle nas zajimalo, jak skauti hodnotili situaci, ktera nastala; co délali pii vypuknuti
koronavirové krize, jak se vypotradali s online prostorem béhem schiizek a mnoho dalSich.
Jednalo se o problémy, které diky vzniklé situaci vyvstaly na povrch a staly se stfedem

pozornosti nejenom skautského Zivota, ale i toho bézného.

Prvni kapitola je vénovana teoretickym vychodiskiim pojednavajicich o pedagogice
volného Casu. Kapitola obsahuje definice pedagogiky od rtiznych autorti; rozdéleni, funkce
a formy volného Casu. Zavér kapitoly je vénovan cilim, pfedmétu a ndplni pedagogiky
volného ¢asu a jsou zde popsany urCité organizace, které se naplni volného Casu déti a
mladeze zabyvaji. Druhda kapitola je zaméfend na skaut, historii skautingu a jeho tfi pilife,
kterymi jsou metody, poslani a principy jundka. Zavér této kapitoly vypovida o tom, jak
pandemie skauting ovlivnila. Tteti a zaroven posledni kapitola se zabyva koronavirem
z hlediska mediciny. Tato kapitola popisuje vypuknuti, vyskyt a Sifeni koronaviru a jaké
nafizeni vlada Ceské republiky, v souvislosti s pandemii, vydala a ¢im se museli lidé striktng

ridit.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PEDAGOGIKA VOLNEHO CASU

V diplomové praci jsou zkoumany zmény skautské c¢innosti, ke kterym doslo
v pribéhu koronavirové krize. Jelikoz se skaut fadi do pedagogiky volného ¢asu, je nutno si
nejprve vymezit zékladni pojmy, jenz s ni souvisi. Jedna se o pedagogiku, volny ¢as a

pedagogiku volného ¢asu jako celek.

1.1 Pedagogika

Pedagogikou se zabyva mnoho autorti, kterymi je pojimana z riznych teoretickych
smérd, proto se na svete setkame s nékolika desitkami definic. Priicha (2013, s. 151) a Kolaf
(2012) ve svych pedagogickych slovnicich definuji pedagogiku jako ,,védu a vyzkum
zabyvajici se vzdélavanim a vychovou v nejriznéjsich sférdach Zivota spolecnosti . Cabalova
(2011, s. 14) bere pedagogiku jako ,,spolecenskovédni disciplinu, ktera zkouma dileZité
skutecnosti zamerného ovliviiovani vyvoje osobnosti cloveka, jako jsou napr.: vychova,

vzdelani, vyuka, obsah uciva, uceni, Skolské systéemy apod. “

My zde pracujeme s definicemi, kde se pedagogika zabyva vzdélavanim a vychovou.

Proto si upiesnime tyto dva pojmy.

Vychova je zamérné Ci cilevédomé plisobeni na jedince, diky kterému se utvari
osobnost jedince. Na dité piisobi jiz od nejranéjsi faze veku, kdy se u¢i urcité normy chovani,
komunikaci ¢i ojedin€le ndvyky od svych rodi¢ii. Oproti tomu vzdélavani se vztahuje
piedevsim k dlouhodobé a institucionalizované formé edukace, kterou provadéji specialni
edukatofi. Vede k socializaci jedince s dirazem na rozvijeni kognitivnich stranek a kvalit

jedince (Prtcha, 2015).

Pedagogika se opira o fadu vé€dnich obort a véd, které mezi sebou souvisi a navzajem
se dopliuji. Tento seznam se neustéle rozsifuje z ditvodu jevi, ktera pedagogika zkouma.

Opira se o vysledky socidlnich, pfirodnich 1 technickych véd (Kantorovd a Grecmanova,

2008).
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1.2 Volny ¢as

Volny ¢as je nékdy zaménovan s pojmem zivotni styl. Avsak jedna se o dva rozdilné
pojmy. Zivotni styl v sobé implementuje volny &as. Je jeho soucasti. Dale zahrnuje postoje,

hodnoty a zpisoby, jakym lidé Ziji.

Za volny Cas oznacujeme dobu, kterd slouzi k odpocinku, rekreaci nebo zabave.
Jedna se o dobu, kterou ¢loveék napliuje podle sebe a kdy vykonava aktivity z vlastniho
presvédceni. Velice ¢asto jsou pouzivany slova chtit a muset. Volny ¢as klade velky diraz
na slovo chtit, nebot’ se jedna o Cas, kdy jsou splnéné¢ vSechny povinnosti a je jen na clovéku,

aby si zvolil, co bude d¢lat.

Péavkova vymezila hlavni znaky volného €asu takto:
e Je to doba svobodné volby ¢innosti (Clovek déla to, co chee, nikoliv to, co musi);
e zvolené Cinnosti jsou pro ¢loveka prijemné, prindsejici potésSeni a radost;

e Cinnosti ve volném cCase davaji prilezitost k rekreaci, odpocCinku, obnové sil 1 k

osobnostnimu rozvoji (Pavkova, 2002, s. 11).

Diilezitou soucasti volného c¢asu jsou zdjmové Cinnosti. Mezi né¢ fadime napf.
koni¢ky, hobby atd. Néktefi autofi fadi do volného Casu i dobu, kterou stravi na cesté za

z4djmovou ¢innosti nebo ¢ekani u pokladen.

Duftkova, Urban a Dubsky dokazali ukotvit diferencovanost volného Casu do ctyr
piredevsim pokrokem a novymi technologiemi. Oproti minulosti ma dnes$ni doba vice
moznosti v sortimentu nabidky. Druhym atributem je snizovani volného Casu. Soucasna
spole¢nost vytvari velky tlak na jedince pfedevsim v jeho pracovnim sektoru, kde mu jsou
kladeny vys$si naroky, a naléha se na dosazeni konkrétniho cile. Béznd pracovni doba se
stava nedostatecnou a zacind zasahovat do objemu volného ¢asu. Ttetim atributem je sklon
travit Cas pasivnim zptsobem. Tento atribut je zplisoben piedevsim tim, Ze jedinci po praci
nemd dostatek energie, motivace nebo ¢asu. Lid¢é vice hledaji nendro¢né ¢innosti napf.:
sledovani televize, Cetba, brouzdani po internetu aj. Dle uvedenych autort lidé méné
vyhledavaji zdbavu v podobé divadla, vystav ¢i koncertl. Poslednim atributem, ktery
Duftkova a kol. uvadéji, je skutecnost, ze traveni volného Casu koreluje s ekonomickymi
faktory ¢lovéka, které ¢asto rozhoduji o zplisobu, mistu a frekvenci traveni volného Casu.

(Duftkova et al. 2008)
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Jani§ a Skopalova (2016, s. 36) tvrdi, ze , kazde vyvojové obdobi clovéeka Ize
charakterizovat urcitou volnocasovou aktivitou (skupinou volnocasovych aktivit), které
mohou vychazet i ze stereotypnich predstav o dané skupine.* Traveni volného Casu déti a
mladeze chapeme jako prostfedek prevence vici projevim rizikového chovani. Navic
v tomto obdobi jsou polozeny zaklady pro tvorbu vztahu k volnoc¢asové ¢innosti. Proto je
dilezité, aby se déti setkavaly s nejriiznéj$imi zalibami a vybrali si tu, ktera je bude nejvice
bavit, a ktera je bude dale ur¢itym zplisobem rozvijet.

Existuje cela tada organizaci a =zafizeni, které nabizeji Sirokou nabidku
volnocasovych aktivit — stfediska volného Casu, nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez,
Salesianské hnuti mladeze, YMCA, YWCA, 8kolni druziny a $kolni kluby, Skaut, o kterém
budeme mluvit podrobnéji a mnoho dalSich. Z tohoto vyctu je mozné usoudit, Ze volny Cas
déti a mladeze je relativné dobie pokryt nabidkou institucionalné zajisténych aktivit (Janis a
Skopalova, 2016, s. 36).

V obdobi dospélosti si clovek vybira aktivity sdm, zatimco u déti jim Cinnosti vybiraji
rodiCe. Je vSak znamo, Ze si lidé voli aktivu, kterou provozovali jiz v utlém véku a vydrzela
jim stale. Jak uz bylo ale zminéno, mnozstvi ¢asu, kdy se mize dospély aktivitim vénovat,
ubyva. Je to zpiisobeno noveé ziskanymi povinnostmi, které délime mezi pracovni,

rodiCovské, domaci a partnerské (Pavkova, 2002).

Musil (Musil, 2014) ve svém vyzkumu a teorii volného ¢asu uvadi vypocet volného

¢asu, ktery zndzornil pomoci vzorce:
VC =CC - (PC + MPC),
Kde VC je volny &as,
CC — celkovy ¢as (24 hodin),
PC — pracovni &as (&as straveny v praci nebo ve §kole),

MPC — mimopracovni &as, tj. vazany ¢as (Gas pro hygienu, jidlo, ndkupy, starost o nékoho

apod.).
Pokud bychom chtéli najit protiklad k volnému ¢asu, pak by platilo:
VOLNY CAS x CAS POVINNOSTI.

Jestlize dosadime konkrétni ¢iselné jednotky, tak lze ziskat pfesné matematické vyjadreni

mnozstvi volného Casu, kterym jedinec disponuje.
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Funkce volného ¢asu

Funkce volného Casu se rozliSuji podle n¢kolika kritérii. Obecné mizeme tvrdit, Ze
volny ¢as se podili na utvareni uréitych hodnot a podporuje kvalitni rozvoj osobnosti. Pokud
jedinec travi cas s dal§imi lidmi, tak rozviji a vytvaii socidlni vztahy, socialni interakci,
mezilidskou komunikaci, pisobi na dusevni a télesné zdravi a snazi se predejit vyskytu
socialné-patologickych jeva (Hrbacek, 2016). Ulasti na aktivitich uréené pro tréaveni
volného Casu ziska, jak dospély, tak dité mnoho zazitkli a zkuSenosti. Z obecného hlediska
je jev volného ¢asu posuzovan podle spole¢enské funkce a funkce volného ¢asu vyznamného
pro clovéka. Dale si uvedeme rozdéleni funkei podle tfi autoru: Kratochvilove, Hofbauera a

Opaschowskeho.

Pedagogické clenéni zaméfené na déti a mladdez uvadi slovenskd autorka E.

Kratochvilova, ktera rozdélila funkce do péti boda:

e Zdravotné hygienicka funkce (odpocinek, rekreace);

seberealizacni funkce (rozvoj svych zajmi, nadani, pfedpokladi);

formativné vychovna funkce (tvotivost, viille a motivace);

socializa¢ni funkce (spolecenska);

preventivni funkce (pfilezitost travit Cas piinosnych zpiisobem). (Kratochvilova,

2004)
Oproti tomuto vymezeni nabizi B. Hotbauer svlij pohled na funkce volného casu:
e (Odpocinek — regenerace pracovni sily;
e zédbava — obnoveni psychickych sil;
e rozvoj osobnosti — spolutiCast na vytvareni kultury. (Hofbauer, 2004, s. 13)

Horst W. Opaschowski ve své praci z roku 1977 uvadi komplexni funkce volného casu.

Jedna se o:
a) rekreace — zotaveni, uvolnéni;
b) kompenzace — odstranovani zklamani a frustraci, vychovu a dalsi vzdélavani;
c) kontemplace — hledani smyslu zivota a jeho duchovni vystavbu;

d) komunikace — socialni kontakty a partnerstvi;
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e) participace — podileni se, ucast na rozvoji spole¢nosti;
f) integrace — stabilizaci zivota rodiny a vrastani do spoleenskych organismd;

g) enkulturace — kulturni rozvoj sebe samych, tvofivé vyjadreni prostfednictvim uméni

apod. (Hofbauer, 2004, s. 15)

1.3 Pedagogika volného casu

Pavkova radi pedagogiku volného €asu mezi jednu z pedagogickych disciplin, ktera
se zabyva vychovou ve volném case, cili, podminkami a prostfedky ve volném case,
pedagogickym ovliviiovanim ¢i zhodnocovanim volného Casu (Pavkova, 2014). Sleduje
moznosti rozvoje osobnosti ¢lovéka v riznych vékovych obdobich — déti, mladeze,

dospélych v produktivnim véku i seniorti ve volném case.

Pedagogika volného ¢asu zacala v oblasti vychovy ve volném Casu sehravat dilleZitou
roli, nebot’ volny ¢as a s nim souvisejici vychova se stala natrvalo soucasti spole¢enského
zivota. Vznik této pedagogické discipliny je spojovan s 2. polovinou 19. stoleti a 1.
polovinou 20. stoleti. Vyvoj teoretické a praktické casti probihal odlisné v riiznych zemich
svéta. V Evropé se sytém liSil, nebot’ byla rozd€lena na dva bloky — vychodni a zépadni.
Zapadni zemé kladly diiraz na pestrost instituci a dalSich subjektii. Daraz byl kladen téz na
jejich autonomii. Zfizovatelé ¢i provozovatelé byli riizni — stat, soukromé subjekty, spolky,
spole¢nosti apod. Zem¢ vychodniho bloku pozadovaly jednotny systém. Zfizovatelem

vétSiny instituci pro vychovu ve volném cCase byl stat (Pavkova, 2014).
Pedagogika volného Casu odrazi tedy v riznych smérech mnohotvarnost oblasti
volného Casu, coz se promita i do jeji vnitini struktury a soucinnosti s dal§imi pfibuznymi

védnimi disciplinami, jez fesi otdzky vychovného zhodnocovani volného casu.

1.3.1 Predmét pedagogiky volného ¢asu

Co je pfedmétem pedagogiky volného ¢asu? Odpovéd na otazku by byla jednoducha,
nebot’ sttedem zajmu pedagogické discipliny je volny cas trdveny urcitou spolecenskou
skupinou (déti, mladez nebo dospéli). AvSak pfedmét discipliny je mnohem komplexnéjsi.

Priicha uvadi, Ze pedagogika volného Casu se zabyva (ve vztahu k détem a mladezi):

1) Obsahem, formami a prostiedky edukacnich aktivit pro kultivaci individudlné a

spolecensky prospésného traveni casu u déti a mladeze.

2) Cinnosti Skolskych a jinych zatizeni, kterd zabezpecuji edukaci ve volném case.
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3) Teorii a vyzkumem toho, jak soucasnd mladez (resp. i jiné skupiny populace) travi

volny ¢as v podminkach soudobého stavu spolecnosti. (Pricha, 2015)

Podle Hofbauera (2010, s. 49) pedagogika volného ¢asu hleda odpovédi na tyto otazky:

1.3.2

Jakou a jak vyznamnou soucast zivota a vychovy tvofil volny ¢as v diivéjs$i i nedavné

minulosti?
Jakou soucast tvoii dnes a jaké pisobeni Ize oc¢ekavat (a realizovat) v budoucnosti?

Zda, do jaké miry a jakymi zplsoby usilovat o vychovné zhodnocovani oblasti
volného cCasu? Jaké vysledky az dosud toto Usili pfineslo a jakd ofekavani ma

uspokojovat nadale?

Jak je pedagogika volného Casu vnitiné strukturovand, tedy jaké Cinitele, nastroje a

jejich moznosti ma pro tyto cile k dispozici a jaké rezervy toto usili dnes obsahuje?

Do jakych vnéjsich vztahil a interakci s dal§imi oblastmi Zivota a vychovy déti a

mladeze volny Cas vstupuje (piipadné by mohl ¢i mél vstupovat)?

Jak uskutecnovat interakce a spolupraci pedagogiky volného c¢asu s dal§imi

piibuznymi védnimi obory?

V jakych smérech, jakymi zplisoby a s jakymi vysledky vychovné zhodnocovani
volného Casu jiz piisobi nebo mize pisobit na rozvoj jedince, skupin, ¢i celé vrstvy
mladistvych?

Cile vychovy ve volném case

Pelikéan (1995, s 36) pod pojmem vychova ,,chdpe cilevédomé a zamérné vytvareni a

ovliviiovani podminek umoznujici optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu

s individualnimi dispozicemi. *

Pojmy jako jsou cile, podminky ¢i prosttedky jsou v pedagogice velmi dualezité,

nebot’ vychovny cil je jednou z hlavnich a prvnich véci, kterou pedagog stanovuje. Pedagog

pfedem urcuje, ¢eho chce u vychovavanych osob dosdhnout. Velmi podstatné je nastavit si

cile tak, aby nebyly pfili§ ndro¢né, nebot’ se jedna o predstavu, kterd ma byt ve vychovno-

vzdélavacim procese dosaZzitelna. Pfi projektovani cilii musime mit na paméti aplikaci

teoretickych a praktickych védomosti, které odraZeji stanoviska spolecnosti a doby.

Dtlezitou roli hraje perspektiva do budoucnosti. To znamend, Ze cil musi sledovat nejen

pozadavky soucasnosti, ale i budoucnosti (Pavkova, 2014, s. 17).
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Podle Pavkové (Pavkova, 2014, s. 17) lze vychovné cile formulovat dle riznych
hledisek. Témito hledisky myslime napi. v€k vychovavanych, druh vychovné instituce, druh
¢innosti, ¢i zaméfeni na urcitou slozku osobnosti. Kavanova (2005) naradzi na to, Ze
formulace cili je jeden z mnohych vyznamnych problémi ve vychovno-vzdélavacim
procesu, nebot’” nebyva vzdy presnd. Neékdy dochazi ke zjednoduseni a nékdy jsou

nahrazovany obsahem, tématem nebo ¢innosti.
Dobry cil by mél spliiovat nasledujici funkce:

Orienta¢ni a anticipani — dobfe vymezené cile poskytuji vychovdvanym a
vychovavajicim spravnou pedagogickou orientaci. UrCuji a popisuji stav osobnosti
vychovéavaného, kterého ma byt vychovou dosazeno.

Motivaéni a stimulacni — pifiméfené cile usmériiuji a dynamizuji ¢innosti aktéri
vychovy. Cile motivuji tim, ze vyvoldvaji napéti mezi stavem existujicim a zadoucim.
Podnécuji zdravou nespokojenost s dosazenou trovni pozornost k dosahovani vyty¢enych

perspektiv.

Realiza¢ni — spravné zvolené cile pomahaji proménovat pedagogické predstavy ve
skutecnost. Cim piesné€jsi je projekt vychovné vzdélavacich vysledkt, tim snazsi, kvalitnéjsi

a efektivnéj$i mize byt Usili o jeho realizaci nebo dosahovani vysledk.

Regulaéni — stala konfrontace vychovnych, pritbéznych a cilovych udaji dovoluje
permanentni korekci a fizeni celého pedagogického procesu. Jasné a jednoznacné cile
vychovy a sebevychovy jsou piedpokladem ucinné pedagogické kontroly (Blizkovsky,
1997, s. 121-122).

Stanoveni cile je primarnim znakem vychovy. Bez jejich vymezeni neni mozné
vychovavat. Musime brat v vahu individualni i vékové zvlastnosti vychovavanych jedinct,
jelikoz pedagog vétSinou pracuje s heterogenni skupinou na rozdil od jinych pedagogl
(ucitel). Proto neni pro pedagoga jednoduché zvolit spravny cil a volnocasové aktivity, aby
vyhovovaly v§em. Pti pfipravé na konkrétni vychovnou ¢innost (schiizku oddilu, zdjmového
krouzku, programu odpoledne pro oddé€leni Skolni druziny) pedagog promysli a formuluje
vychovné cile konkrétn€ ve vztahu k planovanym ¢innostem (co se déti nau¢i nového, co si

upevni, které vlastnosti se budou rozvijet). (Pavkova, 2014).

Podminky vychovy ve volném Case maji své zvlastnosti. DEli se na vnitini a vnéjsi.
Z hlediska vnitfnich podminek se pedagog zaméfuje na rozvoj individudlnich znaka

osobnosti, jako jsou napf. z4jmy, schopnosti ¢i charakterové vlastnosti. VnéjSimi
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podminkami se rozumi prostory, kde vychova probiha. Diky témto institucim a zatizenim je

mozné cile konkretizovat.

Hajek (2007) rozdeluje cile vychovy volného ¢asu do tiech funkci. Jedné se o funkci
vychovnou, socialni a zdravotni. Pro nase ucely diplomové prace si uvedeme jen piiklady

vychovnych cilii vyplivajicich ze socialni funkce:
e Posilovani citovych vazeb;
e posilovani komunikacnich dovednosti jako zakladu socidlnich dovednosti;

e komunikace a uplatnéni osobnosti ve skupiné, komunikace v riznych socialnich

prostiedich;
e vedeni k zodpovédnosti za své chovani a ptijimat jeho dusledky;

e vytvareni spolecensky zadoucich hodnotovych orientaci a zakladl pravniho védomi,

posilovani ucty k ovéfenym hodnotam, porozuméni a toleranci.

1.4 T¥i terminologické pristupy v pedagogice volného ¢asu

V Evropé minulého stoleti se postupné uplatnily tfi zakladni ptistupy k vychovnému
zhodnocovani volného casu déti a mladeze. Prvni z téchto pristupt vychazel
z organizacniho zakotveni volnoCasovych aktivit déti a mladeze a rozd€loval vychovu na
mimoskolni, mimotfidni a mimovyucCovaci. Druhy prFistup bere spoustu poznatkii
z vysledkit némeckych pedagogii volného casu, kteti urcili za cil pedagogiky volného Casu
vychovu dochdzejici prostfednictvim rtznych aktivit. Treti pristup obsahuje déleni
pouzivani v oblasti uceni, vzdélavani nebo vychovy — formalni, neformalni a informalni

(Hotbauer, 2010).

1.4.1 Vychova mimos§kolni, mimotfidni a mimovyucovaci

Toto vymezeni vychazi ze situace prvni poloviny minulého stoleti, kdy se zacaly
uskuteciiovat ¢innosti mimo povinné vyucovani. Nejprve se mimoskolni vychova zacala
rozvijet v tehdej$im Sovétském svazu, odkud se rozsitila do dalSich vychodnich a stfednich
zemi Evropy véetné Ceskoslovenska. Pozdgji se tento model dostal i na zapad (Anglie,
Skandinavie). Tento pfistup vychéazel z existence Skoly jako vSeobecné vzdélavaci a
vychovné instituce. K jeji vychovné sloZce povinného vzdélavani se vytvofila doplikova
slozka vzdélavani nepovinného, ktera postupné v tomto institucializovaném ramci vytvoftila

vlastni subsystém, ktery se dale rozvijel (Hotbauer, 2010).
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Od 60. let se mezera mezi volnocasovym plisobenim skoly a mimoskolnich ¢initelti
zmenSovala. Sice se dale pouzival pojem mimo, ale jeho vyznam byl piesunut k ¢innosti,

kterou si mohl vybrat sam od sebe. Tato ¢innost byla tzv. volitelna (Hofbauer, 2010).

Podle Pavkové (2014, s. 13) termin vychova mimo vyucovani je vymezovan ,jako
vychovné piisobeni v dobé mimo povinné vyucovani, prevaznée, ale nikoliv vylucné ve volném
case.* Zaroven toto pisobeni zajist'uje n¢ktera instituce a probihd mimo bezprostiedni vliv

rodiny.

Pojmy mimotfidni a mimoskolni vychova se pouzivaji v dne$ni dobé& zfidkakdy.
Jedna se totiz o zastarald slova, kterd se vyskytuji ve star§i odborné literatufe. Mimottidni
vychova zahrnuje aktivity mimo Skolu. Jedna se naptiklad vylety, besidky, sportovni soutéze
atd. Tyto ¢innosti si ovSem stéle realizuje Skola sama. Na druhou stranu mimoskolni vychovu

zprostiedkovavaji jiné subjekty.

1.4.2 Vychova ve volném ¢ase a prostiednictvim volnocasovych aktivit

V 60. letech 20. stoleti se volnocasové aktivity dostaly za hranice Skoly a Skolského
zafizeni a dostavaly se do prostredi Zivota a vychovy ditéte nebo mladého Clovéka. Diky
tomu ma volnoCasova vychova moznosti, které¢ predtim nebyly tak rozsahlé, ptritazlivé a
uc¢inné. Tyto moznosti mize ¢loveék vyuzivat bud’ spontanné (z vlastni iniciativy), nebo jim
je pomaha zinscenovat vedouci nebo animator sledujici jejich konkrétni potieby. Vedouci
(animator) se snazi rozvijet osobnost prostfednictvim pozitivnich hodnot a chranit ucastniky

potencionaln¢ ohrozené negativnimi patologickymi jevy. (Pavkova, 2014)

Dal§im rozmérem vychovného piisobeni je vychova k volnému ¢asu. Udastnik se
nepodili jen na aktivitach, které mu organizuje dospély (rodice, vedouci, vychovatel), ale
snazi se svilj kladny vztah k ¢innosti promitnout i do praxe. Mlze se napiiklad jednat o

skloubeni zaméstnani a zajmu dohromady.

1.4.3 Vychova formalni, neformalni a informalni

S témito terminy se v odborné literatute setkdvame od 90. let minulého stoleti. Také
se uplatiiuje v mezinarodnich dokumentech a evropskych institucich. Pfikladem formalni
vyuky je pisobeni §kol a Skolnich zatizeni na dit¢ nebo mladého ¢lov€ka podle stanoveného
programu. Jejich vysledky jsou pribézné hodnoceny a na konci dostanou osvédceni, zda
uspé€li nebo ne. Hofbauer (2010, s. 62-63) tvrdi, Ze toto piisobeni podporuje vznik a vyvoj

nepovinnych aktivit.
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Informalni vychovou se obvykle rozumi nahodilé, nezadvislé¢, neorganizované,
nesystematické piisobeni, které vychazi z kazdodenniho Zivota a nalézani kontaktt (prace,

rodina, vrstevnickd skupina).

Neformalni vychova ma nejblize k vychoveé ve volném c¢ase, nebot’ zcela vychazi
z rozhodnuti jedince a jeho uplné svobody. Ma zakladni znaky vychovy, jako je
cilevédomost, systemati¢nost, zaroven vSak respektuje pozadavek dobrovolnosti,
piitazlivosti, zajimavosti. Nabizi velké moznosti pfinaSet nové podnéty v podobé znalosti,

dovednosti a socialnich kompetenci. (Pavkova, 2014)

1.5 Vybrané organizace a uskupeni pro volny ¢as déti a mladeze

Instituci s nabidkou alternativ pro aktivity ve volném case existuje velké mnozstvi.
Rodice tak maji skalu moznosti k nalezeni zalib ditéte a mist, kam dité dat v ptipadé jejich
pracovni vytiZzenosti, a kde se o jejich dité nejlépe postaraji po dobu, kdy se ji/jemu nemohou
vénovat skrze praci. Tato podkapitola se vénuje subjektlim, kde probihd vychova ve volném

Case. Zejména budeme mluvit o Skolnich a mimoskolnich zatizenich (Janis, 2009).

1.5.1 Skolni druZina

Skolni druZiny jsou zfizeny ve $kolach pro zaky prvniho stupng, ktefi zde mohou
travit sviij volny c¢as, nez jejich rodice skoncCi v praci a mohou si své ratolesti vyzvednout.
Diilezité je si vSak uvédomit, Ze druzina neni ptfimym pokracovanim vyucovani a ani jej
nenahrazuje Zpravidla se fidi rozvrhem ¢innosti, jenz se méni kazdy tyden nebo dokonce
den. Takze si kazdé dit¢ dokaze vybrat aktivu, ktera je pro n¢j zadbavna, piinosna a
obohacujici. Zatizeni respektuje vSechny nalezitosti zadsad psychohygieny, zajmi déti a

vékovych, télesnych i urcitych specifickych vlastnosti déti.
Podle Malacha (2007) by druzina méla svym programem napliiovat nasledujicich pét
¢innosti:
1) Odpocinkova ¢innost plnici psychohygienické poslani (klidové hry, klidné zajmové
¢innosti, klid na riznych relaxa¢nich pomtickach).

2) Rekreacni Cinnosti slouzici k regeneraci sil.

3) Zajmové Cinnosti rozvijejici osobnost Zdka. UmozZiuji Zakim seberealizaci (popf. 1

kompenzaci moznych Skolnich netispéchti). Mohou byt kolektivni nebo individualni.
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4) Ptiprava na vyucovani, jenz neni legislativné zakotvena. Pokud se bude jednat napiiklad
o vypracovani ukoli, musi k této Cinnosti dochazet po 15. hodiné a chyby nejsou
vychovatelkou ¢i vychovatelem opravovany. ProcviCovani uciva probihd vétSinou

formou didaktickych her, exkurzi, zdbavnich her.
5) Ziskéavani dalSich dopliujicich poznatki pii pribézné ¢innosti.
Skolni druzina by méla byt dobfe vybavena, aby si dité vybralo to, co ho bude bavit,
co ho bude rozvijet. Dale je kladena velkd zodpovédnost na vychovatele (vychovatelku),
ktery promysli a organizuje danou Cinnost a prizptisobuje se aktudlnim potfebam zakiim

homogenni skupiny.

1.5.2 Stiedisko volného ¢asu

Jedna se o zatizeni, které poskytuje své sluzby Sirokému a rozliénému spektru osob
— od détského véku az po obdobi dospélosti. Z toho mizeme usoudit, Ze je dostupné pro
vSechny. Podle vyhlasky 74/2005 Sb. o zdjmovém vzdelavani nabizi stiedisko volného Casu
pravidelnou nebo prileZitostnou zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci cinnost

véetné moznosti pripravy na vyucovani. (74/2005 Sb. O zajmovém vzdelavani)

Zakladni formou cinnosti vétSiny stiedisek je pravidelnd zdjmova cinnost v

z4djmovych utvarech, mezi které patfi:
Krouzek — mensi Gtvar, v jehoz nazvu byva zahrnuta specializace,

Soubor — utvar, ktery svou ¢innost miize zamétit i na vefejnou produkci. VEtsinou se tedy

jedna o slozeni, které bychom oznacili jako umélecké (pévecky, tane¢ni, pod.),

Klub — jedna se o utvar, ktery miize existovat i v ramci jinych uskupeni nebo organizaci a
nemusi mit primarni Uc¢el v zajiStovani volného €asu. U klubu je hlavni ndplni ¢innost

receptivni, tedy zaméfena na vnimani.

Soucasti stfedisek volného casu jsou i1 dlouhodobé vikendové pobyty, které se
odehrévaji mimo hlavni sidlo stfediska, anebo tabory, které mohou trvat az n€kolik dni.
Taborova ¢innost se vétSinou uskuteciiuje v dobé prazdnin a je organizovana pro komunitu
lidi, kde neexistuje zadna separace nebo selekce. Proto jejich hlavni naplni je rozvoj
schopnosti, integrace, zabava, posilnéni socializanich a komunika¢nich schopnosti aj.
Tébory se tvoii pro rodice s détmi, tdbory pro déti s postiZzenim spolecné s détmi zdravymi,
tabory pro déti z rozmanitého sociokulturniho prostfedi. Tdbory mohou mit zaméfeni

vSeobecné ¢i s programem zaméfenym na urcitou zdjmovou oblast. Také se mohou stat
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zpusobem, jakym zajmové utvary (sportovni, umélecké a jazykové.) zakoncuji pololeti nebo
konec roku. Jedna se o néco mimofadného a nevétitelného. Proto se na takovou akei déti tési

cely po cely rok.

Strediska se také vénuji osvétové Cinnosti. Uskutecnuji rizné prednasky, workshopy,
seminafe pro zaky, studenty, rodiCe i pedagogy. Cilem je informovat studenty o nezddoucich

vlivech socialné patologickych jevi.

1.5.3 Jiné volnocasové instituce

Kromé rodiny a skoly se na vychove jedince podili i jiné subjekty. Témito subjekty
mohou byt organizace jako Junak — Cesky skaut (vice se jim budeme zabyvat v nasledujici
kapitole), Pionyr, YMSCA a Sokol. Déle do této kategorie spadaji i cirkve a ndboZenskeé
spolecnosti. Jako piiklad uvadime SHM (Salesianské hnuti mladeze), které zalozil Giovanni
Bosco, aby se postaral o socialn¢ slabou a delikventni mladez. Salesianska stfediska mladeze
nabizeji ¢innosti v klubech s volnym programem (oratofe), pravidelnou zdjmovou ¢innost,
prazdninovou ¢innost (chaloupky) a vétSinou 1 nizkoprahova zatizeni pro starsi déti a mladez

(Hotbauer, 2010)

Posledni velkou skupinou volnocasovych instituci jsou nizkoprahova zatizeni pro
déti a mladez. Castou klientelou jsou jedinci, ktefi maji problémy s rodinou, $kolnim
vzdélavanim a pracovnim uplatnénim a jsou ohroZeni socialné patologickymi jevy.
Nizkoprahovost znamena snadny pfistup. Snadnou piistupnosti se rozumi, ze se zdjemce
nemusi ptihlasovat, platit poplatky, nemusi uvadét zadné osobni udaje, dokonce ani jméno.
Podle Pavkové (2014) se aktivity nizkoprahovych zafizeni dale zaméiuji na prevenci
socialn¢ patologickych jevi, jako je agresivita, Sikana, nesnaSenlivost a nepratelstvi proti
skupindm obcand, zneuzivani drog, rizné dalSi formy zavislost a, problémy v oblasti

sexualit.
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2 JUNAK - CESKY SKAUT

Co znamena byt skautem? Pro nékoho to miize byt clovek, ktery zastava a ztotoziuje
se s jistymi skautskymi principy a idedly. Nékdo ho povazuje za osobu, ktera se snazi piirodu

chranit a pecovat o ni.

Pro skauta se miize jednat o né¢jaky cit pro ekologii, udrzitelnost a ptirodu, se kterou
je vice spjaty. Skaut je presvédéeny o tom, ze byt v souladu s ptirodou mize byt vys§im
principem kazdého tvora a zivotni prostfedi a pfiroda je to, co je dilezité. Chrani ji a uci se
Ji poznavat. Vice nasloucha klidu lesa a jeho zvukiim. Nékteti skauti téZ mohou tihnout k
vlasti a Ceské republice. Skauting je pro né variantou projevu hrdosti, vlastenectvi,
vSestrannosti a prostfednictvim Jundka mu je umoZznéno pfilozit ruku k dilu ve vSech
smérech a ve velice Castych ptipadech je na misté i pomoc druhym. Skauting miize byt pro
skauty téZ spojeny s moralnimi zdsadami a principy, protoze skaut si v prabéhu celého zivota
utvari své hodnoty a cile. Skauting mize byt pro mnohé zplsob, jakym lze nalézt pokoru,

lasku, pravdu a Cest.

Robert Baden-Powell (2007, s. 14) nazyva skauty osoby, kteri se vyznaji ve
skautskych zrucnostech. Vi, jak prezit v dzungli. Najdou si vzdy cestu a védi Cist z nepatrnych
znameni a stop zvirat. Umi se postarat o svoje zdravi, kdyz neni mozné zajit k lékari. Jsou
silni a odvazni, pripraveni stietnout se s nebezpecim tvari v tvar, a vzdy ochotni pomoci
jeden druhému. Zvykli si brat Zivot do viastnich rukou a bez zavahani ho riskovat, pokud to

pomiize jejich viasti.

Dnes za skauta miizeme oznacit jedince, ktery je ¢lenem skautského hnuti Junaka —
ceského skauta a pfijal hodnoty a principy skautingu za své. Je s nimi srozumén a snazi se

7it a konat podle nich (Cekatelska zkouska, 2016).

Skauti tvoii skautské hnuti. Tady je hnuti chapano jako Siroké seskupeni lidi, ktefi
maji podobné smysleni, idedly a cile. Idea skautingu se se zrodila vice nez pied 100 lety u
jednoho €loveka a brzy se rozsitila po celém svété. Nyni existuje vice jak 50 miliont ¢lenil
(Fakta a cisla, 2021). Pro€ se stalo hnuti tak popularni? Na jakych principech stavi? Co

skauting vSechno obsahuje, si popiSeme v nasledujici kapitolach.
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2.1 Historie skautingu

Jiz v 15. stoleti se objevila myslenka praktické, ptirozené a vSestranné vychovy déti
a mladeze. Francouzsky spisovatel Francois Rabelais odmitl knihu jako jediny zdroj poznani

a snazil se mladez vylakat ven do ptirody, aby dochazelo k tzv. samopoznani.

S nazory Rabelaise velmi sympatizoval nas hlavni predstavitel pedagogiky Jan Amos
Komensky, ktery ve své Pampaedii aneb VSevychové predbézné nastinil cil skautské
vychovy. Komensky tvrdil, Ze ¢lovék by se mél stat pomoci vychovy bytosti po vSech
strankéach vyzréalou, vzdélanou, tvofivou a schopnou spoluprace s jinymi lidmi. (Historicka

komise, 1994)

Jelikoz je skauting velmi spojen s pfirodou, nesmime opomenout autory a filozofy,
ktefi se zaméfovali na praktickou ¢ast vychovy a snazili se ji pfesunout z uzaviené¢ho
prostoru do toho otevieného. Mluvime tu o jménech jako Jean Jacque Rousseau, ktery volal
po utéku z mésta do ptirody, a jeho kniha Emil se stala jednou z mnoha inspiraci pro
zakladatele skautingu; J. B. Basedow jako prvni vzal mladez na dva mésice stanovat do
piirody; dale 1ze zminit 1 J. H. Pestalozziho, Johna Ruskina nebo Davida Thoreaua. AvSak
za “otce zakladatele* woodcraftingu a skautingu se povazuji Ernest Thomson Seton a Robert

Stephenson Smyth Baden-Powell (znamy jako Robert Baden-Powell). (Santora, 2012)

2.1.1 Ernest Thompson Seton

Ptirodovédec, spisovatel, ilustrator a zdatny lovec, ktery se narodil v Anglii, ale v péti
letech se odstéhoval do Toronta v Kanad¢. Seton miloval ptirodu a nékolikrat se setkal
s ptivodnimi obyvateli Ameriky, ktefi pro néj byli velkym vzorem a motivem pro zrozeni
jeho myslenky. V jejich zplsobu Zivota vidél volnost, vSestrannou dovednost, respekt
k ptfirod¢ a bliznim, odvahu a spravedlnost, coz povazoval za ,zlaty gral“ ve vychov¢.
Dal$im podmétem k tomu udélat néco jinak, byla pfeména americké spolecnosti smérem
k materialismu (orientace na uspéch a byznys), coz mélo za nasledek upadek moralnich
vlastnosti, ni¢eni piirodnich zdrojii a potla¢ovani ptivodnich obyvatel. (Cekatelska zkouska,

2016).

Zasadni zlom v jeho zivoté znamenal rok 1902, kdy se ptestéhoval do méstecka Cos

Bob. Tam koupil velky pozemek, ktery obehnal plotem, a postavil si na ném chatu. Avsak

.....

On si uvédomil, Ze opravy nemaji smysl, protoze by k poskozeni doslo znova. Misto trestu



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 27

si kluky pozval na vikend k sobé. Ptipravil si pro n¢ stany, typi, kdnoe a jidlo. Chtél je
seznamit s indianskou kulturou. Chlapci si sméli piinést, jen ptikryvky. Zadny alkohol,
zadné cigarety a zadné zbrané. Hostitel oCekaval dvacet chlapct, avSak pfiSlo jich 40

(Santora, 2012).

Seton je nechal pies den vyboufit a v pozdnich hodindch vecer jim vypravél o
indianech. Kluci byli tak nadSeni, ze méli touhu si zalozit vlastni indidnsky kmen. Z vlastnich
fad si zvolili naCelnika. Jednalo se o mladika s pfirozenou autoritou. Seton byl zvolen
medicinmanem, ktery vytvofil zdkonik a stanovy, kde se skryvaly ¢tyfi1 hlavni body: Odvaha,
Cest, Laskavost a Samostatnost. Tahle udalost nechala zrodit nové hnuti mladeze, které je

znamé jako hnuti Woodcraft Indians (Santora, 2012).

2.1.2 Robert Baden-Powell

Za zakladatele skautského hnuti je povazovan anglicky vojak a vale¢ny hrdina
Robert Stephenson Smyth Baden-Powell. B€hem své vojenské sluzby, probihajici v Indii,
v Afganistanu a zejména v Africkych koloniich, se naucil velkému mnozstvi praktickych
dovednosti — stopovat, mapovat terén, plizit se nebo nepozorované piredavat zasifrované

zpravy. — souhrnné skauting (Santora, 2012).

V 90. letech 19. stoleti probihali v Africe tzv. Burské valky. Anglicané bojovali proti
Buartim. Pi1 obrané jednoho z kliCcovych mést, kterym bylo mésto Mafeking, vyuzil Robert
Baden Powell skupiny mladych vycvi¢enych chlapct, ktefi fungovali jako zvédové, spojky
a dorucovatelé dilezitych vojenskych zprav. Chlapci dokazali rozkazy a ukoly plnit zcela
samostatné a s velkou uspésnosti. Tyto kluky bereme jako predchidce skautl i kdyz nebyla
zatim vytvofena zadna organizace. Mame vsak za to, Ze se zde zplodila idea druzinového

systému (Santora, 2012).

Po navratu do Anglie se B.-P. stal vzorem a hrdinou mnoha chlapct. Vyuzil svého
véhlasu, zkuSenosti a v 1ét€ roku 1907 uspotadal, pro témef dvé desitky chlapci na
ostrové Brownsea, tdbor. Tam byly rozdéleni do skupin po péti, v jejichz Cele stal vzdy
nejstar$i a nejzkusenéjsi z nich. Tim byl polozen metodicky zaklad k nejdilezitéjsi jednotce
skautingu — druziné. Téborovy program tvofilo tibofeni, uméni pozorovat, piiroda,

rytitskost, prvni pomoc a vlastenectvi (Santora, 2012).

Tabor zacal etapu skautského hnuti, které se Casem rozsifilo do celého svéta. V roce

1908 sepsal knihu Scouting For Boys (Skauting pro chlapce), ktera se stala hitem mladych.
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vysttidala ve vedeni Olave Powellova, manzelka R. B. Powella, ktera se stala v roce 1918
nacelnici britskych skautek. Roku 1914 ptibyla vékova kategorie mladSich déti, ktefi jsou
nazyvani vicata. Jak byli skauti inspirovani vojaky ¢i indiani, tak vi¢ata motivovala Kniha

dzungli od Rudyarda Kiplinga (Santora, 2012).

Robert Baden-Powell se vénoval vychové mladé generace az do své smrti (1941),

kdy uz ve svété skautovali vice nez tfi miliony chlapct a dévcéat ze 47 zemi.

2.1.3 Historie ¢eského skautingu

Pfed prvni svétovou valkou byl jedinou instituci, zabyvajici se mimoskolskou
vychovou, Sokol, ktery vznikl roku 1862 z podnétu Dr. Miroslava TyrSe. TyrS sokolstvi
minil jako télesné i mravni zuslechtovani naroda, péstovani jeho sily, stateCnosti a brannosti,
zdravi télesného, dusevniho 1 mravniho. DalSimi spolky ¢i svazy byli napt.: Orel, DTJ nebo
Klub ceskych turisti. MliZzeme vSak fici, Ze se jednalo o asistenty, ktefi pomahali rodicim
ve vychove jejich déti.

V roce 1911 se pojem skaut/skauting dostal do Cech (tehdejsiho R-U)
k stfedoSkolskému profesoru télocviku Antoninu FrantiSku Svojsikovi. Jeho mySlenka
zaujala natolik, Ze se vydal do Anglie, kde se setkal s Robertem Boden-Powellem, ktery mu
piedal informace o jadru skautingu. Skauting ho zcela pohltil. Proto hned potom, co se vratil
z Anglie, zalozil prvni Cesky skautsky oddil a rok na to uspotadal prvni skautsky tabor u
myslivny Vorlovna pod hradem Lipnici. V témze roce stihl jeSté¢ vydat knihu Zaklady
Junactvi, ve kterém ptedstavil, po vzoru Scouting for Boys, svoji piedstavu o Ceském
skautingu. Na rozdil od Baden-Powella se vSak Svojsik nespoléhal pouze na vlastni sily,
nybrz ptizval na pomoc odborniky (bylo jich tficet) z prislusnych oblasti, takze kniha je
vlastné sbornikem ¢lankt tykajicich se nejriiznéjsich aspektl skautingu, a to z teoretické 1
praktické stranky. V roce 1914 byl oficialn& zaloZen spolek Junak - Cesky skaut (Cekatelska
zkouska, 2016).

Zlata éra skautingu nastala po vzniku Ceskoslovenské republiky. V roce 1919 se
n€kolik samostatnych skautskych organizaci véetné Jundka spojilo do Svazu jundakii-skautii
RCS, jehoz starostou se stal J. Rossler-Ofovsky, nacelnikem A. B. Svojsik a nagelnici E.
Mil¢icova. Tento Svaz se stal v roce 1922 jednim ze zakladajicich cleni svétového
chlapeckého skautského ustiedi (pozdéji WOSM), divky byly ptijaty do Mezindrodni rady
skautek (v roce 1928 se pak Ceskoslovensko stalo jednim ze zakladajicich ¢lentt WAGGGS).

Byla zde vSak také tada dalSich skautskych organizaci, které do Svazu nevstoupily:
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samostatnd zlstala napt. druhd nejvétsi skautska organizace u nés, Skauti volnosti, ktera se
hlasila k myslenkdm lesni moudrosti a socialismu, Spartakovi skauti prace (komunisticky
"rudy" skauting), ortodoxni "Baden-Powellowsti" BP-skauti a samostatni zlstavali i
Psohlavci, zéklad budouci &eské Ligy lesni moudrosti. Ce$ti Psohlavci byla prvni

woodcrafterska organizace na evropském kontinenté uznana Setonem. (Skaut, 2003)

Skautské hnuti zazilo i kruté ¢asy. Jednalo se o obdobi béhem druhé svétové valky,
kdy Némci okupovali Ceskoslovenskou republiku (Protektorat Cechy a Morava). V roce
1940, ve vyrocni den 28. tijna, byl Junak, dekretem statniho tajemnika Protektoratu K. H.

Franka, zlikvidovan, a to jako vlibec prvni ¢eska obCanska organizace.

Pro¢? Skautské vedeni a smysleni se zdsadné neslucovalo s ideologii tehdejSiho
Neémecka. Skauti pouzivali titul viiddce, jenz nesmél mit nikdo kromé Adolfa Hitlera; uzivali
a nosily symboly, vlajky, odznaky a jina oznaceni, kterd pfipominala ceskoslovenskou
republiku; dokonce nesméli mit opasky s inicialy RCS & CSR. I pfes trvajici hrozbu se
mnoho skautl rozhodlo nadéale pokracovat nelegalné nebo pod taktovkou jiné organizace
naptiklad Klubu ¢eskych turist. Za vlast béhem druhé svétové valky padlo 600 skauti. Ti,
kteti prezili a podileli se na ochrané statu, byli vyznamenani zasluznym junackym kiizem.
Tém, kteti statecné padli, byl postaven pamatnik nebo mohyla. Nejzndméjsi mohyla
Ivancena lezi na Lysé hote. Kazdoro¢né ji navstivi nékolik tisic skautii, aby vzdali hold svym

bratriim a sestram. (Santora, 2012)

V roce 1945 se zacalo blyskat na lepsi ¢asy. Skoncila druha svétova valka, obnovila
se skautska ¢innost a vSichni si mysleli, ze nic zl¢ho se nemtize stat. Tato euforie a pocit
Stésti trval jen ti1 roky. Béhem této kratké doby popularita skautingu neuvétitelné stoupla.
Organizaci navstévovalo bezmala 25 000 clend. Béhem Unorovych udalosti v roce 1948
nastala ,,Cistka® 1 v Jundku. Tehdej$i mocenské strana odstranila vedeni Jundka a zacClenil
celou organizaci do komunisty fizeného SCM (Svazu ¢eskoslovenské mladeze), kterd méla
na starost vychovu mladeze od 6-15 let. Jelikoz chtéli mit veskerou kontrolu nad mladezi,
stfedni vybor CSM rozhodlo k 1.1 1959 zrusit existenci Junaka a vychova déti byla predana
do rukou nov¢ zaloZené monopolni Pionyrské organizace, v niZ byla péstovana hlavné

politickd vychova. (Historicka komise, 1994)

V roce 1968 23.3. dovolil Svaz mladeZe znovu fungovat. Samoziejme se to neobeslo

bez jistych podminek. Organizace Jundka mohla znovu zah4jit ¢innost pokud:

¢ Budou ustanoveny pouze krajské a okresni rady;
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¢ Bude ukoncéena ¢innost duchovni rady Junaka a tzv. homogennich oddili (se zdtiraznénou

nabozenskou vychovou);

e Jundk bude loajalni k tzv. polednovému vyvoji a bude uplatiiovat marxisticko-leninské

principy socialistické mladeze;

e Bude zménén skautsky slib, kde musi ¢lenové slibit vérnost socialistické republice.

(Jundk - svaz skauti a skautek CR, 2001)

Podminky nevydrzely dlouho, proto KSC ukonéilo v roce 1970 jejich innost. Tento
zakaz pusobnosti vydrZzel do roku 1989, kdy se konala Sametova revoluce, ktera ukoncila
dlouhodobou vladu jedné politické strany. V nasledujicim roce byl Jundk — Svaz skautl a
skautek) opétovné piijat do svétové organizace WOSM (World organization of the Scout
Movement) a WAGGGS (World Association of Girl Guides and Girl Scouts). V roce 2015
organizace zménila svilj nazev. Dnes nese jméno Jundk — Cesky skaut a ma 67 959 &leni

(Fakta a ¢isla, 2021).

2.2 Zakladni pilife skautingu

Za zakladni pilife povazujeme: Poslani, Principy a Metodu Junaka. V této podkapitole se
tedy budeme bavit o tom, co Cini skauting skautingem. Budeme vychazet z rtznych
publikaci, ale velkou oporou nam budou stanovy WOSM, které by mély skautské hnuti

sjednocovat v ramci celého svéta.

POSLANI JUNAKA

PRINCIPY METODA

Obrazek 1: Tti pilife skautingu

2.2.1 Zakladni principy skautingu

Principy jsou zakladnimi kameny skautské vychovy, které se v origindle nazyvaji

Duty to... (Povinnost k...). Nekdy se mizeme setkat i s prekladem Odpovédnost k...
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Obecné existuji tfi principy, které propojuji vSechny skauty na svété. Prvnim principem je
povinnost k Bohu. Chépeme ji jako respektovani a uznavani vysSich hodnot, nez jsou ty
materialni. Beckett & Maynard definuji hodnotu, jako urcujici prvek, na kterém je zavislé
chovani jedince. (Beckett & Maynard, 2005) Nemusi se se jednat o Boha samotného
v nabozenském kontextu, ale miize se jednat naptiklad o hodnoty jako je Laska nebo Pravda,
jak je napsano ve skautském slibu. Pravdou je mySlena pravdomluvnost, pravdivost,
schopnost dodrzovat pravidla, schopnost stat za pravdou. Laska znamena mit pozitivni vztah
k lidem, k ptirod¢, vlasti. Nase kazdodenni jednani by mélo byt co nejvic v souladu s t€mito

hodnotami (Cekatelska zkouska, 2016).

Druhou povinnosti je Povinnost k jinym (druhym, ostatnim). Uvédomujeme si, Ze na
svété nejsme sami a svet se neto€i jen kolem nas. Existuji 1 jini lidé, mezi kterymi funguji
urcité socialni vazby nabyvajici obrovsky vyznam. My jakozto vychovavajici mame
zodpovédnost vici tém, které vychovame. Jsme pro n€ vzorem, piikladem. Proto se snazime
chovat k ostatnim s Uctou, porozuménim, respektem a usilujeme o vzdjemnou spolupraci
mezi ndrody, lidmi a rlznymi socidlnimi skupinami. Povinnost vii¢i ostatnim obsahuje
vlasteneckou ¢ast. Jedna se o vérnost své zemi v souladu s podporou mistniho, narodniho 1

mezinarodniho miru. (Zajic, 2001)

Poslednim principem je povinnost vici sobé. Kazda osoba je jedinecnou bytosti,
ktera se potiebuje dale vzdélavat a rozvijet své znalosti a dovednosti. Clovék by mél byt
zodpovédny za své Ciny a jednani. Mél by dodrzovat své stanovené hodnoty a pravidla.
K tomu skautce a skautu pomahéd Skautsky zadkon a slib, jez je zdkladnim skautskym
nastrojem k formulovani vySe zminénych principti. Diky nim si mlady ¢lovék uvédomi
souvislosti mezi skautskymi principy a zacne je uplatiiovat v sebevychové i ve vychové

ostatnich. (K#izovatka skaut, 2014)
Tyto zakladni principy jsou vyjadieny ve skautském slibu a zdkonu.
Skautsky slib zni:
»Slibuji na svou Cest, jak dovedu nejlépe:
slouZzit nejvyssi Pravdé a Lasce vérné v kazdé dobé,
plnit povinnosti vlastni a zachovavat zakony skautskeé,
dusi i télem byt piipraven(a) pomahat vlasti i bliznim.

Slib Ize doplnit dobrovolnym dodatkem: ,,K tomu mi pomahej Bih.”
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Skautsky zakon zni:
1. Skaut je pravdomluvny.
2. Skaut je vérny a oddany.
3. Skaut je prospésny a pomaha jinym.
4. Skaut je ptitelem vSech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta.
5. Skaut je zdvotily.
6. Skaut je ochrancem ptirody a cennych vytvori lidskych.
7. Skaut je poslusny rodict, predstavenych a vided.

8. Skaut je veselé mysli.
9. Skaut je hospodarny.

10. Skaut je ¢isty v mysleni, slovech 1 skutcich.

2.2.2 Skautska vychovna metoda

Ochrana definuje metodu jako ,, ndstroj ke zkoumani daného vyzkumného problému.
Je to zpiisob a aplikace postupu tak, abychom dosahli stanoveného cile. “ (Ochrana, 2009)
Skautskou metodou se mysli vzajemné provazany systém prostiedkt, jejichz pouzivanim
plnime poslani nasi skautské cinnosti — vSestranny rozvoj déti. Jedna se o jeden z piliit, které
d¢laji skauting skautingem. Je zakotvena ve Stanovach Jundka a sjednocuje zptisob, jakym
se snazime napliovat poslani Jundka. Metoda stoji na sedmi zdkladnich prvcich, které

dohromady tvofi vnitiné provazany, nedélitelny systém:

Slib a zakon — Skautské vychova je o seberozvoji, sebevychové, v niz klicovou roli
hraje zavazek ke skautskym principim a hodnotdm. Slozenim slibu vznikd GUmluva
k dodrzovani stanovenych hodnot a jejich sdileni. Zdkon mu pomaha tyto hodnoty nachazet

v kazdodennim Zivoté.

Uceni se zkuSenostem - Pettkova (Pettkova, 2006) tvrdi, Ze si nejvice
zapamatujeme to, co sami proZijeme nebo udélame, proto se skautskd vychovnd metoda
opiréd o vlastni aktivitu a ¢innost. Navic tento prvek zahrnuje i mravni vychovu, nebot’ kazdy
skaut se musi naucit ¢init dobro. Je to spojeno s dennim piikazem, ktery zni: Vykonat denné

alespon jeden dobry skutek!
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Druzina — Tady se setkdme s tim, ze skauting dba na vychovu socialni, protoze
zakladni vychovnou jednotkou je druzina minimalné o 5 az 6 ¢lenech, mezi kterymi se tvofi
silné vazby. Piirozena vrstevnicka skupina pfedstavuje pro mladého ¢lovéka urcitou vyzvu

pro rozvijeni socidlnich schopnosti a udrzuje soutézivost a seberozvoj.

Symbolicky ramec — Vychova je u¢inna, pokud dokaze vychovavajici zaujmout a
byt pro né atraktivni. K tomu slouzi symbolicky ramec. Mtizeme ho chapat ,,jako pribéehy,
kterymi v détech rozvijime predstavivost, fantazii a touhu po objevovani.“ Skauting
k vychove pouziva rizné hry, ptibehy, které jsou pro mladez inspirativni nebo obohacujici.

Tim jim pfiblizuje hodnoty a duch skautingu. (URSUS, 2021)

Priroda — Piiroda je pro skauta nejpfirozenéjSim prostfedim. Davd nam idedlni

kulisu pro programy a nauci clovéka mnohym uzite¢énym dovednostem.

Program osobniho rastu — Podporuje vSestranny osobni rozvoj kazdého clena.
Cilem je nabidnout pestry a piitazlivy program vSem v€kovym kategoriim. UCime se
nastavovat si néjaké osobni cile, kterych se snazime dosdhnout a ptekonat pfi tom vSechny

nastrahy a prekazky.

Dospéli priavodci — Stars$i ¢lenové jsou mentory, pruvodci pro mladsi Cleny.
Rozhoduji se na zéklad¢ svych nasbiranych zkuSenosti. Cilem je ukazat cestu, pomahat,

podporovat a povzbuzovat pii jejich rozvoji. (Skripta — CLK Seals, 2014)

Zapojeni do spole¢nosti — Jedna se o novy prvek, ktery jesté nebyl oficidln€ zatazen
do skautské metodiky. Tento prvek urcitym zpisobem souvisi s vlastenectvim, nebot
pracuje s aktivnim pfebiranim zodpovédnosti za stav spolec¢nosti v naSem okoli, ob¢anstvim
a s kazdodenni angazovanosti. SnaZzi se vice kooperovat s veiejnosti, aby se seznamila se

skautskymi hodnotami a idedly. (Stanovy spolku: Jundk — ¢esky skaut, z. s., 2014)

2.2.3 Poslani Junaka

Poslanim Junika — Ceského skauta je podpora viestranného rozvoje déti a mladeze.
Tim je mySleno, Ze skauting by mél pfispét k vyvoji zejména duchovnich, rozumovych,
socidlnich, fyzickych a emociondlnich schopnosti a dovednosti. Navic dba na to, aby se
jedinec stal spravnym ¢lenem spolec¢nosti a odpovédnym obcanem stitu. Na tom se podili
jeden z prvkli metodiky, kterym je slib a zakon. Ty tvofi eticky kodex chovani nebo Zebtitek

hodnot, na kterych by méla byt spole¢nost postavena (Cekatelska zkouska, 2016).
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Dale vypliuje volny ¢as jedince a plni preventivni funkci pied patologickymi jevy.
Na mladého ¢loveka plisobi dnes hned nékolik faktort, které ho ovliviiuji. N&které z nich
mohou byt i negativni. Cim vice si déti nedokazou poradit s volnym &asem, tim vice tihnou
k pasivnim ¢innostem jako sledovani televize nebo hrani her na konzolich, které mohou mit
Spatny vliv na télesnou a socidlni stranku ditéte — nedostatek kontaktu s ostatnimi lidmi.
Nebo zacnou hledat aktivity, které jsou v rozporu se zdkonem. Pravé skauting ma tomu
zabranit tak, Ze ditéti nabizi vysokou Skdlu zédbavy, dostatek pratel a vyuziti volného ¢asu

(Cekatelska zkouska, 2016).

2.3 Skauting a pandemie

Za&atek brezna 2020 nebyl pro skauty nikterak piivétivy. Situace v Ceské republice
se zhorsila natolik, Ze Gstfedi Junaka - Ceského skauta (Starosta Junaka) rozhodlo pozastavit
b&znou skautskou &innost. Z hlediska Evropskych zemi byla Ceska republika prvni, ktera
provedla opatieni proti rozsSifeni koronaviru, coz bylo omezeni kontaktu mezi ¢leny. Vedeni
Junaka povazovalo za rizikové predevSim: Schiizky a vypravy probihajici po delsi Casovy
usek v uzavienych mistnostech, kontakt mezi ¢leny pii skupinovych hrach a vzdélavaci
kurzy, kde se ucastnici ¢asto sjizdi z mnoha region a spolecny €as travi intenzivné. O par
dni pozdgji (11. 3. - 14. 3.) tak ucinili i dal§i zemé, jako bylo napi.: Polsko, Spanélsko,
Belgie, Irsko, Nizozemsko aj. (Neuheisl, 2020)

Skautska ¢innost musela piejit do online sektoru. Toto prostfedi bylo v rozporu
s metodickym prvkem Ptiroda. Jednalo se o uplny kontrast mezi nejpiirozenéjSim prostredim
a umeéle vytvoienym. Navic ¢lenové prisli o socialni interakci v tvafi tvar na zivo. Na otazku,

délany vyzkum.

Pozitivni véci koronavirové krize bylo, ze dala vzniknout seskupeni nesouci ndzev
Skautské krizové centrum, Skautskd pomoc I€ékdrndm a Elpida. Tyto organizace
poskytovaly pomoc nejprve seniorim, ale po cCase se dostalo pomoci i jedincim
vyskytujicich se v rizikovych skupinach. Mohlo jit o ¢lovéka ve vy$§im véku, se slabou
imunitou, osobu s n&jakym postizenim. Slo o kazdého, kterému pandemie znemoznila nebo
ztizila pohyb mimo domov. Faktem je, Ze mnoho skautli se dokézalo semknout a spolecnymi

aktivitami dokazali pomoci vefejnosti ve zna¢né mife.

Pozastaveni skautské €innosti trvalo do prvniho Cervna, av§ak muselo se dbat na

zptisnéni hygienickych pravidel, jak na schiizkach, tak potom na tdborech. Mnohé stiediska
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tabor vynechévala, protoze se dlouho nevédélo, jak se situace bude nadéle vyvijet a co vlada
usnese. Hygienicka opatfeni znéla: mit dostatek dezinfekce, rousek, vyhybat se stfetu s
»civilizaci®, déti mohou pomahat v kuchyni jen, nez se jidlo tepelné€ zpracuje, nemohou se
podilet na myti kuchynského nadobi. Navic v papirech o bezinfekénosti pribyl dodatek

v souvislosti s nemoci covid-19 (Van¢k, 2020).

Skautska Cinnost zlstala v chodu az do podzimu, kdy k ndm dorazila druha vina.
Situace se natolik vymkla kontrole, Ze vlada znovu vyhlasila nouzovy stav. O nouzovém
stavu budeme mluvit v nasledujici kapitole, kdy se zamétime na covid-19 ve svété a v Ceské
republice. Podstatné je, Ze skautska ¢innost byla znovu pozastavena. Kdyz se podivame do
historie skautingu, miizeme zde najit jistou podobnost, kdy byl skaut zakazan. Tenkrat za to
vSak mohla vladnouci mocenska strana. Dnes za to miiZe pandemie a rozSifeni virového

onemocnéni.

Pfed Vanocemi doslo k menSimu rozvolnéni, které netrvalo ptili§ dlouho. Jednalo se
o dva tydny, kdy prob&hly dvé schiizky, nez nastaly Vanoce. BohuZzel po novém roce piisel

dalsi zakaz (pozastaveni), ktery v dob¢ psani prace (inor 2021) nadale pfetrvava.
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3 PANDEMIE COVID-19

Stejné, jako zivelné pohromy, mé pandemie za nasledek zkdzu. Mizeme s jistotou
konstatovat, ze v kazdém stoleti dochazi k ptirodnim a biologickym pohromam. Avsak neni
znamo mista ¢i dne, kdy k nim dojde. George Bush prohlasil: Pandemie je jako lesni pozar.
Pokud ho v€asné zachytite, mizete ho uhasit s lehkymi nasledky. Avsak pokud se necha
doutnat, nezistné, mize se rozrist v peklo, které se rychle dostane za hranici, kdy ho

nebudeme moct ovladat. (Bush, 2005)

Vlada Ceské republiky povazuje pandemii za ,, epidemii velkého rozsahu zasahujici
celé kontinenty. Jedna se tedy o vyskyt onemocnéni s vysokou incidenci na velkém tizemi

(kontinent) za urcité casové obdobi. “ (MZ, 2011)

Pandemie ovladne zivot n€kolika lidi. Zni¢i systém zdravotnictvi, strach a karantény
nedovoli détem chodit do skol a dospélym pracovat. Jsou zakdzana veskera shromazd’ovani
lidi, obchody jsou uzavieny, normalni Zivot se zastavi, dokud ni¢iva vlna nezacne sldbnout

(Greene, 2006).

V minulosti zasdhlo Evropu hned nékolik nemoci, které jsou povazovany za
pandemie. Mluvime o moru, neStovicich, tuberkuldze, ptaci chiipce, praseci chiipce,
hongkongské chiipce a nejhorsi Spanélské chiipce, kterd je povazovana za nejvétsi katastrofu

v historii. Uvadi se, Ze béhem jednoho roku zemielo 80 az 100 miliont lidi (Greene, 2006).

Na konciroku 2019 byli obané mésta Wu-chan v provincii Chu-pej nakazeni novym
typem virové choroby oznacené jako covid -19. Tato choroba, jenz je zplisobena virem
SARS-CoV-2, se zalala pomalu §ifit celym svétem. Nejdiive postihla Cinu, kde nakaza
vypukla. V lednu (konkrétn¢ 30. ledna 2020) vyhlasila Svétova zdravotnickd organizace
epidemii za globalni stav zdravotni nouze (PHEIC). V tinoru 2020 se choroba pfenesla do
ostatnich statd na Asijském kontinentu. Jednalo se o Japonsko, Severni a Jizni Koreu,
Singapur. Bohuzel se Sifeni viru nepodafilo zabrdnit a ndkaza se presunula na dalsi
kontinenty, jako jsou Evropa a Australie. 13. bfezna 2020 bylo nakazeno cca 128 000 lidi a
pocet stale nartstal. Proto 11. biezna 2020 WHO Sifeni koronaviru prohlésila za pandemii,

tedy epidemii s celosvétovym rozsitenim.
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Popis pandemickych fazi dle WHO

Faze | Popis

1. Zadny zviteci chiipkovy virus nezptsobil humanni infekci

2. Zvireci chiipkovy virus cirkulujici u domacich ¢i divoce zijicich zvirat zptsobil
izolovanou humanni infekci a je tudiz povazovan za potencidlni pandemickou

hrozbu.

3. Chtipkovy virus (zvifeci nebo reasortanta lidského a zvifecitho viru) zptsobil
sporadické ptipady nebo malé epidemie onemocnéni u lidi, ale nevyustil v

mezilidsky pfenos dostatecny pro zapticinéni epidemii na trovni komunit.

4. Mezilidsky pifenos chiipkového viru (zvifeciho nebo reasortanty lidského a

zviteciho viru) schopného zpiisobit epidemie na Grovni komunit.

5. Virus zpusobil epidemie na trovni komunit ve dvou nebo vice zemich jednoho
WHO regionu.
6. Virus zptsobil epidemie na trovni komunit ve dvou nebo vice zemich jednoho

WHO regionu a navic v alespon jedné zemi jiného WHO regionu.

Tabulka 1: Popis Pandemickych fazich dle WHO
3.1 Koronavirus

Pod pojmem koronavirus si vefejnost dokaze vybavit pouze néco nového a
nebezpecného. Z terminologického hlediska se vSak nejedna o pfesnou formulaci. National
Institute of Allergy and Infectious Disesases uvadi, ze koronaviry tvofi velkou skupinu virt,
které obvykle zplsobuji stiedni az zdvaznd onemocnéni hornich dychacich cest. (NIAID,
2021) To potvrzuje i Prof. MUDr. Petr Husa, CSc. z Kliniky infek¢nich chorob LF MU a
FN Brno, ktery novy kmen viru klasifikuje jako Severe Acute Respiratory Syndrome
Coronavirus-2 (SARS-CoV-2) (Husa, 2020). Béhem nékolika let bylo objeveno a
zaznamenano nékolik stovek typli koronavirtd, vyskytujicich se pfevazné u zvitat. Tti z nich
mohou zplisobovat velmi tézky pribéh onemocnéni, nebo dokonce smrt. AvSak nasli se u
nich vyjimky, které mohou postihnout i ¢lov€ka. PouZivany termin pro transmisi je spillover
event (pfelévani). Velmi zjednodusené feceno jde o piekonani prekazek, které viru zabranuji
pfenést se a rozsifit se u jiného druhu. Tento proces vyZaduje Gzky kontakt mezi primarnim

hostitelskym druhem a hostitelem sekundérniho druhu (Ryding, 2021). V roce 2003 se
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objevil SARS koronavirus (SARS-CoV), ktery zdhadn¢ zmizel roku 2004. Druhym typem
viru je MERS (MERS-CoV), ktery byl zaznamenan na Stfednim vychod¢é roku 2012. Tieti
a novy typ koronaviru, ktery se objevil v tomto stoleti, se nazyva SARS-CoV-2. Zpiisobuje
onemocnéni koronavirem 2019 (COVID-19), které se objevilo v Cin& v prosinci 2019 a
Svétova zdravotnicka organizace jej vyhlasila 11. biezna 2020 za globalni pandemii (NIAID,

2021).

Koronavirové onemocnéni je infekéni onemocnéni zplsobené nové objevenym
koronavirem (COVID-19). Velké mnozstvi lidi zasaZzené virem COVID-19 trpi mirnymi az
stiedné tézkymi respiracnimi potizemi hornich dychacich cest. Horsi prubéh se oc¢ekava u
Clovéka starStho veéku nebo jiz s dfivéjSimi zdravotnimi problémy, jako jsou
kardiovaskularni onemocnéni, cukrovka, chronické onemocnéni dychacich cest ¢i rakovina

(WHO, 2021).

Bylo zjisténo, ze do kategorie ohrozenych lidi mohou spadat i jedinci s vySsi
télesnou hmotnosti, nebot’ se u nich projevil n€kolikrat horsi pribéh nemoci. Avsak podle
epidemiologa Berana se v cCele zebricku nejvice vyskytuji lidé trpici chronickym

onemocnénim plic a chronickym onemocnénim srdce (Smidova, 2020).

Projevy onemocnéni se mohou u kazdého Clovéka lisit v zavislosti na jeho imunitnim
systému, avSak k nejcastéjSim ptiznakiim choroby patii: suchy kasel, ztrata chuti a ¢ichu,
bolest hlavy, svalii a kloubli, vysoké horecky, t¢zké dychani a prijem. (Sauer, 2020)
Inkubacéni doba COVIDu-19 je priimérné 5-6 dni od doby, co je jedinec infikovan; nejdéle
by se m¢l virus projevit do 14 dna (WHO, 2020).

Jak se COVID-19 Siri

Ptedpoklada se, ze virus se §ifi hlavné blizkym kontaktem osob, kteti jsou fyzicky
od sebe vzdaleni do 2 metrii (6 feet). Kdyz lidé s COVID-19 kaslou, kychaji, zpivaji, mluvi
nebo dychaji, tak tvoti kapénky, které v sobé nesou virus. Velikost téchto kapének se miize
pohybovat od vétSich (n¢které z nich jsou viditelné) az po mensi, jenz jsou pro lidské oko
nepostiehnutelné. Pti vdechnuti téchto kapének se dostane vir do téla jedince. DalSim faktem
je, ze tyto castice mohou ve vzduchu setrvat po dobu n€kolika minut nebo nékolika hodin.
V tomto piipad€ se jednd o tzv. Sifeni vzduchem. Existuji ptipady, kdy lidé s COVID-19
infikovali ostatni, ktefi byli vzdaleni vice nez 6 stop. Tyto pfenosy probihaly v uzavienych

prostorech, které nebyly dostatec¢né ventilovany. Infikovand osoba téZce dychala, naptiklad
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pti zpévu nebo cviceni. Vyprodukované ¢astecky zlstaly ve vzduchu a nasledné se prenesly

na jiného ¢lovéka (CDC, 2020).

Méng Casté Sifeni je pomoci kontaminovanych predmétii nebo povrchi. Kapénky
z Gst mohou pfistat na predmétu, kterého se clovek chyti. Poté se dotkne vlastnich ust, nosu

nebo o¢i. Mame pak o dal§iho nakazeného jedince navic.

3.2 Koronavirus v Ceské republice

Za hlavni epicentrum nakazy v Evropé je povazovana Italie, kam mnozi Cesi jezdili
lyzovat. Prvni tii piipady na uzemi CR byly potvrzeny dne 1. biezna 2020. Po vyhodnoceni
pozitivnich testti na COVID-19 byli pacienti umisténi na infek¢ni oddéleni. Den na to byla
svolana tzv. Bezpecnostni rada statu, jejiz cilem je ,podilet se na tvorbé spolehlivého a
funkcniho bezpecnostniho systému CR, zabezpecovat koordinaci a kontrolu opatieni k

zajistént bezpecnosti CR a mezindrodnich zavazkii. “ (MVCR, 2021)

Postupem casu se pfidavalo mnohem vice lidi. V zacatcich se jednalo pfevdzné o
obCany, ktefi se vraceli ze zahrani¢i. Pozdéji prevazovala tzv. komunitni ndkaza. Béhem
bfezna bylo nakazeno 3 135 osob. Vlada zacala vydavat opatieni, kterd méla za tikol zabranit

Sifeni nékazy.
K nediilezité¢j$im opatteni pattilo:
e VyhlaSeni nouzového stavu na 30 dni. Jim byla vyhlaSena fada mimotadnych opatieni,
zejména omezeni volného pohyb;
e uzavieni zakladnich, stiednich a vysSich odbornych a vysokych skol;
e zakaz provozu restauracim a obchodiim (az na vyjimky);
e uzavieni statnic hranic;
e uzavieni obci Litovel, Uni¢ov a Cervenka kviili vysokému poétu nakazenych;
e povinnost nosit zakryta tista a nos rouskou, $atkem ¢&i jinou pokryvkou (Vlada CR, 2020).

Biezen byl taktéZ charakteristickym mésicem pro obycejny lid. VIadni nafizeni
stanovovalo nosit zakryta Gista na vefejnych mistech. Bohuzel Ceska republika zaznamenala
rapidni nedostatek ochrannych pomiicek pro zdravotniky i celou populaci. Tento problém
byl béhem nékolika tydnh vyfeSen piedev§im diky velké solidarité a aktivité lidi, ktefi se

dokazali semknout v t€Zké dob& a zacali vyrabét textilni rousky. Nedostatek ochrannych
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pomicek se snazily zmirnit také jednotlivé resorty — naptiklad ministerstvo spravedInosti

povétilo Sitim rousek vézné€ v napravnych zatizenich (Ceska justice, 2021).

V dubnu velmi pomaly prubéh pandemie dovolil ur¢ité uvolnéni ze strany vlady,
které byli riizné modifikovany. Od 7. 4. 2020 vlada umoznila provozovani individualnich
venkovnich sportti bez ochrannych prostfedkii dychacich cest. Poslaneckd snémovna taktéz
schvalila prodlouzeni nouzového stavu do 30. dubna. Od pond¢li 20. dubna 2020 se mohli

oteviit provozovny femesnikii, farmatské trhy, autobazary ¢i autosalony (CT24, 2021).

V kvétnu roku 2020 doslo k dal§imu rozvolnovani. Byla poskytnuta moznost osobni
pritomnosti student poslednich ro¢nikti ve Skolach, aby se mohli pfipravit na maturitni,
zavérecné zkousky a absolutoria v max. poctu 15 osob. (MSMT, 2020 ) U zakt prvniho
stupné byla umoznéna nepovinna osobni pfitomnost zakl. U ostatnich zakii pokracovala
distanéni vyuka. (Vlada CR, 2020) Dale byly otevieny vnitini prostory napf. kavaren,
restauraci, zoologickych zahrad, hradl a zdmk® a mohly se konat hromadné akce do 100
osob. Od 25. kvétna 2020 byla zruSena povinnost noseni ochrannych prosttedkti dychacich
cest ve venkovnich prostordch. Na konci kvétna bylo zaznamendno 9 285 piipadu.

(Batonicek a spol, 2021)

Na zacatku Iéta 2020 doSlo k opétovnému zvySeni nakazenych, ale podle
epidemiologa Romana Prymuly se nejednalo o druhou vinu. Od 8. ¢ervna se mohly konat
sportovni, kulturni, nabozenské a jiné shromazd’ovaci akce, kterych se ucastnilo az 500 sob.
Takeé byl vydan seznam zemi, ze kterych byl mozny navrat bez omezeni, tedy bez povinného
PCR testu nebo karantény. Od 1. Cervence 2020 se mimofadna opatieni témet zcela uvolnila.
Obyvatelim Ceské republiky byla zcela zru$ena povinnost plo§ného nogeni ochrannych
dychacich cest (rousek). Vyjimkou byly pouze lokalni ohniska ndkazy a zdravotnicka

zafizeni. Myslelo se, Ze pandemie koranoviru je na tstupu (Salend, 2021).

Vysoky nartist zaznamenalo Cesko v srpnu, kdy se reprodukéni Cislo dostalo na
hodnotu 1,26 a v disledku toho vlada natidila opetovné noseni rousek ve vefejné doprave a
dalSich vnitinich prostorach zahrnujici zdravotni a socidlni zatizeni, ufady, Skoly a vnitini

spole¢enské akce (MZRCR, 2020).

Koronavirus nabyval na intenzité. V1ada 5. fijna znovu vyhlasila nouzovy stav po
dobu 30 dnt (Epravo, 2020). Postupné se vSe zaviralo. Dllezitym datem byl 7. fijen, kdy se
opét uzaviely sttedni a vysoké Skoly (9. fijna nasledovaly statni) a pieslo se na distancni

vyuku. 30. fijna 2020 vlada vzhledem k vyvoji epidemiologické situace rozhodla prodlouzit
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nouzovy stav do 20. listopadu a posléze byl tento stav prodlouzen az do 12. prosince 2020.

Nouzovy stav a s nim zavedena opatfeni plati i dnes, kdy je psand nase prace (Vlada, 2020)
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM

Jak uz bylo uvedeno vyse v diplomové praci, pandemie zaséhla Ceskou republiku
v bieznu roku 2020. Aby vlada zabréanila v Sifeni ndkazy, rozhodla se 13. bfezna 2020
vyhlasit nouzovy stav. S tim souvisel mimo jiné zakaz kulturnich, sportovnich a dalsich akci,
zakaz osobni pfitomnosti zakli na zakladnim, sttednim a vy$$im odborném vzdélani ve
Skolach a Skolskych zatfizeni a zdkaz vSech vzdélavacich akci ¢i volnocasovych aktiv (Statni

sprava, 2020).

., 10. brezna rozhodl starosta Jundka — ceského skauta o docasném pozastaveni
skautské cinnosti, s platnosti od 11. brezna do odvolani*“. (Neuheisl, 2020) Na vzniklou
situaci navazuje téma diplomové prace, jenz se tyka mapovani promén skautského hnuti
béhem koronavirové krize. Diivod, pro€ jsme se zaméfili na dané téma je, ze skauting patii
do pedagogiky volného ¢asu, nebot’ dle Pavkové (2014, s. 7) se pedagogika volného ¢asu
,,zabyva se vychovou ve volném case, cili, podminkami a prostredky vychovy ve volném
case".

Je jisté, ze hodné Clenl se nechtélo smifit s timhle nafizenim, nebot’ jednim z bodi
skautského slibu je: ,,dusi i télem byt pripraven/a pomdhat viasti i bliznim*. Clenové se
nemohli schazet realné, museli rychle najit jinou alternativu a ptizplisobit se danym
podminkam. Fungovali jako dobrovolnici mnoha sluzeb, anebo zakladali sva vlastni centra

pomoci. Proto se snazime zmapovat zmény ve skautském hnuti béhem koronavirové krize.
4.1 Vyzkumné cile a vyzkumné otazky

Cil: Zmapovat skautské ¢innosti béhem koronavirové krize

Vyzkumné otazky:

1. Jakym zptisobem fungovalo vedeni druzin béhem koronavirové krize?

2. Jak se ¢lenové skautského hnuti adaptovali na situaci souvisejici s koronavirem?

3. Jakou formu pomoci poskytovali clenové skautského hnuti?

3.1. Ktera forma pomoci je nejvice preferovana?

4. Jak vedouci hodnoti skautskou pohotovost v dobé koronavirové krize?

5. Do jakych kategorii spadali klienti, jenz Zadali o skautskou dobrovolnickou pomoc?
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4.2 Pojeti vyzkumu

Chréska (2007, s. 12) vymezuje vyzkum jako ,zdmérnou a systematickou cinnost,
pri které se empirickymi metodami zkoumaji (overuji, verifikuji, testuji) hypotézy o vztazich
mezi pedagogickymi jevy “. Za G¢elem zjisténi naseho hlavniho vyzkumného problému jsme
zvolili kvantitativni pojeti vyzkumu, nebot’ chceme popsat, jak se zménila skautska c¢innost
béhem koronavirové krize a jak se Clenové adaptovali na vzniklé podminky zpiisobené
pandemii. Déle je dualezité zmapovat formy pomoci poskytované skrze skauty a zapojeni
&lent Junaka — Ceského skauta jako dobrovolnikii do riiznych sluzeb. Piedpokladame, Ze
skautsti vedouci oplyvaji velkym mnoZstvim znalosti z odliSnych oblasti (osobni, skautské,
obcanské, prvni pomoc, socialni), proto vykondvali celou fadu ¢innosti, které pomohly fadé
lidem. Na zavér se zamétime na hodnoceni skautské pohotovosti v dobé koronavirové krize

a kategorizujeme si klienty zadajici o skautskou dobrovolnickou pomoc.

4.3 Vyzkumny soubor
Zakladni soubor

Zéakladni vyzkumny soubor tvofi vichni ¢lenové organizace Jundka — Ceského
skauta. V roce 2019 bylo registrovano 64 383 ¢lent (Mandova, © 2020). Z tohoto celku byl
stanoven vyberovy soubor, ktery musel splilovat nélezita kritéria, aby byli respondenti

schopni odpovédét na dané vyzkumné otazky.
Vybérovy soubor

Do vyzkumu byli zatazeni pouze &lenové Jundka — Ceského skauta, kterym je vice
jak 16 let. Tato vékova hranice byla zvolena proto, nebot’ se jedna o dobu, kdy se z déti
stavaji sami vedouci a maji na starost svou vlastni druzinu, kterou vychovavaji. Avsak pro
ziskani dalSich dat zamétujici se na dobrovolné aktivity nebo pomocnou ¢innost béhem
koronavirové krize bylo nutné do vyberového souboru zatadit i €leny starsi 18-ti let, nebot’
nacelnictvo Jundka — Ceského skauta zakazalo u¢ast mlad$im ¢leniim na akcich, které by
byly pro né zdravotné nebezpecné. Vybérovy soubor tvoii 26 154 respondenttl, jenZ splituji

nastavené vékové podminky

Vzorek byl ziskan zdmérnym vybérem. Byl vytvofen internetovy dotaznik, ktery byl
rozeslan pomoci socidlni sit€¢ Facebook a emailu, nebot’ stale trvala koronavirova krize.
Setrvavajici situace, a s tim souvisejici vladni opatieni, nedovolovala respondentiim osobni

vyplnéni a pfedani dotazniku.
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Byla pouzita metoda vybéru sné¢hové koule, kterd spociva v pocatecnim vyhledani
nékolika osob a poté v kontaktovani dalSich ¢lent skupiny, na které jiz vybrani lidé odkézali.
Dotazniky poslali pfes socidlni sit¢ ¢lenim jednotlivych skautskych stiedisek, které se
postaraly o dal$i propagaci u svych znamych. Povedlo se dohromady ziskat 345 dotazniki.
Bohuzel muselo byt 131 dotaznikli odejmuto, nebot’ respondenti nevyplnili dotaznik v celém
jeho rozsahu a kviili tomu nedoslo k uloZzeni dat. Proto dale pracujeme s poctem 214

dotazniku.

Respondenti byli pfevazné Zenského pohlavi. Dotazniku se zic€astnilo 43,5 % (93)
muzi a 56,5 % (121) zen. Respondenti odpovédéli, Ze stravili uz nékolik fadu let. VéEétSina
odpovédi se pohybovala v intervalu 1-20 let. Pouze 7 uvedlo, Ze plisobi ve skautu 21-25 let
a hranici puasobeni 26 let ptekrocilo 10 ucastnikt. VéEtsinu (44,9 %) dotazovanych tvofili lidé
se sttednim vzdélanim, moZnost zakladni vzdélani vybrala tetina (30,4 %) a vysokoskolskeé
vzdélani je zastoupeno necelymi 25 %. Dale byli respondenti tdzani, z jakého kraje
pochézeji. Nejvetsi pocet zacastnénych pochazelo ze Zlinského kraje (38 osob). Stredni
pticky zaplhovali respondenti z kraje Plzeniského (29), Moravskoslezského (21) a

Olomouckeého (25).
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1. Jakeé jste pohlavi?
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4.4 Vykumny nastroj

V ramci vyzkumu byla zvolena metoda dotaznikového Setteni. Podle Chrasky (2007)
jde o nejcastéji pouzivanou metodu v pedagogickém vyzkumu. Samotny dotaznik lze
definovat jako soustavu pfedem ptipravenych a formulovanych otazek, na které dotazovana
osoba odpovida pisemné. Bohuzel diky stavajici situaci byly dotazniky poslany a nasledn¢
vyplnény elektronickym zpiisobem. Gavora (2010) tvrdi, Ze cilem dotazniku je formulace
konkrétniho cile a tulohy maji byt koncipovany tak, aby odpovédi respondentt

korespondovaly s vyzkumnymi otdzkami, které byly zvoleny na zacatku vyzkumu.

Dotaznik se sklada ze 48 polozek, které jsou rozdéleny do péti ¢asti a ivodu. Kazda
oblast je zaméfena na jednu z vyzkumnych otdzek. Uvod dotazniku tvoii otazky, kterymi
zjistujeme sociodemografické udaje respondentt. Tyto tdaje budou slouzit, jak k popisu
vyzkumného souboru, tak k vyhodnocovéni. V dotazniku byly pouzity uzaviené,

polouzaviené otazky a Likertova Skala.

Druhé ¢ast dotazniku se orientuje na dobrovolnou ¢innost. SnaZzi se zjistit, zda se
respondenti zapojili do dobrovolné pomoci a jaké Cinnosti a aktivity nejvice vykonavali.
Déle se otazky tykaji skautského stiediska, kterého je Clenem dany respondent. Zkoumame
spolupraci stfedisek s jinymi organizacemi i institucemi a jaké mnoZzstvi ¢lent stfediska

podalo pomocnou ruku.

Otazky ve treti Casti analyzuji probihajici €1 neprobihajici skautské schiizky béhem
zédkazu styku osob pii vypuknuti prvni viny pandemie v CR. Chceme zjistit, jakym zptisobem
schiizky fungovaly (pokud teda probihaly), kolik dé€ti se schazelo, jelikoz nékomu nemusel

kontakt na dalku vyhovovat a jaké problémy se objevovaly pti videokonferencich.

Ctvrty blok mé za tikol ziskat nazory tdzanych na virtualni schiizky, jestli k tomu
majikladny ¢i z&porny postoj a jak hodnoti komunikaci s rodi¢i béhem koronavirové ndkazy.
Dale jsme se zamétovali na mladsi vékovou kategorii. Ptali jsme se respondentt, jak obtizny
byl ptechod z b&zného reZimu do online reZimu pro malé déti (benjaminy ¢i vicata a
svétlusky).

Posledni pasaZ dotazniku se zaméfuje na hodnoceni respondenti. Ptame se, jak

vedouci hodnoti probihajici skautskou pomoc, pro jaké osoby byla pomoc urcena a co

koronavirova krize pfinesla za pozitiva.
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Jednu polozku bylo nutné vyfadit z dotazniku, protoZe nezapadala do konceptu
kvantitativniho vyzkumu. Tato polozka obsahovala data, kterd by se musela analyzovat
metodou kédovani.

Skalovani

. Jednad se o transformaci jevu nebo skupiny jevii, které se redlné vyskytuji a maji
urcite vlastnosti, na ciselné (nebo jinak) definované stupnici, ktera nam pomiize tento jev
zZmérit, tj. pracovat s nim jako s ciselné vyjadienou proménou a porovndvat mezi sebou jevy
(nebo skupiny jevii) zasazené na jednu vytvorenou skalu.“ (Rod,2012, s. 7) Nékdy je také
oznacovano za prostiedek, ktery dokaze metit nezmétitelné. Proto se tato metoda se pouziva
zejména ve veédach, kde se pracuje s tzv. mekkymi daty, jako je naptiklad psychologie,

sociologie, politologie ¢i ekonomie.

Obecné existuje n¢kolik typt Skalovani, ale pro tento vyzkum byla zvolena Likertova
skalu.
Likertova Skala

Technika, kterd byla vyvinuta v roce 1932, je pouzivand, aby urcila miru stupné
souhlasu ¢i nesouhlasu respondenti k tvrzenim, kterymi jsou dotazujici konfrontovani.
K tomu, aby byla Skala spravné vyuzita, je nutné co nejvhodnéj$im zpiisobem zformulovat

konfrontujici tvrzeni.

Respondenti mohou vybirat z péti odpovédi, které vyjadiuji postoj ke zkoumané
problematice. Skala obsahuje moZnosti typu: Velmi souhlasim, Souhlasim, Neutralni,
Nesouhlasim a Velmi nesouhlasim. Tato selekce polozek, ze kterych budou vybrany
nameéty pro tvrzeni predkladané respondenttim, je dilezita, nebot’ s jeji pomoci mizeme
sestavit vyvazeny model s vypovidaci hodnotou. Na zdklad¢ zvolenych odpovédi bude
mozné provést analyzu dat, které budou slouzit k vyzkumu stanového problému v diplomové

praci.
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5 ZPUSOB ZPRACOVANI DAT

Vnitini konzistence $kal, tzv. reliabilita, je métend pomoci Kronbachova koeficientu
a. Tento koeficient miize nabyvat hodnot mezi 0 a 1. Jestlize se hodnota blizi vice k jedné,
znamena to, ze vliv ndhody je minimalni a vysledky testu dobie odpovidaji skutecnym
znalostem a schopnostem ucastnikti. Pokud koeficient nabyva nizsich vysledkd, vysledky
testd jsou siln¢ ovlivnény nahodnymi vlivy. Za akceptované hodnoty se povazuji hodnoty

v intervalu mezi 0,7 a 0,95 (Chytry a Kaufek, 2017).

V této diplomové praci byly vypoclitany dvé Kronbachovy Skaly. Jedna souvisi
s otazkami ¢.18-22. Prvni vysledek vySel 0,81, coz je akceptovatelné. Mizeme tedy uvést,
ze vysledky jsou spolehlivé. Druhy vysledek ale nebyl tak spolehlivy jako ten prvni, nebot’
nam vyslo Cislo 0,73. AvSak potfad se nam drzi v intervalu mezi 0,7 a 0,95, takze ho mizeme

taktéz uznat za spolehlivy.

Vsechna ziskana data byla pfevedena a nasledné spravovana v programu MS Excel.
Kone¢né vysledky vyzkumu jsou graficky zndzornény ve formé grafii nebo tabulek.

Vytvoteny dotaznik je k dispozici v ramci této prace.
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6 ANALYZA DAT

Prvni cast dotaznikli zkoumala zapojeni respondentii do skautské dobrovolné
¢innosti. Valna vétsina tazanych (70,1 %) odpovédéla, ze dobrovolnou ¢innost provadéla.
Slo predevim o §iti rousek (32,4 %), ndkupy potravin, 16kt a nutnych véci pro doméacnost
(26,4 %); distribuci rousek, dezinfekci, Stitt atd. (21,1 %). Mensi procento (8,8 %)
dotazovanych uvedlo, Ze poskytovali i jiné sluzby (douc¢ovani, venceni psti, roznos knih nebo
letakd, koordinace dobrovolnikli nebo dispecink). 6,3 % respondentti se piimo podilelo na

vyrobe¢ §titli a dezinfekce a 4,9 % pomahalo jako dobrovolnik v socialnich sluzbach

6. Vykonaval/a jste dobrovolnickou ¢innost za ¢asu
koronavirové krize v roce 2020?

@ Ano

Graf¢. 5

7. Jakou ¢éinnost jste vykonaval/a? (Vyplnujte jen v
pfipadé, kdyz vase predesla odpovéd byla ano)
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Déle autoti zkoumali spolupraci stiedisek s dalSimi orgény nebo organizacemi.
Nadpolovi¢ni vétsina (60,3 %) vyplnila, Ze mezi jejich stfediskem a dal§imi institucemi
probihala urc¢ita kooperace. Podle vysledkd, prevazna ¢ast skautskych stiedisek navazala
partnerstvi s riznymi druhy charit (33,9 %), s nemocnicemi (21.1 %) a l€karnami (12,8 %).
Ur¢itou cast zastoupeni mély i obce a mésta (11,6 %)., ktera zajistovala finan¢ni podporu.
Naopak minoritu tvotily détské domovy (7,9 %), Skoly (6,6 %) a lécebny/ozdravovny (6,2
%).

10. Spolupracovalo Vase stiedisko s néjakou dalsi

organizaci i instituci pfi vykonu dobrovolné
éinnosti?
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11. S jakou? (Odpovidejte, jen pokud Vase piedesla
odpovéd byla Ano)
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Posledni polouzavienou otazkou, kterd souvisela s dobrovolnickou ¢innosti, byla,
kolik ¢lend jednotlivych stiedisek se zapojilo do pomocnych akcich v ramci koronavirové
krize. Respondenti méli na vybér z ¢ty moznosti: 10, 15, 20 a jiné. Dotazovani si nejvice
volili odlisnou eventualitu (38,8 %), nez byla v zadani. Vysledky miizeme rozd¢lit do tiech
kategorii podle toho, jak odpovidali nejcastéji. Variantu, kdy se zapojilo vice, jak 20 osob,
si zvolilo 29 osob; variantu, ze nevédi nebo nemaji prehled o ostatnich ¢lenech ve stiedisku
si vybralo 28 lidi a tam, kde pomahalo mén¢ néz 10 lidi, si vybralo 18 osob. Déle 24,3 %
respondentll odpovédelo, Ze v jejich stiedisku se zapojilo 20 lidi; u 20,1 % respondentti to

bylo 15 lidia u 16,8 % se jednalo o 10 ¢lent.

12. Kolik élent Vaseho stfediska se zapoijilo do
dobrovolné ¢innosti?
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K prvni ¢asti, kterd souvisela s vykondvanim dobrovolné ¢innosti, se mohou ptidat
ziskané postoje/ndzory respondentii z otazek 33-42, ve kterych hodnoti vykonavanou
aktivitu. VEtsi ¢ast (66,3 %) celku souhlasila s tim, Ze skautskd pomoc v dob¢ krize byla
dostatecna. Urcit¢é mnozstvi lidi (28,5 %) nemélo vyhrazeny ndzor nebo se nemohla
rozhodnout. Lidé se zapojili hned na zacatku (60 %) a pomoc byla poskytnuta dostate¢né
véas (67 %). Skautskd pomoc rozvinula spolupréaci (65 %) a komunikaci (66 %) mezi skauty
vykondvajici dobrovolnickou ¢innost. Posledni otazkou v této casti bylo, zda si lidé zacali

vice vazit druhych lidi. 70 % si myslelo, Ze ano

Druha ¢ast dotaznikl se orientovala na vedeni schiizky. Pfedmétem zkoumani bylo

zjistit, jestli n€jaké schlizky probihaly, nebot’ jedind moZnost, jak se setkat, byla v podobé
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online konference nebo venku. Skoro 70 % z tazanych odpoveédélo, ze u nich ve stiedisku
schiizky probihaly. Uskuteciiovaly se bud’ online formou, anebo se vedouci setkavali s détmi
né¢kde v ptirodé. Ke komunikaci vyuzivali predev§im Google Meet nebo Jitsi meet. BEhem
online schiizek dochazelo k nékolika problémiim. Nejvice §lo o slaby internet, ktery
zpusoboval sekani obrazu ¢i zvuku, obCasné vypadky nebo dokonce nepfipojeni se do
mistnosti. Dal$imi ¢astymi problémy byly chaos mezi za¢astnénymi, hluk a Sum v prostoru,
technika, slabd motivace, nevzdélanost u menSich déti atd. AvSak tyto problémy mély
minimalni vliv na tc¢ast déti, protoze 64 % respondentli odpovédélo, Ze se schazela vzdy
pulka nebo vice nez pulka ¢lenti, coz se bere jako uspéch. Pouze 26 % odpovédélo, ze se
schazela mén¢ nez ptlka druziny.

15. Jakou komunikaéni aplikaci jste pouzivali pfi
kondni schizky?
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16. Jaké obtize jste zaznamenali pfi online
schizkdch?
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17. Kolik ¢lenU druziny se prdmérné schdazelo na
online schizce?
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Déle autoii zkoumali, jak téZka byla ptiprava schiizek a jak slozité bylo si zvyknout
na novy rezim — skautovani online. Z vysledkti vyplynulo, Ze pfiprava a planovani schiizek
klubovnach. V realit¢ se dalo vymyslet spoustu véci, pracovat s otevienym prostorem a
kombinovat fyzické a odpocinkové aktivity, coz se u online setkanich moc neda. Dotazujici
siln¢ souhlasili, ze pro mladsi v€kovou kategorii bylo tézké prejit z tradicniho skauting
rezimu, kdy se vidali face-to-face, hrali rizné hry, dokazali vybit piebytek energie, ktera
byla v nich nahromadéna za cely den ve skolach, do online prostoru. Je jasné, Ze velkou roli
hrala pozornost a soustfedéni, které u mladSich déti neni mozno udrzet u jedné aktivity ptilis

dlouho, proto je tieba vymyslet kratsi aktivity, které se Castéji stiidaji.

Majorita neméla problém s pouzivanim komunikacnich technologii, protoze mladsi
¢lenové byli zvykli ze Skol, kde probihala distan¢ni vyuka. Skoro 70 % respondentii uvedla,
7e potiebovali 2-3 sezeni, ve kterych se déti ucily, jak dana platforma funguje a jak se maji
chovat — mluvi jeden, vypnout/zapnout mikrofon a kameru a umét se pfipojit. DalSich 23 %
sdélilo, ze jim trvala ,ptiprava® 3-5 sezeni, nez si ¢lenové zvykli na fungovani online

schlizek a seznamili se s pravidly
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18. Vedeni online schizek bylo pro mé slozité
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19. Planovani a pfiprava schizek online byla pro
me slozita
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20. Pfiprava online schizek mi zabrala vice ¢asu
nez normadlnich schizek
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21. Pro mladsi vékovou kategorii bylo téZké prejit
do online prostoru
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22, Pro déti bylo téZké naudit se s novou
komunikaéni technologii
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23. Jak dlouho trvalo, nez si déti zvykli na novou
formu schizek?
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26. Jak dlouho trvalo, nez se Vase stfredisko
dokdzalo pfeorientovat na novou &innost v dobé
pandemie?
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Otazky 27-48 zkoumaly postoj skautskych ¢lenil, proto na zjisténi vysledku byla
pouzita Likerdova Skala, kterd obsahovala hodnoty 1-5 (1 velmi souhlasim a 5 velmi
nesouhlasim). Prvni blok se zamétroval na zjisténi, jaky postoj zaujimaji respondenti k online
schiizkdm. Z analyzy vyplynulo, Ze pfevazna vétSina respondentt (51 %) byla ze zacatku
skeptickych vii¢i skautovani na dalku a neuméla si predstavit vést schiizky v online prostoru.
Tomu odpovida i to, Ze tfetina respondentii se dlouho rozmyslela, zda se vliibec do online
schiizek poustét, jelikoz program na dalku nenapliiuje spoustu skautskych vychovnych
metod (pfiroda, druzina, uceni se zkusenosti, program osobniho ristu aj.) Pozitivni véci bylo,

ze komunikace s rodi¢i probihala naprosto uzasn¢ béhem koronavirové krize.

Rada respondentii se shodla, Ze komunikace s rodi¢i probihala dobie (29,4 %) ¢&i
velmi dobie (16,4 %). Své hojn€ zastoupeni mél i1 neutrélni postoj. K tomu se hlasilo 33,6 %

respondentt.

DalSim tématem byla zajimavost schiizek. 30,8 % respondentii uvedlo, Ze pro déti
nebyla schiizka moc zajimava. 24,3 % odpovédélo, Ze schiizka pro né byla zajimava jen
nékdy nebo nadseni déti uritym zplisobem kolisalo. Posledni otdzka v tomto bloku se tykala
technickych problémi béhem schizek. 27,1 % respondenti dalo najevo, Ze se potykali
s technickymi problémy a 26,6 % odpoveédélo neutralné. Predpokladem je, Ze se s néjakymi
problémy potykaly, ale jednalo se spiSe o drobnosti. O jaké technické zavady se jednalo,

bylo zjisténo uz drive.
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28. Hodné éleny z naseho stiediska bylo vié&i
online rezimu skeptickych
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29. Jak probihala komunikace s rodiéi béhem
koronavirové doby?
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31. Pro déti NEBYLA online schizka dostateéné
zajimava
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32. Mé&li jsme znaéné technické problémy b&hem
schizek

250

19.6%
20%
10%
0%
2/5 a5

475 5/6 16

Graf¢. 24

37. Zapojeni skautl do dobrovolné pomoci mélo
smysl
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38. Do dobrovolnické &innosti jsem se zapojil hned
od zacatku krize
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39. Pomoc byla poskythuta dostateéné véas
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40. Dobrovolnd pomoc rozvinula schopnost
spoluprdce mezi skauty
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41. Dobrovolnd pomoc rozvinula komunikaéni
schopnosti mezi skauty
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42, Lidé si zacali vazit vice druhych lidi
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Posledni ¢ast dotazniku se zamétovala na kategorizaci lidi, kterym byla poskytnuta pomoc.
Z vysledki vyslo, ze nebyli upfednostiiovani zadni klienti (stars$i lidé, v karanténg, problémy

se zdravim). VSem se pomahalo stejné.

44. Pomdhal/a jsem spise lidem v dichodovém
véku nez lidem se zdravotnimi problémy
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45, Pomadhal/a jsem spise lidem, ktefi se spise
potykali se zdravotnimi problémy
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46. Pomdhal/a jsem spise lidem, ktefi byli v
karanténé
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47. Do jaké miry mohla skautska pomoc vyfesit
jejich nutne potieby
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Graf¢. 34
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SHRNUTI VYSLEDKU

Z vysledki vyplynulo, Ze ve skautskych stfediscich schiizky s détmi nadale
probihaly. Bohuzel museli piejit na jinou formu, nebot’ byl zakaz styku urc¢itého poctu osob.
v klubovnach, protoze v online prostoru se nedalo vymyslet tolik aktivit, které by déti bavily.
Dotazani ve svych tvrzenich uvadéli, ze online schiizky nebyly pro déti stejn¢ zdbavné jako
v dobé¢ pied koronavirovou pandemii. Podle respondentt, byl pro mladsi v€kovou kategorii
domluva a skvéle se s nimi spolupracovalo. Proto ten ptrechod nebyl pro né tak Casové
naro¢ny a celkem rychle si zvykli na novy rezim a systém. Dal§im faktorem, ktery pomohl
navyknout si, byl ten, Ze dneSni mladez je velmi technicky zdatnd, co se tyce ovladani
pocitace ¢i mobilniho zatizeni.

Urcity vliv na pribéh schiizky mély i technické potize, které se objevovaly a
narusovaly chod videohovoru. VétSinou Slo o slaby internet, chybéjici kameru, Sum a chaos
v prostoru, ale nejednalo se o nic, co by zabranovalo détem ucastnit se setkani. AvSak
spoustu vedoucich stredisek bylo k tomuto novému systému skeptickych, takze chvili trvalo,
nez se rozhodli ptejit do virtualniho svéta. Radsi sviij ¢as nejprve vénovali pomocnym

¢innostem a pak se soustiedili na schiizky.

Clenové se adaptovali tak, jak uz bylo zminéno. Pfesli do online rezimu nebo chodili
do piirody, co se tyka schuzek. Velka cast se také zapojila do skautské pomoci, ktera
probihala v celostatnim métitku. Nékteii nechtéli mit schlizky za obrazovkou, a proto zvolili
jinou variantu, ktera spocivala v zasilani pracovnich listii nebo rtiznych vyzev na mail, které

poté vedouci ohodnotili body.

Skautskd pomoc méla mnoho podob, ale nejvice §lo o ndkupy, Siti rouSek a jejich
distribuci. Pro¢ se tyto dvé véci nejvice ujaly? Nejspis to bylo zplisobeno tim, ze Siti rousek
a nakup mohl obstardvat kazdy, nebot” se nejednalo o sloZitou ¢innost. Stacilo mit latku, Sici
stroj a ¢lovék mohl kazdy den vyrobit n¢kolik rouSek. Navic ¢lovék nemusel nikde chodit,
mohl svoji vyrobu zapocit v pohodli domova. Hotové rousky se poté predavaly napiiklad
nemocnicim, lé¢ebnam nebo socidlni zatizenim. Zkratka tam, kde jich bylo nedostatek. Co
se tyka nakupu, tak u n€ého nesmél chybét seznam véci, které se maji dobrovolnici koupit a
adresa, kam se ma nakoupené zboZi pfinést. V§e probihalo v ramci hygienickych pravidel a

bezpecnosti, aby doslo k co nejmensimu piimému kontaktu mezi osobami.
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Skautsti vedouci hodnotili pomoc velmi kladné. Pfevazna vétSina souhlasila s tim, ze
zapojeni skauti do pomoci béhem koronavirové krize bylo dostatecné, brzké, rozvinulo
komunikaéni schopnosti a spolupraci nejenom mezi cleny skautskych stfedisek, ale i mezi
riznymi organizacemi, ktefi kooperovali a taktéz se zapojovali do vypomoci nebo

poskytovali finan¢ni dotace na nakup potiebnych véci

Mezi organizace patfily charity, nemocnice, I€kdrny, domovy pro seniory, mésta ¢i
obce. Posledni zjisténou informaci bylo, Ze diky krizi, ktera nastala, si lidé uvédomili, co pro

n¢ znamena rodina a blizci ptatelé. Zacali si vazit vice druhych lidi a nejenom sami sebe.

Posledni vyzkumnou otdzkou bylo, jakym klientim byla pomoc poskytovana.
Respondenti neméli vyty€enou kategorii lidi, ke kterym by se dostavala pomoc nejvice.
Rozprostiela se mezi vSechny, kteti pomoc potiebovali. To znamenalo mezi seniory, lidi
v karanténé, fyzicky nemohoucim aj. Pokud se vSak jednalo o Siti rousek, tak nemuseli
dobrovolnici vzdycky védet, kam jejich rousky budou putovat, a kterym lidem tak budou

k dispozici.
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ZAVER

V diplomové praci na téma Promény skautského hnuti béhem koronavirové krize
bylo cilem zjistit, jakym zptisobem se zménila skautska ¢innost, kdyz se pandemie pienesla
na tzemi Ceské republiky. Nastal lockdown, lidé se nemohli schazet a vétsina budov,
instituci a organizaci byla uzaviend. Hlavnim cilem prace byla analyza Cinnosti ¢lenti
organizace Junaka — Ceského skauta v pandemickém obdobi. Dil¢imi cili bylo zjistit, jakym
zpusobem fungovalo vedeni druzin, jak se ¢lenové skautského hnuti adaptovali na vzniklou
situaci, jakou formu pomoci poskytovali ¢lenové skautského hnuti a kterd byla nejvice
obsahla. Dale jsme zjiStovali, jak skauti hodnoti danou pomoc statu, kterou vykonavali a
kterym lidem pomahali. Koronavirus, ktery uz rok suzuje Ceskou republiku, ovlivnil déni
ve vSech sférach. Nasledky se projevily témét u kazdého jedince, a to zejména v oblasti
psychického, socialniho a fyzického zdravi. Minimalni kontakt s lidmi, zrusSeni kulturniho
zivota, zavieni restauraci a Skol mélo negativni dopad. Obcané ztratili bézné¢ zauzivané
moznosti, jak travit sviij volny Cas. Taktéz panoval strach, protoze jsme mohli vidét straslivy
scénaf, ktery se odehral v Italii. Kolik tél bylo pohitbeno, zdravotnictvi nestihalo, obchody
prazdné. Udalosti, jako by nékdo pievzal z postapokalyptického filmu. Nikdo nechtél, aby
se ten stejny piibéh odehral i v Ceské republice, a proto vlada zacala jednat rychle. Hodné
lidi se rozhodlo pomoci, aby tento katastroficky scénaf nenastal. Dokazali se semknout.
Pomoc zastitovaly rizné organizace nebo instituce napt. Skaut, na ktery bylo vyzkumem

nejvice pohliZzeno.

V jedné ¢asti vyzkumu jsme se zaméfili na probihajici schiizky. Mohlo by se to hodné
lidem jevit jako o obtizny tkol, nebot’ motivovat déti k tomu, aby sed€ly v klidu celou
hodinu, da praci. Proto bylo pfekvapivé, ze se dokazala schazet vice, jak ptlka déti, prestoze

jejich pozornost je slaba, obzvlasté u téch nejmensich.

Schizky bylo nutné rizné modifikovat, upravovat, aby vyhovovaly, nejen
z technickych dliivodil, obéma strandm. K tomu bylo zapottebi vénovat vice Casu piiprave
programu nez obvykle, protoze vedouci mohl v ptirodé nebo klubovné improvizovat, nebot’
byl obeznamen s pracovnim prostfedim nebo danym terénem, coz pies pocita¢ neni tolik
mozne.

Otazka, kterd nam vyplyva na povrch, zni, jestli je dobré mit online schizky. Urcité
se najdou pozitiva i negativa na obou stranach. Obrovské pozitivum spociva v tom, ze diky

témto schiizkdm maji Clenové asponl n€jaky socialni kontakt se svymi vrstevniky a
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kamarady, o ktery pfisli na hodn€¢ dlouhou dobu kviili koronaviru. Je dobré, Ze néjakou tu
moznost potkéavat se a byt v kontaktu s dal§imi lidmi ty déti maji. Na druhou stranu chtit po
ditéti, aby travilo dalsi hodinu u pocitace, kdyz ma distancni vyuku, kterd ho nuti byt
pripoutan k obrazovce cely den, je mirn¢ znepokojivé a neztotoznuje se to se skautskou

metodikou.

Tato problematika se shoduje s nasimi vysledky, které nam ukézaly, ze vétSina
respondentl byla k online skautovani skepticka, ale bohuZel tu nebyly Zadné jiné moznosti,
jak by se dal vést skauting jinak, nebot’ natizeni vlady byla v tomhle ohledu velmi striktni.
Skauti se museli ptizplsobit situaci a piejit ze zavedeného fungujiciho rezimu do nepoznané
a nekomfortni zony, ale jsou flexibilni a dokéazi se rychle adaptovat na jakoukoliv situaci,
ktera nastane. Néktefi vedouci nasli kompromis, ze svym ¢lenim napiiklad posilali urc¢ité
vyzvy nebo ukoly, které se daly splnit venku, aby déti vytahli ven nadychat se Cerstvého

vzduchu a okysli¢it si hlavu. Dalsi se rozhodli délat schiizky krats$i nebo jednou za 14 dni.

Pozitivnim disledkem pandemie bylo to, Ze si lidé uvédomili diilezitost a roli dal§ich
osob v jejich zivoté a zacali si jich mnohem vice vazit. Stmelili se. Hodné obcani se 1
zapojilo do dobrovolné c¢innosti. Jednalo se o Siti rousek nebo nékup potravin, coz
pokladame za nejjednodussi a nejvice dostupnou formu pomoci. Kazda rouska se pocitala,

nebot’ jich bylo opravdu nedostatek, hlavné v prvni ving.

Podle odpovédi respondentii nedochazelo k preferenci obcanti, kterym byla
poskytnuta pomoc. Kdo ji potteboval, tak mu byla co nejdiive poskytnuta. At uz doty¢ny
byl senior, a tim padem patfil do rizikové skupiny, Clovék v karanténé, s respiracnimi
problémy nebo jinymi zdravotnimi problémy. Kazdy z téchto lidi mohl zavolat na Skautské
krizové centrum nebo do Skautské pomoci 1ékdrndm a pozadat o pomoc. Ta se skladala
vétSinou z ndkupi potravin a predmétl kazdodenni potieby, vyzvednuti 1€kl na e-recept,
venceni pst aj.

Duivodil pro napsani této prace bylo hned n¢kolik. Jeden z hlavnich divodi bylo, ze
se jedna o velmi aktudlni téma, nebot’ v Case, kdy byla vytvofena tato diplomova prace, 9.
dubna 2021, lockdown stéle trval a bézna skautskd ¢innost nebyla stile obnovena. Panoval
pocit nejistoty, nebot’ se zatim nevédélo, kdy ohlasi vedeni Jundka navrat do skautskych
kluboven. Navic vrcholilo obdobi taborovych ptiprav, které mohly pfijit vnive¢, protoze
nebylo zndmo, jaka nafizeni budou ¢i nebudou platit na zac¢atku Cervence a v priab&hu srpna

téhoz roku.
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Dalsim diivodem bylo zajisténi zpétné vazby ze strany vedoucich druzin, ktera by
byla schopna vznést podnét pro zlepSeni, kdyby situace zistala stejnd nebo v budoucnosti
nastala znova. Skauti uz budou veédét, jestli se online schiizky osveéd¢ily; jaké problémy
mohou béhem nich nastat a ¢emu se vyvarovat. To samé plati u dobrovolné ¢innosti, kterou

svédomité vykonavali.

I kdyZ je nase prace sméfovana na ¢leny Junaka-Ceského skauta, tak z uréitého
hlediska mtize byt pfinosem 1 pro pedagogické pracovniky, ktefi museli také prejit
z n€jakého dlouhotrvajiciho zavedeného reZimu do online prostoru. Urcité se nejednalo o
nic lehkého a bezproblémového. Znenadani jim bylo oznameno, Ze se uzaviraji Skoly a
vyuka bude probihat z domova za monitorem. Museli najit vhodnou komunikaéni platformu,
ktera by vyhovovala jejich pozadavkiim a pro zaky a studenty byla srozumitelna. Museli se

vZit s novym prostfedim virtudlniho svéta.

Na zavér nezbyva nez doufat, ze se situace brzy zlepsi a vSechno se vrati zpatky do

normalu.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Jaké jste pohlavi? MuZ/Zena

Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani? Zakladni, Stiedni, Vysokoskolské
Jak dlouho puisobite ve skautu?

Z jakého jste kraje?

Vedete druzinu? Ano/Ne

Vykonaval/a jste néjakou dobrovolnickou ¢innost v dobé pandemie? Ano/Ne

Jakou ¢&innost jste vykonaval/a? Nakupy /Siti rousek, Distribuce/ (rousky, dezinfekce), /Vyroba

dezinfekce, $titt/ Dobrovolnik v soc. zafizeni/ Jiné
Poskytoval n&jaky ¢len z vaseho stfediska dobrovolnickou pomoc v socialnich zatizenich? Ano\Ne

O jaké zafizeni se jednalo? Denni stacionafe\domovy pro senior\nizkoprahové denni

centrum\Domovy se zvlastnim rezimem\Jiné

Spolupracovalo Vase stiedisko s néjakou dalsi organizaci ¢i instituci pfi vykonu dobrovolné

¢innosti? Ano/Ne
S jakou? Nemocnice, 1é¢ebny, détské domovy, 1ékarny, Skoly, jiné

Kolik ¢lenti Vaseho stfediska se zapojilo do dobrovolné ¢innosti? 10/15/20/ Jiné

Probihaly schiizky vasi druziny béhem koronavirové krize? Ano/Ne
Jakym zptisobem jste se schazeli s détmi? V piirodé&/Pres aplikaci/Jiné

Jakou komunikac¢ni aplikaci jste pouzivali pii kondni schlizky? Jitsi Meet/Google Meet/ Skype/

Discord/Jiné

Jaké obtize jste zaznamenali pifi online schiizkach? Slabi internet, Chyb¢jici mikrofon, chybé&jici

kamera, chybéjici zatfizeni, jiné

Kolik ¢lenti druziny se primérné schazelo na online schizce? VSichni, vice, jak pulka, ptilka, méné

nez pulka, jiné

Vedeni online schiizek bylo pro mé slozité 1 234 5

Planovani a ptiprava schiizek online byla pro mé slozitd 1 23 4 5



Ptiprava online schiizek mi zabrala vice ¢asu neZ normalnich schizek 1234 5
Pro mladsi vékovou kategorii bylo tézké ptejit do online prostoru 1234 5
Jak t€zké bylo naucit déti pouzivat novou komunikaéni technologii 1 23 4 5

Jak dlouho trvalo, nez si déti zvykly na novou formu schiizek? 2-3 schiizky/4-5 schizek/ Jiné

Co jste délali, kdyz vedeni Junaka — Ceského skauta pozastavilo bé&znou ¢innost? Nic/Zacali jsme se

schazet ptes internet/Zacali jsme s dobrovolnickou ¢innosti/Jiné

Jak dlouho trvalo, nez se Vase stfedisko dokazalo pfeorientovat na novou ¢innost v dob¢ pandemie?

2-3 tydny/ 4 tydny/ Tyden

Dlouho jsme se rozmysleli, zdali ptejit na online schiizky 12 34 5

Hodné¢ ¢lenti z naSeho stiediska bylo vici online rezimu skeptickych 12 3 4 5
Jak probihala komunikace s rodi¢i béhem koronavirové doby? 1 23 45
Nevédéli jsme jakou komunikaéni platformu zvolit 123 4 5

Pro déti nebyla online schiizka dostate¢né zajimava 12345

ME¢li jsme znaéné technické problémy béhem schiizek 1234 5

Skautska pomoc byla dostatecna. 123 4 5

Do dobrovolné pomoci by se mélo zapojovat vice skauti 1234 5

Clenové Jundka — Ceského skauta vykonavali své tikoly svédomitd 1 2 3 4 5
Intervence ¢lend Junaka — Ceského skauta byla dostateéné rychla 123 45
Zapojeni skautti do dobrovolné pomoci mélo smysl 1234 5

Do dobrovolnické ¢innosti jsem se zapojil hned od zacatku krize. 1234 5
Pomoc byla poskytnuta dostatecné véas 123 4 5

Dobrovolna pomoc rozvinula schopnost spoluprace mezi skauty 1 23 4 5
Dobrovolna pomoc rozvinula komunika¢ni schopnosti mezi skauty 1234 5
Lidé si zacali vazit vice druhych lidi 1234 5

Dobrovolna pomoc prohloubila vztahy mezi ¢leny Junaka — Ceského skauta 12 3 4 5



Pomahal/a jsem spiSe lidem v dichodovém véku nez lidem se zdravotnimi problémy 1 23 4 5
Pomahal/a jsem spisSe lidem, ktefi se spiSe potykali se zdravotnimi problémy 1 2 3 4 5
Pomahal/a jsem spiSe lidem, kteti byli v karanténé¢ 12345

Do jaké miry mohla skautska pomoc vytesit jejich nutné potieby 1 234 5

Stavalo, ze klienti zneuzivali skautské krizové pomoci? Ano/Ne



