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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou ucinnosti obrannych spreju. V teoretické
¢asti jsou popsany zakonné normy upravujici problematiku obrannych sprejii. Déle jsou
zde rozdéleny obranné spreje z hlediska jejich provedeni, napln€, deklarované ucinnosti,
zplisobu aplikace a uZivatelského komfortu. V zavéru teoretické €asti jsou popsany myty,
které jsou spojené s obrannymi spreji a priklady pouziti, které jsou vefejné prezentovany.
V praktické c¢asti je pak popsan pokus, kdy byl obranny sprej pouzit na figurantovi,
vyhodnoceny u¢inky obranného spreje a moznosti dekontaminace. V zavéru praktické casti

byla zpracovana metodiky pouziti obranného spreje.

Kli¢ova slova: obranné spreje, oleoresin capsicum, sebeobrana, u¢innost, obrance

ABSTRACT

This batchelor’s thesis deals with the issues of effectiveness of defensive sprays. The
theoretical part describes legal standards governing the issues of defensive sprays.
Furthermore, defensive sprays are divided in terms of their design, content, declared
effectiveness, method of application and user comfort. The conclusion of the theoretical
part describes the myths that are associated with defensive sprays and examples of use that
are publicly presented. The practical part describes the experiment when the defensive
spray was used on the helper and evaluated effectivenes of deffensive spray and the
possibility of decontamination. At the end of the practical part, was elaborated the

methodology of using a defensive spray.

Keywords: defensive spray, oleoresin capsicum, self defense, efectiveness, defender
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UvVOD

Pojem sebeobrany by nemél byt nikomu lhostejny a stejné tak prostfedky, kterymi lze
zvysit Sanci, ze bude sebeobrana u¢inna. Obranné spreje (déle jen OS) patii mezi obranné
prostiedky. OS jsou v dnes$ni dobé velmi oblibené, diky jejich dostupnosti a nenarocnosti
na ovladani. Jako vSechny obranné prostiedky, tak i OS maji své limity. Znalost téchto
limitd je nezbytna pro spravné pouziti OS.

S tématem obrannych prostfedkli jsem se seznamil pifi studiu sebeobrany. Z obrannych
prostiedkili jsem se pak zacal zajimat zvlasté o OS, jelikoz jsou dle mého nazoru vhodnym
obrannym prostfedkem pro sebeobranu. A to jak pro laiky, tak i pro osoby, které jiz maji
znalosti v sebeobrang.

Cilem bakalatské prace je vyhodnoceni Uc¢innosti OS s uvedenim aspektl, které maji na
ucinnost vliv. V teoretické Casti bakalaiské praci se budu zabyvat problematikou OS.
Nejdrfive je sjednocena terminologie v oblasti OS. Nasledné jsou sepsany zakladni nafizeni
vlady a zakony, se kterymi by m¢li byt vlastnici OS sezndmeni. Jako dal$i jsou rozdéleny
OS dle jejich ucinné latky, zptisobu aplikace a jejich provedeni a dalSich aspektt. U tohoto
rozdéleni jsou sepsany také vyhody a nevyhody jednotlivych OS. V posledni teoretické
kapitole jsou popsany veifejn¢ prezentované ucinky, problémy OS a myty, které jsou
spojené s vefejné prezentovanymi piiklady pouziti OS.

V praktické Casti je popsan test u¢innosti OS, za Gcelem zjisténi zda opravdu OS dokaze
paralyzovat uto¢nika a jaké nasledky ma pouziti OS na ¢loveéka. Pti pokusu s OS byl také
vybran prostiedek pro dekontaminaci a jsou zde uvedeny jeho Uc€inky. V dalsi casti je
vypracovdna analyza prodeji OS. V posledni kapitole praktické casti je navrh postupu
sebeobrany s OS.

Pomoci této prace bude mozné se seznamit s jednotlivymi druhy OS a s aspekty, které jsou
dilezité z pohledu jejich G€innosti. Prace je urcena pro rozvoj znalosti v oblasti OS, jak pro

sektor primyslu komercni bezpecnosti (dale jen PKB), tak 1 pro civilni sektor.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

11

I. TEORETICKA CAST
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1 PRAVNI ASPEKTY UPRAVUJICi PROBLEMATIKU
OBRANNYCH SPREJU

Kapitola prezentuje nafizenimi vlady, zédkony, které upravuji problematiku OS, jak pro
civilni sektor, tak 1 pro PKB. JelikoZ neexistuje zdkonna uprava, ktera by feSila pfimo
PKB, pracuje se zde nejcastéji s obfanskym zikonikem a trestnim zikonikem. Pro

pracovniky v PKB je tak nutnosti, aby znali alesponi vybrané ¢asti téchto zakont.

1.1 Nutna obrana

Pfi posuzovani, zda se skute¢né jednd o nutnou obranu, se posuzuje, jestli byly splnény
vSechny nalezitosti a v daném piipadé se jednalo skute¢né o nutnou obranu. Pfi ndsledném

hodnoceni, zda byla nutna obrana v ramci zakona, se nahlizi na tyto aspekty.
e Obrana je vedena proti utoku ¢lovéka.
e Utok hrozi, nebo trva.

e Branime z4jem chranény trestnim zdkonem (zivot, zdravi, svoboda, majetek,

cest)
e Obrana musi byt pfimétena.

Nutna obrana je soucasti trestniho zdkoniku. Zakon ¢.40/2009 Sb. Krajni nouze je

v trestnik zakoniku uvedena v § 29.

1. ,, Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci piimo hrozici nebo trvajici vitok na zdjem

chranény trestnim zakonem, neni trestnym cinem. “

2. ,,Nejde o nutnou obranu, byla-li obrana zcela zjevne neprimérend zpiisobu
utoku. “ [1]

Pfi nutné obran¢ nemusime chranit jen svoje z4jmy, respektive sebe, ale miizeme chranit i
jinou osobu, jejiz zajmy chranéné trestnim zakonikem by byly ohrozeny. Na rozdil od
krajni nouze, zde u nutné obrany nemusime hledat jiné vychodisko ze situace, ktera ptinasi
nebezpeéi. Utok hrozi, nebo trva. Pokud utok jestd nenastal, ale hrozi, uz v tu chvili je
moznost se branit, neni potfeba Cekat, az Gitok nastane. Utok musi trvat, takze pokud nam
utocnik néco ukradne a nasledn¢ z mista i s ukradenou véci utika, jiz neni v ohrozeni zivot
a podle toho musime upravit naslednou obranu. Obrana musi byt pifiméiend, v piipadé

nutné obrany musi byt vzdy obrana intenzivngjsi nez utok, aby méla obrana smysl. Obrana
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vSsak musi byt pfiméfend, jestlize bude utok veden na nasi Cest ve verbalni formé,

nemuZeme uto¢nika zasttelit, v tomto pfipad¢ by byla obrana zjevné nepfiméiena. [10]

1.2 Krajni nouze

Jeden znejmarkantnéjSich rozdilti, oproti nutné obrané¢ je, ze v situaci, kdy jsme
v nebezpeci my nebo nékdo jiny, musime podle zakona hledat varianty jak toto nebezpeci
odvratit, pokud je to mozné. Jestlize nasledek naseho jednéani zpisobi stejnou skodu, nebo
dokonce vé€tsi Skodu nez by vznikla, kdybychom nezasahli, v takovém ptipadé¢ dojde
k vyboceni z krajni nouze. Krajni nouze je soucasti trestniho zakoniku. [3]
Zakon ¢.40/2009 Sb. Krajni nouze je v trestnim zakoniku uvedena v § 28.

1. . Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpeci pirimo hrozici zdjmu

chranénému trestnim zakonem, neni trestnym cinem. “

2. ,, Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti
odvratit jinak anebo zpusobeny nasledek je zrejmé stejné zdvazny nebo jesté
zavaznejsi nez ten, ktery hrozil, anebo byl ten, komu nebezpeci hrozilo, povinen je

snaset. “[2]

Krajni nouze byva vyvolana ptirodnimi zivly, zvifaty, neopatrnosti lidi. Pokud se jedna
vSak o zvite, které bylo postvané svym majitelem, jedna se jiz o nutnou obranu.

Nebezpeci, které ohrozuje zdjem chranény trestnim zdkonikem, musi existovat, pokud
tomu tak neni a nebezpeci je smyslené, v takovém piidé, odvracime-li pouze smyslené
nebezpeci, se jiz nejednd o krajni nouzi. Aby se jednalo o krajni nouzi, nebezpeci musi
ohrozovat zajem, ktery je chranén trestnim zakonikem, musi tedy ohroZovat zivot, zdravi,
svobodu, majetek, cest. Zakon také uklada, povinnost snaSet nebezpeci nékterym
povolanim, jako jsou hasici, policisté a zachranafi, ktefi musi snaset nebezpeci, které je
spojené s jejich praci. [3]

~Podminkou krajni nouze je, Ze se odvraci nebezpeci primo hrozici zdjmu chranénému
trestnim zdakonem. Nebezpeci hrozi primo, jestlize z ného ihned, okamZzité a bezprostredné

vyplyva redlna moznost vzniku ujmy na chranéném zajmu. * [3]

1.3 Svépomoc

Svépomoc lze vyuzit v situacich, kdy by se zasah vefejné moci zpozdil a ndm je umoznéno
chrénit subjektivni pravo. Pokud chce osoba vyuzit svépomoci, musi odvracet protipravni

jednani. Zasah do prava musi byt opét bezprostfedni. Pfi odvraceni zasahu do prav muize
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byt pouzita nanejvys takova intenzita, kterd je nezbytna pro odvraceni protipravniho
jednéni. [4]
Svépomoc je obsahla v obcCanském zdkoniku, zdkon ¢.89/2012 Sb. Svépomoc je
v obCanském zakoniku uvedena v § 14.

1. ,,Kazdy si mize primeérenym zpiisobem pomoci k svému pravu sam, je-li jeho pravo

ohroZeno a je-li ziejmé, Ze by zasah verejné moci prisel pozde. ,,

2. ,, Hrozi-li neoprdavnény zasah do prava bezprostredne, miize jej kazdy, kdo je takto
ohroZen, odvratit usilim a prostredky, které se osobé v jeho postaveni musi jevit
vzhledem k okolnostem jako primérené. Sméruje-li vSak svépomoc jen k zajisteni
prava, které by bylo jinak zmareno, musi se ten, kdo k ni prikrocil, obratit bez

zbytecného odkladu na prislusny organ verejné moci. “ [2]

1.4 Narizeni vlady ¢. 194/2001Sb.

Natizeni vlady €. 194/2001Sb., kterym se blize specifikuji, technické pozadavky na
aerosolové rozprasovace, tedy pozadavky na konstrukci, zplisob oznaceni, udaje pro
pouzivani, podminky zda je aerosol hotflavy a zvlastni pozadavky na aerosolové

rozpraSovace. [5]

1.4.1 Pozadavky na konstrukci aerosolovych rozprasovacu

,, Uzaveér musi umoznovat neprodysné uzavieni aerosolového rozprasovace za normalnich
podminek skladovani nebo prepravy a musi byt chranén, napriklad ochrannym krytem,
proti neumysinému otevieni a jakémukoli poskozeni.

Latky obsazené v aerosolovém rozprasovaci nesmi ani pri dlouhodobém skladovani

snizovat mechanickou odolnost aerosolového rozprasovace. “ (5]

1.4.2 Oznaceni aerosolovych rozprasovaciu

Na kazdém aerosolovém rozpraSovaci musi byt oznaceni, které tik4, Zze je nadobka pod
tlakem a ze se nadobka nesmi vystavovat slune¢nimu zafeni a teplotam na 50 °C. Dale
musi byt spreje oznaceny, vétou ve znéni, ,,ani po vyprazdnéni spreje nesmi byt nadobka
prorazena, nebo hozena do ohné. * [5]

Pokud je rozpraSova¢ hoflavy, nebo extrémné hoflavy, musi na nadobce byt symbol
plamene a dodate¢né pokyny, aby nebyl obsah spreje stiikan do oteviené¢ho ohné€ nebo na

piredméty, které jsou zhavé. [5]
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1.4.3 Posuzovani hoflavosti aerosolové rozprasovace

Natizeni vlady ¢. 194/2001 Sb. Blize specifikuje, jakym zplisobem musi byt aerosolové
rozprasovace oznaceny. Jestli-ze, jsou v aerosolovém rozprasovaci obsazeny jakékoliv
hotlavé latky, musi byt toto mnozstvi hotlavé latky uvedeno na Stitku, oznaceni na Stitku
musi byt Citelné a nesmazatelné v tomto znéni: ,,X % hmotnosti naplné je horlavych.” [5]
Pokud je aerosol hotlavy, déli s na dv€ skupiny a to hotflavy nebo extrémné hotlavy. Pokud
je obsah hotlavych slozek vétsi nez 85 %, povazuje se aerosol za extrémné hotlavy, jestli
je hotlavych slozek obsazenych v rozprasovaci mensi nez 85 % aerosol se povazuje za
hotlavy. Aerosol se povazuje za nehoflavy, pokud obsah jeho hotlavych slozek je 1 %

nebo méng. [5]

1.4.4 Posuzovani horlavosti pénové aerosoly

U pénovych aerosolti se provadi zkouska hotlavosti, kterd je zamétena na hotlavost pény.
Pénovy aerosol se povazuje za extrémné hoflavy pokud, vySka plamene je rovna nebo
vyssi 20 cm a doba, po kterou plamen hoti, je 2 s nebo delsi, dalsi ptipad, kdy je pénovy
aerosol extrémné hotlavy, jestlize vySka plamene je 4 cm nebo vetsi a plamen hofi po dobu
7 s, nebo déle. Jako hoflavy pénovy aerosol je pak povazovan takovy aerosol, jehoz vyska

plamene je 4 cm nebo vétsi a doba, po kterou plamen hoii, je 2 s nebo delsi. [5]

Obr. 1 Symbol plamene [16]
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1.5 Terminologie

U obrannych sprejii je velmi rozSitené nazvoslovi, kter¢ muiize byt matouci. OS jsou
vefejné zndmé pod nazvem ,,pepfové spreje nebo ,,pepiak®, z ¢ehoZz si nékdo mize
odvodit, ze ,,pepfové spreje* obsahuji pepi. Neni tomu tak, OS jsou oznaCovany jako
»peprove®, jelikoz v dneSni dobé€ je nejpouzivanéjsi ucinna latka Oleoresin capsicum (dale
jen OC), kterd obsahuje roztok koncentratu kajenského pepte. Kajensky pept jsou mleté
susené papricky druhu Cayenne. [14]

OS lze také nalézt pod oznaCenim ,,slzak* toto oznaCeni vniklo diky U¢innym latkdm
Chloracetofenon (dale jen CN) a Chlorbenzalmalondinitril (dale jen CS), jelikoz jsou tyto
latky oznaCovany jako slzny plyn. Oznaceni obranné spreje je nejpiesnéjsi a nejméne
matouci, jelikoz se tento ndzev nevaze na zadnou skupinu obrannych sprejt.

U zptlsobu aplikace je mozné se setkat z vice ndzvy pro jeden zplsob aplikace. Existuji
¢tyfi hlavni typy a to jsou tekuta sttela, gel, pé€na, aerosol. Ostatni ndzvy se odviji od
zpusobu aplikace latky.

Aerosol byva oznacovan jako oblak nebo mlha. Byva tak oznacovan, kvili velkému
rozstiiku. Pii vytrysknuti latka pokryje velkou plochu a ta miize vypadat jako oblak nebo
mlha. Tekuta stiela byva oznacovana jako proud nebo paprsek. Byva takto oznacovana
diky tomu, ze vytrysknutd latka ma minimalni rozstfik a z obrannych spreji nejdelsi

ucinnou vzdalenost dostriku.

Zavérecné shrnuti

vvvvvv

kdo si potidi OS. Predevsim by se pak méli v téchto zakonech orientovat pracovnici PKB a
to 1 za ptedpokladu, Ze OS neni soucasti jejich vyzbroje. Znalost vySe uvedené legislativy
muze pomoci pracovnikim v PKB, ale i civilistim zvolit spravny zplisob obrany z

hlediska zakona.
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2 DELENIi OBRANNYCH SPREJU

vvvvvv

se jako ucinné latky vyuzivaji Chloracetofenon (CN), Chlorbenzalmalondinitril (CS) a
Oleoresin capsicum (OC).

Zpusob aplikace je také velmi dulezitym hlediskem pii vybéru OS, jelikoz pravé zpiisob
aplikace, urCuje, na jakou vzdalenost je dany OS ucinny. Zda je vhodny do vnitinich
prostor nebo zda je spiSe vhodny na pouziti venku a jak bude narocné se z OS naudit
pracovat. Zakladni zptisoby aplikace jsou aerosol, tekutéd stiela, péna, gel kazda z téchto
variant ma své vyhody a nevyhody a je vhodna pro jiné typy situaci.

Co se tyCe ucinnosti, u nékterych OS se uvadi, ze doba, na kterou dokézou utoc¢nika
paralyzovat je az 90 min, toto je vSak otdzka mnoha aspekti. Doba paralyzovani trva
vétSinou 30 min, pokud zasazeny nevyuzije néktery z dekontaminac¢nich prostredkii, mize
byt doba delsi.

OS jsou svym tvarem, velikosti a jejich prislusenstvim, vyrabény zptisobem, aby piinadsely
co nejvetsi komfort pro zakaznika, aby ve stresové situaci bylo co nejjednodussi pouziti

jakéhokoli typu OS.

2.1 Utinna latka

Jako ucinna latka se u OS vyuzivaji Chlorbenzalmalondinitril (CS) a Oleoresin capsicum
(OC) a Chloracetofenon (CN). U¢inna latka CN byla nahrazena G¢innou latkou CS pro jeji
vlastnosti, které jsou Setrn€jsi ke zdravi. Nicméné v dnesni dob€ je nejpouzivangjsi ucinna
latka OC. Od vybrané Uc¢inné latky se odvijeji dalsi vlastnosti, jako je rychlost nastupu
ucinki, doba paralyzovani uto¢nika a kratkodobé nasledky po zasazeni Gcinnou latkou.
Vsechny tyto latky se oznacuji jako slzotvorné, nebo drazdivé, jelikoz zpisobuji
podrazdéni o&i, pokozky a respiraéni potize. Uginna latka OC je v dne$ni dobé
nejvyuzivanéjsi, jelikoz je jeji G€innost veétsi neZ u dalsich dvou zmiflovanych latek. Obsah
ucinné latky u obrannych sprejl, které vyuzivaji pravé OC, se pohybuje od 5 % do 15 %.
[13]



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 18

2.1.1 Chlorbenzalmalondinitril

Latka byva oznaovana zkratkou CS. Je slzotvorna latka, ktera se dnes stale pouziva, u OS
se oznacuje jako slzny sprej. Pii nizké koncentraci, jaka se vyskytuje u OS, zptsobuje po
aplikaci paleni vSech zasaZenych mist, respiracni potiZe, nepfijemné paleni o¢i, kdy neni

mozno kvuli podrazdéni o¢i, je oteviit. [11]

I
C _N
AN

Obr. 2 chemicky vzorec
Chlorbenzalmalondinitrilu [6]

2.1.2 Chloracetofenon

Latka byva oznacovana zkratkou CN. V dnesni dobé se jiz uOS jako uc¢innd latka
nepouziva. Chloracetofenon byl nahrazen chlorbenzalmalondinitrilem, pro jeho lepsi
ucinnost a mensi toxicitu. ,,V uzavienych prostorach vznika riziko uduseni, jelikoz se pri

vys$Si koncentraci latky CN zacind v plicich tvorit sekret. ,,[11]

O
Cl

Obr. 3 chemicky vzorec
Chloracetofenonu [6]
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2.1.3 Oleoresin capsicum

,Oleoresin capsicum je chemickou smési latek, kterou je mozno extrahovat ze susenych,
zralych chilli papricek. V soucasnosti muze byt kapsaicin z prirodnich zdrojii nahrazen
syntetickym nonivamidem. * [6]

Zralé papricky jsou suseny, z diivodu ztraty vétSiny vody béhem tohoto procesu. Zakladni
latka, ktera vyvolava podrazdéni oci, pokozky a drazdéni sliznic, se nazyva kapsaicin.
Jednd se o nejpouzivanéjsi latku, kterd se dnes vyuziva jako ucinna latka v obrannych
sprejich. Divody toho pro¢ je nejpouzivanéjsi jsou ty, ze je latka velmi ucinnd, neni

toxicka.[6]

HO

ZT1

\O AN
O

Obr. 4 chemicky vzorec Oleoresin capsicum [6]

SHU stupnice

Palivost chilli papricek se méfila pomoci SHU (Scoville heat units) jednotek, kdy dané
¢islo urcuje, v kolika kapkédch vody, jiz neni citit jedna kapka roztoku z dané papriky,
cukru a vody. Tudiz pokud ma papricka 15 000 SHU, roztok z ni nebudeme citit, zfedime-
li ho pomoci 15 000 kapek vody. OS mohou mit az ptes 3 000 000 SHU jednotek. [7]

V dnesni dobé se jiz tato metoda nepouzivd. Vyuzivd se pfesn¢jSi metoda

chromatografie, Scovilletv test je zalozen na subjektivnim pocitu. [14]

2.2 Déleni dle aplikace

Aplikaci je myslen zpiisob, jakym dany OS vytryskne G€innou latku. RozliSujeme zde Ctyti
zakladni typy a to aerosol, tekutou stfelu , pénu a gel. Dé¢leni dle aplikace je dulezity aspekt

pii vybéru OS, jelikoz urcuje limity jednotlivych OS.
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2.2.1 Aerosol

Tento typ OS se pouziva jak v civilni oblasti, tak pfedev§im u policie, diky jeho
vlastnostem. U¢innd latka ze spreje vytryskne v kuZelovitém tvaru. Aerosol je smés
kapalnych ¢astic, ve formé& suspenze v plynném prostiedi. Aerosol ma nejveétsi rozstiik, 1ze
tak pokryt velkou plochu. Diky tomu se aerosol vyuziva pro potlaceni davu, nebo pfi
protestech ve venkovnich prostorech. Aerosol je také vhodny pro zacatecniky, jelikoz ma
velky rozstfik, je vétSi pravdépodobnost, Ze dojde k zasazeni 1tocnika.

,wAerosol s kapalnym disperznim podilem (kapky o pruméru 1 0%az 107 m). “[12]

Vyhodou aerosolu je, Ze neni potieba s nim byt uplné piesny pfi mifeni a zasahnuti velké
oblasti. Naopak nevyhodou pfi pouziti aerosolu mohou byt povétrnostni podminky. Pfi
pouziti aerosolu proti silnému vétru, je moznost, Ze obradnce zasdhne sam sebe Casti

vytrysknuté latky. U OS typu aerosol je maximalni udavana vzdalenost dostfiku do 2 m.

Obr. 5 Zplsob aplikace aerosol [17]
2.2.2 Tekuta strela

U tekuté strely po aktivaci OS vytryskne ucinnd latka, kterd ma tvar paprsku a tudiz
minimalni rozstfik. Ze zminovanych moznosti aplikace je tekuta stiela jednoznacné
nejlepsi, co se tyce dosahu, ten se udava az 6 m, coz je jednoznacnou vyhodou tekuté
stiely. Pokud se podati zasdhnout Gitocnika z této vzdalenosti, je zde pomérné velky prostor

pro nasledné pouziti sebeobrany, ¢i unik, nez OS zac¢ne ucinkovat.

Povétrnostni podminky zde diky tvaru paprsku nehraji téméf Zzadnou roli, tim se
minimalizuje riziko, kdy by doslo k zasazeni obrance. Nevyhodou je vsak potieba

presného mifeni, coz neni snadné, pokud je obrance ve stresové situaci.
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Obr. 6 Zpiisob aplikace tekuta strela [17]

2.2.3 Péna

Péna je vhodné&jsi pro pouziti ve vnitinich prostorach. Po aplikaci latky z OS na obli¢ej ma
clovek prirozeny reflex, kdy se snazi latku ze zasazeného mista setfit, to je vyhoda u pény,
ktera nejde z obliceje témét dostat. Snaha o setieni vSak Ucinek OS jesté zvysi, jelikoz se

ucinna latka dostane hloubéji do pokozky.

OS typu péna neni nachylny na povétrnostni podminky a diky svému rozstiiku neni
potieba byt tak pfesny jako je tomu u tekuté stiely. Latky je vytrysknuta ve formé
»chuchvalct®“. Udavana vzdélenost dosahu se pohybuje do 3 m. Pii pouziti pény ve
vnitinich prostorach nedojde k tak velké kontaminaci okoli, jako je tomu u tekuté stiely a

mlhy.

Obr. 7 Zptisob aplikace péna [18]
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224 Gel

Mezi vyhody gelu patii ptedevsim to, Ze slze vyuzit i v uzavienych prostorach s minimalni
kontaminaci okoli. Nachylnost na povétrnostni podminky je u gelu velmi mala, 1ze jej tedy
pouzit i venku pfi horSich povétrnostnich podminkach. Gel se na zasazené misto nalepi, a
nestéka tolik jako latka vytrysknutd z tekuté stfely. Je zde nutnost presného mitreni. Po
zachyceni na zasazeném misté¢ lze gel jen velice Spatné¢ smyt. Pfi neodborné snaze

odstranéni gelu ze zasazeného mista mize dojit ke zvySeni jeho drdzdivého Gc¢inku.

Maximalni G¢inna vzdalenost gelového typu OS je do 3 m. Latka je vytrysknuta ve tvaru

kuzelu, jako je tomu u pénového typu OS.

2.3  U&innost Obrannych sprejii

Utinnost OS zalezi na n&kolika aspektech, predevsim jde o vybér uginné latky a to tedy
CN, CS, nebo OC. Jak jiz bylo zminéno v dnesni dobé€ je nejpouzivanéjsi OC. U ucinné
latky OC zélezi, kolik je ve spreji obsazeno ucinné latky. Ve sprejich, které vyuzivaji OC
jako tc¢innou latku, je to od 5 % do 15 % ¢im vice procent ucinné latky ve spreji bude, tim
bude sprej ucinnéjsi. S tim vSak souvisi, kolik SHU bude ucinnd latka obsahovat. Tento
udaj je vSak zavad¢jici, jelikoZ vyrobei vétSinou udavaji, kolik SHU ma papricka ale
neudavaji kolik SHU ma dany extrakt z papricky. Aby byla zaru¢ena uCinnost OS, OS
musi obsahovat dostatek uc¢inné latky a SHU. [14]

Pro maximalni u¢innost OS, musi byt zasaZena oblast o¢i. Proto je potteba, naucit se s OS
pracovat. Velkou vyhodou OS je, Ze nejsou narocné na pouZzivani, ale znalost jak pracovat

s OS by mél mit kazdy, kdo u sebe OS nosi.

Utinnost z pohledu doby, po kterou je utoénik paralyzovan, udavaji vyrobei OS od 30 min.
az po 90 min. Tato doba paralyzovani se vSak miize ve skutecnosti lisit, jelikoz doba
paralyzovani uddvana vyrobcem pocitd s tim, ze doSlo k zasaZeni to¢nika zptisobem pro

maximalni u¢inek OS.
2.4 Provedeni OS

Existuje celd fada OS, s malym objemem, které jsou vhodné pro skryté noSeni a jejich
objem muze byt jen 14 ml, az po OS uréené na ochranu domova, tyto spreje nejsou svou
velikosti uzptisobeny na noSeni. Tyto OS maji objem ptres 400 ml. Lze také zakoupit OS,

jejichz konstrukce vypada jako damska rténka, nebo tfeba psaci pero. Vyhodou téchto OS,
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které nevypadaji, jako OS je moment prekvapeni. Pokud je napadeni pouze verbalni, je zde
moznost vytahnout tento OS bez vzbuzeni pozornosti. Obrovskou nevyhodou je vsak jejich

objem.

2.4.1 Objem

Objem je velmi dulezity parametr, pti vybéru OS. OS s mensim objemem jsou praktické
z hlediska, moZznosti jejich ukryti. Diky jejich menSimu objemu je moZnost, Ze pokud
obrance nedokaze zasdhnout okamzité oblast oc¢i, muze tak vzniknout problém, jelikoz zde
velice rychle ubyva napli. Neni zde takovy prostor na moznou chybu. Vétsi objem piinasi
vyhodu, v podob¢ vice naplné pro zasazeni utoCnika. Pokud je vice utoCnikd, je veétsi
objem také velkou vyhodou. Jestlize ale ma OS takovy objem, Ze by to branilo obranci
nosit ho pfimo u sebe, v pouzdie, na opasku nebo tieba v kapse a byl by nucen mit OS v
batohu, ¢i v kabelce, byla by tim zna¢n€¢ omezena moznost okamzité reakce. Zaroven, ale
pokud je OS noSen viditelné obrance tim muze ztratit okamzik pfekvapeni a uto¢nik se

jesté pred itokem muze zaméfit, na znemoZznéni pouziti OS.

B surencican
. "EPPER-FOG ®

Obr. 8 Porovnani velikosti obrannych spreji [19]
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2.4.2 Ochranné prvky

Jak jiz bylo zminéno, OS obsahuji ochranné prvky, které zabrani nechténému pouziti OS.
Tyto ochranné prvky byvaji oznacovany jako pojistky. Pojistky se nachazi na spoustécim
mechanismu OS, tedy na vrchni ¢asti, kterd musi byt stisknuta, aby doSlo k vytrysknuti
latky, ktera je uvnitt OS. Existuje n¢kolik druhti pojistek, které se pouzivaji pro zamezeni
samovolné aktivace OS. Mezi zdkladni a nejpouzivanéjsi pojistky patii tlakova pojistka,
otocnd pojistka a pojistka preklapéci. Kazda z téchto pojistek ma jiny mechanismus, jak

zamezuje tomu, aby se OS samovolné aktivoval.

Tlakova pojistka

Pokud nedojde k vyvinuti dostatecné sily na spoustéci mechanismus, OS nelze aktivovat.
V dnes$ni dobé se lze s touto pojistkou setkat jen vyjimecné. Jelikoz ostatni vyuzivané
pojistky nabizi dvou fazové jisténi, kdy ptfed moznosti stisknuti spoustéciho mechanismu je

potieba provést pieklopeni, ¢i odklopeni pojistky.

Obr. 9 Tlakova pojistka
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Otocna pojistka

OS s oto¢nou pojistkou se sklada z pevné a pohyblivé €asti, pohybliva cast je rovnéz
spoustéci mechanismus. Na piedni stran¢€ pevné ¢asti je otvor pro trysku. Pokud je
v zajisténém stavu, tryska je schovand za pevnou casti pojistky. Pro odjisténi pojistky je
tteba otoCit vrchni pohyblivou ¢ast. Po odjisténi pojistky se dostane tryska do otvoru a

muze dojit k aktivaci OS.

Obr. 10 Otoc¢na pojistka
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Preklapéci pojistka
V dnesni dobé nejpouzivanéjsi typ pojistky u OS s objemem nad 40 ml. Pojistka se

pouziva diky intuitivnimu ovladani a spolehlivému zabezpeceni proti nechténé aktivaci.

Pojistka je umisténa nad spoustécim mechanismem. Pokud je pojistka zajisténa je mezi
pojistkou a spoustécim mechanismem minimum mista, aby nedoslo k nechténému spusténi
OS. Pro odjisténi pojistky, pak staci pojistku pieklopit. Pieklopeni pojistky je velmi

jednoduché a rychlé, to umoZziuje okamzité pouziti OS.

Obr. 11 Preklapéci pojistka
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2.5 Pridavné vybaveni

OS v dnesni dobé nabizeji, velmi G¢inny prostiedek pro sebeobranu. Jako bonus nekteti
vyrobei k obrannym sprejim piidavaji dal$i moZnosti, jak se ubranit Gtocnikovi. A to

v podobé¢ riznych ptidavnych zatizeni, které jsou soucasti OS.

2.5.1 Obranny sprej s alarmem

Jednim ztéchto zafizeni mize byt alarm, ktery vydava zvuk o intenzité¢ pres 100 dB.
Alarm muze byt v provedeni, jako kli¢enka, kterd se prodava pifimo k OS. Dalsi moZnosti
muze byt alarm zabudovany piimo v OS a pfi stisknuti mechanismu OS spustime zaroven i

alarm. Alarm Ize vyuzit pro odstraseni ito¢nika, nebo k piivolani pomoci.

Obr. 12 Obranny sprej s alarmem [20]

2.5.2 Obranny sprej Smart

Zacinaji se vyrabét OS, které lze propojit s mobilni aplikaci pomoci bluetooth, tyto OS

jsou oznaceny jako smart, jedna se o OS, ktery po aktivaci OS dokéaze odeslat SOS sms
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zvolenym kontaktiim. Pomoci aplikace, je mozno také zjistit, polohu kde se OS nachazi.
Poloha je odeslana, pokud je aktivovan OS, nebo je stisknuto tlacitko SOS pfimo v mobilni

aplikaci.

Obr. 13 Obranny sprej Smart [21]

2.6 Barevné znaceni obrannych spreji

Nekteré OS byvaji barevné odliSeny podle zplisobu aplikace. Pokud mé jeden vyrobce vice
obrannych sprejii na trhu, byvaji tyto OS odliSeny barvou, podle toho, jestli se jednd o
tekutou stielu, aerosol nebo o pénu, gel. Nejpouzivangjsi barevné rozdéleni je pro mlhu

¢ervena barva, pro tekutou stfelu zlutd barva a pro pénu nebo gel zelena barva.

Milha Tekuta stiela

Obr. 14 Barevné déleni sprejii [22]
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2.7 Uzivatelsky komfort

Vétsina OS je pfizplisobena, aby nabidla uZzivateli maximalni komfort. OS jsou svymi
rozm¢ery idedlni pro uchopeni jednou rukou, nékteré OS jsou tvarované takovym
zpusobem, aby ptesné padly do ruky. Spoustéci mechanismus je uzpusoben, pro co
nejjednodussi pouziti, pro aktivaci OS tak stac¢i jeden prst. Aby bylo zamezeno mozZnosti

pouziti spreje proti sobé samému, OS lze stisknout pouze z jedné strany.

Pro uZzivatelsky komfort maji nékteré OS na konstrukci pfidany klip, pro moznost ptipnuti
na pasek. OS s mens$im objemem byvaji taka opatfeny krouzkem pro piipnuti na klice.
Pokud OS nema klip, kterym by ho Slo pfipnout na opasek, existuje celd fada pouzder
(Obr. 15). Pouzdra jsou vyrobena z plastu. OS je chranén plastovou zaklopkou, kterou staci
odklopit na stranu pro moznost vytazeni OS z pouzdra. Pouzdra lze nastavit na potiebny
objem OS.

Pouzdra jsou uzptsobena na urcity priimér nddobky. Pouzdra se vyrabi na OS, které maji
objem 40 ml a vice. Pokud tedy je nddobka mensi nebo nema dostacujici objem, existuji
univerzalni nylonové pouzdra, kde je poutko, které¢ drzi OS suchym zipem. Dal$im typem
drzaku na OS jsou rollery, které jsou uzplsobeny na mensi objem OS. Roller je vybaven
karabinou a klipem, takze ho lze upevnit témét kamkoliv. Uvnitf rolleru je navijeci Snarka
o délce 95 cm. Pro zachyceni OS je na rolleru elastickd ¢ast, kam sta¢i OS nasunout.
Nevyhodou téchto drzakl je, ze pti Cast¢ vyméne¢ OS se muze elastickd Cast nevratné

roztdhnout a dany OS tak v rolleru nebude drZzet. [§]

Obr. 15 Pouzdro na obranny sprej [23]
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2.8 Rozlozeni hnaciho plynu

Jako hnaci plyn se pouziva isobutan nebo propan. Hnaci plyn vyviji tlak na latku uvnitf
nadobky, aby bylo mozno tuto latku vytrysknout. U vétSiny OS je problém, Ze pokud sprej
naklonite do urCitého uhlu, hnaci plyn se dostane pod tc¢innou latku. Trubice pfi aplikaci
tak nasaje misto latky hnaci plyn a ten vytryskne. Poté, co je vypotiebovan vSechen hnaci
plyn, u€innd latka zistane v OS, avSak uz se nedostane z nadobky. OS je v tomto ptipadé

jiz nepouzitelny i pies to, Ze stale obsahuje latku v nadobce. [15]

Tento problém ftesi OS, které jsou oznaCeny jako 360°. Diky specialnimu rozlozeni
hnaciho plynu, uvnitf OS, nedojde 1 pfi naklonéni OS k tomu, aby se dostal hnaci plyn

v nadobce pod drazdivou latku.

Zavérecné shrnuti

aplikace, podle toho se bude odvijet, zda bude OS vhodny proti vice Gto¢nikiim a také jeho
ucinna vzdalenost. Tekuta stfela ma nejveétsi €inny dosah, avSak je potieba s ni presné
mifit. Aerosol je naopak vhodny pro zacatecniky, jelikoz vytrysknuta latka pokryje velkou
plochu. Nevyhoda je vSak mnoZzstvi u¢inné latky, které zasdhne utoc¢nika, nachylnost na
povétrnostni podminky a mald Gi¢inna vzdalenost které se pohybuje do 2 m. Péna a gel jsou
uréeny spiSe proti jednotlivei, vyhodou téchto OS je, Ze pii zasazeni uto¢nika zlistane na
zasazeném misté velké mnozstvi naplné, ktera jde velmi Spatné smyt. Nevyhodou je opét
potieba presného mitreni

Zvoleni vhodného objemu je dulezité¢ z pohledu, paralyzovani uto¢nika. Je zde vétsi
prostor na chyby, pokud se nepodaii zasdhnout uto¢nika na poprvé, v OS je dostatecné
mnozstvi naplné pro opétovné pokusy. Minimalni objem pfi potizovani OS by mél myt 50
ml. Tento objem nabizi dostatek G¢inné latky pro paralyzovani uto¢nika a svymi rozméry
umoziiuje pohodIné skryté noseni.

Vybér uéinné latky je také dalezity v dnesni dobé se nejvice pouziva ucinnd latka OC, diky

jejim vlastnostem. Pfi vybéru u€inné latka je tak vhodné zvolit pravé OC.
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3 VEREJNE PREZENTOVANE UCINKY OBRANNYCH SPREJU

V této kapitole jsou vyhodnoceny piiklady pouziti OS v civilnim prostiedi, dale jsou
vyhodnoceny ucinky OS zpohledu doby paralyzovani, vzdéalenosti, na jakou je OS

schopen paralyzovat uto¢nika.

Jsou zde popsany problémy, spojené s prezentovanymi piiklady a problémy spojené
s nedostatecnym seznamenim s OS, které mohou potkat obrance, jenz nemd s OS

zkuSenosti.

Na konci této kapitoly jsou zminény myty, které jsou rozsifeny mezi verejnosti. Jsou zde
uvedeny myty, které mohou odrazovat od potfizeni OS. Zaroven tyto myty mohou byt

nebezpecné pro osoby, které vlastni OS, nikdy ho vSak nepouzily.

3.1 Vyhodnoceni prezentovanych ucinki obrannych spreji

Jelikoz Gc¢inek OS z pohledu, intenzity bolesti mize byt pro kazdého rozdilny, vysledky
testl, mohou byt také odlisSné, podle osoby, na které je OS testovan. Pokud je vSak
figurant, na kterém je OS testovan, zasazen do oblasti o¢i, vysledek je ve vétSin¢ piipadi
podobny. Poté co nastoupi ucinek OS, figurant pada k zemi z diivodu podrazdéni oci a tim
zpusobené dezorientace. Nebo dochéazi k zastaveni jeho pohybu v disledku docasné

dezorientace pii podrazdéni oci.

3.1.1 U&innost obranného spreje Mace pepper gel

Pti prvnim testu byl pouzit OS typu gel s ozna¢enim Mace pepper gel. Diky tomu, ze je OS
ve formé gelu, OS nema takovy rozptyl a je potieba s nim ptfesné mifit, toto také bylo
v testu nejveétSim problémem, pifi sehrané situaci. Jednalo se o situaci, kdy figurantka
prochézela osamocenym mistem a nehlidala si své okoli a byla napadena uto¢nikem.
Problémem byl v pomalé reakci na situaci, kdy se ozbrojeny ttocnik dostal piili§ blizko
k figurantce, ta sice stihla vytdhnout OS a zasdhnout uto¢nika. Zasah OS byl do oblasti
obliceje, nezasahl vSak pfimo oc€i, utocnik tak mél Sanci nékolikrat figurantku zasdhnout

cvicnym nozem do oblasti zeber.
Zasazeny uto¢nik zacal plné pocitovat UCinky az po 1 min, po této dobé tedy nemohl
otevrit o¢i a dostavilo se paleni zasazenych mist a respiracni potize. Pro oSetieni byl zvolen

fyziologicky roztok ve formé spreje, ten byl aplikovan piimo do o€i. Pfi aplikaci
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fyziologického roztoku muselo dojit k roztazeni o¢i, jelikoz doty¢ny nebyl schopny otevfit

oCi. Zbyla zasaZena mista byla oplachovana vodou.

Mace’

Gel
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Obr. 16 OS Mace pepper gel [24]

3.1.2 U&innost obranného spreje Police Tornado

Druhy test probéhl s OS od firmy ESP (Euro security products) konkrétné se jednalo o
sprejovou svitilnu tornado. Tento OS je ve form¢ tekuté stiely, rozptyl zde neni témét

zadny, opét je potieba presného mifeni pro zasazeni obliceje, nejlépe oci.

Figurant v roli obrance byl na Gtok p¥ipraven. Utoénik po prvnim zasahu, ktery trval 1-2 s
padd kzemi a neni schopen dale utocit. Okamzité¢ se projevuje podrazdéni oci a
nezastavitelny kasSel, Gtocnik, jenz byl zasaZen, popisuje pocit silné agrese, ale zaroveil
neschopnost ¢ehokoli. Pozd¢ji se dostavuje svétloplachost a pocit uzkosti. Pro zmirnéni
ucinkt je figurant polivan studenou vodou, kterd zmirniuje bolest. Po uplynuti 20 min je
¢inek stale intenzivni, paleni o&i pieslo do intenzivniho paleni celého obliceje. Uleva od
bolesti prichazi po 30 minutach oplachovani obli¢eje vodou. Po 40 minutidch od zasazeni
OS nastupuje silny kaSel a znemoznéni dychani nosem, oci lze otevfit, vidéni je vSak
rozmazané. Kompletni obnoveni zraku, jiz bez problému se dostavilo po 100 min od

aplikace OS, dale si figurant stézoval jen na kasSel a Skrabani v krku.
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3.1.3 PouZziti obranného spreje policii

V letech 2006 — 2012 probéhlo ve Svédském mésté Scania sledovani piipadi pouziti OS.
Bylo zde zaméstnano 1320 policisti, policie rocné fesila 230 000 ptipadi. Kazdy policista
byl vybaven jednim OS od firmy Sabre, jako u¢innou latku tyto spreje vyuzivaji OC.
Vsechny tyto OS byly typu tekutd stiela, kvili jejich G¢innému dosahu, ktery uvadi
vyrobce az 5 m. [9]

OS byl béhem této doby pouzit, ve 1400 ptipadech, celkovy pocet incidenti, v této studii je
zahrnuto 936 ptipadl pouziti OS. V 93,9 % piipadi byl OS pouzit proti muzi, v 4,1 %
pripadt byl OS pouzit proti Zen¢, a ve 2 % piipadt byl OS pouzit proti psim. 82,1 % osob
mélo silnou reakci na OS, 12 % osob mélo mirnou reakci na OS a 5.9 % osob nem¢lo
zadnou reakci na OS. U 3,2 % piipadii v§ak nedoslo k zasaZeni o¢i. OS je i velmi efektivni
ve snizeni agresivity zasazenych osob Ci zvifat, u muzi doslo ke snizeni agresivniho
chovani v 93,1 % ptipadi, u Zen to bylo 90,6 %. [9]

Se zvySujicim se poctem davek, které zasahnou osobu, se zvySuje i vnimany u¢inek OS.
Jako jedna davka se pocita aplikace OS po dobu 1 s. Po prvni ddvce zaznamenalo okamzité
ucinek 35,7 % zasazenych, po aplikovani druhé davky to bylo jiz 68,7 %, a po aplikaci
tteti davky to bylo jiz 85,1 % zasazenych. [9]

Co se tyce efektivnosti OS, neni pochyb o tom, ze by jejich efektivita byla nedostacujici.
Jelikoz v 82,1 % ptipadl, kdy OS policie pouzila, vedly OS k zastaveni utoku, ¢i

agresivniho chovani a to bez trvalych nasledka. [9]

3.1.4 Zhodnoceni nedostatki pii testech u¢innosti

Pii vefejné prezentovanych testech efektivnosti OS nastdvad nckolik problému. Jsou to
predevsim ty problémy, kdy je pouzit nedostatek naplné. Dale jsou to problémy spojené se
zpomalenim nastupu Gc¢inkt a naslednou dekontaminaci.

Problém vznikne pii testu, kdy je OS pouzit proti jednotlivci, avSak je pouzito minimum
naplné. I pfi pouziti OS, které maji objem nad 40ml je utocnik zasaZen pouze jednou
davkou, jedna davka je ptiblizné 1 s, kdy je OS aktivovan. Toto mnozstvi by mélo byt
dostacujici pfi pfesném zasaZeni, ale pfi pouZiti vice latky, se zrychli nastup u¢inkl a zvysi
se 1 ucinnost OS. Pfi pouziti vice drazdivé latky pak bude horsi jeji dekontaminace ze
zasazenych mist. Pfi testech po zasazeni ma osoba zadrzeny dech a zaviené oci.

Pro maximalni efektivnost je potfeba po zasazeni voln¢ dychat a snazit se oteviit oci,
pokud neni mozno o€i otevfit, staci rychle mrkat. Pfi mrkéni a snaze volné dychat se

nékolika ndsobné zrychli nastup Gc¢inkda.
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Ve vétsiné prezentovanych testech se pfi dekontaminaci pouzivaji utérky, rucniky pro
smyti drazdivé latky z obliceje. Tato snaha ale naopak mize prodlouzit ucinek OS. Jelikoz

pii tieni podrazdéné pokozky ru¢nikem se dostane uc¢inna latka hloubé€ji do pokozky.

3.2 Problémy spojené s obrannymi spreji

Tato podkapitola popisuje problémy spojené s OS, které mohou byt pro nositele OS velmi
nebezpecné, pokud si neuvédomi jejich zdvaznost. Mezi nejveétsi problémy patii, noSeni
OS na malo dostupném misté, ignorovani data exspirace a neznalost zakladnich pokynt

pro praci s OS. Z téchto diivodi mlze byt obrana s OS netspésna.

3.2.1 Datum exspirace

Datum exspirace byva uvedeno na spodni ¢asti dna nadoby. Po skonceni data exspirace, jiz
nejde zarucit funkénost OS. A to hned z n¢kolika divodd, u latek CN a CS s postupem
casu klesa efektivita uc¢inné latky. I kdyz tento pokles efektivity t¢inné latky by nemél byt
na tolik znatelny, aby nedoSlo k paralyzovani uto¢nika. Datum exspirace je udavan i
z diivodu, poklesu tlaku v nddobce OS. Jestlize dojde k poklesu tlaku v nadobce, je zde
moznost, ze u¢inna latka zlstane v nddobce a nebude ji mozno vytrysknout anebo se

znaén€ snizi maximalni dosah OS.

3.2.2 NoSeni obranného spreje

V situaci, kdy je potfeba pouzit OS, je dilezitd rychlost, s jakou dokdze obrance OS
vytdhnout a pouzit. Zde je nejveétsim problémem, zptisob noseni OS. Pokud je OS nosen
v uzaviené kabelce nebo batohu, ¢as potiebny k jeho vytazeni bude n€kolikanasobné vyssi
, nez kdyby byl OS umistén v kapse ¢i v pouzdfe. V takovém piipadé¢, je mozné, ze se
nepodaii vytahnout OS v potiebném Case pro zastaveni uto¢nika. Z tohoto divodu se
doporucuje nosit OS pripnuty na pasku nebo v kapse u kalhot. Idedlni je vSak nosit OS
v pouzdre, které je nato urcené. Pii zasazeni OS do pouzdra je rovnou dané, jak bude OS
orientovan. Trénink s pouzdrem je efektivnéjsi pro ndsledné redlné pouziti, jelikoZ pouzdro

je stale na stejném miste.

3.2.3 Trénink s obrannym sprejem

Nejvétsi problém je v pouzivani OS, kdy osoba vlastnici OS, jej pouZije poprvé, az
v situaci, kdy je napadena. A nema o funkci OS zadné povédomi. Obrance tak nezna tskali

pouzivani OS jako je naptiklad to, ze pokud neni pouzit OS s oznacenim 360°, OS
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v ur¢itém uhlu natoceni piestava plnit svoji funkci. OS vytryskne pouze hnaci plyn nikoli
vSak Uc¢innou latku. Ke spravnému pouziti OS je také potieba znat, jak se hybat pii pouziti
OS a jaké jsou moznosti kryti spreje, aby nedoslo k jeho vytrZeni z ruky.

Pti prvni koupi OS se tak doporucuje zakoupeni dvou kust stejného OS. Jeden OS by m¢l
slouzit pro trénink, nebo alespont pro vyzkouseni si pojistky, u¢inné vzdalenosti piipadné
jak se bude vytrysknutd latka chovat, pokud bude vytrysknuta proti vétru. Pro trénink jsou
uréeny specidlni spreje, které neobsahuji tcinnou latku. Tyto spreje bez ucinné latky tak

nezpusobuji drazdivé ucinky.
3.3 Myty spojené s obrannymi spreji

S OS je spojeno mnoho mytl, tyto myty mohou byt vkoneéném dusledku velmi
nebezpecné, pro osoby, vyuzivajici OS. Myty, se kterymi se mizeme setkat pievazné na
internetu, jsou velmi nebezpecné pro osoby, které si pouze zakoupi OS a dale se
nezajimaji, jak OS pouzivat. Tyto osoby se mohou spoléhat, ze OS bude fungovat ptesné

tak, jak to vidély na videu, slySely, nebo si o tom precetly.

3.3.1 Staéi vlastnit OS

Spousta lidi véfi, ze si staci pouze poridit OS a kdyz dojde k situaci, kdy ho budou
potiebovat pouzit, jednoduse OS vytdhnou a zneskodni uto¢nika. To vSak neni pravda,
jako s kazdym obrannym prostfedkem je i s OS potieba trénovat. Pokud to neni mozné, tak
nezbytné minimum je zjistit, co jednotlivé OS dokazou z hlediska tc¢inného dosahu,

nastupu uc¢inku a jak postupovat v situaci, kdy dojde k pouziti OS.

3.3.2 Okamzité paralyzovani

Rychlost nastupu ucinku OS, neni okamzité, toto je dano ucinnou latkou, ktera se v OS
vyuziva. Rychlost nastupu ucinku mize byt ovlivnéna uZzitim omamnych latek nebo
alkoholu. Utoénik tak miize mit snizeny prah bolesti. Samovolné zavirani o&i, zhorSené
dychéni vSak nastane i v téchto pfipadech, nemusi k tomu vSak dojit okamzit€. Rychlost
paralyzovani se odviji také od zasazené¢ho mista. Nejrychlejsi nastup ucinku bude, jestlize

je utocnik zasazen pies obliCej a piedevsim pies oblast o¢i.

3.3.3 Odolnost vii¢i obrannému spreji

Pomoci opakované vystaveni uinné latky z OS, se nezvySuje imunita vaci OS. U

ucinnych latek CN a CS, se postupem cCasu snizuje ucinnost latky, toto snizeni u¢innosti
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vsak neni vtakovém méftitku, aby nedoslo k pozadovanému tucinku. Co se tyée OS
vyuzivajicich G€¢innou latku OC, u téch ani s postupem ¢asu nedochdzi ke sniZeni u¢innosti
latky. Nefunk¢nost ucinné latky maze byt zptisobena nekvalitnim OS, ktery ve skute¢nosti

nemusi obsahovat ani dostatecné mnoZstvi uc¢inné latky.

3.3.4 Oznaceni uto¢nika

OS bez barviva zpisobuje zrudnuti kiize a ocniho bélma, toto zrudnuti po zdsahu OS
zlstane na uto¢nikovi viditelné nékolik hodin. Doba zrudnuti bude zdleze i na naslednych

dekontaminac¢nich procesech.

Existuji OS s obsahem barviva, které zabarvi zasaZzené misto, toto barvivo ma podstatné
del§i uc¢inek nez je zarudnuti po aplikaci OS bez barviva. ZasaZzené misto zlstava
zabarvené v fadech dnd. O néco dimysIngjsi jsou OS obsahujici UV barvivo, Gto¢nik tak

nema tuseni, ze je jakkoliv oznacen.

Obr. 17 Efekt UV barviva [25]
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Zavérecné shrnuti

U vefejné prezentovanych ucinkit OS, se lze v mnoha ptipadech setkat s informacemi,
které nejsou zcela pravdivé. Dalsi problém nastava pii pokusech, které 1 kdyz jsou spravné
provedeny, tak se z nich lze dozvédét jen zlomek informaci. Pti téchto testech ucinnosti,
kdy je ofekavané pouziti OS, je uto¢nik na aplikaci OS pfipraven a tak se mize snazit

prodlouzit dobu nastupu u¢inku pomoci zavieni o€, ¢i zadrzeni dechu.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 ANALYZA OBRANNEHO SPREJE SE ZAMERENIM NA
UCINNOST

Test probéhl ve venkovnich prostorach a testovany byl OS Sprejovéa svitilna tornado.
Venkovni prostory byly zvoleny kviili otestovani vlivu povétrnostnich podminek a kvili
nasledné kontaminaci mista.

Analyza OS se zaméfenim na ucinnost je vypracovana za pomoci figuranta. Figurant byl
zasazen OS typu tekuté stiely do obliceje. JelikoZ se jednd o test U€innosti, figurant byl
zamérné zasazen do obliCeje pies oblast oci, aby ucinky OS byly co nejvétsi a zkratila se
doba nastupu Uc¢inkl. Z tohoto divodu byl také pokus proveden zpiisobem, kdy figurant
byl pfi aplikaci latky ve statické pozici. V pribéhu testu byly figurantovi kladeny otazky a
byly sledovany t€inky OS na jeho télo.

V pribéhu testu byl na figurantovi aplikovan dekontaminacni sprej prvni pomoci, pro
zjisténi, zda tento dekontaminac¢ni prostiedek dokaze snizit ucinek OS po zasazeni, tak aby
byl figurant schopen co nejrychleji po zasazeni opét dostat do stavu jako pied tim, nez byl
zasazen.

Byla vypracovana analyza zamétend na prodej OS ze dvou hledisek. Prvni hledisko bylo,
ktery typ OS je nejprodavanéjsi. Druhé hledisko bylo zaméfeno na objem OS, a ktery

objem je nejprodavangjsi. Do analyzy byly zafazeny pouze Ceské e-shopy.

4.1 Testovany obranny sprej

Pro test byl vybran OS firmy ESP, Sprejova svitilna police tornado. OS byl vybran pro
ucinny dosah, ktery je az 4,5 m. OS je typu tekuté stiely to zaruci dostatecnou vzdalenost,
na kterou je OS schopen paralyzovat Gtocnika a zaroven pfi zasazeni obliCeje se na oblicej
dostane dostate¢né mnozstvi latky. Objem OS je 63 ml, coz je idedlni mnozstvi v poméru
velikosti OS a jeho objemu, ktery nabizi dostatecné mnozstvi naplné pro paralyzovani
uto¢nika. Napln¢ obsahuje 15 % ucinné latky OC. OS je vybaven pieklapéci pojistkou.
Horni ¢ast OS je osazena svitilnou, kterd se spousti po zvednuti pojistky. Doba
dezorientovani je uvadéna 30 min.

Vlastnosti obranného spreje Police tornado:

e Utinna latka ve formé tekuta stiela.
e Dosah: 4 m.

e Hoflavost: 30% hmotnosti naplné je hotlavych.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 40

e Exspiracni doba: 3 roky.
e Obsahuje 15 % OC.

e Objem 63 ml.

4.1.1 Svitilna

Svitilna je soucasti spoustéciho mechanismu. Pfi odjisténi pieklapéci pojistky dojde
k rozsviceni led diody. Svitilna mé za ucel oslnit ito¢nika. Svitilna dokaZe oslnit pouze

v noci, ve dne, kdy je venku dostatek svétla nema svitilna dostateCnou svitivost na oslnéni.

4.2 Dekontaminacni prostiedky

Dekontamina¢ni prostfedky se vyuzivaji pro snizeni ucinkii OS a pro co nejrychlejsi
zotaveni po zdsahu OS. Existuji dekontaminacni prostiedky ur¢ené piimo pro situace, kdy
byl pouzit OS, jako je dekontaminacni sprej od firmy ESP. K dekontaminaci se vSak
pouzivaji i prostiedky, které k tomu nejsou primarné urceny. V nékterych piipadech se

vyuzivaji détské Sampony, které nedrazdi oci.
4.2.1 Dekontaminacni sprej prvni pomoci

Tento sprej je urcen pro zklidnéni o¢i a pokozky zasazené¢ OS. Objem dekontaminac¢niho
spreje je 200 ml. SloZzeni sterilni fyziologicky roztok s obsahem 0,9 % NaCl. Jako hnaci
plyn je vyuzit 100 % dusik.

Obr. 18 Dekontaminac¢ni
sprej
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PouZiti dekontaminacniho spreje

Vvyhodou je, Ze je roztok ve spreji, tudiz pii dekontaminaci o¢i dojde k okamzitému
vyplaveni drazdivé latky z o¢i. Pro dekontaminaci je potieba pouziti spreje do otevieného
oka, tak aby se z oka dostala drazdiva latka. Pfi pouziti dekontamina¢niho spreje dochézi
k odstranéni 0¢inné latky z o¢i, nedochazi vSak k neutralizaci G€inné latky. Pokud se
pomoci dekontamina¢niho spreje podaii dostat drazdivou latku z oci, je potifeba zamezit,

aby doslo ke stékani drazdivé latky po tvafi zasazeného.

4.3 Test obranného spreje

Test byl proveden na vzdalenost 4 m, coz je u¢inné vzdalenost OS, kterou udava vyrobce,
jako maximalni vzdalenost dosahu. Aplikace byla provedena po sméru vétru. Uginny
dosah OS byl 4 m. Figurant, ktery nikdy pfed timto testem OS nepouzil, nemél problém

zasadhnout oblicej u osoby ve statické pozici.
Utinn4 latka zasihla &ast vlasti, obé& usi, obli¢ej, oblast o&i. I kdyZ je osoba piipravena na
test, tak pfi kontaktu latky s obli¢ejem se okamzité spustil reflex, kdy se osoba snazi latku

z obliceje settit pomoci rukou.

Pfi testu byla aplikace vedena zlevé strany obli¢eje na pravou stranu v oblasti o¢i.

Aktivace OS trvala 4 s.

Obr. 19 Dosah testovaného obranného spreje
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4.3.1 Podrazdéni oci

Jako prvni Gcinek se dostavila bolest o¢i, kterd neumoZiiovala oci oteviit. Nastup G¢inku
bolesti o¢i zacal pusobit 2—4 s po pouziti OS. Podrazdéné oci se pii snaze je otevrit
okamzité zaviraly. Oteviit o¢i bylo mozno po 28-30 min od pouziti OS. Pro moznost
otevieni o¢i, musely byt oci vysuSeny od vyplavené ucinné latky. Kazdé oko bylo

dekontaminovano ve ¢tyfech cyklech pomoci dekontaminac¢niho spreje prvni pomoci.

4.3.2 Podrazdéni pokozky

Jako druhy ucinek se projevilo podrazdéni pokozky na zasazenych mistech a kolem nich.
Tento efekt se dostavil 1 min od pouziti OS. Podrazdéna pokozka z¢ervenala a napuchla.
Zasazena mista nasledné zacala palit. Pokozka byla velmi citliva, pii doteku zasazené¢ho
mista $la citit lokalni bolest. Chvilkové uleveni od péleni pfislo az po oplachovani obliceje
studenou vodou, okamzité po zastaveni oplachovani obliceje se vSak efekt paleni jesté
zhorsil. Uleva ptisla az po dlouhodobém sprchovani tvafe studenou vodou. Podrazdéni

pokozky trvalo ze vSech Gc¢inki nejdéle a to jesté 1 h a 15 min po pouziti OS.

Obr. 20 Oblicej pred pouzitim Obr. 21 Oblicej po pouZiti
obranného spreje obranného spreje
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4.3.3 Respiracni potiZe

Respiracni potiZe nastaly mezi 1-2 min po pouziti OS. Béhem aplikace se latka nedostala
do ust, kdyz vSak zacaly respiracni potize tak Sla citit pachut’ drazdivé latky v tustech.
Dostavil se kaSel a zahlenéni. Respiracni potize se zhorSili v dobé 25-30 min po pouZiti

OS. Kasel prestal po 50-55 min od zahdjeni testu.

4.3.4 Dekontaminace

Dekontaminace byla rozdélena na dvé faze, na fazi okamzit¢ po pouziti OS a na fazi po
dostaveni se do mista se sprchou. Pro okamzitou dekontaminaci byl pouzit dekontaminacéni
sprej prvni pomoci pro podrazdéné o€i. Dekontaminacni sprej byl aplikovan do otevienych
o¢i, z divodu neschopnosti otevieni o¢i, musely byt o¢i otevieny pomoci prstii. Po aplikaci
dekontamina¢niho spreje nebyly zaznamenany Zzadné ucinky ulevy. Nasledovala
dekontaminace ucinné latky z pokozky, pomoci vody. Studend voda, kterou byl oblicej
oplachovan, zmirnila paleni. Toto zmirnéné paleni podrazdéné pokozky probihalo vSak jen
v prabéhu oplachovani obliceje.

Ke snizeni péaleni pokozky, pfispélo az nasledné sprchovani zasazené pokoZzky.
Dekontaminace pomoci sprchovani zasazené pokozky zapocala 29 min po zahajeni testu a
trvala 35 min. Sprchovani obliCeje probihalo v predklonu, aby se uinna latka nesifila
pomoci vody dale po téle.

Po provedeni vSech dekontaminac¢nich procesii doSlo k navratu do podobného stavu jako
pted pouzitim OS po 1 h a 20 min od zah4jeni testu. V tuto dobu ze zmiflovanych G¢ink
OS pietrvavala jen citlivost zasazené pokozky na dotyk.

Dekontaminacni sprej byl pouzit celkem ctyfikrat. Po zddném pouziti dekontaminaéniho

spreje nebyla zaznamenana zadna leva od podrazdéni oci.
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Obr. 22 Oblicej po dekontaminaci

4.3.5 Napadeni obrance

Po pouziti OS se mél zasaZeny figurant pokusit napadnout obrance. To vSak bylo
znemoznéno okamzit¢ po snaze oteviit ofi. O¢i nebylo mozné oteviit a to zpusobilo
dezorientaci. OS nezastavi pohyb, takze zasazend osoba se muze pohybovat, provadet
udery, kopy avSak pii doCasné ztraté zraku je téméf nemoZné zasdhnout obrance. Obrance
se vSak musi pohybovat, kdyby ziistal stat na misté a Gto¢nik by byl v pohybu smérem

k obranci, mohlo by se stat, ze by Gto¢nik setrva¢nosti pohybu do obrance narazit.

4.4 Vyhodnoceni testu ucinnosti obranného spreje

Test byl proveden na vzdéalenost 4 m, na tuto vzdalenost OS zaséhl cil. Testovany OS i pfi
provedeni dekontaminacnich procesti, dokazal paralyzovat uto¢nika na 30 min.
Paralyzovéni spocivalo v neschopnosti otevfit o¢i a tedy ztraty orientace v prostoru pomoci
zraku. Dalsi u¢inky OS jako podrazdéni pokozky, respiracni potize jsou velice nepiijemné
a bolestivé, ale pro paralyzovani to¢nika jsou nedostaCujici. Aby uto¢nik pocitil tyto

ucinky OS, musi byt v§ak zasaZen do oblasti o¢i dostate¢nym mnozstvim drazdivé latky.
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4.5 Analyza prodeje obrannych spreji

Pro analyzu prodeje bylo vybrano 12 ¢eskych e-shopti. Z kazdého e-shopu bylo vybrano 10
nejprodavangjsi OS. Z analyzy byly vyfazeny OS urcené k obrané proti zvéfi a OS urcené
pro trénink. Celkovy pocet analyzovanych OS je 111 kust. Analyza je rozdélena na dvé
kategorie, na prvni kategorii prodej OS dle zptisobu aplikace a na druhou kategorii, které je
zamétena na prodej dle objemu OS.

Prvni kategorie je rozdélena dle zpisobu aplikace, tedy jestli se jedna o tekutou stielu,
aerosol, gel nebo pénu. Z celkového poc¢tu 111 OS je nejprodavanéjSim typem OS tekuta
stiela 59 kust. Tekutad stiela tak tvoti 53 % vSech prodanych OS z celkovych 111 OS.
Tekutd stfela je oblibena predevSim diky vzdalenosti, na kterou dokaze paralyzovat

uto¢nika.

Prodej OS dle zpisobu aplikace
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Graf 1 Prodej obrannych spreji se zamétenim na zptsob aplikace



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 46

Druha kategorie je rozdé€lena dle objemu na OS s objemem 0-20 ml, 21-40 ml, 41-60 ml a
80 ml a vice. Z celkového poctu 111 OS je nejprodavané;si objem 21-40 ml s celkovym
pocet 39 prodanych kusti. Objem OS 21-40 ml tak tvofi 35% vSech prodanych OS
z celkovych 111 OS. Objem 21-40 ml je ideéalni vzhledem k velikosti OS.

Prodej OS dle objemu
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Graf 1 Prodej obrannych spreji se zamétenim na objem

Zaverecné shrnuti

Test OS zaméteny na u€innost dokdzal, Ze pti presném zasahu a dostatku pouzité latky, 1ze
utocnika paralyzovat na dobu 25-30 min. Hlavnim ucinek OS pii paralyzovani je
podrazdéni oci, které vede ke ztraté orientace v prostoru. Test také prokazal, ze vSechny
ucinky OS jsou pouze docasné a vétSina z téchto ucinkl prestane pasobit do 1 h a 20 min
od pouziti OS.

Pti pouziti dekontaminac¢niho spreje nebyl zaznamenan Zadny efekt, ktery by snizil ¢inek
OS na podrazdéné oci.

Nejprodavanéjsim typem OS je tekutd stfela. Nejprodavanéjsi objem je 21-40 ml, objem by

vsak mél byt nejméné 50 ml.
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5 METODIKY POUZITi OBRANNEHO SPREJE

Pti navrhovani optimalniho pouziti OS, zalezi na mnoha aspektech, jako je misto napadenti,
pocet utocnikil, typ utoku, agresivita utoku, zda je utoCnik vybaven zbrani, jestli jde o
ochranu sebe nebo o ochranu jiné osoby. Proto se navrzené varianty pouziti OS vénuji
ochran¢ sebe v otevieném prostoru a proti jednomu neozbrojenému utocnikovi. Varianty
pouziti OS jsou zaméfeny na co neucinngjsi zneskodnéni ttocnika za pomoci OS, tak aby
uzivateli OS hrozilo co nejmensi nebezpedéi ze strany utoénika. ReSeni konfliktu je

rozdéleno do tii fazi. Faze pied konfliktem, faze konfliktu a faze po konfliktu.

5.1 Verbalni FeSeni pred titokem

Cilem verbalniho feSeni je odradit utocnika od utoku. Mnoho situaci jde vyfesit spravnou
komunikaci. Pokud je vSak ¢lov€k zaskocen vzniklou situaci a nema predeslé zkusenosti
nebo neprosel kurzem, kde se uci jak fesit konflikty pomoci verbalni komunikace, je velmi
obtizné spravnou komunikaci odradit uto¢nika od utoku.

Pii komunikaci musi zlstat obrance v co moZznad nejklidngjSim stavu a zvolit vhodny
zptisob komunikace. Jaky zvolit zplisob komunikace se odviji od situace a od stavu
uto¢nika a typu utoku. Zvolenim spravné typu komunikace, miize dojit k usnadnéni a
vyreseni celé situace.

Ve fazi pted utokem je potieba aby se obrance psychicky ptipravil na to, ze dojde k situaci,
kdy se bude muset branit a pfipravil si plan, jak by postupoval v piipadé, Ze by byl

napaden.

5.1.1 ZastraSeni

Nejvhodnéjsi zplisob pro zastraSeni utoc¢nika je dokdzat svym chovanim ze z néj obrance
nema strach. Toho lze docilit pomoci zvyseni intenzity hlasu. Sebevédomého postaveni,
kdy se obrance diva uto¢nikovi do oci se vzpfimenym postavenim a vhodné zvolenou
mimikou. Pfi zvoleni tohoto typu chovani je moznost pouziti OS jako prostiedek pro
odstraSeni. Pfi tomto dominantnim postaveni, je potfeba aby si obrance stale drzel odstup

od atocnika.

5.1.2 Moment piekvapeni

Pro vyuziti momentu pfekvapeni je vhodné zvolit submisivni chovani, tak aby uto¢nik

nabyl dojmu, Ze mu ze strany obrance nehrozi zddné nebezpeci a zacal si tak hlidat spise
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své okoli. Docileni toho, aby se uto¢nik citil dominantné, lze dosdhnout kombinaci
nafikani, pohledem do zemé, plaCem, vzlykdnim. Tento moment, kdy utocnik nabude
dojmu, Ze mé nad situaci absolutni kontrolu, je idedlni pro taseni OS a jeho pouziti. I pfi

submisivnim chovani je potieba si drzet odstup od utoc¢nika.

5.2 ReSeni faze konfliktu

vvvvvv

postupu v obran¢ s OS. Zpiisob postupu obrany je rozdélen do nékolika hlavnich boda.

Tyto body piedstavuji plan pro usp€snou obranu.

5.2.1 Nacasovani

Zpisob taseni OS by mél byt co nejrychlejsi, v idedlnim ptipadé€, je nejvhodnéjsi mit uz
OS pftipraven k pouziti. Tim je mySleno, mit OS v ruce s prstem pfipravenym k odjisténi
pojistky. Aby nedoslo ke ztrat€¢ momentu piekvapeni, je doporuc¢eno OS nosit skryté.
Jestlize utocnik uvidi pfedmét v ruce, bude se snazit zamezit jeho pouziti. V piipade
pouziti OS by znamenalo problém, i pokud by si uto¢nik stihl dat ruce pied oblicej, tak aby
se drazdiva latka dostala pouze na jeho ruce. Pokud by se dostala ucinna latka pouze na
ruce, jeji ucinky by byly minimdlni.

Pokud se osoba dostane do situace, kdy by mohla pouzit OS. Jiz v momentu, kdy jesté utok
nehrozi, je lepsi byt piipraven udrzovat si vzdalenost od podezielé osoby a mit ptipraveny
OS k pouziti. OS vsak musi byt stale skryty, aby uto¢nik nemél moznost se na pouziti OS

pfipravit.

5.2.2 Kryti obranného spreje

Pro minimalizovani moznosti, Zze by uto¢nik vyrazil OS z ruky, nebo ze by se jej byl
uto¢nik schopen zmocnit, je potfeba kryti OS pomoci volné ruky. OS by mél byt
v dominantni ruce. Pfi pouziti OS by tak ruka, ve které neni OS méla byt stile natazena,
aby zabranila Utoc¢nikovi se dostat k OS, nebo k obranci. Ruka, ve které je OS by méla byt
pii aktivaci OS natazend, po vytrysknuti davky by se méla ruka stdhnout do zadu, tak aby
utocnik nemél moznost dostat se k OS. Pokud je ruka, ve které je OS natazena, v dobé
aktivace OS pomahd to k dosaZeni véEtSi ucinné vzdalenosti, ale pfedevSim se z takto

natazené ruky, lépe mifi.
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5.2.3 Pouziti obranného spreje na nekontaktni vzdalenost

Jestlize je obrance nachystan pro pouziti OS, tzn. spravny tchop OS, odjisténi pojistky,
nataZeni obranné ruky, namifeni na oblast obli¢eje. Obrance by se mél pred pouZitim OS
zhluboka nadechnout a po dobu po kterou je OS aktivovan, by mél mit zadrzeny dech, aby
minimalizoval moznost vdechnuti G¢inné latky z OS. OS je vhodné pouzivat v davkach,

dokud nedojde k zastaveni uto¢nika. Pro maximalni efektivitu by mél byt zasah veden ptes

obli¢ej z jedné strany na druhou, aby doslo k zasaZeni obou oci.

Obr. 23 Pouziti obranného spreje na nekontaktni vzdalenost

5.2.4 Pouziti obranného spreje na kontaktni vzdalenost

Utoénik se miize dostat na kontaktni vzdalenost k obranci, pokud byl utok oéekavany jiz
zurCité vzdalenosti, ale obrance pozd¢ zareagoval na utok. Déale miize byt Gtok veden
nahle, az zbezprostiedni blizkosti bez predeslého upozornéni na mozny utok. I pfi
kontaktni vzdalenosti je nutnosti pro paralyzovani utocnika zasdhnout oblast o¢i. Pti
pouziti OS na blizku musi byt obrance velmi rychly a to jak pfi aplikaci OS tak i pfi

nasledném Ustupu. Pfi pouziti OS na blizku v§ak musi obrance pocitat s tim, Ze miize dojit
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k castecnému zasazeni jeho samého drazdivou latkou, toto zalezi na typu OS. Pro pouZiti
na blizku je idealni OS typu gel a péna, z diivodu zachyceni se na uto¢nikovi. Z tohoto
diivodu je potieba, aby doslo pted aktivaci OS k naddechu a odvraceni hlavy smérem od

OS. Aby se tak minimalizovala Sance, kdy by se obrance mohl nadechnout vypart

z drazdivé latky.

Obr. 24 Pouziti obranného spreje na kontaktni vzdalenost

5.2.5 Pohyb pFi pouziti OS

Pohyb pfi pouziti OS je velmi dilezity. Pokud se uto¢nik pohybuje k obranci, je nutné, aby
se obrance pohyboval také. UdrZeni si vzdalenosti od tuto¢nika je pro obranu s OS
nezbytné. Pokud se uto¢nika podaii zasdhnout drazdivou latkou do oblasti o¢i a on tak
ztrati moznost orientace v prostoru pomoci zraku, jeho pohyb muze stdle pokracovat a to
vétSinou po stejné trajektorii, jako pred zasazenim OS. Pokud by tak docasné oslepeny
uto¢nik pokracoval v pohybu k obranci a obrance by stal na misté, mohlo by dojit k
napadeni obrance i za podminky, kdy by byl uto¢nik oslepen. Z tohoto diivodu je potieba
se v pribéhu obrany za pomoci OS pohybovat. Tento postup je také vhodny pokud je
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nastup ucinku delsi, nebo nedoslo k zasazeni o¢i a obrance tak bude muset pouzit OS
Znovu.

Je nutné, aby mél obrance utocnika vzdy pied sebou a udrZzoval si dostateCny odstup.
Jestlize se podafi paralyzovat utoc¢nika, ktery bude nucen kvili drazdivym ucéinkdm
zastavit svlij pohyb, obrance by mél sméfovat sviij pohyb na stranu nejlépe za uto¢nikova
zada. Pokud by chtél uto¢nik pokraCovat v utoku, musel by se pokusit zorientovat
v prostoru, coz by vedlo ke snaze otevieni o¢i. To je vSak pii podrazdéni o¢i nemozné,
navic se pifi pokusu o otevieni o¢i mohou do oc¢i dostat vypary z drazdivé latky. To by
vedlo k urychleni nastupu ucinku, nebo k prodlouzeni ucinku.

Pokud by se uto¢nik snazil pokraovat v utoku, musi byt opét pouzit OS a nasledny pohyb
do strany. Tento postup musi byt opakovan, dokud nedojde k paralyzovani utoc¢nika
takovym zptsobem, ze nebude schopen utocit. Po celou dobu je nutno si drzet odstup aby

bylo minimalizovano riziko napadeni.

5.3 Reseni faze po konfliktu

Jestlize dojde k Uplnému paralyzovani utocnika a ten jiz nebude schopen pokracovat
v utoku. Obrance by mél co nejrychleji opustit misto, které bylo kontaminované u¢innou
latkou. Pti okamzitém opusténi kontaminovaného mista se minimalizuje riziko, Ze by se
mohl obrance nadychat vypart z drazdivé latky.
Pokud se chce osoba vratit na kontaminované misto, je potfeba si uvédomit ze vypary
z drazdivé latky staci k tomu, aby se projevily respiracni potize. Proto pfed navratem na
kontaminované misto by se osoba méla nadechnout a po celou dobu mit zadrzeny dech pro
minimalizovani vdechnuti vyparti z drazdivé latky.
Neprodlené po opuiténi kontaminované oblasti je idealni kontaktovat Policii Ceské
republiky. Pfi kontaktovani Policie by mél obrance podat informace o situaci, tedy:

e Jokalita incidentu,

e kdy doslo k incidentu,

e zpusob incidentu,

e popis uto¢nika,

e mozna zranéni.
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Zaverecné shrnuti

Co se tyce ovladani OS, jsou navrZzené tak, aby prace s nimi byla co mozné nejjednodussi.
Osoba vlastnici OS by méla mit zédkladni znalosti o spravném pouziti OS na kontaktni i
nekontaktni vzdalenost. Je také dobré znat vSechny faze konfliktu a veédét, jak se

v jednotlivych fazich zachovat.
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ZAVER

Zameéteni bakalaiské prace bylo na problematiku OS, pfedev§im pak na jejich U¢innost.
V teoretické ¢asti byla pfiblizena terminologie, kterd je u tématu OS velmi rozvétvena.
Byly zde popsany zadkony a nafizeni vlady, se kterymi by mél byt seznamen kazdy
pracovnik, ktery pracuje v sektoru PKB. Vybrané zdkony a natizeni vlady popsané
v teoretické ¢asti by méli znat i osoby, které u sebe nosi OS.

Hlavnim tématem v teoretické ¢asti bylo popsat, podle jakych kritérii 1ze jednotlivé OS
delit, a jakou roli hraji jednotlivé kritéria pii ucinnosti OS. Proto, aby byly zaruceny
drazdivé ucinky OS, je tieba si pozorné vybrat dany OS. Jednotlivé OS maji své limity,
z toho dlivodu je potteba si vybrat tak, aby osob¢ poftizujici si OS co nejvice vyhovoval.

V posledni kapitole teoretické Casti jsou analyzovany vefejné prezentované ucinky OS
spole¢né s problémy a myty, které jsou spojené s OS. Nejvetsim zjisténym problémem pii
vetejné prezentovanych tcincich OS byla nedostatecna znalost spravného pouziti OS.
Vysledkem praktické casti je pak zhodnoceni testu ucinnosti vybrané¢ho OS, analyza
prodeji OS a vypracovani metodiky pouziti OS. Pfi vyhodnocovani u¢innosti vybraného
OS byl kladen diraz na zpisobené drazdivé ucinky, a zda by tyto ucinky dokazaly
paralyzovat tuto¢nika. Po vyhodnoceni vSech ucinki OS je zfejmé, Ze pii pouziti
dostatecného mnozstvi latky a zasahu utocnika do oblasti o¢i by byl tto¢nik paralyzovan
na dostatecnou dobu. Zarovenn se prokazalo, ze U¢inky OS jsou pouze docasné a pfi
paralyzovani uto¢nika hraje nejvétsi roli podrazdéni oci.

Analyza prodeje OS byla zamétena na prodej dle zptsobu aplikace OS a na objem OS.
Jako nejprodavanéjsi typ OS dle zpisobu aplikace byla tekuta stiela, diky vlastnostem,
které tekutéd stfela nabizi. Nejprodavanéjsi objem OS byl 21-40 ml. Osoby, které si chtéji
pofidit OS, by se v§ak m¢li zaméfit na pofizeni OS s vétSim objemem.

Dale jsou zde popsany jednotlivé faze konfliktu a navrh, jak je mozné tyto faze fesit.
Metodika sebeobrany s OS navrhuje postup pro nekontaktni a kontaktni zplisob pouziti
OS. S témito dvéma zdkladnimi postupy by mél byt sezndmen kazdy, kdo vlastni OS.

Pro dalsi vyzkum by bylo pfinosné, otestovat na t€¢inky OS vice osob. Pfi takovém testu by
mohl byt vybran jeden typ OS, ktery by byl aplikovan na vSechny osoby. Test OS by tak
byl objektivnéjsi. Byla by také moZznost otestovat OS proti nékomu, kdo by utok necekal,

kdo by utok ¢ekal a kryl se pfed zasazenim, nebo proti osob& s brylemi.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

OS  Obranny sprej

PKB Primysl komeréni bezpec¢nosti
SHU Scoville heat units

CN  Chloracetofenon

CS  Chlorbenzalmalondinitril

OC  Oleoresin capsicum

ESP  Euro security products
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PRILOHA P I: OTAZKY PRO TEST OBRANNEHO SPREJE

Nastup ucinka Cas Poznamky

p—

Pileni pokozky

2. Podrazdéni oci

3. Respiracni potize

4. Schopnost konat aktivitu

5. Zacatek dekontaminace /
ukonceni dekontaminace

6. Utinek dekontaminace

7. Zahajeni sprchy / konec
sprchy

8. Utinek sprchy

9. periodicka kontrola,
zhodnoceni stavu

10. Schopnost konat aktivitu

Vzdalenost spreje od figuranta

Cas zah4jeni

Smér vetru




