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ABSTRAKT

Tématem bakalaiské prace je objasnéni problematiky zasahu jednotek pozéarni ochrany
ve vySkach a nad volnou hloubkou. Prace se zabyva provedenim zasahu ve vySkach
a nad volnou hloubkou, pouzivanym materidlem a vybavenim pouzivajiciho pfi zasahu.
V praktické casti je pak zpracovana dokumentace k taktickému cviceni, které je v dalSich
kapitolach popsano a vyhodnoceno. Na zakladé vyhodnoceni cviceni jsou na konci prace

navrzeny opatieni ke zlepSeni stavu pii zdsazich ve vySkach a nad volnou hloubkou.

Kli¢ovéa slova: jednotka pozarni ochrany, zisah ve vyskdch a nad volnou hloubkou

ABSTRACT

The topic of bachelor’s thesis is the intervention of fire protection units at heights and over
free depth. The work deals with the implementation of the intervention at heights and over
the free depth, the material used and the equipment used in the intervention. In the practical
part, the documentation for the tactical exercise is processed, which is described and evalu-
ated in the following chapters. Based on the evaluation of the exercises, I proposed my own

measures to improve the condition of interventions at heights and over free depth.

Keywords: Units of Fire Protection, Intervention of Units of Fire Protection in Heights and

Over Free Depth
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UvVOD

Kazdy zasah piislusnikd Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky je svoji podstatou
nécim vyjimecny a nevyzpytatelny. Nikdo nedokaze ptesné urcit piesny prabeh zéasahu,
komplikace, které mohou nastat nebo jak se bude dana situace dale vyvijet. Z tohoto divodu
musi kazdy hasi¢ v pribehu své sluzby prochdzet nékolika zédkladnimi a dale odbornymi
vycviky a Skolenimi, které je nauci a dale pak zdokonaluji v ¢innostech potiebné k provadéni
zachrannych praci. Pfi zésahu je dulezité, aby byl v bezpeci jak zachranar, tak i zachraio-
vané osoby nebo zvifata. Ne, vSechny zasahy je mozné provadét ze zemée, a v nékterych
situacich se piislusnici Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky musi dostat k za-
chranované osob¢ nebo zvifeti do urcité vySky anebo naopak je zapotiebi jejich vytazeni
z propasti nebo studny, tedy provedeni zachrany z hloubky. I kdyz je Hasi¢sky zadchranny
sbor Ceské republiky bohaté vybaven vyskovou technikou, obéas nastavaji situace, kde jeji
pouziti z mnoha riznych divodi neni mozné. V takovych ptipadech jsou povolavani hasici
se specializaci pro prace a zdchranu ve vySkach a nad volnou hloubkou, tedy hasici — lezci.
Ti, jsou v rdmci jednotek pozarni ochrany rozdéleni do lezeckych skupin nebo lezeckych
druzstev. Maji specialni techniku a material, se kterym mohou zasahovat na mistech jako
jsou zasobniky, jeskyné, vysoké sttechy budov, studnich, jimkach, vysilacich a stozarech
vysokého napéti, jefabech, stromech a dalSich. Zachranu provadi vytaZzenim nebo spuSténim
osoby z mista ohroZeni. Tyto ¢innosti jsou velmi narocné na piipravu i provedeni. V ramci
pravidelné odborné ptipravy se provadi i takticka cviceni, kterd simuluji opravdovy zasah a
hasici, si tak osvoji techniky zasahu. Jednim z nejslozitéjSich zasahti pro hasice — lezce je
zachrana osob ze studny. Jedné se o hluboké, vlhké a uzké prostory, ve kterych se hasic —
lezec musi umé&t pohybovat, zajistit osobu ve studni, pfipadné ji oSetfit zranéni a pfipravit na

vytazeni.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HASICSKY ZACHRANNY SBOR CR

Hasi¢sky zachranny sbor (dale jen ,,HZS CR%) je , jednotny bezpecnostni sbor, jehoz zdklad-
nim ukolem je chranit zZivoty a zdravi obyvatel, Zivotni prostiedi, zvirata a majetek pred po-
zary a jinymi mimoradnymi udalostmi a krizovymi situacemi“ [1]

Radi se mezi zakladni slozky integrovaného zachranného systému (dale jen ,,JZS*). Diky
technice a odborn¢ vyskolenym ¢lenim (hasicim) provadi zadchranné a likvidacni préce,
které jsou potiebné k zachran€ zivotl a likvidaci nasledkit mimofadnych udalosti (déale jen
»MU%). [1]

Ukolem HZS CR je mimo jiné i provadéni preventivnich ukon, které by mély zamezovat
vznik udalosti, které svoji podstatou ohrozuji zivoty a zdravi obyvatel, jejich majetek a zi-
votni prostiedi. [1]

Organizaéni struktura HZS CR

Generilni Feditelstvi Hasi&ského ziachranného sboru Ceské republiky

1
| Vadélivac technicks a jma delova zafizeni Ii :
] i
_| i
1
i
1
_____________________________________________________________________ e

1
1
I

I z i & Bl

Stifedni odbormi Skola
hasifské sAchranné shory kraji 14x : poEirni ochramy
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i poEirmi ochramy
1
I
1
1
I
1
i
| Wade Bvaci. echnickd a find gdelovd cafizeni :
i
I i
i
I
1
I

.................................................................... frmmmmmmmmmmmmc—m————————————
1
i
1
i
Uzemni odbor ™' :
i
| | '
1
I
1
1
i
O S
i
1
i
| I ————

| stamice HES krae famice I HZS R E jednotlks PO E
+ gonerilnilo Feditdsivi |
| : HZSCR ® '

| odfady civilni ohrany ™ |

Obrazek 1 - Organizaéni struktura HZS CR [2]
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Jednotky poZarni ochrany

Jednotka pozérni ochrany (dale jen ,,JPO*) je ,,organizovany systém tvoreny odborné vysko-
lenymi osobami (hasici), pozarni technikou a vécnymi prostredky pozZarni ochrany. “

Cilem JPO je chranit zivoty, zdravi a majetek obyvatel pfed ucinky MU, pozary a dalSich
situacti, které svoji podstatou, jakkoliv skodi. Tyto situace vyzaduji provedeni zachrannych
a likvidac¢nich praci. [3]

Diky mnoha povinnostem ptisobi JPO ve 2 turovnich fizeni:

e Organizacni fizeni — slouzi k udrzeni a navySovani odborné a fyzické zplisobilosti
hasici, jedna se o specialni vycviky a skoleni, udrzovat pozarni techniku a prostiedky
pozéarni ochrany v akceschopném stavu v jakékoliv denni dobé¢.

e Operacni fizeni — nastava ve chvili, kdy je pfijata zprava o nutnosti provedeni zasahu.
Je to tedy doba od pfijeti oznameni, vyjezdu JPO na misto zasahu, provadéni nezbyt-
nych tkont k pfekonani dané situace az po navrat na stanici. [3]

Rozdéleni JPO
Piislusnici HZS CR jsou v JPO rozdéleni do:
e Cet — tvofeno 2 az 3 skupinami.
e Druzstev — tvofeno velitelem a 5 hasici.
e Druzstev se zmenSeném pocetnim stavem — tvoii velitel a 3 hasici.
e Skupin — tvofi velitel skupiny a 1 az 2 hasi¢i. [3]
Systém JPO byl pivodné vybudovan pro haseni pozarti. Diky rozvoji ve spole¢nosti byla
potieba zasahovat nejen u pozart, ale i u dalSich udélosti.
JPO zasahuji napf. u:
e Dopravnich nehod,
e havarii s inikem nebezpec¢né latky,
e sesuvech pudy,
e prace na vode¢,
e poskytuji technologickou a technickou pomoc,
e provadi ¢innost ve vyskach a nad volnou hloubkou,

e adalsi. [3]



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 12

1.1 Hasici — lezci

Zasahy nebo prace ve vyskach a nad volnou hloubkou (dale jen ,,VVH) jsou jedny ze spe-
kychkoliv ¢innosti ve VVH je potiebné, aby kazdy z hasict védél, jak se zachovat a jak
bezpeéné provést vyzadujici Ginnost. Z tohoto divodu kazdy piislusnik HZS CR musi
v ramci vycviku projit Skolenim a nasledné¢ ovladat zaklady pro prace ve VVH. [9, 15, 21]
nadstandartnich prostfedki, které¢ bézn¢ vycviceny hasi¢ neovlada. V takovém piipad¢ jsou
povolavani specialisté pro prace ve VVH, a to hasici — lezci. [9, 15, 21]
Hasici — lezci béhem vykonu sluzby plni béZnou €innost. Maji ovSem rozsitené znalosti o:
e Ovladani techniky a zasad lezeni,
e bezpetném piekonavani vySkovych rozdilli v podminkach skalnich stén, jeskyni,
priamyslovych konstrukei, stozart, komint, jefabi, studni apod.,
e poskytnuti prvni pomoci pii lezecké ¢innosti,
e prace s lanem — vystup a sestup po lan€, slanéni, pfestup z lana na lano, jisténi a sebe
jisténi, spusténi a vytazeni bfemene apod.,
e provedeni zichrany a sebezachrany po padu do lana,
e ovladat praci s vécnymi prostfedky pozarni ochrany ur¢enych k praci ve VVH,
e vSechny tyto ¢innosti provadét i pti pouziti ochrannych prostiedkl proti ptisobeni
nebezpecnych latek, detekéni technikou, potapécskou vyzbroji apod.,
e 7znat zdkladni bezpecnostni pfedpisy pro praci s vrtulnikem na zemi a béZné uzivané
signaly pro jeho bezpecné navedeni na misto zasahu. [4]
V situaci, kdy je potfeba provést zasah vyzadujici jejich specializaci, jsou tak na zakladé
rozhodnuti operacniho dustojnika, fidiciho diistojnika nebo ptimo velitele zasahu povolani
bud’ v ramci lezecké skupiny anebo v lezeckém druzstvu. V takové organizaci jsou 1 pii pro-
vadéni odborné piipravy.
Rozdil mezi lezeckym druzstvem a lezeckou skupinou je v poctu hasicii — lezct. [4]
Lezecké druzstvo se sklada z velitele lezeckého druzstva a péti hasic¢l — lezcl. Minimalni
pocet druzstva je velitel lezeckého druzstva a tii hasic¢i — lezci. [4]
Lezecka skupina je sloZena minimalné€ ze dvou hasici — lezctl a je zaclenéna v operacnim
fizeni v druzstvu 1 + 3 nebo 1 + 5 a ma svého vedouciho lezecké skupiny, kterého zvoli

velitel jednotky nebo velitel zasahu. [4]
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1.2 Rozmisténi lezeckych skupin a lezeckych druZstev v Ceské republice
V ramci CR jsou lezecké skupiny a lezecka druZstva rozmisténa podle potieby, ktera zavisi
na charakteru izemi. Dtilezitym faktorem je také minimalni poCetni stav hasi¢ii na ptislusné
stanici. V sou¢asné dobé je pies 800 piislusniki HZS CR zafazeno mezi haside — lezce. [5]
Lezeckych skupin mame na naSem tizemi daleko vice nez lezeckych druzstev. Lezecka druz-
stva jsou rozmisténa spise ve vétSich méstech. [5]
Lezecka druZstva pusobi na stanicich v:

e Ostrave,

e B¢,

e Praze — 3 lezecka druzstva,

e Kladné,

e Liberci,

e Hradci Kralové,

e Ceskych Budgjovicich. [6]
Lezecké skupiny piisobi na stanicich v:

e Usti nad Labem,

e Teplicich,

e Chomutove,

e Karlovych Varech,

e Ceském Krumlove,

e Plzni,

e Blansku,

e Prostéjove,

e Pierove,

e Hodoniné,

e Tabore,

e Sokolové,

e 7Znojmé,

e Pardubicich,

e Mladé Boleslavi,

e a dalSich hasi¢skych stanicich. [6]
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2 ZAKLADNI POJMY PRO PRACE VE VYSKACH A NAD
VOLNOU HLOUBKOU

Cinnost ve VVH — pohyb na nezajisténych pracovistich, pii kterém je hasi¢ ohrozen padem
delsim tii metr z vysky, do hloubky, propadnutim nebo sesunutim. Také je to pohyb nad
prostorem, kde hrozi nebezpeci poSkozeni zdravi bez ohledu na vySku mozného padu. [7]
Zakladni ¢innost ve VVH — charakterizovana jednoduchosti provedeni a pouzitim pro-
sttedkii pro ¢innost ve VHH, zejména se jednd o sebe jisténi, realizované zadrzenim nebo
pracovnim polohovanim, sebezachrana slanénim, kterou provadi kazda hasic. [8]
Rozsifena ¢innost ve VVH — je charakterizovana jednoduchosti provedeni a pouzitim pro-
stiedki pro rozsifenou ¢innost a postuptit VVH. Jde o ¢innost ve statickém rezimu zejména
zajisténi realizované zadrzenim nebo pracovnim polohovéanim, dale slanéni a sebezachrana
slanénim. Uroveti rozsifenych dovednosti umoziuje uréenym hasi¢tim jednotky preduréené
pro ¢innosti VVH provedeni ¢innosti ve VVH a spolupraci s ¢leny lezecké skupiny nebo
druzstva. Jedna se o ¢innosti jako pracovni polohovani, sebezachrana slanénim, slanéni a
prace ve visu. [8]

Zachrana ve VVH — ¢innosti smétujici k pomoci postizenym osobam z prostoru ve VVH
spocCivajici v zajisténi lanového piistupu, vytazeni nebo spusténi osob, transport osob po la-
novém premosténi apod. [8]

Lanovy pristup — technika pouZiti lana v kombinaci s jinymi zafizenimi, pro dostani se na
misto a z mista zasahu, slouzi také pro pracovni polohovéani. Vytvaii se k dopravé osob, za-
chranného materialu a dal§im takovym Cinnostem, které nejde provést jinym zptsobem. [8]
Polohovaci systém — zékladni vybaveni hasi¢e pro praci ve VVH. Jedna se o pracovné po-
lohovaci pas nebo postroj s pracovnim spojovacim prostiedkem podle CSN EN 358. [8]
Pracovni polohovani — technika umoznujici pracovni podepteni osobnimi ochrannymi pra-
covnimi prostfedky urcené k praci ve VVH, tak aby bylo zabranéno padu. [8]

Pad — nekontrolovatelny a necCekany pohyb osoby ve VVH smérem dold. [8]

Zachyceni padu — soubor ¢innosti a prvkd, které zajist'uji v piipadé padu jeho zachyceni
a snizeni razové sily na pfijatelnou hodnotu. [8]

Kriticky stav — nepfedvidand situace, jejimz disledkem je poskozeni pracovniho systému
napf. prefiznuti lana, poskozeni kotevnich bodi, individudlni chyba pfi pouziti prostiedkli
pro praci ve VVH a dalsi. [8]

Povérené vzdélavaci zarizeni — vzdélavaci zatizeni HZS Kralovéhradeckého kraje ve Vel-

kém Porici. [8]
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Osobni ochranné prostiedky proti padu z vySky — prostiedky uréené pro piipevnéni
ke kotvicimu bodu tak, aby bylo upln¢ zabranéno padu z vysky nebo doslo k jeho zachyceni.
[9]

Systém zachyceni padu — systém osobnich ochrannych pracovnich prosttedki, které za-
chyti pad z vysky. Jsou to zachycovaci postroj a spojovaci podsystém pro zachyceni padu,
ktery tvofti zajisSt'ovaci fetézec tvofeny horolezeckym dynamickym lanem, jisticim stanovis-
tém a bodu postupového jisténi. [9]

Kotvici bod — prvek, ke kterém muze byt piipojen osobni ochranny prostiedek pro instalaci
kotviciho zafizeni. [9]

Kotvici zaftizeni — prvek nebo fada prvki s jednim nebo vice kotvicimi body. [9]

Jistici bod — je bod spojeni zajiStovacich prostfedki s terénem nebo konstrukei, ktery ne-
muze slouzit samostatné. [9]

Slafiovani — ¢innost, pfi které se lezec omezenou rychlosti spousti po lané za pomoci slano-
vaciho prosttedku z pozice vyssi k pozici nizsi. Mize se slaiiovat sdm nebo za pomoci druhé
osoby. [9]

Kolektivni a osobni ochrana proti padu — zejména technické konstrukce jako ochranna

zabradli, ohrazeni, poklopy, zachytna leseni, sité, pracovni plosiny a dalsi. [10]
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3 PRAVNI A TECHNICKE NORMY

wvewvr

¢. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci na praco-
vistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky (dale jen ,Nafizeni vlady*). Natizeni
vlady se zaroven vztahuje na jakékoliv odvétvi, které provadi prace ve VVH. Prace ve VVH
v ramci pozarni ochrany je velmi specifickou zalezitosti, proto v Natizeni vlady je zahrnuté
ustanoveni, ze Natizeni vlady se nevztahuje na provadéni zachrannych a likvidacnich praci
ve VVH slozkami IZS. Natizeni se rovnéz nevztahuje na provadéni pfipravy a vycviku slo-
zek 1ZS k témto ¢innostem. [5]
Dale je ¢innost ve VVH provadéna JPO upravena v nasledujicich metodickych materialech,
které jsou zvefejnény na webovych strankach HZS CR.
Jedna se o tyto dokumenty:

e Metodicky materidl — Prace ve vysce a nad volnou hloubkou v podminkéch pozarni

ochrany.

e Koncepce lezeckych skupin.

e Bojovy fad jednotek pozarni ochrany (ve znéni platnych zmén).

e Konspekt odborné ptipravy 1-2-02 Zéachrana osob z vysky.

e Metodicky material — Zachrana ze stromt.

e Metodicky material — Navazovani.

e Soubor Ceskych technickych norem. [11]
3.1 Technické normy
Technické normy (dale jen ,,TN*) jsou dokumenty, které stanovuji pozadavky na konkrétni
pfedméty, materidly a systému vyuZivajici se v tomto ptipadé, pro prace ve VVH. Podrob-
n¢ji popisuji konkrétni metody a postupy, kterymi se provadéjici pracovnici maji fidit.
Normy jsou schvalovany uznanymi ptisluSnymi organy. [12]

Nize jsou uvedené nekteré TN, vztahujici se k problematice VVH.

CSN EN 341 Osobni ochranné prostiedky proti padim z vysky — Slanovaci zafi-
zeni,
CSN EN 353-1 Osobni ochranné prostiedky proti padiim z vysky — Cast 1: Pohyblivé

zachycovace padua véetné pevného zajistovaciho vedeni.
CSNEN 352 -2 Osobni ochranné prostiedky proti padiim z vysky — Cést 2: Pohyblivé

zachycovace padu vcetné€ poddajného zajistovaciho vedeni.
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.

CSN EN 354

CSN EN 355

CSN EN 358

CSN EN 360

CSN EN 361

CSN EN 362

CSN EN 363

CSN EN 364
CSN EN 365

CSN EN 397

CSN EN 564

CSN EN 565

CSN EN 566

CSN EN 813

CSN EN 12275

CSN EN 12278

CSN EN 1496
CSN EN 1497
CSN EN 1498
CSN EN 1891

CSN EN 812

Osobni ochranné prostfedky proti padim z vysky — Spojovaci pro-
stiedky.

Osobni ochranné prosttedky proti padim z vysky — Tlumice padu.
Osobni prosttedky pro pracovni polohovani a prevenci proti pAdim
z vysky — Pasy pro pracovni polohovani a zadrzeni a pracovni polo-
hovaci spojovaci prostiedky.

Osobni ochranné prosttedky proti padiim z vysky — Zatahovaci zachy-
covace padu.

Osobni ochranné prosttedky proti padim z vysky — Zachycovaci po-
stroje.

Osobni ochranné prostfedky proti padiim z vysky — Spojky.
Prostfedky ochrany osob proti padu — Systém zachyceni padu.
Osobni ochranné prostiedky proti padim z vysky — Zkusebni metody.
Osobni ochranné prostiedky proti padim z vysky — VSeobecné poza-
davky na navody k pouzivani, drzbé&, periodické prohlidce, oprave,
znaceni a baleni.

Primyslové ochranné ptilby.

Horolezeckd vyzbroj — Pomocna $iiiira — Bezpecnostni pozadavky
a zkuSebni metody.

Horolezecka vyzbroj — Popruhy — Bezpecnostni pozadavky a zkuSebni
metody.

Horolezecka vyzbroj — Smycky — Bezpecnostni pozadavky a zkuSebni
metody.

Osobni ochranné prostfedky pro prevenci padi z vySky — Sedaci po-
stroje.

Horolezeckéd vyzbroj — Karabiny — Bezpec¢nostni pozadavky a zku-
Sebni metody.

Horolezecké vyzbroj — Kladky — Bezpecnostni pozadavky a zkouSeni.
Prostfedky ochrany osob proti padu — Zachrana zdvihaci zatizeni.
Prosttedky ochrany osob proti padu — Zachranné postroje.

Prosttedky ochrany osob proti padu — Zachranné smycky.

Osobni ochranné prosttedky pro prevenci padi z vysky — Nizko pri-
tazna lana s oplaSténym jadrem.

Primyslové pfilby chréanici pfi narazu hlavou. [9]
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4 ODBORNA PRiPRAVA HASICU PRO PRACE VE VVH
Tato kapitola je zamétena vyhradné na odbornou ptipravu hasict — lezcii. Odborna ptiprava
pro hasiCe — instruktory a hlavni instruktory je odli$na.
Ve vztahu k problematice praci ve VVH se musi hasici, ktefi chtéji byt zatazeni do lezecké
skupiny nebo lezeckého druzstva Ucastnit zakladni odborné piipravy, bez které by nemohli
byt zafazeni do lezecké skupiny nebo lezeckého druzstva. Usp&nym absolvovanim za-
kladni ptipravy ziskaji prikaz hasice — lezce a kazdy rok musi absolvovat pravidelnou od-
bornou ptipravu pro dalsi rozvijeni a udrzeni znalosti v této problematice. [13]
4.1 Zakladni odborna priprava hasici pro prace ve VVH
Podminkou pro zatazeni do kurzu je absolvovani Vstupni piipravy piislugniktt HZS CR nebo
Nastupniho odborného vycviku. Dle doporuceni by se méli do kurzu zatazovat hasici, kteti
jsou ve sluzbé alespoii 2 roky. [13, 15, 21]
Ptiprava je vedena hasi¢em — instruktorem pro prace ve VVH ve spolupraci s hlavnim in-
struktorem HZS kraje pro prace ve VVH. Ukonceni piipravy u HZS kraje probiha formou
zkousky pted tfi¢lennou komisi, slozenou z hasice — instruktora pro prace ve VVH, hlavniho
instruktora HZS kraje a ptisluSného velitele JPO. Dokladem o ukonceni kurzu je potvrzeni
0 absolvovani. [13]
Néplni kurzu je:

e seznameni se zdkladnimi pfedpisy pro praci ve VVH,

e seznameni s vécnymi prostredky poZarni ochrany pro praci ve VVH,

e ziklady lanové techniky,

e rizika a specifika zadchrannych ¢innosti, dle kraje,

e provadéni zachrannych praci,

e zdravotni pfiprava,

e specialni transportni prosttedky, zafizeni pro vytahovani a spousténi,

e adalsi. [13]
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4.2 Pravidelna odborna priprava hasi¢u pro prace ve VVH
Je pro Gspésné absolventy zakladni odborné ptipravy. Provadi se v pritbéhu roku.
Rozsah pravidelné odborné ptipravy:
e uhasi¢l-lezct zarazenych v lezeckych druzstvech 144 hodin ro¢né dle pokynu hasice
— instruktora, z toho minimaln€ 24 hodin v terénu pod vedenim hasice — instruktora,
e u hasi¢i — lezct zarazenych v lezeckych skupinach 104 hodin ro¢né dle pokynu
hasic¢e — instruktora, z toho minimaln€ 24 hodin v terénu pod vedenim hasice — in-
struktora,
Dlouhodobé netcast hasice — lezce na pravidelné odborné ptipravé mize byt divodem
ke ztrat¢ kvalifikace hasi¢e — lezce. O odebrani kvalifikace rozhoduje teditel HZS kraje
na navrh hlavniho instruktora.
Obsah pravidelné odborné piipravy urCuje pravé hlavni instruktor. Vycvik zachrannych
praci probihd i za ztizenych podminek — dést, snih, namraza, noc, v dychaci technice, za-
koufeném prostredi apod. Je to z ditvodu co nejrealistictéjSiho procviceni situaci, ke kterym

mohou byt hasi¢i — lezci povolani. [7]

Ukdzka pritkazu hasice — lezce.

HASICSKY ZACHRANNY SBOR  KRAJE | kw0 0001 HZS kraje
Cislo pritkazu Datum prvaiho vydini Platny do: Podpis lektora:

0001
PRUKAZ HASICE - LEZCE Foto

Kvalifikace
hasié¢ - lezec

méno, piijmeni

Razitko
Rodné &islo HZS kraje AziTko HZS
' KRAJE

Podpis drzitele

Obrazek 2 - Pfedni a zadni strana prukazu hasice — lezce [Vlastni zpracovani]
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5 PROVEDENI ZACHRANY VE VYSKACH A NAD VOLNOU
HLOUBKOU

Zachranné prace ve VVH mohou byt provedeny riiznymi zptisoby. Zalezi na typu mimo-
radné udalosti, charakteru nastalé situace, prostiedi a fad¢ dalSich faktora. [9]
Pro provedeni zachrannych praci ve VVH se pouzivaji nejcastéji tyto zplisoby:

e Zachrana osoby vytazenim.

e Zachrana osoby spusténim.

e Vybudovani lanového pfemosténi. [9]

5.1 Zachrana osoby vytaZenim

Je jednim z nejcastéji provadénym zasahem lezeckych skupin nebo druzstev. Jedna se o pfi-
pady, kdy osoba nebo zvite spadlo do Sachty, studny, sklepeni a dalSich prostor, ze kterych
a postizené osoby. Zachrana osoby vytaZenim se z pravidla provadi dvéma lany, a to pra-
covnim a jisticim. K provedeni vytazeni se musi vybudovat kotevni body, na které je zaroven
pii provadéni zasahu pouzito i nezavislé jisténi lezce. Dale je také dilezité zajistit lana proti
prokluzu smérem doli a to tim, Ze se na n¢j nainstaluje napt. blokant. Pro vytahovani jsou
nejvhodnéjsi lana dynamické nebo nizko pritaznd. K vytaZeni se vyuZzivaji zakladni nebo
specialni prosttedky. [9, 15, 21]

VytaZeni pomoci zakladnich prostiedkit

Kazdy zéasah je potieba provést kvalifikovanymi pracovniky, a hlavné odpovidajici techni-
kou. OvSem ne vzdy situace umoziluje pouZit specidlni zachranaiské prostiedky, které
by provedeni zachrany vytaZzenim zna¢né ulehlilo. K provedeni takového zasahu zalezi
na podminkach okoli, kde je zasah provadén. Dilezité je, aby zachranaii méli kam ukotvit
zachranné prostiedky, z pravidla se tyto prostfedky kotvi nad misto vytazeni nebo na kotevni
misto mimo smér vytazeni a lana tak ptrechdzi pies hranu otvoru nebo ¢ast technologického
zatizeni. K bezpe¢nému, rychlému a co nejméné nadro¢nému vytazeni postizené osoby vyu-
zivaji zachranati kladkostroj, ktery nepotiebuje k obsluze tolik osob a Setti tak sily zachra-
nait. Kladkostroj miize byt nainstalovan pfimo nad otvor mista, a zdchrana pak uz probiha
tak, Ze lezce provadéjiciho zachranu a zachranovanou osobu upevni ke kladkostroji. Oviem
misto, kde je mozné tento systém pouzit, nesmi byt ptili§ hluboké. Pokud, neni moZnost
nainstalovani kladkostroje pfimo nad otvorem, voli se varianta umisténi kotevniho bodu

mimo otvor.
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V takovych ptipadech je potifeba oSetiit lano, které¢ bude vedené pies hranu otvoru, patfic-
nymi prostiedky oSetfit (napf. pulman nebo hranolové kladky), aby se pti provadéni zasahu
nerozdvojilo nebo nedoslo k poskozeni jeho struktury. [9, 15, 21]

VytaZeni pomoci specidlnich prostiedkii

Vytazeni pomoci specidlnich prostiedkt je zdaleka jednodussi nez vytazeni pomoci zaklad-
nich prostiedkt. Diky témto specidlnim prostfedkiim jako jsou trojnozky, rozpérna ty¢ do
okna, vyloznik hydraulického zafizeni nebo jina zafizeni zabraiiujici ponic¢eni lana vedené¢ho
pied hranu otvoru, neni potieba tolik sily na vytazeni postizené osoby. Dalsi vyhodou je fakt,
ze pti pouziti specidlnich prostfedki, je postizena osoba vytazena az nad okraj otvoru a je
tak jednodussi manipulace nad otvorem nebo hranou okraje. Pti provadéni vytazeni je po-
tteba zajistit trojnozku proti pieklapéni. Nejnarocnéjsi ¢ast zdsahu je pretahovani postize-
ného ptes hranu otvoru. Pfi vytahovani na Sikmych nebo ¢lenitych mistech je dilezité vybu-
dovani dostate¢né pevného kotevniho stanovisté, kam se ukotvi prostiedky pro vytahovani.

[9, 15, 21]

5.2 Zachrana osoby spousténim

Ke spousténi je dilezité vybudovani kotevniho stanoviste, které tak umozni vice variant
spousténi. Tento zasah by mél probihat plynule, bez razii a s co nejvétsim ohledem na zajis-
téni bezpeci spousténych osob. Pro spusténi jsou pouzivana nizko pritaznd lana a lana dy-
namickd jsou pouzivana pro jiSté€ni pii spousténi. Je lepsi, kdyZ se na volnych koncich lan
uvazi uzly, které tak zabrani proklouznuti ptes spoustéci zatfizeni. Pii spousténi je dulezité,
aby spoustéjici pouzil ochranné rukavice, které zabrani popaleninam od lana. [9,15,21]
Spousténi pomoci zdakladnich prostiedkii

Zakladnim zpisobem je spousténi pies poloviéni lodni smycku a karabinu. Tento zplsob
umoziuje spoustéjicimu regulovat rychlost pfi spousténi. Dale se vyuziva spousténi pies
slanovaci prosttedek, zndmou osmu lze pouzit jen vyjimecné, kvili jeji konstrukcei, je po-
ttebné vyvinout velkou silu k drZeni lana a spoustéjici je tak rychleji vyCerpan. Nekdy mize
dojit 1 k situaci, kterd bude vyzadovat spusténi bez technickych prostiedkt. V takové situaci
musi spoustejici byt chranén vhodnym odévem. Lano povede pod jeho pazi Sikmo pies zada
na druhé rameno a rukou bude regulovat rychlost spousténi. Jde ovSem o velmi nebezpecné
reSeni. [9,15,21]

Spousténi pomoci specidlnich prostiedkii

Ke spousténi byly vyvinuty specidlni prostiedky, které ulehcuji praci zachranarim. Mayji

vlastnosti jako samoc¢inné regulovani rychlosti spousténi a umoznuji oboustranné spousténi.
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Nevyhodou téchto prostedk je, ze je nelze pouzit v jakékoliv situaci a pti nedodrzeni pie-
depsanych postupti od vyrobce mtize dojit napt. k padu obou osob. Doporucuje se pti spous-

téni provést nezavislé jisténi. [9, 15, 21]

5.3 Vybudovani lanového premosténi

Jinak feceno také traverz slouzi k horizontdlni pfepravé zachraiiovanych, zachranaiti nebo
materidlu. Jedna se o nejslozitéjsi ¢innost, pii které je nutné dikladné vybrat vhodny mate-
ridl. K vybudovani traverzu musi mit hasi¢ — lezec dostatek praxe, dilezité je spravné zvo-
leni kotevnich bodu a jejich zatizeni. [9]
Mame 2 typy traverzl:

e Lanova zabradli — slouZzi k zaji§téni osob pfi horizontadlnim pohybu.

e Lanové traverzy — slouzi k zajisténi pohybu a ptepraveé osob nebo materialu nad vol-

nou hloubkou. [9]
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6 POUZIVANY MATERIAL PRO PRACE A ZACHRANU VE

VYSKACH A NAD VOLNOU HLOUBKOU

K provadéni ¢innosti ve VVH je vyuzivano spousta materialu rizného druhu a typu. Mimo-
fadné udalosti jsou mnohdy tak slozité, Ze k provedeni ¢innosti nestaci vyuzit jen prostfedky
uréené pro pracovni polohovani, zadrzeni nebo zachyceni padu. Hasici, ktefi pracuji ve vys-
kach jsou vystaveni nebezpeci padu. Proto je vybaveni JPO, konkrétné prostiedky pro ¢in-

nost ve VVH, velmi rozséhlé. V priloze €. I jsou uvedeny obrazky pouzivaného materialu

pro prace ve VVH. [9, 15, 17]
Materidl pro VVH dé¢lime na:

Textilni material.
Kovovy material.
Specialni prostfedky pro vytahovani a spousténi.

Ostatni pouzivané prostiedky.

Textilni material

K provadéni ¢innosti ve VVH se z textilniho materidlu vyuzivaji zejména:

pracovni polohovaci pasy (hasi¢sky pas),
sedaci postroje,

zachycovaci postroje,

lana,

zachranné postroje a zdchranné smycky,

a dalsi. [9, 15]

Kovovy material

karabiny,

slafiovaci prostfedky,

jistici prostiedky,

prostiedky pro vystup na lan¢,
skoby a kladiva,

a dalsi. [9]

Specidalni zachrandiské prostiedky

prostfedky pro vytahovani a spousténi,
trojnozky a ramena,
transportni a fixaéni prostfedky,

a ostatni. [9]
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Ostatni pouZivané prostiedky
e vystroj hasice, obleceni a obuv,
e ochranné prilby,
e ochrana zraku,
® noze,
e adalsi. [9, 14]
6.1 Kontrola materialu pro prace ve vyS§kach a nad volnou hloubkou
Kazdy material pouzivany pro prace ve VVH ma vlastni navod k pouziti pfimo od vyrobce.
Je tedy podminkou pouZzivat material v souladu s t€émito pokyny. Aby mohly tyto prosttedky
byt zatazeny do vybaveni JPO, musi byt v souladu s Ceskou technickou normou a vnitinimi
predpisy HZS CR. Cilem kontrol je zajisténi stavu prostiedkd, aby byl v takovém stavu,
ktery zajist'uje okamzité a bezpecné pouziti a jeho stav tak nezpisobil dalsi nezadouci situ-
aci. Pokud se pfi kontrole prokaze jakékoliv poskozeni, které narusuje funkénost materialu,
musi byt okamzité vyfazen z vybaveni hasici — lezci. [9, 15]
Druhy kontrol prostfedkti pro prace ve VVH:
e Kontrola pfed uvedenim do uzivani — provadi ji povéfené osoba pied zafazenim
do vybaveni hasi¢l — lezc.
e Kontrola pfed pouzitim — provadi uzivatel tésné€ pfed pouZitim, pfedavani a pfebirani
sluzby.
e Kontrola po pouziti — provadi uzivatel nebo povéfena osoba po pouZiti,
e Kontrola po mimotadné udalosti
e Periodické prohlidky — provadi se 1krat za 12 mésicii povétenou osobou podle na-
vodu a doporuéenych postupti.
e Kontrola dle pozadavkli vyrobce — miize nahradit periodickou kontrolu, provadi ji
vyrobce nebo povétena osoba. [9, 15]
Vsechny udaje o vysledcich kontrol musi byt zaznamenany v eviden¢nim listu. Ukazka evi-
denc¢niho a kontrolniho listu je uvedena v priloze ¢&. I1.
Kazdy material ma také uréenou maximalni Zivotnost, po kterou lze bezpetné pouzivat. Zi-
votnost kazdého typu materialu uruje vyrobce. Po uplynuti této doby, je potfeba material

bez piedchoziho poskozeni vytadit. [15]
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7 VYBAVENI PRO PRACE A ZACHRANU VE VYSKACH A NAD
VOLNOU HLOUBKOU

V mistech, kde hasic¢i — lezci zasahuji jsou vystaveny mnoha nebezpecim, které by mohly
vést k vaznym zranénim. Mezi takova nebezpe¢i mizeme tadit nepiiznivé povétrnostni pod-
minky, ostré nechranéné hrany, nevhodné povrchy, padajici predméty nebo zaklinéni v uz-
kych prostorech a dalsi, které podle charakteru mista mize zasah ohrozit. [16]
Vybaveni hasice
Jak jiz bylo zminéno, tak kazdy z piislugniki HZS CR se béhem zasahu miZe dostat
do situace, kdy bude potieba provést ¢innost ve VVH. Proto ve vybaveni hasict bez specia-
lizace na prace ve VVH je zahrnut i material, ktery slouzi k bezpe¢nému provedeni potiebné
¢innosti. [9,15]
Jedna se o:

e pracovni polohovaci pas,

e karabina se zdmkem a pojistkou zamku,

e zachycovaci postroj,

e karabiny se zamkem a pojistkou zamku,

e slanovaci prostiedek,

e nilzs pevnou ¢epeli a pouzdrem,

e ocelova kotvici smycka,

e textilni popruh plochy, délka 3 m,

e nizko pritazné lano s oplasténym jadrem, typu A, primer 10 mm, délka 60 m,

e zichranny postroj (trojuhelnik) nebo zachranna smycka,

e chranic¢ka na lano,

e transportni vak na pfenos materidlu. [9, 15]
Vybaveni hasice — lezce
Vybaveni hasici — lezci musi byt co nejvice piizpisobené k pohybu ve VVH. Jedna
se o velmi rizikové Cinnosti, a proto je potieba, aby pii zdsahu mél hasic¢ — lezec vystroj
a vyzbroj pro zabezpeceni co nejveétsi ochrany béhem vykonavani ¢innosti ve VVH. [15]

Minimalni vybaveni hasice — lezce:
a) Vystroji:
e pfiléhavy ochranny odév bez volnych Casti,
e zpevnénou obuv s protiskluzovou podrazkou,

e ochranné rukavice. [9, 15]
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b) Vyzbroji:

ochranna pfiilba urcena pro lezeckou ¢innost,
karabina se zdmkem a pojistkou zamku,
slanovaci prostredek,

smycky k lanovym svéram,

odsedaci smycka,

textilni smycky,

nlz s pevnou ¢epeli a pouzdrem,

transportni vak na pfenos materialu. [9, 15]

Vybaveni lezecké skupiny nebo lezeckého druZstva

Do vybaveni lezecké skupiny nebo lezeckého druzstva na hasic¢ské stanici dle mistnich pod-

minek spada:

textilni smycka,

nizko pritazné lano s oplaSténym jadrem typu A — primér min. 10 mm, délka
100 m nebo podle podminek,

nizko pritazné lano s oplastenym jadrem typu A — priumér min 10 mm, délka
60 m,

jednoduché dynamické lano — primér min. 9,7 mm, délka 45 m,

karabina se zdmkem a pojistkou zdmku s minimalni pevnosti 22 kN v podélném
sméru,

karabina se zdmkem a pojistkou zdmku s minimalni pevnosti 22 kN v podélném
sméru typ HMS,

ocelova karabina se zamkem a pojistkou zdmku s minimalni pevnosti 28 kN v po-
délném sméru,

souprava lanovych svér,

pomocna $nira,

ocelova kotvici smycka,

zachranny postroj nebo zachranny pas,

prostiedky pro vytahovani a spousténi,

trojnozka,

evakuacni nositka s moznosti zavésenti,

kladka na hrany,

zachranaiska kladka s min. pevnosti 17 kN,
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zachranarska kladka s min. pevnosti 30 kN,
kotvici deska,

lékarnicka — urcena pro prvni pomoc,
tepelné reflexni folie,

chranicka na lano,

ucelova svitilna se zaloznim zdrojem,

vaky pro pfenaSeni a transport vybaveni lezecké skupiny. [9, 15]

Dalsi vybaveni je ur¢ené podle charakteristiky mista zasahu, mensi rozdil ve vybaveni bude

u zasahu ve skalnim terénu, priimyslovém objektu, jeskynich a dalSich mistech. [15]
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8 ZASAH JPO VE VYSKACH A NAD VOLNOU HLOUBKOU

Zachrana osob nebo zvitat ve VVH je velmi rozséhla a rizikova ¢innost. Situaci, kdy bude
potieba provést zachranné prace ve VVH je spousta, a ne vzdy se jedna o jednoduché situace.
K tomu, aby byl zasah co nejefektivnéjsi a nejrychlejsi, je dulezité, jesté pred dojezdem JPO
na misto, urcit systém provedeni zasahu. Provedeni zasahu ovliviiuje fada faktorti jako pocet
ohrozenych lidi, mista, kde se nachazi ptistup k nim, mira nebezpeci, ktera jim jeste hrozi
a dalsi faktory. [15]
Pro usnadnéni je zachrana z VVH rozd¢lena na:

e zachranu podle mnozstvi osob,

e podle zptsobu provedeni,

e po dle druhu udalosti.

Toto rozd€leni ma tak usnadnit volbu spravné techniky, materidlu a zplisobu provedeni za-
chrany. Pfi ohlaSovéni informaci o vzniklé situaci, byva operaéni stfedisko prvnim, které
vyhodnocuji ziskané informace, ty pak dale ptedava ptislusné JPO.
Hlavnim tkolem operaéniho sttediska, je ziskat co nejptesnéjsi informace od oznamovatele
udélosti a nasledné tyto informace ptedat a vyslat pfislusnou JPO na misto. JPO pak podle
informaci od operacniho stfediska voli potfebnou techniku a prostfedky pro provedeni za-
sahu. [18]
8.1 Koordinace zasahu ve vySkach a nad volnou hloubkou
Zasah provadény hasi¢i — lezci je koordinovan vedoucim lezecké skupiny nebo velitelem
lezeckého druzstva, ten je vSak podtizeny veliteli zasahu. Je ovS§em mozné aby byl vedouci
lezecké skupiny nebo velitel lezeckého druZstva zaroven 1 velitelem zasahu. [9]
Velitel lezeckého druzstva nebo vedouci lezecké skupiny ma za povinnost béhem zdsahu:

e navrhnout veliteli zdsahu zpiisoby a postupy pfti praci ve VVH,

e pii nebezpeci rozhodnout o pieruSeni prace ve VVH,

e organizovat transport ohroZené osoby ve VVH z mista ohroZeni,

e podilet se na hromadné evakuaci (odsunu) nebo zachran¢ osob ve VVH,

e adalsi. [9]
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Pti provadéni lezeckého zasahu je na prvnim misté zajisténi bezpecnosti zasahujicich hasic¢t
— lezcii, misto zdsahu musim byt zajisténo tak, aby nedoslo k ohrozeni jejich zivota a zdravi.
Lezecky zasah musi byt provedeny vzdy tak, aby se zachranujici k postizené osob¢ dostal
co nejrychleji, mohl zhodnotit tak jeji zdravotni stav, pfipadné poskytnout prvni pomoc
a ptipravit doty¢nou osobu k transportu. Z téchto divodu se pred zahdjenim ma provadeét
ramcovy systém provedeni zachrany, a pokud jde o velmi komplikovany zasah, tak ptedem
pripravit zajiSténou pracovni cestu pro moznost vystupu, piipadné sestupu dalSich lezct

k postizené osobg. [9, 15, 18]
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8.2 Konkrétni zasahy JPO ve vySkach a nad volnou hloubkou

Typ udalosti Popis udalosti
Otevieni uzavienych prostor,
. odstranéni nebezpecnych stavil sneseni mrtvé osoby,
TECHNICKA
POMOC z mysliveckého posedu,
vyskové prace destrukce objektu.
Zachrana paraglidisty ze stromu,
spusténi osoby ze stiechy,
) zachrana zvifete ze stromu,
ZACHRANA OSOB , ., . L,
A ZVIRAT zachrana zranéné osoby z vySky vyhleddvani, zachrana
Z , VYSKY* a transport zranéné osoby z lesa,
zachrana zvirete uvizlého ve fasadé domu,
zé4chrana osoby z kominu.
Zachrana zvifete ze studny,
ZACHRANA OSOB , ,
A ZVIRAT Z zéachrana psa ze skaly,
»HLOUBKY* zé4chrana osob a zvifat pad do rokle.
ZACHRANA OSOB
A ZVIRAT Zachrana osoby ze sila na piliny.
»ZASYPANE,
ZAVALENE“

Tabulka 1 — Zasahy JPO [Vlastni zpracovani]
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9 CILPRACE, VYUZITE VEDECKE METODY, OMEZENI

Cil prace

Cilem bakalafské prace je zpracovat teoretickou ¢ast pro danou problematiku, dale také zpra-
covat dokumentaci k taktickému cviceni a dle vyhodnoceni navrhnout opatfeni pro zlepSeni
stavu pfi zasazich ve VVH. Taktické cviceni, které probéhlo podle domluvy s ¢leny lezecké

skupiny z Pozarni stanice Prostéjov, bylo provedeno na téma: Zdachrana osoby ze studny.

VyuZité védecké metody
V bakalaiské praci jsou vyuzity tyto metody — sbér dat, dotazovani, pozorovani, explanace,

indukce, komparace, syntéza a rozhovor.

Omezeni
Problematika praci a zachrany ve VVH v rdmci pozarni ochrany je velmi rozsahla, nebylo

proto mozné konkrétnéji popsat vSechny ¢innosti, které hasi¢i — lezci vykonévaji.

Velkym omezenim bylo vyhlaseni nouzového stavu kvili pandemii Covid-19. Z tohoto da-
vodu nemohla byt provedena osobni U¢ast pti prubéhu vlastniho cvic¢eni na pozarni stanici
v Prostéjoveé. Veskeré informace o pribéhu cviceni byly sdéleny formou rozhovoru s nprap.

Pavlem Zatloukalem a ppor. Ing. Radkem Stiuparkem.
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II. PRAKTICKA CAST
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10 POZARNI STANICE PROSTEJOV

PoZarni stanice Prostéjov

Obrazek 3 - PS Prostéjov [Vlastni zpracovani]

Uzemni odbor (dale jen ,,UO%) je zfizen pro zabezpeeni vykonu statni spravy na useku PO,
1ZS, KR a OO v mistni ptisobnosti piisluiného okresu, ve kterém UO sidli. Pozarni stanice
Prost&jov (dale jen ,,PS Prost&jov™) spadd pod HZS Olomouckého kraje, UO Prost&jov
a jeho hasebnim obvodem je mésto Prostéjov a okoli spadajici pod vykon jeho statni spravy.
[19]

Rozmisténi JPO — Uzemni odbor Prostéjov

JPO 1. — Prostéjov, Konice.

JPO II. — Protivanov, Vrahovice, Kostelec na Hané, Brodek u Prostéjova, Némcice nad Ha-
nou.

JPO III. — Kladky, Hvozd, Pfemyslovice, Konice, Brodek u Konice, Pteni, OlSany u Prosté-
jova, Plumlov, Urc¢ice Klenovice na Hané, Nezamyslice. [19]

PS Prostéjov je umisténa v obci s poctem obyvatel od 40 tisic do 75 tisic, diky svému vyba-
veni a technice je schopna zasahovat u MU jako jsou dopravni nehody, udalosti s nebezpec-
nymi latkami a diky lezecké skuping, taky provadét prace a zachranu ve VVH. Zakladnim
pocetnim stavem pro tuto stanici je 15 hasict, a proto jsou na PS 2 vyjezdové skupiny.
Soucasti aredlu, ve kterém se PS Prostéjov nachézi je zifizené i vyjezdové stanovisté ZZS
Olomouckého kraje, UO Prost&jov. V arealu PS Prost&jov se dale nachazi vyjezdové stano-
viste, prostory uréené k udrzbé pozarni techniky a vyhrazené prostory pro slouzici sménu.
Piislugnici HZS CR by méli zvySovat nebo alespon udrzovat svoji fyzickou zdatnost, k témto

ucelim je na PS Prostéjov ziizena posilovna a télocvicna. [19]
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Organizacni struktura PS Prostéjov

Velitel stanice

I

Velitel Cety

!
| l | }

Velitel druzstva Velitel druzstva = Strojnik = Strojnik
= Hasi¢ — vazac = Hasic¢
»  Strojnik = Strojnik
= Hasi¢ — technik = Hasi¢ — technik Specialni technika
= Hasi¢ — lezec = Hasi¢ — lezec
= Hasi¢ — lezec = Hasi¢ — lezec
= Hasic = Hasic
L Vyjezd II. Vyjezd

Obrazek 4 - Organizac¢ni struktura [Vlastni zpracovani]

V soucasné dob¢ je velitelem stanice mjr. Ing. Ivo Jahn. [19]
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11 PRAVIDELNA ODBORNA PRIPRAVA PS PROSTEJOV

Pravidelna odborna ptiprava hasict — lezcti se specializaci pro prace ve VVH se fidi podle
ucebnich osnov kurzu ,,Zdakladni odborna priprava hasicu se specializaci pro praci
ve VVH". [22]
Cinnosti a provadéni zachrannych praci ve VVH se uskute&iiuji:
e ve venkovnich terénech — lanovky, budovy, konstrukce, kamenolomy, stromy atd.,
e v uzavienych prostorach — jeskyné, studné, kanaly, kominy atd.,
e ve dne i v noci, za riznych klimatickych podminek,
e v prostorach s nebezpecim zavall a zasypani riznym materialem,
e s nutnosti vytvaieni pfirodnich a umélych kotevnich bodt,

o vzniklé na zékladé redlné potieby pii analyze realnych zdsahti ve VVH. [22]

V ramci odborné piipravy JPO jsou HZS krajii organizovana provéfovaci nebo takticka
cviceni. [20]

Provéiovaci cvic¢eni

Je urc¢eno k provéfeni pfipravenosti a akceschopnosti JPO. Béhem cviceni mize byt vyhla-
Sen cviény pozarni poplach. Provéfovan byva zaroveil i pozarni fdd obce a dokumentace
zdolavani pozaru. [20]

Taktické cviceni

Slouzi k ovéteni schopnosti velitele ptislusné JPO a §tabu fidit tyto JPO. Cilem je také oveé-
feni znalosti izemi, ke kterému JPO byla stanovena tizemni piisobnost. Uéelem je piiprava
JPO na zdolavani pozéaru nebo jin¢ zachranné prace spojené s MU. Takticka cviceni se vyu-
zivaji 1 jako ukazky, které slouZi pti preventivné vychovné Cinnosti. Cviceni organizuji ve-
litelé JPO. [20]

Prakticka ¢ast této prace je zaméfena prave na taktické cviceni, které prob&hlo na PS Pros-
téjov se zameétenim pro prace ve VVH s hasici — lezci. Ke cviceni je zpracovana ptislusna
dokumentace, popsan prib¢eh cviceni a nasledné vyhodnoceni cvi¢eni s navrhem opatieni na
zlepSeni stavu pfi zdsahu. Namétem cviceni je provedeni zachrany osoby vytazenim, svoji
procvicit postup pro tento typ zdsahu. Mistem provedeni bude piimo PS Prostéjov, kterd ma

na dvofe studnu a je to tak idealnim misto pro provedeni.
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12 DOKUMENTACE K TAKTICKEMU CVICENI PRO JPO

Dokumentace ke cvi¢eni ve VVH pro JPO je zpracovana dle Planu taktického cviceni, ktery
vyuzivaji piislugnici HZS CR. Ve spolupraci s nprap. Pavlem Zatloukalem a ppor. Ing. Rad-
kem Stupéarkem byl pak zpracovan a predlozen Plan taktického cviteni, podle kterého bylo

cviCeni provedeno. Tento dokument je uvedeny jako P¥iloha €. III1.

12.1 Plan taktického cviéeni
Namét: ZACHRANA OSOBY ZE STUDNY

Cil cviceni

Cilem taktického cviceni bude praktické procviceni postupti zasahujici jednotky lezecké
skupiny HZS Olomouckého kraje, konkrétni pozarni stanice v Prostéjoveé. Lezecka skupina
procvic¢i zadkladni taktické postupy pii zdsahu ve VVH spojené se zdchrannymi pracemi pfi
vytazeni osoby ze studny. Zaroven budou ostatni hasi¢i pfitomni na cvi€eni a procvici tak

spolupréci s lezeckou skupinou.

Misto a termin provedeni cvi¢eni

Mistem cvi€eni byla zvolena pifimo PS v Prostéjové. Jednim z ditvodu je studna, ktera se
nachdzi pfimo na dvore stanice, lezecka skupina tak mohla procvicit vytaZzeni osoby v obtiz-
nych podminkach ptfimo na stanici. Pokud by byl vyhlaSen opravdovy vyjezd, byla by jed-
notka okamzité ptipravend k akceschopnosti.

Cviceni bylo naplanovano na 2.4.2020 v 9:00 hodin.

Seznam zacastnénych jednotek
Taktického cviceni se zacastni HZS Olomouckého kraje, pozarni stanice Prost&jov, lezecka

skupina o poctu 1 + 3 cvicicich.

Scénar cviceni

k provedeni taktického cviceni.

Studna se nachézi v zastfeSené zadni ¢asti arealu HS Prostéjov zvané ,,zadni dviir®. Prostor
je vyuzivan také jako ulozisté materialu slouziciho k feSeni povodni, nachazi se tam i vyjez-
dové kontejnery a dalsi véci, které budou zasahujicim situaci vice stéZovat.

V rannich hodinach do arealu HS Prostéjov pfijeli dva zaméstnanci externi firmy, ktefi byli

pfivolani k provedeni opravy Cerpadla ve studni.
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Jeden ze zaméstnancli,, aby mohl provést opravu, se musi spustit do hloubky 8 m, k tomu
pouzije zachycovaci postroj. Muz ve studni po chvili piestal komunikovat, a tak jeho spo-
le¢nik mobilnim telefonem informoval o udélosti. Na misté spolupracovnik uvadi, ze nevi,
co presné se stalo. Muze se jednat o pad s ndslednym poranénim, zasah el. proudem nebo o
zdravotni indispozici. KOPIS na misto vysild Zdravotnickou zachrannou sluzbu (dale jen
,ZZS*) a Policii CR (dale jen ,,PCR®).

Kwvtli zastfeseni studny nemohou zasahujici pouzit nastavovaci Zebiiky a jsou tak nuceni
pouzit trojnozku, ktera je v takto situované situaci jedinym feSenim. V pribéhu cviceni bude
pouzita trojnozka ProMan. Béhem instalace je provedeno méteni ovzdusi ve studni pomoci
méficiho piistroje GasAlert Micro 5, podle vysledkl je naméfena nizka hladina kysliku. Za-
chranaf se proto musi vybavit vzduchovym dychacim pfistrojem (déle jen ,,VDP*) a resus-
citanim kyslikovym pftistrojem Saturn OXY a ihned se spusti do studny. Zranéna osoba je
v bezvédomi, které zpusobila nizka hladina kysliku ve studni. Kdyz se zachranai dostal
k pracovnikovi v bezvédomi, vS§iml si, Ze ma otevienou zlomeninu ruky. Ve studni je podan
zranénému kyslik ze Saturn OXY a zachranaf provede nejnutnéjsi oSetfeni ptimo ve studni.

Nasledné je zranény vytaZen a predan ZZS.

Etapy cviceni
Cviceni bude provedeno s praktickym pouzitim figuriny. V ramci cviceni bude provadeéno:
e vysilani sil a prostfedkli pfes KOPIS,
e nalezeni zranéné osoby,
e spoluprace se zaméstnanci externi firmy,
e zichranné prace na misté udalosti:
o pruzkum,
o zajisténi vypnuti el. energie k cerpadlu,
o instalace evakua¢niho prostfedku — trojnozka ProMan,

o zéchrana zranéné osoby lezeckou skupinou a piedéni osoby ZZS.

Vypocet sil a prostiedku
Taktické cviceni je planované pfimo v aredlu PS Prostéjov, proto neni nutné pocitat cas
dojezdu. Prostfedky k vyprosténi osoby se budou pouZzivat z I a II. Vyjezdu zaparkovanych

v garazi.
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K provedeni cviceni bude potieba lezeckd skupina v minimdlnim poctu 2 hasict — lezcii
a dale minimalné dalSich 2 hasict, ktefi budou chystat potfebné prostiedky a budou pomahat
pii vytahovani. V tomto piipadé bude na misté pfitomno 8 hasicl, z toho 4 hasic¢i — lezci.
Tento pocet k ispéSnému zvladnuti situace je dostacujici.

Pokud by se ale jednalo o situaci, pii které by se jelo mimo HS Prostéjov, dojezdova doba

jednotek by byla vypocitana podle nize uvedeného vzorce.

Dojezdova doba jednotek

tpo=tv+t; (min),

tpo  — doba dostaveni JPO na misto udalosti (min),
ty — doba vyjezdu JPO na misto udalosti (min),

tj — doba jizdy na misto udalosti (min),

Vi — prumérna rychlost (45 km/hod az 60 km/hod).

Ucebni tukoly cvicicich
V ramci tohoto cviceni ma HZS Olomouckého kraje, stanice Prostéjov 4 ukoly.
1. Procvic¢eni komunikace mezi cvicicim pfi koordinovaném zasahu po strance taktické
a operacni.
2. Procvicit taktiku JPO pfi zachran€ osoby z hloubky pomoci lezeckych technik za
pouziti dychaci techniky Drager a méfeni hladiny kysliku pomoci GasAlert Micro 5.
3. Provéfit akceschopnost lezecké skupiny Prostéjov.

4. Ovéfit roven spoluprace lezecké skupiny s ostatnimi hasici.

Casova osa prubéhu cviceni

9:00 OhlasSeni situace — Spolupracovnik zranéného nahléasi osobu v bezvédomi pii praci
ve studni veliteli Cety.

9:00 Prevzeti hlaseni o udalosti — Velitel Cety, svola sménu a nahlasi udalost na KOPIS
HZS OLK. Operacni distojnik vyhlasi poplach pro stanici HZS OLK Prostéjov. Zaroven
preda  informaci na OPIS ZZS a PCR. Operaéni distojnik HZS OLK informuje fidiciho
dastojnika HZS pro UO.

9:00 Jizda na misto udalosti — Sména se okamZzité presune na zadni dviir ke studni.

9:02 Piijezd na misto udalosti, priazkum — VZ po prichodu na misto udalosti provadi prii-

zkum mista zasahu.
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9:03 Prizkum — Na zdakladé prizkumu vyda velitel zasahu pokyn k vypnuti el. energie k cer-
padlu, vystrojent hasicii — lezcii, instalaci trojnozky, méreni ovzdusi ve studni

9:10 Zachranné prace — Je instalovana trojnozka, 1 hasic — lezec je vystrojen v postroji,
vybaven VDP a Saturn OXY a spousti se ke zranénému

9:15 Vytvoreni kladkostroje — V pribehu zajistovani zraneného, je vytvoren kladkostroj
pro jeho vytazeni i se zachrancem.

10:00 Zavéreény priuzkum — Po vytazeni osoby ze studny osoba predana ZZS, proveden
zaverecny pruzkum

10:15 Ukonceni cvi¢eni — Ukonceni, vyhodnoceni cviceni

Doba odhadovana pro provedeni cviceni od ohlaseni situace po ukonceni cviceni je 1:15 h.

Mapova ¢ast — Pohled na aredl HS Prostéjov.

Wolkerova 1554/6

Kubik

Obrazek 5 — HS Prostéjov [23]

Plan spojeni
Velitel zasahu (dale jen ,,VZ*) a fidici distojnik (dale jen ,,RD*) vyuZivaji pro komunikaci:
e komunikace VZ a RD se zasahujicimi hasi¢i probihé na kanale K,

e komunikace VZ a RD s KOPIS probih4 na kanale TKG PV 571.
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Bezpecnostni opati‘eni
Veskeré prace budou provadény podle zasad uvedenych v Bojovém a cvic¢ebnim fadu JPO.
Zasahujici ptislusnici JPO budou u zasahu pouzivat predepsanou vystroj a vyzbroj. VSichni
ucastnici cviceni budou pfi zasahu dodrzovat zésady bezpecnosti prace.
Dalsi udaje podle rozhodnuti opravnéné osoby
Osoba odpovédna za provadéné cvicenti je velitel stanice Prostéjov mjr. Ing. Ivo Jahn.
K cviceni bude z diivodit minimalniho stavu smény vyuzita cviéné figurina.
Ptehled vychozich dokumentl pro piipravu a provedeni cviceni:
e Pokyn KR 6-2013, odborna piiprava,
e Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou v podminkéach PO.
Doplnéni
Z prubéhu cviceni byly potizeny fotografie, které poslouzi k popisu prubchu cviceni.

Vsichni Gcastnici souhlasili s pofizenim fotografii a jejich umisténim v této praci.
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13 PRUBEH TAKTICKEHO CVICENI

Zdachrana osoby ze studny

Zachrana osoby ze studny je jednim z nejvice komplikovanych druhti zachran, ke kterym
jsou JPO se specializaci pro prace ve VVH vysilani. Nejvétsim ohrozenim pro osobu
ve studni, je utonuti. Hasic¢i — lezci musi postupovat co nejrychleji, protoze ve studnich byva
snizeny objemu kysliku pod piijatelnou hranici a mize tak dojit k uduseni osoby. Proto ne-
prodlené po piijezdu na misto zasahu provadi pfisluSnici JPO meéfeni objemu kysliku
ve studni a okoli mista zajiSt'uji tak, aby do studny nespadl nékdo dalsi nebo aby pfi ptiprave
systému pro vytazeni osoby na ni nepadaly uvolnéné predméty z okoli studny.

Pohyb ve studni je ndro¢ny a omezeny, jedna se o Uzky a vlhky prostor, kde hasi¢ — lezec
musi jednat opatrné a p¥i spousténi mit material zaji§tény proti spadnuti. Rada faktord ovliv-
nluje provedeni tohoto typu zasahu, tieba zda je osoba pti védomi nebo v bezvédomi. Zalezi
i na tom, jak se osoba do studny dostala. Zda ve studni uvizla béhem c¢isténi nebo podobné
¢innosti. V tomto ptipadé€ je velmi pravdépodobné, Ze osoba bude pii védomi a nebude mit
rozsahla zranéni, kterd by stézovala provedeni zdsahu. V opacném piipadé, kdy osoba do
studny spadla neo¢ekavané a bez jakéhokoli jisténi, je velmi vysoka pravdépodobnost roz-
sahlejsiho zranéni, které bude potieba osSetfit hasicem — lezcem, jeste pred vytazenim osoby
zachrany. Pfi slanéni hasice — lezce mize dojit k tomu, Ze osoba, ktera je pfi védomi, tak
v afektu stdhne zachranafe doli a muze dojit k utonuti obou osob. Dal§im divodem je, ze
pii zachrané potiebuje mit hasi¢ — lezec obé ruce volné k provadéni pottebnych ¢innosti, coz

by pfi slanéni nemél. [9, 15, 21]

Samotné taktické cviceni pak probihalo v nasledovné:

Prvotnim ukonem, ktery je potfebny vykonat po obdrZeni zpravy o nastalé udalosti, je nale-
zeni postizené osoby. VZdy je dlileZité mit co nejptesnéjsi informace od oznamovatele, aby
zasahujici jednotky byly na misté v ¢as a sami tak méli dostatek ¢asu na provedeni zdsahu
vcetné piiprav techniky a materidlu. Pfi zachrané€ osoby je dulezité ji co nejdiive a nejbez-
pecnéji zachranit z mista ohrozeni a v piipadé, Ze je osoba zranéna, ji predat do péce ptislus-
nik ZZS. V ramci tohoto cviceni bylo misto udélosti pfimo na PS Prostéjov, vyslana JPO
tak byla na misté udalosti témét okamzité.

Komplikaci bylo, Ze oznamovatel nevéd¢l, co pfesné se osob¢ pfi praci ve studni stalo. Ve-

litel zasahu po prichodu na misto udélosti provadi priizkum mista, na jehoz zaklad¢é pak
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vydava nasledujici pokyny k provedeni zachrannych ¢innosti ve VVH ptitomnou JPO. [15,

21]

Vypnuti el. energie k Cerpadlu
Dle pokynu vydaného velitelem zasahu za Gcelem piedejiti ohrozeni hasice — lezce, ktery
m¢él byt spustén k ohrozené osobé a provést tak zachranné prace, byla vypnuta el. energie

vedena k Cerpadlu.

Sestaveni trojnozky

K provedeni zachrannych praci je sestavovana trojnozka ProMan, kterd umozni pohodiné
spusténi hasice — lezce do studny. Dlivodem pouZzivani trojnoZky je, Ze lano neni vedeno pfi
spousténi hasice — lezce pies okraje vstupu do studny, ale vede svisle dolti a nedotyka se tak
okrajl studny. Diky tomu je zamezeno rizikiim poskozeni lana pfi tfeni o okraj studny, které
by mohlo vést napf. k pfetrzeni lana a mit tak fatdlni nasledky. Dalsi vyhodou dle zkuSenosti
hasict — lezct je skutecnost, Ze pfi vytahovani osoby napft. ze studny, mohou osobu vytah-

nout az nad okraj vstupu a Iépe se tak s osobou nasledné manipuluyje. [9, 15, 21]

Obrazek 6 -Trojnozka [Vlastni zpracovani]
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Méreni objemu kysliku ve studni

Kwvili snizenému obsahu kysliku ve studni se vzdy provadi kontrolni méfeni hodnot. Zasa-
hujici JPO, provedli méfeni objemu kysliku ve studni méficim ptistrojem GasAlert Micro 5.
Meéieni ve studni bylo provedeno spusténim méficiho piistroje na lan¢ dovniti studny.Na-
métené hodnoty byly vSak pod pfijatelnou hranici, a tak bude hasi¢ — lezec vybaven VDP a
pro postizenou osobu mu bude na dalSim lan¢ spustén resuscitacni kyslikovy pfistroj Saturn

OXY. Na obrazku ¢. 7 miizeme vidét, jak vypadd méfici ptistroj GasAlert Micro 5. [15, 21]

Obrazek 7 - M¢érici pristroj [ Vlastni zpracovani]

Vystrojeni hasice — lezce

Béhem provadéni ¢innosti popsanych v pfedchozich bodech, byl povéfeny hasi¢ — lezec,
ktery bude spustény k postizené osob¢ do studny, vybaven: ochrannou helmou, pracovnim
oblekem, pevnou obuvi, ochrannymi rukavicemi, sedacim postrojem, vzduchovym dycha-
cim pfistrojem, a dalS§imi vécmi, které je v souladu s platnymi nafizenimi vtahujici se pro
prace ve VVH. Na obrazku ¢. 8 tak mizeme vidét pIn¢€ piipraveného hasice — lezce pro zasah

ve VVH. [15, 21]
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Obrazek 8 — Hasi¢ — lezec [Vlastni zpracovani]

Spousténi hasice — lezce k osobé ve studni

Zachraiiovana osoba je v hloubce cca 8 metri. Na obrazku ¢. 9 miZzeme vidét, jak vypada,
vlez do studny, a Ze uvnitf studny jsou tréici pfedméty, které budou piekazkou pro hasice —
lezce pii jeho spousténi a vytahovani osoby ze studny.

Hasic¢ — lezec tak musi postupovat opatrné a s rozvahou, aby se o ty¢e nezachytil nebo jinak
nezranil. Hasi¢ — lezec musi mit vybaveni, které ma u sebe zajisténé tak, aby pii spousténi
nebo jakékoliv jiné ¢innosti mu tyto véci nepopadaly. Cely zésah vcetné oSetfeni bude na-
ro¢ny na provedeni, protoze prostor studny je uzky a lano se pii jakémkoliv pohybu hasice
—lezce hybe. Na obrazku €. 10 je pak spousténi hasice — lezce do studny pomoci slaiovaciho

prostiedku. [15,21]
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Obrazek 10 — Spousténi [ Vlastni zpracovani]

Pro spousténi hasice — lezce byl vyuzity slanovaci prostredek, zlaty pfedmét na obrazku
¢. 9, ktery se vyuziva i jako jistici prosttedek. Funguje na principu samoblokovani a pfi po-
uziti jedna ruka drzi lano a druha ruka reguluje rychlost spousténi packou — viz Obrazek
¢. 10. Pouzity byl v kombinaci s malou kotvici deskou, modry pfedmét na obrazku ¢. 11,
ktera se vyuziva, kdyZ je potfeba piipnuti né¢kolika karabin na jednou, urcuje tak i jejich

piehlednost a zamezuje jejich pretaceni nebo nespravného zatézovani. [15, 21]
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Obrazek 11 - Systém pro spousténi hasice — lezce [Vlastni zpracovani]

Priprava a spusténi resuscitacniho pristroje Saturn OXY
Ve chvili, kdy se hasi¢ — lezec spousti k zachraiiované osobé, je dalSim ¢lenem JPO pfipra-
vovan resuscitacni ptistroj Saturn OXY. Ten je nasledné spustén na vedlejSim lané ptimo do

studny, aby jej hasi¢ — lezec poskytl osob¢ v bezvédomi. [15, 21]
\ '_ ' — i . \ 0

Obrazek 12 - Resuscitaéni piistroj Saturn OXY [Vlastni zpracovani]

Kotevni body pro sestaveni lanového kladkostroje
V pribehu zajist'ovani zranéné osoby spusténym hasi¢em — lezcem zbyvajici hasici sestavuji

kladkostroj, kterym vytdhnou zachraniovanou osobu i se zachrdncem. Dulezitym bodem
je ur€eni kotevnich bodi, které musi byt pevné a v pfijatelné blizkosti od mista vytaZeni, aby
sestaveni bylo co nejrychlejsi. Pti cviceni byly kotevnimi body urceny tii sloupy v blizkosti
studny, které jsou zapusténé do zemé&. Na obrazku €. 13 jsou zachycené kotevni body. [15,

21]
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Obrazek 13 — Kotevni body pro kladkostroj [Vlastni zpracovani]
Lanovy kladkostroj
Zachrana bude probihat vytazenim. Z podminek, které zasahujici JPO ma zvolili vybudovani
lanového kladkostroje, ktery jim tak uleh¢i vytazeni osoby ze studny i s hasicem — lezcem.
Na obrézcich nize mizeme vidét, jednotlivé ¢asti lanového kladkostroje sestaveného pro

vytaZeni zachranafe se zranénou osobou ze studny. Na obrazku €. 14 jsou ¢asti sestaveného

Obrazek 3 — Kladkostroj [ Vlastni zpracovani]
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VytaZeni hasice — lezce a osoby ze studny

Posledni fazi zasahu bylo vytaZeni osoby ze studny spolu se zasahujicim hasi¢em — lezcem.
U vytazeni pomahali osobam ze studny dalsi ¢lenové zasahujici JPO. Vytazeni bylo prove-
deno za pouziti nové zavedeného prostiedku Petzl RIG a jiz diive pouzivaného Petzl Protra-

xion. Pokud by se jednalo o skute¢ny zésah, nasledn¢ by byla osoba vytazend ze studny

pfedana do péce ZZS. V rdmci toho cviceni bylo vytaZzeni osoby finélni fazi. [15,21]

<0

Obrazek 14 — Vytazeni osob ze studny [Vlastni zpracovani]
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14 VYHODNOCENI CVICENI A NAVRH VLASTNIHO OPATRENI

Vyhodnoceni cvic¢eni

Cilem cviceni bylo provétit akceschopnost lezecké skupiny pii vytaZzeni osoby ze studny.
Z provedeného cviceni vyplynulo, zZe akceschopnost lezecké skupiny PS Prostéjov na dany
druh udalosti je ukazkovy. Cviceni prob&hlo podle Planu taktického cviceni, ktery je uveden
v ptiloze ¢. I1I. V prabéhu byl vyhlasen poplach na skute¢nou udalost, proto bylo cviceni
preruseno a dokonceno po navratu JPO.

Pti cviCeni byly procviceny dva zplsoby vytahovani za pouziti nové zavedeného prostfedku
Petzl RIG a jiz dtive pouzivaného Petzl Protraxion. Jednotka PS Prostéjov disponuje lezec-
kou skupinou pro praci ve vySkach a nad volnou hloubkou a je proto predurcena k t€émto
zasahim. Lezeckd skupina ve spoluprici s ostatnimi ptislusniky JPO je dostatecné piipra-
vena a akceschopna k provedeni tohoto druhu zasahti i se spolupraci s ostatnimi hasici.
Mensi komplikaci bylo, Ze pii vytahovani figuriny ze studny doslo k zachyceni obleceni
o jednu z trubek ve studni a tim se nepatrné prodlouzila doba vytahovani. Musime brat
ovSem Vv potaz, ze se jedna o velmi Uzké prostory a pii vytahovani se lano s osobami hybe,
takze se takovym vécem neda Uplné vzdy zabranit. Zvlasté, pokud ma néktera z vytahova-

nych osob volné ¢asti odévu.

Navrh vlastniho opatieni

Pfti vytahovani osoby z jakychkoliv prostor, kde se nachazi vy¢nivajici predméty, si predem
uvédomit riziko zachyceni jakychkoli ¢asti odévil o vy€nivajici predméty. Zachyceni oble-
¢eni figuriny o tréici trubku by mélo byt brano jako ponauceni pro zasahujici JPO a pfi pro-
vadéni opravdové zachrany osoby vytaZzenim dat na tyto Casti pozor. Tyto Casti by totiz
mohly zptisobit i dal$i poranéni, a tak zachranu jesté vice zkomplikovat. Vhodnym opatie-
nim by byla informace o této skutecnosti uvedend v ptislusnych materialech pro odbornou

pfipravu hasicl — lezct.
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ZAVER

Bakalatska prace na téma Zasah jednotek pozarni ochrany ve vyskach a nad volnou hloubkou
byla zaméfena na specialisty pro prace ve VVH hasice — lezce.

V teoretické ¢asti prace jsou uvedeny pravni a technické normy, které upravuji problematiku
praci a zasahti ve VVH. Zminéna je i odborna pfiprava, kterou musi kazdy z ptislusniki HZS
CR podstupovat. Dale jsou v praci popsany typy zachran, které se ve vztahu k VVH provadi.
S tim je spojena i1 koordinace zasahu, pouzivany material a vybaveni hasice — lezce, lezecké
skupiny nebo druzstva.

Prakticka ¢ast je zamétena na konkrétni taktické cviceni, které spada do pravidelné odborné
ptipravy. Cilem prace bylo zpracovat dokumentaci k tomuto cviceni, a aby cviceni mohlo
probéhnout, muselo byt zpracovano i ptislusniky pozarni stanice Prostéjov. V praktické casti
je zpracovan navrh dokumentace ve forme kapitoly. V piiloze €. III je pak uveden origindlni
dokument Planu taktického cviceni i s oficialnim vyhodnocenim cviceni velitelem ety
a velitelem druzstva. Tento dokument se predkladal ke schvaleni cviceni veliteli Pozarni
stanice.

Dalsim cilem préce bylo vyhodnotit cviceni a navrhnout opatfeni pro zlepSeni problematiky
pii zasazich ve VVH. Pro lepsi posouzeni byly v pribéhu cviceni potizené fotografie, které
v praktické ¢asti prace byly pouZity jako material pro lepsi predstavu o pribéhu zasahu. Na-

sledné bylo vyhodnoceno cvi€eni a navrzeny opatieni pro zlepSeni pii zdsahu ve VVH.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
HZS CR Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky.

1ZS Integrovany zachranny systém.
JPO Jednotka pozéarni ochrany.

TN Technické normy.

MU Mimotadna udalost.

VVH Vyska a volna hloubka.

KOPIS OLK Krajské opera¢ni a informacni stfedisko Olomouckého kraje.
778 Zdravotnické zachranna sluzba.
PCR Policie Ceské republiky.

VDP Vzduchovy dychaci pfistroj.
Uo Uzemni odbor.

PO Pozarni ochrana.

KR Krizové fizeni.

00 Ochrana obyvatelstva.

PS PoZarni stanice.
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PRI'LO!-IA P1: POUZIVANY MATERIAL PRO PRACE A ZACHRANU
VE VYSKACH A NAD VOLNOU HLOUBKOU

1. Textilni material

Pracovni polohovaci pas (hasi¢sky pas) [1] Sedaci postroje [1]

. 7

Zachycovaci postroje [1]

jesdinesdus: het pokvidnd dvojits
— P —

/l- l E\'l I:. I.."I9 f@ﬁ

N . N

Lana [1]



7

Zachranné postroje a zachranné smycky [1]

08

Karabiny [1]

2. Kovové materialy

Slafovaci prostiedky [1] Jistici prostiredky [1]



S

Prostiredky pro vystup na lané [1]

/4

Skoby [1]

N

Kladiva [1]



3. Specialni zachranarské prostiredky

Prostiredky pro vytahovani a spousténi — lanové navijaky [1]

Trojnozky [1]



Transportni a fixa¢ni prostiredky [1]

4. Ostatni pouZivané prostireddky

Ochranné prilby [1] Ochrana zraku [1]

Nz [1] Svitilna [1]

Zdroj pro prilohu ¢. 1.

[1]: Metodika_lezci 2009 [online]. Praha: Hasigsky zachranny sbor Ceské republiky, 2009
[cit. 2020-05-28]. Dostupné z: https://www.hzscr.cz/soubor/metodika-lezci-2009-pdf.aspx



PRILOHA P II: EVIDENCNI A KONTROLNI LIST OOP

Priklad evidenénibo a kontrolaiho listu:

Evidenéni a kontrolni list OOP

Nizev a typ OOP

Virobee - dodavatel

Vyrobni fislo

Evidenéni Cislo

Datum v¥roby
Datum dodani k uZivateli

Datum uvedeni do provoezu

Popis OOF - pfislufenstvi,

délka lan apod.
Kontroly a prohlidky
Vstupni prohlidka
Datum Proved] Vysledek prohlidky
Jméno a podpis
Odborné periodické kontroly
Datum Proved] Vysledek kontroly

Jméno a podpis




Kontroly po mimoiadnych udalostech

Datum Druh udalosti Provedl Vysledek kontroly
Jméno a podpis
Zaznam o piedani uZivateli
Datum Jménoe a podpis UZivatel Jméno a podpis
predini predivajiciho prebirajiciho
Ziznam o vyiazeni OOP
Datum Jmiéno a podpis Dvivod vyFazeni OOP Poznimka




PRILOHA P III: PLAN TAKTICKEHO CVICENI

Schvalil:

Plan taktického cviéeni

ZACHRANA OSOB ZE STUDNY

Predklada: nprap. Pavel Zatloukal

VD sm. C, HS Prostéjov
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1. CiLE

Prakticky procvicit postupy zasahujici jednotky, lezecké skupiny:

2. Misto a termin (datum a ¢as) provedeni cviceni

- zakladni taktické postupy pri zasahu ve vyskach a nad volnou hloubkou,

- zachranné prace v souvislosti pri vytazeni osoby ze studny,

- procvicit spolupraci ostatnich hasicu s lezeckou skupinou.

HS PROSTEJOV, Wolkerova 1554/6, 796 01 Prost&jov

Cviceni probéhne dne 2. 4. 2020 v 9:00 hod.

3. Seznam zucastnénych jednotek

- Hasicsky zachranny sbor Olomouckého kraje, pozarni stanice Prostéjov

§ : POCET
SLOZK | MISTO PSP y
TECHNIKA CVICICI | CINNOST SLOZKY
A DISLOKACE
CH
CAS 20/4000/400-S/2/T 13 Prizkum, zachrana osoby
+
HZS (Scania4x4) ze studny.
Stanice Prostéjov
OLK CAS 24/3200/400-S/1/T 43 Prizkum, zachrana osoby
+
(Scania4x2) ze studny.

4. Namét cviceni

vvvvvv

Studna se nachdzi v zastresSené zadni casti arealu HS Prostéjov, zvané jako ,,zadni

dviir“, okolo studny je velmi malo mista, nachazi se zde uloZeny materidl na povodné a

vyjezdové kontejnery. Zaméstnanec externi firmy provadéjici opravy na el. vedeni k cer-

padlu ve studni prestal komunikovat. Jeho spolupracovnik ihned informoval velitele cety

pomoci mobilniho telefonu o nastalé situaci. Ten ihned svolavd sménu a informuje

KOPIS HZS OLK. Na misté spolupracovnik sdeluje, Ze nevi, jestli doslo k padu, zasahu

el. proudem nebo se jedna o zdravotni indispozici. Pracovnik visi cca 8m hluboko na

lané v zachycovacim postroji. Vzhledem k nizko uloZenému zastreseni nad studnou, nenit

mozné pouzit nastavovaci Zebriky. Na misto je pres KOPIS povolina ZZS a PCR.




V priibéhu instalace trojnozky ProMan je provedeno mereni ovzdusi ve studni po-
moci mericiho pristroje GasAlert Micro 5 a je namérena nizka hladina kysliku. Zachra-
nar se proto musi vybavit VDP a Saturn OXY a ihned se spusti do studny. Zranéna osoba
je v bezvedomi v diisledku nizké hladiny kysliku ve studni a ma otevienou zlomeninu
ruky. Ve studni je podan zranenému kyslik ze Saturn OXY a provedeno nejnutnéjsi oset-

reni. Nasledné je zranény vytazen a predan ZZS.

5. Etapy cviceni (zpusob provedeni cviceni)

Cviceni bude provedeno v misté zdasahu prakticky s pouZitim figuriny a v jeho ramci

bude provadeno:

vyslani sil a prostiredkii pres KOPIS,

- nalezeni zranéné osoby,

- spoluprdce se zaméstnanci externi instalatérské firmy,
- zachranné prdce na misté udalosti

o prizkum,

o zajisténi vypnuti el. energie k cerpadlu,

o instalace evakuacniho prostredku - trojnozka ProMan,

o

zdchrana zranéné osoby lezeckou skupinou,

predani ZZS.

o

6.0dhad (vypocet) sil a prostiedkii

Dojezdova doba jednotek:

tpo= t, T ¢, (min)

tpo - doba dostaveni JPO na misto udalosti (min)
t,, — doba vyjezdu JPO na misto udalosti (min)

t, — doba jizdy na misto udalosti (min)

v; - pramérna rychlost (45 km/hod az 60 km/hod)

Cviceni je provadéno v arealu HS Prostéjov, proto neni nutné pocitat ¢as dojezdu. Pro-
sttedky potiebné k vypros§téni zranéné osoby se budou pouzivat z 1. a II. vyjezdu zaparkova-

nych v garazi.



Pro cviceni je potiebnd lezeckd skupina v minimalnim poctu 2 hasi¢ii — lezct a dale mi-
nimalné dalsi 2 hasici na chystani pottebnych prostiedkli a pomoc pii vytahovani. V nasem

pripadé bude na misté 8 hasicii, z toho 4 hasi¢i — lezci, cozZ je dostatecné.

7.Ué&ebni ukoly cvi€icich:
Pro Hasi¢sky zachranny sbor Olomouckého kraje, stanici Prostéjov
a) Procvicit komunikaci mezi cvicicimi pri koordinovaném zasahu po strance tak-
tické a operacni.
b) Procvicit taktiku jednotky PO pri zachrané osoby z hloubky pomoci lezeckych

technik za pouziti dychaci techniky Drdger a méreni hladiny kysliku pomoci
GasAlert Micro 5.

c) Proverit akceschopnost lezecké skupiny Prostéjov.

d) Overit uroven  spoluprace lezecké  skupiny s ostatnimi  hasici.



8. Casova osa pribéhu cviceni

(¢innost cvicicich v souvislosti s pfedpokladanym ¢asovym prubéhem cviceni)

orientacni
Situace casovy piedpokladand Cinnost
plan
o Spolupracovnik zranéného nahlasil osobu
ohlaseni udalosti o 5
v bezvedomi pri prdci ve studni veliteli cety
VC svolava sménu a hldsi udalost na KOPIS
o ) HZS OLK. Operacni diistojnik vyhlasuje po-
Prevzeti hlaSent o poZaru ]
plach pro stanici HZS OLK Prostéjov. Zaro-
9:00 .
ven predava informaci na OPIS ZZS a PCR.
) ) ) Operacni dustojnik HZS OLK informuje ridi-
Jizda na misto udalosti ) . ) ,
ctho diistojnika HZS pro UQO.
Informace funkcionariim Smeéna se okamzité presouva na zadni dvir
HZS ke studni.
) ) ) . VZ po prichodu na misto udalosti provadi
Prijezd na misto udalosti, pruz| 9:02
priizkum mista zasahu.
Na zakladeé priizkumu vyda VZ pokyn k vy-
pnuti el. energie k cerpadlu, vystrojeni
Priizkum 9:03
hasicii — lezcu, instalaci trojnozky, meéreni
ovzdusi ve studni.
Je instalovana trojnozka, 1 hasic — lezec je
Zachranné prdce 9:10 vystrojen v postroji, vvbaven VDP a saturn
OXY a spousti se ke zranénému.
V pritbéhu zajistovani zranéného, je vytvoren
Vytvoreni kladkostroje 9:15 kladkostroj pro jeho vytazeni i se zachran-
cem.
) ) Po vytazeni osoby ze studny osoba predana
Zaverecny pruzkum 10:00 ) )
7278, proveden zaveérecny priizkum.
Ukonceni cviceni 10:15 Ukonceni a vyhodnoceni cviceni




9.Graficka (mapova ¢ast cviceni)

cie Hepnaroval

Wolkerova 1554/6

CZECH; stolsic
senvis, potieby.:

Meronika Kubik

https://www.google.com/maps/place/Hasi¢sky+zachranny+sbor+Olomouckého-+kraje/
@49.4693772,17.1128139,183m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47125740c01dcdc1:0x
92899500172b5e56!8m2!3d49.4694204!4d17.1124828

10.Plan spojeni
Velitel zasahu a Fidici dustojnik vyuzivaji pro komunikaci:
- komunikace VZ a RD se zasahujicimi hasici probihd na kandle K,

- komunikace VZ a RD s KOPIS probihd na kandle TKG PV 571.

OPIS HZS
Vyuziva pro komunikaci kanal TKG PV 571.



11. Bezpecnostni opati‘eni
Veskeré prace budou provadeny podle zasad uvedenych v Bojovém a cvicebnim radu

jednotek PO. Zasahujici prislusnici jednotek PO budou u zasahu pouzivat predepsanou
vystroj a vyzbroj. Vsichni ucastnici cviceni budou pri zasahu dodrZovat zasady bezpec-
nosti prdce.

12. Dalsi udaje podle rozhodnuti opravnéné osoby
Osoba odpovédna za provadéné cviceni je velitel stanice Prostéjov mjr. Ing. Ivo Jahn.
K cviceni bude z divodii minimalniho stavu smény vyuzita cviéna figurina.
Piehled vychozich dokumentti pro piipravu a provedeni cvi¢eni: Pokyn KR 6-2013-o0d-

borna ptiprava, Prace ve vyskéach a nad volnou hloubkou v podminkach PO.

13. Souhlas s provedenim taktického cvi¢eni
Souhlasim s provedenim taktického cviceni jednotek Hasicského zdachranného sboru

Olomouckého kraje, stanice Prostéjov.



Hodnoceni taktického cviCeni

ZACHRANA OSOBY ZE STUDNY

Hodnotitel (hodnotitelé) (fitul, hodnost, jméno, prijmeni, stanice)

Ing. ppor. Radek Stuparek — velitel Gety

nprap. Pavel Zatloukal — velitel druzstva

1. Vyhodnoceni spInéni cila cviceni

Cilem cviceni bylo provétit akceschopnost lezecké skupiny pii vytazeni osoby ze studny.
Cviceni probé¢hlo dle planu taktického cviceni. V prubéhu byl vyhlasen poplach na skutec-
nou udalost, proto byla zachrana pierusena a dokonc¢ena po navratu jednotky.

Pti cvi€eni byly vyuZity dva zplsoby vytahovani za pouziti nové zavedeného prostiedku

2. Vyhodnoceni pripravenosti a akceschopnosti zasahujicich jednotek PO

Jednotka HS Prostéjov disponuje lezeckou skupinou pro praci ve vySkach a nad volnou
hloubkou a je pfedurcena k témto typlim zésaht. Lezecka skupina ve spolupraci s ostatnimi
ptisluSniky jednotky je dostatecné ptipravend a akceschopna k provedeni tohoto druhu za-

sahu.

3. Nedostatky

Pti vytahovani figuriny ze studny doslo k zachyceni obleceni o jednu z armatur a tim se

mirné prodlouZila doba vytahovani.

4. Navrhy na opatfeni

Pti vytahovani osoby pecliveji kontrolovat prostor studny, aby nedoslo k jejimu zachyceni

o trubky nebo armatury.

Podpis hodnotitele
(hodnotiteli)




