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ABSTRAKT

Bakalatska prace ,,Environmentalni aspekty lesnich matefskych Skol“ se zabyva
pisobenim lesnich mateiskych $kol, jejichz tradice v Ceské republice neni nijak dlouha,
postupné si vSak tyto mateiské Skoly ziskavaji své ptiznivce, ale i odpurce. Jedna se o
alternativni zptisob piedskolniho vzdélavani ve vztahu ke klasickym matetskym Skolam,
které probiha vyhradné venku, téméf za kazdého pocasi. Teoreticka ¢ast prace predstavuje
historii a typy lesnich matefskych Skol, pojednava o tématu z hlediska legislativy,
bezpecnosti, zazemi, hygieny a narokti na pedagogy. Nedilnou soucasti je environmentalni
vychova déti, kdy jsou déti pfijatelnou formou vedeny k Setrnému piistupu k zivotnimu
prostfedi a udrzitelnému rozvoji. Praktickd ¢ast predstavuje konkrétni lesni matetské
Skoly piedevsim z hlediska jejich kvality, pfistupu a pfinosu K zivotnimu prostiedi. Jak se
kazda jednotliva skolka stavi k zivotnimu prostfedi a udrzitelnosti. Informace a data jsou
sbirana rozhovory s pedagogy a rodici, navstévami lesnich matefskych $kol a nasledné
srovnavana S odbornou literaturou a zpracovana Kvalitativni metodou. Soucasti je také
zhodnoceni, zda se jednd o udrZitelny koncept s moznosti dal$iho rozvoje a samotného

prinosu pro déti.

Kli¢ova slova: Lesni matetskd Skola, environmentalni vychova, alternativni vzd¢lavani,

predskolni vzdélavani, dité



ABSTRACT

Bachelor thesis ,,Environmental Aspects of Forest Kindergartens® deals with the
activity of forest kindergartens. Their traditions in the Czech Republic is relatively short,
during this period they have got their supporters and also opponents. It is an alternative
way of preschool education, that is held exclusively outdoors, almost in every weather. The
theoretical part of the thesis presents the history and types of forest kindergartens. It
discusses legislation, safety, background, hygiene and demands on pedagogy. Another
integral part is the environmental education of children, where children are led in
an acceptable way to a gentle approach to the environment and sustainability. The practical
part introduces concrete forest kindergartens, mainly in terms of quality, access and
benefits to environment. Information and data are collected by interviews with teachers
and parents and also collected by visits to forest kindergartens. Information are compared
with literature and processed by a qualitative method. Among other things, it also assesses
whether the concepts is sustainable with the possibility of further development and benefits

for children.

Keywords: Forest kindergarten, environmental education, alternative education, preschool

education, child



Timto bych rada podékovala vedouci prace Mgr. et Mgr. Katetiné Pitrové, Ph.D. za

veskery vénovany ¢as, vécné podnéty, pfipominky a podporu béhem zpracovani.

Déle dékuji rodiné a prateliim za projevenou podporu, trpélivost a divéru béhem

celého studia.

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalarské/diplomové prace a verze elektronicka nahrana

do IS/STAG jsou totozné.



L0 740 .2 ) PRSPPI 10
| TEORETICKA CAST ....ccoooiiiiiiiiiniieeesise sttt 11
1 LESNI MATERSKA SKOLA .......ccooommiimiiniiineiesiss s 12
1.1 HISTORIE LESNICH MATERSKYCH SKOL VE SVETE .....occiviiiiaiieiieesiee e 12
1.2 HISTORIE LESNICH MATERSKYCH SKOL V CR ...oooveveiveeeeseseee e 13
1.3 TYPY LESNICH MATERSKYCH SKOL ....cciuvieieiriienieesreeniesaneesseesseessessneessessneesnnns 14

2 LEGISLATIV A e e et e e e e e e e naaee e 16
2.1 HYGIENA A ZAZEMI ... 16
2.2 STRAVOVANI ...ttt ettt bbbttt et be e nnee s 18
2.3 POZADAVKY NA PEDAGOGY .uvviiuteeiiriateesineasseesineaseessneassessssessseessessssessnnssnsesssns 20
PEDAGOGIKA = UCENI ....ccooooiiiiiiiiscesnee s 22
ENVIRONMENTALNI ASPEKTY LMS..........oooiiiiirniiniiieeiseeses s, 23

4.1 PROSTREDKY A METODY ENVIRONMENTALNI VYCHOVY ....coiviiiieniieiiee e 23
4.1.1  Energie a obnoviteIn€ Zdroje.........oceriuieiiiiiiiiiiiie e 24

A4.1.2  OUPAA .. e 24

R T B Lo o] -\ PR 24

4.2 UDRZITELNY ROZVOJ ..eciiviitieiiiieiiesiteaieesiteasteesiaeabeesseesssessassanseesssessassseesnsesssnns 25
4.3  AKCNIPLAN STATNTHO PROGRAMU EVVO ..o 26

Il PRAKTICKA CAST ..ot 27
5 CILE PRACE ......ooooooiiiiiieee s 28
POUZITE METODY .......oooiiiiiiiiieieie e sesesies e 29

6.1 KVALITATIVNI VY ZKUM 1.uttiiiiieeiiie et siies s siaae e sbeessbeessnsaessnseessnsessssnessnnns 29
6.2 POLOSTRUKTUROVANY ROZHOVOR......ceiiiieiirieiiiiesieeesieeesireessiseessineessineesnsneeans 29
6.3 METODA SROVNAVACT .....coitiiiiieiiii ittt 30

7 VYBRANE LMS/LK .......coeooiiiiieiieieeieiesseees s 31
7.1 LK INA PASECE. ...ttt ettt 31
7.3 LK VRABCI HNIZDO ...eiiiiiiieiiiee ettt 37

8 ROZHOVORY ..ottt sttt sttt sttt sa e 45
8.1 PRACE SE ZAZNAMEM ......c.uutiiiiiiiiiiieasieiessieee et e bt et e e sbeessnbeessnbeesssaeessnneesnnneeans 45
8.2 ROZHOVORY S RODICT ...viiuiieiiiieiie sttt ettt ettt ettt e e e nneesneas 46
8.3 ROZHOVORY S PEDAGOGY ....uvviiiiiieiiiieaieieaieeesteeesbeeesnbeessiseesssseessnseessnseesnsneesns 52
ZAVER .....coovoiviiieieeiee et 57
SEZNAM POUZITE LITERATURY ....covviiiniiniiieiesissieiesissie s ssssenes 59



SEZNAM OBRAZIU ... e
SEZNAM TABULEK ..o e e e e e e e s seeeeens

SEZNAM PRILOH



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 10

UvVOD

Lesni Skolky jsou doplitkem a alternativou béznému piedskolnimu vzdélavani. U
lesnich Skolek je, oproti t€ém béznym, hlavni spolecny zdjem vzdé€lavat predSkolni déti
VvV celoroénim a kazdodennim kontaktu s pfirodou s dirazem na udrzitelny rozvoj.
Nejcastéji jsou déti v prostiedi lesa a luk, odpocinek probihd v zazemi Skolky, které se
vymyka zazemi béZnych Skolek (jurty, maringotky apod.). Zazemi Skolek zpravidla
disponuje hrackami a materidlem pro hru a tvofeni pfedevSim z pfirodniho materialu.

Béhem pobytu venku pouzivaji déti ke hie vSe, co prostiedi lesa nabizi.

V teoretické ¢asti nejprve popisuji samotny koncept lesni matetské skoly. Dale
zmifiuji historii, kde lesni mateiské $koly vznikaly, kdy a jak se zacaly objevovat v Ceské
republice a jejich déleni. Nasledné uvadim legislativu, ktera se k lesnim $kolam vztahuje.
Ve VEtsi ¢asti teoretické Casti se pak zaméfim na samotné environmentalni aspekty, jak je
piistupovano K zivotnimu prostiedi na jednotlivych urovnich Skolky (doprava déti,

hygiena, stravovani atd.) a predstavim akéni plan statniho programu EVVO.

V praktické casti pak pfimo pracuji s jednotlivymi lesnimi Skolami, které jsem
navstivila. Srovnavam jejich bézny rezim s literaturou. Pomoci rozhovort s pedagogy a
hlavné€ s rodi¢i jsem se zameéftila opét na zivotni prostiedi, a jak tyto jednotlivé skupiny
vnimaji alternativni pfedSkolni vzdélavani a ptistup k détem. Zkouméam, co vedlo rodice
pro zvoleni lesnich $kol pro vzdélavani jejich déti a zda jsou s touto formou vzdélavani

spokojeni.

Bakalatskéd prace se zabyva piedev§im environmentalnimi aspekty. ZjiSt'uje, jaké
benefity pfinasi pozitivni a Setrny piistup k zivotnimu prostiedi a udrZitelnosti jak pro déti,
tak 1 jejich rodice. Pokusim se zhodnotit, zda je tento typ ptedSkolniho vzdélavani
opravdovym piinosem a zivotni prostiedi je fazeno na piedni pticky. V neposledni fad¢ se
zajimam, jestli se jedna o udrzitelny koncept a také, zda jiz v tomto véku (3 — 6 let) jsou
déti schopny rozliSovat rizné ptistupy k pfirodé a samy maji zdjem o své okoli a zivotni

prostiedi pecovat.
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I. TEORETICKA CAST
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1 LESNI MATERSKA SKOLA

Lesni mateiska $kola (LMS) je alternativni zptisob predikolniho vzd&lavani. Jeji idea
je postavena na celodennim pobytu déti venku, a to za kazdého pocasi. Vzdélavani déti
tedy probiha v ptirodé, nejcastéji v rozmanitém prostredi lesa. Mylna je pak myslenka, Ze
se détem nedostane takové vychovy (vzdélani) jako détem v klasické mateiské §kole (MS).
Lesni matetské Skoly, mimo jiné, navstévuji i kulturni akce nebo vzdélavaci instituce

(Asociace lesnich MS, 2010).

Vyhodou LMS jsou ziizovaci i provozni naklady, ty jsou oproti klasickym MS nizi, dalsi
vyhodou miiZe byt vétsi zajem ze strany muzi — pedagogti. LMS maji za cil ugit se viemi
rovinami vnimani, rozvijet jemnou i hrubou motoriku, podpofit smyslové vnimani pfimou
zkuSenosti, péstovat soundlezitost mezi détmi a k Zivotnimu prostiedi, vytvofit si pozitivni
vztah K prostedi, ve kterém se nachazi, poznat hodnoty lesniho spolecCenstvi a hodnoty

lidské spolecnosti (Vosahlikova, 2010).

Moznost pravidelného pobytu déti v lesnich matefskych Skolach ma mnoho benefitl a stale
Castéji se pozitivni zkuSenosti projevuji v kazdodennim Zivoté déti. Lesni matetské Skoly
podporuji zdravi a kvalitni vyvoj déti (Charles, et al., 2009). Pravidelny pohyb v piirodé
také prispiva k odpovédnému chovani k zivotnimu prostfedi. Nékteré studie pozoruji
vyhody jako jsou lep$i koncentrace, sniZeni stresu ¢i snizeni symptomi u déti s ADHD

(porucha pozornosti s hyperaktivitou), (Chawla a Cushing, 2007).

1.1 Historie lesnich matefFskych $kol ve svété

Prvni LMS vznikaly ve skandinavskych zemich, pozdgji se tato myslenka rozsifila
po Evropé, predeviim do Velké Britanie, Némecka nebo i Ceské republiky. LMS maji

tradici také ve Spojenych statech americkych.

Historicky prvni lesni matefska Skola byla zalozena v Déansku vroce 1954.
Zakladatelkou byla Ella Flatau, ktera poradala pravidelné vylety jak svych déti, tak déti
svych znamych do lesa. Spoleéné s nedostatkem mist v klasickych MS pak doslo ke vzniku
iniciativy LMS (Asociace lesnich MS, 2010)

Ve Svédsku byla prvni lesni $kolka zalozena v roce 1985. Zakladatelka Siw Linde
dostala napad poté, co pozorovala v té dobé jiz zab&hnuty koncept Skogsmulle pro déti ve

véku 5 a 6 let. Koncept, kdy déti navstévuji sktitka Skogsmulle v jeho pfirozeném
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prostiedi, lese, se rozhodla aplikovat i pro mladsi déti, a vznikly tak prvni LMS ve Svédsku
pojmenované I Ur och Skur (pielozeno jako “Za desté i slunce), (Martinkova, et al., 2013;

Robertson, 2008).

‘i, ty7 A . 3
L Bt
1y r17 L 7

121227 e e e X

| lilnﬁugsgnyufu.n(sl}l . SKOGSMULLE

FRILUFTSFRAMJANDET

Obrazek 1 Vlevo: logo Svédskych lesnich matefskych skol

Vpravo: Skogsmulle, skiitek (Martinkova, et al., 2013)

1.2 Historie lesnich mateiskych $kol v CR

V Ceské republice se o $ifeni konceptu zasadila pfedeviim Emilie Strejckova, ta
v roce 2004 zalozila ekologicky zamétenou dvoutiidni Skolku ,,Seminko* v Praze. Ttidu,
ktera fungovala kompletné na principech LMS, se pani Strejékové podafilo oteviit v roce
2010 jako pilotni projekt pod dohledem Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
(MSMT).

V roce 2010 doslo také Kk zalozeni Asociace lesnich matetskych $kol. Cilem bylo
pfedeviim vyrovnani se bé&znym MS a stit se tak plnohodnotnym piedikolnim
vzdélavanim, které je uznavano statem. V roce 2016 tohoto cile Asociace dosahla a nyni
funguji v CR LMS a lesni kluby (LK). V CR je nyni téméF 150 LMS a LK (k roku 2019),
(Asociace lesnich MS, 2010).
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1.3 Typy lesnich materskych Skol

Lesni mateiské Skoly muzeme délit jak z hlediska organizace, tak také dle zapsani do
rejstiiku $kol a $kolskych zafizeni MSMT (ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy).
Také je mozné se setkat s integraci nékterych prvkit LMS do fungovani klasické matei'ské
Skoly (napf. projektové tydny v lese). Aktudlni piehled je kdispozici na strankach
Asociace lesnich mateiskych $kol www.lesnims.cz (Asociace lesnich MS, 2010,
Vosahlikova, 2010)

Organizaéné je mozné LMS délit na dvé zakladni skupiny:

e Samostatna lesni matefska Skola

Je nezavisla na budovach klasické MS. M4 vlastni zazemi, které miize byt v podobé
srubu, jurty nebo maringotky. Z hlediska legislativy maji samostatné LMS zazemi takové,
které neni stavbou. Existuji i LMS, které nevlastni zadny objekt a od mista srazu zamiii
rovnou do lesa. Ochrannym prostorem je pak, Vv opravdu nepfiznivych podminkach po
dohodé s jinou instituci, napiiklad Skola, knihovna ¢i skautska zakladna. Pocet
samostatnych lesnich MS se v CR postupné rozriista a t&§i se oblibé ¢im dal vétsiho poctu

rodi¢i 1 ostatnich pfiznivcu alternativniho vzdélavani (Vosahlikova, 2010).

o Integrovand lesni matetska Skola

Tento typ piedikolniho zafizeni kombinuje prvky LMS s klasickym vzdé&lavanim

MS. Takové kombinace dosdhneme propojenim:

1. Bé&zné MS s lesni tiidou
Déti jsou denné minimalné na celé dopoledne v lese. V nékterych piipadech se déti

mohou samy rozhodovat, kde stravi dopoledne. Lesni tiida se poté vraci na obéd,

odpoledni odpo¢inek a odpoledni program zpét do MS.


http://www.lesnims.cz/
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2. Samostatné lesni tfidy se zdzemim v bézné MS

U samostatnych lesnich tfid se jedna o dva zfizovatele, ktefi se na podminkach
uzivani prostoru b&zné MS béhem obéda/odpocinku pisemné dohodnou (Vosahlikova,

2010).

Dle zatazeni do Rejstiiku $kol a $kolskych zatizeni MSMT existuji dvé skupiny

lesnich MS, kazda LMS se miZze sama rozhodnout, zda se stane Rejsttikovou LMS.

e Lesni matefska Skola

Je zapsana Vv rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni a ma narok na financni ptispévky
od statu. Dé&ti zapsané v téchto LMS zde mohou plnit svij posledni, povinny rok
predskolni dochazky. Zaroven jsou podrobeny kontrolam z Ceské $kolni inspekce a
Krajské hygienické stanice. Spadaji pod Skolsky zakon 561/2004 Sb. (viz kapitola
Legislativa). Lesni MS zakladaji vétsinou neziskové organizace, k nim se Vv poslednich
letech piidavaji i obce. Skolkovné je u LMS zaloZenych obci dofinancovano z obecnich

fondd, u ostatnich Skolek je provoz dofinancovan z piispévku na vzdélavani od rodici.

e Lesni klub

Na rozdil od LMS neni lesni klub zapsan v rejstifku kol a $kolskych zafizeni, tim
odpada i nérok na pfispévky od statu a déti nemaji moznost v lesnim klubu plnit posledni,
povinny rok pifedskolni dochdzky. JelikoZz se jednd o instituci, kterd neni zapsana
v Rejstiiku, odpadaji 1 povinné kontroly. VétSinou se jednd o neziskové a dlouhodobé
projekty, které jsou ptizpiisobeny moznostem a podminkdm v té dané lokalité, kde se LK
nachazi. Tyto LK maji eticky zavazek vykonavat své povinnosti svédomité v souladu
s pfirodou a zivotnim prostfedim a Casto jsou nejlepSim kontrolnim organem rodice déti,

které lesni kluby navstévuji (Asociace lesnich MS, 2010).
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2 LEGISLATIVA

Asociace lesnich matetskych $kol od jejiho vzniku usilovala, aby byly LMS
legislativné upraveny zakonem. To se nakonec Asociaci podafilo a s u€innosti od 1. zafi
2016 jsou LMS legislativné upraveny zakonem ¢&. 178/2016 Sb., kterym se méni zakon ¢&.
561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozd¢jSich predpist, a zakon ¢. 200/1990 Sb., o ptestupcich, ve
znéni pozdéjsich predpist (Asociace lesnich MS, 2010, Fiala, 2017)

Dle § 34 odst. 9 skolského zakona plati nasledujici: ,, Za lesni materskou skolu se
povazuje materskad Skola, ve které vzdelavani probiha predevsim ve venkovnich prostordch
mimo zazemi lesni materské Skoly, které slouzi pouze k prileZitostnému pobytu. Zazemi

lesni materské Skoly nesmi byt stavbou** (Zakon ¢. 561/2004 Sb.).

Jak jiz bylo zminéno vySe, lesni matetské Skoly jsou zohlednény pii zapisu do
rejstiiku skol a Skolskych zafizeni. Do n¢j se dle § 144 odst. 1 pism. c¢), g) Skolského
zakona ve znéni od 1. zaii 2016 bude v ptipadé matetskych Skol zapisovat udaj, ktery
definuje, zda se jedna o lesni matefskou kolu, a v piipadé LMS oznaleni tizemi, kde
probiha nejvétsi ¢ast pedagogického programu a kde se nachazi zazemi skoly. Podle § 147
odst. 3 Skolského zdkona ve znéni od 1. zafi 2016 lesni matetskd Skola neptedklada
stanovisko stavebniho ufadu podle odstavce 1 pism. h). Nakonec dle § 179 odst. 3
Skolského zdkona ve znéni od 1. ledna 2017, ktery ustanovuje, Ze spadovou mateiskou
$kolou nemize byt LMS. Ustanoveni tykajici se spadovosti nabylo Gi¢innosti az 1. ledna
2017 spolecné se zavedenim povinného posledniho roku ptedSkolniho vzdélavéani (Fiala,

2017).

2.1 Hygiena a zazemi

S pozadavky na zajiiténi pozadované hygieny bojuji lesni MS jiz od pocatkd. Fakt,
ze LMS disponuje jen minimalnim zazemim, celou problematiku zt&Zuje a podminky,
které¢ stanovovala vyhlaska 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, LMS nebyla
schopna plnit. Lesni matetské Skoly v Némecku tyto podminky nemaji dané zédkonem a

b&zné je v LMS uzivan “suchy zachod* nebo déti vyuzivaji toalety jiné instituce. Nezbytny
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je zde vsak rodi¢i podepsany informovany souhlas, ze s t€émito hygienickymi a dal$imi

podminkami souhlasi (Vosahlikova, 2010a; Vosahlikova, 2010b).

Zména Skolského zékona (zékonem €. 178/2016 se ménil zdkon €. 561/2004) nyni
udava mimo jiné i ze: ,, Zazemi lesni materske skoly nesmi byt stavbou. “ Stavbou se mysli
ve smyslu stavebniho zédkona. S timto musela byt vyhlaska ¢. 410/2005 ve znéni vyhlasky
¢. 343/2009, kterou vydava ministerstvo zdravotnictvi, doplnéna o § 9 ,,Lesni mateiské

Skoly* (Vyhlaska pro lesni mateiské skoly, 2016).

Dle § 9 zakona ¢. 178/2016 je nyni ustanoveno, ze v bezprostiedni blizkosti zazemi
LMS nebo v zazemi LMS musi byt dostatek pitné vody k piti, osobni hygiené a pro
potfeby poskytnuti prvni pomoci. K tomuto ucelu musi byt vyhrazeny Ccisté nadoby
z materiali, které jsou uréeny pro styk s potravinami. V blizkosti zdzemi nebo piimo
v zazemi LMS je umisténo hygienické zafizeni se zichodem a tekouci pitnou vodou,
toaletnim papirem, mydlem a prostiedky pro osuseni rukou. Zazemi LMS je nezbytné
udrzovat Vv Cistoté, suchu a nesmi ohrozit zdravi déti. K dispozici musi byt prostfedky pro
poskytnuti prvni pomoci. Umoznéno musi byt uloZeni osobnich véci déti a materidlniho
vybaveni LMS. Zazemi je takové, aby chranilo déti pied nepfiznivymi klimatickymi

podminkami.

Je tedy patrné, ze LMS vyuzivaji zdzemi jen k ukryti pfed velmi nepfiznivymi
klimatickymi podminkami, pro obéd a odpoledni odpocinek. Ptiklady takovych zazemi,
které nejsou vedeny jako stavby, mulize byt jurta (viz obrazek 2), typi, maringotka, srub

apod.
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Obrazek 2 Piiklad zazemi (jurty) LMS Na Pasece, Foto: autor

2.2 Stravovani

Zajisténi adekvatniho stravovani do lesnich MS je opét béh na dlouhou trat’ a zajistit
veskeré potiebné podminky vydané Ministerstvem Skolstvi, mlddeze a télovychovy a
Ministerstvem zdravotnictvi (MZ) neni vzdy jednoduché (MSMT: Lesni mateiska $kola

musi prokazat, ze je schopna stravovani zajistit kdykoli, 2018).

V srpnu roku 2017 vydalo MSMT spolu s MZ stanovisko ke zptisobu zajisténi
stravovani v lesni matefské Skole. To uvadi, ze LMS zapsané do $kolského rejstiiku musi
zajistit $kolni stravovani v rozsahu § 4 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, ve
znéni pozdéjsich predpisi, tj. presnidavku, obéd a svainu za dodrzeni vyzivovych norem
pro kolni stravovani. Skolni stravovani je nutné plnit i v souladu s pozadavky piedpist
ochrany vefejného zdravi, pfedepsanymi vyzivovymi pozadavky a obecnymi piedpisy

potravinového prava. Pokud LMS nezajisti Skolni stravovani v provozovné stravovacich
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sluzeb, jinou matefskou Skolou nebo zafizenim Skolniho stravovani, je uplatiiovdna
vyjimka § 2 odst. 9 véty posledni vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., ktera umozinuje zabezpecovat
Skolni stravovani (vydej a konzumace jidel) mimo prostory provozoven, témi jsou jiz
zminéné $kolni jidelny, vyvafovny &i vydejny. Stravovani v LMS mizZe byt také zatizeno
jinou osobou poskytujici stravovaci sluzby (catering, dovoz z jiného zafizeni Skolniho
stravovani nebo stravovacich sluzeb za pritomnosti osoby, kterd spliiuje predpoklady pro

vykon ¢innosti epidemiologicky zavazné).

U lesnich klubii je situace jednodussi, vzhledem k tomu, Ze nespadaji pod LMS
zapsané v rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni, stravovani probihd i na zékladé domluvy
s rodici. Dité si tak naptiklad nosi vlastni dopoledni ¢i odpoledni svacinu ptipravenou od
rodi¢li ve vlastnich krabickach (napf. LK Na Pasece). Rodi¢e pak maji pod vlastnim
dohledem, jaké svaciny dité konzumuje a Casto se tak dité uci pouzivat udrzitelné materidly
na rozdil od jednorazovych obald. Obédy jsou dovazeny napiiklad z nedalekych béznych
MS, piipadné restauraci (napf. LK Pirko). Kazdy LK si pak uréuje cenu stravovéni

individualné (Lesni klub Na Pasece, 2019; Lesni klub Pirko, 2019)
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Obrazek 3 Myti rukou déti teplou vodou z termosky doplnéné o aplikovani

antibakterialniho gelu pfed dopoledni svac¢inou LK Na Pasece, Foto: autor

2.3 Pozadavky na pedagogy

Ve $kolském zékoné (zakon &. 561/2004 Sb.) § 34 odst. 1 je dano, Ze MS navitévuji
déti ve véku zpravidla od 3 do 6 (7) let. MS ma nejméné 13 déti (pokud je jednotiidni a
jedina v obci). Bé€Zna tiida dosahuje maximalniho poctu 24 déti, vyjimka je povolena az na
28 déti ve tiidé. Vzhledem ke skuteGnosti, ze déti LMS se ¢asto pohybuji mimo zazemi
Skolky, pocet pedagogli musi byt zajistén tak, aby na jednoho pedagogického pracovnika
pripadalo nejvyse 20 déti z béznych tfid nebo nejvyse 12 déti ve tiidé, kde jsou zatazeny

déti se zdravotnim postizenim (Vosahlikova, 2010a).

V LMS je doporudeny optimalni pomér 12 az 22 déti na miniméalné dvé dospé&lé
0soby, z nichz alespon jedna disponuje odpovidajicim pedagogickym vzdélanim. Vznika
tedy pomérné malé skupina déti, kterd ptipada na jednoho dospélého (cca 10 déti), a tim se
détem dostavd pomérné silny individualni a kvalitni ptistup (Vosahlikova, 2010b).

Vyhodou vékoveé nesoumérné skupiny je interakce starSich déti s mladSimi, kdy starsi
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poméhaji mlad$im s n¢kterymi ukony (oblékani, denni ritudly, apod.). Déti se tak uci

vychazet nejen se svymi vrstevniky a jsou vici sob¢ vice tolerantni.

Obrazek 4 Skupina 12 déti a dva pedagogové béhem dopoledniho programu, Foto:

autor
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3 PEDAGOGIKA — UCENI

Pedagogika muze byt chapana jako véda, jejiz hlavnim pfedmétem je edukacni realita,
jeji procesy a teorie. Zabyva se vSim, co jakymkoli zpisobem vytvari a determinuje
edukacni prostiedi, procesy, které v téchto prostiedich probihaji a jejich vysledky a efekty.
Ze strukturniho hlediska mé pedagogika dvé€ slozky, a to teorii a vyzkum. Teoreticka
slozka je souborem poznatkl, které prezentuji popis procesti a jevi edukacni reality.

Vyzkum pak nabizi data a odiivodnéni téchto popisu a vysvétleni (Pricha, 2005).

Jakmile dité zacne navstévovat matetfskou Skolu, dochdzi k velkym zméndm jeho
osobnosti. Z hlediska uceni se ze spontanniho stava uceni fizené a organizované. Pod
vedenim pedagoga se u¢i novym dovednostem a znalostem. Ty jsou pfedstupném jiz zcela
systematického vzdélavani v zdkladni Skole (Pricha a Kotéatkovd, 2013). Dité se
v matetskych Skolach uci ptredevsim zdkladnim hygienickym a kulturnim navyktm,
piijima za své to, co se pravideln¢ déje v jeho bezprosttednim okoli. V dobé, kdy maji
rodi¢e Casto jen jedno dit€, jsou mateiské Skoly skvélou moznosti (a ¢asto jedinou), kde

mohou déti predejit spolecenskeé izolaci (Matéjicek, 2005).

Jako i jinde, tak i v matefskych skolach jsou dulezité mezilidské vztahy. Ty jsou
ovlivnény charakterem jednotlivych osob v matefské Skole, jejich postoji a nazory.
V okamziku, kdy je klima matetské Skoly napjaté, dochazi k pfenosu napéti i na dité, které
je velmi vnimavé a nasledné klesa i jeho pfirozeny zajem o uceni, jeho zvidavost a nalada.
Nemalou roli zde hraji i rodice, ti mohou svym zajmem ¢i ocenénim pedagogi pfispéet

k piijemnym pracovnim podminkam a tak celkové “naladé“ v MS (Kot'atkova, 2008).

PiedSkolni vzdélavani je doplnénim rodinné vychovy, které zajistuje ditéti prostiedi
s dostatkem vSestrannych a pfimétrenych podnétii vedouci k jeho aktivnimu rozvoji a uceni.
Pedagog napomaha ditéti v chdpani vztahii a souvislosti a motivuje dité k dalSimu poznéni
a souziti s ostatnimi ve spolecnosti. V oblasti, kterd se tyka ptirody a Zivotniho prostfedi
(ZP), je uplatiovan integrovany pfistup. Pedagog tvoii integrované bloky, které

predkladaji vzd&lavaci obsah v pfirozenych souvislostech (Simik, 2007).
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4 ENVIRONMENTALNI ASPEKTY LMS

Environmentalnim piistupem rozumime takovy, ktery je v dané situaci a za danych
K piirodé znamena citlivost a empatii viiéi piirodé a ZP, to zahrnuje i citlivy vztah k faung i
flote. Kladny vztah k ptirod¢ zaroven motivuje k tomu byt co nejlépe informovan, zajimat
se a diskutovat otdzky, které se ZP tykaji. Zvidavost a zajem jsou nejlepsimi prostiedky,
jak ziskat informace o ZP, které je mozné dale pouzit k jeho ochrané. Vztah k ptirodé je
proto vhodné rozvijet a podporovat jiz od raného véku ditéte. S delSim casem déti
stradvenym v piirod¢ roste piimou umeérou zajem a podpora zivotniho prostiedi toho daného
¢lovéka 1 v dospélosti. Obecné je také zndmo, Ze dostatecny kontakt s pfirodou ma ptiznivy
vliv na fyzické a psychické zdravi ¢lovéka v jakémkoli véku. Z toho tedy vyplyva, ze je
V naSem nejlep$im z4jmu umoznit détem Ccasty kontakt s pfirodou, dostatek casu se
v prirod¢ realizovat a ptirodu poznéavat. Pobyt déti v ptirodé by mél byt zaroven pro déti

pfijemny a nem¢l by je zbyte¢né stresovat (Dani$ a Nechvatalova, 2015).

Environmentalni vychova ma snahu o propojeni a formovani tii riznych slozek, a to:
informovanost, postoj a jedndni. Propojeni téchto tfi slozek déla z environmentalni

vychovy predmét klicovy, ale zarovet slozité uchopitelny (Cinéera, 2007).

U lesnich matefskych Skol je environmentalni vychova napliiovdna pfirozené
kazdodennim pobytem déti venku/v lese. Cela LMS je uz z principu koncipovana, aby byla
V co nejvétsim souladu s zivotnim prostiedim. Pfikladem muize byt zdzemi, snaha o
pfedchazeni vzniku odpadi, péstovani plodin na zahradce, pomoc s pé¢i o drobna zvitrata
apod. Dal§im ptiznivym efektem LMS je také jejich minimalni zatéz pro Zivotni prostiedi
jejich fungovanim a Setrnym pfistupem pedagogu a zfizovatell. Provoz lesnich matetskych

Skol s rozmyslem vede ke sniZeni ekologické stopy této instituce (Uzel, 2010).

4.1 Prostiredky a metody environmentalni vychovy

V predskolnim véku déti se jako nejlepSi metodou jevi multisenzoricky piistup. I
tento fakt tedy nahrava LMS, jelikoz déti se v p¥irodé pohybuji pravidelné a mohou tak
pozorovat a zkoumat situace, které détem z b&znych MS, béhem narazovych vychazek do
pfirody, mohou uniknout. Pro déti v pfedSkolnim véku volime aktivity takové, které dovoli

détem vytvaret pozitivni vazby k ZP a organismiim, nechavame déti zkoumat environment
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samostatng, coZ piispivé jejich zvidavosti a rozviji détskou fantazii. Vyhodou LMS a jejich
celoro¢niho pobytu venku je, ze déti mohou pozorovat zmény ro¢niho obdobi a 1épe si tak
zapamatuji, co Se S jednotlivym obdobim poji. Vhodné se daji metody doplnit i o pokusy a
pozorovani. Pfikladem pokusu muze byt kliceni rostlin za riznych podminek nebo pokusy
se snéhem a ledem. Obcas se détem naskytne také moznost pozorovat i nékterd veEtsi

zvitata v jejich pfirozeném prostiedi (Thorovska, 2014).

4.1.1 Energie a obnovitelné zdroje

I pfesto, ze se jedna o abstraktni pojmy, je mozné détem demonstrovat, jak pisobi.
Vysvétlenim, ze nejveétsim zdrojem energie je slunce a to miize ¢loveék pouzivat napiiklad
K vytapéni domu. DalSimi zdroji energie jsou pak ohen, voda a vitr, dulezité je
zdaraziovat, Ze se jednd o zdroje energie, které mohou byt pro ¢lovéka i nebezpecné, ale

pfi spravném zachdzeni jsou pro civilizaci prospésné (Vosahlikova, 2012).

4.1.2 Odpad

Nejzékladnéj$im krokem environmentalni vychovy a ekologického pfistupu je
tfidéni odpadu. Do tfidéni odpadu je snadné déti zapojit a postupné jim tak vSt€povat, které
odpady je mozné tiidit a které barvy popelnic k jednotlivym odpadim patii. TFidéni je jen
jednou z moznosti, vzdy je potieba zduraziovat, ze lepsi nez odpad produkovat je Zadny
nevytvaret. Déti si pak samy uvédomi, Ze jednordzové obaly nejsou vhodnym materidlem a
kompostu. Kompostovanim se déti uci nejen jak spravné odpad vyttidit, ale zaroveit mizou
pozorovat zmény v kompostu a jeho dal$i uzivani pro hnojeni pii péstovani rostlin. V lese
pak déti samy sbiraji odpadky, jelikoZ brzy pochopi, Ze do lesa odpad nepatii a je spravné,
kdyz odpad uklidi, i1 kdyZ jej samy nevyprodukovaly. Zde je nutné déti poucit, Ze n¢ktery
odpad miize byt nebezpecny a je potieba piivolat na pomoc pedagoga (Vosahlikova, 2012).

4.1.3 Doprava

Jelikoz si lesni matetské Skolky uvédomuji silny dopad na zivotni prostiedi, kdy

rodi¢e kazdy den vozi déti do Skolky autem a vzdalenost lesni Skolky od center mést a
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obci, nabizi n¢které variantu hromadného svozu pomoci MHD. Déti rodice rano ptivedou
na smluvena svozova mista (autobusové zastavky), odkud jiz déti pokracuji s pedagogem
Skolky. Na stejném principu funguje i odpoledni rozvoz déti. Pozitivni vliv nemaji svozy
jen na ZP, ale také uéi déti, jak se v autobusech chovat, Ze je nutné dodrzovat pravidla a
nebyt v autobuse hluény. Jinou variantou dopravy do Skolky muize byt spolujizda rodicu,

nebo pokud je to mozné, dojizdéni na kole (Vosahlikova, 2012).

4.2 Udrzitelny rozvoj

Prvnim, kdo formuloval principy udrzitelného rozvoje, byla v roce 1987 ministerska
pfedsedkyné Norska G. H. Bruntlandova. UdrZitelny rozvoj nema negativni dopad na
budouci generace a zaroveil bere v potaz potieby dneSniho Clovéka. Veskeré procesy,
vyzkum a vyvoj prochazi zménami tak, aby bylo dosahovano uspokojovani lidskych potieb
soucasnych, ale i budoucich (Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a

osvéty v Ceské republice, 2009).

Déti maji dostateény vzor Vv dospélych osobach, které se pohybuji v jejich
bezprostiednim okoli, proto mohou napodobovat udrzitelné chovani pedagogt a rodic¢t. I
predskolni déti mohou byt zapojeny do udrzitelného zivota, v ramci svych moznosti
mohou pomdhat na tpravach v okoli zdzemi Skolky, na zahraddce Skolky i v lese (zalévani,
hrabani listi, krmeni zvéfe v krmelci v zimé€, sbér odpadkt apod.). Déti tvofi a pracuji
S pfirodnimi materidly, které mohou nalézt naptiklad v lese. Ui se Setfit s potravinami, na
talit si naloZi jen takovou porci, kterou dokaZzi snist. Dédit obleCeni a hracky je béZné,
mohou se tak 1épe naucit rodinné vztahy a pojmenovat, od koho obleceni dostaly. V lesni
Skolce maji déti Casto hracky z pfirodnich materiald, umi si s nimi hrat a nepotiebuji jejich
prilisnou interakci (blikani, sviceni, zvuky, atd.). Déti si uvédomi, Ze vSe kolem nich je
tézko obnovitelné a je potfeba se k vécem chovat srespektem a péci (Jancatfikova,

Kapucianova, 2012).

I ptesto, ze je vychova k udrzitelnému rozvoji prosazovana jiz téméf tiicet let, stale
vV odborné komunité vznika mnoho otazek a rozdilnych interpretaci. Nékteti stale odmitaji 1
myslenku udrzitelnosti, jini maji pochyby o pfinosu tohoto konceptu do vychovné

vzdélavaci praxe (Cingera, 2008)
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4.3 Akcni plan statniho programu EVVO

Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta (EVVO) vede k ukoniim a vnimani,
které je v souladu s ZP tak, aby se dochovala jeho kvalita i pro piisti generace. Ramcovy
vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani jiz ma ve svych osnovach environmentélni
vychovu. Déti v predskolnim veku jesté nemaji Spatné ndvyky, daji se ovlivnit pozitivni
cestou jak v rodiné, tak ve Skole. UZ v raném véku se mohou ucit pfirozené ucté ke vSemu

zivému a mohou si zacit budovat ekologicky pozitivni hodnoty (Thorovska, 2014).

Zakladnim dokumentem, ktery zajistuje dlouhodobé cile rozvoje environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty v CR, je Statni program environmentalniho vzdélavani,
vychovy a osvéty. Dokument uréuje kompetence, cile a ukoly vedouci k rozsiteni této
oblasti. Statni program EVVO ma ptedevsim za cil prohloubit informace a védéni obyvatel
o ZP, jelikoz se jedna o zakladni védéni a spada do zaklad vieobecného vzdélani. Statni
program EVVO Ceské republiky spojuje statni spravu, samospravu, vefejnopravni
instituce, ziskové 1 neziskové sektory, pii propojeni Cinnosti jednotlivych resortl. Je
presvédéen, e proaktivni piistup lovéka, ktery si vazi svého ZP, chrani jej a uplatiiuje
principy udrzitelnosti, povede k zachovani druhového bohatstvi Zemé& (Kapucianova,

2010).

Aktuélni akéni plén je ptilohou statniho programu, navazuje na predeslé akéni plany
a reaguje na klicové vystupy a doporuceni studii a analyz k EVVO. Aktuélni akéni plan na
1éta 2019 — 2021 ma v ramci podpory $kolni vyuky v terénu a v kontaktu s pfirodou za
jeden zcili podporu dal§iho etablovani lesnich matetskych $kol v ramci $kolského
systému. Tyto cile ma v gesci MSMT a ministerstvo Zivotniho prostiedi. (Aktudlni Akéni
plan na léta 2019-2021 ke Statnimu programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a

osvéty). Priklad Skolniho programu EVVO je k nahlédnuti v Pfiloze I.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 CILE PRACE

Cilem préce je pomoci ziskanych dat co nejlépe zhodnotit pfinosy i nedostatky lesnich
matefskych Skol, pfedevsim z hlediska Zivotniho prostfedi, tedy zda mizeme fict, ze tyto
Skolky puisobi v souladu s Zivotnim prostfedim tak, jak jim to jejich moznosti dovoli a zda

se zajem o environment fadi na predni pficky v jejich smysleni.

Na zakladé¢ ziskanych dat v jednotlivych skolkach je také mozné je navzajem porovnat

a srovnat, zda se shoduji s informacemi, které byly nabyty v teoretické ¢asti prace.
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6 POUZITE METODY

Vzhledem ke zkoumané problematice bylo pouzito kvalitativni vyzkumné Setfeni.
Jako hlavni metoda pak byl zvolen polostrukturovany rozhovor doplnény o porovnavaci

(komparativni) metodu.

6.1 Kbvalitativni vyzkum

Jak jiz bylo zminéno, pro praci bylo zvoleno kvalitativni vyzkumné Setfeni. Zatimco
kvantitativni Setfeni je zaméfeno na zkoumani predmétt, které mohou byt zméieny ¢i
tfidény, kvalitativni vyzkum je mnohem vice pfirozeny (naturalisticky). Vybirame ze
Siroké Skaly postupti, které maji snahu porozumét danému problému. Snazime se tedy
proniknout a porozumét zkoumanym jeviim (Svaticek a Sed’'ové, 2007). Jinym specifikem
kvalitativniho vyzkumu je, Ze béhem vyzkumu nezaujima vyzkumnik velkou distanci od
zkoumanych subjektli, naopak se dostava do relativné blizké, neformalni interakce se

zkoumanymi subjekty (Matidk a Svec, 2004).

6.2 Polostrukturovany rozhovor

Polostrukturovany rozhovor je stéZejni metodou, ktera byla pouzita v bakalarskeé

rooMr

praci. Jinymi nazvy mohou byt také fizeny nebo rozhovor strukturovany s otevienymi
shromazdéni kvalitativnich dat. Rozhovor je vedeny za cilem vyzkumné studie. Rozhovor
je povazovan za kvalitativni metodu, pomoci které 1ze zachytit nejen fakta, ale 1 vice se
priblizit postojim respondentii. Bliz§Sim kontaktem s respondenty jsou ziskany i reakce a
fe€ téla, pomoci kterych je mozné rozhovor dale usmérnovat a smétovat dal§imi otdzkami.
Pied samotnym rozhovorem ma tazatel vytvofené rdmcové otdzky tzv. jadro interview.
Tento zaklad je pak dopliovan mnozstvim dopliujicich otazek dle potieby. Tazatel mize
také respondenta pozadat o upiesnéni ¢i rozsifeni jeho odpovédi nebo také meénit poradi
otazek. Timto lze ziskat pomémé podrobné reakce a nazory na dotdzanou problematiku

(Miovsky, 2006).
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Vzhledem Kk tomu, ze rozhovory mohou byt obsahlé, byl béhem rozhovoru pouzit
diktafon. Neméné dulezity je také souhlas respondenta s nahravanim rozhovord. Veskeré

ziskané informace byly nésledné vyhodnoceny a pouzity pro praci.

6.3 Metoda srovnavaci

Metoda srovnavaci, jinym nazvem téz metoda komparacni, je pouzivana ke zjistovani
postupii nebo procesi na principu komparace. Zakladem je specifikace pfedmétu

srovnavani, vymezeni oblasti srovnévani a nasledné hodnoceni (Linhart, Vodakova, 2017).

Tato metoda slouzi k zji§tovani rozdilu mezi jednotlivymi charakteristikami, v nasem
ptipadé k porovnani jednotlivych matetfskych Skol a porovnéni, zda se informace nabyté
Vv literatufe shoduji se skutecnosti, ktera probiha v lesnich matetskych Skolkach. Konkrétné
bude porovnani zaméfeno na environmentdlni aspekty. Jmenovit¢ se bude jednat
pfedevSim o hygienu, pfistfesi, udrzitelnost a schopnost pedagogti vést déti k osvété a

ochrané zivotniho prostiedi.
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7 VYBRANE LMS/LK

V ramci mé bakalafské prace jsem navstivila dvé lesni mateiské Skoly, v obou
piipadech se jedna o lesni kluby, které do rejstiiku lesnich matefskych skol vstoupi béhem
tohoto nebo piistiho roku, tedy vSe smétuje k dodrzovani podminek a pravidel, které tyto
rejstitkové LMS musi spliiovat. Zaroveii jsou obé instituce ¢leny Asociace LMS, které
lesni matefské Skoly sdruzuji. Cilem Asociace je rozvijeni dobrych podminek pro

vzdélavani predskolnich déti celoro¢né v prirodé.

7.1 LK Na Pasece

Jako prvni jsem navstivila lesni klub Na Pasece. LK se nachdzi na izemi Zlina. Den
ve Skolce za¢ina pfed sedmou hodinou ranni, kdy pfichazeji do zazemi pedagozky. Ty
pfipravuji zazemi pro déti a v ptipadé zimnich mé&sict zatopi v kamnech. V zazemi, jurté,
se topi klasickymi kamny, kdy dfevo je dodavano lesniky z okoli. Jurta je zde rozdélena do
n¢kolika pomyslnych ¢asti. Kuchynka, pracovni a jidelni ¢ast a misto pro poledni
odpocinek. Kazdé z déti ma také misto, kde si odkladé ndhradni obleCeni a jiné nezbytné
zaleZzitosti.

Déti do Skolky vozi rodice kolem osmé hodiny. Druhou variantou je vyuziti
svozového autobusu, kdy jsou déti pfedany vychovatelce v centru Zlina ve smluveny cas.
Pted odchodem do lesa jsou déti venku pted zdzemim, kde si spolecné hraji, vétSinou
s pfirodnimi materidly, pfipadné¢ vyuzivaji rozmanitého prostiedi zahrady. Maximalni
kapacita je 16 déti na 2 pedagogy. Dé&ti jsou vzdy vybaveny vhodnym oblecenim dle
pocasi. V ptipad€ podzimnich a zimnich mésicl, kdy jsem Skolku navstivila ja, musi mit

vzdy pfipraveno nahradni obleceni.

Nasledné se skupina odebira do lesa, kde spole¢né zahaji den pravidelnym ritualem.
Diky nazornému prostredi lesa/louky jsou détem piedstavovany naptiklad jednotliva ro¢ni
obdobi, vzdy s dlirazem na to, které pravé probihd. Déti jsou vyzvany, aby se rozhlédly a
zamyslely, co vidi a co je pro ro¢ni obdobi, ptipadné aktudlni mésic typické. Nasledné mayji
déti volny program, kdy je mozné pozorovat, ze déti nemaji problém vyuzit Sirokou Skalu
moznosti lesa nebo louky a zapojit svou fantazii pro hru. Takto se déti snadno seznamuyji
s ptirodou, jelikoz k jejimu objevovani pouzivaji vSechny smysly a 1épe si tak pfistup

k ptirod¢ osvoji.
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Naésleduje dopoledni svacina, kterd taktéz probihd venku. Pro dodrzeni hygieny si
déti nejprve umyji ruce teplou tekouci vodou, kterou ma pedagog v termosce. Svacinu maji
déti pripravenou od rodict, ke svaciné maji vzdy 1 piti, které je, dle ro¢niho obdobi, teplé ¢i
studené. Po svaciné nésleduji spolecné aktivity, déti tvofi za pomoci pfirodnich materiala,
pfipadné pozoruji zvéf, brouky, stromy, byliny a snazi se je pojmenovat. Nenasilnym

zpuisobem tedy ziskavaji vztah k piirodé.

Na obéd se déti vraci do zazemi jurty, pfed zazemim probihda vymeéna obleCeni, aby
zustaly rozliSeny Cisté prostory od téch znecisténych. Po obéd¢é nasleduje poledni klid,
ktery probiha v ¢asti jurty k tomu uréené. Déti spi na karimatkach ve spacéku. Jelikoz je
Vv této Skolce pfistup velice individudlni a pedagogové respektuji ptani déti, poledni klid
neni vynucovan a déti se mohou vénovat tvofivym ¢innostem uvnitt zdzemi, piipadné
mohou s druhym pedagogem ven a byt v okoli jurty. U déti v piedskolnim véku je dostatek

CasU a prostoru na zpracovavani pracovnich listt.

Rodi¢e si mohou déti vyzvedavat béhem odpoledne, nejpozdéji vsak v 16 hodin.
Zaroven je opet mozné vyuzit svozového autobusu, ktery déti odveze do centra Zlina, kde

je pro nekteré rodice mnohem jednodussi déti vyzvednout.

Tabulka 1 Cenik LK Na Pasece, Zdroj dat: Lesni klub Na Pasece, 2019

5 dni 6000, -
4 dny 5200,-
3dny 4300,-
2 dny 3400,-
1 den 2400,-

7.2 Srovnani

V nasledujicich odstavcich se pokusim srovnat LK Na Pasece s legislativou a
literaturou zminénou v teoretické ¢asti. Srovnavat budu na zaklad¢ informaci nabytych
béhem mého pobytu v LMS. Informace jsem ziskavala jak pozorovanim, tak rozhovory

s pedagogy a rodici, piipadné na webovych strankach skolky (Lesni klub Na Pasece, 2019)
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Lesni klub, v dobé mé spolupréace, nespadal do Rejstiiku LMS (podzim 2019), tedy
jeho fungovani se nemusi striktn¢ fidit podminkami, které jsou ukotveny v legislativé.
Soucasné ale Skolka o zapsani do Skolského rejstiiku intenzivné usiluje a podminky jsou

tedy velice podobné jako v rejstiikovych LMS.

e Hygiena a zazemi

Jak jiz bylo demonstrovano vyse (obrazek 2) LK Na Pasece zvolil jako své zazemi
jurtu. Na tu Skolka dostala dotaci ptil milionu korun ¢eskych od Statniho fondu Zivotniho
prostiedi CR. Zazemi tak neni stavbou ve smyslu stavebniho zdkona a je tak v souladu
s legislativou. Toaletou je zde klasické splachovaci WC, které je umisténo ve vedlejsi
budové, toaleta je také vybavena tekouci pitnou vodou. Pfimo v zdzemi Skolky je opét

zajisténa tekouci pitna voda pomoci barelli s regulovanou vypusti.

Vyhrazena je i jak €ast pro styk s potravinami, tak také misto pro uloZeni osobnich
véci déti a materialniho vybaveni LMS (Viz obrazek 6). Potfeby pro poskytnuti prvni
pomoci jsou umistény jak v zazemi, tak jsou také vzdy k dispozici u pedagoga béhem

pobytu déti venku, v¢etné dostate¢ného mnozstvi pitné vody.
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Obrazek 5 Cast jurty vyhrazena pro styk s potravinami (kuchyiika), Foto: autor

Obrazek 6 Zptsob ulozeni ndhradniho obleceni pro déti, Foto: autor

e Stravovani

LMS dle legislativy musi zajistit détem tii jidla denné, tedy piesnidavku, obéd a
odpoledni svacinu. Vzhledem ke skutecnosti, Zze v tomto piipadé se jedna o lesni klub,
podminky nemusi byt dodrzeny. V tuto chvili je lesnim klubem zajistovan obéd a
odpoledni svacina. Ty jsou dovaZeny z nedaleké jidelny zdkladni Skoly. Tato Skola je
zéaroven zapsana v programu “Skutecné zdrava Skola“, kde je jednim z projektt: Zdravé a
bezpecné potraviny do Ceskych Skol. Cilem projektu je intenzivni vzdélavani a osvéta na
téma bezpecnych a zdravych potravin se zaméfenim na kliCové aktéry vzdélavani o
zdravém zivotnim stylu a zdravé vyzivé ve skolach. Hlavni aktéry zde predstavuji vedouci
a zaméstnanci Skolnich jidelen, ucitelé a rodice (Skute¢né zdrava skola, 2014). Diky této
spolupréaci jsou dodrzovany i vyzivové normy. Cena za stravné na den je 65 K¢ a zahrnuje

polévku, hlavni chod a odpoledni svacéinu.
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Dopoledni svadinu pak zajistuji rodice. Zde je zcela v kompetenci rodict, co détem
na dopoledni svacinu pfipravi. Setkala jsem se piedev§im s plnohodnotnou svacinou, kde
nechybélo ovoce ¢i zelenina. Déti mély svainy zabalené v krabic¢kach a jednorazové obaly

zde figurovaly jen minimalné.

V okamziku, kdy se LK podafi zapsat do rejstiiku, miize stravovani v tomto rezimu

ponechat, je vSak nutné ziskat od kazdého rodi¢e podepsany informovany souhlas.

e Pozadavky na pedagogy

LK ma kapacitu maximaln¢ 16 déti a na tento pocet dohlizi vzdy minimalné dva
pedagogové, z toho jeden muze byt vychovatel, tedy osoba bez pedagogického vzdélani, a
druhy je vzdy pedagog, tedy ¢lovek s odpovidajicim vzdélanim. VSechny vékové kategorie
jsou zde spole¢né. Dopoledni program probihd pro vSechny déti stejné. U odpoledniho
programu (vyjime¢n¢ u dopoledniho) se déti predskolniho véku vénuji ptipraveé K zapisu do

Skoly a vypracovani k tomu pottebnych pracovnich lista.

e Environmentalni aspekty LMS

Mimo bézného Skolniho vzdélavaciho programu ma LK také vypracovan Skolni
vzdélavaci program EVVO (viz piiloha I), kterym se Skolka fidi. Ten je vyhodnocovan
jednou za 14 dni na poradach skolky. KaZzdodenni pobyt déti v pfirod¢ pfispiva
K pfirozenému a kladnému piistupu déti k Zivotnimu prosttedi. Pohyb déti v ptirodé je
pfirozeny a na denni bazi ve vSech ro¢nich obdobich a za kazdého pocasi.

Dé&ti béhem pobytu v ptirod€ pouZivaji ke hie pouze ptirodni materidly a prostredi lesa
&i louky. Casto se také setkavaji s jevy, které jednotliva roéni obdobi nabizeji (led, snih,

louze, listi) a dokazi je do hry implementovat (viz obrazek 7).
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Obrazek 7 PouZzivani ptirodnich materialti béhem her venku, Foto: autor

Lesni klub Na Pasece, jak jiz bylo zminéno vySe, pouziva k vytapéni klasicka
kamna, ktera jsou na dfevo. Dievo Skolka ziskava z okolnich lesti spolupraci s myslivci a
majiteli lesd. Soucasti LK je i zahrada, kde mohou pomoci péstovat nékteré druhy bylin,
ovoce Ci zeleniny. Maji tak pfilezitost sledovat, ze k ziskani téchto zdroji je nutna

vytrvalost a pile.

Samoziejmosti je také tfidéni odpadu, kdy jsou ve Skolce zafizené nadoby pro
jednotlivé druhy odpadu. V teoretické Casti je zminéna i moznost kompostovani. Kompost
je také umistén na zahradé LK. DalSim aspektem k Setrnému piistupu k zivotnimu
prostiedi je moznost svozu déti mestskou hromadnou dopravou, tu alespoil pro jednu cestu
denn¢ vyuzivaji 2/3 rodi¢t. Jinou moznosti je také doprava déti na kole, v zazemi Skolky

jsem se s touto variantou nesetkala.
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7.3 LK Vrabéi hnizdo

Druhou navstivenou Skolkou byl LK Vrab¢i hnizdo. Klub se nachdzi nedaleko
Ostravy v obci Ludgefovice. Pedagogové se schazeji v zazemi Skolky piiblizné v sedm
hodin réno, pfipravuji zdzemi pro déti, zatapi v klasickych kamnech na dfevo a vaii vodu
na Caj a také na myti rukou. Dv¢ jurty, kterymi Skolka disponuje, jsou propojeny
ptistieskem, ktery odd€luje venkovni “Spinavou® zénu od vnitini “Cisté* zoény. V praxi to
znamena predevSim pfezouvani do doméaci obuvi, pfipadné u hodné zaSpinénych déti
vyménu svrchniho oblec¢eni. Ob¢ jurty maji praktickou dievénou podlahu, ktera pomaha
udrzet teplo béhem zimnich mésicii. V prvni jurté se nachézi jidelni prostor, prostor pro
praci a hru déti a kazdé dit€ ma vyhrazené misto pro nadhradni obleceni ¢i jiné nezbytnosti.
Druha jurta je pak vyclenéna pro odpocinek. Jelikoz si Skolka zakldda na individualnim

pristupu bez ptilisného natlaku, déti se tak samy mohou rozhodnout, zda po ob&d¢ chtéji

odpocivat ¢i nikoliv.

Obrazek 8 Zazemi LK Vrab¢i hnizdo, Foto: autor

Z ditvodu horsi dostupnosti neni mozné pro déti zorganizovat hromadny svoz
méstskou hromadnou dopravou. Diky poloze Skolky je pak pro rodie ziizeno vétsi
pohodlné parkovisté. Déti rodice vodi pfiblizn€ v osm hodin rdno a maximalni pocet déti je

16 na dva az tfi pedagogy. Béhem mé navstévy se dopoledniho programu v lese ucastnili
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tfi pedagogové, na odpoledni program zustali jiz jen dva. Déti jsou vybaveny vhodnym
oblecenim, které musi mit i ndhradni pro pfipad, Ze je obleceni promocené ¢i silné
znecisténé.

Kolem devaté hodiny se cela tfida piesouva do lesa, kde je ¢eka ranni ritual. Déti se
ptivitaji a povidaji si zazitky, pfipadné¢ co je ¢ekd nebo udalosti k danému obdobi.
Nasleduje volnd hra v lese nebo pedagogy pfipravena Cinnost (naptiklad zpivani nebo
vytvarna ¢innost. Déti maji také moznost na cast dopoledne ke hie zvolit tzv. opi¢i drahu,

kde je pohyb déti usmérfiovan jen minimalné (viz obrazek 13).

Béhem dopoledne v lese probihd i dopoledni svacina. Déti si umyji ruce vodou,
kterou nese pedagogicky doprovod. Dopoledni svadiny chystaji rodi¢e. Vybér svacin je
¢isté na rodicich, doprovod ale nedoporucuje jemné kupované pe€ivo (koblihy) a také
méné praktické svaciny, jako jsou jogurty, pudinky nebo pfesnidavky. Rodi¢im je takeé
doporuceno nepouzivat jednordzové obaly a mikroténové sacky, aby se zamezilo tvorbé

odpadu nebo jeho nechténému zanechani v piirode.

Po névratu z lesa se déti pred vstupem do jurty prezouvaji a ptipadné prevlékaji nebo
sundavaji zimni svrsky. Nasleduje ob&d v jurté. Po ob&d¢ se déti mohou rozhodnout, zda se
presunou do druhé jurty k odpolednimu klidu, vyuziji ¢as po obéd¢ k tviiréi ¢innosti nebo
je jim pred¢itano. Predskolni déti vénuji ¢as po obéde k plnéni pracovnich listi. Béhem
odpoledniho klidu spi déti na matracich a ve svych spacacich. Po odpolednim klidu
nasleduji hry jiz na zahradé Skolky. Rodi¢e si mohou déti vyzvedavat béhem celého

odpoledne, nejpozdéji vSak v 16 hodin.

Tabulka 2 Cenik LK Vrab¢i hnizdo, Zdroj dat: Lesni klub Vrab¢i hnizdo, 2019

5 dni 5600,-

3dny 3900,-
2 dny 3100,-
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7.4 Srovnani

V nasledujicich odstavcich se pokusim srovnat LK Vrab¢i hnizdo s legislativou a
literaturou zminénou v teoretické ¢asti. Srovnavat budu na zdklad¢ informaci nabytych
béhem mého pobytu v LMS. Informace jsem ziskavala jak pozorovanim, tak rozhovory

s pedagogy a rodici, piipadné na webovych strankach skolky (Vrab¢i hnizdo, 2020)

Lesni klub, v dobé mé spoluprace, nespadal do Rejstitku LMS (leden 2020), tedy
jeho fungovani se nemusi striktné fidit podminkami, které jsou ukotveny v legislativé. Dle
informaci ziskanych od pedagogti byl lesni klub schvélen pro vstup do Rejstiiku LMS.

Jejich zarazeni je naplanovano na zaii 2020.

e Hygiena a zazemi

Zazemi LK sestdva ze dvou jurt propojenych pergolou. Obé jurty disponuji
klasickymi kamny na dfevo a maji dievénou podlahu. V pergole je dale umisténa chemicka
toaleta, jejiz vyprazdiovani ma na starosti specializovana firma (viz obrazek 9). Vedle
mistnosti s toaletou je také pripraveny barel s vypusti pro myti rukou. Timto zptisobem je

zaji$ténd nezbytna tekouci voda dle hygienickych pozadavk.
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Obrazek 9 Kamna pouzivana k vytapéni jurt, Foto: autor
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Obrazek 10 Chemické WC v zazemi LK Vrab¢i hnizdo, Foto: autor

V prvni jurté jsou vyhrazeny police, kde mé kazdé dit¢ ulozené potiebné véci jako
nahradni obleCeni nebo véci na pifevleceni pro odpoledni klid. V zadni ¢asti je pak
vyhrazen prostor, ktery je urcen pro styk s pfivezenymi obédy a svaCinami. Zde se také
nachdzeji potfeby pro poskytnuti prvni pomoci. Druhd jurta je vyhrazena pro odpoledni

odpocinek déti.

e Stravovani

LMS dle legislativy musi zajistit détem tii jidla denng, tedy piesnidavku, obéd a
odpoledni svacinu. Momentalné se jedna o LK, neni tedy nutné, aby Skolka organizovala
viechny tii jidla. V okamziku, kdy lesni klub vstoupi do rejstiikovych MS, bude nutné si
vyzadat informovany podepsany souhlas vSech rodi¢t, Ze budou i nadale détem dopoledni
svaciny pripravovat. Obédy a odpoledni svaciny jsou zajiStovany instituci Zdravéa varecka-

Skolni jidelna-vyvatovna s.r.o. Instituce se specializuje na ptipravu jidel do matetskych
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Skol a jsou zapsani v rejstiiku Skolského stravovani. Cena za stravné je 60 K¢ a zahrnuje

polévku, hlavni chod, odpoledni svacinu a pitny rezim.

Obrazek 11 Ptiprava na obéd, Foto: autor

Jak jiz bylo zminéno vyse, dopoledni svacinu zajistuji rodi¢e déti. BEhem navstévy
mely vSechny déti pestré svaciny, kde nechybélo ovoce ¢i zelenina. Svaciny byly dle
doporuceni zabaleny v znovupouZitelnych krabi¢kach a jednorazové obaly zde figurovaly

jen minimalné.

e Pozadavky na pedagogy

LK ma kapacitu maximalné¢ 16 déti a na tento pocCet dohlizi vZdy minimélné dva
pedagogové, z toho jeden mize byt vychovatel, tedy osoba bez pedagogického vzdélani, a
druhy je vzdy pedagog, tedy clovék s odpovidajicim vzdélanim. Béhem mé navstévy byli
béhem dopoledniho programu pfitomni tii vychovatelé, z toho jedem mél pedagogické

vzdélani, tedy podminky jsou zde dodrzeny. Skupinu zde tvoii déti ve véku od 3 do 7 let.
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Dopoledni program probiha pro vSechny déti stejné. U odpoledniho programu (vyjimecné
u dopoledniho) se déti predskolniho véku vénuji piipraveé k zapisu do Skoly a vypracovani

k tomu potiebnych pracovnich listi.

e Environmentalni aspekty LMS

Jako vSechny LK a LMS, i tento klub ma za cil pfiblizit détem piedikolniho véku
kontakt s ptirodou a moznost travit co nejvice ¢asu venku (v lese, na loukach nebo
v zahrad@). | pfesto, ze se LK nachdzi nedaleko Ostravy, maji déti pfistup k rozmanitym
lesim. Skolka vyrazi do piirody prakticky kazdy den za kazdého pocasi a pobyt venku se
blizi aZ k pé&ti hodindm denné&. Nesporny je 1 pozitivni piistup déti k zivotnimu prostredi a
prirodé, kdy i takto malé déti dokazi rozpoznat nékteré rostliny a zivocichy a chapou, ze je

normalni po sobé¢ v lese nic nezanechdvat a nezatézovat tak ptirodu a krajinu.

Obrazek 12 Organizovany program pro déti, interaktivni ur¢eni dne v tydnu, mésice a

ro¢niho obdobi, Foto: autor
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Déti venku pouzivaji pfevazné ptirodni materialy, pfipadné svlij pohyb a motoriku
rozvijeji v tzv. opici draze (viz obrazek 13). Béhem mé navstévy jsem pozorovala, jak
aktivné pracuje jejich fantazie, a dokéazi si vystacit s pfirodnimi materidly pfti jakékoli hie.
Béhem pobytu venku jsou déti zvidavé a o své okoli se aktivné zajimaji. Na zahrad¢ Skolky
pak déti pomdhaji péstovat nékteré rostliny a byliny. Lesni klub spolupracuje také
s lesniky, ktefi ptilezitostné dochdzeji do Skolky a interaktivné détem piedavaji informace

o lesich a loukéch, kde déti travi sviy Cas.

Obrazek 13 Opici draha v lese nedaleko LK, Foto: autor

V zazemi Skolky jsou umistény naddoby na tfizeni odpadu. Zajimavym feSenim je také
chemicka toaleta. K rozkladu organické hmoty v toaleté jsou pouzivany enzymy a bakterie,
které neobsahuji chemické latky a nepoSkozuji Zivotni prostiedi. Jak jiz bylo zminéno
vySe, o vyprazdilovani toalet se stard specializovana firma. LK ma snahu o Setrny pfistup
Kk zivotnimu prostiedi a na svych webovych strankach vyzyva rodice, aby détem nechystali

svaciny do jednordzovych oballl. Zarovein spolupracuji s instituci, ktera pro ptipravu jidel
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pouziva lokalni suroviny a vyrobce (pokud je to mozné). Nevyhodou klubu je dostupnost a

rodice tak v drtivé vétSiné vozi déti autem. Pouze minimum chodi do skoly pésky nebo

jezdi na kole.

Obrazek 14 Vyuziti ptirodnich materialu na zahrad¢ lesniho klubu, Foto: autor
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8 ROZHOVORY

Rozhovory probihaly jak srodi¢i, tak s pedagogy. Pro rodi¢e bylo pfipraveno 15
otazek, které jsem v pribéhu rozhovoru v piipadé potieby doplnila o dalsi podotazku.
VSechny rozhovory byly se souhlasem nahravany na diktafon. U prvni Skolky bylo
nevyhodou, ze mnoho rodi¢li vyuzivad moznosti spolecnych svozl déti, moznost rozhovort
s rodi¢i byla tedy omezenéjsi. Celkem jsem v obou Skolkach provedla dvanact rozhovora
s rodi¢i, rozhovory byly v rozmezi ptiblizné¢ 10 az 30 minut. U pedagogli jsem v kazdé
Skolce provedla rozhovor Sjednim pedagogem, jelikoz se otdzky tykaly ptredev§im
fungovani matetské skoly. Otazek pro pedagogy bylo 9. VSechny otazky jsou k nahlédnuti

v priloze IlI.

8.1 Prace se zaznamem

Rozhovory, které byly vedeny s respondenty, jak rodici, tak pedagogy, byly provadény
Vv jedine¢né podobé¢ a samy o sob¢ jsou neopakovatelné. Jiz béhem rozhovort bylo potieba
zaznamenavat stézejni informace na papir, dle kterych pak byl tvofen zaklad kazdého
rozhovoru a voditko pii orientaci v dohledavani informaci. Pii zpracovavani rozhovort
byly vypustény paséaze, které nebyly relevantni, pfimo nesouvisely s tématem rozhovoru,
pfipadné se odpovédi prekryvaly. Neékterym otazkdm se v praci nebudeme vénovat, jelikoz
z hlediska zkoumaného tématu nejsou pro praci podstatné (napiiklad jména respondentu,
veék €1 zaméstnani), ale béhem rozhovoru mohly navodit lepsi atmosféru nebo prekonat

nervozitu z nahravaného rozhovoru.

Nékteré odpovédi byly jazykové upraveny, aby dosSlo k jejich lepSimu pochopeni
¢tenafem. Zarovein jsem ponechala slangové a nespisovné vyrazy pro dodrzeni autenticity
sdéleni. Béhem piepisu odpovédi jsem neovlivnila jejich obsahové sdéleni. Béhem

rozhovori probihala i neverbalni komunikace, ktera v transkriptech zaznamenana neni.

V nésledujici kapitole jsou pfepisem Uvedeny jen odpovédi, které byly relevantni,
zajimavé nebo jinym zplisobem poutavé. Veskeré odpovédi, vcetné struénych a
jednoslovnych, kdy respondent nemél zdjem odpovéd’ rozvadét nebo odpovedél ,,nevim*,

budou zahrnuty grafem nebo slovnim okomentovanim.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 46

8.2 Rozhovory s rodici

Na otazku Kde nebo jak jste se dozvédéli o LMS? se odpovédi ¢asto opakovaly. Jak
muzeme vidét v na obrazku 15, graf ukazuje, zZe nejvice rodici mélo informaci od svych
ptatel ¢i zndmych, rodice také sami aktivné vyhledavali alternativni moznosti predskolniho
vzdélavani. Ptipadné se jednalo o kombinace zdroju informaci. Respondentka 3: ,, Na
vecirku znamé, kterd si LS chtéla zaloZit a shanéla na to maringotku. To byl asi tak rok
2003, ja z toho byla uplné vydésena, protoze bych v takové Skolce umiela zimou... Par let
poté mi syna nevzali do statni a Vv tu chvili Se U nas zrovna otevirala lesni, tak jsme do toho
sli. Bylo to stesti. Prvné chodil dva dny, pak t7i, pak cely tyden. “ Respondentka 12 naopak

hledala na internetu konkrétni skolky ,,Sama jsem se pidila na netu, zda v okoli néjaka je.

Kde (jak) jste se dozvédéli o LMS?

Pocet odpovédi

Pratele Socialni sité Webové, Nepamatuji si Na prednasce  Casopis
stranky LS 0 Zero waste

Obrazek 15 Graf znazorfiuje, z jakych zdroji se respondenti o LS dozvédéli, Zdroj dat:

autor

DalSim tématem bylo dojizdéni déti do Skolky. Otazka, jakou dopravu volite pri
dojizdéni do LMS, byla u prvni §kolky &aste¢nd neobjektivni, jelikoZ s rodi&i, kteii
vyuzivaji svozového autobusu meéstské hromadné dopravy, nebylo mozné rozhovor
uskutecnit. Na obrazku 16 miizeme tedy sledovat graf, ktery znazoriuje pirevahu dopravy
autem. Nekteti rodice voli také kombinaci auta a MHD. ,,Rano auto, odpoledne pouzivame

spolecny svoz na zastavku. Chtela bych doladit ranni vstavani, aby byl svoz trolejbusem i
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rano. “ (respondentka 2). S ditétem chodi pésky respondentka 4 ,,Pésky, skolka neni daleko,
asi 25 minut chiize. “ I ptes skute¢nost, e jsou LS vybaveny pro moZnost dojizdét na kole,

zadny z respondentl tuto mozZnost nevyuziva.

Jakou dopravu volite pfi dojizdéni do LMS?
10

Pocet odpovédi

Auto MHD Pésky

Obrazek 16 Graf znazornuje cetnost volby jednotlivych moznosti dopravy, Zdroj dat:

autor

U otazky Byli jste dostate¢né informovani pred prvni navS§tévou? LiSily se
predstavy s prvnim dojmem? Na prvni polovinu otazky odpovédéla vétSina ano,
konkrétné¢ 11 z 12 respondenti. Respondentka 2 neméla zadnou hlubsi pfedstavu o
fungovani LK ,,Ne, vitbec. Ja nemeéla predstavy, jen povsechné od znamé, a ta je méla
zprostiedkovany od kamaradky, co byla na stazi v Norsku a pul roku tam méli dva metry
snéhu... Jinak teda jsem si myslela, Ze rodice tam budou vétsi extremisti, do ekologie
predevsim a nebyli. Krasny mix vSeho. Pro mé ovSem blizsi nez Zensky ze sidliste.
Vzhledem ke skute¢nosti, ze obé Skolky nabizi jeden den na zkousku, tzv. adaptacni den,
kdy mohou byt oba rodi¢e pfitomni. U této otdzky jsem se Casto doptavala, zda rodice této
moznosti vyuzili. Respondent 8: ,,... dostali jsme podrobné informace predem a sli jsme se
na jeden den do Skolky podivat.* Podobna odpovéd byla i u respondentky 12 ,,Uvodni
informace byly naprosto detailni. Ano, na moje dotazy vychovatelky odpovidaly. Vyuzili

‘

jsme i zkusebni den ve skolce, N0 a naprosto predcil mé ocekavani.
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Byli jste dostatec¢né informovani pred prvni navstévou?

® Ano
® Ne

Obrazek 17 Graf znazorfiujici informovanost rodi¢t (respondenttt) o fungovani LS,

Zdroj dat: autor

Vice se rodige rozpovidali u otazky, co pro Vas bylo stéZejni, kdyZ jste se pro LMS
rozhodovali? Rodi¢tim se ¢asto libi piistup k détem, ktery je dle rodi¢i nenuceny a déti
respektuje. ,,Stezejni pro mé byl pohyb venku, pristup klubu k vychove, respektovani déti a
Jjejich potieb, volnost pii vyvoji s urcitymi hranicemi. (Respondentka 12) Casty pohyb
venku a v pfirod¢ zminuje vétsina rodicl. Respondent 9 zminuje také socializaci déti viech
veéku (3-7 let). ,,Urcite se mi libi, ze déti davame do prostredi s viidnymi pedagogy, kteri
vyuzivaji moderni formy vychovy a vzdeélavani. Taky pohyb v lese a dostatek pohybu na
Cerstvém vzduchu, deti jsou dohromady mladsi i starsi a neni jich moc na jednoho
pedagoga. “ Pouze v jednom piipadé, respondentka 3, zminila jako dilezitou vzdalenost
skolky. ,,Vzdalenost. Dalsi LMS jsou uz dosazitelné jen vlakem nebo autem, a to by bylo
casoveé narocné.* Je potieba také zminit fakt, ze lesni kluby mohou pfijimat i déti, které
neabsolvovaly povinné ockovani, a i to je divod, pro¢ rodice tyto Skolky zvolili. Jak jiz
bylo zminéno vyse, oba LK planuji v dohledné dobé zatazeni do rejstiikovych matetskych
Skol. V tu chvili o tyto rodi¢e pfijdou. Mych rozhovori se ucastnili dva respondenti, kteti
nenechali své déti ockovat, proto bylo pfijmuti neockovanych déti stézejnim faktorem.
»Nemohli jsme si vybirat. Do registrované skupiny nebo registrované lesni Skolky dcera
nemiize, protoze je neockovand. To nas privedlo do Klubu, jsme zde ale moc spokojeni. *
(Respondent 5). ,,Styl, jakym pedagogové s détmi komunikuji, to se mi libi moc. Plus taky

to, Ze neni podminkou plné ockovani. “ (Respondent 1).
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Otazka spojena se stravovanim byla Castéji stru¢na. Na otazku, jste spokojeni se
stravovanim déti v LMS, odpovidali rodi¢e kladng. 10 rodi¢a ke stravovani ve $kolce
nemélo zadné vyhrady. Respondentka 12 by pfivitala méné masa pro déti. ,, Za mé by jidlo
mohlo byt lepsi, dle mého nazoru je tam zarazeno az prilis masa, uvitala bych rostlinné
alternativy, jako je tofu.” Respondentka 3 s obédy moc spokojena neni a povazuje je za
vhodné spiSe pro dospélé. Respondentka zmifnuje cenu, kterd je v tomto ptipadé 65 K¢/den.

Moc ne, na miij vkus jsou drahy, c¢asto dobry pro dospély, ale pro déti nic moc...

U otazky, je pro Vas finan¢ni stranka p¥i vybéru $kolky duleZita, se respondenti
rozdélili na polovinu. U odpovédi, kdy pro rodice je finan¢ni stranka dilezita, Casto
doplnovali, Ze jsou ochotni investovat do vzdélavani, které pro né¢ ma smysl. ,, Finance
diilezité jsou, ale jelikoz se zcela ztotoznuji s konceptem Skolky, jsme ochotni platit castku,

kterou klub poZaduje.

Jednoznacni byli i rodi¢e pfi odpovidani na otdzku V pripadé, Ze se jedna o druhé
(dal§i) dité, nav§tévovalo prvorozené dité také LMS? P¥ipadné pokud se jedna o
prvorozené, budou i dalii nav§tévovat LMS? Zde pouze Respondentka 1 uvedla, Ze se
diive nezajimala o alternativni vzdé&lavani déti. ,,Ne, u prvniho ditéte jsem se o alternativy
ke statni skolce jeste nezajimala. Synovi uz je 9 let. Ted' zpétne bych urcité do lesni skolky

dala i jeho.*

Rozdil oproti béZnym matetskym Skolam ukazuje nésledujici otdzka. Na otazku, v
¢em si myslite, Ze dité prosperuje, nebo bude prosperovat nejvice, odpovidali
respondenti nejéastéji ve prospéch pohybu déti v ptirodé a jejich vztahu Kni. Je tedy
ziejmé, Ze rodie voli lesni Skolky, aby byly déti bliz ptirod€. ,.Je videt vétsi laska k
prirodé, pozoruju obrovsky posun z hlediska fyzické aktivity a krasné poznava ptacky i
kvétiny v lese, lip nez my... socializace taky, ale to asi v kazdé skolce. No a pak skvéla
imunita. (Respondentka 6). Na druhém misté je pro rodie dileZita socializace a
za¢lenéni déti do kolektivu, to oviem probiha i v b&znych MS. Mnoho rodi¢t pak pozoruje
lepsi motoriku a fyzickou zdatnost spolu s otuzilosti. ,,Rozhodné pohyb, vidim srovnani s
ostatnimi détmi na hristich na prolézackach...” (Respondent 8). ,,Asi nemiizu rict nic
konkrétniho. K ¢emu rozhodné lesni Skolka prispéla, je mentdlni rozvoj naseho mladete a
socialni dovednosti, ty odkoukava od pedagogii i ostatnich deti. Taky vztah k prirode a
urcité pohybova zrucnost. (Respondent 11). Respondentka 10 vyzdvihuje styl hrani déti,
kdy nepotiebuji napiiklad elektroniku, aby si déti vyhraly. ,,... sty hrani ve Skolce je
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super, syn nepotrebuje mobil a pocitac, aby se zabavil. Vyradi se s kamarady, aniz by

neustale poslouchal casto nesmysiné zakazy, Ze néco nemaji nebo nesmi délat. *

V ¢em si myslite, Ze dité prosperuje, nebo bude prosperovat nejvice?

Vztah k pfirodé

Zaclenéni do
kolektivu

Imunita (OtuZilost)

Samostatny styl
hrani

Fyzicka zdatnost
Rozvoj motoriky
Ekologicky pristup

Rozvoj fantazie

6 8 10 12

Pocet odpovédi

Obrazek 18 Graf znazornuje pohled respondenti, kde uvadéji, v jaké oblasti dité

prosperuje nejvice, Zdroj dat: autor

Otazka, pozorujete u ditéte snahu o pienos ekologického pristupu i do domaciho
prostiedi? Vétsi zajem o prirodu, krajinu, uvédoméni ohledné udrzitelnych
materialii, byla pro mé prekvapiva. VéEtsi polovina rodi¢l (7 respondentll) nepozoruje
pfenos ekologického piistupu z prostiedi Skolky. Dle odpovédi je to nejspiSe dano, ze
rodice zastavaji ekologicky pfistup piredevS§im doma, tedy rozdily po néastupu do Skoly
nejsou viditelné. ,,Nemyslim si, Ze by zatim na toto méla skolka velky viiv, doma se odpad
tridi, bavime se o ekologickych otazkdach, kdyz na né narazime. Kazdopddné lesni
materialy jsou skutecné skvelé hracky, bez klacku se na prochdzku nejde. (Respondent
11). Nekteti respondenti také nevidi pienos ekologického ptistupu, ale kvituji, Ze filozofie
Skolky je v souladu stou jejich, a tak se ekologicky piistup navzajem dopliuje. ,,Doma
hodné respektujeme prirodu, proto i nase chovani je co nejvice udrzitelné. Dceru k temto
navykum vedeme sami, ve Skolce pak jen zjistuje, Ze je to uplné normdlni pristup a
nepocituje tak rozdily.“ (Respondentka 12). 3 respondenti uvedli, ze nedokazi posoudit,

jen 2 rodice pak ¢aste¢né pozoruji prenos ekologického chovani ze skolky.
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Odpovédi na otazku, planujete LMS po celou dobu piedikolniho vzdélani,
pripadné ho prihlasit do jiné Skolky na posledni rok pred povinnou Skolni
dochazkou z duavodu socializace s ostatnimi détmi, mé¢la vétSina rodi¢d jasno. 8
respondentl bude pokracovat v lesni skolce po celou dobu predskolniho vzd€lavani. ,,Syn
Jje predskoldak a v lesni Skolce ziistal 1 za cenu povinnosti prezkusovani ve statni skolce.
(Respondent 7). Dva rodice uvedli, ze by radi v lesni Skolce pokracovali, ale oteviraci doba
Skolky je pro n¢ nevyhovujici. Posledni dva respondenti planuji pfestup do jiné Skolky.
»Ano, Ccastecné to bude kvili financim, ale taky aby si zvykla na jiny systém.*“

(Respondentka 1).

Dle kolacového grafu, ktery je na obrazku 19, je mozné vidét, ze vétsi ¢ast rodica by
chtélo pokradovat ve vzdélani, které je alespoii ¢aste¢né v souladu s ZP a udrzitelnosti.
Urcité, zvolili jsme tak uz u nejstarsi dcery. Jeji skola md v programu vztah k prirodé.
(Respondentka 4). 3 respondenti pak budou volit bézné skoly. To asi neni treba, doma ma
prikladu dostatek. Maximalné treba eko krouzek ve Skole by mohl byt fajn, to bychom
vyzkouseli.“ (Respondentka 1).

Budete se snaZit i v daldim vzdélavani ditéte volit takové, kieré bude alespoii
Castecné v souladu s Zivotnim prostfedim a udrzitelnosti?

® Ne
@® Ano

Obrazek 19 Graf znazornujici pocet i procento respondentl, ktefi maji zajem, aby dité

pokragovalo ve vzdélavani v souladu s ZP, Zdroj dat: autor

Posledni otizka byla vénovana spokojenosti a pokusu o zlepSeni. Jste s LMS

spokojeni, doporucdili byste ji dal§im rodi¢im/ svym pratelim? Dalo by se podle Vas
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néco zlepsit, na prvni polovinu otazky odpovédeli vSichni respondenti kladné. Je ale
logické, ze pokud by rodice nebyli spokojeni s filozofii Skolky, nadale by dé¢ti ve Skolce
nesetrvavaly. Povazuji tedy tuto Cast otazky za neobjektivni. Nékteti rodice uvadéli, ze si
jsou védomi, ze tento zpusob vzdélavani neni pro kazdého. ,,My jsme spokojeni a urcité
doporucujeme. Ale myslim, Ze to neni pro vsechny. Nékteri rodice nesnesou zabahnéné
obleceni nebo predstavu ditéte rdachajiciho se ve strouze.* (Respondent 8). Na druhou
polovinu otazky respondenti ¢asto odpovidali, Ze je vzdy prostor pro zlepSeni, konkrétni
moznosti ale neuvadéli. Respondentka 12 jiz v pfedchozich odpovédich zminovala, Ze by
uvitala lepsi obédy, zaroveil zminila finanéni néarocnost. ,,Urcitée s manzelem
doporucujeme, jelikoz jsme maximdlné spokojeni. Chapu, Ze financni stranka miize

vvvvvv

zopakuji jen tu stravu, ta by mohla vice respektovat udrzitelnost. *

8.3 Rozhovory s pedagogy

Na otazku Pro¢ jste se rozhodl/a pracovat v LMS odpovédéla respondentka 1,
z LK Na Pasece, ,, Lesni Skolku jsem vlastné zalozZila ja, protoze jsem chtéla, aby mé déti
do takove chodily. V okoli v té dobé zadné nebyly. Libi se mi filozofie, zZe jsou deti hodné
venku a maji blizky vztah k prirode, jSou samostatnéjsi. Taky se mi libi to, cemu rikame
bezpecné riziko, kdy je détem umoznéno lézt napriklad po stromech, pracovat s ohnem
nebo nozikem, ale vsechno je pod dozorem dospélého cloveka a deti se viastné uci, jak
takovéto situace zviadat. Respondentka 2 z LK Vrab¢i hnizdo si také praci v lesni $kolce
vybrala, protoze se ztotoznuje s jeji filozofii. ,,Souznim stoprocentné s poslanim lesnich
materskych Skol a lesnich klubii, pravé mi udélalo velkou radost, Ze jsme se dostali do

rejstitku lesnich materskych $kol a od pristiho Skolniho roku budeme plnohodnotnd LMS.

Dalsi otazka sméfovala na déti dotazanych pedagogu, rozhodli byste se Vy sami
pFihlasit své dit¢ do LMS? Zde ob¢ respondentky odpovidaly kladné a bez zavahani.
»Ano, kvili nim jsem primarné skolku zalozila.” (Respondentka 1). Obe deéti mam zde

V Klubu, byli tu driv, nez jsem tu zacala pracovat ja.** (Respondentka 2).

Nasledné¢ jsem se ptala na pohled respondentli na pozitiva a negativa Skolek, ve
kterych pracuji. Respondentky na otazku, jakd pozitiva a negativa obecné u LMS
pozorujete, odpovidaly velice podobné. ,, ... nejvice se mi libi, Ze jsou deti v prirode, jsou

otuzilejsi a umi si vic samy poradit, diky castecnému diskomfortu se uci prekondvat své
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hranice. Pozoruji i lepsi fyzickou zdatnost. Ohledné negativ asi zdlezi na vuhlu pohledu,
asi videt i jako nevyhodu vzdalenost, neni v nasich silach provozovat lesni Skolku uprostred
Zlina, a tak je potreba za tou prirodou trochu dojizdét. Taky mé napadaji penize, ty jsou
urcité nevyhodou. I poté, co Skolky vstoupi do rejstriku, tak ty ndklady zustavaji vetsinou
stejné. “ (Respondentka 1). Respondentka 2 zminuje hodné obdobna pozitiva i negativa,
zminuje i nizké finanéni ohodnoceni vychovatelt. Jako pozitiva vidim rozhodné ten pobyt
venku, mensi kolektiv, hodné pohybu, ohleduplny pristup ke vSemu Zivému, vychova k
empatickému vnimani prirody a lidi kolem sebe. Negativem je urcite vysoka cena skolného

‘

a bohuzel malé financni ohodnoceni pruvodcii. *

Jaky environmentalni program détem v LMS nabizite, mohli byste jej stru¢né
popsat? Jak jiz bylo zminéno vyse v popisu prvniho LK, skolka ma zpracovan program
EVVO. ,,Mdme zpracovany Skolni program EVVO, se kterym pracujeme. Lesni Skolky
samy o sobé uz ze své podstaty funguji vsouladu s zZivotnim prostiedim. Ta
environmentalni vychova se tedy déje velmi prirozené, uz z podstaty lesni Skolky a jeji
filozofie. Déti jsou v prirodé rady, jsou zvédavé a nemaji k prirodé odpor. Neni nutné s
detmi probirat napriklad trizeni odpadu, ale déti automaticky, kdyz vidi v lese napriklad
sacek, tak vi, Ze tam nepatri a samy ho zacnou sbirat, protoze vi, zZe to v lese nema co délat.
Ohledne Zivotniho prostredi dadle topime v kamnech, tridime odpad, kompostujeme a jurtu
mdme vyzdobenou prirodnimi materialy. Déti vedeme k jednoduchosti a pouzivani hracek z
prirodnich materialu. U mladsich deéti tolerujeme i dondseni hracek z domu, jako jsou
plysaci a podobneé. V léte, kdy poradame tabory, je ten rozdil pak videt u déti zvenci, kdy za
nami chodi, Ze nevi, jak si hrat bez modernich hracek. Tam pak vidime, Ze ty rozdily miizou
byt velke.” Druhy lesni klub dle EVVO programu nepostupuje, ale ochranu Zivotniho
prostiedi a environmentalni aspekty fes$i spontanné a k vychové k Zivotnimu prostiedi
vyuziva dané situace, ze které t&ézi. ,,Environmentalni program u nds cileny neni, déti jsou

kazdy den, kazdy jeho okamZzik vedeny k ohleduplnosti k prirode.« (Respondentka 2).

Na otazku, je obec tomuto typu vzdélavani naklonéna, byly obé odpoveédi kladné.
V druhém piipad¢ dostava LK jednou ro¢né finan¢ni dar. U prvni Skolky k poskytovani

dart nedochazi, Skolka si ale komunikaci chvali.

Vzhledem k mé navstévé béhem zimnich mésicl jsem zafadila i otdazku Méni se
néjak program béhem zimnich mésici? ,,Pres zimu se travi venku toho casu min.

Rukodélné cinnosti, které v lété probihaji na louce, tak je délame v zimé castéji v zazemi
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Jurty. Taky pohybové aktivity venku se snazime behem zimnich mésicu prizpusobit, aby byly
vice aktivni a méné nebo vitbec se u nich nesedélo. “ (Respondentka 1). ,,An0, V zimé je cas,
ktery je venku, o néco kratsi, castéji se vénujeme cinnostem v zazemi, snazime se, aby deti
zkracovaly i cas, po ktery svaci venku. Zarazujeme kulturni akce o néco castéji, jako jsou

treba divadla.* (Respondentka 2).

Posledni otdzka sméfovala na fungovani §kolek b&hem letnich mésicti. Funguje LMS
celorofné? V obou LK funguje béhem letnich mésict piiméestsky tabor, ktery mohou
vyuzit i déti, které bézné lesni Skolku nenavstévuji. V ptipadé prvni Skolky respondentka
uvadi, ze tabory probihaji kazdy tyden. ,,Béhem cCervence a srpna delame priméstské
tabory, které mohou rodice vyuzit. Program toho dne je viastné stejny nebo hodné podobny
tomu celorocnimu programu. Druha respondentka uvadi, Ze bcéhem letnich mésich
probihaji Ctyfi letni tabory. ,, V' léte Skolka jako takova v provozu neni. Porddame
dohromady ctyri letni tabory, kterych se mohou ucastnit deti ve veéku 3 az do 10 let. Je to

vlastné priméstsky tabor a mohou se ucastnit i déti zvenci. *
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9 VYSLEDKY

Ob¢ lesni matetské Skoly jsou v soucasné dob¢ registrovany jako lesni kluby a jsou
¢leny Asociace LMS. Tim se zavazuji k rozvijeni dobrych podminek pro vzdélavani
predskolnich déti celoroéné v piirodé. Zaroveti jsou obé LS zaloZeny s cilem pozitivniho
pfistupu k Zivotnimu prostfedi a udrzitelnosti. To praktikuji lesni kluby celkové tim, jaké
voli pro vzdélavani umisténi v ramci obce, zazemi, stravovani, dennim rezimem a také

pristupem k détem.

Prvni LK se nachazi na okraji mésta Zlina a funguje relativné kratkou dobu. Teprve
druhy rok fungovéani klubu je ale na zdzemi klubu témét nepatrny. Diky Skolnimu
programu EVVO (viz Ptiloha I) maji pedagogové Skolky navod, jak co nejlépe vést déti
k ucté k zivotnimu prostiedi, aby bylo zachovano i pro pfisti generace. Pedagogové klubu
si, dle rozhovort, chvali hlavné pfistup k détem, ktery je nenasilny a respektuje nazor a
vnimani ditéte. Osloveny pedagog i rodi¢e déti se shoduji, Ze vyhodou LS je predevsim
celodenni pohyb v ptirodé. Ten, dle respondentil, dale koreluje s lepsi fyzickou zdatnosti
déti, lepsi motorikou a otuzilosti. Vyhodou LK je také moznost vyuzit hromadného svozu
déti do skolky a tim také Castecné ulevit znecisténi ovzdusi. Déti jsou také pobytem venku
za kazdého pocasi Iépe odolné vuci ptipadnému diskomfortu a dokazi Iépe zapojit fantazii
pro hry v pfirodé. Je dulezité podotknout, ze LK voli také rodice, ktefi nenechali své déti
ockovat a do bézné mateiské Skoly nastoupit nemohou, zde je mozné, Ze z4jem rodicu o
Zivotni prostredi nepatfi na prvni pficky. Pfi dotazu na negativa klubu se rodice casto
shodovali na cené Skolkovného, zaroveinl jich mnoho uvedlo, Ze i pfesto, Ze je cena vyssi,
jsou ochotni investovat finance do konceptu, ktery povazuji za smysluplny. Dotazana
pedagozka zaroven uvedla, Ze jako negativum muZe byt vétsi pfipravenost déti do ptirody
z hlediska mnozstvi a kvality obleceni. Dulezitym environmentalnim aspektem pozoruji
také zazemi lesni Skolky, kdy je jurta vytapéna dievem a souCasné ma nizkou energetickou
narocnost. Pozitivn€ hodnotim také vyuZivani pfirodnich materidll ke hie a vyuZiti

veskerého okoli a jednotlivych ro€nich obdobi k podavani novych informaci détem.

Druhd lesni Skolka je opét lesnim klubem a nachazi se v blizkosti mésta Ostravy,
v Ludgefovicich. LK v loniském a letoSnim Skolnim roce intenzivné pracoval na zatazeni
do lesnich matetskych $kol a moZnosti byt tak rejsttikovou Skolkou. Do rejstiiku vstoupi
v piistim Skolnim roce a vse je jiz tedy vsouladu spodminkami a legislativou.
Respondentka z fad pedagogi na otazku, zda by volila i pro své déti LMS/LK odpovidala,

ze jeji dve déti jsou ve Skolce déle nez ona a 1 to ji presveédcilo v klubu pracovat. Odpovédi
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byly velice podobné, jako u prvniho lesniho klubu, navic respondentce vyhovuje, Ze jsou
déti v kolektivu rizné staré a 1épe se tak socializuji. Dale také zmifluje pojem bezpecné
riziko, kdy détem neni zakazovana prace s nebezpecnymi piedméty, naopak jsou
podporovany, aby nebyly bojacné a s nebezpecnymi vécmi (oheni, nozik) umély pod
dozorem zachazet. Béhem rozhovort srodi¢i byly reakce veskrze pozitivni. Rodice
vyzdvihuji pohyb déti v piirodé a ekologicky pfistup Skolky, pohybem déti v lese se, dle
rodici, také zlepSuje fantazie déti a obranyschopnost. Jako negativum a zaroven davod pro
pravdépodobné ukonceni dochazky déti v lesnim klubu uvedli néktefi rodice jejich nastup
do price a stim spojenou nevyhovujici oteviraci dobu klubu, ktera nebude korelovat
s jejich pracovni dobou. I zde je zazemi klubu jurta, respektive dvé jurty, které jsou
spojené pergolou. Jurta, ktera je vyhrazena pouze pro spani déti, je skvélou variantou, jak
oddélit deti, které maji odpoledni klid, od déti, které pracuji napiiklad na pracovnich
listech predskoldka nebo se vénuji jinym Cinnostem. Dievéné podlahy v jurtdch udrzuji
teplo v zimnich mésicich a snizuji tak ekonomickou naro¢nost. Zajimavym feSenim
Z hlediska hygieny je chemickd toaleta, kterou je mozné umistit i do mist bez ptistupu
kanalizace a neni nutné pouziti agresivnich chemikalii. Dle potteby ji pak vyvazi
specializovana firma. Lesni klub bohuzel nenabizi hromadné svozy déti do a ze Skolky, ma

vSak dostatecnou plochu pro parkovani rodicti a misto pro umisténi jizdnich kol.

V obou lesnich skolkach vétsina rodi¢ti uvadi, ze jsou ptistupem k Zivotnimu prostiedi
nadSeni, zaroven ale nepozoruji velky pienos do domaciho prostiedi, jelikoZ doma ma
rodina ptistup velice podobny. Chvali si tak, ze $kolka je doplnénim jejich snazeni o
proaktivni pfistup k environmentu a déti si své navyky z domu casto jen utuzuji a
prohlubuji. Dotazani rodice si také uvédomuji, Ze toto vzdélavani a prevladajici pobyt déti
Vv pfirodé¢ za kazdého pocasi nemusi byt pifijatelnym pro vSechny rodice, zaroven tuto
formu vzdélavani a blizky kontakt s pfirodou doporuéuji. Oba dotazani pedagogové
Vv rozhovoru zminovali bohaté programy, které vedou i externisté. DéEti se ucastni
praktickych ukéazek policie nebo lesnikli (myslivcl), které nejsou limitovany prostorem,

dale maji moZnost projizd’ky na koni nebo tieba cyklovyleti.
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ZAVER

Bakalatska prace Environmentalni aspekty lesnich matetskych skol se zabyva témi
aspekty, které jsou v souladu s pozitivnim pfistupem k zivotnimu prostiedi a udrzitelnosti.
Tento koncept vzaly za své lesni matefské Skoly a jsou tak alternativou k béznému
predskolnimu vzdélavani. Koncept je postaven na celodennim pobytu déti venku a to za
kazdého pocasi. Vzdé€lavani déti tedy probihd v ptirod€, nejcastéji v rozmanitém prostiedi
lesa. Déti maji béhem dne Sirokou $kalu moznosti, jak travit ¢as, pfispiva tomu stiidani
ro¢nich obdobi a s tim i ménici se krajina a vyskytujici se odpovidajici pfirodni jevy. Lesni
Skolky vyuzivaji ke hte, vyuce a tviiréi ¢innosti, v drtivé vétsing, ptirodnich materialii. Déti
se tak bézné setkavaji s riznorodymi ¢innostmi, jako jsou napiiklad péstovani bylin, starost
o drobna zvifata, pozorovani zmény skupenstvi vody, hry v blizkosti potiicku nebo lozeni

po stromech.

Pomoci srovnavaci metody jsem srovnavala navstivené lesni Skolky s informacemi,
které jsem ziskala nastudovanim odborné literatury. Obé& navstivené Skolky se ve velkém
S literaturou shoduji a béhem mych néavstév a rozhovorl s pedagogy ¢i rodi¢i jsem
neobjevila skute¢nost, ktera by byla v rozporu s legislativou nebo celkovym konceptem

lesnich matetskych $kol o pozitivnim pfistupu k zivotnimu prosttedi.

Béhem navstév lesnich Skolek jsem zaroven vedla rozhovory s rodi¢i a pedagogy.
Celkem jsem provedla ¢trnact rozhovorl. Z hlediska environmentélnich aspektii témér
vSichni rodice kvituji blizky kontakt déti s pfirodou za kazdého pocasi a nendsilné
v§tépovani ekologického ptistupu. S tim jdou ruku v ruce fyzicka zdatnost déti, otuzilost a
rozvoj motoriky déti. Mnoho rodict ocenuje, ze Skolky zaroven dopliuji a prohlubuji
jejich snahy o Setrnéjsi pfistup k Zivotnimu prostiedi. VSichni rodice by tento typ Skolky
doporucili. Doporuceni je ovSem zavadé&jici, jelikoz nespokojeni rodice mohou zvolit jinou
variantu ptredskolniho vzdélavani, tedy s nespokojenym rodicem nebylo mozné rozhovor

vykonat.

Dle ziskanych dat lze fici, ze lesni matetské Skoly a lesni kluby jsou vhodnou
variantou jak détem, jiz vtakto raném véku, ukazovat a piiblizovat Setrny pfiistup
k Zivotnimu prostiedi a udrzitelnosti. Vzhledem k faktu, ze predskolni déti k objevovani
pouzivaji veskeré smysly, kazdodennim pobytem v pfirodé¢ a sledovanim jejich zmén,
ziskavaji uceleny a realny pohled na krajinu, faunu i floru. Je tedy moZzné fici, ze jsou lesni

matefské Skoly dobrou a Setrnou alternativou k béZnym matefskym Skolam.
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Kvuli pandemii koronaviru bohuzel nebylo mozné navitivit tieti LMS, at’ jiz
Z hlediska bezpecnosti déti po znovuotevieni Skolek po uvolnéni restrikci, tak také
vzhledem Kk faktu, Ze mnoho lesnich matefskych $kol neni v bé&Zném provozu béhem

letnich prazdnin.
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ADHD

Porucha pozornosti s hyperaktivitou

Lesni klub

Lesni matefska Skola

Mateiska skola

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Ministerstvo zdravotnictvi

Zivotni prostiedi
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Obrazek 1

Obrazek 2

Obrazek 3

Obrazek 4

Obrazek 5

Obrazek 6

Obrazek 7

Obrazek 8

Obrazek 9

Obrazek 10

Obrazek 11

Obrazek 12

Obrazek 13

Obrazek 14

Obrazek 15

Obrazek 16

Obrazek 17

Vlevo: logo Svédskych lesnich matetskych skol

Vpravo: Skogsmulle, sktitek

Piiklad zazemi (jurty) LMS Na Pasece

Myti rukou déti

Skupina 12 déti a dva pedagogové béhem dopoledniho programu
Cast jurty vyhrazena pro styk s potravinami (kuchytika)
Zpusob ulozeni nahradniho obleceni pro déti

Pouzivani pfirodnich materiali béhem her venku

Zazemi LK Vrab¢i hnizdo

Kamna pouzivana k vytapéni jurt

Chemické WC v zazemi LK Vrab¢i hnizdo

Ptiprava na obéd

Organizovany program pro déti

Opic¢i draha v lese nedaleko LK

Vyuziti pfirodnich materialu na zahrad¢ lesniho klubu

Graf znazorfiuje, z jakych zdrojt se respondenti o LS dozvédéli
Graf znazorfuje Cetnost volby jednotlivych moZnosti dopravy

Graf znazornujici informovanost rodicl (respondentll) o fungovani LS

Obrazek 18 Graf znazorniuje pohled respondentli, kde uvadéji, v jaké oblasti dité

prosperuje nejvice

Obrazek 19

Graf zndzornujici pocet i1 procento respondentil, ktefi maji zdjem, aby dité

pokracovalo ve vzdélavani v souladu s ZP
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SEZNAM PRILOH

Piiloha P I: Skolni program EVVO LK Na Pasece

Ptiloha P II: Ra&mcové otazky polostrukturovaného rozhovoru pro rodice a pedagogy



PRILOHA P I: SKOLNI PROGRAM EVVO LK NA PASECE

Dlouhodobé vychovné vzdé€lavaci cile, dil¢i vychovné vzdélavaci cile (k nim vhodné

definované vystupy a vhodné zvolené prostfedky, uvedené¢ metody hodnoceni)

1. Vyuzivani okolniho prostfedi k poznavani pfirozeného chodu roku
a. Poznavani promén v roce
b. Poznavani a propojeni si dtlezitosti zivla v béZném zivoté
C. Vedeni k aktivnimu poznavéani jednotlivych ekosystémi a vnimani

ptirody vSemi smysly

2. Vytvareni povédomi o ekologizaci

a. Osvojeni si zivota v souladu se zasadami udrzitelného rozvoje

b. Vytvafeni povédomi pro otevieny a odpovédny postoj k piirod¢ a
zivotnimu prostiedi, ke smysluplnému jednani a tvofivosti ve prospéch

zivotniho prostiedi
3. Poznavani ptirozené¢ho chodu Zivota a rozvoj ucty k nému
a. Pecovani o zvifata
b. Utvareni zdravého zivotniho stylu

c. Piijimani zakladnich dovednosti dilezitych pro odpovédny a citlivy

postoj ke svému zivotu a zivotu druhych

Dlouhodobé organizacni cile, dil¢i organiza¢ni cile (k nim vhodn€ zvolené

prostiedky a uvedené metody hodnoceni)
1. Vytvoteni zabavného edukacniho prostiedi
a. Navstévovani a spoluprace se stfedisky ekologické vychovy
b. Zafazeni integrovanych blokti s EVVO tématikou do vyuky
€. Navazani kontaktu s mysliveckym (lesnickym) sdruZzenim
2. Pokracovani a zdokonalovani se ve své ojedinélosti
a. Vytrvani v pofadani akci pro rodice s détmi

b. Provozovani krouzki, které jsou svou naplni jedine¢né



3. Vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti EVVO
a. ZaloZeni vnitiniho vzdelavani pedagogickych pracovnikt

b. Sledovani vhodnych kurzti a konferenci v oblasti EVVO a vyslani

minimaln¢ 1 pracovnika 4 x ro¢né
4. Potizeni EVVO pomucek, vyukovych prvkil a rozsifeni literatury s EVVO tématikou
a. Sledovani grantd a psani projektii pro ziskdni EVVO pomitcek

b. Doplnéni literatury s EVVO tématikou a metodickou podporou pro

sebevzdélavani pedagogti

c. Pofizeni vhodného materialu pro revitalizaci zahrady
5. Ekologizace zahrady a odpadu ze stravy

a. Minimalizovani odpadu ze stravného

b. Rozsifeni tfidéni odpadu na vice slozek

c. Zavedeni ekokoutkt
6. Aktivni spoluprace s rodici

a. Zapojeni rodicu do stavby jurty a budovani zahrady

b. Zapojeni rodi¢t do bézné péce o zvifata a zahradu



PRILOHA P Il: RAMCOVE OTAZKY POLOSTRUKTUROVANEHO
ROZHOVORU PRO RODICE A PEDAGOGY

Dotaznik pro rodice

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Kiestni jméno, vek, bydliste, pocet déti a veék
Vzdélani rodict

Zaméstnani rodict

Kde (jak) jste se dozvédéli o LMS?

Jakou dopravu volite pii dojizdéni do LMS?

Byli jste dostatecné informovani pied prvni navstévou? LiSily se predstavy

S prvnim dojmem?

Co pro Vas bylo stéZejni, kdyz jste se pro LMS rozhodovali?

Jste spokojeni se stravovanim déti v LMS?

Byla (je) pro Vas finanéni stranka véci dilezitym aspektem pti vybéru skolky?

V ptipadé, ze se jednd o druhé (dalsi) dité, navstévovalo prvorozené dité také

LMS? Piipadné pokud se jedna o prvorozené, budou i dalii nav§tévovat LMS?

V ¢em si myslite, Ze dit¢ prosperuje, nebo bude prosperovat nejvice (otuZilost,

pfistup k pfirod¢...)?

Pozorujete u ditéte snahu o prenos ekologického ptistupu i do domaciho prostiedi?
VEtsi zajem o prirodu, krajinu, uvédomeéni ohledné udrzitelnych materidl (dievéné
hracky, negativni piistup k plastovym obaliim, tfidéni odpadti apod.)

Planujete LMS po celou dobu predskolniho vzdé&lani. P¥ipadné ho piihlasit do jiné
Skolky na posledni rok pted povinnou $kolni dochazkou z divodu socializace

S ostatnimi détmi?

Budete se snazit i v dalSim vzdélavani ditéte volit takové, které bude alespon
castecné v souladu s zivotnim prostiedim a udrzitelnosti?
Jste s LMS spokojeni, doporuéili byste ji dal§im rodi¢tim/ svym piatelam? Dalo by

se podle Vas néco zlepsit?



Dotaznik pro uditele

1.

2.

Kiestni jméno, vek, bydliste

Pro¢ jste se rozhodli pracovat v LMS (pi. vzdalenost od bydlists, vnitini

presvédéeni, negativni zkusenosti s b&znymi MS)?
Rozhodli byste se Vy sami piihlasit své dité do LMS? Pro&?
Jaka pozitiva a negativa obecné u LMS pozorujete?

Mate néjaké pozitivni a negativni ohlasy od rodictu?

Jaky environmentalni program détem v LMS nabizite, mohli byste jej stru¢nd

popsat?
Je obec tomuto typu vzdélavani naklonéna? Pozorujete ze strany obce podporu?
Me¢ni se néjak pristup béhem zimnich mésici?

Funguje LMS celoroéng, nebo je potieba déti pres léto piihlasit do jiné skolky?



