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ABSTRAKT
Abstrakt cesky

Bakalatska prace je teoreticko-empirického charakteru. Teoreticka ¢ast se zabyva vymeze-
nim pojmi $kolni zralosti a pfipravenosti v kontextu piechodu ditéte do zakladni skoly.
Vymezuje zapis do zakladni skoly, odklad skolni dochazky a zaméfuje se na roli rodiny

v ptipravé ditéte na vstup do zékladni skoly.

V praktické ¢asti bylo cilem na zaklad¢ kvalitativné vyzkumného Setieni popsat predstavy
a nazory rodicu déti pred vstupem do zékladni Skoly na prechod jejich ditéte z matetskeé
Skoly do skoly zékladni. Z vysledkli vyzkumného Seteni vyplyva, jak rodi¢e vnimaji vy-
znam pripravy ditéte na vstup do zakladni Skoly. Matetskou Skolu povaZzuji za velmi diile-
zitou vychovné-vzdélavaci instituci a plné€ se spoléhaji na praci ucitelek s divérou v jejich
odbornost. Zaroven si rodi¢e uvédomuji pfichazejici zménu do budoucna.

Kli¢ova slova:

rodi¢e pripravujici dité na vstup do zékladni Skoly, Skolni pfipravenost, odklad Skolni do-
chazky, zapis jako ptfechodovy ritudl

ABSTRACT

Abstrakt ve svétovém jazyce

The bachelor thesis is of a theoretical-empirical nature. The theoretical part deals with the
definition of the concepts of school maturity and readiness in the context of the transition of
a child to primary school. It defines enrollment in primary school, postponement of school
attendance and focuses on the role of the family in preparing a child to enter primary school.

In the practical part, the aim was to describe, based on a qualitative research to describe the
ideas and opinions of children's parents before entering primary school on their child's transi-
tion from kindergarten to primary school. The results of the research shows how parents
acknowledge the importance of preparing a child to enter primary school. They consider
kindergarten to be a very important educational institution and they rely fully on the work
of teachers with confidence in their expertise. At the same time, parents are aware of the
coming change in the future.

Keywords:

parents preparing a child to enter primary school, school readiness, postponement of school
attendance, enrollment as a transition ritual
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UvVOD

Pro téma své bakalatské prace jsem se rozhodla kviili ptipravée ditéte na vstup do za-
kladni Skoly z méné tradi¢niho pohledu. Svou pozornost obraci k rodi¢tiim, ¢i 1épe fe¢eno
k rodiné jako celku. Bylo to také v dob¢, kdy se moje dcera chystala k zapisu do zékladni
Skoly. Jako rodi¢ jsem si pochopitelné kladla otazku, zda je dostatecné ptipravena zvladnout
tak velkou zivotni zménu. V tomto obdobi byla pro nds velice dulezitd spoluprace s matet-
skou Skolou, jelikoZ toto piisobeni bylo jednotné a podnétné. Na daném tématu mé zaujala
moznost zjistit, jak jini rodiCe pfistupuji k dané problematice. Jak a jestli viibec né&jak prozi-
vaji pripravu svého ditéte na vstup do zakladni Skoly? Co si mysli o své mateiské Skole
a jejich vzajemné spolupraci? Jaké jsou pfi tom vSem jejich nazory, predstavy, motivy, po-

city, obavy a ptani?

Bakalatska prace se vénuje tématu Ptiprava ditéte na vstup do zakladni Skoly v per-
spektivé rodic¢t. V prvni kapitole se budu zabyvat ptipravou ditéte na vstup do zakladni
Skoly, uvedu vycet doporuceni rodicim pro usnadnéni ptipravy ditéte na vstup do zékladni
Skoly a uzsi vybér kurzl predSkolni ptipravy. Ve druhé¢ kapitole budu definovat pojmy Skolni
zralost a ptipravenost, Skolni nezralost a odklad Skolni dochazky. Podrobné&ji budu charak-
terizovat zapis do zakladni Skoly pohledem zakonného zastupce, jako diagnosticky proces
a jako prechodovy ritual. Ve tfeti kapitole budu vymezovat rodinu, jeji typy, vyznam a vy-
chovné styly. Budu se zamétovat na roli rodiCe v piipravé ditéte na vstup do zékladni skoly,
na dulezitost jeho spoluprace s mateiskou skolou a vliv rodiny na vzdélavaci spésnost di-

téte pii1 vstupu do zékladni skoly.

Ve vyzkumu bude mym cilem popsat, jak vnimaji rodi¢e ptipravu svého ditéte
na vstup do zdkladni Skoly. A popsat predstavy a nazory rodicl déti pred vstupem do za-
kladni skoly na ptechod jejich ditéte z matetské Skoly do Skoly zakladni. A nasledné v za-

vérech vyzkumného Setfeni budu popisovat vyzkumna zjisténi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PRIPRAVA DITETE NA VSTUP DO ZAKLADNI SKOLY

Vstup ditéte do zékladni skoly je vyznamnym meznikem v zivoté ditéte. Jeho dilezitou
soucasti je pomoc a podpora ze strany rodict a uciteld, ¢i 1€pe ,,soucinnost rodicii a ucitelu
pri nastupu ditéte do skoly, protoze to, jakym zpiisobem a jestli se jim to podari, dosti za-
sadné ovlivni dité pro budouci Zivot* (Sulova, 2014, s. 17). Stejného nazoru je i Kropackova
(2008) a dopliuje, ze vstupem do zakladni Skoly pfijima dit€ novou roli Skoldka, kterd v sob¢
nese kromé vyssi socialni prestize i zménu zivotniho stylu a zvySeni naroku. Je tedy dilezi-
tym okamzikem, ktery je v nasi spole¢nosti ritualizovan. Podle Sulové (2014, s. 21) se vstu-
pem ditéte do zakladni Skoly méni 1 kazdodenni rytmus rodiny, traveni volného ¢asu a prio-
rity jejich jednotlivych Clend. ,,Dité je nahle vice okolim hodnoceno za vykon, za projevy -
samostatnost, kazen, vytrvalost, soustredénost, peclivost, tvorivost, autoregulace . Také je
pii vstupu ditéte do prvni tfidy patrné, zda uz bylo zvyklé na pravidelnou dochdzku do insti-

tuce predskolniho typu, nebo zda prave opustilo rodinné prostiedi.

., Priprava ditéte na vstup do skoly je viastné pouze vyvrcholenim predskolni vychovy,

resp. celé dosavadni vychovy ditéte od jeho narozeni az do Sesti let... “ (Jirasek, 1966).

Existuje mnoho zajimavych a podnétnych knih, ve kterych autoti nabizi nejen rodicim
nameéty na rozvoj schopnosti, které ovlivituji uspésné zvladnuti vstupu do zakladni Skoly.
V odbornych knihach a ¢asopisech lze nalézt i mnoho praktickych ptikladl ze vSech oblasti

piedskolniho vzdélavani a navoda na hry pro vSestranny rozvoj ditéte piedSkolniho véku.

Sulova (2014, s. 15) poukazuje na skuteénost, ze v soucasnosti se Gasto lze setkavat
1 s urCitym tlakem na déti ve smyslu jejich pfipravy na vstup do zékladni skoly a na zajisténi
jejich nasledné skolni uspesnosti. Zduraznuje také vyznam piipravy ditéte na vstup do za-
kladni Skoly pro vstipeni nov€ nauceného, pro rozvoj paméti, rozvijeni zplisobu mysleni
na zéklad€ novych poznatkil, rozvijeni samostatnosti, sebevédomi ditéte, schopnosti fesit
nové situace. ,, Pokud se tento proces nedari, pak je casto pocatkem utlumu jeho prirozené
zvidavosti, cestou k nezdjmu, priimérnosti, malé sebediivere, pozdeji cestou ke ztrdaté smys-
luplnosti Zivota“. Vhodné také dopliuji (Budikovd, KruSinovd & Kuncova, 2004), Ze
nejdiive za€neme tim, co déti pred vstupem do Skoly umi, co se jim dafi, co radi délaji a co
je bavi.

Podle Otevielové (2016) v rdmci piipravy na vstup do zékladni Skoly pfistupujeme k di-

téti komplexné, tedy bereme v potaz vék, anamnézu ditéte, rodinnou situaci a rodinné pro-

stiedi. Kazdé dite je individualni a je zapotrebi k nému takto pfistupovat. Ptiprava ditéte by
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méla byt pozvolna, nenasilna, s respektem k jeho vyvojovému stupni. V kazdém obdobi dité
dosahuje vrcholu pro rozvoj urcité oblasti, kdy mu jde néco nejlépe. Je dobré toho plné vy-
uzit a nepromeskat jej. Podle Klenkové & Kolbabkové (2002) zjistujeme v piipraveé ditéte
na vstup do zékladni skoly jeho sluchové a zrakové vnimani, rozvoj motoriky (hrubé, jemné,
motoriky mluvnich organt), rozumové schopnosti, vyslovnost jednotlivych hlasek, slovni
zasobu, gramatickou slozku feci, rytmické citéni, jazykovy cit a schopnost souvislého vyja-
drovani. Uvadi i riizné naméty a doporuceni, jak miizeme tyto schopnosti a dovednosti roz-
vijet a ovliviiovat jejich vyvoj. Podle Bednatové a Smardové (2011) vyzaduje vstup ditdte
do zékladni Skoly urcitou miru vyzralosti a pfipravenosti v oblastech motoriky, grafomoto-
riky; zrakového vnimani a paméti; sluchového vnimani a paméti; vnimani prostoru; vnimani
Casu; zakladnich matematickych ptedstav; feci (mysleni); socidlnich dovednosti; sebeob-
sluhy (samostatnosti); hry; koncentraci pozornosti a rozvoj osobnosti. U téchto vSech oblasti
je podle nich dilezitd vzajemna propojenost a podminénost, casovost, posloupnost a indivi-
dudlni ptistup k ditéti.

Nekteti rodice kladou daraz na ptedskolni ptipravu, tedy chtéji, aby dité bylo na vstup
do zakladni skoly postupné a nendsilné ptipravovano jak v oblasti kognitivni, tak i vychovné.
Jini rodice naopak kladou diiraz zejména na spontdnnost ditéte, aby si dit¢ jen hralo a nenu-
cen¢ se projevovalo. Do ptirozeného vyvoje nijak nezasahuji, pokud to neni nezbytné nutné
a maji kriticky postoj k predSkolni ptipravé v jakékoli formé (v rodin€, matetské Skole,

krouzcich, kurzech). Podle Bednatové & Smardové (2010) je rozumna tzv. stiedni cesta.

Soucasti ptipravy do zékladni Skoly je podle zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zékladnim, stfednim, vyS$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni poz-
déjsSich predpisti, povinny rok predskolni dochazky do matefské skoly (Zéakon
¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpistt).

Rodice podle Kropackové (2016) oc¢ekavaji, ze pravidelna dochdzka jejich ditéte do ma-
tefské Skoly je pfirozenou piipravou ditéte na vstup do zdkladni Skoly. Ucitelé zakladnich
Skol zase predpokladaji, ze déti, které pravidelné navstévovaly matetskou Skolu, budou vy-
baveny zakladnimi kompetencemi budouciho $koldka, tedy budou mit osvojeny zékladni
dovednosti, navyky a znalosti, které jsou nutné pro uspésny vstup do zékladni Skoly. Rodina
a Skola jsou rovnocenni partnefi. Spoluprace rodiny a Skoly by méla byt zaloZena na duvéte,
fungujici vyméné informaci, obousmérné komunikaci mezi uciteli a rodic¢i. Pfedpokladem
kvalitni spoluprace mezi $kolou a rodinou je vytvoreni kvalitnich podminek pracovniho

vztahu a divéry. Podle Majercikové (2012) skola, ktera ocekava zainteresovanost rodicl, by
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meéla predlozit moznosti, ve kterych se mohou rodice realizovat, a spolupraci skoly s rodici
povazuje za nutnou podminku uspésného vychovné-vzdelavaciho procesu ptisobeni na déti.
Dulezitost matetskych Skol v ptipravé ditéte na vstup do zakladni Skoly charakterizuje Ko-

tatkova (2008) v pojeti ptisobeni z dlouhodobého hlediska a komplexnosti v rozvoji ditéte.

Piipravu ditéte na vstup do zakladni §koly rozdéluje Sulové (2014), na dlouhodobou,
sttednédobou a kratkodobou. V dlouhodobé piipravé jsou pro dité¢ dilezité vztahy rodict
s ditétem a spole¢né straveny Cas. Tento ¢as nemusi rodi¢ viibec vnimat jako ptipravu ditéte
na vstup do zékladni Skoly. Strednédoba ptiprava je obdobi, kdy uz dit€ chape pojem Skola.
V tomto obdobi je potieba dité motivovat pozitivnimi pocity ze Skoly a ndkupem Skolnich
potieb nebo hranim na Skolu. Ukon¢enim a zavrSenim tohoto obdobi je zépis do prvni tfidy,
tedy jeho oficialn€ prvnim kontaktem se zakladni Skolou. Za kratkodobou ptipravu se pova-
zuje doba pred samotnym vstupem do prvni tfidy zakladni Skoly. Rodice tento ¢as mohou

vhodné vyuzit k ptipravé pomiicek, pokoje a mista pro plnéni budoucich domécich tkold.

Pro usnadnéni piipravy ditdte na vstup do zakladni $koly popisuje Sulova (2014,

s. 70) rodi¢tim vycet doporuceni, kterymi by se méli s ditétem fidit:

- ,,zacit s pripravou na roli Skoldka vcas,

- byt se svym ditétem casto a poskytovat mu primerené mnozstvi podnéti,

- dat ditéti moznost byt dostatek casu ve spolecnosti jinych deéti,

- vysvetlit ditéti primérenou formou jesté pred zdapisem do skoly, co ho tam ceka,

- nezastrasovat dite skolou,

- zapojit dité do nakupu skolnich pomiicek,

- pripravit spolu s nim jeho pracovni misto,

- zavest rezim dne podobny tomu skolnimu, a to v pravidelnosti spanku a ve stravovani ditéte,

- dbat na to, aby zapis a prvni Skolni dny probéhly klidné a s ditétem si popovidat o tom, jak

I

se citilo“.

1.1 Kurzy predskolni piipravy na vstup ditéte do zakladni Skoly

Kromé piedskolni ptipravy v mateiské skole mohou rodice vyuzit nabidky rozmani-
tych predskolnich kurzt, jejichz uzsi vybér charakterizuje Otevielova (2016). Aby dany kurz

pfinesl rodi¢im jejich ocekavani, mél by byt ve formé pravidelnych lekei jednou do tydne,
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meélo by jich byt dostatecné mnozstvi (deset az patnact a vice) a po jejich ukonceni by méli

rodi¢e dostat zpétnou vazbu.
Metoda dobrého startu

Cilem je rozvijet u déti prave ty oblasti, které jsou ptedpokladem pro zvladnuti narokt

Skoly. Prace je ve skupinkach a kombinuje se hudba s pohybem.
Metodika rozvoje grafomotoriky a poc¢ate¢niho psani
Vychazi ze speciadlnépedagogické diagnostiky jemné motoriky ruky, grafomotoriky
a analyzy grafomotorické ¢innosti. Diilezita role rytmu.
Nebojte se psani

Slouzi k népravé a rozvoji grafomotoriky, prevenci poruch psani u déti a zamétuje se

na praci s détmi se zkiiZzenou lateralitou a levorukymi détmi.
Maxik

Stimula¢ni cviceni, jehoZ nacvik je zamétfen na vytvoreni spravnych pohybovych ste-
reotypl, rozvoj grafomotoriky i koncentrace pozornosti. Do programu jsou zainteresovani

také rodiCe nebo ucitelky déti, jejich podpora a spravny ptistup.
KUPREV

Primérn¢€ preventivni program, ktery stavi na domaéci praci rodi¢ii a déti. Snazi se pod-
pofit rodice ve veEtsi jistoté pii vedeni jejich ditéte. Umozni ditéte klidny a bezproblémovy

nastup do Skoly.
Trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina
Pro d¢ti predskolniho a mladsiho skolniho véku, obzvlasté déti s odkladem Skolni do-

chézky, naruSenou komunikaéni schopnosti. Rozviji pfedevsim fonematické uvédomovani

(sluchovou analyzu, syntézu, uvédomovani hlaskové struktury slova).
Metoda instrumentalniho obohacovani profesora R. Feuersteina

Program zaméfeny na rozvoj mysleni, rozumovych, jazykovych schopnosti a doved-
nosti ucit se. Dé&ti se uc¢i premyslet o vécech, soustfedit se na tkol, hledat feSeni predpokla-
danych ukolli, povidat si o tom s ostatnimi, klast otazky, a tim se ucit sdileni. Déti trénuji

koncentraci a rozviji si nejen slovni zasobu.
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2 SKOLNIi ZRALOST A PRIPRAVENOST

Abychom se mohli zamyslet nad uspéSnym vstupem ditéte do zakladni Skoly nebo na-
opak rozhodnutim Skolni dochazku odlozit, musime si definovat dva zakladni pojmy, Skolni
zralost a ptipravenost. V odborné literatufe jsou tyto pojmy ¢asto zaménovany nebo pouzi-
vany v totozném vyznamu. Vice autoril se k danému tématu vyjadiuje v tom smyslu, Ze oba

terminy se nékdy prekryvaji, ale pod kazdym se skryva trochu néco jiného.

Podle Otevieloveé (2016, s. 55) je ,, naplni obou zjisténi, zda je dité pripraveno na naroky
Skoly po viech strankdach*. Podle Jucovidové & Zackové (2014, s. 24) je ,, pojem Skolni zra-
lost charakterizovan biologickym zranim organismu a Skolni pripravenost je ovlivnéna vy-
chovou, ucenim a pusobenim vlivii socialniho prostredi . Ptedpokladem Skolni pfiprave-
nosti je Skolni zralost, coz je ,,stav, ktery zahrnuje zdravotni, psychickou a socidlni zpiisobi-
lost zacit Skolni dochazku “ (Kropackova, 2008, s. 12) a Skolni pfipravenost je ,, urcita uroven
vedomosti, dovednosti a navyku, které by melo dite ovladat pred vstupem do skoly“ a bylo

tak dostatecn¢ piipraveno ke Skolni praci (Kropackova, 2008, s. 15).

2.1 Skolni zralost

Vstup ditéte do zakladni Skoly je podminén dosazenim tzv. Skolni zralosti. Podle Kro-
packové (2008, s. 15) jde komplexné o biologické zrani organismu s ohledem na vliv pro-
stredi a vychovy, které stimuluji rozvoj schopnosti a pripravuji dite po strance emocni a so-
cidlni na vstup do skoly. Do skolni zralosti se zahrnuje i pracovni zralost ,, (¢innosti pripo-
minajici Skolni ukoly, samostatnost, aktivita, schopnost udrzet pozornost delsi dobu a ucast-
nit se rizené cinnosti) ‘. Déle pak urCitd emocCni stabilita ditéte, schopnost ,,odpoutat se od
matky a ostatnich clenit rodiny, vytvorit si vztah k vrstevnikiim a ucitelce, i urcity stupen
sebeovladani“. Podle Prichy, Walterové & Marese (2001) znamena Skolni zralost v peda-
gogicko-psychologickém pojeti stav ditéte, jehoz uroven organismu se projevuje v takové
urovni, kterd mu umoznuje adaptaci na prostiedi Skoly. Podle Otevielové (2016, s. 55) jsou
Skolni zralost vnitini vyvojové pfedpoklady, které se vztahuji k funkcim zavislym na zrani
centralni nervoveé soustavy, kterd ovliviiuje napr. odolnost jedince pri zatézi, emocni labilitu,
rozvoj soustiedeni, lateralitu, motorickou a senzomotorickou koordinaci a zrakovou a slu-

chovou percepci. Primérend zralost centralni nervové soustavy je nezbytnd “.
Podle Bednafové & Smardové (2010) jsou hlavnimi znaky $kolni zralosti:

- télesny vyvoj a zdravotni stav,
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- uroven vyspélosti kognitivnich funkei,
- uroven pracovnich predpokladii a navyki,
- uroven znalosti emocionalné-socialni.
Podle Sulové (2014) $kolni zralost zahrnuje:
- fyzicka zralost (télesnd),
- psychicka zralost (zrakové vnimani, sluchové vnimani, pamét, pozornost a mysleni),
- feCoveé a komunikacni dovednosti

- socialni a emocionalni zralost (prosocialni chovani).

2.2 Skolni pFipravenost

., Skolni pripravenost zahrnuje kompetence v oblasti kognitivni, emociondlné-socidlni,
pracovni a somatické, které dité nabyva a rozviji ucenim, socidlni zkusenosti (zejména v ma-
ter'ské Skole) “ (Bednaiova & Smardova, 2010, s. 2). Piipravenost ditéte na $kolni dochazku
této schopnosti jsou ,,sebevédomi, zvidavost, schopnost jednat s urcitym cilem, sebeovladani,
schopnost pracovat s ostatnimi, schopnost komunikovat a schopnost spolupracovat ‘. Jde
vlastn€ o aktualni stav rozvoje osobnosti ditéte ve vSech jeho oblastech (Goleman, 1997

in Bednafova & Smardova 2010, s. 2).

Podle (Kropackové, 2008, s. 15) skolni pfipravenost konkrétne zahrnuje vyspélost psy-
chickou (tzn. rozumovou, socidlni, emocni a pracovni, jazykovou, motorickou), podminénou
biologickym zranim organismu, a vlivy prostredi “. Existuje mnoho faktort, které ovliviuji
ptipravenost ditéte ke vstupu do zékladni Skoly: ,,dédicnost, vék, pohlavi, zdravotni stav,
uroven hrubé a jemné motoriky, zralost psychickych kompetenci, zvldste poznavacich a ro-
zumovych schopnosti, lateralizace, zralost reci, pracovni zralost, citovd zralost, socialni zra-
lost, podnétnost rodinného prostredi i podnétnost predskolniho vzdelavani v materske
skole*. Podle Otevielove (2016, s. 55) ovliviiuyje Skolni pfipravenost vychova a vliv vn¢jsiho
prostiedi. ,.Jde tedy o oblast socialnich zkuSenosti (napr. pripravenost verbalni, na roli Zdka,
na zvladani potrebnych norem chovani). U ditéte pozorujeme jeho fec, hru, zamérnou 1 ne-
zamérnou ¢innost, chovani, samostatnost, sebeobsluhu, aktivitu, emo¢ni prozivani a moto-

rickou oblast, pfedevs§im grafomotoriku.
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2.3 Skolni nezralost

Skolni nezralost je komplexni jev, ktery se projevuje nedostatky v oblasti predpo-
kladt k pocatecni vyuce trivia (¢teni, psani, pocitani). Role Skoldka je pro nezralé dité velmi
zatézujici. Pozadavky, na které dité€ nestaci, vedou k pretézovani, zvysené unave, vycerpani

a zvySené nemocnosti ditéte (Vagnerova & Klégrova, 2008).

Podle Kropackové (2008, s. 18) patii mezi zékladni pfi¢iny Skolni nezralosti nedo-
statky v psychickém a télesném vyvoji, v naruseném zdravotnim stavu a v nedostatecné pod-
nétném vychovném a socidalnim prostredi ““. Nelze posoudit, zda dité¢ miize zah4jit povinnou
Skolni dochézku, na zaklad¢ unahleného rozhodnuti. Kazdé dité je jiné a vyviji se individu-

alné, a co je dobré pro jedno, nemusi byt automaticky dobré pro druhé.

2.4 Odklad Skolni dochazky

Odklad skolni dochazky se vaze s problematikou Skolni zralosti, respektive Skolni
nezralosti. Pokud dité neni zral¢ a piipravené na vstup do zékladni Skoly, l1ze o n¢j zazadat.
Rodi¢e mohou vyhledat odborniky z pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné-
pedagogického centra, informace v odbornych publikacich a ¢asopisech nebo navstivit od-
borného lékaie. Castgjsi absence v matei'ské skole kviili nemoci ditéte miize, ale nemusi byt

davodem k zadosti o odlozeni Skolni dochazky (Kropackova, 2008).

Pokud se rodi¢e rozhodnou pro odklad Skolni dochazky, popisuje Otevielova (2016)
urcité nezbytné kroky, které musi udélat pro jeho vyfizeni:
- dité je potieba prihlasit k plnéni povinné skolni dochdzky 1 v ptipadé¢, kdyz mu rodice chtéji
dat odklad skolni dochazky. Musi tedy se k zapisu dostavit a hned u né¢j o odklad pozadat.
- z4dost o odklad musi byt v pisemné formé a rodice jej predaji fediteli Skoly.
- navic budou potfebovat dalsi dvé doporuceni k odkladu nastupu do Skoly, a to od ptislus-
ného Skolského poradenského zatizeni a odborného 1ékare nebo klinického psychologa.
- pokud zlstane dité v matef'ské Skole o rok déle, ¢ekaji rodic¢e za rok podobné povinnosti.
Dité neni automaticky do Skoly pfijato. Rodi¢ znovu musi poZadat o pfijeti k pInéni Skolni

dochazky, ale dité€ se jiZ nemusi dostavit k zapisu osobné.
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2.5 Zapis do zakladni Skoly

Vstup ditéte do zékladni skoly je podle Kas¢aka (2010) spojen s ritualni obtfadem zapisu
do zakladni Skoly, na ktery navazuji ceremonie (uvitaci slavnost, ucast rodi¢ti, obdarovani
ditéte a ucitele, specidlni vybava ditéte novymi pomickami). Zapis do zékladni skoly je
podle Bednaiové & Smardové (2010) daleZitym aktem jak pro rodice, uéitele matei'ské skoly
a zakladni Skoly, tak i pro dité. Pro dité je zapis vstupni branou do Skoly, kde jde o jeho prvni
seznameni se $kolou a jejimi uéiteli a ovliviiuje jeho predstavy o skole. Podle Sulové (2014)
muze byt forma, kterou probihaji zapisy individudlni a riznorodéa. Od vaznych a oficidlnich

ceremonii az po hravé a zabavné akce.

2.5.1 Zapis z pohledu zakonného zastupce

., Zapis do $koly je vniman jako slavnostni okamzik* (Sulova, 2014, s. 65). Piihlésit
dite€ k zapisu k povinné skolni dochazce je povinnosti jeho zakonného zastupce, a to v dobé
od 1. dubna do 30. dubna kalendarniho roku, v némz ma dité zah4jit povinnou Skolni do-
chazku (Bednafova & Smardova, 2010). K zapisu pfijde rodi¢ nebo oba rodice s ditétem.
Rodic¢e budou s sebou potiebovat obCansky prikaz a rodny list ditéte (Otevielova, 2016).
Zékonni zastupci maji moznost vyberu zakladni Skoly, tedy jej nemusi pfihlaSovat tam, kam
patii trvalym pobytem, ale maji moznost vybéru. Pokud jej mimospadova skola neptijme,
ma spadova Skola povinnost jej pfijmout. Pribéh zapisu neni nijak ustanoven, a tak si jej
Skoly mohou fidit samy. O vysledku zapisu, tedy piijeti nebo nepiijeti ditéte do zakladni
Skoly je rodi¢ pisemnou formou vyrozumén feditelem skoly v zékonné 1hiité (JucoviCova &
Zackova, 2014). ,, O odlozeni povinné skolni dochdzky rozhoduje reditel Skoly na zdkladé
zadosti rodicu‘. Ptijeti ditéte do zakladni Skoly pro rodi¢e znamena do jisté miry 1 potvrzeni

jeho ptiméteného biopsychosocialniho vyvoje (Kropackova, 2008, s. 37).

Vétsina rodicii se informuje o tom, co se u zapisu pozaduje a snazi se dit¢ alespoil
castecné pfipravit, tedy naucit se zdkladni udaje jako své jméno, vek, bydliste¢ (Bednétova
& Smardova, 2010). Vhodnost snahy dité seznamit s pribéhem zéapisu do zakladni $koly
popisuje i Jucovi¢ova & Zackova (2014), aby jej nevnimalo jako z4téZ nebo piekazku. Uvadi
1 nevhodnost straSeni ditéte zapisem a Skolou, at’ uz kymkoli z jeho okoli, a Ze neni tieba dité
extra pfipravovat na vykon, ale spiSe na to, Ze néco nakresli, fekne basnicku, zazpiva pis-
nicku a ukdze, co se uz naucilo. Otevielova (2016, s. 34) upozoriiuje na to, zZe ,,neni cilem,
aby se dité na zapis ,,naucilo “. Tim rodi¢e mohou ditéti do budoucna spiSe ublizit nez po-

moci.
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2.5.2 Zapis jako diagnosticky proces

., V soucasné dobé patii k relativné beéznym postupum skolni praxe, ze je cely proces
zapisu do prvniho rocniku chapan jako diagnosticky proces.* (Mertin & Krejcova, et al.,
2016, s. 150). Ucitelé na rozdil od pracovnikl v pedagogicko-psychologické poradné maji
bohatsi zkuSenosti s celym procesem vyuky, projevem déti ve skupiné a s tim, co vSe déti
potfebuji zvladat, aby dosahly ve Skole uspéchu. K jejich profesnim kompetencim patii
schopnost vyjadrit se, zda pokladaji dité za pfimétené zralé pro zahéjeni Skolni dochazky.
., Pro samotny proces zhodnoceni Skolni zralosti lze vyuzit ucelené diagnostické nastroje,
nebo ji miizeme koncipovat podle moznosti a potreb Skoly (pracovni listy, viastni screenin-

govy test). “ (Mertin & Krejcova, et al., 2016, s. 151).

Nejcastéji zahrnované oblasti zajmu podle Mertina & Krejcové, et al., (2016), pti kte-

rych se u zapisu do zdkladni Skoly posuzuje skolni zralost:

- verbalni vyjadfovani - dité pfimefené pouziva fec¢, je mu rozumét, rozumi druhym, dokéaze

vyslovovat vétSinu hlasek (pfedpoklad - zda bude zvladat osvojovani ¢teni a psani),

- grafomotorika - kresba lidské postavy (ptedpoklad - zda bude ovladat proces osvojovani

psani),

- mySleni, pamét’, znalosti - posklada skladanku nebo puzzle, nalezne logické chyby v ob-
razcich, rozlisi barvy a tvary, odhadne mnozstvi a délku, identifikuje pismena a ma Ctenarské

dovednosti,

- percepce - sluchové a zrakové vnimani - ur¢i odlisnost podobné vyhlizejicich znak, iden-

tifikuje prvni a posledni hlasku ve slovech (pfedpoklad - zda bude zvladat ¢teni a psani),

- socialni dovednosti - je dostatecné samostatné, zvlada praci bez piitomnosti rodict, je
schopno komunikovat s cizimi lidmi, vydrzi uréitou dobu v klidu pracovat, reaguje na po-

kyny, které jsou mu zadavany a chépe stanovena pravidla a hranice,

- pozornost - dokaZze se vénovat urcité ¢innosti po dobu nezbytné nutnou pro jeji splnéni;
registruje, co mu fikame; dokdze eliminovat pfipadné drobné ruchy z okoli a vénovat se
pravé probihajici aktivité.

Pti zapisu ditéte do zékladni Skoly se vyuZivaji rGzné testy Skolni zralosti. Mezi
znamé patii napt. Test zrakového vniméni, Diagnostika jazykového vyvoje a Test rizika po-
ruch ¢teni a psani pro rané Skolaky. Mezi nejznaméjsi a nejcastéji pouzivany test skolni zra-

losti patii Orientacni test Skolni zralosti podle Jirdska. Tento test obsahuje celkem tfi tkoly



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 20

zamétené na projevy grafomotoriky, ¢iselné predstavy a obecné rozumové schopnosti. Déti
dostanou jako prvni kol nakreslit postavu pana. Za druhy kol podle vzoru napodobit psaci
pismo. A nakonec tieti ukol piekreslit skupinu specificky usporadanych tkold. Vyhodou je
velmi rychld administrativa a celkem rychlé vyhodnoceni vysledkt. Neni vSak nic neobvyk-
1€¢ho, kdyz v nékterych oblastech Skolni zralosti jsou déti excelentni a v jinych naopak maji
vyrazné mezery nebo jsou na hranici normy. V téchto piipadech je dilezité do posuzovani
Skolni zralosti zahrnout také dalsi proménné, jako jsou kvalita budouci tfidni ucitelky, mnoz-

stvi zaka ve tfidé€, charakteristika Skoly a rodinné situace (Mertin & Krejcova, et al., 2016).

Wallis (2005) predklada rodi¢im rizné praktické seznamy (,,checklists) pro evido-
vani soucasného stavu zakladnich znalosti ditéte (napt. informace jako adresa bydliste,
jména rodic¢t a jména uciteli) a dovednosti (sebeobsluha, hrub4, jemnéa motorika, zakladni
koncepce o ¢teni, psani a pocitani). Rodici podle nich umoziuje piesnéji urcit oblasti, na kte-

rych musi s ditétem pracovat a hleda jednoduché a zabavné cesty, jak toho dosdhnout.

2.5.3 Zapis jako prechodovy ritual

V soucasné dobé¢ lze zaznamenat velkou riznorodost nazort na to, co je ritudl (Kas-
&ak, 2010). ,, Ritudl je pro jeho vicastniky komplex zdvaznych aktivit. Ucastnik ritudlu je ve-
deny od cinnosti k ¢innosti s cilem dosahnout urcité zmeny v jeho chovani, pohledu na svet
nebo zménu v jeho socialni pozici. “ (Kas¢ak, 2010, s. 5). Ritualy nejsou podtizené vili jed-
notlivce, jsou jednoduse tradované. Neni mozné je tak jednoduse zrusit a vymyslet novy
ritudl. Zapis do zakladni Skoly charakterizuje Kascak (2010, s. 27) jako ,, prrechodovy ritual ,
tedy ,,specificky typ Skolniho ritudlu“, ktery ,,ma silny symbolicky obsah “, jehoz smyslem je
osobnostni transformace jedince pfi piechodu ditéte z rodiny do Skoly a zisk nového posta-

veni spojeného se specialnimi zkouskami (Skolni zralosti a pfipravenosti na skolu).
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3 RODINA V PRIPRAVE DITETE NA VSTUP DO ZAKLADNI SKOLY

V odborné literatuie 1ze nalézt riizné definice rodiny. Majercikova (2012, s. 15) popi-
suje rodinu jako ,, prostor pro tvorbu jistého zivotniho ramce clovéka, ve kterém se realizuje
Jjeho biologické, psychické a socialni byti“. Podle Otevielové (2016) jsou rodinné zazemi
a celkova rodinné atmosféra pro dit¢ velmi vyznamné. Rodice jsou pro néj prikladem. Pte-
bira postupné vSechny jejich modely chovani a jednéni. VSichni se u¢ime napodobou. Jde
hlavné o sdileni. Je velice dulezité si s ditétem jen tak povidat a dat mu patiicné najevo, Ze
rodice zajima vSe, co se jej tyka. Podle Heluse (2015) je rodina druhem lidské vzajemnosti,
bez které si vétSina soucasniki nedovede svilj Zivot predstavit. Té€Zko lze najit prostiedi,
které by tak jako ona odpovidalo potfebam déti a vytvarelo tak G¢inné vychozi podminky
pro rozvoj jejich osobnosti, véetné jejich vzdélavaci uspésnosti. Rodiny Ize rozlisit podle
uplnosti na rodinu Uplnou, kde se o déti staraji oba rodice, rodinu netiplnou, ve které jeden
z rodict trvale chybi a rodinu rekonstituovanou, nebo-li znovuustanovenou, kdy je chybéjici
¢len rodiny nahrazen novym. Vyznam rodiny je v tom, ze uspokojuje potiebu domova (mit
svou matku a svého otce, nékam patiit) a vytvaii akéni prostor pro dité (prostor pro jeho
aktivni projev). Uvadi dité do vztahu k vécem rodinného vybaveni (zatfizeni domacnosti ,,my
mame*) a také ditéti vyclenuje jeho osobni véci (pro radost - ,,j& mam*). Urcuje prvopoca-
teCni prozitek sebe sama jako chlapce/divky. Skyta ditéti bezprostfedné plisobici vzory a pfi-
klady (napodoba jednani rodi¢it). Otevira ditéti ptilezitost vejit do mezigeneracnich vztaht,
spélym prostiedim, kde se mohou svéfit, ocekavat moudré, trpélivé vyslechnuti, radu a po-
moc. Je utoCistém v situacich zivotni bezradnosti. Vychovny styl je podle Priichy, Walterové
& Marese (2001, s. 258) souhrnem ,,zamérnych i spontannich zpiisobit chovani vychovatele
k vychovavanému‘‘. Baumrindova (1989, 1991) in Helus (2015) rozlisila tfi rodicovské vy-

chovné styly:

- Autoritaisky (direktivni) styl, ktery je charakteristicky vysokym stupném direktivnosti,
kladenim pozadavki na poslusnost ditéte, nedostate¢nou komunikaci rodi¢ii s détmi, Castym
trestanim vcetné fyzického.

- Povolujici (permisivni) styl, kdy rodi¢ dava pftiliSnou volnost ditéti v rozhodovani, pifedpo-
klada, Ze si samo poradi, klade minimalni poZzadavky a omezovani, eliminuje trestani.

- Styl opfeny o autoritu se vyznacuje jasnym stanovenim zasad a principl, vymezuje, co je
spravné a nespravné. Rodice s dit€tem komunikuji a dbaji, aby jejich pozadavkiim rozumélo,

jsou ditéti pozitivnim vzorem - autoritou hodnou nésledovani.
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3.1 Role rodiny v pripravé ditéte na vstup do zakladni Skoly

Vstup ditéte do zékladni skoly je pro dité skutecnou zménou kvality jeho dosavadniho
zivota a je jisté v zajmu vSech, aby tato zména byla pozitivni. ,,Zdsadné k tomu miize napo-
moci vice proaktivni soucinnost mezi tremi klicovymi aktéry tohoto procesu, tedy ucitelem

(¢i Skolou obecné), rodici (¢i rodinou obecné) a Zdikem samotnym* (Sulova, 2014, s. 22).

Rodina jako celek ma zasadni vliv na to, s jakym smyslenim o sobé samém dité
do skoly vstupuje, jak se hodnoti, jaké ma sebevédomi a co od sebe ocekava. Podle Majer-
¢ikové (2012, s. 16) ,,vétsina rodicii uvazuje nad tim, jak usmeérnuje a rozviji své dite, jak
na néj zameérné i nezamerné pusobi “.

Dulezitym ukolem rodi¢t a ucitelt je to, aby dité v tomto obdobi neztratilo pfirozeny
zajem o noveé poznatky, mélo samo motivaci vzdélavat se a bylo pfirozené zvidavé, protoze
ugit se do koly se dité musi nauéit (Sulové, 2014). Spoluprace mezi rodinou a matefskou
Skolou je ve prospéch ditéte. Déti se mohou s nimi chovat jinak nez mezi vrstevniky v ma-
tefské Skole. Matetské Skoly potadaji dny otevienych dvefi pro rodice, kde mohou rodice
vidét své dité v jiném nez domacim prostiedi (Kropackova, 2008). Déti, které navstévuji
mateiskou Skolu, se pfirozené pripravuji na piechod od hravého détstvi k systematickému
vzdélavani. Je pochopitelné, ze pro déti, které pred nastupem do Skoly chodily do mateiské
Skoly, neni zména v jejich zivote tak veliké jako u déti, které do Skoly prichdzeji z rodiny
(Sulova, 2014). Naopak Pickova (2017) ve své empirické studii uvadi, Ze existuji rodiny,
jejichz déti mateiskou Skolu nenavstévuji nebo ji navstévuji velice sporadicky. Tato studie
zjistuje divody, které vedou rodice, jejichz rozhodovani neomezuje socioekonomické zne-
vyhodnéni, k tomu, Ze jejich déti matefskou Skolu nenavstévuji nebo ji navstévuji velice
sporadicky. Ve vyzkumné studii byla identifikovdna nésledujici ¢tyfi témata: a) silny ochra-
nitelsky vychovny styl rodiny; b) eliminace nedostatkli z vlastniho détstvi; c) nediivéra v za-

jisténi vSestranného rozvoje ditéte matei'skou Skolou a d) ped€asna scholarizace.

Sulova (2014, s. 143) uvadi doporuceni, které mohou rodi¢e udélat ,, pro rozvoj sou-
cinnosti Skoly, rodiny a ditéte: zajistit ditéti klidné zazemi; zajimat se o vzdeélavani ditéte
a adekvatné mu pomahat; uvédomovat si, Ze miij postoj ke vzdelavani prebira mé dite; povi-
dat si s ditétem o skole; pri neuspéchu ve skole dité podporit; neprevadet svoji odpovednost
za vzdelani svého ditéte na skolu; dle svych moznosti se zapojovat do Skolnich aktivit pro ro-

dice”.
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3.2 Vliv rodiny na vzdélavaci uspéSnost ditéte

Zakladni téma ptipravy na Skolu a problematika domacich ukolt je dlouhodob¢ téma-
tem, ve kterém se objevuje velka rozdilnost nazort. Jedna skupina hodnoti domaci pripravu
jako zcela nezbytnou souc¢ast skolni dochéazky (piikladné ve smyslu posileni nové nauce-
ného), zatimco pro druhou skupinu znamena nepfimérené a nepfijatelné zatézovani skolaka
v jejich volném Case. Vyvstava zde otazka jejich kvality kazdodenniho zivota, a zda nedo-
chazi nékdy k ,,obdtovani“ détstvi pouze v zajmu budouciho Zivotniho uspéchu (Sulova,
2014). Podle Heluse (2015) existuji tfi zakladni ptisobici Cinitelé, kteti ovliviiuji vzdélavaci
uspésnost ditéte. Je to socioekonomicky status (prestiz povolani, ptijem/bohatstvi a vzdé-

lani), vychovny styl a rodinna struktura (neuplna rodina, sourozenectvi).

Vlivem rodiny na vstup ditéte do zakladni Skoly a na jeho vzd€lavaci GispéSnost se
zabyvali vyzkumnici Cowan, Cowan & Measelle (2016), kteti potvrdili, Ze charakteristiky
rodinného prostfedi ndm pomahaji pochopit odlisnosti v mife adaptace ditéte pti prechodu
na zakladni skolu. Ve své kvantitativni studii se zabyvali vlivem rodinné struktury (organi-
zace mezi jednotlivym cCleny rodiny, hodnotova orientace jednotlivych ¢lenti rodiny) a ro-
dinnych procesi (kvalita vzdjemnych interakci mezi ¢leny rodiny) na adaptaci ditéte pti pie-
chodu na zékladni skolu. U déti byla porovnavana jejich akademicka tspésnost (vysledky
vzdélavani) a mira socidlni a emocionalni adaptace (chovani v novém prostiedi) vzhledem
k naméfenym hodnotdm charakterizujicim rodinnou strukturu a rodinné procesy v ramci

zkoumaného vzorku anglickych rodin.

Jednim z vysledkl vyzkumu bylo potvrzeni hypotézy, ze déti z rodin, kde byly nameé-
feny veEtsi odliSnosti ve vnimani rodinné struktury (specificky vétsi odlisnosti ve vnimani
blizkosti vztahli mezi jednotlivymi ¢leny rodiny) dosahovaly horSich akademickych vy-
sledki a nizs§i miry socidlni a emociondlni adaptace - €astéjsi byly vyskyty problematického
chovani, agresivity, nepozornosti nebo nesouhlasnosti pfi plnéni zadanych ukoll. Naopak
déti z rodin, kde byly naméfeny mensi rozdily ve vniméni blizkosti vztahii mezi jednotlivymi
¢leny, dosahovaly lepSich akademickych vysledkt, vyskytovalo se u nich méné projevii pro-
blematického chovani, agresivity, nepozornosti, nesouhlasnosti pfi plnéni kol a déti se

rovnéZ rychleji a Iépe zaclenily do nového kolektivu.
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4 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

Teoreticka Cast bakalaiské prace popisuje v prvni kapitole piipravu ditéte na vstup
do zakladni skoly. Vstup do zékladni Skoly je velice vyznamnym meznikem nejen v Zivoté
ditéte, ale 1 jeho rodiny a dochazi pfi ném k vyrazné zméné jejich zivotniho stylu. Uvadi,
na co kladou rodi¢e duraz v ramci ptipravy ditéte na vstup do zékladni Skoly, ocekéavani
rodi¢t od dochazky jejich déti do mateiské skoly a jaka by méla byt vzajemna kvalitni spo-
luprace rodict s matetskou skolou. Uvadi také vycet doporuceni rodi¢iim pro usnadnéni pti-

pravy ditéte na vstup ditéte do zadkladni Skoly a uzsi vybér kurzl predskolni ptipravy.

V druhé kapitole jsou definovany pojmy Skolni zralost a ptipravenost, Skolni nezra-
lost, odklad $kolni dochazky a zapis do zakladni $koly. Skolni zralost a p¥ipravenost objas-
fiuje jako dva samostatné pojmy, které se prekryvaji a navzajem podporuji. Skolni zralost je
pfedpokladem Skolni ptipravenosti. Dité¢ musi byt dostatené fyzicky zral€, aby tuto zralost
mohlo rozvijet, a tim podporovat svou Skolni pfipravenost. Charakterizovany zakladni pfi-
¢iny Skolni nezralosti a postup k vyfizeni odkladu Skolni dochazky. V zavéru této kapitoly
charakterizuje zapis do zakladni Skoly ze tfi uhli pohledu. Nejprve pohledem zédkonného
zastupce, ktery musi danou problematiku fesit. Nasledné jako diagnosticky proces, kde po-
pisuje nejcastéji zahrnované oblasti zajmu, pii kterych se u zapisu posuzuje Skolni zralost.
A na zavér ukazuje zapis jako specificky typ ritualu, tedy pfechodovy ritual.

Tieti kapitola vymezuje rodinu, jeji typy, vyznam a vychovné styly. Popisuje roli
rodice v pripravée ditéte na vstup do zakladni Skoly, diilezitost spoluprace rodice s matetskou

Skolou a vliv rodiny na vzdélavaci uspesnost ditéte pii vstupu do zakladni Skoly.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

Empiricka ¢ast bakalatské prace je drobné empirické Setfeni. Nasledujici kapitoly jsou
zaméfeny na objasnéni stanovenych vyzkumnych cilit a otazek, odiivodnéni vybéru vy-
zkumné metody, popis prubéhu sbéru dat, vybér vyzkumného souboru a jeho stru¢né cha-

rakteristice.

5.1 Cile vyzkumu

Cile vyzkumu v praktické c¢asti bakalaiské prace jsou:

- Popsat, jak vnimaji rodice piipravu svého dité na vstup do zakladni skoly.

- Popsat predstavy a nazory rodici déti pired vstupem do zakladni §koly na pie-

chod jejich ditéte z mateiské Skoly do Skoly zakladni.

Empirické Seteni je kvalitativnim vyzkumem. ,, Kvalitativni vyzkumnici se soustreduji
spise na subjektivni svét osob, na ten, ktery existuje v jejich mysli.”“ (Gavora, 2010, s. 148).
Vyhodou kvalitativniho vyzkumu je moznost ,, ...do hloubky a kontextualne zakotvené pro-
zkoumat urcity Siroce definovany jev a prinést o ném maximdlni mnozstvi informact. “ (Sva-

ficek & Sedova, et al., 2014, s. 24).

5.2 Vyzkumné otazky

Empiricka ¢ast této bakalaiské prace se vénuje dvéma vyzkumnym otazkam, které vy-
chazeji rovnéz z cila:
- Jak vnimaji rodice pripravu svého dité na vstup do zakladni Skoly?
- Jaké jsou predstavy a nazory rodici o prechodu jejich ditéte z materské Skoly

do zakladni Skoly?

5.3 Vyzkumny soubor

Pro tcely vyzkumu jsem vyuzila osobnich kontakti ve svém bezprostiednim okoli
s rodic¢i déti ptedSkolniho véku. Vyzkumny soubor tvoii celkem jedenact matek déti, které
v zaf1 2020 nastupuji do zékladni Skoly. VSechny participantky jsou Zeny, protoze se v mém
bezprostiednim okoli nevyskytuje Zadny otec ditéte, ktery by se zabyval jeho ptipravou
na vstup do zékladni Skoly. Jde tedy o genderovou nevyvazZenost vyzkumného souboru.
Vsechny vybrané participantky jsou z Gplné rodiny, jejich manzelé pracuji na plny tvazek
a jejich déti pravidelné dochazi do matefské Skoly. Vékové slozeni participantek je mezi 30

az 40 lety. V souladu s etickymi pravidly byla skute¢na jména participantek anonymizovéna.
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Mira otevienosti a diivérnosti ucastnikii vici vyzkumnikovi velmi ovliviiuje celkovou
kvalitu ziskanych dat - ja do terénu vstupuji v roli ,, zasvéceného - tedy vyzkumnika, ktery se
stykd se svymi participanty i mimo ramec vyzkumu “ (Svaticek & Sedova, et al., 2014, s. 76).
Je mozné se domnivat, Ze z této role vyplyvaji i jistd omezeni - napt. vypovedi participantek

mohu analyzovat a interpretovat v souvislosti s vlastnimi osobnimi piesvéd¢enimi o danych

osobach.
Tabulka €. 1 - Charakteristika vyzkumného souboru
participantka | vzdélani uvazek pocet dité v MS Bydlisté
(matka) matky matky déti denné od

M1 s$ MD 2 3 let Vesnice
M2 Vyudend ZTP 2 3 let Mésto
M3 v§ plny 2 3 let Mésto
M4 VoS oSVC 1 4 let Mésto
M5 v plny 2 2 let Mésto
M6 s$ MD 2 3 let Mésto
M7 S$ zkréceny 2 3 let Mésto
M8 S8 plny 2 3 Jet Vesnice
M9 v§ zkréceny 2 3 let Mésto
M10 s$ plny 2 3 let Mésto
M1l s$ plny 2 2 let Mésto

MD - matefska dovolena

OSVC - osoba samostatné vydéle¢né ¢inna
SS - stredogkolské
VS - vysokoskolské
VOS - vyssi odborné

ZTP - plny invalidni diichod
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5.4 Metoda sbéru a analyzy dat

Jako metodu sbéru dat jsem pouzila polostrukturované interview. Polostrukturovany
rozhovor uvadi Svatidek & Sed’ova, et al., (2014, s. 159) jako formu hloubkového rozho-
voru, ktery vymezuje jako ,, nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpra-
vidla jednim badatelem pomoci nékolika otevienych otazek. “ Autoti rovnéz zdiraznuji, ze:
., Pomoct otevienych otazek miize badatel porozumét pohledu jinych lidi, aniz by jejich po-

hled omezoval pomoci vybéru polozek v dotazniku .

Rozhovort jsem vedla celkem 11, Zadny z nich nebyl krat$i nez 30 minut a dohromady
jsem piepsala 400 minut zdiznamu. Participantky jsem informovala o tom, ze jejich pravé
identity budou v textu prace anonymizovany, pak také za jakym tucelem budou jejich osobni

data pouZita a vyZzadala jsem si od nich ustni souhlas s jejich zpracovanim.

Aby se participantky v pribéhu vyzkumu citily pfijemné a bezpecné, téma prace jsem
jim vzdy dala védét predem. Nasledné pfi zah4jeni realizace vyzkumu jsem zjistila, Ze né-
které participantky se na mé ,,pfedpfipravily* a danou tématiku si pfedem nastudovaly.

Z4dn4 s participantek nevyuzila moZnost neodpovédét na otazku.

Analyza dat ziskanych z rozhovorii probihala nejprve technikou otevieného kodovani

a nasledné technikou vyloZeni karet (Svati¢ek & Sed’ova, et al., 2014).

Svati¢ek & Sed’ova, et al., (2014, s. 211) popisuji techniku otevieného kodovani jako
proces, kdy je ,,...text jako sekvence rozbit na jednotky, témto jednotkam jsou pridélena
jména a s takto nové pojmenovanymi (oznacenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik dale
pracuje.* Do ptepsaného textu polostrukturovanych interview jsem tedy pomoci metody pa-
pir a tuzka vypisovala kody k jednotlivym pasazim ptepsanych interview. Tyto kody jsem

nasledné roztfidila pomoci techniky vylozeni karet do péti kategorii (viz Tabulka €. 2).
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6 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI]

V nésledujici kapitole popisuji vysledky svého vyzkumného Setieni, které se uskutec-

nilo za pomoci polostrukturovanych rozhovort a predkladam interpretaci ziskanych dat.

Vysledkem tohoto empirického Setfeni je zodpovézeni dvou vyzkumnych otazek:

Jak vnimaji rodice pripravu svého dité na vstup do zakladni Skoly? Jaké jsou piedstavy a na-

zory rodic¢t o prechodu jejich ditéte z matetské Skoly do zakladni skoly?

Tabulka ¢. 2 - Kategorie a kédy z interview

Kategorie

Kody

Zkreslené informace

o priprave

mylna ptedstava, nepfesné informace, odbornost versus ne-
odbornost matky, zdroje, komunikace, intelekt, dovednosti,

,»prim* matky, zména reZimu dne, nepfehlcovat

Silna pozice matetské

Skoly

pohodova spoluprace, socializace, komunikace, respekt, pra-

videlnost, rezim, kolektiv, ,, podpurny orgadn v zZivoté rodiny “

Pozitivni obraz ucitelky

mateiské Skoly

vztah s ucitelkou matetské Skoly, zkuSenosti, kvalifikace,
spravedlnost, empatie, kreativita, snazivost, pohotovost

I3

pii feSeni problémi, komunikativnost, ,, stéZejnim bodem *

Podpora ditéte ze strany

rodici

osobni zajem rodiCe, pfirozeny zajem ditéte, edukacni kurzy,

hry, spolecné zazitky, sporty, prace s chybou

Ptiprava na budouci

zménu

pocity nijaké, pocity pozitivni, ocekavani viici zakladni
Skole, vlastni obavy rodice, obavy rodice o dité, ptani, pfi-
chézejici zmény, zmény pro rodice, zmény pro dité, zmény

v domacnosti, praktické véci

6.1 Zkreslené informace o pripravé

At se na problematiku pfistupu k ptipraveé divame z jakékoli strany, tedy, jestli rodice

pfipravuji nebo nepfipravuji své dité na vstup do zakladni Skoly, nelze na ni jen tak jedno-

znaén€ odpovédet. Ono néco fikat, neznamend to skute¢né délat. Budeme vSak vychézet

vvvvvv
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na svéteé, a proto mizeme piedpokladat, ze vSechny dotazované matky, at’ uz zamérné nebo
nezamérng, své dité na vstup do zakladni skoly né&jakym zplisobem pftipravuji. Jak uvadi
Majercikova (2012, s. 16) ,, vétsina rodicut uvazuje nad tim, jak usmérnuje a rozviji sve dite,
Jjak na néj zamerné i nezamerné piisobi .

Z rozhovort vyplyva, ze vSechny dotazované matky vhledem k plnému pracovnimu
ivazku svého manZela Fe$i a rozhoduji o pFipravé svého ditdte na vstup do ZS samostatné,
hraji v ni jisty ,,prim*. M4: ,, Pfipravu reSim sama se sebou. “ Poptipad€ situaci konzultuji
s manzelem, rodinou nebo ptateli. M2: ,, S manzelem jen.“ M6: ,,S manzelem, tchyni a ka-
maradkami. “ Z uvedeného vyplyva, Ze matky ptipravuji své déti samy, poptipadé se o pii-
pravé zminuji pfed n€kterymi zndmymi nebo ptibuznymi, ktefi uz dit€¢ v prvni tfidé mel
a timto si jiz prosli drive.

Vyjadfit se k vyznamu slova priprava bylo pro matky podstatné naro¢néjsi nez popi-
sovat, co v piipravé ditéte na vstup do ZS sditétem délaji. Vétsinou se vyjadiovaly
ve smyslu M1: |, to je tezke takhle odpovédet* nebo ,, nic moc nedelam, takové to bézné...
nebo ,,nevim, jestli je to pocitané jako priprava“. Z toho tedy lze predpokladat, ze nékteré
participantky nemaji o vyznamu slova pfiprava ani ponéti nebo v lepsSim piipadée vi a délaji

Ji, ale nedokézou ji spravné definovat.

Neékteré matky s vysokoskolskym vzdélanim vykazovaly pii rozhovorech svoji od-
bornost pii popisu ptipravy, kdy ji nazvala M9: ,,komplex cinnosti “, podle ni jde pfi ptiprave
o celkovy rozvoj ditéte, ktery rozdélovala do tfi oblasti. Prvni oblasti byla mateiska skola,
kde je socializace a zakladni intelektualni dovednosti, druha oblast byla rodice, coz je orien-
tace ve sveété a dalsi socidlni dovednosti a tieti oblasti byla oblast prakticka, coz je kupovani
pomicek a nova organizace rodinného zivota. Dal§i matka pojmenovala ptipravu ditéte jako
rozvoj vSech schopnosti, na kterych se bude ve skole stavét, tedy pfipravu na to naucit se

Cist, psat a pocitat. Ostatni matky zminovaly rozvoj socidlnich a komunikativnich doved-

nosti, samostatnost, sebeobsluhu, spolupraci, kolektiv a zdravé sebevédomi.

vvvvvv

prehlcovat dit€¢ nadmérnymi informacemi, nenutit dit¢ nésilim a na vSech dovednostech,
schopnostech a znalostech ditéte pracovat formou hry. Z toho vyplyva, Ze se matky snazi
své déti maximalné podporovat, kdyZ vidi u n&j o néjakou €innost zajem, rozhodné jej do ni-

ey ee

pouze jen omezené mnozstvi informaci, protoze vSeho moc skodi a déti ztraci zdjem.
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Z neodbornosti a neznalosti matky bez maturity vyplyva i jeji nazor. M2: ,,To nejak
vithbec neresim, od toho chodi do skolky. Oni hodné ted’ v téch skolkach chteji, aby uz deti
v§echno do ZS umély... podle mé to moc hroti... v dnesni dobé se tyto piipravy piilis pre-
hani... chci mu doprat détstvi*. AvSak 1 M7 s maturitou zastava nazor o nedileZitosti pfi-
pravy ,, neni potieba vénovat témto pripravam mnoho casu“, dodava vsak ,, pokud dité neni
nejak opozdené ve vyvojic. Nékteré matky zastdvaly nazor, Ze matetska Skola je zde od toho,
aby dit¢ ptipravila na vstup do zékladni Skoly a podle nich je to pro dit€ naprosto dostacujici,

pokud tedy u néj nenastal né¢jaky vyvojovy problém.

Pti rozhovorech se pouze jedna matka zminila o odkladu $kolni dochazky pro své
dité. Hovotila o konzultaci s logopedkou, ktera s ni danou véc fesila v souvislosti s nedoko-
nalou vyslovnosti nékterych hlasek. Nenavstivila PPP poradnu a ani ji to nebylo ucitelkou
mateiské Skoly doporuceno. M1: ,,...kdyz se me logopedka ptala, jestli nechci pro néj od-
klad, ze neumi R a R, bylo mi to divné. Pak §li s MS do Skoly do 1. tiidy a druhy den mi
ucitelka vika: ,, Doufam, Ze neuvazujete o odkladu, byl hrozné nadseny a do skoly se moc
tesi“. Tak vidim, Ze jej ucitelka zna... . Tento jev pravdépodobné odpovida vékovému pri-
méru déti matek, které jsou vétSinou narozené na podzim nebo v zimé, tedy pii nastupu

v zati 2020 jim bude Sest a ptl az sedm let.

6.2 Silna pozice materské Skoly

Vsechny déti matek, které se zucastnily vyzkumu, navstévuji pravidelné¢ matetskou
Skolu. Pouze jedna matka bez maturity se vyjadiila k vlivu matefské skoly negativné. M2:
,, Urcite by to asi mohlo byt lepsi. “ VSechny ostatni matky bez rozliSeni vzdélani povazuji
matetskou za velmi dileZitou a vyjadiuji se o ni velmi pozitivné v tom smyslu, ze ma velky
vyznam jak pro déti, tak 1 pro rodi¢e. M4: ,, Ja vuimdm materskou skolu jako podpiirny organ
v zivote rodiny.“ Z uvedeného vyslo najevo, Ze mira vzdélanosti mlize ovlivnit 1 piistup

k matefské skole jako takové.

Vsechny participantky se shoduji na nejvétsSim piinosu matetské skoly v socializaci.
M1: ,, ...pFinos vidim hlavne v tech detech . Jednoznacné z daného vyplyva, ze matky nejsou
v domacim prostiedi schopny zajistit v§e potfebné k naplnéni socidlnich kompetenci ditéte

jako v matefské Skole.

Nekteré participantky uvadély, ze vzhledem k mnozstvi asu, ktery déti v MS travi,

pfistupuji k ptipraveé na vstup do materské skoly tak, Ze ji nechavaji pouze na materské
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Skole. Mateiska Skola podle nich necha déti zvyknout si na pfichazejici rezim a plnéni tkold.
Také by jim méla vysvétlit, pro¢ vlastné chodit do skoly. A nejlépe by je méla naudit vSe
pro hladky ptesun do zakladni Skoly. Je mozné se domnivat, Ze u nékterych participantek
toto presvédceni vychazi z plného pracovniho uvazku obou rodict a nadmeérného mnozstvi

volnocasovych aktivit jak ditéte, tak i rodich.

U vsech dotazovanych matek probihd mezi nimi a matetskou skolou pohodova spo-
luprace v oblasti ptipravy jejich ditéte na vstup do zakladni Skoly. M3: Déti maji ve skolce
riznorody program. Ucitelky nds rodice o vsem informuji a vychdzeji nam vstric... komuni-
kujeme, zda je dcera zrala na vstup do zdkladni skoly “. Participantky do spoluprace zahrno-
valy rozli¢na vystoupeni pro rodice, komunikaci s ucitelkou matefské Skoly o zralosti svého

ditéte a vyuzivani krouzku pro predskolaky.

Z rozhovoru také vyplynula dalezitost matetfské Skoly v oblastech komunikace, jak
ve vztahu déti mezi sebou, tak 1 respektu z autority a komunikace ve vztahu ucitelky a ditéte.
M1: ,,Jako umeét se domluvit mezi sebou a taky co ucitelka rekne, to plati. *“ Matky také vy-
jadrovaly dulezitost dit€ neodradit, ale naopak jeho zajem podporovat. Uvadély také schop-

nost naucit se fesit konflikty v kolektivu.

Vétsina dotazovanych matek také povazuje za dulezité pravidelny rezim a rad
pro dité v matetské Skole, protoze doma neni podle nich tak zcela mozny. M1: ,, ...ve Skolce
se uci trochu nécemu jistéemu, co je pravidelné, doma je to jiné - kdyz nechces, nemusis ...
Ve Skole prece taky nebude béhat po tride, protoze se mu zrovna chce. “ Participantky zmi-
novaly, Ze se v matetské skole mize dité seznamit i s rezimem dne na zakladni Skole, ktery

taktéz v rodin€ nezazije a aby se tak predchazelo obavam ze strany ditéte.

6.3 Pozitivni obraz uditelky materské Skoly

Vsechny participantky se pfi rozhovoru zminily, Ze nemaji v matetské Skole za ucitele
muze. Podle jejich nézorii se v této kategorii ukazuje, jak je pro matky vytvoteni dobrého
vztahu s ufitelkou dilezité. VSechny matky mély potiebu se k dané otdzce konkrétngji vy-
Jadfit.

KaZzda matka ma s jednotlivymi ucitelkami svého ditéte riznorodé vztahy, at’ uz na za-
klad¢ pedagogickych zkuSenosti, M1: ,, Mam asi trochu zkresleny pohled, na ucitele jako
takového. Pro mé je to od détstvi autorita, kterou prilis nesoudim. “, vzajemnych sympatii,

M3: ,,Pani ucitelky u nas ve Skolce jsou orientované na deti a pekné s nimi pracuji... o vSem
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mé informuji... jsem s jejich praci velice spokojena, déti se toho ve skolce mnoho naucily. *,
¢i antipatii M2: ,, Pani ucitelka s nimi délala hezky véci, to jako joooo, ale prosté potiebo-
vala k tomu ty klidnéejsi deti, takze ho pak nesnasela, protoze ji hrozné rozciloval. “ 1 kdyz
jedna matka zhodnotila dcefinu ucitelku matefské Skoly tak, ze ji v oblasti pfipravy na vstup
do zékladni skoly nepfipravila viibec a jeji pocit z ni nebyl nikdy po vsech strankach pozi-
pekny.

Vétsina oslovenych participantek vSak byla s ucitelkou a jeji praci velmi spokojena,
a to jak ve vztahu k nim, jako k rodic¢i, tak ve vztahu k détem. Nejcastéji se pti rozhovorech
ozyvala véta jako u M11: ,Jsou to odbornice na svou profesi. Hodnotim jeji praci velice
kladne, hlavné jeji praci s detmi. “ Participantky ucitelku matetské Skoly oznacovaly jako
stézejni bod nebo pravodce pro jejich dite, profesionalni, hodnou, ptijemnou. Matky popi-
sovaly vytvotfeni vztahu mezi jejich ditétem a ucitelkou zaloZzeném na zdravé autorite, ale
1 pratelstvi.

Z rozhovorl vyslo najevo, ze celkové jsou participantky s ucitelkami matetské Skoly
spokojeny, hodnoti je pozitivn€, vyborné, popt. ,,na jednicku®. Ocenovaly jejich kvalifikaci,
spravedlnost, empatii, kreativitu, snazivost, pohotovost pfi feseni problému a komunikativ-

nost nejen pii jejich praci s détmi, ale 1 ve spolupraci s rodici.

6.4 Podpora ditéte ze strany rodici

Jak bylo jiz uvedeno vyse v kategorii Silna pozice matetské Skoly, vSechny déti matek,
které se zacastnily vyzkumu, pravidelné¢ navstévuji matetfskou Skolu. Priprava na vstup
do ZS je v téchto matefskych §kolach, podle nich, aZ na jeden nazor, vyborna. Z toho také
vyplyva, Ze se o ni matky nemuseji v takovém rozsahu starat samy. M9: ,, Nikterak vyrazné
nepracujeme doma, protoze dcera chodi do Skolky . V¢tSina matek se shodovala v nézoru,

6

ze ,,ve Skolce to melou porad dokola*, a proto své déti doma samy nijak nepfipravuji, pro-
toZze podle jejich ndzoru uz vSe dostate¢né zvladaji pravé diky matetské Skole, ktera jejich
déti dobte piipravi.

VétSina participantek v rozhovorech zminovala moznost piipravy dité na vstup do za-
kladni Skoly formou Edukativnich pFipravnych kurzii, které jejich déti navstévuji. Tyto

kurzy probihaji pravideln€ jednou v tydnu piimo v jejich matetské Skole nebo na né dochézi

na zakladni Skolu, na kterou jejich dité ptijde. V téchto kurzech, at’ uz za ptitomnosti rodic¢t



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

- Edukativni hodiny podle Bednafové a Smardové nebo v nepiitomnosti rodi¢ - Pohad-
kova Skola, podle nastaveni Skoly, pracuje vzdy jedna az dvé ucitelky, podle poctu déti
ve skuping, se skupinou déti a plni spolu rozlicné ukoly. Tuto formu pfipravy matky také
velmi ocenuji. Jedna participantka zvlast dopliuje M6: ,, Myslim, zZe je dulezite, ze se toho
zucastnuji i rodice. Miizeme pak spolu doma pracovat s pracovnimi listy pro predskoldky
podle pokynii ucitelky z hodiny . Z tohoto je jasn¢ patrné, ze n¢které matky pripravuji své
dité¢ na vstup do zakladni Skoly formou ptipravnych kurzl, které s détmi navstévuji, a tim

tak dochdzi k jejich spole€nému ,,nadcviku‘ na u€eni do budoucna.

ey e

ze vlastni rizné knihy, napf. tématické - Psani ¢islic kiidou, O Zemi s globusem, Pfedsko-
lakovy tydenicky pro chytré hlavicky od Jany Martincové, seSity, napt. s grafomotorickymi
cviky nebo mandaly, détské ¢asopisy, napt. Slunicko a pracovni listy pro predskolaky,

které nékteré z nich s détmi vypliiuji a zaroven je i velmi doporucuji.

Matky v rozhovorech pfi otdzce na konkrétni zpisoby piipravy se svymi détmi zmi-
novaly rtizné zpiisoby jejich ptipravy na Skolu v oblastech kognitivniho, socidlniho a emo-
cionalniho rozvoje. Ve vétsiné piipada jde o ¢teni pohadek, poznavani barev a zékladnich
pismen, napsani svého jména, zavazovani tkanicek, hrani riznych her na slovni zdsobu nebo
pamét’, hrani deskovych a jinych didaktickych her, procvicovani pocti, kresleni kiidou
na chodnik a spolecné tvotreni. VSechny participantky také popisovaly rtizné hry na hrubou
motoriku, spolecné sportovani, vylety, jizdy na koleckovych bruslich ¢i lyzich, a jedna z nich

zminovala dulezitost nazorného predvedeni spravného uchopu tuzky.

Velice piinosné pro dité povazujeme i ptistup a piipravu jedné matky, kterda dokaze
vyuZit pro rozvoj svého syna i praci s chybou. M1: ,, ... délam schvadlné chyby, abych ho
povzbudila, kdyz se mu nedari... Ze i ja mizu udélat chyby “. Diky chybé si totiz dité daleko
lIépe zapamatuje dané poznatky. Chybu matka vyuzila jako prostfedek k uceni. Vzajemna

divéra mezi matkou a ditétem pak podporuje radost ditéte z odvedené prace.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze matky déti pripravuji v téch oblastech, které u nich ne-
vnimaji jako nedostatecné, ale jsou v jejich osobnim zajmu nebo v pfirozeném zajmu di-

téte. Stavi je na spolecné stravenych zazitcich a aplikuji vyhradné formou hry.

Vzhledem k vyjadiené kvalité pfedSkolniho vzdélavani byva v rodinach kladen diiraz

nejen na komunikaci a spolupraci s MS, ale i na jejich komunikaci s ditétem o ZS. Nej-

vvvvvv
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smérem a natésit ho na nové informace, zazitky a kamarady. Déle si s dité¢tem povidaly
o hlavnich rozdilech mezi matetskou a zakladni skolou. Obecné participantky v rozhovorech
vysvétlovaly, jak se snazi své déti namotivovat k tomu, ze nastane v blizké budoucnosti

zmena, ale pro n¢ samotné k lep§imu, a ze se jim to bude libit.

6.5 Priprava na budouci zménu

Pt1 analyze interview se identifikovaly mezi participantami dva hlavni rozdily, které
se tykaly emoc¢niho prozivani spojeného s pfechodem jejich ditéte z matetské do zakladni
Skoly. Jedna skupina matek pusobila spise klidnym dojmem a ,,nad véci®. Tato skupina
témét vzdy pouzivala slovni spojeni typu ,,néjak bylo, néjak bude®. Participantky vétSinou
odpovidaly, Ze jsou v klidu, Ze se jeSté uvidi, Ze to nefesi a aZ to nastane, tak to n¢jak vyftesi.
M2: ,, Nakonec jsme si rekli, Ze to nebudeme hrotit“. A dalo by se fict, Ze si tato skupina
matek spiSe néjakou zménu v Zivoté svého ditéte nepripoustéla. M7: ,, Predstavu nemam...
néjak to dopadne, nebudeme se stresovat predem . Zato druha skupina toto zivotni obdobi
vice proziva a sdélovala vice kladnych emo¢nich prozitki. M10: ,, ...nemusel by to byt ani
zadny probléem . Matky sd¢€lovaly, ze to berou tak, ze to dité zvladne a bude to uplné¢ v po-

hodé, a Ze se na to spolecné s ditétem tesi.

Vétsina participantek se shodla na tom, Ze od zakladni Skoly, do které jejich dité na-
stoupi, maji jista ofekavani. M3: ,, Vérim, ze skola nas bude dostatecné informovat*. Tato
ocekavani byly v podobé dobré spoluprace a komunikace se zékladni skolou i s tfidni uci-
telkou, potadani rodiCovskych schiizek, individualniho pfistupu, rodinného prostiedi a kva-

litni informovanosti Skolou.

AC se vSe muze zdat na prvni pohled ,,zalité¢ sluncem®, tak ptfi druhém pohledu ale
matky vnimaji 1 ur€ity tlak a s nim 1 pochopitelné spojené obavy. Na jedné strané¢ matky
popisovaly svoje vlastni obavy ze své budouci role rodic¢e Skolaka. M5: ,, Je fo stres hlavné
pro rodice... uz jen ten prechod na Skolni rezim bude zasah. “ Obavy matek se pojily hlavné
s jejich stresem, nedostatkem ¢asu a se zdsahem do jejich bezstarostného rodinného Zivota.
Na té druhé stran€ maji zase matky obavy o své dité a o jeho budouci roli §koliaka, protoZe
ony znaji nejlépe silné a slabé stranky svého ditéte. Matky se pfi rozhovorech svétovaly
s obavami ve smyslu zlobeni z nudy a obtéZovani souseda v lavici, popiipadé vyruSovani
pii hoding, a ze ho za to nebude mit pani ucitelka rada. Pak ze si nenajde jejich dité zadné
kamarady nebo naopak bude jen pod jejich vlivem a ztrati svij selsky rozum. M11: ,, ...citim,

Ze md obavu ze zmény prostiedi... aby nebyla tak vyplasend“. Z vyse uvedeného vyplyva,
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ze matky maji obavy nejen o sebe, ale i o své dit¢ a snazi se budoucim problémtim piedcha-
zet. Spolecné s obavami se matky pfi rozhovoru svétovaly i se svymi pianimi vztahujicimi
se k ptechodu jejich ditéte do zakladni Skoly. M11: ,, Snad se ji bude darit a bude ji to bavit...
je to u ni podle zajmu... co ji bavi vic, to ji i vic piijde. Vétsinou si participantky praly
bezproblémovy prechod ditéte, zamyslely se i nad oblibenosti danych cinnosti u ditéte

pfi ptipravé a spolupraci se ZS a s novou ucitelkou.

V souvislosti se vstupem ditéte do Skoly citi vSechny participantky prichazejici
zmény, at’ uz jsou jakékoliv. Z rozhovort bylo patrné, Ze se matky nad t€émito zménami
zamyslely jiz diive a svym zplisobem se snazily nic nenechat ndhod¢ a co nejlépe se na né
pripravit. Nejcastéji matky popisovaly zménu pro rodice skytajici zménu své pracovni
doby, vlastni daslednosti a rezimu celého dne rodiny. M7: ,, Necham si od dcerina nastupu
do prvni tridy zkratit uvazek*. Zamyslely se nad v€asnym piichodem nebo piijezdem
do skoly, vodénim a vyzvedavanim ditéte ze Skoly, se Skolou souvisejicimi domacimi tkoly

a pravidelnou pfipravou s ditétem.

Jako dalsi, nemén¢ dulezitou, v rozhovorech matky zminovaly zménu pro dité, ktera
se tykala uspokojovani vyssich narokt zakladni Skoly. Zejména tedy kladly dtraz na samo-
statnost a sebeobsluhu, z obavy o ztratu jakékoli véci. Dale na vétsi mnozstvi povinnosti
a zatéz pro dité souvisejici s domacimi ukoly. M1: ,, Musime ho naucit jezdit autobusem, aby
nechodil po silnici, kde neni chodnik*. A celkové na vétsi zodpoveédnost ditéte samotného,

aby nedoslo naptiklad k dopravni nehodé.

Dalsimi nemén¢ podstatnymi zménami, které matky v rozhovorech popisovaly byly
zmény v domacnosti, které daleko vice prozivaly matky, které maji aktualné své prvni dité
,oudouciho skolaka®. Tyto zmény se tykaly predevsim détského pokoje, tedy mista, které
ditéti patii, a to v podobé obmény nabytku nebo koupi psaciho stolu a vytvorenim tak pra-
covniho prostoru ditéte na doméci tkoly. M1: ,, ...vybavit nabytkem pokojicek, aby mél své
misto na ukoly “. N&které matky také v rozhovorech uvadély, ze fesi takové ty ,,praktické
véci jako je nakup Skolnich pomiicek, pouzdra, pteziivek, vybér krouzkii na dalsi rok nebo
vyfizeni Salinkarty. Za to na druhé stran¢ matky s druhym ditétem ,,budoucim Skoldkem* se
Jiz po ptedchozich zkuSenostech se zakladni Skolou vyjadfovaly v tom smyslu, Ze je na to
vSechno jesté Cas a vSe budou fesit pribézné, az jim pokyn vyda zakladni Skola. AvSak podle
rozhovoril nejvice pozornosti v rodinach vzbuzovala aktovka, coby symbol ,,budouciho
Skoldka®, kterou détem bud’ jiz ptinesl JeziSek nebo si ji pijdou vybrat z katalogu nebo vy-

zkousSet samy. Nejvice se déti podle rodict t¢si na to, aZ ji budou nosit.
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7 ZAVERY VYZKUMNEHO SETRENI

Za pomoci analyzy ziskanych dat z uskute¢nénych rozhovort bylo vytvoreno pét ka-
tegorii, které byly interpretovany. Na dvé vyzkumné otazky, které byly stanoveny v prak-

tické ¢asti, 1ze odpoveédet pomoci ziskanych dat.

Prvni vyzkumnou otazkou je Jak vnimaji rodie pripravu svého dité na vstup do za-

kladni Skoly? Dale je uveden popis zjisténi.

Z vyzkumného Setfeni bylo zjiSténo, ze matky ptipravuji své déti samy, popiipadé se
o ptipraveé zminuji pfed nékterymi znamymi nebo piibuznymi, kteti jiz dit€ v prvni tfidé méli
a timto si jiz prosli diive. Vyjadfit se k vyznamu slova piiprava bylo pro matky podstatné
pii pipravé o celkovy rozvoj ditéte, ktery rozdélily do tii oblasti. Prvni oblasti byla matetska
Skola, kde je socializace a zakladni intelektualni dovednosti, druha oblast byla rodice, coz je
orientace ve svété a dalsi socialni dovednosti a tieti oblasti byla oblast prakticka, coz je ku-
povani pomucek a nova organizace rodinného zivota. VSechny déti participantek, navstévuji
pravideln€ matetfskou Skolu. Participantky uvadély, Zze vzhledem k mnozstvi ¢asu, ktery déti
v MS travi pristupuji k piipravé na vstup do matei'ské skoly tak, Ze ji nechavaji pouze na ma-
tefské Skole. Matetska Skola by je nejlépe méla naucit vSe pro hladky presun do zakladni
Skoly. Z toho také vyplyva, Ze se o ni matky nemusi v takovém rozsahu starat samy. VétSina
matek se shodovala v nazoru, Ze ,,ve Skolce to melou potad dokola®, a proto své déti doma
samy nijak nepfipravuji, protoze podle jejich nazoru uz vse dostate¢né zvladaji praveé diky
mateiské Skole, ktera jejich déti dobie piipravi. VéEtsina participantek v rozhovorech zmino-
vala moznost piipravy dité na vstup do zakladni Skoly formou Edukativnich ptipravnych
kurzt, které jejich déti navstévuji. Zde, at’ uz za ptitomnosti rodict - Edukativni hodiny
podle Bednatové a Smardové nebo v nepiitomnosti rodict - Pohadkova $kola, plni déti spo-
matky zminuji, Ze vlastni rizné knihy, seSity, détské asopisy a pracovni listy pro piedsko-
laky. Matky zminovaly riizné konkrétni zptisoby piipravy se svymi détmi na Skolu v oblas-
tech kognitivniho, socidlniho a emocionéalniho rozvoje. Ve vétsiné ptipadi §lo o ¢teni poha-
dek, poznavani barev a zdkladnich pismen, napsani svého jména, zavazovani tkanicek, hrani
riznych her na slovni zasobu nebo pamét’, hrani deskovych a jinych didaktickych her, pro-
cviovani poctl, kresleni kiidou na chodnik a spole¢né tvoteni. VSechny participantky také

popisovaly rtizné hry na hrubou motoriku, spole¢né sportovani, vylety, jizdy na koleckovych
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bruslich ¢i lyzich, a jedna z nich zmifovala dilezitost ndzorného ptedvedeni spravného
uchopu tuzky. Matky své déti ptripravuji v oblastech, které jsou v jejich osobnim z4jmu nebo
v prirozeném zajmu ditéte. Stavi je na spolecn¢ stravenych zazitcich a aplikuji vyhradné for-

mou hry.

Druhou vyzkumnou otazkou je Jaké jsou predstavy a nazory rodi¢i o pirechodu jejich

ditéte z mateiské Skoly do zakladni $koly? Déle je uvedena odpovéd na ni.

Hned na zac¢atku se pfi analyze interview identifikovaly mezi participanty dva hlavni
rozdily, které se tykaly emocniho prozivani spojeného s prechodem jejich ditéte z matefské
do zékladni Skoly. Jedna skupina matek piisobila spiSe klidnym dojmem a ,,nad véci®. Tato
skupina témét vzdy pouzivala slovni spojeni typu ,,néjak bylo, néjak bude*. Zato druhé sku-
pina toto Zivotni obdobi vice proziva. VétSina participantek se shodla na tom, ze od zakladni
Skoly, do které jejich dité nastoupi, ma jista o¢ekavani. Tato o¢ekdvani byly v podobé& dobré
spoluprace a komunikace se zdkladni Skolou 1 s tfidni ucitelkou, potfadani rodicovskych
schiizek, individualniho pfistupu, rodinného prostiedi a kvalitni informovanosti skolou.
Matky také vnimaji urcity tlak a s nim 1 pochopiteln¢ spojené obavy. Na jedné stran¢ matky
popisovaly svoje vlastni obavy ze své budouci role rodice skoldka a na stran¢ druhé obavy
o své dit¢ a o jeho budouci roli Skolaka. Spolecné s obavami se matky svéfrovaly 1 se svymi
pranimi vztahujicimi se k pfechodu jejich ditéte do zakladni Skoly. V souvislosti se vstupem
ditéte do Skoly citi vSechny participantky pfichazejici zmény, at’ uz jsou jakékoliv. Nejcasteji
matky poukazovaly na zménu pro rodi¢e skytajici zménu své pracovni doby, vlastni disled-
nosti a rezimu celého dne rodiny. Matky zminiovaly zménu pro dité, ktera se tykala uspoko-
jovani vyssich naroki zékladni Skoly. Participantky popisovaly zmény v domdacnosti, které
daleko vice prozivaly matky, které maji aktudln¢ své prvni dité ,,budouciho skoldka“. Tyto
zmeény se tykaly predevsim détského pokoje, v podobé obmény nadbytku nebo koupi psaciho
stolu a vytvotfenim tak pracovniho prostoru ditéte na doméci ukoly. Také matky feSily takové
ty ,,praktické véci® jako je nakup Skolnich pomucek, pouzdra, prezlivek, vybér krouzkii
na dalsi rok nebo vyftizeni Salinkarty. Za to na druhé strané matky s druhym ditétem ,,budou-
cim Skoldkem* se jiZ po pfedchozich zkuSenostech se zakladni Skolou vyjadiovaly v tom
smyslu, Ze je v§e budou fesit az s pokynem zékladni Skoly. AvSak nejvétsi pozornost v rodi-
nach vzbuzovala aktovka, kterou détem bud’ jiz pfinesl JeZiSek, nebo si ji pijdou vybrat

z katalogu nebo vyzkousSet samy. Nejvice se déti podle rodict tési na to, az ji budou nosit.
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7.1 Diskuze

Jak vyzkum uvadi, vSechny déti pravidelné navstévuji mateiskou skolu a vétSinou ji
i ucitele rodice chvali a jsou s nimi velmi spokojeny ve vSech smérech a rozhodn¢ povazuji
MS za diileZitou souéast jejich Zivota i Zivota jejich ditéte. Vyzkum Pickové (2017) je pfimo
ukazkove protikladny. Pfesto o predcasné scholarizaci by se dalo polemizovat pfi srovnavani
odpovédi typu: ,,neptehlcovat, nadmérné mnoho informaci, melou to porad dokola, s tou
ptipravou to mozné uz i pifehani“. Avsak u téchto rodicti nakonec prevladne uvédomeéni si
dualezitosti matetskeé Skoly v ptiprave jejich ditéte na vstup do zdkladni Skoly a jeji silnou
pozici z hlediska socializace, pohodové spoluprace, kvalitni komunikace, pravidelného re-
zimu a fadu. Jak z vyzkumu vyslo najevo, ze toto svym détem rodic¢e v dnesni dobé v tako-
vém Casovém méfitku a odborné kvalité nemohou pfi své pracovni a jiné ¢asové vytiZenosti
bohuzel dopiat. Tomuto také odpovidd vykresleni pozitivniho obrazu ucitelky matetské
Skoly pohledem rodicl, ktefi nemaji na své déti prosté tolik asu. Na rozdil od Pickové
(2017), ktera ve své praci hovoii o siln¢€ ochranitelském vlivu rodiny na vychovu ditéte, pt-
sobi ve vyzkumu rodice spiSe jako ,,salamisti* (nad véci) ve smyslu ,,néjak bylo, néjak
bude®. Dale rodic¢e ve vyzkumu nemayji Spatnou vlastni zkusenost s mateiskou skolou nebo
ucitelkou matetské Skoly jako u Pickové (2017). VétSina z nich chodi do prace, ale i matky
na matetské dovolené nebo v plném invalidnim diichod¢€ si nenechavaji jen tak dit¢ doma

o 24

znevyhodnéni.

S dalSim vyzkumem, se kterym se nas vyzkum shoduje i rozchéazi je vyzkum
Kacsaka & Betakové (2014). Shodu vyzkum shleddva v tom, Ze mira vzdélanosti rodici
ovlivituje pripravu ditéte na vstup do zékladni Skoly jen cCaste¢né. SpiS v pohledu na véc
a v ptistupu k véci. Jde tedy o fakt, Ze matky s vysokoskolskym vzdélanim tesi pfipravu
svého ditéte na vstup do zdkladni skoly komplexné, jako celek. Matky s maturitou fesi jed-
notlivé kompetence svého ditéte spojené s piipravou na vstup do zakladni Skoly odd¢€lené.
A matky vyucené tesi zékladni lidské potfeby ditéte (spanek, jidlo, zlobeni) a vyuzivaji
k tomu navic minimalni spolupraci s matetskou Skolou. Je to vidét ve vyzkumu na piikladg,
kdyZ se matky s ditétem louci ve Skolce. Matky s vysokoskolskym vzdélanim - ,,At’ mas
pekny den...“, matky se stfedoSkolskym vzdé€lani - ,,Nezapomen na to a to...“ a vyucené
matky - ,,A hlavné nezlob a v§echno snéz!* Dale je vyzkum shodny na skutecnosti, Ze Zeny
jsou ty, které vykonavaji volbu skoly pro své dité, se skolou vyhradn¢ komunikuji a maji tak

vyhradni zodpovédnost za jeho ptipravu na vstup do zakladni Skoly. Vyzkum se naopak
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rozchézi ve zjisténi, kdy Kacsak & Betakova (2014) konstatovali absenci dohledu otce nad
Skolnimi povinnostmi ditéte v rodindch, kde maji rodi¢e nejvyssi dosazené vzdelani vyuceni.
Z naseho vyzkumu vyslo najevo, ze zadny otec nedohlizi na ptipravu svého ditéte na vstup
do zakladni skoly, tedy mira vzdé€lanosti rodic¢t neovlivituje fakt, jestli se s ditétem pfipra-
vuje jeho otec ¢i nikoli. Je to spiSe Casova vytizenost otce v disledku plného pracovniho
uvazku a materidlniho zabezpeceni rodiny. Jde tedy o genderovy stereotyp vyzkumného sou-

boru.

7.2 Doporuceni pro praxi

Z dan¢ho vyzkumu vyplyva, ze podle participantek maji ucitelé matetskych Skol
v rukou obrovskou moc, kterou jim rodice pti pfiprave svych déti na vstup do zékladni Skoly
vkladaji. S veskerou divérou jim pienechdvaji ptipravu svého ditéte na vstup do zékladni
Skoly a oni jen vytvaii akéni atraktivni zaZitkovy vikendovy program, ptipadné vypln vol-
ného Casy formou hry, kterd zavisi pouze na jejich z4jmu nebo pfirozeném zajmu jejich di-
téte. Z vyzkumu vychazi najevo, ze matky nejsou pfili§ informované o tom, co vlastn¢ pfi-
prava na vstup do zakladni Skoly znamena a co vSe vlastn¢ obnasi. Pro kvalitn€j$i piipravu
svého ditéte by mély byt matei'skou Skolou vice informovani, a vybizeni ke spolupraci a ko-
munikaci s ni, a tim 1 vice zaclenovani do ptipravy svého ditéte na vstup do zdkladni skoly.
Podle mého nazoru by této spolupraci pfi ptipravé rodicum prospéla pravidelna prakticka
piiprava pro predskolaky v ramci kurzu v matei'ské Skole, kde by se rodi¢ mél moznost sejit
s ucitelem, ktery jeho dité na vstup ptipravuje, aby vidél své dité pti praci, aby mél moznost
spolupracovat na spole¢nych ukolech jak s ditétem, tak s ucitelkou. Tyto schiizky rodict by
také slouzily jako informacni schiizky pro rodice piedskolakli ke zvySeni informovanosti
rodi¢l a k rozsifeni jejich znalosti o dané problematice véci. Dale by podle mého nézoru
m¢ély ucitelé matetské Skoly nabidnout rodi¢iim moznost konzultace o ptipravée jejich ditéte,
moznost nahlédnuti do portfolia ditéte, probrat silné a slabé stranky a vice ke kazdému ditéti
ptistupovat individudlné v pifipravé na ptechod do zakladni Skoly, a ne, jen vyvésit na na-
sténku Desatero pro ptedskoléky, kterym by se mély rodice fidit. Navic by méli ucitelé na-
bidnout rodi¢lim 1 néjaké aktivity pro déti na vikend, na kterych by spole¢né s rodicem mohli
pracovat. Je také vSak velice dulezité, aby ucitelé dokézali odhadnout miru informaci
a ukolt, aby nedochéazelo u rodi¢t 1 u déti k jejich pfemife. Ucitelé by méli postupovat indi-

vidualné k mnozstvi informaci, kterymi dité i rodi¢e zahrnuji a nijak je nepiehlcovat.
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ZAVER

Bakalarska prace se vénovala tématu Piiprava ditéte na vstup do zakladni Skoly v per-
spektiveé rodi¢i. V prvni kapitole jsem se zabyvala piipravou ditéte na vstup do zakladni
Skoly, uvedla vycet doporuceni rodi¢tim pro usnadnéni ptipravy ditéte na vstup do zakladni
Skoly a nabidla uzsi vybér kurzii predskolni ptipravy. Ve druhé kapitole jsem definovala
pojmy Skolni zralost a pfipravenost, Skolni nezralost a odklad Skolni dochazky. Podrobnéji
jsem charakterizovala zapis do zakladni Skoly pohledem zédkonného zastupce, jako diagnos-
ticky proces a jako prechodovy ritudl. Ve tteti kapitole jsem vymezila rodinu, jeji typy, vy-
znam a vychovné styly. Zaméfila jsem se na roli rodice v ptipravé ditéte na vstup do zakladni
Skoly, na diileZitost jeho spoluprace s matetskou Skolou a vliv rodiny na vzdélavaci uspés-

nost ditéte pti vstupu do zakladni Skoly.

Ve vyzkumu bylo mym cilem popsat, jak vnimaji rodice ptipravu svého ditéte
na vstup do zékladni Skoly. A popsat predstavy a ndzory rodicu déti pred vstupem do za-
kladni Skoly na ptechod jejich ditéte z matetské Skoly do Skoly zakladni. Z vyzkumného
Seteni vyslo najevo, ze vSechny déti participantek pravidelné navstévuji matetskou skolu.
Matky tak veskerou ptipravu nechavaji na matei'ské Skole a samy dité pfipravuji pouze
v oblastech, které jsou v jejich osobnim zajmu nebo v pfirozeném zajmu ditéte, stavi ji
na spolecné stravenych zazitcich a aplikuji vyhradné formou hry. Dale z vyzkumu vyplyva,
ze mezi participantkami jsou dva protipoly v jejich emo¢nim prozivani, a to ve formé apa-
tie versus mnozstvi pozitivnich i negativnich emoci. Matky maji jista ocekavani od za-
kladni skoly v podobé dobré komunikace a spoluprace se zakladni skolou, kvalitni infor-
movanosti zdkladni Skolou a pravidelnosti tfidnich schiizek. Maji ptani i obavy z vlastni
budouci role rodice skoléka, 1 o své dité, z jeho budouci role skolédka. Zaroven si uvédo-
muji pfichazejici zménu do budoucna pro sebe, pro dité i pro celou domécnost. Budou
muset fesit riizné praktické véci v podobé Skolnich pomiicek, aktovky atd.

Vysledky vyzkumného Setfeni potvrdily 1 mij vlastni pfedpoklad, Ze v dneSnim
modernim a uspéchaném svéte maji ucitelé matetskych Skol v rukou obrovskou moc v pfi-
pravé ditéte na vstup do ZS. Aviak diky své profesionalité, kompetencim, schopnostem,
dovednostem, znalostem a jedinecné osobnosti pro tuto profesi, a mimo jiné také divére
rodicd, jsou témi spravnymi na svém misté, a jisté s tim vhodné naloZi ve prospéch nejen

rodicu, ale hlavné kazdého ditéte.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

M1 -M10 Matka 1 - Matka 11

MD
MS
napf.

osvC

popf.

Mateiska dovolena
Mateiska skola
Napftiklad

Osoba samostatn¢ vydélecné ¢inna
Popftipadé

Studentka

Strana

Stredoskolské vzdélani
To znamena

Takzvana

Vyssi odborné vzdélani
Vysokoskolské vzdélani

Zakladni Skola

PIny invalidni dachod
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SEZNAM PRILOH

PRILOHA PI: Oblasti interview

PRILOHA PII: Ukéazka transkripce polostrukturovaného interview



PRILOHA P I: OBLASTI INTERVIEW
Muizete mi néco poveédet o sobé a své roding?
Co je podle Vis piiprava ditéte na vstup do ZS?
- Co vsechno podle Vs piiprava ditéte do ZS zahrnuje?
Jaky vyznam ma podle Vas MS v piipravé Vaseho ditéte na vstup do ZS?

- Co podle Vaseho nazoru déla vase MS v oblasti piipravy ditdte na vstup do ZS?

- Co si myslite o ugitelce/uéitelkach vaseho ditéte v MS jako rodic? Jak hodnotite je-
jich préci jako rodic?

- Co povazujete za dulezité, aby MS vase dité naugila v ptipravé na vstup do ZS?

Jak pracujete se svym ditétem na jeho piipravé na vstup do ZS?

- Co d¢late v oblasti pripravy ditéte do Skoly Vy jako rodi¢?

- Jak si povidate se svym ditétem o ZS?

- Jak si povidate se svym ditétem o zapisu do ZS?

- Proc si myslite, ze se vaSe dit¢ t&€si nebo netési do skoly?

- Jak souvisi ve VaSem ptipad¢ ptiprava ditéte k zdpisu s vybérem Skoly, kam vase
dité nastoupi?

- Jakym zptsobem fesite ptipravu svého ditéte mimo MS, kterou navitévuje?

- S kym hovotite o otazce prechodu vaseho ditéte z MS do ZS?
Pro¢ si myslite, ze je pro vasSe dit¢ vhodné navstévovat krouzky?
Maite n¢jakou predstavu o tom, jak bude vase dité prospivat ve skole?

- Co Vas jesté napadd, ze budete muset s ptipravou do Skoly brzy fesit?



PRILOHA P II: UKAZKA TRANSKRIPCE POLOSTUKTUROVANE-
HO INTERVIEW

Matka 1
S: MiiZe$ mi néco povédét o sobé a své rodiné?

MI1: No, nevim, co by t¢ tak zajimalo. Jsem vdand, mam dvé déti. Star$i bude mit na jare
jeste ani do Skolky. Ma teprve 2 roky. Takze jsem s ni doma na matetské a jsem rada, Ze nez
se budu muset vratit do prace, mizu klukovi pomoci s rozjezdem ve Skole. Po matetské se
pak budu vracet do prace, délam v kvétinovce. Délala jsem uéiidk na zemédélce a pak ma-
turitu ve stejném oboru. Ondra, tak se syn jmenuje, chodi do Skolky normalné, jak mé¢l.
Od 3 let. Teda v bfeznu mél 3 a pak nastoupil v zafi, takze normalné. No ja uz chodila
do prace, tak ho do zaii museli hlidat babicky a dédové. A rovnou jsme se domluvili s man-
Zelem, Ze bude chodit na cely den, moc by nam nepomohlo, kdyby tam byl do 12.00 hodin
a zase by pro n¢j musel déda jet. Takhle jsme si jej mohli vyzvedavat po praci. Ale ted’, kdyz
jsem druhy rok na té matetské je to lepsi a nékdy ho beru poo, jak to déti fikaji. To si pak

spolu uzijeme a mizeme si déle povidat o skolce, co tam zazil.
S: Co je podle tebe piiprava ditéte na vstup do ZS?

MI1: To je tézké takhle odpovedét. ..

S: Co vSechno podle tebe p¥iprava do ZS zahrnuje?

M1: J& nevim, asi aby to dité bylo schopné mluvit s tou ucitelkou, Tak asi doma s tim dité-
tem taky néjak vic mluvit. Jo, no ja s nim tfeba hodné ¢tu pohadky, to ma rad. Povidame si
o tom, hled4 mi na obrazcich to, na co se zeptam. Takze asi aby mél dobrou slovni zésobu,
tieba znalost barev, nékdo moZna znét néjaké pismena. Ty jo ten nas Ondra se ti néjak sam
naucil ¢ist. Je pravda, Ze jsme potad s knihou v ruce a dost se ptd na pismenka, ale by mé
nenapadlo, Ze se to tak mize sam naucit. Dokonce se mi v knihovné pani divila, proc si
pujcujeme komiks, Ze to by se ji nechtélo déckam ¢ist. A pak ho zkousela, jestli to opravdu
piecte, to mne dost pobavilo. Jo to jsem ale odbocila. No pfiprava, ja nic moc nedélam, ta-
kové to bézné. Kdyz jdeme po ulici tak komentuju vSe, co vidim. Jo a koupila jsem mu ta-
kovy ten sesit pro predskolaky. To mi doporucila logopedka. Myslim, Ze se to jmenuje
,»Mezi ndmi pastelkami‘ to je vic seSitll co na sebe navazuji a dit€ tam procvicuje psani.

A pak jesté tii seSity, ale nazev nevim, ty jsou taky podle véku. N¢&jak 3-4, 4-5, 5-6 let.



Tam plni rtizné tkoly, a taky mu kupuju ,,Sluni¢ko® jé tam toho je. A neni jen na kresleni,
to on nerad, ale jsou tam i pohadky, vystfihovani a miluje tam ten ,,Nesmyslov* A dost se
mi daii kupovat tematické knihy: psani ¢islic kiidou, kniha o Zemi s globusem. Jen nevim,

jestli je to pocitané taky jako ptiprava do Skoly, ale asi od kazdého néco.

S: Jaky vyznam ma podle tebe MS v piipravé tvého ditéte na vstup do ZS?

M1: Asi stézejni. No ja jsem teda chtéla, aby Sel do Skolky hned, jak to bude mozné.
S: Co podle tvého nazoru déla vase MS v oblasti piipravy ditéte na vstup do ZS?

MI: My bydlime na kraji vesnice a moc se s ostatnimi détmi nevidi. Tak ja v MS zpocatku
vidé€la hlavné ptinos v téch détech. Ale myslim, ze ucitelky nabidnou détem nejen tu vrs-
tevnickou skupinu, maji spoustu napadi na tvofeni s détmi. A samoziejmée na to maji

Skoly, ze. Ja to tak neposoudim.
S: Co si mysli§ o uditelce/utitelkach tvého ditéte v MS jako rodi¢?

M1: Mam asi trochu zkresleny pohled na ucitele jako takového. Pro mne je to od détstvi
autorita, kterou pfili§ nesoudim. Moje mamka pracovala 40 let na ZS jako uéitelka a asi to
mam jesté z toho. Ja zadny konflikt s ucitelkou neméam, ani mé dité neni problémové, tak je
to mozna i takhle snadnéjsi. Ale vzdy, kdyz se ucitelky na néco ptam, odpovida mi, a do-

konce mi 1 poradi.
S: Jak hodneotiS jejich praci jako rodic¢?

MI: A co se mi libi na u¢itelce v MS, pred mikulasskou besidkou se mé ptala, jestli by nehral

na vystoupeni. Jako, Ze se hned snazila vyuzit to, Ze hraje. Tak tam vystupoval a bylo to fajn.
S: Co povaZujes za dileZité, aby MS tvé dité naucila v piipravé na vstup do ZS?

M1: Nevim, j4 asi nic necekam, jsem rada, ze tam kluk chodi rad a vypada to, Ze se tam i
néco nauéil. Nosi spoustu vyrobktl, o kterych mi pak povida. Taky si myslim, ze v MS se
déti uci trochu jistému rezimu, doma to je jiné. Kdyz nechces, nemusis. Tak asi i tohle, ze
se dité nauci, ze ted’ jdeme d¢lat toto a musi. Ve skole pfece taky nebude behat po tiidé,

protoZe se mu zrovna chce. Tak za mé asi je dlleZity ten reZim a taky autorita té ucitelky,

jako co ona fekne tak plati.
S: Jak pracujes se svym ditétem na jeho p¥ipravé na vstup do ZS?

M1: Ja nic moc ned€lam, ve skolce to urcité melou potad dokola.



S: Co délas v oblasti pripravy ditéte do Skoly ty jako rodic¢?

MI1: A taky s nim chodim na logopedii, nejdou mu sykavky, to ma po mamince (smich)

a asi 1 po tatinkovi. Ale kdyz se m¢ logopedka ptala, jestli nechci pro né¢j odklad, ze neumi
R a R, bylo mi to divné. Pak §li s MS do 8koly do 1 tfidy a druhy den mi ugitelka fika:
,2Doufam, ze neuvazujete o odkladu, byl hrozné nadSeny a do Skoly se moc t&si*. Tak vi-
dim, Ze jej ucitelka zn4, to se mi na Skolce libi. TakZe se vlastné o Skole bavime i s ucitel-

kou. No oni to v té Skolce urcit¢ melou potrad dokola.
S: Jak si povidas se svym ditétem o ZS?

M1: Tak rozhovory o Skole jsou v pohodé¢, taky diky babicce, Ze tam pracovala, si s nim
o tom dost povida. Ale rozhodné¢ jej nestrasime Skolou. To si myslim, je Spatné¢. Pokud dité
doma neposlouchd, tak skola nema byt tim strasdkem, kde se poslouchat musi. U nas se
o Skole mluvi porad, tak to pro déti neni zadna pfilis nova situace. Samoziejmé, Ze to bude
zmeéna, ale my syna ladime spi$ tim pozitivnim smérem. A taky tim, Ze uz zkous$i sam cist,

ho miizu vic natésit, co vSe zajimavého se muze ve Skole dozveédét.

S: Jak si povidas se svym ditétem o zapisu do ZS?

M1: N¢jak to nehrotim. Pfijde a formou stanovist’ plni s nami a kamarady ukoly.
S: Proc si myslis, Ze se tvé dité téSi/netési do Skoly?

M1: T¢si se, bude s kamarady.

S: Jak souvisi ve tvém pripadé priprava ditéte k zapisu s vybérem Skoly, kam tvé dité

pijde?

M1: Bydlime na vesnici, takze rozhodovalo misto bydlisté a zapis jako takovy nefeSim.
S: Jakym zpiisobem Fe$i§ piipravu svého ditéte mimo MS, kterou navitévuje?
M1: Nijak, neni potieba.

S: S kym hovo¥i§ o otizce pFechodu tvého ditéte z MS do ZS?

M1: S manZelem, se starsi sestrou a s mymi rodici.

S: Proc¢ si myslis, Ze je pro tvé dité vhodné navstévovat krouzky?

M1: N¢&jaké krouzky? No ve Skolce ma krouzek AJ, ale nemyslim, ze by to bylo jako naucit
se mluvit. Spis to beru jako takové seznamenti s jazykem, aby si to trochu naposlouchal a ne-

bal se toho pak. No stejné tam berou barvy, ovoce, zvitata. No, co asi tak décka v MS miizou



pobrat. Dostanou obrazek, nebo samolepku a jsou spokojené. Taky od zaii chodi do ZUS

hrét na flétnu. No jasné, synovec hraje tak ani moc neprotestoval. Ale jde mu to vyborné.

Myslim si, ze by se déti neméli moc pretézovat. Taky jsem zapomnéla fict, ze chodi do ke-
ramiky, ale to maji ve Skolce. Tak nikam nedojizdime, jen tam 1x/14dni ptijdu a spolecné
to tam né&jak uplacame. To si myslim, ze je to dobfe straveny spole¢ny ¢as. Ale vic
krouzkl bych uz nechtéla. Taky chodime spolu do skupiny maminek, kde se setkava s ji-
nymi détmi neZ ve Skolce. To je asi vice podstatné nez dalsi krouzky. Hlavné by dité¢ mél
krouzek bavit a nebyt jen povinnost, pak je to zbytecné. NaSemu tfeba jde ta flétna a pan
ucitel je snim moc spokojeny. Ale asi dost zalezi na ptistupu rodi¢i. Ja to s nim trénuju
kazdy den, uc¢im se to samé jako on. Nékdy délam schvalné chyby, abych ho povzbudila,

kdyZ se mu nedafi. Ze i ja mtizu délat chyby. Tam je podle mé diilezita role rodiny.
S: Mas néjakou predstavu o tom, jak bude tvé dité prospivat ve Skole?

M1: No ja se spiS bojim, Ze tam bude trochu zlobit z nudy. KdyZ se uz snazi ¢ist a ma ta-
kové specidlni zajmy. Jako vlajky, vesmir, pocitani jednoduchych ptikladi. Ale to si bude
muset oSé¢fovat ucitelka. Treba mu ptidat néjaky ukol navic, aby neobtéZoval souseda. Ale
zas takovy vSeznalek nebude. Urcité se ve Skole najde néco, co nebude znat a zaujme ho
to. Hlavn¢ aby nedostavali moc kresleni, na to on neni. Ale zase néco tvofit tieba z plaste-

liny ho bavi.
S: Co té jesté napada, Ze budete muset s pripravou do Skoly brzy reSit?

MI1: No tak narozeniny méa ted’ v unoru, tak dostane dort ve tvaru aktovky a opravdickou
aktovku. Pjdeme to spolu vybirat i s pouzdrem. J4 bych mu nikdy nekupovala tak zasadni
véc sama. Podle mé je to takovy ritual, u kterého by dit€¢ mélo byt pritomno. Navic si to
prece musi vyzkouset, jak mu bude sed¢t, a to bez n¢j neodhadnu. Taky jsme honem stihali
vybavit nabytkem pokoji¢ek, aby mél své misto na tkoly. A ostatni asi budeme fesit pri-
bézné, vSak nam urcité ze Skoly daji néjaky seznam. Pry jsou takové ty rodicovské schlizky
predskolakill a tam se dozvime vic. Zatim jsme tam nebyli, ale jeste je asi brzo. Taky ho

musime naucit jezdit autobusem, aby nechodil po silnici, kde neni chodnik.



