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ABSTRAKT

Bakalafska prace je aplikacniho charakteru a jejim cilem je zapojit rodiCe déti pfi
hudebnich aktivitach v matetské Skole. Prvni Cast prace vymezuje teoreticka vychodiska
tykajici se hudebnich Cinnosti v matetské Skole a shrnuje problematiku spoluprace a
komunikace mezi mateiskou Skolou a rodinou pti vychové a vzdélavani déti. V praktické
¢asti je predstaven navrh hudebnich aktivit, v ramci kterych participuji rodic¢e déti. Dale je
popsana jejich realizace a je uvedeno jeji hodnoceni, které v zavéru vyusti v prakticka

doporuceni pro praxi uciteli matetskych skol.

Kli¢ova slova: hudebni aktivity, interakce, participace

ABSTRACT

The character of this Bachelor Thesis is based on applicational process. Its aim is to make
parents of children in kindergarden join musical activities. The First part of the thesis gives
limits of theoretical resources concerning musical activities in kindergarden and
summarizes the issues of cooperation and communication between kindergarden and
families in education and the upbringing of children. In the practical part, there are
suggestions of musical activities in which parents of children are participating.
Furthermore, it includes descriptions of realisation and its evaluations, which lead to

recommendations for practical work in kindergarden.

Keywords: musical activities, interaction, participation
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UvVOD

Uz od mladsiho skolniho véku jsem se rdda vénovala aktivitdm s hudebni tematikou. Bylo
mi umoznéno mnoho let studovat na zakladni umélecké skole, kde jsem sviij vztah k hudbé
prohlubovala. Kdyz jsem tedy pfemyslela o tématu mé bakalafské prace a méla jsem

moznost spojit ji s hudebni tematikou, byla jsem velmi rada.

Teoreticka ¢ast mé bakalarské prace se zamétuje na vymezeni zakladnich pojmu, jejichz
spravné pochopeni je potieba pro znalost problematiky. V prvni €ésti se tato prace zabyva
problematikou hudebnich aktivit v preds$kolnim vzd€lavani. Konkrétné castmi pévecka
¢innost, hudebné — pohybova ¢innost, instrumentalni ¢innost a hudebni poslech. Ve druhé
¢asti prace se zamé&fuji na spolupraci matetské skoly a rodiny. V sou€asné dobé mizeme
pozorovat, ze matetské Skoly nabizeji rodi¢liim vétsi pocet aktivit, do kterych se mohou
zapojit. Akce, které poradd matetrskd Skola, mohou fungovat jako neformalni setkavani

rodic¢l, pedagogi a déti.

Praktickou ¢ast tvofi souborem aktivit s hudebni tematikou. Aktivity jsou zaméfené na
participaci rodi¢i pii hudebnich aktivitdich v matetské Skole. Nalezneme zde 5 odlisnych
aktivit, které se snazi podporovat vztah matefské Skoly a rodi¢l, a to prostfednictvim
participace rodict déti pii téchto aktivitach. V kazdé realizaci aktivity je odliSny typ
zapojeni rodice nebo rodic¢ii. Ve dvou aktivitich se zapojuje vétSi mnoZstvi rodici a
spolupracuji se svymi détmi. Ve tfech dalSich pfipadech vystupuji jednotlivi rodice, ktefi
jsou hlavnimi aktéry aktivit. Cilem praktické casti je tedy vytvofit soubor hudebnich
aktivit, které podporuji participaci rodicti s détmi pfi jejich realizaci. Po nasledném ovéteni

v praxi vSe evaluovat a zpracovat zavéry a doporuceni pro ucitele matefskych Skol.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HUDEBNI AKTIVITY V MATERSKE SKOLE

Hudba v zivoté kazdého jedince, tedy i déti, ma dualezitou a nezastupitelnou roli. V této

kapitole se budeme zabyvat hudebni Cinnosti v predskolnim vzd€lavani.

Kazdé dité uz pred vstupem do cyklu vzdélavani je pfipraveno na hudebni ¢innost. Jesté
nez zacne dité¢ mluvit, pouziva svlij vokalni trakt. Ten je jeho hlasovym organem, coz je
jeho postupné se zlepSujici hudebni néstroj. Dité tedy uz velmi brzo zkousi, co jeho hlas
dovede. Uz v ptedSkolnim veku ditéte mizeme pozorovat dostateéné rozvinuté percepéni
schopnosti oproti pohybovému aparatu, ktery jesté nedokaze koordinovat pohyby, tedy hrat
na nékteré hudebni nastroje (Fran€k, 2005). Podle Derevjenikové a Dzurilly (2014)
pusobeni hudby, obrazu a slov siln¢ ovliviiuje dité¢ v predskolnim obdobi. Hudba rozviji
smyslové vnimani ditéte, konkrétné citlivost sluchovou, zrakovou, hmatovou. Rozviji
predstavivost, fantazii, obrazotvornost, podnécuje dit¢ k originalité, tvofivosti a

nezavislosti.

Miendlarzewska a Trost (2014) uvadéji, ze hudebni rozvoj ovliviiuje i jiné oblasti, nez jen
hudebni dovednosti. Tvrdi, Ze hudebni trénink pifindsi také slibné dalekosahlé efekty
v oblastech jako je verbalni inteligence a vykonové funkce. Na zaklad¢ studie, kterou
autorky provedly, podporuji ucitele a rodice, aby vedli déti k hudebni aktivité. Konkrétné

k instrumentalni ¢innosti, kterd ma vliv na celozivotni ¢innosti jedince.

Pokud se zamétime na Ramcovy vzdélavaci program pro pfedSkolni vzdélavani, hudebni
vychovu tam nenajdeme. LiSkova (2006) uvadi, Ze hudebni vychova je soucdsti vSech

oblasti v RVP PV a jen neni doslovné zminéna v kazdé oblasti.

Pokud bychom chtéli hudebni vychovu dé¢lit, miizeme se inspirovat u Sedldka a Vanové

(2013), ktet1 ji déli na tyto oblasti:
e pévecké (vokalni)
e poslechové
e instrumentalni (nastrojové)

e hudebné pohybové
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Slovensti autofi Derevjanikova a Dzurilla (2014) hovoii o hudebnich ¢innostech a déli je

takto:
e rytmické Cinnosti
e vokalni ¢innosti
e instrumentalni ¢innosti
e percepcni ¢innosti
e hudebné — pohybové Cinnosti
e hudebné dramatické ¢innosti

1.1 Oblast pévecka

V mateiské Skole je povazovan za zdkladni hudebni Cinnost zpév. Pravé zpév rozviji
hudebni schopnosti, formuje emociondlni vztah k pisni, hudbé a okolnimu svétu. Kazdy
ucitel by mél déti ve zpévu podporovat a vytvaret vztah k hudbé. Ucitel vybird pro déti
vhodné pisnicky tak, aby byl pochopen vyznam textu a tonina vyhovovala rozsahem
détskému hlasu (Kodejska, 2002). Liskova (2006) ma podobny nazor, tedy ze mezi
nejcastéjSi hudebni Cinnosti v matefské Skole patii zpév pisni a pévecka Cinnost. Zpev
muizeme povazovat za nejjednodussi a nejpfirozenéj$i hudebni aktivitu. Je prokdzané, Ze
zp&v ma vliv na détské zdravi. Konkrétné ovliviiuje zpevitovani svali hlasového ustroji,
dychéni a hrudni a bfi$ni dychaci svalstvo. Pévecka ¢innost poméaha pfi rozvoji feci ditéte,
a dokonce ma 1 1écebné ucinky na koktavost. Déle je zjiSténo, Ze diky zpévu se mohou
hyperaktivni a neurotické déti zklidnit a Iépe soustiedit. Sedldk a Vanova (2013) ve své
publikaci uvadi, Ze nastrojem zpé&vu je hlasovy orgéan. Jedinec pracuje se svym hlasovym

organem podle svého psychického naladéni.

Béhem pévecké Cinnosti je diilezité myslet na zakladni pévecké navyky a zdsady. Pokud by

se toto nedodrzovalo, mohlo by dojit k naruSeni hlasivkového aparatu.

1.2 Oblast hudebné — pohybova

Neodmyslitelnou soucasti kazdodenni Cinnosti v matei'skych Skolach je pohyb. O pohybu

muzeme fict, ze patii k détem stejné€ jako fe€. Diky pohybu dité prozkoumavéa své okoli, ve
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kterém se pravé nachazi. Cinnosti, které realizujeme, a jsou kombinaci pohybu a hudby,
nazyvame hudebné — pohybovou vychovou. VSechny hudebné — pohybové Cinnosti se
snazime realizovat formou hry, protoze hru miizeme povazovat za nejcastéjsSi formu

¢innosti v matefské skole.

Podle Liskové (2006) skrz hudebné - pohybovou vychovu ukazujeme détem, jak si najit
vztah k vlastnim prozitkim, které maji vliv na esteticky zéazitek z hudebni Cinnosti. Po
zamétfeni na psychiku ditéte mizeme fict, ze hudebné¢ — pohybova ¢innost ma vliv na
celkové fyzické uvolnéni, vyrovnanost a soustfedénost hlavné u jedincl psychicky

labilngjsich.

Hudebné — pohybové aktivity by mély byt v ndvaznosti na lidovou kulturu. Volime
jednoduché tane¢ni prvky, ale miize zatadit i prvky jazzu a jinych smért. Pro déti
v predskolnim vzdélavani mohou byt aktivity ve tfi¢tvrtecnim taktu a val¢ikovém kroku
prilis tézké. Tanecni pohyby by se mély pravidelné stiidat a kazdy jedinec by mél mit
dostatek prostoru, aby nebyl nijak omezovan (Kubecova, Brettschneiderova, 2018).
Pohybové aktivity maji i socidlni vyznam. MlZeme je povaZovat jako symbol toho, Ze dité
se spravné vyviji, tedy nastupuje do dalsi urovné. Méla by byt pociténa i zména chovani
rodi¢i a ostatnich lidi k ditéti z pohledu zvednuti socidlniho statusu ditéte (Vagnerova,
2005). Podle Kubecové a Brettschneiderové (2018) je spojeni tance a zpévu stmelujicim
prvkem v détském kolektivu. Je tedy mozné uvazovat 1 o tom, Ze to muze byt stmelujici

prvek mezi rodi¢i a détmi navzajem.
Podle Liskové (2006) hudebné — pohybova vychova rozviji:
1. drzeni téla, uvolnovaci cviky, jednoduché pohybové prvky
2. pohybové¢ hry
3. chtzi, béh, poskoky
4. hruna télo
5. pohyb a hudebné vyjadiujici prostredky
6. pohyb a poslech

7. pohybovou improvizaci
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8. détské lidové tanecni hry
9. pohybové ztvarnéni pisni

Pokud bychom se chtéli zaméfit na to, jak vnimaji tanec chlapci, miizeme se inspirovat
jednim keltskym pfislovim: ,,Nikdy nedavejte me¢ do ruky muze, ktery neumi tancovat.*
(Kubecova, Brettschneiderova, 2018). Jde jen o to, jakou roli chlapcim ddme a jak jim to
predlozime. Vzdy vsak tato role musi byt takova, aby se nikomu nebranilo ve vyvoji a

vSichni byli spokojeni.

1.3 Oblast instrumentalni

Détem se predstavuji rizné, lehce ovladatelné nastroje, které svym zvukem nejen zaujmou,
ale 1 navedou dité k vétSimu zajmu o hudbu. Zpocatku mizeme pozorovat, ze déti pii hie
vytvateji jen hluk, ktery se postupné zac¢ne preménovat v hru na néstroj. Hra na néstroje
muze u ditéte rozvijet esteticky vkus, smysl pro rytmus, cit pro hudebni formu a
elementarni hudebni tvofivost (Zezula, 1990). Diky hie na hudebni néstroj je u ditéte
rozvijena jemna motorika a koordinace pohybi. B&hem hry mohou projevovat vlastni

pocity a myslenky pomoci nonverbalni cesty (LiSkova, 2006).

Jako zdkladni néstroje pro instrumentalni hru mizeme povazovat tzv. Orffovy néstroje,

mezi které se fadi triangl, ozvu¢na diivka, bubinek s ¢inely, ¢inel, xylofon a dalsi.

Instrumentalni hru lze zprostiedkovavat n¢kolika zptsoby:

[

napodobou (imitaci) slySenych rytmt, melodii, Gryvki pisni a skladeb

2. hrou z piedstavy dfive slySené a zapamatované hudby
3. nastrojovou improvizaci a tvofivym hledanim v tonovém materidlu
4. hrou podle not (Sedlak, 2013).

1.4 Oblast poslechova

Podle Liskové (2006) mé poslech vliv na pfedstavivost, pamét, mysleni a emoce jedince.
Muze také povzbudit hudebni rozvoj ditéte, psychickou stranku, ale i celkové chovani déti.

Podle této autorky ma poslech hudby v predskolnim véku také své tikoly:
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1. Vytvaret kladny vztah k hudbé.

2. Rozvijet schopnost aktivné vnimat hudbu.

3. Ucit citove prozivat hudbu, vést k sousttedéni.

4. Rozvijet hudebni pamét a predstavivost, podporovat fantazii.
5. Seznamovat s rozli¢nymi hudebnimi zanry.

6. Nahlédnout do chapani svéta hudby prostrednictvim hudebné vyjadfovacich

prostiedk.
7. Inspirovat k vlastnimu provozovani hudby, tj. hry na hudebni nastroj.

Zezula (1990) rozd€luje poslechovou ¢innost na dvé stranky. Jsou to stranky sluchova a
emocionalni. Sluch slouzi k poslechu hudby a rozeznani zékladnich prvki — vyska, délka,
sila a barva. Emocionalni strdnku pak rozviji obsah hudby, ktery ma vyrazny vliv na city

¢lovéka. MlZeme tedy fict, Ze hudbu jen neposlouchame, ale 1 prozivame.

1.5 Shrnuti

V této kapitole jsem popsala Ctyfi oblasti hudebnich aktivit, které jsou zafazovany do
programu C¢innosti v matetské Skole. Jedna se o oblasti péveckd, hudebné¢ — pohybova,
instrumentalni a poslechova. V kazdé cCasti jsem chtéla ukézat, jak tato témata a jejich
zapojeni vnimaji odliSni autofi. Po prostudovani knih mohu fici, Ze se autofi v nazorech
shoduji. Pouze ve vyjimkach miZeme najit néjaké odliSnosti. A v neposledni fad¢ bych
chtéla fici, Ze vSechny hudebni aktivity, které jsem zde zminila, jsou pro rozvoj ditéte

v matetské Skole stejné dllezité a mély by se rozvijet komplexné.
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2 SPOLUPRACE RODICU S MATERSKOU SKOLOU

V této druhé ¢asti se budu zamétovat na spolupraci rodict s matetskou skolou. Toto téma
je v dnesni dob¢ velmi diskutované. Z rozhovort s ucitelkami, které jsem vedla béhem své
studijni praxe a také béhem realizace praktické casti bakalaiské prace, jsem zjistila, Ze
vétSina rodicl je v kontaktu s matetskou Skolou pouze pfi predavani a vyzvedavani déti a
nesnazi se jinym zpusobem poznat pedagogy ¢i prostfedi matetské Skoly. Mnoho
matefskych skol se v dnesni dob¢ snazi navazat blizsi kontakt, vice predavat informace o

déni ve skole, zlepsovat komunikaci a podporovat pratelské vztahy.

Spoluprace mezi rodinou a matefskou Skolou urcuje Vyhlaska ¢&. 14:2005 Sb., o
pfedskolnim vzdélavani, ve znéni pozd¢jSich predpistt v § 1 odst. 1: ,Matefskd Skola
spolupracuje se zdkonnymi zdstupci déti a dalSimi fyzickymi a préavnickymi osobami
scilem vyvijet aktivity a organizovat je ve prospéch rozvoje déti a prohloubeni

vzdélavaciho a vychovného plisobeni matefské skoly, rodiny a spolecnosti.*

PoZzadavky na spolupraci matefské Skoly a rodiny nachézime uz v programech prace
z druhé poloviny osmdesatych let. Tehdy Skola povazovala za spolupraci komunikaci
s u¢itelkami, nikoliv zasahovani do chodu tfidy (Kotatkova, 2008). Muzeme tedy
pozorovat velky posun a zménu, kterou samy ucitelky vyZaduji a na které dennodenné
pracuji. Nyni se o rodi¢ich ve vztahu ke Skole mluvi jako o partnerech, spolupracovnicich,
klientech a dokonce ob¢anech. Z principu obcanské spolec¢nosti vyplyva, Ze obcané mohou
byt aktivnimi Uc€astniky Zivota kterékoli vefejné instituce, vcetné¢ Skoly (RabuSicova,
2004). Osobni setkani rodic¢u s pedagogy se kona denné béhem toho, kdy rodice déti do
matefské Skoly pfivadéji nebo je odvadgji. Mize to byt tedy moZnost, jak udrzovat
pravidelné alespon kratkodoby kontakt, ktery se bude postupné rozvijet. Ucitelka béhem
dne v matetské Skole poznd jaké dité je pfi riznych €innostech (pii hrach, pfi jidle, na
vychéazkach a podobn¢), avSak rodice by méli napoméhat jako doplikovy zdroj informaci

pro ucitelky (Kralikova, 1985).

Capek (2013, s. 13) ve své knize uvadi, Ze na spolupraci §koly a rodi¢i zaleZ, ale stav této

spoluprace neni vzdy dobry. Zminuje né¢kolik stupiiii zapojeni rodicti do Skolniho Zivota:

- PlInéni zakladnich rodicovskych povinnosti.
- Komunikace skola - rodice.

- Zapojeni rodict jako dobrovolnikti do ¢innosti Skoly.
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- Zapojeni rodict do domaci ptipravy.
- Zapojeni rodi¢t do rozhodovani o zélezitostech skoly.

- Zapojeni rodict do Skolni komunity.

Mimo stupné spoluprace uvadi i kliCové rysy naseho tradicniho modelu vztahli mezi

Skolou a rodinou. Charakterizuje 4 rysy:

1. Separace — ve vychové déti maji rodi¢e a ucitelé odlisné role a odpovédnost.
Komunikace je jednosmérna (ucitel — rodic).

2. Selektivnost — Skola (ucitel) vyzyva rodice k aktivité tehdy, kdyZ je usouzené, Ze je
to potfebné a vhodné.

3. Ukolovani — ug¢itelé piedevsim formuluji jednostranné pozadavky, doporuceni a
zadosti. Pti problému se ucitelé stavi do role experta na Skolni prostedi a feSeni
potizi nechévaji na rodicich.

4. Formalnost — pasivni role rodi¢i (Capek, 2013).

Podle Svobodové (2010) je hlavnim tkolem matetské Skoly dotvafet rodinnou vychovu,

kterou rodi¢e u déti péstuji a rozvijet dalsi predSkolni vzdelavani.

Spoluprace rodi¢li a matetfské Skoly je také popisovdna v Rdmcovém vzdélavacim
programu pro predSkolni vzdélavani (RVP PV 2018). Konkrétné v kapitole Podminky
predskolniho vzdélavani, podkapitola Spoluucast rodict. Také zde miizeme najit, jak tento

dokument nahliZi na spolupréaci mezi dvéma dalezitymi slozkami, které dité obklopuyji.
2.1 Vyznam spoluprace mateiské Skoly a rodiny

Pro idedlni vztah mezi matefskou Skolou a rodinou by méla fungovat vzajemna pomoc,
informovanost a spoluprace mezi obéma institucemi. KdyZz chceme dit€ v matefské Skole
rozvijet po vSech strankach, je dulezité, abychom znali informace o prostiedi, ve kterém
dit€¢ zije. Nejcastéji se informace tykaji vyvoje ditéte, citovych vazeb na jeho okoli a
z4jml. VSechny tyto informace bychom méli ziskat od rodi¢t ditéte. Pro ziskani vSech
informaci a daveérného vztahu je dilezité péstovat vztah mezi rodici a pedagogy. Vztah
rodict a pedagogli by mél byt otevieny. Je tedy potieba ziskat si vzajemnou duvéru,

respektujici a otevienou atmosféru.
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Z postoje rodi¢t mizeme podle Capka (2013) sledovat tyto argumenty zdiraziujici

zapojeni rodict do vzdélavani déti:

1. Pravo — rodi¢e maji pravo se Ucastnit riznych aktivit ve Skole, dostavani

veskerych informacich o jejich ditéti a volit Skolu, kterou dité navstévuje.

2. Rovnost — rodi¢e jsou partneti Skoly, vtah mezi rodi¢i a uciteli je

rovnocenny.
3. Reciprocita — vSichni Gcastnici vztahu z né¢j maji mit prospéch.

4. Posilovani — rodi¢e by méli pocitovat ze spoluprace prospéch jak u déti, tak

u nich samotnych.

Krejcova (2005) se zabyva vyznamem spoluprace z hlediska ditéte, rodiny a Skoly. Pokud
rodi¢e a matefska Skola spolupracuji, mize to u ditéte posilovat védomi toho, Ze jeho
rodi¢e souhlasi s matefskou Skolou. Hlavn¢ ve chvili, kdy se n€kdo z rodicu aktivné zapoji
do aktivit matetské Skoly. Dité si tim uvédomi, Ze jeho rodice souhlasi a podporuji svét
Skoly, ve kterém dité travi mnoho ¢asu. Kdyz dité vi, ze jeho rodice a ucitelé maji spolu

kladny vztah, dokaZze Iépe ptijmout roli ucitelek.

Kazdy rodi¢ chce, aby jeho dité bylo v matefské Skole co nejvice spokojené. Ucitelé chtéji
to stejné. Kdyz bude tedy spoluprace mezi rodi¢i a pedagogy fungovat, bude to velkym

pfinosem hlavné pro dité.
2.2 Prinosy spoluprace mateiské Skoly a rodiny

Dobry vztah s rodi¢em déava ucitelce Sanci vice poznat dité a jeho svét. Rodi¢ mize vidét
velky pfinos v tom, ze pozna metody a zplUsoby vzdélavani, dals$i vzory pro komunikaci
s ditétem, nové vzdélavaci cesty, které mohou lépe vyhovovat a rozvijet jejich dité
(Svobodova, 2010). Stejné tak rodice mohou uciteli poradit pii préci s jejich ditétem. Ale

nejvétsim piinosem je, Ze ucitelé maji v rodic¢ich oporu i pomoc pii riiznych €innostech.

Samoziejmée to ma velky ptinos i1 pro déti. Pokud maji rodi¢e s matefskou Skolou dobry
vztah, odrdzi se to na stavu ditéte. MiiZze to ovlivnit pribéh jeho Skolni dochazky, ranni
pohodu, téSeni se do Skoly a v neposledni fad€ také nésledny néastup do zakladni Skoly.

Protoze, at’ chceme nebo ne, urcité se doma rodice o matefské Skole a ucitelich zminuji. A
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pokud to bude v co nejvice kladném smyslu, vybuduje si i dit¢ takovy vztah ke Skole a

ucitelim.
2.3 Formy spoluprace materské Skoly s rodici

Existuje mnoho forem spoluprace, které jsou v tomto vztahu Skola — rodi¢ vyuzivany.
Podle dostupnych zdroji (srov. Svobodova, 2010; Kot’atkova, 2008; Capek, 2013) je v této

praci délim na obvyklé a mén¢ obvyklé formy spoluprace.

Jedna se samoziejmé& jen o piehled forem, které se ne vzdy ve Skolach uvadéji do praxe.
Pokud nedojde ke spravnému pochopeni a realizaci forem, nedojde ke spravnému rozvoji

vztahll mezi rodici a skolou.
2.3.1 Obvyklé formy spoluprace

Mateiské Skoly se v soucasné dobé pokouSeji o to, aby jejich ¢innost byla riznymi
formami dostupnd pro celou veiejnost, aby spole¢né s rodici feSily problémy a hledaly
moznosti jak spoleéné komunikovat a spolupracovat (Svobodova, 2010). Kotatkova
(2008) povazuje za zakladni a klasické formy spoluprace: tfidni schiizky, den otevienych
dvefi, individualni konzultace s ucitelkami, besidky, vystavy détskych praci a jiné akce. Za
dalsi formu spoluprace 1ze povazovat momenty, kdy se rodice zucastni jako doprovod na
vyletech, &i spolednych cestach. Dalsi obvyklé formy spoluprace uvadi Capek (2013).
Zminuje se o vytvarnych dilnach nejen pro déti, spole¢nd tvofeni, G€ast na akcich a
slavnostech, kde se mohou zapojit rodi¢e uz béhem ptiprav, ale také jako vedouci krouzku,
vedouci volno€asovych aktivit nebo asistent ve vyuce. Svobodova (2010) ve své publikaci
zminuje tyto formy spoluprace: spolecné tvoteni, Skolni slavnosti, spolecna tvorba tfidniho
vzdélavaciho programu, tvoreni §kolniho casopisu. Dals$i moznosti jsou kluby pro batolata,
kde se pratelstvi tvoii jesté pred vstupem do matetrské Skoly, spolecné cesty do ptirody
nebo také rada Skoly, kde mohou rodi¢e pomoci zaméstnanciim Skoly s feSenim problémil

ve Skole.

2.3.2 Méné obvyklé formy spoluprace

Jako méné obvyklé formy spoluprace podle Capka uvadim: rodi¢ovsky koutek, veéer her,
rodi¢ jako ,.kuchaf dne®, a mnoho jinych kreativnich ¢innosti. Za jednu z forem miizeme

pokladat 1 fundraising, kde je hlavnim cilem ziskavani penéznich ¢i jinych ptispévkl pro



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

Skolu. Jde o spojeni Cinnosti rodi¢li pro obecné prospé$nou ¢innost organizace (Capek,

2013).

2.4 Akce materské Skoly pro spolecné stravené chvile

Mezi akce, které¢ porada mateiska Skola pro spolené stravené chvile, patii takové akce,
kterych se ucastni déti, pedagogové i rodi¢e. Nejcasteji takovéto akce potfadaji samotné
matefské Skoly. Tyto spolecné stravené chvile jsou vétSinou tematicky zaméiené,
napiiklad: Vanoce, Velikonoce, Den matek, Den déti a podobné a probihaji casto formou
dilni¢ek nebo besidek. Muze to byt ale i zapojeni rodi¢l pfi vyletech, exkurzich nebo i
odpolednich krouzcich, kde je rodi¢ partnerem ditéte. Cilem téchto aktivit je setkavani se,
spolupodileni se na spole¢né straveném Case v matetské Skole. Béhem akci maji rodice i
pedagogové z matetské Skoly moZznost sledovat praci ditéte s ostatnimi aktéry (Sedlackova

akol. 2012).

Diky spole¢nym akcim maji moznost rodice 1épe pochopit, jak skola funguje, vice poznat
ucitele a jejich styl vychovné vzdélavaci prace. Také se vice posiluje vztah mezi rodici a
uciteli. Je zde 1 moZnost si popovidat neformalné. Lazova (2013) popisuje, Ze rodice by
nem¢éli byt pouze navstévniky akce, ale 1 spolupotadatelé a dostat moznost promitnout své

napady béhem realizace.

Pro ucitele jsou tato spole¢nd setkani moZnosti vidét spolupraci a komunikaci mezi
ditétem a rodi¢em. Diky tomuto pozorovani miize ucitel umét poradit rodicim s jejich

problémy.

Capek (2013) tvrdi, Ze je nutné zapojovat rodi¢ée mnohem vice do béhu $koly neZ je b&Zné.
Matetska Skola by vzdy méla zvazit, kdy se akce se spoluucasti rodic¢ti bude konat, poté
pfedat i pozvanky na akci. Organizace akce by méla byt takova, aby se kazdy rodi¢ mohl
zapojit a spolupracovat. ,,Jak ukazuji nékterd Setieni, participace tatinkti mize mit velky
vliv na Skolni GspéSnost déti.“ MulzZe se zdat, Ze by se méli nejvice zapojovat maminky,
které s ditétem vétSinou travi cas, neZ nastoupi do matetské Skoly. Ukazuje se ale, Ze i
tatinci maji détem co piedat. Capek (2013) doporuduje prenechat organizaci akce otciim:
»Jak ukazuji néktera Setfeni, participace tatinkt mize mit velky vliv na Skolni uspéSnost
déti. Napt. vymyslet vikendovou akei pro déti, organizovat Den maminek nebo jen pomoc
na Skolni zahrad€. Je dilezité, aby se také muzi citili byt ve vztahu k matetské Skole

potiebni a nepostradatelni. Syslova (2012) ptedstavuje ukazku, kdy v matefské Skole
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pravidelné zvefejnuji v prostorach Saten své plany. Rodi¢e zde maji prostor dopsat napad
na aktivity, pfipravit na n¢jaky program materidl nebo maji moznost pfipravit i celou akci

(Sedlackova a kol. 2012).

2.5 Shrnuti

V této kapitole jsem se vénovala problematice zaclenovani rodic¢t déti do aktivit matetské
Skoly. Nemusime se zamérovat pouze na rodic¢e, mize se jednat i o zacClenéni kteréhokoliv
¢lena rodiny. Pii zpracovani jsem se veénovala hlavné vyznamu, pifinosim a forméam
zapojovani rodic¢t do chodu matei'ské skoly. Muzeme ale vidét odlisnosti v kazdé mateiské
skole. Spoluprace se mize lisit v riiznych faktorech napf. v prostiedi, kde se MS nachézi,
tradice spolupréace, vliv ucitele a podobné. V posledni ¢asti jsem se zameéfila hlavné na
akce matefské Skoly, které mohou mit vliv na spolecné straveny cas. Muzeme zde
naleznout i aktivity, které mohou slouzit jako inspirace pro ucitelky matefskych skol na

realizaci.

Nyni nésleduje prakticka ¢ast bakalatrské prace, kterd se zamétuje na participaci rodict déti

béhem hudebnich aktivit v matetfské Skole.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 PARTICIPACE RODICU DETI PRI HUDEBNICH AKTIVITACH
V MATERSKE SKOLE

V praktické ¢asti predstavuji pét aktivit s hudebni tematikou, které podporuji zapojovani
rodicti déti pii spolecnych aktivitach. Hudebni aktivity byly realizovany ve vybranych

matefskych skolach, ale také v mimoskolnim prostiedi.

Ze své zkuSenosti vim, ze neni vhodné pfipravovat program na hudebni vychovu
s rozplanovanim na kazdou minutu. V mnoha piipadech to mulze byt dokonce
1 kontraproduktivni. Pokud ucitelka Ipi az prespftilis na pfipravenosti, na pfesném planu své
hodiny a nedbé na aktualni rozpolozeni déti, mize je nejen otravit, ale znicit tim 1 jejich

kreativitu.

Dle mého nézoru je vhodné mit ptipraveny dostatek aktivit rizného charakteru a volit
jejich zatazeni dle aktualni situace. Vyplyva z toho tedy urcity narok na ucitele, aby byl
pfipraveny na nenadalé situace. Ucitel musi vytvaiet dostatecné podnétné prostiedi, davat
détem prostor ke kreativit¢ a improvizaci, ale také podle promysleného planu posilovat a

rozvijet miru jejich hudebnosti.

Prakticka cast prace se sklad4 z navrhu hudebnich aktivit. Tato prace by méla byt pfinosem
a inspiraci pro ucitelky matefskych skol. MiiZze vést i k bliz§imu fizenému kontaktu rodice

se svym ditétem pomoci hudebnich aktivit.

3.1 Realizace aplikace

Cela aplikacni ¢ast byla realizovana béhem c¢tyf mésic v rliznych matefskych Skolach

v okresu Sumperk.

3.2 Charakteristika uc¢astniku

Pti kazdém vystupu byly pfitomné i u€itelky konkrétni matef'ské Skoly jako pomoc, dohled,
ale 1 osoba pro moji zpétnou vazbu. Realizace aktivit se ucastnil vzdy alesponl jeden rodic.
Pocet déti byl u kazdé¢ aplikace odlisny, vzdy byly ve véku 2 az 6 let. Kazdé dit¢ béhem
hudebnich aktivit rozviji dle svych schopnosti rizné vzdélavaci oblasti, které jsou

zakotvené v Rdmcove vzdélavacim programu pro predSkolni vzdélavani.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

3.3 Obsah hudebnich aktivit

Vse prehledné ukazuji nasledujici tabulky.

Tabulka 1 Charakteristika realizace hudebnich aktivit

Nazev sady aktivit Participace rodict déti pii hudebnich aktivitaich v matei'ské Skole
Misto realizace Matetské §koly v okresu Sumperk
Ugastnici aktivit Déti matetskych kol od 2 do 6 let a jejich rodice

Casovy harmonogram | Piipravna ¢ast — planovani aktivit: fijen — listopad,

realizace souboru aktivit: prosinec — leden,

evaluace a zpracovani zavéra: unor — biezen.

Tabulka 2 Aktivita 1 - Hudebni dilni¢ka

Cile Ucitelky:  Zapojit rodice déti pti hudebnich aktivitdch v matetské skole.
Podporovat rozvoj jemné motoriky u déti.

Podporovat spolecné traveni Casu (rodi¢ — dit¢).

Rodice: Pomahat ditéti pti vyrob€ hudebnich néstroju.
Ditéte: Vyrobit s rodi¢i hudebni nastroje.
Kompetence Dité¢ dokaze:

e svoje aktivity a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat;
e domlouvat se gesty i slovy;

e postupovat podle instrukci a pokynt;

e spolupracovat a domlouvat se pii spolecnych ¢innostech;

e ovladat koordinaci ruky a oka;

e dokéze vytvoftit napodobeninu hudebniho néstroje.

Organizacni individualizované vyucovani, skupinové vyucovani
formy
Metody demonstrace, popis, instruktaz

Prostfedky  a | rolni¢ky, karton, paratka, rulicky od kuchynskych utérek nebo toaletniho
pomicky papiru, papirové kelimky, chlupaté dratky, vrsky od lahvi, lepici paska,

lepici pistole, fixy, barevné papiry, lepidlo, nizky, rizné druhy lusténin.
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Tabulka 3 Aktivita 2 - Hudebné pohybova hodinka

Cile Ucitelky: Zapojit rodic¢e pti hudebné pohybovych aktivitach s détmi
v matefské Skole.
Podpotit spolupraci rodi¢t a déti pii hudebnich aktivitach.
Podporovat spole¢né traveni ¢asu (rodi€ - dit¢).
Procvicovat hrubou motoriku.
Rodice: Spolupracovat s ditétem pii  hudebn¢ pohybovych
aktivitach.
Ditéte: Zatancit si se svym rodi¢em.
Kompetence Dit¢ dokaze:
e spolupracovat a domlouvat se pii spole¢nych ¢innostech;
e domlouvat se gesty i slovy;
e postupovat podle instrukei a pokynii;
e synchronizovat pohyby rukou a nohou pii hudebné pohybovych
aktivitach;
e vyjadiovat a sdélovat své prozitky pohybem.
Organizacni kooperativni vyucovani, fizend ¢innost
formy
Metody popis, demonstrace, dramatizace, instruktaz
Prostitedky  a | ptehravac, flash disk s pisnickami, nafukovaci balonky.
pomiucky
Tabulka 4 Aktivita 3 - Piseil pro Vano¢ni besidku
Cile Utitelky: Zapojit rodice déti pii planovani a realizaci Vanoc¢ni
besidky.
Podporovat spole¢né traveni Casu (rodic - dit¢).
Rodice: Zahrat bezchybn¢ klavirni doprovod.
Naucit déti vanoc¢ni koledu.
Ditéte: Zazpivat vano¢ni koledu.
Kompetence Dité dokaze:

e prubézné rozsifovat svou slovni zasobu a aktivné ji pouzivat;

e spolupracovat a domlouvat se pii spolecnych ¢innostech;
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e zapamatovat si text pisn¢;

e zazpivat intonacné spravne.

Organizacéni fizena ¢innost
formy
Metody demonstrace, vysvétlovani, opakovani a procvicovani dovednosti
Prosttedky  a | klavir, zpévnik.
pomucky
Tabulka 5 Aktivita 4 - Seznamte se s varhanami
Cile Ucitelky: Zapojit rodice pfi planovani a realizaci exkurze.
Rozvijet znalosti déti o hudebnim nastroji — varhany.
Podporovat spolecné traveni Casu (rodic - dit¢).
Rodice: Ptedstavit détem hudebni néstroj - varhany.
Ditéte: Pojmenovat ¢asti hudebniho néstroje — varhany.
Komunikovat s neznadmym ¢lovékem.
Ptat se na to, Cemu nerozumim.
Kompetence Dité dokaze:
e spolupracovat a domlouvat se pii spolecnych ¢innostech;
e postupovat podle instrukei a pokyni;
e ovladat koordinaci ruky a oka;
e navazat kontakt s dosp€lym, komunikovat s nim, respektovat ho;
e pojmenovat ¢asti hudebniho néstroje — varhany.
Organizacni exkurze, individualizované vyucovani
formy
Metody popis, predvadeéni, procvicovani dovednosti
Prostfedky a | notovy zapis s barevnymi notami, elektrické klavesy, boomwhackers,
pomiucky puzzle s obrazkem varhan.
Tabulka 6 Aktivita 5 - Pan ucitel pfedstavuje violoncello
Cile Utitelky: Zapojit rodice ditéte pfi planovani a realizaci aktivity.

Rozvijet znalosti déti o hudebnim nastroji violoncello.

Podporovat spole¢né traveni Casu (rodi¢ — dité).
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Rodice: Predstavit détem hudebni nastroj violoncello.
Ptedvést zpasob hry na violoncello.
Doprovodit déti pti zpévu a tanci hrou na violoncello.
Ditéte: Pojmenovat ¢asti hudebniho nastroje — violoncella.
Komunikovat s nezndmym ¢lovékem.

Ptat se na to, cemu nerozumim.

Kompetence Dit¢ dokaze:
e spolupracovat a domlouvat se pii spole¢nych aktivitach;
e domlouvat se gesty i slovy;
e postupovat podle instrukei a pokyni;
e zpivat za doprovodu hudebniho néstroje;
e navazat kontakt s dospélym, komunikovat s nim, respektovat ho;
e charakterizovat a pojmenovat ¢asti hudebniho nastroje —
violoncello.
Organizacni skupinové vyucovani, individualizované vyucovani
formy
Metody popis, pfedvadéni, vypraveéni
Prostfedky  a | violoncello, smy¢ec, noty, stojan.
pomucky

3.4 Soubor hudebnich aktivit se zapojenim rodicu déti

Zde ptedstavuji ndméty a prubéch realizovanych aktivit zamétenych na participaci rodict

pfi hudebnich aktivitich v matetské Skole.

3.4.1 Aktivita 1 - Hudebni dilni¢ka

Cile aktivity z pohledu:

Ucitelky:

Rodice:

Ditéte:

Zapojit rodice déti pfi hudebnich aktivitach v matetské skole.

Podporovat rozvoj jemné motoriky u déti.

Podporovat spolecné traveni ¢asu (rodi¢ — dite).

Pomahat ditéti pi1 vyrobé hudebnich nastrojt.

Vyrobit s rodi¢i hudebni néstroje.
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Kompetence:

Dit¢ dokaze:
e svoje aktivity a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat;
e domlouvat se gesty i slovy;
e postupovat podle instrukci a pokynt;

e spolupracovat a domlouvat se pii spolecnych ¢innostech;

e ovladat koordinaci ruky a oka;

e dokaze vytvofit napodobeninu hudebniho néstroje.
Organizac¢ni formy: individualizované vyu€ovani, skupinové vyucovani
Metody: demonstrace, popis, instruktdz

Pomiicky: rolnicky, karton, paratka, rulicky od kuchyiiskych utérek nebo toaletniho
papiru, papirové kelimky, chlupaté dratky, vrsky od lahvi, lepici paska, lepici pistole, fixy,

barevné papiry, lepidlo, nlizky, rizné druhy lusténin.
Popis aktivity:

Spolecna aktivita byla zahdjena okolo 15:30 hod., podle individualnich ptichodt rodi¢i do
prostiedi matefské Skoly. Rodicim jsem se ptedstavila a sezndmila je s aktivitami, které
jsem pro né piipravila v prostfedi herny a t¥idy MS. Na stolech byly rozmisténé ukazky a
pomucky pro vyrobu hudebnich nastrojii. Néstroje jsem pojmenovala podle realnych
hudebnich nastrojt. Dité se tedy naucilo i ndzvy pro né novych hudebnich nastroji. Nebylo
cilem vyrobit dokonalou kopii ptfedlohy, ale zaleZelo na fantazii rodich a déti, jak své
nastroje upravi ¢i vyzdobi. Nekteti rodi¢e se viibec nebali experimentovat a zvolili vlastni
postup, coz bylo pfinosné. Ja a ucitelky jsme pozorovaly préci rodicli s détmi a byly jim

napomocné pii jejich aktivite.

Pro vyrobu jsem vybrala nésledujici hudebni néstroje: Stérchadlo, kastanéty, deStova htl,

hrkadlo. NiZe uvadim konkrétni postupy pro vyrobu nastrojt.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 30

Stérchadlo
Pomicky: rolnicky, chlupaté dratky, prodéravéné vrsky ze sklenénych i plastovych ldhvi

Doporuceny postup: Pfipravime si rizné typy prodéravénych vrski. Nasledné zacneme
vr$ky navlékat na chlupaté dratky. Kazdy si musi vyzkouSet, jak je tam davat — jak je
natocit, protoze podle toho néstroj zni. Neni také dobré, aby byl dratek plny uplné. Po

naplnéni dratku se musi navzéjem konce dratki do sebe stocit.

[HIREERY

Obrazek 1 Stérchadlo - pomticky

Kastanéty
Pomticky: karton, vr$ky od sklenénych lahvi, lepici pistole, fixy

Doporuceny postup: Nejdiive se z kartonu vysttihne tvar obdélniku, do kterého se vlezou
nalepit dva vrsky. Poté si dit¢ mize ob¢ strany fixami dotvofit podle svych piedstav.
Nasledné se obdélnik pielozi a nacrtne se, kam vrsky nalepit, aby se navzdjem dotykaly

a cinkaly o sebe. Potom uz se jen tavnou lepici pistoli nalepi vr$ky na uréena mista.

U této aktivity je potieba vEtsi opatrnosti rodi¢i pii praci s détmi, konkrétné pii stiihani

tvrdého kartonu a lepeni lepici pistoli.
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Obrazek 2 Kastanéty — pomucky

Dest'ova hal

Pomiicky: papirové rulicky od kuchyniskych utérek nebo toaletniho papiru, paratka, lepici

paska, lusténiny

Doporuceny postup: Do papirovych ruli¢ek se pfedem ptipravi Sidlem dirky, do kterych se
nasune paratko. Mlzeme mit i nachystané neprodéravéné, aby si to rodi¢ prodéravil podle
sebe. Nasledné se do direk zastrkaji paratka skrz rulicku, prebyte¢né ¢asti se ulomi. Poté se
obmotaji boky rulicky a jeden z otvort lepici paskou. Pak se do ruli¢cky nasypou rtuzné

lusténiny podle libosti. Na zavér se zalepi 1 druhy otvor.
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Obrazek 3 Dest'ova hill — pomiicky

Hrkadlo
Pomiicky: papirové kelimky, lepici paska, luSténiny, barevny papir, nlizky, lepidlo

Doporuceny postup: Nejdiive se papirové kelimky ozdobi dle vlastni fantazie. Poté se do
kelimkt nasype rizné mnozstvi lusténin. Trepanim kelimku se miize vyzkouset, jak pravé
nasypané mnozstvi lusténin v kelimku zni. Pokud jsme se zvukem spokojeni, uz se jen
prilepi lepici paskou dva kelimky hrdlem k sobé tak, aby ani zjednoho kelimku nic

nevypadavalo.

»
Hohodlo §

Obrazek 4 Hrkadlo - pomticky
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Harmonogram:
15:30 — Zah4jeni
15:35 — 16:25 — Vyrabéni hudebnich nastroju dle vlastniho tempa

16:30 — Oficialni zakonceni

3.4.2 Aktivita 2 - Hudebné pohybova hodinka
Cile aktivity z pohledu:

Ucitelky: Zapojit rodic¢e pii hudebné pohybovych aktivitach s détmi v matetské skole.
Podpofit spolupréci rodict a déti pti hudebnich aktivitach.
Podporovat spolecné traveni ¢asu (rodi¢ - dit¢).

Procvicovat hrubou motoriku.

Rodice: Spolupracovat s ditétem pii hudebné pohybovych aktivitach.
Ditéte: Zatancit si se svym rodi¢em.
Kompetence:

Dité dokaze:
e spolupracovat a domlouvat se pii spole¢nych ¢innostech;
e domlouvat se gesty i slovy;
e postupovat podle instrukci a pokynt;
e synchronizovat pohyby rukou a nohou pti hudebné pohybovych aktivitach;
e vyjadiovat a sd€lovat své prozitky pohybem.

Organizacni formy: kooperativni vyucovani, fizena ¢innost

Metody: popis, demonstrace, dramatizace, instruktaz
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Pomiicky: prehravac, flash disk s pisnickami, nafukovaci balonky.

Popis aktivity:

Zahajeni provedla ucitelka konkrétni tfidy matetské Skoly. Predstavila mé rodi¢im a
predala mi slovo. Ja jsem pokraCovala v piedstaveni programu, ktery jsem meéla
pfipraveny. Pfedem jsem méla pfipravené rizné hudebné pohybové aktivity a druhy tanct.
Pti aktivitach jsem pouzila tyto pisnicky: Hlava, ramena, kolena, palce, Mame radi zvifata,

Komaii se Zenili, Méla babka &tyfi jablka, Zuzana, Smouli party.
Nize popisuji kazdou hudebné pohybovou aktivitu zvlast i s pravidly.

Hlava, ramena, kolena, palce

Pisnic¢ka: Hlava, ramena, kolena, palce

Vzhledem k tomu, Ze se jedn4d o velmi zndmou aktivitu, pfedvedou se na zacatku détem
tanecni pohyby bez hudby a zpévu. Nésledné se déti zeptame, jestli znaji pisnicku, ve které
by se takto tancilo. At uz uhodnou nebo ne, pusti se nahravka, kde se pisnicka zpiva a
postupné zrychluje tempo. VSichni spolecné pak na ni tan¢ime podle pfedvedenych

tanecnich pohybil.

Piedvadime zvirata — hudebné pohybova aktivita

Pisni¢ka: Mame radi zvifata (Jiti Slitr; Jiti Suchy), Komafi se Zenili (lidova)

Béhem pisnicky se méni typy predstavovanych zvirat. Jako dalsi variantou mtize byt, Ze se
rodi¢ a dité v roli zvifat navzajem vymeéni, pokud to lze.

Zaba a &ap

Déti predstavuji zaby, které skadcou po prostoru. Kazdé dité tedy snozmo skace po tiidé.
Rodice predstavuji Capy, ktefi se snazi chytit svoji zadbu. Rodice ze svych rukou vytvofi

zobék a zvedanim nohou znéazoriuji chlizi ve vodeé.
Slon

Kazdy udéla ze svych rukou chobot. Spolecné se chyti rodi¢ a dit¢ za choboty a budou

tancit v rytmu pisné.
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Kocka a mys

Rodice v tomto ptipad¢ predstavuji koCku, kterd pozoruje svoji kotist. Kazdy rodi¢ se tedy
rozkroCi a pozoruje déti, které jsou mysky a béhaji kolem kocek a prolézaji mezi jejich
nohama.

Zizala a kos

Zde déti predstavuji plazici se zizaly v pidé a rodiCe kosa ¢i néjakého ptaka, ktery
poskakuje a hleda zizalu, kterou by sezobl. Déti se plazi nebo lezou po prostoru a rodice

z rukou znazorni kiidla a chodi mezi détmi.
Zelva

Tady bude rodi¢ a dit¢ vytvaret jedno zvife. Rodi¢ bude predstavovat krunyt zelvy a déti
télo, které se v krunyii schovava. Dité bude ve vzporu klecmo (na ¢tyfech jako kocka) a
rodi¢e nad nimi jako krunyt je chrénit. Mohou se pokusit i pohybovat spole¢né po

prostoru.
Kocka na houpacce

V tomto ptfipadu rodic¢e predvadi houpacku, kterd houpe koté neboli dit€. Rodi¢ si posadi

dit¢ na klin nebo na nohy a s ditétem houpe jako na houpacce.
Krtek

Déti udélaji vzpor na rukou tzv. trakaf a rodi¢e jim budou drZet nohy a spole¢n¢ budou
chodit pro prostoru. Znazornuje se tedy krtek, ktery se snazi zahrabat do hliny (Uhrova,

2010).

Hoky Koky — hudebné pohybova aktivita

Tento tanecek ma jasné danou choreografii. Text pisné nam napovida k realizaci pohybi.

Déame pravou ruku sem (dame pravou ruku pied sebe) a ddme pravou ruku tam (dame
pravou ruku za sebe) ddme pravou ruku sem (ddme pravou ruku pied sebe) a tak s ni
zatfesem (tiepeme rukou) udélame hoky koky rotaci (oto¢ka o 360°), at’ mame legraci

(tleskdme do rytmu)!

(dalsi varianty: noha, jazyk, hlava, bficho, ....)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

Mazurka — hudebné pohybova aktivita

Pisni¢ka: M¢la babka ¢tyti jabka

Déti stoji ve dvojici za sebou, mensi dité vpredu, veétsi za nim a drzi se za ruce.

Me¢la babka Ctyfti jabka (1. a 2. takt) - 2 tkroky vlevo

a dédousek jen dvé. (3. a 4. takt) - 2 tkroky vpravo

Dej mi babko jedno jabko, (1. a 2. takt) - predni dité se oto¢i k vétsSimu vlevo, vpravo
budeme mit stejné. (3. a 4. takt) - drzi se pouze za jednu ruka a mens$i dité

provede otocku (Trohanova, 2018).

Country-dances —hudebné pohybova aktivita

Pisnic¢ka: Zuzana (Stephen Collins Foster)
l.-4.takt  tanecnici jsou otoceni ¢elem do stfedu kruhu, provedou 4 tkroky vpravo
5.—8.takt  totéz na opaCnou stranu

9.—-10. takt divky a maminky tanci 4 kroky vpted do stfedu (na posledni dobu mirny
podiep — ,,pukrle®)

11.—-12. takt 4 kroky vzad

13. -14. takt chlapci a tatinkové tanci 4 kroky vpied do stfedu (na posledni dobu si
zamavaji)
15. - 16. takt 4 kroky vzad (Knopova, 2009).

Tanec s balonkem - improvizace

Pomticky: nafouknuté balonky
Pisni¢ky: Smouli party

Do dvojice rodi€ a dité se rozdaji balonky. Cilem aktivity je tancit v rytmu, ale zaroven mit
balonek stale mezi hlavami rodice a ditéte. Balonku se nesmi nikdo dotykat rukama. Pokud

balonek spadne, tak se bud’ nasadi a pokra¢ujeme v tanci nebo mize dvojice vypadnout.
Zrcadleni
Aktivita na zavér pro zklidnéni a upevnéni vzajemné synchronizace.

Pii této aktivité stoji dit¢ a rodi€¢ ve dvojici Celem k sobé tak aby na sebe nedosahli.

Predstavime si, Ze je rdno a dité se diva do zrcadla. Dité¢ bude piredvadét rizné Cinnosti,
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tahy télem a rodi¢ jako jeho zrcadlo bude opakovat to samé akorat zrcadlové. Po urcité

dobé se role vymeéni.

Dale nasledovalo jen ukonceni, tedy podékovani a rozlouceni. Déti mély jesté prostor pro

hrani si v prostifedi matei'ské Skoly nez mi rodice ptedali zpétnou vazbu na cely program.
Harmonogram:

16:00 - Predstaveni

16:05 - Hlava, ramena, kolena palce
16:10 - Rozcvicka pomoci zvifatek
16:18 - Hoky koky

16:25 - Mazurka

16:35 - Country-dance

16:45 -Tanec s balonkem

16:50 - Zrcadleni

17:00 - Ukonceni

3.4.3 Aktivita 3 - Pisen pro vano¢ni besidku
Cile aktivity z pohledu:

Ucitelky: Zapojit rodice déti pfi planovani a realizaci Vanocni besidky.
Podporovat spolecné traveni Casu (rodi€ - dité).

Rodice: Zahrat bezchybné¢ klavirni doprovod.
Naucit déti vanocni koledu.

Ditéte: Zazpivat vanoc¢ni koledu.
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Kompetence:
Dité dokaze:
e prubézné rozsifovat svou slovni zadsobu a aktivné ji pouzivat;
e spolupracovat a domlouvat se pii spole¢nych ¢innostech;
e zapamatovat si text pisné;
e zazpivat intonacné spravne.
Organizacni formy: fizena ¢innost
Metody: demonstrace, vysvétlovani, opakovani a procvicovani dovednosti
Pomiicky: klavir, zpévnik.
Popis aktivity:
Maminka déti navstévujici vybranou matefskou Skolu se zapojila pfi ndcviku pisné na

vanoc¢ni besidku. Konkrétné se jednalo o nacvik koledy: Veselé vanocni hody.

Participujici maminka se pfi prvnim setkani pfedstavila a vysvétlila détem, pro¢ za nimi do
matetské Skoly pfiSla. Nasledné détem zahrala na klavir a za spoluprace ucitelek si vSichni
spolecné zazpivali pisnicky, které uz znali. Napoméhaly jsme k tomu, aby si déti zvykly,

ze je na klavir doprovazi né¢kdo jiny nez jejich pani ucitelka.

Druhé setkani se neslo v duchu seznamovani se s koledou. Maminka spolecné s ucitelkami
détem prediikala text pisnicky a déti opakovaly. StarSi déti uz pisni¢ku znaly, proto byla

préace jednodussi. Na konci tohoto setkdni uz vétSina déti znala text pisnicky.

Pti tfetim setkani si na zacatku déti spole¢né zopakovaly text pisnicky, kterou se minule
naucily. Nasledné spolecné s maminkou pfesly ke klaviru, kde jim byla pisnicka zahréna a
zazpivana. Ke zpévu se postupné zacaly pridavat vSechny déti. Na konci tohoto setkani

déti zvladaly text i melodii spole¢né interpretovat.

Na zacatku ¢tvrtého setkdni se maminka spolecné s détmi setkala uz hned u klaviru, kde si
zopakovaly celou pisnicku, kterou se minule naucily. Déle pak jen procvicovaly, kdy

spravné nastupovat se zpévem a zdokonalovaly pévecky projev.

Kazdé setkani trvalo odlisnou ¢asovou délku. Primérné se vSak jednalo o 30 minut.
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Samotna besidka se konala v adventni dobé v prostfedi matefské Skoly. Celou besidku
uvadéla ucitelka této matetské Skoly. Sezndmila rodice s jejich programem, a jelikoz byly
déti uz netrpélivé, pustily se do realizace. Nejdiive byl program, ktery si pripravily ucitelky
spolecné s détmi. Ten byl slozeny z rtiznych basnicek a pisni. V zavérené Casti predstavila
ucitelka maminku, kterd se zapojila svym hudebnim doprovodem do piipravy a samotného
programu jejich vanoc¢ni besidky. Maminka spole¢n¢ s détmi zacala zpivat jejich
nacvicenou koledu, konkrétné¢ tedy Veselé vanocni hody. Participujici maminka
doprovazela déti hrou na klavir, ktery byl umistén v blizkosti vystupujicich déti tak, aby
spolu mohly vizualné komunikovat. Déti dokéazaly spravné nastoupit se svym zpévem i po
kratké predehfe. Po hudebnim vystoupeni nasledovalo pro déti a jejich rodic¢e ve vedlejsi
mistnosti vyrabéni vanocni vyzdoby nebo hrani si s novymi hrackami, které tento den

dostaly.

Harmonogram:

1. setkani - seznameni déti s rodi¢em, ktery je bude doprovazet pfi vano¢ni besidce

2. setkani - sezndmeni se s melodii koledy

(8]

setkani - spojeni znalosti textu a melodie koledy

b

setkani - procviCovani zpévu, trénovani piredehry s nastupem zpévu

3.4.4 Aktivita 4 - Seznamte se s varhanami
Cile aktivity z pohledu:

Ucitelky: Zapojit rodice pfi planovani a realizaci exkurze.
Rozvijet znalosti déti o hudebnim néstroji — varhany.
Podporovat spolecné traveni Casu (rodi€ - dité).

Rodice: Predstavit détem hudebni néstroj - varhany.

Ditéte: Pojmenovat ¢asti hudebniho nastroje — varhany.

Komunikovat s neznamym ¢lovékem.
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Ptat se na to, ¢emu nerozumim.
Kompetence:
Dité dokaze:
e spolupracovat a domlouvat se pii spolecnych aktivitach;
e postupovat podle instrukci a pokynt;
e ovladat koordinaci ruky a oka;
e navazat kontakt s dospélym, komunikovat s nim, respektovat ho;

e pojmenovat ¢asti hudebniho néstroje — varhany.
Organizac¢ni formy: exkurze, individualizované vyucovani
Metody: popis, predvadéni, procvicovani dovednosti

Pomiicky: notovy zapis s barevnymi notami, elektrické klavesy, boomwhackers, puzzle

s obrazkem varhan.
Popis aktivity:

Nez jsme vesli do prostor kostela, seznamila jsem déti s prostiedim a upozornila jsem je na
vhodné zplsoby chovani pravé v tomto prostoru. Na kostelnim ktiru jsem déti postavila
tak, aby vid¢ély na hudebni nastroj - varhany. Dé&ti nazev varhany neznaly, proto si
typovaly, Ze je to jen velky klavir. Zacala jsem tedy pfedstavovat varhany jakozto nejvétsi
nazvy, vzhledem a funk¢nosti. Konkrétné¢ jsem déti seznamovala s ¢astmi, jako jsou:
pistaly, rejstiiky, varhanni skiift a hraci stil. Déti mély také moZnost se podivat na
vSechny ¢asti zblizka. Béhem povidani se déti seznamily 1 s ¢innosti varhanice, tedy osoby,
ktera na tento nastroj hraje pravidelné. Pravé tato varhanice je 1 maminkou jednoho
z chlapci, ktery vybranou matefskou skolu navstévuje. Varhanice méla pro déti pfipravené
pisni¢ky na poslech, jako naptiklad svatebni pochod, ktery je velmi zndmy svou melodii a
rytmikou. Nejvice se ale jednalo o pisni¢ky z pohddek. Déti tedy hadaly nazvy pohadek a

zapojovaly se 1 zpévem. Nasledné si déti zazpivaly par pisni¢ek za doprovodu varhan.

Poté jsem méla pripravené aktivity ja. Jednalo se o tii aktivity, nasledné ale vznikla i ¢tvrta

z iniciativy déti. Prvni aktivitou bylo puzzle, na kterém byl obrazek pravé varhan mistniho
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kostela. Puzzle bylo vytvoteno ve ¢tyfech riznych obtiznostech. Déti se pii skladani mohly
divat jak na redlny tvar varhan, tak i na ilustraéni obrdzek. Druhd aktivita byla
s boomwhackers. Tento néstroj pouze vzhledové pfipomina tvar varhannich pistal. Princip
a hra na né je naprosto odliSna od zplisobu pouziti pistal pii hie na varhany. Nastroj tam
byl tedy pouze jako zpestieni pro déti. I détem to bylo takto prezentovano. Nésledné jsme
hrali na tento netradicni hudebni néstroj. Treti aktivitou bylo hrani na klavesy podle
barevnych not. Pro déti byly pfipraveny malé klavesy s barevnymi klapkami. Vytvofila
jsem notovy zéapis pisnicek s barevnymi notami, kde noty byly stejné barevné jako klapky
na kladvesach. D¢ti si tak mohly samy zahrat zndmé détské pisni¢ky. Nasledné vznikla
¢tvrta aktivita, a to tak, ze se déti stale chodily divat na varhany, jak na né¢ pani varhanice

hraje. Pani varhanice détem dovolila, aby si samotnou hru na varhany vyzkousely.

Jakmile jsem usoudila, Ze uZ si déti vyzkousSely vSechny aktivity, které chtély, jsem praci
zacala ukoncovat. Kdyz jsme se vSichni shromazdili zpatky v prostoru u varhan, zazpivali
jsme si jesté dveé vanocni pisnicky, které mély déti perfektné nacvicené z vanoéni doby. Na

zaver jsem s détmi zopakovala nazvy ¢asti varhan, pod€kovala jsem za jejich aktivitu a

doprovodila je ven z kostela.

Obrazek 5 Puzzle
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Obrazek 6 Boomwhackers

crpr el

Obrazek 7 Détské klavesy s notovymi zapisy

Harmonogram:

9:30 — Zah4jeni, seznameni s pravidly

9:35 — Seznamovani se s varhanami a ukdzky hry od varhanice
9:48 — Plnéni aktivit

10:10 — Zpivani

10:15 — Zakonceni
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3.4.5 Aktivita S - Pan uditel pFedstavuje violoncello
Cile aktivity z pohledu:

Ucitelky: Zapojit rodice ditéte pfi planovani a realizaci aktivit.
Rozvijet znalosti déti o hudebnim néstroji violoncello.
Podporovat spolecné traveni ¢asu (rodi¢ — dit¢).
Rodice: Predstavit détem hudebni nastroj violoncello.
Ptedvést zpisob hry na violoncello.
Doprovodit déti pfi zpévu a tanci hrou na violoncello.
Ditéte: Pojmenovat ¢asti hudebniho néstroje — violoncella.
Komunikovat s nezndmym ¢lovékem.
Ptat se na to, ¢emu nerozumim.

Kompetence:
Dité dokaze:
e spolupracovat a domlouvat se pii spolecnych aktivitach;

e domlouvat se gesty i slovy;

e postupovat podle instrukci a pokynii;

e zpivat za doprovodu hudebniho nastroje;

e navazat kontakt s dosp€lym, komunikovat s nim, respektovat ho;

e charakterizovat a pojmenovat ¢asti hudebniho néstroje — violoncello.
Organizacni formy: skupinové vyucovani, individualizované vyucovani
Metody: popis, predvadéni, vypravéni

Pomiicky: violoncello, smycec, noty, stojan.
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Popis aktivity:

Nejprve probéhlo seznameni déti s rodiCem - tatinkem jedné holCicky, kterd navstévuje
tuto konkrétni matetskou Skolu. Tatinek ptedstavil, kde pracuje a s jakou aktivitou za nimi
priSel. Rodi¢ pracuje jako ucitel hry na violoncello v nedaleké zakladni umélecké Skole

(dale jen ZUS).

Sviij hudebni néstroj nechal v obalu a déti hadaly, co to mlize byt. Bylo vidét, ze déti znaji
rizné hudebni nastroje a podle tvaru se snazily pfiblizit k uréeni zatim skrytého nastroje.
Déti tento nastroj neznaly. Tatinek zacal détem popisovat, z jakych ¢asti se nastroj sklada a
jak se konkrétni Casti jmenuji. Dé&ti nékteré casti nastroje znaly nebo dokéazaly podle
napoveédy presné¢ pojmenovat. Seznamil je tedy s nazvy jako: bodec, duse, kobylka,

hmatnik, krk, koliky a $nekovitd hlava. Pokrocil i v seznamovani se strunami a smyccem.

Po seznameni se s nastrojem a pomutckami které jsou pii hie potieba, nechal déti, aby si i
ony vyzkousely, jak se na tento nastroj hraje. Kazdé¢ dit¢ dostalo moznost si hru na tento

nastroj vyzkouset individualné. DéEti se navzajem povzbuzovaly pii hie.

Spolecné si k zavéru vystupu vyzkouSely i zpév za doprovodu hry na violoncello.
ZavrSenim celého programu byl tanecek, kdy déti tancovaly podle rytmu. Participujici
tatinek hrajici na violoncello ménil rizné rytmy a melodie. Na tyto zmény déti aktivné

reagovaly a podle toho také tancily.

Harmonogram:

9:00 — Ptichod do MS a domluva s ugitelkami na konkrétnim programu
9:10 — Zah4jeni vystupu

9:25 — Déti si individualné zkousSely hru na nastroj

9:40 — Spole¢né zpivani a tanec

10:00 — Zakonceni vystupu
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4 EVALUACE

V této kapitole uvadim jak svoji zpétnou vazbu na realizované aktivity, tak hodnoceni

uciteli a zacastnénych rodicu.
4.1 Sebereflexe a reflexe ucastniku

4.1.1 Aktivita 1 - Hudebni dilnicka

Reflexe uditelky:

V nasi mateiské skole jsou odpoledni akce pro rodi¢e s détmi konané po cely rok. Ugastni
se jich asi tfetina rodicl, 1 pfesto jsou tyto akce velmi piijemné strdvenym cCasem,
prohlubujici vztah mezi rodi¢i, détmi a pedagogy. Casto jsou tato tvofeni orientované na
casové obdobi (vanocni, velikono¢ni, dilnicka pro maminkys,...), v pfipadé nasi hudebni

dilnicky to byla pro rodice velkd zména.

Déti ocenily, Ze si vyrobené predméty mohly odnést domil, rodic¢e si velmi pochvalovali
organizaci akce a vyuZiti spotiebniho materiald k podpofe kreativity jejich déti. Pro nas
pedagogicky celek bylo jednou pfinosem sledovat spolupraci rodi¢ii a déti, aniz bychom
museli fesit organizacni véci. Tentokrat jsme si uZili ptijemné stravené odpoledne s rodici,
détmi, diky némuz jsme mohli snadnéji nakouknout do chodu rodin naSich déti.
Samotnymi vyrobky jsme se nechali inspirovat a s détmi si je spolecné vyrobili i
k doprovodu pisni, relaxaci a cvi¢eni v nasi matei'ské Skole. Nejvice nés nadchli obrovské

destové hole.

Smluvené organizacni zalezitosti probéhly na tak mlady veék sleény praktikantky nad
ramec nasich pfedstav. Organizace celé akce, chovani a komunikace s rodic¢i byla vyborna.
Pro pfiste si jen pfipravime trochu vétsi prostor. Radi bychom zapojili do planu naSich akci
podobny program s dal§i hudebni tématikou, kdy se neuci jen rodiny naSich déti, ale i my

pedagogové.
Reflexe rodici:

Dle zpétné vazby od rodic¢l byla celd akce povedena. V dotazniku, ktery vypliovali
vSichni zucastnéni rodice, byly zjistény tyto informace: ¢asova naroc¢nost byla dostacujici,
aktivity byly vhodné zvolené pro rodice i déti a dle jejich ndzoru mize hudba vhodné

rozvijet dovednosti déti. Spokojeni byli i se zapojenim do aktivit pravé s hudebni
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tematikou. Odpovédi se lisi v otazce ,,Uvitali byste takovouto aktivitu ve vasi matetské
Skole castéji?“. Tii rodice se shodli, ze jim matetskd Skola nabizi dostatek aktivit pro
rodice s détmi, ostatnich osm rodict by bylo pro, aby bylo vice aktivit zaméfenych na praci
mezi rodicem a ditétem. Na posledni otazku, ktera méla souhrnné zhodnotit realizované
aktivity napsali rodi¢e rizné odpovédi. Zde uvadim nékteré z nich: super, hezké, pozitivni,
na jednicku,.... Ale i vice obsahlé odpovédi vzdy byly s kladnym celkovym hodnocenim
na realizaci. Kladné byl hodnocen népad na aktivity. Ve 4 dotaznicich se objevil zajem o
spolecné zakonceni programu s konkrétnim napadem — zahrat si spole¢né na vyrobené

nastroje.
Vlastni reflexe:

Aktivita byla vhodné zvolena. Pfedem dobfe ptipravené pomicky zarucily hladky pribéh
pfi tvofeni. Dostatecné mnozstvi materidlu umoznilo vSem détem vyrobit vSechny
nabizené nastroje. Pfi vyrdbéni kastanét jsem velmi spoléhala na rodice a jejich dohlizeni
na bezpecnost pii praci, kde mé ocekavani bylo nadmiru splnéno. Na problém
s dochazenim lepidla v lepici pistoli jsem reagovala hned a dokéazala jsem ho rychle
vyfesit, abych nezdrZovala praci ostatnich. Vyrabéni néstroju trvalo necelych 60 minut,

tedy optimalni Cas, se kterym jsem pocitala.

Pfedem urcené metody, organizacni forma a pomicky byly dle mého pozorovani zvoleny
spravné. Cile, které jsem si na zacatku urcila, byly splnény, nékteré ale ne tak kvalitné, jak
jsem cekala. Mé pochybeni vidim v zakonceni celého programu. Nijak jsem

nezorganizovala spole¢né zakonceni, nebo alespont podékovani a rozlouceni se.

Spoluprace déti a rodict byla dle mého ocekavani. Déti se aktivné zapojily hned do
aktivity, bez néjakého problému. Rodice nechavali své déti pracovat spiSe samostatné a jen
na jejich vyzvani jim pomohli. Rodi¢e také konverzovali pii aktivitaich mezi sebou, jak o
praveé provadéné praci tak o riznych osobnich vécech. Hodnotim tedy kladné i to, Ze rodice
méli také moznost a prostor si neformalné¢ popovidat a tieba se 1 1épe poznat. Nékteii
rodice a déti se nechali inspirovat svoji fantazii, a proto 1 jejich konecné vyrobky vypadaly

jinak, nez bylo pfedlozeno, coZ viitbec nebylo na skodu.
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Zavér:

Po vlastni reflexi, zhodnoceni ucitelkou mateiské Skoly a také rodicti, hodnotim celou akci
velmi kladné€. Po reflexich vim, co jsem mohla ud¢lat jinak ¢i vice propracovat. V reflexi
rodi¢i jsem byla upozornéna na to, ze jsem aktivitu nijak nezakoncila. Tohoto pochybeni

jsem si ja sama védoma a priste bych zacClenila néjaké spole¢né zakonceni.

Cile, které jsem si na zacatku zvolila, byly dle mého ndzoru vhodné stanoveny a splnény.
Organizacni forma a metody byly vhodné pro pfipraveny program. Kompetence, na jejichz
rozvijeni jsem se zaméfila, byly u déti pomoci téchto aktivit rozvijeny tak, jak jsem

predpokladala.

4.1.2 Aktivita 2 - Hudebné pohybova hodinka

Reflexe uditelky:

Tane¢ni hodinku pro celou rodinku, kterou vnasi MS uskute¢nila studentka Lenka
Dokoupilova, hodnotim velmi kladné. Jiz vhodné zvoleny nazev ptivedl na akci opravdu
celé rodiny véetné tatinki a mladSich sourozencli. Rodice 1 déti pii hudebné pohybovych
aktivitach ochotné spolupracovali a déti si velmi uzivali pfitomnost svych rodict. Samotni

rodice zas byli hrdi na své déti, zeyména tanec mazurku s obdivem sledovali.

Pro spolupraci matei'ské Skoly s rodici a jejich uzsi zapojeni je to urcit¢ vhodny zplisob pro
podporovani vzajemnych pozitivnich vztahli a vytvareni diveéry rodict k praci pedagog.
Pokud rodice tuto duvéeru ziskaji, jsou ochotnéjsi pfijimat podnéty ohledné¢ vychovy a
vzdélavani déti, ale také pomoci s rliznymi pracemi. Praci pedagoga pak nehodnoti pouze

jako hlidani déti a matetskou Skolu jako ,,uschovnu‘ déti.

Pro m¢ samotnou byla tato Tane¢ni hodinka pro celou rodinku také inspiracni. Nékteré
hudebni aktivity jsem nésledné pouzila pfi Cinnostech s détmi a mohla jsem vyuZit

k nacviku pravée déti, které je jiz znaly, a tim zvladly tanec rychleji i ostatni déti.

Dokonce uvazuji o zavedeni podobné aktivity u nds v MS. Zatim pofadame akce zamétené
spise tvofivé nebo jako vystoupeni déti. Zde se ale vytvofila velmi pratelskd atmosféra,
aktivné se zapojili vSichni a podpofil se i vztah mezi rodi¢em a ditétem. Zde mél rodi¢ ¢as

pouze pro své dité. I kdyz piijde pouze ¢ast rodict, maji tyto aktivity urcité velky pfinos.
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Reflexe rodicu:

Dle pisemné zpétné vazby od zaastnénych rodi¢t jsem zjistila nasledujici. Casova
rozvrzeni vyhovovalo v§em dotdzanym. Dale se rodice také shodli na vhodnosti aktivit jak
pro n¢, tak i pro déti. Rodi¢e se radi zapojili do aktivit pravé s hudebné pohybovou
tematikou. Shodli se také na tom, ze by takovou aktivitu uvitali v matetské Skole
pravidelné. Nejvice by jim takova aktivita vyhovovala, kdyby byla jedenkrat za meésic.
Vsichni dotazovani souhlasili také stim, ze hudba miize vhodné rozvijet pohybové
dovednosti u déti. Posledni otazka byla zamétena na celkové hodnoceni programu, ktery
spole¢n¢ rodice a déti realizovali. Realizované aktivity byly hodnocené velice kladné.

Nejvice zminovanou odpovédi bylo, Ze tyto aktivity planuji délat i doma s détmi.
Moje reflexe:

Dle mého nazoru byly hudebné pohybové aktivity pfiméfené véku a individualnim
dovednostem a schopnostem déti. Béhem celého programu nenastal zddny moment, ktery
by néjak narusil mnou pfipraveny program. Vsechny pomicky i pisnicky jsem méla

pfipravené v dostatecné blizkosti, abych nezdrZovala program.

Didaktické strategie, tedy metody, organiza¢ni forma a pomicky jsem dle mého nézoru

zvolila spravné. Cile, které jsem si stanovila pfi sestavovani aktivit, byly splnéné.

Déti na zacatku aktivit puisobily velmi klidn€. NejspiSe to bylo tim, ze mé neznaly a
nevédély, co ode mé ¢ekat. Na konci byla mezi ndmi vSemi velmi pfijemna atmosféra. Déti
nem¢ly problém se do aktivit zapojovat. Pfi tanci Mazurka déti znaly text pisné, proto se
hned ptaly, zda mohou i zpivat. I kdyz se déti, ale i rodi¢e ucili n¢jaké pohyby pro né
nezndmé, neméli problém zapojit se. B&hem celého programu 74dné dit€¢ ani rodic

neupozornili na néjaky problém.
Zavér:

Realizaci hudebné pohybové aktivity hodnotim zpétné velmi kladng. Dle hodnoceni vSech
zucCastnénych byla akce povedend. V reflexich od rodict a ucitelky se neobjevilo zadné

zaporné hodnoceni, pouze jsme se vSichni shodli na absenci lepSiho zakonceni akce.

Pokud hodnotim cile, organiza¢ni formu a metody, hodnotim vSe jako spravné zvolené a

splnéné. Kompetence, které jsem formulovala, byly dle mého nazoru rozvijeny.
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4.1.3 Aktivita 3 - Pisefi pro Vanoc¢ni besidku

Reflexe uditelky:

S maminkou, tedy pani K., jsme se dopiedu domluvili na spolecn¢ vybrané pisni, kterou
déti doprovodi na klavir béhem Vanocni besidky. Vybraly jsme spolecné koledu, Veselé
vanoc¢ni hody. Pani K. byla v nasi matetské Skole ctyfikrat na zkouSce a domluvé
predstaveni, kdy déti nejdiive seznamila s textem pisné a melodii. Pii dal$i navstéveé uz

probihalo celkové trénovani koledy.

Béhem besidky nejdiive déti zpivaly pisnicky, které si pfipravily s nami ucitelkami. Pak
jsme si pozvali pani K., aby nas doprovazela na danou koledu. Tim, ze do Skolky vodi
svoje déti, tak ji vSichni znali. Za kolektiv MS mizu fict, Ze tato spoluprace rodiét se

skolkou je pFinosnd, utuzuje vztahy kolektivu MS s rodici a obohacuje vsechny.
Reflexe rodicu:

Reflexi k této aktivité rodi¢ neposkytl.

Moje reflexe:

Pii této realizaci jsem méla nejvetsi podil na napadu aktivity. Dala jsem ndvrh aktivity
matefské Skole a mamince a byla pfitomna jako pomoc pii celé realizaci. Ob¢ strany mj
napad tak nadchl, ze se do realizace aktivity pustily s nadSenim. VétSina zodpovédnosti za
praci s détmi byla na mamince dvou déti. Samotné déti byly rady, Ze pravé jejich maminka
chodi do jejich tfidy a ostatnim détem bylo vysvétleno, pro€ je praveé tato maminka bude na
besidce doprovazet. VéEtSina déti znala tuto maminku jen okrajové a diky této aktivité ji
poznaly vice. Nekteré déti ji dokonce braly jako novou pani ucitelku, kterd s nimi jen

zpiva. Pisnicku, ktera byla vybrana byla dle mého vhodné zvolena.

Cile, které jsem si urcila, byly naplnény. Jako velké pozitivum hodnotim to, Ze 1 ostatni
rodice vidéli tuto participaci druhého rodice v jiném ohledu, nez byva zvykem. Dle mého
nazoru tato aktivita mohla motivovat ostatni rodi¢e k podobnému zapojeni se, napiiklad

pfedstavenim jejich zajimavého zaméstnani.
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Zavér:

Celkovou aktivitu hodnotim zpétné kladn€. Dala jsem namét, jak zpesttit program, ktery se
v matetské Skole praktikuje. Dle zpétné vazby od ucitelky neshleddvam tuto aktivitu jako

problémovou, ale spiSe obohacujici. A to i pro personal MS.

Cile, organiza¢ni forma a metody byly dle mého ndzoru spravné zvolené a splnéné v plném

rozsahu. Pomoci této aktivity byly rozvijeny také kompetence, které jsem si urcila.

4.1.4 Aktivita 4 - Seznamte se s varhanami

Reflexe uditelky:

Byli jsme osloveni, abychom s détmi z nasi matetské Skoly navstivili mistni kostel v rdmci
projektu studentky Pedagogické fakulty ve Zlin€. Libilo se mi, ze déti mohly nahlédnout

do prostiedi, které neni pro vSechny zndmé. Jen mal4 ¢ast déti do kostela chodi.

Déti si vyzkousSely rizné hudebni néstroje, které pro n€ byly pfipraveny. Skladaly obrazky
hudebnich nastrojii. Varhany byly zlatym hiebem programu. S jejich doprovodem jsme si
spolecné zazpivali. Déti se seznamily s timto netradi¢nim nastrojem a téméf vSechny si hru

na varhany vyzkousely.

Bylo poznat, Ze se d¢ti citily dobie a s radosti aktivity stfidaly. Nasledujici den jsme vSe
zhodnotili. V komunitnim kruhu jsme si povidali o tom, co se détem libilo a naopak.

Vétsina déti byla nadSena hrou na varhany. Kreslily podle zajmu kostel, nebo varhany.

Kazdy rok zapojujeme rodic¢e do spolecného zpivani s détmi u vano¢niho stromu na Skolni
zahrad¢. Jsem réda, Ze jsem se mohla zucastnit této navstévy kostela. Nuti mé to k
pfemysleni nad dal§im vano¢nim zpivanim s rodi¢i. Myslim, Ze by ocenili atmosféru v

kostele a doprovod na varhany pfi jejich zpévu.
Reflexe rodicu:

Reflexi k této aktivité rodi¢ neposkytl.
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Moje reflexe:

Aktivity, které jsem realizovala, zpétné¢ hodnotim velmi kladné. Déti nemély problém
s pIlnénim ukoli, 1 kdyZ to nebylo pfili§ jednoduché. Podle mého harmonogramu vychézelo
vSe podle planu. Spravné jsem odhadla dobu trvani piemisténi z matei'ské skoly do kostela,
1 dobu trvani ukold. Aktivity jsem méla pfedem pfipravené i se vSemi pomuickami, coz
pomohlo hladkému pribéhu cele akce. Pani varhanice byla velmi ochotnd a dokazala
reagovat na prani déti, napt. pii zpivani pisnicek. Jedind malad chyba z mé strany byla, Ze
jsem nevzala néjaky zpévnik nebo sbornik pisnicek, které déti znaji, mohlo se tak zahrat a
spole¢n¢ s détmi zazpivat vice pisni¢ek. Pii komunikaci s ucitelkami nebyl problém
s domluvou, dokonce i pro né byla tato realizace obohacujici. Informace, které jsem
pfedavala détem, ani ucitelky neznaly. Samy ucitelky si také zkouSely spolu s détmi

vSechny aktivity, které jsem méla v prostiedi kostela pro déti ptipravené.

Béhem pozorovani déti pii aktivitach jsem si vSimla, Ze je zaujal klavirek a barevné noty.
Nedokazaly si to vSak samy zahrat. U této aktivity jsem musela byt tedy vice napomocna a
vysvétlovat a ukazovat to détem. Pro pfisté bych tedy zvolila jesté jednodussi pisnic¢ky pro
déti. Skladani puzzle déti zvladaly naprosto samy a stacilo jim to pouze ukazat. Pak uz
veédely, co maji délat. Prace s boomwhackers déti zaujala. Chlapci v tom vidé€li spiSe mece,
ale po ukdzce pochopili, jak s timto nastrojem pracovat. Déti jsem nemusela nijak nucené
presouvat z mista na misto, chodily si samy k jednotlivym aktivitdim podle svého zajmu a
nenastal Zadny problém s tim, Ze by né¢kde bylo mnoho déti. Myslim, Ze pro déti byl

nejsilngjsi zazitek to, Ze si mohly samy na varhany zahrat.
Zavér:

Zpétn€ hodnotim akci jako povedenou. Toto minéni potvrdila také ucitelka z matetské
Skoly, kterd hodnotila akci velmi pozitivn€. Kladné hodnotila netypicnost prostiedi, ve
kterém se aktivita odehravala. Dle mého nazoru si ztéto aktivity odnesly i samotné

ucitelky népady na jejich ¢innost.

Cile, které jsem vytvotila, hodnotim jako splnéné. Organiza¢ni forma a metody fungovaly
v souladu s pfipravenym programem. Vybrané kompetence byly u déti rozvijeny podle

mého predpokladu.
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4.1.5 Aktivita S - Pan uditel predstavuje violoncello

Reflexe uditelky:

Rodi¢e se snazime béhem celého Skolniho roku zapojovat do rGznych aktivit, ale tento
zpusob byl pro nas novy. Cela tfida je velmi hudebn¢ Sikovna. Pravideln¢ i s kolegyni se
zaméfujeme na rozvijeni hudebnich dovednosti u déti, nejcasteji vSak zpévem u klaviru.

Tento zpiisob byl pro nds jiny a z mnoha pohledli obohacujici.

Bylo poznat, Ze déti tato aktivita velmi zaujala. Déti si vyzkouSely samotnou hru na
hudebni néstroj, diky ¢emuz si vSechny nazvy ¢asti mohly 1épe zapamatovat. Cely program
byl perfektnd a zajimavé p¥ipraven pro viechny déti. Zadné dité nemélo b&hem programu
moznost se vénovat nééemu jinému a celd pozornost déti byla vénovana jen hudebnimu

nastroji.

Diky tomuto nipadu na zapojeni rodi¢e do aktivit v MS se nam ugitelkam oteviel novy

prostor na ¢innosti s rodi¢i béhem celého roku.
Reflexe rodice:

Do zivota kantora na ZUS patii neodmyslitelné, mimo vyucovani daného nastroje také
jeho prezentace na vefejnosti. Tak je tomu 1 u mé. Chei — li ucit zaky hrat na violoncello,
tak musi nejprve védét, ze takovy néstroj existuje, jak zni, jak se na n¢j hraje a co muze
nabidnout. Proto kromé vetejnych koncertil a jinych kulturnich akci, na kterych vystupuji,

mé kroky €as od ¢asu zamiii mezi déti do matefskych Skol.

Posledni takovato navstéva byla pro mé né¢im specialni. Probéhla v matetské Skole, kam
chodi 1 moje dcerka. Uz jen ten pocit, kdy ji v 8:00 vodim do Skolky, jako tata, abych o
hodinu pozdéji ptisel jako pan ucitel ze ZUS a pak zase na poledne zpatky tata. Vnimavost
déti na danou roli je podle mé velka. A az mé piekvapilo, ze za celou dobu mé navstévy, se
dcera nesnazila na mé reagovat domacim zpisobem ve vztahu dcera - otec, ale spise Zak -
ucitel. V celkové atmosfére bylo vidét, Zze ostych déti byl oslaben tim, ze mé znaji od
vidéni, ale jinak se projevovaly klidné€ a s piirozenosti. Je fascinujici vidét, jak spontanné
reaguji na zménu charakteru hrané skladby, jak vnimaji odliSné barvy a nalady napft.
v pohybovém projevu ve hie s vlockami. Kladné hodnotim i spole¢né zpivani lidovych
pisni, které¢ je u nich ukotveno diky jejich ucitelkdm. Déti byly mimotadné hodné a

pozorné a to i pres to, ze celkovy program trval asi hodinu.
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Vlastni reflexe:

Pfi této aktivit¢ jsem byla hlavni inicidtor napadu. Participujici rodi¢ vétSinou vsSak
s takovouto aktivitou navstévuje jen zakladni Skoly. Aktivity mél pfipravené a upravené
pro déti predskolniho véku. Tiida déti byla vékoveé smiSena a dle mého nazoru byl program
pro vSechny ptiméfeny. D¢Eti na tatinka reagovaly bez ostychu, coz napomahalo hladkému
prubéhu vsech aktivit. Velmi kladné hodnotim to, Ze si déti samy mohly na nastroj sdhnout
a zahrat, tedy ho 1 zblizka poznat. VSechny pomucky byly redlné, a nijak tak nezkreslovaly
pfedstavy. Déti znaly zpivani pouze za doprovodu klaviru, a kdyz zacaly zpivat spole¢né
s violoncellem, bylo poznat, Ze je to bavi a tento pro né¢ neznamy doprovod zpévu se jim

libi.

Rodic, jelikoz je ucitel, m¢l 1 sdm zvolené cile a metody pro aktivity, které byly podobné
mym. Bylo tedy redlné, ze se vSechny splni. Kdyz ucitelky vid€ly z4jem déti, nemély
problém stim, ze se program prodlouzil. Dokonce samy ucitelky premyslely nad

navéazanim spoluprace se ZUS, nebot’ jejich téida je pro hudbu velmi nad$ena.
Zavér:

Ve zpétné vazbé od rodice a uclitelky mateiské Skoly se neobjevilo Zadné negativni

hodnoceni. Ob¢ tyto strany 1 ja hodnotime celou aktivitu jako povedenou.

Cile, které¢ jsem si pfedem stanovila, byly dle mého nazoru vhodné a byly naplnéné.
Organizac¢ni formy a metody vybrané pro tuto aktivitu byly vyhovujici. Kompetence byly u

déti pomoci téchto aktivit rozvijeny dle mého ocekavani.

4.2 Porovnani hodnoceni

Tabulka 7 Porovnani hodnoceni

Nazev aktivity Moje hodnoceni Hodnoceni ucitelky | Hodnoceni rodici
Hudebni + | Dobfe  pfipravené | VSe pfipravené do | Dobrd  organizace
dilnicka pomucky detailti akce

- Neznalost prostiedi, | Chybélo  spolecné | Neprobehlo
neprobehlo zakonceni akce zakonceni

zakonceni
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Hudebné Vhodné zvolené | Zajimavy nazev | Vhodné zvolené
pohybova aktivity pro déti i | akce, netradi¢ni | aktivity pro déti i
hodinka rodiCe aktivity pro déti i | rodiCe, uziteCnost
rodice aktivit v doméacim
prostiedi
Nesefazené pisnicky
na flashdiscku
Pisen pro Piijeti rodice do | Utuzeni vztaht mezi | Reflexi k této
Vanoc¢ni chodu MS, napad na | rodi¢i a u¢itelkami | aktivitd rodic¢
besidku zapojeni rodice neposkytl.
Moje pasivni
zapojeni
Seznamte se s Dobie zvolené | Netradicni prostredi | Reflexi k této
varhanami aktivity, prace | realizace, aktivité rodic
s netradi¢nimi vyzkouSeni si hry na | neposkytl.
hudebnimi néstroji | varhany, netradi¢ni
(varhany, aktivity
boomwhackers)
Chybél zpévnik
pisnicek, které déti
znaly, pro varhanici,
aby mohla  déti
doprovodit pfi zpévu
Pan ucitel ProdlouZeni aktivity | Netradicni  zplsob | Spole¢né  zpivani
predstavuje pfipravenym zapojeni rodice lidovych pisni,
violoncello programem pro déti pozornost déti k

nastroji

Moje pasivni

zapojeni
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4.3 Zavéry a doporuéeni pro praxi uéiteld v MS

Spoluprace rodiny a matetské Skoly je velmi dilezitou soucasti prace ucitelek matetskych
Skol. Jedna se o vytvareni vztahu, ktery se postupné rozviji a to ve prospéch ditéte. Pro
rozvoj ditéte je dobré prohlubovat spolupraci mezi matetskou Skolou a rodinou. Akce,
které matetska Skola potfada, jsou pfinosné pro vztahy mezi détmi navzajem, rodii a

détmi, ale 1 rodici a uditeli.

Muzeme tedy ptredpoklédat, ze pokud odchazi dité z akce mateiské Skoly nadSené, mize to
motivovat rodiCe, aby vztah k matefské Skole posilovali. Pravé pres akce, které jsou
zalozené na spole¢ném traveni Casu rodic¢l s détmi v matetské Skole by se dala navéazat

aktivni ¢i aktivngj$i spoluprace rodi¢l s matei'skou skolou.

Kazdé ucitelka matefské Skoly by méla umét kreativné pracovat s hudebné vychovnymi
aktivitami. Z mych aplikaci je mozné vidét, Ze neni potieba, aby ucitelka ptimo dokonale

ovladala hru na hudebni nastroje, ale aby uméla vymyslet jak hudebni aktivitu uchopit.

Po celkovém zhodnoceni vSech realizovanych aktivit jsem velmi spokojena. Déti 1 rodice
se zapojovali bez problémi bchem kazdé realizace. Z toho tedy muizeme vyvodit, Ze
aktivity byly vhodné zvolené. Spokojenost s realizaci vSech aktivit je mozné vidét 1

z hodnoceni ucitelek a rodicu.

Z didaktické stranky byly dle mého cile, metody a organiza¢ni formy vhodné zvolené a
naplnéné. Kompetence byly rozvijeny dle mych ptedpokladli. Jednim z hlavnich cili bylo
participovat rodice déti do hudebnich aktivit. K dosazeni tohoto cile mi vyrazné pomohla

ochota vSech matetskych kol a mnou oslovenych rodici.

Z vysledki hodnoceni od ucitelek je zietelné, Ze maji snahu rodi¢e do podobnych aktivit
zapojovat. Rodice se ale ne vzdy chtéji nebo mohou zapojit. Ve svém hodnoceni se shodli,
ze zélezi na typu aktivity a hlavné na jejich ¢asovych moznostech. Az podle téchto kritérii

se realizuji pf1 aktivitach v matetské Skole.

Pro pfisti realizaci bych se snazila vice sezndmit s prostfedim matetskych Skol doptedu,
aby meé pii prichodu nepiekvapila napi. velikost prostfedi, ve kterém ma se aktivita
realizovat — napf. velikost prostru. Snazila bych se vice konzultovat své pfipravené aktivity
s ucitelkami, které nejlépe znaji své déti a jejich rodice. Stejné tak znaji jejich ochotu pro

ptipadnou spolupraci.
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Soubor aktivit byl realizovan v riznych matetskych Skoldch po jedné aktivité. Jako namét
na dalsi praci bych zkusila vSechny aktivity realizovat v jedné¢ mateiské Skole. Bylo by
zajimavé pozorovat, jak se participace rodi¢i vyviji a zda jejich zapojeni opravdu
ovlivituje typ zvolené aktivity. Jako dal§i zajimavy podnét by mohla byt realizace vSech
péti aktivit v péti riznych matefskych skolach a tedy pozorovat odliSnosti pfi participovani

rodict v riznych podminkach.
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ZAVER
Ve své praci jsem se zabyvala problematikou participace rodicti déti pii hudebnich

aktivitdich v matefské Skole. Rodice i pedagogové maji spolecny zamér. Tim je, aby dité

mélo kvalitni podminky pro vychovu a vzdélavani.

V teoretické ¢asti bakalarské prace jsem se zaméfila na problematiku hudebnich aktivit
v matetské Skole. Dale byla prace rozdélena na Ctyfi podkapitoly: pévecka, hudebné —
pohybovd, instrumentélni a poslechova. Ve druhé ¢asti jsem se vénovala spolupraci rodici

s matetskou Skolou. Hlavné vyznamu, pfinosim a formam spoluprace.

V praktické ¢asti jsem vytvofila soubor aktivit se zapojenim rodict déti. Konkrétni aktivity
jsem nazvala: hudebni dilnicka, hudebné pohybova hodinka, piseit pro Vanoc¢ni besidku,
seznamte se s varhanami a pan ucitel pfedstavuje violoncello. Rodice se zapojovali bez
problémi a s ochotou. V n¢kterych realizacich se zapojil pouze jeden rodic, v jinych byla
potieba celad skupina rodicti. Béhem realizaci téchto aktivit se nevyskytl vyrazny problém,

ktery by né&jak narusoval jejich jinak hladky pribéh.

Hudebné vychovna prace je velmi dllezitd a pfinosnd, pokud to spojime s cilem, jako je
spoluprace matetské skoly a rodicl, mizeme to byt mnohem vice pfinosné pro vSechny

strany.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 58

SEZNAM POUZITE LITERATURY

Brettschneiderova, V., & Kubecovd, M. (2018). Tanecni cinnosti v predskolnim

vzdélavani. Praha: Raabe.
Capek, R. (2013). Ucitel a rodic: spoluprdce, tiidni schiizka, komunikace. Praha: Grada.

Derevjanikova, A., & Dzurilla, M. (2014). Hudebnd vychova v predprimarnej edukacii.

Bratislava: Mtodicko-pedagogické centrum.
Fran€k, M. (2005). Hudebni psychologie. Praha: Karolinum.

Kabuto, B., & Martens. P. (2014). Linking families, leasing, and schooling: parent-

researcher perspectives. New York: Routledge, Taylor & Francis Group.

Knopova, B. (2009). Cinnosti hudebné pohybové v systému hudebniho vzdélavani na ZS a

SS. Brno: Masarykova univerzita.

Kodejska, M. (2002). Integrativni hudebni vychova ditéte predskolniho véku. Praha:

Univerzita Karlova v Praze.
Kotéatkova, S. (2008). Dité a materska skola. Praha: Grada.

Kralikova, M., & Necesand, J. (1985). Rodina a skola ve vychovné spolupraci. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi.

Krejova, V. (2005). Aktudlni témata vychovy a vzdelavani ve Skole: texty pro studijni

disciplinu Teorie vychovy. Hradec Kralové: Gaudeamus.
Kubecové, M. P. (2017). Rozvijime hudebni dovednosti deti. Praha: Raabe.

Lazova, L. (2013). Materska skola komunikuje s rodici: vyména informaci, reSeni

problémii. Praha: Portal.
Liskova, M. (2006). Hudebni c¢innosti v predskolnim vzdélavani. Praha: Raabe.

Miendlarzewska, E. A., & Trost, W. J. (2014). How musical training affects cognitive
development: rhythm, reward and other moduleting variables. Dostupné z:

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/thins.2013.00279/full.



https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnins.2013.00279/full

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

Morgan, N. S. (2017). Engaging families in schools: practical strategies to improve

parentel involvement. London: Nex York: Routledge & Francis Group.

MSMT (2018). Ramcovy vzdé&lavaci program pro piedskolni vzdélavani. (Online)

Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-

program-pro-predskolni-vzdelavani-od-1-1.

Rabisicova, M. (2004). Skola a (versus) rodina. Brno: Masarykova univerzita.

Sedlackova, H., Syslova, Z., & gtépénkové, L. (2012). Hodnoceni vysledkii predskolniho

vzdélavani. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika.
Sedlék, F., & Vanova, H. (2013). Hudebni psychologie pro ucitele. Praha: Karolinum.
Skalkova, J. (2007). Obecna didaktika. Praha: Grada.

Sutterby, J. A. (2017). Family involvement in early education and child care. Bingley:

Emerald.

Svobodova, E. (2010). Vzdelavani v materské Skole: skolni a tridni vzdélavaci program.

Praha: Portal.

Trohanova, E. (2018). Tanecky a pisnicky pro kluky a holcicky. Brno: Edika.

Uhrova, R. (2010). Cviceni déti s rodici. Praha: Grada.

Végnerova, M. (2005). Vyvojova psychologie 1.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum.

Zezula, J. (1990). Hudebni vychova v materské skole. Praha: Statni pedagogické

nakladatelstvi.


http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani-od-1-1
http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani-od-1-1

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

60

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

MS Mateftska skola
RVP Ramcovy vzdélavaci program

RVP PV Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 61

SEZNAM OBRAZKU

Obrazek 1 StErchadlo - POMEICKY .......o.vveeeeeeeeeee e 30
Obréazek 2 Kastan€ty — POMUCKY ......c.coociiiiiiiiiieiieeieeiee et 31
Obrazek 3 DeStova hlll — pOMUCKY ......cccviieiiieeiieceeee e 32
Obrazek 4 Hrkadlo - pOMUCKY ........coiiiiiiiiiiiiieiece et 32
(010372175 QR 0 V7 [ 41
Obrazek 6 BOOMWRACKETS .......oouiiiiiiiiiieieiiereeeee et 42

Obrazek 7 Détské klavesy S NOtOVYIMI ZAPISY ..ecuvereverreeueriiniiiieniienieeieneenie e 42



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

SEZNAM TABULEK

Tabulka 1 Charakteristika realizace hudebnich aktivit...........cocoeniiiiiiiiiiiieeee 25
Tabulka 2 Aktivita 1 - Hudebni dilnicka ..........cocoeiiiniiiiiiiniiiiieeeeeee 25
Tabulka 3 Aktivita 2 - Hudebné pohybova hodinka.............cccoeeeiieniiiiniiieie e, 26
Tabulka 4 Aktivita 3 - Pisenl pro Vanocni besidku..........cccoeveiiiiiiiiiiiiiniiciieiceeeieee 26
Tabulka 5 Aktivita 4 - Seznamte se s varhanami...........ccccceeveeiiiiiiiiiienie e 27
Tabulka 6 Aktivita 5 - Pan ucitel piedstavuje violoncello.........c.coocvveevieriieiiieniieniienieeens 27

Tabulka 7 POrovnani hOANOCENT ........eeee oot eeee e e e e e eeeas 53



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 63

SEZNAM PRILOH

Ptiloha P I: Souhlas se zveiejnénim fotografii

Ptiloha P II: Zpétna vazba od rodict k aktivité 1 - Hudebni dilnicka

Ptiloha P III: Fotografie k aktivité 1 — Hudebni dilnicka

Ptiloha P IV: Plakéat na Hudebné pohybovou hodinkou

Ptiloha P V: Souhlas se zvefejnénim fotografii

Ptiloha P VI: Zpétna vazba od rodici k aktivité 2 - Hudebné pohybové hodinky

Ptiloha P VII: Fotografie k aktivité 2 — Hudebné pohybova hodinka



PRILOHA P I: SOUHLAS SE ZVEREJNENIM FOTOGRAFII

V souvislosti s dodrzovanim pravidel GDPR jsou nésledujici daje rozmazané.

Souhlas se zvefejnénim fotografii z Hudebné - tvofivé dilnicky s rodici v Mateiské Skole

Ud&luji sviij souhlas k pofizovani fotografii z Hudebné — tvofivé dilnitky v Matefské Skole

Rovné? souhlasim s uvefejnénim fotografii sebe a svého ditéte v bakalafské préci Lenky Dokoupilove.
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PRILOHA P II: ZPETNA VAZBA OD RODICU K AKTIVITE 1 -
HUDEBNI DILNICKA
Mili rodice,

vzhledem k tomu, Ze jste se zGcastnili mnou poiddané aktivity Hudebné — tvotiva dilnicka

s rodiéi, prosim Vas timto o poskytnuti zpétné vazby. Informace od Vas mi pomohou pfi
tvorbé bakalaiské prace. Predem Vam dekuji.
Lenka Dokoupilova, studentka Ucitelstvi pro matetskou Skolu na Univerzit¢ Tomase Bati

ve Zliné

Byla pro Vas ¢asova naro¢nost aktivité piiméfena?

Ano Ne Vlastni hodnoceni:

Jaké pro vés bylo zapojit pti hudebnich aktivitach s détmi v MS?

Byly aktivity podle VaSeho nazoru vhodné zvolené pro Vas i pro déti?

Ano Ne Vlastni hodnoceni:

Jak se Vam zamlouvalo zatazeni aktivit prave s hudebni tématikou?

Uvitali byste takovouto aktivitu ve vas$i matefské Skole ¢asté&ji?

Ano Ne Vlastni hodnoceni:

Muze podle Vas hudebné vychovna prace s détmi rozvijet dovednosti déti?

Ano Ne Vlastni hodnoceni:

Jak hodnotite zpétné celou akci?



PRILOHA P III: FOTOGRAFIE K AKTIVITE 1 - HUDEBNI
DILNICKA







PRILOHA P IV: PLAKAT NA HUDEBNE POHYBOVOU HODINKU

V RAMCI BAKALARSKE
PRACE PORADA
STUDENTKA UTB ZLIiN
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PRILOHA P V: SOUHLAS SE ZVEREJNENIM FOTOGRAFII

V souvislosti s dodrzovanim pravidel GDPR jsou nasledujici idaje rozmazané.

Souhlas se zvefejnénim fotografii z Tane&ni hodinky pro celou rodinu v Matefské Skolz
v souladu s ustanovenim § 12 odst. 1 Obé&anského zékoniku a podle zikona &. 101/2000 Sb., o

ochrané osobnich udajt

Udéluji svlij souhlas k pofizovéani fotografii z Tanecni hodinky v Matefské 3kole Rovnéz

souhlasim s uvefejnénim fotografii sebe a svého ditéte v bakalafské praci Lenky Dokoupilové.
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PRILOHA P VI: ZPETNA VAZBA OD RODICU K AKTIVITE 2 -
HUDEBNE POHYBOVA HODINKA

Mili rodice,

vzhledem ktomu, Ze jste se zcCastnili mnou pofaddané aktivity Hudebné pohybova
hodinka, prosim Vas timto o poskytnuti zpétné vazby. Informace od Vas mi pomohou pii
tvorbé bakalaiské prace. Predem Vam dekuji.

Lenka Dokoupilova, studentka Ucitelstvi pro matefskou $kolu na Univerzit¢ Tomase Bati

ve Zliné

Byla pro Vas ¢asova naro¢nost aktivit pfiméiena?

Ano Ne Vlastni hodnoceni:

Jaké pro vas bylo zapojit se pti hudebnich aktivitach s détmi v MS?

Byly aktivity podle VaSeho vhodné zvolené pro Vs i pro déti?

Ano Ne Vlastni hodnoceni:

Byly jste spokojeni se zapojenim do aktivit pravé s hudebni tematikou?

Ano Ne Vlastni hodnoceni:

Uvitali byste takovouto aktivitu ve va$i matefské Skole pravidelné?

Ano Ne
Pokud jste na ptedchozi otdzku odpovédeli ano, vyberte jednu z moznosti:
Tuto aktivitu bychom uvitali: jedenkrat tydné jedenkrat za mésic  Jiny

navrh:

Muze podle Vas hudebné vychovna prace s détmi rozvijet jejich dovednosti?

Ano Ne

Jak hodnotite zpétné celou akci?



PRILOHA P VII: FOTOGRAFIE K AKTIVITE 2 - HUDEBNE
POHYBOVA HODINKA







