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Teoreticka praca pani Katefiny Podolakovej sa sklada zo 6 kapitol. V prvej, tykajucej sa historie, si
mozno strucne preditat o historickych zaciatkoch ako aj o vyvoji a funkcii ceskoslovenskych

a ¢eskych kucharskych knih a o prvych receptoch.

Druha kapitola je asi najzaujimavejSou ¢astou prace. Katefina Podolakova viedla rozhovory s l'udmi,
ktori sti zapojeni do procesu tvorby kucharskych knih ,,Cim se zabyvaiji jednotlivé profese lidi, ktefi na
kucharkach pracuiji? To jsem se rozhodla zaznamenat pomoci kratkych rozhovord. Vedla jsem je

s lidmi, ktefi se témito obory zabyvaji. Nerada bych se pletla, ¢i vychazela z domnének vyétenych

z knih &i ¢lank( a radéji jsem se rozhodla oslovit své znamé a pratele, ktefi se na tvorbé kucharek
podileji“. Mame tu teda moznost dozvediet sa viac o praci vydavatela, autora, fotografa, foodstylistu,
redaktora, korektora, alebo v neposlednej rade ilustratora a grafického dizajnéra (v tom poslednom
rozhovore Podolakovéa odpovedala na svoje vlastné otazky). Tuto ¢ast prace by bolo mozné obohatit,
napriklad, zobrazenim ilustracii prac alebo portrétov l'udi, s ktorymi s rozhovory vedené.

Tretia Cast je inStrukciou s pokynmi, ako by mala vyzerat Struktira kucharskej knihy. Pre dizajnéra je
to vel'mi dolezita Cast. Autorka, zial' — netaji sa tym- ju vypracovala na zaklade jediného zdroja.
Pouzila na to text ,Jak psét recept” z internetového portalu Jany Florentyny Zatloukalovej z blogu
Kucharka pro dceru (www.kucharkaprodceru.cz/jak-psat-recept). Je to dost velka chyba, ak
vezmeme do Uvahy, Ze ide o kapitolu teoretickej Casti diplomovej prace. Stacilo dodato¢ne odkazat
na iné zdroje alebo kriticky zhodnotit Zatloukalovej text.

Stvrta kapitola je prehladom publikacii (vratane selfpublishingu). Koné&i sa kratkym rozhovorom

s Maricou Ku¢ovou, spoluautorkou jednej z najlepsich kucharskych knih na ¢eskom trhu, ktora vysla
v samonaklade. Tymto rozhovorom sa dostavame k piatej kapitole ,,Prodej a propagace kucharky*,
ktora sa zameriava na metddy distriblcie a na spdsob financovania knih, kde sa Podoldkova vracia
k dialogu s Maricou Kucovou. Kapitola sa konéi informaciami o tom, ako propagovat knihy.
Poslednou, Siestou ¢astou, je zbierka rankingov kucharskych knih. Katetina Podolakova zacina
zoznamom TOP 50 - najlepsie ocenené kucharske knihy zo stranky Databazeknih.cz. Potom mame
TOP 20 z portalu Martinus.cz a TOP 10 z internetovych stranok Knihy Dobrovsky.

Posledny, najzaujimavej$i zoznam, TOP 10 uzatvara vyber z deviatich ¢eskych a jednej slovenskej
knihy od samotnej Katefiny Podolakovej. Ako piSe autorka: ,jsem se [...] rozhodla stru¢né popsat par
kucharek, které vynikaji grafickym zpracovanim®. Kapitola sa kon¢i tematickym rozborom (Zaméreni
kucharek).



Préaca je velmi dobre navrhnuté v dvojstipcovom layoute vo forméate 19x24,5 cm. Moje drobné
poznamky sa tykaju typografie. Autorka zbyto¢ne porusuje pravidlo: bud tvodzovky alebo kurziva,
pricom pouziva obidve rozliSenia naraz. AvSak pri nazvoch knih rozliSenie chyba (kurziva alebo
Uvodzovky). Zatial' ¢o velky text napisany bielym pismom na Zltom pozadi na titulnych strankach
funguje dobre, malé ZIté titulky pre ilustracie na bielom pozadi su na hranici Citatelnosti.
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