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INFORMOVANÝ SOUHLAS S POSKYTNUTÍM ROZHOVORU, DALŠÍCH INFORMACÍ A 

OSOBNÍCH ÚDAJŮ 

 

Držitelka souhlasu: Mgr. Zuzana Švandelíková, aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa 

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa 

 

Tento souhlas je poskytnut pro účely výzkumného šetření, které je součástí rigorózní 

práce: 

INKLUZE NA STŘEDNÍ ŠKOLE SE ZVLÁŠTNÍM ZAMĚŘENÍM NA ŽÁKY S PAS 

 

Hlavním cílem výzkumného šetření je najít odpověď na otázku, zda jsou střední školy 

připraveny na vzdělávání žáků s PAS. V rámci výzkumného šetření jsou využívány především 

kvalitativní metody (narativní rozhovor a případová studie), k doplnění údajů pak také 

dotazník pro pedagogické pracovníky.  

Průběh rozhovoru bude po podepsání informovaného souhlasu zaznamenáván na 

nahrávací zařízení, poté doslovně přepsán.  Veškeré údaje takto získané budou 

anonymizovány způsobem, který zaručuje ochranu všech zúčastněných osob, tak aby 

nebylo možné zúčastněné osoby identifikovat.  

Zvukový záznam a doslovný přepis autorka rigorózní práce ponechá výhradně ve svém 

držení. Doslovné citace upraveného/anonymizovaného přepisu budou použity v textu 

rigorózní práce. Údaje získané tímto šetřením jsou považovány za důvěrné a nebudou 

využity ke komerčním či jiným účelům. 

 

Prohlášení informanta: 

Souhlasím s poskytnutím rozhovoru a dalších souvisejících údajů. Rozumím výše 

uvedenému textu a jsem seznámen s možností zrušení své účasti na výzkumném šetření.  

 

Jméno a příjmení  :  

Datum a podpis : 
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Takže Simon diagnózu dostal v necelých pěti letech, ale už 

jako od tří let jsme věděli, že něco s ním není v pořádku. 

Trvalo to skoro dva roky, než jsme se dobrali konečný di-

agnózy autismus. Navštěvoval normální mateřskou školu 

bez asistentky, protože jsme měli štěstí a vybrali jsme 

školku, kde ho vzali i s jeho různejma, speciálníma pro-

jevama a tak a měl skvělou paní učitelku. Takže tou mateř-

skou školou prošel bez problémů a potom na základní 

škole, protože vlastně už rok před nástupem na základní 

školu chodil na takovou speciální přípravu, tenkrát do 

APLY, takže vlastně jsme se, právě po konzultaci s paní 

doktorkou Čadilovou z APLY rozhodli, že při jeho situaci, 

kdy nemá vůbec poškozenou inteligenci, je celkem přizpů-

sobivý, bude vhodné, aby šel do běžné školy, ne do speci-

ální třídy, aby byl začleněnej do běžného kolektivu. První 

dva roky jsme tedy chodili do Dejvic, na základní školu 

Emmy Destinnové, nebylo to tam špatné, aby bylo to do-

jíždění přes celou Prahu. Tato škola nám byla doporučena 

paní doktorkou Čadilovou, že tam mají zkušenosti s dětmi 

s autismem, ale vlastně ty pozitiva nebyly tak výrazný, aby 

vyvážily to dojíždění. Potom se nám povedlo od třetí třídy 

sehnat základní školu Brigádníků, což je blíž našemu byd-

liště a tam teda Simon nastoupil ve třetí třídě do třídy, která 

byla tak částečně speciální. Oni tam právě na stránkách 

školy uváděly, že mají speciální třídu i pro děti s dyslexií 

a speciálními potřebami, protože v té době bylo v té třídě 

12 dětí. Z toho 4-5 mělo nějaký handicap. Byly tam teda 

jedna až dvě asistentky v průběhu těch let, co tam Simon 

chodil a zbývajících 6 dětí bylo bez problémů, tedy jako v 

uvozovkách zdravých, v pořádku. Ale byly to všechno 

hrozně fajn děti, takže ta třída skvěle fungovala, byly na 
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sebe zvyklý. Výborně fungovala spolupráce paní asis-

tentky s paní učitelkou, Simon se tam krásně začlenil, byl 

tam moc spokojený a na tu základní školu vzpomíná moc 

v dobrém. I v průběhu celý tý základky jsme chodili samo-

zřejmě do APLY, na různé terapie, skupinové nebo dochá-

zel i na individuální. Potom byl teda také klientem speci-

ální centra, kde byla paní doktorka Kaslová, která byla na-

prosto úžasná, ta vlastně zajišťovala takovou tu spolupráci, 

nebo zastřešovala tu spolupráci učitelé/asistent.  Měl tedy 

individuální plán, i když ta úprava byla tedy v podstatě mi-

nimální v porovnání s tím, co se učily ostatní děti. Zase 

teda chodil na různé nácviky do toho speciálně pedagogic-

kého centra. No, takže tu celou školní docházku měl i ur-

čitou podporu odbornou pomoc, hlavně teda ze strany 

NAUTISU a speciálně pedagogického centra. Co se týče 

jako by toho kolektivu, tak v té třídě, on je bohužel opravdu 

takový ten typický autista, sociálně byl nezdatný, poměrně 

dětinský, že s těma dětma ve třídě vycházel, ale rozhodně 

to nebylo na to, že by tam měl nějaký ty kamarády, s kte-

rými by třeba někdy po šel ven, nebo , nebo …se s nima 

nějak významně kamarádil, telefonoval si s nima nebo 

tak..tak to ne. Pak se situace ale trochu změnila, když jsme 

začli docházet jakoby do oddílu orientačního běhu, začli 

jsme běhat orientační běh a tam v té komunitě těch lidí si 

v podstatě našel přátele, jsou to lidi, kteří ho berou tako-

vého, jaký je. Tam je to úplně bezvadný a v pohodě. Co se 

týče různých těch podpůrných opatření na tý základní 

škole, pomoci s tím učením, tak my jsme měli vždycky 

velký štěstí na skvělý asistentky. Jak na základní škole, tak 

teď na tý střední, s kterýma byla výborná spolupráce. 

Dobře jsme komunikovaly, jako rodiče teda. I Simon s 

nima vycházel výborně, takže pro nás to byla úžasná věc 

todlencto opatření a tahleta možnost. Kdy on je opravdu, 
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protože on je vlastně, jeho schopnost zvládat učivo je na-

prosto adekvátní jako ostatní děti, to zvládá bez problémů, 

akorát občas potřebuje pomoc s organizací těch věcí do 

toho studia a samozřejmě potom i na té střední škole ošetřit 

určitým způsobem tu jeho…to, jak funguje v kolektivu... 

že třeba i těm dětem, těm spolužákům je potřeba vysvětlit 

proč se Simon chová tak, jak se chová. A trošku pomoc 

tomu, aby tam nevznikaly nějaký ty třenice nebo ty pro-

blémy. Co se týče tý střední školy, tak to pro nás byla 

vlastně jasná volba, protože Simon se vždycky, od dětství, 

jako typický autista zajímal o dopravu, speciálně městskou 

hromadnou dopravu, a právě paní doktorka Čadilová nám 

doporučila tu střední školu dopravní v Motole. S tím, že za 

prvé je to zájmově pro něj …pro něj dobré, tak přesně se 

studují tyto věci. A navíc je to velice vstřícné prostředí, kde 

mají zkušenost s dětmi s poruchou autistického spektra a 

dokážou nám vyjít vstříc a navíc poradit, pomoct. Což mu-

sím říct, že tak také vždycky fungovalo a bylo. Simon tam 

co se týče výuky chodil velice rád, možná občas měl ně-

jaké ty problémy se spolužáky, ale to je taky proto, že on 

je prostě specifický a vidí některé věci jinak, než vlastně 

jsou. Takže to není zdaleka jenom problém studentů z těch 

ostatních, to jsou taky problémy jeho. Takže to bylo jako 

naprosto výborný, dobře to fungovalo.  Co se týče jako mo-

tivace, nebo způsobů, jak ho přimět, aby se učil. Tak s tím 

jsme celkem jako problém neměli. On se vždycky učil jako 

dobře, protože má výbornou paměť, což je jeho velká vý-

hoda, takže spoustu věcí si zapamatuje, a protože u nás 

doma vždycky bylo jako zásadní věc, jako pokud to jde, 

tak se …tak je vhodní studovat dobře, na dobré známky, a 

to se celkem dodržovalo, takže nebyl žádný významný 

problém s tím, že by nosil špatné známky, že by se ne-

zvládnul naučit látku a tak. Paní asistentka opět fungovala, 
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fungovala jako taková pojistka, která případně poradila, 

nebo mě řekla, co je potřeba, aby se víc doučil, nebo na co 

se víc zaměřil. No a já jsem to s ním potom jako dělala.  

No, jinak se týče jako volnočasových aktivit, tak on teda 

chodí do kroužku hromadný dopravy, který je asi jediný v 

Praze, který existuje…dětský…dětský dům mládeže na 

Praze 5. Takže to ho baví, protože jezdí na různá…na 

různé exkurze, je to velice zajímavé a tak. Kromě toho teda 

má orientační běh. To je teda velký zájem, on teda i běhá, 

ale hlavně se o to zajímá teoreticky. Tak to je taky taková 

bezvadná věc. No a teď teda, jeho vlastně čeká maturita, 

na kterou se celkem připravuje. Bude teda mít i úlevy, ne 

nijak významné. Má tam dvojnásobek času, vlastní míst-

nost a počítač, na kterém bude moct pracovat. Nicméně to 

penzum těch znalostí, které má mít je úplně stejné jako pro 

běžné děti.  Prostě, aby to bylo adekvátní…no, aby ten vý-

stup byl stejný, když je to ta maturita. Takže to doufám 

zvládne, že to dobře dopadne, že odmaturuje. No a potom 

by rád, no přihlásil se na ČVUT na fakultu dopravní, na 

studium. Tak doufám, že to bude zvládat s pomocí Centra 

právě pro pomoc dětem, nebo teda studentům se speciál-

ními potřebami. Takže teda doufám, že to tam bude fungo-

vat nějakým způsobem.  Simon má taková období, kdy se 

významně zajímá o určité věci, pak se zase významně za-

jímá o další věci. Teď už dlouhodobě má takové období, 

kdy se zajímá o ten orientační běh. Tam je několik lidí, 

které jsou pro Simona důležití, řekněme jako opravdu vzor, 

a jako je obdivuje, možní by se jim chtěl podobat. Poslou-

chá třeba i nějakou hudbu, ale to jen tak.  Potom teda i dis-

kriminace. Na tý základní škole, tam to teda opravdu ne-

bylo, to byla taková jakoby výjimečná situace asi, vzhle-

dem k tomu, že ta třída byla malá a ty děti se dobře znaly 

a skvěle tam fungovala paní asistentka, která se těm dětem 
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hrozně věnovala, byla hrozně kamarádská a přátelská. I 

různé výlety s nima podnikala, na školu v přírodě vždycky 

Simon jezdil a bez problémů. Na všechny školní výlety, no 

to bylo prostě něco, co bylo naprosto nenahraditelný. Jak 

paní asistentka na té základní škole, tak i na té střední, kde 

už byli starší kluci a už tam hodně v té třídě…vždycky se 

našel někdo, kdo měl tak trochu tendenci do něj, jako do 

Simona si šťouchnout, ale také tam skvěle fungovala ta 

práce paní asistentky, která to ohlídala…i tam byly právě i 

ze strany APLY takové speciální programy, kdy Simon ne-

šel do školy na ten den, ale přišel někdo z terapeutů nebo 

psychologů APLY a vlastně těm spolužákům vysvětlil, 

proč je člověk s poruchou autistického spektra, proč se 

chová tak, jak se chová, proč uvažuje tak a jak vlastně žije. 

Takže ta snaha o to, aby tam nějaká tolerance ze strany 

spolužáků byla, vždycky tam byla a musím říct, že vlastně 

teď, už ke konci toho studia, tak ty poslední dva roky. Je 

to o hodně lepší, ty kluci už jsou …vlastně si na Simona 

zvykli a chovají se němu víceméně dobře. Není tam 

žádný…tam je spíš problém i z jeho strany, že on vlastně 

špatně komunikuje a nechce s nima moc kamarádit. Takže 

proto to je takový…nejsou tam žádné jako hluboké vztahy 

mezi ním a spolužákama, ale funguje to dobře. Já se prostě 

domnívám, že ta péče nebo práce asistentky je v takovém 

případě naprosto jako nutná a naprosto je třeba tohle vý-

znamně docenit. Protože bez ní si myslím by to všechno 

bylo úplně jinak. Absolutně si nedokážu představit, že by 

Simon byl od první třídy schopnej chodit do školy sám, bez 

pomoci asistentky. Á, myslím si, že my jsme teda měli ne-

uvěřitelný štěstí i na základní škole i na výbornou učitelku, 

speciálně v té 3. a 4. třídě, která měla velké pochopení pro 

dítě, které je trochu jiné než běžné děti. Dokázala s ním 

skvěle vyjít, dokázala ho bezvadně zapojit, a proto potom 
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i ten kolektiv té třídy takhle dobře fungoval.  Protože to 

prostě byla samozřejmost a nikdo na něj nekoukal skrz 

prsty. Tak, takže já osobně si myslím, že inkluze pro tyhle 

děti, jako je Simon, které jsou schopné mentálně jako 

zvládnout tu látku, jenom potřebují trochu pomoc a pod-

poru, aby v té třídě a mezi běžnými lidmi mohli fungovat. 

Má to velký smysl, je to úžasný, protože kdyby chodil do 

speciální třídy, mezi děti, které jsou stejné, nebo třeba jsou 

na tom i hůř s tou diagnózou, tak by byl někde úplně jinde. 

Neuměl by prostě určitě dobře komunikovat, dneska on je 

schopný si sám sehnat brigádu, sám si jet na výlet a spoustu 

věcí si zařídí sám. Nakonec se i naučil přiměřeně komuni-

kovat. To také není samozřejmost u těchto dětí, že umí i 

zatelefonovat na úřad a vyřídit si nějaké věci. Prostě ko-

munikovat s lidma i třeba v situacích, nějakých krizověj-

ších. Ale myslím si, že právě ta zkušenost z běžného ko-

lektivu ho to naučila, alespoň tak jak to jde, v rámci jeho 

schopností. Takže mi potom přijde škoda, že na tu inkluzi 

potom člověk slyší negativní ohlasy. Já si myslím, není to 

asi možné ve všech případech, já vím, že jsou třeba situaci, 

kdy pro ty děti může být i lepší jít do speciální třídy. Ve 

velkém procentu bych si myslela, že je i to i přínos pro ty 

zdravé děti v té třídě. Možná, že se oni naučí o něco látky 

míň, když tam paní učitelka bude s tím speciálním studen-

tem, ale na druhou stranu to, že se naučí toleranci a že se 

naučí, že se dozví, že existují i lidé, kteří mají nějaké pro-

blémy. Ne každý má to štěstí a narodí se úplně bez pro-

blémů a že to je podstatnější než to, že si například z děje-

pisu nebo přírodopisu dozví o něco víc. Já to jako vidím 

jako úžasnou věc a doufám, že to bude fungovat dál. 
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