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ABSTRAKT

Rigordézni prace pojednava o inkluzi na stfedni Skole se zvla§tnim zaméfenim na zaky
s poruchou autistického spektra. Teoretickd vychodiska jsou soustfedéna do prvni ¢asti
prace, kterd se veénuje predevSim problematice inkluze, historii vzdélavani Zakl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a soucasné pravni upravé této oblasti vzdélavani.
ZvySena pozornost je také vénovana popisu poruch autistického spektra, kdy cilem je
kvantitativnich 1 kvalitativnich metod Setfeni. Vystupem této Casti jsou zrekonstruované

zivotni pfibehy zaki s PAS, kteti studuji ¢i studovali stfedni Skolu.

Kli¢ova slova: inkluze, inkluzivni pedagogika, podplrnd opatfeni, poruchy autistické¢ho

spektra, pedagog, zak s poruchou autistického spektra

ABSTRACT

The rigorosum thesis deals with the inclusion at high school with a special focus on pupils
with autism spectrum disorders. The theoretical starting points are concentrated in the first
part of the work dedicated to the issue of inclusion above all, to the history of education
of pupils with special educational needs and to the current legislation regulating this field of
education. A higher attention is also paid to the description of autism spectrum disorders
with the aim to put them into the context of education.

The practical part focuses on the mixed research using quantitative and qualitative methods
of investigation. The output of this part is posed by reconstructed life stories of pupils with

autism spectrum disorders who are studying or who studied a high school.

Keywords: inclusion, education, inclusive pedagogy, supportive measures, autism

spectrum disorders, pedagogue, pupil with autism spectrum disorder
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UvVOD

Problematika inkluzivniho vzdélavani je v nékolika poslednich letech jednim z nejvice
diskutovanych témat, a to jak v odborné¢, tak i laické vetejnosti. Jedna se o citlivou zalezitost,
ktera reflektuje redlnou zménu spolecenskych potieb a pozadavky ménici se spolecnosti

a trhu prace.

Je ztejmé, ze se jednd o ukol dlouhodoby a lze konstatovat, ze v SirSim slova smyslu

1 nekone¢ny proces neustalého zkvalitiiovani uceni.

Ceska republika v nékolika poslednich letech zazila bouilivé diskuse tykajici se novely
Skolského zékona (zdkon ¢. 82/2015 Sb.), kterym se méni zdkon 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani ve znéni
pozd¢jsich predpist, a nékteré dalsi zakony. Zatimco laickd vefejnost casto chape inkluzi
pouze jako zaclenéni zaki s lehkou mozkovou dysfunkci do bézné zakladni Skoly, inkluzivni
vzdélavani je pojem mnohem S$irsi, vyjadiujici rovné a spravedlivé pfilezitosti pro vSechny.
Inkluze znamen4 pfipravovat vzdélavaci prostiedi tak, aby nebylo vyhovujici jen pro urcity
typ zakl, ale pro vSechny, a to na vSech Urovnich — od vzdélavani piedskolniho

az po vzdélavani vysokoskolské.

Inkluze, tak jak ji chape Umluva o pravech osob se zdravotnim postiZzenim, je reagovani na
vzdelavaci potencidl kazdého zdka a v neposledni fadé také vytvofeni pratelského
a otevieného Skolniho prostiedi. Inkluze se projevuje ve Skolnim klimatu, tfidnich vztazich,
ale 1 vztazich mezi pedagogy. Jednim ze zasadnich cilii inkluze jako takové je pravo zdka

a studenta na to, byt vzdélavan v prostredi pratelském, kde se citi bezpecné a je podporovan.

Aby mohl byt splnén tento cil je nutnd celospolecenskd podpora rozvoje inkluzivniho
vzdélavani, ktera se uskuteciiuje prostiednictvim strategickych dokumentii, pocinaje
Narodnim ak¢énim planem inkluzivniho vzdélavani az po tvorbu metodik jednotlivych skol
a Skolnich zatfizeni. Lze se ovSem domnivat, Ze zcela zdsadni je pfijeti myslenky inkluze
jako konceptu, ktery ma zapojit vSechny déti bez ohledu na jejich sociélni situaci, rodinnou
konstelaci, zdravotni ¢i jiné znevyhodnéni. Cilem inkluze je vytvaret stejné prilezitosti

pro vSechny tak, aby mohli dosdhnout na své vzdélavaci maximum.
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Jednim z dil¢ich cilii této prace je poukazat na rizika, kterd vznikaji pii pfechodu zaki
se specialnimi vzdélavacimi potfebami ze zdkladni Skoly na stfedni Skolu. Zékladni otazka
této prace je, zda jsou stfedni Skoly pfipraveny na zaky, ktefi jiz na zékladni Skole byli

vzdélavani inkluzivné.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

~Inkluze predpoklada, Ze vsichni jedinci, bez ohledu na své handicapy, maji zit spolecné,

v kazdodennich situacich. “ (Pokorna, 2010, s. 172)

Inkluze je v soucasné dobé vnimadna vesmés negativn€. Dilem v souvislosti s medidlni
kampani dale strachem veftejnosti i pedagogii z neznamého a predevsim neochotou pfijmout
novy koncept spole¢ného vzdélavani. Inkluze jako takova je pfedevSim proces zmén, kdy

cilem je zména mysleni vSech subjektli pisobicich ve vzdélavani a zejména ve Skolské praxi.

Ziejmé nejzasadnéjSi emoce vzbuzuje zaleiovani Zaki s mentéalni retardaci do hlavniho
proudu vzdélavani. Bylo by chybou zazit inkluzi pouze na tento typ postizeni. Stranou
nemohou zUstat Zaci s poruchami emocionalnimi a behaviordlnimi, Zaci s poruchou

autistického spektra a také zaci nadani.

Vramci této prace bude v souladu splatnou legislativou vyuzivan pojem specialni
vzdélavaci potteby. Je zfejmé, ze jde jiz do jisté miry o pojem prezity, ktery pln€ nevyhovuje
obsahu, pro n¢jz byl zaveden. Kazdy zak ma své vlastni ,,specidlni® vzdélavaci potieby,
nékteré mohou byt kratkodobé, zplisobené naro¢nou Zivotni situaci, jindy se miize jednat
o zménu potieb, které budou provazet zdka po cely jeho zivot. Zaroven se ale jedna
o oznaceni, které v sobé nenese zédsadni stigma spojené naptiklad s potfebou podpory

vychazejici ze socidlniho znevyhodnéni.

Lechta (2016) termin specialni vzdélavaci potfeby (SVP) nahradil terminem PNO -
postizeni, naruseni a ohrozeni. V zdsadé se timto oznacenim lépe priklani k inkluzivni
pedagogice, protoze pracuje s pojmem ohrozeni tykajici se celé Sitky populace. Vasek
(2003) chape postizeni jako ireparabilni stav jedince, ktery se promita do oblasti uceni
a socidlniho chovani, naruSeni jiz lze vnimat jako reparabilni a ohrozeni ,,jako dlouhodobé
nepriznivé pusobeni ruznych fyzikdlnich, biologickych, chemickych, psychickych
¢i socialnich faktori, které v pripadeé nepriznivych okolnosti mohou narusit integritu

organismu a zpusobit naruseni. “ (Vasek, 2003, s. 36)

Je ziejmé, ze souCasnd celospolecenska situace fadu déti do skupiny ohrozeni dostava.
Knight definuje ohroZené dité ,,jako dité, u kterého existuje zjevné nebo skryté riziko vzniku
postizeni ¢i naruSeni (pripadné onemocneéni). Jde tedy o ohroZeni postizenim, ohroZeni
narusenim, ohroZeni onemocnénim‘ (Lechta, 2016, s. 28). Do této skupiny muze byt

zafazeno dité¢ s odliSnym matefskym jazykem, dité, které zazilo Skolni neuspéch, dité
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ohroZené netolismem 1 dit¢ s nadanim, kterému se nedostalo fadné podpory. Inkluzivni
pedagogika by tedy méla pracovat i s touto skupinou déti a pokud se nebude vztahovat pouze
na Skolu a vyucovaci proces, pak teprve pujde o transdisciplinarni ptistup. Pokud by byl
pojem inkluze vykladan doslovné v souvislosti s jeho latinskym plivodem, jako piijeti

¢i akceptace, tak jednoznaény cilem bude vychova k prosocialnosti.

1.1 Inkluze versus integrace

Vymezeni obou pojmu je zavislé na vyznamu, ve kterém jsou pouzity. Vztah obou pojmi
popisuje napi. Horfidkova (2006) jako tfidimenziondlni chapani inkluze v porovnani

s integraci:

1. Inkluze je ztotozilovéana s integraci;
2. Inkluze je jakési vylepSeni integrace;
3. Inkluze je novad kvalita odliSna od integrace, spocivajici v bezpodmine¢ném

akceptovani specialnich potieb vSech déti.

V odborné literatute je integrace chépana jako starsi ¢i podfazeny pojem pojmu inkluze.
V zasad¢ jde o situaci, kdy zdk se musi pfizplsobit Skole, nikoliv Skola individualnim
potiebam Zzaka. Integrace probihala ve dvou formach, a to bud’ integrace individualni
¢1 skupinova. Skupinova integrace byla pojimana jako zaclenéni skupiny déti do bézné

Skoly, zpravidla formou vytvofeni specidlni, napt. dyslektické tiidy.

Rada zahraniénich odbornikti definuje rozdil mezi integraci a inkluzi nasledovné (Lechta,

2016):

- Inkluze se tyka celé populace, na rozdil od integrace necili pouze na Zzaky
s postizenim ¢i naruSenim, rozmanitost je akceptovana v oblasti etnickych,
jazykovych, kulturnich a jinych znevyhodnénych skupin obyvatelstva;

- Inkluze vychazi z principu, ze Skola je pro vSechny déti bez rozdilu, integrace pracuje
s principem dudlniho vzdélavani (zachovava model specidlnich a béznych skol);

- Inkluze chape rozmanitost jako vyhodu, pracuje s heterogenni skupinou zakl
a respektuje individualitu kazdého zéka;

- Integrace ptredklada, ze Skole se pfizplsobi Zak, inkluze oc¢ekava zménu pfistupu

ve Skole tak, aby byla schopna pfizplsobit se vSem zaktim.

Priicha (Priicha, Walterovda a Mares, 2009, s. 104,107) uvadi srovnani inkluzivniho

a integrovaného vzdélavani nasledovne:
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. Inkluzivni vzdélavani je vzdelavani zaclenujici vsechny deéti do beznych skol. Podstatou je
zméneény pohled na selhani ditéte v systému, resp. selhani vzdélavaciho systéemu v pripade
konkrétniho ditéte. Pri neuspéchu je treba hledat bariéry v systému, ktery neni dostatecné
otevieny potiebam jednotlivce. Oproti tomuto pojeti stoji integrované vzdeélavani. Jedna
se o pristupy a zpusoby zapojeni zdkii se SVP do hlavnich proudu vzdélavani a do béznych
Skol. V zahranici rozsiteno, od pocatku 90. let se postupné uplatiuje i v CR. Ma riizné
stupné, od oddelenych specialnich tiid na bézné skole po individudlni zarazeni Zaky do bézné
Skolni tridy.

Biirli definuje Skolni integraci ,jako usili zajistit takovou vychovu a vzdélavani osob
se specialnimi  vzdélavacimi potrebami v nerestriktivnim prostredi prostiednictvim
riiznorodé nabidky vzdelavacich moznosti a postupii, s ohledem na jejich osobni zajmy

a soucasne celospolecenské trendy ve vychové a vzdelavani. *“ (Hajkova, 2005, s. 27)

Zjednodusené¢ lze konstatovat, ze zatimco integrace hleda cesty tak, aby se dité prizptisobilo
Skole, inkluze se snazi pfizpisobit individudlnim potfebam ditéte tak, aby kazdy mél rovné
ptileZitosti na vzdélavaci cesté. Integrace tedy znamena pfijeti nékoho/néceho, co stoji mimo
systém. Naproti tomu inkluzi Ize chapat jako rovnopravné souziti vSech lidi bez ohledu
na jejich postizeni ¢i znevyhodnéni.

Lze se domnivat, Ze v soucasné dobé nejsou presvédcivé dikazy o tom, ze inkluze je
vyhodnéjsim feSenim pii vzdélavani zaka s SVP, ale je ziejmé, Ze z hlediska lidskych prav
neni zcela spravna segregace specialniho Skolstvi. Je samoziejmé, ze k uspé€Snému procesu
inkluze musi byt vytvofeny vhodné podminky, ale pfedev§im musi dojit k zasadni zméné

mysleni majoritni spole¢nosti.

Bylo by chybou nahlizZet na inkluzi pouze z pohledu $kolniho. Nelze opominout ani socidlni
inkluzi, ktera spociva v zaclenéni jedince s SVP do spolecnosti. Je ale neoddiskutovatelnym
faktem, Ze k sou¢asné podobé inkluze maji vyhrady piedev§im pedagogové. Skola se tedy
stava mistem, kde dochdzi k prvnimu a zésadnimu stfetu ve vnimani inkluzivniho pojeti
vzdélavani.

wInkluzivni vzdelavani znamena spravedlivy a rovny pristup ke vzdeélavacim prilezitostem
pro vSechny déti bez vyjimky. Je kladen duraz na solidaritu, pospolitost, spolupraci
a vzajemnou pomoc, spoluucast na vlastnim rozvoji, uceni prostrednictvim podnétného

prostredi a kvalitnich ucebnich situact. ** (Spilkova, 2005, s. 189)
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Nabizi se otdzka, pro¢ k vySe uvedenému pojeti inkluzivniho vzdélavani maji vyhrady
piredevSim pedagogicti pracovnici. Velmi jednoduchou odpovédi miize byt strach
z neznamého, neochota ucit se novym vécem a neustaly tlak na ptizptisobeni se specifickym
potfebam jednotlivych déti. V pozadi samoziejmé miize stat fakt podfinancovani Skolstvi,
nedostatek vzdélanych asistenti pedagoga a leckdy dalSi nedostate¢né persondlni
a materidlni vybaveni Skol. Je ovSem mozné se domnivat, Ze tak, jak je skolstvi obecné¢ velmi
rezistentni vic¢i zmeénam a kazda zméena se promitne az za velmi dlouhou dobu, i inkluzivni

pojeti vzdélavani mozna bude samoziejmosti pro soucasné studenty pedagogickych fakult.

O pripravé budoucich pedagogii v ramci studia na pedagogickych fakultach se pomérné
casto diskutuje. Je ji vytykdna mald provazanost s praxi, orientace pfedev§im na vyuku
pfedmétd a nikoliv na schopnost uéit. Pedagogické fakulty v CR jsou oznadovany
za uzaviené a konzervativni. V souladu s pojetim inkluzivni pedagogiky nelze ocekévat,
ze kazdy pedagog bude zaroven i specidlni pedagog. Lechta (2016, s. 43) hovoti o ,,obecném
edukatorovi intaktnich deti i deti s PNO, s komplexnimi ukoly a celoplosSnymi

‘

kompetencemi.“ Komplexni inkluzivni edukator voli edukaéni metody v souladu
s diagnostikou, vyuziva vhodnad podplirna opatieni, spolupracuje s rodici, orientuje
se ve stylech u€eni a zejména podporuje vSechny zaky bez rozdilu tak, aby se citili bezpe¢n¢,
uspésné a dosahovali maximalnich pokrokl v u¢eni. Vladova (2013) pfipomind nutnost nové
koncipovat studijni programy vzdélavani pedagogl se statusem inkluzivniho pedagoga.

V této souvislosti je mozné hovofit o promarnéné Sanci, kterou mohl piinést Kariérni fad
pro pedagogy.

Zakladni podminkou uspésného nastartovani inkluzivni pedagogiky je kromé pfipravenosti
pedagogi také transdisciplinarni piistup. Zadny pedagog by se nemél citit sam, je nutné mit
k dispozici tym kompetentnich odbornik. Jestlize inkluze bude chdpana jako proces, jehoz
cilem je zména mysleni nejen v oblasti Skolniho vzdélavani, ale také v oblasti obcanské
a socialni, tak je nezbytné zamétit se budovani inkluzivniho socialniho prosttedi. Inkluzivni

vzdélavani pomaha zrovnopravnit lidi bez ohledu na barvu pleti, pohlavi ¢i socidlni pivod.

Inkluzivni pedagogika je vymezena jako nova, stale se vyvijejici disciplina, ktera
je zastoupena jak v pedagogickych, tak specidlné¢ pedagogickych vymezenich. Jedna
se 0 aktudlni trend, kdy je zfejmé, ze valnd Cast odbornikl, kteti se doposud veénovali
ve své praci vyhradné tématim specidlné pedagogickym, postupné ptrechédzi k tématim

zabyvajicim se inkluzi a jejimi specifiky. V ¢eském prostiedi se jednd o predni experty
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specidlni pedagogiky, napt. profesorku Marii Vitovou, profesorku Miroslavu Bartofiovou,

docentku Leu Kvétonovou, docentku Jarmilu Pipekovou a dalsi.

Inkluzivni pedagogika je trendem zejména v sou€asnosti, ale diskutuje se o ni jiZ od konce
dvacatého stoleti také v souvislosti s vyvojem specialni pedagogiky. Etopedie je povazovana
za soucast specialni pedagogiky, ale je otazkou, zda pro oblast vychovy déti narusenych
¢i ohrozenych neni vhodnéjsi pojeti spiSe socialné pedagogické. Lechta (2016) vnima
inkluzivni pedagogiku jako oblast, ktera se vénuje détem s PNO (postiZzeni, naruseni,

ohrozeni). Je tedy ziejmé, Ze v této oblasti dochazi k jakémusi prekryvani zajmu.

Pocatky ceské socialni pedagogiky se poji se jménem G. A. Lindnera (1828-1887), ktery
navazal na myslenku Komenského, jenz se zasazoval o dostupnost vzdélavani pro vSechny.
Rada soudasnych zastancti inkluzivniho vzdélavani udava jako jeden z cili spoleéného
vzdélavani budovani prosocidlnosti u intaktnich zakd, Lindner zdlraznoval spolecenské
poslani vychovy, kdy cilem je ptiprava zaka na spolecensky zivot. Profesor A. I. Bldha
(1879-1960) se zaméfil na zkoumdani vlivu spolecenského prostfedi na jedince s cilem
co nejpiiznivéji organizovaného prostredi (Kraus, 2014). Inkluzivni pedagogika respektuje
riznorodost, akceptuje Zaky z odlisného prostiedi a méla by jim poskytnout jistotu, Ze Skola

je bezpecné misto.

Socialni pedagogika se postupné vyvijela, ale o skutecném rozvoji, se d4 v nasi zemi hovofit
az v poslednich tficeti letech. V souvislosti s timto vyvojem se také proménuje vnimani
pojmu socialni. Socialni lze vnimat v kontextu: ,, potreby pomoci tém, kteri se dostali
do slozité Zivotni situace“, dalsim vykladem pak mize byt socidlni ve vztahu k celé
spoleCnosti, tj. ,,ve smyslu vychovy vsSech spolecenskych kategorii pro Zivot v dané
spolecnosti. “ (Kraus, 2014). Opét lze konstatovat, Ze soucasna inkluzivni Skola by méla
umét piijmout vSechny zaky a reagovat na jejich specifické vzdelavaci potieby, které mohou
byt kratkodobé (napf. u zaki cizinct, ktefi maji jiny odliSny matetsky jazyk) aZ po zaky
s riznou mirou postiZeni ¢i ze socialné¢ znevyhodnéného prostiedi.

Zaméfeni socidlni pedagogiky lze shrnout (Kraus, 2014):

-k objektu vychovy — plisobi na celé socialni skupiny (v inkluzivnim pojeti ucitelé,
zéaci s SVP atd.);

-k formam a podminkam vychovy — vychova mimo Skolu, vliv lokalniho prostfedi
(v ramci inkluzivniho pojeti — role socidlnich asistentii, neziskovych organizaci

na poli traveni volného ¢asu apod.);
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-k cilim vychovy — spolecenské potieby (v této oblasti jde zfejmée o nejveétsi prinik
mezi vnimanim inkluzivni a socialni pedagogiky, kdy cilem je demokratizace
vychovy, prosocialnost, altruismus, zaziti ispéchu pro vSechny déti bez rozdilu atd.);

- Kk metodam vychovy — upfednostiiuje nepiimé vychovné postupy (inkluzivni
pedagogika vychdzi znutnosti vzdélavani pedagogem, ktery cti principy
inkluzivniho vzd¢lavani a souzni s nimi);

- ve smyslu socialni pomoci — princip solidarity stémi, ktefi se dostali
do znevyhodnéné situace (opét dochazi ke stirani rozdilu mezi inkluzivni a socidlni

pedagogikou).

Je tedy zfejmé, Ze pokud bude sociilni pedagogika vnimana v SirSim pojeti (Kraus a
Polackova, 2001, s. 12): jako ,disciplina, ktera se zaméruje nejen na problémy
patologického charakteru, marginalnich skupin, casti populace ohrozenych ve svém rozvoji
a potencionalné deviantné jednajicich, ale predevsim na celou populaci ve smyslu vytvareni
souladu mezi potiebami jedince a spolecnosti, na utvdreni optimalniho zpiisobu Zivota
v dané spolecnosti, “ pak v fad¢ oblasti inkluzivni pedagogika navazuje na pojeti socialni

pedagogiky.

Kraus (2014) uvadi, ze vétSina soucasnych autorti vychazi z tohoto Sir§iho pojeti a v ramci

toho definuje dvé zakladni funkce socidlni pedagogiky:

- Preventivni (profylaktickou) — cilem je primérné budovani zdravé populace ve vSech
oblastech a nasledn¢ také depistaz osob s potencidlné socialnépatologickym
jednanim;

- Terapeutickou (kompenzacni) — jednd se o vychovné, ale Casto i prevychovné

pusobeni na ¢loveéka s cilem vyrovnat nedostatky zplisobené prostiedim.

Lze tedy konstatovat, Ze zatimco Kraus (2014, s. 49) uvadi, ze: ,predmétem socialni
pedagogiky jsou socialni aspekty vychovy a vyvoje osobnosti“, (Jedlicka a Kota, 2004) vidi
smysl socidlni pedagogiky predevsim v pomoci t€m, kteti selhavaji a nestaci aktudlnim
zménam ve spolecnosti. Tento proces uceni lze nazvat socidlné vychovna ¢innost nebo
socialni vychova (Kraus, 2014). V ramci diskusi nad tématem inkluzivni pedagogiky se jiz
nekolik let objevuje ndzor, ze praveé predmét socialni vychova by mél byt soucasti Skolnich
vzdélavacich programi. Cilem by mélo byt budovani socialnich dovednosti tak, aby kazdy
zék mél alespon zaklady socidlni komunikace a byl vybaven navyky a postoji, které mu

umozni zit plnohodnotny Zivot v multikulturni spole¢nosti. Jak jiz bylo n€kolikrat zminéno,
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obecnym cilem inkluzivniho vzdélavani je prosocialni chovani. Pelikan (2002) jej definuje

jako ¢innost:

- ktera je vykonavana ve prospéch jiné osoby i skupiny;
- ten, kdo tuto ¢innost vykondva, tak ¢ini nad ramec svych povinnosti, tj. tato ¢innost
nevyplyva z jeho role;

- jedna se o aktivitu nezistnou.

Aby mohl byt tento cil dosazen, musi dojit k postupnym zméndm v ramci socializace,
kdy lze tento pojem chapat jako: ,, postupné zaclenovani se do Zivota dané spolecnosti,
proces, vnémz se ucime v dané spolecnosti zit“. (Kraus, 2014, s. 59) Socializace je
nekoncici, interakéni proces, ktery probihd v prostiedich rtizné irovné i kvality. Jde o pojem
Sir8i nez vychova, jehoz cilem je naucit se efektivné kooperovat a komunikovat s druhymi
lidmi. Mezi znaky socializace 1ze zahrnout (Knotova, 2014):

- jedna se o celoZivotni proces koncici az smrti;

- je hodnotové normativni — osvojovani vlastnich hodnot;

- jde o planovity i nahodily proces — planované procesy se uskutecnuji

prostfednictvim vychovy v rodiné ¢i v rdmci Skolniho vzdélavani a jista nahodilost

je vysledkem kazdodennich aktivit, které nelze v plném rozsahu ptedvidat.

Na zaklad¢ téchto znakl 1ze konstatovat, Ze inkluze mé smysl i pro intaktni Zdky na stfedni
Skole. Prostfednictvim socialniho uceni si zdk internalizuje zplsoby chovani a jednéni,
dochazi k interakci s okolim, napodobovani vzort a ptipadné i k identifikaci referencni
osoby. V procesu socializace je diilezitd socialni kreativita, kterd se podili: ,, na zpiisobu
utvareni vztahu ke druhym lidem, ke svéemu okoli i k sobé samému, na aktivnim uchopeni
Zivotnich situaci a konstrukci Zivotniho stylu*. (Kraus, 2014, s. 61) Kraus chape socialni
kreativitu jako klicové téma socialni pedagogiky, kdy tvorba, rozvoj a kultivace zivotniho
stylu jedince i socialni skupiny je vedena tak, aby nedochézelo k rozporim mezi spole¢nosti
a potfebami jedince.

Inkluzi nelze chépat jako vSelék, ale pokud by dochéazelo k opravdovému naplnéni vizi
inkluzivni pedagogiky, tzn. Ze je zahrnuta i rodinna vychova, vrstevnické skupiny a inkluze

se nesoustfedi pouze na vyucovaci proces, pak lze jisté hovofit o naplnéni socialni kreativity.
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1.2 Historicky vyvoj inkluzivniho vzdélavani

Jednim z mnoha nazorti ohledn& pocatki legislativni ipravy inkluze v CR je, Ze uréitym
spoustécem k novele Skolského zakona byl v minulosti rozsudek Evropského soudu
pro lidska prava v kauze znamé jako D.H.' Je ale ziejmé, 7e Ceska republika se
k inkluzivnimu vzdélavani zavazala jiz v roce 1994, kdyz zastupci ¢eské vlady podepsali
ProhlaSeni ze Salamanky (dale jen ,,Prohlaseni®), které stvrzuje pravo jedince na vzdélavani
a obnovuje zavazek z celosvétové konference Vzdélavani pro vSechny z roku 1990. Tato
konference byla pofddana organizaci UNESCO a Spanélskou vladou. Rezoluci podepsaly
vlady 92 zemi, které si za cil stanovily politickou a pedagogickou zménu. V odstavci 2 toho
Prohléseni se uvadi: ,,Bézné skoly by mély vzdelavat vsechny déti bez ohledu na jejich fyzicke,
intelektualni, emocionalni, socialni, jazykové nebo jiné podminky.” Toto ProhlaSeni
navazuje také na Standardni pravidla OSN pro vyrovnani pfilezitosti pro osoby se
zdravotnim postizenim, ktera Clenské staty zavazuji k tomu, aby zajistily, Ze vzdélavani osob

s postizenim je nedilnou soucésti celého vzdélavaciho systému.

Ratifikaci Umluvy o pravech obéanil se zdravotnim postizenim v roce 2010 se Ceska
republika zavazala k zavedeni systému vzdélavani na vSech urovnich vzdélavaci soustavy
tak, aby byl zajistén rovny piistup vSech, bez ohledu na jejich zdravotni ¢i socidlni
znevyhodnéni. Nelze pochopiteln¢ opominout ani osoby s mimofadnym talentem, nadanim
¢i piislusniky jinych néaroda.

Prestoze je obecné uznavano pravo vsech osob na vzdélavani, inkluzivni forma vzdélavani
velmi Casto vzbuzuje negativni emoce. K tomuto stavu pfispiva fada faktora, které prameni
z neznalosti, z nedostatku informaci a Casto z nepiesnych predstav. Pomérn¢ casto se jako

dobry ptiklad inkluzivniho vzdélavani uvadi Skolsky systém ve Velké Britanii ¢i Finsku.

Zajem o finsky vzdélavaci systém se zvySuje také v souvislosti s vysledky Programu
pro mezinarodni hodnoceni zakt (PISA — Programme for International Student Assesment).
Tento vyzkum je jednou z aktivit Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj (OECD)

a Finsko se v rdmci evropskych zemi umist'uje na ptednich ptickach. Pro finsky vzdélavaci

'V roce 2007 rozhodla Horni komora Evropského soudu pro lidska prava o diskriminaci 18 74k z
Ostravska, ktefi byli v letech 1996 az 1999 umisténi do zvlastnich Skol. Néasledné vyzvala Evropska komise
Ceskou a Slovenskou republiku, aby pfijala opatfeni, ktera zabrani dalsi diskriminaci romskych Zz4ki ve
vzdelavacim systému.
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systém je charakteristickd nulovéa selekce v pribéhu zdkladnich vzdélavani. Z vyzkumu
Agentury pro socialni zaclenovani (2019) vyplyva jedna z nejvice diskutovanych nerovnosti
¢eského vzdélavaciho systému, a to je odchod 13 % zakl zakladnich Skol na viceleta
gymnazia. Motivace ke studiu vicelet¢ho gymndazia ptichazi z rodiny, a pravé tim jsou
nejvice zvyhodnény déti ze vzdélanych rodin. Pokud ma dit¢ alesponi jednoho rodice
s vysokoskolskym vzdélavani, ma o 50 % vyssi Sanci, Ze bude ke studiu pfijat. Pro uspéch
v pfijimacim fizeni je zpravidla nutna domaci ptiprava, navstéva ptipravnych kurz
potadanych gymnaziem ¢i jinak zaméfend piiprava nad ramec bézného kurikula zakladni
Skoly. Rodice s vy$s§im vzdélanim vénuji zdsadni pozornost vybéru skoly pro své dité, Casto
nedliveiuji bézné zakladni Skole a jsou ochotni investovat ¢as a penize do pfipravy
na pfijimaci zkousky na viceletd gymnazia. Tento trend v disledku zvétSuje socialni rozdily

ve spolecnosti a diskriminuje déti pochdzejici z méné podnétného prostiedi.

Pro srovnani lze uvést jesté nékolik shodnych ¢i naopak zcela rozdilnych faktort, které
ovliviiuyji troven skolského vzdélavaciho systému. Zasadnim je fakt, ze profese ucitele je
ve Finsku prestiznim a zadanym zaméstndnim. Kvalita vzdélavaciho systému je v pfimé
souvislosti s kvalitou uciteli. Na pedagogické fakulty se ve Finsku hlasi velky pocet zajemct,

a tak si vysoké skoly mohou vybirat ty nejlepsi.

»- -+ Pro kvalitu vyuky je klicova kvalita ucitelu. Ta ale podle dostupnych indicii v poslednich
letech v Ceské republice klesd. Skolstvi neni schopné prildkat za katedry ty nejtalentovanéjsi
mladeé lidi, kteri v prijimacich zkouskach na vysoke skoly davaji prednost oborum jako pravo
nebo medicina. Roli v tom hraji nejen nizké platy a klesajici prestiz ucitelského povolani,
ale také priprava mladych pedagogii na budouci povolani a absence podpory pro stavajict
ucitele, aby se vyporadali s novymi vyzvami. V jiz zminiovaném Finsku je ucitelské povolani
natolik prestizni, Ze pedagogické fakulty prijmou jen desetinu zajemci, kteri prochdzeji velmi

narocnym nekolikakolovym prijimacim vizenim. *“ (Straka, 2012)

Vzdélavani ucitell na pedagogickych fakultach ve Finsku jiz vychéazi z inkluzivni
pedagogiky a pro ucitele s potfebou poskytovani podpirnych opatieni je nezbytné dalsi

vzdélani v oblasti specidlni pedagogiky.

Dals§im vyznamnym faktorem je také personalni obsazeni skol. Samoziejmosti jsou ucitelé,
asistenti, Skolni psycholog, specidlni pedagog, zdravotnik, administrativni pracovnik
a pro nase Skolstvi takika nezndma pozice socidlniho pracovnika. V souvislosti s finskym

vzdélavacim systémem se casto hovoti o zodpoveédnosti a divere vSech stran — rodic, ucitel,
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zak, teditel a zfizovatel. V ramci této zodpove€dnosti si pravé Zaci konkrétné Zzadaji
o podporu, ktera se nabizi v podobé vSeobecné podpory, zesilené podpory (nabidka
pomucek, asistentli atd.) a specifické podpory (pro dlouhodobé znevyhodnéné zaky).
Ve vsech stupnich podpory je pro zaka vytvaren individudlni vzd€lavaci plan. Az tieti stupen
podpory piedpokldda i individualizaci obsahu vzdélavani. Finsky model inkluzivniho
vzdélavani stavi predev§im na vcasné intervenci a podpofe. Samoziejmosti je také
pritomnost specialniho pedagoga a vyuzivani modelu pull-out (Zilcher a Svoboda, 2019).
Jedna se o moznost, kdy zak s potfebou podpory je vyjmut z vyuky a zatazen do ttidy,
kde se mu vénuje specidlni pedagog. Pokud je tato forma podpory nedostate¢nd, teprve poté
je zak umistén ve specialni tfide.

Finsky vzdélavaci systém nevniméd zéka s potiebou podplirnych opatieni jako Zéka
s problémem, ale pouze tak, ze kazdy v pribehu vzdélavaci cesty miize mit potiebu néco
zopakovat, znovu a jinak vysvétlit, kazdy ma své tempo uceni, a proto je mu individualné

vénovana specialn¢ pedagogicka péce.

Za oblast vzdélavani je vZzdy zodpovédnd vlada. Prvnim orgdnem ustfedni spravy piisobicim
v této oblasti bylo Ministerstvo vefejného vyucovani ztizené v roce 1848 s pusobnosti
na uzemi tehdej$i monarchie. Pivodni ndzev i plsobnost byla rozsifena jiz po Ctyfech
mésicich fungovani ufadu na Ministerstvo kultu a vyucovani (ministerstvo pievzalo téz
otazky nabozenské a cirkevni). Pod timto ndzvem pak pisobilo ministerstvo az do roku
1918. Od roku 1868 byla sprava a dozor ve svéfenych oblastech vykonavana prostfednictvim
trojstupnového modelu Skolnich rad (zemské, okresni a mistni Skolni rady). Zakonem
¢. 2/1918 Sb. ze dne 2. listopadu 1918, jimz se zfizuji nejvyssi Spravni ufady ve staté
eskoslovenském, byl podle § 1 ziizen Uiad pro spravu vyu¢ovani a narodni osvétu, ale tento
osvéty. Do plsobnosti tohoto ufadu nélezely vSechny Skolské zalezitosti s vyjimkou
zemédeélskych Skol. Zachovan také zUstal trojstupfiovy model fizeni prostiednictvim
$kolnich rad. Tento model fizeni byl zruen az v dobé Protektoratu Cechy a Morava, kdy
v roce 1943 pravomoc mistnich $kolnich rad piesla na starosty obci. Ustavnim dekretem
prezidenta republiky €. 1/1945 Sb. o nové organizaci vlady a ministerstev v dob¢ prechodné
bylo po osvobozeni obnoveno Ministerstvo Skolstvi a osvéty, které v prubehu let
v souvislosti s legislativou n¢kolikrat ménilo svllj ndzev. Zejména oblast osvéty/kultury se
nékolikrat vy€lenila pod samostatné ministerstvo (napt. vladnim nafizenim ¢. 77/1953 Sb.)

v

Zékonem ¢. 60/1988 Sb., o zménach v organizaci a plisobnosti ministerstev a jinych
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ustiednich orgdnl statni spravy, se zménil ndzev Ministerstva Skolstvi na Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a t€lovychovy. Zasadni zmény ptineslo ukonceni komunistického rezimu.
Zékon €. 564/1990 Sb., o statni spravé a samospraveé ve skolstvi piinasi odvétvove tizeni
Skolstvi, kdy se zfizuji skolské urady a samospravu ve skolstvi vykonava obec. Tato iprava
trvala az do roku 2002, kdy zakonem ¢. 284/2002 Sb., kterym se méni zakon €. 564/1990
Sb., o statni spravé a samospravé ve skolstvi, ve znéni pozdéjSich predpist, a nékterych

dalsich zakont sprava skol pfesla na obecni a krajské urady (Klockova, 2013).

1.2.1 Legislativni tprava vzdélavani osob s postiZenim po zavedeni povinné $kolni

dochazky

Vzdé&lavani osob s postizenim ma na tizemi dnesni Ceské republiky velkou tradici a jisté je
na co navazovat. VSeobecny skolni fad vydany roku 1774 1 Politické ztizeni Skolské (1805)
predepisovaly Skolni dochdzku vSem détem, vyjma déti slepych. Pro déti nevidomé byl
v roce 1807 ziizen ,,Ustav pro slepé déti, jehoZ cilem bylo vyskolit nevidomé pro &innost,
ktera by jim umoznila ekonomickou samostatnost. Lze tedy predpokladat, ze pokud dité
z ditvodu télesného ¢i mentalniho znevyhodnéni nebylo schopno navstévovat Skolu, muselo

dojit k urcité dohod¢ mezi rodinou a Skolou.

V tomto obdobi vznika a mohutné se rozviji pedologie, tedy véda o ditéti, a také vznika
pedopatologie, véda o détech s patologickymi projevy nejriizngjsiho druhu. Diky spojeni
odbornikli z oboru psychologie, sociologie, mediciny je tak jiz pfi vzniku samostatného
vzdélavani osob s postizenim zaruena vysokd odbornost. Zatimco legislativa pamatuje
na déti slepé, vzdélavanim déti s mentalnim postizenim se nezabyva. Odborné vetejnost se
ovSem snazila vytvofit détem s mentalnim postizenim podminky pro rozvoj. Cilem bylo
vytvofit specidlni vzdélavaci obsah, specidlni metody prace atd. Tim, Zze dojde k vyclenéni
téchto déti do zvlastnich tiid, vytvori se jim tak lepsi podminky pro jejich celkovy rozvo;j.
Ptevladalo presvédceni, ze takovym odd€lenim od bézné populace budou déti s mentalnim
postizenim uchranény od pohrdani (Ruzickova, 1901). Toto ptesvédéeni je také jednim

z nejcastéji pouzivanych argumentli oponentii souc¢asného pojeti inkluzivniho vzdélavani.

Legislativni uprava z roku 1869 upravovala povinnost chozeni do Skoly pro déti stizené
duchovnim nebo télesnym neduhem. Tyto déti byly zprostény na as nebo natrvalo
povinnosti chodit do Skoly. Pravni uprava v této dobé ziejmé vibec nepocitala se
vzdélavanim zakd s jinou formou postizeni. Podnét ke vzniku prvni pomocné tfidy dal v roce

1896 Jan Sauer z Augenburku. Historické prameny uvadéji, Ze se jednalo v pofadi
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0 6. pomocnou tiidu na svété. Do roku 1918 bylo téchto tiid 44. V souvislosti se vznikem
specidlnich tid dochazi také k vyzkumim mentalné postizenych déti. V souvislosti s touto
vyzkumnou &innosti je nutné zminit profesora Frantiska Cadu, ktery se mj. podilel
i na vzniku Pedologického tstavu. V letech 1909, 1911 a 1913 se konaly tzv. Cadovy sjezdy
pro péci o slabomyslné a Skolstvi pomocné. Na téchto sjezdech byla mimo jiné zdiraznéna
nutnost spoluprace ugitelti s 1ékafi, socialnimi pracovniky a dal§imi odborniky. F. Cada byl
propagatorem myslenky, ze pomocné Skoly jsou ,,skoly svého druhu, které maji své viastni

cile a zvlastni pozadavky vyplyvajici ze zvlastnosti postizeného ditéte “. (Zeman, 1939)

V pocatcich 20. stoleti vznikaji vyznamna zatizeni pro zaky se znevyhodnénim, napf. v roce
1910 zalozil MUDr. Jan Deyl zatizeni pro slepou mladeZ (dneSni Konzervatot Jana Deyla)
anemén¢ vyznamné bylo v roce 1913 zalozeni Jedlickova Gstavu, coz byl prvni ustav urceny

vzdélavani mladeze s t€lesnym postiZzenim.

Prvnim zdkonem, ktery upravuje specialni skoly, tzn. specidlni vzdélavani, je vladni nafizeni

. 64/1925 Sb., ze dne 4. dubna 1925, kterym se provadi zakon ze dne 13. ¢ervence 1922,

Cx

(@

. 226 Sb. z. an., jimZ se méni a dopliluji zdkony o Skolach obecnych a obcanskych. Zde se
uvadi, ze zakonité osmileté Skolni povinnosti lze vyhovét: ,vyucovanim ve zviastnich
Skolach a vychovnych ustavech, ziizenych pro mldadez vichylnou (hluchonémou, slepou, mdalo
nadanou, mravné vadnou, zmrzacenou atp.), jest-li vyucovani to zarizeno tak, aby nahradilo
této mladezi vyucovani verejnych Skol obecnych (§ 19, odst. 1d).“ (Vladni nafizeni
¢. 64/1925 Sb.) Dochazi tak na jedné strané ke vzdélavani zakl s urcitou formou postiZeni,

ale také k naprosté segregaci téchto déti.

Rok 1929 ptinesl pak pravni ipravu ziizeni skol/tfid pomocnych, kde se mély vzdélavat déti,
u kterych bylo ufedné zjiSténo, Ze se pro nedostatek duSevnich schopnosti nemohou
vzdélavat v béZné obecné Skole. Jedna se o zdkon €. 86/1929 Sb. ze dne 24. kvétna 1929
o pomocnych Skolach (tfidach). ,,Pomocné skoly (tridy) ziizeny jsou k tomu, aby détem ve
veku Skolou povinném, o nichz bylo uredné zjisténo, ze se pro nedostatek dusevnich
schopnosti nemohou s nalezitym prospéchem vzdelavati v obecné Skole, jez vsak jsou
vzdelani schopny, poskytovaly vychovy a nejpotrebnéjsiho vzdelani, kterého jinak détem
pravidelné vyvinutym poskytovati ma obecna skola (§1).“ (Zakon ¢. 86/1929 Sb.) Tato
pravni Uprava upravovala osnovy, Skolni fad a v neposledni fad€ také maximalni pocet zakt
ve tfidé. Pokud byl pocet vyss$i nez povoleny (tj. 20 zakd), zfizovala se dalsi tfida.

Legislativné byla tedy potvrzena koncepce profesora Cady o pojeti pomocné $koly jako
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Skoly ,,svého druhu®. Po zavedeni toho zakona doslo k prudkému narustu pomocnych ttid,
pocet se oproti roku 1918 téméi zdesateronasobil (Vanova, 1996).

Po zestatnéni Skol v roce 1948 byly zfizeny Skoly pro mladez vyZzadujici zvlastni péci.
Skolskym zakonem &. 95/1948 Sb. o zakladni upravé jednotného $kolstvi se upravuje
vzdélavani déti s handicapem: ,,Déti, které podle uredniho zjisténi nelze vzdeélavati
pro tezkou nemoc anebo pro dusSevni nebo télesnou vadu, nejsou povinny chodit do skoly
(13, odst. 4).“ Tento zdkon upravuje v paté ¢asti existenci Skol pro mladez vyzadujici
zvlastni péci: ,,Skoly se ziizuji zejména pro mladez télesné vadnou a s vadami smyslii a Fedi,
dusevné a mravné vadnou, postizenou chorobami a umisténou v lécebnych ustavech
a ozdravovnach (§60, odst. 1).“* (Zékon €. 95/1948 Sb.) Podle druhu postizeni pak byly tyto
Skoly rozdéleny do né€kolika skupin a pro nekterd z postizeni se jednalo o Skoly internatni

(napf. pro zaky nedoslychavé a hluché).

Legislativni uprava zakona ¢&. 186/1960, Sb. (Skolsky zakon) o soustavé vychovy
a vzdélavani v zasad¢ navazuje na predchozi stav, umoznuje také napi. prodlouZzeni délky
studia na stfedni $kole v odiivodnénych piipadech. Skoly pro mladez vyzadujici zvlastni pé&i
jsou zachovany.

W

Instrukce €. 4151/72-201 pro zfizovani specializovanych tfid pro déti s poruchou cteni
a psani a specializovanych tiid pro déti s poruchou skolni ptizplisobivosti na zdkladnich
devitiletych Skoldch umoznila ztizeni specializovanych tfid a pocitala s napravami poruch.
Vyuzivala i individualizace, napt. v oblasti logopedické péce. Ostatni smérnice a instrukce

v tomto obdobi upravuji predevsim vzdélavani zaka nevidomych ¢i neslySicich.

Zakon €. 63/1978 Sb. o opatienich v soustave zakladnich a stfednich $kol zminuje i mladez
vyzadujici zvlastni péci a vzdélani ziskané na Skolach pro mladez vyzadujicich zvlastni péci
povazuje za rovnocenné vzdelani ziskanému na ostatnich Skolach (§ 23). Dil tfeti tohoto
zékona se vénuje Skoldm pro mladez vyzadujici zvlastni péci a v terminologii zadkona se
objevuje pojem zvlastni a pomocnd Skola. Zvlastni Skola je urCena zakiim rozumove
vyspélejsim, u kterych lze predpokladat, ze po ukonceni Skoly mohou pokracovat v ziskani
odborné kvalifikace a jsou schopni pod dozorem pracovat. Pomocna Skola vychovava
a vzdélava zaky, které nelze vzdélavat ve zvlastni skole. Zakon upravuje délku vzdélavani
na tomto typu Skol. Délka vzdélavani mlze byt prodlouzena az na 11 let. Paragraf
25 upravuje vzdélani mladeze vyzadujici zvlastni péci na stiedni Skole. ,,Na stiednich

Skolach pro mladez vyzadujici zvlastni péci se vzdelavaji télesné nebo smyslové postiZeni
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Zaci, kteri se nemohou vzdelavat spolecné se zZaky ostatnich strednich Skol
(25 odst. 1).“ (Zakon €. 63/1978 Sb.) Délka vzdélavani na tomto typu stiedni Skoly mtize

byt prodlouzena az o dva roky.

Jak vyplyva z vySe uvedeného, legislativa upravujici oblast Skolstvi v obdobi 19. a pocatku
20. stoleti pfiliz nerozliSovala zaky podle typu postizeni. Stoji ovSem za zdiraznéni, Ze jiz
od roku 1869 byla upravena moznost vzdéldvat méné nadané zdky ve zvlaStnich
¢i podptrnych tfidach. V obdobi po vzniku republiky ptevladal trend vzdélavat zaky podle
jednotlivych druhti postizeni. Tyto déti byly segregovany od vzdélavani bézné populace.
V 70. letech se upravuje oblast vzdélavani déti s poruchou ¢teni a psani, rozsifuje se nabidka
Skol, kde se mohou vzdélavat déti s riznymi formami postiZeni, ovSem stale pfevlada trend

segregace.

1.2.2 Legislativni uprava vzdélavani osob s postiZenim po roce 1989

Toto obdobi je charakteristické predevSim zvySenim z4jmu o osoby zdravotné
znevyhodnéné. Vznika mnoho neziskovych organizaci a sdruZeni, obcanské spole¢nost ma
ptileZitost konfrontovat moznosti vzd&lavani osob se znevyhodnénim v CR a jinych zemich.
Lze konstatovat, Ze spolecnost ma zajem vratit osoby se znevyhodnénim do bézného zivota
a integrovat je. V 90. letech vznika usnesenim vlady CR &. 151/1991 Sb. Vladni vybor
pro zdravotné postizené a v cervnu 1992 byl pfijat Narodni plan pomoci zdravotné

postizenym ob¢aniim.

Zékon €. 171/1990 Sb., kterym se méni a doplituje skolsky zakon €. 29/1984 Sb. o soustave
zékladnich a stfednich Skol nahrazuje nazev Skol pro mladeZ vyZzadujici zvlastni pé€i ndzvem
»specialni Skoly*. V této legislativni tprave je také dotcena délka Skolni dochazky a zdsadné
se méni ustanoveni tykajici se osvobozeni od $kolni dochazky: ,,Zdkovi, ktery pro sviij
zdravotni stav nemuze dochazet do Skoly, zajisti krajsky urad takovou formu vzdélavani,

ktera mu umozni dosahnout stejné vzdelani jako pri Skolni dochdzce (§37 odst. 1). “ (Zakon

¢.29/1984 Sb.)

Posun od segregace k integraci pak znamenala Vyhlagka MSMT &. 291/1991 Sb. o zékladni
Skole. ,,Na zdklade Zadosti zastupce zdaka a vyjadreni prisluseného odborného lékare
a pedagogicko-psychologické poradny nebo centra muze reditel skoly zaradit Zaka smyslove
nebo télesné postizeného nebo zZdaka s vadou 7Feci do prislusného rocniku skoly

(§3, odst. 4).“ (Vyhlagka & 291/1991 Sb.)
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Segregace by v tomto piipadé neméla byt vnimana v kontextu se soucasti socidlniho Zivota,
kde jsou urcité skupiny ob¢anti zcela vylouceny. Segregaci v oblasti ¢eského Skolstvi nelze
zaménit se segregaci v USA, kterd byla od roku 1954 povazovana za protiustavni. V nasem
pojeti se jedna o stav, kdy bylo urcité skupiné¢ zaki vytvareno prostiedi, pro n¢ idedlni.
V tomto prostfedi byli vzdélavani Zaci specidlnimi metodami a formami s vrstevniky se
stejnym typem postizeni — viz. ptiloha XIII.

%

Novela Skolského zakona ¢. 138/1995 Sb. zavadi novou formu vzdélavani, a to Skolu
praktickou. Tento typ Skoly je ur€en zejména pro zaky, ktefi absolvovali zvlastni nebo
pomocnou skolu. Zamétuje se na piipravu pro vykon jednoduchych ¢innosti (napt. v oboru

zahradnik). Studium zde trva jeden az tfi roky.

Prvni vyhlaskou, kde je zminéna diagnéza autismu, je Vyhlaska MSMT &. 127/1997 Sb.
o specialnich Skolach a specialnich matetskych Skoldch. Tato vyhlaSka upravuje pocet
pedagogickych pracovniki ve specialnich tfidach pro zaky s diagnézou autismu. Je mozné
vyuzit soucasné dva pedagogické pracovniky. Dalsi legislativni Gpravy v tomto obdobi se
tykaly vzdélavani ve znakové feci (zakon €. 155/1998 Sb.), zapisu do Skoly déti s t¢Zkym
mentalnim poSkozenim (metodicky pokyn ¢. 19/ 843/97-22) a v neposledni fadé Smérnici
MSMT &. 13 710/2001-24 doslo k novému oznadeni déti a zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. ,,Ditétem nebo zZdikem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se pro ucely
smérnice rozumi dité nebo zdik se zrakovym, sluchovym, télesnym nebo mentalnim
postizenim, s vadami Feci, s vice vadami, s lékarskou diagnozou autismu, se specifickymi
poruchami uceni nebo chovani, dité nebo Zak zdravotné postizeny z duvodu dlouhodobé nebo
chronické nemoci, u kterého byly specialni vzdelavaci potreby zjistény na zdklade specialné
pedagogického a psychologického vySetieni a jejich rozsah a zdvaznost opraviuje Zdaka
k zarazeni do rezimu specialniho vzdélavani (¢. 1, odst. 1). “ (Smérnice Ministerstva Skolstvi,

mléadeze a télovychovy k integraci déti a zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami, 2002)

Pro zaky s SVP je tedy mozné vzdélavani realizovat formou individualni ¢i skupinové
integrace. Skupinové integrace mtze probihat bud’ ve Skole k tomu samostatné urcené,
¢ive specidlni tfid¢, ktera vznikd pii bézné Skole. V tomto piipadé se v nékterych
vyuCovanych predmétech mohou tito zaci vzdélavat spolené s ostatnimi zaky Skoly.
Individualni integrace se odviji od individualniho vzdélavaciho programu a mtize probihat
v bézné tfid¢ mateiské, zakladni, stfedni ¢i vyssi odborné skoly. Individudlni integrace je
také mozné ve specialni skole, a to ve tfid¢, kterd je samostatné uréena pro zaky s jinym

druhem ¢i stupném postizeni.
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Legislativa upravuje také vzdelavani zakii s mentilnim postizenim. Konkrétné se jedna
o Rehabilitacni vzdé€lavaci program pomocné Skoly, ktery je urCen pro zaky s tézkym
mentalnim postizenim (¢. 15 988/2003-24) a vyznamny posun piinasi také Vyhlaska
¢. 9/2004 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 291/1991 Sb. o zakladni Skole, ve znéni pozdéjsich
predpisti. Tato vyhlaska ptindsi pravomoc pro feditele Skoly, ktery na zaklad¢ Zzadosti
zastupce zdka a vyjadfeni piisluSného odborného lékaie a pedagogicko-psychologické
poradny nebo specialné pedagogického centra mize zatadit zdka s mentalnim postizenim
do ptislusného ro¢niku skoly. ,, Zarazeni je mozné pouze pri zajisténi nezbytné specialné
pedagogicke podpory stanovené v individualnim vzdélavacim programu (§3, odst.5).*

(Vyhlagka &. 9/2004 Sb.)

Vstup CR do EU piinasi také zmény k piistupu ke vzdélavani pro handicapované déti. Zakon
¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon) hovofti o zdsadach rovného ptistupu a upravuje pravo na vzdélani. ,, Vzdelani
je zaloZeno na zdsaddch rovného pristupu kazdého statniho obcana Ceské republiky
nebo jiného clenského statu Evropské unie ke vzdélavani bez jakékoli diskriminace z diivodu
rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, vira a nabozZenstvi, narodnosti, etnického nebo socidalniho
ptivodu, majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana (3 2, odst. la).
(Zékon ¢. 561/2004 Sb.) Tato legislativni iprava nové zavadi pojem specialni vzdelavaci
potfeby a pracuje s pojmy zdravotni postizeni (mentdlni, zrakové, sluchové, vyvojové
poruchy uceni ¢i chovani a také autismus), zdravotni znevyhodnéni (dlouhodoba nemoc ¢i
lehka zdravotni porucha), socidlni znevyhodnéni (ohrozeni vyplyvajici z nizkého socialné
kulturniho postaveni rodiny, pfipadné soudem nafizend ochranna ¢i ustavni vychova).
Reditel $koly ma nové pravomoc ziidit ve tfidé, kde se vzdélava zak se SVP, funkci asistenta
pedagoga. Diky tomuto ustanoveni dochdzi k pomalému, ale pravidelnému nartstu
pedagogickych pracovniki na této pozici. Situace nebyla pfehlednd zejména v oblasti
financovani asistentli pedagoga a jednotny nebyl ani model pfiznavani asistentti jednotlivym

skupindm zakt s SVP.

Méni se také maximalni délka studia na zakladni Skole pro zaky se zdravotnim postizenim,
kdy je mozné studium prodlouzit az do dvacatého roku véku. V rdmci studia na stfedni
¢1 vyssi odborné skole ma feditel Skoly pravomoc prodlouzit studium az o 2 roky, pokud se

jedna o zéka se zdravotnim postizenim.

Tato legislativni uprava pfinesla posun v n€kolika oblastech. Bylo jasn¢ definovano, v ¢em

spocivaji specialni vzd€lavaci potfeby, vymezila se skupina zaka, které se upravy tykaji



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 29

a bylo definovano pravo téchto déti na vzdélavani pifi vyuZiti forem a metod ptizpisobenych
jejich potiebam. Piinasi ovSem také nejistotu vyplyvajici z divodové zpravy k zdkonu, kde
se uvadi: ,, ... deti, Zaci a studenti se zdravotnim postizenim a socialnim znevyhodnénim
budou integrovani v pripadech, kdy to bude mozné a Zadouci, do beznych
skol ... (Davodova zprava k navrhu zakona ¢. 561/2004 Sb., 2004) Pravé toto neurcité

vymezeni mohlo byt zdrojem nejistoty pro zaky déti s SVP.

Z mezinarodniho pohledu jako prvni vymezuje problematiku vzdélavani osob s postizenim
Umluva o pravech ditéte, kterou je od roku 1993 vézana i Ceska republika. Prvni svétova
konference, zabyvajici se touto problematikou, probehla v roce 1990 pod ndzvem Vzdélani
pro vSechny v Thajsku, ovSem za opravdu vyznamné Ize oznaCit az ProhldSeni
ze Salamanky, ke kterému se Ceska republika spolené s dal§imi 92 staty zavazala v roce
1994. , Klasické Skoly v inkluzivnim nastaveni jsou nejefektivnéjsi prostredky pro boj
s diskriminujicimi postoji, pro budovani inkluzivni spolecnosti a pro dosazeni vzdeélani pro
vSechny.“ (Zilcher a Svoboda, 2019). Na mezinarodni Grovni pokracuje trend zpiistupnéni
vzdélani pro vSechny napt. na zasedani Svétové deklarace vzdélani v Dakaru. Hlavnim cilem

je rovny pristup ke vzdélani pro vSechny (Zilcher a Svoboda, 2019).

Do ceské pravni upravy se vyse zminéné¢ dokumenty promitaji ve vyhlasce ¢. 73/2005 Sb.
o vzdelavani déti, zakl a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a vzdélavani déti,
zaka a studentd mimotaddné nadanych. Za nejvice problematickou cast této vyhlasSky lze
oznacit ,,v pripadech, kdy to odpovida Zakovym potirebam a moznostem, ale zaroven
podminkam a mozZnostem Skoly, je Zdk se zdravotnim postizenim prednostné vzdélavan
formou individualni integrace v bézné skole. (§ 3, odst. 40)““ (Vyhlaska 73/2005 Sb.) Tato
uprava pomérné snadno zajistila situaci, kdy feditel Skoly velmi lehce najde odiivodnéni,
pro¢ nelze zéka ptijmout ke studiu. S oporou této vyhlasky, Ize, zcela v souladu se zdkonem,
argumentovat, ze Skola nema odpovidajici podminky pro to, aby zajistila fadné vzdélani zaka

s postizenim.

Vyse citovana vyhlaska je dalSim vyznamnym krokem v procesu inkluze. Zavadi nové
termin podpiirna opatieni, ktera maji byt poskytovana nad rdmec a zohlednovat specialni
vzdélavaci potteby zaka. ,,...rozumi se vyuziti specialnich metod, postupii, forem
a prostredku vzdelavani, kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomiicek, specialnich
ucebnic a didaktickych materialu, zarazeni predmeéti specidalné pedagogickeé péce,

poskytovani  pedagogicko-psychologickych  sluzeb,  zajisteni  sluzeb  asistenta
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pedagoga. (§1, odst. 2).*“ (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.) Tato legislativni iprava jednoznacné

uptfednostnuje vzdélavani zaki s SVP formou individualni integrace.

Préavni upravy tohoto obdobi jednozna¢né sméiuji ke kvalitativnimu zlepSeni vzdélavani
zakl s SVP. At uz se jedné o tpravu zakona ¢. 383/2005, kterou se méni délka maximalniho
vzdelavani na zékladni Skole pro zdky se zdravotnim postizenim az na 26 let véku, nebo
uprava Skolského zakona ¢. 49/2009 Sb., kterym se méni zdkon ¢&. 561/2004 Sb.,
o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS$im odborném a jiném vzdélavani ve znéni
pozdéjsich predpisti. Tato novelizace pfinesla rozsiteni vzdélavaci soustavy o ptripravny
stupent zdkladni Skoly specidlni. Tato forma vzdélavani je urCena pro zaky s téZzkym
¢i stfedné téZkym mentdlnim postiZzenim ¢i autismem. Vzdélavani zde mize trvat nejvyse

3 skolni roky.

Tabulka 1 Individualng integrovani zaci v MS, ZS a SS (srovnani r. 1995 a r. 2013)?

Druh zdravotniho postiZeni/

Pocet Zaku individualné integrovanych

Mentalni postizeni 325 2341
Télesné postizeni 1385 2258
Zrakové postizeni 660 656
Sluchové postizeni 484 905
Poruchy autistického spektra 0 1983
NaruSeni komunika¢ni schopnosti 1745 2703
Specifické vyvojoveé poruchy ueni a chovani 27 445 43 015
CELKEM 32 044 53 861

Zaveérem lze tedy konstatovat, ze v tomto obdobi dochazi k vyznamnym posuntim v oblasti
vzdélavani zaki s postizenim (viz pfiloha €. II). Na zacatku 90. let je nové zavadén pojem
integrace. Celkové se zlepsuji moznosti a formy vzdélavani zakl zdravotné postizenych.

Vroce 1997 se otvirda moznost 1 pro vzdélavani Zzakt s diagnézou autismu.

2 (Katalog podpiirnych opatieni, 2020)
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S celospolecenskymi zménami v oblasti vnimani handicapovanych obcanl se zlepSuji
1 kompenzacni pomtcky, vznikaji praktické Skoly a je umoznéno také zatazeni déti bez
zdravotniho postizeni do specidlnich kol (tzv. integrace naruby). Legislativni uprava z roku
2004 prinasi zasadni zménu do Skolstvi, a to je moznost zfizeni funkce asistenta pedagoga.
Vyhléaskou ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakl a studentd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, Zakl a studentli mimofadné nadanych jsou uzakonéna podplirna opatieni,

ktera jsou jednozna¢nym potvrzenim trendu individualni integrace.

1.2.3 Legislativni uprava vzdélavani osob s postiZenim v souc¢asnosti

Jak jiz bylo v piedchozich kapitolach uvedeno, vzdélavani osob s postizenim proslo a stale
prochazi velkym a sloZitym vyvojem. Cesta od VSeobecné deklarace lidskych prav a svobod,
ktera byla pfijata v roce 1948 a proklamovala rovnost ve vzdélani k inkluzi, je komplikovana
také v souvislosti s celospolecenskymi jevy, které nuti spole¢nost rozliSovat inkluzi Skolni

a inkluzi socialni.

Je neoddiskutovatelnym faktem, Ze investice do vzdélani je vzdy ekonomicky rentabilni
a zvySuje konkurenceschopnost ob¢anil na trhu prace, ale 1 statu z hlediska ekonomického
rustu. Naptiklad vysokd nezaméstnanost osob socidlné vylou¢enych piinasi méné penéz
do statniho rozpoctu ve formé dani a odCerpava naopak finanéni prostredky ve formé
transferd do socialnich piispévkli. Nelze tedy na inkluzi pohlizet pouze z pohledu
pedagogického a lidskopravniho, ale také z pohledu ekonomického. Na tato fakta musi tedy

legislativa reagovat.

V souvislosti s legislativnimi zménami nelze opomenout strategicky dokument, ktery byl
vyvrcholenim kurikularni reformy v 90. letech, a to tzv. Bilou knihu — respektive Narodni
program rozvoje vzdélavani v Ceské republice. Tento koncept zavadi do Seského $kolstvi
koncept klicovych kompetenci a tim vznikaji rdmcové vzdé€lavaci programy a na né
navazujici povinnost §kol vytvatet kolni vzdélavaci programy. Skolni vzdélavaci programy
maji reflektovat konkrétni situaci jednotlivych skol, jejich preference, a to véetné vzdélavani
zakd s SVP. Lze ovSem konstatovat, Ze v tomto obdobi rozhodné nebyly napliiovany

formalni pozadavky na zvySeni poc¢tu zakii s SVP v hlavnim proudu vzdélavani.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, kliCovych dokumentem v oblasti vzdélavani zaka s SVP byla
ratifikace Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim z roku 2009. V navaznosti

na tento dokument, a zejména v souvislosti s rozsudkem Evropského soudu pro lidské prava,
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MSMT ptipravilo Narodni akéni plan inkluzivniho vzdélavani. V ramci tohoto dokumentu
vychazi MSMT také z Bilé knihy a poprvé se zde hovoii o nutnosti zajistit rovny p¥istup
vSech osob ke vzdelavani. Zavazky vyplyvajici z Narodniho akéniho planu inkluzivniho
vzdélavani byly sice schvaleny vladou CR, ale k faktickému zménu stavu v &eském kolstvi

nedoslo.

Na nutnost implementovat mezinarodni zdvazky do ¢eské pravni Gpravy reaguje Narodni
plan podpory rovnych ptilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2015-2020,
ktery byl schvalen Usnesenim Vlady Ceské republiky ze dne 25. kvétna 2015. V tomto
dokumentu je zdliraznéno pravo kazdého ditéte na vzdélavani v hlavnim vzd€lavacim
proudu, a to v misté, kde zije. Je zaveden novy zplsob poskytovani podpory Zakiim s SVP

a dochazi k novému zpisobu kategorizace zakti s SVP.

V souvislosti s timto strategickym dokumentem ptichazi obdobi velké medializace inkluze.
Zcela bez souvislosti je vetfejnost seznamovana s dajnym zanikem specialniho skolstvi,
pedagogicti pracovnici hromadné hledaji argumenty, pro¢ nelze pfijmout do béZnych Skol
zaky s postizenim. Rodice 74kt s postizenim, a piedevsim neziskovy sektor, se naopak snazi

situaci uklidnit.

Vzdélavaci systém v Ceské republice byva oznaGovan jako proinkluzivni &i smiSeny.
Zakladni pravni ramec upravujici inkluzivni vzdélavani tvoii predevsim Skolsky zakon
¢. 82/2015 Sb., respektive jeho upravujici VyhlaSka €. 27/20016 Sb. o vzdélavani zak se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych. Tuto vyhlasku lze v mnoha ohledech
Skolstvi, ale zcela jist¢ v roce 2016 nezanikd. Nové jsou Zzdci definovani podle miry
potiebnosti podpory, kde se zohledniuje také socidlni znevyhodnéni. Tato vyhlaska pfinesla
prulom 1 v oblasti personalni podpory asistentem pedagoga. Lze tedy konstatovat,

7e soucasné platna legislativa preferuje inkluzivni pedagogiku.

Dalsi strategické dokumenty na tirovni CR pak jsou piedeviim Aké&ni plan inkluzivniho
vzdélavani, Dlouhodoby zamér vzd&lavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky

na obdobi 2015-2020 a na n&j navazujici Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2030+.

Na mezinarodni urovni inkluzivni vzdélavani upravuje dokument European Agency

for Special Needs and Inclusive Education.

Obecné lze konstatovat, ze vzdélavaci systémy jednotlivych evropskych zemi jsou velmi

rozmanité a zavislé na tradicich konkrétni zemé¢ a jejich geografickych podminkéch.
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1.3 Podpiirna opatieni

Smyslem podplrnych opatfeni je snaha pomoci zdkovi v rozvinuti jeho vzdélavaciho
potencialu, a to vzdy v souladu s nejlep$im zdjmem daného zéka. Podplrna opatteni jsou
volena tak, aby maximalné respektovala potieby ditéte a Skola by vzdy méla vyvinout
maximalni usili v zajisténi potfebného podplirného opatieni. Soucasna skola musi byt
pfipravena respektovat individudlni vzdélavaci potfeby zakil a snazit se je podpofit

pedagogickymi ¢i specidlné pedagogickymi prostiedky.

Jak jiz bylo vyse uvedeno, termin podptirna opatieni se poprvé objevil ve vyhlasce MSMT
¢. 73/2005 Sb. Ta stanovuje, ze pii vzdélavani zakt s SVP se uzivaji ,,vyrovndvaci
a podpurna opatreni.“ Aktualni pravni Uprava zajistila sjednoceni pravidel, provazanost
mezi narokem na PO na jedné strané a normovanou finan¢ni naroc¢nosti na stran€ druhé.

Cilem je proaktivni pfistup se zaméfenim na konkrétni potfeby zéka s SVP.

Jedna se tedy o opatieni, ktera se vztahuji jak k zZakiim se zdravotnim ¢i socidlnim
znevyhodnénim, tak mohou byt poskytovana zdkiim mimotadné nadanym. Zcela zasadni je
fakt, Ze podplrnd opatfeni jsou narokova a bezplatnd. Oproti pfedchozim legislativnim
upravam je v soucasnosti vyuzivan vertikalni model posuzovani miry/hloubky daného
znevyhodnéni a z n€j vyplyvajici potieby podplrnych opatieni. Spravné nastavena podpiirna
opatieni by méla zajistit spravedlivy a rovny piistup ke vzdelani pti respektovani odbornosti
a kvality, a to efektivnim a dostupnym zplisobem pro vSechny Zaky s potfebou PO bez
rozdilu mista bydlisté. Mira podpory by méla vychazet vzdy z aktualnich potieb zéka,
reagovat na zmény stavu zdka ve vztahu ke vzdé€lavani a interakci s vyucujicimi. Jsou
samoziejme oblasti, které jsou neménné (napf. ztrata sluchu ¢i zraku je trvald), ale v pribé¢hu
casu mize klesat ¢i stoupat potieba podpory v jinych oblastech (napt. pfi zméné Skoly je

nutnd podpora po dobu adaptace na jinou $kolu a kolektiv spoluzak).

Podpiirnymi opatienimi se tedy rozumi takové nezbytné upravy ve vzdélavani a skolskych
sluzbach, které odpovidaji aktualnim potfebam ditéte s SVP a nerozliSuje se, zda se jedna
o upravy vyplyvajici ze zdravotniho stavu, kulturniho prostfedi ¢i odlisSného matetského
jazyka. Vzdy se jednd o spolupréci rodiny, Skoly a Skolského poradenského zatizeni, které
vede k upravé organizace, obsahu, forem, metod ¢i délky vzdelavani. Podptrné opatieni
muze upravovat také podminky pfijimani a ukoncCovani vzd€lavani, pouzivani

kompenzacnich pomutcek a dal$i opatfeni, kterd jsou podrobné legislativné upravena
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v Zakoné ¢. 82/2015 Sb. § 16. Provadéci vyhlaSkou byl tento zakon nékolikrat upravovan,

k lednu 2020 se jedna o jiz patou upravu provadéci vyhlaskou:

- k1.9.2016 vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

- k1.9.2017 vyhlaska ¢. 270/2017 Sb.

-k 1.1.2018 vyhlaska ¢. 416/2017 Sb.

- k23.10.2018 vyhlaska ¢. 244/2018 Sb.
- k1. 1.2020 vyhlaska ¢. 248/2019 Sb.

Komentai k prehledu podpirnych opatieni dostupnych na strankdach MSMT ¢&leni podpiirna
opatfeni na dvé zakladni ¢asti. Zatimco v €asti A jsou popsana jednotliva podpiirna opatfeni,
¢ast B je zamé&fena na vy€et kompenzacnich pomtcek. Neni to ovSem jediny dokument
vénujici se podrobné podplrnym opatfenim. S cilem vytvofit komplexni materidl
s konkrétnimi naméty PO, ktery bude uréeny predevSim pedagogim Skol, vznikl
na Univerzit¢ Palackého v Olomouci Katalog podptirnych opatieni. Tento dokument byl
vytvofen jako jeden z vystupti projektu Systémova podpora inkluzivniho vzdélavani v CR,
kdy zadavatelem bylo MSMT a hlavnim partnerem byla organizace Clovék v tisni, 0.p.s.
ve spolupraci s dal§imi neziskovymi organizacemi — Ceskd odborna spolenost pro
inkluzivni vzdé€lavani, o. s. a Agentura pro socidlni zaclenovani. (Systémova podpora

inkluzivniho vzdélavani v CR, 2013)

Tento Katalog byl rozd¢€len také na dvé Casti, a to na obecnou cast, kterd popisuje legislativni
zmény ve vzdélavani zakt s SVP po roce 2005, nabizi popis jednotlivych podptirnych
opatteni 1 Skolskych poradenskych zatizeni, a to v€etné jejich druhi, plisobnosti a postupu
pti aplikaci PO. Jsou zde také upraveny povinnosti skoly v souvislosti se vzdélavanim zaka
s SVP. Ur¢ité velmi pfinosné jsou karty PO popisujici organiza¢ni a personéalni zabezpeceni.
V dil¢i c¢asti pak Katalog podrobn€ upravuje postup pii aplikaci PO podle daného

znevyhodnéni Zdka s SVP. Tato ¢ast Katalogu se dé€li na:

mentalni postizeni nebo oslabeni kognitivniho vykonu;
- telesné postiZzeni a zavazna onemocnéni;

- naruSeni komunika¢nich schopnosti;

- poruchy autistického spektra a psychicka onemocnéni;
- zrakové postizeni nebo oslabené zrakového vykonu;

- sluchové postizeni nebo oslabeni sluchového vykonu;

- socialni znevyhodnéni.
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Nové tpravy Katalogu pfindsi oproti predchozi verzi jesté dveé specifické dil¢i oblasti, a to:

- specifické poruchy uceni a chovani;

- aplikace podpiirnych opatieni v predskolnim vzdélavani.

Aktudlni legislativni zmény i1 dosavadni prabéh spolecného vzdelavani ukazaly na nutnost
zmén v Katalogu podplrnych opatieni. Zmény se dotkly obecné i dil¢ich Casti. V Casti A
Obecného katalogu jsou popsana jednotliva podplirna opatteni, jejich specifika na stiedni
Skole 1 u zakl s odliSnym matefskym jazykem. Novinkou jsou také moznosti spoluprace
s neskolskymi zafizenimi a stfedisky vychovné péce. Zvlastni pozornost je vénovana PO
v 1. stupni. Cast B Obecného katalogu je zaméfena na podrobny popis PO, ktera jsou
aplikovatelnd u zakd s SVP, a to bez ohledu na divod jejich znevyhodnéni. Jsou zde
podrobné¢ popsany metody vyuky, formy a organizace vzdé¢lavani, Upravy obsah
vzdélavani, personalni podpora, hodnoceni a klasifikace a dalsi oblasti, ve kterych mohou
byt PO realizovany. Dil¢i ¢asti katalogu charakterizuji konkrétni znevyhodnéni a dopady
tohoto znevyhodnéni do vzdélavani. Podrobna péce je vénovana aplikaci PO v souvislosti
se specifiky znevyhodnéni. V novém néavrhu piibylo ilustra¢nich ptikladd, coz je velmi
vhodné napt. pro ucitele zacinajici ¢i bez zkuSenosti s danym znevyhodnénim. Zasadni
zménou také bude absence Katalogu v elektronické podobé¢. Tato zména prinese nutnost si
zakoupit tiSténou verzi, zatimco pfedchozi verze Katalogu byla po celou dobu dostupna
v elektronické verzi, coz mohlo byt pro fadu Skol a pedagogti vyhodnégjsi. Kdokoli z fad
pedagogt si mohl kdykoli ,,sahnout” pro namét, radu ¢i inspiraci do elektronické verze,

zatimco tiSténa verze bude ve Skole ulozena v knihovné, napt. u vychovného poradce.

1.3.1 Charakteristika jednotlivych podpiirnych opatreni

Podpiirnd opatteni jsou ¢lenéna do jednotlivych stupiit predstavujicich riznou miru
intenzity podpory a z toho vyplyvajici naroky na finan¢ni ¢i personalni zajisténi. Aktualné
se jedna o ¢lenéni do péti rozdilnych stupiii na zakladé pedagogické, organizac¢ni a finanéni
narocnosti. Logicky jsou tato opatfeni nastavena tak, aby vyssi stupent PO byl vyuzit pouze

pokud k dosazeni tcelu nejsou postacujici opatieni zafazena do nizsiho stupné.

Ojedin€lé postaveni zaujimd prvni stupein PO, ktery nastavuje Skola samostatné¢ i bez
doporuéeni SPZ. Druhy aZ paty stupeii PO je mozné vyuzivat pouze na zakladé doporuceni

SPZ.
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Podpiirna opatfeni prvniho stupné jsou v zésad¢ zaloZena na prevenci Skolniho neuspéchu.
Jedna se o takova opatteni, kterd smétuji k individudlnimu pfistupu k zédkovi za zachovani
metod a forem bézného vyucovani ve tfidé ¢i skupin€. Takovou podporu je Skola schopna
zvladat bez externich odbornikli, vyuziti kompenzacnich ¢i jinych pomtcek. Tomu také

odpovida normovand finan¢ni naroc¢nost, kterd v tomto pfipad€ neni Skole pfiznana.

PO prvniho stupné lze realizovat ve dvou postupnych krocich. Prvnim krokem je
individualizovand pomoc ucitele zakovi, kterd pfichazi po pedagogické diagnostice. Tou
mohou byt pozorovani zaka pti praci v hoding€, rozbor jeho domaci piipravy, pohovor se
zakem ¢i jeho zakonnymi zdstupci, portfolio jeho praci apod. Pokud tato pomoc neni
dostatecnd, m¢l by byt vypracovan plan pedagogické podpory. Vzorovy PLPP je soucasti
vyhlasky €. 27/2016 Sb. Oproti pfedchozi legislativni Upravé dochazi v § 10 vyhlasky
&.248/2019 Sb. k upravé ve smyslu: ,, Skola miize zpracovat plin pedagogické podpory,
ktery zahrnuje zejména popis obtizi a specidlnich vzdélavacich potreb Zdaka, podpurna
opatieni prvniho stupné, stanoveni cilu podpory a zpiisobu vyhodnocovani napliiovani
planu, zejména v situaci, kdy pro poskytovani podpurnych opatreni prvniho stupné
nepostacuje samotné zohledneni individualnich vzdélavacich potreb zZdaka pri
vzdelavani. “ (Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb.) Je zde tedy ponechana Skole volnost v tom, zda
vypracuje plan pedagogické podpory. PLPP by mél v minimalnim rozsahu obsahovat popis
obtizi zaka s SVP a stanoveni cilii podpory, v€etné piehledu Gpravy metod a organizace
vzdélavani, které povedou ke stanovenému cili. S timto planem musi byt prokazatelnym
zpusobem sezndmen 734k, zdkonni zastupci a pedagogicti pracovnici Skoly. Vzhledem
k tomu, ze podplirna opatfeni v tomto stupni jsou zpravidla plné v kompetenci ucitele (napf.
uprava zasedaciho poradku ve tfid¢ tak, aby zak s potfebou podpory mél vhodné misto), neni
vyzadovan piimy souhlas rodice. Spoluprace s rodinou zaka je ovSem zcela v zajmu ditcte,
a proto je vhodné srodic¢i spolupracovat a konzultovat s nimi PLPP. Nadale zistava
povinnost vyhodnotit nejpozdéji po 3 mésicich stanovend podplirna opatieni. Pokud
dosavadni PO nevedou k naplnéni cili, Skola nasledné doporuci vyuziti Skolského
poradenského zafizeni. Do doby, nez budou zahéjena piipadna PO ve vysSim stupni, Skola

pokracuje v dosavadnich podpirnych opatienich prvniho stupné. (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.)

Tento stupent PO je nejvice vyuZivan pii nastupu Zaka na zakladni Skolu. V prib&hu studia
na stfedni Skole jiz zak byva zpravidla diagnostikovan a znd své vzdélavaci potieby.
Individualizace vyuky nejcastéji probihd ve formé navySeni ¢asové dotace pii vypracovani

testll a pisemnych praci, tolerance Upravy, moznost vyuziti notebooku pro zapis z hodiny,
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uzivani pomticek na zakladé dohody s vyu€ujicim — napt. kalkulacka se specifickymi
funkcemi apod. Existuji samoziejmé také situace, kdy se napt. zméni zaktv zdravotni stav
1 v pribéhu studia na stfedni skole, a pak bude vhodné vyuZit prvni stupeit PO jako jakysi

testovaci model pro stanoveni ptipadnych PO ve vysSich stupnich.

Cilem podptrnych opatfeni neni snizeni narokt na zaka, ale snaha podpofit ho tak, aby
doséhl svého osobniho maxima. Pokud k tomuto cili nejsou postacujici PO prvniho stupné,
ma zak Ci jeho zékonny zastupce moznost obratit se na Skolské poradenské zatizeni, které

jediné mize posoudit specialni vzdélavaci potieby zaka.
Jak jiz bylo vySe uvedeno, je zasadni rozdil mezi PO 1. stupné a PO vyssich stupnd:

PO v 1. stupni PO 2.-5. stupné

- neni normovana finan¢ni naro¢nost; je normovana finan¢ni naro¢nost;

- lze bez doporuéeni SPZ; nelze bez doporuéeni SPZ;

- minimalni uprava metod,

je nutny informovany souhlas.

organizace a hodnoceni vzdélavani.

V piipadé, Ze se ukazalo, ze dosavadni PO 1. stupné nejsou postacujici, SPZ po konzultaci
se Skolou voli PO vyssiho stupné. Je posuzovan aktudlni zdravotni stav zaka a jeho dalsi
piipadné obtize. Podptrna opatieni voli SPZ vzdy po konzultaci se $kolou, kdy zjistuje
materidlni a personalni podminky skoly, pfipadné také vybaveni §koly specialnimi u¢ebnimi

pomitickami.

Specialni vzdélavaci potieby zaka, ktery je zatfazen do 2. stupné PO, jsou zpravidla takové,
ze umoznuji obvyklé metody a formy préce, které ucitel praktikuje pti bézné vyuce. Tento
stupent byva nutnosti pro zaky, ktefi maji napt. opozdény vyvoj, mirné oslabeni v oblasti
zraku, sluchu, dorozumivani ¢i poruchy autistického spektra. Nedochazi ke zménam
organizace a uprav obsahu vzdélavani, zpravidla je pouze nutné v nékterych predmétech
upravit metody, vystupy ¢i cile. Z téchto diivoda je zpracovavan individualni vzdélavaci
plan (IVP). V nékterych ptipadech i zak zatazeny do 2. stupné PO vyuziva podporu asistenta
pedagoga, ale vétSinou jde o tzv. sdilené¢ho asistenta. V ramci podpory vzdelavani
v predmétech, kde selhdva, mlize byt zafazena pedagogicka intervence v rozsahu jedné
hodiny tydné. Tato podpora mtize byt vyuzita ve Skole ¢i Skolském zafizeni. Pro oblast

naprav specifickych poruch uc¢eni nebo nacvik sociadlni komunikace apod. miize byt jako PO
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2. stupné zafazen predmét specidlné pedagogické péce, a to v rozsahu jedna hodina tydné.

(Vyhlagka &. 27/2016 Sb.)

Pokud byla vyhodnocena Gi¢innost PO niz§ich stupiiti jako nedostate¢na, SPZ jiz musi piejit
k vysS8imu stupni podpory. Jedna se zejména o zaky se zavaznou specifickou poruchou uéent,
poruchami chovani, poruchami autistického spektra, lehkym mentalnim postizenim ¢i zaky
s odlisnymi kulturnimi a Zivotnimi podminkami. Ve tietim stupni je jiz bézné vyuziti I[VP,
dochazi k upravdm metod a forem prace, které se tykaji pribéhu vzdélavani ve tiidé.
Pro zéky zatazené v tomto stupni podpory byva nutné upravit rezim $kolni prace (napf.
Castéjsi individudlni prestavky) i domaci pfipravy a pro nékteré predméty je nutna uprava
cilti a mize byt redukovan obsah uciva vzdélavani. Z hlediska persondlni podpory je mozné
vyuziti sdileného asistenta pedagoga (¢i asistenta pedagoga na zkraceny uvazek) a v ramci
predmétu specialné pedagogické péce se miize na vzdélavani tohoto Zaka podilet 1 dalsi
pedagog. Predmét specidlné pedagogické péce i pedagogicka intervence mohou byt zarazeny
v rozsahu tfi hodiny tydné. Pedagogickd intervence ma za cil podporu oslabenych ¢i
nefunkénich dovednosti, ale je mozné vyuziti jedné hodiny tydné i pro préci se tiidou.
V odivodnénych pfipadech mlize byt v rdmci podpory na 0,5 uvazku zaméstnan Skolni

psycholog, specialni pedagog nebo dalsi pedagogicky pracovnik. (Vyhléaska ¢. 27/2016 Sb.)

Podpiirna opatieni 4. stupné€ jsou charakteristicka tim, Ze jsou jiz nutné Upravy v organizaci,
pritbéhu a obsahu vzdélavani. Tento stupen podpory je urcen predevsim zdkiim se zavaznym
onemocnénim, sttednim aZ t€Zkym mentalnim postiZzenim, zavaznym zrakovym, sluchovym
¢1 télesnym postizenim a také Zakim s PAS. Podle charakteru obtizi dochéazi ke vzdélavani
podle upraveného Skolniho vzdélavaciho programu, zahrnuje moznost zkraceni, déleni ¢i
spojovani vyu€ovacich jednotek apod. Samoziejmosti je vzdy IVP, vyuzivani specialnich
didaktickych a jinych kompenzac¢nich pomticek. Vzhledem k hloubce postizeni je zpravidla
vyuzivéna i persondlni podpora ve formé asistenta pedagoga a v odiivodnénych ptipadech je
nezbytny pedagogicky pracovnik zajist'ujici podporu pti ndhradnich formach komunikace.
Podpirnym opatfenim muize byt asistent pedagoga v rozsahu 32 az 36 hodin tydné pfimé
pedagogické cinnosti. V odivodnénych ptipadech je pfizndna podpora tlumocniku
znakového jazyka, piepisovateli pro neslySici, a to v rozsahu podle délky vyucovani,
ale maximaln¢ 40 hodin tydné. BéZné také byva zatazeni predmétu specialné pedagogicka
péce, které sméetuje k dosazeni nejvyssi mozné samostatnosti, a to v rozsahu tfi hodiny tydné.

Ve stejném rozsahu miize byt vyuzita i pedagogicka intervence, které sméfuje k rozvoji
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zédoucich dovednosti a postoji. Mozné je také prodlouzeni délky stiedniho a vyssiho

odborného vzdélavani. (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.)

Nejvyssi miru podpory vyzaduji Zaci s SVP vyuzivajici 5. stupent PO. Zde je nejvice patrny
inkluzivni princip spocivajici v pfizpisobeni Skoly ¢i jiné vzdélavaci instituce potiebam
zéka s SVP. Pro tyto zaky jsou nezbytné Upravy obsahu, forem a metod tak, aby byly
respektovany aktudlni moznosti zaka. Zak muZe byt vzdélavan ve skupiné & t¥ide
o maximalnim poctu 4-6 zakl, a to podle RVP pro specialni Skoly. Vzdy musi byt
respektovany limity zaka, které mohou spocivat rezimovych opatienich, hygienickych
¢i stravovacich narocich a v neposledni fadé je nutné respektovat medikaci. V ramci IVP je
upraveno vyuzivani specidlnich didaktickych a jinych kompenzacnich pomicek.
Z personalni oblasti PO je samoziejmosti asistent pedagoga, a to ¢asto nejen na dobu
Skolniho vyucovani, specidlni pedagog se miize podilet na podpote nejen v ramci predméetu
specialné pedagogickda péce, ale i1 vjinych oblastech. V odivodnénych ptipadech
v maximalnim rozsahu 40 hodin tydné miZe byt jako podpora pfiznan tlumocnik znakového
jazyka, prepisovatel ¢i dalsi pedagogicky pracovnik ve tiid€. Specidlné pedagogicka péce
muze byt tedy poskytovana i mimo vyu€ovani v rozsahu Ctyfi hodiny tydné. (Vyhléaska ¢.

27/2016 Sb.)

Doporuéeni SPZ ma zédvaznou formu, které je soudasti vyhlasky &. 27/20016 Sb. (viz piiloha
¢. XVII). Je ale samozfejmé mozné, Ze n€kterd z dot€enych stran se zaveéry doporuceni
nesouhlasi. NejCastéji to byva zletily zak ¢i jeho zdkonny zastupce, ptipadné Skola a Skolské
zafizeni. MiiZe to byt ale také organ vefejné moci nebo CSI. O revizi lze zadat ve Ihite
30 dnti od doruceni zpravy skolského poradenského zafizeni. Pro tcely revizi doporuceni
SPZ bylo MSMT ziizeno revizni pracoviité, které spada pod ptisobnost Narodniho tistavu
pro vzdélavani. Ze zadosti musi byt ziejmé, co je predmétem stiznosti, co se navrhuje a co
zadatel od revize pozaduje. Soucasti zadosti o revizi jsou kontaktni tidaje zadatele, oznaceni
SPZ, které vystavilo doporuéeni, a nutné je také dolozit doporudeni &i zpravu, které jsou
pfedmétem revize. Zadatel o revizi by mél reviznimu pracovisti také poskytnout dali
dokumenty, které slouzi jako podklad pro vysetfeni Skolského poradenského pracoviste.
Zésadou je, Ze revize probihd na tom pracovisti, kde bylo vyddno doporuceni, a pokud
revizni pracoviSté povazuje za nezbytné opakované proveéfeni vzd€ladvacich potieb
a moznosti zdka, pak na zdklad€ jeho souhlasu bude toto vySetfeni opakované provedeno.
Revizni vySetfeni provede pracovnik revizniho organu ve spolupréci s experty. Ve lhité

do 60 dni od obdrzeni zadosti o revizi vyda revizni pracovisté revizni zpravu, ktera se zasila
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dot¢enym osobam (zletily zak, zdkonny zéstupce, Skolské poradenské zatizeni). Soucasti
této zpravy muze byt nova zprava z vysetieni nebo nové doporuceni podptrnych opatieni.
Nez je vydano zrevidované doporuceni, postupuje se podle pivodniho doporuceni €i zpravy.
Pokud by né¢ktera ze stran stale nebyla spokojena se zaveéry revizni zpravy, tak dal$i moznosti

je obratit se s podnétem na ptislusny soud. (viz ptiloha ¢. XVIII)

1.3.2 Finan¢ni naro¢nost podpirnych opatieni

Jednim z hlavnich argumentt odpiirct inkluzivniho vzd€lavani je jeho piili§ velkd finanéni
naroc¢nost (viz priloha ¢. VII). Pfi pohledu do Katalogu podplrnych opatfeni se nabizi
myslenka, Ze se jedna o pom&mé velkou a hlubokou ernou diru, kam pracovnik SPZ mize
,»vhodit* jakékoli podpiirné opatteni a feditel Skoly si s nim spole¢né s uciteli néjak poradi.
Tento fakt 1ze doloZit dramatickym nariistem poctu zakl s diagnostikovanymi poruchami
uceni ¢i chovani, jak uvadi Hlavni zadvéry analyzy implementace spolecné¢ho vzdélavani
v obdobi 1. 9. 2016 — 31. 10. 2017 (Ministerstvo skolstvi mladeze a télovychovy, 2018).
Ve Skolnim roce 2016/2017 dos$lo k nartstu vyvojovych poruch chovani o 63 % oproti
Skolnimu roku 2015/2016, u vyvojovych poruch uceni doslo ve Skolnim roce 2016/2017
k néarustu o 23 % oproti Skolnimu roku 2015/2016. Témto ¢islim pak také odpovida pocet
poskytovanych PO, ktery k 30.9. 2017 &inil 97 365 pro zaky ZS. Nejéast&ji poskytovanym
PO byla pedagogicka intervence, pfedmét specialné pedagogické péce a asistent pedagoga —

coz jsou vSechno podplirna opatfeni s vysokou mirou finanéni naro¢nosti.

Urcité¢ 1 po nckolika letech fungovani tohoto nového principu financovani pretrvavaji

problémy a fada PO se miize v jednotlivych ptipadech jevit jako neefektivni.

Systém financovani PO prosel nékolika fdzemi. Za prvni, pfipravnou, lze oznacit obdobi
pocatku roku 2015, kdy se pfipravovala inkluzivni vyhldska. V tomto obdobi dochazelo

piedevsim k vydefinovani zaki s potfebou podpirnych opatteni (viz ptiloha ¢. V).

V porovnani se zemémi EU Ceska republika stale patii k zemim s vét§im podilem zaka
s SVP ve specialnich skolach (viz pfiloha ¢. III). Je samoziejmé piiznivé sledovat pokles
déti ve specidlnich tfidach matefskych Skol ve prospéch béznych tfid matetskych Skol.
Protoze pravé na zacatku vzdé€lavaci cesty je pro ob¢ strany (jak pro zaky s jistou mirou
obtizi, tak zaky intaktni) model inkluzivniho vzdélavani nejzadsadnéjsi. Pravé v tomto obdobi

se uci samoziejme piijimat jinakost a riznorodost je pro né¢ normou. Trend poklesu zaka
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s SVP z ryze specidlnich skol do béznych skol pokracuje dlouhodobé i na zékladnich Skolach
(viz prilohy €. IV a VI).

Pisobnost nové legislativy se projevila zejména srovndnim mezi Skolnim rokem 2016/2017
a 2017/2018. V tomto obdobi doslo k zdsadnimu nérustu poc¢tu zakti s SVP, a to 0 26 %.
Vramci implementace novych diagnostickych postupti dochazi k narustu ve vSech
kategoriich a objevuji se 1 kategorie nové. Jedna se predevsim o potiebu podplirnych opatieni
v diisledku odlisnych zivotnich podminek ¢i kulturniho prostiedi zéka. Jak jiz bylo uvedeno
vyse, vétSina ze vSech poskytovanych podpurnych opatieni je realizovana pravé v bézné

zékladni Skole (zhruba 87 %).

Lze se domnivat, Ze zatimco v matefskych a zakladnich Skolach je jiz patrny vyznamny
nariist zakid se SVP, tak pro vétSinu sttednich $kol je to zatim stdle pouze jakési okrajova
zélezitost, kterd ovSem v nejblizsich letech nabude na vyznamu. Je to patrné napft. i v oblasti
PO, konkrétné u personalni podpory asistentem pedagoga. V soucasnosti, z celkového poctu
hodnota (MS vykazuji 18 % a ZS 75 %). V souétu viech poskytnutych PO ve §kolnim roce
2016/2017 vykézaly sttedni skoly 3 % ze vSech skol a Skolskych zafizeni a ve finanénim
ohodnoceni Ize pozadavky stfednich §kol vyjadiit 4 % ze vSech finan¢nich narokti (84,6 mil.
K¢ z 1,921 mld. K¢) dle Hlavnich zavért analyzy implementace spoleného vzdélavani

v obdobi 1. 9. 2016 —31. 10. 2017 (2018).

Jak jiz bylo uvedeno, financovani inkluzivniho vzdélavani predstavuje jeden ze zdsadnich
problémil. Po ptechodné fazi, kdy bylo cilem zjistit skutecné pocty dotéenych zaki, doslo
k jakési ptechodové fazi, kdy ve Skolnim roce 2016/2017 bylo financovéano inkluzivni
vzdélavani formou piiplatkli za zdravotni postizeni navySenim normativi, formou
rozvojovych programii a postupnym nabéhem piiznavanych podplrnych opatieni. Piestoze
jednim zcilt legislativni upravy inkluzivniho vzdélavani bylo srovnani podminek
pro vSechny zéky s potfebou PO bez ohledu na misto bydlisté, tak doposud pietrvavaji
rozdily mezi jednotlivymi kraji. Nejméné¢ PO bylo vykdzano v Plzeniském kraji (3 %)
anejvice pak ve StfedoCeském kraji (14 %). S tim souvisi 1 finan¢ni naroky, které jsou
nejvyssi ve Stiedoceském kraji, nasleduje Moravskoslezsky kraj a Ustecky kraj (zhruba
1/8 finan¢nich nakladd, oproti 1/34 Plzenského kraje) dle Hlavnich zavért analyzy

implementace spolecného vzdélavani v obdobi 1. 9. 2016 —31. 10. 2017 (2018).
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1.4 Faktory ovlivituji uspéch inkluze

Jedno z kliCovych témat socidlni pedagogiky je vliv prostfedi ve vychové. Prostiedi ma
zasadni vliv na ¢loveéka, vytvaii mu podminky pro Zivot a ovliviiuje kazdého z nas mirou
prilezitosti ¢1 hrozeb pro ptiznivy vyvoj. Kraus (Kraus a Polackova, 2001, s. 99) uvadi:
., Prostiedi cloveka zahrnuje vedle hmotnych predmeétii nezbytné vztahy, tedy vedle
materialniho systéemu duchovni systém, tj. prvky jako véda, uméni, mordlka apod.“ Vztah
¢lovéka a prostiedi je predmétem zkoumadni jiz od 19. stoleti, zejména sociologie zdiiraziiuje
vyznam spolecenské funkce vychovy, coZ je v rozporu s biologickymi a psychologickym
teoriemi (Knotova, 2014). Objevuji se dva zékladni sméry vnimani vlivu prostfedi na vyvoj
¢loveéka. Zatimco dynamicky smér nevnima piirodni a spolecenské prostiedi jako stalé
a rigidni, staticky smér chape prostiedi jako soubor stalych Cinitell. Tento smér vychazi
z nadfazenosti vlivli prostfedi, pracuje s antropologickymi teoriemi vyvoje a dava
do souvislosti etnické skupiny a jejich spolecensky, politicky a kulturni Zivot. Dynamicky
smér oproti této teorii hovoii o vlivu ¢lovéka na prostredi, diky ¢innosti ¢lovéka dochdzi
k neustdlym zménam prostiedi a vychovu lze chapat jako preddvani zkuSenosti. Nejde
ovSem o pouhé predavani zkusenosti, ale o jejich neustalou ptestavbu ¢i zdokonalovani.
Kraus (2014) hovoii o funkcionalnim sepéti ¢lovéka a prostiedi. Clovék svymi aktivitami
prostfedi méni, je na jeho zodpovédnosti, jaky rozsah a cil tyto zmény budou mit. Takto
formované prostiedi ovSem zpétn¢ plisobi na Clovéka a ovliviiuje kvalitu jeho Zivota
ve vztazich s piirodou, kulturou a v oblasti interpersondlnich vztahti. V souvislosti
s inkluzivni pedagogikou lze konstatovat, Ze pedagog muze svou Cinnosti ovliviiovat vliv
prostiedi, ptuisobit zadoucim smérem k zakovi ¢i celym skupindm, ovSem i jeho ¢innost
podléhd vlivim prostfedi. Tudiz, aby byla inkluzivni pedagogika opravdu kazdodenni
realitou  Skolniho  prostfedi, musi nejprve dojit k hodnotovym  zméndm

v postojich pedagogické vetejnosti.
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Obrazek 1 Vlivy plisobici v inkluzivni tfidé (Lang a Berberich, 1998)

Zasadnim objektem integrace Ci inkluze je vzdy a pfedevSim zdk se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Pti zvazovani, jak realizovat vzdélavani tohoto zéka, je nutné brat
v uvahu mnoho faktord. NejzasadnéjSim faktorem je samoziejmé druh a stupeni zdravotniho
znevyhodnéni, osobnost Zaka, rodinné zazemi, schopnosti, vlastnosti a také dosavadni

zkuSenosti se vzdélavacim systémem.

Pokud se hovoti o inkluzi na stfedni Skole, tak je zfejmé, ze zak i rodina jiz za sebou maji
miniméalné 10 let zkusenosti se vzd&lavacim systémem. Zak byl opakované vysetfovan
v pedagogicko-psychologické poradné, rodina byla opakované konfrontovana s jistou mirou
neuspeSnosti béhem vzdélavani dité a velmi vyznamna je zkuSenost rodiny s ochotou
pfipadné neochotou poméhat pifi zatazeni jejich ditéte do vzd€lavaciho systému. Tato

zkuSenost je vyznamna, protoze nasledn¢ vede i k o¢ekavani rodiny a zaka.

Rodina je tradi¢ni spolecenstvi osob, které existuje ve vSech historicky znamych typech
spoleCenstvi a kultur. Je jednim z hlavnich Cinitelti socializace a kazdé¢ dit¢ je poznamenano
a ovlivnéno rodinou, ve které vyrista. Jiz A. 1. Bldha pracoval s pojmem socialni dédi¢nost,
kdy dal do souvislosti vedle genetickych dispozic vlivy daného, pfedev§im rodinného

prostiedi.

GENOTYP X PROSTREDI & FENOTYP

Obrazek 2 Vliv prosttedi (Kraus, 2014, s. 73)
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Je samoziejmé, Ze pravé prostfedi rodiny nemusi byt vzdy tim zddoucim a idedlnim
pro vychovu ditéte. Rodina je prostfedi, které si nikdo nemuze zvolit a dité si tak v rdmci
sveé rodiny osvojuje zakladni Zivotni stupnici hodnot, ktera mize byt urcujici pro jeho cely
zivot. Lze hovofit také o negativnim vlivu rodinného prostiedi, napt. v pripade ditéte, které
pochazi ze socialné znevyhodnéného prostiedi, mize byt rodinné prostiedi i prekazkou,
neumoziujici rozvoj schopnosti ditéte. Rodice socializuji déti na zakladé svych zkuSenosti
podle toho, co oni znaji a prozivaji. Mezigenera¢né dochdzi k reprodukci téchto hodnot a tim
se reprodukuji i socidlni rozdily (napf. pokud matka absolvovala specidlni §kolu, zpravidla
oc¢ekava, ze i jeji dit€¢ bude tento typ Skoly navstévovat). Méne Casto mlze mit takoveé
prostfedi signalni funkci, kdy motivuje dit¢ ke snaze vymanit se z negativnich vlivl

rodinného prostredi.

Socializaci v roding€ je nutno chépat jako vysledek vzdjemné interakce, kdy rodice 1 dité se
neustale spolecné ovliviiyji a formuji. Prostfedi rodiny mé zasadni vliv na vSechny ¢leny
rodiny a idedlem by mélo byt prostfedi bezpecné a stabilni, které plni vSechny ocekavané
funkce. Je zfejmé, Ze v soudasné dobé se zasadné méni rodinné prostfedi. Rada rodin je
tzv. dvoukariérova (matka 1 otec buduji svou pracovni kariéru a ¢asto nebyva cas a prostor
na spole¢ny ¢as traveny s rodinou, stoupa pocet zen s vyssim vzdélanim, coz vede k vyssi
ekonomické samostatnosti Zzen a nékdy také k pievzeti vedouci role v rodiné apod.). Casty
jevem ve Skolnim prostiedi je také vyssi diferencovanost na zdklad¢ ekonomické trovné
rodiny. Rada rodin ma problém se zabezpetenim zékladnich potieb (bydleni apod.) a détem

hrozi socidlni vylou€eni. Problémem muiZe byt 1 zména socidlniho statusu rodiny po narozeni

ditéte s postizenim.

Rodina je neoddiskutovatelné zasadni pii vychové ditéte. Rodina Zdka se SVP si v prib¢hu
vzdélavani jejich ditéte prosla riznymi fazemi. Od Soku, pro€ prave jejich dité, az v idedlnim
piipadé¢ k pfijeti, tedy smifeni se skutecnosti. Stfedni Skola by tedy méla byt mistem, kde jiz
rodi¢e maji zpracovan fakt, ze pravé jejich dité vyzaduje individudlni pfistup. Presto,
amozna pravé pro predchozi zkuSenost, byva nékdy stfedni Skola mistem, kam ptichazi
rodice se svym ditétem a neinformuji (stfedni Skolu) pravdiveé, neuvadéji vSechna specifika
jejich ditéte, protoze se boji, Zze by jejich dité¢ nedostalo Sanci a moznost byt vzdélavano
na bézné stfedni Skole. Pravé tyto obavy by mélo rozptylit inkluzivni vzdélavani. Kazdy zak
by mél mit pravo svobodné si zvolit stfedni skolu, ktera bude odpovidat jeho schopnostem,
moznostem a z4jmum. Plati to samoziejmé i pro dit¢ s SVP. Stfedni $kola je v tomto ohledu

specificka, nebot’ se nejedna o vzdélavani povinné. Rada $kol tedy neni ochotna piijmout
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zaka s jakymkoliv druhem znevyhodnéni. Je pomérné snadné odstranit bariéry technické,
byvé odstranéni bariér v oblasti atmosféry Skoly. Zasadni je ochota hledat feSeni a moznosti,
jak umoznit vzdélavani zaktim s SVP.

Dobry a zodpovédny vybér stiedni Skoly je pro zdka s PAS zdsadnim ptedpokladem
uspésného absolvovani stitedniho vzdélavani. ,, Predpokladem studia na stiedni Skole jsou
rozumove schopnosti, které umoznuji zakovi alespon cdastecné osvojeni uciva.* (Thorova,
2006, s. 366) Zak volici si svou budouci profesni drahu musi zvaZit nejen svoje schopnosti,
z4jmy a prani, ale vyznamnou roli hraje také dostupnost skoly. Zde maji pochopiteln¢ Zaci
s PAS bydlici v Praze ¢i blizkém okoli velkou vyhodu, Ze mohou volit z velké $kaly raznych
typt stiednich §kol. Stiedni vzdélavani je v soudasné dobé v Ceské republice realizovano

ve stupnich:

- stfedni vzdélani — dosédhne ho zak po uspésném ukonceni vzdélavaciho programu
v délce jeden nebo dva roky, mohou to byt napt. obory kategorie J, kdy vystupem je
zaverecné vysveédCeni (75-41-J/01, Pecovatelské sluzby);

- stfedni vzdélani s vyucnim listem — dosahne zak po tspésném ukonceni vzdélavaciho
programu v délce dva nebo tfi roky, jedna se zpravidla o obory kategorie H, kde byva
nabizena 1 zkrdcend forma studia, ptipadné obory kategorie E, kde jsou upraveny
naroky a jez pfipravuji absolventy pro vykon jednoduchych praci ve sluzbach apod.
(66-51-E/01 Prodavacské prace);

- stiedni vzd€lani s maturitni zkouSkou — dosdhne 74k po uspé€Sném ukonceni
vzdélavaciho programu Sestiletého ¢i osmiletého gymnazia (obory kategorie K, kdy
se jedna o neprofesni piipravu piipravujici ptredevsim na budouci vysokoskolské
studium), obvyklé profesné zamétené obory jsou Ctyfleté nebo ve zkraceného forme
dvouleté formy vzdélavaciho programu ukonéeného maturitni zkouskou. Uplné
sttedni vzdélani s maturitou lze dosdhnout v oborech kategorie M (66-43-M/01
Knihkupecké a nakladatelské ¢innosti), nebo v oborech kategorie L, kde je denni

studium dopInéno o odborny vycvik (23-44-L/01 Mechanik strojti a zatizeni).

V pribéhu studia na stfedni Skole by si mél zak osvojit fadu kompetenci. Napiiklad
pro studenty viceletych ¢i Ctyfletych gymnazii se jedna predevsim o kompetence k ucenti,
k feSeni problémi, kompetenci komunikativni, socidlni, obCanskou a personalni.
Pro studenty profesné zamétenych obori jsou klicové navic i odborné kompetence, které se

lisi podle studovaného oboru.
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Hajkova a Strnadova (2010) uvadéji, Ze fada pedagoglh mé obavy z inkluzivniho vzdélavani.
Castym argumentem byva obava, e Z4ci se specialnim vzdélavacimi potfebami piipravi
ucitele o Cas, ktery by mél vénovat zakiim bez postizeni. Objevuje se také piesvédceni,
ze soucasna Skola neni schopna zajistit vhodné materialni a personalni zabezpeceni. Vétsina
skol v Ceské republice je teprve v po¢atcich prace s asistenty &i pipadné dalsi personalni
podporou. Casto byva pro §kolu problém najit vhodného kandidata a velmi slozité pak byva
nastaveni pravidel pro spolupréci ucitel a asistenta. Zejména sttedni Skola je typicka svym
odbornym zamétenim a nelze od asistenta o¢ekavat, ze bude schopen orientovat se v mnoha

odbornych predmétech.

Ptipravenost skoly pfijimat a kvalitné vzd&lavat Zdky s SVP se nazyva integrabilita. Znaky

ke zvySeni integrability jsou podle Hajkove (2005) predevsim:

- Skola dlouhodobé a aktivné spolupracuje s poradenskymi pracovisti, a to jak
na urovni pedagogicko-psychologické poradny a specialné¢ pedagogického centra,
ale 1 se zafizenim z oblasti neziskového sektoru;

- zék se SVP se vzdélava podle IVP;

- v pripad¢ potieby Zaka je zajiSténa dalsi podpora;

- pedagogové skoly maji moznost konzultovat s externimi odborniky;

- funguje spoluprace skola — rodina;

- Skola se orientuje na moderni trendy ve vzdélavani a je oteviena novym piistupim.

Skola je spoleenskéd instituce, ktera je soudasti lokalniho prostiedi, které je $kolou
ovlivitovano a také na ni zasadné puisobi. Skolu lze chapat jako socializaéni instituci, ktera
je vsoucasné dobé rozmachu socidlnich siti a obecné s rozvojem informacnich
a komunikaénich technologii do jisté miry ohroZena ve svych historickych funkcich. M¢la
by byt prostfedim, které buduje pozitivni obanské navyky a ptipravuje mladé lidi na zivot
ve spolecnosti, kterd se dynamicky vyviji a pfinasi nové naroky a pozadavky. Jednim z cili
inkluzivni pedagogiky by mélo byt pfedavani hodnotovych vzorcii a forem socialniho
jednani, které povede k respektu k odliSnostem. Pravé v této oblasti je markantné zfejmé,
jaky ma spolecnost vztah ke vzdélavani a vychoveé. Vzdy je samoziejmé otdzka limita,
at’ uz spolecenskych ¢i ekonomickych, kolik prosttedkit méa byt vkladano do této oblasti.
Od finan¢ni naroc¢nosti PO, navySovani poctu lécebnych zatizeni aZ po oblast represe, ktera
se mtize napiiklad promitnout do snah o sniZeni trestni odpovédnosti ditéte. Skola tedy byla

a je institucti, ktera plni fadu funkci (Kraus, 2014):
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- socializa¢ni funkce — misto pro predavani kultury, tradic a ideéld;

- vychovna funkce — soucasna Skola by se méla smifit s tim, Ze jiz nestaci predavat
informace, ale cilem by mél byt rozvoj emotivni a konativni slozky;

- pecovatelska funkce — mulze zahrnovat oblast zdravi, bezpecnosti i stravovani
(pro fadu déti ze socidlné znevyhodnéného prostiedi mlze byt i to, Ze si rodina
nemiize dovolit zaplatit Skolni ob&dy, ohrozeni ve smyslu socidlni exkluze);

- poradenska funkce — kazda Skola ziizuje Skolni poradenské pracovisté, které tvofi
minimalné $kolni metodik prevence a vychovné poradce, fada Skol disponuje také
specialnim pedagogem ¢i skolnim psychologem;

- rekrea¢ni funkce —tato funkce je plnéna v dob& mimo vyucovani, vyznam této oblasti
v prub¢hu studia na stfedni Skole klesd, Zaci si ve svém volném Case zpravidla hledaji
aktivity mimo Skolu;

- profesionaliza¢ni funkce — tato funkce by naopak v pribéhu studia na stfedni Skole
méla byt posilena, zejména pokud se jednd o stfedni Skolu odbornou, oc¢ekava se,
ze Skola bude schopna zajistit nejen odbornost, ale piedevSim prohloubi zajem
o studovany obor. Ideélni se jevi vétSi propojeni odbornikl z praxe, moznost stazi,
exkurzi ¢i dlouhodobéjsich projektii zaméfenych na firmy, kde zaci mohou propojit
teoretické a praktické poznatky.

- selektivni funkce — dulezitost formélniho vzdélavani za posledni stoleti vyznamné
stoupla, pro fadu rodin je pravé tlak na formalni vzdélani déti typicky, a ne vzdy je
takovy tlak pro spole¢nost zadouci (upadajici prestiz ucnovského vzdélavani,

odchody déti ze zakladni skoly na viceleta gymndzia apod.).

Aby mohla Skola vSechny vyse uvedené funkce plnit, je nezbytna také fungujici spoluprace
s rodi¢i. Vétsina skol se doposud omezuje pouze na tiidni schiizky konané dvakrat za rok
asrodi¢i jinak komunikuje pouze v pfipadé nutnosti. Za daleko efektivnéjsi model
spoluprace lze povazovat jakousi tripartitni schiizku, kdy se sejde rodi¢ — dité — pedagog
a vzajemné si sdéli, jaké byly uspéchy v minulém obdobi, kde je piipadné potfeba ucivo

jeste upevnit a dojde ke zpétné vazbe, ktera ma pro vSechny zucastnéné vyznam.

Klicovou postavou ve vychovné vzdélavacim procesu stale tedy zlstava ucitel. Oproti
zékladni Skole fada uciteli stiednich skol pfichazi do vyuky ptedevsim jako experti svého
oboru a nasledné si doplni pouze pedagogické minimum. Od takto ptipraveného ucitele nelze
o¢ekavat, e bude schopen reagovat na potieby zaki se SVP. Ugitel, napt. absolvent CVUT

strojni fakulty, by mél mit alesponl zdklady specialné pedagogického vzdelani a hlavné ziskat
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moznost pribézné se vzdélavat v kurzech a jinych vzdélavacich aktivitach. Za samoziejmost
1ze povazovat moznost pribézné konzultovat specidlni vzdélavaci potifeby konkrétniho zaka
se specialné pedagogickym centrem. Vyjma profesni pfipravenosti hraje také vyznamnou
roli osobni o¢ekavani a nastaveni celého pedagogického sboru, tedy také ochota vzdélavat

se v této oblasti.

VNEJSi PODPORA

PERSONALNi PODPORA

VYUCOVANI A UCENI

PRESVEDCENI,
HODNOTY A POSTOJE

UCITEL A ZACI

Obréazek 3 Jadro inkluze (Lang a Berberich, 1998)

Vedle rodiny a osobnosti ulitele je vyznamnym faktorem uspéSnosti inkluze predevsim
tfidni kolektiv. Ze vSech uvedenych piliii uspésné inkluze se pravé tento zda nejméné
snadno ovlivnitelny. Zatimco rodina své dité pfijme i s jeho znevyhodnénim, ucitel jako
odbornik/pedagog by mél znat cesty, jak se zdkem pracovat, tak tfidni kolektiv se tvoii zcela

nahodné.

V obdobi puberty a adolescence maji zasadni vyznam také vrstevnické skupiny, které mohou
byt bud’ neformalni (Clenové party apod.) nebo formalni (tfidni kolektiv). Obdobi
adolescence byva oznaCovano za druhé obdobi vzdoru, kdy je pro tuto skupinu typické
testovani hranic a pravidel, sdileni svych zivotii s vrstevniky a pocit sounalezitosti se svou
vrstevnickou skupinou. Vrstevnické skupiny si vytvaii vlastni subkulturu, ktera sdili své
hodnoty a vztahy (Jedlicka, 2015). Na jedné stran¢ touzi zit vlastni Zivot, bez zasahu své
rodiny, ovSem diky prodluzujici se délce studia jsou nuceni piijimat podporu rodiny.

Pro fadu z nich je touha osamostatnit se natolik silna, Ze jiz v prub&hu studia na stfedni Skole
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hledaji cesty, jak se finanén¢ osamostatnit a pracuji v rozsahu, ktery jim toto umozni.
Zpravidla dojde ke zhorSeni prospéchu, dochazky do skoly a nasledn¢ ke konfliktu v rodiné.
Zde obvykle dochazi k dalsi konfrontaci mezi vrstevnickou skupinou a rodinou. Vzhledem
k tomu, Ze vrstevnické skupiny patii k referenénim skupinam, tak pokud nejsou cile a normy
alespont zhruba podobné (dlraz na vzdélani), pak takova situace konciva predcasnym

odchodem ze vzdélavani, coz mize vést k dalsim problémtm.

Jistou vyhodou stfedni Skoly mtize byt fakt, ze tfidni kolektiv se zde formuje ze zakl se
stejnym ¢i alesponn podobnym zdjmem. Je zndmy fakt, ze zaci s poruchou autistické¢ho
spektra se Casto do hloubky zajimaji o dopravu, a tak jim pravé jejich encyklopedické
znalosti tohoto oboru mohou do jisté miry usnadnit pfijeti do tfidniho kolektivu. ,.Zdravi
spoluzaci predstavuji referencni skupiny, ktera je pro handicapované dité nedostupnou
konkurenci, kterym se nemiize zcela vyrovnat. “ (Vagnerova, 2012, s. 162) Pravé v pribéhu
studia na stfedni Skole se rozeviraji pomyslné nizky v oblasti socialni inteligence a z4jmu
odpovidajicim veku stfedoskolakid. Pokud Zzdk s PAS na jedné stran€ svym spoluzakim
imponuje znalostmi dopravniho systému, tak na druhé stran¢ jim nikdy nemuze stacit
v oblasti adekvatniho zdjmu o druhé pohlavi, zpiisobu traveni volného Casu apod. Ptesto,
a praveé proto, ma inkluze pro tyto zaky nezastupitelny vyznam a zkusenost s vrstevniky je
zcela nenahraditelnd. Intaktni Zaci predstavuji pro zaky s timto konkrétnim zdravotnim
znevyhodnénim prostiedek k dosazeni alesponi ur¢ité miry socialni integrace.

Vyznamnym problémem inkluzivniho vzdélavani miize byt Sikana. Sikana je 1 v prostiedi

v v

sttedni Skoly rozsifeny fenomén, ktery zpisobuje mnoho tézkosti pro Sikanované¢ho zaka,
jeho rodinu 1 Skolu. Je zfejmé, Ze praveé u zaka, kteti jsou viditelné ,,jini*, je zvySené riziko
Sikany. Obecné lze konstatovat, ze Zaci s SVP byvaji Cast¢jsi obéti Sikany nez Zaci intaktni.
Dtivodem muze byt handicap fyzicky, mentalni, socialni, ale také problém zéka s odlisSnym
matefskym jazykem. Vyzkum $ikanovéani v ramci ZS a SS u 74kt s poruchami autistického
spektra ukézal, ze 70 % zaki s touto diagndzou je ve Skole ¢i tfide Sikanovano. (Bittmannova

a Bittmann, 2017).

Ve skolnim prostiedi mize byt Sikanou v zasad¢ ohrozen kazdy zak. Je ale zfejmé, ze zaci
s PAS maji zvySenou vulnerabilitu a jejich odliSnost je ziejma v ramci kliCovych vlastnosti
a norem skupiny. Zak miize byt odlidny na urovni osobnosti a na irovni plnéni norem.
V ramci prvniho ro¢niku sttedni Skoly se vytvaii nova skupina. Vyvoj kazdé skupiny ma sva
specifika a své tempo. Pomérné brzo si skupina vytvaii pozice, vedeni a zejména se tvori

normy skupiny. Tyto normy urcuji, co si maji ¢lenové skupiny myslet, jak se chovat, s kym
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a jak se bavit v ramci tfidniho kolektivu. Tyto normy utvaii pfedev§im Zaci na vrcholu
vztahové pyramidy. A prave tento typ zakid rozhoduje, kdo je odlisSny a jiz do skupiny
nepatii. Takto oznaceny spoluzak byva izolovan a je snadnym ter¢em Sikany (Kolaf, 2001).
Existuje samoziejme pomérné velka skupina zakid s PAS, ktefi nechtéji byt soucasti tfidniho
kolektivu a role pozorovatele v ustrani jim zcela vyhovuje. Zejména pokud takovy zak ma
asistenta pedagoga, je pIn€ socidln€ saturovan a netouzi travit ¢as se spoluzaky. Nerozumi
jejich zayjmim a neni ochoten hledat spolecnd témata. Problém pochopitelné nastava
v opac¢ném pripadé, a to tehdy, pokud inkludovany zak s PAS naopak chce navazat vztahy
se spoluzéky, chce byt soucasti tfidniho kolektivu a chce se zlcastnit aktivit béznych
pro skupinu stfedoSkolakil. Zde je nezbytna vynikajici spoluprace rodina — asistent pedagoga
— Skola. Na trovni skoly by mélo dojit jiz v prvnich dnech po nastupu na stfedni Skolu
k intervenci ve tfidé, kam bude Zak s PAS zatazen. Je nutné vysvétlit spoluzakiim v ramci
moznosti specifika zdka s PAS, pfipravit je na ptipravné nestandardni reakce a dat jim jasny
navod, jak stimto spoluzdkem vychézet. Zcela nezastupitelnou roli pak hraje asistent
pedagoga, ktery s zakem travi vétSinu Skolniho dne, a proto miize jeho ptfipadné nezadouci

chovani korigovat.

Jak jiz bylo nékolikrat vyse uvedeno, pokud se ma jednat u zdka s PAS o inkluzi uspé$nou,
je vtadé piipadli nezbytnd pomoc asistenta pedagoga. Pfestoze legislativa jiz od roku
2004 ptipousti moznost zfidit pozici asistenta pedagoga, je to i v soucasnosti role v ceském
Skolstvi pomérn€ nova a stale si hleda ukotveni jak v souvislosti s financovanim, rozvrzenim

pracovni doby, tak 1 pracovni ndplni.

Asistent pedagoga se zapojuje do vyuky v ¢eském vzdélavacim systému od devadesatych let
minulého stoleti. Jednak se objevoval asistent u Zakl se zdravotnim znevyhodnénim a pak
také u zakt se socidlnim znevyhodnénim. V prvnich letech od zavedeni pozice asistenta
pedagoga pomérné Casto vykondvali tuto praci v ramci ,,civilni sluzby* pracovnici, kteii
nechtéli nastoupit povinnou vojenskou sluzbu. Zaméstndvani asistenti ve specidlnich
Skolach bylo mozné na zéklad€ Vyhlasky ¢. 127/1997 Sb. o specidlnich skolach a specialnich
matefskych Skolach. Jest¢ pred nabytim Uc¢innosti této vyhlasky byl v ramci podpory
nestatnich neziskovych organizaci zaveden program vzdélavani a financovani romskych

asistentll pro zaky se socidlnim znevyhodnénim.

K zdsadnimu rozvoji prace asistentli pedagoga doslo az po roce 2004 diky zakonu
¢. 561/2004 Sb. Tato nova podoba Skolského zdkona jiz sméfuje k integraci zakt se SVP

do béznych Skol. Obecné Ize konstatovat, Ze v soucasnosti pisobeni asistenta pedagoga
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ve skole upravuje tfada pravnich ptedpist. Jednd se hlavné o vyhlasku €. 27/2016 Sb.,
o vzdelavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych (zde je upravena
odbornd kvalifikace asistenta pedagoga), zdkon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich, ve znéni zdkona ¢. 198/2012 (zde je upravena pfima a nepfima cinnost
asistenta pedagoga). Pomér piimé a nepiimé Cinnosti asistenta pedagoga je upraven
nafizenim vlady ¢. 75/2005 Sb., ve znéni novelizace nafizenim vlady ¢. 195/2019 Sb. Plat
asistenta pedagoga je upraven nafizenim vlady ¢. 222/2010 Sb., pracovni pomér je upraven
zakonem ¢. 563/2004 Sb. ve znéni zdkona ¢. 379/2015 Sb., vyhlaska ¢. 317/2005 Sb.
o dalsim vzdé¢lavani pedagogickych pracovnikii pak upravuje studium, které musi asistent
pedagoga absolvovat. Stejné legislativni normy plati pro vSechny asistenty, at’ uz pracuje

s zaky se zdravotnim znevyhodnénim ¢i s zaky se socidlnim znevyhodnénim.

V soucasnosti jsou rozliSovany dvé urovné odbornosti asistentli pedagoga a podle nich se
odviji i pozadované vzdélani. Aktualné se nabizi dva typy kvalifika¢nich kurzl pro asistenty
pedagoga. Uchaze¢ si miiZe vybrat mezi ,,studiem pedagogiky pro asistenty pedagoga“ podle
§ 3, odst.2 pism. b) vyhlasky €. 317/2005. Toto studium je v rozsahu 80 hodin teoretické
ptipravy + 20 hodin odborné praxe a je mozné pouze pro uchazeCe s ukoncenym
stitedoskolskym vzdélanim. Cilem kurzu je poskytnout kvalifikaci k vykonu povolani podle
soucasné platné legislativy tak, aby absolvent mohl vykonavat piimou pedagogickou
¢innost. Dals$i mozZnosti je kurz ,studium pro asistenty pedagoga™ a tento kurz mohou
absolvovat 1 zdjemci bez ukonceného stfedoskolského vzdélani. Vzdélavaci kurzy
pro asistenty pedagoga nabizi statni i nestatni neziskové organizace a ¢asto také Ufady prace.
Automaticky se predpokladd, Ze absolvent jakéhokoli maturitniho oboru s pedagogickym

zaméfenim je dostatecné kvalifikovan pro praci asistenta pedagoga.

Zatimco v oblasti vzdélavani asistenta pedagoga je jednotny piistup platny pro vSechny
zamgéstnance pracujici na této pozici, tak v oblasti platového zatazeni jsou velké rozdily.
Mozné rozdily vyplyvaji také z riiznych zdroji financovéani. Zatimco na béznych skolach
jsou a budou asistenti financovéani z dotaci na podptirna opatfeni (na zakladé¢ doporuceni
Skolskych poradenskych zatfizeni, podle vyhlasky ¢. 27/20016 Sb.), tak ve specialnim
Skolstvi dochazi k 1. 1. 2020 ke zméné¢, kdy asistenti pedagoga budou financovani

v podobném rezimu jako ucitelé.

Z hlediska platového zatazeni asistenta pedagoga ma feditel Skoly pomémné velkou
pravomoc. Soucasné platné legislativa urcuje rozmezi 4. az 9. platové tiidy. Podle Natizeni

vlady €. 341/2017 Sb. a jeho novelizaci z roku 2018 se muZze tarifni mzda asistenta
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pohybovat v rozmezi od 13 550 K¢ (pfi zatazeni do 4. platové tfidy, stupeni 1 a pedagogické
praxi do 2 let) az do 31 520 K¢ (pfi zatazeni do 9. platové tfidy, stupen 7 a pedagogické
praxi nad 32 let). V praxi se plat vétSiny asistentll pedagoga pohybuje spiSe v dolni platové
hranici (Asistent pedagoga, 2013). Reditel koly je pochopitelné vazan predevsim vysi
dotace, kterou Skola na plat asistenta dostane. VySe dotace je zdvisld na doporuceni
Skolského poradenského zatizeni, které ur¢i vysi hodinové dotace podpory u jednotlivého
zaka.

V praxi se plat vétSiny asistentli pedagoga pohybuje blize dolni platové hranici profese,
k dal§imu snizeni redlného platu pak dochdzi tim, Ze mnoho asistentli pedagoga je

zameéstnano jen na ¢asteCny tvazek.

Natizeni vlady €. 222/2010 Sb. uvadi zatazeni asistentll pedagoga do platovych tfid podle
slozitosti, odpovédnosti a naméhavosti jejich profese. Podle katalogu praci je pozice
asistenta pedagoga 2.16.05 definovana nésledovné. Asistent pedagoga zafazen do 4. platové
ttidy vykonava ptimou pedagogickou ¢innosti zejména v ramci pomocnych vychovnych
praci zamétenych na vytvafeni zakladnich pracovnich, hygienickych a jinych navyk.
Asistent pedagoga zatazeny do 5. platové tfidy provadi rutinni prace pii vychove, zamétuje
se na upevinovani spolecenskych, pracovnich, hygienickych a jinych navyka déti, zakt
a studentll. Asistent pedagoga zatazeny do 6. platové tfidy se zaméiuje na zkvalitnéni
spole¢enského chovani déti, zakl a studentd. K posunu k vykladu ucebni latky ¢i vykladu
textu dochazi u asistenti pedagoga zarazenych do 7. platové tiidy. Nejcastejs$i variantou
zatazeni asistentll pedagoga je 8. platova tfida, kdy se jiz ocekava, ze asistent bude schopen
vykonéavat vychovnou a vzdélavaci ¢innosti podle zadani a pokynl ucitele a zaméii se
pii préaci se zdkem ¢i studentem na individualni vzdélavani. Nejvyssiho platového zatazeni
pak muze dosahnout asistent, ktery je schopen vykondvat samostatnou vzdé¢lavaci,
vychovnou nebo specialné pedagogickou ¢innost v souladu s IVP zéka, a to podle pokynt

specialniho pedagoga a v souladu s pokyny ucitele.

V ramci inkluzivniho vzdélavani je prave asistent pedagoga pro vétSinu zakt s SVP tim
nejzasadnéj$im podplirnym opatienim. Pro fadu Skol i1 rodin je velkym problémem zajistit
pro dité asistenta pedagoga, ktery bude schopen vykonavat povinnosti vyplyvajici z jeho
pracovniho zafazeni v souvislosti s jeho platovym zatazenim. ZajiSténi této personalni
podpory je slozité pro vSechny typy Skol, ale s vy$sim stupném vzdélavani se to ¢asto jevi
jako nemozné. Kromé¢ kladného vztahu k détem, empatie a trp€livosti, coz jsou

neoddiskutovatelné nezbytné vlastnosti pro kazdého asistenta pedagoga, je nutna pii praci
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na pozici asistenta na stfedni Skole jista orientace v oboru, ktery zak na stfedni Skole studuje.
PredevSim od asistenta zafazené¢ho do vyssSi platové tiidy se ocekavaji také znalosti
odpovidajici ¢innostem, které bude vykonavat. Je nutné realn€ zhodnotit moznosti asistentli
a neocekavat od nich, Zze budou schopni zvladat na sttedoSkolské urovni fadu odbornych
predmétii tak, aby byli schopni pracovat se tftidou v okamziku, kdy se vyucujici individualné
vénuje ditéti s SVP. Jsou samoziejmé ur¢ité moznosti, kdy lze asistenta povéfit naptiklad
promitnutim prezentace ¢i dohledem pii samostatné skupinové praci intaktnich zaki,
ale fada asistentd se ,,boji stfedoskolského prostiedi praveé z divodu, kdy se domnivaji,
ze nebudou schopni zvladat odbornost stiedni Skoly. Lze ovSem konstatovat, ze schopnost
vidét svét ocima ditéte a porozuméni pro z4jmy a priority ditéte jsou klicové dovednosti

pro kazdého dobrého asistenta pedagoga a odbornost necht’ zlistane na uciteli.

Dalsi z dovednosti, kterou nelze u asistenta pedagoga podcenit, je schopnost komunikace
s rodinou zdka s SVP. Kazda situace je individudlni, stejné¢ tak jako kazdé dit€¢ s SVP,
a proto 1 zpisob komunikace s rodinou je vzdy zavisly na pottebach ditéte. Asistent ale vzdy
musi s rodinou jednat partnerskym a respektujicim zpisobem a jeho sdéleni rodin€ musi byt
jasné, srozumitelné a jednozna¢né formulovano. Je vZdy na konkrétni domluvé, zda asistent
a rodina zvoli formu zapisu do denicku, ktery asistent vyuziva ve skole a rodice s nim pak
nasledné¢ doma pracuji, nebo zda se vyuziva elektronickd forma komunikace, kdy asistent
zaznamena Skolni den vcetné ukoll a posSle rodicim e-mailem. V zdsad¢ je klicova
pravidelnost a zodpové&dnost na obou stranach, kdy asistent zna rodinné zdzemi a rodic¢ se

naopak na asistenta mize spolehnout a davétuje mu.

Posledni z kli¢ovych dovednosti asistenta pedagoga, nikoliv ovS§em vyznamem, je schopnost
asistenta pracovat pod vedenim ucitele. Rada uciteld ma stile je§té problém s ucastni
asistenta na svych hodinach. Leckdy to berou jako ,,vpad na své tizemi“ ¢i zasahovani
do vyuky. Rada ugiteld se také obava, Ze asistent pedagoga bude nelichotivé hodnotit jejich
praci. Zejména na Skolach, kde nejsou zvykem pravidelné hospitace, naslechy, mentoring
¢i supervize kolegt, je velkd neochota smifit se s U€asti jiného dospélého ¢loveka ve vyuce.
Jen velmi malo ucitell na stfedni Skole je ochotno planovat vyuku spole¢né s asistentem
pedagoga, fesit spole¢né potieby a moznosti zaka s SVP a hlavné pravideln¢ individudlné
s takovym Zakem pracovat. Casteéné lze tuto obavu chapat, vzhledem k &asté absenci
pedagogického vzdélani asistenta, ale fada ucitelli neni ochotna asistentiim naslouchat ani
vnimat je jako kolegy a rovnocenné partnery. Pomérné Casté jsou také snahy ucitell

neumoznit asistentim vykonavat svou praci v ramci jejich vyuky. Casto argumentuji tim,
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ze je asistent rusi, Ze neni nutnd jejich Gcast, protoZe oni zvladnou Zaka s SVP i bez jejich
pomoci apod. Pokud ziskaji podporu k takovému jednéni u vedeni Skoly, jedna se vzdy
o poSkozeni zajmu a potieb zaka. V takovém piipadé je vzdy nutnd intervence ze strany
rodi¢t ¢i Skolského poradenského zatizeni. Asistent pedagoga predstavuje podplrné
opatieni ve vzdélavani zdka s SVP a skola je povinna konat v zajmu ditéte a tudiz ud¢lat

maximum pro naplnéni tohoto opatieni.

Posledni legislativni uprava tzv. inkluzivni vyhlasky ¢. 248/2019 Sb. vyrazné upravuje
plsobeni asistentd pedagoga. MSMT uvadi, Ze cilem je sniZit $koldm naro¢nou
administrativu a zajistit stabilitu pro asistenty. Zmény se tykaji asistentll pisobicich
ve specialnich Skolach, kdy od 1. 1. 2020 jiZ nebudou financovani z podptrnych opatieni,
ale asistent pedagoga bude standardni pozice. Doslo také k Gpravé poctu hodin piimé
pedagogické Cinnosti, ktery byl pro asistenty ve specidlnich Skoladch stanoven na 36 hodin
tydné.

Je zfejmé, Ze za opakovanymi Gpravami vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. (tzv. inkluzivni vyhlasky)
stoji pfedevsim fakt, Ze stat hledd moznosti, jak snizit ndklady na inkluzivni vzdélavani,
a pravé podptirné opatieni ve form¢ asistenta pedagoga patfi mezi nejnakladnéjs$i. Hlavni
zaveéry analyzy implementace spolecného vzdélavani v obdobi 1. 9. 2016 — 31. 10. 2017
(Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy, 2018) uvadi nariistajici pocet asistentil
pedagoga v poslednich letech. Asistenti pedagoga plsobili v ceském vzdélavacim systému
samoziejm¢ jiz pied ucinnosti inkluzivni vyhlasky, ale jejich pocCet v souvislosti s touto
vyhlaskou vyznamné naristd. V porovnani se Skolnim rokem 2010/2011 doSlo ke 30. 9.

2016 k nartstu o 144 %. Vzristajici trend pak masivné pokracuje:

-k 30.9. 2016 bylo vykdzano 13 299 asistentli pedagoga;
-k 30.9.2017 bylo vykazano 17 725 asistent pedagoga.

Upravou financovani asistentti pedagoga ve specialnim $kolstvi se ma podle MSMT
primarné piedchéazet poskytovani tohoto podplrného opatieni zaklim v pasmu hrani¢niho

intelektu.

1.4.1 Instituce s vyznamnym podilem na inkluzivni pedagogice

Hlavni autoritou zodpovédnou za oblast Skolstvi je vlada, kterd za timto ucelem zfizuje

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy.


http://www.msmt.cz/file/46497/
http://www.msmt.cz/file/46497/

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 55

Aktualni ptisobnost, naplii, organizaéni struktura aj. MSMT je vymezena Kompetenénim
zdkonem ¢. 2/1969 Sb. ve znéni aktudlnich zdkonii. Ministerstvo plni své ukoly také
prostfednictvim organizaci, které zfizuje a fidi. Mezi né patii naptiklad Narodni pedagogicky
institut Ceské republiky, Dim zahrani¢ni spoluprace, Centrum pro zjistovani vysledk

ve vzdélavani, Narodni technicka knihovna a dalsi.

V soudasné dob& MSMT nepracuje s pojmem inkluze, inkluzivni pedagogika apod.,
ale ve vSech svych dokumentech oznacuje tuto oblast jako spolecné vzdélavani. Lze se
domnivat, Ze timto ozna¢enim se MSMT snazi zlepsit medialni obraz inkluze a nezatéZovat
tuto problematiku negativni konotaci. Ministerstvo se pfedevsim prostfednictvim Narodniho
pedagogického institutu podili na fadé projektil, které sméfuji do oblasti podpory inkluzivni
pedagogiky. Mezi kli¢ové dokumenty lze zafadit Strategii vzdélavaci politiky Ceské
republiky do roku 2020, Strategii vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2030+,
Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy CR na obdobi 2015-2020,
Akeéni plan inkluzivniho vzdélavani na obdobi 2016-2018, Akéni plan inkluzivniho
vzdélavani na obdobi 2019-2020, Operac¢ni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani na obdobi
2014-2020 a dale mimorezortni dokumenty, napt. Narodni program podpory rovnych
prilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na léta 2015-2020, Strategie socialniho

zaclenovani 2014-2020 a mnoho dal$ich (viz pfilohy €. VIII, IX, X).

Akeni plan inkluzivniho vzdélavani (APIV) vychazejici ze Strategie vzdélavaci politiky
do roku 2020 byl realizovan projekty APIV-A Spolecné vzdélavani a podpora Skol krok
za krokem (Narodni ustav pro vzdélavani) a projektem APIV — B Podpora spolecného
vzdélavani v pedagogické praxi (Narodni institut pro dalsi vzdélavani). Struktura akéniho
planu méla tfi hlavni ¢asti (AkEni plan inkluzivniho vzdélavani na obdobi let 2016-2018,

2015):

- Cast A, ktera se vénovala zavazkiim CR vi¢i Evropské komisi;
- Cast B, ktera fesi inkluzivni a kvalitni vzdélavaci systém;

- Cast C, ktera smétuje ke zlepSeni propojeni vzdélavani a trhu préce.

V prvni casti APIV navazuje piedevSim na doporuceni Evropské komise v souvislosti
s diskriminaci romskych déti v ¢eském vzdélavacim systému. MSMT se jako reakci na toto
doporuceni zaméfilo pfedevSim na tii tkoly. VSechna opatfeni jsou zaloZena na legislativni

upravé a jedna se o zruSeni pfilohy RVP ZV-LMP, podporu znevyhodnénym zakim
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prostiednictvim podplrnych opatieni, individualizaci vyuky a zménu diagnostickych
nastrojli pro déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi.

rowr

Druha ¢ast Ak¢éniho planu inkluzivniho vzdelavani 1ze graficky znazornit takto:

3. vysoce
kvalifikovani
odbornici
2. inkluzivni vzdeélani 4. podpurné systémy
je pfinosem pro a mechanismy
viechny financovani

1. &im dfive, Inkluzivni a kvalitni

tim lépe vzdélavaci systém o. spolehliva data

Obrazek 4 Pét klicovych poselstvi pro inkluzivni vzdélavani (ptevzato z APIV)
Strategicka cesta ¢. 1: Cim dfive, tim lépe méla za cil predeviim zvyseni podilu déti
v predskolnim vzdélavani, snizeni odkladli povinné Skolni dochazky a vcasnou podporu déti
se znevyhodnénim. Tento zamé&r byl splnén predevsim zavedenim povinného predskolniho

vzdélavani pro déti, které na zacatku Skolniho roku dovrsi péti let. Tato povinnost plati

od skolniho roku 2017/2018.

Strategicka cesta ¢. 2: Inkluze je piinosem pro vSechny vzbudila jist¢ vétSi diskuse
a rozporuplné nazory nez piedchozi oblast. MSMT piipravilo novelu $kolského zikona,
definovalo podpiirnd opatfeni a pfipravilo fadu projektd sméfujicich k inkluzivnimu
vzdélavani. Nyni s odstupem Casu lze ale konstatovat, ze nezvladlo ¢ast své vize, kde se
hovofti.: ,,Probihd vzdélavaci, osvetova a informacni kampan seznamujici s novinkami
v oblasti podpory zZdkii se specidalnimi vzdélavacimi potrebami zacilena na posileni motivace
pedagogickych pracovnikii k praci s touto cilovou skupinou a zvySeni porozumeéni

verejnosti. “ (Akéni plan inkluzivniho vzdélavani na obdobi let 2016-2018, 2015)

Pravé tato oblast se ukazala jako klicova pro pfijeti konceptu inkluzivniho vzdélavani.
Pedagogicka vetejnost ani majoritni spolecnost nebyla pfipravena na zménu vzdélavacich

strategii smérem k inkluzivni pedagogice.
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Strategicka cesta €. 3: Vysoce kvalifikovani odbornici vnima jako kli¢ovy pifedpoklad
pro uspésné inkluzivni vzdelavani postoj feditele Skoly a kvalitu pedagogickych pracovnika
s podporou SPZ. Pro naplnéni cili v této oblasti se MSMT zaméfilo na vytvofeni
metodickych materiala, vzdélavani poradenskych pracovniki, ale zda se, ze MSMT se
doposud nepodafilo zasadit se o splnéni této vize v kapitole pfipravy budoucich
pedagogickych pracovnikd. Vzhledem ktomu, Ze vétSina pedagogickych pracovnikl
nepfijala koncept inkluzivniho vzd€lavani jako vyzvu ke zdokonalovani své prace, lze se
domnivat, ze cile této strategické cesty nebyly naplnény. APIV predpokladal zajisténi
a distribuci metodickych materiald sméfujicich k porozuméni podplrnym opatienim,
podporu vzniku instruktaZznich videi, podporu vzniku multidisciplinarnich tymu pro podporu
SPP pii feseni slozitych situaci apod.

Strategicka cesta ¢. 4: Podptrné systémy a mechanismy financovani fesi jako podptrny
systém v oblasti poradenstvi, tak i finanéni zajisténi APIV. Skolskym poradenskym sluzbam
se vénoval projekt RAMPS VIP III, ktery byl fesen v ramci NUV s cilem popsani postupti
prace PPP a SPC. Prav€ na Skolskd poradenskd zafizeni byla pfenesena zodpovédnost
za podplrna opatreni a na zakladé zkusenosti 1ze konstatovat, Ze administrativni zat€z s nimi
spojena je omezuje v tom, aby plnila fadné své prioritni tkoly. V oblasti finan¢niho zajisténi
APIV se piedpoklada financovani z prosttedki statniho rozpoctu a spole¢né s financovanim
prostfednictvim evropskych investicnich a strukturdlnich fondl. Jak jiz bylo zminéno
v ptedchozich kapitolach, finan¢ni naro¢nost podplrnych opatfeni vychédzela z odhadi
ve Skolnim roce 2016/2017 a podle skutec¢nych vydaji pak v nasledujicich letech dochazelo
ke zménam legislativy, kdy posledni vyznamnou zménou je tprava financovani asistentl
pedagoga od 1. 1. 2020 ve specialnich Skolach. Jak vyplyva ze zdvéru Analyzy, odhadované
vydaje na podporu vzdélavani zakt se SVP ze statniho rozpoctu byly nékolikandsobné

piekroceny.

Strategicka cesta ¢. 5: Spolehliva data je predpokladem pro dalsi pldnovani a rozvoj
inkluzivniho vzdélavani. Pro tvorbu dlouhodobych zamérh jsou nezbytna prokazatelna data,
ktera jsou vystupem jednotného eviden¢niho systému a jednotné evidence zakt s SVP.
V této oblasti je nezbytna spoluprace s CSI, kterd hodnoti a kontroluje celou oblast
vzdélavani.

Posledni ¢ast APIV — ¢ast C ,,Ze Skoly do prace* se vénuje monitoringu trhu prace, realizaci
kariérového poradenstvi a problematice uplatnitelnosti absolventl. V této oblasti je nutné

zam¢iit se na hledani pfic¢in predcasnych odchodii ze vzdélavani a spolupraci Skol
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a zaméstnavatelli. Cilem by méla byt zména pfistupu k celoZivotnimu vzdélavani a tim

1 vyssi Sance uplatnéni na trhu prace.

Na tento kli¢ovy dokument navazuje APIV 2019-2020, ktery vyhodnocuje ptedchozi akéni
plan a od zavadéni inkluzivniho vzdélavani jiz smétuje ke zlepseni pfijeti konceptu inkluze
u pedagogické 1 laické vetejnosti. K vyhodnoceni APIV 2016-2018 doslo na zakladé
Analyzy implementace inkluzivniho vzd&lavani, kterou realizovala MSMT v listopadu
2017, Tematické zpravy CSI — Vybrané aspekty implementace spoleéného vzdélavani, ktera
byla realizovana CSI v bfeznu 2018 a Tematické zpravy CSI — Inkluzivni vzdélavani
ve Skolnim roce 2016/2017 z fijna 2017. APIV 2019-2020 je ¢lenén do tii zakladnich ¢asti,
kdy prvni ¢ast je vénovana vyhodnoceni pfedchoziho obdobi, druhd cast pak predklada
navrhy prioritnich opatfeni a v posledni ¢asti jsou uvedeny jednotlivé dil¢i strategie

k dosazeni cila APIV.

Na spolupraci pti ptipravé APIV 2019-2020 se podilela fada expertii z praxe, zastupci
neziskového sektoru profesnich asociaci pedagogl, vysokych Skol, kraji a dalSich
odbornikil. Jednim z navrht, ktery piinasi tento APIV, je zaclenéni socidlniho pedagoga
mezi pedagogické pracovniky do struktury SPP. Tato iniciativa navazuje na Strategickou
cestu ¢. 3 predchoziho akcéniho planu a je zcela jisté v souladu s multidisciplinarnim
piistupem k inkluzivnimu vzdélavani. Cilem je zlepSeni spoluprace s rodinou, zlepSeni
preventivniho plisobeni na zdky a pomoc $kole s pravnimi a socialnimi otdzkami. Skolni
socidlni pedagog v soucasné dobé plsobi na nékolika Skolach a je financovéan
prostiednictvim Sablon II opera¢niho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani. Toto
persondlni opatfeni by mohlo pomoci piedevsim zékladnim Skolam s vys$Sim zastoupenim
romskych zak (dle udaji MSMT se jedna cca o 119 ZS). Na tyto §koly i $koly nachézejici
se v problematickych lokalitach by se také méla zaméftit CSI, a to zejména na ty $koly, které
maji prokazatelné Gspéchy. Obecné lze konstatovat, ze Ceské Skolstvi funguje pomérné
nezavisle na centralni spraveé, coz do jist¢ miry komplikuje problém segregovanych skol.
Naptiklad stfedoceské mésto Kladno hled4 protisegregacni feseni svych dvou zékladnich
Skol v oblasti jakési spravy a provazanosti ptidavk na déti se Skolni dochazkou. Tyto
prostiedky by byly alokovany pravé do skoly, kterou dité ze socialn€¢ znevyhodnéného
prostiedi navstévuje, a ta by je pouzila na nakup pomicek, financovani Skolnich vyletd
a mimoskolnich aktivit pfimo pro dité. Toto opatfeni se jevi jako velmi efektivni a zcela
v z4jmu ditéte, ale 1ze se domnivat, Ze v soucasné dobé¢ by mohlo byt chépano jako

diskriminaéni a je nutné tuto oblast nejprve legislativné upravit. Analytik spole¢nosti Clovék
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v tisni Daniel Hile uvadi také fakt, ze v ramci Ceské republiky panuji velké regionlni
rozdily v oblasti pfedCasnych odchodl ze vzdélavani. Zatimco Praha patii s 2,7 procenty lidi
mezi 18-24 lety bez stiedoskolského vzdélani mezi nejlepsi v EU, tak Ustecky a Karlovarsky
kraj s 17,1 procenty jsou na urovni Bulharska a Rumunska a patfi jim pozice na konci
zebticku. Lze se domnivat, ze pokud nedojde ke zménam v systému, bude i nadale dochéazet

k reprodukci nevzdé€lanosti.

Dalsi oblasti, na kterou se APIV 2019-2020 zamétuje, je komunikace s odbornou vetejnosti
s cilem zvy$ovani informovanosti z oblasti inkluzivniho vzd&lavani. MSMT ve spolupraci
s Ministerstvem socidlnich véci vyhodnocuje data v oblasti inkluzivniho vzdélavani s cilem
zvySeni informovanosti pedagogické i1 nepedagogické vetfejnosti a snahou podpofit kladny
postoj ke spoleénému vzdélavani. V dalSich kapitolach APIV cili na zménu hodnotové
orientace pedagogickych pracovnikii tak, aby pfijali koncept inkluzivniho vzdélavani.
Predpoklada se dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil, kde je doporucovano vyuziti

zazitkové pedagogiky s ndvaznou podporou mentoringu.

Na zékladé vyhodnoceni téchto dokument sméfuji navrhy opatfeni predevsim dle APIV

2019-2020 k:

- snizeni administrativni naro¢nosti, zjednoduseni administrace PO;
- zefektivnéni vyuziti finan¢nich prostfedkli na PO;
- implementace rozumnych principt a fizeni inkluzivniho vzdélavani;
- vyuziti prib&znych Setieni CSI;
- sdileni asistenta pedagoga.
APIV 2019-2020 v jednotlivych kapitolach ptedklada fadu navrht, které by mély byt

rozpracovany na nizSich trovnich. Jedna se pfedev§im o dokumenty:

- KIPR - Kvalita — Inkluze — Poradenstvi — Rozvoj;
- SIKK — Skolska inkluzivni koncepce kraje;
- KAP — Krajsky akéni plan rozvoje vzdélavani;

- MAP — Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani.

V souvislosti s témi aktivitami doslo k pfedbéznému vy¢isleni nakladi (viz piiloha ¢. VIII).
Lze jen doufat, Ze vynalozené finan¢ni prostiedky pfinesou zménu také v postoji
k inkluzivnimu vzdélavani a budou chapany 1 jako splatka dluhu, ktery spolecnost viici

zakim s SVP méla. Tento dluh vznikl také tim, Ze ackoliv legislativa byla na inkluzivni
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vzdelavani pfipravena jiz od roku 2005, chybéla provézanost na podpiirna opatieni, ktera

jsou narokova a bezplatna.

1.4.2 Skolska poradenska zafizeni a $kolni poradenské pracovi§té

Skolskym poradenskym zaiizenim muize byt pedagogicko-psychologicka poradna (PPP)
nebo specialné pedagogicka centra (SPC). Pisobnost, provazanost a napln téchto zatizeni
vyplyva z vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolnich
poradenskych zafizenich. Tato vyhlaSska byla novelizovana k 1. 9. 2016 vyhlaskou

¢. 197/2016 Sb. a od 1. 1. 2020 pak upravena vyhlaskou ¢. 248/2019 Sb.

PPP jsou zfizovany podle § 116 zakona ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozd¢&jsich zmén a jejich
hlavni ¢innosti je poskytovani sluzeb détem od 3 let az po ukonceni stiedniho, piipadné
vysSiho odborného vzdélani. Jejich sluzby jsou pro tyto klienty bezplatné (za uhradu mohou
byt poskytovany sluzby napft. pro ucely soudu), vzdy jsou ale poskytované az na zaklade

informovaného souhlasu rodice ¢1 zletilého zéka.

Cinnost pedagogicko-psychologickych poraden se datuje od sedmdesatych let 20. stoleti,
(Lechta, 2016). Ovsem pedagogicko-psychologickda péfe ma své zacatky jiZ v roce
1884 v Anglii, kde Fracis Galton oteviel tzv. antropometrickou laboratof. Na tomto
konceptu postupné vznikaly poradny v USA (1896) a Francii (1905). Prvni ¢eskd poradna
pro volbu povolani vznikla v roce 1919 a na jejim vzniku se podilel také vyznamny pedagog
O. Chlup. (Kohoutek, 1998) Poradenska ¢innost byla zamétena vyhradné na volbu povolani
a jednim zdil¢ich cili bylo také snizovani nezaméstnanosti u mladistvych. V dobé¢
po nastupu komunismu byla v poradenstvi posilena prave role ekonomicko-naborova, a to
v duchu kolektivni vychovy a beztiidni spolecnosti. Vyznamnych posunem bylo zfizeni
ustfedni komise pro vychovné poradenstvi v roce 1961 a nasledné vydani smérnice
o budovani soustavy vychovného poradenstvi na ZDS (1962) a SS (1963). Prvni studium
pro vychovné poradce bylo zahajeno ve Skolnim roce 1965/1966. (Kohoutek, 1998)
Usneseni vlady CSR ¢&. 27/72 obsahovalo navrh na vybudovani soustavy poradenské péce
pro déti, mlddez a rodinu. V souvislosti s touto legislativni Upravou se poprvé hovofi

o pedagogicko-psychologickych poradnach. (Brozek a Hoskovec, 1991)
Mezi kliCové oblasti, kterymi se PPP zabyvaji, patii psychologické a specidlné pedagogické
diagnostiky a intervencni ¢innosti a z diivodu akutniho ptetizeni tohoto typu zatizeni pouze

okrajové problémy spojené s vybérem povolani a studia. Poradny participuji na vzdélavacim
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procesu na zaklad¢ Zadosti rodict, zletilého Zaka, ptipadné skoly, a to zejména v situaci, kdy
je vzdélavaci proces ohrozen ¢i znesnadnén né¢jakou formou znevyhodnéni zaka.
V souvislosti se zavadénim principi inkluzivniho vzdélavani byla vyznamné posilena
pravomoc, ale také odpovédnost PPP. Novela skolského zakona ¢. 82/2015 Sb. v §
16 definuje vystupy poradenské prace. V zésadé jde o dva typy vystupl. Prvni je zprava,
ktera je urcena pro rodice i zletilého Zéka a je zcela v jejich kompetenci, zda s touto zpravou
seznami Skolu. Vzhledem k tomu, Ze zprava obsahuje anamnestické udaje, byva ochota
rodi¢ll sezndmit s t€émito Udaji Skolu pomérné mala. Zavéry z vysetfeni a doporucend
podptirna opatieni pak obsahuje dokument nazvany Doporuéeni SPZ. Na zékladé pisemného
informovaného souhlasu zletilého Zaka ¢i zdkonného zastupce je tento dokument pfedavan
Skole, a to nejcastéji formou datové zpravy. Pravé na zakladé doporuceni PPP ¢i SPC je
upravovana vzdélavaci cesta zakli pomoci podplrnych opatteni individualizovanych vzdy

podle potieb zaka (viz ptiloha ¢. XI).

Sit’" pedagogicko-psychologickych poraden byla jest¢ v minulosti doplnéna Institutem
pedagogicko-psychologického poradenstvi, ktery byl zfizen v souladu se zdkonem
€. 395/1991 Sb. o Skolskych zatizenich ke dni 1. unora 1994. Mezi hlavni ¢innosti tohoto
zafizeni patfilo provadéni analyz a prizkumii souvisejicich s poradenskymi sluzbami,
vytvafeni koncepci a zpracovavani informaci o sluzbach PPP, SPC a vychovného
a kariérového poradenstvi ve Skolstvi. S platnosti od 1. 7. 2011 doSlo ke slouceni Institutu
pedagogicko-psychologického poradenstvi, Narodniho tustavu odborného vzdélavani
a Vyzkumného ustavu pedagogického. VSechny tyto organizace jsou nyni zastfeSovany
Nérodnim ustavem pro vzdélavani. K 1. lednu 2020 dochazi pak ke slouceni dvou
vyznamnych instituci, které si v n€kterych oblastech konkurovaly ¢i se piekryvaly. Slucuji
se Narodni institut pro dalsi vzdélavani a Narodni ustav pro vzdélavani a vznika Narodni
pedagogicky institut Ceské republiky (zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikil) se zkratkou NPI CR.

Skolskym poradenskym zatizenim, které miize vydat doporugeni na tipravu vzdélavaci cesty
pro zaka surcitym druhem zdravotniho postizeni ¢i kombinovanym postizenim, jsou
specialné pedagogicka centra (SPC), ktera jsou ziizena od roku 1991 vyhlaskou MSMT
¢.399/1991 Sb. o specidlnich Skolach a specidlnich matetskych Skolach. Typ SPC
korespondoval a do jisté miry i nadale koresponduje s typem skoly, pfi niz bylo toto centrum

ziizeno (napt. Gymnazium, SOS, Zakladni §kola a Mateiska $kola pro sluchové postizené
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v Praze 2). Jednotlivd centra jsou zfizovana podle druhu zdravotniho postizeni (Katalog

podptirnych opatieni, 2020):

- SPC pro Zaky s mentalnim postiZenim,;

- SPC pro zéky s PAS;

- SPC pro zaky s té€lesnym postizenim;

- SPC pro Zaky s té€lesnym postiZzenim;

- SPC pro zZaky se sluchovym postizenim;
- SPC pro zaky s viceCetnym postizenim;
- SPC pro zaky se zrakovym postizenim;

- SPC pro zaky s vadami feci.
(viz ptiloha ¢. I)

Podle § 181, odst. 1 Skolského zakona je kraj povinen zajistit podminky pro vzdélavani zaka
se zdravotnim postizenim a znevyhodnénim a za timto u¢elem pak myj. zfizuje ¢i zrusuje
1 SPC. V soucasné dobé vSak poptavka po téchto sluzbach potencuje vznik SPC i jinymi
soukromopravnimi subjekty. Napiiklad SPC pti Narodnim tstavu pro autismus, z. 0. bylo
zaloZzeno k 1. 9. 2014 a stale se potyka s nedostatkem volnych kapacit pro klienty. Bez
ohledu na to, kdo je zfizovatelem, poskytuji SPC sluzby specialné¢ pedagogicke,
psychologické a dalsi odbornou pomoc détem od 3 do 19 let. Hlavnim cilem je podpora déti
a rodin pii volbé vzdélavaci cesty a dalsi konzultacni, terapeutické a metodické Cinnosti

pro klienty, rodice, Skoly a dalsi instituce.

Stejné jako se zavadénim principi inkluzivniho vzdélavani stoupl do jisté miry vyznam PPP,
tak 1 SPC se nyni nové vyznamné podili na navrzich k zafazeni do rezimu spole¢ného
vzdélavani. Specidlni pedagogové na zaklade€ prace s klientem vytvaii ndvrhy a doporuceni
pro Skoly. Stézejnim nastrojem podptrnych opatieni je vzdy individudlni vzdelavaci plén,
ktery SPC konzultuje se Skolou. Soucasti prace SPC pro zaky s PAS také muze byt ndcvik
socialnich dovednosti formou individualni ¢i skupinovou, eliminace problémového chovani
a rozvoj funkéni komunikace. (Michalik a Hanak, 2011) Za zcela z4sadni ¢innost SPC
pro zaclenéni zédka s PAS lze povazovat metodickou pomoc pro pedagogické pracovniky
Skoly. V ramci takové pomoci probihaji nejen prednasky pro vyucujici, ale také napt. beseda
pro spoluzdky klienta s PAS. Vhodné nastavend podplrna opatieni jsou samoziejmosti,

bez které¢ by nebylo mozné vzdélavat zaky s PAS v bézné tfidé. Ale pravé razné formy
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instruktazi, ukazky vhodnych metod feSeni ndrofnych situaci a moznost konzultaci

s odborniky z SPC jsou jakousi nadstavbou pro ucitele, ktera umozni inkluzivni vzdélavani.

Vyse zminénd Skolska poradenska zafizeni rozhoduji o podpirnych opatifenich druhého
az patého stupné. Pro zaky stiedni skoly ne€kdy plati, ze ztstavaji v péci PPP ¢i SPC tam,
kde jim byly diagnostikovany SVP po dobu dochazky na zakladni Skolu. Z divodu
spoluprace se $kolou je vyhodn&;jsi objednani do tzv. spadového poradenského zatizeni. SPZ
navstévuje zadk na zakladé doporuceni Skoly, na zakladé svého vlastniho rozhodnuti
a zejména u déti mladsiho $kolniho véku je také mozné organem vefejné moci navitévu SPZ

ulozit.

Pro tgely spoluprace se SPZ byva ve skolnim poradenském pracovisti (SPP) uréen feditelem
Skoly pedagogicky pracovnik, ktery odpovidad za spravnou realizaci podplrnych opatieni.
Cinnost SPP je zabezpe&ena zpravidla vychovnym poradcem, $kolnim metodikem prevence
a pripadn¢ dalSimi pedagogickymi pracovniky Skoly. Na stfednich Skolach se zpravidla
nedafi na plny uvazek doplnit SPP $kolnim psychologem a §kolnim specidlnim pedagogem.
Soucasna platna legislativa v §7 vyhlasky 72/2005 Sb. vymezuje naplii ¢Ginnosti SPP zejména
na poskytovani PO pro zaky s SVP a s tim spojenou agendu. Zejména se jednd o soucinnost
s SPZ pii pedagogické diagnostice zéka, informace o dosavadnim pribéhu vzdélavani
a poskytnutych PO. Charakter poskytovanych sluzeb Skolniho poradenského pracoviste
zavisi na typu stfedni Skoly, ale vzdy by mélo jit o Cinnosti, které smétuji k prevenci Skolni
neuspesnosti, péci o Skolni a tiidni klima, podporu Zaki a v neposledni fadé se také zamétuje
na komunikaci s rodi¢i a metodickou pomoc ostatnim pedagogickym pracovnikiim. Z popisu
tdchto ¢innosti vyplyva, ze pedagogicky pracovnik SPP se musi umét orientovat v mnoha

¢innostech, ale pfedevs§im oblast podpirnych opatieni je klicova.

1.4.3 Neziskové organizace

Castym argumentem, ktery zazniva v hodnoceni inkluzivniho vzdé&lavani, je fakt, Ze se
MSMT nechava zasadné ovlivnit nézory, postoji a tlakem neziskového sektoru. Jedna
z mnoha definic neziskového sektoru (Rektotik, 2010, s. 26) uvadi: ,, Organizace tohoto typu
nevznikaji primdrné pric¢inénim statu, respektive statnich uredniku, jsou vysledkem snahy
a prani urcitych skupin obcanui. Nejsou zde tedy proto, Ze si to preje viada, ale proto, Ze si
to preji obcané. “ Coz zejména v oblasti Skolstvi, zajiSténi rovného a spravedlivého piistupu
ke vzdélani a obecné zkvalitnéni Zivota osob s urcitou mirou postizeni plati v pIné mite. Stat

sice podléha pretrvavajicimu paternalistickému ocekdvani obyvatelstva, ale sam neni
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schopen plnit vSechna ofekéavani. V n€kterych oblastech tedy opravdu neziskové organizace
supluji roli statu a aktivné pfinasi témata, kterd jsou v danou chvili pro spole¢nost dulezita
a statem v plné mife nefeSend. Neziskovy sektor disponuje tfadou expertd, ktefi jsou
ina zédkladé zahrani¢nich zkuSenosti schopni pfinaSet Ceskému vzdélavacimu systému
vyznamné podnéty. Pikladem muize byt napiiklad Skolska inkluzivni koncepce kraji
(SIKK), ktera byla vytvofena dle metodiky pievzaté z projektu Nadace Open Society Fund
(OSF). Tato nadace se vyznamn¢ podili na aktivitich smétujicich ke zméné ve vzdélavani
a podporuje inkluzivni pedagogiku fadou konkrétnich opatfeni smétujicich k podpote
ucitelll (metodické materialy), zakl (stipendia pro stfedoskolské a vysokoskolské studenty)
a vneposledni fad€¢ také zvySovanim rodiCovskych kompetenci v oblasti inkluzivniho
vzdélavani. OSF podporuje tadu dalSich neziskovych organizaci, které se podili

na implementaci inkluzivniho vzdélavani (Spolecné vzdélavani, 2019):

- COSIV — Ceska odborna spoleénost pro inkluzivni vzdélavani — sdruZeni
neziskovych organizaci podporujicich spolecné vzdélavani;

- Rodice za inkluzi — podpora a poradenstvi rodi¢lim;

- EDUin — informac¢ni centrum o vzdélavani;

- EDUzména, kterd vznikla spojenim Nada¢niho fondu Avast, Nadace Ceské
spotitelny, Nadace Karla Janecka a Nadace OSF;

- NAUTIS, z. u. — nejvétsi specializovana organizace zabyvajici se péci o osoby

S autismem.

NAUTIS, z. 0. poskytuje svou pomoc nejen osobam s PAS, ale i jejich rodicim, 1€katim
a velmi Casto Skolam. Diky spolupraci s touto organizaci mize byt osetfena tiida, ve které
by mél studovat nebo jiz studuje zdk s PAS, dostdva se odborné pomoci pracovnikiim
Skolniho poradenského pracovisté, a to vzdy s cilem pomoci zakiim s PAS v tom, aby mohli
byt co nejvice samostatni a dosdhli svého maximalniho vzd€lavaciho potencialu. Tato
organizace vznikla na jafe roku 2003, ptisobila pod nazvem APLA a za svij cil si vytkla
komplexni odbornou pomoc lidem sPAS. V soucasné dob¢ tato nestitni neziskova
organizace spolupracuje aktivné na systémovych zménach v oblasti péce o osoby s PAS.
NAUTIS, z. . vytvaii dokumenty dostupné na internetovych strankach MSMT, kde
poskytuje pedagogické verejnosti vSechny informace o vzdélavani zaka s PAS nejen formou
metodik, ale také prostiednictvim webinafi, které jsou dosud dostupné v ramci digifolia
na metodickém portdlu RVP. Velmi zasadni je cinnosti této organizace na poli

psychodiagnostiky, vc€asné intervence a individualni ¢i skupinové terapie. Klicové
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pro vzdélavani je pak predev§im Specialné pedagogické centrum pii NAUTIS, které pomaha
rodi¢im najit vhodnou skolu pro jejich dité, spolupracuje nasledné se Skolou pii tvorbé

individudlniho vzdélavaciho planu a poméha fesit individudlni potteby kazdého Zaka s PAS.

Vyznamnou neziskovou organizaci, ktera se podilela také na ptipravé Katalogu podptrnych
opatieni, je Clovék v tisni, ktera pfedev§im v ramci svého vzdélavaciho programu Varianty
vyznamné piispiva k porozuméni, respektu a vnimani odliSnosti. Prostfednictvim tohoto
programu vytvaii metodické materialy pro ucitele, vyukové lekce, kurzy pro ucitele
i asistenty pedagoga a celou fadu dalSich aktivit, které od podpory jednotlivych ucitelti
presahuji az k zavaznym stanovisklim a spolupraci pii vytvareni strategickych dokumenta

(Hlavni sméry vzdélavaci politiky CR do roku 2030+).

Neziskovy sektor hraje v kazdé vyspélé zemi dilleZitou roli. V Ceské republice ma silnou
tradici a po roce 1989 doslo k jeho velkému rozmachu. Je ovSem nutné zminit, Ze v oblasti
péce o déti s PAS existuji velké rozdily mezi jednotlivymi kraji. Napt. ve Stfedoceském kraji
existuje pomérné Siroka nabidka matetfskych, zékladnich Skol a dalSich organizaci pro Zaky
s PAS, naopak jiné kraje mohou nabidnout pouze né€kolik takovych zatizeni. Rekodifikaci
obCanského prava doSlo k fad¢ legislativnich zmén v této oblasti a v souCasnosti je
nejcastéjs$i pravni formou neziskové organizace zapsany spolek (z. s.). O tom, Ze vyznam
neziskového sektoru nepodceiiuje ani vlada CR, svéd¢i mimo jiné i fakt, Ze jiz v roce

1992 byla zfizena Rada vlady pro nestatni neziskové organizace.
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2 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

Pod zastfeSujicim ndzvem poruchy autistického spektra (PAS) jsou sdruzeny pervazivni
vyvojové poruchy, mezi které lze zahrnout pifedevSim Aspergeriv syndrom, détsky
autismus, atypicky autismus a pfipadné také Rettiv syndrom. Spolecné maji to,
ze symptomy se kombinuji v mnoha variacich, u kazdého jedince v riizné mife a intenzite.
(Thorova, 2006) Toto pojeti odpovida klasifikaci nemoci v Diagnostickém statistickém
manudlu (DSM, 5. revize), ktery chdpe autismus v Sirokém pojeti, zatimco Mezinarodni
klasifikace nemoci (MKN, 10. revize) pracuje s jednotlivymi podtypy. (Sporclova, 2018)
Podle Ustavu pro zdravotnické informace a statistiku, ktery pervazivni vyvojové poruchy
sdruzuje pod kod F84, se jedna o takovou poruchu, kterd je ,,charakterizovana kvalitativnim
porusenim reciprocni socialni interakce na urovni komunikace a omezenym, stereotypnim
a opakujicim se souborem zajmii a cinnosti. Tyto kvalitativni abnormality jsou pervazivnim
rysem chovani jedince v kazdé situaci. “ (Poruchy dusSevni a poruchy chovani (FO0-F99),
2018) Pervazivni lze v této souvislosti mozna nejlépe definovat jako vSudypfitomny, v§im

pronikajici deficit, v jehoZ disledku dité vnima a proziva jinak.

Détsky autismus jako klinicka diagnosticka jednotka existuje jiz od roku 1943, kdy jej popsal
americky psychiatr Leo Kanner, ktery si povSiml podobného nepfiméfeného chovani
u skupiny nékolika déti. Thorova (2006) uvadi, Ze jiz v roce 1911 pracoval s oznac¢enim
autismus Svycarsky psycholog Eugen Bleuler ovSem v souvislosti se schizofrenickym
pacientem, ktery se stdhl ze socialniho zZivota. K vybéru oznaceni byl Kanner inspirovan
feckym pluvodem slova ,autos®, coz znamena sam (Slovnik cizich slov, 2020). Kanner
puvodné pracoval s biologickym faktory. ,, Musime predpokladat, zZe tyto deti prisly na svét
s vrozenou neschopnosti vytvaret obvykle, biologicky predpokladané emocni vazby s lidmi,
stejné jako jiné deti prisly na svét s vrozenym fyzickym ¢i mentalnim hendikepem.
(Sporclova, 2018, s. 11) Pied stanovenim diagndzy autismus Kanner pét let pozoroval
11 déti — z toho vétSinu chlapct, ktefi méli nékteré spolecné projevy chovani (neudrzeni
o¢niho kontaktu, upfednostnéni zajmu o véci pred zdjmem o lidi apod.). Matky téchto déti
oznacoval jako ,,matky ledni¢ky*. Zavéry z tohoto vyzkumu zpracoval Kanner do ¢lanku
publikovaného v Casopise Nervous Child pod nazvem Autistické poruchy afektivniho
kontaktu (Disturbance of Affective Contact). V roce 1944 videinisky psychiatr Hans Asperger
poprvé popsal v odborném c¢asopise pod nazvem O autistickych psychopatech v détstvi
(Autistiche Psychopathen im Kindersalter) specifickou psychopatologii socidlni interakce

u ¢tyt chlapcl. Aniz by v dobé druhé svétové valky Asperger s Kannerem konzultoval, oba
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pouzili pojem autismus. (Thorové, 2006) Termin Aspergeriv syndrom poprvé pouZzila v roce

1981 britska lékatka Lorna Wingova.

Mrve

Otazkou pfi¢iny vzniku autismus se zabyva odborna vefejnost jiz od pojmenovani této
diagnézy. Teorie Margaret Mahlerové jsou striktné psychoanalytické, kdy prvni tfi mésice
zivota ditéte oznacuje jako autistické a pokud v tomto obdobi pecujici osoba neni
emocionaln¢ vield a dité€ fadn¢ nestimuluje, dité z této faze nikdy nevyroste. (Thorova, 2006)
V Sedesatych letech minulého stoleti toto pojeti vyvratil americky psycholog Bernard
Rimland, kdy definoval ,,autismus jako neurobiologickou poruchu organického pivodu .
(Thorova, 2006, s. 41) Tento ndzor je v soucasnosti vétSinoveé akceptovan a hovoii se

o neurobiologické podstaté autismu s vysokym podilem dédi¢nosti. (Sporclova, 2018)

U pfi¢in vzniku PAS zatim nedoslo ke sjednoceni ndzorti a nelze hovofit o jednozna¢né
etiologii. Situaci samoziejmé nejvice komplikuje riznorodost a variabilita symptomd.
V Sedesatych let minulého stoleti se v ramci terapii pracovalo také podle behavioralniho
modelu, kdy poruchy chovani jsou chapany jako naucené reakce. Na zaklad¢ teorii B. F.
Skinnera pifevazné¢ americti psychologové posilovali vhodné chovani a odstraiiovali
nezaddouci pomoci odmén a trestl. Vyuzivani tresti ovSem pftineslo kritiku, zalozenou
na vnimani lidskych prav. (Thorova, 2006) Zustala vSak cesta k détem s PAS, kdy se pomoci
posilovacich prostiedkli ve formé jidla, oblibené figurky ¢i oblibené cCinnosti obraci
pozornost ditéte zddoucim smérem. Dité tak nachdzi jistotu a bezpeci ve formé nauc¢eného

chovani.

Diky rozvoji modernich medicinskych metod (neuropsychiatrie, neuroanatomie, genetika
atd.) dochazi k dalSimu posunu ve vnimani etiologie vzniku PAS. Za prikopniky jsou
povazovani neurobiologové Ornitz a Ritvo, ktefi se domnivali, ze ,,signdly zvenci jsou
zpracovany hluchym zpusobem, takze dité si z nich nemiize utvorit Zadnou smysluplnou

I3

informaci®. (Thorova, 2006, s. 46) V pozdgjSich letech se uptednostiiuje vyvojovy
neurobiologicky model, ktery pracuje s poskozenim mozku plodu mezi 24.-26.
embryonalnim dnem, tim dojde k naruSeni vyvoje mozku v oblasti kddovani ptijimanych
informaci a intuitivniho interaktivniho ¢asného uceni. (Thorova, 2006)

S narustem diagnostikovanych déti s PAS je v soucasné dob¢ spojovana celd fada pficin.
Pivod pomérné cCasto uvadéné piiiny ,,ma to z ockovani® lze vidét ve vyzkumu
gastroenterologa Wakafielda, ktery spojoval ockovani trojkombinace se zanétem tenkého

atlustého stfeva a naslednym poskozenim mozku. Tato hypotéza se vSak nikdy
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nepotvrdila. (Thorova, 2006) Dalsi z teorii ddva do souvislosti infekéni onemocnéni matky
b&hem téhotenstvi (Sporclova, 2018, s. 13) s rizikem autismu: ,, U Zen, kterym byla zjisténa
infekce po prijeti do nemocnice (nejcastéji infekce mocovych cest), bylo zjisténo vyssi riziko

‘

porodu ditéte s autismem. *

Vsechny soucasné teorie vnimaji poruchy autistického spektra jako vrozené, v disledku
geneticky podminénych zmén v mozkovém vyvoji (Thorova, 2006) a jak vyplyva z vyse
uvedeného, neexistuje jediny faktor ¢i gen, ktery by byl odpovédny za vznik tohoto
onemocnéni tak, aby bylo mozné pojmout celou jeho riiznorodost a individualni projevy

kazdého jedince.
Prestoze v ramci diagn6ézy PAS neni moZzné nalézt dvé osoby se stejnymi projevy, lisi se
cetnost a sila, n€které projevy se objevi ¢i naopak mizi, vZzdy se u vSech osob musi jednat

o tzv. ,triddu symptomi*“. (Thorova, 2006), (Pastierikova, 2013)

PREDSTAVIVOST

Obrazek 5 Tridda symptomu

Dité¢ jiz od narozeni svym zpusobem komunikuje, postupné se jeho chovani stava
diferencovanéjsi (na matku se sméje, v nezndmém prostiedi place apod.). Pravé v oblasti
socialni interakce byva deficit zpisobeny PAS velmi zietelny a vzdy zavisi na hloubce
postizeni. Lorna Wintegova popsala Ctyfi typy socidlni interakce u déti s PAS, ovSem tyto
projevy se mohou postupné s vyvojem ditéte meénit, pii zachovani dvou zasadnich zptasobl
komunikace. Dité spi$ nevyhledava socialni kontakt, nebo naopak dité touzi navazat socialni

kontakt, a to s kazdym, bez ohledu na situaci.
Thorova (2006) uvadi kategorizaci PAS podle ptevazujiciho socialniho chovani takto:

1. Osamély typ — dit¢ nemé zajem o fyzicky kontakt ani komunikaci, nevyhledava
vrstevniky a jejich spole¢nost, neudrzi o¢ni kontakt;
2. Pasivni typ — dité€ snese socialni kontakt, ale pfili§ Casto ho nevyhledava, dité si samo

urc¢uje miru a frekvenci fyzickych kontaktti, mé velmi omezenou schopnost socialni
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empatie a intuice, umi casteCné projevit své potieby, ale komunikuje pouze
za ucelem uspokojeni svych potieb;

3. Typ aktivni, zvlastni — socidlné¢ velmi problematické a ¢asto obtézujici chovani,
nepfimérfenost socidlnich a fyzickych kontaktii, ulpivani na ,,svych® tématech,
ritualech, otdzkach apod.;

4. Typ formalni, afektovany — typicky pro osoby s vys$sim 1Q, formalni a precizni
vyjadfovani, pedantickd touha dodrzovat pravidla, socialni naivita a v nékterych
situacich afektivni chovani (zejména pokud v okoli nékdo nedodrzi stanovené
pravidlo);

5. Typ smiSeny, zvlastni — socidlni chovani se méni v zdvislosti na prostiedi (jinak

doma, jinak ve Skole napt.), ale vZdy je né¢im zvlastni a miva velké vykyvy.

Socialni interakce je jednim z klicovych faktorti pro zaclenéni do Skolniho kolektivu.
Pro Zaky s téz8i formou je to pfilis narocné a tyto déti nejsou schopné ,,rozklicovat* celou
fadu situaci a vnimat je stejné jako jejich spoluzaci. Kazdodenni bézné situace vnimaji
ptes sviij vlastni filtr ¢i zrcadlo, a to jim Casto zpUsobuje nejistotu, Gzkost a strach. V ramci
se stfetne cela fada faktorti najednou: tfida méni ucebnu, na nékteré predméty se vytvaii jiné

skupiny, nez obvykla tfida apod. Pro fadu déti s PAS je pravé po dobu piestavek ¢i volnych

vvvvvv

Poruchy autistického spektra lze také chéapat jako celozivotni deficit v oblasti komunikace.
Komunikaci je v této souvislosti tfeba vnimat souborn¢ jako komunikaci verbalni
1 neverbalni. Neni mozZzné pouze slovy sdé€lovat komuniké, ale pro komunikaci jako takovou
je prvotni navazani kontaktu. A pravé v tomto zékladnim predpokladu fadu osob s PAS
selhava. Lze hovofit o socialné komunikaénim deficitu. (Sporclova, 2018) Porucha
komunikace se projevuje na Urovni vyjadifovaci i porozuméni, ale obecné Ize konstatovat,
ze spektrum problému v komunikaci byva u déti s PAS velmi Siroké. Pomérné obvyklé jsou
nedostatky v o¢nim kontaktu, dit¢ bud’ neudrzi vitbec o¢ni kontakt a vyhyba se mu, nebo
koukd tzv. skrz, ptipadné je jeho pohled neadekvatné dlouhy. Zejména formalni typ miva
deficit v oblasti mimiky a gest. Gesta pouZivaji nepfiméfené nebo viibec, maji omezenou
mimiku a ¢asto neni adekvatni verbalnimu obsahu. U fady déti s PAS byva problém také
s osobnimi zonami, nékteré déti prekracuji komfortni zonu posluchace a narusuji jeho osobni
prostor, jiné zas komunikuji bez natoceni oblic¢eje z vétsi vzdalenosti. Ve verbalni oblasti

jsou velmi individudlni obtize, které se pohybuji od velmi pestré slovni zasoby, bohaté
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na cizi slova a fraze, aZ po verbalni ritualy, které maji ¢asto podobu opakovaného kladeni
otazek. Formalni typ ulpiva na pedantickém az archaickém vyjadfovani, osamély typ naopak
vyuZzije pro komunikaci n€kolik zakladnich slov a projevii neverbdlni komunikace.
Pro vSechny typy déti s PAS je ovSem charakteristickd neschopnost pochopit ironii
a sarkasmus. Dichotomni mysleni, doslovné chapéani feCen¢ho a snaha o perfekcionismus
mohou vést pfi nepochopeni ironie, sarkasmu ¢i zertu k extrémnimu strachu, nejistoté
a uzkosti u zaka s PAS, ktery nechdpe obsah sd€leni. Coz miiZze zptisobit agresivni reakci

a destruktivni chovani, které nékdy kon¢i i sebeposkozovanim.

Tteti oblasti triddy je ptedstavivost. U ditéte tedy nedochdzi k rozvoji hry a tim se zpomali
uceni a nasledné cely vyvoj. Dit¢ s PAS nezapoji fantazii a pomérné Casto se pii hie vénuje
pouze jednoduchému a manipulativnimu zachazeni s pfedméty, porad ve stejném rytmu
a poradi, bez posunu k vyssi arovni hry. Déti s PAS si zpravidla oblibi n¢jakou aktivitu ¢i
oblast zajmu a na té ulpivaji. Notoricky je zndm zajem déti s PAS o vesmir, dopravu, mapy
apod., v téchto oblastech dosahuji encyklopedickych znalosti, z4jmu podtizuji cely svlij den
a zpravidla 1 Zivot celé rodiny. V mlad$im véku déti s PAS zpravidla neprojevuji zdjem
o bézné hracky odpovidajici jejich véku, ale voli ,,dospelé* aktivity. Nékteré déti s PAS jsou
fascinovany kresbou a travi u ni veskery volny ¢as (kresba grafikonu, riznych map apod.),
jiné déti s PAS naopak nekresli viibec. V nekterych pifipadech se zajem meéni, jindy trva
mésice 1 roky, vZdy je ale spole¢né, Ze pokud ma dité s PAS zajem o urcitou oblast, vzdy se
jedna o stereotypni, neodklonitelné a zpravidla okoli obtézujici aktivity. Od sbirani
informaci o jizdnim fadu a typu tramvaji v MHD, po sbirani predméta, které zdanlivé nemaji
smysl (Napft. zak stfedni skoly ,,sbiral” preziivky spoluzaki ¢i pedagogti, zaznamenaval si
o nich udaje do notysku a za tyto ,,sbératelské predméty byl dokonce ochoten spoluzdkiim
platit.) Deficit v oblasti pfedstavivosti pfinasi v ramci Skolniho vyucovani problém také pii
télesné vychove, kdy zak s PAS nejprve doslovné chape pravidla hry a nuti spoluzdky
a vyucujiciho k rigidnimu dodrzovani pravidel a nasledné neni schopen si ptedstavit, jak se
hra v dalSich kolech mize vyvijet a co je tedy jejim cilem. Pfestoze poruchy autistického
spektra se Castéji vyskytuji u chlapct (Popis poruch autistického spektra, 2017), pouze malo
deéti s PAS se vénuje pocitaCovym hram. Oblibena je Minecraft, ktera ma dokonce verzi

Autcraft ur¢enou specialné pro déti s PAS.
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2.1 Autismus

Jadro poruch autistického spektra je podle Thorové (2006) tvofeno détskym autismem, ktery
se muze stejn¢ jako ostatni PAS vyskytovat v riznych formach za pfitomnosti mnoha
riznych symptomi, ovSem vzdy musi byt dotéeny vSechny oblasti triddy. V oblasti
komunikace je zfejma mald reaktivnost na pokyny, obtize s vyjadfovanim a zejména
opozdény vyvoj jazyka, v oblasti socidlniho chovani byva preferovana samostatnost pii hie
a Spatné ptizplisobeni se zméné kontextu situace, dal§imi zvlastnostmi mohou byt zdchvaty
vzteku, pohybové stereotypie, fixace na urcité predméty, Ipéni na ritudlech a ptipadné
prehnané reakce na urcité podnéty. VSechny tyto uvedené znaky jsou individualni a nelze je

hledat u vSech déti s autismem (viz ptiloha ¢. XII).

Pomérné Casto se nyni hovofii o tzv. epidemii autismu. Je na misté si polozit otdzku, zda se
jedna o nové ,,moderni onemocnéni spojené s vlivy prostiedi, €i zda se zlepsily diagnostické
nastroje, nebo se jednd o mddni trend, kdy se jiz nehovoti o nevychovaném, problematickém
dit&ti, ale hovoii se o ditéti s autismem. Sporclové (2018) uvadi, e podle Setieni NAUTIS,
z.01. je nyni prevalence 2,76 %, tj. jeden z 28 chlapcti a jedna z 80 divek, coz znamena oproti
vyzkumim v roce 1966 narlst vice nez o 2 %. Lze se domnivat, Ze se vyznamné zlepsila
diagnostika a informovanost odbornych pracovnikii, od pediatri az po pedagogy.
Nezastupitelné misto v casné diagnostice maji rodice, kteti by v piipad¢, ze se dité chova
zvlastn€ (pozdni nastup feci, neadekvatni z4jmy a chovani apod.) méli vyhledat odborné
pracovi§té. Castym jevem je, Ze dité je diagnostikovano az po nastupu do kolektivu, protoze
pedagog mé& moznost srovnani s vrstevniky a Iépe tak odhali odliSnosti v chovani ditéte.
Capova (2001) uvadi, 7e nejéastéj$im soudasnym onemocnénim détského autismu je
mentalni retardace (75 %), epilepsie (30 %) a témét stejné Casté byva postizeni sluchu.
Thorova (2016) a Capova a Neumann (2001) uvadi nékteré v soudasnosti pouZivané

diagnostické metody:

- ADI-R — metoda zaloZené na semistrukturovaném rozhovoru s rodi¢i, nevyhodou je
casova naro¢nost, skore ziskané v testu lze prevést algoritmem na MKN-10 (v oblasti
socialni interakce, komunikace, chovani s opakujicimi a stereotypnimi tendencemi);

- CARS - sklada se z 15 hodnocenych oblasti, kdy kazda polozka se hodnoti skalou
od 1-4 podle frekvence a intenzity abnormalnich projevili, vyuZziva se pozorovani
1 dotaznik pro rodice, podle stanovené tirovné intelektu se hovoii o vysoce funkénim,

stfedné funkénim a nizce funkénim autismu.
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2.2 Atypicky autismus a Rettiiv syndrom

Pro kategorii osob, které nespliuji vSechny oblasti triddy, pfipadné se symptomy objevuji
po tfetim roce zivota, Ize podle Thorové (2006) praktikovat zafazeni do skupiny Atypicky
autismus. Pro tuto skupinu pervazivnich vyvojovych poruch jsou typické lepsi socialni
schopnosti, v nékterych pfipadech mohou mit osoby stouto diagnézou kvalitngjsi
komunikacni dovednosti nez v pfipadé détského autismu. Obecné I1ze do této skupiny zaradit
skupinu osob, kterd mé autistické rysy ¢i sklony, ale nesplituje diagnosticka kritéria détského

autismu.

Mezi poruchy autistického spektra byva fazen také Rettlv syndrom, ktery se jako jediny
ze skupiny pervazivnich vyvojovych poruch tyka vyhradné Zen. Prevalence tohoto
syndromu se uvadi 6-7 na 100 000 divek (Pastierikova, 2013) a v odborné terminologii je
pouzivan az od roku 1983. Jiz v roce 1966 rakousky neurolog A. Rett publikovat studii
o skupiné€ 21 divek, u kterych si v§iml identickych symptomu. V piipad¢ tohoto syndromu
je jasné prokézana jeho provazanost na geneticky vyvoj. Mezi piiznaky patii regres
psychomotorického vyvoje mezi 6. az 18. mésicem véku ditéte, zpomaleni rlstu hlavy,
stereotypni pohyby rukou, apraxie (divky nemohou ovladat své télo) a pokud mohou chodit,

tak maji nejistou chiizi a t€Zké mentalni postizeni (Co je Rettiv syndrom, 2004).

2.3 Aspergeriv syndrom

V prostedi bézné stfedni Skoly patii mezi nejCastéji inkludované zaky s PAS ti, ktefi maji
diagnostikovan Aspergeriv syndrom (AS), ktery je vsoucasné dobé povazovan
za samostatnou diagnozu zatfazenou pod poruchy autistického spektra. Stejné€ jako v ptipadé
autismu se jednd predevSim o snizenou schopnost porozumét komunikaci a pravidlim
chovani ve spolecnosti. Nékdy Ize tuto diagnozu zjednodusit jak socialni dyslexii,

ale rozhodné neni mozné tvrdit, Ze se jedné o leh¢i formu autismu.

Anglicka détska psychiatricka Lorna Wingova publikovala v roce 1981 préci, ve které
pracovala s diagndzou Aspergertav syndrom a jako charakteristické znaky uvedla predevsim

(Cadilova a Zampachova, 2006):

- nedostatek empatie;
- jednoduché a jednostranna interakce;
- omezena schopnost navazat a udrzet si pratelstvi,

- hluboky zdjem o specifické jevy ¢i predméty.
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Pomér chlapcii a divek je 8:1 (Thorova, 2016) a stejné jako u autismu zasahuji kvalitativni
poruchy do celé oblasti triady. Thorova (2007) vysvétluje tento nesoulad tim, ze dévcata
mivaji méné zietelny nesoulad v socidlnim chovani a jejich emocni reaktivita a sklony
k agresivité jsou mensi. U déti s AS nebyva soucasti diagndzy mentalni retardace, naopak
v nékterych ptipadech dosahuje intelekt nadprimérnych hodnot. V oblasti komunikace déti
s Aspergerovym syndromem mohou a nemusi mit opozdény nastup feci, ale zpravidla
uzivaji jazyk specifickym zptisobem, ktery ¢asto neodpovida véku a situaci. Mnohdy Ipi
na pfisné¢ spisovném vyjadiovani, mivaji verbalni ritudly (napf. pii kladeni otazek)
a nejednou ma poslucha¢ dojem, Ze dité¢ mu recituje nauceny text. Nékteti 1idé s AS maji
vynikajici verbalni mySleni, maji vybornou slovni zasobu, umi si osvojit mechanicky
obrovské mnozstvi informaci, hbit¢ argumentuji a diskutuji. Nékteti se naopak verbalnim

projeviim vyhybaji a radéji ,,pouze* predlozi vysledek.

V oblasti socialniho chovani byva velmi ¢asto nejvetsi problém. Na okoli mohou pilisobit
jako zl¢ a egoistické déti, které nemaji zdjem o potieby a prozivani svych spoluzak, rodiny
apod. Ve Skolnim kolektivu nechapou fadu situaci, pravidla her, tymovou spolupraci
pii projektovém vyucovani, mivaji problém s vyjadfenim svych pociti a ovladanim
vlastniho chovani. V nékterych piipadech mohou mit sklon k sebepodcenovani, v jinych
naopak precenuji své moznosti, které zpravidla neumi odhadnout. Napiiklad student
s diagnostikovanym Aspergerovym syndromem nastoupil na stfedni Skolu s vybornym
prospéchem ze zakladni Skoly a na drobné neuspéchy pii studiu reagoval agresi
¢1 sebeposSkozovanim. V oblasti predstavivosti mivaji tyto déti casto zaymy obsesivniho

charakteru. Tyto zajmy Cadilovéa (Cadilova a Zampachova, 2006) &leni na:

- primarni — z4jmy jsou neodklonitelné, rigidni (sledovani reklam apod.);

- sekunddrni — z4jmy s potencidlem tvofivého rozvijeni (grafikony apod.).

Tyto déti mivaji problematické chovani (napt. pokud autobus nevyjel presn¢ v dobu uréenou
jizdnim fadem), které Casto byva zplsobené jejich nizkou adaptabilitou. Disledkem pak
byva uzkost, napéti, nejistota az zoufalstvi, které v n€kterych piipadech lze upokojit
oblibenou ¢innosti (prohlizeni fotek tramvaji ulozenych v telefonu), jindy konc¢iva agresi
vuci okoli €i sobé. Pomérné Casté je autostimulacni sebezranujici chovani (ryti propiskou

do kiize, bouchani hlavou o lavici apod.).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 74

Thorova (2007) popisuje kategorie AS urovni adaptability takto:

- nizko funkéni AS — doprovazené vyraznym problémovych chovanim, ritualy, které
musi dodrzovat 1 okoli, destruktivni chovani, silny negativismus, agresivita, emocni
chlad, potfeba testovat hranice, poruchy osobnosti, hyperaktivita a dalsi zavazné
projevy, které vyznamné zasahuji do zivota celé rodiny a $irsiho okoli;

- stiedné¢ funkéni AS — obdobné projevy jako nizko funkéniho AS, ale s mensi
intenzitou;

- vysoce funkéni AS — velka socidlni neobratnost, urcitd schopnost spoluprace,
minimalné¢ primérny intelekt, snaha pracovat na sobé a ucit se socialnim
dovednostem, chybi vyrazné problémové chovani — jednd se spi§ o chovani
neobvyklé ¢i napadné v nékterych projevech, jsou schopni vénovat se i jinym nez
svym zajmim a Casto pravé jejich zajmy lze vyuZit jako motivaci napf. ke studiu,

pracovnimu zafazeni apod.;

Toto rozdéleni stejné jako u ostatnich forem PAS je v z4sadé orientacni, protoze symptomy
se Casto prekryvaji a v Case se vyvijeji. Obecné lze konstatovat, ze pravé déti s vysoce
funkénim AS mivaji velkou Sanci s podporou PO projit celym vzdélavacim systémem a najit
si odpovidajici pracovni zatazeni, a dokonce Ize konstatovat, ze i AS mize pfinést urCité
vyhody. Zak s touto diagnozou se vénuje vyhradné svému zajmu, vrstevnické aktivity ho
vubec nezajimaji, a tak miize ve svém oboru dosdhnout vynikajicich uspéchii (napf. student
s AS jiz béhem studia na stiedni Skole ziskal moznost, diky svym vysledkiim, zapojit se

do vyzkumi jeho vysnéného zaméstnavatele Dopravniho podniku.)

V soucasné dob¢ neexistuji statistické udaje, které by prokazaly zmény chovani u déti s PAS
v dobé& dospivani. Je tedy opét velmi individudlni, zda se dit€ v tomto obdobi zlepsi ¢i zhorsi.
Nékteré déti s PAS v obdobi adolescence zvladaji 1épe socialni komunikaci a interakci,
zmensuje se vyskyt jejich problémového chovani a sméiuji k samostatnosti. U jinych déti
s PAS naopak v tomto obdobi dochazi ke zhorSeni problematického chovani a diky dosazeni
zletilosti nabyvaji dojmu, Ze rodice ani nikoho jiného uZ nemusi ,,poslouchat®. Rodice jsou
uz Casto velmi unaveni a vycerpani dosavadnimi snahami o zafazeni jejich ditéte
do spole¢nosti a v nékterych piipadech jiz v tomto obdobi ptestavaji své dit¢ zvladat

a nemaji moznost korigovat jeho nezaddouci projevy chovani.

Lze se ovSem domnivat, ze pro vSechny zdky s PAS v tomto obdobi hraje pozitivni roli

dochézka do $koly. Skolni prostiedi je nuti k dodrzovéni pravidel (od dodrzovani $kolniho
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fadu, az po pravidla vzajemného souziti se spoluzédky) a diky tomu se udrzuje moZnost
socialniho uceni.

Obecné lze konstatovat, ze srostoucim veékem muze dochazet k dil¢im zmeénam,
ale u vétSiny osob s PAS symptomy pietrvavaji az do dospélosti. Typické projevy dospélych

s PAS se mohou projevovat v nasledujicich oblastech (Thorova, 2016):

socialni oblast (obtize s akceptaci kritiky, neustalé obavy z vlastniho vykonu —

zejména obavy ze selhdni, problémy s vyjadifenim empatie — zpravidla nevhodné

pozndmky vzhledem k situaci, socidlni plachost — radéji se ztratit ve skupiné

a nevycnivat, lehce zneuzitelnd naivita... );

- fyzicka manifestace, potiZe s vnimanim a chovanim (pfecitlivélost na smyslové
podnéty — zvuky, pachy, problémy s hygienou — piehnand ¢i nedostatecna,
pfijimanim potravy — selekce potravin podle tvaru, barvy...);

- kognitivni, Fefové a emocni charakteristiky (neodklonitelnd ulpivavost
na ur¢itych tématech — mluvi bez ohledu na posluchace, doslovna interpretace
pokynt, pravidel, vztek — vnitini 1 projevovany, Spatny odhad Casu ¢i striktni lpéni
na ¢asovém udaji, rigidni Ipéni na pravidlech...);

- pracovni chovani (potiZe s tymovou praci — zpravidla neschopnost pracovat v tymu,

perfekcionismus bez ohledu na situaci, mald motivace vykonavat tikoly bez osobniho

prospéchu ¢i porovnavani svého pracovniho vykonu s vykonem jiného kolegy...).

Z vyse uvedenych symptoml vyplyva, ze celozivotni deficit socialnich, emoc¢nich
a komunikacnich dovednosti vyznamné ovliviiuje bézny Zzivot dospélych osob s PAS.
Odborna literatura uvadi, Ze vice nez 50 % mladych lidi s PAS nebylo schopno ziskat
¢i udrzet si zaméstnani i vysokoskolské studium. Tento handicap zpisobuje, ze ze vSech
skupin postizeni maji pravé lidé s PAS nejvéEtsi potize zapojit se do pracovniho procesu.

(Sporclova, 2018)

V ptedchozich kapitolach jiz bylo uvedeno, ze autismus ani jiné formy PAS nelze vylécit.
Lécba ¢i terapie sméfuje pouze k symptomim PAS, konkrétné se zamétuje na zlepSeni
socialnich a komunika¢nich schopnosti, modifikaci chovani a potlaceni nezddoucich projevi
(dit€ s PAS se nepouci z konkrétni situace a na zédklad¢ zpétné vazby neupravi své chovani,
ale ,,chybu* ma tendenci neustale opakovat). Dlouhodobym cilem terapie déti s PAS je snaha
o dosazeni co mozné nejvetsi miry samostatnosti v dospélém zivoté. Stejné tak, jako

neexistuji dve stejné déti s PAS, nelze ani aplikovat stejnou formu terapie pro vSechny déti
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s PAS. Jako idedlni se jevi individualni forma terapie, ale pro star$i déti s Aspergerovym
syndromem lze vyuzivat i skupinovou terapii. U déti ptredSkolniho véku byva terapie
zamétena piedevsim na rozvijeni socidlnich a komunikac¢nich dovednosti, u starSich déti 1ze
vyuzit kognitivné-behavioralni terapie. Mezi Casto aplikované terapie lze zaradit interven¢ni
program ESDM — Early Start Denver Model, TEACCH —Treatment and Education
of Autistic and Related Communication-handiccaped Children a v souéasné dobé v CR

testovanou metodiku ABA — Applied Behavioral Analysis. (Sporclové, 2018)

,,ABA terapie je princip uceni zalozeny na poznatcich védy zkoumajici nase chovani. Vyuziva
rizné formy a techniky, které maji za cil modifikaci chovani, zlepSovani socidlné
komunikacnich dovednosti, rozvijeni hernich a volnocasovych aktivit, sebeobsluznych
dovednosti i schopnosti Fesit pracovni iikoly.« (Sporclova, 2018, s. 63) V soudasné dobé se
diky spolupraci NPI CR (dtive NUV), Ceské odborné spoleénosti Aplikované behavioralni
analyzy a Ministerstva Skolstvi stitu Pennsylvanie v USA realizuje pilotni program
vzdélavani zakti s PAS s vyuzitim modelu ABA. Vradmci projektu PaTTAN Autism
Initiative jsou 4 Zzaci s PAS vzdélavani v ABA tfidé€. V této tfid€ pracuje jeden hlavni ucitel
(specialni pedagog) a Ctyii asistenti pedagoga, kteii se u zaki méni. V této tfidé je odlisna
organizace vyuky (30 minutové vzdélavaci bloky) a zaci pracuji na zaklad¢ individualniho
planu, ktery vychazi z potfeb kazdého zaka. Zak s PAS dochazi s asistentem na vybrané
pfedméty do své kmenové tiidy a soucasné cast vzdélavani probihd v pilotni tzv. ABA tfidé
(Ceska odborna spole¢nost Aplikované behavioralni analyzy, 2020). Vysledky pilotniho
programu pomohou rozhodnout, zda terapie ABA a ABA tfidy budou zafazeny do

vzdélavacich strategii na zékladnich $kolach v CR.

2.4 Specifika vzdélavani zakia s PAS

Zakladnim nositelem podplirnych opatfeni pro Zaky s poruchou autistického spektra je
individualni vzdé€lavaci plan (IVP). Vzor IVP je soucasti Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., kde je
uveden jako pfiloha. Stejnd vyhlaska také stanovi zavazna pravidla pro vytvoteni IVP,
atovzdy na zakladé Doporuceni Skolského poradenského zafizeni. V ramci tohoto
doporuceni mohou byt upraveny obsahy, metody ale i vystupy ze vzdélavani. V ramci volby
vyukovych metod by vZdy méla byt zohlednéna specifika a individualni potfeby zaka s PAS,
ale mezi vhodné metody lze téméf vzdy zahrnout individualni ptistup, metodu postupnych
krokti, vizualizace, metodu pfiméienosti a zpeviiovani. Mezi vyukové metody Ize

pro né€které zaky zahrnout i metodu kooperativniho uceni. Obecné pro zaky s PAS byva také
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doporucovana metoda socidlnich scénaiti, strukturalizace a metoda respektujici
pedagogickou situaci. V oblasti tiprav obsahti uciva se vzdy postupuje individualné, pficemz
nekdy mohou byt obsahy uciva i1 rozsifovany podle specifickych zajmt zdka s PAS (napf.
v ramci odbornych dopravnich pfedméti) a takovéto obohaceni muze soucasné plnit
motivaéni funkci. Castéjsi ovSem byvaji Gpravy obsahi u¢iva zaméfené na snizené
pozadavkl v konkrétni oblasti u€iva (napf. mohou byt upraveny pozadavky na slohové
prace, coz ovSem netesi situaci z dlouhodobé hlediska, kdy nutnost vystupu v podob¢ statni
maturitni zkousky doposud neumoziuje zakiim s PAS upravit pozadavky na pisemnou praci
v ramci spolecné ¢asti maturitni zkousky). Obsah u¢iva muze byt upraven v jednom i vice
predmétech, a to vZdy na zaklad€ individualni situace konkrétniho zaka. Pro Zaky od ttetiho
stupné PO mohou byt v ramci IVP upraveny také oekavané vystupy. Jedna se zpravidla
o z&ky s lehkym mentéalnim postizenim, kdy cilem je vyuZit v maximalnim rozsahu potencial

zaka, ale tak, aby opakované neselhdval a byl pfipraven pro prakticky zivot.

Mezi velmi snadno vyuZitelna a dostupnd PO praktikovand i v ramci stiedni Skoly patii
Upravy organizace vyuky. Jedna se o takovéa opatfeni, kterda mohou ovlivnit klima ttidy,
a hlavné usnadnit adaptaci zaki s PAS. Konkrétn€ mohou byt realizovany prostorové upravy
ve tfid¢ (Gprava zasedaciho potadku, vytvareni pracovnich mist i mimo tfidu, vyuziti
relaxacnich pfestavek atd.). Jak jiz bylo vySe zminéno ¢astym problémem v ramci studia
na stfedni Skole mohou byt tzv. volné hodiny nebo ptestavka pied odpolednim vyucovanim.
Zde zpravidla musi byt vyuzivan asistent pedagoga, protoze zadk s PAS Casto travi tuto dobu
nevhodnym zplsobem. Vzdy zalezi na spolupraci rodi¢e — asistent pedagoga, ale pomérné
Casto byva problém s vyssi unavitelnosti téchto zakl, a proto je n€kdy na misté zaradit
individudlni vyuku misto odpoledniho vyucovani. Stejnym zplisobem mohou byt feSeny
1 dalsi casové upravy dle rozvrhu zaka, kdy je nékdy vhodnéjsi upravit dochazku do skoly

tak, aby v ni zak netravil 8-9 hodin (pozd¢&jsi ptichod do Skoly, ¢i diivejsi odchod ze Skoly).

Inkluzivni vzdélavani sebou piinasi nutnost myslet a reagovat pruzné, vzdy na zékladé¢
individudlnich potfeb zdka. V ramci prostiedi stfedni odborné Skoly vstupuje do procesu
vzdélavani také a mozna 1 predevSim nutnost zajisténi odbornosti. V drtivé vétsing Skoly
zajistyji tuto odbornost nejen teoretickym vzdélavanim v prostiedi skoly, kde 1ze ocekavat
pochopeni, vstficnost a hlavné odbornost pedagogii, ale také v prostredi praktickém. Jedna
se tedy vétsSinou o prostiedi bézné firmy, kde byva problém zajistit nizkou miru konfliktnosti.
V ramci bézné stiedni odborné $koly RVP a naslednd i SVP jasné definuje povinnost

absolvovat odborné vzdélavani formou souvislé odborné praxe. Jednd se o takovou
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organiza¢ni formu stfedoSkolské vyuky, kterd probihd mimo prostfedi stfedni Skoly
a zpravidla bez pfimé ucasti pedagogii skoly. Odborné praxe byvaji vétSinou organizovany

jako dlouhodobéjsi aktivita — zpravidla 2 tydny ve druhém a tfetim ro¢niku sttedni Skoly.

Lze se domnivat, ze praveé na ptikladu souvislé odborné praxe realizované béhem studia
na stfedni Skole je mozné poukazat na rozdily mezi integraci a inkluzi. Pokud bude
respektovan princip inkluzivniho vzdélavani — tedy akceptovani individudlnich potieb
kazdého Zaka, pak neni problém vyhovét specifickym vzdélavacim potiebam zaka. Castym
argumentem zaméstnavateld byva napf. problém se zafazenim asistenta pedagoga zéka
s SVP na pracovisté béhem souvislé skolni praxe. Jednou z moznosti miize byt napi. dodatek
SVP, ktery bude upravovat moznost realizovat $kolni souvislou praxi v prostfedi k tomu
vhodném, které lze v n€kterych piipadech zajistit ve spolupraci s neziskovou organizaci.
Idealnim moznosti pro prazské zaky s PAS je NAUTIS, z. u., kde soucasti této organizace
je také SPC a sluzba nabizejici podporované zaméstnavani osob s PAS. Po domluvé
s odbornym pracovnikem SPC, ktery Zdka s PAS dlouhodobé znd, pak nebyva problém

zajistit realizaci Skolni odborné praxe v ramci této sluzby.

V nékterych piipadech byva v ramci IVP zatfazovan 1 predmét specialné pedagogicka péce
¢i pedagogicka intervence. Jedna se o takové podpirné opatieni, které zvysuje péci o zaka
v urCitych oblastech, kde selhdva (napt. doucovani urcitého predmétu). Predmét specidlné
pedagogicka péce musi byt vzdy realizovan specialnim pedagogem, respektive pedagogem
s ptisluSnou kvalifikaci. Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. také taxativné vymezuje pomitcky, které
mohou byt v rdmci PO vyuzity. Pomiicky obecné velmi zasadné ptispivaji k prohlubovani
uciva a diky nim lze zobeciiovat a osvojovat si dovednosti nezbytné pro prakticky Zivot.

V ramci studia na stfedni Skole se mtze jednat o rizné simulatory, interaktivni pomucky atd.

Mezi podptirnd opatfeni jiného druhu pro zdky s PAS na stiedni Skole lze zatadit
vypracovani plant, které fesi rizné krizové situace. Skolni poradenské pracovisté by mélo
disponovat planem pro fesSeni problémového ¢i rizikového chovéni, nutnosti je oSetfit klima
Skoly a predev$im klima tiidy, disledné Fesit viechny formy Sikany. SPP musi seznamit
vSechny zaméstnance Skoly se specifiky jednotlivych zaki s PAS (urcité ritudly, specifické
chovani ve Skolni jideln€ apod.), v planu musi byt uvedena telefonni Cisla na rodice, SPC,
Skolniho specidlniho pedagoga ¢i psychologa, zdravotnické zatizeni a vhodny je také
manual, jak postupovat pii krizové situaci konkrétniho zdka. Soucasti tohoto manualu by
mélo byt 1+10 zasad komunikace s lidmi s autismem, ktery vydal NAUTIS, z. . (viz ptiloha
¢. XVI).
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Pedagogové i ostatni zaméstnanci Skoly by méli tyto zasady znat a respektovat, konkrétné

se jedna o tyto oblasti:

- O¢ni kontakt — zaci s PAS mohou mit problém s o¢nim kontaktem, bud’ jej neudrzi,
nebo naopak mivaji ulpivavy ocni kontakt, na zvlastnosti neupozoriiujte a ocni
kontakt nevyZadujte;

- Neodsuzujte a neuraZejte se — zaci s PAS n¢kdy tikaji nemilé véci, nezdvofilé
chovani neni vétsinou zdmérné, toto chovani neni projevem arogance a ignorace;

- Udrzujte primérenou vzdalenost — zici s PAS mohu mit problém s narusenim
intimni zény, Casto byva specifickd, pokud vam to neni piijemné, natocte se bokem;

- Nespoléhejte se na informace z neverbalni komunikace — neverbalni komunikace
zakli s PAS nebyva dobfe Ccitelnd a nemusi korespondovat s jejich pocity
¢i mySlenkami, radé€ji se na pocity zeptejte;

- SnaZte se vyjadrovat jednoznacné€ — bud’te konkrétni, stru¢ni a vyhybejte se
mnohozna¢nym a nejasnym informacim;

- Nenapominejte, nejednejte nadrazené, bud’te napomocni — zaci s PAS miva;ji
problém s vyZadanim ¢i oznamovanim nékterych informaci, mluvi bud’ pfili§ nebo
malo, poskytnéte na vyzadani radu, ndzor, na napadnost neupozoriujte;

- Konverzaci jemné moderujte — zaci s PAS mohou odbihat mimo kontext hovoru,
ulpivat na detailech ¢i skakat do feci, Casto maji nutkavou pottebu dokoncit fecene,
je efektivnéjsi je nepferusovat;

- Respektujte odliSny zpiisob mysleni — Zaci s PAS mohou o vztazich a komunikaci
uvazovat stejné jako o technickych systémech, respektujete jejich pojeti;

- Reagujte na komunika¢ni styl — Zaci s PAS maji vytvofeny sviij styl komunikace,
nékdy opakuji pro n¢ dualezité, jindy zvySuji hlas, ¢i pouzivaji ritudl k ukonceni
komunikace, pokud to ptfijmete, bude komunikace mit smysl;

- Ziskavejte zpétnou vazbu — piesvédcte se, ze jste dobfe porozuméli, sumarizujte
fecené.

Mezi specifickd PO patii také upravy podminek pfijimani a ukoncovani vzdélavani.
I v ramci jednotné maturitni zkousky mohou mit Zaci s PAS upraveny organizacni a dalsi
podminky konani maturitni zkousky. Je vhodné, pokud je takovy zak v mistnosti sdm, ma
navysenou ¢asovou dotaci (max. az do 100 % Casu navic) a ptipadné mize byt pfitomen
1 asistent pedagoga. Kompenza¢ni pomucky se individualné lisi, od zvyrazitovaci, pravitek,

Slovniku synonym aZ po pomiicky, které pomahaji s vizualizaci ¢asu. Stejné jako maturitni
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zkouska mohou byt upraveny i Jednotnd zéveére¢na zkouska ¢i Jednotnd pfijimaci zkouska

pro uchazece o studium maturitnich obort.

V ramci bézného vyucovani si pedagog musi polozit otdzku, jaké zvoli formy a kritéria
hodnoceni. Dale vrdmci volby metod hodnoceni je nutné si definovat, co
potiebuje hodnocenim o zakovi zjistit, jakd jsou jeho a Zdkova oc¢ekavani, zda bude hodnotit
posun ¢i neuspéchy, a hlavné jakym hodnocenim miize zdka motivovat a stimulovat
k dal§imu posunu. V ramci inkluzivni pedagogiky se pedagog dostava do situace, kdy
v jedné tfidé musi hodnotit zaky intaktni a zaroven zaka s SVP, jehoz vykon je leckdy jen
tézko porovnatelny se spoluzaky. Pokud se jednd o zdka stiedni Skoly s PAS, tak v fad¢
pfedmétt ¢i konkrétnich oblasti je nemozné srovndvat jeho vykon se spoluzaky. Naprosto
typické miize byt hodnoceni slohové prace. Pokud je v ramci piipravy na maturitni zkousku
z ¢eského jazyka procviCovan slohovy Utvar Gvaha ¢i vypravéni, tak lze ocekavat, ze Zak
s PAS bude jen obtizné schopen dodrzet slohovy utvar a pocet slov, ktery je vyzadovan.
V takovém ptipad¢ bude jist¢ vhodné porovnavat vykon Zéka v ramci jeho posunu v Case,
nikoli podle vykonil jeho spoluzdkd. V ramci PO muize u zaka s PAS dojit k Gpravé
hodnoceni a klasifikace. Jako vhodnou metodu Ize vyuzit formativni hodnoceni. Tato forma
hodnoceni musi byt chiapana pouze jako moznost ¢i nastroj, ktery mlze pomoci pfi
hodnoceni. Aby mohlo byt formativni hodnoceni vyuZzivano, musi byt ziejmy cil hodiny
a tento cil musi byt uchopitelny ptedevsim pro Zaka, aby posoudil, zda doséhl ¢i nedosahl
cile. Samoziejmosti by pak mél byt prostor pro hodnoceni mezi zdky a sebehodnoceni.
OvSem u ne€kterych zaki s PAS je naopak sebehodnoceni velmi rizikové a nevhodné. Nelze
ho doporucit ani pro zadky uzkostné. Vsichni zaci ve tfidé musi byt sezndmeni s tim, ze cile
jsou stanoveny individudlng. Uméni pedagoga stanovit cile vychdzi z toho, Ze zna dobte Zadka
a v ptipad¢ zdka s PAS zna pfedevsim dobfie jeho limity. Jak Zaci, tak i jejich rodice musi
byt s principy formativniho hodnoceni dobie seznameni a pokud dojde k pfijeti tohoto
konceptu, mtize byt hodnoceni opravdu odrazem vykonu zaka, ktery se nevztahuje
k vysledkiim ostatnich spoluzakt. I v ramci studia na stfedni Skole muze byt pribézné
vyuzivano slovni hodnoceni, kde lze popisnym jazykem vyjadiit vysledek uceni (napf.
ve slohové praci jsi mél pet chyb v oblasti psani velkych pismen, dodrzel jsi slohovy utvar,
ale pocet slov neni dostatecny — chybi 10 slov, je nutné procvicovat doma psani delSich praci
v rozsahu 250 slov). Cast&j§im zptisobem je kriteridlni hodnoceni, kdy pedagog predem
stanovi kritéria hodnoceni, kterd vychdzi zGrovné¢ védomosti Zzakli a pokryvaji

dlouhodob¢;jsi vykon zéka (napft. v ramci Ctvrtletniho hodnoceni musi zak miniméalné jednou



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 81

pfipravit prezentaci, odevzdat tfi domdaci Ukoly a spolupracovat vramci skupiny

na projektu).

Formativni hodnoceni umoziuje efektivni vzdélavani, kdy pedagog neporovnava vykony
déti mezi sebou, ale sleduje individualni pokrok kazdého z nich, podporuje motivaci
a umoziuje vhodné volit metody a obsah vyuky. Tento styl hodnoceni je jednoznaéné
proinkluzivni, protoze buduje bezpecné prostiedi ve tfid¢, kdy zak se neboji chybovat, jsou
respektovany individudlni odliSnosti zaki a prostfednictvim zpétné vazby se buduje
pozitivni vztah pedagog — zak. Pro zaky s PAS muze byt vyuzivana jako zpétna vazba
imetoda test-retest, kdy zdk muze porovnat své znalosti na Uivod tematického celku
a nasledné je porovnan se stejnym testem po probrani dané latky. Inkluzivni pedagogika
umoznuje pedagogiim diferencovat v rdmci hodnoceni, a to bud’ podle cili (kdy jsou
stanoveny odliSné cile 1 kritéria hodnoceni) ¢i podle kritérii (je stanoven shodny cil,
ale odlisna kritéria). Pomérné astym problémem pii hodnoceni zaki s PAS byva tendence
pedagogl vyuzivat mirn€j$i hodnoceni, coZ miize zejména u déti s vyssim intelektem ptisobit
demotivaéné. Zak vi, Ze dostane dobrou znamku, i kdyZ se nesnazi, a proto ve svém vyvoji

stagnuje.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYMEZENI VYZKUMNEHO PROBLEMU A CiLE VYZKUMU

V navaznosti na piedchazejici teoretické kapitoly nasleduje prakticka ¢ast prace, kdy je
vyzkumnou snahou vénovat se problematice inkluze na stfedni Skole se zvlastnim
zaméfenim na zaky s poruchou autistického spektra. Doposud prace vychéazela z historie
vzdélavani zakt se specidlnimi vzdelavacimi potfebami, dale se vénovala legislative
upravujici tuto oblast, faktorim ovliviiujicim uspéch inkluze a vzhledem k zaméfeni prace
byly nékteré kapitoly vénovany také poruchdm autistického spektra. Praktickd cast vychazi
z realizace smiSeného vyzkumu na zdklad¢€ kvalitativniho vyzkumu ve formé narativniho
interview a kazuistik a dil¢i ¢ast ve formé kvantitativniho vyzkumu se vénuje postoji

stitedoskolskych ucitelt k inkluzivnimu vzdélavani.

Cilem prace neni ptedloZeni piikladii tzv. dobré praxe. Na zakladé vyzkumu by méla byt
zodpoveézena otazka, zda jsou stfedni Skoly pifipraveny na piichod zaki ze zékladni Skoly,
kteti by jiz méli byt vzdélavani inkluzivng, zda legislativni upravy jsou postacujici

a pfinosné nebo zda je v této oblasti zdsadni lidsky faktor.

3.1 Deskripce platformy vyzkumného Setreni

Zamérem vyzkumu je soustiedit se na téma relativné nové, ovSem v oblasti, kde lze
v budoucnu ocekavat narust zakt s poruchou autistického spektra, kteti budou mit zajem
studovat stfedni Skolu odpovidajici jejich z4jmim a schopnostem. Cilem je tedy popsat
vzdelavaci cestu zakl ¢i absolventd stiedni Skoly, zachytit dosavadni zkuSenosti téchto
studenti se specifickymi vzdélavacimi potfebami, porovnat poskytovana podptlirna opatieni
pied nabytim Uc¢innosti tzv. inkluzivni vyhlasky a nasledné poté. Pfedmétem Setfeni jsou
také postoje stiedoskolskych pedagogii ke vzdélavani zaki s touto specifickou potiebou,
jejich dosavadni zkuSenosti a ndzory na inkluzivni vzdélavani obecné. V priibéhu Setfeni
bude vénovana pozornost zaktim s PAS, jejich rodi¢iim, asistentim pedagoga a v neposledni
fad¢ také pedagogtim rtiznych typi stfednich skol v Praze. Jak bylo uvedeno v ptfedchozich
kapitolach teoretické Casti této prace, Cast pedagogické vetejnosti vnima inkluzivni
vzdélavani v CR jako omyl a lze se domnivat, Ze pravé vzdélavani na stfedni $kole — tedy
vzdelavani nepovinné, bude i nadale teréem nepochopeni smyslu inkluzivniho vzdélavani.
Setfeni v této oblasti bude tedy koncipovano s cilem zjistit nejen zkugenosti se vzdélavanim
zakt se specifickymi vzd€lavacimi potiebami, ale také zdroj obav ¢i nesouhlasu

s inkluzivnim vzdélavanim.
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Pro vyznamnou vyzkumnou ¢ast prace byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu.
Svaticek (2007) jej definuje , jako proces zkoumdni jevii a problémii v autentickém prostiedi
s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny na hlubokych datech a specifickéem
vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zameérem vyzkumnika provadejiciho
kvalitativni vyzkum je za pomoci celé rady postupii a metod rozkryt a reprezentovat to, jak

lidé chapou, prozivaji a vytvareji socidlni realitu. “ (Svaticek a Sed'ova, 2007, s. 17)

Vyzkumny problém této prace je konkrétné formulovan takto:

4

Jsou stir‘edni Skoly pFripraveny na vzdélavani Zaka s poruchou autistického spektra?

3.2 Cile vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem vyzkumu je pfedevS§im na zaklad¢ kvalitativnich metod poznat a popsat
zkuSenosti rodict zakt s PAS a celkovou pfipravenost sekundarniho, tj. nepovinného stupné

vzdélavani v CR a na zakladé tohoto poznani pak zodpovédét hlavni vyzkumnou otazku.

Jednim ze specifik pedagogického vyzkumu je pii zachovani metodologickych postupt
a pravidel dodrzet eticky princip v pritbéhu celého vyzkumu. Vybér informanti z velké ¢asti
zavisi na osobni zkuSenosti autora prace a vychazi z holistické povahy kvalitativniho
vyzkumu. Pfedmétem zkoumani je v tomto ptipadé zak s PAS a jeho vzdélavaci cesta v celé
své §ifi, zaznamendny jsou zivotni strategie a postoje rodicli téchto zaka. V souvislosti
s touto problematikou je nutné dbat na zachovani anonymity. Zatimco v kvantitativni ¢asti
zachovat anonymitu osob a instituci. V ramci kazuistik byla zménéna vyhradné kiestni
jména zakl s PAS, identifikace stfednich Skol byla uvedena také pouze obecna s vyuzitim
vetejné pristupnych informaci, napt. prostfednictvim vyrocni zpravy. Jiz v prvni fazi
pfipravy vyzkumu byl zajistén informovany souhlas informantl. N¢kteti autofi pracuji
s variantou pouceny souhlas (Svaticek a Sed’ova, 2007), Hendl (2006) pak upfednostiiuje
vyraz informovany souhlas. Lze se domnivat, ze pokud doslo k poctivému a pravdivému
vysvétleni zdméru vyzkumu, neni nutného hledat v tomto terminologickém oznaceni velké
rozdily. Zasadni je vzdy dobrovolny souhlas informantli s moznosti tento svilj souhlas

kdykoliv zrusit (viz ptiloha ¢. XIV).

Kvalitativni vyzkum je uznavan fadou akademiki a vyzkumniki, byt stale plati, Ze je mu

vytykdna nizkéd objektivita a nemoznost zobecnit zavéry vyzkumného Setieni. Oproti tzv.
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svaté trojici kvalitativniho vyzkumu validita — reliabilita — zobecnitelnost (Svaiiéek a
Sed’ova, 2007) se zamétuje na kazdodenni Zivot v jeho pfirozenych podminkach. Vyzkumny

problém je sledovan z perspektivy informanta a jeho vlastnich interpretaci.

V ramci této prace doslo k jakémusi metodologickému pluralismu, jehoz vysledkem je
smiSeny vyzkum, kdy k doplnéni kvalitativniho vyzkumu byl vyuzit néstroj kvantitativni,
ato dotaznik pro pedagogické pracovniky. , SmiSeny vyzkum mad velmi dobry potencial
pro vyuziti v oblasti vyzkumu v socidlnich vedach. (Eger a Egerova, 2017) Kostra
kvalitativni ¢asti vyzkumu je tvotfena kazuistikami jednotlivych zaka s PAS a narativnim
interview s rodi¢i téchto zak. Miovsky (2006, s. 94) uvadi: ,, Analyza pripadu v pritbehu
vyzkumu umoznuje sledovani, popisovani a vysvetlovani pripadu v jeho komplexnosti a diky
tomu miize dospet k presnejsim a do hloubky jdoucim vysledkum. Jejich prostrednictvim tak

mame moznost porozumét jednotlivym vztahiim i celkovym souvislostem. *

Zatimco strategie pro kvantitativni 1 kvalitativni vyzkum jsou rozpracovany v odborné
literatufe velmi peclive, strategie pro vyzkum smiSeny jsou v prvotni fazi ustdleni
metodologického pojeti. Obecné jsou popsany piedevSim tyto typy smiSené¢ho vyzkumu

(Eger a Egerova, 2017, s. 33):

-, Sekvencni design predstavuje pristup, kdy vyzkumnik chce rozsirit ¢i zlepsit vystupy
vyzkumu tim, Ze pri pouZiti jedné metody ve vyzkumu navazuje pouzitim jiné metody.

- Strategie soucasného smiseného vyzkumu pouzivda procedury, kdy vyzkumnik
soucasné vyuziva data z kvantitativni i kvalitativni ¢asti vyzkumu tak, aby dosdahl co
nejkomplexnéjsiho a nejobjektivnéjsiho pohledu na realitu.

- Strategie transformacniho smiseného vyzkumu predstavuje procedury, kde
vyzkumnik vyuZivad teoretického zamereni jako presahuji perspektivy a v designu

I3

vyzkumu pro reseni zadaného vkolu vyuziva jak kvantitativni, tak i kvalitativni data.*

Rada dal§ich autort pracuje se strategii smiSeného vyzkumu, kdy jednotlivé typy smiSeného
vyzkumu oznacuje jako TYP I — TYP IV (Vévodova a Ivanova, 2015). Co vsak byva
spole¢né, je pozadavek triangulace. ,, Triangulace zarucuje rozmanitost pohledii
na zkoumanou otdzku.“ (Svaiitek a Sed’ovd, 2007) Svaiicek popisuje nékolik typt
triangulace, at’ jiz se jedna o triangulaci metod, zdroji dat i kombinaci pfistupt, vzdy se

zamérem zvySeni validity a reliability.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 86

V nédvaznosti na hlavni cil vyzkumného Setfeni byly stanoveny také dilci cile smétujici

do oblasti:

- zmapovat jednotlivé vzdélavaci etapy zakli s PAS;

- zachytit osobnostni charakteristiky zakti s PAS;

- identifikovat osoby ¢i organizace, které mély z pohledu informantt zdsadni vliv na
jejich vzdélanostni drahu;

- zaznamenat vyznamné udalosti Ci zvlastnosti, které utvaiely jejich vzd€lanostni

trajektorii.

3.3 Vyzkumny design — kvalitativni ¢ast

Design vyzkumu znamena ,, rdmcové uspordadani nebo plan vyzkumu* (Svaiiek a Sed’ova,
2007, s. 83). Vramci kvalitativni ¢asti vyzkumu byl zvolen narativni pfistup. Jistou
specifikou tohoto vyzkumného Setfeni je zaméfeni na rodiCe zakt s PAS, ktefi studuyji,
¢i studovali na stfedni Skole. Tento zamér je odlvodnitelny také charakterem diagnézy
poruch autistického spektra. Jak bylo uvedeno v teoretické ¢asti praci, tzv. autisticka triada
neumoznuje smysluplné vyuziti kvalitativnich metod Setfeni, a proto se autorka prace
zamgéiila predevSim na matky téchto zaki, na kterych zpravidla lezi starost o vybér Skoly
a také nasledna komunikace se Skolou. Narativni rozhovor s matkami Zaki byl doplnén

o kazuistiku té€chto zakt. V souladu s cili Setfeni byly stanoveny vyzkumné otazky takto:

Hlavni otazka:

Jsou stiredni Skoly pripraveny na vzdélavani Zaku s poruchou autistického spektra?

Dil¢i otazky:

DO 1 — Jaky byl dosavadni prubéh vzdélavani zakt s PAS?

DO 2 — Jaka jsou specifika vzdélavani zakti s PAS na stfedni skole?
DO 3 —Jaké zivotni strategie 1ze identifikovat v jednotlivych ptibézich?

DO 4 — Jaky je postoj pedagogt ke vzdélavani zakti s PAS na stfedni Skole?

Jako hlavni metoda kvalitativni ¢asti vyzkumného Setfeni byla pouzita ptipadova studie
(kazuistika), kterou lze povazovat za nejvyhodnéjsi vyzkumnou strategii, protoze odpovida

na otazku jak a pro¢ se d&ji ur¢ité jevy a za jakych podminek (Svaficek a Sed'ové, 2014)
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a narativni (hloubkovy) rozhovor, kdy informant neodpovida na standardizované otazky,
ale je povzbuzovan k volnému vypravéni (Hendl, 2006). Pti znalosti silnych a slabych
stranek piipadovych studii, kdy za jednozna¢nou slabinu 1ze povazovat fakt, ze neni mozné
zobecnit vysledky na §irsi okruh respondenti, byl k doplnéni téchto metod byl vyuzit také
vyzkumny denik, ktery zahrnoval jak pozndmky k informantim, tak pfedevsim stiipky
pedagogické dokumentace, kterda byla soucasti vzdélavani téchto zakl v pribéhu jejich

studia na stfedni Skole.

3.3.1 Popis vyzkumného souboru — 1. ¢ast

Za ucelem splnéni cili této prace byl popis vyzkumného souboru rozdélen do dvou casti.
Prvni ¢ast se vénuje kvalitativnim metodam, tj. narativnimu rozhovoru s matkami zaka
s PAS, ktery je doplnén kazuistikou konkrétniho zaka. Jednou z pfednosti této formy
vyzkumu je 1 jista zakotvenost v realité. Je popsano pouze to, co se skutecné odehralo.
(Svatitek a Sed’ova, 2007) Vsichni informanti maji vztah ke stfedni $kole A, kterou

studovali, ¢i aktudlné studuyi.

Charakteristika stiedni Skoly A

Po¢tem studentli patii mezi nejvétSi stfedni Skoly v Praze, nabizi vyuku predevsSim
technickych obort. Ziizovatelem je Dopravni podnik hlavniho mésta Prahy, a.s., proto je
na ni pohlizeno jako na soukromou stfedni Skolu. V soucasné dobé nabizi fadu moZnosti
studia v riznych formach. Jednd se o ucebni obory ukonéené zavérecnou zkouskou (napf.
Automechanik, Karosat, Zamec¢nik, Aranzér aj.). Jako maturitni mohou byt studovany
Informacni technologie, Logistika v dopravé, Ekonomika méstské dopravy a ndstavbové
studium v oboru Podnikani. Teoretickd vyuka probiha ve dvou budovach v Praze, kdy
maturitni obory jsou soustfedény do budovy v Praze 5 a teoreticka ptiprava ucebnich oborii
je umisténa do budovy v centru Prahy. Vyznamnou vyhodou takto Siroké nabidky obort je
velka prostupnost a tudiz moznost, jak predchazet pfed¢asnym odchodim ze vzdélavani
u zak, ktefi nezvladnou naroky maturitniho oboru. Naopak pro zaky, kterym se dati tispésné
ukongit uéebni obor a maji zajem dale pokratovat ve studiu, nabizi dal§i moznosti. Skolné
se neplati, naopak existuje motivacni program pro zaky ucebnich obort, ktery tspéSnym
zakim zajisti jednak finan¢ni podporu v pribéhu studia, ale také moznost zatazeni

do absolventského programu v rdmci Dopravniho podniku hl. mésta Praha.
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Zaci s poruchou autistického spektra vyhledavaji pfedeviim maturitni obor 37-41-M/01
Provoz a ekonomika dopravy dle SVP Ekonomika méstské dopravy, ktery je vyuéovan
v mensi budové Skoly. S lehkou nadsazkou lze konstatovat, ze pravé pro tento obor se
uvedend stfedni Skola stala jakousi ,,spadovou Skolou pro prazské autisty. Jak jiz bylo
uvedeno v teoretické c¢asti prace, pro fadu zakt s PAS je meéstska doprava velkym
az neodklonitelnym z&jmem. Tito zaci umi zpaméti citovat jizdni fady, vyjmenuji vSechny
typy tramvaji ¢i autobusti pouzivanych aktudlné ¢i v minulosti, znaji technické podrobnosti
v prazské méstské hromadné dopravé, vcetné vSech anomalii. V odbornych predmétech,
jakou jsou Doprava a preprava, Méstskd doprava, Logistika a Dopravni zemépis jejich
znalosti v nékterych oblastech prevysuji znalosti vyucujicich, byt fada pedagogii pracuje

v Dopravnim podniku hl. mésta Praha a ve Skole uci pouze externé.

U kvalitativniho vyzkumu hraje vyznamnou roli vybér vyzkumného vzorku. Informanti

do vybérového souboru byli vybrani tak, aby splitovali kritéria:

rodice zaka s diagnozou PAS;

student ¢i absolvent stfedni Skoly;

ochota podilet se na vyzkumu.

Klicovym faktorem je ovSem ochota informantt sdilet své osobni a n€kdy velmi davérné

zkuSenosti. Finalni vyzkumny vzorek tedy tvofily tfi dvojice matka — zak s PAS:

- Stefan a jeho matka — zak s PAS, ktery Gispé$né absolvoval stfedni $kolu;
- Simon a jeho matka — zak s PAS, ktery studuje ¢tvrty rocnik stiedni skoly;

- Tadeas a jeho matka — zak s PAS, ktery neukon¢il stfedni Skolu.

3.3.2 Deskripce vlastniho vyzkumu

Ve vyzkumu bylo postupovano na zékladé narativistického pfistupu k datim. Odborna
literatura (Hendl, 2005), (Miovsky, 2006) hovoii o analyze kvalitativniho vyzkumu vzdy
na zaklad¢ jednotlivého vyzkumného planu. Pro ucely této prace byl aplikovan model

vyzkumu dle Eger a Egerova (2017, s. 44).
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Vyzkumneé
otazky

Sbér dat

Analyza dat

Odpoved
na otazky

Obrazek 6 Model vyzkumu (Eger a Egerova, 2017)

V ramci empirické faze vyzkumu byl stanoven design vyzkumu tak, jak byl popsan
v predeslych kapitolach, pficemz bylo vyuzito kombinace kvalitativnich metod. Narativni,
dle Svaiitka hloubkovy rozhovor, je nestrukturovany rozhovor, ktery oviem musi byt
peclivé pripraven. V ptipravné fazi doSlo ke kontaktovani informantt prostfednictvi
telefonického rozhovoru, pokud informant projevil souhlas se zdmérem vyzkumného
Setfeni, byla domluvena pfipravna schiizka. Na této schlizce autorka prace seznamila

informanta podrobnéji s cili prace, se zptisobem prace s daty a etickymi zasadami zpracovani
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dat. Informant poté svym podpisem informovaného souhlasu stvrdil, Ze je ochoten se

vyzkumu zucastnit.

Samotné rozhovory poté probihaly v podzimnim obdobi roku 2019. V disledku nemoci
autorky prace pak jeden z rozhovorti probéhl v lednu 2020. VSechna setkéani se uskutecnila
na vefejnych mistech, zpravidla v kavarnach. Na tivod byla autorkou prace znovu ovérena
ochota spolupracovat na vyzkumu, informant byl sezndmen se zpisobem vedeni rozhovoru
a poté byl cely rozhovor nahravan na diktafon. Primérna délka rozhovoru byla zhruba
44 minut, pficemz nejkratsi rozhovor probéhl za 17:05 min a nejdelsi trval 1:15:02. Jedna
z informantek byla zvykla na diktafon, n¢kolikrat v prib&hu zZivota jiz na vetejnosti hovoftila
o zkuSenostech s vychovou ditéte s PAS, a tak nebylo nutné ji v rdmci rozhovoru pobizet
navodnou otdzkou. Dalsi z informantek byla naopak velmi nesva a v ramci nahravani se
necitila komfortnég, ale poté, co byl diktafon umistén za napojovy listek (tudiz z jejiho
pohledu nebyl viditelny) se osmélila a rozhovofila. Pfesto bylo v pribéhu rozhovoru
nékolikrat nutné vstoupit do jejiho monologu upfesitujici otazkou ¢i pobidkou smétujici
k ur¢itému tématu (napi. A jak Vas syn snasel pobyt ve skole? Jaké to bylo, kdyZ chodil
do prvni tfidy?). V rdmci rozhovoru si autorka prace psala pribézné poznamky, které byly
nasledné vyuzity pii zpracovani rozhovoru. Po ukonceni nahravani byla se vSemi
informantkami domluvena forma zpétné vazby (v jednom piipad¢€ prosttednictvim emailové
komunikace, ostatni pak telefonicky). Autorka prace vSem zucastnénym v ramci této
komunikace podékovala za ochotu, nabidla moznost nahlédnuti do ptepisu rozhovoru

a predevsim byla nabidnuta moZnost doplnéni ¢1i upfesnéni obsahu rozhovoru.
V ramci analyzy rozhovoru bylo postupovano dle bézného schématu (Skutil, 2011, s. 216):

1. Transkripce;

Segmentace;

Kodovani;

Poznamkovani;

Postihovani vztaht mezi kategoriemi;
Grafické a tabelarni zobrazovani;

Vytvareni struktury piibéhu;

® N kWD

Interpretace zkoumanych dat.

Ve

ktery umoziuje dalsi praci s daty (psani poznamek, zvyraznéni textu, doplnéni o postiehy
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atd.). Problémem ovSem ziistava velké mnozstvi dat, ktera se, jak uvadi Hendl (2005, s.
piepisu, kdy zdmérem bylo ponechat nosna témata se vztahem k vyzkumnym otazkam.

Ukézky téchto transkriptl jsou soucasti prace (viz ptiloha ¢. XIX).

V ramci zpracovani dat bylo dal§im krokem oteviené kodovani. ,, Pri oteviFeném kodovani je
text jako sekvence rozbit na jednotky, témto jednotkam jsou pridélena jména a s takto nove
pojmenovanymi (oznacenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik déle pracuje.* (Svaficek a
Sed’ova, 2007, s. 211) Jednotlivé kédy se vztahuji bud’ k Zivotnimu obdobi (hledani vhodné
Skoly), nebo k poskytovanym podpiirnym opatfenim (asistence), piipadné pak k postoji

informantl k feSeni naro¢nych Zivotnich situaci (terapie).

Pfi nésledném kroku zpracovani dat byla vyuzita technika ,,vylozeni karet“. , Vyzkumnik
vezme kategorizovany seznam kodii, kategorie vzniklé skrze oteviené kodovani usporada
do néjakého obrazce ¢i linky a na zaklade tohoto usporadani sestavi text tak, ze je vlastné

prevypravénim obsahu jednotlivych kategorii. “ (Svaii¢ek a Sed’ova, 2007, s. 226)

STEFAN — rozbor hloubkového rozhovoru

Prvni kontakt s predikolnim zatizenim neprobéhl uspéiné. Stefan nebyl schopny opustit
matku, zoufale plakal a branil se vstupu do Skolky. Po konzultaci s détskou lékarkou
maminka tedy odloZila nastup do §kolky o rok. Ani druhy pokus nebyl snadny (Stefan plakal,
byl s nim problém...Pokud byl na hristi, ucitelky na néj porad ivaly a zakazovaly mu délat
to, ¢i ono, a tak jsem ho z té skolky vzala.) Pti hledani dal§i matetské Skolky jiz matka
postupovala se zdmérem najit specidlni Skolku, kde mu bude vénovana individudlni péce.
Nasla ptredSkolni zafizeni, jehoz soucasti bylo i specialni pedagogické centrum. I pfesto,
7e se jedna o specializované pracovisté, zafazeni Stefana do kolektivu nebylo idealni (Stefan
neumél navazovat kontakt s détma, byla tam agrese. Tak mi rFeditelka rekla: bud’ budete vy
jako rodice néco se sebou delat, nebo my ho tu nechceme.) V ramci rodiny doSlo
k pomalému posunu ve vnimani specifik Stefanova chovani, byla zahajena rodinna terapie
a také matka si postupné uvédomovala, ze Stefan se nechova jako b&zné dité. Doposud
ale nebyla schopna si diagnozu pfipustit a pojmenovat svého syna jako autistu. I pfes
zvy$ené usili viech stran se stale nedafilo zafadit Stefana do kolektivu (Chodili jsme vsichni
na terapie a stejné to neslo! Ucitelky byly skvélé, umély to, ale neslo to. Tak dostal individual
uz ve Skolce. Ten byl skveéle rozpracovany, a tak to néekdy ve skolce slo.) Na doporuceni SPC

pfi mateiské $kolce nastoupil Stefan do prvni t¥idy zakladni $koly specializované na déti
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s SPU. (To vithec neslo, tam zacaly problémy. To bylo to nejhorsi obdobi, ktery jsem ja
prozila. Oni si s tim vitbec nevedeli rady. Pani reditelka brojila proti vSemu, porad mé volala
do $koly a stéZovala si, Ze je Stefan agresivni.) Na radu feditelky matetské skolky, ktera
intervenovala na zakladni $kole ve prospéch Stefana, doslo k posunu v feseni této situace.
Skola zajistila pro Stefana asistentku (To byla viibec prvni asistentka ve Skole, prestoze se
jednalo o specialni skolu.) Tim doslo k eliminaci vétSiny problému. Ke zlomu doslo ve
4. t¥{d& ZS. (Z niceho nic si nds zavolali do Skoly a pani Feditelka nam rfekla, Ze bud’ ho z ty
Skoly vezmu, nebo ho vyhodi...) Bylo zfejmé¢, ze je nutné situaci radikalné fesit a matka proto
opét hledala $kolni zafizeni, kam by mohl Stefan dochazet. Rodina prochazela velkou krizi
a zvazovala moZnosti dal§iho postupu. Matka se rozhodla pro soukromé viceleté
gymnazium, které zahajovalo svou ¢innost, a proto ochotné pfijimali studenty. Matka
oteviené informovala pani feditelku. (Ona mi vsechno naslibovala, ze bude mit individuadlni
pristup. Fakt jsem ji to vSechno rekla, tam uz jsem byla schopna i oteviené rict tu diagnozu.)
Na této kole Stefan vydrzel dva az tii mésice. (4bsolutné si tam s nim nevédéli rady, on se
tam valel pod stolem, nic, co mi slibila, nedodrzela.) Udajné na zakladé tlaku ostatnich
rodic¢t byl donucen z gymnazia odejit (Prosté musel odejit, tak to odejdete, kdyz vam reknou,
Ze tam nemiize byt.) Nyni uz v zasad¢ zbyvala posledni moznost, a to spadova Skola. Matka
konzultovala Stefantiv nastup do §koly se $kolni psycholozkou a feditelem koly. Vsichni
zucastnéni se shodli na nutnosti zajistit asistenta pedagoga (prvniho v historii $koly). Doslo
k jasnému nastaveni pravidel spoluprace, do doby, nez se podaftilo zajistit asistenci, byl
Stefan doma a pracoval na zakladé individualniho vzd&lavaciho planu. Doslo k vyraznému
zlepSeni situace. (Ta skola je uzasnd, je tam profesionalni péce. Pan reditel si umi poskladat
tym lidi a vsichni délali, co mohli. Problémy se vzidy hned resily, tieba ta kybersikana, tak
tu resili i s Policii — exemplarné. Tam totiz uz nebyla ta nenavist od ucitelii a mel uzasnou
pani tiidni. Ta méla proaktivni piistup a tieba, kdyz Stefan obtézoval holky, tak dostal
i diitku tridniho ucitele.) Matka byla velmi spokojena srezimem ve Skole, oceiiovala
i kariérni poradenstvi, kdy na zdkladé psychotestti si Stefan sam vybral stfedni $kolu. Piesto,
ze toto fesSeni vypadalo jako posledni moznost, ukazalo se, ze spadova skola nemusi nutné
znamenat nejhorsi volbu. Zpétné matka hodnoti své hledani jiné Skoly jako zbyte¢né trapeni.
Ani zékladni Skola specidlni, natoz nové vzniklé soukromé vicelet¢ gymnazium nebylo
schopno zajistit takovou profesionalni péci, jak bézna sidlistni zakladni Skola. S pfichodem
na stiedni $kolu si Stefan velmi ptal byt ve tiidé sam, bez asistenta pedagoga a rodice si také

prali to alespon zkusit (Snazili jsme se, aby zil normalné. Nikde jsme to neprezentovali...)
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Na zaklad€ zkuSenosti ze zékladni Skoly radéji stfedni Skola asistenci zajistila. Vzhledem
k dlouhodobému zajmu Stefana o dopravu se stiedni $kola, ktera se specializuje na méstskou
hromadnou dopravu, jevila jako idedlni. Opét doSlo k nastaveni pravidel v ramci
komunikace, spoluprice s asistentem a zpusoby feSeni problému. Nekteré situace se
opakovaly (Stefan prosté somatizoval. Vidycky ho bolelo biicho a pak jsme teprve zjistili,
Ze mu zase ve Skole schovavali véci. No, stalo se to asi 5x za celou stiedni Skolu. Ale ja to
asi chapu, prosté jim Sel na nervy tim vécnym mluvenim. Ale stejné to bylo jeho nejvétsi
Stesti, ze mél moznost poznat lidi se stejnym zajmem. Jeho spoluzaci byli u nds na chalupé
a normalné se s nim bavili. Ja si myslela, Ze nema nikdy Sanci navazat normalni vztah
pratelskej, protoze ma ty svoje pristupy.) Matka obdobi stfedni Skoly hodnoti jako vyznamny
posun zejména v socialnich dovednostech Stefana a je velmi vdééna za to, ze studoval
na této stiedni Skole. (..poznal tam, no ma kontakt s lidmi se stejnym zdajmem.) V pribéhu
studia na stfedni $kole matka dohliZela na piipravu Stefana do §koly, zejména némecky jazyk
byl problém. Ovsem piiprava na maturitni zkousku uZ byla zcela ponechéna na Stefanovi
a zvladl se na ni pfipravit zcela bez pomoci. (Ja uz jsem do néj investovala takovy energie,
to si nikdo neumi predstavit. A ted, ted uz nic nemusim. UZ nic nedélam a jsem Stastnd, zZe se
nemusim ucit cestinu a druhy souveti.) Stejné tak si i sdm vybral vysokou Skolu, zafidil si
sam nezbytnou administrativu a nyni prvnim rokem studuje VS. Potad ho zajima doprava,
ucastni se aktivit byvalych spoluzdkii zaméfenych na dopravni tematiku a ma také nové
zajmy. (Bavi ho ty technologie firmy APPLE, studuje technologické nastroje firmy, fascinuji
ho platebni karty, tablety a obecné moderni technologie. Porad sleduje tutorialy na internetu
a my vsichni se s nim doma radime a md tam taky svoje vzory.) Stefanova jistota pramen
z rodiny a jeji podpory, ale rozvinuti socidlnich dovednosti mu umoznilo studium na bézné

stiedni Skole.

Kazuistika 74ka stiedni $koly A s PAS — Stefan
Stefan ,,Chci byt u v§eho* prvni roénik SS: §kolni rok 2015/2016

Stefan nastoupil do prvniho rocéniku v zari 2015. Po konzultaci s rodici a SPC bylo jiz pred
jeho nastupem domluveno, Ze studium bude probihat s asistenci pedagoga. Na zakladni skole
byl na tento model zvykly, jeho asistentem byl student psychologie, ktery velmi zodpovedné
se Stefanem pracoval. Bohuzel jiz nemohl ddle v této praci pokracovat, a tak bylo nutné
hledat nového asistenta. Najit asistentku pedagoga je obtizné, najit asistenta pedagoga

v Praze je pak velmi narocny tikol. Rodice totiz na schiizkach pred zacdtkem studia Stefana
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na stedni skole nékolikrat upozoriiovali na to, Ze Stefan lépe vychazi s muzi. Asistenta se
podarilo zajistit, a tak mohli spolecné nastoupit do prvniho rocniku. Velmi zahy se ukazalo,
ze Stefan se nechovd podle predstav o , bézném autistovi“. Byl velmi komunikativni,
vyhledaval socialni kontakty napric celou skolou a touzil se zapojovat do vSech skolnich
aktivit. V ramci vyucovacich hodin vstupoval pedagogiim do vykladu, neustdle vykrikoval
a kladl casto neadekvatni otazky. Asistent zavedl pravidlo 3x a dost. CozZ v praxi znamenalo,
Ze v ramci jedné vyucovact hodiny se miize pouze 3x néco zeptat, ¢i se prihlasit. Zdanlive by
toto opatrieni mohlo vyznivat, jako omezeni aktivity Zaka, kterd je naopak Zadouci v kazdeé
vyucovaci hodiné. OvSem aktivity Stefana nebyly pFinosné a vyuku velmi zdrzovaly.
Po konzultaci s rodici byla domluvena pravidla spoluprdace (napr. omezeni mozZnosti
vyuzivat mobil ¢i tablet, byl zaveden jakysi motivacni program pro Stefana, ktery mu, pokud
dodrzoval pravidla, prinasel minuty navic, které mohl travit na mobilu). Velmi se osvédcil
pomérné autoritativni pristup, striktni dodrzovani pravidel a jistda mira netistupnosti. Stefan
se touzil aktivne zapojit do Zivota tridy, vyhledaval socidlni kontakty a nekdy Spatné nesl,
Ze se s nim spoluzaci nechtéji kamaradit. S postupem do vyssich rocniku se stale rozeviraly
pomysiné mizky mezi vétsinou spoluzdkii a Stefanem v oblasti socidlnich dovednosti. Skola
se snazila vidy najit moznost, jak Stefana zapojit do Skolniho Zivota. Napt. v rdmci
adaptacniho kurzu bylo domluveno, Ze se stane oficialnim fotografem kurzu. Tim doslo
k eliminaci neZadoucich situaci, kdy by nestacil svym spoluzdkiim v nékterych aktivitach
a zdroveri se mohla vyuzit Stefanova zdliba fotografovat. Vybaveni mél v profesiondlni
kvalité a mnozstvi, po dobu kurzu neustale chodil s fotoaparatem, a tak se zdalo, Ze se jedna
o idealni formu zapojeni. Vysledkem ovsem bylo 4 020 fotek, z nichz bylo pouzitelnych cca
5 kusu. V pribéhu studia dochdzelo pomerné pravidelne k nutnosti resit jeho neadekvatni
chovani, ovSem z hlediska obsahu uciva nikdy nebyl vyrazny problém. Individualni
vzdélavaci plin upravil organizaci vyuky, metody prdce a zpiisoby hodnoceni. Stefan

uspesné ukoncil stiedni skolu maturitni zkouskou a pokracuje dal ve studiu.

Zpracovano: autorka prace ve spoluprdci s asistentem pedagoga

Stefan byl ptikladem Zaka s PAS, ktery zejména ve vyssich ro¢nicich stiedni Skoly potiebuje
asistenci predevsim mimo vyucovani. Rizikové byly volné hodiny, pfestavky ¢i mimoskolni
akce. Pravé deficit v oblasti socialni komunikace, absence zdbran a absolutné nepiimétené

chovani vzhledem k véku bylo ¢asto zdrojem konfliktii se spoluzaky.
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Shrnuti: kostra piibéhu

Stefan pochazi z rodiny, ktera mu poskytuje veskeré zazemi a jistoty. Matka i otec jsou velmi
uspéSni ve svém podnikdni, mlads$i bratr studuje gymnazium a rodina Zije aktivnim

zpusobem zivota.

V détstvi se Stefan projevoval jako problematické dité, u kterého zafazeni do b&zného
kolektivu nebylo mozné. V dobé pied nastupem na zakladni $kolu Stefan vystiidal n&kolik

matefskych skol a jiz v této dobé mu byl vypracovan individudlni vzdélavaci plan.

Obdobi dochazky na zékladni Skolu Ize oznacit jako nejvice problematické. V tomto obdobi
se rodina musela smifit s odliSnosti svého ditéte, opakované hledali moznosti, jak absolvovat
zékladni $kolu a Stefan nebyl schopen za¢lenéni do kolektivu, a to ani na specialni zdkladni
Skole. Oporou rodin€ bylo specialni pedagogické centrum pii matetské Skole, kterou
v minulosti navs§tévoval. Je smutnym faktem, Ze 1 pfesto, ze legislativa jiz nékolik let
umoznovala zfizeni funkce asistenta pedagoga, feditelka zakladni Skoly specializované
na déti s poruchami uceni nebyla ochotna hledat feSeni a po absolvovani prvniho stupné
rodi¢tim dtirazné doporuéila piefazeni Stefana na jinou $kolu. Naopak vedeni spadové skoly
pracovalo proaktivné a doslo tak k jisté stabilizaci v oblasti $kolni dochazky. Stefan tedy
absolvoval na tfeti pokus zakladni Skolu. V ramci podplrnych opatieni byl vyuzit
individudlni vzdélavaci plan a asistence pedagoga. Zajimavosti mlze byt, Ze na obou

zakladni skolach se jednalo o historicky prvni zfizeni této funkce (r. 2009/2010).

Stefantiv deficit je predevdim v oblasti socialni komunikace a socialnich dovednostech
obecné. Rodina se snazi, aby jeho zivot byl bézny a srovnatelny s Zivotem jeho vrstevnik.
Pomérné obtizné se smifovali s diagnézou PAS u svého syna a teprve na zakladé
dlouhodobych rodinnych terapii doslo k posunu v této oblasti a v sou¢asné dobé velmi
realisticky vidi moZnosti a dal§i budoucnost Stefana. Velmi kladn& hodnoti obdobi dochazky
na stfedni $kolu i pfesto, Zze dochazelo k problémtim. Stefan i zde musel mit asistenci
pedagoga a nékteré zkusenosti byly negativni. Pfesto si uvédomuji, ze v tomto obdobi mél

Stefan moznost se rozvinout a naucit se komunikovat s vrstevniky.

Stefan je nyni ve svém soucasném Zzivoté¢ spokojen. M4 moznost studovat vysokou skolu,

vénuje se svym zajmum a jak se zda, smétuje k samostatnosti.
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SIMON - rozbor hloubkového rozhovoru

Simon pochazi z rodiny, kde Ize hovofit o rodinné anamnéze autismu. V jeho tiech letech
bylo zifejmé, Ze se nejednd o obvykly vyvoj, a tak rodina hledala odbornou pomoc.
Diagnostikovan byl v necelych péti letech.

V tomto obdobi rodina jiz také musela fesit dochazku Simona do mateiské Skoly. (7o jsme
Jako predskoléak dochéazel Simon na terapie, kde se vénoval piipraveé na nastup do prvni tiidy.
V ramci spoluprace s neziskovou organizaci APLA také doslo k vybéru zakladni Skoly.
(Takze viastné jsme se po konzultaci s pani doktorkou C. z APLY rozhodli, Ze p¥i jeho situaci,
kdy nema vibec poskozenou inteligenci, je celkem prizpusobivy, bude vhodné, aby Sel
do bezné skoly, ne do specialni tridy, aby byl zaclenénej do bézného kolektivu.) Rodina tedy
zvolila takovou zékladni Skolu, kterd jiz méla zkuSenost s détmi s PAS, a to i pfesto,
ze dojizdéni pro né bylo velmi naro¢né. Tteti tfidu ale Simon zah4jil na zékladni Skole, ktera
byla bliZ mistu bydlist¢ a matku zaujala nabidkou specialniho pfistupu, ktery inzerovala
na svych webovych strankach. Tuto volbu hodnoti matka i Simon jako velmi $tastnou.
Jednalo se o specialni tfidu ztizenou v ramci bézné zakladni Skoly. (Ve tridé bylo 12 déti,
z toho 4-5 mélo néjaky handicap a zbyvajicich 6 déti bylo bez problému, tedy zdravych,
v pordadku. Byla tam teda jedna az dve asistentky.) Matka velmi pozitivné hodnoti ptistup
pani ucitelky i pani asistentky. (Dokdzala s nim skvéle vyjit, dokdzala ho bezvadne zapojit,
a proto potom i ten kolektiv té tridy takhle dobre fungoval. Protoze to prosté byla
samozrejmost a nikdo na néj nekoukal skrz prsty.) Lze se domnivat, Ze praveé diky jejich
pfistupu tfida fungovala a Simon se mohl zaclenit. (Co se tyce jako by toho kolektivu, tak
v té tride, on je bohuzel opravdu takovy ten typicky autista, socialné byl nezdatny, pomérné
detinsky, Ze s tema détma ve tride vychazel, ale rozhodné to nebylo na to, Ze by tam mél
néjaky ty kamarady, s kterymi by treba nékdy po Sel ven, nebo, nebo ...se s nima néjak
vyznamne kamarddil, telefonoval si s nima nebo tak...tak to ne.) Po dobu dochazky
na zékladni Skolu mél Simon k dispozici asistentku pedagoga a byl mu vypracovan
individualni vzdé€lavaci plan. (V prubéhu cely ty zakladky jsme chodili samoziejmé do APLY
na rizné terapie, skupinove nebo dochazel i na individualni. Potom byl teda také klientem
specialniho centra, kde byla pani doktorka K., ktera byla naprosto uzasna, ta vlastné
zajistovala takovou tu spolupraci, nebo zastresovala tu spolupraci ucitelé/asistent.) Je
ziejmé, ze rodina zvolila aktivni pfistup a Simon mél veskerou dostupnou péci jak ve skole,

doma, ale i v rdmci terapii v nestatnim zatizeni. (Co se tyce stredni skoly, tak to pro nas byla
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vlastné jasna volba, protoze Simon se vidycky, od detstvi, jako typicky autista zajimal
o dopravu, specidlné méstskou hromadnou dopravu, a pravé pani doktorka C. ndm
doporucila tu stredni skolu dopravni. S tim, Ze za prvé je to zajmove pro néj, a navic je to
velice vstricné prostredi, kde maji zkusenost s détmi s PAS a dokdazou nam vyjit vstiic a navic
poradit, pomoc. Coz musim Fict, Ze tak také vzdycky fungovalo a bylo.) V ramci chlapeckého
kolektivu stfedni Skoly mél Simon zejména v pocatcich studia nckolikrat problém se
zpusoby vyjadfovani jeho spoluzakl (nesndsi vulgarity), také diky kvalitni praci pani
asistentky se postupné tyto konflikty mirnily. Piesto bylo n¢kolikrat v pribehu studia nutné
pracovat se tiidou. (..na té stredni, kde uz byli starsi kluci a uz tam hodné v té tride...vzdycky
se nasel nekdo, kdo mél tak trochu tendenci do néj, jako do Simona si Stouchnout, ale také
tam skvéle fungovala ta prdce pani asistentky, ktera to ohlidala...i tam byly pravé i ze strany
APLY takové specialni programy, kdy Simon nesel do skoly na ten den, ale prisel nékdo
z terapeutit nebo psychologit APLY a viastné tem spoluzakum vysvetlil, proc je clovek
s poruchou autistického spektra, proc¢ se chova tak, jak se chovad, pro¢ uvazuje tak a jak
vlastné Zije.) Simonovym z4jmem neni pouze méstskd hromadna doprava, ale postupné se
jeho z4jem rozsitil i na orientacni béh. (Kromé toho teda ma orientacni béh. To je teda velky
zdjem, on teda i béhd, ale hlavné se o to zajima teoreticky. Tak to je taky takova bezvadna
vec.) Aktualné Simon Zije pfipravou na maturitni zkousku. V SPC mu bylo vypracovano
Doporuceni k uzplisobeni konani maturitni zkousky. (Bude teda mit i ulevy, ne nijak
vyznamné. Ma tam dvojnasobek casu, vlastni mistnost a pocitac, na kterém bude moct
pracovat. Nicméné to penzum tech znalosti, které ma mit, je upiné stejné jako pro bézné déti.
Proste, aby to bylo adekvatni....no aby ten vystup byl stejny, kdyz je to ta maturita.) Simon
se krom¢ ptipravy na maturitni zkouSku pfipravuje také na budouci studium na vysoké
Skole. Chodi na ptipravné kurzy matematiky a rodina doufa, Ze bude Gspésny. (No a potom
by rad, no prihlasil se na CVUT na fakultu dopravni, na studium. Tak doufim, Ze to bude
zvladat s pomoci Centra pravé pro pomoc detem, nebo teda studentium se specidlnimi

potiebami. TakzZe teda doufam, Ze to tam bude fungovat néjakym zpiisobem.)

V prabéhu stiedoskolskych studii dosSlo u Simona k posunu v oblasti socialni interakce
a tento posun matka prisuzuje také v legislativni Gprave. (Tak, takze ja osobné si myslim,
Ze inkluze pro tyhle déti, jako je Simon, které jsou schopné mentalné jako zviadnout tu latku,
Jjenom potrebuji trochu pomoc a podporu, aby v té tride a mezi béznymi lidmi mohli fungovat.
Ma to velky smysl, je to uzasny, protoze kdyby chodil do specialni tiidy, mezi déti, které jsou

stejné, nebo treba jsou na tom i hur s tou diagnozou, tak by byl nékde uplné jinde. Neumél
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by prosté urcite dobre komunikovat, dneska on je schopny si sam sehnat brigadu, sam si jet
na vylet a spoustu véci si zaridi sam. Nakonec se i naucil primérene komunikovat. To také
neni samozirejmost u téchto déti, Ze umi i zatelefonovat na urad a vyridit si néjaké véci. Prosté
komunikovat s lidma i treba v situacich, néjakych krizovejsich. Ale myslim si, Ze prave ta
zkusenost z bezného kolektivu ho to naucila, alespon tak jak to jde, v ramci jeho schopnosti.

Takze mi potom prijde Skoda, Ze na tu inkluzi potom clovek slysi negativni ohlasy.)

Kazuistika zZaka stiedni Skoly s PAS — Simon
Simon ,,Asistence na druhy pokus* prvni roénik SS: Skolni rok 2016/2017

Simon se zajimal o stredni skolu jiz v pribehu dochdzky na zakladni Skolu. Poprvé navstivil
v doprovodu rodicii stiedni skolu A jiz v dobé, kdy byl Zakem sedmé tridy zakladni skoly. Mel
a ma hluboky zdjem o dopravu, je nadseny odbornym zamérenim Skoly a jiz v této dobé
diskutoval v ramci dne otevirenych dveri s pedagogy a zajimal se o riizna odborna témata.
Stejny pribeh pak ma den otevienych dveri i v jeho osmé a devaté tride. V té dobé byl aktivni
i na socialni sitich a sledoval zde novinky o této skole. Vzhledem k tomu, Ze na zakladni skole
mél zajisténou asistenci pedagoga, jiz pred jeho ndstupem na stredni Skolu rodice, skola
i NAUTIS aktivne hledali pro Simona asistentku pedagoga. Rodice velmi preferuji jeho
puivodni asistentku, ale ta si bohuzel na stiedni skolu netroufla. Na inzerdt zareagovala pani
se zkusSenosti s pract asistentky a po domluve s rodici od zari 2016 nastoupila se Simonem
do prvniho rocniku. Spolecné se zucastnili adaptacniho kurzu pro prvni rocniky a jiz zde se
objevuji drobné probléemy. V prubéhu zari a rijna je pak jasné, Ze nefunguje zakladni
mechanismus spoluprdce asistent — rodina — Skola, a tak doslo k ukonceni pracovni smlouvy
asistentce pedagoga v ramci zkusebni doby. Rodice se domnivali, Zze by Simon mohl zvladat
stiedni Skolu sam, bez asistence. Skola i SPC naopak trvaji na tomto podpiirném opatient
a dal se aktivne hledala vhodna asistence. Shodou okolnosti byla tato situace vyresena
v ramci Skoly, kdy ucitelka, ktera nespliiovala kvalifikacni predpoklady pro vykon prace
ucitele, souhlasila se zménou pracovniho zarazeni. Bylo nutné upravit formy komunikace
s rodici, Simon si postupné na pani asistentku velmi dobre zvykl a doslo k navazani fungujici
spoluprace mezi vSemi zucastnénymi. Pani asistentka si doplnila vzdélani, ochotné
spolupracovala s vychovnym poradcem Skol a predevsim byla schopna akceptovat potieby
Simona. Kromé hlubokého zajmu o dopravu se Simon aktivné zajima o politické deni.
(Situaci, kdy ve volbach v USA neuspél jim preferovany kandidat, nezvladl, reagoval
afektivné a nekolik dni nebyl schopen chodit do Skoly.) Pri vypracovani IVP k podpurnym
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opatienim v personalni oblasti bylo nutné jesté upravit v ramci pedagogické intervence
doucovani matematiky a zde mél Simon opét Stésti, protoze praveé jeho pani asistenta
piivodné pracovala jako ucitelka matematiky, a tak si nemusel zvykat na jiné pedagogy.
Simon pusobi jako infantilni, nesmirné ditverivy a snadno ovlivnitelny. TézZce snasi vulgaritu,
kourent a piti alkoholu, a to i v ramci bézné konverzace. I z téchto divodii je pro néj pobyt
v prevazné chlapeckém kolektivu velmi narocny. V nékterych pripadech projevoval tendence
,, okFikovat “ vulgarné mluvici spoluzadky, jindy reagoval vztekem. Je také citlivy na urcity typ
zvukii. Simon je velmi ambiciozni a stejné jako se v sedmé tride aktivne zajimal o studium
na stredni skole, se stejnou peclivosti se zajima o navazujici studium na vysoké skole. Opét
dochdzi na dny otevienych dveri, které porada Dopravni fakulta CVUT, pripravuje se
na budouci studium. V prubéhu jeho studia na stredni skole doslo k jistému progresu
v socialni oblasti. Simon jiz aktivné , neokvikuje* vulgarné mluvici spoluzaky, naucil se
vyrovnat se s neuspésnym hodnocenim (v prvnim rocniku obtizné akceptoval jinou znamku,
nez jednicku) a postupné se stava samostatnéjsim a jistéjsim. Zasadni je pro néj i dosud

pritomnost pani asistentky, ktera je jeho jistotou a bezpecnym zalivem v tridnim kolektivu.

Zpracovano: autorka prdace ve spolupraci s asistentkou pedagoga

Vzhledem k tomu, ze Simon studoval stfedni Skolu A v dob¢, kdy se tato skola jiz mohla
povazovat za Skolu s tradici ve vzdélavani zaka s PAS, nebylo nutné nékteré véci spojené
s jeho pfichodem s vyucujicimi fesit. Ve Skole od roku 2009 pracuji asistenti pedagoga,
proto jsou jiz zakotvena pravidla spoluprace mezi asistenty a pedagogy. Tento piibch
ale ukazal, ze asistence je velmi kiehka véc a pokud nedojde k navazani spoluprace mezi
rodinou a asistentem, pak je nutné hledat znovu, a to i1 ptesto, ze poptavka v tomto oboru

vysoko pfevysuje nabidku.

Shrnuti: kostra pribéhu

Simon pochazi z rodiny, ktera ma zkuSenost s autismem a zfejme proto rodina tuto diagnézu
piijala a vyvinula veskeré usili na zmirnéni obtizi vyplyvajicich zejména z deficitu v oblasti

socialni interakce.

Jiz v obdobi predskolni dochazky Simon dochdzel na individuélni terapie do nestatniho
zaiizeni NAUTIS (dfive APLA) a tato organizace byla privodcem jeho celého vzdélavani.
Takeé diky dlouhodobé péci tohoto zatizeni Simon nezazil netspéch ve Skole a nikdy nebyl

vyrazn¢ traumatizovan skolnim prostfedim. Od pocatku své skolni dochazky mél k dispozici
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asistentku pedagoga, kterd mu byla oporou v situacich, které by vzhledem ke své diagnoze
obtizn¢ zvladal. Rodina 1 Simon zpétné¢ velmi kladné hodnoti dobu dochazky na zakladni
Skolu, kde se citil bezpecné a kolektivem piijiman. Vyznamné hodnoti pfedevsim praci pani
ucitelky a pani asistentky, které braly odli$nost jako normu, a diky tomu i spoluzaci Simona
prijali. Simonliv zdjem o méstskou hromadnou dopravu a doporuceni nestatniho zatfizeni
APLA byly jasnym stimulem pro vybér stiedni Skoly. I zde studoval v rdmci individudlniho
vzdélavaciho planu s podporou asistentky pedagoga a po celou dobu studia dosahoval velmi
dobrych vysledkd. Rodina vzdy dbala na dobré skolni vysledky, Simon je zvykly se

na vyucovani pravidelné piipravovat, ale vénoval se 1 dal§im svym zajmim.

Pro tadu spoluzakti byl Simon odliSny, neuchopitelny a celkov€ jiny neZ vrstevnici.
V prubehu studia na stfedni skole dochazelo obcas také ke konfliktim ve tfide, ale celkové
se Simon citil ve Skole spokojeny, a to hlavné diky podpofe asistenty, kterd mu dokazala
vytvorit bezpecné prostiedi. Lze se domnivat, Ze zasadni byla doba jeho néstupu na stiedni
Skolu, ktera koresponduje s ucinnosti tzv. inkluzivni vyhlasky. Zejména pak legislativni
zakotveni podpiirnych opatfeni, a hlavné pak jejich narokovost. Samoziejmé zadna vyhlaska
neumozni zaklim s poruchou autistického spektra hladky pribéh jejich sttedoskolskych
studii, ale pifi aktivnim vyuzivani podpirnych opatfeni lze témto zaklim v fadé oblasti
umoznit individualni pfistup.

Simon ma své plany do budoucna. Touzi studovat CVUT a jeho rodina doufa, Ze i zde

nalezne podporu a individudlni pfistup.

TADEAS — rozbor hloubkového rozhovoru

TadeaS pochéazi zrozvedené rodiny a v soucasné dobé Zije s matkou a mladsi sestrou
studujici gymnazium. Jiz v raném détstvi bylo zfejmé, Ze Tadea$ se nevyviji béZnym
tempem. (Tak to bylo jasny, Ze budeme muset cvicit tu Vojtovku a dalsi rehabilitace taky
byly potreba. To jsem se i bala, Ze nebude viibec tieba i chodit...) Zatimco neurologické
obtize byly zfejmé, tak s pfibyvajicimi roky se ptidavalo podezieni i na dal$i poskozeni
ve vyvoji. (No, on teda jako viibec, skoro viibec nemluvil. Sedel nebo lezel a koukal nebo
brecel, hrozna doba.) Bylo ziejmé, Ze nastup do piedskolniho zafizeni nebude mozny
a matka s TadedSem zUstavala doma. Taded$ velmi Spatné¢ snasel 1 1€kate, rehabilitace
a pobyt v laznich. Uz v té dobé¢ se zifejme navazal velmi uzky vztah k matce. (...jako se mnou
mu bylo dobre, jenze narodila se mu ségra, a to teda neslo. Nebylo mozny, aby ho nekdo

hlidal, neslo nechat ho s nikym jinym. Prosté ival nebo tak tichounce sténal. Ted viibec
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nechdpu, jak jsme tuhle dobu preZili.) S blizicim se nastupem na zékladni Skolu bylo nutné
hledat skolu, kterou bude schopen Tadeas navstévovat. (To nase pani doktorka nam rekla,
Ze se mame objednat nekam na vysetieni, do nemocnice. Ale nikde nas nechtéli, nebo se
muselo strasné dlouho na v§echno cekat.) Postupné, ptes nékolik odbornych vysetfeni, ktera
Tadeds velmi Spatné snésel, se rodina dostala do specializovaného zatizeni a TadeasS byl
diagnostikovan jako dit€ s autismem. Jako zdkladni Skolu matka vybrala Soukromou
zékladni Skolu specidlni pro zaky s SPU. Jedna se o mensi Skolu, ktera se nezamétuje na déti
s poruchami autistického spektra, ale nabizi individualni pfistup a bezpecné prostiedi. (Tak
postupné si tam zvyknul, ale byl tam kluk a s tim do sebe sli. Porad Tadedse otravoval, porad
ho postuchoval a zkratka si ho vybral jako nejslabsiho ve tridé. To bylo pro néj trapeni, ta
ctvrta trida byla asi nejhorsi.) 1 poté, co byl tento chlapec pfefazen na jinou Skolu, Tadeastv
postoj ke Skole se nezlepsil a matce se podatilo najit zakladni Skolu, ktera ztizuje tzv. AUTI
ttidy. (No, tam uz to bylo s tou asistentkou, tak nejdriv s ni byt nechtél, ale videl, Ze s ni se
mu nic nestane a zZe mu i pomahd. Tak si na ni zvyknul.) TadeaSovym velkym z4jmem byla
jiz v té dob¢ elektronika a velmi dobte se orientoval v této oblasti. M¢l velmi rad katalogy
s touto tematikou, vyhledaval si i1 na internetu rtizné soucastky a velmi ho to bavilo. (No
a pak na konci zakladky bylo potreba najit, co dal, kam s nim po Skole. V Aple nam poradili
tu stredni skolu dopravni, ale Tadeds o téch tramvajich a autobusech nic nevi, nezajimd ho
to. Tak jsem se tam byla zeptat a vzali ho na vypocetni techniku, ale Ze jediné s asistenct.)
S TadeaSem je nutné dlouho pfedem mluvit o zménach, vykomunikovat v§echny moZnosti
a ,,nenapadné¢ ho vmanipulovat® k feSeni. Proto uz na konci zakladni Skoly né€kolikrat
s matkou navstivili budouci stfedni Skolu, prohlédli si vSechny prostory a Tadeas dostal
moznost se sam vyjadrit, kde a co chce po ukonceni zdkladni Skoly studovat. (Tak v ty skole
se ho porad ptali, co ho zajima? Jestli taky ty tramvaje, jako ostatni autisty, co tam maji.
Porad micel a nic nikomu nechtél odpovidat. Doma si pak pral nikam do Zadny skoly
nechodit, ze ziistane doma a bude tu cekat, az se ja vratim z prace a ségra ze skoly. Tak jsme
si povidali, proc to nejde, proc se jednou musi nécim zivit a tak. Stejne se mu do zadny skoly
nechtelo, ale Sel, asi jen kvili tomu, aby uz to nemusel poslouchat.) Matka nastoupila
s TadeaSem jako asistentka a prvni ro¢nik stfedni Skoly spole¢né zvladli. Tadeas se musel
doma hodné ucit, ale tim, Ze matka byla ve Skole s nim a latku také slySela, tak spole¢né
uceni nebyl problém. (Jsem vidycky dosla za ucitelem a zeptala se ho na ty veci, kterym jsem
nerozuméla. Nebo zapisky a schémata, tak to jsem si musela od spoluzakui kolikrat ofotit,

hlavne, kdyz jsme nebyli ve skole. To pak bylo znat, Ze jsem to neslysela a nevédela jsem, co
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ten ucitel tim myslel. Ale ja zas treba klukum ze tridy poradila, kdyz teda chteli, treba
s cestinou. To je hrozny, co oni si pisou do téch sesitu. Tam jsem jim zas treba ofotila ty moje
poznamky.) Tadeds byl ve Skole velmi tichy, nendpadny a nechtél navazovat kontakt. Prvni
ro¢nik ukoncil s vypétim vSech sil, jeho i maminky. Druhy ro¢nik ovSem pfiinesl vice
odbornych, technicky zaméfenych predmétt. TadedS zacal zaostavat i v této oblasti.
(A mozna tehdy uz se to zlomilo. Prosté nechtél. A on, kdyz nechce, tak to prosté neudéla. Ja
se porad snazila ho premlouvat, ségra s nim mluvila. Porad mu vikala a co budes délat?
A on, ze bude doma, ze nikam prosté uz chodit nechce.) Na konci druhého ro¢niku byl
z jednoho pfedmétu klasifikovan nedostatecné a byla tu samoziejmé moznost si znamku
opravit opravnou zkouskou v srpnu, ale matka po konzultaci se Skolou se uz v ¢ervnu
priklanéla k varianté opakovani rocniku. (Jsme se ve skole tak domluvili, Ze kdyz ho pres
prazdniny zlomim a naucime se to, tak k reparatu pujdeme, kdyz ne, tak od zari mohl znovu
do druhého rocniku. No, ja si to rovnou myslela, Ze nebude chtit, i o prazdninach néco se
Skolou délat, ale zkusila jsem to...Tak na ten repardt prosté nesel a od zari teda znovu
do druhaku.) Tadeas 1 v novém kolektivu ziistaval nejradéji sam, zména byla pouze v tom,
ze zacal hrat hry v mobilu a obcas si ptisedl ke spoluzakiim, kteti se o hie bavili a poslouchal
je. Dospivani také pfineslo zménu v jeho vnimani matky jako asistentky. (Tak to uz jsem
s nim vitbec nemohla jet ani spolecné v tramvaji, musel jet sam anebo jsem musela sedét
v dalsim voze té tramvaje. Ani v lavici uz jsem s nim nemohla sedét. Porad jsem mu vikala,
proc tam jsem, Ze i ostatni treba maji taky asistentku a Ze to mu pomdahd.) Druhy roc¢nik
Tadeas neukoncil a bylo nutné fesit, jak dal postupovat. Matka s TadedSem prosla vSechny
nabidky ucebnich oborti, konzultovala vybér ptipadné jiné skoly i se specidlni pedagozkou,
a nakonec se podatilo najit feseni 1 v rdmci Skoly, kde do té doby studovat. Byl zde otevien
ucebni obor s podobnym zaméfenim na vypocetni techniku, a tak Tadea$S znovu nastoupil
do prvniho ro¢niku. Prvnich par mésicti se zdalo, ze pijde o dobré feSeni. Tadeds sice
disledn¢ ignoroval asistentku/matku ve tiidé, dal se vyhybal kontaktim se spoluzaky,
ale u¢ivo zvladal, a to véetn¢ odborného vycviku. (On si proste pamatoval ty véci, treba
cestinu nebo i ty odborny. Byl uz zvykly na ty ucitele, védel, kdo, co a jak zkousi, a tak si to
prvni pololeti jeste ohlidal. Jenomze doma uz proste nic nechtél délat, viibec se mnou
nemluvil a vitbec s nikym o skole nechtél mluvit.) Prestoze se jednalo o uc¢ebni obor, Tadeas
neukoncil uspeésné prvni rocnik a ze Skoly GpIn€ odesel. (Jsem si mohla tak leda vybrat, jestli
budu jesteé jeho matka, nebo jestli mé bude uz kviili té skole jenom ignorovat. Prosté to vzdal

a ja s nim. To se prosté uz nedalo.)
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Kazuistika Zaka stiedni Skoly A s PAS — Tadea$
Tadeas ,,Cyber Rain Man*“ prvni roénik SS: §kolni rok 2015/2016

V ramci dne otevienych dveri se prisla maminka Tadedse informovat na moznost studia.
Tadeas v té dobé navstévoval zakladni skolu s podporou asistentky pedagoga, byl v péci SPC
NAUTIS a o svou budoucnost nejevil zdajem. Jeho hlubokym zdjmem byla elektronika
a vypocetni technika. Vzhledem k tomu, Ze SPC NAUTIS jiz pravidelné doporucovalo stiedni
Skolu A svym klientiim a Skola nabizi také studijni obor vypocetni technika, tak se tato
moznost jevila pro TadedSe vhodnd. Po konzultaci s SPC bylo ziejmé, Ze bude nutné zajistit
asistenci pedagoga. Vzhledem k obtizim pri zajisténi asistence se maminka nabidla,
Ze nastoupl ona jako asistentka pedagoga (absolventka vysokoSkolského studia a rady
odborné zamérenych kurzu). Tadeas tedy v zari 2015 nastoupil do prvniho rocniku oboru
vypocetni technika. Po domluvé s matkou/asistentkou pedagoga se nezucastnil adaptacniho
kurzu prvnich rocnikii a celkové nejevil zajem o spoluzdky, Zivot ve tridé a o zadné Skolni
akce. V ramci vyucovacich hodin byl vidy pasivni, nespolupracoval s uciteli ani spoluzaky
a spokojeny byl, pokud si ho nikdo nevsimal. V ramci IVP bylo nutné upravit obsahy, metody
i organizaci vyuky. Specidalné byl také upraven zpuisob ovérovani védomosti. V ramci
usporadani zasedaciho poradku Tadeas preferoval posledni lavici u dveri, odmital sedet
v lavici s maminkou/asistentkou a jeho postoj byl ve vSech oblastech pasivni. Odborné
predméty zvladal dobre (pokud byl zkousen pisemnou formou), vseobecné predmeéty Tadedse
nezajimaly a nekdy byl ochoten se doma ucit a jindy zas ne. Se stupnovanim pozZadavku
ve druhém rocniku se ovsem ukazalo, Ze zajem o elektroniku nestaci a je nutné se i odbornym
predmeétium doma vénovat. I pres zvysené usili se Tadeasovi nepodarilo ukoncit druhy rocnik
a po domluvé s maminkou si jej zopakoval. Behem tohoto roku bylo ziejmé, zZe Tadeds ztract
zdjem o studium, jeho motivace klesala a s postupujicim vekem také klesal viiv jeho matky.
V ramci reSeni situace doslo k domluve, Tadeas od pristiho skolniho roku nastoupil opét
do prvniho rocniku ovsem ucebniho oboru. Zde byly velké obavy z toho, jak bude Tadeds
zvladat odborny vycvik, ale v ramci individualniho pristupu mu bylo umoznéno vykondvat
odborny vycvik v ramci Skoly. Tadeas se ovsem stale vice uzaviral do sveho vnitiniho svéta,
odmital komunikovat napriklad i v ramci vysetieni v SPC a obecné se snazil vyhnout vSem

kontaktum s lidmi. Zejména z téchto duvodu na vlastni Zadost studium ukoncil.

Zpracovano: autorka prdace ve spolupraci s asistentkou pedagoga
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Tadea$ je jeden z ptipadl, kdy ani podplrnd opatfeni a individudlni pfistup k zédkovi
nepifekonaly diagnozu poruch autistického spektra. S postupujicim vékem se jeho problémy
prohlubovaly a znemoznovaly mu bézny zivot v kolektivu. Naopak pozitivni pro stfedni
Skolu A je fakt, Ze i poté, co Tadeas ze Skoly odesel, maminka/asistentka zlistala v pracovnim
poméru na pozici, kde ma mnoho zkusenosti z vlastniho zZivota a dokdze byt oporou jak

pro zaky, tak i1 pro pedagogy Skoly.

Shrnuti: kostra pribéhu

rv e

autismu zna¢n¢ zkomplikovalo jeho zaclenéni do spolec¢nosti.

Pocatky Skolni dochazky byly slozité a doprovazené Sikanou od spoluzakii. Tadeas jako
pasivni typ autistického ditéte méa velmi omezenou potiebu socidlnich kontakta
a komunikuje zpravidla pouze za ucelem uspokojeni svych potieb. Jako vétSina déti
s poruchou autistického spektra i TadedS ménil zakladni Skolu, a to zejména z diivodu
neschopnosti zaclenit se a byt minimdlnim zpisobem a s podporou plnit pozadavky
vychovné — vzdélavaciho procesu. Druhy stupenn zakladni Skoly absolvoval Tadeas
ve specidlni, tzv. AUTI tfid¢€, kde jiz pro néj bylo vhodné;jsi prosttedi a doslo i1 k narovnani
jeho vztahu ke Skolni dochazce. Samoziejme na tuto skute¢nost mélo vliv také to, ze mohl
mit ve tfidé asistentku pedagoga a také diky ni se citil ve Skolnim prostiedi bezpe¢néji. Matka
s TadedSem navstévovala nestatni zatfizeni APLA, kde mu byla stanovena diagndza
apocelou dobu jeho skolni dochazky jej sledovala specialni pedagozka. Ta také
komunikovala se stfedni Skolou ve snaze najit pro TadeaSe moznost, jak prodlouzit jeho
pobyt v kolektivu vrstevniki. S postupujicim vékem se Tadeds uzaviral, matka do jisté miry
ztracela vliv na jeho rozhodnuti a pokud nebyl ochoten néco udélat, tak se to opravdu nestalo.
Ukazalo se také, ze k zvladnuti uciva stiedni Skoly v jeho pfipad€ nestaci mit zdjem o urcity
segment oboru, ale je nutné studovat v souvislostech. Plivodni obor, ktery Tadeas studoval,
byla vypocetni technika. Druhy ro¢nik neukon¢il a po domluvé s matkou i SPC jej opakoval.
Ani opakovani ro¢niku nebylo uspé$né, ale v ramci Skoly se oteviel novy ucebni obor

s podobnym zamétenim, kam Tadeas od zafi znovu nastoupil do prvniho ro¢niku.
Jako podpturné opatieni byla po celou dobu jeho studia vyuzivana personalni podpora
ve form¢ asistentky pedagoga. Vzhledem k tomu, ze Tadeas si velmi obtizné¢ zvyka na jiné

lidi a také k nedostatku asistentt, se asistentkou stala TadeaSova matka.
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V pribéhu dochazky na stfedni Skolu se také vyrazné ménil TadeaStv postoj
k matce/asistentce. V prvnim ro¢niku nemél problém sedét s matkou/asistentkou v lavici,
travit s ni prestavky a jezdit spolecné do Skoly a domi. Jeho posledni (¢tvrty) rok v ramci
sttedni Skoly jiz m¢l Tadea$ nastaven tak, Ze nikdo znovych spoluzdki nemél védeét,
ze asistentka je jeho matka, nebyl ochoten s ni v rdmci Skoly viilbec komunikovat do Skoly

a zpét musela jezdit v jinou dobu.

V soucasné dobé¢ se do jisté miry splnilo TadeaSovo pfani. Je doma, pobira invalidni dachod
a neni nucen s nikym komunikovat. Je samoziejm¢ otdzka, jaka bude kvalita jeho zivota

v dobé, kdy se o né¢j nebude matka schopna postarat.

3.4 INTERPRETACE ZKOUMANYCH DAT

Vsechna ziskana data byla na zdklad¢ vyuziti prezentovanych metod pouzita k sestaveni
jednotlivych ptibéht, které maji pomoci odpovédet na dil¢i otazky vyzkumného Setieni.
Minimalizovanym vystupem empirické casti je nékolik stéZejnich momentl, jeZ jsou

usporadany v tabulce:

Tabulka 2 Shrnuti kvalitativniho vyzkumu

Pocet Spoluprace s
Poskytovana .
Jméno Typ PAS  navs$tévovanych neziskovou
podptlirné opatieni '
skol organizaci
L : MS - 1VP
Stefan ?i‘sv;ll ?l”; ég‘ 78— IVP, AP Vyjimetnd
M SS — VP, AP
ZS —IVP, AP Proaktivni pfistup,
Simon Formalni, 2x Z§ SS —-1VP, AP, vyuzivani vSech
afektovany Ix SS pedagogicka nabizenych
intervence moznosti
Tadedd  Pasivni 2xZS ZS —IVP, AP Nepravidelng,
v 1 xSS SS —IVP, AP v pfipad€ nutnosti

Hloubkové rozhovory, které byly doplnény jednotlivymi kazuistikami, umozni nyni v rdmci

této kapitoly odpovéedi na jednotlivé dil¢i otazky.
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DO 1 - Jaky byl dosavadni pribéh vzdélavani informanta?

V ramci mapovani vzdélavacich etap jednotlivych informanti byl zfejmy problém
s umisténim do kolektivniho zafizeni, coz samoziejmé vyplyva z povahy onemocnéni.
Dosavadni zkuSenosti ukazuji, ze détem s PAS nejlépe vyhovuje strukturované prostredi,
kde jsou jasné a srozumitelné vyukové cile a pravidla. Na uspésné inkluzivni vzdélavani
zcela jisté neexistuje jeden univerzalni ndvod a postup. Pokud bude brana do uvahy navic
jista specificnost poruch autistického spektra, je zfejmé, ze klic¢ k tspésnému zaclenéni
téchto déti je v individudlnim pfistupu a respektovani odliSnosti kazdého jednoho zaka
s PAS. Nutnym ptedpokladem ovSem je urcita uroven Skolniho klimatu, které je tvoreno
na principech inkluzivniho vzdélavani. Dva informanti zazili v pribéhu dochdzky
na zékladni Skolu Sikanu, v jednom ptipad¢ i ze strany vedeni zakladni Skoly. Simon a jeho
rodina naopak dobu dochazky na zakladni Skolu hodnoti velmi pozitivné, setkali se vyhradné
s pochopenim a respektem k specidlnim vzdélavacim potiebam svého syna. VSichni

informanti prosli fazi hleddni vhodné zakladni Skoly.

Obdobi studia na stfedni Skole hodnoti informanti pozitivné, vyuZivali mozZnosti podplrnych
opatfeni a citili se zpravidla bezpecné i v ramci zaclenéni do kolektivu. Tomu pomahala
i spoluprace s nestatnim zaiizenim APLA/NAUTIS, které spolupracovalo se stiedni skolou
v fad€¢ oblasti. Pro Uspé$né zaclenéni Zdka s PAS nestaci pouze legislativni zakotveni
podpory a formalné€ uzptisobené podminky vzdélavani, zdsadni je Skolni klima. Zavérem lze
tedy konstatovat, ze role vedeni Skoly a jednotlivych pedagogt je kli¢ova a pro budovani

bezpecneho Skolniho klimatu nezbytna.

DO 2 - Jaka jsou specifika vzdélavani Zaki s PAS na stfedni Skole?

Odpoveéd’ na tuto otazku vychazi z pochopeni specifik PAS. VSechny formy téchto poruch
manifestuji u zaki v rizné mite a podobé, prave proto je jejich vzdélavani tak obtizné a vzdy
je nutny individualni pfistup. VétSina téchto zaki se projevuje zvlaStnim chovanim, miva
problémy s komunikaci a je zfejmy deficit v socidlnich dovednostech. Vzd¢lavani téchto
zakid je problematické a vzdy spojené s vyS$S§imi naroky na pedagogy, ktefi se museji
prizptisobovat novym podminkam. Zakladni Skola je mistem, kde zpravidla dochazi
k prvnim vaznym stfetiim, dit¢ nastupuje do nového kolektivu a Casto je nutné upravovat
pravidla souziti ve tfid€é. Zejména na prvni stupni zésadni roli hraje ,,pani ucitelka®, ktera
svym pfistupem poskytuje détem pozitivni vzor. Praveé takovou zkusenost ziskal na zakladni

v

Skole Simon a tim bylo snadnéj$i jeho zaclenéni do vSech dalSich budoucich kolektivi.
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Obecné lze konstatovat, Ze déti ve velké mife zaujimaji postoj pedagoga, a to 1 v negativnim
smyslu — jak v prib&hu zakladni 8koly zjistil Stefan. Studium na stéedni kole je specifické
z nékolika divodut. Pro zaky s PAS je zpravidla vyhodou, pokud mohou studovat odbornou
stfedni Skolu, kterd odpovida jejich za4jmlim, a tak si mohou Iépe ziskat divéru a n€kdy
iobdiv spoluzédkl. Zejména jejich encyklopedické znalosti a zaméfeni na zvolenou
problematiku leckdy ptinasi vyhodu, napf. pti praci na riznych projektech ¢i soutézich, a tak
se 1 tito zaci stavajici platnymi ¢leny tymu nebo skupiny spoluzaka. Nevyhodou naopak je
naristajici rozdil v socidlnich dovednostech zakt s PAS oproti jejich spoluzakim. Pokud se
jednd o formalni typ PAS, vyjadiuje se rigidné formaln€, hovoti vzdy spisovné¢ a miva
tendence upozoriiovat na ,,nevhodné chovani* své spoluzaky. Simon napiiklad nesnasi
vulgarity, kouieni a alkohol a v poc¢atcich studia aktivné napominal se spoluzaky, coz bylo
zdrojem opakovanych konfliktl. V prib&hu Skolni dochdzky je zpravidla nutné stanovit
vzdy pro konkrétniho zaka specidlni pravidla, kterd mohou zahrnovat vesker¢ Skolni aktivity.
Napt. pro Stefana se osvéd¢ilo na stfedni 8kole pravidlo 3x a dost, Tadeas zas mohl vyuzivat
specidlné pedagogickych pravidel (napt. individualni Gpravy rozvrhu, uvolnéni z urcitych
hodin, navysSeni ¢asové dotace na vypracovani testi a pisemnych praci atd.). I v obdobi
dospivani lze vyuzivat odménového systému. Naptiklad Stefan po splnéni uréitého tikolu
a dodrzeni pravidel, mohl mit navySeny cas na tablet ¢i mobil. SouCasna legislativa
umoznuje upravit fadu individudlnich specifik v Doporuceni, kterd vydava Skolské
poradenské zafizeni. V navaznosti na Doporuceni je vypracovan individualni vzdelavaci
plan, u vSech tfi informanti zahrnoval poZadavek na personalni podporu asistentem
a organiza¢né velmi sloZité zajistitelné, ale u vSech informantii bylo nezbytné a do jisté miry

stoji za jejich uspéSnym studiem.

DO 3 - Jaké Zivotni strategie lze identifikovat v jednotlivych pribézich?

Kazdy z informanti pochdzi z odlisného rodinného prosttedi, spojujicim prvkem je pouze
nutnost se vyrovnat s diagndzou poruch autistického spektra. Rodi¢e Stefana jsou aktivni
lidé s odvahou piijmout odpovédnost nejen za sebe, ale 1 fadu svych zaméstnancti. Oba
podnikayji, jsou ve svém oboru uspésni. Rodice Tadeése jsou rozvedeni a jako u fady dalSich
rodin s détmi s PAS na vychovu a kazdodenni péci zlstala pouze matka. Zdanlivé nejlepsi
vychozi pozici tykajici se piijeti diagnézy méla rodina Simona, kde jiz rodinnd anamnéza je,

rodina méa zkuSenost s Aspergerovym syndromem a jeho specifiky. Zasadnim faktorem



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 108

spojujicim rodinu Tadeédse a Simona je zkuSenost s nestatni neziskovou organizaci NAUTIS,
z. . Tato organizace jiz fadu let pomaha lidem s PAS a stale svou ¢innost rozsifuje. Pro oba
informanty byla spoluprace vyznamné z mnoha divodii. Simon jiz od ptfedSkolniho obdobi
dochazel do APLY, byl ptipravovan specialni pedagozkou na vstup do kolektivu, APLA se
spolupodilela na vybéru zakladni i stfedni Skoly a po celou dobu studia vzdy s konkrétni
Skolou spolupracovala. Rodina vyuzivala fady dalsich aktivit APLY, at’ jiz to byly rodinné
¢i individualni terapie, nacviky, besedy pro spoluzaky ve Skole apod. SPC ziizené
pii NAUTIS vypracovalo vzdy Doporuceni $kolského poradenského zafizeni, a to vcetné
Uzplisobeni podminek kondni maturitni zkousky. Podobnou zkuSenost, byt ve vyrazné
mensim rozsahu, ma i Tade4s, ktery byl také klientem tohoto zafizeni. Rodina Stefana
prochéazela nejbolestivéjsim procesem pfijeti odliSenosti svého ditéte. Jejich dlouhodobym
postojem je vychova k samostatnosti a netouZzi po ,,ulevach a diagndze*. Tento postoj ovSem
pomé&rmé ¢asto kolidoval se Stefanovym chovanim v kolektivu, a proto nakonec bylo nutné
diagnézu piijmout a smifit se s jistou mirou odlignosti. Tadeas i Stefan se vénuji fadé svych
zajmu a aktivit a obé rodiny je bezvyhradn¢ podporuji. DalSim spojujicim prvkem
pro vSechny tfi rodiny jsou jisté obavy o budouci samostatny zivot svych synt, zda bude
v jejich moznostech ziskat a udrzet si praci a hlavné, zda budou schopni navazat v budoucnu
vztah s nékym mimo rodinu. VSechny rodiny ocetiuji obdobi stfedni Skoly jako prostor
amoznost, jak ziskat zkuSenosti s vrstevniky a jak, byt v omezeném rozsahu, ziskat

moznost, naucit se ur¢itym sociadlnim dovednostem.

3.5 Vyzkumny design — kvantitativni ¢ast

K zodpovézeni na dil¢i vyzkumnou otazku byla zvolena metoda dotaznikového Setfeni.
Dotaznik byl ur¢en pro pedagogické pracovniky CEtyt prazskych stiednich Skol. Vyzkumny

vzorek byl vybran na zaklad¢ zamérného vybéru.
DO 4 — Jaky je postoj pedagogi ke vzdélavani zaki s PAS na stiedni Skole?

Jiz tadu let probihaji vyzkumy, které mezi pedagogickou vetejnosti oveéruji postoje
k inkluzivhimu vzdélavani. Namadatkou lze zminit vyzkum realizovany Masarykovou
univerzitou v Brn€ vroce 2013. Vystupy pak byly prezentovany v publikaci ,,/nkluze
ve Skole a ve spolecnosti jako interdisciplinarni téma.* Pro ucely této prace byl zvolen
vyzkumny soubor rozsahem velmi maly, pfesto svou skladbou s ohledem na téma prace

zajimavy.
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3.5.1 Popis vyzkumného souboru — 2. ¢ast

Charakteristika stfedni Skoly A

Podrobny popis této stfedni Skoly byl uveden v ptedchozi casti. Prvni zak s poruchou
autistického spektra nastoupil do prvniho ro¢niku v roce 2009, tedy davno pied tc¢innosti
tzv. inkluzivni vyhlaSky. V pribéhu let se pocet zdkii s PAS postupné navySoval
a ve Skolnim roce 2018/2019 jiz Sestnact Zaki s PAS studovalo, ¢i aktudlné studuje tento typ
sttedni Skoly. V dalsi Casti prace jsou uvedeny nekteré kazuistiky téchto studentti, ktefi
nastoupili na stfedni Skolu v dob¢, kdy termin inkluze nebyl v ¢eském skolstvi v daném
kontextu pouzivan. Zatazeny byly predev§im z divodu zvySeni validity vyzkumného

Setfeni.

Charakteristika stiedni Skoly B

Jedna se o stiedné velkou stfedni Skolu s Sirokou nabidkou obort, ktera sidli v Praze.
Ziizovatelem je Hlavni mésto Praha. Skladba obort je pestra a vyjma jednoho ucebniho
oboru (66-52-H/01 AranzZér) se jedna vyhradné o maturitni obory vzdélani. Za vyhodou lze
opét povazovat jistou miru prostupnosti mezi obory, kdy zak, ktery se vyuci v oboru
AranZzér, miize pokracovat v nastavbovém studiu oboru propagace. Mezi nabizenymi obory
prevazuji obory suméleckym zaméfenim, a to Propagaéni grafika, Prostorovy design
a vystavnictvi, Knizni grafika a ilustrace, Propagace, Knihkupecké a nakladatelské ¢innosti
a v neposledni fad¢ obor s odliSnym zamétenim Ekonomika a podnikdni. Vzhledem k této
skladbé obort je zfejmé, Zze zcela nenapliiuje obvyklé zajmy a zameéteni zaki s PAS.
Doposud studovala na této stiedni Skole pouze jedna zdkyné s PAS a ta pro svij

neuspokojivy zdravotni stav studium ukoncila v pribéhu prvniho ro¢niku.

Charakteristika stiedni Skoly C

Jedna se o stfedn¢ velké gymnazium sidlici v centru Prahy. Zfizovatelem je Hlavni mésto
Praha. Historie tohoto gymnazia se vaze k roku 1953, kdy vzniklo jako jedenactileté stfedni
Skola a od 60. let 20. stoleti se zamétuje na vyuku ptirodovédnych predmétii. Postupné se
také specializovalo na rozsifenou vyuku jazykl. Toto zaméfeni si gymnazium udrzelo
1 v soucasné dobé, kdy nabizi vyuku ve Ctyfletém (jedna tfida zaméfené na matematiku)
a osmiletém studiu. Osmileté studium Ize absolvovat bud’ se zamétenim na zZivé jazyky (79-

41-K/81 ,,Cizi jazyky — brana do svéta®), nebo se zaméfenim na matematiku s rozsifenou
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vyukou informatiky a fyziky (79-41-K/81 ,,Myslim, tedy jsem*). Ve §kolnim roce 2018/2019
zacal studoval v osmiletém cyklu zaméfeném na matematiku prvni zdk s PAS. Vyroc¢ni
zprava uvadi také jednu asistentku pedagoga, ktera pracuje se zakem s oslabenym zrakem.
Sirsi zastoupeni maji zaci nadani, kdy jeden mimofadné nadany 74k studuje dle IVP a ostatni

s nadanim jsou vzdélavani béznym zpiisobem.

Charakteristika stiedni Skoly D

Jedna se o gymnazium sidlici v okrajové Casti Prahy 5, kde je vzdélavani realizovano pouze
formou osmiletého studia (79-41-K/81 gymndzium vSeobecné). Ztizovatelem Skoly je
Hlavni mésto Praha. Vzhledem k poloze na okraji Prahy je jiz n€kolik let velky zajem
o studium 1 mezi mimoprazskymi uchazeci. V souvislosti s tim, Ze Skola ma velky pievis
zajemcu a lze zde studovat pouze v osmiletém cyklu, 1ze konstatovat, Zze uchazeci jsou
peclivé vybrani a jejich motivace ke studiu je velkd. Podle vyro¢ni zpravy ve Skole neni
vzdélavan zadny zak s poruchou autistického spektra, tii zaci studuji na zékladé IVP, a to

vyhradné z divodu mimotadného sportovniho nadani.

Jak jiZ bylo uvedeno v charakteristice Skoly A, prvni Zak s poruchou autistického spektra
nastoupil do prvniho ro¢niku oboru Ekonomika méstské dopravy v roce 2009. Nastup
do prvniho ro¢niku mél snadnéjsi také z diivodu demografickych zmén, kdy z divodu

malého poctu uchazecti nebyly konany piijimaci zkousky.

Diky fad€ okolnosti se pravé Skola A stala v prib¢hu let instituci, ktera byla vyhledavana
zéky a rodi¢i déti s PAS. Zasadni je samoziejm¢ zaméfeni studijniho oboru, ktery je
orientovan na méstskou hromadnou dopravu a provazanost s Dopravnim podnikem hl. mésta
Praha. Pro fadu rodic¢li t€chto zaka bylo nesmirn€ naro¢né najit stiedni Skolu, kde by jejich
dit¢ s PAS mohlo studovat. Néktetfi méli Spatné zkuSenosti z obdobi zékladni Skoly, museli
opakované zakladni Skolu ménit, a proto s obavami hledali stiedni Skolu, ktera by byla
ochotna pfijmout ke studiu pravé jejich dité. Od Skolniho roku 2009/2010 studovalo
¢i studuje na této stfedni Skole Sestndct zakli s PAS. Nasledné budou uvedeny stru¢né
kazuistiky vybranych zakl s PAS, ktefi se pozitivné ¢i negativné podileli na utvareni

Skolniho klimatu této skoly.

o Vitek — predskokan inkluze* prvni roénik SS: §kolni rok 2009/2010

V ramci pripravného tydne pred zahdjenim nového Skolniho roku 2009/2010 vyhledala

maminka Vitka vychovnou poradkyni Skoly a seznamila ji s tim, Ze od zari nastupuje
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do prvniho roc¢niku jeji syn, ktery ma diagnostikovan PAS — détsky autismus. Po pocdtecnim
Soku, kdy skola hledala informace v prihldasce ke studiu ci jinou zminku o takto zavazné
okolnosti, nastala faze, kdy bylo nutné hledat funkcni reseni, minimalné pro prvni dny
Skolniho roku. Od pocatku byla ziejma jista neduvera maminky Vitka. Obtizné sdélovala
specifika Vitkova chovani, informace poskytovala pouze strucné a se zietelnou neochotou.
Naopak velkou a zcela nepostradatelnou pomoc poskytla Skole neziskova organizace APLA
(dnes NAUTIS, z. u.). Od prvnich dnit komunikovala vychovna poradkyné s odborniky této
organizace, byla neprodlené domluvena osobni schiizka, kde byla skola podrobné
seznamena s diagnozou détsky autismus a s jejimi konkrétnimi projevy u Vitka. Jako
asistentka u Vitka nastoupila pravé jeho maminka. Vzhledem k tomu, Ze Skola neméla
ZADNE zkuSenosti s asistenty pedagoga, bylo nutné vymezit odpovédnost, pravomoc
a hlavné zpusoby prace ve tride, kde bude Vitek studovat. Jesté pred zahdjenim Skolniho
roku vychovna poradkyné spolecne s maminkou vytvorily rozvrh pro Vitka, kde ke kazdému
predmetu byla prilepena fotka konkrétniho vyucujiciho. Byl domluven zasedaci poradek
ve tride, pravidla pro komunikaci atd. Zcela zasadni problém ovsem nastal u Fady pedagogu,
kteri nesouhlasili s integraci Zaka s PAS do bézné tridy, nechtéli hledat individualni pristup
k takto handicapovanému Zakovi a jako jeden z nejvaznéjsich problému se ukdzala ucast
asistenta pedagoga v hodinach. Jako reakce na tento zdasadni nesouhlas byla domluvena
beseda pedagogii se specialni pedagozkou APLY. Je zirejmé, Ze jedna beseda nemiize zménit
postoj ke vzdeélavani Zakii s PAS, ale byl polozen kvalitni zdklad pro budouci postupné
prijmuti konceptu vzdélavani na zakladeé individudlnich potreb Zdaka. Postupné se situace
velmi uklidnila, Vitek se ukdzal jako tichy, nendpadny chlapec, ktery sice byl napadny svymi
projevy chovani, ale nikdy nebyl agresivni a vzdy byla ziejmd snaha o zvladnuti uciva.
Spolecné s diagnozou deétsky autismus mél Vitek diagnostikované jesté poruchy uceni —
dyskalkulii a dysgrafii. Proto bylo nutné v ramci IVP upravit zejména predmét matematika,
kde doslo k uprave obsahii vzdeélani. Sestaveni IVP probéhlo az po ukonceni prvniho ctvrtleti,
kdy uz bylo mozné urcit problematické oblasti, popsat metody uceni a upravit pedagogickeé
postupy. Rizikovym faktorem, ktery bylo treba osetrit, byla otazka, zda a jak prijme Vitka
tridni kolektiv. Po domluvée s maminkou/asistentkou bylo domluveno, ze Vitek prvni skolni
den neprijde do Skoly a vychovna poradkyné Zaky seznami s tim, Ze v jejich tridé bude
studovat Zak s detskym autismem. Vzhledem k tomu, Ze prvni Skolni den v novém prostredi
jesté nebyli zaci v prubéhu této kratké besedy ochotni néjak zasadné komunikovat, opakovala

se v ramci tridnické hodiny beseda jesté koncem prvniho mésice ve skole. Nyni uz spoluzdaci
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meéli zkusenosti jak s Vitkem, tak také s asistentkou ve tiide. Bylo nutné s nimi vykomunikovat
zasady individualniho pristupu, pravdive a poctive je seznamit s tim, Ze hodnoceni jejich
prace neni a nemiize byt nikdy stejné jako hodnoceni Vitka. Na zakladé téchto pravidelné
opakovanych besed se Zaky doslo k upraveni postaveni asistentky pedagoga ve tride po dobu
prestavek a volnych hodin. Skole se podarilo najit malou, ale funkcni mistnost, kde mohl
Vitek s maminkou travit jak volné hodiny, tak i prestavky. Tento prostor vyuzival i jako
., relaxacni mistnost “, kde mohl odpocivat ¢i individualnée pracovat. Spoluzaci uz pak nemeéli
pocit, ze jsou neustdale sledovani nekym dospélym a odpadly jejich zakladni vytky proti
asistentce ve tride. Vitek ukoncil v radném terminu jak prvni rocnik, tak celé studium uspésné
slozenou maturitni zkousSkou. Kazdy Skolni den s Vitkem prinasel mnoho otdzek, na které
bylo nutné okamzité reagovat. Bylo nezbytné doplnit si znalosti z legislativni i specidlné
pedagogické problematiky. Cast pedagogického sboru se ,,smifila* a zacala spolupracovat
s asistentkou Vitka, hledat individualni pristup k Vitkovi a v neposledni radé i s tim, Ze je
nutné doplnit si znalosti z oblasti specialni pedagogiky. Bohuzel vétsi ¢ast pedagogického
sboru hledala ditvody, proc neni spravedlivé a zodpovédné viici celé spolecnosti vzdelavat
deti s PAS v bézné stredné Skole. Vedeni skoly se také muselo vyporadat s novou situaci,
hledat financni prostredky na mzdy pro asistentku pedagoga, upravit pracovni zarazeni
a nasledné i pracovni povinnosti vyplyvajici z této pracovni pozice. Zaverem lze konstatovat,
Ze pro vSechny budouci zajemce o studium s PAS bylo Stésti, Ze predskokanem jim byl prave

nekonfliktni Vitek.

V souvislosti s touto kazuistikou je nutné zdiraznit, ze legislativni Uprava (Vyhlaska
¢. 177/2009 Sb.) v tomto obdobi jiz upravila ukoncovani vzdélavani na sttedni Skolach, tzv.
spolec¢nou ¢asti maturitni zkousky. V dobé, kdy Vitek ukoncoval stfedni skolu maturitni
zkouskou, naopak doposud neplatila tzv. inkluzivni vyhlaska. Lze tedy konstatovat,
ze Vitkovo studium na stfedni Skole bylo spéSné 1 piesto, ze na jedné strané studoval
v dobé, kdy stfedni skoly nemély zkuSenost se spolecnou ¢asti maturitni zkousky, ucitelé
sami hledali cestu, jak studenty pfipravit na o¢ekavané vystupy ze stiedoskolského uciva,
a naopak doposud neplatila podptrna opatieni v rozsahu, ve kterém jsou nyni jiz bézné

pouzivana.

w»Daniel — pro autobus vSechno* prvni ro¢nik SS: Skolni rok 2010/1011

Jiz v priubéhu skolniho roku, kdy ve skole studoval prvni zak s poruchou autistického spektra

(Vitek), doslo ke schiizce mezi vychovnou poradkyni Skoly a rodici budouciho zdjemce
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o studium ve Skole. Zik navstévoval Zakladni skolu pro dky se specifickymi poruchami
chovani v Praze 5. Vzhledem k jeho specifickému zajmu o méstskou hromadnou dopravu
hledali rodice stredni Skolu, kde by se mohl svému zdjmu vénovat. Daniel mél
diagnostikovany détsky autismus bez mentalniho postizeni. Z triady symptomu byla ziejma
jeho naivita, infantilnost a zaujeti svym specifickym zajmem. Vyhodou bylo Danielovo
rodinné prostiedi, které je motivujici, rodice se velmi dobre vyrovnali s diagnozou a cela
rodina Zije aktivnim zpusobem Zivota. Daniel byl navic zvykly na domact pripravu a rodina
velmi efektivnim zpuisobem strukturovala jeho kazdodenni rezim. Ke studiu byl prijat (opét
bez prijimacich zkousek). Maly pocet zdajemcii o studium tohoto oboru byl pro Daniela
ideadlni, ve tride bylo 12 Zakii, kteri dokazali neuveritelnym zpiisobem Daniela prijmout
a v zasade se o néj ,,postarat” (doprovod spoluzdka na mimoskolni akce, kopirovani sesitii
a jejich nasledné posilani e-mailem rodiciim atd.). Daniel celé ctyri roky studia zvladl bez
asistence pedagoga. Zdak mél pridruzenou poruchu uceni — dyskalkulii, a tak se predmét
matematika jevil jako nejzavaznéjsi prekazka ke zviddnuti studia. V ramci IVP doslo
k upravam zejména v oblasti pedagogickych metod (metoda vizualizace, strukturalizace,
postupnych kroku, zpeviiovani a povzbuzovani). Doslo samoziejmé také na upravu
organizace vyuky, zpusob zadavani a plnéni ukolit a byl oSetren i zpiisob ovérovani
vedomosti a dovednosti. Jako velky prinos se ukdzal pristup vyucujiciho matematiky, ktery
ochotné spolupracoval s tatinkem Daniela a v ramci konzultaci také s Danielem. V pripadé
velké unavy ¢i pocitu neuspéchu reagoval Daniel vztekem ci placem, presto ho tridni kolektiv
dokazal respektovat a casem se naucili vyuzivat zalibu Daniela v autobusech a tim se
zpravidla darilo odklonit jeho neadekvatni chovani. V ramci pedagogického sboru stdile
pretrvavala nedivéra vuci vzdelavani zZakii s PAS, u rady pedagogii byla ziejma neochota
hledat individualni pristup. Jako nejefektivnejsi se ukazala cesta osobnich rozhovoriu
vychovného poradce s konkrétnim pedagogem. Nadale pretrvavala kvalitni a nadstandardni
spoluprdce s organizaci APLA (spoluprdace pri vytvareni IVP, beseda se spoluzdiky
i pedagogy atd.). Daniel studium ukoncil 7adné v terminu maturitni zkouskou. Za timto
uspechem stala predevsim trpéliva a pecliva prace jeho rodici, kteri od prvniho dne Daniela
motivovali a jeho zajem o autobusy vyuZili jako nastroj na cesté k uspésnému dokonceni

stredni Skoly.
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wMartin — jsem jiny“ prvni roénik SS: $kolni rok 2012/2013

Prvni kontakt s Martinem a jeho rodinou byl zprostredkovan SPC APLA, kam Martin
dochazel jiz v pribehu zakladni Skoly a zde mu také byla stanovena diagnoza Aspergeriv
syndrom. Jiz pred ndstupem do prvniho rocniku (opét bez prijimaci zkousky) bylo
domluveno, Ze bude nezbytné zajistit asistenci pedagoga. Martin jako mimoprazsky Zak
musel kazdy den dojizdét autobusem a MHD. Vzhledem k neuspésnému hledani vhodného
asistenta, nastoupil na tuto pozici Martinuv dédecek. Nesmirnou vyhodou bylo, Ze dédecek
byl celozZivotni ucitel, nyni v diichodu. To, ze bude v prvnim rocniku opét studovat zdk s PAS,
bylo pedagogy skoly prijimano velmi negativné, asistent pedagoga/ucitel zpiisobil v radach
pedagogii nemaly strach z toho, zda a jak jim bude do vyucovani zasahovat. Vychovna
poradkyné se seznamila s Martinem jiz v srpnu, kdy doslo k prohlidce skoly. Martinova
odlisnost neprameni pouze z jeho diagnozy, ale i z odlisného vzhledu zpuisobeného piivodem
jeho otce, ktery byl African. Pro Martina, mérictho jiz v prvnim rocniku skoro dva metry,
odlisného barvou pleti a s asistentem v lavici bylo velmi sloZité najit si ve skole své misto.
Velmi casto propadal do uzkosti, depresi a uzaviral se do svého svéta. Martinovym zdjmem
byla politika a mestska hromadna doprava, ovsem i ostatni ucivo zvladal béznym zpiisobem.
V ramci IVP nebylo nutné upravovat obsahy vzdeélavani, upraveny byly pedagogické postupy
a organizace vyuky. V pribéhu studia meél Martin lepsi a horsi mésice, ale jako velmi
pozitivni Ize hodnotit pristup k asistenci, ktery mél Martinuv dédecek. Jiz v pritbéhu prvniho
rocniku Martinovi spoluzaci asistenta oslovovali dédo a rada kolegii s nim navadzala
pratelsky vztah. Jako asistent dokazal byt , neviditelny*, spoluzaci ani pedagogicti
pracovnici ho nevnimali jako ohrozeni a jednoznacné stal za Martinovymi uspéchy ve studiu.
V prubéhu studia udeélal Martin velky posun v komunikaci s vrstevniky, dokazal lépe

pracovat se svymi neuspéechy a studium ukoncil radné v terminu maturitni zkouskou.

V tomto obdobi jiz stfedni Skola méla zkuSenost se vzdélavanim zakt s PAS, v kazdém
ro¢niku byl jeden integrovany zak a ve skole pracovali dva asistenti pedagoga. Z hlediska
vniméni pedagogického sboru nedoslo k zddnym vyraznym posuniim. Vychovna poradkyné
vzdy na zacatku Skolniho roku ve spolupraci s neziskovou organizaci APLA pfipravila
Skoleni o poruchach autistického spektra konkretizované piimo na aktudlni zéky Skoly
a jejich specifické vzdélavaci potieby. Pedagogiim Skoly bylo doporuc¢eno zucastnit se
domluva vychovné poradkyné s konkrétnim pedagogem. Zpravidla to bylo vzdy v disledku

nezadouciho chovani urcitého zaka s PAS, kdy bylo nutné reagovat na konkrétni situaci.
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V nékterych piipadech bylo nutné pozvat do Skoly rodice, jindy bylo tieba pracovat se
tfidou, ale vzdy se osvéd¢ilo vykomunikovat problém nejprve se zakem, poté piripadné
s asistentem tohoto zaka, nasledn¢ vyucujicim, rodi¢i zaka a tfidnim kolektivem. Jako velky
bonus lze hodnotit, ze nikdy nedoslo k situaci, kdy by skola musela fesit stiznost rodicii

intaktnich zakid na problematické chovani zaka s PAS.

V obdobi pfed zahajenim Gcinnosti tzv. inkluzivni vyhlasky studovalo na stiedni Skole A pét
zakl s poruchou autistického spektra. Tti vySe uvedeni zaci ukoncili studium v fadném
terminu maturitni zkouskou, jeden s obtizemi ukoncil prvni ro¢nik a v pribéhu druhého
ro¢niku byl hospitalizovan na psychiatrické klinice FN Motol. Jeho zdravotni stav se velmi
komplikoval a do béZného Zivota se jiz nevratil. Posledni Zak s diagn6zou détsky autismus,
jehoz studium na stfedni Skole probéhlo pied G¢innosti inkluzivni vyhlasky, studium ukon¢il

na vlastni zadost ve ¢tvrtém ro¢niku.

wDavid — sloh psat odmitam prvni roénik SS': Skolni rok 2011/2012

Tento zZak byl jediny, ktery nestudoval obor zameéreny na méstskou hromadnou dopravu,
ale vypocetni techniku. Na stredni Skolu A prestoupil z osmiletého gymndzia, které bylo
pro néj prilis ndarocéné, a to nikoliv z dirvodu nedostatku intelektu. Zak mél od pocatku studia
podporu v rodiné, ale presto nebylo v silach pedagogii Skoly ani jeho Sirsi rodiny
namotivovat ho studiu tak, aby prekonal sviij odpor k psani slohovych praci. David vyristal
v rodiné jako jedindcek, rodice jsou rozvedeni a velmi peclive toleruji Davidovy naroky
v Fadé oblasti. Pred odjezdem na adaptacni kurz v prvnim rocniku maminka vychovnou
poradkyni instruovala o tom, co David ji a jak to musi byt upravené (téstoviny se nesmi polit
omackou), jak se David obléka (nosi vvhradné kratké kalhoty, bez ohledu na pocasi) atd.
V prubéhu nekolikadenniho kurzu se David ovSem oblékal a jedl stejné jako jeho ostatni
spoluzaci, aniz by na néj byl vyvijen jakykoliv natlak ze strany pedagogu skoly. Od pocatku
studia bylo ziejmé, Ze nema probléem se zviadnutim obsahit uciva, nebylo nutné vyrazné
upravovat ani pedagogické pristupy ¢i metody. IVP upravil pouze zpiisoby hodnoceni prdce
a zpisob komunikace s rodici. Ovsem jiz od prvniho rocniku byla ziejma Davidova
neustupnost v oblasti psani slohovych praci. Postupné vyzkousel riizné zpiisoby, jak se této
Skolni povinnosti vyhnout. Bud’ ten den nesel do Skoly, nebo odevzdal prazdny papir,
pripadné papir popsal vétou: ,,Sloh psat odmitam.“ I skola vyzkousela riizné zpiisoby, jak
resit tuto situaci. Pohovor s Davidem mél opakované zcela stejny priibéh, na jakoukoliv vétu,

argument ¢i pripominku reagoval svou mantrou ,,Sloh psat odmitam.*“ Bylo mu nabidnuto
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napsat sloh v individudlnim terminu, kdy by byl sam v ucebné ¢i kabinetu vyucujiciho,
dokonce mél moznost psat sloh doma a pouze poslat elektronicky vyucujici. V pritbehu studia
narustala Davidova neustupnost, ve ctvrtem rocniku nebyl klasifikovan z ceského jazyka.
V ramci opakovani maturitniho rocniku se bohuzel situace nelepsila, vliv rodiny byl
minimalni a David sam na vlastni Zadost ukoncil studium a odesel pracovat k popelarim

(oba jeho rodice dosahli vysokoskolského vzdélani, tatinek je vysokoskolsky pedagog).

Neuspéch Davida byl z pohledu skoly velkym zklamanim. Pfi prvnim kontaktu se David
jevil jako bézny zak, nemél zadné vyrazné jiné projevy chovani, se spoluzaky vychazel
a vyjma ¢eského jazyka nemél problém ani s obsahy uciva. Vzhledem k tomu, zZe povinnou
soucasti spolecné Casti maturitni zkouSky je pisemnd prace (sloh), bylo pro ngj
neptfekonatelné tuto ¢ast maturitni zkousky vykonat. Obecné Ize konstatovat, ze prave tato
&ast maturitni zkousky je pro viechny zaky s PAS nejvice problematicka. Radu obtizi mivaji
jiz s vybérem tématu. ZkuSenost ukazuje, ze nejlépe uchopitelnym slohovym utvarem je
pro tyto zéky popis. Pfi samotném pribéhu maturitni zkousky se osvédcila ptitomnost
asistenta pedagoga, jako dalSi uzplsobeni byla vyuzividna moZnost navySeni Casového

limitu, samostatna uc¢ebna a v n¢kterych ptipadech kompenzacni pomiicky.

Podle soucasné platné legislativy pifiznané uzptisobeni podminek pro kondni maturitni
zkousky neumoziuje prominuti nékterych ¢asti zkousek, a to ani na doporuceni SPC ¢i PPP.
Zaci s PAS byvaji zpravidla pro Gcely uzpiisobeni konani maturitni zkousky zafazeni
do skupiny SPUO-3-A, ktera je urCena zaktim se specifickymi poruchami uc¢eni nebo jinou
diagnézou s narokem na asistenci. Specifické poruchy uceni je zastfeSujici nazev
pro dyslexii, dysgrafii, dysortografii. Vzhledem k tomu, ze maturitni zkouska z matematiky
neni dosud povinnd, neni do toho vy¢tu zahrnuta dyskalkulie. Naopak tato skupina zahrnuje
zaky s narusenou komunikacni schopnosti, projevy hyperaktivity, hypoaktivity, zaky se
soubéznym postizenim vice vadami a také zéky s poruchami autistického spektra. Podle

zavaznosti jsou zaci dale zafazeni do jedné ze tii skupin. Material pod ndzvem Maturita
bez handicapu dostupny na strankach spolecnosti CERMAT (Centrum pro zjiStovani
vysledkl vzdélavani, 2019) popisuje symptomy u poruch autistického spektra v celé triadé

a konkretizuje mozné obtize v prub&hu vsech ¢asti maturitni zkousky.
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3.6 INTERPRETACE ZKOUMANYCH DAT

Obecna ¢ast dotazniku

Dotaznik byl distribuovan v elektronické podob¢ a v ramci stiedni Skoly A byl k dispozici
ve sborovné i vti§téné podobé. Setieni probéhlo v prvnim pololeti $kolniho roku

2019/2020 a zucastnilo se ho celkem 29 respondentti, z toho 21 Zen a 8 muzt.

Graf 1 Pohlavi

m Mz
Iiena

V ramci vyhodnoceni dotazniku bylo zfejmé, jaky byl pocet respondentti z jednotlivych typi
sttednich Skol. Celkova névratnost byla velmi mald, coz se da vysvétlit také jistou
zahlcenosti mailovych schranek pedagogickych pracovniki, kterym zadost o spolupraci
vramci kvalifikaénich a jinych obdobnych praci pfichazi pomémé casto. Nejvyssi
navratnost byla v ramci stiedni Skoly A, kde bylo mozné vyplnit dotaznik 1 v tisténé podobé
a autorka prace osobné vysvétlila zdmér a cil prace oslovenym respondentim. V tomto
pfipadé byla navratnost 22 %, tj. devét pedagogli z celkového poctu 40 pedagogickych
pracovniki Skoly. Stfedni Skoly B, C i D byly osloveny vyhradné¢ elektronicky a navratnost
se zde pohybovala od 9 % u stfedni skoly B, az po 15 % stiedni Skoly C.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 118

Graf 2 Typ stfedni skoly
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V souvislosti s délkou praxe se potvrdil znadmy fakt, a to, ze ¢eské sborovny starnou.
Nejcasteji zastoupenou skupinou respondentli byla Zena s délkou praxe vice jak 10 let.
Témét 60 % respondentl uvedlo, Ze ma praxi delsi vice jak 10 let, 7 respondentt pak uvadi
délku pedagogické praxe v rozmezi 5 az 10 let, dva respondenty 1ze povazovat za zkusené;si,
ale presto stale zacinajici pedagogy s praxi v rozmezi 3 az 5 let a celkové tii pedagogové

jsou na pocatku své pedagogické praxe.

Graf 3 Délka pedagogické praxe

m1-3 roky

W 3-5 let
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B vice jak 10 let

VSsichni zicastnéni respondenti maji osobni zkuSenost se vzdélavanim zakl se specidlnimi
vzdelavacimi potfebami, pokud jde o osobni zkuSenost se vzdélavanim zakt s poruchou

autistického spektra, pak 22 respondentt uvedlo, Ze ma osobni zkusenost.
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Graf 4 Pocet zakl s poruchou autistického spektra, kteti

studuji ¢i studovali na nasi stfedni Skole
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Jak je zfejmé z vySe uveden¢ho grafu, nejCastéji je zastoupena skupina respondentil
(11), ktera uvadi, Ze na jejich stfedni Skole studovalo ¢i aktudlné studuje 5 a vice Zakt s PAS.
Lze se domnivat, ze tuto odpovéd’ volila ¢ast pedagogii pracujici na stiedni skole A, kde
vzdelavani zakl s PAS jiz ma tradici. Za zminku ovSem stoji prakticky stejné rozlozeni
skupiny respondenttl, kteti uvadi, ze na jejich Skole studovalo ¢i studuje jeden az dva zéci
s PAS a téméf totoZné zastoupené je nejednoznacné tvrzeni, které se opakovalo
v 8 ptipadech, kde respondenti nemaji znalost o poctu zakti s PAS na jejich Skole. Vzhledem
k dalsimu Setfeni si Ize odvodit, Ze se jedna o odpovedi pedagogii plsobicich na gymnaziu
(stfedni skola D a C), kde sice zaci s PAS studuji, ale jejich intelekt jim umozZiuje plnit
pozadavky tohoto typu studia. Jedna se také ziejmé& o Zaky, kteti nevybocuji z bézného ramce
studenta gymnazia, nemaji specifické chovani ¢i zéliby a nedoslo k vyraznému naruseni

jejich socialnich dovednosti.

Vyzkumné otazky



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 120

Graf 5 S jakymi typy specidlnich vzdélavacich potieb a v jaké Cetnosti jste se v

ramci své pedagogické praxe setkal/a?

18
16
14
12
10
8 ® Nikdy
2 B Vyjimecné
2 I I . I Casto
0 Pravidelné
Poruchy uceni Poruchy Poruchy jiné
(dyslexie, chovani autistick¢ého  (specifikujte
dysortografie, spektra nize)
dyskalkulie,
dysgrafie)

Tato otazka odpovida zcela typu zvolenych stfednich Skol. Vzhledem k tomu, Zze do Setteni
byla zahrnuta stiedni $kola A, kde Zaci s PAS obvykle studuji, nelze tyto odpovédi rozhodné
povazovat za reprezentativni vzorek, ktery by vypovidal o rozloZeni a po€tech zakt s PAS
na stfednich Skolach. VSech 29 respondentli mé zkuSenost s poruchami uceni v celé jejich
§if1, dokonce 1 pedagogiCti pracovnici plisobici na gymnaziu uvadi, ze maji s timto typem
specialnich vzdélavacich potfeb zkusenost. Z celkového poctu uvadi cetnost pravidelnou
(16) a castou (9) ucitelti. Pouze 4 pedagogicti pracovnici uvadéji vyjimecnou zkuSenost
s poruchami uc€eni. Zcela jina je situace v oblasti poruch chovani, kde nejcastéji (13) je
zastoupena zkuSenost vyjimecna, pét pedagogi se nikdy s poruchami chovani ve své
pedagogické praxi nesetkalo. Naopak pravidelné se s timto typem specialnich vzdélavacich
potieb setkava jeden pedagog. Nabizi se zde samoziejmé otdzka, zda tento konkrétni ucitel
vnima poruchy chovéni jako chovani nerespektujici socidlni normy, ¢i zda na tuto otdzku
odpovédél pouze pod vlivem své zkuSenosti naptiklad se zakem drzym. Odpovédi, kterd je
ziejmée nejvice neadekvatni vzhledem k zazité praxi, je odpoveéd tykajici se zkuSenosti se
zéky s PAS. Pravidelné uvadi tuto zkuSenost deset pedagogl, vyjimecnou pak tfinact.
Naopak dva pedagogové se nikdy se zdkem s PAS nesetkali. Ctyti pedagogicti pracovnici
uvadi, ze se vyjimecné setkavaji s jinym typy specialnich vzdélavacich potieb, v tomto

souboru jsou nejcastéji zastoupeny poruchy sluchu (6).
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Graf 6 Kategorie specidlnich vzdélavacich potieb

B Shuchove
znevyhodnéni

B Psychiatrické obtize

B Zrakove
znevyhodnéni

Graf 7 Jaky zastavate postoj k problematice vzdélavani zaku s

poruchou autistického spektra na stiedni Skole?

B Rozhodné
souhlasim

B Spise souhlasim

B Spige
nesouhlasim

B Rozhodné

nesouhlasim

B Nevim

V souvislosti s postojem ke vzdélavani zakl s PAS se vétSina dotazovanych (13) vyjadiila
kladn€¢ a se vzdélavani zdkim s PAS spiSe souhlasi. Neni to ovSem mezi respondenty
stanovisko jednoznacné a prevazujici, nebot spiSe nesouhlasi 11 respondentii. Ostatni
postoje jsou rovnomérné rozlozeny na Skéle rozhodné nesouhlasim (2) a naopak rozhodné
souhlasi také dva respondenti. Jeden pedagog zatim nemd vyhranény nazor a uvadi, Ze nevi.
Lze tedy konstatovat, ze vramci tohoto vzorku je rozlozeni postoji v této oblasti

rovnomérné polarizované.
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Graf 8 Pocet zakl s poruchou autistického spektra, kteti na

nasi Skole aktudlné¢ studuji

mo

ml

m2

m7

B Jednotlive:
B Nevim

Pfi vyhodnoceni odpovédi na otdzky sméfujici k poctu zakh s PAS se ukdzalo, Ze fada
pedagogtl vlastné NEVI, zda na stfedni $kole, kde ptisobi, studuje &i studoval Zak s PAS.
Nekteti ucitelé ani nechapou, pro€ by s touto skutecnosti méli byt sezndmeni. Domnivaji se
ziejmé, ze pokud daného zéka nemaji ve své tfidé, je to pro né do jisté miry nadbyte¢na
znalost. S timto pristupem ovSem nelze souhlasit, Zdk s PAS se miiZze dostat do obtiZzené
situace napiiklad v jidelné Skoly, o pfestadvce na chodbé a jako nejrizikovéjsi se jevi volné
hodiny, které zak miize travit napt. ve studovné Skoly. Pokud pedagog Skoly nema alesponl
zékladni znalost o tom, ze takovy zak ve skole je, miize v kritické situaci jednat zcela proti
z4jmum zdka s PAS a situaci jesté vice komplikovat. V ramci vyhodnoceni jednotlivych
odpovédi se ukézalo, Zze pokud se jednd o mensi Skolu (stfedni Skola A), je povédomi
o studentech s PAS vyssi a pedagogové uvadéli v osmi piipadech spravny pocet student
s PAS (7), coz odpovidalo realité v dobé Setfeni. Casto se vyskytovaly odpovédi nejasné
(jestli se nepletu..., nevim) a jesté Castéji pak odpovédi, které nejsou zalozeny na pravde.
Udaje tohoto typu lze velmi snadno ovéfit ve vyroéni zpravé konkrétni stfedni koly.
Pomérné relevantnim tdajem pak mohou byt z pohledu autora prace pouze odhady o poctu
zakli s PAS aktudlné studujicich na stfednich Skolach v tomto vzorku zahrnutém, které
respondenti uvadeli prakticky nejcastéji, a to v Sesti pripadech (zadny zak) a v Sesti

piipadech (1 zak).
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Graf 9 Pocet zakl s poruchou autistického spektra, ktefi na

nasi Skole studovali a studium ptfedc¢asné ukon¢ili

K téméf totoZznym zaveérim Ize dojit pii vyhodnoceni odpovédi, které smetfuji na predasné
odchody ze vzdélavani u zaki s PAS. Odpovidalo vSech 29 respondentti, z nichZ nejcastéji
(15) se vyskytovala odpovéd nevim. Snad to miize byt do jist¢é miry odivodnéno tim,
7e konkrétni pedagogové VEDELL, Ze zak s PAS ve $kole studuje, oviem v dal$ich roénicich
jiz tohoto zéka neucili, a proto nemaji znalost o jeho studijnich vysledcich. Opét to ukazuje
na nizkou miru informovanosti v ramci $koly, coz nehovoii ve prospéch zaki s SVP. Lze se
domnivat, ze pravé pii vzdélavani zakt s SVP obecné by pedagogové Skoly meéli
a spolecné hledat individudlni ptistup k témto zakim. Tyto vysledky vypovidaji o ptistupu
nekterych pedagogii k zakiim s PAS. V zésad¢ ,,jim nevadi®, pokud plni stejné pozadavky
jako intaktni zaci, ale v okamziku, kdy by se ukézala nutnost hledat individudlni ptistup,
nejsou ochotni se timto zabyvat s odtivodnénim, ze stiedni skola je vybérova a pouze pro ty,
kteti jsou schopni dostat vSem pozadavkiim. Neni jisté neobvyklé, ze zék s PAS pred¢asné
ukon¢i studium (4). MiiZe to byt zpisobeno zhorSenim zdravotniho stavu, Spatnym vybérem

sttedni Skoly ¢i jinou okolnosti, napt. v roding.
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Graf 10 Pocet zaki s poruchou autistického spektra, ktefi na nasi

Skole studovali, ale neuspéli u maturitni zkousky

B Nevim

V souvislosti s fddnym ukoncenim stfedni Skoly se jevi jako velice pozitivni vysledek
ziskany timto Setfenim, a to Ze ¢trnact respondentii uvadi uspésné zakonceni studia na stiedni
Skole maturitni zkouSkou zaky s PAS. Zbyvajicich 15 respondentii nevi, zda zak jejich skoly

byl ¢i nebyl Gspésny u maturitni zkousky.

Graf 11 Jakym zpiisobem jste informovani o specialnich

vzdélavacich pottebach Vasich zaka?

B Prostiednictvim tidaji ve kolnim
mformaénim systému (Bakalaf,
skola online apod.)

B Prostiednictvim interntho zdroje
(napf. gkolni disk)

B Osobné, povéfenym pracovnikem
gkoly

mRodic1 konkrétniho zaka

W Nijak

Zpusob predavani informaci o zacich s SVP zdsadné ovliviiluje vnimani téchto zaki
pedagogy Skoly. Pokud vedeni Skoly da zfeteln¢ najevo svou vizi ¢i koncepci tykajici se
vzdélavani zakt s SVP, odpovida tomu i zpiisob pfeddvani informaci. VétSina respondentt
uvedla vice zptsobi, jak jsou v ramci jejich Skoly informovéani o specialnich vzdélavacich
potfebach svych zakl. Nejcastéji (24) uvadi osobni pfeddvani informaci povéfenym

pracovnikem Skoly. Lze se domnivat, Ze se jedna zpravidla o vychovného poradce, ktery je



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 125

zodpovédny za tuto problematiku. Vychovny poradce dostdva informace od rodici zakd,
ze Skolskych poradenskych zatizeni ¢i ptimo od zdka Skoly. Zpravidla je s tim spojena
pomérné velka administrativni i Casova zatéz. Je nutné zjistit konkrétni potfeby zéka, vyplnit
skolni dotaznik a ten zaslat do poradny. Na zakladé diagnostiky poté SPZ vypracuje
Doporuceni skolského poradenského zatizeni, kde jsou specifikovana podplrné opatteni atd.
S témito zavery je nutné seznamit pedagogické pracovniky Skoly. Kazda skola si voli své
strategie, jak tento proces realizovat. Spole¢na pro vSechny Skoly je povinnost idaje zanést
do matriky ve $kolnim informa&nim systému (Bakalafi, Skola OnLine atd.) a dalsi varianty
jiz jsou zcela v kompetenci Skoly. Nékteré Skoly maji svij interni zdroj/disk ureny pouze
pro zaméstnance Skoly, kde mohou byt zvetejiiovany informace tykajici se provozu skoly,
ato 1 udaje o SVP. Samozfejmosti je zpracovani téchto informaci v souladu s GDPR.
Z dotazniku vyplyva, ze informace o SVP zakl jsou ve Skolach zpravidla predavany jak
povéienym pracovnikem Skoly, tak také elektronicky, a to bud’ prosttednictvim Skolniho
informac¢niho systému (12) ¢i interniho Skolniho zdroje (11). Pomé&mé ¢asto dochazi také
k pfedani informaci o SVP rodi¢i Zaku. S touto problematikou je spojena i dalsi otazka, ktera

byla zamétena na Skolni poradenské pracovisté konkrétnich skol.

Graf 12 Skolni poradenské pracoviité nasi skoly je tvofeno

B Vychovny poradce

B Speciilni pedagog — plny
uvazek

® Skolni psycholog — plny
uvazek

B Metodik prevence

W Skolni psycholog — éasteény
uvazek

B Specialni pedagog — castecny
uvazek

Skolni poradenska pracoviité jsou standardné tvofena vychovnym poradcem a metodikem
prevence. Podle moZnosti Skoly, skladby zaki a dalSich okolnosti feditel Skoly milize rozsitit
Skolni poradenské pracovisté o specidlniho pedagoga <¢i  Skolniho psychologa.
28 respondentti uvadi, 7e vramci SPZ jejich koly je ustanovena funkce vychovného

poradce. Lze se domnivat, ze zde doslo k chybé pti vypliiovani dotazniku, protoze jak
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vyplyva z vyrocnich zprav, vsechny stfedni Skoly z tohoto vzorku maji svého vychovného
poradce. Tudiz spravnym tdajem by mélo byt: 29 respondenti uvadi, ze v ramci SPZ je
ustanovena funkce vychovného poradce. Skolni poradenské pracovisté stiedni $koly A tvofi
vychovny poradce, specidlni pedagog na plny ivazek a metodik prevence. Ve vyroc¢ni zpraveé
stiedni Skoly D je uvedeno, Ze Skola ma k dispozici Skolniho psychologa na plny uvazek.
Lze se tedy domnivat, Ze néktefi respondenti (2), ktefi pracuji na stfedni Skole D, nevi,
7e jejich Skolni poradenské pracovisté je tvofeno také sSkolnim psychologem s plnym

uvazkem.

Graf 13 Pii vzdélavani Zakh s poruchou autistického spektra jsou na nasi Skole

vyuzivana tato podpiirna opatieni

B Podptirna opatfeni 1. stupné — Plan
pedagogické podpory apod.

B Personalni podpora — asistent
pedagoga apod.

B Pedagogicka intervence

B Individualni vzdélavaci plan

W Materialni podpora — pomucky
apod.

B Zafazeni pfedmétu specialné
pedagogicka péce

B Nevim

Podplirna opatieni jsou v pedagogickém prostiedi pomeérné novym terminem. VétSina
pedagogli zna a dlouhodobé umi vyuzivat individualni vzdélavaci plan. Je opét otazkou
mistni zvyklosti dané skoly, jak je upraven postup pii vypracovani IVP. Zazitd praxe je
takova, e SPZ odesle datovou schrankou Doporuéeni ke vzdélavani zéka s SVP, kde je
oznaceno jako podplirné opatieni pravé IVP. Na zdklad¢ tohoto dokumentu, zpravidla
ve spolupraci s jednotlivymi vyucujicimi, je poté vychovnym poradcem zpracovan IVP.
Specifické vzdelavaci potfeby se mohou promitat do vSech oblasti a do vSech vyucovanych
predmétli, mize byt upravena pouze urcitd oblast ¢i vyuCovany predmét, vzdy ale zalezi
na rozhodnuti SPZ. Vzdélavani zaka s PAS je do jisté miry specifické i tim, Ze i v pribéhu
jejich studia na stfedni Skole byva nutnd také personalni podpora asistentem pedagoga.

Stfedni Skola A jiz ma vybudovany tym asistentek pedagoga, v soucasné¢ dob¢ je na této
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Skole zaméstnadno v pracovni poméru pét asistentek pedagoga. Tento tym se buduje jiz
mnoho let a jeho budoucnost je do jisté miry nejistd. Vzdy se dostava do konfliktu Zakonik
prace, ktery zpravidla zaméstnavatel vyuzije a minimaln€ pro prvni rok uzavie s asistentem
smlouvu na dobu urcitou, s perspektivou stabilniho zaméstnani pro asistenty pedagoga.
Jednd se z pohledu zaméstnavatele celkem o logicky krok vzhledem k tomu, Ze Zédk s PAS
s potiebou tohoto podptirného opatieni nastupuje do prvniho ro¢niku a nikdo nemtze
garantovat, jak bude jeho studium Usp&sné, zda zvladne naroky stfedni $koly atd. Zak
postoupi do dal$iho ro¢niku, trva nutnost zajistit dal asistenta pedagoga, Skola tedy prodlouzi
s asistentem pracovni smlouvu a opét z logickych divodi pouze na dobu urcitou, a to
na dal8i Skolni rok. Zakonik prace ovSem toto prodlouZeni umoziiuje pouze dvakrat.
V souvislosti s timto faktem, je také nutné vzit do tvahy specifi¢nost tohoto podptirného
opatfeni. S tim, jak se zak vyviji a v prib&hu stfedni Skoly dospivd, mlze nastat situace,
ze napft. ve tfetim rocniku stfedni skoly jiz nebude potieba toto personalni podpiirné opatieni
nastavovat. Mohlo by se nabizet feSeni pomoci sdilenych asistentli pedagoga, coz ale byva
u zaki s PAS cCasto nepiekonatelny problém. Vzhledem k charakteru jejich znevyhodnéni
byva pro n¢ obtizné navazovat vztahy s vétSim poctem lidi, a proto se lze domnivat,
ze takovy zpusob asistence by pro né nebyl podpiirnym opatienim, ale mohl by byt dalsim
zdrojem jejich nejistoty. V soucasné dobé stiedni Skola A tedy do jisté miry pocitd s tim,
ze pocet zakl na zdkladnich Skoldch s PAS nariistd a Ze na zékladé dobrych zkuSenosti
1 nadale budou tito zaci volit pro své dalsi studium prave tuto stiedni Skolu. V souvislosti
s vyhodnocenim této oblasti je tedy ziejmé, ze [IVP znaji a vyuzivaji pedagogicti pracovnici
napfi¢ cely spektrem (15) a personalni podpora ve form¢ asistenta pedagoga je vyuzivana
ziejme vSude tam, kde tito zaci s PAS studuji (12). Ostatni formy podptrnych opatfeni jsou
v praxi pouze tfi roky, a proto se Ize domnivat, Zze nepatii mezi rozsifené, jak predmeét
specidln¢ pedagogickd péce, tak 1 pedagogickd intervence se objevuji zhruba ve stejné
cetnosti. Plan pedagogické podpory je nastrojem, kde lze po soucasné pravni uprave
oc¢ekavat rozsifeni. Nebude s touto formou podpory spojena jiz takova administrativni zatéz

a proto by m¢l byt ¢astéji vyuzivan.
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Graf 14 Pti vzdelavani zakl s poruchou autistického spektra jsem byl

podpoien

m Skoleni v ramei nasi skoly pracovnikem
gkolniho poradenského pracovisté
m Skoleni v rimci DVPP

u Intervence pedagogicko - psychologické
poradny, specialné pedagogického centra

m [ntervence neziskové orgamizace (napi.
NAUTIS, RYTMUS a.)

® Metodicka pomoc MSMT, Narodni
pedagogicky mstitut apod.

m Neformalni pomoc kolegii

B Nevzdélavam

V medidlnim prostoru je velmi Casto prezentovan postoj pedagogické vetejnosti k inkluzi
jako témé&f vyhradné negativni. Rada pedagogti se boji &elit neznamému a neni ochotna se
dale vzdélavat. Z tohoto Setfeni minimalné vyplynula neochota ¢i mald zkuSenost se
vzdélavanim, které je poradano vramci DVPP (Dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikill), pouze 5 pedagogt uvedlo, Ze v ramci ptipravy na vzdélavani zaka s PAS se
zucastnili Skoleni s touto tematikou. Opét z tohoto lze usuzovat na chybéjici koncepci
feditell Skol ohledné vzdélavani pedagogickych pracovnikli tak, aby byli pfipraveni
vzdélavat inkluzivné. Je ziejmé, Ze primarnim cilem feditele Skoly je zajistit vyuku pro zaky,
nekteti feditelé proto nepodporuji vzdélavani svych pedagogli v ramci pracovni doby
a vzdelavat se ve svém volném c¢ase nejsou pedagogové zpravidla ochotni. Naopak vétSina
pedagogt vyhleddva neformalni pomoc od kolegii (19), je-1i ovSem klima Skoly nastaveno
negativné vuci inkluzivnimu vzdélavani, dochéazi k predavani nezddoucich postojli. V ramci
vyhodnoceni dotazniku je zfejmé, ze fada Skol vyuzivad pracovnika skoly, zpravidla
vychovného poradce, aby seznadmil se specifiky poruch autistického spektra ostatni kolegy.
Pomérné vyznamnym informa¢nim kanalem v této oblasti je ¢innost neziskového sektoru,
v tomto konkrétnim ptipad¢ lze usuzovat na metodickou pomoc NAUTIS, ktery uzce
spolupracuje se Skolami, kde studuji ,,jejich déti“ (6). Jako zcela nevyznamnou lze
vyhodnotit podporu MSMT a organizaci, které MSMT zfizuje. Pouze v jednom piipadé

respondent vyuzil moznost tohoto vzdélavani.
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Graf 15 V oblasti inkluzivniho vzdélavani jsem sezndmen/a s dokumenty

B APTV — Akéni plan
inkluzivniho vzdélavani

m SIKK — Skolska inkluzivni
koncepce kraje

B Strategie vzdélavaci pohitiky

B MAP — Mistni akéni plan
rozvoje vzdélavani
m Jiné dokumenty a strategie

Narodniho pedagogickeho
institutu (dfive NUV, NIDV)

Jak jiz bylo uvedeno v pfedchozi ¢asti, ¢innost MSMT a jim zfizenych instituci neni
pedagogickou vetejnosti pfili§ sledovana. Pii podrobném studiu této problematiky se
ukazalo, ze MSMT vyviji veliké asili pfi tvorbé koncepci, plant a strategii. Je oviem
otazkou, pro¢ vysledky této prace nejsou pfiblizovany piimym aktérim inkluzivniho
vzdélavani, tj. pedagogtim. Podle zcela subjektivniho nazoru autorky prace nelze MSMT
upfit snahu o posun v této oblasti. Pti pfipravé dlouhodobych strategii vzdélavaci politiky
ministerstvo spolupracuje s fadou odborniki i neziskovym sektorem, a proto je minimalné
skoda, Ze vysledky své prace MSMT nekomunikuje s Sirokou pedagogickou vefejnosti 1épe.
Jen minimum dotazovanych pedagogii (9) viibec znalo n€ktery z nabizenych dokumentd,
nejcastéji byla uvadéna Strategie vzdélavaci politiky (4). Jako velmi zjednoduSené se nabizi
vysvétleni, ze pedagogicky pracovnik je vycerpan kazdodennim $kolnim Zivotem a jiz nema

prostor na to, aby se zajimal o zaméry MSMT.
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Graf 16 Informace a pomoc tykajici se inkluzivniho vzdélavani hledam

m Na webovych strankach MSMT,
Nirodniho pedagogického institutu

B Na webovych strankich neziskovych
organizaci (NAUTIS, Clovék v

BV odbomé literatuie & odbormych
fasopisech

®Na skolenich

m Od kolegd a jinych odbornikd

K velmi obdobnym zavérim lze dojit 1 pfi vyhodnoceni nasledujicich odpovédi. Opét se
potvrzuje, ze pedagog z dotazovanych Skol nejcastéji hledd informace u kolegii (26), méné
Casto pak na Skolenich (10) a prakticky ojedinéle v odborné literatuie (4). Stejné zastoupeni

maji webové stranky MSMT a neziskovych organizaci (5).

Graf 17 Domnivam se, Ze aktualni forma a zptsob

inkluzivniho vzdélavani je krok spravnym smérem

m Rozhodné souhlasim
B Spise souhlasim

B Spige nesouhlasim

B Rozhodné

nesouhlasim

B Nevim

Skolstvi je velmi rezistentni vii¢i zménam. Tento fakt je podpoten skladbou pedagogickych
pracovnikll, kdy téméf tietina uciteldt na stfednich Skolach je ve vysSim véku a vékova
kohorta ucitell starSich 56 let stale roste. Zejména ve velkych méstech v dobé ekonomické
expanze klesd podil ucitel ve véku 26 az 35 let. I to mize byt jeden z davodl, proc¢
z vysledkid tohoto dotaznikové Setfeni vyplynulo, Ze vice jak polovina respondentl spise

nesouhlasi se soucasnym pojetim inkluzivni pedagogiky (15). P&t respondentl je jesté



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 131

radikalnéj$i a se soucasnou formou a zpusobem inkluzivniho vzdélavani rozhodné
nesouhlasi. Lze tedy konstatovat, Ze vice jak polovina respondentii (20) méa negativni nazor
na inkluzivni vzdélavani. SpiSe souhlasi a rozhodné souhlasi celkem osm respondentt, jeden

. . N . o A g o “ v
pedagog zatim nema vyhranény nazor na inkluzivni vzdélavani, a proto oznacil odpovéd

nevim.

Toto dotaznikové Setfeni probéhlo jako kvantitativni ¢ast vyzkumu a bylo vyuzito pouze

jako nastroj k zodpovézeni diciho cile prace.

3.7 Diskuse

Cilem vyzkumného Setfeni bylo dodrzeni designu vyzkumu pii co nejptesnéjsi deskripci
vSech dil¢ich krokt. V jednotlivych kapitolach vzdy byla veénovdna pozornost
metodologickému popisu. Byly podrobné popsany vyzkumné metody, metody sbéru dat a ta
podrobné interpretovana. Vyzkumna data byla ziskana interaktivné, tj. autorka prace byla

v roli ucastnika. Pro zvySeni validity vysledkl Setfeni byla vyuzita triangulace metod.

Empiricky materidl tvoii tfi pifibehy vytvofené metodou hloubkového rozhovoru
s doplnénim kazuistik. Spojujicim prvkem téchto ptib&ht je zkusenost s hledanim Skoly, kde
mohou byt vzdélavany déti s poruchou autistického spektra. Zde je nutné vzit do tvahy,
ze ve vSech piipadech se jedna o déti zijici v Praze, tedy v misté, kde je mnohonasobné vyssi
Sance mezi $kolami vybirat a hledat vhodnou $kolu. Dal$im vyznamnym faktorem, jenz mél
vliv na vzdélanostni trajektorii vSech informantli, byla spoluprace s nestatni neziskovou
organizaci, ktera poskytuje pomoc lidem s poruchami autistického spektra. Casto je pravé
nestatnim organizacim vytykan ptilisny vliv na podobu inkluzivniho vzdélavani, ale je nutno

konstatovat, ze bez jejich prace by byla kvalita zivota téchto déti vyrazné horsi.

Od zati roku 2016 probéhla obrovskd medializace inkluze, a to bohuzel s tim vysledkem,
ze v fadé ptipadi doslo k realnému zhorSeni podminek pro vzdélavani zakh se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Inkluze je natolik zatizena negativni konotaci, Ze 1 Gstfedni organy
statni spravy pouzivaji rad¢ji termin spole¢né vzdélavani. Bylo by odvazné tvrdit,
ze neziskovy sektor je hybatelem inkluze, ale pfesto se lze domnivat, ze ma zasadni vliv

na posun v postoji k inkluzivnimu vzdélavani.

Kromé finan¢nich nékladi, které se pohybuji roéné nad hladinou osmi miliard, doslo také
k vyraznému zhorSeni postaveni Skolskych poradenskych zatizeni. Pracuji nyni pod velkym

tlakem a doslo k jejich zahlceni administrativnimi pozadavky. Jednoznaénym piinosem
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inkluzivniho pojeti je zavedeni bezplatnych a narokovych podplirnych opatieni, kterd jsou
sice sjednocena pro celou Ceskou republiku, ale jsou spojena s velkou administrativni zatéZi.
V disledku této povinnosti se z pracovnikl Skolskych poradenskych zatfizeni stdvaji
ufednici, ktefi jiz nemaji Cas na skuteCnou préci v terénu, coz se prenasi také do Skol
a v kone¢ném disledku ovliviiuje postoj Skolnitho poradenského pracovisté k zakiim

s potiebou podpiirnych opatteni.

Z Setfeni Agentury pro socidlni zaClenovani vyplyva, Ze inkluzi podporuji rovnostarsky
ladéni rodice, piipadné rodice s niz§im vzdélavanim a také rodice déti s horsim prospéchem.
Zatimco nadpolovi¢ni vétsina rodi¢ii souhlasi s podporou pro talentové déti a témét polovina
rodict podporuje zaclenéni déti cizincti do béznych tiid, tak déti s PAS vadi 27 % rodicu.
Ochota rodice ptijmout koncept inkluzivniho vzdélavani ve tiide ¢i skole, kde je vzdelavano
jeho dité, se odviji ptfedevSim od jeho osobni zkuSenosti. OvSem ani pozitivni zkuSenost
neovlivni postoj rodict v ptipadé, kdy je zaclenovano do kolektivu dité¢ s PAS ¢i dité

s poruchami chovani.

Dlouhodobé diskutovanych problémem ceského skolstvi je jista segregace, kdy 1idé s vySsim
vzdélavanim méné podporuji zaclenovani znevyhodnénych déti do hlavniho vzdélavaciho
proudu. Stfedni Skoly zaujimaji do jisté miry odlisné postaveni. Jednd se o dobrovolné
vzdéelani, které mize byt realizovano na vS§eobecném typu stfedni Skoly, tj. gymndaziu, které
je predevsim piipravou na terciarni vzdélani a studuje zde cca 20 % studentli. Rozsifen&jsi
formou je stfedni odborné Skola, kterd kvalifikuje absolventy pro uplatnéni na trhu prace
a v soucasné dob¢ prochdzi timto typem vzdélavani zhruba 80 % vSech zakt. Oba typy
stfednich Skol se setkavaji s Zaky s poruchou autistického spektra. Jak vyplyva z empirické
¢asti vyzkumného Setteni, kazda stfedni Skola hled4 svou cestu k ptistupu k této specifické
skupin¢ zaki. Stredni Skola A, ktera se v urcitém obdobi pomérné téZce vyrovnavala
s demografickym vyvojem, kdy neustale klesal pocet studentii nastupujicich do prvniho
ro¢niku (Skolni rok 2009/2010), se ocitla v situaci, kdy v dasledku zruseni pfijimacich
zkousek, neuméla neprijmout zdka s poruchou autistick¢ho spektra. Pravé tento fakt
v disledku zahdjil postupné a pomalé piijimani konceptu vzdélavani déti se specifickymi
vzdélavacimi potfebami. Lze dovodit, Ze na zaklad¢ pozitivni zkuSenosti se v pribchu let
ménil postoj pedagogl této stiedni Skoly ke vzdélavani zaka s PAS. Legislativni upravy
ucinné od roku 2016 pfinesly témto zakim jistou miry jistoty, kdy poskytnuti podplrnych

opatfeni je garantovano statem, je narokové a bezplatné.
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Motivaci k inkluzivnimu vzdé€lavani ovSem nemize byt pouze snaha o zaplnénost skoly.
Pedagogové se v tadé pripadi citi pretizeni a osamoceni. Lze usuzovat, ze zde je jedna
ze zasadnich pfiCin pievazné nesouhlasného postoje k inkluzivnimu vzdélavani, ktery
vyplynul z analyzy dat ziskanych v ramci kvantitativniho Setfeni. O tom, zda jsou stiedni
Skoly pfipraveny na vzdélavani zaka s poruchou autistického spektra, rozhoduje fada
faktord. Velikost mésta, kde se stfedni Skola nachéazi a z toho vyplyvajici konkurence,
skladba obyvatelstva i zaméteni stiedni Skoly. Klicovym faktorem je ovSem Skolni klima.
Vnimani inkluzivni pedagogiky nabyva riznych podob v souvislosti se zkuSenosti pedagogii
konkrétni Skoly. Pokud vedeni Skoly sdili s pedagogy vizi inkluzivni Skoly, pak muze
dochézet k budovani vstiicného, respektujiciho a bezpe¢ného prostfedni pro vSechny déti
bez rozdilu. Zasadnim vyrazem postoji je ve Skolnim prostiedi pfedev§im chovani uciteli.
Pravé kazdodenni prace pedagoga se zakem, tiidou a tfidnim klima je zdrojem uspéchu

¢i netspéchu inkluze.

Z konkrétnich Zivotnich ptibéhtli, osobnich zkuSenosti i dat ziskanych v anonymnim Setfeni
je ziejmé, Ze soucasné proinkluzivni nastaveni legislativy zdkim s PAS v fad¢ oblasti
vyznamn¢ pomaha, ale zaklad jejich Skolni GspéSnosti na stfedni Skole je vysledkem snahy

rodic¢t a ,,lidskych postoji jednotlivych pedagogt konkrétni Skoly.

3.8 Doporuceni

Jednim z cilt inkluzivniho vzdélavani je zajiSténi rovnych pfileZitosti pro vSechny Zaky
bez rozdilu. Je tedy nutné zajistit, aby i zaci s PAS mohli studovat stfedni Skoly s ohledem
na své zajmy a moznosti. Zivot s vrstevniky je pro tyto zaky ni¢im nenahraditelnou
zkusenosti a uci je fadé dovednosti nezbytnych pro samostatny zivot. Ale i zaci intaktni,
ktefi studuji na proinkluzivni nastavenych skoléach, si do dospélého Zivota odndsi zkuSenost,
ze spoluzak s poruchou autistického spektra mize byt zajimavym clovékem a ze vlastné
jakykoliv ¢loveék s postizenim muze byt obohacenim. Pro spolecnost, ktera je tak ziretelné

nastavena na vykon, miiZze byt pozitivni vnimani jinakosti pouze pfinosem.

Jak jiz bylo popsano v piedchozich kapitolach, pro uspéch zakl s PAS na stfedni Skole je
nutné budovat skolni i tfidni klima na zasadach inkluzivniho vzdé€lavani. Jako pozitivni se
ukazala uzka spolupréce s nestatnim neziskovym sektorem. Lze napiiklad vyuzit tzv. Sablon
pro financovani aktivit spojenych s piijetim zaka s PAS do tfidniho kolektivu. Odbornik

z praxe muize pomoci také pedagogtim Skoly ve zmenSovani bariér, v budovani efektivniho
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Skolniho poradenského pracovisté atd. Spolecné tak mohou tvofit Sir$i Skolni komunitu,
ktera se stane pilifem pro rozvijeni didaktickych dovednosti uciteli. Sdilenim zkuSenosti,
vytvoienim prostoru pro pedagogy, ktefi maji zdjem pracovat na sobé& a svych dovednostech,
tak mize dojit k budovani zddoucich postoji pedagogti. Vedeni skol by také mélo pracovat
s motivaci pedagogu tak, aby se zadny ucitel necitil sdm. Za vyuziti mentoringu ¢i kou¢inku
poskytovat oporu pedagogim a budovat inkluzivni kulturu. Vyznamnym cinitelem
pii budovani Skolniho klimatu miize byt také posileni Skolniho poradenského pracoviste
o specialniho pedagoga. S navySujicim se poctem zakl stfednich Skol s podplrnymi
opatfenimi se zvySuje zatéZ na vychovné poradce i ostatni pedagogy. Specidlni pedagog

muze pusobit jako konzultant i poradce nejen pro zéky, ale 1 pro pedagogy Skoly.

Jednou z podstat inkluzivniho vzdélavani je respektovani individudlnich potieb kazdého
ditéte. Pokud ma byt tento koncept realny v podminkach ceského Skolstvi, musi dojit
k podpoteni proinkluzivnich kompetenci uliteld. ZkuSenosti ze zahrani¢ni i dosavadni
vyzkumna Setfeni pfikladaji zdsadni vyznam pregradudlni pfipravé pedagogl. Je nutné
upravit vzdélavani budoucich pedagogii tak, aby byli pfipraveni na inkluzivni vzdélavani,
posilit pfipravu v oblasti ucitelské propedeutiky a specidlné pedagogickych dovednosti.
Inkluzivni pedagog by jisté nemél byt pouze teoretikem svého oboru, coz se do jisté miry
na odborné zamétenych stfednich Skolach Casto déje. Prave v této oblasti by zcela jisté mélo
dojit na navySeni specialné pedagogickych kompetenci tak, aby pedagogové byli schopni
individualizace vyuky a respektovani potieb kazdého zaka. Cilem by mélo byt vytvareni

diferencovanych podminek riznym Zaklm tak, aby mohli pracovat spole¢né.

Neni ovSem mozné ponechat odpovédnost pouze na pedagogické veifejnosti. Rodi¢e zaka
s PAS by ve spolupréci s vychovnymi ¢i kariérovymi poradci zékladnich skol, pfipadné také
po konzultaci se skolskym poradenskym zafizenim, méli odpovédné vybirat stiedni Skolu.
Je nutné zvazit redlné moznosti kazdého Zaka s PAS, posoudit naroky daného oboru
a spolecn¢ hledat konsenzus v zajmu zakli. Vhodnym vybérem muze byt skola s moznosti
prostupnosti mezi obory. Rada stfednich kol nabizi maturitni i nematuritni obory
pod jednou stfechou, a tak zak, ktery v jednom z nich neuspéje, ziistava po prestupu stale

ve svém znamém prostiedi.
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ZAVER
V soucasné pedagogice je inkluzivni vzdélavani jednim z nejdiskutovanéjSich témat, které
odrazi ménici se moralni a spolecenské klima. Inkluze je diskutovana pedagogickymi

odborniky, sociology 1 psychology a zkuSenosti poslednich let ukazuji, ze medializace

udélala inkluzi velmi Spatnou sluzbu.

Pocatek inkluze je v tom, Ze si pfipustime odliSnost mezi zaky. Pokud tento fakt opravdu
pedagogicka vetejnosti pfijme za své, tak miize dojit k vyvoji inkluzivnich ptistupti k vyuce
a uceni bude stat na respektovani téchto odliSnosti. Smyslem inkluzivni Skoly je bourat
bariéry ve spolecném vzdélavani a doprat vSem vzdélani podle individudlnich moZnosti
a potieb. Skola je v tomto pojeti mistem, kde se klade diraz na pospolitost, solidaritu,

spolupréci a realizaci principt spravedlivych vzdélavacich ptileZitosti pro kazdého zaka.

V. Lechta (2016, s. 30) glosuje: ,,Vzhledem k narocnému a jen obtizne prosazovanému
konceptu inkluzivni pedagogiky existuje jista analogie s koedukaci: zhruba pred 100 let
existovaly ve Skolstvi dve skupiny zZdki, chlapci a dévcata, jejichz vychova a vzdelavani

‘

probihala oddélené.

Inkluze je Casto chapana jako vylucny problém skol, s nimz si kazda Skola musi poradit
po svém. Ucitel¢ jsou pod spoleCenskym 1 politickym proinkluzivnim tlakem. Je ale zifejmé,
ze se jednd o problém celospolecensky. Na jedné strané rodice Skolnich déti, kteti vnimaji
soucasny selektivni systém jako nejlepsi mozny pro rozvoj svych déti a na druhé strané
vzdélavaci politika, kterd smétuje k zajisténi rovného piistupu ke vzdélavani pro vSechny.
Vyzkumy ¢eského vzdelavaci systému poukazuji na negativni dopady segregace zaku, kdy
je posilovana zavislost vysledkli vzdélavani na rodinném zdzemi déti. 1 pedagogicka
vefejnost vnima negativné piredcasné rozdélovani zakl podle jejich schopnosti. Lze tedy
zjednoduSené¢ konstatovat, Ze zde dochdzi k nekonzistenci postoji k selektivnimu

a inkluzivnimu vzdélavani.

Je velmi snadné pojmenovat a uvést diivody, pro¢ pedagogicka verejnost odmita inkluzi.
Muze tim byt naptiklad neochota ménit zazité zplsoby prace, nezajem o dalsi vzdélavani
a také moZna strach z problémi s nespokojenymi rodici. Jako objektivni omezeni inkluze
muze byt vnimana Casto se ménici legislativa a nedostatek financi. Zasadnim krokem
k piijeti inkluzivniho modelu je ovSem pfijeti mySlenky spolecného vzdélavani, kdy cilem
neni pouze zapojeni mensinovych skupin ¢i jedinct do hlavniho vzdélavaciho proudu. Cilem

by mél byt posun ve spoleénosti k zadoucim hodnotam. Skola, aé sama vychovava, by méla
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byt vychovavédna tlakem vnéjSiho prostfedi ke spolecenské soudruznosti, spravedlnosti

a otevienosti.

Tato prace se vénovala inkluzi jako fenoménu soucasné pedagogiky, neni ovSem snadné
pojmout tuto problematiku v celé jeji $ifi. Inkluze je totiz rtizna pro rtzné lidi. Jiné potiteby
maji zaci nadani, pfislusnici odliSnych narodnostnich skupin ¢i Zaci pochdzejici
ze znevyhodnéného prostfedi. Ve své praci jsem se zaméfila vyhradné na vzdélavani zaki
s poruchami autistického spektra na stfedni Skole. Mym cilem nebylo ptfedkladani ptikladi
dobré praxe ¢i navodl a rad. S ohledem na svou dlouholetou zkusenost ve skolstvi jsem byla
casto konfrontovéana se zkusSenosti rodict déti s poruchami autistického spektra a casto jsem
se pii vzdélavani jejich déti byla nucena zamyslet nad zvykovymi stereotypy, pfedsudky

a nahlédnout na cely vzdélavaci proces ze zcela jiného thlu pohledu.

Jednim z cila této prace bylo poznat a popsat zivotni piibéh zakl s poruchami autistického
spektra, ktefi studuji ¢i studovali stfedni Skolu. Vyzkumné Setfeni naznacilo, Ze byt
odpovédnost za vytvoreni prostiedi a podminek k inkluzivnimu vzdélavani lezi na statu
a jeho institucich, v zédsadé se jednd o jistou osobni odvahu a nasazeni kazdého aktéra
inkluze. Kazdy jednotlivy pedagog musi sam v sob¢ hledat moralni principy, ale nesmirné
dilezita je moznost opfit se o legislativni upravu inkluzivniho vzdélavani. Spolec¢nost musi
mit jasnou vizi, pedagogickd vetfejnost znalosti a zkuSenosti, vSichni aktéfi inkluzivniho
vzdélavani musi byt motivovani ke zméné, a to vSe musi byt financn€ zajiSténo
a naplanovéano. Jenom pak miZe dojit ke k hodnotovym zménam v postojich k inkluzivnimu
vzdélavani. Sttedni Skoly jsou tedy pfipravené na vzdélavani zaka s poruchami autistického
spektra presné tak, jak jsou pripraveni lidé v nich se nachazejici. I po téméf dvacetileté praxi
ve skolstvi jsem stale pedagogickym optimistou a véfim v Komenského motto ,,vychovavat

k lidskosti.*
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