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ABSTRAKT

Diplomov4 praca sa zaobera navrhom jedéalenského stola a ako doplnkom k stolu st masivne
lavice, ktoré dotvaraju celkovy dojem a atmosféru pohodeného stolovania. Ciel'om prace je
spojit’ tradi¢ne stolovanie s netradiénymi prvkami, ktoré dotvaraju celkovy vizual a

prinasaju novu funkciu , ktord prinesie uzivatel'ovi lepsi zaZzitok zo stolovania.

Diplomova praca je taktiez podporena spolupracou s mladou zacinajiicou firmou, ktord sa

primérne venuje jedalensky stolom.

Kracové slova: dizajn, jedalensky stdl, sedenie, stolovanie, dreveny masiv, kov

ABSTRACT

The diploma project deals with the design of a dinning table and as a complement to the
table are massive benches, which complete the overall impression and atmosphere of
comfortable dinning. The aim of the work is to combine traditional dining with non-
traditional elements, which complete the overall visual and bring a new function that will
bring the user a better dinning experience.

The diploma project is also supported by cooperation with a young star-up company, which

is primarily dedicated to the dinning table.

Keywords: design, dinning, table, seating, dining, solid wood, metal
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UvVOD

Stol od nepamdti patri k miestu, ktoré¢ vytvara nase domovy. Pri niom sa formovali nase
zivoty a nasa kultura. Je to miesto, kde vznika nové a upevnuje sa to staré. Neoddelitenou
sucast’ou rodiny je spolo¢ny obed, ¢i vecera. Tvori dolezit sucast’ socialneho puta v rodine,
ktoré je pre fungovanie rodiny vel'mi ddlezité. Stdl je symbol rodiny a preto som sa rozhodla
navrhnat tento vynimoc¢ni kus nabytku, ktory sluzi nie len pre kazdodennu potrebu, ale aj na
upevnenie vztahov, €i vytvaranie novych prilezitosti a ndpadov. Cielom mojej prace je
navrhnut’ jedalensky stdl, ktory bude sluzit’ svojmu uzivatel'ovi niekol'ko desiatok rokov. Je
pre mna dolezite vytvorit’ dizajn, ktory bude nad¢asovy, no svojou eleganciou zapadne do
bezného zivota uzivatel'a. Vytvorit’ takyto produkt je vSak ndrocna tloha. Na trhu méZeme
najst’ pestru paletu jedalenskych stolov a preto je pre mia vel'kou vyzvou vytvorit’ nieco
nové. Nie€o, ¢o sa odlisi od konkurencie nie len dizajnom, ale aj kvalitou.

S novou ideou mi preto pomodze mladé zacinajtica firma Maesif, ktora do svojej prace vklada

sviezi vietor a zaroven nesie tradi¢nu kvalitu spracovania materialu.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HISTORICKY VYVOJ JEDALENSYCH STOLOV

Stol, ako najblizsi priatel domacnosti nas sprevadza uz od nepaméti. Podobne, ako iny
nabytok v nasej domacnosti, aj on sa ¢asom formoval. Prechddzal r6znymi vizualnymi
zmenami, ktoré sa odvijali od aktudlneho umeleckého smeru, ¢i kultary. K zmenam prispeli
i nové navyky stolovania a druh stravy. Stol sa stal sucast'ou kazdého interiéru. Niektoré
stoly mali Cisto dekorativnu funkciu, iné zas slazili, ako funkény produkt k stolovaniu
alebo k praci. Kazdé obdobie, nové navyky, ¢i samotny vyvoj l'udstva priniesol zmeny, ktoré

posuvalo tento predmet o krok d’alej nie len v estetike, ale aj vo funkeii.

1.1 Pravek

V praveku mozeme len vel'mi t'azko hl'adat’ jedalensky stdl, no uz vtedy Clovek vytvaral
rozne predmety a nastroje na ul'ahcenie prace a dotvorenie svojho prostredia. V tom obdobi
vyuzival materidly, ktoré boli dostupné v jeho okoli, ako napriklad drevo a kamein. Tie
nasledne pretvaral do predmetov, s ktorymi vedel primitivhym spdsobom spracovavat

potravu.

1.2 Starovek

Z tohoto obdobia sa dochovali len obrazy zrelié¢fov a hlinenych tabuliek, na ktorych je
znazornen¢, ako I'udia v minulosti stolovali. Tieto obrazy si v§ak mohla dovolit’ len vysSia
vrstva a preto na obrazoch vidime l'udi, ktori sedia za stolom. Ti z chudobnejSich vrstiev
jedli na zemi a jedlo pokladali na rohoZe z rékosia.

Toto obdobie predurcilo zakladny tvar ndbytku. Detaily spracovania dosiahli vysoky stupen
dokonalosti. Nabytok bol prevazne vyrabany z dreva, i ked’ niektoré casti boli vyrdbane
z kovu. V tomto obdobi vznikli stoly nie len na jedlo, ale aj na pracu a zdbavu. Taktiez
vznikli prvé skladacie stoly, ktoré sluzili hlavne pri cestovani po pusti.

V starovekom Grécku vznikli kruhové stoly. Tieto stoly boli umiestnené pri lehatku na
kratkodobé obcerstvenie. Castokrat boli podoprené na troch nohich so $tylizovanym
zvieracim motivom. Vrchna doska bola zhotovena z dreva, mramoru alebo z bronzu.

V Rime bol nabytok prepychovy a symetricky. Stoly v tej dobe boli prezdobené a sluzili
skor na prezentaciu. Nohy boli ¢asto Stylizované do l'udskych alebo zvieracich podob.

Vrchna stolova doska bola z dreva alebo mramoru.
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1.3 Stredovek

Najstar§im zachovalym stolom zo stredoveku je dubovy stdl zo 17 storo€ia. Jeho vrchna ¢ast’
sa skladala z masivnych dosdk. Vyhodou bolo, ze bol rozoberatelny, vd’aka comu sa
priblizne v polovici 17.storoCia stali rozkladacie stoly vel'mi populdrne a boli sucastou
takmer kazdej domacnosti. Hlavnym aspektom oblibenosti bol fakt, ze po poskladani stola
sa v interiéri uvolnilo miesto na d’alSie aktivity. V tom to obdobi boli pouzivané stoly
vel'kych rozmerov, priblizne do troch metrov. Neskor vSak prislo do mody stolovanie pri
viacerych stoloch a tym sa jeho diZka a celkove rozmery zmensili. K povrchovej Gprave sa
pouzivali balzamy, vosky, rastlinné oleje, bielka a Zitka z vajec a olejové laky. Nabytok
niesol hrubé jednoduché tvary a bol zdobeny malbou. Az neskor sa zacali stoly zdobit’
drevorezbou a nohy boli viac tvarované. V romanskom obdobi sa objavuju prvé stolarske
spoje, ktoré odzrkadl'uju rozvoj remesiel. V gotike sa nabytok stdva ustrednym kusom
v miestnosti. Upeviiuje sa jeho stabilita a jeho konstrukéné rieSenie sa zachovalo v mnohych
pripadoch az do dnes. V 17. storoc¢i sa kone¢ne stdva stol istrednym bodom v domécnostiach

a hlavnym miestom stretavania sa.

1.4 Novovek

V renesancii boli pouzivané stoly rdznych tvarov, ako napr. ovalne, kruhové alebo obdizne.
Tieto stoly boli bohato zdobené drevorezbou a kazda cast’ bola vypracovana do detailu.
Vrchna doska bola najcastejSie z mramoru a dreva. Taktiez sa vyuZivali rozkladacie stoly,
ktoré boli vyuzivané pre vi¢si pocet 0sob, napriklad pre honosné hostiny. Co sa tyka tprav

povrchu pouZzivali sa rozne farebne prisady, v¢eli vosk a moridla.

Obr.1 Renesan¢ny stolik
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Baroko prinieslo vi¢siu davku dekoru aj do stolového ndbytku. Vrchné cast’ stolov bola

Castokrat vykladand ozdobnymi dyhami. Nohy a podnoze boli rozne tvarované a bohato

zdobené.

Obr.2 Brakovy stol Obr.3 Rokokovy stdl

V obdobi rokoka zdobenie stolov napodobiiuje prirodu. Nohy maju prehnuty esovity tvar,
ktory vyjadruje pohyb, ako pri tancovani. V rokokovom ndbytku uZ nenajdeme tolko
ozdobnych prvkov. Lahky vzhlad zvyraziiuji nohy, ktoré st v tomto pripade dominantné.
Cistejsie linie uberajii nie len na vizualnej, ale i skutonej hmotnosti, ¢o samozrejme
sprijemnovalo manipulaciu so stolmi. Pri povrchovej uprave sa vyuzivali laky, ktoré
vytvarali vysoky stupen lesku a pre honosnejsi vizual bolo pridavané pozlatene.
Klasicizmus so sebou priniesol antické motivy. Konstrukcia musela byt symetricka a velky
doraz sa kladol na konstrukéné prvky. Nabytok, tak posobil 'ahkym dojmom.

Taktiez Empir sa pricinil o to, Ze v nabytku boli zachované antické prvky, avsak trochu v
inej podobe. Nohy stolov boli zdobené postavami alebo zvieracim motivom. Nabytok v tej

dobe posobil honosne a jeho prvky boli tazké a prisne.
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Obr.4 stol z klasicizmus Obr.5 stdl z obdobia Empiru

Biedermeier bol typicky pre kruhové stoly, ktoré mali jednu nohu a td sa rozsirovala do
trojuholnikovej podstavy. Taktiez sa pouzival rozkladaci stdl pre viacero osdb. Tvar stola
bol jednoduchy, no niesol v sebe plne prirodzené tvary. Ozdobné prvky sa nachadzali na

centralnej nohe, ktora tvorila dominantnu ¢ast’ tohto kusa nébytku.

Obr.6 Set z obdobia Biedermeier Obr.7 Stdl z obdobia Biedermeier

Secesia bola typicka svojimi rastlinnymi motivmi, ktoré pretavila aj do vizualu vtedajSieho
nabytku. Nohy stolov boli geometricky tvarované a pripominali konare stromov. Ozdobné
prvky boli inSpirované kvetmi a rastlinami. Vrchna stolova doska bola vyrobend z mramoru
alebo z ozdobnych skiel. Tento Umelecky $tyl pokracoval aj v 20 storoci a formoval toto

obdobie v architektire, v umeni a v mode.
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Obr.8 Stdl z obdobia secesie Obr.9 Toaletny stol z obdobia secesie

1.5 20. Storocie

1.5.1 Kubizmus

Kubizmus je charakteristicky svojimi geometrickymi tvarmi. Tie sa samozrejme pretavili aj
do nabytku, kde hrany nemaju svoje typické linie, ale st ozvlastnené roznymi skoseniami,
ktoré im dodavaju punc elegancie. Vel'ka rolu v tomto obdobi zohrali ¢eski autori, ktori
vytvorili nie len vel'ké umelecké a architektonické diela, ale aj drobné produkty a nabytok

do naSich domacnosti.

Obr.10 Kubisticky stolik Obr.11 Kubisticky stolik
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1.5.2 Moderna

Moderna so sebou priniesla zmeny, ktoré rapidne ovplyvnili vSetky smery v umeni.
Nébytok v tomto obdobi presiel zmenou, ktord nas inSpiruje dodnes. Azda najzname;jsi
pojem tohto obdobia bol Bauhaus. NajvyznamnejSie osobnosti tejto Skoly su Walter
Gropius, Hannes Meyer, Ludwig Mies van der Rohe. Tito a mnohi d’alsi formovali
budtcnost’ pre d’alSie dekady v umeni a dizajne.

Taktiez treba spomenut’ Luisa Sullivana a jeho krédo ,,Form follows function*, ktoré v sebe
nesie ducha tej doby, a ktory nam pripomina, aké je dolezité tieto dve veci vyvazit’ tak, aby

sa vzajomne doplnili.

Obr.12 Jedalensky stol z obdobia moderny Obr.13 sedenie a stol z obdobia moderny

1.5.3 Art-deco

V tejto dobe snad’ uZ nikto necakal prvky renesancie a obnovenie remeselnej vyroby.
Dekor, ktory sa v moderne tplne vytratil bol spét. Bola to snaha zachranit’ tradi¢nti
remeselnu vyrobu a pretavit’ ju do modernej podoby. V stolovom nabytku ho mézeme
najst’ v povrchovej Uprave. Intarzia, vysoky lesk za pomoci lakov a pridavanie moridiel

boli hlavnou doménou celkového vizualu.
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Obr. 14 Pozdizy stdl zobdobia art-deco Obr. 15 Pisaci stdl z obdobia art-deco

1.5.4 Biomorfna moderna

Toto obdobie v style mékkych a oblych tvarov sa nieslo v ¢istom duchu. TaktieZ mdzeme
tento dizajn nazvat’ organicky, pretoze hlavnou inspirdciu bola priroda a prepojenie interiéru
a exteriéru do jedného celku. Pre toto obdobie si znami autori ako: Alvar Aalto, Bruno

Mathsson alebo Frank Lloyd Wright.

= J"... ‘. .-_/ |Ji
Y [
//I /ji : - - d

Obr.16 St6l IN-50, Isamu Nooguchi Obr.17 Stoly.USA,Frederick Keisler

1.5.5 50.roky

NajvyznamnejSie postavami tohto obdobia boli Charles a Ray Eamesovci, Eero Saarinen,
Harry Bertoia a dal$i. V dizajne prevladali midkké tvary inSpirované svetom prirody.
V tomto obdobi sa naplno vyuzival plast. Plasty pontukali nové moznosti vyroby a tvarov

v nabytkarstve.
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Obr. 18 Kolekia Tupan, Eero Saarinem Obr.19 Table, Charles a Ray Eamesovci

1.5.6 Skandinavsky dizajn

Prirodné materialy, svetlé farby, jednoduché linie a maximélna funkénost’” v nabytku
ainteriérovej tvorbe. Skandindvsky dizajn ziskal svoju slavu hlavne vdaka
minimalistickému vzhl'adu. Najznamejsim predstavitel'om tohto $tylu bol Alvar Aalto, ktory
nasledne zalozil vlastnu firmu Artek, kde realizoval svoje navrhy. Jednym z jeho
najznamejSich kuiskov je pojazdny ¢ajovy stolik, ktory svojim tvarom inSpiruje dodnes. Po
vojne sa do popredia dostali krajiny, ako Finsko a Dansko. Vo Svédku kral'oval dizajn skla
av Norsko alsland boli len vedlajsi hraci. V tejto dobe bol Skandinavsky dizajn
prirovnavany k I'udskej verzii funkcionalizmu. Jeho jednota formy a funkcie a reSpektovani

materialu bol zadkladnym kameniom tejto doby.

Obr.20 Stoli¢ka Mravec a Vajcovy stol, Arnie Jacobson ~ Obr.21Cajovy stolik, Alvar Aalto
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1.5.7 60.roky

Era plastov dosiahla svoj vrchol a zdalo sa, Ze plast nahradi akykol'vek material nie len v tej
dobe, ale aj v buducnosti. Paradoxne jedna z inSpirécii tej doby bolo pristatie cloveka na
mesiaci a prvé lety do vesmiru. Toto sa odrazilo aj v tvorbe dizajnu, kde vznikov novy Styl
space age, kde prevazovali kozmické formy, ktoré sa niesli v striebornej a bielej. Vizionar
kozmickej doby bol Joe Colombo. Ten vytvaral interiéri inSpirované vesmirnou lod’ou.
Dizajn v tej dobe sa stal dizajn viac komerény a tomu zodpovedali aj materidly, z ktorych
boli produkty vyrobené. Preto sa v tejto dobe objavuje papierovy a nafukovaci nabytok.
Variabilita materidlov zarucila dizajnérom obrovsku skalu farieb a tvarov. Mozeme vSak
polemizovat’ nad tym, ¢i niektoré z produktov nesluzili len, ako dizajnovy odpad tej doby.
Snad” zachranou tohto obdobia modZeme nazvat Pop-dizajn, v ktorom sa dizajn

zhumanizoval a za¢al komunikovat’ z uzivatel'om.

Obr.22 Stolicky a stdl, Vico Magistretti Obr.23 Stolicky a stdl, Eero Aarnio

1.5.8 70.roky

V tomto obdobi sa prehodnotilo myslenie dizajnéra k zodpovednosti ku skuto¢nym
potrebam spolocnosti. Realita tychto rokov priniesla rozvoj technologii a marketingu, ktoré
sltzili konzumu. Aj toto obdobie sa nieslo v duchu radikalneho dizajnu v snahe vytvorit
alternativne tvaroslovie v dizajne. Bola to snaha zmiernit' hlad po konzume a naucit
spotrebitel'a viac vnimat’ predmety v prostredi.

Stadio Alchimia sa snaZilo o novy jazyk v dizajne. Tento dizajn bol priamym ttokom na
ludské emdcie a doterajSie vinime tvarov a farieb. Bola to akési provokacia na
modernistické zasady ,,dobrého dizajnu®.

High-tech bol industrialny §tyl, pre ktory je charakteristicka ikona Center Popidou v Parizi.

V nédbytku sa tento $tyl prejavil v €istych industridlnych liniach a materidloch, ako je kov
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a plast. Vznikal viac funkény nébytok, ktory si zamilovali hlavne mladé rodiny, ktoré chceli
lacny a moderny nabytok. V takychto interiéroch sme mohli najst kovové police,
nemocni¢né voziky alebo skladovacie kontajneri.

Hlad po humanite v dizajne v tomto obdobi prudko narastal. Negativny dopad konzumu
printtil dizajnéra mysliet' zodpovedne. Vac¢si doraz sa kladol na ergondémiu, bezpecnost,

trvacnost’ a ekologiu.

Obr.24 Smoked Table Obr.25 Chrome Space Saver, Daystrom

1.5.9 80.roky

V obdobi 80-tich rokov vladol pluralizmus. Na jednej strane stoji dizajn z vulgarnymi
hrubymi prvkami, na strane druhej uhladena elegancia. V tom case neplatili Ziadne pravidla
ani $tyly, vSetko bolo mozné a spotrebitel’, tak mohol vyberat’ z bohatej Skaly produktov.
Najvyraznejsim bodom v 80-tich. rokoch bola skupina Memphis. Tato skupina rusila
akékol'vek hranice, ktoré boli doposial’ dané. V mnohych pripadoch uzZ neslo o dizajn, ale
o vol'né umenie v priestore. Protipolom Memphisu bol stdle znejiici high-tech. Nova
technika neovplyvnila len pracu, ale aj naSe domovy a dizajn produktov. Velkd zmena
nastala pre dizajnéra zo zaliatkom vyuzivania CAD programov. Tieto programy

zjednodusili navrhovu Cast’ a priamo komunikovali z vyrobou.
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Obr.26 Interiér, Memphis Obr.27 Brazilsky obdiznikovy stol, Memphis

1.5.10 90.roky

V 90. rokoch sa dizajnér musel pribliZit’ k racionalnejSiemu zmyslaniu. Tato doba priniesla
zmenu v pracovnom zivote, kedy l'udia zmenili pracovisko vo firme, na pracu z domu (home
office). Preto sa pri navrhovani interiérov zacalo pracovat’ s integrovanim priestoru na pracu.

Toto miesto muselo byt plne funkéné a vybavené tak, aby mal uzivatel pohodlie, av§ak vedel

sa naplno sustredit’ na svoju précu.

B

Obr.28 Air Chair, Jasper Morrison Obr.29 Stolicky, Tom Dixon
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2 ANALYZA TRHU

V dnesnej dobe nie je tazké si vybrat’ spravny stol alebo sedenie. Ponuka na trhu je naozaj
pestra a klient si mdze vybrat’ napr. sériovo vyrabany nabytok alebo dizajnovy kus ndbytku
vyrobeny na mieru. Pestrost’ materidlov nam ukazuje to, aky sme vynaliezavy a, ze staré
postupi prace uz len velmi tazko konkurujii novym technolégiam, kde vyroba a efektivita
prace znizuje cenu produktov. AvSak najdu sa firmy, ktoré sa pySia poctivou pracou
remeselnika, ktora stroj nenahradi. Dokonca aj velké firmy nie len u nés, ale aj v zahranici
vyuzivaju tradi¢né postupy a lokdlne dreviny.

Javorina

Tato firma pdsobi na Slovensku uz od roku 1947. V minulosti posobila, ako vyrobné
druZstvo a ¢asom sa sformovala sa na modernu spolo¢nost’. V obsahu jej portfélia moéZeme
najst’ nabytok z masivneho dreva, ¢im je Javorina typickd. Za posledné roky bola firma
ocenena niekolkymi vyznamnymi oceneniami ato ivdaka spolupraci so zndmymi

dizajnérmi, ako napr. Lucie Koldov4, Boris Klimek a Lenka Damova.

Principy firmy: prihodnost’, obnovitel'nost’, trvacnost’ a nad¢asovost’

|
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Obr.30 Design blok 2019, Javorina

Obr.31 Hriby, Vritiak a Zak
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TON

Jedna sa o firmu, ktora uz od roku 1861 vyraba ru¢ne ohybany ndbytok. Pri tradi¢nych
postupoch ohybania dreva zostali dodnes. Pre zefektivnenie vyroby na niektoré procesy
vyuzivaju najnovsie technologie, ¢o im umoznuje drzat krok s konkurenciou. Této firma
vyraba nabytok s pribehom, kde kazdy kus, ktory vytvori privadza k dokonalosti. Ich
produkty st samozrejme vynimocné aj svojou kvalitou, ktora vytvara hlavny pilier celej
tvorby. Spolupracujii s mnohymi vyznamnymi dizajnérmi, ako napr: Alex Gufler, Lucie
Koldova, Michael Schneider, Arik Levy, Kai Stania a dal$i. Kazdoro¢ne vystavuju po celom
svete a ich produkty mozeme najst’ v kaviariiach, baroch, restauraciach alebo v beznych

domacnostiach.
,» ... Fovarne na Ohybany Néabytok™’
[1]

Obr.32 Stdl Stockholm M.K. Johansen Obr.33 Stdl Stockholm M.K. Johansen

Karpis

Firma bola zalozend v roku 1992. V priebehu €asu sa vypracovala na miesto poprednych
slovenskych vyrobcov nabytku. Vo svojej praci vyuziva moderna technolégiu CNC stroja
vd’aka, ktorej zaruci kvalitné prevedenie kazdého kusa nébytku. V roku 1993 sa firma
rozhodla S$pecializovat’ na jedalenské stoly. Medzi ich hlavnych dizajnérov patria Alojz
Karpis, Michal Stazko a Dalibor Marek. Ich hlavnou ideou pri tvorbe je navrhnut’ stol, ktory
bude pre l'udi ldkavy a kde budu radi travit’ ¢as nie len pri jedeni ale aj pri spolo¢nych

chvilach.
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Obr.34 Jedalensky stdl, Michal Stazko Obr.35 Jedalensky stol, Michal Stazko

Vitra

Firma Vitra je ur¢ite kazdému zndma svojim jedine¢nym dizajnom a vynimoc¢nou historiou.
Tento rodinny podnik, ktory sidli vo $vaj¢iarsku funguje na trhu uz 80 rokov. SnaZi sa
vytvarat’ pevny vztah rovnako, ako so svojimi zakaznikmi, tak i1so zamestnancami,
¢i dizajnérmi. MoZu sa pysit’ prevratnym dizajnom dvaciateho storocia, ktory dokonale
dopliaju inovativne kisky poprednych dizajnérov. I vd'aka ich talentu firma Vitra uz dlhé
roky figuruje medzi najzndmej$imi firmami, ktoré si zarukou kvalitného a nad¢asového
dizajnu. V kolekcii Vitra ndjdeme rozne typy nabytku, ako napr.: osvetlenie, sedaci nabytok,
stoly doplnky do interiérov a samozrejme aj staré zname klasiky Eames Lounge a stolicku
Panton. Ich produkty mézeme najst’ vo verejnom priestore, ako napr.: na letiskéach, taktiez
v obytnych interiéroch alebo v kancelariach.

Dizajnéri: Ron Arad, Charles a Ray Eames, Konstanton Greic, Erik Levy, Alexander Girard

a d’alsi.

Obr.36 Solvay, Vitra
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3 STOLOVANIE

Kultura stolovania je dblezity fakt, ktory nas sprevadza po cely zivot. Samozrejme sa mdze
lisit’ od krajiny a regionu, v ktorom sa nachadza. Kazdy si urcil vlastné pravidla toho, ako
ma vyzerat’ spravne stolovanie a aky dlhy ¢as sa mu ma venovat. V dne$nej dobe dokonca
zdokonal'ujeme nase pokrmy a stolovanie na tol’ko, Ze sa nim prezentujeme a zverejiiujeme
ho na roznych socialnych siet’ach. Tato kultara prezentacie stolovania pozdvihla obycajné
jedla na vysoky gastronomicky zazitok, ktory ma ulahodit’ oku. Nase taniere sa premenili na
umelecké diela, v ktorych vznika novy trend toho, ako jedlo nema len chutit, ale aj vyzerat'.
UZ to nie st len reStauracie, ale aj naSe domovy, kde sa vytvaraju pokrmy hodné §éf kuchéra.
Tento trend je vel'mi rozsireny v kazdej vekovej skupine. Dokonca aj nase staré mamy dnes
moézu zdielat’ babovku a vymienat si recepty online. UZ to nie je tradi¢na lokéalna kuchyna.
Dnes l'udia skusaju nové ingrediencie a recepty, ktorych nezvycéajné prisady st uz bezne
dostupné.

Pri tomto prilive informécii a obrazov vsak stale netreba zabudat’ na etiketu, z ktorej
vyplyva, ako sa mame spravat’ pri stole. Mobil a hlavne manipulacia s nim urcite nezapada
do etikety pri stolovani. Hlavnym zmyslom je najst’ si chvil'u ¢asu na jedlo a v pokoji si ho

vychutnat’.

3.1 Etiketa v stolovani

V stolovani existuje subor niekol’kych pravidiel, ako spravne stolovat’. Samozrejme ide o to,
kde sa momentalne nachadzame a kto je naSim hostitel'om. Kultirnym spravanim za stolom
preukazujeme svojmu hostitel'ovi uctu a vd’aku. Tento prejav ucty je vel'mi dolezity v naSom
zivote, pretoze kazdy z nas by mal vediet’ alebo sa aspon naucit’ reSpektovat’ a prejavit’ uctu
tomu druhému. Preto ndm spolo¢né stolovanie dava priestor, na to, ako tieto vedomosti
vyuzit'.

Slusné oblecenie, tak tiez patri k dobrej etikete. Je vSak rozdiel, kde stolujeme a pri akej
prileZitosti. Tymto vonkaj$im znakom moéZeme preukazat’ vd’aku a vynimocnost” daného
momentu. Doélezité datumy v rodine, ako je napriklad Velkd Noc, Vianoce, Silvester
a svadba s tym spravnym casom, ako sa vhodne obliect. TaktieZ pracovny obed, rande
alebo vecera v restauracii st vhodné na to, aby sme sa obliekli o nieco lepsie a ukazali davku

sluSného spravania i mimo svojich domov.
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Spolo¢né stolovanie v nasej kulture sa nieslo v snahe o zblizenie a sudrznost’. Kazda oslava
alebo spolocenské stretnutie zahfna aj stolovanie, kde l'udia spolocne jedia a diskutuji.
Tento proces je pre kazdého prijemny a spolocne straveny ¢as upeviiuje vzajomne puta.
Tento fakt je psychologicky podlozeny, pretoze ¢lovek, ktory ma plné brucho je spokojny
a Stastny. Je ovel'a komunikativnej$i a menej agresivny. Stolovanie je jeden z momentov,

kedy si dodavame silu cez jedlo a upeviiujeme tak medzil'udské vzt'ahy

Etiketa stolovania

1. Do miestnosti stupuje muz (Dévodom je ochrana Zeny).

2. Muz odsunie dame stolicku, aby si mohla sadnit’. Potom si k stolu sadne aj muz.

3. Muz sedi na proti zene alebo po jej lavici.

4. Ak mate pohdr s vinom, tak ho vzdy drzite za stopku a pri tuknuti sa vzdy divate do
OCi.

5. Ak pri stolovani obdrzite latkovy obrusok, tak si ho polozite do lona (ak ide
o papierovy obrusok, tak ten nechame polozeny na stole). Vynimkou st pevné
papierové obrusky, ktoré su zlozene do réznych tvarov. Tento obrusok sa pouziva
rovnako, ako latkovy.

6. Ak sedime v reStauracii kazdy si vybera jedlo sdm. Samozrejme, je mozZné jedlo
odporucit’ tomu druhému.

7. Pri podavani jedla muz ¢aka, az zaCne jest’ Zena alebo osoba, ktora je hlavna pri stole.

8. 'V Ziadnom pripade si nevykladame lakte na stol. Ruky majt byt vol'ne pri tele a o stol
sa mozeme opierat’ v polovici predlaktia.

9. Pri via¢Som pocte priborov na stole sa vzdy pouziva pribor postupne od vonkajSieho
okraja smerom k tanieru. Na dezert sa pouZziva pribor, ktory je umiestneny pri hornom
okraji taniera.

10. Ak mate prilohu chlieb, tak z neho vzdy iba odlamujte jednotlivé ststa.

11. Ak ste uz dojedli je dolezite pribor na tanieri dat’ do spravnej polohy.
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3.2 Historicky vyvoj stolovania

Obr.37 Posledna vecera, Leonardo da Vinci

Asi pred 10 milionmi rokov bol jedalnicek naSich predkov jednoduchy. Potrava sa skladala
z jednoduchych produktov, ktoré sa vyskytovali v jeho okoli. Bolo to hlavne ovocie, rastliny
a semiacka. O nieCo neskdr asi pred 3 milionmi rokov p.n.l. doslo k zmene, kedy sa
v jedalnicku objavila zivocisna potrava. V tejto dobe si l'udia zacali vyrabat primitivne
nastroje na lov a spracovanie potravy. I$lo o jednoduché kamene, ktoré boli opracované do
tvaru hrota. Postupom €asu sa tieto nastroje zdokonal'ovali a tak sa aj manipulacia z potravou
vyvijala vpredu. V tomto obdobi sa potrava odliSovala podl'a rocnych obdobi.

Asi pred 400 000 rokmi p.n.l sa ¢lovek naucil vyuzivat ohen. To bol nasledok d’alSieho
posunu, kedy sa jedlo zacalo tepelne upravovat'.

Pred 10 000 rokov p.n.1. sa ¢lovek usadil a zacal pestovat’ prvé obilniny, ako napr. pSenicu
ajatmen. Po nich nasledovalo pestovanie strukovin. S prilivom novych potravin museli
zacat uskladnovat’ potraviny a planovat’ objem potravy. Okolo roku 5 000 p.n.l. I'udia zacali
vyrabat' sklo aobjavil sa aj prvy primitivny pluh na obrdbanie pody. O l'udoch
z Mezopotamie sa hovori, Ze boli prvymi majstrami v priprave jedal. Vedeli zhotovit’ jedla
z roznych druhov mésa a obilnin. Uz vtedy pouzivali r6zne druhy korenin, ktoré sa dovazali
z Azie a blizkeho vychodu.

Z obdobia Babylonskej rise 1 800-1 600 rokov p.n.l. najdeme prvé pisomne udaje o tymiane,
Safrane, fenikli, rasci, koriandri, kopru, cesnaku a cibule.

V antickom obdobi sa kladol velky doéraz na stolovanie. Uz vtedy mali vlastné nadoby,
z ktorych jedli apili. Tieto predmety boli vytvorené z palenej hliny, ktord umoznovala
pohodIné stolovanie. V bohatSej vrstve sa pouzivali strieborne misy. V tomto obdobi sa

bezne pouzivalo Cierne korenie, Skorica a zdzvor. Okolo roku 100 p.n.l. Rimania zacali pri
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stolovani pouzivat’ n6z. V tejto dobe sa taktiez na stdl prestieral obrus. Nesluzil len ako
dekorécia, ale aj ako symbol mieru.

5. storocie bolo skromné na bohatost” stravy. NajcastejSie sa pripravovali zeleninové jedla
a placky. Len bohaté vrstva 'udi mala moznost’ mat’ doma dostatok potravy.

Arabi prisli v 9. storo¢i z vyrobou alkoholu, ktory sa do vtedy pouzival len v medicine.
Mnisi zas varili pivo a preSovali hrozno na vino. Z tohto obdobia st dochované zaznamy,
ze T'udia pri hostinach jedli z jednej misy a pokrmy si davali do ust prstami.

V 14. a 15. storoCi bola spotreba korenia o stokrat vicsia, ako dnes. Vsetky jedla boli
ochucované korenim. V mnohych pripadoch sa pouzivalo nadmerne. V stredoveku doslo
k poklesu konzumacie misa a l'udia viac konzumovali mucne jedla.

16. storocie sa nieslo v znameni novych surovin ako napr. cukrova trstina, zemiaky, fazul’a,
paradajky, kakao, kdva a ¢aj, co umoznilo pozdvihnut’ troven kucharskeho umenia. V tomto
obdobi sa zacali uzatvarat’ fl'ase s vinom korkovou zatkou.

V 18. storoci sa naplno zacala pouzivat’ vidlicka aj v beznych domacnostiach . Z roku 1740
pochadza cisarsky ceremonidl, v ktorom sa piSe o poziadavkach, ktoré sa vyzadovali od hosti
pocas stolovania. Ziada sa v fiom, aby hostia nehadzali ohryzené kosti naspit’ do misy ani
za chrbat, na dlazku, aby si neoblizovali prsty aneopijali sa tak. V roku 1757 bola
v Portugalsku vytycena najstarSia vindrska oblast’ sveta, v ktorej sa vyrdba svetozname

portské. Niekedy v tomto obdobi zacala v Berline fungovat’ prva tovareii na ¢okoladu.

V 19. storo¢i vd’aka objavom nemeckého chemika J. Liebiga poznadme prvé vedeckée
poznatky z oblasti gastronémie. Liebig v strave definoval zdkladné Ziviny ako: bielkoviny,
tuky a nerastné latky. V roku 1879 nemecky inzinier Karl von Linde, zostrojil prvii domacu
chladni¢ku hned’ po nej nasledovala varnd kanvica a umyvacka riadu.

20. storocie prinieslo objavenie vitaminov. Neskor prisli vynalezy, ako hriankovag, prva
domaca elektronicka chladnicka, mikrovinna rura a detektor dymu. V roku 1955 otvorili

svoju prvu reStauraciu McDonald’s.
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4 ERGONOMIA

Samozrejme aj v jedalenskom nabytku platia urcité ergonomické pravidla, ktoré treba
dodrziavat’. Stol a sedenie maju byt navrhnuté, tak aby €o najviac vyhovovali uzivatel'ovi.
Funkcia musi ist’ ruka v ruke s estetikou. Spravne sedenie pri stole je délezité zo zdravotného
hladiska. Netyka sa to len sedenia na pohodlnej sedacke, ale vSetkych typov, pretoze
nespravnym sedenim moze nase telo trpiet’ a mozu sa u nas ¢asom prejavit rozne ochorenia.
Preto je tak dolezite klast’ doraz nato, ako budu veci sluzit’ a akym spdsobom s nimi bude

uzivatel manipulovat’.

4.1 Ergonomické parametre jedalenskych stolov

Parametre jedalnych stolov su odvodené od pomeru 'udského tela a od poctu 0s6b sediacich
za stolom. Spravne sedenie za jedalenskym stolom nam mé zarucit’ pohodlnu konzumaciu
jedla a manipuléciu ruk. Kazdy stolujici méa svoj manipulacény priestor, ktory je urceny
normou. Funk¢nd plocha je minimalne 600mm x 300mm. Toto je vSak minimdalna plocha,
ktora moze sluzit’ len na kratkodobé stolovanie a nie je prili§ pohodlnd. Samozrejme sa mézu
vyskytnut’ aj atypické stoly, ktoré si uzivatel’ navrhne sam podl'a vlastnych poziadaviek. Aj
tie stoly musia prejst’ ergonomickou skiskou, aby pri dlh§om pouzivani neskodili svojmu

uzivatel'ovi.
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Obr.38 Konfortna Sirky, Postulkova Obr.39 Priestorové poziadavky pre stolovanie,

HANAK
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Obr.40 Ergonoémia-stolovanie

Rozmer kazdého nabytku bol uréeny podl'a antropocentrickych merani. Taktiez sa rozmery
urc¢ovali podl'a toho, aku ¢innost’ uzivatel’ vykonava na danej ploche. Rozmer u jedalenského
stola je ureny podl'a toho, kol'’ko 0s0b sa pri stolovani nachadza. Vyska stola je odvodena
od sposobu sedenia. Ak sa preto jedna o jedalensky stol, berieme k tvahe vysku sedenia
priaznivua pre naSe zazivacie organy. Vyska stolovej dosky pre jednu osobu by nemala byt
mensSia, ako 750mm, aby bol dosiahnuty komfort pri stolovani.

Bezpecnost’ pri uzivani tychto predmetov je zavisla od konstrukcie a pevnosti spojov. Je
dolezite, aby nedoslo k poskodeniu predmetu alebo zraneniu uzivatela. Preto vSetky
vidite'né plochy musia byt opracované tak, aby boli prijemne na dotyk a neposkodzovali
iny material v interiéry alebo samotného uzivatel'a. Povrchova Uprava musi byt prevedena
z takych materialov, aby sa pri Cisteny chemickymi prostriedkami neposkodila vrchna Cast’

materialu.
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5. MATERIALY A TECHNILOGIE PRE VYROBU JEDALENSKYCH
STOLOV

Dnes remeselnici Casto spolupracuju s dizajnérmi, aby zvysili produktivitu a kreativitu
svojich prac. Su to l'udia, ktori realizuji sny a predstavy inych l'udi. Tymto spdsobom
vznikaji vel'mi zaujimavé spoluprace, na ktorych stoji dnesny dizajn. Uz to nie je
remeselnik, ktory tvori tradi¢né I'udové umenie, ale Clovek, ktory vytvara nové idey
o dizajne. Bez tychto remeselnikov by sa dizajnéri neobisli a ich praca je neodmysliteI'nou
sucast'ou dizajnu. Dne$nd generacia remeselnikov je uz natol’ko vyprofilovand, Ze ovlada
viacero tradi¢nych, ale aj novych technologii spracovania materidlu. Skusenosti, ktoré
prevzali, naplno vyuzivaju aj v spolupraci s dizajnom. Pracu tychto vynaliezavych
remeselnikov postupne nahradili niektori zdatni dizajnéri, ktori okrem navrhovania sami
realizuju svoje rieSenia. Z velkej Casti k tomu prispel trh, ale aj vlastnd iniciativa. Poznanie
kréasy vyroby produktu a pocit, ked” dizajnér vidi vo findle zhotoveny produkt stoja za to.
Tito novi remeselnici vytvaraji novu tradiciu, ktord tvori dizajnérke remeslo. Ani oni by sa
vSak nezaobisli bez znalosti starych majstrov a tradicie, ktord nesie poriadok a tc¢elovost’

prace.

5.1 Drevo

Drevo je prirodny material, ktory ma vyborne fyzikdlno-mechanické vlastnosti. Jeho
dostupnost’ nas priviedla k tomu, Ze je to najpouzivanej$i material vo vyrobe ndbytku. Nie
len vzhl'ad je hlavnym atributom tohoto materialu, ale aj vona, ktora laka k tomu aby sme
mali tento kiisok prirody u nds doma. UZ nasi predkovia poznali ¢aro tohoto materialu
a vedeli s nim pracovat’ a pretvarat’ ho.

Medzi tradi¢né vyrobne postupy patri tesanie, rezanie a dlabanie, ktoré boli ¢asto vyuzivané
v minulosti. Tieto techniky boli vyuzivané za pomoci réznych nastrojov, ktoré si l'udia
vyrobili sami. Ako napr.: dlato, ktoré bolo pritomne pri vyrobe roznych produktov dennej
potreby ako su drevene nddoby, stavebnych spojov ale aj pri dekorovani. Tieto pracovné
postupy boli dnes nahradené novymi technoldégiami. Medzi nové stroje tohto typu patri CNC
stroj, ktory s maximalnou presnostou vie vyrezat' akykol'vek tvar. TaktiezZ sa vo vyrobe
objavili stoje na rezanie, brisenie a zrovnavanie, ktoré ul'ahcuju a urychl'uju celkovy proces

vyroby nabytku.
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Pri vyrobe je taktiez doleZite vediet, Ze drevo vieme rozdelit’ do 3 smerov: prieény, pozdizny
a tangencialny. Tieto 3 smery si vel'mi dblezite pri vyrobe masivneho nabytku, pretoze sa
drevo sprava v kazdom smere inak. Napr.: pri lepeni skarovky musime davat’ pozor nato aby
sme kusy dosak lepili tak aby roéne kruhy nenadvizovali na seba. Casom by sa doska mohla

prehntt’ a tym by sa znehodnotila.

Typy lepenia: napajana Skarovka

priebezna skarovka

Skarovka sa vyuziva hlavne pri vyrobe stolovej dosky. Pri vyrobe dosak sa surové rezivo
najprv vysusi v suSiarni a potom sa nareze. Stolova doska je tvorend z viacerych kusov
dosédk, ktoré sa nasledne lepia. Takato hotova doska sa opracuje na pozadovani rozmer

a povrchovo upravi brasenim, lakovanim a popripade morenim.

Typ dreviny:
Ihli¢nata Skarovka - ich hustota je niZia, preto je urcend ako konstrukény material.
Listnaté skarovka - svojou hustotou a odolnost'ou sluzia ako vyborny material na vyrobu

nabytku.

5.2 Nové materialy

Moderna doba prindSa aj inovaciu v materidloch. Dnes je pre nds ddlezitd udrZzatelnost
a ekologia. Preto sa mnoho dizajnérov priklana k novym upcyklovanym materidlom, ktoré
menia nielen naSe domovy, ale aj postoj k prirode. Ludia sa vtomto pripade snaZia
napodobniovat’ prirodu a vytvarat' materialy, ktoré nebudu zavadné pre uZivatel'a ani pre jeho
okolie. Snazia sa vytvorit' SirSie spektrum farieb a dezénov, a taktiez zlepSit' optické
a fyzikélne vlastnosti materialov.

------

vyuziva. Je zdrojom novych textur, ktoré imituj prirodné materialy.
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Obr. 41 Recykled Plastic
Taktiez umely kamen nepatri Gplne k novym materidlom, ale pozndme ho uz niekol’ko
rokov. Napriek tomu je stdle vel'mi populérny nie len v architektare, ale aj v interiéri. V
tomto pripade vieme pracovat’ s réznymi Strukturami, ¢i s perfektne hladkym povrchom.
Obl'ibenym materidlom je aj hrdzavejici plech, ktory sa pouziva, ako fasada alebo ho
vyuzivaju umelci pri tvorbe roznych skulptar. Tento materidl je odolny voci vSetkym
poveternostnym, ale i mechanickym poskodeniam. Je upraveny tak, aby vydrzal napor, aj
ked’ je viditelI'né, Ze sa jedna o korodujuci material.

3D tla¢ je momentalne najpopularnejSou technologiou, ktora za pomoci kompozitu vytvara
nie len produkty dennej potreby, ale aj umelecké diela, architektiru, ba dokonca aj potraviny.
V dnesnej dobe nie je problém si v pohodli domova vytlacit’ cestoviny roéznych tvarov
a Struktur a nasledne ich servirovat’. Je to technoldgia, ktord hybe dneSnou generaciou, ktora

nam prindsa novy rozmer vo vyvoji materialov a tvarov.

Obr.42 3D tladiaren
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II. PRAKTICKA CAST
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6 CIEL: PRACE

Cielom mojej diplomovej prace je navrhnit’ jedalensky stol, ktory bude svojim tvarom
a funkciou zaujimavy a nebude zapadat’ do beznych typov stolov, ktoré ndm pontka trh.
Taktiez chcem, aby bol mdj produkt z kvalitnych materidlov a vyrobeny tak, aby sluzil
svojmu ucelu ¢o najdlhsie. Udrzatel'nost’ je pre mna hlavaym atributom pri navrhovani
akéhokol'vek produktu. Drevo, ako materidl je vyborny spolo¢nik pre kazdého z nés. Je to
material, ktory ndm je vel'mi blizky a prijemny na dotyk. Obklopuje nas denno-denne ako
v interiéri, tak 1 v exteriéri. Jeho fyzikalno-mechanické vlastnosti su vyborné na spracovanie
a uzivanie. Samozrejme aj ono ma svoje limity a spracovanie musi prebichat’, tak aby sme

tento material neznehodnotili.

6.1.Vyskumna cast’

Cielom vyskumu bolo zistit’ aky vzt'ah ma uZivatel k jedalenskému stolu a aky dlhy cas pri
fom travy. Tridsat’ opytanych odpovedalo na 4 otazky tykajice sa stolovania. Tento
dotaznik som zaslala mailom konkrétnym I'undom, z réznych vekovych kategorii. Chce som

tak docielit’ aby v mojom vyskume boli zahrnuté vsetky vekové kategorie.

KoTlko krat v tyZdni stolujete za jednym stolom ?

1x
2x
3x
4x
5X
6X

i1

Obr.42 Dotaznik 1
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Co je pre vas rozhodujtce pri naktpe jedalenského stola ?

cena
znacka
dizajn
kvalita
material

udrzatelhost

ekologia

Obr.43 Dotaznik 2

Preferujete pri stolovani stolicku alebo lavicu?

stolicka

lavica

je mito jedno

Obr.44. Dotaznik 3

Travite as pri stole, aj ked’ pravé nestolujete ?

nie| 0

Obr.45 Dotaznik 4

V prieskume bola spomenuta ekologia a udrzatel'nost’. S touto skutocnost’ou sa respondenti
prili§ nezaoberali. A preto je mojou ulohou tento fakt zmenit' a vo svojej praci ukazat
dolezitost’ tychto faktov. Taktiez Cas, ktory uzivatel’ strdvi pri spolo¢nom stolovani by sa
mal znasobit’. Daldim délezitym faktom je cena a to, Ze uZivatel' by mal poznat’ hodnotu
a kvalitu produktu.

Tento prieskum obohatil moje poznatky a priniesol posun v mojej praci avtom akym

smerom sa mam v navrhovani uberat’.
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7 HLADANIE CESTY

7.1 InSpiracia

Mojou hlavnou inspiraciu bola rodina. Casto som pri navrhovani spominala na detstvo
a nato, ako sme spolu vsetci sedeli za jednym stolom. Mnoho krat sa za jednym stolom stretla
skupina 4 generacii. Hierarchia pri stolovani bola vzdy dodrzand, ked’Ze najstarsi ¢lenovia
mali najvicsie slovo, jedli ako prvi. Potom nasledovali muzi, za nimi Zeny a az na konci boli
deti. Tieto pravidla urcovali to, ako vyzeralo naSe stolovanie. Samozrejme vela krat neslo
len o jedlo, ale aj o bezny rodinny rozhovor, kde sa preberali r6zne témy a diskutovalo sa o
zivote. Tieto spomienky st pre mna na tol’ko silné, ze som sa ich rozhodla pretavit’ do
sucasnosti a ponuknut’ svoju emociu v podobe miesta pohody a domova dne$nému
uzivatelovi. Myslim, Ze v tejto rychle dobe sa uz zabtida na spolo¢né stolovanie a trdvenie

Casu za jednym stolom. Vytvorenie takéhoto miesta v domacnosti je vel'mi dolezite uloha

pre chod rodiny a pre socidlny zivot, ktory v nej prebicha.

Obr.46 Stolovanie
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7.2 Tvorba v Krize

V momentélnej dobre virusu, ktora nés zasiahla je vel'mi t'azké hl'adat’ inspiraciu. V mojom
pripade som zostala odrezana od rodiny a od moznosti si spolo¢ne sadnut’ za jeden stol.
Paradoxne je pre na vel'kym prekvapenim, ako ndm technologie jednoducho ul'ah¢ili prenos
emocii online. Kedy nie je problém zavolat’ svojim blizkym cez smartfon alebo tablet
avidiet' ich za jednym stolom. Takymto sposobom mozne spolu travit' ¢as kdekol'vek
a kedykol'vek. Je to vSak len preneseni obraz, ktory nam ukazuje druhu stranu reality.

V danom momente necitime teplo a vone, ktoré st speté z tymto miestom.

V tomto obdobi som ¢asto spominala na to, aké by to bolo s nimi sediet’ za jednym stolom.
Vnimat’ emdcie, chute a vone, ktoré sa viria vo vzduchu pred nedelnym obedom. Pri mojej
tvorbe som sa teda sustredila na spomienky, ktoré ma sprevadzaju a o ktoré som sa mohla
opriet. Pre mna, ako dizajnéra to bola nova situdcia, kedy som bola uzavretd v jednom
priestore bez rodiny abez hlavnej emocie, ktord sprevadzala celi moju pracu. No
skutoc¢nost’, ze mnoho rodin vd’aka tejto situdcii zacalo zase spolu stolovat’ ma hnala k tomu,
aby som vytvorila nové a zaujimavejsie miesto. Kde by rodina a jej ¢lenovia, aj nad’alej
travili svoje vol'né chvile. A to nie len v dobe krizy, ale aj v dobe, kedy nemajt ¢as a musia

sa venovat’ praci a iny aktivitam.
r

Obr. 47. skica 1
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8 Navrhovanie

8.1 Jedalensky stol

V prvotnej faze som si urcila o aky stol pojde a nasledne som sa snazila vytvorit’ obsiahlu
resers toho, ¢o dnesny trh ponuka. Ked'ze som vedela, ze sa budem chciet’ odlisit’, hl'adala
som cestu, ako s mojim produktom zaujat’ potencionalneho zdkaznika. Drevené stoly nie st
ziadna lacna zalezitost  a hlavne, ak sa jedna o masiv. Hlavnym znakom navrhu bola stabilita
a to, aby bol stol pevny. Dalej kvalitny material a samozrejme samotny dizajn, ktory predéva

tento produkt.

Obr. 48 skica 2

Obr.49 skica 3

Pri kresbe prvych navrhov som hl'adala cestu, ako sa odlisit’ a vytvorit’ produkt, ktory bude
na prvy pohlad’ zaujimavy. Vtedy som vSak ani len netusila, aky tvrdy orieSok to pre mia

bude. Navrhntt stdl, ktory bude svojou eleganciou zapadat’ do interiéru, no svojim tvarom
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zaujme na prvy pohlad’. To je naro¢na tloha pre kazdého dizajnéra. Hladane toho, ako sa

odlisit’ od ostatnych bola moja doména.

Obr.50 skica 4 Obr.51 skica 5

Ako najzaujimavej$i moment som si vybrala stolovi dosku, kde sa toho odohrava najviac,
a ktord je aj najviac vidite'nd. V tomto priestore som chcela vytvorit' nieco, ¢o sa bude
odliSovat’ od inych bezne preddvanych stolov. Rozhodla som sa tuto Cast’ rozdelit’ na dve
samostatné ¢asti a tym ozvlastnit’ celkovy vizual stola. Pri samotnom rozdeleni vznikla na
stolovej doske medzera, s ktorou som dalej pracovala, av ktorej som videla hlavny

potencial celého produktu.

Obr.52 skica 6
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Obr.53 skica 7
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Obr. 54 vizualizacia 1 Obr. 55 vizualizacia 2
Stol, ktory je na obrazku bol jeden z prvych navrhov. Od tohto navrhu som sa odpichla d’alej
arozpracovala d’alSie navrhy, ktoré sa niesli v rovnakom duchu. Jednoduchd konstrukcia

a zaujimavy moment rozdelenia dosky, ako symbol dvoch svetov.

i

Obr. 56 vizualizacia 3 Obr. 57 vizualizécia 4
V tejto verzii som sa snazila vzniknutd medzeru na vrchnej doske prekryt’ d’alsim kusom
materialu, tak aby som spevnila konStrukciu a vytvorila zaujimavy detail. Od tejto varianty

som vSak upustila a d’alej som vyuzivala ,,Sparu®, ako hlavny vizudlny prvok.

Obr. 58 vizualizacia 5
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K stolu samozrejem patri aj sedenie, preto som sa rozhodla navrhnit’ kompletny set stola so
sedenim. Namiesto stolicky som zvolila lavicu pre 2-3 osoby. Lavica mi v tomto pripade
prisla, ako najvhodnejSia varianta, ked’ze som chcela zanechat’ Cistou celkoveho dizajnu
a vyzdvihnut' tak st6l, ako dominantu. V sedeni som pouzila podobné prvky, ako u stola.
Vizualna hra s medzerou pokraduje po celej dizke lavice, kde ju v centranej &asti dopina
tmavsi kus dreva, ktory sluzi ako lub. Tento navrh lavice som neskor prispdsobila dizajnu
sedenia pre jednotlivca, vd’aka comu vznikd jednoduché sednie bez operadla, ktoré je uréené

na kratkodobé sednie.

Obr.59 vizualizacia 6
Ako je vidiet’ na obrazkuv tejto variante som sa rozhodla pridat lub aj na vrchnu ¢ast’ stola,

kde som tak podporila stabilitu stola a vytvorila kontrastny detail

Obr.60 vizualizacia 7 Obr.61 vizualizacia 8
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Obr.62 vizualizacia 9

Obr.63 vizualizacia 10
V tychto variantach som chcela docielit’ celkovu Cistotu tvarov tak, aby sa stdl a sednie
vzajomne dopliiani. St tu viak jednoduchsie riesenia a po konzulticii, kde sme riesili
konStrukciu som prisla nato, Ze pri sedacej Casti lavice moZe dojst’ k prehnutiu a naslednému
poruseniu materidlu, ¢i spojou. Z hl'adiska bezpecnosti by tato varinata nebola vhodna.

Riesenim bolo pridat’ do spodnej Casti lub a spevnit’ celkovu konStrukciu.

Obr.64 vizualizacia 11
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Obr.65 vizualizacia 12 Obr.66 vizualizicia 13 Obr.67 vizualizacia 14

V tejto variante som sa rozhodla pre kovovu konStrukciu. Nohy st navrhnute z ocel'ovej
pasoviny a tak posobia I'ahSie a elegantnejSie ako predchadzajice navrhy. V tomto pripade

hra aj kontrast ¢iernej farby s prirodzenou farbou dreva.

Obr.68 vizualizacia 15
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Obr.69 vizualizacia 16 Obr.70 vizualizacia 17

Spodna cast’ noh je prepojena kvoli lepSej stabilite stola. Prepojovacia Cast’ je zdvihnutéd o
par centimetrov nad zemou aby sluzila ako podlozka pod nohy. V tomto detaile vznika

zaujimavy moment, ktory obhadzuje cely navrh.

= o

Obr.71 vizualizacia 18 Obr.72 vizualizéacia 19
Neskor som sa opit’ vratila k drevenej podnozi, kde som rieSila miesto kde si moze uzivatel

vylozit’ nohy. V tomto pripade som sa snazila vytvorit’ variabilitu umiestnenia tejto Casti.

It

-

Obr.73 vizualizacia 20 Obr.74 vizualizécia 21
Nakoniec som rozhodla tuto ¢ast’ zavesit’ na konStrukciu stola a vytvorit’ tak d’alSie

zaujimavé miesto.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 47

Obr.75 vizualizacia 22
Z drevenou podnozou som si nebola tak ista, takze som sa vratila ku kovovej variante a tu
som d’alej rozvijala. Ty¢ som sa pokusala umiestnit’ do Spari, ale po konzultacii som zvazila,

ze je to sice pekny detail, ale v principe by kovové Casti nardzali do vrchnej Casti. TaktieZ

by tato Cast’ nebola pevna.

Obr. 76 skica 8
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Obr.77 vizualizacia 23

Obr.78 vizualizacia 24

Obr.79 vizualizacia 25
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Obr.80 skica 9

Postupne som sa prepracovala k findlnemu ndvrhu, kde som zanechala ocelovi
pasovinu a dorieSila som konstrukciu. Drevenu ¢ast’ na nohy som zavesila na kovové
tyce.

Obr.81 vizualizacia 26
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8.2 Sedenie
Pri navrhovani sedenie som mala predstavu, Ze lavice buda v jednotnom $tyle ako jedalensky

stol. Chcela som tam vytvorit’ komplet, ktory bude spolu vytvarat’ dojem €ist¢ho dizajnu.

Obr.82 vizualizacia 27

A.

Obr.83 vizualizacia 28

oD

V navrhu som sa pohravala s nohami, ktoré st pod 3 réoznymi uhlami a tak vytvaraju

zaujimavy moment. Ako mézeme vidiet’ z obrazkov v kazdom uhle vytvaraju iny obraz

Obr.84 vizualizacia 29
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V navrhu som sa pohravala s nohami, ktoré st pod 3 réznymi uhlami a tak vytvaraju

zaujimavy moment. Ako mdzeme vidiet’ z obrazkov v kazdom uhle vytvaraji iny obraz.

Obr.85 vizualizacia 30 Obr.86 vizualizacia 31

Obr.87 vizualizacia 32

Obr.88 vizualizacia 33
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K zaveru som na snazila vytvorit' lavicu k stolu z kokovou konstrukciou, no lavicu som

cheela odlisit’ a navlhnut’ ju celu z dreva. AvSak tato varianta mi prisla tazko padna, preto

som sa rozhodla pre nohy, ktoré budu taktiez z kovu.

Obr.89 vizualizacia 34
Tu uz vidime finalnu podobu sedenia, ktora je uréena pre 3 I'udi. Na vrchnej Casti sedaku sa
nesie kovova Cast, ktora je prepojend z nohami a tak zaru€uje stabilitu a I'ahky elegantny

tvar.

8.3 Doplnok

Obr.90 skica 9
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Obr.91 vizualizacia 35 Obr.92 vizualizicia 36
Tato Cast’ slizi na umiestnenie nadob, v ktorych servirujeme jedlo. Ako modzete vidiet
z obrazku tieto Casti su posuvné. Sluzia hlavne nato aby sa nadoby mohli pohodlne presuvat’
na stole a aby uzivatel’ nemusel postuvat’ tazky a horuci hrniec po stole. Taktiez tym vznika

zaujimavy moment kedy jedlo moze v ur€itom smere cestovat’ po stole a tym vznikd hra,

ktora ozvlastni nase bezne stolovanie.

Obr.93 skica 10
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Obr. 93 vizualizacia 37

V navrhu som riesila aj iné tvary, ktoré by zapadali do mojho konceptu.

N

Obr. 94 vizualizacia 38
V tejto variante som sa snaZila odstranit’ Sparu anahradit’ ju dvoma vyfrézovanymi
draZkami, po ktorych by jazdili kruhy uréené na pokladanie hrncov a nadob. Ale kvoli tomu,
ze v drazkach sa moze usadzovat’ Spina som od tohto navrhu upustila a zachovala tak $paru

medzi vrchnou ¢astou stola.

Obr. 95 vizualizacia 39
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Vizual kruhu som doplnila kovovou castou, ktord by jazdila v §pare. No po dlhSom

zvazovani som tuto variantu zatrhla, ked’ze kov by mohol poskodit’ vrchnii dosku.

Obr. 96 vizualizacia 40

Idedlnym materidlom na tento produkt je drevo, ktoré svojimi vlastnostami a vzhl'adom
zapada do celkovej koncepcie. Tato Cast’ je tvorene z dvoch kusov. Prva spodna je z dreva,
do ktorej je vyfrézovani otvor. Do tohto otvoru je umiestnend d’alSia Cast’ a to z kovu ako

podlozka pod hortce hrnce.

Dalsim doplnkom na stole bola snaha vytvorit’ miesto na rastliny.
Tento produkt je navrhnuty tak, aby mal uzivatel’ dojem, Ze rastlina vyrastéd zo Spary na stole.

Je vytvoreny z dvoch Casti, v ktorej je zavit. Ked’Ze je Spara 2 cm Sirokd je vrchna Cast’ iizka,

ale dostacujica nato aby sme do nej umiestnili pak kusov kvetov.

Obr. 97 vizualizacia 41
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9 ERGONOMICKE STUDIA

Ergondémia v tomto pripade zohrava dolezitt alohu. Ak ma byt stdl funk¢ny a aj dizajnovo
zaujimavy musi dodrZiavat’ uréité pravidla. Co sa tyka jedalenskych stolov sa v priebehu
historie jeho rozmery nemenili. Menili sa len jeho poziadavky ato na zéklade kultury,
v ktorej sa pouzival. Samozrejme aj v tomto pripade, ale musia byt’ zachované ergonomické
parametre, aby mal uzivatel, ¢o najlepsi komfort pri vyuzivani tohoto produktu. Tento
jedalensky stdl je preto navrhnuty, tak aby spliioval vSetky ergonomické parametre, ktoré su
u jedalensky stolov dané. Prvotna ergonomicka studia vznikla pri vytvoreni 3D modelu, kde
som si za pomoci zjednoduSenej postavy ludského tela stanovila zdkladné parametre.
Postava uzivatel'a mala priemernu vysku 170 cm a simulovala tak Zenskl aj muzskl postavu.
Nasledne vznikli malé modely v mierke 1:5. Kde som v navrhoch pracovala s vizualnou
medzerou, ktora je umiestnend v strede stolovej dosky. Bolo pre mna dolezité, aby v tomto
pripade mal uzivatel’ plny komfort a aby mu tato Cast’ nenartsala jeho zoénu urCenu na
stolovanie. Pri ur€ovani rozmerov stolovej dosky som ¢erpala z ergonomickych studii, ktoré
mi pomohli nadefinovat komfortni zénu pre uzivatela. Stanoveny priestor je o rozmere
300mm na §irku a 600mm na dizku. Tieto parametre uréujii miniméalny priestor na
komfortné stolovanie. Samozrejme sa rozmery mézu menit’ v zavislosti od poziadaviek
uzivatela na va¢si komfort.

Vyska stolovej dosky je pre mna taktiez vel'mi délezita. Ideadlnu vySku stanovuje norma a
pohybuje sa v rozmeroch 700-800mm. Taktiez som k jedalenskému stolu navrhla lavice,
ktoré sa svojim dizajnom nendpadne podobajl stolu, a ktoré dotvaraju celok jedalenského
nabytku. Vyska sedenia je 450mm, $irka400 mm a dizkal200mm. V dizke méame uréent
minimalnu hodnotu 450mm, aby bol dosiahnuty komfort, tak aby sa dvaja spolu sediaci
nedotykali nohami a ramenami Rozhodla som sa pre dizku 1400mm, aby mal uZivatel
pohodlie a nemusel mat’ pocit stiesnenosti, ktora je vel'mi neprijemna hlavne pri jedle. Tento
stol a lavice su urCené pre bezného uzivatela. Preto som brala do ivahy normy, ktoré¢ st

dané, a ktoré mi zarucia, ze uzivatel’ nebudeme mat’ problém s uzivanim tohoto predmetu.
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10 MAESIF

Obr.95 ARDEN, maesif

10.1 Charakteristika firmy

Firmu, ktord som si pre svoju diplomovu pracu vybrala sa nazyva MAESIF a tvoria ju traja
¢lenovia, ktori st absolventi z Technickej Univerzity vo Zvolene. Pocas Stidia nazbierali
sktsenosti a znalosti o dreve, predovSetkym jeho fyzikdlne a mechanické vlastnosti, ktoré
momentalne vyuzivaju pri tvorbe svojho nabytku. Vytvaraja solitéry na mieru s modernym
dizajnom a vysokou kvalitou prevedenia. Ich filozofiou je pridavanie hodnoty drevu zo

slovenskych lesov, s pouzitim sucasnych, ale aj tradicnych postupov.

Dbaju na doslednt konzultaciu kazdého detailu. Predstavy zacinajui realizovat' aZ po

odsuhlaseni kone¢ného vzhl'adu na zaklade vizualizacii tak, aby bol klient vzdy spokojny.

Pozicia: Pre modernych a poctivych l'udi je Maesif znackou dizajnového masivneho
nabytku, ktory dokdze vytvorit' atmosféru interiéru snov, pretoZe spolo¢nost’ Measif ma

vyrobu nabytku len pre individualnych klientov.
Produkt: masivny nabytok, stoly, postel’, komody

Dizajn: 'ahky / minimalisticky / nad¢asovy / jemny / hapticky / pritazlivé krivky / pokojny

/ doraz na detail
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Servis: komplet servis / dizajn na mieru / individualny pristup
Vizia firmy:
Stcasnost’: ich misiou je vyrabat’ z domaceho dreva prestizny dizajnérsky nabytok

Budtcnost’: je vytvarat’ pocit individuality, bezpecia a pohodlia v priestore na, ktory sa budu

l'udia tesit’, ¢i je to ich praca alebo domov
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Obr. 96 interiér, maesif

Obr.97 Postel’, maesif Obr.98 Stol,maesif

Profil klienta:

- 30-55 r. muZ/zena

- 2k — 4k mesacne

Zamestnanec v korporate / I'T / manazérsky office job

Mestan- zije tam kde sa deju dolezité veci

Castejsie si dopraje komfort
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10.2 Komunikacia s firmou

Thto firmu som oslovila v oktobri minulého roka. Kedy som im napisala mail s navrhom na
spolupracu. Firma bola ochotna so mnou spolupracovat’, a preto sme sa dohodli na prvom
stretnuti, ktoré prebehlo v novembri minulého roka. Na prvom stretnuti som ich oboznamila
s mojim portfoliom. Oni mi prestavili svoju ideu a myslienku tvorby. Po vzajomne;j
konzultéacii sme sa dohodli na sérii produktov, ktoré by do budiucna mohli zaradit’ do svojho
portfolia.

Po konzultacii s mojim ateliérovym vedicim panom doc. MgA. Martinom Surmanom, ArtD.

Sme sa zhodli na tom, Ze sa moja pracu bude zaoberat’ navrhom jedalenského stola.
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11 FINAL

Obr.99 vizualizacia finalu

Obr.100 vizualizacia finalu 2

Finalne prevedenie sa nesie v jednoduchych tvaroch. Na hornej doske je navrhnutd Spara,
v ktorej sa nachddzaju dva produkty. Tieto produkty vytvaraju aktsi hru a ozvlastiuju
priestor na stole. V spodnej Casti je umiestneny hranol zaveseny na kovovych tyckach
sluziaci na opranie noh. Sedenie je prispdsobene dizajnu stola a Sparu tu nahradza kovova
Cast’, ktora vytvarne prepojuje tieto dva produkty.

Zamerom celého navrhu bola hra a komunikécia predmetu z uzivatel'om.

Stol je vyrobeny z kovovych profilovll a pasoviny. Hornd doska je z dubového masivu
a sklada sa zo §tyroch masivnych dosak, ktoré maji celkova dizku 1800 mm.

Casto som premysla ako tento stdl nazvem. Chcela som nazov, ktory bude jednoduchy
a l'ahko zapamaétatel'ny. Preto som sa rozhodla pre ndzov MASA. Toto slovo pochadza
z rumunského jazyka a znadme stol.

Z marketingového hl'adiska by som tento stol chcela predavat’ pod znackou maesif. Ked'ze

firma ma svoju klientelu a buduje si ideu o spolupraci s viacerymi dizajnérmi. St6l by som



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 61

rad prihlasila do par sut'azi aby som zvidenia seba ako zacinajuceho dizajnéra, Skolu a nas

ateliér priemyselného dizajnu a firmu maesif.
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Obr.101 vykres
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12 ZAVER

V celej nasej historii mézeme najst’ zmienky o jedle, stolovani a o traveni Casu za stolom.
PretoZze pri stole nejde len o stolovanie, ale aj o chvile stravene s nasou rodinou a priatel'mi.
Cely Zzivot nés sprevadza toto miesto. Je to Ustredny bod naSej domécnosti. Aj pre mna
osobne je to miesto, kde sa vzdy vSetci stretneme.

V tomto obdobi som si uvedomi aké je takze byt odluceny od rodiny a netravit' s nimi
spolo¢né chvile. O to viac si teraz vazim momenty kedy som s nimi. Sama som pocitila

dolezitost’ tohoto miesta a jeho genius loci, ktoré nenahradi ziadne iné miesto.

Firma maesif mi dala moznost’ spoluprace za ¢o som im vel'mi vd’acna. Bola to pre mna
obrovska skusenost’ pracovat’ s takouto firmou. Aj ked’ je to mlada firma vel'mi dobre vedia
¢o chcu a zakladajuci si na dizajne a kvalite svojich produktov.

V zaciatkoch mojej prace som si myslela, Ze navrhnat’ st6l nie je az tak obt'azne, no ¢asom
som zistila, ze navrhntt’ jedalensky stdl je obrovskd vyzva, s ktorou som bojoval niekol’ko
mesiacov. Mojim hlavnym motor bol fakt, ze firma, s ktorou som spolupracovala ma tak
skvele produkty, ze som sa k nim chcela svojim dizajnom aspon trochu priblizit’.

Casto som zvazovala, ¢i to bola spravana vol'ba. Zobrat' si tak velké ststo, no v kone¢nom

dosledku mi to dalo obrovsku skiisenost’ a radost’ s prevedenej prace.
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Eero Aarnio [online]. In:. [cit. 2020-06-08]. https://mojdom.zoznam.sk/styl/dizajn/retro-
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2019-designblok [online]. In:. [cit. 2020-05-24]. Dostupna z:
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Vistiak aZdik - Hriby [online]. In:. [cit. 2020-05-24]. Dostupnd  z:
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M.K.Johansen, Stol Stockholm [online]. In:. [cit. 2020-05-24]. Dostupna z:
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Obr.33: Stockholm M.K. JORANSEN.........cccuieiiiiiiiiiiieieeieeee e .22
M.K.Johansen, Stol Stockholm [online]. In:. [cit. 2020-05-24]. Dostupna z: Vrstiak a Zak -
Hriby [online]. In:. [cit. 2020-05-24]. Dostupna z:

http://'www.designmag.cz/produkty/76060-vrtiska-a-zak-navrhli-stolky-hriby-a-hodiny-
luna-pro-slovenskou-javorinu.htm!
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Obr.34: Jedalensky stol, Michal StaZKo.........cc.cocveriiiiriiniiiiiiiiieccceeeeeeee 23
Michal  Stazko,  Jeddlensky  stol [online].  In:. [cit. 2020-06-15].
https://creathink.sk/portfolio/karpis-stoly-2016/

Obr.35: Jedalensky st0l, Michal StaZKo.........c.ccoveeviriiiniiniiiiiienieccecceeceeee 23
Michal  Stazko,  Jeddlensky  stol [online].  In:. [cit. 2020-06-15].

https://creathink.sk/portfolio/karpis-stoly-2016/
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Vitra, Solvav [online]. In:. [cit. 2020-06-15]. https://www.zeno.sk/znacky/vitra/
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Leonardo da Vinci - Posledna vecera [online]. In:. [cit. 2020-05-20]. Dostupna z:
https://www.vytvarnavychova.sk/vytvarne-umenie/rozbor-umeleckeho-diela/66-zena-

VYVOj

Obr.38: Konfork Sirky,POStULKOVA........cccooiiiiiiiiiee e 28
Postulkovd, Konfortna sirka [online]. In:. [cit. 2020-07-12]. Dostupnd z:
https://www.vytvarnavychova.sk/vytvarne-umenie/rozbor-umeleckeho-diela/66-zena-
VYVO]

Obr.39: Priestorové poZiadavky pre stolovanie, HANAK ..o 28
HANAK, Priestorové poziadavky pre stolovanie [online]. In:. [cit. 2020-07-12]. Dostupna
z: http://www.hanak-budejovice.cz/proc-hanak/ergonomie/
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Ergonomia-stolovanie [online]. In:. [cit. 2020-07-12]. Dostupna z: http://vygosh.cz/erg-
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Recykled Plast [online]. In:. [cit. 2020-07-12]. Dostupna z:
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ZOZNAM POUZITYCH SYMBOLOV A SKRATIEK
napr. napriklad

CNC  Computer Numeric Control

CAD  Computer Aided Desi

mm  Milimeter
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