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ABSTRAKT

Rigorézni prace se zabyva zkouménim faktort, které ovliviiuji efektivitu vyuzivanych
nastrojii a intervenci instituci formalni socialni kontroly pfi feSeni projevi rizikového
chovani spojeného s uzivanim nelegalnich navykovych latek v adolescenci. Teoreticka ¢ast
je zaméfena na bilanci soudobého stavu poznani v otazkach socidlnich norem, socialni
kontroly a vychodisek vzniku socidlnich deviaci a dale pfedstavuje souCasné teoretické
rdmce piistupt k projevim rizikového chovani a etiologii zneuzivani nelegalnich
navykovych latek, véetné vychodisek a intervenci preventivnich strategii. Vyzkumné Setfeni
je realizovano metodou smiseného vyzkumu s tézistém v jeho kvalitativni ¢asti, kterou tvofi
polostrukturovany rozhovor se zastupci vybranych profesnich skupin. Cilem prace je
v daném kontextu nahlédnout perspektivou oslovenych zastupct aplika¢ni praxe instituci
formalni socidlni kontroly faktory, které ovliviiuji efektivitu uplatiovanych néstroji
aintervenci a identifikovat zobecnitelné zavéry vyuZitelné v praxi pro formulaci
systémovych, legislativnich, vychovnych, preventivnich i kontrolné regulacnich opatfeni

a zmeén.

Klicéova slova:

socialni norma, socialni kontrola, socidlni deviace, rizikové chovani, adolescence, nelegalni

navykova latka, prevence, efektivita



ABSTRACT

The rigorosum thesis deals with the research of factors affecting efficiency of applied
instruments and interventions of the institutions of social control during resolution of risk
behavior manifestations linked with illegal addictive substances abuse in adolescence. The
theoretical part is focused on the balance of current situation of knowledge in issues of social
norms, social control, and starting points of social deviations origin. Further, it poses
theoretical frameworks of approaches towards risk behavior manifestations and illegal
addictive substances etiology, including starting points and interventions of prevention
strategies. The research investigation is carried out with the help of the method of mixed
research with its focal point in the qualitative part. This is formed by semi - structured
interview with representatives of selected professional groups. The aim of the thesis is to
look at the factors affecting the efficiency of applied instruments and interventions through
the perspective of the addressed representatives of application practice in institutions of
social control, and to identify generalizable conclusions which are able to be practically
exploited for the formulation of system, legislative, educational, preventive, and regulation

controlling measures and changes.

Keywords:

social norm, social control, social deviation, risk behavior, adolescence, illegal addictive

substance, prevention, efficiency
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UVOD

Ve své praci jsem se rozhodl zkoumat faktory ovliviujici efektivitu néstroji a opatieni, ktera
jsou vyuzivana Ciniteli formalni socialni kontroly pfi feSeni projevl rizikového chovani
spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami. Pozornost jsem s ohledem na vymezeni
tématu tmysIné zuzil na vyvojové obdobi adolescence a tu fazi zneuzivani nelegalnich
navykovych latek, kterou miZzeme oznacit za nahodnou, pfilezitostnou ¢i experimentalni.
Tato Uvodni etapa uzivatelské kariéry jedince stoji na zacatku mozného rozvoje
intenzivnéjSich forem zneuZivani téchto latek, které mohou vyustit v zavislost ¢i vyskyt
zavaznéjSich zdravotnich, socidlnich ¢i kriminogennich rizik. Pravé v obdobi adolescence,
které¢ se vyznacuje prudkou mirou nartstu rizikového chovani spojené¢ho se zneuzivanim
nelegélnich navykovych latek v celé populacni kategorii a zarovenn dochazi k nabyti prav
a povinnosti v mezich pravniho fadu postupnym nabyvanim plné svépravnosti, povazuji
otazku efektivity uplatiovanych néstroji a intervenci formalni socidlni kontroly za
nejdulezitejsi.

Objektem mého z4jmu jsou projevy rizikového chovani spojeného s nelegalnimi
navykovymi latkami v adolescenci, které svymi nasledky jesté nedosahuji intenzity socialné
patologickych vymezeni, ale jiz miizeme hovofit o zvySeni zdravotnich, socidlnich,
vychovnych a dalSich rizik pro jedince, nebo spolec¢nost. Pfedmétem mého vyzkumného
zajmu je efektivita ndstrojli a intervenci uplatnovanych pfi feseni téchto projevi institucemi
formalni socidlni kontroly z pohledu jejich efektivity, limitl a uc¢innosti. Primarni ambici
této prace je v podminkach Ceské republiky identifikovat faktory, ovliviwjici efektivitu
vyuzivanych néstrojii a intervenci pii uplathovani vychovnych, vzd€lavacich

a kontrolné — regulac¢nich strategii.

Je ztejmé, ze kazdy jedinec podléha normativnimu fadu. Praveé zvnitinéni v dané spole¢nosti
uznavanych zékladnich norem, hodnot, pravidel a vzorcti chovani v procesu socializace je
nezbytné k zastavani rozli¢nych socialnich funkci a roli. V postmoderni spole¢nosti, ktera
se vyznacuje vyznamnou pluralitou mysleni, hodnotovych systému i orientaci, rozstépené
casto protikladnymi socidlnimi tlaky cinitel formalni 1 neformélni socialni kontroly, je
kladen zvySeny diiraz na schopnost orientace jedince v normativnich systémech. V disledku
plurality hodnot, technologického vyvoje a konzumerismu oslabujiciho socidlni instinkty ve
prospéch individualistickych dochazi k relativizaci dosud platnych norem chovani

a projevium pravnimu nihilismu. Mira spolecenské tolerance k zneuzivani nelegalnich
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navykovych latek je myslim dobrym ptikladem posunu spole¢enského vnimani negativnich
socialnich deviaci a pfehodnocovani legitimity ndstroji formdlni socidlni kontroly pod

vlivem rozdilnym ptedstav o zivoté, svobod¢ a spravedlivém uspofadani spolecnosti.

Zneuzivani psychoaktivnich latek a spolecenské postoje ve vztahu k nim jsou svého druhu
fenomén, ktery v naSem kulturnim a civilizacnim prostiedi prodé€lal a prodélava zajimavy
vyvoj. V uvaze nad pfi¢inami tohoto vyvoje zcela jisté nevysta¢ime s konstatovanim, ze
pojeti vétSinoveé sdilené normality a vztah k formdlnim normém pouze kopiruje vyvoj
postmoderni spole¢nosti ve smyslu zisadni zmény v pojeti osobnich prav a svobod
jednotlivee, diverzifikace hodnot a snizeni miry socidlni kontroly. Citime, Ze vyvoj ma i své
kulturni a socialné ekonomické podminénosti, které spoluvytvaieji napéti mezi pfirozenymi
potiebami ¢loveéka a mezi moznostmi tyto potieby uspokojovat. Biologické, psychologické
1 sociélni okolnosti ovliviiuji pritbéh socializace v adolescenci ziejmé vice nez v kterémkoliv
jiném vyvojovém obdobi a do jisté miry mohou ovliviiovat i celou zivotni trajektorii jedince.
V kontextu zneuzivani nelegalnich drog v nasich podminkéch stéle jesté ,,postsocialismu‘
nabyva navic otdzka osobni svobody a spolecenského konsenzu na dodrZzovani norem ¢i na

odsudku jejich porusovani mnoha dalSich vyznamovych odstini.

Téma prace je z podstaty socidln¢ pedagogického zajmu interdisciplinarni, proto se v jeji
teoretické Casti vénuji kromé€ vymezeni zakladnich pojmil i teoretickym vychodiskiim
etiologie negativnich socialnich deviaci, tedy komplexu vzajemné se ovliviijicich faktori
biologickych, psychologickych, socialnich a spiritudlnich, které odrazeji aktudlni uroven
poznani v této oblasti. Detailné se zabyvam zejména hodnotami, sociilni kontrolou
a vyznamem spolecenskych sankci. Charakterizuji vyvojové obdobi adolescence a zaroven
teoretickd vychodiska pro posuzovani spolecensky nezadouciho chovani ve spolecnosti.
V otdzce prevence vzniku a rozvoje rizikového chovéani se zaméfuji na opatfeni, ktera
smétuji k pfedchazeni, eliminaci nebo minimalizaci jevi, které se projevuji jako rizikové

chovani, véetné teoretickych modell i otazky jejich efektivity.

Za cil praktické ¢asti prace jsem si vytkl identifikovat faktory, které ovliviiuji aplikacni praxi
instituci formalni socidlni kontroly v souvislosti s projevy rizikového chovani spojeného
s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci a vztahy mezi nimi perspektivou
odbornikli z vybranych profesnich skupin. Jako design vyzkumu jsem si zvolil metodu
smisené¢ho vyzkumu, za vyuziti kombinace kvalitativni metody rozhovoru a kvantitativni
metody dotazniku k dostatecné saturaci daty, umoziujicimi zodpovézeni vytycenych

vyzkumnych otdzek.
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Protidrogové problematice se zaméfenim na strukturu a dynamiku nelegéalnich drogovych
CR, ktery piedstavuje narodni autoritu pro vymahani prava v této oblasti, jiz mnoho let
systematicky studuji strategické dokumenty, trestné pravni a epidemiologicka data
a samoziejm¢ 1 modely a efektivitu protidrogovych a preventivnich intervenci v mnoha

zemich Evropy i svéta.

Svym skromnym dilem bych rad ptispél k formulaci vychodisek pro dalsi vyzkum v dané
oblasti a pro identifikaci efektivnich vychovnych, preventivnich a kontrolné-regulacnich
strategii, které budou mimo jiné vyvazovat aktualné¢ ptevladajici akceptacni teoretické
koncepty orientované na individualni zajem a potieby jedince uzivajiciho drogy. Smyslem
této prace tedy mimo jiné je poukdzat i na mozna rizika spojena se zvySovanim spolecenské
akceptace rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci a
také rizika, spojend s devalvaci vyznamu socialni kontroly v procesu socializace i pii

uplatiovani konkrétnich vychovné-vzdélavacich 1 preventivnich strategii.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HODNOTY A SOCIALNI NORMY

1.1 Hodnoty, hodnotova orientace

Na hodnoty Ize nahlizet z mnoha teoretickych perspektiv. Sjednocujicim pohledem je
abstraktni povaha hodnot, které mohou mit povahu individualnich potfeb majicich pro
jedince hodnotu ¢i jsou mu hodnotou nebo mu slouzi dle individualné stanoveného potadi
vyznamnosti jako hierarchicky Clenény priivodce Zivotem a vnitini motivator ¢i regulator
dosazeni vytyCenych Zzivotnich cili. Mlze se také jednat o hodnoty vyssi, piesahujici
primarni socialni interakci, které se vztahuji k obecnym moralnim kategoriim a mohou mit
odraz v normativnich systémech spolecnosti. Dle Anthony Giddense, jsou hodnoty
wpredstavy jedincii nebo skupin o tom, co je zadouci, spravné, dobré ci Spatné.“

(Giddens, 1999, s. 549)

Filozofickd vychodiska pracuji shodnotami jako moralni kategorii lidskych ctnosti.
Kfivohlavy (2002) v tomto smyslu rozumi ctnosti kladnou, spolecensky ocefiovanou mravni
vlastnost. Psychologie pojimd hodnoty jako vytyCené Zivotni cile, kterym piisuzujeme

vyznamnost a zplsobilost nas dovést k jejich naplnéni.

Sociologie vnima hodnoty nejcastéji jako idedly konkrétnich spolecenstvi, slouzici
k zajiStovani socidlni soudrznosti a které jsou nadany moci ovliviiovat prostfednictvim
sdilenych norem chovani jednotlivci i1 socialnich skupin. Pro nas civiliza¢ni okruh jsou to
stale jest¢ antické idealy v podobé transcendentdlnich hodnot, Platonovych Ctyf ctnosti
idealni Polis — moudrosti, state¢nosti, spravedlnosti a umirnénosti, které byly kiestanskou
véroukou doplnény o tfi nadbozenské — viru, nadéji a lasku, transformovanych nejen do
zakladnich postulati demokratickych spole¢enskych uspotadani, ale tvori 1 zaklad prevazné

vetsiny soudobych normativnich systémii zapadni civilizace.

Pro pedagogiku jsou hodnoty klicovym terminem v otdzce vychovnych cilli, zejména
v souvislosti s potfebou pienosu vysSich hodnot vramci vychovy. Jak uvadi
Prudky: ,,Vychova musi naucit kritériim rozliSovani a rozvijet dovednost usporadat cilové
hodnoty podle jejich duleZitosti pro nas a podle jejich mravni kvality a disledkii pro druhé
lidi, pro spolecnost, pro stav svéta.*“ (Prudky, 2009, s. 193-194) Za vyznamnou povazuje
roli pedagogiky v otdzce pienosu hodnot i1 Sak, ktery v této souvislosti uvadi,
ze: ,,Pedagogika musi sledovat hodnotovy vyvoj jedincii, zvazovat aktualni stav zvnitinéni

hodnot a volit vhodné vychovné ndstroje jejich prenosu. “ (Sak, 2000, s. 27)
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Specifickou hierarchii hodnot disponuje kazda osobnost a jejich postupné osvojovani patii
k dulezitym socializa¢nim tUkolim. Mira jejich vyznamnosti, zvnitinéni, trvalosti
a v neposledni fad€ i jejich skladba z pohledu jedince, je zdkladem hodnotového nastaveni,
které miize byt s ohledem na jeho vyvoj a specifickou socidlni zkusenost v ase proménlivé.

»INekteré hodnoty jsou dominantni a mohou celou orientaci ovladat. “ (Bocan, 2012, s. 15)

Systém trvalej$ich hodnot Ize oznacit pojmem hodnotova orientace, kterd determinuje vztah
jedince k okolnimu svétu, motivuje ho a do jisté miry plisobi 1 jako vnitini regulativ vnéjSich
projevll chovani. Pfiléhavé popisuje Glohu hodnot Prudky, ktery uvadi, ze: ,,Schopnost
adekvatne, kvalitné a odpovédné volit a vybirat, ale také odmitat, je vyznamna uloha hodnot

a hodnotové kompetence obcanii.* (Prudky, 2009, s. 39-40)

Dité si primarné osvojuje zakladni hodnoty v prostfedi rodiny a pfejima, pfinejmensim do
pocatku adolescence, hierarchii hodnot a vzorce chovani dospélych, kteti ho bezprostfedné
obklopuji, ¢i se snimi identifikuje jako se vzory. D¢je se tak predev§im népodobou
a socidlnim ucenim. Zde miZze dochazet k internalizaci hodnot a postoju, které¢ dalsi
socializa¢ni vlivy vyznamné zkomplikuji nebo pozitivni Gvrat’ socializace zcela znemozni.
Ve Skolnim prosttedi, které je socializacni instituci, jsou vynucovana pravidla elementarni
kazné, prendseny vétsSinoveé hodnoty a normy spole¢nosti; Skola proto byva nazyvana ,,Zivym
muzeem lidskych ctnosti.* (Jedlicka, 2015, s. 46) Vyvoj spolecnosti smefujici k prosazovani
plné akceptace hodnotové i nazorové plurality, vede k mnoha otdzkam spojenym s teorii
1 aplika¢ni praxi vlastniho vychovné vzdélavaciho procesu k nastolovani témat, ktera jsou

spojena se zakladnim smyslem a sméfovanim institucionalniho vzdélavani.

Dalsim socializacnim Cinitelem v otazkach hodnot jsou vrstevnické skupiny a vzory, které
maji, zejména v obdobi adolescence, vyznamny vliv na formovani hodnotové orientace.
Podle Svobody, se ,,v dnesni dobé vytraceji hodnotné realné vzory a s vyjimkou vzori
v primarni rodine, je dité konfrontovano s medialne definovanou a hodnotove diskutabilni
kategorii elit a kvazicelebrit, nejcasteji komercné uspésnymi zpévaky a sportovci.
(Svoboda, 2012, s. 6) Ptes vSechna uskali, kterd skytaji vrstevnické skupiny v otazce rizik,
je tteba zminit nezastupitelné pozitivni vliv détskych a mladeznickych organizaci rozli¢nych

oborovych a ideovych platforem na formovani zadoucich hodnot dospivajicich.

Tyto aktivity byly v ase vysunuty mimo definice ,.evidence based* efektivni primarni

prevence socialné patologickych jevii a s trochou nadsazky lze fici, Ze stoji na samém okraji
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zajmu nespecifické primarni prevence. Ale jejich formativni vliv na nezanedbatelny segment

mladé populace je stejné tak vyznamny, jako nedocenény.

Vliv médii a prostfedkit masové komunikace na hodnotovy systém je aktudlni a vysoce
kontroverzni téma. Je evidentni, ze média vyznamné promlouvaji do procesu utvafeni
hodnot déti a dospivajicich hned v nékolika smérech. V roviné vysoké informacni frekvence
bez ohledu na jejich validitu a uroven vlastnich schopnosti je zpracovat jsou déti vystaveny
medidlni manipulaci vice nez dospéli. Pro nedostatek vlastnich zkuSenosti a neukotvenost
hodnotové orientace jsou nachylngjsi povazovat frekventované komunikované za
kvalitativné lepsi stejné jako normalni. Coz je zejména u nasili, vulgarismii, neticty k starSim
¢1 handicapovanym lidem, neobvyklych sexualnich praktik a projevl rasové a ndbozenské
nesndSenlivosti vysoce problematické. V otdzce hodnoceni dopadii odliSnych vzorct
socialniho chovéni, komunikace, socialni inteligence a hodnot soucasné generace, kterd
vyrista v plné symbidze s moznostmi a néstrahami internetu a socidlnich siti, je na
hodnoceni dopadua pfili§ brzy. Soucasny odborny diskurs je zatim zatizen vice moralni
panikou a mentorskym rozhoi¢enim nez prokazatelnymi negativnimi vlivy opfenymi

o seridzni védecké poznani.

Z pohledu zpracovavaného tématu jsou hodnoty a preferované hodnotové smétfovani
dospivajicich dilezitym vychodiskem pii nastavovani mechanismi vychovného plisobeni
a prevence rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami. Nékterych
pfirozenych hodnotovych sméfovani adolescentli, jako jsou vyssi citlivost k otdzkam
spojenym s vlastnim télem, vzhledem, zdravim, ekologii ¢i vysokd mira kriti¢nosti
k spravedlnosti spolecenského uspotfadani, 1ze dokonce s ispéchem vyuzit pro formulaci
mladou generaci akceptovatelnych a pochopitelnych vychovnych ¢i preventivnich
argumentll na stran€ piedchdzeni experimentiim s nelegalnimi navykovymi latkami. Lze
timto zplsobem do jist¢é miry i vyvazovat toleran¢ni ¢i adora¢ni ndzorové proudy
reprodukujicich Zivotni styl spojeny suzivanim nelegéalnich navykovych latek jako
pfirozeny vyvojovy stupen dospivani, bez kter¢ho udajné nelze plnohodnotné prejit

k dospélosti.

1.2 Socialni normy a normalita

Socialni normy jako projekce individualnich, ale ¢astéji skupinové a spolecensky sdilenych
hodnot a ideali do realného svéta kazdodennosti jsou soucasti celého zivota jedince od jeho

narozeni po odchod z tohoto svéta. Normativni systémy jsou nezbytnou soucasti vSech
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lidskych spolecenstvi a byvaji oznaCovany za pilite spoleCenského tadu a socialni
soudrznosti i srozumitelné a ptedvidatelné voditko spoleCenskych vztah. Vyznamné
zarovenn  prispivaji  k hodnotové  kontinuit¢ jednotlivych civilizacnich  okruhli

1 transgenera¢nimu pienosu téchto hodnot.

Vyznam socidlnich norem je historicky spjat s po¢atkem prvnich organizovanych lidskych
spoleCenstvi a s potiebou jejich prostiednictvim odd€lovat a ve spolecném zajmu
bonifikovat chovani zadouci a trestat chovani odlisné. Vztah jedince k socialnim normam je
pro n¢j ve spolecnosti existencni. Pravé mira konformity s vétSinove sdilenymi normami ma
piimy dopad na kvalitu jeho zivota 1 jeho socidlni status. Socidlni normy se vyznacuji
casovou 1 kulturni podminénosti a existenci proménlivého tolerancniho limitu
(v matematickém pojeti terminu toleran¢ni limity). Toleran¢ni limit (limita) je uvadén jako
»mira variability sndsenlivosti k chovani a dodrZovani norem druhymi jedinci.* (Fischer,
Skoda, 2009, s. 15) Toleranéni limit je uplatiovan v riiznych situacich a obdobich Zivota
jedince, kdy jsou zohlediiovany vyvojové aspekty (predSkolni vék, adolescence, pokrocilé
stafi, ale napt. také opilost, ovlivnéni nemoci, léky ¢i drogami) nebo je odrazem zmény
normativnich ramct celé spole¢nosti vreakci na spolecensky akceptované vzorce

nonkonformniho chovani.

Vyjadieni ¢elu a smyslu norem se zda byt jednodussi nez snaha o jejich definicni vymezeni.
Vagnerova uvadi, ze ,, vymezeni normy zavisi na mnoha faktorech, predevsim na aktualni
urovni dané spolecnosti, u riiznych skupin se miize lisit, vyviji se v case a nema definitivni

platnost. ““ (Vagnerova, 1999, s. 23)

Ondrejkovi¢ pracuje s vymezenim socidlnich norem jako s ,,pravidly pro védomé socialni
jednani, predpisy pro socialni chovani, ocekdvané chovani anebo dokonce vyzadované

socialni chovani s charakterem kategorického imperativu.* (Ondrejkovic, 2011, s. 25)

Podle Syfistové, je hledisko ,,optimalni normy lidského chovani spiSe procesem tvirci
interakce mezi individuem a prostiedim, ktery je nesen moznosti svobodné volby. ,,Lidské
optimum nespociva v danosti, ale v procesu tvoreni a sebetvoreni. Je to proces smérujici
nejen k optimalni realizaci potencialit individua, ale zaroven k optimalni realizaci lidskych

hodnot. “ (Sytistova et al., 1972, s. 73)

V kontextu spolec¢enskych véd vnimdme socialni normy jako hranice spole¢ensky zddouciho
a spravného v socialni interakci, jejichz internalizace je uzce spjata s cili socializa¢niho

procesu. Za idedl zvnitfnéni normy se povazuje stav, kdy se jedinec chova konformné viici
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normé z vlastni ville uvédomované a bez toho, ze by konformitu vnimal jako (jmu c¢i

donuceni.

Moderni spole¢nosti naseho civilizacniho okruhu, dosud smétovaly k weberovské ,,vife
v legitimitu vlady optené o legalitu®, tedy viru ve vSemocnost takovych spolecenskych
vztaht, které jsou zalozeny na legalité, zakonech a jasné definovanych pravidlech souziti
orientujicich lidské chovani a jednani. Tradicni model normativnich ramct naseho
civilizacniho okruhu vychdzi z zidovsko-kiestanské hodnotové tradice, na jejimz zaklade
byly vystavény vSechny néstroje formalni socidlni kontroly a regulace spolecenskych
vztaht, které byly historicky vzajemné propojeny, synergicky posilovany a tvofily relativné

pevny normativni komplex s gradujici schopnosti vynutitelnosti konformniho chovani.

V soucasné spole¢nosti mize byt subjektivni odliSeni normalniho a od normy odchyleného
zatizeno mnoha faktory, které mohou spocivat jak v chybéjicich vzorcich chovani pfi
konfrontaci s jinymi normativnimi fady i hodnotovymi systémy, tak v dynamice spoleCenské
zmény hodnotovych rdmct 1 neptfehlednosti ¢1 nejednoznacnosti toho, co je spolecensky

ptijatelné a Zadouci a co nikoliv.

Nejen v otdzce nelegalnich ndvykovych latek se tak ve vefejném prostoru setkdvame
s vysoce problematickymi spoleCenskymi jevy, které ve svém diisledku oslabuji vliv tradi¢ni
rodinné vychovy, roli Skolniho vychovného a vzdélavaciho procesu, vyznam i efektivitu

preventivniho pisobeni a spole¢enskou nezbytnost dodrzovani zakonnych norem.

Za zékladni znaky socialni normy povazuji Veceta a Urbanova (2006, s. 90):

obecnost — socidlni norma se vztahuje na pfedem neurceny a relativné neurCity okruh
socialnich subjekt,

normativnost — socidlni norma po svych adresatech vyzaduje urCité vzorce chovani

a v ptipade¢ jejich nedodrzovani ptichazi sankce,

sankce — potvrzuje normativni zavaznost pravidla chovani prostfednictvim neptiznivého

nasledku tomu, kdo pravidlo porusil,

akceptovanost — jedna se o socialni pravidlo spole¢nosti zndmé a touto uznané.
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1.2.1 Clenéni socialnich norem
Socialni normy muzeme ¢lenit podle mnoha hledisek, napf-.:

miry formalnosti normy na formalni (explicitni, pfesné¢ formulované) a neformalni

(implicitni, nekodifikované);
miry spolecenského konsenzu na vysoko konsenzualni a nizko konsenzualni;
adresati socialni normy dle véku, pohlavi, socidlni role, pfislusnosti k socialni skupiné;

oblasti socialniho Zivota, které upravuje na pravni, moralni, ndbozenské, politické,

ekonomické, estetické, jazykové, vyvojové, statistické aj.;

zpusobu normativni regulace na zakazujici (proskribujici), prikazujici (preskribujici),
opraviujici;

vztahu k vétSinové sdilenym hodnotam na Zadouci a nezaddouci;

dle dosahu norem na univerzalni, obecné, skupinové a subjektivni.

O moznostech jedince, ktery je soucasti pusobeni normativnich systémi, pojednava
BakoSova, ktera uvadi: ,,Kazdy clen skupiny ma v podstaté tyto moznosti vztahu ke
skupinovym normam: tolerance, asimilace, internalizace, deviace, pokus o korekci normy,

odmitnuti normy a opusteni skupiny.* (BakoSova, 1992, s. 38)

V kazdé spoleCnosti existuje vice normativnich systému, které nejsou oddélené, navzajem
se prolinaji a mezi nékterymi z nich 1ze nalézt spole¢nou hodnotovou linii. Za zdroj norem
1ze povazovat institucionalizované ritualizované chovani, spole¢enskou shodu nebo socilni
autoritu. O schopnosti socidlnich norem vyrazné ovliviiovat chovani jednotlivct i socialnich
skupin smérem ke konformit€ svéd¢i fakt, ze pfevaznd vétSina ¢lend spolecnosti je ochotna

dodrzovat elementarni normy jako soucast dan¢ho spolecenského radu.
Mezi nej€astéjsi déleni normativnich systémi ve spole¢nosti, se fadi déleni na:

Moralni normy, které¢ jsou obecné zdvazné a vztahuji se k sdilenym transcendentalnim
hodnotdm dané spole€nosti, jejichz optikou hodnoti chovani v mravnich kategoriich
dobré x Spatné, moralni x nemoralni, lez x pravda. Pravé tato kategorie je v souCasnosti
vystavena vysokému tlaku vlivem relativizace univerzalni platnosti hodnot a normativni
nejednoznacnosti tradi¢nich moralnich kategorii. Nastrojem socialni kontroly je u moralnich
norem vetejné minéni, které odsuzuje ¢i zavrhuje nebo naopak oceniuje chovani, kolidujici

s jinymi normativnimi systémy.
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Zvykové normy (zvyky, tradice, obyCeje) odraZeji obecné zavazné vzorce chovani ve
spolecnosti, které maji neformalni charakter a slouzi k zvySeni soundlezitosti a kontinuity
v ramci socialnich skupin. Jsou vynucovany spontannimi nastroji socialni kontroly v socialni
interakci pirevazné malych socidlnich skupin, jakymi jsou vysméch, pomluva ¢i ztrata dobré

povésti. Odchylka od normy je komunikovana v kategoriich to se déla x to se ned¢la.

NabozZenské normy vznikly historicky jako obecné zavazna pravidla chovani z vile
nabozenskych autorit. Chovani v souladu s normou je ctnostné, odchyleni od normy je htich,
pro ktery disponuji nabozenské normy specifickym systémem sankci. Ackoliv tvoii
pfevazna vétSina zakladnich kiest'anskych moralnich imperativi 1 zdkladni schéma pravnich
normativnich systémt, vlivem sekularizace a plurality hodnot spojenych s manzelstvim,
rodinnymi vztahy ¢i sexualitou, dochazi k hodnotovému vzdalovani téchto dvou

normativnich systémi.

Pravni normy tvoii soubor univerzalnich a kodifikovanych staitem uréenych pravidel
chovani, ktera vznikaji imperativn€ a prostfednictvim statnich instituci jsou takeé
vynucovana. Jednat lze v souladu s pravem, tedy legalné nebo v rozporu s pravem, tedy
nelegalngé. Pravni normativni systém je transparentni, vnitin€ konzistentni, pfedvidatelny
a do jisté miry i konzervativni, coz z n¢j v soucasné dobé¢ ¢ini jeden z mala respektovanych
nastroju socialni kontroly a hranic mezi individudlnim a spolecenskym zdjmem. S odkazem
na vyznam pravni socializace uvadi Harvanek, ze prave ,,prinik pravni normy do psychiky
osobnosti vytvari zaklad skutecného, realného, odpovédnostniho vztahu mezi jedincem

a pravem.““ (Harvanek et al., s. 18-19)

Normy socialni skupiny jsou zdvazné pro Cleny dané socidlni skupiny a odrazi hodnotovy
systém, ktery skupina preferuje. Miize se jednat o minoritni skupinu z odlisného kulturniho
prostiedi nebo o socialni skupinu, kterd z riznych pficin preferuje normy vlastni. Tyto
normy mohou s normami vétSinové spolec¢nosti kolidovat a podléhat tak negativnim sankcim
a stejn¢ tak se mohou ptivodné¢ marginalni normy skupiny stat normami celé spolecnosti.
Pravé otdzku kulturnich odliSnosti a jejich kolize s hodnotovymi a normativnimi systémy
jednotlivych civilizacnich okruht 1ze vnimat v dnesni globalizované spolecnosti jako tthelny

kamen spolecenskych promén.

Medialni normy odrazi vliv médii na socializa¢ni proces, v ramci, které¢ho sehravaji roli pfi
konstrukci socidlni reality. Skladbou a frekvenci pfenaSenych informaci, hodnoticimi soudy

¢i orientaci na Sokujici, neobvyklé ¢i hodnotové sporné vzorce chovani mohou vétSinovy
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normativni model posilovat tim, Ze aktivizuji spole¢nost k jeho aktivni obrané nebo mohou

hodnoty relativizovat a vlivné plisobit na pieformatovani vétsinového vnimani normality.

Statistické pojeti normality

Statistické pojeti, které pracuje s kvantifikovatelnymi veli¢inami posuzovanych jevi, se
vyznacuje vysokou mirou exaktnosti, ale 1 validity a reliability. Pojmy jako normalita ve
smyslu unimodalniho Gaussova rozlozeni nebo statistické primérnosti i za vyuziti modu,
medianu ¢i smérodatné odchylky mohou postihnout jen rozlozeni jevu v daném zkoumaném
vzorku, ale jeho limity spocivaji v malém potencialu postihnout komplexitu a kauzalitu
jednotlivych spolecenskych jevi. U socialnich deviaci, které se vyskytuji v populaci ¢i
konkrétnich socidlnich skupinach s vys$§i mirou cetnosti nebo naopak u statistické
abnormality spoleCensky Zzadoucich jevii a pozitivni deviace nehodnotime tyto jevy
s ohledem na jejich Cetnost, ale za normalni ¢i abnormalni je oznacujeme zejména s ohledem
na jejich vztah k idealnim normam spolecnosti. Podle Syfistové je tfeba mit na paméti,
»ze statistické kritérium normality se nevyjadruje k pricinam odchylek a jedinec, ktery
vybocuje z hranic statistické normality, muze byt z hlediska funkcni normality prave tak

nenormalni jako normalni. “ (Sytistova, 1972, s. 28-29)

Sociokulturni pojeti normality

Zanormu je povazovano to, co je v dané spolecnosti a kulture obvyklé. Toto pojeti odvozuje
spoleCenska kritéria norem od tradice daného spolecenstvi. V obdobi takika neomezené
geografické mobility a globalizace dochazi k rozostfeni a fragmentaci normativnich postoj
k jeviim, které jsou pro danou spolecnost neznamé, neobvyklé ¢i nové. K nejednoznacnosti
normality pfispiva 1 charakter informacni spole¢nosti, kterd vyviji vyznamny tlak na
preformatovani tradicnich norem a normativnich o¢ekavani i svou orientaci na medializaci
marginalnich jevl, abnormalit a adoraci egoisticky orientovanych vzorcti chovani, coz
zplisobuje vyznamné oslabovani tradi¢nich hodnot. Tento model nahliZzeni normality je
v soucasné dob¢ vystaven zasadnim otazkam spojenych zejména s normativnim nastavenim
tolerance k odliSnostem, spolecensky marginalizovanym skupinam a obecné vSem novym

jevim, které tradi¢ni koncept vnimani normality pfesahuji.

Funkéni pojeti normality

Tento pragmaticky pfistup je zalozeny na premise normy jako optimalniho fungovéni

jedince Ci spolecnosti, ktery zohlednuje pfedevsim uspokojovani jeho individuélnich potieb
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a z4jmu. Tento pristup nadfazuje individualni zajmy nad zajmy spolecenské i nad zptisoby
dosazeni téchto cill a prosttedky, kterymi jich bylo dosazeno. Toto pojeti se odrazi v celé
fad¢ historickych, prevazné sociologickych teorii (teorie subkultur, teorie anomie) i zcela
soudobych konceptech uplatiiovanych napt. v ramci socialni prace (zdkladnim normativnim
imperativem socialniho pracovnika je nejlepsi zdjem ditéte) €1 v paradigmatu akceptacnich
strategii protidrogovych intervenci, zalozenych na ,,harm reduction a dosazeni individualni
»well being®, akcentujici spiSe hédonistickou nez eudaimonistickou vyzkumnou

a filozofickou tradici.

Nekteré soudobé teorie dokonce zpochybiuji legitimitu 1 termin socidlnich norem jako
teoretického socidlniho konstruktu, ktery neodpovida objektivni situaci v ramci
spolecenskych vztahii, které jsou udajné normativné jiz zcela atomizovany. Snahou je
formulovat kategorie ,,normativnich vlastnosti* chovani a jednani jedince, které jsou spjaty
s konkrétnim individualnim ¢i skupinovym hodnocenim a o¢ekavanim. Tyto teorie takovym
pristupem posuzuji zejména kategorii neformdalnich mordlnich norem a norem

uplatiiovanych pii elementarni socialni interakci.

1.3 Socialni kontrola

Tradi¢ni spolecnost zasahovala prostiednictvim svych normativnich systémi prava, moralky
anabozenstvi do vSech sfér zivota ¢loveéka. DodrZzovani stanovenych norem bylo i s vyuzitim
nasili vynucovano historicky predevSim cirkevnimi a svétskymi autoritami. Moderni
spolecnost pfinesla svobodu, mobilitu, moznost volby pfisluSenstvi k riznym
spoleCenstvim, idejim a hodnotovym ramcim i vyznamné uvolnéni socialni kontroly.
Industrializace a urbanizace umoznila Uinik do anonymity velkych sidel, zvySeni kupni sily
a pfeformatovani ¢asu nutného k zajisténi zakladnich zivotnich potieb praci a Casu ur€eného
k odpoCinku a zibavé. Moderni spoleCnost se stava z hlediska socialni kontroly
nepiehlednou, nebot’ jedinec ma témét neomezenou moznost osobni volby a dochazi
k vyznamné relativizaci a diverzifikaci vzorti Zadouciho sociidlniho chovéani a hranic
akceptovaného chovani obecné. Cohen vnima déjiny socidlni kontroly jako ,,jako volbu mezi
inkluzi a exkluzi®, coz je piiléhava nadsadzka pro vyvoj postmoderni spolecnosti, ktera

v socialni kontrole vidi spasu své hodnotové a materidlni nejistoty. (Cohen, 1985, s. 266)

Socialni kontrola je v spoleCenskovédni odborné literatufe velmi frekventovany pojem

uzivany nejcasteji v déleni na kontrolu vnéjsi (prostfednictvim neformalnich, ale Castéji



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

formalnich cCinitell) a kontrolu vnitini, ktera je vztahovana k seberegulaci chovani

v dtsledku zvnitinénych hodnotovych a normativnich hranic.

Podle Jandourka, tvofi vnitini kontrolu ,,védomi jedince o spolecenskych normdch jako
méritku, které je mu prirozené vlastni, zatimco vnéjsi kontrola spociva v existenci

a uplatnovani systéemu pozitivnich a negativnich sankci.* (Jandourek, 2003, s. 220)

Geist, povazuje socialni kontrolu za ,.existencné nezbytny regulativ kazdého socialniho
utvaru, ktery je vyznamnym faktorem vsSech procesii socidlni integrace a zaroven vymezuje
druhy sociadlni kontroly jako typy socialnich instituci, doplnéné o vychovu, umeéni, védu,

pravo a pripadné nabozenstvi. “ (Geist, 1992, s. 192)

Na regulativni a zaroveil normativni tlohu socialni kontroly upozoriiuje Urbanova, ktera
uvadi, Ze ,,socidlni kontrola nepiisobi jen jako zpétné posuzovani toho, zda je socialni
Jjednani prijatelné nebo primeérené, ale zaroven slouzi i jako vychozi informace o tom, co je

zadouct.* (Urbanova, 2006, s. 14)

Formalni socidlni kontrola je nejcastéji reprezentovdna specializovanymi socidlnimi
institucemi, které slouzi jako nastroj k vyméhani konformniho chovani, majicich v dané
spole¢nosti univerzalni povahu. Cinitelé formalni socialni kontroly jsou legalnimi autoritami
spojenymi nejcastéji se statni moci. Konformni chovani je vynucovano z pozice moci jako
vrchnostenské opravnéni v meznich polohach subsidiarné i za vyuziti omezeni zakladnich
prav a svobod nebo legitimniho nasili, které je statem monopolizovano. Mnoho opravnéni
statu souvisi s jeho zakladnimi funkcemi, které jsou prostfednictvim pravnich norem
kodifikovany a souvisi jak s organizaci sluzeb ve vefejném z4jmu, tak s garanci bezpecnosti
a vykonu spravedlnosti. Problematickou strankou forméalni kontroly v podobé napf. trestniho
prava je ptecenovani jeho role ve schopnosti regulovat veskeré spole¢enské chovani, protoze
spoleCenské normativni systémy, jejichz bylo nadstavbou a posledni instanci v donuceni
jednotlivce ke konformité, bud’ zanikly nebo ztratily svou zptlisobilost ménit hodnotové

ramce a chovani jednotlivce.

Vyznamnym atributem préava je jeho relativni stabilnost, jak vystizné shrnuje Janotova: ,,4by
se pravo stalo skutecnym ndastrojem spravedinosti, je k tomu potrebi priznivé spolecenské
prostredi, které musi byt forsirovano urcitou urovni etiky, moralky a taktéz dobrymi mravy.
(Janotova et al., 2005, s. 19) Pravni systém je pro demokratickou spole¢nost, kterd se mimo
jiné vyznacuje nizkou mirou hodnotové-normativniho konsenzu, vpravdé etalonem hranice

oficidlni spolecenské normy.
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O vztahu mezi formalni a neformalni kontrolou uvadi Berger: ,.Jenom nejnaléhavejsi aspekty
systéemu socialni kontroly jsou nadany pravnimi sankcemi. To vSak neznamend, ze clovek
muize byt beztrestné nemordalni, vystredni a nevychovany. V tomto okamziku zacinaji piisobit
vSechny ostatni ndastroje socialni kontroly, kterymi jsou natlak moralky a obycejil.
Nemordalnost je trestana ztratou zaméstnani, vystrednost ztratou nadéji nalézt novou praci,
Spatné chovani vede k tomu, zZe clovék je nezvany a nevitany ve skupindch, které respektuji

to, co povazuji za dobré mravy.* (Berger, 1991, s. 69)

1.3.1 Teoreticka vychodiska socialni kontroly

Teoretickd  vychodiska  socidlni  kontroly  vychéazeji  prevazné  z konceptl
konsensualistickych, které povazuji miru spolecenské shody na hodnotach za urcujici pro
fungovani spolecnosti jako takové a miru vyskytu socidlnich deviaci spojuji pfi¢inné

s dysfunkci spolecenské soudrznosti.

Socialni kontrola odrazi normativni ramec dané spolec¢nosti a ten do jisté miry zase ramec
hodnotovy. Na urovni jednotliveil a socidlnich skupin hraje dominantni socializacni roli
neformalni socidlni kontrola a sebekontrola, jejiz mira muize byt indikdtorem jak

socializa¢nich poruch, tak uspéchii vychovného ¢i preventivniho plisobeni.

Teorie konfliktl pracuji s nerovnosti distribuce piilezitosti, moci a statkli ve spolec¢nosti,
ktera nastavuje normy ve prospéch drziteltt moci. Touto optikou nahliZi i na socialni kontrolu
a jeji mechanismy. Dle téchto teorii jsou konflikty z4jma hybateli spoleCenskych zmén.
Jandourek na téma socialni kontroly zminuje, ze ,stoupenci konfliktualistického
paradigmatu soudi, Ze socidlni kontrola slouzi ke zvyhodnovani mocnych skupin
a znevyhodnuje ostatni. Domnivaji se, ze zZadné socialni usporadani neni neutralni a chtéji

demaskovat zpiisoby, jak instituce distribuuji ve spolecnosti statky a bremena.’

(Jandourek, 2001, s. 131)

Interpretativni paradigma se orientuje na roli jednotlivce a jeho rozhodovaci procesy
v kazdodenni socialni interakci. Jedinec je objektem i1 hybatelem zmén, které muze
prostiednictvim svého jednani ovliviiovat a spoluutvartet. Jak podotykd Urbanova, ,,Tento
pristup klade znacny duraz na individualni odpovédnost cloveka za svij svét.“

(Urbanova, 2006, s. 31-33)
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Robert Ezra Park, konfliktualista, viid¢i osobnost tzv. ,,chicagské Skoly*, déli mechanismy

socialni kontroly do tii kategorii (in Keller, 2002, s. 190):

1. Elementarni systémy tabu zakazujici kondni urcitych ¢innosti ¢i naopak obtady
a ritualy, které jsou pro ¢leny skupiny zévazné. V obou piipadech je respektovani

predpisti a zdkazi posileno strachem ze ztraty prestiZe.

2. Verejné minéni, které dohlizi na dodrzovéani ustavenych zvyktl a obyceji a svym
schvalenim ¢i naopak odsouzenim vytvaii mocny neformalni tlak na ¢leny skupiny.
Soucasti tohoto minéni jsou pomluvy a klepy, které odstraSuji ty, kdoz by se mu

chtéli protivit.

3. Instance nabozenstvi, politiky ¢i prava, jejichz poslanim je predepisovat zadané

zpusoby jednani a uvalovat sankce za jejich nerespektovani.
V zasad¢ lze formy socialni kontroly rozdélit do dvou typi:

formalni, organizovana, plynouci ptevazné z explicitnich norem a vykonavand zejména

moci, donucovanim a podminovanim,;

neformalni, spontdnni, plynouci pfevazné z implicitnich norem spocivajici v pisobeni
zvyki, idealt a hodnot.

WV

nastroji socialni kontroly od neformalni — vetfejné kontroly ke kontrole formalni, ktera se
stivd ve spolecnosti determinované individualismem posledni zietelnou hranici
spolecenskych hodnot. Nedostate¢nd socialni kontrola ma za disledek nejen nedostatecnou
socialni regulaci, ale také to, ¢emu Ondrejkovi¢ tika ,,socidlni koroze*, coz je vyraz
vSeobecné tolerance k osobnim zajmuim a jejich jednostranné upfednostiiovani pred zajmy

spole¢nosti. (Ondrejkovic, 2009, s. 38)

1.3.2 Procesy, mechanismy a ¢initelé socialni kontroly

V soudobé spolecnosti 1ze za dalsi modely socidlni kontroly povaZzovat i prostiedky masové
komunikace, demagogickou manipulaci s pravdou a systematicky technologicky dohled
statu. Za aktualné€ nejucinngjsi mechanismus socidlni kontroly je povaZzovan ekonomicky
natlak, ktery je podstatou pfevazné vétSiny formalnich donucovacich systémi. ,,Mdalo
prostredkii donuceni je tak ucinnych jako ty, které ohrozuji néci existenci nebo

zisk.* (Berger, 1991, s. 67)
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Kritériem pfisnosti sankce, které ma moderni charakter a odrazi uvédomovanou diverzifikaci
normativnich systémd, je kritérium tolerance vi¢i nekonformnimu ¢i nekonvenénimu
chovani. Faktor tolerance mé zabezpecit, aby vétSinova Céast spolecnosti nevnucovala
mensSiné uniformni modely chovani tam, kde to neni nezbytné. V praxi se odrazi
v pozadavku tolerance odliSnosti, které nedosahuji v konfliktu se socidlnimi normami
vyznamné spolecenské Skodlivosti. Princip tolerance se historicky prosadil naptiklad
v otdzkach dekriminalizace manzelské nevéry, odpirdni vojenské sluzby, odlisného

sexudlniho chovéani nebo drzeni malych mnozstvi nelegalnich drog.

Symbolicky vyznam pravnich norem pro spolecenské vztahy je patrny z diskuse, ktera se
vede o tématech regulace nakladani s nelegalnimi navykovymi latkami nebo postihovani
protipravnich jednani spojenych s propagaci ideologii, sméfujicich k potlaceni prav

a svobod ob¢antl.

Nejen v souvislosti s nelegalnimi drogami se frekventované pouzivd pojma jako
dekriminalizace, depenalizace, deregulace a legalizace. V zaplavé téchto mnohdy nespravné
interpretovanych pojma se zfetelné odrazi nutnost nalezeni rovnovahy mezi ustavou
zaruenymi pravy jednotlivce a ochranou spolecensky chranénych zajmi. Hranice
kriminalizace konkrétniho chovani neni samoucelnd, a kromé vlastniho nasledku pro
konkrétniho jednotlivce ma i dalsi funkce, které maji slouzit k udrzovani spolecenského fadu
a neprekrocitelnosti mezni hranice normalniho chovani. Role vynucovani spole¢enského
tabu a role symbolickd pfimo odkazuji jak k funkci trestniho prava jako normativniho
systému petrifikujiciho nad¢asové mravni hodnoty naseho civilizacniho okruhu, tak
reflektuje historické negativni zkuSenosti s riznymi autoritafskymi formami spolecenského

usporadani, které zneuzily prostiedky statniho donuceni a systém vymahani prava.

1.3.3 Funkce sankce jako nastroje socialni kontroly

Sankce maji v socializaénim smyslu posilovat socidlni normu a prostiednictvim
udé¢lovanych odmén a trestu motivovat ke konformité¢ s cilem dosahnout maximalni
hodnotové a normativni shody. Nej€astéji je termin uzivan ve spojeni s nepifiznivym
nasledkem poruSeni normy, ktery mize byt formalni i neformalni nebo muize byt jejich
kombinaci. Pozitivni sankce jsou Castéji oznaCovany jako odmény ¢i ocenéni a mohou mit
také neformalni 1 formalni povahu. Podle svého obsahu mohou byt uplatiovany bud’
v materialni roving, kterd se dotyka prav a potfeb jedince, nebo mohou byt symbolické

a odkazovat k moralnim kategoriim a vysS§im hodnotdm. V pluralitni spole¢nosti se miizeme
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setkat i se sankcemi, které jsou uplatiovany vic¢i normativné a hodnotové konformnimu
chovani nebo naopak s projevy neformalnich pozitivnich sankci vii¢i chovani, které poruSuje
1 normy explicitni. V socidlnich skupinach s deviantni hodnotovou orientaci miize dochdzet
k opa¢nému efektu sankci, jak upozoriiuje Mat¢jcek (1994) na piikladu adorace trestniho
stihdni nebo vézeni jako hodnot socialni skupinou oceniovanych.

Z pohledu zajmi spolecnosti jsou sankce primarné déleny na represivni a restitutivni.
které jediné z nastrojii formalni socialni kontroly disponuje nastroji fyzického donuceni. Za
restitutivni sankce lze povazovat vSechny ostatni typy formalnich sankci pravné upravenych

spolecCenskych vztaht, které se snazi o narovnani stavu smérem zpét ke kodifikované norme.

Defini¢nich vymezeni negativni sankce je mnoho, a proto se pro ucely této prace ptidrzi

autor definic a pojeti trestu jako vychovného prostiedku.

Cap s Maresem trest definuji jako ,.piisobeni aktérii vychovy, ale také socidlnich skupin
v reakci na chovani vychovavaného, které vyjadruje negativni spolecenské hodnoceni tohoto
chovani nebo jednani a prinadsi vychovavanému omezeni nékterych jeho potreb, nelibost,
popiipadé frustraci.* (Cap, Mares, 2007, s. 253) Mat&jéek (1994) chape trest ditéte ne jako
mechanismus a vlastni formu trestani, ale to, co dit€ jako trest proziva a zaroven upozoriuje
na vychovné limity trestu, ktery mize nezadouci chovani zastavit, odvratit, ale pro budovani

a upeviovani toho spravného je tfeba uzit odmény.

Podle Matéjcka (1994, s. 64-73) je pfi uplatiiovani tresti a odmén ve vychové tieba

dodrzovat zasady, které lze stru¢né popsat jako:

zohlednéni osobnosti a véku ditéte;

- srozumitelnost, tedy pro€ a za co je trestano;
- stereotypnost skladby a formy trestu i odmény zeslabuje jejich t€¢innost;
- odmény a tresty maji gradovat;

- pro efektivitu odmén i trestt je dilezita dislednost.

Vyznamnou roli hraje sankce v podobé limiti chovani v ramci ranych vyvojovych obdobi,
kdy ma nezastupitelnou roli. Tendence liberalni vychovy s absenci jakychkoliv omezovani
projevu ditéte jsou zdkladem osvojeni ryze individualistickych vzorci chovani, které se
projevuji jak na psychomotorickém vyvoji a Skolni zralosti, tak na schopnosti ditéte

navazovat pfirozené interpersonalni vazby se svymi vrstevniky a obecné mu ztézuje zdravou
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a prosocialn¢ orientovanou sociadlni adaptaci. V podob&é hodnotové a normativni
neukotvenosti a absence zietele na potieby a zajmy ostatnich je absence limiti chovani

ptedpolim pro rizikové chovani.

Pokud ma negativni sankce splnit sviij ucel, musi byt rychld, spravedlivd, transparentni
a pfimétend. Timto smérem se odviji nejen moderni teorie trestu, ale 1 pravni mechanismy

%

zohlednujici stale vétsi skalu trestli a opatieni, kterd maji nahrazovat trest odnéti svobody
a vys8i mérou pfispét k resocializaci pachatell trestnych ¢inti. K zamezeni prohlubovani
deviantni socializace kontaktem s kriminalni subkulturou ve vykonu trestu odnéti svobody
existuji 1 specifické modely soudnictvi ve vécech mladeze a dalsi opatieni, ktera maji piispet

k navratu delikventa do bé€zného Zivota.

Sankce samoziejmé nereprezentuji jediny zplisob vymezeni hranic chovani. Svou
nezastupitelnou roli zde md odmeéna, povzbuzeni a pozitivni ptiklad vzoru, pochopeni
negativnich dusledka chovéni ¢i pfiméfenost pozadavkl kladenych na dité, podporované

participativni a laskyplnou vychovou.

Zesilena role prava v postmoderni spolecnosti spo¢iva zejména v citlivém posuzovani miry
a piisnosti sankce, a to prostfednictvim vertikalni $kaly pravnich norem a uplatiiovanych
forem donuceni. V této souvislosti sehrava funkcni pravni systém vyznamnou roli regulatora

socidlniho chovéni, ktery ma konstantni a ptfedvidatelnou podobu.

Pies piiklon k formalnimu pojeti trestniho prava, které je vramci Ceské republiky
uplatiiovano, hraje znak spolecenské Skodlivosti roli vyznamného materidlniho korektivu,
ktery brani piepinani trestni represe a tvofi zaruku, Ze v souladu se zasadou subsidiarity
trestni represe budou prostfedky trestniho prava vyuzivany jako ultima ratio prostfedek

posledni instance.

Socialni kontrola, konkrétné¢ zejména trestni represe, byva v adiktologickych vyzkumech
oznacovana za pii¢inu ¢ akcelerdtor doprovodnych zdravotnich, socialnich
1 kriminogennich rizik. Kriminalni charakter nelegalnich drogovych trhli je oznacovén za
pfimy disledek prohibice nelegalnich navykovych latek. Misto odborného a spolecenského
konsenzu na tom, aby se nelegdlni navykové latky (stejné jako ty legalni) uzivaly ve
spole¢nosti v minimalné mozné mife, jsou za zadouci cile preventivnich a regula¢nich
opatieni oznacovany snizovani doprovodnych zdravotnich a socialnich rizik a individualni
zivotni spokojenost jednotlivce. Neni nahodou, Ze v soudobé adiktologické literatufe velmi

frekventované terminy ,,harm reduction® (snizovani rizik), ,,evidence based* (zalozeny na
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dikazech) a ,,well being™ (zivotni spokojenost jednotlivce) byly prevzaty z I¢katské odborné
terminologie, kterd je ze své podstaty orientovana na zajem o pacienta jako jedince. Teorie
zaloZzené na individualizaci odborného smétovani protidrogovych sluzeb a intervenci, které
mayji globalizovany charakter, sehravaji v nékterych parametrech a extrémnich piipadech roli
protisystétmovych nazorovych proudi utoCicich na samu podstatu demokratického
spolecenského usporadani, zalozeného mimo jiné predevsim na respektu k zdkontim a jejich

dodrzovani.

Hrozba sankce prostfednictvim trestni represe je v pfevazné vétSin€ spolecnosti vysoce
konsenzudlné pfijimanou mezni hranici tolerované normy a na rozdil od poruseni jinych
formalizovanych norem s niz§i schopnosti vynutitelnosti je u nespornych pravnich
kvalifikaci vétSinové doprovdzena i neformalnimi projevy socidlni kontroly v podobé

spolecenského odsudku jednotlived, socidlnich skupin, vetejného minéni ¢i médii.
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2 SOCIALNI DEVIACE, SOCIALNI PATOLOGIE

Socialni deviace odrazeji odchylky v chovani vradmci socialni interakce vztazené
k socidlnim normam. Na rozdil od socialni patologie jsou pojmem obecngj$im, kterd nutné
neptedpoklada negativni dopad odchylky na jedince ¢i spolecnost. Z pohledu defini¢niho
vymezeni se 1ze ztotoznit s definici Veceti a Urbanové, ktefi predkladaji pojem socidlni
deviace jako ,poruseni nebo podstatnou odchylku od nékteré socialni normy nebo
nerespektovani pozadavkii, které na individuum nebo skupinu klade spolecenska norma. “
(Veceta, Urbanova, 2006, s. 108). Riznou optiku, kterou lze clenit socialni deviace,

naznaduji i Fischer a Skoda (2009), kte¥i nabizeji pohled absolutisticky, moralizujici,

medicinsky, statisticky a relativisticky.

Jistou snahu o integraci normativniho a relativistického pohledu na teorie deviaci nabizi
1 Komenda, ktery uvadi, ,,Socidlni deviace Ize vymezit jako jednani nekonformni, které
porusuje socialni normy dané spolecnosti a zaroven v daném socialné-kulturnim kontextu
vyvoldava negativni ohlas ze strany verejnosti. Je to jednani, kterého se sice muze dopustit
kdokoliv, kdykoliv a kdekoliv, pravdeépodobnéjsi vsak je, ze se ho budou dopoustét pouze

urciti jedinci, a to v urcitém prostiedi. “ (Komenda, 1999, s. 48)

Pravé pohled relativisticky lze povazovat v soucasnosti za dominantni. Vychdzi ze
skutecnosti, Ze socidlni jevy jsou multifaktorialni a jako na takové na né¢ nahlizi. Dikazem

jsou polyetiologické teorie a diraz kladeny na mezioborovy pristup.

Hrcka nahlizi na socidlni deviace v perspektivé kvalitativni, za kterou povazuje ,,odchylku
od struktury ¢i funkce jevu a kvantitativni, kterd vypovida o Cetnosti jevu a mire jeho
odchyleni od normy. “ (Hrcka, 2001, s. 11) Uvadi se i termin tzv. ,,objektivni deviace*, ktera
pfedpoklada nejen poruSeni normy, ale 1 naplnéni dalSich znaki jako jsou opakovatelnost,
hromadnost a spolecenska zavaznost. (Petrusek, 1996, s. 201) Lze uvazovat i o vyskytu
deviaci pozitivnich, které mohou mit potencial pozitivni zmény socidlnich vztaht ¢i zdsadni
podil na udrZeni normativné hodnotového ramce spolecnosti. Termin socialni deviace ma
byt hodnotové neutralni i pfes skuteCnost, ze je spoleCensky vnimén spiSe v negativnim
vymezeni. Socidlni deviace plni 1 svou spolecenskou roli, ktera dle Hrcky zavisi na ,,typu
deviantniho chovani, na cetnosti jeho vyskytu, na vlastnostech a reakcich aktérii a na

konkrétnich podminkach spolecnosti.* (Hr¢ka, 2001, s. 104-106)

Termin socialni patologie byl H. Spencerem zaveden do sociologie v druhé poloviné

19. stoleti pod vlivem teoretickych vychodisek biologie a mediciny jako potieba
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Mrwe

identifikovat pfi¢iny a mechanismy vyskytu abnormalnich a nezddoucich jevl ve
spoleCnosti. (Munkova, 2013) Studiem socidlni patologie se zabyva mnoho védeckych
disciplin nejcastéji s cilem identifikovat pfic¢iny téchto jevi a najit nastroje k jejich redukei
¢i predchazeni. Vzajemnou podminénost mezi socialné patologickymi jevy a normativni
spolecenskou shodou uvadéji Urban, Dubsky a Bajura jako urcujici: ,, Stanoveni toho, co je
patologickeé, se odviji od pojeti normality akceptované danou spolecnosti.* (Urban, Dubsky,

Bajura, 2012, s. 69)

Na rozdil od socialni deviace, kterd nemusi byt nutné socidln¢ patologicka, je socialné

patologické chovani vzdy socialné deviantnim. (Fischer, Skoda, VI¢kova, 2009)

Pti studiu odborné literatury si nelze nepovSimnout vyznamné terminologické roztiisténosti,
kterd se poji se socialné patologickymi jevy a jejich projevy. Tato nejednoznacnost je patrna
nejen napii¢ jednotlivymi védnimi obory, ale i uvniti obort samotnych. Sobotkova hleda
vysvétleni nejen v teoretickych vychodiscich, ale zeyména ve ,, zduraziiovani riiznych dilcich

kontextit normativnich, zdravotnich ¢i socialnich. “ (Sobotkova, 2014, s. 39)

Obecné je v pristupu k odliSnostem ustupovéano od terminologie, ktera nese emocionalni ¢i
hodnotici oznaceni jednak proto, ze dochazi ke zméné paradigmat relace mezi nezadoucim
a patologickym, ale mnohdy i s ohledem na snahu o korektni a nehodnotici oznaceni
socialnich abnormalit. Pfikladem mulZe byt zména paradigmatu prevence socidlné
patologickych jevli Ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy v otdzce prevence
rizikového chovani, které je (Macek, 2003) vymezeno jako chovani, které neptimo nebo
piimo usti v psychosocidlni nebo zdravotni poskozeni jedince, jinych osob, majetku nebo
prostiedi. Koncept rizikového chovani se vyhyba otazce hodnotov€é normativniho
spolecenského konsenzu a konkrétné v oblasti experimentovani s nelegalnimi latkami jej ma

tendenci povazovat za normativni chovani ve vyvojové etapé adolescence.

Teorie socidlnich deviaci odrdzi jak jednotlivé védni discipliny a jejich teoreticka
vychodiska, tak dobu a sociokulturni prostfedi, ve kterém vznikly. Ackoliv mnohé z nich
byly ptekonany nebo vyvraceny, lze se z teorii samotnych 1 systémi socialni regulace, které
na nich byly vystavény, inspirovat k hledani efektivni regulace spolecenskych vztaht
a obecné nezaddoucich jevia ve spolecnosti. Dluzno dodat, ze v mnoha ptipadech by $lo spise

o inspiraci, kterou cestou se nevydat.

Z pohledu védnich disciplin jsou teorie nejcastéji déleny na biologické, které zkoumaji

pti¢iny deviaci v souvislosti s fyziologickymi, anatomickymi nebo genetickymi faktory,
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psychologické (nékteti autofi uvadéji biologicko-psychologické) teorie, vychdzejici z pojeti
deviaci jako odchylného projevu narusené psychiky clovéka a sociologické, zdluraznujici
vliv prostfedi a sociokulturnich faktor. Multifaktoridlni povahu potom maji teorie
polyetiologické, které¢ se pokousi zohlednovat pii vzniku socidlnich deviaci biologické,
psychologické 1 socialni faktory. S ohledem na skuteCnost, ze prevazné nevznikaly
paraleln¢, jsou mezi n€kterymi klasickymi teoriemi piekryvy vychodisek ¢i jsou ptivodni

vychodiska dale rozpracovédna a dopliiovéna a teorie se samoziejmé prolinaji.

2.1 Biologické teorie

Biologicke teorie vychazeji z konstrukce, Ze pro dispozici k deviantnimu chovani je urcujici
dédicna vloha, ke které se mohou pfidruzovat i jiné vlivy. Pfes vSechny disledky, které
biologicky determinismus historicky zptisobil, ¢i byl jejich teoretickou oporou, lze souhlasit
s Hr¢kou, ze biologické dispozice nelze v souvislosti s vznikem deviantniho chovani

a ucinnosti intervenci spojenych s jeho predchdzenim ani podceiiovat ani piecenovat.

(Hréka, 2001)

Biosociologické teorie doplnily biologickou ptfedurcenost k deviantnimu chovani o vliv
vnéjsiho prostfedi. Enrico Ferri (in Komenda, 1999, s. 81) vymezil tii faktory
(antropologické, fyzické, socidlni), které jsou pro vznik socialni deviace urcujici. Podle této

teorie se (v kriminologické perspektive) zloc¢inci déli do péti kategorii:

- rozeni zlo€inci;

- dusSevné€ nemocni zloc¢inci;

- zlodinci ze zvyku;

- zloéinci z afektu;

- prilezitostni zloCinci.
Moderni sméfovani vyzkumu biologicky podminéné predispozice k deviantnimu chovani je
reprezentovano nejcastéji vyzkumy biopsychologickymi, které se na vzorku delikventnich
osob pokousi identifikovat pomé&r faktori biologickych dispozi¢nich a socialnich a jejich
vliv na vznik a vyvoj kriminalni kariéry. Mezi tyto studie lze zatadit jak studie vézenskych
populaci (v CR napt. PhDr. K. Netika a jeho studie zjistujici uroven intelektu odsouzenych

osob), tak studie adopéni ¢i genetické.

Limity téchto teorii jsou zjevné, od tautologickych vyhrad pies pfisuzovani osobnostnich

charakteristik podle télesnych znakti az po zcela sporné dovozovani piic¢innosti vzniku
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socialni deviace dle pfislusnosti k socidlni, rasové nebo nabozZenské skupin€. Za eticky
sporné je obecné povazovano i prenaseni populacni biologie a evolu¢nich teorii na socidlni

vztahy.

2.2 Psychologické teorie

Psychologické teorie spatfuji v deviacich odchylku, ktera je zptisobena poruchou osobnosti
a osobnostnich vlastnosti dané¢ho jedince. Tu lze definovat jako ,urcity, trvaly a tézko
ovlivnitelny vzorec osobnostnich rysii, které se odlisuji od aktudlni sociokulturni normy.*
(Vagnerova, 2008, s. 512) Z pohledu etiologie deviantniho chovani jsou teorie zaméfeny na
zkoumani osobnosti, zejména vztahii kognitivnich, afektivnich a konativnich slozek a jejich
dysbalance, coz mtlize byt urcujici pro deviantni osobnostni rysy a projevy. Pozornost je
vénovana i nedostateCné socializaci, frustraci, deprivaci, vlivu prosttedi i vlivu dusSevnich

poruch na vznik deviaci.

Teorie vychazejici z konceptil psychiatrickych, psychoanalytickych a behavioralnich jsou
stejné¢ jako teorie biologické teoriemi predispozicnimi. Deviantni piedurcenost jedince
usuzuji ze zkoumani vlastnosti osobnosti a znakt, které¢ jsou u delikventi shodné. V prvni
poloving 20. stoleti se prvni psychologické teorie odvijeji od Freudovy teorie zablokovanych
¢1 potlac¢enych pudovych sil (sexudlniho a destrukéniho pudu) a jeho psychoanalytického
pojeti struktury osobnosti — id, ego a superego. Dle Nakonetného ,,Freud prekonal
mechanisticky orientovanou psychiatrii své doby tim, ze nevysvétloval neurotické symptomy
neurofyziologicky, nybrz jako smysluplné projevy vnitrnich konfliktii subjektu.
(Nakonecny, 2009, s. 41)

Z psychoanalytické tradice vychazi cela fada koncepci zaméfenych na analyzu abnormalné
uspotadané struktury lidské psychiky. R.L. Jenkins (in Kraus, Hroncova, 2010) pracuje

s tfemi typy deviantt:

- nesocializovany agresivni, ktery se vyznacuje neposluSnosti, nasilnymi
a destruktivnimi sklony a jeho resocializace je velmi obtizng;

- socializovany agresivni je mén¢ agresivni, ma rad anonymni prosttedi, objevuje se
u né¢ho zaskolactvi, dopousti se kradezi, je socializovatelny;

- uzKkostny, ktery je introvertni, své vnitini konflikty manifestuje tizkosti, strachem

a neuroticismem, coz miize vést k poruSeni norem a deviantnimu chovani.
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H. C. Quayem pozdéji pfipojeny Ctvrty typ nezraly je nesoustfedény, hyperaktivni

a impulzivni, coz ho miize pfivést do konfliktu s normami.

Témto teoriim byva vytykana absence schopnosti nahliZet na lidské vlastnosti v pfirozené
variabilité, v kontextu kulturnich podminek a vliva. ,,Zabyvaji se predevsim patologii

lidského chovani.* (Hrcka, 2001, s. 163-174)

Vyznamnou psychologickou teorii deviace, kterd je opfena o behavioristicky pohled, je
teorie socialniho uceni, kterou formuloval némecko-britsky psycholog H. J. Eysenck
vychazejici z pfedstavy, Ze v pribéhu socializace dochdzi k univerzdlnimu vytvofeni
vnitinich regulacnich ramci prostfednictvim odménovani zadouciho a trestani nezadouciho

chovani. Podle této teorie je piirozenosti ¢lovéka minimalizovat trest a preferovat odménu.

Eysenck pracuje s faktory neuroticismu, psychoticismu a urovné inteligence a d¢li jedince
na emocionalné stabilni a labilni extroverty a na emocionalné stabilni a labilni
introverty. Dle této teorie se extroverti mohou snadnéji stat devianty, protoze se na rozdil
od introvert hafe podfizuji socidlnim normdm. Eysenck spatfoval pocatek delikvence
umladych lidi v dasledku nedostate¢né¢ uplatiiovanych tresti, které jim dostatecné

nevymezily hranice chovani za nepiipustné. (Komenda, 1999, s. 111-143)

Teorii vlivu moralniho vyvoje na vznik deviaci formuloval Svycarsky vyvojovy psycholog
Jean Piaget ve 30. letech 20. stoleti, ktery predispozice k deviantnimu chovani spojil
s mordlnim vyvojem a dvéma (tfemi) stddii vyvoje moralniho zivota, prichazi
s pojmy: heteronomni moralka, ktera je typicka pro ptedskolni obdobi a charakteristicka
tim, Ze nezpochybiuje zédkazy a ptikazy autorit, autonomni moralka mladsiho Skolniho
veku, kde dit€ jiz usuzuje na mravni kategorie v primitivni podob¢ dobro/zlo a pIné rozvinuta
autonomni moralka, kterd se vaze krané adolescenci a pocatku kritického mysleni

1 abstraktniho usuzovani.

V 60. letech 20. stoleti navazal na Piageta americky psycholog Lawrence Kohlberg, ktery
moralku rozdélil do stadii prekonven¢ni, konvencni a postkonvencni tirovné. Akcent klade
na chovani v dospélosti, opirajici se o moralni a etické principy, které jsou zakladnimi

blokatory vzniku deviantniho chovani. (in Kraus, Hroncova, 2010, s. 16)

Albert Bandura formuloval socialné kognitivni teorii socidlniho u€eni, kterd prave socialni
uc¢eni povazuje za zdkladni determinantu utvafeni osobnosti jedince. Spojil vznik
deviantniho jednani se socidlnim u¢enim prostfednictvim identifikace, imitace a pozorovani.

S jeho pojmem ,, observacni uceni *“ souvisi i1 termin triadicky recipro¢ni determinismus, ve
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kterém vyjadiil presvédCeni, Ze i externi a interni determinanty jednani jsou ve vzajemné
interakci. Tyto vlivy determinuji nejen jednani, ale piisobi na sebe i navzajem. (Vyrost,

Slaménik, 2008)

Aktuélni psychologické teorie deviantniho chovani pracuji s interdisciplinarnim pfistupem
a k integracnim teoriim, které spojuji soudobou urovent biologického, psychologického
a sociologického poznani, ptipojuji poznatky aplikacni praxe. ,,Psychologické faktory jsou
pro vznik a rozvoj deviantniho chovani vyznamné, ale i tyto faktory je nutné chapat

v kontextu pusobeni dalsich viivii. “ (Komenda, 1999, s. 145-147)

2.3 Sociologické teorie

Sociologické teorie deviaci kladou diiraz na rozhodujici vliv spolecnosti a jejiho uspotradani
a dale na vliv prostiedi, ve kterém se jedinec pohybuje. Zajem sociologie je veden pohledem
na socialni deviaci jako na ,, nonkonformni chovani, které je v rozporu s pravidly uznavanymi
vétsinou a predstavuje hrozbu socialnimu radu a tim i nebezpeci pro socidlni stabilitu

celku. “ (Komenda, 1999, s. 148)

Deviace vznika prostfednictvim interakce jedince ¢i jeho potfeb s hodnotami, normami
a socidlnim prostfedim, které ho obklopuje. I tyto teorie vznikaly v kontextu spolecenského
uspoiadani své doby a reflektovaly spoleCenské zmény a vyskyt socidlnich deviaci
plynoucich z téchto spolecenskych zmén. Dle Veceti a Urbanové (2006) 1ze sociologické
teorie délit do tfi typl, tradicni funkciondlni (strukturdlni), konfliktualistické
a interpretativni. Munkova nabizi ¢lenéni na kategorie normativni (funkcionalistické)
a interpretativni (relativistické). (Munkové, 2013, s. 17) Vztah mezi obéma koncepcemi je

vniman jako komplementarni. (Hrcka, 2001, s. 27)

P. Miihlpachr (2008) uvadi, Ze tradi¢ni normativni teorie deviace si nekladly otazky po
smyslu norem a jejich funkci a byly primarné orientovany na devianta a motivaci jeho
chovani. Relativistické teorie kladou dlraz pravé na osoby ¢i instituce, které pravidla tvoii,
nebo na vefejnost, kterd posuzuje chovani jako deviantni. Pozornost se presouva od jedinct,
kteti porusili pravidla, k osobam, které normy nastavuji a chovani posuzuji. Z deviantniho

chovani jednotlivctl se tak stdvaji negativni socidlni jevy.

2.3.1 Strukturalni teorie

Mezi strukturdlni teorie socidlnich deviaci se fadi podle Hrcky (2001) Durkheimiv

sociologismus, funkcionalistické teorie a teorie tzv. ,,chicagské Skoly*.
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Teorie socialni anomie Emila Durkheima spociva v premise, Ze ve spolecnosti existuje
univerzalné platny normativni tad, ktery je smeérodatny pro vSechny jeji Cleny. Mira
individudlni identifikace jedincli s t€mito nadindividudlnimi hodnotami a normami je

obsahem kolektivniho védomi a ukazatelem sociélni solidarity. (Munkova, 2013)

Pravé toto kolektivni védomi formuje jedince 1 jeho individualni potfeby tim, Ze je v z4jmu
celé spolecnosti omezuje. Mira souladu mezi individualnimi a spolecenskymi zajmy tak
urcuje miru socidlni soudrznosti. Socialni prostfedi a mira identifikace jedince s nim je pro
socialni a osobnostni rovnovahu jedince uréujici. Zdrojem deviace je dle E. Durkheima
prave situace, kdy hodnoty a normy spole¢nosti nejsou jednoznacéné stanoveny a nastava
stav anomie. Za socialni povazuje Durkheim hodnoty, normy a vzorce chovani, které jsou
jedinci stanoveny spolecnosti pro jeho socidlni a zivotni sméfovani, individudlni je
reprezentovano subjektivnimi potfebami a individudlnimi z4jmy uspokojovanymi pouze

v souladu s normativné stanovenymi pozadavky spole¢nosti.

Keller pojem anomie vysvétluje jako ,,kriticky stav spolecnosti charakterizovany nejasnosti,
nejistotou, nesoudrznosti ¢i absenci pravidel a norem, jimiz se ma ridit chovani clenu
spolecnosti i jejich aspirace.” (Keller, 1995, s. 149) Anomie vyjadiuje stav bezzdkonnosti
a bezuzdnosti ve smyslu Spinozova vyroku, Ze ,, svoboda neni bezuzdnost “ (Spinoza, 2003),
jak v normativnim, tak moralnim smyslu. Deviace neni podle Durkheima biologicky
podminénd, ale je charakteristikou, kterd je kolektivnim védomim pfisuzovana jedinci.
Kriminalitu povazuje do jisté miry za spolecensky fyziologicky jev, protoze se vyskytuje ve
vSech spoleCnostech a prospiva autorit¢ normativniho fadu a socidlni kohezi.

(Munkov4, 2013, s. 26-28, Hr¢ka, 2001, s. 165-170)

Predstavitel strukturalniho funkcionalismu americky sociolog Robert King Merton
rozpracoval teorii anomie a adaptoval ji na stav americké spole¢nosti v 50. letech 20. stoleti.
Za zdroj spolec¢enské anomie povazoval nerovnost mezi deklarovanymi spolecenskymi
hodnotami a socialni strukturou spole¢nosti, kdy za nejvyssi metu spolecenského uspéchu je
povazovano bohatstvi bez zfetele k prostfedktim, kterymi ho bylo dosazeno. Zdanliva

rovnost prilezitosti reprezentovana ,, americkym snem *“ plodi frustraci z jeho nedosazeni.

Teorie socialni dezorganizace vznikla v rdmci tzv. socialné ekologické ,,chicagské Skoly*
a pracuje s konceptem, Ze k transgeneracnimu pieddvani deviantnich norem a vzorcii
chovani dochazi v prostfedi socialnich skupin, které maji specifické normativni ramce

zalozené na deviantnich hodnotich a normach.
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Zpusoby Mertonem vymezené individudlni adaptace na tento stav uvadi Munkova (2001,

s. 31-36):

- konformita — soulad s cili a spole¢nosti stanovenymi prostfedky k jejich dosazeni;
- inovace — piijeti cilll a odmitnuti institucionalnich prostiedkt k jejich dosazeni;

- ritualismus — pfijeti prostfedka a odmitnuti spolecenskych cila;

- unik — zamitani cild i prostredk;

- rebelie — nahrazeni stanovenych cill i prostfedk.

Dezorganizaci se rozumi ,,rozpad nebo snizZend schopnost zavedenych socialnich instituci

kontrolovat chovani jednotlivcii.* (Urban, Bajura, Dubovsky, 2012)

Pravé prostredi specifickych socidlnich skupin a jejich kulturni vzorce jsou zpusobilé
multiplikovat a uchovavat deviantni tradice a dale je pfenaSet. Jedinci, vyristajici
v lokalitach, které jsou socialné dezorganizované, kde neplati hodnotové a normativni ramce
vetSinoveé spoleCnosti, jsou vystaveni tlaku deviantniho chovani a nebezpeci deviantni
socializace. Dtulezitymi faktory dezorganizace jsou nestabilita, fragmentovanost
a anonymita socidlnich vztah. Autofi této teorie spojovali socidlni dezorganizaci
s preformatovanim socialnich vztahli v konkrétni ¢asti mésta, ke které doslo pod vlivem

oslabené socialni kontroly. (Munkova, 2013)

Teorie kulturniho pfenosu, navazuje na teorii socidlni dezorganizace. Podstatou teorie je
predstava, ze kriminalni chovéani neni zdédéno, ale je stejn¢ jako konformni chovani nauc¢ené
v procesu socializace. Proces kulturniho pfenosu je spojovan predevs§im s rodinou, protoze
Clovék piijima piislusné vzory chovani hlavné v primarni rodin€. Kriminogenni vzorce
chovani se dle této teorie maji tendenci vyskytovat pievazné ve vrstvach s nizSim

socioekonomickym statusem.

2.3.2 Konfliktualistické teorie

Konfliktualistické teorie vychazeji z paradigmatu existence protikladnych spolecenskych
z4jmi dominujicich v socidlni interakci, které jsou zaroven i zdrojem dynamiky zmén
spole€nosti. Dle této teorie neexistuje univerzalni spoleCensky konsenzus a socialni skupiny
si vytvafi své vlastni normy a hodnoty. S ohledem na tfidni povahu spole¢nosti jsou oficidlni
normy a hodnoty hodnotami téch socialnich skupin, které ovladaji moc ve spolecnosti
s cilem ovladnout niz8i vrstvy a podrobit si je. Deviantni jednani je potom jakakoliv

odchylka od norem vladnouci tfidy vyhovujicich jen vladnouci ¢ésti spolecnosti. Teorie se



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

opiraji o teoretickd vychodiska konfliktu politického a ekonomického a konfliktu
protichiidnych z4jma rGznych socialnich skupin. Marxististické teorie spatfuji piicinu
deviace v uspofddani kapitalistické spolecnosti a jeji vykofistovatelské povaze.
Nemarxisticka teoreticka vychodiska pracuji s dynamikou socidlnich skupin, které se
vymezuji vic¢i ostatnim skupindm ve snaze ziskat prospéch ¢i dominantni pozici. (Hrcka,
2001, s. 198-204) Ke konfliktualistickym teoretickym smériim jsou fazeny i teorie spjaté

s radikalni kriminologii, ekologii ale 1 feministické teorie.

2.3.3 Subkulturni teorie

Subkulturni teorie byvaji nékdy oznacovany jako teorie deviantniho prostiedi a fadi se k nim
teorie subkultur a teorie napéti. Za jejich teoretickd vychodiska lze povazovat Parsontiv

strukturalni funkcionalismus a Mertonovu teorii anomického chovani. (Subrt, 2008, s. 384)

Subkulturni teorie povazuji deviantni chovani za vymezeni konkrétnich socialnich skupin
vici veétSinové spoleCnosti. Subkulturni skupiny maji své vlastni hodnoty a normy
a uspokojuji 1 socialni a emoc¢ni potieby svych ¢lenti. Subkulturni skupina ptid€luje jedinci
socialni status i roli, s prislusnosti ke skupin¢ se poji 1 specifické vnéjsi projevy, jako jsou
prvky obleceni ¢i specificky jazyk. (Hr¢ka, 2001) Subkulturni teorie vznikaly v 50. letech
20. stoleti v USA a predmétem jejich zajmu byly méstské gangy tvorené vétSinou piislusniky
socialnich skupin s niz§im socioekonomickym statusem. Munkova (2013) mezi teorie
subkultur fadi i teorii napéti, kterd povazuje za pfi¢inu deviantniho chovani socidlni tlak, se
kterym se jedinec vyrovnava prostiednictvim deviace. Nékteti soudobi autofi povazuji vyraz

subkultura za pfekonany, vyznamové dehonesta¢ni, a uvadéji ve stejném kontextu termin

,, kontrakultura “.

Teorie diferencované asociace formulovana americkym sociologem E. H. Sutherlandem
pracuje s konstruktem, ze se deviantni chovani piendsi prostiednictvim procesu socialniho
uc¢eni v malych socidlnich skupindch. Diferencované subkultury pfendsi na své cleny
hodnoty, normy a vzorce deviantniho chovani stejné jako dochézi k ptfenosu hodnot, norem
a vzorcl spole€nosti uznavanych. Diferencovanou asociaci je minén vybér osoby, ktera
reprezentuje vzor pro chovani a postoj k hodnotdm a normam a miru identifikace s ni. Pro
vznik deviantniho chovani je dilezitd schopnost odoldvat deviantnim vzorim a mira

submisivity. (Urban, Bajura, Dubovsky, 2012)
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2.3.4 Kontrolni teorie

Teorie socialni kontroly pracuje se konceptem, Ze pti¢inou deviantniho chovani je selhavani
mechanisml socialni kontroly. Ta se dé€li na kontrolu vnitini, kterd je reprezentovdna
hodnotovymi a normativnimi hranicemi, internalizovanymi v rdmci socializacniho procesu
a manifestujicimi se schopnosti seberegulace, pocity viny ¢i svédomim. A na socialni
kontrolu vnéjsi, jez je reprezentovana mechanismy neformalni a formalni kontroly, ktera je
vykonéavana prostfednictvim instituci. Pokud je tlak socialni kontroly ze strany instituci,
které¢ maji vymahat konformitu s celospolecenskou normou nizky, normy jsou ve vyssi
¢etnosti porusovany. Nejznaméjsi koncepci kontrolni teorie publikoval americky sociolog
Travis Hirschi. Jeho teorie je zaloZena na cEtyfech komponentich socidlni vazby mezi
spolecnosti a jedincem, kdy prave v sile této vazby ¢i jejim oslabeni spatfuje zdroj mozné

predikce socialni deviace:

pripoutani ke spolefnosti — attachment — vyjadiuje socidlni citlivost k pfanim ostatnich

a respekt k nim;

vazba na spole¢nost — commitment — popisuje ochotu jedince ke konformité s konvencemi

a normami;
zaclenéni do spole¢nosti — involvment — aktivni snaha jedince o kladné socialni vazby;

vira — ve smyslu internalizovanych hodnot a spole¢enskych norem, kterym jedinec véii.

(Munkova, 2001, s. 66-71)

2.3.5 Interpretativni (interaké¢ni) teorie

EtiketizaCni teorie patfi k nejvyznamnéjSim interpretativnim teoriim deviace. Pro vznik
deviace teorie povazuje za urcujici nikoliv predispozici €i situacni motivace, ale za deviantni
je povazovano jednani, kterému publikum pfitklo néalepku deviace. Tento proces
predpoklada, ze jedinec se adaptuje na prisouzenou deviantni ,,ndlepku’ a za¢ne se podle ni
chovat, tedy toto oznaCovani formuje lidskou identitu a osobnostni vlastnosti. Za rozhodny
je povazovan vliv dospélych na dit¢ v primarni rodin€. Predstavitel této teorie Edwin Lemert
rozliSoval primarni a sekundarni deviaci, pfi¢emzZ primarni deviaci minil vlastni deviantni
chovani a sebepojeti jedince, ktery se za devianta nepovazuje. Sekundarni deviace je potom
reakce jedince na reakci spoleCnosti, ktera jej oznaci za devianta. Z tohoto oznaceni se mulize

vymanit. Pokud ho vSak pfijme, dojde k prohloubeni jeho odcizeni od spolecnosti a jejich
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norem. Pfijeti deviantniho sebepojeti ma dynamicky charakter a mize byt zménéno.

(Munkova, 2001)

2.4 Polyetiologické teorie

Tyto holistické teorie jsou pii konstrukci vysvétleni vzniku socialnich deviaci zalozeny na
zohlediiovani kombinace bio-psycho-socidlnich pfi¢in pii vzniku deviantniho chovani.
V nékterych teoriich se hovofi dokonce o bio-psycho-socio-spiritudlnim modelu vzniku
deviace. V tomto kontextu se etiologii deviaci zabyvaji jak psychiatrie, psychologie,

etopedie a socialni pedagogika, tak kriminologie, adiktologie a sociologie.

V souvislostech kriminologické predikce deviantniho chovani a prevence kriminality
mléadeze jsou Casto zminovani manzelé¢ Glueckovi, kteti v 50. letech 20. stoleti publikovali
své kriminologické vyzkumy bio-psycho-socidlnich pficin deviantniho chovani. Za
rozhodny povazovali pocate¢ni osobnostni vyvoj v rodiné, za vyznamné faktory potom
emocni poruchy, mentalni retardaci, vychovné styly rodi¢a, alkoholismus, charakterovou
nestalost, deficitni rodinné prostiedi a zl¢é pratele. (Kraus, Hroncova, 2010, s. 24) Pti svych
vyzkumech pracovali i s prediktivni faktorovou $kdlou nazvanou , socidalni predpovedni
tabulka“, ve které zohlediovali emociondlni vztah matky a otce k détem, miru socidlni

kontroly uplatiiované rodi¢i viiéi détem a soudrznost rodiny. (Cirtkova, 1998)

Petrusek et al. (in Fischer, Skoda, Vigkova, 2009, s. 19-20) 1 Kraus (2014), se shoduji, ze
vSechna uvedend teoretickd vychodiska vzniku socidlnich deviaci, Ize zobecnit

prostiednictvi nasledujicich tfech kategorii:

1. Kinds-of-people teorie predpokladaji existenci typt lidi, ktefi maji tendenci volit
chovani, které normy porusuje bez ohledu na zivotni situaci, mezi tyto teorie se fadi
napf. biosocialni a genetické teorie a teorie socialniho ucenti;

2. Situaéni teorie kladou akcent na situaci jako nejvyznamnéjsi faktor vzniku a rozvoje
socialni deviace. Podle této teorie se deviantem v dané situaci miZze stat v podstaté
kdokoliv, za tyto teorie jsou oznacovany napf. teorie anomie i teorie nelegitimni
prilezitosti;

3. Konjunktivni (hybridni) teorie ptfedpokladaji, Zze v urcitych situacich se bude
urcity typ lidi chovat ur€itym zplsobem. Mezi tyto teorie se fadi napf. teorie

etiketizace, primarni a sekundarni deviace a dal§i. Tento typ odpovidd teoriim
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polyetiologickym, které jsou povazovany za odpovidajici soudobé trovni poznani
v této oblasti.
Ziejmou komplementarnost faktorii spoluptisobicich pti vzniku a rozvoji socialnich deviaci
zminuji Kraus a Hroncova, kteti uvadéji, ze ,,deviantni chovani je casto retézcem riiznych

konkrétnich deviaci, z nichz jedna vyvolava dalsi.* (Kraus, Hroncova, 2010, s. 29)
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3 RIZIKOVE CHOVANI V ADOLESCENCI

Siroky terminologicky rozptyl pro oznateni projevii chovani, které se odchyluje od
spolecenskych norem, je do jisté miry pochopitelny. Svou roli hraji vychodiska jednotlivych
védeckych disciplin, které se timto fenoménem zabyvaji, a velmi pravdépodobné nikdy
nekoncici odborné snahy o zobectiujici nebo naopak zptesnujici rozdéleni oznaceni chovani

mezi normou a patologii.

Specialni Specialni Psychiatrie
pedagogika pedagogika

Psychologie Psychologie

Pedagogika Psychologicke Psychopatologie

adenstvi Adiktologi Adiktologie
Sociologie i St proeie Kriminologie
Vychovné

poradenstvi

Psychologické Psychologickeé
poradenstvi poradenstvi

S—

Adiktologie

A—
d—

Obrazek ¢. 1: Vymezeni pojmu rizikové chovani (Dolejs, 2010, s.21)

Stejné, jako jsme byli v historii svédky medicinizace ¢i pfimo psychiatrizace nékterych
projevi deviantniho chovani a jeho pficin pod vlivem ryze biologickych, psychologickych
¢i funkcionalistickych teoretickych vychodisek, je soucasnd pievazujici interpretace
etiologie rizikového chovani vyznamné ovlivnéna behaviordlnimi sméry psychologie
anglosaskych zemi, které akcentuji zajmy a potieby jednotlivce, a neoliberalnimi pohledy
na spoleCenské normy a spolecenské vztahy. Dospivajici jsou s ohledem na biologicka
a psychosocidlni specifika povazovani za samostatnou rizikovou popula¢ni skupinu, coz se
odrazi i ve skutec¢nosti, ze Mezinarodni klasifikace nemoci zna pod diagnézou F91 poruchy
chovani, které jsou charakterizovany jako ,,opakujici se ci trvaly vzorec disocialniho,
agresivniho a vzdorovitého chovani, pri nemz jsou porusovana bud’ zakladni prava jinych
nebo zavaznejsi spolecenské normy nebo pravidla primérena veku, a projevy chovani trvaji

déle nez sest mésicu.” (Dusevni poruchy a poruchy chovani, 2000, s. 245-271)

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) koncem 80. let 20. stoleti identifikovala

dospivajici jako samostatnou rizikovou skupinu, pro niz je nutnd samostatna a zvysena



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

preventivni péce. V této souvislosti zavedl americky psycholog Richard Jessor termin
wsyndrom rizikového chovani v dospivani (SRCH-D), ktery je specificky pravé pro toto
vyvojové obdobi a zastavd uritou funkci v adolescentové psychosocialnim vyvoji.

(Kabigek, 2014)

Jessor strukturuje ve své teorii faktory podilejici se na vzniku rizikového chovani do péti
systémi — biologicky systém, percipovany environmentalni systém, systém socialniho

prostiedi, osobnostni systém a systém chovani. (Siri¢kova in Miovsky et al, 2010, s. 35)

Ve vsech systémech identifikuje rizikové a protektivni faktory, které mohou spoluptsobit
na vlastni vznik projevu rizikového chovani, které se manifestuje v podob¢ problémového
chovani, zdravotniho chovani a chovani ve Skolnim prostfedi. Dusledkem rizikového
chovani je potom negativni dopad na zdravi nebo zivotni styl, ktery se projevuje na
zdravotnim stavu, socidlnim fungovani, vyvoji osobnosti ¢i schopnosti Uspés$né se prosadit

na trhu prace.

K syndromu rizikového chovani v dospivani podle Kabicka (2014) patii tfi hlavni oblasti:

1. abiizus navykovych latek — v podminkach Ceské republiky se potykame nejéastéji
s nizkym vékem déti, které uzivaji tabak, alkohol a marihuanu, v adolescenci se skéala
rozsifuje o tabletované amfetaminy, nové psychoaktivni substance a psychedelika ¢i
psychoaktivni 1é¢ivé ptipravky, z nelatkovych zéavislosti potom dominuji rizikové
chovani v prostfedi virtualnich siti a hazardni hrani,

2. negativni jevy v oblasti psychosocialniho vyvoje — poruchy chovani a asocialni
chovani jako jsou zaSkolactvi, lhani, Skolni selhavani, Sikana, kyberSikana, niceni
majetku, agrese, autoagrese a suicidalni chovani, delikvence, vyznamna je souvislost
s vyskytem psychiatrickych diagnéz;

3. rizikové chovani v oblasti reprodukéniho zdravi — zapoceti pohlavniho Zivota

v raném véku, promiskuita, nechténd téhotenstvi, pohlavni nemoci.

Uvedené projevy rizikového chovani jsou vzajemné provazané a souvisi nejcastéji
s normativnim a hodnotovym nastavenim vrstevnickych skupin. Adolescent si obvykle
neuvédomuje nebezpeci plynouci z rizikového chovani a vnimé jej jako prostiedek
k sebeprosazeni v radmci referencnich vrstevnickych skupin, odpoutani od primarnich
rodinnych vztahl ¢i se jeho prostfednictvim vymezuje vic€i vétSinovym spolecenskym
normdm. Relativné novym aspektem rozSifujicim publikum nékterych typt rizikového

chovani s vyznamnym inspiratnim potencidlem je zvefejiovani a glorifikace
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audiovizualnich zaznama asocidlniho chovani na socialnich sitich vcetné agrese,
ptekonavani tzv. ,,vyzev*, pofadanim tzv. ,,pranka“ atp., které ohrozuji integritu, distojnost

¢1 majetek druhych osob.

Ziejmé existuje korelace mezi spoleCenskymi podminkami a mirou vyskytu rizikového
chovani, ale jistd mira negativnich socidlnich jevl se vyskytuje v kazdé spolecnosti a lze ji
povazovat za fyziologickou. Jiz Louzilova, zabyvajici se Masarykovym pojetim krize
nastupujici modernity, hovoii o ,,etickém relativismu, z toho plynoucim egoismu a cynismu,
ktery se objektivizuje jako jednostranny subjektivismus nebo prepjaty objektivismus.
(Louzilova, 1990, s. 73) Sdm Masaryk ve své Otazce socialni (2000) uvadi, Ze i v obdobich,
kdy jsou spole€nosti uSetfeny valek, revolu¢nich zmén a jinych spole¢ensky vyznamnych
socialnich hnuti, existuje 3-5 % jedinct, ktefi v disledku rozlicnych pficin
soustavné poruSuji vyznamné spolecenské normy. Toto mnozstvi v krizovych obdobich

vzrustana 10-15 %.

Vliv prostfedi na moZnou korekci predispozic k rizikovému chovani zminuje Jedlicka, ktery
uvadi, ze: ,,Biologickd podminénost vyskytu rizikového chovani, spojena s vyssi potrebou
vyhleddavat mimoradné silné zazitky, prekracovat pravni a moralni normy, ale treba jen
prekondvat nudu prostrednictvim silnych zazitku, muze byt vlivem vnéjsiho prostredi
realizovana prostrednictvim socialné prijatelnych forem, napr. adrenalinovych sportu.*

(Jedlicka, 2015, s. 67)

V soudobych pievazné psychologickych a adiktologickych odbornych publikacich
i n€kterych strategickych dokumentech statnich instituci, které se zabyvaji spolecensky
nezadoucim chovanim nedospélych, prevlada vyraz rizikové chovani pro chovani, které jesté
nedosahuje intenzity socidlné patologickych vymezeni, ale jiz mizeme hovofit o zvyseni
zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich rizik pro jedince nebo spolecnost. Zejména
adiktologicky zalozeni autofi prosazuji opusténi pojmu socidlné patologické jevy a jeho
nahrazeni pojmem rizikové chovani. Pro tento zplsob nahliZzeni na rizikové chovani je
typické, ze opousti normativni déleni chovani vztaZzené k spolecenskym normédm a mife jeho

spolecenské skodlivosti.

Explicitni divody k snaze nahradit pojem socidlné¢ patologické jevy terminem rizikové
chovani nabizi Miovsky et al.: ,,Termin socidlné-patologické jevy je pro oblast moderni
Skolni prevence koncepcné prekonany, nebot je jednak stigmatizujici, normativné ladény

a klade prilis velky diiraz na skupinovou/spolecenskou normu.* (Miovsky et al., 2015, s. 28)
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Do oblasti rizikového chovani fadi Sobotkova: ,zdskolactvi, lhani, agresivitu, Sikanu ve
vSech jejich formdach, kradeze, vandalismus, latkové i nelatkove zavislostni chovani, rizikové
chovani ve virtualnim prostoru, rizikové sexudlni chovani, rizikové chovani v doprave,
hazardni aktivity vykonového charakteru, uzivani podpurnych latek ve sportu, nezdrave

stravovaci navyky, extremismus, xenofobie, rasismus, antisemitismus.* (Sobotkova, 2014,

s. 40-41)

K vykladu odlisnosti mezi socidln¢ patologickymi jevy a rizikovym chovanim uvadi
Krulichova (Moravcova) et al.: ,,Takzvané socidlné patologické jevy se dotykaji castecne
téze problematiky, ale koncepce syndromu rizikového chovani v dospivani je ze
zdravotnického hlediska vhodnéjsi pri prubézné praci s mladezi a je komplexnéjsi. Zahrnuje
jevy a chovani pred vyvojem jasné patologie a v dobé, kdy jsou jesté snadnéji ovlivnitelné,

Postihuje tak priciny a tim ukazuje smeér prevence i reSeni." (Krulichova, 2015, s. 187)

V kontextu zneuzivani navykovych latek je rizikové chovani v odborné literature ¢im dal
Castéji fazeno pod syndrom rizikového chovani v dospivani jako dilem normativni
a v ptrevazné vétsing€ populace po ukonceni adolescence odeznivajici vzorec chovani, ktery
byl historicky zatizen kolektivistickym normativnim pohledem.

I adiktologicti autoii vSak pfipoustéji, Ze se koncept rizikového chovani stile vyviji
a omezuji se na jeho vyuZiti v otazce etiologie zavislosti, intervence, nasledné péce, 1¢écby
a Skolni prevence, protoze vnimaji, ze koncept nelze univerzalné a adekvatné pouzit na

vSechny projevy chovani, které se tykaji oblasti poruch chovéni, poruch v socializaci

a porusovani trestné pravnich norem.

V soucasnosti nejfrekventovanéjsi vysvétleni pii¢in vzniku rizikového chovani nabizeji
multifaktoridlni teorie, podle nichz se na ,vzmiku rizik, které se mohou odrazit jako
problémové chovani, podili veliké mnozZstvi proménnych, které jsou ve vzdajemné interakci.*
(Cech, Zvonickova, 2017, s. 36) Dle téchto teorii jsou formy rizikového chovani disledkem

interakce osobnosti a socialniho prostredi.

Polyetiologicky charakter konceptu rizikového chovani je nejlépe patrny pravé v komplexu
intervenci, které jsou uplatiiovany pii snaze o predchazeni ¢i feSeni jeho konkrétnich

projevu:

- medicinské, zahrnujici psychologické, psychiatrické ¢i terapeutické plisobeni na
jedince ¢i jeho bezprostfedni okoli, farmakologickou 1écbu, néslednou péci,

snizovani rizik;
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- vychovné, vzdélavaci a preventivni, které se projevuji intenciondlnim
usmériiovanim chovani jedince a jeho podporou smérem k Zzadoucim vzorciim

chovani v prostiedi rodiny, Skoly, vrstevnickych skupin a ke spolecenskym normam;

- normativné regulaéni, reprezentovana Ciniteli formalni socialni kontroly v piipade¢,
ze rizikové chovani dosdhlo intenzity ¢i formy, kterd je jinymi prostiedky

neregulovatelnd;

- resocializaéni, usilujici o pfeformétovani nezadoucich hodnotovych ramct a vzorca
chovani scilem maximalni mozné podpory rozvoje socidlnich kompetenci

a zpétného zaclenéni jedince do spolecnosti.

Z pohledu stupné spolecenské zadvaznosti lze délit poruchy chovani (Bendl, 2015, s 57-59)

na chovani:

- disocialni — obvykle charakterizovano jako chovani nespolecenské a neptfiméeiené,
typickymi projevy jsou lhani, neposlusnost, neukdznénost, projevy vzdorovitosti
mimo obvykla vyvojova obdobi (obdobi vzdoru, puberta, pfechod ze ZS na SS);

- asocialni — je patologické chovani v rozporu s moralkou a normou spolecnosti, je
typickou poruchou socializace, poSkozujicim piedevSim jedince samotného.
Obvykle se projevuje utéky z domova, drobnymi kradezemi, sebeposkozovanim,
experimentovanim s navykovymi latkami, pfiklonem k extremistickym ideam a
subkulturam;

- antisocialni (delikventni) — je patologické protispolecenské chovani, které porusuje
zakony a normy spole¢nosti a vyznacuje se Skodlivosti pro jedince, jeho okoli i

spole¢nost.

Pojem rizikového chovéni v adolescenci je v nasich podminkéach dosud uzivan nejcastéji ve
spojeni s riziky zdravotnimi, ale byva ¢asto opomijen jeho psychosocidlni rozmér. Zuzené
vnimani rizikového chovani spise odpovida terminu rizikovy Zivotni styl, protoze jednotlivé
projevy rizikového chovani nikdy nestoji izolované a disledky pro jedince a spole¢nost

nemaji pouze jednoduchou pfic¢innost.

Lze se ztotoznit s ndzorem Miroslava Prochazky (2012), ktery formuluje pocit, Ze nastoleny
terminologicky diskurs opomiji socialni aspekty vychovy, socializa¢ni vlivy prostiedi
a tematizuje problém v zuzené podobé pouze na otazky spojené s osobni volbou a osobnim

vyvojem. U védomi skutecnosti, Ze tuto terminologii pfevzal i garant Skolské prevence
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MSMT, bude v budoucnosti ziejmé nezbytn4 i diskuse o transformaci forem a metod $kolské

prevence, ktera je pravé do vysoké miry spojena s vychovnymi a socializacnimi nastroji.

3.1 Vyvojova specifika adolescence

Adolescence je zauZivany vyraz pro dospivani, které je prechodovym obdobim mezi
détstvim a dospélosti. Hart, Hartlovd (2000) definuji dospivani jako ,,0bdobi
ontogenetického vyvoje, ve kterém vrcholi proces sexualniho, emociondlniho a socidalniho
zrani. 'V obdobi adolescence dochazi k prudkym vyvojovym zméndm, které se neomezuji
jen na biologicky determinované fyziologické procesy, ale dochdzi i k velkym zménam

socialn¢ psychickym.

Casové vymezeni adolescence vékovym rozpétim se u raznych autord lisi. Langmeier
a Krej¢itova (2006) pracuji s vymezenim dospivani v naSich podminkach ve skale 11-12 az
20-22 let. Macek (2003) rozlisuje adolescenci na ¢asnou 10-13 let, stfedni 14-16 let a pozdni
17-20 let. Vagnerova (2008) déli adolescenci na ranou (11-15 let) a pozdni (15-20 let).

Nespor (2001) pouziva pojem dospivani v orienta¢nim intervalu 12-20 let.

V této souvislosti zstava otdzkou, ¢im je vlastni obdobi takto Siroce pojaté adolescence
ukonceno, kdyz se stdva normou, ze k plnohodnotnému ptevzeti tradi¢nich socidlnich roli
dochézi neztidka az podatkem Gtvrté Zivotni dekady. Jak upozoriuje Ri¢an: ,, Adolescence
neexistovala odjakziva a neexistuje v kazdé kulture.” (Ri¢an, 2006, s. 192) Lze ji tedy
povazovat za relativné mlady socialni konstrukt naseho hodnotového a civiliza¢niho okruhu.
Velmi pravdépodobné souvisi s modernitou a rozpadem tradicniho normativniho
a hodnotového tadu, pfeménou ocekavani spojenych se socidlnimi rolemi a nezietelnosti

ptechodovych vyvojovych obdobi.

Vymezeni vyvojovych ukolid v adolescenci se u rtznych autord 1i$i, nicméné vSechny
souvisi s nalezenim vlastni identity, formovanim vlastniho normativniho a hodnotového
ramce, odpoutanim se od socidlnich vazeb v primarni rodiné a pfijetim plné odpovédnosti
za svlj zivot. Prevaznid vétSina autord zdlraznuje, Ze krom¢é mnoha procest
intrapsychickych, dochdzi v adolescenci v disledku socialni interakce souvisejicich
s osobnostnim vyvojem ve vzdjemné interakci se socialnim okolim a hodnotami spole¢nosti

1 k procestim interpsychickym.
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Prevazna vétsina vyvojovych ukoli v tomto obdobi souvisi s osamostatiiovanim v riznych

oblastech:

- identifikace s vlastnim télem, pohlavni roli, ziskani sexudlnich zkuSenosti, utvaieni
vlastni pfedstavy o partnerském Zivoté, prohlubovani schopnosti navazovat

a udrzovat zdravé partnerské vztahy;

- vymezovani se k autoritam, kvalitativni zména podstaty vztahu s rodici a ostatnimi
dospélymi od statusové, ekonomické a emociondlni zavislosti k vSestranné

autonomii, vzdjemnému respektu a partnerské spolupréci;

- formovéani osobité predstavy o vlastnim zivotnim stylu, zivotnich cilech, vlastni
percepce spoleCenskych a zivotnich hodnot 1 jejich vlastni hierarchizace,
pojmenovani vyznamu ekonomické nezavislosti a vytyCeni strategie k jejimu
sméfovani a naplilovani;

- zmeéna kvality percepce spolecenskych pravidel a vztahli, vyvoj interpersonalnich

dovednosti a zdravych socialnich kompetenci.

Ptechod od détstvi do dospélosti ma samoziejme vyznamnou individudlni, ale i socidlni
a kulturni podminénost. V této souvislosti se v soucasnosti €asto uvadi diskrepance mezi
dozravanim biologickym, které¢ se v zapadnim svété posouva do nizsiho véku (sekularni
akcelerace) a dozravanim psychosocialnim, prodluZovanym naopak vlivem moha jinych

faktoru.

Soucasna zapadni spole¢nost predestira jako etalon zivotniho uspéchu flexibilitu
a adaptabilitu, fyzickou krasu, zdravi a vykonnost, coz byly historicky tradi¢ni atributy
spojované s adolescenci a mladim. Prodluzovani obdobi pfipravy na povolani vede mimo
jiné ik prodluzovani obdobi, kdy jedinec neni nucen ze socioekonomickych diivodt piijimat
plnou odpovédnost za sebe a sva rozhodnuti a zaroven doslo k vyznamnému zvyseni
prileZitosti, jak travit stale vétsi mnozstvi volného ¢asu. Rozostfeni predélovych zivotnich
obdobi, plné saturace nebo i pfesyceni potieb a nejasna ocekavani snizuji odolnost Celit
zivotnim problémim a schopnost jim ucinné odolavat a prekonavat je. Deficity resilience
déti a mladistvych prameni velmi pravdépodobné i z hodnotové a normativni neukotvenosti,
kterd mize byt mnohdy disledkem hyperprotektivné ¢i nepfiméfené ochranitelsky
orientované rodinné vychovy. Svou roli nepochybné hraje i nizky nebo absentujici

normativni tlak na odpovédné prevzeti tradi¢nich spolecenskych roli.
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Koncepce vyvojového ukolu v adolescenci zavedena R. Havighurstem je mi blizk4 pro své
interdisciplinarni pojeti, které pracuje nejen s neodvratnosti konfliktniho a bouflivého
adolescentniho obdobi podminéného predevsim biologickymi a psychickymi vyvojovymi
zménami, ale klade diiraz 1 na ukoly spojené s rozvojem socialnich dovednosti, percepci
vlastniho postoje k dané spoleCnosti a kultufe a budovani své vlastni pozice v ramci
spoleCenskych vztahti. Jak se ukazuje i na jinych biologicky nebo tizce behavioristicky
orientovanych interpretacich vyvojovych zmén, nezanedbatelnou roli ve vyvoji jedince hraje
1 konkrétni prostiedi v makrosocialnim smyslu chapané jako spole¢enské podminky, kultura,
normy, tradice a hodnoty, které se odrazeji v mife a kvalité spoleCenské ¢i mezigeneracni

shody. (Macek, 2003, s. 13-19)

3.1.1 Nelegalni navykové latky v adolescenci

To, co v soucasnosti oznacujeme za nelegalni navykové latky, je velmi nesourodé skupina
psychoaktivnich substanci pfirodniho ¢i syntetického ptivodu, kterd se stala v disledku
mnoha faktorii a v Case proménnych souvislosti soucasti celosvétového regula¢niho
a normativniho ramce. Pro zjednoduseni Ize ptivod dnesnich nelegalnich drog rozdélit bez

ohledu na u¢inky do nésledujicich skupin dle historického vyuZiti:

- Nelegalni navykové latky v historii produkéné spojené s konkrétnimi civilizaénimi
okruhy a kulturou, ktera je vyuzivala k spiritudlnim, terapeutickym, lécebnym
a dalsim ucelim, podl€hajici tradi¢nimu systému regulace dostupnosti a uzivani,
odpovidajici danému spolecenskému uspotadani, kultufe a spiritualité. Mezi tyto
latky lze zatadit pfevaznou vétSinu psychoaktivnich latek piirodniho pavodu,
napt. marihuanu, hasis, opium, listy koky, ayahulascu, mezkalin, kratom a velké
mnozstvi dalSich latek, jejich kombinaci a smési extrahovanych z rostlin ¢i zvifat;

- Nelegélni navykové latky objevené a vzniklé jako léCivé piipravky v rameci
farmaceutického vyzkumu. Mezi tyto latky patii heroin, kokain, MDMA, amfetamin,
metamfetamin, LSD, ale napftiklad také nové psychoaktivni latky, jako jsou
syntetické kanabinoidy, opioidy, piperaziny a mnoho dalSich;

- Nelegalni navykové latky jako produkt nelegalnich drogovych trhii. Tyto latky jsou
vétSinou vyluéné syntetické a smyslem jejich existence je obchazet platné legislativni
prosttedi regulujici dostupnost nelegalnich navykovych latek. Nejcastéji obchdzenim
explicitné zakazanych chemickych charakteristik pii zachovani rovnocennych

psychoaktivnich ucinkt. Piikladem mohou byt tzv. ,legal highs* produkty
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prodavané v prostiedi internetu a skryt€ho internetu jako potravinové suplementy ¢i

vzorky ur¢ené pro védecky vyzkum.

Z vyse uvedeného déleni je zfejmé, Ze rozsifeni psychoaktivnich latek mimo ptivodni ucel
azejména kulturni okruh je relativné nedavnou zdlezitosti. Za spoluptsobici faktory
soucasn¢ho stavu globalizované nabidky nelegalnich ndvykovych latek lze povazovat
zvys$enou mobilitu osob, zbozi, hodnotovych a rdmct skutecnost, Ze modernita klade vysoké
naroky na vykon, dosaZeni tspéchu a naplnéni potieb. Tyto okolnosti vidime i u jinych latek
s navykovym potencidlem, které jsou uzivany pro navozeni zménénych stavi védomi ¢i
zvySeni osobni pohody, jako jsou alkohol, tabak, ¢aj, kofein a mnoho jinych, a vychazi tak

vsttic potfebé moderniho ¢lovéka po dostupnosti instantniho Stésti.

Martinek se pokousi nalézt souvislost mezi zneuzivanim jednotlivych skupin navykovych
latek dle jejich ti€inki a typu potieby, ktera je jejich prostfednictvim saturovéana. Jako ptiklad
uvadi u opiati potfebu osvobozeni od utrpeni a zoufalstvi, u stimulancii potfebu dosazeni
euforie, zbaveni se zabran a u psychedelik transcendentni potteby a potfebu jednoty se sebou

1 s ostatnimi. (Martinek, 2008, s. 121)

Na zékladé¢ zcela b&Zného polyvalentniho charakteru uZivani psychoaktivnich latek
u védomi vyznamnosti vlivu momentalnich uzivatelskych preferenci, jejich popularity
a situacni dostupnosti jednotlivych druhii nelegalnich psychoaktivnich latek je na misté
konstatovat, ze platnost uvazovaného vztahu mezi potfebou a druhem navykové latky

nemusi byt absolutni.

V disledku nedokoncenych vyvojovych zmén probihajicich v adolescenci jsou dospivajici
velmi rizikovou skupinou jak z pohledu rizik spojenych s dynamikou rozvoje zavislosti, tak
z pohledu zdravotnich rizik uzivani. NeSpor (2003), uvadi nékterd specifika uzivani

navykovych latek v adolescenci:

- vytvofeni zavislosti u déti a dospivajicich na navykovych latkach je vyrazné rychlejsi
(potieba intenzivnich prozitk, rychlé stfidani vzruchti, nezkuSenost, to, co
v dospélosti trva léta, trva v adolescenci mésice €1 dokonce tydny);

- u déeti a dospivajicich s problémem zavislosti na navykovych latkach je mozné
shledat evidentni mensi vyvoj v psychosocidlni oblasti (sebeovladani, vyzravani

v oblasti emoci, vzd¢lani, frustracni tolerance);
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v

- vyskyt nizsi tolerance vic¢i navykovym latkam a vyssi nebezpec¢i tézkych otrav
(v disledku vyssi ochoty k riskovani, nizsi zkuSenosti, neznalosti latek a jejich
ucinki);

- vyssi riziko nebezpecného jednani pod vlivem navykové latky (riziko urazi,
rizikového sexu, agrese, autoagrese);

- polyvalentni vzorec uzivani, kdy dochazi k ¢astym tendencim uzivat vétsi spektrum
navykovych latek a piebihat z jedné latky k latce druhé ¢i uzivat jich vice soucasné
(nastup ucinku mize byt oddalen ¢i v kombinaci zesilen, coz vede k pfedavkovani);

- zacinajici experimenty s navykovymi latkami jsou propojeny s mnohem
zévaznéjSimi problémy v odlisnych oblastech zivota (Skola, rodina, vztahy, problémy
se zadkonem);

- navrat zavislosti je velice Casty, progndza spojena s budoucnosti vS§ak muze byt
vyrazné piijatelnéjsi, nez jak bylo naznaCeno mnohokrat bouflivym pribéhem.
Velkym pomocnikem je bézny vyvoj zrani, ktery se jevi jako dillezity spojenec pii
1écbe.

Drogy dokazi, alespoii v pocatecnich fazich, substituovat rychle, bezpracné a opakované dle
potieby stavy zménéného védomi, spojené s euforii, slasti, zvySenym sebevédomim,
vystoupenim z neodvratné tize zdanlivych ¢i redlnych existencnich starosti, povznesenim

nalady a obnovenim energie.

Mahdali¢kova (2014, s. 30) nabizi sviij pohled na divody, pro¢ jsou navykové latky pro

mladé lidi pfitazlivé:

- zvédavost, jaké ma latka Gc¢inky;

- vrstevnicka mdda (marketing subkultury);
- potieba vrstevnické konformity;

- sniZeni stresu a pfekonani studu;

- utek od zodpoveédnosti;

- protest proti spole¢nosti a svétu;

- zvySeni vykonnosti nebo koncentrace;

- zesileni prozivani pozitivnich vjemu (vztahy, sex, tanec, zdbava).
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Mezi socidlni divody k zapoceti uzivani nelegalnich navykovych latek v adolescenci Ize
zcela nepochybné fadit i dalsi faktory v rozlicnych kombinacich zmifilované mnoha autory

(Nespor, 2003, Kalina, 2003):

1. konformita s vrstevnickou skupinou — odolani socidlnimu tlaku je v adolescenci
budovani novych nezavislych socidlnich roli v ramci skupiny, kterda mu napliuje
potfebu soundalezitosti a uznani;

2. prekroceni tabu, provokace, rebelie — nelegalni navykové latky jsou explicitné
zakazané, a to podnécuje dostupnou moznost projevit vzdor vii¢i normé ¢i otestovat
jeji elasticitu viici dospelym;

3. budovani vlastni identity — uzivani nelegélnich navykovych latek jako znak
zivotniho stylu, odliSeni se, vylu¢nosti, sdileného vzdoru obecné vii¢i autoritam;

4. zlepSeni schopnosti socialni interakce — stud, socidlni uzkost, ostych,
sebepodceniovani, rozpaky, neschopnost navazat poutavou komunikaci lze praveé
pomoci u¢inkl psychoaktivnich latek prolomit, snizit zdbrany, zvysit sebevédomi;

5. pomoc pri FeSeni problému — pii jesté zcela nevyvinuté schopnosti prekonavat
piekazky v obdobi velkych emocnich zvratl, novych situaci a problému, které
nemaji zdanlivé feSeni, jsou psychoaktivni latky rychlym prostfedkem k sniZeni
tenze, uzkosti, zoufalstvi;

6. zména nalady — uziti psychoaktivni latky nabizi instantni a rychly unik z deprese,
uzkosti a nenalady v disledku interpersonalnich konflikti a hormonalnich zmén. Ve
farmakologicky orientované spole¢nosti, kdy je uzivani 1é¢iv na povzbuzeni normou
a Castym objektem reklamy, zvysuje v o€ich dospivajicich legitimitu uzivani drog,
protoze nejsou schopni odlisit kontext;

7. preklenuti nudy — velké mnozstvi volného Casu, pfesycenost podnéty, nedostatek
smysluplné c¢innosti, pravidel a povinnosti, plnd saturace zakladnich potieb
a neschopnost ¢i absence nutnosti odkladat naplnéni aktualnich potieb muize vést
k permanentnimu pocitu nudy a nenaplnénosti, ktery ndvykova latka umi narusit;

8. maladaptivni chovani — nedostate¢né¢ vyvinuté obranné mechanismy a schopnost
piekonavat problémové situace pfizptisobenim mohou vyustit do maladaptivnich
typt chovani, kdy pravé droga muize nahradit deficit, pfispét k uniku od situace ¢i

prohloubit rezignaci na jeji feseni.
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Pokud bychom méli na ¢asové ose urcit pocatky experimentli déti s navykovymi latkami,
vétSina populacnich studii klade pocatek experimentu na ptrelom mladSiho a starSiho
Skolniho véku, mezi 10-13 rok véku ditéte. Realistickym cilem preventivnich aktivit je
mimo jiné i oddaleni prvniho kontaktu s navykovymi latkami do pozdniho véku, protoze se
ma za prokazané, ze ¢im diive se déti seznami s cigaretami a alkoholem, tim vétsi je u nich

riziko experimentu s jinymi ndvykovymi latkami.

Castym teoretickym odbornym sporem je zpochybiiovani teorie vstupni &i priichozi drogy,
za kterou byla difive povazovana marihuana, jez se opravdu v anamnéze problémovych
uzivatelli nelegalnich navykovych latek velmi Casto vyskytuje. V souladu s revizi ryze
normativniho pojeti navykovych latek a integrovanym ptistupem k zavislostnimu chovani je
vSak nesporné, Ze se stejnou, ne-li vyS$i pravidelnosti, najdeme v anamnézich téz
experimenty s cigaretami a alkoholem. Lze se domnivat, ze vice nez farmakologicka
podminénost, je v pofadi experimentu s ndvykovymi latkami urCujici socialni dimenze,
dostupnost a zvnitinéni zivotniho stylu spojen¢ho s navykovymi latkami. S jistou mirou
opatrnosti lze tedy fici, Ze u experimentujicich s marihuanou existuje vyssi riziko kontaktu
s jinymi navykovymi latkami s vy$$i mirou rizika v disledku vlivu prostiedi, kde je
dostupnost téchto latek vyssi. Jedna se ve své podstaté¢ o prolomeni jisté miry normativni
obezietnosti a tenké hranice, kterou marihuana na rozdil od regulovaného, ale legalniho
alkoholu a tabaku umi prolomit a podilet se tak na posunu vyznamu hranice vnitiniho

posouzeni porusené normy.

V souvislosti se zneuzivanim nelegéalnich ndvykovych latek a adolescencti je tieba zminit, Ze
v pocateCnich experimentalnich stadiich hraji rozhodnou roli vrstevnické skupiny. Pievazna
¢ast (podle vétsiny evropskych prizkumi vice nez 97 %) prvni zkusenosti s uzitim nelegélni
navykové latky je zprostfedkovana v ramci vrstevnické distribuce. Az 80 % nedospélych
uvadi, Ze prvni zkuSenost s nelegalni drogou realizovali za ptfitomnosti jinych vrstevniki ¢i

jim blizkych osob. (European drug prevention quality standards, EMCDDA, 2011)

Miru bezradnosti dospélych v iniciacnich fazich zneuZivani nelegalnich navykovych latek
détmi dobie dokresluje pretrvavajici déleni aktéri koncové distribuce nelegalnich
navykovych latek na ,hodné* uzivatele, ktefi potfebuji nd$ zdjem a pomoc, a ,,zI¢*
distributory, ktetfi détem drogy nabizeji, prodavaji a do jisté miry i proti jejich vuli vnucuji.
Vrcholnou manifestaci alibismu je pfevazujici forma feSeni signalli o vrstevnické distribuci
ve Skolnim prostfedi a v okoli Skol prostfednictvim trestnich ozndmeni na neznamé

pachatele. ,,Neznamy muz pted Skolou ¢i v parku nabizejici drogy* je potom transformaci
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Casto obecné¢ znamych dodavatelsko-odbératelskych vztahi mezi konkrétnimi détmi do
abstraktni podoby, ktera nevyzaduje nepopuldrni opatieni ve vztahu ke konkrétnim détem
a jejich rodictim.

Naopak ¢asta zména role distributor — uzivatel, tedy ten, kdo pfinesl, umi sehnat drogu, je
v adolescentnich vrstevnickych skupinach otazkou statusu, vlivu a respektu a deklaraci
schopnosti dokézat odvahu nebo naopak nepfiznat obavu a opatrnost. Plati to u cigaret,
alkoholu i u marihuany a syntetickych stimulancii v prostfedi nocni zédbavy 1 obecné ve

vefejném prostoru.

Za problematické lze povazovat tendence uzavirat feSeni projevi rizikového chovani ve
Skolnim prostiedi, a tedy prestupkd proti Skolnimu fadu pied transparenci a zvetejnénim.
Tim, ze chranime individudlni prava piestupce, poskozujeme prava ostatnich, ktefi
konformn€ normu neporuSuji a ¢eli vyznamnému vrstevnickému tlaku. Pro posilovani
konformity je nezbytné akcentovat prostfednictvim naplnéni sankce ptedstavy o diivodech
a smyslu toho normu dodrzovat. U nekterych typti poruseni skolniho fadu vidi déti vyvoj
i nésledek chovani a u nékterych nikoliv. V piipadé experimentil s nelegalnimi i1 legalnimi
navykovymi latkami je na misté pravdivé a vefejné pojmenovani zplsobu vyfeSeni
prohfesku i jeho sankce, protoZe vrstevnickym kolektiviim zejména v adolescenci je vlastni
vysoka citlivost k transparentnosti, predvidatelnosti a spravedlnosti pravidel. Pokud se
obavame etiketizace prestupcli, méli bychom se také zamyslet nad etiketizaci téch, kteti

normy dodrzuji.

Pocet uZivatell
30-50% populace
dle typu NL

Experimentalni
Situaéni

Pravidelné

Intenzivni

L

Problémové
2-5% experimentujicich adolescence 20 30 40

Zdroj: autor prace
Obrazek ¢. 2 — Grafické vyjadfeni poméru mezi experimentem a problémovym

uzivanim (zdroj: autor prace, 2020)
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Existuji znac¢né rozdily v uzivatelskych perspektivach a kariérach u jednotlivych druhi drog
stejn€ jako v mife rizika, Ze experimentalni uzivani v ¢ase prejde vSemi vyvojovymi stadii
do uZivani problémového. Dle definice WHO je za problémové uZivani povaZovano az
stadium rozvinuté zavislosti (piredevsim na opidtech a stimulanciich), které uZzivateli
zpusobuje vazné zdravotni, socidlni, piipadn¢ kriminogenni nasledky. Do faze
problémového uzivani drog v nasich podminkach dojde na zdkladé epidemiologickych

odhadti cca 2-5 % experimentujicich v zavislosti na typu drogy. (viz. obrazek ¢. 2)

Experimentalni uzivani neni stejné jako celé rizikové chovani v adolescenci mozné dolozit
nespornymi daty v disledku absence déletrvajicich populacnich studii. Nejvétsi mnozstvi
epidemiologickych a trestné pravnich dat existuje praveé o skupiné problémovych uzivatelt
nelegélnich drog, coz je, jak jiz bylo naznac¢eno, pouze mala ¢ast populace v termindlni fazi
konkrétnich typi zavislostniho chovéni, a to je$t€¢ jen u nckterych typt nelegalnich
navykovych latek. U experimentatorti, uzivateli navykovych latek s vysokym zavislostnim
potencialem, existuje vysokeé riziko rychlého rozvoje zavislosti a rizikovych forem aplikace.
Pravé na okolnost nizkého pfipousténi rizik a nerealistickou pfedstavu o plné kontrole nad
uzivanim upozoriuje Orlikova (in: Drogy — otazky a odpovédi, 2007, s. 17-18), kterd uvadi,
ze k prozteni dochézi Casto az po Case, ,,kdy uzivatelé zjisti, Zze drogam do znacné miry
prizpusobili svuj zZivotni styl.

Oblast zneuzivani nelegalnich navykovych latek méa v Ceské republice mimo jiné i rozmér
lidskopravniho tématu. Je to patrné jak na diskusich ohledn¢ mozné legalizace konopi pro
tzv. ,rekreacni vyuziti“, tak v otdzkach nastaveni kontrolni a regulacni legislativy vici
uzivateltim nelegalnich navykovych latek obecné. V neposledni fad¢ je tento rozmér ziejmy
pii odbornych diskusich nad efektivnimi nastroji snizovani nabidky i poptavky nelegalnich

navykovych latek napfti¢ jednotlivymi védeckymi disciplinami i profesnimi skupinami.

3.1.2 Protektivni faktory

Pti formulaci vychovnych cilli a preventivnich strategii je ziejma snaha odbornikii vSech
zainteresovanych védeckych disciplin identifikovat vyznamnost jednotlivych faktorti pro
vznik ¢i naopak absenci rizikového chovani. Za protektivni faktory povazujeme soubor vlivii
pusobicich na chovani a prozivani jedince, které mohou mit vliv na skute¢nost vzniku ¢i
rozvoje rizikového chovani. Tyto faktory nestoji oddélené, navzajem se prolinaji a mohou

se posilovat. V odborné literatufe lze najit bezpocet typologii téchto faktorti, nicméné
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prevazna vétsSina autorii se shoduje na péti zdkladnich trovnich téchto faktorti ¢i jejich

ruznych variantach (Miovsky et al., 2015):

na urovni individua interiorizace norem a Zadoucich vzorct chovani, posilovani schopnosti
autoregulace chovani, schopnost domyslet disledky svého chovani a nést za né odpovédnost,
zdravé socialni vazby na okoli, Skolni uspéSnost, pozitivni emocionalni nastaveni, odolnost
vici zatézi, emocionalni stabilita, dobré copingové strategie, pozitivni vztah k spole¢nosti
1 sobé, pfiméfend uroven pravniho védomi, vstficnost, orientace na prosocialni chovéani,

privétivost, odolnost vici skupinovému tlaku;

na urovni rodiny normativni a hodnotovy ramec rodiny, zdravy Zivotni styl, intolerance
vuci rizikovému chovani, pozitivni vztah mezi rodicem a ditétem, aktivni zajem o rozvoj
schopnosti a dovednosti ditéte a jeho z4jmi, zajem o jeho volny ¢as, soudrznost rodict,
jednoznacné definovand pravidla chovani a pfipadné sankce za ptestupky, emocionalni
podpora, stupni vyvoje piimefend rodiCovskd kontrola a dislednost, transparentnost
a predvidatelnost pravidel, prav a povinnosti a vymahani jejich dodrZzovani, vyznamny podil
na budovani obecného postoje k normam a nutnosti je dodrzovat, osobni ptiklad dodrzovani

norem,;

na drovni S§koly pfimétfena a spravedliva mira vymahani kazn¢ a discipliny, transparentni,
dasledné a piedvidatelné zpusoby feSeni porusovani Skolnich norem, podil na pravni
socializaci a schopnosti pfedvidat nasledky svého jednani a nést jeho diisledky, vychova
k prosocialnimu chovani, zdravé Skolni prosttedi, dobré vztahy s uciteli, jasnd, systematicka

a efektivni specificka primarni prevence, participace zaku, Skoly a rodicu;

na urovni vrstevnickych skupin dobra vrstevnickd skupina s pfiméfenymi zajmy
a aktivitami, dostatek pratel, vzajemna podpora, schopnost nastavit orientaci na zadouci
chovéni a dodrZovani norem a hodnot a neformdlni vymahani téchto pravidel, posilovani

schopnosti autoregulace chovani ¢lent skupiny, pozitivni vzory;

na udrovni spolefnosti komunitni zivot, podpora organizaci orientovanych na zdravy
a plnohodnotny vyvoj déti a posilovani jejich socidlnich dovednosti, deklarace
spoleCenského zajmu na pozitivnich hodnotdch a zfetelné vymezeni k spolecensky
nezddoucimu chovani, socidlni a ekonomické pfilezitosti, podpora rodiny, obcanskych

aktivit.
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Se zietelem k tématu prace povazuji za vyznamné zdlraznit i protektivni faktory, které

souviseji s normativnimi rdmeci a socidlni kontrolou. Protektivnimi faktory mohou byt:

v urovni Ciniteli formalni socidlni kontroly — posilovani pravni jistoty formou
dasledného, transparentniho, pfedvidatelného a pfiméfené¢ho uplatiovani sankci, vysoka
mira reaktivity pomoci 1 sankce, posilovani vyznamu dodrzovdni norem a vyhodnosti
normativné konformniho chovani prostiednictvim adorace zadoucich vzorct chovani a jeho
odmeénovani;

v urovni Cinitelii neformalni socialni kontroly — aktivni a disledna angazovanost v feSeni
vyskytu rizikového chovani 1 v méné zavaznych piipadech, intolerance k projeviim

asocialniho chovani, nespoléhéni na omnipotenci prava a vetejnych instituci;

v irovni médii — posilovani vyznamu nutnosti dodrzovani norem, glorifikace redlnych

pozitivnich vzori, propagace zdravého Zivotniho stylu.

3.1.3 Rizikové faktory

Rizikové faktory lze rozd€lit na intra a interpersonalni. Obecné se jedna o faktory, jejichz
vyskyt ¢i ptisobeni zvySuje pravdépodobnost vzniku ¢i rozvoje rizikového chovani. I tyto
faktory maji tendenci se navzajem posilovat a obvykle se vyskytuji v riznych kombinacich,
které jsou spolu komplementarné propojeny. Dunovsky et al. (1999, s. 247) i Miovsky et al.
(2010, s. 38) uvadgji vybrané rizikové faktory, které jsou spojeny piimo s uzivanim

navykovych latek:

v urovni jedince — pohlavi, pifislusnost k minorité, temperament, vyhledavani vzruseni,
pozitivni o¢ekavani ohledné alkoholu ¢i navykovych latek, dédi¢nost a dusevni problémy,
neptiznivy geneticky profil, poruchy emocionality, impulsivita, izkostnost, deprese, deficity
v socialnich dovednostech, hostilita a agrese, zvysena citlivost, poruchy sebehodnocenti,
nizké sebevédomi, potize se zvladanim stresu, obtizné sebeovladani, interiorizace
deviantnich norem a vzorcl chovani, absence socialnich dovednosti, absence empatie,
egoistické nastaveni osobnosti a prosazovani vlastnich potfeb bez schopnosti brat ohled na
ostatni, akcentovani prav a relativizace povinnosti, neschopnost pfijimat kritiku a nést
nasledky svého chovani, negativni zivotni udalosti a traumatické zazitky, selhani ve skole,

problémy se zakonem;

v urovni rodiny — rodi¢ovskd psychopatologie, dlouhodoba nezaméstnanost se ztratou

pracovnich navyku, chudoba, nedostatecnd péfe o dité, pozitivni postoje rodict ci
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sourozencu vuci alkoholu ¢i drogam, nedostatek rodicovského dohledu, slaba rodicovska
podpora, dostupnost drog v rodiné, nejasné nastavena pravidla chovani, problém ve vztahu
rodi¢-dité, vychova bez nastavenych a vymahanych pravidel, prav a povinnosti, rodinné
prostiedi s negativnim postojem k spoleCenskym normam a institucim, relativizace nutnosti
dodrZovani norem, vychova k egoismu a napliiovani svych potiteb bez ohledu na prostiedky
jejich dosazeni, vychova k deviantnim hodnotam, fyzické a sexudlni zneuzivani v rodiné

a hyperprotektivni vychova (Dunovsky et al., 1999, s. 247);

v urovni Skoly — selektivni vymahani kdzn€ a discipliny, relativizace ¢i bagatelizace
porusovani Skolnich norem, nefesSeni iniciac¢nich fazi Sikany, vyskyt navykovych latek ve
Skole ¢i jejich uzivani, absence vychovy k prosocidlnimu chovani a nutnosti pfijimat prava
1 povinnosti plynouci ze spole¢enskych vztaht, nizké pravni védomi pedagogt, nekvalitni ¢i
neefektivni Skolni preventivni programy, nezdravé skolni klima, nizké o¢ekavani pedagogd,

zaméieni na vykon;

v urovni vrstevnickych skupin — ptatelé, kteti uzivaji drogy, maji problémy s autoritami
aakceptuji  ¢i  vyhledavaji  aktivity spojené s projevy asocidlniho chovani
(Dunovsky et al., 1999, s. 247), adorace deviantnich vzorcti chovani, porusovani pravnich
norem a neschopnost kolektivni autoregulace chovani ¢lent skupiny, chybéjici pozitivni

vzory, pozitivni postoj vii¢i drogam jako symbol spolecenského vzdoru, vrstevnicky tlak;

na urovni spoleénosti — vysoka dostupnost navykovych latek, vysokd mira anonymity
velkych sidel, nizk4d mira neformalni socialni kontroly, lhostejnost, pasivita, spoléhani na
formalni procesy, vira v omnipotenci prava a vefejnych instituci, relativizace nutnosti
dodrzovani norem, malé reaktivita pomoci i sankce, neschopnost ucelné kooperace mezi
dotenymi institucemi, formalismus, alibismus, medialni adorace uzivani navykovych latek

a zivotniho stylu s nimi spojeného.

Dostupnost navykovych latek, kterd byva Casto uvadéna, jako jeden z klicovych faktori
vysoké miry prevalence zneuZivani nékterych nelegalnich navykovych latek v Ceské
republice nedospélymi bezprostfedné souvisi 1 s nasledujicimi faktory, které jsou pro miru

dostupnosti limitni.

Jedna se zejména o charakter kontrolni a regulacni legislativy, ktera je v Ceské republice
orientovdna vyluéné na kvalifikovand protipravni jednani souvisejici s produket, distribuci

a mezindrodnim obchodem s nelegalnimi latkami. Prosazeny odborny smér nahlizeni
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zavislostniho chovani jako pfedevsim vefejné zdravotniho problému ma svij disledek
ve zvyseni obecné vnimané dostupnosti téchto latek ve vetejném prostoru. Je to svého druhu
dain za rozhodnuti nepostihovat prostiedky trestniho prava protipravni jednani, ktera
souviseji s uzivanim nelegalnich latek. Pozitivnim efektem je nepiepinani trestni represe
vuci problémovym uzivatelim, negativni efekty souvisi s vysokou mirou dostupnosti
nelegalnich navykovych latek pro experimentdlni, ndhodné a pfilezitostné uzivatele

a nezfetelnd hranice normy samotné.

3.1.4 Prevence rizikového chovani

V daném kontextu Ize za prevenci povazovat vSechna opatieni, ktera smétuji k predchéazeni,
eliminaci nebo minimalizaci jevi, které se projevuji jako rizikové chovani a jeho disledkd.
Dle Miovského, miize byt prevenci ,,jakykoli typ vychovneé, vzdélavaci, zdravotni, socialni
Ci jiné intervence smeérujici k predchdzeni vyskytu rizikového chovani, zamezujici jeho dalsi
progresi, zmirnujici jiz existujici formy a projevy rizikového chovani nebo pomahajici resit

jeho diisledky. (Miovsky, 2012, s. 107)

Teorém primarni prevence je opiran o celou skalu teoretickych vychodisek, které vychazeji
zmnoha védnich disciplin. Miovsky uvadi clenéni teoretickych modeld uZzivanych

Vv primarni prevenci na:

- kognitivni modely a modely zaloZzené na informacich, jejichz limity jsou
spatfovany v opomijeni socialnich a emoc¢nich vlivii na rozhodovani jedince (model
viry ve zdravi) nebo model ,,odiivodnéného konani a postoje, ktery se opira
o ptedpoklad, Ze chovani odrazi hodnoty jedince a jedincem percipované hodnoty
okoli a spolecnosti;

- modely socidlniho vlivu, zdiraznujici vliv prostfedi (rodiny, vrstevnikt, skoly,
médii, religiozity). Tyto modely maji zdklad v teoriich socialniho uceni, socialni
kontroly, Zivotnich dovednosti, normativniho pfesvédceni a dalSich;

- sociologické a vyvojové modely, vychdzejici zvyvojové teorie 1 teorii
environmentélnich (socidln¢ ekologicky model nebo ekologicko-environmentalni
model), zdaraznujici vliv posilovani zddouciho socidlniho klimatu vicéi vSem
socialnim skupindm;

- modely komplexniho vlivu socidlniho prostiedi, zalozené na teorii problémového
chovani, kde je rizikové chovani pti zohlednéni vSech spoluptisobicich faktora

vnimano i jako adaptivni chovani jedince v ramci konkrétniho prostfedi ¢i model
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socialniho vyvoje, ktery klade diraz na nezbytnost posilovani projektivnich
faktord — pozitivnich socialnich vazeb v riznych socidlnich skupinach s cilem

upevnéni zdravého sebepojeti. (Miovsky et al, 2015, s. 64-66)

Aktivity preventivniho piisobeni zejména v primérni prevenci musi zohlediiovat faktory,
které jsou zobecnitelné a maji pfimy vliv na jejich efektivitu. Mezi zékladni faktory patii
zacileni dle v€ku a vyvojového obdobi, socidlniho prostfedi se zohlednénim vulnerability

jednotlivce i socidlni skupiny a volba forem a metod preventivniho plisobeni.

Pro ucely primarni prevence se v Ceské republice uziva jednotny klasifikadni systém
cilovych skupin (Miovsky et al, 2012), ktery pracuje s tftemi dimenzemi: dimenzi véku,

naroc¢nosti a instituce.

Déleni vékovych skupin pro ucely primarni prevence odpovida obecnému pojeti vyvojovych
obdobi. U primarni prevence zneuzivani navykovych latek skladba a obsah preventivnich
intervenci odpovida statisticky zjistované Casové ose nabéhu expozice téchto latek v zivote

jednotlivce:
predskolni vék 3-6 let — akcent zejména na vytvareni zdravych zivotnich navyk;

mladsi Skolni vék 6-12 let — informace o Skodlivosti alkoholu a tabdku, upevitovani navykt

spojenych se zdravym zivotnim stylem,;

starSi Skolni vék 12-15 let — strategie orientovany ptedev§Sim na zvySovani socidlni
odolnosti ve vrstevnickych skupinach, programy maji spise charakter specifické primarni

prevence;

2%

mladez 15-18 let — t€zist¢ intervenci spociva v podpoie zdravého zivotniho stylu, podpote
nerizikového traveni volného Casu, schopnosti nalézt pomoc v piipadé krizovych Zivotnich
situaci, prohlubovani dovednosti spojenych se zvladanim stresu, krizi ve vztahu k roding,

autoritdim a normam,;

mladi dospéli 18-26 let — pomoc pii pfevzeti odpoveédnosti za svad rozhodnuti a chovani,

zaujeti tradicnich roli a osobnostnim smétovani;
dospéla populace — intervence jsou zaméfeny na zvySovani pravniho védomi, objektivni
informace o rizikovém chovani i jeho dusledcich, pomoc pfi vychové déti a feseni situaci

spojenych s projevy rizikového chovani.

Zakladnim délenim prevence je déleni na primdrni, sekundarni a tercidlni. Primarni prevence

je vztazena k predchazeni jevim jesté pied jejich vznikem, sekundarni prevence cili
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nejcastéji na pocateéni formy rizikového chovani a tercialni prevence pracuje nejcastéji
s resocializatnimi, reedukac¢nimi, lécebnymi nebo terapeutickymi intervencemi.
U problémového uzivani nelegalnich navykovych latek, nabyvaji na vyznamu i primarné
neabstinencni orientované harm reduction aktivity, které maji snizovat rizika pro jedince

1 spolecnost.
Aktualné se pro déleni primarni prevence pouziva ustalené ¢lenéni na:

nespecifickou primarni prevenci, kterd zahrnuje nejcastéji podporu a rozvoj zdravého
zivotniho stylu, Zadouci a smysluplné vyuziti volného ¢asu a podporu vSestranného rozvoje

osobnosti;

specifickou primarni prevenci, zacilujici se na konkrétni skupiny v konkrétnim vyvojovém
stadiu a orientujici se na specifické projevy rizikového chovani. Dle Cerného zahrnuje
realizace aktivit specifické primarni prevence identifikaci potieb cilové skupiny, plan
a pripravu vlastni preventivni aktivity, jeji provedeni a evaluaci, v pfipadé¢ potieby
i navaznost na dalsi typy opatieni (Cerny in Kalina, 2015). Specificka primarni prevence je
v Nérodni strategii primdrni prevence rizikového chovani déti a mladeze (2013) dale délena
na vSeobecnou primarni prevenci, selektivni primarni prevenci a indikovanou primarni

prevenci.

Z pohledu efektivity preventivnich aktivit pracuje napi. Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy ve svém Metodickém doporuceni (2010, s. 2) s kategoriemi efektivni

a net¢innd primarni prevence.

Miovsky et al., uvadi v dile Primarni prevence rizikového chovani ve Skolstvi (2015)

zéakladni zasady, které nesou programy efektivni primarni prevence:

- komplexnost a kombinace mnohocetnych strategii;

- kontinuita ptisobeni a systemati¢nost planovani;

- dlouhodobost plisobeni;

- cilenost a pfiméfenost informaci;

- pozitivni orientace prevence;

- zohlednéni v€kovych, socidlnich a kulturnich specifik cilové skupiny;
- podpora zdravého Zivotniho stylu;

- vyuziti ,,peer* prvki;

- podpora protektivnich faktort.
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V praxi se odrazi nejednotnost ptistupli k priméarni prevenci v mnoha oblastech, pficemz
predmétem odbornych diskusi byvéa nejcastéji oblast nespecifické primarni prevence,
oznac¢ovana mnohymi odborniky za pfili§ ndkladnou, s nezietelnymi parametry hodnoceni
efektivity. Druhou nejcCastéjsi skupinou kritizovanych aktivit jsou potom preventivni
aktivity, postavené na premisach, které jsou jiz povazovany za piekonané, konkrétné
jednorazové aktivity zalozené na pouhych informacich o rizicich konkrétniho typu chovani,
bez dal§ich navaznych programii. Uhelnym kamenem odbornych diskusi jsou otazky spojené
s ochranou spole€enskych zajmu, zvySovani pravniho védomi a potfebou denormalizace
nékterych projevil rizikového chovani. Zieteln€ se tak 1 v této oblasti projevuje pluralitni

charakter soudob¢ spolecnosti, vystavujici normy a sdilen¢ hodnoty krizi jejich legitimity.

Sekundérni prevence je orientovdna na skupiny a jednotlivce, ktefi jiz jsou rizikovym
chovanim ohroZeni. V oblasti zneuZivani nelegalnich navykovych latek jde zejména

o aktivity v€asné intervence, 1éCby a odborného poradenstvi.

Tercidlni prevence je zaméfena na reedukaci, intervence identifikuji poruchy socializace
a jsou motivovany snahou o reintegraci jednotlivce zpét do spolecnosti prostfednictvim
zmeény hodnot, které nebudou pfichdzet do konfliktu se spolecenskymi normami a vzorct

chovani, které zvysi Sanci jedince na plnohodnotny zivot.

Preventivni pasobeni v oblasti rizikového chovani se odehrava v kontextu spolecenské
reality, a pokud nema zlstat pouze v Urovni teoretickych tivah, akademickych konceptt
a vladnich strategii, je nezbytnd nejen zietelnd vladni podpora, véetné podpory financni, ale
zejména systémové a synergické smétovani aktivit instituci statni spravy i samospravy. Za
nemén¢ dilezité povazuji 1 nezbytnou vysokou miru mezioborové spoluprace, vzdélavani
vsech aktérii prevence a posilovani spolecenského sentimentu a shody na potfebé posilovani
vyznamu preventivniho ptsobeni, jeho smyslu a v neposledni fad€ i nutnosti akceptovat

normativni omezeni spojend s projevy rizikového chovani a vymahanim prava v této oblasti.

3.1.5 Cinitelé formalni socialni kontroly a rizikové chovani

Za Cinitele formalni socidlni kontroly lze v kontextu rizikového chovéani nedospélych
povazovat vSechny osoby a instituce, které s mladym ¢lovékem ptichdzeji do styku, maji

vymezena prava a povinnosti a jsou nadany kontrolnimi a regula¢nimi pravomocemi.

Systém formalnich norem, ktery obklopuje dit¢ do 18 let, predpoklada od vSech aktérh

socialni interakce aktivni u€ast na zabezpeceni jeho zdravého, plnohodnotného a bezpe¢ného
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vyvoje. Konkrétni normy ukladaji pod hrozbou sankce povinnosti zadkonnym zastupciim
a vSem, ktefi pti vykonu své profese s détmi pracuji, vykonavaji nad nimi dohled ¢i jsou
snimi v interakci v jinych souvislostech. U vSech mimo zdkonné zastupce zakon
piedpoklada, ze a¢ nedisponuji plnymi pravy a povinnostmi plynoucimi z rodiovské
zodpovédnosti zdkonného zastupce, budou v zélezitostech déti vystupovat vyluéné jako
rodi¢e fadni (normativné idedlni) a prioritni bude v konkrétnim kontextu nejlepsi zajem

ditéte.

V praxi se setkdvame s extenzivnimi vyklady pojmu ,, nejlepsi zdjem ditéte “, ktery se €asto
zuzuje na teoretické i praktické spory o to, o ¢em jsou opravnéni rozhodnout pouze zakonni
zastupci ditéte Ci dité samotné, pokud mu to umoznuje Groven jeho vyvoje a rozumovych
schopnosti, a kde je hranice regulac¢nich a usmérnujicich kompetenci osob, které nad détmi

vykonavaji dohled.

Tyto tvahy se opiraji Casto o pravné puristicky vyklad zakladnich prav ditéte,

kodifikovanych Umluvou o pravech ditéte:

Cl. 3 —Nejlepsi zajem ditéte musi byt pfednim hlediskem pii veskerych postupech tykajicich

se déti;

Cl. 12 — Nazor ditéte — pravo ditéte vyjadiit sviij nazor a pozadavek, aby byl vzat do uvahy

ve vSech zalezitostech tykajicich se ditéte;

Cl. 13 — Svoboda projevu — dité ma pravo na svobodu projevu. (Umluva o pravech ditéte,

2016).

Ve Skolnim prostiedi se k tomu pfifazuje pravni bezradnost v otazkach spojenych se zasahy
do osobni a majetkové integrity déti, ktera plyne z nedostate¢né urovné pravniho védomi
pedagogt, nejasné doprovodné legislativy, nizkého institucionalniho sebevédomi Skoly
i malé dynamiky instituciondlni pomoci i sankce a obecné neochoty instituci kooperovat.
V nejlep$im zajmu ditéte z pohledu jeho zdarné a plnohodnotné socializace miize mit
institucionalni donuceni rodi¢i ¢i zdkonnych zastupct k fadnému vykonu rodicovskych
povinnosti ¢i uloZeni sankce (vychovnych ¢i usmériujicich opatieni) podstatné veétsi efekt
nez potvrzeni predpokladu ditéte, které prohieSkem otestovalo platnost normy, Ze se
formalni sankce rozplyne v bermudském trojuhelniku pfedbézné opatrnosti, alibismu

a institucionalniho formalismu.
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Mnohdy tak dochazi k stavu, kdy navzdory explicitnim povinnostem plynoucim z vétSinou
pravni normy jsou projevy rizikového chovani feSeny neadekvatnimi prostfedky, n¢kdy
1 v pfimém rozporu s touto normou. K tomu dochazi nejcastéji v disledku tlaku zakonnych
zastupcl na Skolska zatizeni, ziizovatele Skol, organy socialn¢ pravni ochrany déti ¢i jiné

aktéry.

Ze skolského prostiedi ¢asto zazniva nazor, ze neexistuje dostatek formalnich nastroji, které

by umoznily vynutit dodrzovani pravidel nastavenych Skolnim fddem a jinymi normami.

Na ptikladu zaSkoléctvi, nejfrekventovanéjsiho projevu rizikového chovani, které miize stat
na pocatku pfevazné vétSiny podstatné zavaznéjsSich forem chovani, 1ze dobfe demonstrovat,
jaké formalni nastroje pravniho donuceni maji aktéfi feSeni tohoto chovani k dispozici. Do
jisté miry ukazuje i dichotomii nahliZzeni tohoto fenoménu z pohledu zainteresovanych

instituct, kterd je pro aktualni stav symptomaticka:

v

Zékon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon) ve znéni pozdéjSich predpisii v § 22 odst. 3 a) uklada zdkonnému
zastupci explicitni povinnost ,,zajistit, aby Zak dochazel 7adné do skoly*, v § 22 odst. 3 d)
»dokladat duvody nepritomnosti Zaka ve vyucovani “. Pokud je vyzvan feditelem Skoly, ,.je
povinen se osobné zucastnit projednani zavaznych otazek vzdélavani Zaka “. (§ 22 odst. 3 b).
(Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zdakon) ve zneni pozdéjsich predpisii)

Tim je sank¢ni kompetence Skoly vyCerpana, a pokud zakonny zastupce i nadale nereflektuje

snahy skoly o komunikaci, Skola informuje orgén socialn¢ pravni ochrany déti.

V § 7 odst. 1,2, zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti ve znéni pozd¢jsich
predpist zédkonodarce zmociuje ,,kohokoliv upozornit na zavadné chovani deti jejich rodice
a upozornit organ socialne — pravni ochrany déti na poruseni povinnosti nebo zneuziti prav
plynoucich z rodicovské odpovédnosti*. (Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané
deti ve znéni pozdéjsich predpisii)

Obecni ufad obce s rozsifenou piisobnosti nebo soud mtize ve smyslu téhoz zakona:

- napomenout vhodnym zptisobem nezletilého, jeho rodice a osoby, které narusuji jeho
fadnou vychovu;

- ulozit rodi¢im povinnost vyuzit pomoc odborného poradenského zatizeni;
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- ulozit nezletilému omezeni, které¢ zabrani Skodlivym vlivim na jeho vychovu,

zejména navstévu podnikll nebo zabav vzhledem k jeho osobé nevhodnych.

V meznim piipad¢€ je obecni fad s rozsifenou piisobnosti opravnén podat navrh soudu na

omezeni ¢i zbaveni rodi€ovské odpoveédnosti nebo pozastaveni jejiho vykonu.

Tak by to mélo v idealnim piipadé byt, pokud selzou vSechny mechanismy, které represi
predchazeji. Snahu instituci navzdjem se vGa¢i sobé vymezovat ilustruje
napf. Informace MPSV k postupu OSPOD v piipadech zaskolactvi, ze dne 14. 3. 2014, pod
¢.].2014/11306-231, v niz se jasn€ uvadi, ze: ,pouhd skutecnost, zZe rodice neplni své
povinnosti nebo Ze dité zanedbava Skolni dochazku bez dalsiho, neznamend, Ze se jedna
o ohrozené dité, k jehoz ochrané je treba zasahu OSPOD*. Informace dale zdiraznuje, ze
.,V kontextu zdskolactvi je nutno vnimat socialné-pravni ochranu ditéte (...) jako nejzazsi
prostredek, k nemuz Ize pristoupit az tehdy, kdyz komunikace a prdce skoly s ditétem a jeho
rodinou, Skolou doporucena ci zprostiredkovand pomoc ani nabizené sluzby neprinesly
zlepSeni, a soucasné se jednd o problém takové intenzity, Ze nepriznive ovliviiuje vyvoj
ditete .

Ministerstvo prace a socialnich véci se v této problematice stavi do pozice ,, ultima ratio
nastroje donuceni k obnové fadného stavu, coz samoziejmé de iure neni pravda. Vychovna
nebo omezujici opatteni, které md OSPOD ze zakona k dispozici, jsou pouze dal§imi v fadé.
Za masivngj$i a mezni zasah do rodicovskych prav je tteba povazovat nejen spravni fizeni
vedené pro prestupek, ale zejména soudni rozhodnuti o omezeni ¢i pozastaveni rodicovské
odpovédnosti a v koneéném dusledku i trestné pravni disledky popsaného jednani, na které
pamatuje § 201, Ohrozovani vychovy mladeze, zakona €. 40/2009 Sb., trestni zékonik, ve

znéni pozdgjsich predpist (Upiné znéni zdkona ¢ 40/2009 Sb., trestni zdkonik, 2019).

Tento stav, kdy jsou jednotlivé instituce v zajeti vylucné svého teoretického i legislativniho
pojeti problému, Ize vztadhnout i na mnoho jinych situaci, jakymi jsou ndlez navykové latky
ve Skole, distribuce navykové latky ve Skolnim prostredi ¢i ucast na vyucovani pod vlivem

navykovée latky.

Zcela paradoxni je situace na stiednich Skolach, kde je situace nejkomplikovanéjsi. Pro
obcana, ktery dovrsil 15 let véku a dokoncil povinnou devitiletou Skolni dochazku, je
studium stfedni Skoly pravem, nikoliv povinnosti, a zavisi pouze na jeho rozhodnuti, zda
bude studovat ¢i se zapoji do pracovniho procesu ¢i nikoliv. Donuceni ke Skolni dochazce

v tomto véku je nepfipustné a to piesto, Zze z pravniho pohledu neni dit¢ jesté plnou pravni
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osobnosti a veskeré povinnosti spojené s jeho vychovou, citovym, mravnim a rozumovym
vyvojem nese zakonny zastupce, ktery vici dospivajicimu ma velké mnozstvi povinnosti
plynoucich z riznych pravnich ptfedpist. V praxi jsou patrné deficity proporcionality mezi
pravy a povinnostmi i nastroji, jak mize zakonny zastupce svych povinnosti dostat. Zcela
specificka situace se dotyka institucionalni bezprizornosti déti, které ukonci skolni dochdzku
v pribehu sedmé, osmé ¢i devaté tfidy zakladni Skoly, ¢asto méni misto Skolni dochazky,
které je odlisné a mnohdy ¢asto vzdalené od mista jejich trvalého bydlisté i mistni plisobnosti

organu socialné-pravni ochrany déti.

Ministerstvo prace a socidlnich véci v kontextu uzivani ndvykovych latek adolescenty uvadi
ve své metodické prirucce pro kuratory pro déti a mladez z roku 2016 zajimavou uvahu
o mife samostatného rozhodovani déti: ,,Dité by pouze z diivodu své nezletilosti nebo dosud
stale jeste omezené svépravnosti nemélo byt z hlediska moznosti ¢init samostatna a svobodna
rozhodnuti o zpusobu svého Zivota v horsim postaveni nez dospéely, pokud se mira jeho
rozumové a volni vyspélosti ve vztahu k predmétu daného rozhodnuti vyraznym zpiisobem
nelisi od rozumové a volni vyspélosti, kterou v dané otazce disponuje priimerny dospély.
Pokud jde o uzivani navykovych latek, Ize pritom konstatovat, Ze mira vyspélosti, kterou
v danych otazkach disponuji predevsim starsi déti v obdobi dospivani, se zasadné nebude
vyznamnym zpiisobem lisit od miry rozumové a volni urovné prumérnych dospélych.*

(Metodicka prirucka pro kuratory pro deti a mladez, 2016)

Praktickym vysledkem uplatiiovani téchto ptistupli je skuteCnost, ze v mezi¢asi mezi
15.a 18. rokem véku ditéte prakticky nartistaji jeho autonomni prava, aniz by
korespondovala s mirou jeho povinnosti a zdkonnou odpovédnosti. Zakonni zéstupci,
s vyjimkou meznich ptipadd, které jsou u zdvaznych asocidlnich a delikventnich projevi
rizikového chovani a dit¢ konci v stavni vychové z rozhodnuti soudu, mohou k regulaci
chovani svych déti pocitat vyluéné s ,,mekkymi* nastroji, tedy participativnim ptistupem a
nabidkou pomoci. Postoj organti socidlné-pravni ochrany déti k rizikovému chovani tak 1ze
velmi dobfe charakterizovat tak, ze dité se timto zpilisobem snazi sdé€lit predevSim své

potieby, které jsou vétSinou dlouhodobé neuspokojovany.

Jak MSMT, tak MPSV tedy ve svych strategickych a metodickych materidlech pracuji
srizikovym chovanim jako spojmem, ktery umozinuje individualizovat ochranna,
preventivni a resocializaCni opatfeni s jasnym zietelem k pravim a svobodnému
rozhodovani ditéte. To je zcela jist€¢ v poradku, nicméné tyto individualizované piistupy

postradaji socidlni rozmér v tom smyslu, Ze se z opatfeni vytraci jak hledisko vefejného
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z4jmu na fadné vychové a zdravém psychosocidlnim vyvoji ditéte, tak ma tento ptistup
deficit v oblasti prosocialniho rozméru vychovy. Dysbalance mezi akcentem na prava
a povinnosti 1 v uplatiiovani norem nese riziko zvySovani spole¢enské tolerance k vychové
egoisticky orientovanych jedincti, védomych si pouze svych prav a selektivné uplatiiujicich
své osobni naroky vic¢i ostatnim a spolecnosti. V otdzce povinnosti bohuzel tento piistup
podporuje spise pravni nihilismus a pfedstavu, Ze povinnosti je tieba dodrzovat, pouze pokud

se sam pro jejich dodrZzovani rozhodnu ¢i je to pro mé momentalné vyhodné.

Pro ilustraci Cetnosti a rozloZeni projevii rizikového chovani v populaci Skolni mladeze Ize
uvést pocet fesenych piipadi vyskytu rizikového chovani v ZS a SS ve $kolnim roce
2018/2019, ktery je od roku 2016 ve spolupraci Kliniky adiktologie 1. LF UK a Narodnim
ustavem vzdélavani (od 1. 1. 2020 - Néarodni pedagogicky institut) realizovan v rdmci
jednotného systému vykaznictvi a sbéru dat v oblasti Skolské prevence. Od spusténi systému

se dosud registrovalo 3545 ZS a SS (66 % viech $kol v CR):

Tabulka &. 1 — Resené projevy rizikového chovani v prostiedi ZS a SS, ve

Skolnim roce 2018/2019

z8 s$ Celkem
Rizikové chovani Podet  Podil (%) Pocet  Podil (%) Podet  Podil (%)
Spatné vztahy mezi Zaky 8 604 29,6 940 6,8 9 544 22,2
UzZivani tabaku 2 065 7.1 4221 30,3 6 286 14,6
Zavazné poruseni skolniho 3 647 12,6 1190 8,6 4 837 11,3
fadu
Zaskolactvi 1718 59 2916 21,0 4 634 10,8
Skryté zaskolactvi 1960 6,8 1056 7,6 3016 7,0
Sikana 2324 8,0 189 14 2513 5,9
Vylouceni urcitych jedinct 1921 6,6 242 17 2163 5,0
z kolektivu
Uzivani alkoholu 552 19 1116 8,0 1668 39
Utoky na pracovniky skoly 1228 4,2 334 24 1562 36
Kybersikana 1099 3,8 313 2,2 1412 3,3
Nelatkové zévislosti 864 3,0 409 29 1273 3,0
Sebeposkozovani 611 2,1 111 0,8 722 1,7
UzZivani konopnych latek 196 0,7 424 3,0 620 14
Kriminalni chovani 410 14 99 0,7 509 1,2
Projevy rasismu a xenofobie 378 1,3 39 0,3 417 1,0
Rizikové sexualni chovani 366 1,3 28 0,2 394 09
Rizikové chovani ve sportu 283 1,0 59 0,4 342 0,8
Zanedbavani, zneuzivani, 289 1,0 24 0,2 313 0,7
tyrani ditéte
Rizikové chovani v dopravé 270 09 34 02 304 07
Poruchy pfijmu potravy 192 07 103 07 295 07
Uzivani dalsich navykovych 42 01 67 0,5 109 0,3

latek (mimo tabak, alkohol

a konopné latky)

Celkem 29 019 100,0 13 914 100,0 42 933 100,0
Zdroj: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN (2019)
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Nejéastéji feSenym rizikovych chovanim v ZS a SS ve $kolnim roce 2018/2019 byly $patné
vztahy mezi zaky (22,2 % pftipadl), uzivani tabaku (14,6 %) a zavazné piestupky vici

Skolnimu fadu (11,3 %).

Rizikové chovani na ZS a SS se lisi, na ZS byly nejéasté]i feSeny $patné vztahy mezi zaky
(29,6 % piipadt), zavazné poruseni skolniho fadu (12,6 %) a Sikana (8,0 %). Na SS bylo
nejcastéj$im rizikovym chovanim uzivani tabaku (30,3 %), zaskolactvi (21,0 %) a zavazné
poruseni Skolniho fadu (8,6 %). Nejcastéji feSenymi piipady uzivani ndvykovych latek bylo
uzivani tabaku (6286 zakil) a uzivani alkoholu (1668 zaki). UZivani konopnych latek bylo
feseno u 620 zaki a uzivani ostatnich navykovych latek u 109 24kt ze viech ZS a SS, které

vykaz vyplnily.

Uzivani navykovych latek bylo vyrazné Cast&jsi na SS a v odpovidajicich roénicich
osmiletych gymndazii. Nejcastéji byly ptipady uzivani navykovych latek celkem feSeny ve
3. roéniku SS/septimé osmiletych gymnazii (celkem 1783 piipadil), uzivani tabaku a
konopnych latek bylo nejéast&ji feseno ve 2. ro¢niku SS / sexté osmiletych gymnazii

(1278 ptipadu, resp. 133 ptipadir). (Vyrocni zprava o stavu ve vecech drog, 2019)

Cinitelé formalni socialni kontroly zamé&feni na formalni fedeni projevii rizikového chovani
prostiedky, které jsou legitimni, v praxi narazeji na skute¢nost, ze dalsi spoluptisobici aktéti
nesdili pfi své ¢innosti spole¢né cile. To se projevuje nejcastéji u nestatnich a neziskovych
organizaci, které se negativné vymezuji k oficialnim institucim i normam jako takovym
atento postoj neziidka vyuZzivaji jako kontaktni strategii pro praci s klienty, a naopak

mnohdy existuje odstup, ktery si statni instituce od nestatnich a neziskovych udrzuji.

V praxi se tato nekomunikace a nesoulad, projevuje nejcastéji v t€chto oblastech:

- jednotlivi aktéfi nevédi o kompetencich dal$ich instituci a ani je to nezajima;

- poskytovani informaci i v rdmci oznamovaci povinnosti vystavuji testu
proporcionality s vlastnimi etickymi méfitky;

- vSichni ¢ekaji, az se néco stane, doufaji v nespornou, prokédzanou a nekomplikovanou
situaci, kterou nejlépe vytesi nékdo jiny;

- instituce uzkostlivé dodrzuji formalni postup v obavé z konfrontace s natlakovymi

skupinami, domahajicimi se svych domnélych ¢i skute¢nych prav.

To, Ze se tim oddaluje skutecné feSeni ¢i nadéje na zachyceni projevi rizikového chovani jiz

v pocateCnim stadiu, je vice nez ziejmé.
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Tématem rigordzni prace je socialni kontrola a prevence v kontextu rizikového chovani
v oblasti zneuzivani nelegalnich ndvykovych latek. V teoretické Casti jsme si vymezili
pojmy, tykajici se hodnot, norem a socialni kontroly. Byl popséan teoreticky ramec vzniku
socialnich patologii a projevti rizikového chovani v adolescenci, véetné obecnych rizikovych

a protektivnich faktorti a moznych ¢lenéni preventivniho ptisobeni.

V navazujici vyzkumné ¢asti se budeme nejprve zabyvat specifikaci vyzkumného problému,
stanovenim vyzkumného cile a vyzkumnych otazek a nésledné zvolime vyzkumny postup

a techniku sbéru dat, v€etné popisu vybéru vyzkumného vzorku, zpracovani a analyzy dat.

Smyslem vyzkumného Setieni této prace je identifikovat a v maximalni mife porozumét
faktoram, které ovliviiuji aplikacni praxi formélni socidlni kontroly v kontextu vzniku
a rozvoje rizikového chovani spojené¢ho s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci.
Zamérem vyzkumu je zachytit a popsat definovany jev z pohledu samotnych aktérti formalni
socialni kontroly a ziskat tak perspektivu jejich vychodisek, nazorti a postoji pro
shromazdéni maximalniho mnozstvi informaci, které dopomohou k bliz§imu porozuméni

a odhaleni podstaty zkoumanych jevt ¢i nalezeni novych vzajemnych souvislosti.

4.1 Vymezeni vyzkumného problému a cile vyzkumu

Stanoveni vyzkumného problému predpoklada jasné vymezeni toho, ¢emu se bude vyzkum
vénovat, pfi¢emz bychom méli vychazet z definovanych vyzkumnych cilt. ,,Je to obvykle
néco, co se odehrava v socialni realité a cemuz plné nerozumime nebo s tim neumime
zachdzet.” (Svatitek, Sed’ova, 2007, s. 64-65). Podle Svece je vyzkumny problém ,jasnd

a jednoznacna otdzka nebo vyrok, na kterou hledame odpovéd'.” (Svec, 2004, s. 43)
Vyzkumny problém rigor6zni prace 1ze formulovat jako otazku:

Co ovliviluje efektivitu nastroji a intervenci instituci formalni socialni kontroly
v souvislosti se vznikem a rozvojem rizikového chovani spojen¢ho s nelegalnimi

navykovymi latkami v adolescenci?
Cil vyzkumu

Identifikovat a popsat faktory, které ovliviiuji vykon Cinnosti instituci formalni socialni
kontrolou v souvislosti s projevy rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi

latkami v adolescenci z pohledu zastupcti vybranych zainteresovanych profesnich skupin.
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Diléi cile vyzkumu

- Zjistit, jaké faktory povazuji zéstupci vybranych profesnich skupin v daném
kontextu pro vznik a rozvoj projevi rizikového chovéni za rozhodujici;

- Zachytit, jak hodnoti zastupci vybranych profesnich skupin aktudlni kontrolni
a regulacni legislativu z pohledu jeji efektivity, u¢innosti a deficitd;

- Identifikovat prostfednictvim navrhii zastupcti vybranych profesnich skupin zmény

s potencialem zlepSeni souc¢asného stavu.

4.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky konkretizuji a zuzuji vyzkumny problém a jsou pro vyzkum urcujici.
Podminkou formulace vyzkumnych otazek je jejich soulad s vyzkumnymi cili a vyzkumnym
problémem. (Svafiéek, Sed’ova, 2007, s. 72-73). V souladu s hlavnim vyzkumnym cilem

jsme hlavni vyzkumnou otazku definovali takto:

HVO Jaké faktory ovlivituji efektivitu nastroji a intervenci instituci formalni socialni
kontroly pri FeSeni projevi rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi

latkami v adolescenci?

V navaznosti na dil¢i vyzkumné cile jsou stanoveny i dil¢i vyzkumné otazky, zvlast' pro

kvalitativni a kvantitativni ¢ast smiSeného vyzkumného Setfeni:
Kvalitativni vyzkum

VO1 Jaké konkrétni faktory povazuji zastupci jednotlivych profesnich skupin za
rozhodujici pro vznik a rozvoj projevi rizikového chovani spojeného s nelegalnimi

navykovymi latkami v adolescenci?

VO2 Jaké jsou nazory zastupcii vybranych profesnich skupin na stavajici kontrolni
a regulacni legislativu z pohledu jeji vyuzitelnosti, efektivity a deficit?

VO3 Jaké konkrétni oblasti zmén identifikuji zastupci vybranych profesnich skupin jako
oblasti s potencidlem zlepSeni soucasného stavu?

Kvantitativni vyzkum

VO1 Jaké konkrétni faktory povazuji zastupci jednotlivych profesnich skupin za
rozhodujici pro vznik a rozvoj projevu rizikového chovani spojeného s nelegalnimi

navykovymi latkami v adolescenci?
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VO2 Jake konkrétni deficity spatiuji zastupci vybranych profesnich skupin pii uplatiiovani
svych kompetenci pfi feSeni projevl rizikového chovani spojené¢ho s nelegalnimi

navykovymi latkami v adolescenci?

VO3 Vjakych oblastech spatfuji zastupci vybranych profesnich skupin potencial

ke zlepSeni soucasného stavu?

4.3 Design vyzkumu

Vzhledem k cili prace a vyzkumnym otdzkdm, jsme uplatnili kombinaci kvalitativniho
a kvantitativniho vyzkumu, oznacovanou jako metodu smiseného vyzkumu. Dle Gavory je
tento typ vyzkumu vhodny i v ptipadech, kdy je explorace a popis jevu v kvalitativni ¢asti
vyzkumu ovéfovan statistickym popisem vystupli kvantitativni ¢asti vyzkumu. (Gavora,
2000, s. 37) Disman uvadi, ze ,,kvalitativni vyzkum nam pomaha rozumét pozorované realité

a kvantitativni vyzkum testuje validitu tohoto porozumeéni.* (Disman, 2002, s. 291)

K vyznamu kvalitativnich vyzkumnych metod uvadi Kraus ,,socidlni realita je natolik
sloZita, ze se neobejdeme bez kvalitativniho hodnoceni problému, které je spjato s kritickou
reflexi a teoretickou interpretaci ziskanych tdajii. Zadny problém v oblasti socidlniho

vyzkumu (na rozdil od ved prirodnich ¢i technickych) nemiize byt resen pouze kvantitativne. *

(Kraus, 2008, s. 36)

V ramci vyzkumu bylo pouZito kombinovdani metod podle schématu QUAL > quan, kdy
vyzkum zacind kvalitativni ¢asti a kvantitativni Cast je pouzita pro ovéfeni zavérl
a uptfesnéni zjiSténych udaji a miry jejich vyznamnosti. (Hendl, 2008, s. 277) Jako hlavni je
tedy ve smiSeném vyzkumu zvolen vyzkum kvalitativni za vyuziti metody
polostrukturovaného rozhovoru, ktery je doplnovan kvantitativnim vyzkumem — dotaznikem

s nominalnim méfenim.

4.3.1 Triangulace zdroji dat a pouzitych metod

Triangulace v ramci kvalitativniho vyzkumu této prace se tyka zdroji dat, ale i pouzitych
metod. Svati¢ek definuje triangulaci jako: ,proces pouziti rozlicnych pohledii za ticelem
vyjasnéni vyznamu pozorovani (sbéru dat) a interpretace a analyzy dat. (Svaiiek, 2007,
s. 205). Hendl popisuje triangulaci jako postupy, kdy se ,, riznymi metodami zkouma stejny
socialni jev nebo jeho dany aspekt, riuznymi metodami se zkoumayji riizné aspekty jevu nebo

dokonce riizné jevy v daném pripadu. “ (Hendl, 2005, s. 149)
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Triangulace v rdmci kvalitativni ¢asti smiSen¢ho vyzkumu této prace se tyka zdroji dat, ale
1 pouzitych metod. Pro analyzu faktort ovliviiujicich efektivitu néstroji a intervenci
formalni socidlni kontroly pfi feSeni projevl rizikového chovani spojeného s nelegalnimi
navykovymi latkami v adolescenci bylo vyuzZito polostrukturovanych rozhovora
s informanty =z riiznych profesnich skupin. Kazdy =z informantt nahliZi zkoumanou
problematiku jinou optikou, kterd odrazi jeho vlastni ndzory, postoje a zkusenosti, diky
kterym lze zkoumat jev z riiznych perspektiv. K zvyseni validity pfispél také konzistentni
ptistup pii kddovani a analyze dat a vyuziti metody ¢lenského oveéfovani u informantt pro
sniZzeni Grovné vyznamového zkresleni sdélenych informaci. Pravdivost vyzkumu dokladaji
i uzivané ptimé citace z textu, které dokresluji autentickou perspektivu informantt. DalSim
prvkem zvysujicim validitu vyzkumu, bylo vyuziti techniky c¢lenského dotazovani, kdy
Ucastnici vyzkumu eliminovali moZna vyznamova zkresleni svych vyrokli zplsobena

zdznamem rozhovort autorizaci piepist svych rozhovord.

4.3.2 Etika vyzkumu

Pii ptiprave i vlastni realizaci vyzkumu jsme dbali i na jeho eticky rozmér. V kvalitativni
casti smiseného vyzkumu byly vSem informantim detailn€ vysvétleny zdmeéry, cile a metody
vyzkumného Setieni s akcentem anonymni a dobrovolny charakter Ucasti na vyzkumu
a pravu kdykoliv svou tcast na ném odvolat. VSichni informanti dobrovolné podepsali
informovany souhlas (vzor ptiloha PII), ve kterém vyjadfili svou viili se na vyzkumu podilet
a souhlasili i s nahranim rozhovoru na zdznamové zafizeni. Byly jim zaslany hrubé
transkripty rozhovort k autorizaci, a tak byli sezndmeni i se zdroji, které byly predmétem
vlastni analyzy dat. V kvantitativni casti smiseného vyzkumu byli respondenti pozadani
o dobrovolnou ucast ve vyzkumu a byli seznadmeni s parametry vyzkumu, dobrovolnosti
a moznosti svou ucast kdykoliv odvolat. Zaroven byli ujisténi, Ze bude zachovana jejich

anonymita.

Specifické etické otazky jsou spojeny i s vlastnim tématem prace a jeho vyzkumnym
uchopenim. Problematika objektivity vyzkumd, které se dotykaji nelegalnich navykovych
latek obecné, je dlouhodobé¢ predmétem Siroké odborné diskuse, ktera se zabyva predevsim
hodnotovou neutralitou vyzkumu a promitanim kritérii prevzatych naptiklad z ndbozZenstvi
nebo politiky. Uhl odliSuje faktické soudy, etické a hodnotové soudy, pficemz uvadi, Ze
faktické soudy nelze odvodit z etickych. (Uhl, 2008, s. 8) Védecka vychodiska jsou casto

spojovana s moralistickymi predsudky, ideologickymi postoji, kulturnim a historickym
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kontextem a svad¢ji k zjednoduSovani. Pro pIné liberdlni 1 represionisticky pfistup
v nastrojich a intervencich protidrogovych politik 1ze najit oporu v odborné literatute.
Tradice urcitého védniho nebo profesniho oboru s sebou vzdy nese néjaky zplisob nazirani

na zkoumany jev, ktery ovliviiuje teoretické pristupy i védecké metody.

Hartnoll (2008) nabizi déleni paradigmat ptistupt k drogové problematice a doklada tim, ze

ani védecka paradigmata nelze v této oblasti vnimat jako hodnotové neutralni:

- Biomedicinské a klinické paradigma — vychazejici zbiomedicinské praxe

a biomedicinského vyzkumu;

- Paradigma verejného zdravi — zohlediiovano je populacni hledisko. Zahrnuji
patogenni model nemoci, jez klade diraz na potirani rizikovych faktorii a 1écbu

nemoci a salutogenni piistup, kdy je kladen diiraz na protektivni faktory;

- Sociologicka a ekonomicka paradigmata — zahrnuji fadu riiznych modeld, obvykle
orientovanych na normalizaci uzivani nelegalnich drog ve spolec¢nosti
s odiivodnénim, ze disledkem bude snizovani spolecenskych nakladl, stigmatizace

a jinych navaznych skod,

- Striktné zakonnd paradigmata — vykazuji nulovou toleranci vii¢i uzivani drog ve

spolecnosti a akcentuji nutnost dodrzovani norem.
(Hartnoll, 2008, s. 34-40)

Autor prace si pln¢ uvédomuje rizika plynouci z ideologizujiciho pohledu na zkoumanou
problematiku a snazi se drzet vécného a analytického pohledu, ktery se vyhyba krajnostem
a s maximdlné moZznou objektivitou popisuje a analyzuje zkoumany jev zvolenymi

metodami.

4.4 Deskripce kvalitativni ¢asti smiSeného vyzkumu

Pro kvalitativni ¢ast vyzkumu jsme si za metodu sbéru dat zvolili rezhovor. Touto velmi
¢astou metodou kvalitativniho vyzkumu Ize s vys§i mirou vhledu v kontextu vyzkumného
zaméru porozumét subjektivnim nazortim, postojiim, motiviim a perspektivé jednotlivych
informantt pfi zkoumani konkrétniho jevu. Pro ucely tohoto vyzkumného Setfeni byl zvolen
polostrukturovany rozhovor, ktery se opira o predem piipravena témata a otazky. (Miovsky,

20006, s. 156-157)
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Hendl tento typ rozhoru oznacuje jako rozhovor pomoci navodu. ,,Ndvod k rozhovoru
predstavuje seznam otazek nebo témat, jez je nutné v ramci interview probrat.* (Hendl, 2005,
s. 174) Tento typ rozhovoru je narocny na zkuSenost tazatele i respondenta a otazky je mozné
klast v riizném potadi tak, aby byla probrana témata, ktera koresponduji s cilem prace
a vyzkumnymi otazkami a zaroven dava tazateli 1 informantovi prostor pro jejich uchopeni.
wdoucasné umoznuje proveést rozhovory s nékolika lidmi strukturovanéji a ulehcuje jejich

srovnani. “* (Hendl, 2005, s. 174)

Prostfednictvim rozhovoru (interview), v souladu s vyzkumnym cilem a vyzkumnymi
otazkami zjiStovany nazory respondentil zfad zainteresovanych profesnich skupin na
rozhodujici faktory, které ovliviluyji vznik a rozvoj rizikového chovani spojeného
s nelegdlnimi navykovymi latkami v adolescenci, stav stdvajici kontrolni a regula¢ni
legislativy z pohledu jeji vyuZzitelnosti, efektivity i deficitl a popsany navrhy na mozné

zmény s potencialem zlepSeni soucasného stavu.

Rozhovor byl strukturovan do tii tematickych okruhti, které koresponduji s vytycenymi

vyzkumnymi otdzkami:

1. Vyznamné faktory vzniku a rozvoje rizikového chovani
2. Efektivita, G¢innost a deficity nastroji formalni socialni kontroly

3. Navrhy zmén s potencialem zlepSeni soucasného stavu

Pro vlastni rozhovor byl sestaven raimcovy scénat rozhovoru, ktery tvoril podle jednotlivych

vytyc¢enych tematickych okruht zakladni osu rozhovoru:

1. ZkuSenost s projevy rizikového chovani spojeného s nelegalnimi ndvykovymi
latkami v adolescenci odrazem vlastni profesni specializace.

2. Zhodnoceni rizikovych faktorii uvedeného rizikového chovani z pohledu
vyznamnosti.

3. Zhodnoceni protektivnich faktord uvedeného rizikového chovani z pohledu
vyznamnosti.

4. Popis limitl Ciniteld formalni socialni kontroly v pfedchazeni a feSeni projevi
uvedeného typu rizikového chovani z pohledu profesni specializace.

5. Identifikace dysfunkénich oblasti v uvedenych souvislostech v systému pomoci

a sankce.
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6. Odhad miry vlivu socidlni kontroly na vznik a rozvoj pfedmétného rizikového
chovéni v adolescenci.

7. Identifikace efektivnich a neefektivnich néstroji k ovlivnéni rizikového chovani
v danych souvislostech.

8. Vnimané nevyuzité ptilezitosti pro ovlivnéni vzniku a projevl predmétného typu
rizikového chovani.

9. Identifikace oblasti s potencidlem potencidl zmény souc¢asného stavu k lepSimu.

Konstrukei témat a formulaci otdzek rozhovoru predchazela faze tzv. ,preinterview®, které
poslouzilo k pfipravé vlastniho rozhovoru. Cilem tohoto postupu bylo zjisténi miry
otevienosti potencialnich informantd k projevu vlastnich ndzor a postoji k vyzkumnym
tématim a zji$téni ochoty ucastnit se vyzkumného Setieni. Preinterview probihaly formou
osobnich setkdni s oslovenymi potencidlnimi informanty, spliiujicimi uvedena piedem
vytycena kritéria pifimého zamérného vyberu, kterym byl predstaven vyzkumny projekt, jeho
cil a zvolené nastroje. Potencidlni informanti byli seznameni se zamyslenou vyzkumnou
metodou, formou zpracovani ziskanych dat i se zplisobem anonymizace jejich osobnich dat.
Dale jim bylo v obecnych rysech nastinéno tematické sméfovani rozhovoru. Celkem bylo
emailem ¢i telefonicky osloveno 24 moznych informantli, s 10 se uskute¢nilo osobni
preinterview, které¢ vedlo i k Upravé nckterych témat rozhovoru. Z téchto vytipovanych

informantti byl nakonec vybran vyzkumny vzorek kvalitativni ¢asti vyzkumu.

Ve fazitzv. , postinterview“, byla vyuzita technika ¢lenského ovéfovani jako kritérium
divéryhodnosti dat (Svaficek, Sed’ova, 2007), kdy byly zavéry vyzkumu zaslany
elektronickou postou vSem ucastnikim vyzkumu s moznosti se k nim vyjadfit a provést
jejich hodnoceni. Zaslani transkript rozhovort sledovalo i eticky rozmér, kdy byli

informanti touto formou sezndmeni s konkrétnim ptedmétem analyzy.

4.4.1 Vyzkumny vzorek kvalitativni ¢asti smiSeného vyzkumu

Kvalitativni vyzkum preferuje zamérny vybér vyzkumného vzorku. Vybér se odviji od
definovaného vyzkumného problému a vyzkumné otazky. Cilem sestaveni vyzkumného
souboru je reprezentace zkoumaného jevu, coz jsou v ptipad¢ tohoto vyzkumu faktory
ovlivitujici projevy rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami
v adolescenci v kontextu efektivity, Gi€innosti a deficitli vyuzivanych néstrojli a intervenci

formalni socialni kontroly.
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Do vybérového souboru vyzkumu byli tak vybrani informanti dle pfedem pfipravenych

kritérii:

- prislusnost k jedné z vybranych profesnich skupin — soudce, statni zastupce, policista
Policie Ceské republiky Sluzby kriminalni policie a vySetfovani — specialista na
drogovou trestnou c¢innost, feditel zakladni Skoly, Skolni metodik prevence,
zameéstnanec organu socialné pravni ochrany déti, kurator pro déti a mladez, 1ékar
pro déti a dorost, zaméstnanec nestatni a neziskové organizace orientované na
drogové sluzby a prevenci rizikového chovéni, vychovny pracovnik détské ci
mléadeznické organizace pracujici s détmi a mladezi celoro¢ng;

- délka praxe v oboru delsi nez 20 let;

- informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru.

Od dalsich zamyslenych kritérii, kterd byla orientovana na vlastni rodicovskou zkuSenost ¢i
bezprostfedni osobni ¢i blizkou zkuSenost s projevy rizikového chovéani spojeného
s nelegdlnimi navykovymi latkami, bylo pro jejich etickou spornost v ramci pfipravy

rozhovoru (preinterview) upusténo.

O vybéru vhodnych informantl rozhodl usudek vyzkumnika na zdkladé vybérovych
podminek. S vybranymi zastupci jednotlivych profesnich skupin ma vyzkumnik dlouholetou
zkuSenost a profesni vazby, které se odehravaji v ramci piipadové mezioborové spoluprace
i lektorskych ¢&i pfednaskovych aktivit daliiho odborného vzdélavani na uzemi celé Ceské
republiky. Pfedstavitelé nékterych vybranych profesnich skupin jsou obecné vysoce
zdrzenlivi pfi projevovani svych osobnich nazord, postojii a motivaci mimo vykon své

profese, a to 1 pro ucely vyzkumu. O to vice oceniujeme jejich ochotu se vyzkumu zicastnit.
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Finalni vyzkumny vzorek kvalitativni ¢asti smiSeného vyzkumu tvofilo 6 informantt:

Tabulka €. 2: Piehled ucastnikil vyzkumu a jejich zakladni charakteristiky

(vlastni zdroj, 2020)

misto

informant profese vzdélani pohlavi  kraj piisobnosti

rozhovoru

policista Ustecky pracovisté

reditel VS 251let M Olomoucky bydlisté
zakladni

Skoly

skolni VS 29 let
metodik

prevence

zakladni

Skoly

zaméstnanec VS 24 let
OSPOD

zaméstnanec VS 25 let
NNO

vychovny VS 27 let
pracovnik

détské ¢i

mladeznické

organizace

N«

Moravskoslezsky bydlisté

N«

Karlovarsky pracovisté

Praha pracovisté

< s

Stiedocesky bydlisteé

4.5 Deskripce kvantitativni ¢asti smiSeného vyzkumu

V navazujici kvantitativni ¢asti smiseného vyzkumu jsme pouzili techniku dotaznikového
Setieni, jako vyzkumny nastroj k ovéfeni vyznamnosti nékterych zavért, plynoucich z dat
zjisténych kvalitativni vyzkumnou metodou. Chraska (2007, str. 163) popisuje dotaznik jako
wsoustavu predem pripravenych a peclivé formulovanych otazek, které jsou promyslené

serazeny a na které dotazovana osoba (respondent) odpovida pisemné.*

Tematické okruhy i1 otazky dotazniku byly konstruovany v souladu s vyty¢enym
vyzkumnym cilem, hlavni vyzkumnou otdzkou i dil¢imi vyzkumnymi otdzkami, se
zamétenim na zjiSténi postojil respondentti k potencidlu faktort a nastrojii formalni socialni
kontroly, ovlivnit vznik a rozvoj projevil rizikového chovéani spojen¢ho s nelegalnimi
navykovymi latkami v adolescenci, zachyceni nézorti na stavajici nastroje formalni socialni
kontroly zpohledu jejich vyuzitelnosti, efektivity a deficith a identifikaci oblasti
s potencidlem zlepSeni soucasného stavu. Pti konstrukci jednotlivych otdzek dotazniku byla

pouzita 1 zjiSténi ziskana v kvalitativni ¢asti smiSen¢ho vyzkumu.
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Dotaznik byl rozdélen na ti1 tematické casti: rizikové faktory, kontrolni a regulacni
legislativa a ndvrhy zmén s potencidlem zlepSeni soucasného stavu. Dotaznik (vzor
dotazniku, viz ptiloha P I) byl uvozen informacnim dopisem, ve kterém byli respondenti
pozadani o ucast na vyzkumu, byl jim vysvétlen ucel a zamyslené vyuziti dat a nabidnuta
zpétna vazba. Uvodni &ast dotazniku obsahovala demografické otazky, zjistujici informace
o respondentech z hlediska pohlavi, ptislusnosti k profesni skupiné, kraji, ve kterém pusobi,
délce odborné praxe a vzdélani. Bylo vyuzito 30 polozkového dotazniku Likertova typu, kdy
respondenti vyjadfovali na pétibodové Skale postoj k otdzce mirou souhlasu: ,,souhlasim®,
,»Spise souhlasim®, ,,spiSe nesouhlasim®, ,,nesouhlasim®, ,,nevim®. V uzavienych skalovych
otazkdch mohli respondenti volit variantu, jeZ se nejvice bliZi jejich nazoru ¢i postoji.
V kazdém tematickém bloku mél respondent moznost doplnit vlastni ndzor ¢i poznamku
k jakékoliv polozené otdzce. Pied finalizaci a distribuci dotazniku bylo provedeno pilotni
Setfeni, které sméfovalo k ovéfeni srozumitelnosti uzitych formulaci a vlastni funkcénosti
dotazniku. Pro provedeni pilotaZze byly vyuzity kontaktni osoby tazatele v jednotlivych
profesnich skupinach, se kterymi byly konzultovany tematické okruhy a formulace
jednotlivych otdzek dotazniku z pohledu jejich srozumitelnosti a jednozna¢nosti. Dotaznik
byl zpracovan jako Sablona v programu Microsoft Word s vyuzitim aktivnich prvka

u polozek: pohlavi, profese, kraj, délka praxe, vzdélani a zajem o zpétnou vazbu.

K analyze demografickych dat bylo vyuzito popisné statistiky. Vyhodnoceni vyzkumnych
otazek bylo provedeno za vyuziti nomindlniho méfeni. Vystupem jsou grafy s absolutni
arelativni Cetnosti a komentéafe, ve kterych jsou vyuZzity citace pozndmek a doplnéni

respondentl k jednotlivym otazkam.

Pti konstrukci dotazniku a ptipravé i realizaci vyzkumného Setfeni se autor prace pokusil
identifikovat 1 ty faktory, které mohou vysledky Setfeni ovliviiovat ¢i zkreslovat. Tyto

faktory lze charakterizovat takto:

- volba zdmérného, a nikoliv ndhodného vybéru respondenti vylucuje
reprezentativnost vyzkumného vzorku;

- lze predpokléadat, Ze u respondentti mohlo dojit k ovlivnéni vyzkumnikem, se kterym
se pii vykonu své profese setkali a jehoz obecné postoje k dané problematice jsou

jim znémy;
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- nestandardizovany dotaznik vlastni konstrukce s otazkami odrazejicimi pouze témata
formulovana reprezentanty oslovenych profesnich skupin mohou opomijet i dalsi pro
zobecnéni nutné faktory obdobné nebo 1 vyssi miry vyznamnosti;

- C¢asovy harmonogram vyzkumu byl limitujicim faktorem pro rozsifeni vyzkumného
vzorku nebo nastaveni delSiho casového obdobi pro odevzdani vyplnéného

dotazniku, coz se mohlo projevit na parametru jeho navratnosti.

r wr

4.5.1 Vyzkumny vzorek kvantitativni ¢asti vyzkumu

Vyzkumny soubor pro dotaznikové Setieni byl vybran metodou tzv. ,,zdmerného vyberu‘.
Dle Reichla se jednda o vybér ucelovy (tsudkem), kdy si ,,vyzkumnik znaly kontextu
zkoumané problematiky vybere prvky sam.‘“ (Reichel, 2009, s. 138)

Do vybérového souboru vyzkumu byli tak vybrani respondenti dle kritérii:

- prislusnost k jedné z vybranych profesnich skupin - soudce, statni zastupce, policista
Policie Ceské republiky Sluzby kriminalni policie a vy3etiovani — specialista na
drogovou trestnou cinnost, feditel zakladni Skoly, Skolni metodik prevence,
zameéstnanec organu socialné pravni ochrany déti, kurator pro déti a mladez, 1ékat
pro déti a dorost, zaméstnanec nestatni a neziskové organizace orientované na
drogové sluzby a prevenci rizikového chovani, vychovny pracovnik détské ¢i
mlédeznické organizace pracujici s détmi a mladezi celoro¢né;

- souhlas s ucasti ve vyzkumném Setfeni.

Dotaznik byl rozeslan koncem =zari 2020 elektronickou postou 100 respondentim
zuvedenych 10 profesnich skupin. Konkrétni respondenti byli vytipovani po ptfedchozi
telefonické dohodé¢ s kontaktnimi osobami z jednotlivych profesnich skupin, které
vyzkumnik zné, a které dodaly tazateli kontaktni informace. Diky dlouholeté vysoké
frekvenci setkavani autora prace s predstaviteli vybranych profesnich skupin i neocenitelné
pomoci kontaktnich osob v jednotlivych profesich, bylo kterminu 12. 10. 2020,
stanovenému pro navratnost dotaznikli s ohledem na casovy harmonogram vyzkumu,
docileno 87% navratnosti dotazniku prostfednictvim elektronické poSty. Za vyplnéni
dotazniku jsme respondentim pod¢kovali a op€tovné nabidli zpétnou vazbu formou zaslani

vystupt vyzkumu.
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5 ANALYZA DAT A JEJICH INTERPRETACE

5.1 KVALITATIVNI CAST SMISENEHO VYZKUMU

Samotné vyzkumné rozhovory se uskutecnily od 24. 8. 2020 do 21. 9. 2020 po piedchozi
emailové ¢i telefonické domluvé nej€astéji na pracovisti informantt ¢i v misté jejich bydlisté
v Usteckém, Olomouckém, Moravskoslezském, Karlovarském, Stiedoceském kraji
a hlavnim mésté Praze. V Gvodu rozhovoru doslo k zjiSténi zékladnich demografickych
informaci, informantim byl vysvétlen cil vyzkumu, jeho pribéh i postup zpracovani
ziskanych dat. Byly zodpovézeny vSechny dopliujici dotazy, které se tykaly predev§im
oblasti ochrany osobnich udajii, obav z mozného zvetejnéni rozhovoru ¢i zneuziti vzniklého
audiozaznamu. Ugastnici byli ujisténi, Ze vyzkum bude realizovan i v souladu s etickymi
dimenzemi jako je jeho diveérnost a anonymita, informovany souhlas, svoboda odmitnuti ¢i
odvolani souhlasu sucasti ve vyzkumu a participace na jeho vysledcich a zavérech.
(Svaticek, Sed’ova, 2007) Nasledné byly viechny rozhovory uskutenény dle piipraveného
ramcového scénare rozhovoru a nahrany na digitalni zdznamové zatizeni. Nejkratsi rozhovor
trval 37:21 minut, nejdelsi 54:11 minut. Béhem celého rozhovoru jsme si €inili pozndmky
ke klicovym myslenkdm a uvahdm informanta. Pro zachovani autenticity byly rozhovory
vedeny s maximalni citlivosti a do spontanni feci informanta bylo vstupovano jen pro
uvedeni kazdé tematické oblasti dle ramcového scénadfe rozhovoru, vyjimecné pouze
dodatecnymi navazujicimi otdzkami k objasnéni mySlenek a postojii ¢i nehodnoticimi
aktivizaCnimi komentaii. RaAmcovy scénaf slouzil spise jako kostra rozhovoru a tematicka
ohraniceni a nijak neomezoval ani neovlivitioval informanty v uchopeni tématu a Sifi
odpovédi. Rozhovory byly ukonleny tzv. , ukoncovacimi otizkami* (Je néco, co jsme
v rozhovoru nezminili je to podle Vas dulezité?, Chtél/a byste jesté néco doplnit nebo
zdiiraznit? Chtél/a byste se na néco zeptat Vy? ). Vyzkumnik ukoncil rozhovor ve chvili,
kdy jiz nepfinaSel nové informace vztazené k tematickym okruhtim a usoudil, Ze doslo

k nasyceni tématu daty.

Vsechny zaznamy byly nasledné doslovné pfepsany jako hruby transkript pro tcely dalsiho
zpracovani. Byla provedena redukce prvniho fadu, kdy byly odstranény nepodstatné vyrazy,
slovni vata a osobni informace. Transkript byl zaslan elektronickou postou informantim
k autorizaci a pfipadnym upravam. Informanti zaslali transkripty elektronickou postou zpét

a vyjadrili souhlas s jeho znénim.
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5.1.1 Charakteristika vyzkumného souboru

Pro uplnost uvadime stru¢nou charakteristiku vyzkumného souboru. Jedna se prevazné
o demograficka data, zjiStovana pii navazovani kontaktu s informanty a v priabchu ptipravy
vlastniho rozhovoru. S ohledem na anonymitu Gcastnikli vyzkumu a diivérnost osobnich

udajt, uvadime jen parametry, které nemohou vést k jejich individualni identifikaci.
Informant ¢. 1 — vychovny pracovnik détské a mladeZnické organizace

Muz, 46 let, vysokoskolské vzdélani technického sméru (Ing.). S détmi a mladezi pracuje
celorocné déle nez 27 let formou oddilovych schiizek a vyprav. Spolupotada letni détské
tabory, spolupracuje s OSPOD pfi integraci déti ze socidlné¢ vyloucenych lokalit do

volnocasovych aktivit své organizace. Pro Gcely vyzkumu oznacovan zkratkou DMO.

Informant ¢. 2 — zaméstnankyné nestatni neziskové organizace orientované na

poskytovani sluZeb uzivatelim nelegalnich navykovych latek

Zena, 48 let, vysokoskolské vzdélani, obor socialni price v magisterském studijnim
programu. V prabéhu své praxe (25 let) pracovala v terénnich sluzbach i1 nizkoprahovych
zafizenich ur€enych pro uzivatele nelegalnich navykovych latek. V soucasnosti se zabyva
organizaci nizkoprahovych sluZzeb ve své organizaci. Aktualné si rozsifuje kvalifikaci pro

psychoterapeutickou odbornost. Pro ucely vyzkumu oznacovéana zkratkou NNO.
Informant €. 3 — socialni pracovnice organu socialné-pravni ochrany déti

Zena, 52 let, vysokoskolské vzdélani, obor specialni pedagogika v magisterském studijnim
programu. V oboru pracuje 24 let. V pribé¢hu praxe pracovala jako specidlni pedagog
v diagnostickém ustavu i jako kurator pro déti a mladez. V souCasnosti se nejcastéji zabyva
pfipadovou praci s klienty a jejich rodinami a koliznim opatrovnictvim. AngaZuje se
v organizaci preventivnich programu pro déti. Pro ucely vyzkumu oznacovana zkratkou

OSPOD.

Informant &. 4 — policista Policie Ceské republiky, specialista Sluzby kriminalni policie

na drogovou trestnou ¢innost

Muz, 49 let, vysokosSkolské vzd€lani, obor bezpecnostné-pravni ¢innost v magisterském
studijnim programu. U Policie Ceské republiky slouZi 28 let. Zaginal na mistnim oddéleni
v hlidkové sluzbé, potom pracoval jako zpracovatel trestnich spisti. V soucasnosti se zabyva

vyhledavanim, odhalovanim a vySetfovanim drogové trestné ¢innosti jako kriminalista. Ve
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volném case pracuje jako trenér zakovského fotbalového muZzstva. Pro ucely vyzkumu

oznacovana zkratkou P.
Informant €. 5 — Feditel zakladni Skoly

Muz, 58 let, vysokoskolské vzdélani, obor ucitelstvi v magisterském studijnim programu,
aprobace matematika, fyzika. Ve skolstvi pracuje 33 let. V prabéhu své praxe ucil postupné
na tfech riiznych zakladnich skolach. Ve svém volném case vede zajmovy krouzek v Domé

déti a mladeze. Pro uéely vyzkumu oznadovana zkratkou RZS.
Informant €. 6 — Skolni metodic¢ka prevence na zakladni Skole

Zena, 49 let, vysokoskolské vzdélani v oboru socialni pedagogika v magisterském studijnim
programu. Vyucuje ekonomické predméty. Absolvovala postgraduélni studijni program pro
Skolni metodiky prevence. Ve Skolstvi pracuje 22 let. V soucasnosti pracuje na zakladni
Skole, ktera je spadova i pro dve socialné vyloucené lokality. Pro Gcely vyzkumu oznaovéana

zkratkou SMP.

5.1.2 Zpracovani a interpretace dat

Pro zpracovani kvalitativnich dat ziskanych rozhovory s informanty byla zvolena zakotvena
teorie (Strauss a Corbinova, 1999). Vypovédi informantl byly vnimany jako odraz profesni
zkuSenosti zastupct vybranych profesnich skupin s realitou aplikacni praxe pii uplatiovani
nastroji a intervenci formalni socialni kontroly pfi feSeni projevil rizikového chovani
spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci. Transkripty rozhovor byly
podrobeny analyze, za vyuziti tfistupniového koédovani — otevieného, axidlniho
a selektivniho. (Strauss a Corbinova, 1999, s. 14-20) Oteviené kodovani jsou podle
Svaticka a Sedové, (2007, s. 211) takové operace, které ,umoziuji tidaje rozebrat,
konceptualizovat a slozit jinym zpiisobem. Pri otevieném kodovani je text rozbit na jednotky,
kterym jsou prirazena jména, a s takto nové fragmentovanym textem vyzkumnik dale
pracuje*. Miovsky zdiraziiuje, Ze pii vyuziti techniky otevien¢ho koédovani diky
konceptualizaci a opétovnému skladani zjisténych udaji prechazi vyzkumnik z deskriptivni
roviny do urovné hledani néjakého jevu, ktery by zlstal pii pouhé deskripci skryty.

(Miovsky, 2006, s. 228-229)

Pro snaz$i praci s textem byly jednotlivé fadky transkriptu ocislovany a v pravém sloupci
ponechdn prostor pro pozndmky v ramci otevieného kodovdani. Pti pouziti otevieného

kodovani byly jednotlivé rozhovory kodovany zvlast, ndsledné byly vSechny kody
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seskupeny a kategorizovany. Jako kody jsme pouzili jak odborné terminy a ustalena slovni
spojeni, tak ,,in vivo® kody, které pouzili sami informanti. Pro svou obsahlost nejsou
transkripty vSech rozhovora soucasti prace ani ptiloh, byly zalozeny do deniku vyzkumnika.
Priklad otevieného kodovani transkriptu je uveden v Piiloze €. III. Kategorizovany systém
kodl interpretujeme v ramei vyzkumného textu technikou vylozeni karet s pouzitim citaci
jednotlivych informantd, ktefi jsou oznadeni zkratkou a &islem fadku (napi R 110-112
— reditel zakladni Skoly, radek 110-112). Pro GCely axidlniho kédovani byly kédy vzniklé
otevienym kodovanim znovu fragmentovany a uspofddany v souladu s kodovacim
paradigmatem, které zahrnuje: pricinné podminky, jev, kontext, intervenujici podminky,
strategie jedndni a interakce a ndsledky. Vysledkem axidlniho kodovani je paradigmaticky

model. (Strauss, Corbinova, 1999, s. 70-77)

Tretim typem kodovani, které vede k vytvoreni zakotvené teorie je selektivni kédovani.
Miovsky (2006, s. 230) vymezuje selektivni kodovani: ,, Selektivni kodovani je proces, kdy
po vyberu (identifikaci) centralni kategorie tuto kategorii systematicky uvdadime do vztahu
s ostatnimi popsanymi kategoriemi.“ Soucasti tohoto analytického postupu je podle néj
zkoumani vztahd, jejich zpétné ovéfovani, rozvijeni a konceptualizace, v ramci, které
prohlubujeme jejich popis a vyklad. Miovsky také uvadi pet krokt, které vedou k vytvoreni
zakotvené teorie, kterymi jsou: podrobné vyloZeni kostry piibéhu, uvedeni pomocnych
kategorii do vitahu ke kategorii centrdlni, popis a vyklad vzdjemnych vitahii mezi
kategoriemi na dimenziondlnich Skdaldach, ovéiovani popsanych vztahii s pitvodnimi udaji

a doplnéni, upresnéni Ci rozvijeni kategorii dle potieby. (Miovsky, 2006, s. 231)

5.1.3 Otevrené a axialni kédovani

Za vyuziti techniky otevieného koédovani jsme ziskali 75 kodi, které jsme ndsledné
spojovali, rozdélovali, pfipadné¢ nahrazovali jinymi nazvy. Koédy byly podfazeny do
12 kategorii, mezi kterymi jsme nésledné¢ hledali nové souvislosti a vztahy. Jednotlivé

kategorie byly podfazeny schématu paradigmatickému modelu. (viz. tabulka ¢. 3)
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Tabulka €. 3: Paradigmaticky model (vlastni vyzkum, 2020)

Pfic¢inné A Intervenujici Sl
odmink (Gstredni Kontext o dminli jednani a Nasledky
p Y kategorie) p Y interakce
Projevy
Rodina, dit¢ Ef ektltha Syvrierg’l © i 1or . rlZlkOYel}o
. . nastrojua smeéfovani Socialni Spoluprace chovani
ajeho volny . , .. o .
Zas (1) intervenci pomocii  kontrola (6) instituci (9) spojeného .
“4) sankce (5) s nelegalnimi
NL (12)
Dostupnost Spolecenska  Lidské zdroje
drog (2) tolerance (7) (10)
Legislativa Uro,ve’n . Prevence a
vymahani . .
3) dodrzovani =~ Yolnocasove
— aktivity (11)

Kategorie ¢. 1. RODINA, DITE A JEHO VOLNY CAS

Tato kategorie byla v rdmci paradigmatického modelu posouzena jako pfi¢inna podminka.
Do kategorie bylo slouceno celkem 10 kodu: rodina, osobnostni dispozice, dohled,
pravidla, vychovny styl, odmény a tresty, Zivotni styl, vzory, vrstevnické skupiny, volny
cas

Informanti reflektuji ve svych vypovédich zdsadni vyznam rodinné vychovy ,,Pokud se
(rodic) o dite primeérené nezajima, nezajima se o skladbu a kvalitu jeho volného casu, Skolni
uspesnost, nevede ho kzodpovédnosti za ndsledky svého chovani, k povinnostem
v domacnosti a slusnému chovani, dité prebira vzorce chovani od svych vrstevnickych idolu,
které mohou byt patologické.” (R 21-26) ,,Asi je to mix osobnostniho nastaveni, vlivu
rodinného prostredi, prilezitosti, konvence ve vrstevnické referencni skupiné a vztahu
k drogam v celé spolecnosti. Je to trochu dané i Skolou a okruhem zdajmii ditéte a rozhodné
rodici, jak moc maji dité pod dohledem a do jakého veku.“ (NNO 28-36) ,,Zpuisoby chovani
odpozorované v rodiné jsou asi zasadnim faktorem toho, jestli se bude dité vyvijet jako
vétsina ostatnim nebo se bude posouvat na trajektorii smérem k socialnimu vylouceni,
patologii a trestné cinnosti. (P 30-34) ,,Rozhodné rodinné prostredi, nepodnétné,
patologické nebo prepecujici. Déti, které nemaji zadné nebo patologické zdzemi jsou
ponechany sami sobé a pusobeni vrstevnikii a prebiraji vzorce chovani skupiny a jeji

preference. “ (OSPOD 22-26) ,,Za zdakladni problém povazuju nekontrolovany volny cas déti,
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nezdjem ci nedostatek casu na to, aby rodice védeéli kam, s kym a za jakym ucelem dité chodli.
Urcité i malé zapojeni deti do beznych domacich povinnosti. Urcite a rozhodné piisobi
priklad. Rodicu, ucitelu, trenérii, vedoucich. Déti potiebuji vzory, a pokud jim nenabidneme
v adolescenci se tyka deti z rodin, které se prosté o déti nezajimaji, sami drogy uzivaji nebo
k nim maji tolerantni postoj a jejich vychova je liberdlni bez pravidel a jasné vymezenych
povinnosti.* (DMO 32-41, 64-67) Samoziejmé také nesmirné zalezi na konkrétni rodine,
kratkodobé vypadky v péci o dite, dohledu nad nim nebo oviliviiovanim jeho volného casu
nemusi a v praxi mnohdy ani neni diisledkem rodinné patologie, ale spis nedostatkem casu,
ekonomickymi problémy, vztahovymi problémy mezi rodici a nezvladanim vychovy jako
takove. “ (P 75-81) Specificky pohled na zkuSenost s rodi¢i uvadi informantka ze spadové
Skoly pro vyloucené lokality. ,,Zdasadnim rizikem pro naSe déti je prostiedi, ve kterém
vyrustaji. Rodice sami nemaji Zadouct vzorce chovani, nemohou slouzit détem za priklad
v otazce pristupu ke vzdelani, Zivotnim stylem, ani pracovnimi navyky. Déti jsou
ponechavany svému osudu a partam, slozenym z riizné starych déti. V téchto partach jsou
drogy dostupné, dité se seznami s drobnou trestnou cinnosti, alkoholem i cigaretami.
V mnoha rodindch vidi deti uzivani drog i chovani pod jejich vliivem, Od mala mluvi vulgarné
a maji agresivni projevy, které odrdzi potiebu se prosadit v konkurenci mnoha sourozenciu
ve velkych rodindch. (SMP 23-44) Traveni volného ¢asu v ramci vrstevnickych skupin
v adolescenci je povazovano za typ prostfedi, ve kterém dochdzi k prvnim kontaktim
s nelegalni navykovou latkou, nejcastéji prostiednictvim vrstevnické distribuce. Vrstevnické
skupiny s zadoucimi vzorci chovani a pozitivnimi vzory, jsou naopak povazovany za
vyznamny faktor protektivni. ,,Z mého pohledu iniciacnim rizikovym faktorem je vrstevnicka
skupina, se kterou dité travi svuj volny cas. S volnym casem asi souvisi i ta prileZitost, casto
se klientii ptam, jak se k drogam namotali a casto slysim, Ze z nudy a z potieby néjak rozbit
stereotyp volného casu, ktery nema Zadné hranice ani ndpln.“ (NNO 40-45) , Za
bezprostredni rizikovy faktor povazuji zaskolactvi, které dava primou prileZitost ke kontaktu
s nelegalnimi drogami, zesiluje piisobeni negativniho vlivu vrstevnickych skupin a starsich
zndmych, kteri reprezentuji nevhodné vzory.“ (R 35-39) |, Dospivajici déti ocenuji
spravedlnost, jasnost pravidel a pokud se pohybuji v pochopitelném ramci prav a povinnosti,
velmi dobre se mu prizpusobuji. Takzvany Zivotni styl, kdy deti zpiisob traveni volného casu
s rodinou, treba sportem nebo vylety ¢i vyriistani v oddilu povazuji za prirozenou normu

a sve preference modeluji podle toho, co je obklopuje. “ (DMO 78-86) ,,V adolescenci se dité
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obvykle vymezuje viici vSemu a dospéli v jeho ocich ztraci legitimitu usmérnovat jeho Zivot.*
(P 72-74) ,,Klicova je struktura a kvalita traveni volného casu a skupiny, se kterou se dité
styka. Primérené veku by mélo znat rizika spojena s drogovym experimentem a pravidla,
ktera jsou ve vztahu k drogam nastavena.* (OSPOD 47-50) ,.Déti travi sviij volny cas
neproduktivné, casto se nudi, nemaji Zadné zdjmy.“ (SMP 53-54) Néktei informanti
akcentovali predispozice a osobnostni vlivy a soub¢h riznych endogennich pficin, které
zcela jisté maji svij vyznam a které jsou do jisté miry nezavislé na vlivech prostredi. ,, U
deti, se kterymi jsem se setkala, je casto pritomna néjakd geneticka predispozice nebo
osobnostni porucha, pripadné porucha v socialnich dovednostech, chovani nebo uceni. "
(NNO 87-89) U nékterych deti jsou patrné i mentalni dysfunkce a zjevné adiktologické
predispozice, které také mohou hrat svou roli.“ (SMP 47-49) Se zlepsujici se diagnostikou
poruch chovani a uceni se setkavame stdle castéji s pripady, kdy u jednoho ditéte existuje

soubéeh ruznych poruch a projevii rizikového chovani. “ (OSPOD 26-28)

Za zasadni povazuji dotazovani informanti vliv rodinného prostfedi, které je ur€ujici pro
vzorce chovani déti a je schopno ho ucinné ovliviiovat. Jako klicové spatfuji vychovné
pusobeni spojené s aktivnim a vielym zdjmem o dité, pfiméteny dohled nad skladbou
a kvalitou jeho volného Casu a jeho véku piiméiené zapojeni do domécich povinnosti. Za
vyznamny je povazovan vzor rodict ve vztahu k chovani, dodrZzovani norem, traveni
volného ¢asu i zavislostnimu chovani. Velmi frekventované jsou i multifaktorové pohledy
na rizika a jejich vzajemné ovliviiovani a jejich kombinace s predispozicemi a osobnosti

ditéte.
Kategorie ¢. 2 DOSTUPNOST DROG

V ramci paradigmatického modelu byla tato kategorie posouzena jako pfic¢inna podminka
abyli do ni sloueny 4 koédy: disledky dekriminalizace, vrstevnicka distribuce,

bagatelizace prestupku, subjektivné vnimana dostupnost

Dostupnost nelegalnich ve svych vypovédich zminili téméf vSichni informanti. Osloveni
zastupci profesnich skupin povazuji dostupnost za rizikovy faktor ,,Dostupnost nelegalnich
drog odrazi vuli spolecnosti sankcionovat chovani spojené s nimi. My jsme se rozhodli jit
cestou dekriminalizace uzivani i drzeni malych mnozstvi, a to ve vysledku znamenda, Ze sice
nezavirame uzivatele do vezeni, ale drogy jsou na verejnosti dostupnéjsi nez v zemich, kde
je drzeni jakéhokoliv mnozstvi zakdazané drogy trestnym cinem.*, ,,Mnoho rodicu si mysli,

Ze za v§echno muze vysoka dostupnost drog a vini vyrobce a dealery z toho, Ze jim svedou
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deti k uzivani drog. *“ (P 47-54, 172-175) ,,Drogy détem nikdo nenuti, jestli je zkusi, zalezi
na tom, s kym se stykaji a jak jsou rodice obezretni a diisledni. “ (DMO 50-51) ,, Dostupnost
drog je také rizikovy faktor, ale chapu, Ze nejde mit namazany krajic po obou strandch. U nas
nekriminalizuje policie uzivatele za uzivani a drzeni malych mnozZstvi drog, ale na druhé
strané si zejména mladi lidé z prestupku nic nedélaji a prevazna vétsina distribuce jede jako
vzdajemnd vypomoc mezi lidmi, co se znaji.”* (NNO 45-51) ,, Rizikem je také vysoka

L3

dostupnost drog, v case i misté.“ (SMP 52) ,,Riziko je dnes nesporné skutecnost, Ze nelegalni

4

i legadlni drogy jsou pro deti relativné snadno dostupné. “ (OSPOD 33-34)

Z vypoveédi informanti vyplyva, zZe samotny faktor dostupnosti nelegélnich ndvykovych
latek vnimaji v kontextu legislativniho nastaveni regulace s jejich nakladanim a skutec¢nosti,

ze drogovy experiment je spojen nejcasteji s vrstevnickou distribuci.

Kategorie ¢. 3 LEGISLATIVA

MV

Tato kategorie byla v rdmci paradigmatického modelu identifikovdna jako pfic¢inna
podminka. Do kategorie byly slouceny celkem 4 kody: srozumitelnost, jasna pravidla,

vnimani prestupku, alternativa trestani

Z nasycenosti kategorie jsme odvodili, zZe informanti reflektuji dopady stavajiciho
legislativniho ramce v kontextu vzniku a rozvoje projeva rizikového chovani i jeho
samotné¢ho nastaveni. Problém spatiuji nejcastéji v nejednoznacné nastavené legislativeé
a stigmatizaci. ,, Uvital bych jasnéjsi pravidla ohledné pravni upravy drzeni drog pro viastni
potiebu. Sam se vtom orientuju stézi a jsou pravni otazky, na které obtizné hledam
odpovedi. “ DMO (260-263) ,, V otdzce trestni odpovédnosti povazuji nas systém za Spatny
v pristupu k uzivatelum, protoze limity drzeni nelegdlnich drog pro vlastni potrebu, které
Jsou povazovany za prestupek, jsou nesmysiné vysoké. Prestupek je v Ceské republice obecné
bagatelizovanym protipravnim jednanim a sekundarné tento stav zvysuje dostupnost drog
na verejnosti, zejména u nekterych drog, které jsou uzivany v konkrétnich prostredich
spolecné vice lidmi, typicky stimulanty a konopi. U distribuce i vyroby dostavaji pachatelé
pravidelné podminecna odsouzeni, ktera se jim vrstvi tak dlouho, az nakonec skonci poprvé
ve vezeni na pomerné dlouhou dobu. V drogovych vécech je velmi vysoka recidiva, zejména
u vyrobeu. *, ,, Naopak vytrzeni ditéte do diagnostického ne do détského vychovného ustavu
tam, kde jesté existuje jind moznost, povazuji za Spatné. Vysoka koncentrace patologii
a krimindlni zkuSenost jiz od raného détstvi se v téchto zarizenich maji spis tendenci

prohlubovat a dle mych zkuSenosti se déti v téchto zarizenich spise dale kvalifikuji pro
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zavaznéjsi trestnou cinnost. *“ (P 136-152,209-216) ,, Represe urcité nic nevyresi, jsem rada,
Ze je to u nas takové tolerantni, jenom mi chybi jasné oddeéleni legalniho a nelegalniho
u drzeni drog, tam si myslim, Ze se to nekomunikuje dostatecné srozumitelne.*, ,, Chybi
model podminecného zastavovani trestniho stihani s odklonem do lécby ¢i néjaké formy
terapie, coz je model, ktery je v zahranici bézné uzivan a lidé potom nekonci ve vézeni ¢i
s popsanym trestnim rejstrikem hned na zacatku zivota a dari se je integrovat do normalnich

socialnich vazeb.“ (NNO 170-173, 261-266)

Informanti reflektuji nejasnost legislativni regulace spojené s nelegélnimi navykovymi
latkami, ve smyslu jeji srozumitelnosti a jednoznacnosti. Zaroven sdileji své zkuSenosti
s negativnimi dusledky pfepinani represe a konstatuji i absenci alternativnich forem trestani,
které by nevedly k etiketizaci adolescenta a usnadnily jeho resocializaci ¢i efektivitu nastroji

a intervenci.
Kategorie ¢. 4 EFEKTIVITA NASTROJU A INTERVENCI

Tato kategorie byla v ramci paradigmatického modelu identifikovana jako ustiedni
kategorie. Do kategorie bylo slouceno celkem 7 koédl: prace s rodinou, smlouvy s rodici,
pravidla a jejich vymahani, pfipadova spoluprice, nizkoprahové sluzby, diislednost,

pripravenost poslouchat a pomoci

Dotazovani informanti poukazuji na typy nastrojti, opatfeni a intervenci, které se jim v praxi
osvédcuji, malou dynamiku pomoci i sankce 1 podminénost jejich efektivity riznymi vlivy.
Skola se boji rodicii a jejich reakci, a tak nijak nespéchd s oznamovinim pocdtecnich
projevii problémii s nelegdlnimi drogami socidlce nebo policii. Nechava se to, pokud neni
nejaky velky priasvih tak néjak plynout.”, |, Za nejefektivnéjsi povazuji metodu pripadové
spoluprace, kdyz jsou lidé ochotni se domluvit a podari se do toho vtdahnout i rodice a treba
i trenéry z volnocasovych aktivit. Dlouhodobé efektivni je i rodinna terapie, kdy se nekdy
podari aktivizovat i $irsi rodinu. Za pomerné efektivni povazuji i vychytavani déti z ulice
prostrednictvim nizkoprahovych a terénnich sluzeb. “ (NNO 99-103, 197-204) ,, Ve skolnim
prostredi jsou limity formdlnich ndstrojit slouzicich k usmérnéni chovani Zdka, primo
umerné ochote rodicu spolupracovat. Pohovory se Zdakem, s jeho rodici, tridni schiizky,
vychovné komise, ukladani vychovnych opatieni jsou vSechno nastroje, ktere funguji jen viici
nékterym detem a nékterym typiim rodici. “, ,, Vhodnym ndstrojem jsou metodické porady
k vychoveé a prevenci rizikového chovani, ale diileZita je jejich priprava, obsahova napln

a pravidelnost, aby mély smysl. “, ,,V praxi se u nas prilis neuchytil individuadlni vychovny
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program, protoZe je obecné povazovan za ndrocny a je doprovazen relativné velkou
administrativou.” (R 53-59, 72-75, 137-139) ,,Na zdkladnich Skolich vyuzivani smluv
s rodici, jako ndstroje usmernéni a ovlivneni neZadouciho chovani jiz v jeho ranych
stadiich.“ (OSPOD 157-161) ,,V nasem prostredi se osvédcuje navazani kazZdodennich
kontaktu s rodici a jejich vtazeni do reseni probléemu skolniho Zivota. Eliminuje se tim do
Jisté miry nezajem rodicit o skolni prospéch, dochdazku a chovani ditéte.“, ,,Osvédcuje se
nam terminovat ukoly pro rodice i déti, konfrontovat je s jejich povinnostmi, vyvozovat
zavéry z jejich neplnéni. (SMP 73-77, 188-190) , Mdme pevné zavedenou oddilovou
disciplinu, ktera se tyka dochazky, chovani, zakazu sprostych slov a zasadni netolerance viici
alkoholu, cigaretam i drogam. Obcas uzavirame s rodici nebo uciteli koalice vedouci
ke zlepSeni prospéchu a chovani.”, ,, V oddilové praxi se nam v case osvédcilo nenechat bez
povsimnuti jediné poruSeni nastavenych pravidel, nenechat vyriist ¢i aktivné omezovat
popularitu a autoritu toho, ktery pravidla porusuje.” (DMO 59-63, 195-198, 203-206)
V riznych obménach informanti uvedli jako velmi dilezité udrzeni komunikace a kontaktu
s ditétem, vytvofeni prostoru pro oteviené sdileni ndzorli, podpora a pomoc v piipade
potieby. ,, Déti se nam take sveruji se svymi drobnymi starostmi, které neuméji resit, oddil
berou jako dalsi misto, kde se mohou kromé rodiny a par oblibenych kantoru nekomu sverit.
(DMO 203-206) ,,Pro deti v adolescenci je diilezité se nékdy jen vypovidat ze svych
domnélych nebo skutecnych problémi, mel by byt nablizku vzdy néjaky dospély, ktery je
schopen poslouchat a v pripade potreby i poradit nebo pomoci.” (OSPOD 50-54)
Frekventovanym tématem byla ve vypovédich informantli otdzka nezbytnosti zapojeni
rodiny do feSeni projevi rizikového chovani a limity ptistupu rodict, které jsou urcujici pro
volbu nastroji a efektivitu procesti formalni socidlni kontroly. ,, Usmérnujici a disciplinacni
opatreni zkratka funguji ve Skolnim prostredi jen na néjaké deéti a urcity typ rodicu. Jsou
rodice, kteri by se s ndami nejradsi soudili, jsou agresivni, nekooperativni a arogantni,
nerozumi zadnému ndstroji, ze kterého nemaji respekt. Na to vSak v realné praxi zarizeny
nejsou a ziejmé to neni ani jejich poslanim.“ (R 110-115) ,, Rodice se obvykle vzepiou
a obvinuji ucitele, ti se boji problémui, a tak déti tech rodicii co si stézuji a bojuji za sve déti,
nekdy i nesoudné, paradoxné vychazeji z problémii bez trestu.“, ,, Prehnané reakce rodici
od bezbrehé tolerance k experimentu s drogami, az po hysterické scény, zZe se zhrouti svet,
urcité k reseni neprispivaji. “, ,, Nekteri rodice také s détmi jednaji jako s dospélymi, zatéZuji
je dospélymi starostmi a pozaduji od nich dospélé reakce. (DMO 103-106, 185-187, 230-

232) ,,V praxi bych to rozdélila na dveé casti, rodice a déti, které si daji Fict formou mékcich
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nastroju, které vyuziva skola nebo my a déti a rodice, kteri ani tvari v tvar zavislosti nebo
trestnimu stihani Zadnou inciativu ke zméne neprojevuji.“ (OSPOD 101-105) ,.Jsou typy
rodin, které vyuzivaji systém, kdy si nikdo nic nerekne, nevi o predchozich opatrenich a neni

Jje ani schopen zkontrolovat. “ (SMP 117-119)

Informanti vypovidaji o svych zkuSenostech s efektivitou jednotlivych néstroji, kterymi se
ve své profesni praxi snazi feSit projevy rizikového chovani spojeného s nelegalnimi

drogami v adolescenci, zejména z pohledu jejich efektivity a limitd.

V ramci kategorie ¢. 5 SYNERGIE SMEROVANI identifikované v paradigmatickém
modelu jako kontext bylo seskupeno 7 kodu: rozdilna vychodiska, nekompatibilita,
resortismus, odliSna kritéria, nekomunikace, diskrepance v pojeti rizikového chovani,

nepartnersky pristup

Z vypoveédi informant vyplynulo, Ze se ve své praci setkavaji s rozdilnymi piistupy ze
strany jednotlivych instituci ,, Kazdd instituce se na problém diva trochu optikou norem,
které urcuji jejich cinnost. Chybi sjednocujici platforma, kterou by mohl a byt pripadova
konference nebo kauzalni vychovny tym pro mladez, ale v praxi tato reSeni nardzi na
nedostatek kapacit nebo viile touto formou resit i pomérné frekventované projevy rizikového
chovani. Predstavitelé nékterych instituci také nemaji dostatecny mandat nebo samostatnost
rozhodovani, aby mohli prislibit nebo garantovat urcity postup, na kterém se tym domluvi. “
(R 82-91) ,, Formadlni postupy maji procesni rigidnost, kazdd instituce, kterd je naddna
nejakymi kontrolnimi nebo regulacnimi pravomocemi viici diteti nebo jeho rodicum si hraje
viastni hru. Do jisté miry je to i pochopitelné, skola, organ socialné-pravni ochrany déti,
kurator pro déti a mladez a policie maji své rozdilné ukoly, nastroje i kompetence, ale v praxi
se mnohdy nepotkdvaji ani informacné, ani ve vzdjemné spolupraci.”, , Uredni postup
nedisponuje terapeutickou socialni citlivosti a zakonnost postupu je nadrazena socidlnim
ohleduim. Proto ve spravnim, ale i trestnim rizeni je volni uvaha urednika minimalizovana
a jeho hlavnim ukolem je Ipéni na zakonnosti postupu a dodrzeni veskerych metodickych
postuput ulozenych zdakonem i podzakonnymi normami. *“ (P 86-93, 97-103) ,, Problém vidim
v nejednotnosti a nepropojenosti intervenci napric institucemi. Ad hoc se dari komunikovat,
ale nema to Zadnou pravidelnost., ,,Meéla by byt jasnad linka, kam smérujeme, odborné
nazory na normalitu experimentu s drogou jako prirozené soucasti dospivani se rizni
a vSechny zucastnéné instituce si to vykladaji trochu po svém. Mira zdavaznosti jednani je
posuzovana podle odlisSnych kritérii a z ruznych perspektiv té které instituce.”, ,, Viastné

nejvic nevyuzity je donucovaci a regulacni potencial synergie pusobeni instituci, ktera je
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sice v§ude napsana, ale v praxi se vyskytuje jen vyjimecné.“ (OSPOD 66-67, 162-169, 174-
176) ,,Na jedné strané stoji rodina, na druhé instituce, které maji kazda svoje pravomoci
a nastroje. Vsichni se zakliname nejlepsim zajmem ditéte a kazdy to provadime trochu
Jjinak.*, ,,Skola se snazi déti vzdélavat a piisobit na né vychovné, OSPOD md pohled vysoce
tolerantni a deti mezi 15. a 18. rokem véku uz jsou podle néj spise rovnopravni dospéli
s pravem volit si sviij Zivotni zpiisob. Nejcastéji to dopada tak, ze dite zleti a tim se stava
neovlivnitelné. (gMP 86-90, 127-130) ,,U holky z oddilu, o které jsem se zmiinoval
(pozn.: utéky z domova, uzivani drog), se situace lisila pred jejim patndctym rokem a po
patnacti. Do patnacti let byly urady aktivni, od patndcti jsem citil laxnost a vyznamné
zmirnéni zajmu o reSeni. To plati jak o OSPODu, tak o policii.* (DMO 133-137) ,,Socidlka
je k detem od 15 let vyse tolerantnéjsi, souvisi to s jejich nastavenim na nizsi vekové skupiny,
a hlavné s personalni kapacitou. “, ,, Policie si 7esSi svoje, pokud se jedna o trestny cin nebo
prestupek, s nikym nesdili informace a nema zajem o Sirsi reseni problemu. Mezi policisty
Jsou lidé, kteri povazuji problémové uzivatele za pachatele a maji problém videt i véci okolo,
treba bagatelizuji trestnou cinnost, ktera se odehrava v uzivatelskych subkulturdch.
V terénni praci se obcas stretavame a nejsme schopni se domluvit. , ,, V nékterych institucich
stale pretrvava pohled, Ze drogovym uzivateliim usnadnujeme uZivani a stojime proti nim na

strané klientu. “ (NNO 103-105, 106-112, 241-244)

Informanti ve svych vypovédich zminuji nizkou synergii sméfovani instituci i z pohledu ne
zcela shodnych legislativnich, paradigmatickych i moralnich vychodisek pro posuzovani
projevi pfedmétného rizikového chovani, normality chovédni, ndzori na funkénost
rodinnych vztahti a pohledi na miru svobodného rozhodovéni o zplusobu Zzivota

v adolescenci v ramci jednotlivych instituci.
Kategorie &. 6 SOCIALNI KONTROLA

Tato kategorie byla v rdmci paradigmatického modelu posouzena jako intervenujici
podminka. Do kategorie bylo slou¢eno celkem 9 kodi: vnéjsi limity, vnitini hranice,
dynamika pomoci i sankce, hrozba trestu, pravidlo, norma, odpovédnost za nasledek

jednani, zkuSenost s porusovanim norem, generalni prevence

Vnimani obsahu pojmu socialni kontrola a jeji vliv na vznik a rozvoj rizikového chovani
spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci informanti popisuji rozdilné,
nicméné nazorovy rozptyl nabizi zajimavou perspektivu pohledu na vyznam socidlni

kontroly jako formativniho Cinitele socializace v daném tematickém kontextu. ,, Socidlni
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kontrolu vnimam jako takovy neformalni ochranny prstenec okolo ditéte, v dospivani je to
typicka. Dost zdlezi na osobni zkusenosti ditéte s nasledky porusovani pravidel v rodiné, ve
Skole, na verejnosti, z pripadu v médiich, ve skupinach, kde se pohybuje. Tvori to vnitrni
hranice toho, co zkusi a co uz nezkusi, protoze se na jedné strané obava nasledku a druhé
vi, Ze by mél se svym okolim problémy, které nechce riskovat.”, ,, Samotny zakaz nebo
pravidlo jeho dodrzovani nezaruci®, ,, Pokud ma dité dostatecné silné vazby na své okoli,
a to okoli md k drogam zdsadné nesmlouvavy vztah, Sance, Ze vyuzije prilezitost a s drogou
bude experimentovat nebo ji bude pravidelné uZivat, se podle mé vyznamné zmensuje.
V tomto smyslu je vliv socialni kontroly zasadni a nezastupitelny. (DMO 168-169, 177-
182) ,,Socidlni kontrola a jeji preventivni rozmér neni jen otdzkou instituci, pokud neni
pritomna v rodinach, dohledem nad détmi a jejich vychovou k radnému zpiisobu, my uz
miizeme jen hasit problémy a minimalizovat rizika pro dité a pro spolecnost. Socialni
kontrola znamena nebyt lhostejny k problémiim jinych lidi nebo s jinymi lidmi, se kterymi se
setkavam. “, ,,Vlastni tresty a vychovna opatieni vlastné zménu chovani nezarucuji.
(OSPOD 111-117, 130-131) ,,Takova ta historicka socialni kontrola uz je davno pryc¢ a ve

velkych méstech uz se o ni neda vitbec mluvit. Asi to ma co do cinéni s preorganizovanosti

vvvvv

«

posunuli k druhému extrému, totalni lhostejnosti vuci vécem, do kterych nam nic nent. “,
,,Obecné nam chybi ve spolecnosti prirozend potieba dodrzovat nastavend pravidla, i kdyz
mé u toho nikdo nechyti a nevidi. Pohled na socidlni kontrolu je obecné negativni a asi se
k nemu v budoucnosti budeme porad vracet, znam priklady ze zemi Zapadni Evropy, kde
Jjsou prirozené a bez néjake represe dodrzovana pravidla, ktera u nas nefunguji. “, ,, Mélo by
to byt néco, co je obecné odsuzovano, davat détem alkohol nebo drogy v nedospélosti. *
(NNO 155-161, 176-179, 183-187, 190-191) ,,Tlak okoli musi byt nekompromisni a ukazovat
diteti, ze tento zpusob Zivota je neakceptovatelny. Je nezbytné tireba spoluprdace vsech
zainteresovanych stran, zejména ve véku adolescence ma dité sklon testovat normy a zkouset,
co si muze dovolit. Pokud chybi neformalni socialni kontrola, je treba, aby o to vic
zafungovala ta formalni.*”, .,V tom vidim smysl socialni kontroly, neni to zlo, ale pomoc,
ktera musi prichazet i za cenu neprijemnosti a konfliktii. Pokud to nechce nekdo z aktérii
chapat, je na misté zesilovat ndstroje donuceni, az k naplnéni smyslu opatreni dostatecné
véas, aby nebylo pozdé. “ (SMP 167-173, 180-185), ,, Socidini kontrola je pFirozend véc, nent

to Zadny strasak pro svobodu, jak to nékteri interpretuji. Je to soucdst zodpovednosti a ta je
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zase nedilnou soucdsti svobody kazdého jedince.” (R 91-96), ,, Socidlni kontrola je viastné
to, co nejblizsi okoli, ostatni lidé a spolecnost ditéti dovoli délat a jak se zachovaji, kdyz
presahne hranici akceptovatelného chovani.* (P 186-189) ,, Na vlastni rozhodovani deéti o
tom, jestli drogu zkusit nebo nezkusit nema socialni kontrola zadny viiv. “ (NNO 191-193)
., Podcenovanou je podle mé role médii jako cinitele socialni kontroly. Média jsou schopna
néjaky typ chovani systematicky obhajovat nebo zatracovat, a to s vysokou ucinnosti

s dopadem do minéni velké skupiny lidi. “ (OSPOD 123-126)

Z vypovédi informantd vyplynuly ndzory na socidlni kontrolu ve znacné variabilité.
Pfevazna vétSina informanth vnima jeji nezbytnost a uvédomuje si 1 jeji limity, v dasledku

ovlivnéni jinymi faktory.

Do kategorie ¢. 7 SPOLECENSKA TOLERANCE zafazené v paradigmatickém modelu
mezi intervenujici podminky jsme sloucili 5 kéda: Zivotni styl, vzory, idoly, normalita

uzivani drog, vliv spolecenského prostiedi

Z nasycenosti kategorie plyne, Ze informanti reflektuji v kontextu tématu rozmér
spolecenské tolerance a vysoce rozsifené normality jejich uzivan. Toleranci vyjadiuji jako
obecné spolecenské klima, spojené s nimi ve vefejném prostoru a obecné ve spolecnosti, kdy
je subjektivné vnimana dostupnost a tolerance vuci uzivani nékterych navykovych latek
posilovana 1 v medidlni produkci. ,, Déti registruji spolecenskou debatu okolo legalizace

‘

marihuany a je pro né uz téemer normou, ze znaji nékoho, kdo ji kouri. “, ,, Déti jsou chytlavé

na vSechny ty reci o tom, jak to patii k Zivotu a dospivani. Je to ve filmech, rizny radoby

3

celebrity si prostrednictvim drog vylepsuji medidlni zajem o sebe., ,,Jsou véci, které se
delaji a veci, které se nedélaji, u deti neni prostor pro néjakou relativizaci nebo badani
o pravech na vlastni Zivotni styl. “, ,, Ve vztahu k drogam dité opravdu miize nabyt dojmu, ze
zkouset brat drogy je natolik bézna vec, ze by se citilo ménécenné, kdyby stalo mimo hlavni
proud.” (DMO 6-8, 43-46, 175-177, 232-235) ,,V otdzce drog neuzndvam Zadnou miru
tolerance, nepovazuji experimenty s drogami za néco, co je soucdsti dospivani.“ (SMP 165-
167) ,,V dnesni dobé je prilezZitostny a ohraniceny experiment s nelegalnimi drogami
v dospivani spis normou, u marihuany alespon urcite. “ (NNO 31-34) ,, Nejsem si uplné jist,
Ze zkoumanim rizikového chovani a konstatovanim, Ze rizikové chovani patii do jisté miry
k dospivani, se néjak posouvame v odpovédi na otazku, jakymi prostredky bychom byli
schopni deéti ochranit pred chovanim, které povazujeme za ohrozujici. U nelegalnich
navykovych latek je situace o to horsi, Ze spolecnost je k uzivani nékterych z nich vysoce

tolerantni, deti vidi kourit konopi herce ve filmech, lidi na ulicich i svoje starsi kamarady,
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nékdy i rodice. (R 158-168) ,, Pokud dité vidi své idoly nebo v podstaté v kazdém filmu ¢i
seridalu déjovou linku, ktera normalizuje traveni volného casu za vyuziti drog, bere drogy
jako prirozenou soucdst svého sveta.*, , Dulezity je osobni priklad dospélych, kteri jsou
v kontaktu s ditétem a ovliviiuji jeho chovani a smérovani. Vychova k Zivotnimu stylu, ve

kteréem droga nema misto. “ (P 42-45, 63-66, 121-129)

Spolecenskou toleranci k zneuzivani nelegalnich navykovych latek, vnimaji informanti
ptevazné jako dusledek vlivu prostiedi, ve kterém je uzivani nékterych nelegalnich drog na
hranici normality v pfimém rozporu s legalitou, v daném kontextu se vede vetejna diskuse
o legalizaci konopi pro rekreacni G€ely a mediédlni produkce €ini zneuzivani drog pro mladé

lidi atraktivni.
Kategorie ¢. 8 UROVEN VYMAHANI DODRZOVANI NOREM

Tato kategorie byla v ramci paradigmatického modelu identifikovdna jako intervenujici
podminka. Do kategorie bylo slouceno celkem 6 kodi: rychlost, primérenost,

spravedlnost, pochopitelnost, stigmatizace, odrazeni

Informanti z pohledu své profesni perspektivy vypovidaji o vyznamu vymahani dodrzovani
norem pro efektivitu nastrojii a intervenci neformalni socialni kontroly, ale i k posileni vile
je dodrzovat a vztahuji tento parametr 1 preventivni funkci hrozby sankce ,,Jsem prresvedcen,
Ze diitkladné a nekompromisni vymahani prava u bagatelnich prestupku a trestnych cinii
vdrogach, muze mit velky vliv na spolecenské vnimani vyznamu hrozici sankce
i pravdépodobnost, Ze bude uloZena a je schopna odradit cast potencidalnich mladych
uzivatelii.“ (P 156-161) ,, U trestu povazuju za limitni jejich pomalost, cim je prohresek
zavaznéjsi, tim déle se vySetrovani ve Skole, na uradech nebo policii vlece. Déti potrebuji vic
nez dospéli jednoznacnda a nesporna reSeni, kterd jsou srozumitelna a pochopitelna.”,
. Instituciondlnim rFeSenim moc nevérim, mam dobrou zkuSenost s neformalni komunitou
a jejimi aktivitami okolo ditéte, vSechna silova reSeni dité spis ocejchuji a utvrdi v tom, ze
mu svet nerozumi.“ (DMO 113-117, 151-154) ,, Pobyt ve vézeni je pro cast klientii vytahem
ze zavislosti, ale pro cast naopak prohloubenim jejich pozitivniho vztahu ke krimindlni
subkulture a utvrdi je v tom, Ze Zivotni styl zaloZeny na uzivani si a délani penéz trestnou
(NNO 150-155) ,,Misto jasného a srozumitelného vysvétleni pravniho stavu se détem

dostava polemika o tom, Ze marihuana ma nizsi zdravotni rizika nez alkohol a tabdk,

jednorazové experimenty s nelegdlnimi drogami patri k dospivani a zavislostni potencidl je
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rizny a u nékterych velmi maly. Dité musi zakonité ztrdcet respekt k ldatce samotné
i pravnimu nastavent, které chrani spolecnost pred jejich uzivanim.*“ (P 121-129) ,, Problem
je takovd tak neohranicenost pravidel okolo drog a tu vécnou diskusi v médiich o legalizaci
a lidskych pravech. To je legitimni debata mezi dospélymi, ale ne vuci detem, které si z toho
a v problematickém veku, kdy nevédi, co sami se sebou vybiraji jen to, co se jim hodi, jenom
jim to mota hlavu.“ (NNO 53-58) ,,Hrozici trest asi kazdého neodradi, ale cast lidi urcite
ano, protoze hrozici komplikace, zejména prostrednictvim néjakych instituci mu prosté
v dané situaci nestoji za to.” (DMO 91-94) ,, Zadny trest sam o sobé nezméni chovani
cloveka. Muze mu dat najevo, zZe jeho chovani je pres caru a to riuznymi zpusoby, ale viastni

I3

chovani a priciny, které k nemu vedly urcité nevyresi. “, ,, Déti vidi, ze jeden byl potrestan

a ¢tyri dalsi, o kterych vedi, Ze se chovaji stejné, ziistanou nepotrestani. “, ,, Hrozba trestu
muze odradit, ale jenom nékoho, odhadem treba tretinu, ty zbylé dve to risknou, protoze
ostatnim se taky nic nestalo.” (NNO 89-93, 97-99, 195-197) ,, Formalni tresty jsou urcité
dobré jako nastroje usmernéni ditéte nebo dospélych, kteri se o néj maji radné starat. Musi
to byt ale rychle a srozumitelné. *, ,, Limitem formalnich reseni je to, Ze se na né neprimérene
spoleha. Konkrétné trestni pravo je mylné povazovano za néjakého jedineho arbitra pravdy,
coz nejenze neni, ale neni k tomuto ucelu ani konstruovano, ani procesne vybaveno. ",
., Efektivni je dotlacit rodice, aby se radné starali o své deti, a pravni rad v tomto ohledu
skyta gradujici nastroje jak Skole, tak obci i organiim socialne-pravni ochrany deti. “* (P 70-
72, 103-110, 192-194) ,,Obecné samoziejme ma vyznam diisledné vymdahat dodrzovani
pravidel, v kazdé oblasti. Do jistée miry to prispiva k rozhodnuti, jestli pravidla porusit ¢i
nikoliv.“ (DMO 88-90) ,, Dulezité je pouzivat primérené prostiedky a duslednost. Ze své
viastni zkuSenosti vim, Ze v kazdé fazi probléemu je potreba jiny pristup, od chapavého
pedagogickeho, terapeutického, az po nekompromisni vyzadovani dodrzovani povinnosti.

(SMP 177-180)

Informanti ve svych vypovédich posuzuji vliv tirovné vymahani prava na vznik a rozvoj
rizikového chovani spojeného s nelegdlnimi ndvykovymi latkami v adolescenci. Za
vyznamnou povazuji jeho roli pfi predchazeni rizikového chovani a jako odrazujici faktor,
v pohledech na vlastni uplatiiovani nastrojii formalni socidlni kontroly zazniva ve vyssi
frekvenci obava z jejiho pfepinani a nizké efektivity v dasledku stigmatizace. Frekventované

zazniva potieba pifimétenosti, dislednosti a kontroly uloZenych opatieni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 98

V kategorii ¢. 9 SPOLUPRACE INSTITUCI bylo slouteno 6 kodi: kompetence ve
Skolnim prostiedi, vyména informaci, absence kontroly, neochota, alibismus, ¢ekani na

problém

Informanti reflektuji pti své praci konkrétnim deficity spoluprace napfic institucemi i uvnitf
instituci samotnych pii feSeni konkrétnich problému v aplikacni praxi. ,, Vztahy mezi uciteli
a Skolnimi metodiky prevence nejsou vzdy uplné idedlni a konflikty vedou k extrémum, kdy
je bud metodik prevence, nebo vychovny poradce pretéZovin reSenim vseho, k cemu
v tFidnim kolektivu dojde nebo opacne, tiidni ucitelé se na né neobraci a resi si vse svou
vlastni cestou. Kompetencni nejasnost je ve Skolnim prostredi patrnd a myslim, Ze se o tom
diskutuje uz od zavedeni Skolnich metodikii do §kol.“ (R 63-72) ,,Skoly jsou riizné, v mnoha
z nich si nechaji preriist problém pres hlavu a jsou spis zmitani tim, Ze vlastné nevedi, jak
maji projevy rizikového chovani resit. “, ,, Vztah mezi Fadovymi uciteli a odborniky na Skole
neni vzdy jednoduchy, zejména tridni ucitelé maji pocit, Ze posunutim problému odbornému
poradenskemu pracovisti skoly ztrdceji na autoritée a vypadad to, zZe si neuméji s Zaky
poradit.”, ,,Za neefektivni povazuji vnimani projevii rizikového chovani spojeného
s drogami jako néjaké skvrny na povésti skoly. *, ,, Uplné se mijime na stiednich skoldch, kde
prevazna cast regulacnich ndastrojit na strané skoly nefunguje a deti velmi brzo zleti, nez
85, 147-149, 154-157) ,,V nékolika pripadech jsme vyuzili komisi na Mestské urade, kdy
bylo rodicum ulozeno, aby se o deti Fadné starali a détem, aby nepozivaly alkohol a drogy,
ale protoze se to nasledné nekontrolovalo, prislo to vnivec.*, , Nejhorsi je vyhnivani
problému, treba kdyz se skola obrati na OSPOD nebo na policii a ty Fikaji, Ze to pro né jesté
neni. Cekd se na velky problém, ktery se timto zpiisobem skoro vzdycky dostavi. “ (SMP, 127-
134, 136-140, 173-176) ,,Mezi institucemi nedochazi k plynulé spolupraci, hledani
nejvhodnéjsich nastroju reseni okolo ditete, kazda instituce si jede po svéem. “, ,, Dneska je to
tak, ze pokud nekdo nechce, tak si zaleze za hradbu svych oborovych kompetenci a nikym,
kdyz nemusi, tak nekomunikuje. (NNO 127-129, 234-236) ,, Skola je nastavend na reseni
beéznych vychovnych problémii. Drogy nebo alkohol jsou ve skoldch spis nereseny. Z mé
zkusSenosti vidim, Ze FeSeni odstartuje az opravdu velky priisvih, kdy se potom vsichni divi,
nejcastéji, kdyz do véci vstupuje policie.“ (DMO 107-111)

Z vyjadreni informantii plyne roz8itend praxe nizké komunikace a neochoty kooperovat
napfi¢ institucemi uz pfi prvnich projevech signalizujicich potfebu pomoci a intervence.

V obdobi na hranici zletilosti se k tomu piidava i diskrepance v pfistupech k pravim
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adolescentli na svobodné rozhodovani o zivotnim zptsobu a skutecnost, ze po dovrseni
zletilosti, ptipadné pii pred¢asném odchodu ze vzdelavani se adolescent dostava zcela mimo

systém dohledu, kontroly a pomoci.

Do kategorie &. 10 LIDSKE ZDOJE podifazené v ramci paradigmatického modelu pod
strategie, jednani a interakce jsme sloucili 6 kodi: personalni kapacity, odbornost,
specialisté na rizikové chovani, Skolni poradenska pracovisté, dalsi odborné

vzdélavani, pravni védomi

Informanty byla akcentovéna otdzka kapacitni nedostacivosti odbornych profesi, které jsou
zainteresovany do feSeni projevi rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi
latkami v adolescenci zejména ve Skolnim prostiedi ,,Chybi nam financni zdroje na
posilovani kapacit u détskych psychologii a specidlnich pedagogii. “ (R 51-52) ,, Registruji
problémy s kapacitami Skolnich metodikii prevence i vychovnych poradcu. Jsem
presvédcena, ze na kazdé skole by se dnes uzivil na plny uvazek Skolni metodik prevence,
nékde i Skolni psycholog nebo specidlni pedagog.“, ,, Na zadkladnich Skolach urcité chybi

) i«

kapacity poradenskych a preventivnich pracovist.“, ,, Zakladem je dostatecné dimenzovany
odborny persondl ve skoldach.* (OSPOD 76-80, 157-158, 189-190) ,, Chybi specialisté na
rizikové chovani, chybi skolni psychologové, v mnoha pripadech i specialni pedagogove.
V Skolskych zarizenich nahradni rodinné péce chybi detsti psychiatri, kteri tedy obecné chybi
vSude. “ (NNO 123-126) Jako relativné vyznamny deficit byla ve vypovédich oznacena
absence odbornosti pii identifikaci a feSeni projevi rizikového chovani a nizkd Uroven
pravniho védomi, zejména ve Skolském prostiedi. ,,Détem i jejich rodiciim a pedagogiim
chybi povedomi o pravnim stavu okolo nelegalnich drog, spousta z nich si treba mysli, Ze
drzet malé mnozstvi drog pro svoji potiebu je legalni. “ (P 118-121) ,, Za duleZitou povazuji
odbornou erudici vSech pedagogit skoly i pracovnikii Skolského poradenského pracoviste.
(R 49-50) ,,Setkdvam se s malou kompetenci ucitelii k rozpozndvdni a reSeni projevii

rizikového chovani, to plati o vsech jeho typech. “ (OSPOD 89-91)

Lze konstatovat, Ze dotazovani informanti napfi¢ profesnimi skupinami reflektuji
nedostateCnou kapacitu specializovanych pedagogickych pracovniki v ramci Skolnich
poradenskych pracovist, organli socidlné-pravni ochrany déti, Skolnich psychologi
a détskych psychiatrii a chybi jim vzdé€lavaci aktivity dalSiho odborného vzdélavani pro

odbornou i laickou vefejnost, a to 1 s ohledem na téma zvySovani pravniho védomi.
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Do kategorie ¢. 11 PREVENCE A VOLNOCASOVE AKTIVITY podiazené
v paradigmatickém modelu pod strategie, jednani a interakce jsme sloucili do
4 kodt: akceptacni pristupy, neuéinna prevence, frontalni programy, vyznam podpory

volnocasovych aktivit

Informanti vnimaji vyznam preventivnich aktivit, vyhrady maji k nékterym formam
prevence, které povazuji za jednostranné nebo neefektivni ,,U nékterych preventivnich
aktivit selektivni a indikované prevence, které jsou zaméreny jen na Zdaka a jeho problémy,
postradam rozmér skupiny, spolecnosti, toho, co se md a co se nemd, smi a nesmi. Rozmer
vychovy k zodpovédnosti, kterd nariista az do dospélosti. Ze existuji normy a sankce za jejich
porusent, ze nékteré véci se ve slusné spolecnosti nedélaji.” (R 125-134) ,, Na pomoci ze
strany nékterych neziskovek mi vadi, Ze na to jdou moc odborné a z obavy pred ztratou
klienta ho z mého pohledu v stylu chovani, kde jsou pritomny drogy, vitbec neodrazuji.,
., Uplné k nicemu jsou viechny frontdlni preventivni programy o drogdch, které postradaji
néjakou hlubsi provdzanost s vilastnim prozZivanim reality détmi a omezuji se jenom na
informace a straseni. Mentorovani o drogach jako o univerzalnim zIlu se miji ucinkem, deéti
toho o drogach vedi zhusta vic nez ten, ktery jim informace predava. Efekt je spis opacny,
deti neveri fatdalnim sdélenim o neodvratnych nasledcich tvari v tvar lidem, které znaji nebo
v pripadé celebrit adoruji a tito se netaji, ze drogy k jejich zivotu patii. “ (DMO 137-140,
212-222) ,,Jsem skepticky vici nekterym typum protidrogovych preventivnich aktivit, které
jsou zalozeny na akceptacnim pristupu k nelegalnim drogam. Heslo neuzivej, a kdyz uz
uzivas, tak to délej bezpecné, sice pragmaticky chapu, ale prijde mi pro dite starsiho Skolniho
veku nebo adolescenta jako pasivni a schvalujici. Pomdahat jednotlivym klientiim neziskovky
umi, prevence, se kterou jsem se setkal v ramci selektivni prevence ja, podle mé nema
smysl.“ (P 110-119) ,, Velmi obtizné se do prevence ve skolnim prostredi vtahuje policie,
ktera nema uceleny preventivni systéem pro skoly, nebo o tom alespon nevim. “ (OSPOD 86-
88) ,, Za naprosto neefektivni povazuji hledani néjakych stirednich cest, kdy budeme tolerovat
pravo casti spolecnosti na odlisny zivotni styl a tomu prizpuisobovat i v§echno ostatni.
(SMP 208-211) ,, Uroveii preventivnich programii je riiznd a nékteré povazuju za naprosto
kontraproduktivni, zejména kdyz dospivajicim detem nekdo dospély vypravi o nebezpecnosti
drog, které nikdy nezkusil. Takové ty frontalni, jednorazové akce na podporu zdravého
zivotniho stylu jsou k nicemu. Navazani poskytovani sluzeb na neuzivani navykovych latek
a jejich testovani (pozn.: klientit), je v néekterych pripadech efektivni a v nékterych pripadech

se zcela miji ucinkem, klient je tim odrazovan a pada nam mimo dosah sluzeb do Sede zony. “,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 101

,,Obecné virtudlni prostor je zatim nedostatecné uchopenou platformou pro aktivity
prevence, intervence a sitovani klientii, kteri by ji mohli potrebovat. VSichni se ucime
pohybovat v prostredi, ve kterém jsme sami nevyrustali, ale pro dnesni deéti a dospivajici je
realita socialnich siti naprosto prirozenou véci a pomdhajici profese se musi naucit
zaujmout a pomdhat i v tomto prostredi.”“ (NNO 216-226, 248-256) N¢ektefi informanti
zminovali 1 nedostateCnou spolecenskou pozornost volno¢asovym aktivitam ,,Za chybu
povazuji také skutecnost, Ze nabidka volnocasovych aktivit pro déti ze socialné slabych rodin
neni cilené dotovana a koordinovana prostiednictvim skol a skolskych zarizeni.* (P 247-

250) ,, Cestou ven je jednoznacné vzdelani a nabidka smysluplnych volnocasovych aktivit.

(SMP 108-109)

Ve vypovédich informanti zazniva negativni hodnoceni nékterych preventivnich aktivit,
zejména selektivni a indikované primarni prevence, kterd je orientovana z jejich pohledu
akceptacni ve smyslu nizké miry snahy o denormalizaci zivotniho zplsobu spojené¢ho
s uzivanim nelegéalnich navykovych latek. Absence je pocitovana v podpoie, koordinaci
nabidky a financovani volnoCasovych aktivit pro déti znepodnétného ¢i socidlné

znevyhodnéného prostedi.
Kategorie ¢. 12 PROJEVY RIZIKOVEHO CHOVANI

Tato kategorie byla v ramci paradigmatického modelu posouzena jako nasledek. Do
kategorie bylo slou¢eno celkem 7 kodi: experiment, marihuana, distribuce, Skolni
prostiredi, situacni uZivani, komplementarnost socialné patologickych jevu, signal

jinych problému

VSichni dotazovani bezvyjimecné uvadeji experiment s konopnymi drogami jako prvni
situaci, ve které se u déti s nelegalnimi navykovymi latkami setkavaji. ,, Za posledni tii roky
Jjsme resili asi Ctyri pripady podezieni na distribuci marihuany mezi detmi ve skole, ve dvou
pripadech byly déti pod vlivem marihuany na odpolednim vyucovani. S témito projevy se
setkavame vyjimecné a takika vylucné jen v poslednich rocnicich.” (R 8-11) Odlisnou
perspektivu nabizi vypoveéd informantky ze Skoly, kterd je spadovou Skolou pro dvé socialné
vylouc¢ené lokality. ,, Ve starsich rocnicich experimentuji s pervitinem, ktery Snupou
a s extazemi. Déti vyrustaji prostredi, kde je vyssi koncentrace riiznych socialnich patologit
jako jsou vysokd nezaméstnanost, nizkd uroven vzdelani a kvalifikace, alkoholismus,
zavislostni chovani, lichva, zadluZenost, gambling. “ (SMP 2-6) Vypovédi informanti z fad

externich intervenujicich profesi se neodliSuje od zkuSenosti ze Skolniho prostiedi.
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~Experiment s cigaretami, alkoholem, marihuanou, vyjimecné se syntetickymi drogami,
rozpoustédly a psychoaktivnimi leky. Déti se navzajem znaji, na ulici se prolinaji riizné
vekové skupiny a preferovany zpiisob traveni volného casu. (OSPOD 6-9) ,,Nejcastéji se
jedna o podezreni z distribuce a drzeni drog. Relativné casté jsou trestné cinu uvnitr
konzumentskych skupin a takzvana obstaravaci kriminalita, ktera je casto majetkova. *“ (P 7-
9) ,, Déti se hodné casto bavi o riznych experimentech s tzv. ,,legal highs *, novymi drogami
dostupnymi predevsim na internetu.” (DMO 17-19) , Nejcastéji s marihuanou, potom
s amfetaminy, s MDA, MDMA a pervitinem. S opiaty jenom vyjimecné. Taky se nedaji délit
jenom podle uzivané navykové latky, protoze jich mnoho uziva vice latek soucasné v riiznych
kontextech. Na zacatku jsou to experimenty s marihuanou, potom s amfetaminy, to nejvic na
festacich a v klubech. * (NNO 1-7) ,,U klientii v adolescenci se potykame i s vysokou mirou
recidivy jak zavislostniho chovani, tak trestné cinnosti. “ (OSPOD 105-107) ,,Na stredni
Skole se vykaslou na uceni, na rodinu a jedou si nekonecnej mejdan. “ (NNO 14-15) ,, Mladi
lidé se obvykle nauci uzivat drogy ve skupinach svych kamaradit a znamych, se kterymi
v néjake fazi svého dospivani sdili stejné zajmy, poslouchaji stejnou hudbu nebo maji
podobné nazory na konkrétni spolecenské fenomény. (P 153-156) V pohledu na vyvojové
obdobi, ve kterém déti s nelegalnimi navykovymi latkami zacinaji experimentovat, se
informanti neshoduji. Vypovidaji o subjektivni zkuSenosti s konkrétnimi ptipady
a poukazuji na fakt, ze existuje u kazdého jedince unikédtni vztah mezi rizikovymi
a protektivnimi faktory, které drogovy experiment eliminuji, minimalizuji, oddaluji ¢i
naopak akceleruji. Od takovych 14—15 let je marihuana pro déti téema. “ (DMO 6-7) ,, Nase
deti nezridka kouri cigarety uz od deseti — dvanacti let, potom zkouSeji marihuanu, kterou
kouri z vodni dymky udélané z PET lahve.* (SMP 2-4) ,,U tohoto typu rizikového chovani,
povazuji za rizikovou vekovou skupinu 12-17 let.” (OSPOD 7) .S drogami dnes
experimentuje velkd cast dospivajicich, spousta z nich jenom jako projev vrstevnické
solidarity, jako pozu v néjaké skupiné ¢i pri néjaké prilezitosti a také o tom vic mluvi, nez to
doopravdy delaji.” (DMO 169-173) V odpovédich informantd se objevuje v riznych
obménach pohled na experiment s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci jako na
disledek nefungujicich vztahli nebo jinych okolnosti. ,, Probléem s drogami se obvykle
nevynori sam o sobé, je to doprovodny jev dalSich signalti, Ze se néco déje. “ (P 24-25) ,, Ono
obecné je uzivani drog spis signal o tom, Ze je nékde néco Spatné. “ (NNO 19-21) ,,V mixu
projevujicim se zaSkolactvim, Sikanou, projevy agrese, zavislostnimi experimenty, znaky

syndromu tyraného, zneuzivaného nebo zanedbdavaného ditéte, se velmi tézko hledaji priciny
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a nasledky.“ (OSPOD 29-32) ,,Je ovsem problematické reagovat na prvni signaly, které
naznacuji deficit v rodiné néjakym formdlnim zpiisobem. (R 29-31) , Dobré je taky se
zajimat o veci okolo, jestli dité nevoli drogy jako unik z néjakého jiného problému.*
(DMO 149-150) Kdyz je dite spravedlive, rychle a s ohledem na vék i typ prohresku
potrestano a zaroven se nékdo aktivné zajima, jestli tim dité nevola o pomoc v dusledku

Jinych viivii.“ (R 116-119)

Informanti ze Skolniho prostfedi uvadéji komplementarni propojeni experimentu s drogami
s frekventovanéjSimi projevy rizikového chovani, jako jsou zaSkolactvi ve vSech svych
formach, hrubé chovani, agresivita, kyberSikana a koufeni cigaret ¢i pozivani alkoholu.
Vnimaji je jako doprovodny jev a drogovy experiment jako signal o tom, Ze se okolo ditéte

néco déje.
5.1.4 Selektivni kodovani

Na axialni koédovéani navazuje selektivni kodovani, které smétuje k vylozeni kostry
analytického ptib&hu, kterd vystihuje vztahy mezi jednotlivymi kategoriemi a smétuje ke
konstrukci teorie. Strauss a Corbinova (1999, s. 86) vymezuji selektivni kodovani jako
»zaverecny krok od seznamu pojmii k vytvoreni teorie “ a Cleni je pét krokt: ,,Prvnim krokem
je podrobné vylozit kostru pribehu. Druhym krokem je uvedeni pomocnych kategorii do
vztahu k centralni kategorii podle paradigmatu. Ve tretim kroku jsou kategorie vzajemné
vztahovany na dimenziondlni virovni. Ctvrtym krokem jsou tyto vztahy ovéfovany podle
udaju. Patym a poslednim krokem je doplnéni kategorii, které je treba ddle upresnit anebo

rozvinout. “
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prnje?v
rizikoveho
chovani
Rodina, dité (12) Prevence a
a jeho volny volnofasove
tas (1) ) aktivity (11)

Dostupnost Lidské zdroje
drog (2} (10)

Efektivita
nastroji a
intervenci

institudi (9)

- .
(5) dodriovani
norem (8}

Socidlni Spolecenska
kontrola (&) tolerance [7)

Obrazek ¢. 3 Schéma teorie efektivity ndstroji a intervenci

(vlastni vyzkum 2020)

Schéma vztahli mezi jednotlivymi kategoriemi (obr. ¢. 3), vychéazi zdat ziskanych
predchozimi fazemi kodovani. Schéma vizualizuje riizné pohledy, nazory a zkuSenosti
informantt perspektivou jejich profesni odbornosti a praxe a objasnuje vztahy mezi faktory
(kategoriemi) ovliviluyjicimi projevy rizikového chovani spojeného s nelegalnimi
navykovymi latkami v adolescenci, se zietelem k vzajemnym vztahlim mezi kategoriemi,
které¢ maji pfimy 1 zprostiedkovany vliv na efektivitu néstroji a intervenci uzivanych
v aplikacni praxi a ovlivnéni jevu jako takového. Pro konstrukci schématu vztahii mezi
jednotlivymi kategoriemi byl zvazovan i hierarchicky model, ktery by odrazel nastaveni
vztahli v platné legislativé, ale nehierarchicky model byl posouzen k zobrazeni

spolupiisobicich vlivl jako vhodnéjsi.
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5.1.5 Analyticka kostra pribéhu

Pfi¢iny a podminénosti vzniku a rozvoje projevi rizikového chovani v adolescenci jsou
v soudobé odborné literatufe oznacovany téméf vyluéné jako multifaktoridlni. U védomi
tohoto vychodiska jsme o fenoménu rizikového chovani z pohledu pfi¢in a podminénosti
uvazovali v souladu s Jessorovou teorii problémového chovani (Jessor, 1998) a pro
konstrukci nové kostry vztahti vychazime z Gstfedni kategorie, kterou jsme identifikovali
jako efektivita nastrojii a intervenci (v tematickém kontextu). Vznik a rozvoj rizikového
chovani v adolescenci, které je manifestovano drogovym experimentem jako projevem
rizikového chovéni, je v oboustranném pii¢inném vztahu s kategorii obsahujici faktory
spojené s rodinnym prostfedim, osobnosti ditéte a jeho volnym Casem, oznacenou jako
rodina, dité a jeho volny cas. Tuto kategorii z pohledu ptfedchdzeni projeviim rizikového
chovani a jejich feSeni jednosmérné vyznamné ovliviuji kategorie lidské zdroje, ve smyslu
dostateCné personalni kapacity a erudice odborniki na rizikové chovani ve Skolnim
prostiedi, institucich 1 ve sluzbach ,, Chybi specialisté na rizikové chovani, chybi Skolni
psychologové, v mnoha pripadech i specialni pedagogové. V skolskych zarizenich nahradni
rodinné péce chybi detsti psychiatri, kteri tedy obecné chybi vsude. (NNO 123-126), ktera
ma piimy vliv na kategorie projevy rizikového chovani, rodina, dité a jeho volny cCas,

kategorii prevence a volnocasové aktivity i kategorii spoluprdace mezi institucemi.

Z pohledu nastaveni funkéniho systému a zvySovani efektivity ndstrojii a intervenci
prevence, pomoci i sankce je nezbytna srozumitelné a jednoznacna legislativa ,, Uvital bych
jasnéjsi pravidla ohledné pravni upravy drzeni drog pro vilastni potrebu. Sam se v tom
orientuju stezi a jsou pravni otdzky, na které obtizné hledam odpovedi. “ DMO (260-263),
bezprosttedné ovliviiujici jednosmérné kategorii dostupnost drog a vytvaii podminky pro
kategoriemi synergie sméiovdani instituci, spoluprdce instituci ,, Mezi institucemi nedochazi
k plynulé spoluprdaci, hledani nejvhodnéjsich nastrojii Feseni okolo ditéte, kazda instituce si
jede po svém.*“, , Dneska je to tak, Ze pokud nékdo nechce, tak si zaleze za hradbu svych
oborovych kompetenci a nikym, kdyz nemusi, tak nekomunikuje. “ (NNO 127-129, 234-236)
a urovei vymahani dodriovani norem.

Od téchto kategorii se odviji mira socidalni kontroly ,,Socialni kontrolu vnimam jako takovy
vymezovat se proti pravidlium a autoritam je v tomto obdobi typicka. “ (DMO 155-158), ktera
ovliviiuje kategorii spoleCenskd tolerance a spolené posiluji efektivitu nastroji

a intervenci a ovlivituji rodinu, dité a jeho volny cas a dostupnost drog. , VIiv socidlni
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kontroly je zasadni, nelegalni drogy jsou fenomén, ktery lze do néjaké a z mého pohledu
velmi vysoké miry, ucinné ovlivnit soustredénou preventivni, vychovnou, vzdélavaci
a represivni cinnosti vSech zucastnenych hracu, kteri maji v souvislosti s tim néjaka prava,

povinnosti, kompetence nebo dovednosti.“ (R 91-96)

Vyzkum ukazal, jak jsou pro informanty dilezit¢ otazky spojené s procesem uplatiiovani
nastroji a intervenci formalni socialni kontroly, zejména s ohledem na nedostate¢nou miru
diislednosti a kontroly ulozenych opatteni, coz bylo identifikovano jako kategorie #roveri
vymdahdni prdva, ktera bezprostiedné posiluje kategorii legislativa, socidlni kontrola
a efektivita ndstroju a intervenci, ovlivinuje kategorii rodina, dité a jeho volny Ccas
a oslabuje kategorie dostupnost drog a spolecenské tolerance. , Jsem presvédcen, Ze
ditkladné a nekompromisni vymahani prava u bagatelnich prestupkii a trestnych cinii
vdrogach, muze mit velky vliv na spolecenské vnimadni vyznamu hrozici sankce
i pravdépodobnost, Ze bude uloZena a je schopna odradit cast potencialnich mladych

uzivatelii. “ (P 156-161)

V kontextu #rovné vymadhdni prdva zminovali informanti i procesni deficity, které
poskozuji adolescenta stigmatizaci, pfepindnim nastroji represe, vytrZzenim z rodinného
prostiedi do prostfedi s vysSi koncentraci patologii a nedostatek alternativnich variant
trestani 1 miry kontroly uloZenych opatfeni, které by byly propojeny prostiednictvim
legislativy a spoluprdce instituci a posilovaly efektivitu ndstrojit a intervenci.
. Instituciondlnim reSenim moc neverim, mam dobrou zkuSenost s neformalni komunitou
a jejimi aktivitami okolo ditéte, vsechna silova reseni dité spis ocejchuji a utvrdi v tom, Ze
mu svet nerozumi. (DMO 115-117) ,,Véci se taky casto nedotahuji do konce, kdyz uz se
ditéti nebo rodicim ulozi néjaka povinnost, dale se to nekontroluje, nikdo si nechce délat
neprijemnosti. “, ,,Pobyt ve veézeni je pro cast klientii vytahem ze zavislosti, ale pro cast
naopak prohloubenim jejich pozitivniho vztahu ke kriminalni subkulture a utvrdi je v tom, Ze
zivotni styl zaloZeny na uzivani si a delani penéez trestnou ¢innosti je lepsi nez nudny Zivot

ostatnich lidi, kteri Ziji své bézné konzumni Zivoty. “ (NNO 142-144, 150-155)

V ramci vypoveédi o efektivité nastrojit a intervenci informanti poukazovali na mnohdy
formalni uplatnéni legislativy a charakter feSeni projevii rizikového chovdni, s Uzkym
zaméienim na poruSeni normy jako takové a uloZeni sankce, bez dostateCné spoluprdace
instituci a zohlediiovani SirSich spolupiisobicich faktorii, smétujicich k feseni pii¢innych
podminek projevu rizikového chovani spojovaného nejcastéji s kategorii rodina, dité a jeho

volny Cas. .,V systéemu sankci vidim probléem v tom, Ze dité potrestame a je nam jedno, co
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bylo pricinou nebo iniciatorem jeho chovani, ve Skole dostane dutku nebo podminecné
vylouceni, policie vyresi prestupek nebo trestny cin, pro nedostatek veku pripad odklada
a v nejzavaznéjsich pripadech soud uklada vychovna opatieni. Vse se mota jen okolo toho,
Ze dité ma problém. Casto slychdam, Ze nikoho nikdy nezajimal klient jako ¢lovék s unikdatnim
osudem, ale spis to, co udelal nebo neudelal. “ (NNO 133-140, 148-150) S t€émito nazory je
uzce spojena kategorie lidské zdroje ve smyslu nutnosti vzdélavani k potiebé
interdisciplinarniho pfistupu i kategorie synergie smérovdni, ktera témto snaham podepiena

legislativnim zakladem mize vyznamné napomoci.

Kategorie prevence a volnocasové aktivity je zpusobila ovliviiovat efektivitu ndstrojit
a intervenci, miru spolecenské tolerance, kategorii rodina, dité a jeho volny ¢as a zvySovat
uroven socidlni kontroly. ,, Nasi snahou by mélo byt, aby drogy a Zivotni styl s nimi spojeny
detem neimponoval, nabizet jim pestrou alternativu cinnosti a proZitkii, které jim umozni

prozit fajn détstvi. “ (DMO 209-212)

Z vyzkumu dale vyplynulo, Ze nastaveni legislativy, ani uroveri vvmdhdni prdava a socidlni
kontroly nemuiZze bezprostfedné ovlivnit vznik projevi rizikového chovéani nebo vlastni
rozhodnuti adolescenta zacit s drogovym experimentem. ,, Hrozici trest asi kazZdého
neodradi, ale cast lidi urcite ano, protoze hrozici komplikace, zejména prostiednictvim
néjakych instituci mu prosté v dané situaci nestoji za to.” (DMO 91-93) ,, Zadny trest sam
o0 sobé nezmeni chovani cloveéka. Miize mu dat najevo, zZe jeho chovani je pres caru, a to
riiznymi zpiisoby, ale vilastni chovani a priciny, které k nemu vedly, urciteé nevyresi.* (NNO

89-93)

Jak dale plyne z dat shroméazdénych vyzkumem, je tfeba na socidlni kontrolu nahlizet jako
na vyznamny faktor zpusobily ovliviiovat vznik a rozvoj projevi rizikového chovani
spojeného s nelegdlnimi navykovymi latkami u nedospélych. Vlastni formativni vyznam
socialni kontroly pro efektivitu ndstrojii a intervenci velmi pravdépodobné spociva spise
v disledném nastavovani a vymahani dodrzovani pravidel nez v mife pfisnosti hrozici

sankce jako takové.

Nastroje a intervence formalni socidlni kontroly nejsou zpusobilé nahradit deficity, které
nastavaji v disledku poruch socializace v ramci rodinné vychovy, hodnotové deviantniho
prosttedi vrstevnickych skupin nebo spolecenské tolerance k zneuzivani nelegalnich
navykovych latek. ,,Socidlni kontrola a jeji preventivni rozmér neni jen otazkou instituci,

pokud neni pritomna v rodinach, dohledem nad détmi a jejich vychovou k radnému zpiisobu
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Zivota, my uz miizeme jen hasit probléemy a minimalizovat rizika pro dité a pro spolecnost. “
(OSPOD 111-117) Vliv spolecenského prostredi, které se vyznacuje pluralitou hodnot
1 nizkym konsenzem v otdzce nutnosti dodrzovani norem a jejich legitimity, se nutné odrazi

1 v oblasti nelegalnich navykovych latek.

Informanti se v ramci vyzkumu frekventované vyjadrovali 1 k otdzce diskrepance piistupti
a sméfovani instituci, zejména pii posuzovani zdvaznosti jednani spojeného s predmétnym
typem rizikového chovani, kterd se bezprostfedné dotyka nastaveni resortni legislativy,
spoluprdce instituci a ve svém dusledku ma vliv 1 na efektivitu ndstrojit a intervenci. ,, Méla
by byt jasna linka, kam smérujeme, odborné nazory na normalitu experimentu s drogou jako
prirozené soucasti dospivani se riizni a vSechny zucastnéné instituce si to vykladaji trochu
po svém. Mira zdvaznosti jednani je posuzovana podle odlisnych kritérii a z riznych
perspektiv té které instituce. “, ,, Vlastné nejvic nevyuzity je donucovaci a regulacni potencial
synergie piuisobeni instituci, kterd je sice vSude napsana, ale v praxi se vyskytuje jen

vyjimecné. (OSPOD 162-169, 174-176)

Z vyzkumnych dat vyplynula také vysokd mira pozornosti informantd k deficitim
systémovych a mezioborovych feseni, kterd by reflektovala komplementarnost pfi¢innych
podminek a vlivii prostfedi endogennich 1 exogennich a zaroven zvysila efektivitu nastroju
a intervenci. Tyto vypovédi jsou bezprosttedné¢ ovliviiovany a ovliviluji kategorie
spoluprdce instituci a synergie smévovani. , Setkavame se stdle casteji s pripady, kdy
u jednoho ditéte existuje soubéh riznych poruch a projevii rizikového chovani. V mixu
projevujicim se zaskoldactvim, Sikanou, projevy agrese, zavislostnimi experimenty, znaky
syndromu tyraného, zneuzivaného nebo zanedbdvaného ditéte, se velmi tézko hledaji priciny
a nasledky.“ (OSPOD 27-32) ,, Problém s drogami se obvykle nevynori sam o sobé, je to
doprovodny jev dalsich signalu, Ze se néco deje. Vétsinou se snoubi se Skolni neuspésnosti,
poruchami chovani, neschopnosti dodrzovat nastavena pravidla a uznavat autority. “ (P 24-

28)

Z vypoveédi zastupct Sirokého spektra zainteresovanych profesnich skupin plyne zavér, ze
ziejmée existuje pri¢innd souvislost mezi vysokou spoleCenskou shodou na vyznamnosti
dodrzovani pravidel drogové legislativy a mirou jejiho vymahani prostfednictvim
formalnich nastroji socidalni kontroly. Obdobna pfiCinnost existuje ziejme¢ mezi urovni
vymdahani dodriovani norem a mirou subjektivné vnimané dostupnosti nelegalnich
navykovych latek i mirou spolecenské tolerance zivotniho stylu spojeného s uzivanim

nelegalnich navykovych latek v adolescenci, ktera je zejména pro miru neformalni socidlni
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kontroly a efektivitu ndstrojii a intervenci urCujici. Jakkoliv lze vnimat pozitivné
individudlni a vefejné zdravotni piinosy akceptacnich teoretickych, koncepénich,
preventivnich a terapeutickych pfistupt k experimentiim s nelegélnimi navykovymi latkami
v adolescenci ,, Misto jasného a srozumitelného vysvétleni pravniho stavu se détem dostdava
polemika o tom, Ze marihuana ma nizsi zdravotni rizika nez alkohol a tabak, jednorazové
experimenty s nelegalnimi drogami patii k dospivani a zavislostni potencidl je rizny
a u nekterych velmi maly. Dité musi zakonité ztracet respekt k latce samotné i pravnimu
nastaveni, které chrani spolecnost pred jejich uzivanim.” (P 121-129), nesou v sob¢
nezanedbatelné riziko oslabovat efektivitu ndstrojui a intervenci, vyznam a roli socidalni

kontroly a naplnéni vychovnych 1 preventivnich cilti rodiny 1 instituci.

Podle vypovédi informantti jsou zmény s potencidlem zlepSeni soucasné¢ho stavu
v pfedmétné oblasti spojeny zejména se zvySovanim odborné kompetence odborné i laické
vefejnosti, dostatenymi odbornymi kapacitami ve Skolském prostiedi a komplexnim
feSenim problematiky rizikového chovani a jeho pfi¢in. Zmiflovana je rovnéZz nezbytnost
fungujici mezioborové spoluprace na jasném a srozumitelném legislativnim zakladé
azejména se synergii sméfovani jednotlivych instituci. V pribéhu vyzkumu byla
identifikovana i potfeba dostupnych nizkoprahovych a terénnich sluzeb a kvalitnich
preventivnich programu. V otdzce represe zazniva potieba nalezeni alternativnich forem
trestll s podminénym odklonem do 1éCby ¢i probace. V uplatiiovani néstrojii a intervenci
formalni socidlni kontroly zaznivd vyznamna poptdvka po zrychleni procesu pomoci
1 sankce, schopnosti instituci spolupracovat a vymenovat si informace, kontrole ulozenych
opatfeni a soustavnosti 1 diislednost pti praci s klienty i jejich rodinami. Uvedené oblasti jsou
prenesené zpusobilé ovliviiovat i spolecenské faktory, kterymi jsou spole¢enska tolerance

k uzivani nelegalnich navykovych latek a posilovat miru neformalni i formalni socidlni

kontroly a vyznam nutnosti dodrZovat platnou legislativu.
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5.2 KVANTITATIVNI CAST SMISENEHO VYZKUMU

Informace a data ziskana dotaznikovym Setfenim byla vyhodnocena pomoci carkovaci
metody. K analyze demografickych dat bylo vyuZito popisné statistiky s absolutni a relativni
cetnosti a pfesnosti na jedno desetinné misto. Vyhodnoceni vyzkumnych otdzek bylo
provedeno za vyuziti nominalniho méteni. Data byla uspofadana dle tematickych kategorii,
vystupem je grafické zndzornéni naméfenych dat s absolutni Cetnosti a komentaie, ve
kterych jsou vyuzity ndzorové reprezentatni citace poznamek a doplnéni respondentil
k jednotlivym otazkam. K vyhodnoceni dotazniku a grafickému zndzornéni vystupt bylo
pouzito programu Microsoft Excel. Pro ucely zpracovani dotaznikového Setfeni byly
jednotlivé profese oznaCeny indexy: S — soudce/soudkyné, SZ — statni zastupce/statni
zastupkyng, P — policista/policistka Policie CR — specialista/tka Sluzby kriminalni policie
a vySetfovani na drogovou trestnou &innost, R — feditel/ka zakladni nebo stiedni skoly, SMP
- Skolni metodik/metodicka prevence zékladni nebo stfedni Skoly, OSPOD — socialni
pracovnik/pracovnice organu socialné-pravni ochrany déti, K — kurator/ka pro mladez
organu socidlné-pravni ochrany déti, L — Iékai/lékatka pro déti a dorost,
NNO - pracovnik/pracovnice nestatni a neziskové organizace orientované na sluzby
uzivatelim drog a DMO - vychovny pracovnik/pracovnice détské a mladeznické

organizace.

5.2.1 Charakteristika vyzkumného souboru

Tyto informace byly ziskany prostfednictvim uvodnich demografickych otazek dotazniku,

které zjiStovaly pohlavi, profesi, kraj ptsobeni, délku praxe a vzdélani respondentt.

Tabulka ¢. 4 — Struktura respondentti dle pohlavi

pohlavi respondentii absolutni ¢etnost relativni ¢etnost
Muz 35 40,3 %
Zena 52 59,7 %
Celkem 87 100 %

Z uveden¢ tabulky muzeme zjistit strukturu respondentti dle pohlavi. Nejvyssi zastoupeni

mezi respondenty maji zeny (59,7 %), 40,3 % jsou zastoupeni muzi.
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Tabulka €. 5 — Struktura respondentii dle pracovniho zatazeni

Pracovni zarazeni absolutni cetnost relativni ¢etnost
respondentii

soudce 9 10,3 %
statni zastupce 10 11,4 %
policista 10 11,4 %
feditel zakladni nebo stiedni | 9 10,3 %
Skoly

Skolni metodik prevence 8 9.1 %
zakladni nebo stfedni Skoly

Socialni pracovnik organu 8 9,1 %
socialné-pravni ochrany déti

Kurétor pro mladez organu | 8 9,1 %
socialné-pravni ochrany déti

1ékat pro déti a dorost 7 8 %
zaméstnanec nestatni 8 9,1 %

neziskové organizace
poskytujici sluzby
uzivatelim drog

vychovny pracovnik détské | 10 11,4 %
¢i mladeznické organizace
Celkem 87 100 %

V tabulce €. 5 je znazornéno rozloZzeni respondentt podle pracovniho zafazeni. NejveEtsi
zastoupeni v nasem vyzkumném souboru maji statni zastupci (11,4 %), policisté (11,4 %)
a vychovni pracovnici détskych a mladeznickych organizaci (11,4 %). Reditelé zakladnich
&i stfednich kol a soudci jsou zastoupeni shodn& 10,3 %. Skolni metodici prevence,
pracovnici OSPOD a zaméstnanci nestatnich neziskovych organizaci poskytujicich sluzby
uzivatelim drog, jsou zastoupeni také shodné 9,1 % Nejmensi podil ve vyzkumném vzorku,

tvoti 1ékati pro déti a dorost, ktefi jsou zastoupeni 8 %.
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Tabulka ¢. 6 — Struktura respondentti dle kraje plisobnosti

kraj pusobeni respondentii | absolutni cetnost relativni Cetnost
Zlinsky kraj (ZLK) 4 4,6 %
Kraj Vyso€ina (VYS) 5 5,7 %
Ustecky kraj (ULK) 7 8 %
Stredocesky kraj (STC) 6 6,8 %
Plzensky kraj (PLK) 4 4,6 %
Hlavni mésto Praha (PHA) 8 9.1 %
Pardubicky kraj (PAK) 8 9,1 %
Olomoucky kraj (OLK) 6 6,8 %
Moravskoslezsky kraj (MSK) | 8 9,1 %
Liberecky kraj (LBK) 6 6,8 %
Karlovarsky kraj (KVK) 7 8%
Jihomoravsky kraj (JMK) 6 6,8 %
Jiho&esky kraj (JCK) 7 8 %
Kralovéhradecky kraj (KHK) | 6 6,8 %
Celkem 87 100 %

V ramci naseho vyzkumného Setfeni jsme se zajimali také o to, ve kterém kraji Ceské
republiky osloveni zastupci vybranych profesnich skupin ptisobi (tab. ¢. 6). Nejvétsi
zastoupeni v nasem vyzkumném souboru maji respondenti z Moravskoslezského kraje,
Pardubického kraje a hlavniho mésta Prahy, ktefi jsou zastoupeni shodné 9,1 %. Respondenti
pasobici v Jihogeském, Karlovarském a Usteckém kraji jsou zastoupeni shodné 8 %.
Respondenti  z Kralovéhradeckého, Jihomoravského, Libereckého, Olomouckého
a Stfedoceského kraje jsou zastoupeni 6,8 %. Respondenti z Kraje Vysocina jsou zastoupeni
5,7 %, nejmensi zastoupeni v naSem vybérovém souboru maji respondenti z Plzefiského

a Zlinského kraje 4,6 %.
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Tabulka €. 7 — Struktura respondentii dle délky praxe

Délka praxe respondentii | absolutni ¢etnost relativni Cetnost
méné nez 1 rok 2 2,3 %

1-5 let 8 9,2%

6-10 let 5 5,7 %

11-15 let 9 10,3 %

16-20 let 14 16,1 %

21-25 let 11 12,6 %

vice nez 26 let 38 43,6 %

Celkem 87 100 %

Tabulka €. 7 ukazuje rozloZzeni vyzkumného vzorku dle délky praxe. Nejvétsi zastoupeni
maji respondenti s praxi v oboru delsi nez 26 let (43,6 %). Respondenti s délkou praxe 21-
25 let tvori 12,6 %, respondenti s praxi v rozpéti 16-20 let tvoti 16,1 %. Praxi v délce 11-15
let ma 10,3 % respondentii. Respondenti s délkou praxe 6-10 let jsou zastoupeni 5,7 %,
v délce praxe 1-5 let 9,2 %. Nejmensi zastoupeni jsou ve vyzkumném vzorku zastoupeni

respondenti s délkou praxe nizsi nez 1 rok (2,3 %).

Tabulka ¢. 8 — Struktura respondentti dle vzdélani

Nejvyssi dosazené vzdélani | absolutni Cetnost relativni Cetnost
respondentii

zakladni 0 0%
stiedni odborné 0 0%
sttedni s maturitou 2 2,3%
vys$si odborné (DiS.) 2 2,3 %
vysokoskolské (Bc.) 11 12,6 %
vysokoSkolské (Mgr., 72 82,8 %
PaedDr., PhDr., JUDr., Ing.,

MUDr., Ph.D.)

Celkem 87 100 %

Posledni polozkou dotazniku, kterou se zjist'ovaly demografické udaje o respondentech, byla
polozka zjistujici nejvyssi dosazené vzdélani (tab. €. 8). Nejvétsi Cast respondentit (82,8 %)
uvadi nejvyssi dosazené vzdélani vysokoskolské (Mgr., PaedDr., PhDr., JUDr., Ing.,
MUDr., Ph.D.), coz bylo s ohledem na profil zastoupenych profesnich skupin ocekéavatelné.

Podilem 12,8 % jsou zastoupeni respondenti, kteti uvadeéji vysokoskolské vzdélani (Bc.).
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Shodné jsou zastoupeni respondenti, kteti jako nejvyssi dosazené vzdélani uvadéji stredni
s maturitou a vyssi odborné vzdélani (DiS.) 2,3 %. Nikdo z respondentii neuvedl jako

nejvyssi dosazené vzdelani stiedni odborné nebo vzdélani zakladni.

Osloveni respondenti vyuzili moznost pfipojit vlastni pozndmku ¢i  doplnéni
v 187 ptipadech. Nejcetnéji této moznosti vyuzili zéstupci nestatnich a neziskovych
organizaci (58x), policisté (44x) a feditelé zakladnich nebo stfednich Skol (43x). Nejméné

zastupci 1ékart (12x) a soudci (8x).

5.2.2 Tematicky soubor — Rizikové faktory

V této ¢asti dotazniku vyjadrili respondenti sviij postoj celkem k 10 otazkédm, které byly
zaméteny na faktory, které mohou mit vyznamny vliv na vznik a rozvoj projevu rizikového

chovani v adolescenci.

Otazky ¢. 1., 6., 8. a 9. bezprosttedné souvisely s faktory spojenymi s rodinnym prostiedim,

vychovnymi styly, neformadlni socidlni kontrolou a travenim volného cCasu.
Otazka ¢. 1

Pro vznik a vyvoj rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami je

z mého pohledu nejvyznamnéjSim faktorem:

wAbsence priméieného dohledu zakonnych zastupci, dysfunkcéni rodinné prostiedi. <

Graf ¢. 1 - Rizikové faktory - otazka €. 1
postoj respondentti v %

9%

= souhlasim = spise souhlasim = spiSe nesouhlasim ® nesouhlasim

Mira Uplného a castecného souhlasu dosahla u této otazky 72 %, explicitni nesouhlas
vyjadiilo 9 % respondentli, mirny nesouhlas potom 19 % respondentti. Dle predpokladu je

vyznamna shoda u profesi reprezentujicich trestni represi (S, SZ, P) i piedstavitell profesi,
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kter¢ se sprojevy rizikového chovani setkavaji nejCastéji v souvislosti s feSenim
prostiednictvim uplatiiovani nastrojti formalni socidlni kontroly (R, SMP, L).

Naopak zasadni nesouhlas vyjadrili respondenti z fad nestatnich a neziskovych organizaci

a organt socialn¢ pravni ochrany déti (NNO, OSPOD, K).

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

R — ,, Mohu poslouzit Fadou prikladii z praxe, které ukazuji, zZe i v ,, konvencnich* rodindach

s vysokou mirou dohledu k vyskytu rizikového chovani dochazi. *

SMP — , Lidi dneska moc nestihaji, samozivitelky, rodiny s postizenymi détmi, lidi bez

kvalifikace, v dluzich. Dohled u ditéte v puberté neni jednoduchy ani v uplné a ekonomicky

«

zabezpecené rodiné. *

L —,, Nejsem schopna si v soucasné spolecnosti vzpomenout, kdy jsem se naposledy setkala

‘

s plné funkcni rodinou.

NNO - ,,Dohled rodicu neni samospasny, dysfunkcni rodinné prostredi miize mit

socioekonomické, a nikoliv pouze deviantni priciny.
Otazka €. 6

Pro vznik a vyvoj rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami je

z mého pohledu nejvyznamnéjsim faktorem:

» Vychova bez pravidel a vyvaZeného vzitahu prav a povinnosti. “

Graf ¢. 2 - Rizikové faktory - otdzka €. 6
postoj respondentli v %

47 %

= souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim ® nesouhlasim
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Mira aplného a castetného souhlasu dosdhla u této otazky 71 %, explicitni nesouhlas
vyjadiilo 9 % respondentd (SMP a NNO). Mimy nesouhlas potom vyjadiilo 21 %
respondentti v profesni skladbé SZ, SMP, OSPOD, R, NNO a DMO. V této otazce vyjadiili
vyznamné a rozhodny nesouhlas s otazkou respondenti dvou profesnich skupin. Zatimco
u NNO je oéekavatelny pozitivni sentiment k liberalni a nedirektivni vychové, u SMP to
muze byt odrazem Skolni reality, kterda metodicky vyznamné¢ tenduje od autoritativni
k participativni vychové a existuji i systémové tendence zpochybnovat vyznam nékterych

disciplina¢nich tkolu skolni socializace jako takové.

Reprezentacni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici nazorovy rozptyl:

P — ,,Podle mé neni dité majetkem rodice. Pokud rodi¢ dité poskozuje prostiedim,
asocialnimi vzory chovani a nezabezpecuje mu radné zazemi a vychovu, mel by do hry

vstoupit nekompromisné stat. “

R —,,S vwchovou bez hranic a omezeni se potkdavam dnes a denné, Skola tento vseobecny

trend neni schopna prevazit. “

K — ,, To jsou minimalné dveé rizné kategorie, rezignace na vychovu je néco jiného nez

zamerné liberalni vychova nebo neschopnost deti usmeérnovat. *

L —,, Setkavam se s odpiraci ockovani, antibiotik, obecné jakychkoliv léciv. Nekteré déti jsou

ponechany svéemu osudu, ale i deti hyperprotektivnich rodicii lituju.

NNO —,, Stat ani Skola nemaji byt arbitry vychovy déti, to je véci rodicu a jejich hodnotovych

preferenct.
Otazka ¢. 8

Pro vznik a vyvoj rizikového chovani spojeného s nelegalnimi nadvykovymi latkami je

z mého pohledu nejvyznamnéjSim faktorem:

»Lhostejnost okoli, nizka mira neformadlni socidlni kontroly. “
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Graf ¢. 3 - Rizikov¢ faktory - otazka €. 8
postoj respondentli v %

5%

10 %

31 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira Uplného a caste¢ného souhlasu dosdhla u této otdzky 83 %, explicitni nesouhlas
vyjadiilo 5 % respondent (NNO). Mirny nesouhlas vyjadfilo 10 % respondentli v profesni
skladb& SMP, OSPOD, NNO. Postoj viiéi této otazce se ukéazal oproti o¢ekavani jako vysoce
konsenzudlni napfi¢ vSemi profesnimi skupinami. Mira vnimané lhostejnosti vic¢i vécem,
které se konkrétniho jednotlivce netykaji, je pro soucasnou spolecnost symptomaticka.
Dirazny nesouhlas ze strany predstaviteld NNO odraZi pravdépodobné Siroce sdilenou
obavu z autoritativni ingerence statu do vylu¢né individualnich spolecenskych vztahii a

negativni postoj k systému statniho donuceni obecné.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

P — ,,U drog je to jako hra na policajty a na zlodéje, nikdo nic nerika, nikam nevold, nic
neoznamuje, at si na to policie prijde sama, a potom vsichni Fikaji, proc je vsude tolik drog.

«

SMP — ,, Socidlni kontrola ze strany okoli ve méstech je iluzorni predstava. *
OSPOD —,, Pro lidi na okraji spolecnosti je socialni kontrola uplné abstraktni pojem. “

R — ,, Po prepinani ,,socialni kontroly** za minulého rezimu jsme si jesté nezvykli, Ze starat

‘

se i o veci okolo sebe je normalni. *

NNO - ,, Predstava socialni kontroly tohoto typu je trochu kolektivisticky relikt a ma

I3

tendenci intervenovat jen v zajmu vétsinovych postojii a vétsinového chovani.

DMO - ,,Je rozdil mezi udavanim a oznamovanim véci uradiim, nékde na pomezi téchto
dvou pojmii stoji moralni postoj a svedomi kazdého c¢loveka proc to udelat ¢i neudélat a jestli

‘

mu to stoji za to nebo si toho nema vsimat, protoze mu do toho nic neni. *
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Otazka ¢. 9

Pro vznik a vyvoj rizikového chovani spojen¢ho s nelegalnimi navykovymi latkami je

z mého pohledu nejvyznamnéjsim faktorem:

»Kvalita traveni volného Casu a skladba vrstevnické skupiny a jeji hodnoty. «

Graf €. 4 - Rizikové faktory - otazka €. 9
postoj respondentli v %

10
%

= souhlasim spiSe souhlasim spiSe nesouhlasim

Mira Uplného a caste¢ného souhlasu dosdhla u této otazky 90 %, explicitni nesouhlas
nevyjadfil Zadny respondent, mirny nesouhlas potom 10 % respondentil v profesni skladbé
K, NNO). Na témét absolutnim konsenzu nad vyrokem obsazenym v této otdzce lze dobie
demonstrovat skutecnost, ze predstavitelé vSech profesnich skupin povazuji navzdory
rozdilnym nazorm a postojum v jinych oblastech, faktor zpiisobu traveni volného Casu

a hodnotovou kvality vrstevnickych skupin za velmi vyznamny.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

R —,, Chci podepsat, zZe to povazuji za zasadni faktor, smysluplnému traveni volného casu

Jjsme jako spolecnost prestali vénovat pozornost, a to i tu ekonomickou. “

DMO - ,,Hodnoty zdravych vrstevnickych skupin miizou pri vychové mladého cloveka

pomahat napravit, co nedokaze ¢i zkazila rodina a Skola a samoziejmeé naopak.

NNO —,,Doba se zménila, déti nestoji o Setona nebo Foglara. Sentiment kolektivistickych

mladeznickych hnuti je relikt 20. stoleti. *

Otazky tematického souboru Rizikové faktory ¢. 2., 3. a 10. bezprosttedné souvisely

s faktory spojenymi s obecnou dostupnosti nelegalnich navykovych latek, spole¢enskym



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 119

sentimentem vici zneuZivani nelegialnich navykovych latek a endogennimi faktory

ovliviiujicimi vznik a rozvoj zavislostniho chovani.
Otazka ¢. 2

Pro vznik a vyvoj rizikového chovani spojeného s nelegalnimi ndvykovymi latkami je

z mého pohledu nejvyznamné;sim faktorem:

» Vysoka dostupnost nelegdlnich navykovych latek. “

Graf ¢. 5 - Rizikové faktory - otdzka €. 2
postoj respondentti v %

49 %

= souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim ® nesouhlasim

Mira Uplného a ¢aste€ného souhlasu dosdhla u této otdzky 74 %, explicitni nesouhlas
vyjadiilo 12 % respondentti (SZ, NNO). Mirny nesouhlas vyjadiilo 23 % respondentii
v profesni skladbé S, SZ, P, R, K, NNO. U této otazky se k vyroku negativné¢ vymezili jak
predstavitelé trestni represe, tak NNO. Lze predpokladat, Ze obé skupiny z riaznych davodi.
Na dostupnost a jeji vliv je nahliZeno nejcastéji z dvou polarizovanych nazorovych whlu.
Dostupnost jako hlavni pfi¢ina a dostupnost jako disledek poptavky a endogennich

a exogennich vlivi.
Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i pozndmek respondentil, dokreslujici ndzorovy rozptyl:
SZ — ,, Dostupnost navykovych latek povazuji za indikator poptavky.

P — ,,Dostupnost ma co délat hlavné s legislativou, ktera upravuje drzeni drog. Neni to
o kriminalizaci uzivatelii, ale o jasném signalu do celé spolecnosti, Ze jakékoliv mnozstvi

¢

drogy mi zpiisobi problémy se zakonem.
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NNO — ,, Dostupnost drog souvisi se svobodou a demokracii, v autoritarskych rezimech je

samozrejmé uplatinovana vyssi kontrola chovani a vaucovani ,,spravného * zivotniho stylu

‘

jednotlivciim i celym skupinam.
Otazka ¢. 3

Pro vznik a vyvoj rizikového chovani spojeného s nelegdlnimi navykovymi latkami je

z mého pohledu nejvyznamnéjSim faktorem:

wSpolecenska a medidlni tolerance k zneuZivani nelegdalnich navykovych latek. “

Graf €. 6 - Rizikové faktory - otazka €. 3
postoj respondentli v %

45 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira uplného a caste€ného souhlasu dosahla u této otdzky 67 %, explicitni nesouhlas
vyjadiilo 8 % respondentt (SMP, R, NNO). Mirny nesouhlas vyjadfilo 25 % respondenti
v profesni skladbé S, SMP, OSPOD, R, K, NNO, DMO. U této otazky, ktery se dotyka vlivu
spoleCenské a medidlni tolerance nelze z vysledkli usuzovat na vliv ptisluSnosti k profesni
skuping€. Lze ptedpokladat, Ze se ve vyS$i mife nesouhlasu promitla skutecnost, Ze vysoka
spoleCenska a medidlni tolerance existuje i vic¢i legalnim drogém, tabaku a alkoholu, a dale

faktor, ze problematiku lze nahlizet jak z individualni, tak spolecenské perspektivy.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i pozndmek respondentil, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

R — ,,Spolecenska a medidlni tolerance vyplyva z vSeobecné orientace na zvySovani

I3

tolerance vuci odlisnému chovani, coz obecné nepokladam za negativni.

OSPOD - ,,V rodinach, kde maji bezprostiedni zkusenost s alkoholismem, drogovou

¢

zavislosti nebo jenom experimentem, Zadnou toleranci nenajdete. *
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NNO —,, V otdzce se promita normativni uvazovani autora vyzkumu, v dnesni dobé nic jako

spolecensky zajem v této oblasti neexistuje. *
Otazka ¢. 10

Pro vznik a vyvoj rizikového chovani spojeného s nelegdlnimi navykovymi latkami je

z mého pohledu nejvyznamné;sim faktorem:

» Geneticka a osobnostni predispozice.“

Graf ¢. 7 - Rizikové faktory - otazka €. 10
postoj respondentti v %

35%

» souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira uplného a caste¢ného souhlasu dosahla u této otazky 36 %, explicitni nesouhlas
vyjadfilo 29 % respondentt (S, SZ, P, SMP, R, K). Mirny nesouhlas potom 35 %
respondentl (SZ, P, SMP, OSPOD, R, K, L, DMO). Na rozdil od ostatnich otazek této
jako rizikovému faktoru. Pro zietelnou miru neshody mezi jednotlivymi profesnimi
skupinami, Ize sopatrnosti hledat vysvétleni zejména v odmitdni biologického
determinismu, které je pfiznacné spiSe pro profesni skupiny zachazejici s pravnimi normami.
U profesnich skupin orientovanych interdisciplinarnéji, kde je rizikové chovani vniméano

pievazné polyetiologicky, neni pfipusténi vlivu tohoto faktoru tak problematické.

Reprezentaéni vzorek doplnéni €i poznamek respondentli, dokreslujici ndzorovy rozptyl:
S — ,, Nejsem presvédcen, zZe existuje néco jako geneticka predispozice k zneuzivani
nelegalnich navykovych latek.

P —,, Uzivani drog povazuji za naucené chovani a uznavam, zZe néktera osobnostni nastaveni

mohou této cesté vyznamné pomoci.
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NNO —,, V soucasnosti se ma v odborné adiktologické literature za prokazané, Ze tento vliv

existuje a u urcité ¢asti populace bude vzdy pritomny.

Otazky tematického souboru Rizikové faktory €. 4., 5. a 7. bezprostiedné souvisely s faktory
spojenymi s efektivitou primarni prevence, vymahanim prava, legislativnim
prostiedim a funkénosti systému pomoci i sankce z hlediska jeho dynamiky

a efektivity.
Otazka ¢. 4

Pro vznik a vyvoj rizikového chovani spojeného s nelegdlnimi navykovymi latkami je

z mého pohledu nejvyznamnéjsim faktorem:

» Neefektivni protidrogova prevence. “

Graf ¢. 8 - Rizikové faktory - otazka €. 4
postoj respondentti v %

32%

= souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim ® nesouhlasim

Mira Uplného a ¢aste€ného souhlasu dosihla u této otazky 58 %, explicitni nesouhlas
vyjadtilo 10 % respondentii (OSPOD, K, NNO), mirny nesouhlas potom 31 % respondentti
v profesni skladbé SMP, OSPOD, R, K, L, NNO, DMO. U této otazky se projevilo, ze
problematika prevence je u tématu rizikového chovani stile neuralgickym bodem, ktery
pravdépodobné souvisi jak s koncepéni, terminologickou a ideovou neukotvenosti prevence
v jednotlivych resortech, tak s vyznamnou oborovou polarizaci ndzora na roli prevence jako

takové.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

P — .,V prevenci si casto uzurpuji hlavni roli nestatni a neziskové organizace, které jsou

«

v otazce zneuzivani nelegalnich navykovych latek prilis liberalni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 123

OSPOD —,, Prevence je velké nekonkrétni slovo, které se hezky vyjima ve strategiich. V praxi
je to chudda popelka, ktera je mnohdy pojimdana formalné jako neucinné nutné zlo, na které

¢

nikdo nemd cas, kapacity ani penize.*

K —,, Nakonec jde jen o penize a tech, které vylétly a stale vylétaji oknem ve jménu prevence,

I3

neni opravdu malo. *

NNO —,, Neucinnd a neodborna prevence miize byt skodliva, shodneme se spise na tom, co

‘

prevence neni nez na tom, co je."
Otazka ¢. 5

Pro vznik a vyvoj rizikového chovani spojeného s nelegalnimi ndvykovymi latkami je

z mého pohledu nejvyznamné;Sim faktorem:

» Nizkd uroveii vymahdni prdva, legislativni prostiedi. “

Graf ¢. 9 - Rizikové faktory - otdzka €. 5
postoj respondentli v %

42 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢aste¢ného souhlasu dosahla u této otazky 70 %, explicitni nesouhlas vyjadrtilo
8 % respondentii (S, SZ, NNO). Mirny nesouhlas potom 32 % respondent v profesni
skladbé S, SZ, P, OSPOD, K, NNO. Tato otazka obdobn¢ jako otdzka nabizejici jako
vyznamny faktor vysokou dostupnost nelegalnich navykovych latek (otdzka €. 2), pfinasi
v otazce shody 1 odmitnuti postoje motivované velmi pravdépodobné rtiznymi davody.
Zatimco predstavitelé trestni represe tenduji spise k postoji s vyrokem nesouhlasit z diivodu
toho, Ze nepovazuji zvySovani miry kriminalizace za feSeni problému, pfedstavitelé NNO
odmitaji tento vyrok spiSe z divodi ndzoru, Ze trestni represe jiZ prepindna je. Ostatni

profesni skupiny dilem spoléhaji na schopnost legislativy fesit spoleCenské vztahy a véfi
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v omnipotenci trestniho prava nebo vychazeji z pragmatického postoje, Ze vymahani prava
je problémem statu a jeho instituci.
Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

S — ,, Precenovani role trestniho prdava v regulaci spolecenskych vztahii, je pro nasi

spolecnost symptomatickeé. “

SZ — ,,Sebelepsi legislativa je k nicemu, kdyz nebude v prevazné vétsine spolecnosti viile ji

bez prepinani represe dodrzovat.

NNO — ,,Je to spiSe neschopnost casti spolecnosti prevzit zodpovédnost za vlastni Zivot do
svych vlastnich rukou a spoléhani, Ze za né bude stat a jeho legislativa vesit jejich

probléemy.
Otazka ¢. 7

Pro vznik a vyvoj rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami je

z mého pohledu nejvyznamnéjsim faktorem:

wMala dynamika pomoci i sankce ze strany instituci, alibismus. “

Graf €. 10 - Rizikové faktory - otdzka ¢. 7
postoj respondentli v %

8% 270

31 %
= souhlasim spiSe souhlasim spiSe nesouhlasim
= nesouhlasim = nevim

Mira Uplného a c¢aste€ného souhlasu dosdhla u této otazky 65 %, explicitni nesouhlas
vyjadiilo 8 % respondentti (SZ, K). Mirny nesouhlas vyjadfilo 25 % respondentli v profesni
skladb& S, SZ, SMP, OSPOD, K, L, DMO. 2 % respondentli vyuzilo moznosti odpovéedi
»hevim®. U této otazky, ktery smefoval k zjiSténi postoje respondenti viici dynamice celého
systému a prenesen¢ 1 k dynamice mezioborové spoluprace v piipadé vyskytu projevil

rizikového chovani se v mife souhlasu napi#i¢ profesnimi skupinami projevilo, ze si
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respondenti dobfe uvédomuji formalni 1 administrativni ndro¢nost pomoci 1 sankce
a nezbytnost vstficnych mezioborovych kontaktli a vazeb pro zvySeni dynamiky celého

procesu.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

.

R —,, Policie i OSPOD jsou od prevazné vétsiny projevii rizikového chovani daleko, nékdy

«

si v systemu pripadame dost sami.

K —,, VSechny instituce zajima jen to, aby mély vSechno v poradku, klient je néco, s cim se

nepocita v Sirsich souvislostech. “

Vyhodnoceni tematického souboru — Rizikové faktory

V této Casti dotazniku vyjadtili respondenti sviij postoj celkem k 10 otazkdm. Otazky Cislo
1., 6., 8 a 9. bezprostiedn¢ souvisely s faktory spojenymi s rodinnym prostiedim,
vychovnymi styly, neformalni socialni kontrolou a travenim volného Casu, €. 4., 5. a 7.
bezprostfedné souvisely s faktory spojenymi s efektivitou primarni prevence, vymahanim
prava, legislativnim prostiedim a funkcnosti systému pomoci i sankce z hlediska jeho

dynamiky a ucinnosti.

Souhlasné postoje s vyroky vyjadfili napfi¢ vSemi otdzkami nejcastéji zastupci profesni
skupiny 1ékatii nasledovani policisty, soudci, statnimi zastupci a vychovnymi pracovniky
détskych a mladeznickych organizaci. Nejniz§i mira souhlasu se projevila u zastupct
nestatnich a neziskovych organizaci, Skolnich metodikti prevence a kuratord. Respondenti
z fad profesni skupiny feditelli kol a organti socialné pravni ochrany déti stoji v pomyslném
postojovém stfedu. Respondenti vyuzili moZnost vlastniho vyjadifeni nad rdmec vyznaceni
svého postoje k jednotlivym vyroktim celkem v 54 ptipadech a jejich poznamky a komentare
se ukazaly jako velmi pfinosné pro formulaci a intepretaci postojii jednotlivych profesnich

skupin.

Osloveni experti bez ohledu na profesi pfisuzuji velky vyznam faktorim spojenym
s vychovou a prostiedim. NejvySsi mira souhlasu napii¢ profesemi byla zaznamenana
u otazek o vlivu kvality traveni volného casu a skladby hodnot vrstevnické skupiny, se
kterou dospivajici travi volny ¢as (90 %), otazky nabizejici faktor nizké miry neformalni
socidalni kontroly a lhostejnosti (85 %) a otazky spojené s nedostatecnym dohledem rodici

cvwr

u otazky spojené s moZnym vlivem genetickych a osobnostnich dispozic (36 %), efektivitou
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primdrni prevence (41 %) a nizkou urovni vymahani prava a legislativnim prostiedim

(40 %).

Graf ¢. 11 - Rizikové faktory - vyhodnoceni otazek 1-10
Postoje respondenti dle jednotlivych otdzek a miry souhlasu v %,
n=87
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5.2.3 Tematicky soubor — Kontrolni a regula¢ni legislativa

V této Casti dotazniku vyjadrili respondenti sviij postoj celkem k 10 otdzkam, které byly
zaméfeny na zjiSténi postoji k stavajicim vychodiskiim, néastrojim a procesim formalni

socialni kontroly z pohledu jeji vyuzitelnosti, efektivity a deficiti.

Otazky ¢. 1., 2., 4., 6., 7. smétovaly k aplikacni praxi uplatiiovani formalni socidlni
kontroly prostiednictvim legislativnich opravnéni jednotlivych instituci.
Otazka ¢. 1

Deficity formalnich feSeni projevl rizikového chovani spojené¢ho s projevy rizikového
chovani spojeného s nelegdlnimi ndvykovymi latkami v adolescenci z mého pohledu

spocivaji v tom, ze:

»Platnd pravni uprava neni ditsledné vymahdna a sankce negraduje. “
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Graf ¢. 12 - Kontrolni a regulac¢ni legislativa - otazka €. 1
postoj respondentli v %

35%

= souhlasim = spise souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu dosahla u této otazky 64 %, explicitni nesouhlas vyjadtilo
11 % respondentti (SMP, R, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadiilo 25 % respondentii (S,
SMP, OSPOD, R, L, NNO, DMO). Navzdory relativné vysoké mife souhlasu s vyrokem je
tento souhlas pfedevSim na stran¢ instituci disponujicich kontrolnimi a regula¢nimi
opravnénimi. Zietelny je nesouhlas patrny u profesi spojenych se Skolnim prostiedim

a NNO.

Reprezentacni vzorek doplnéni €i poznamek respondentti, dokreslujici nazorovy rozptyl:

P — ,, Prestupkové jednani nereprezentuje v ceském prostredi Zadny problém, prestupek je
néco, ¢im se jsou lidi schopni i chlubit. *
SMP — ,, Legislativa neni diisledné vymdhdna, protoZe o to nikdo nestoji, v zdjmu klidu ve

Skole i s rodici volime predevsim takova resent, aby byli vsichni spokojeni. *

NNO —,, Legislativni procedury jsou pro ucastniky stigmatizujici. Ti, které sankce odstrasi,

3

se vetsinou niceho nedopoustéji, tém ostatnim je to jedno.*

Otazka €. 2

Deficity formalnich feSeni projevl rizikového chovani spojeného s projevy rizikového
chovani spojen¢ho s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci z mého pohledu

spocivaji v tom, ze:

wJsou oficialni procedury vysoce formalizované a pomalé v efektu na chovani ditéte. “
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Graf ¢. 13 - Kontrolni a regula¢ni legislativa - otazka €. 2
postoj respondentli v %

8 %

42 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu dosahla u této otazky 74 %, explicitni nesouhlas vyjadtilo
8 % respondentii (OSPOD, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadfilo 18 % respondentil
v profesni skladbé SZ, OSPOD, R, NNO, DMO. Vysok4 mira shody byla u této otazky
predpokladana zejména u profesnich skupin, které vedou vlastni typy fizeni, spojena
s vysokou procesni slozitosti a administrativni narocnosti. To se s vyjimkou OSPOD nad
rdmec ocCekavani potvrdilo i u profesni skupiny Iékaid. Existuje v praxi patrné jistd
disproporce mezi formou, obsahem, smyslem a administrativnimi procedurami, kterymi by

mélo byt ovlivnéno chovani ditéte a jeho ochrana v realném case a pfiméfenymi prostiedky.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

P — ,,Socialni prdce, socialnépravni ochrana déti, skolni prostiedi a vymahani prava se

¢

v praxi obvykle spise miji nez doplnuje, a vSechno trva strasné dlouho.*

R —,,Bud’ to neni nic, nebo je to komplikované rizeni, ve kterém se ztracime, déti, skola,
urady i rodice.

NNO —,, Urady jsou rizné a vse je spis o lidech, ale prevazné plati, Ze véci, které je potireba
udelat rychle, se vlecou, a instituce nejsou prilis ochotné komunikovat a hledat neobvykla

reseni.
Otazka ¢. 4

Deficity formalnich feseni projevl rizikového chovani spojeného s projevy rizikového
chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci z mého pohledu

spocivaji v tom, ze:
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wMeékka usmérniujici, omezujici a vychovna opatieni nikdo nekontroluje a nevyvozuje

dusledky z jejich porusSeni. “

Graf ¢. 14 - Kontrolni a regulacni legislativa - otazka ¢. 4
postoj respondentti v %

6 %

8 %

44 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu doséhla u této otdzky 86 %, explicitni nesouhlas vyjadtilo
6 % respondentd (NNO). Mirny nesouhlas vyjadiilo 8 % respondentti (K, NNO). Velmi
vysoka mira shody je oproti ofekavani u této otdzky piekvapenim. Jedinou vyjimkou je
vyrazny nesouhlas piedstavitelt NNO. Bez aspirace na tplné zobecnéni 1ze diivody vysoké
miry souhlasu s vyrokem hledat v nahodilém a nepfili§ Cetném a ucinném charakteru
opatieni, kterd jsou uskutectiovana mezi 15. a 18. rokem véku ditéte a ve chvili, kdy dité
dovrsi hranici 18 let jej systém zcela pousti ze zfetele. Navic nékterd usmérnujici opatieni
ze strany obecnich Ufadi vic¢i détem a jejich rodicim nejsou vyuzivana témer vibec.
Rozhodny nesouhlas ze strany zastupcit NNO prameni pravdépodobné z obecné negativniho
sentimentu téchto organizaci vici systémovému dohledu a kontrole jednotlivce ze strany

statni spravy ¢i samospravy ¢i obecné k nastrojiim formalni socialni kontroly.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i pozndmek respondentil, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

P — ,,Schopnost instituci si navzdjem sdélovat informace o podezrenich z protipravniho

vvvvvv

R — , Kdy? uplatiiujeme viici détem vychovnd opatieni, mym odhadem zhruba polovina
rodicii k tomu pristupuje tak, Ze skole do toho nic neni a vyhrozuji nam stiznostmi a Skolni
inspekci. Odhaduji, Ze hyperprotektivnich rodicii, kteri nekriticky prosazuji prava deti
a neuznavaji zZadné jejich povinnosti, bude vic nez polovina z téch, se kterymi problémy

resime.
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Otazka ¢. 6

Deficity formalnich feseni projevl rizikového chovani spojeného s projevy rizikového
chovani spojeného s nelegdlnimi navykovymi latkami v adolescenci z mého pohledu

spocivaji v tom, Ze:

wJSou pocdtecni a meéné zavazné projevy rizikového chovani neieSeny a bagatelizovany. “

Graf ¢. 15 - Kontrolni a regula¢ni legislativa - otazka €. 6
postoj respondentti v %

12 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢aste¢ného souhlasu doséhla u této otazky 57 %, explicitni nesouhlas vyjadiilo
23 % respondentii (OSPOD, R, K, L, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadfilo 20 %
respondentli v profesni skladbé SMP, OSPOD, R, K, L). Mira souhlasu ¢i nesouhlasu
kopiruje téméf bez vyjimky profesni zatazeni. Predstavitel¢ trestni represe a détskych
a mladdeznickych organizaci vyjadiuji s vyrokem pievazné souhlas, zastupci ostatnich
profesnich skupin, do jejichz kompetence obvykle feSeni méné zavaznych projevil

rizikového chovani spada, vyjadiuji s vyrokem mirny az zasadni nesouhlas.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentil, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

R — ,, Celkem obstojné umime Fesit projevy ve Skolnim prostiedi, prestupky a trestné ciny,

chovani v Sedé zoné volného casu mimo skolu v této vekové kategorii u méné zdavaznych

3

jednani nikoho nezajimaji.

L —,,Setkavam se s neprimérenosti reakce, a to, jak se sklonem k tomu véci bagatelizovat

¢

a neresit, tak ukladat neumerné sankce. *
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NNO — ,, Cesta k zméné chovani nevede jen cestou sankce, méli bychom projevy rizikového
chovani tohoto typu chdpat jako signal, volani o pomoc, ukazujici ¢asto na hlubsi priciny,

‘

nejcastéji spojené s okolim nebo osobnosti ditete. *

Otazka ¢. 7

Deficity formalnich feSeni projevl rizikového chovani spojeného s projevy rizikového
chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci z mého pohledu
spocivaji v tom, Ze:

wJsou nediisledné postihovdna jedndani dospélych, kteii porusuji své povinnosti. “

Graf ¢. 16 - Kontrolni a regulaéni legislativa - otazka €. 7
postoj respondentli v %

36 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu dosahla u této otazky 69 %, explicitni nesouhlas vyjadrtilo
12 % respondent (OSPOD, K, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadtilo 19 % respondentii
v profesni skladbé P, OSPOD, NNO a DMO. U této otazky je patrna vysokd mira shody
napfti¢ profesnimi skupinami, u OSPOD, K a NNO je deklarovan spise nesouhlas az zdsadni
nesouhlas, ackoliv pravé OSPOD a kuratofi disponuji legislativnimi nastroji usmérnujiciho
charakteru, které mohou cilit i vii¢i nezodpovédnym dospélym v okoli ditéte. V ptipadé
NNO je nesouhlas pievazujici a souvisi ziejmé s odliSnym zplsobem nahlizeni na otazky
spojené¢ s mirou samostatnosti a odpovédnosti, ktera by méla byt v adolescenci détem

poskytovana.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

P — ,,Nevybavuji si Zadny priklad ze své praxe, kdy by byli rodice reseni obecnim uradem

v souvislosti se zanedbdvanim vychovnych povinnosti.
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OSPOD — ,, Podle nasi metodiky nds zajima dité a pripady spocivajici v malo zavaznych
projevech rizikového chovani u deti 15-18 let se k nam vitbec nedostavaji, a tudiz
neuplatiujeme Zadnd opatreni ani vuci jejich rodicim. *

Otazky ¢. 3., 5., 8., 9. a 10. sméfovaly k zjiSténi postoji tykajicich se deficitli v oblasti
smérovani a kompatibility regulacni legislativy, spoleCenského zdjmu v oblasti

nelegdlnich navykovych latek a vyvaZenosti prav a povinnosti adolescentii.

Otazka ¢. 3

Deficity formalnich feSeni projevl rizikového chovani spojeného s projevy rizikového
chovani spojen¢ho s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci z mého pohledu
spocivaji v tom, ze:

wLegislativa vychazi 7 protichitdnych konceptit a neni orientovdana k jednomu cili. “

Graf ¢. 17 - Kontrolni a regulacni legislativa - otazka ¢. 3
postoj respondentt v %

30 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢aste¢ného souhlasu dosahla u této otazky 58 %, explicitni nesouhlas vyjadrtilo
12 % respondentt (K, NNO, DMO). Mirny nesouhlas potom vyjadtilo 30 % respondentt
v profesni skladbé SMP, OSPOD, R, K, L, NNO a DMO. Mira shody je u této otazky
vyznamné determinovana piislusnosti k profesni skupin€. Lze namitnout, Ze legislativa by
méla mit obecné shodné sméfovani, nicméné v praxi na sebe narazeji odliSna teoreticka
vychodiska pravni, vychovna i konceptualisticka, kterd jsou pfitomna ve strategickych
materidlech jednotlivych resorti a instituci a vyznamné ovliviiuji aplikacni praxi. Pfikladem
muize byt vyznamné odlisny pohled MPSV, MSMT, odborné adiktologické obce a NNO na

efektivni nastroje k feSeni projevi rizikového chovani v adolescenci, ktery v mnoha
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aspektech nekoresponduje se zakladnim smétovanim a vychodisky regula¢nich mechanismui
a jejich legislativnich néstroja.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

K —,, Mezi trestnim, spravnim pravem a legislativou, ktera upravuje moji prdci, nevidim ani
tak rozdil v cilech, jako v nekompatibilité nastroju a nenavazujicich procesech. .

Otazka ¢. 5

Deficity formalnich feSeni projevl rizikového chovani spojeného s projevy rizikového
chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci z mého pohledu
spocivaji v tom, ze:

»INa experiment s nelegdlnimi navykovymi latkami se pohlizi jako na normativni soucdst

dospivani. “

Graf ¢. 18 - Kontrolni a regulacni legislativa - otdzka ¢. 5
postoj respondentli v %

18 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim ® nesouhlasim

Mira plného a ¢asteéného souhlasu dosahla u této otazky 52 %, explicitni nesouhlas vyjadiilo
27 % respondentt (SMP, OSPOD, K, L, NNO), mirny nesouhlas potom vyjadiilo 21 %
respondentti v profesni skladbé S, SZ, SMP, OSPOD a K). Tato otézka je ze své podstaty
konfrontacni a cili na zji$téni postoje vici ménicim se paradigmatim spojenym
s vyvojovymi ukoly v adolescenci a pfistupu k experimentu s nelegalnimi navykovymi
latkami v tomto obdobi zivota tak, jak je prosazuji adiktologicky zameéfeni odbornici.
Ocekavana polarizace postoju dle profesni ptislusnosti se zcela nepotvrdila a je ziejmé, ze
1 Cast predstavitell represe uvazuje o experimentu jako o epizod¢, kterd v prevazné vétsiné

piipadd s ukon¢enim dospivanim odezni. Predstavitelé NNO, K, OSPOD a SMP jsou pod
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zitejmym vlivem zminéného nazorového proudu, ktery se pomalu zafind promitat do
legislativy a metodiky pfislusnych resortt.
Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

SZ — ,,S normalizaci drogového experimentu mam vnitiné spis problém, ale pokud se

podivam na nahodilé experimenty s alkoholem a tabakem, nevidim v tom prilis rozdil. *

SMP — ,, Tento pohled neni kompatibilni se $kolskou legislativou a nejsem si zcela jistd, jestli

Jje normalizace tohoto typu chovani k nécemu dobra.
NNO — ,, Drogovy experiment je v soucasnosti normativni soucasti dospivani.

NNO - ,, Ve skolnim prostiedi a verejném prostoru toto uvazovani narazi na prilis

¢

normativné ladenou legislativu.

Otazka ¢. 8

Deficity formalnich feSeni projevl rizikového chovani spojeného s projevy rizikového
chovani spojen¢ho s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci z mého pohledu
spocivaji v tom, ze:

»Jsou zainteresované instituce a jejich kompetence nekompatibilni.

Graf ¢. 19 - Kontrolni a regulac¢ni legislativa - otazka €. 8
postoj respondentt v %

36 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim ® nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu doséhla u této otdzky 67 %, explicitni nesouhlas vyjadtilo
11 % respondenti (R, K, L). Mirny nesouhlas potom vyjadiilo 22 % respondentii v profesni
skladbé S, P, OSPOD, R, K a L). Vysoka mira shody napfi¢ profesnimi skupinami se odlisuje

pouze u R, K a L. Diivodem miize byt disproporce mezi kodifikovanym a realnym stavem
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aplika¢ni praxe v pfipadech, kdy do feSeni projevii rizikového chovani vstupuje vice
instituci. Na jednu stranu je obecné deklarovana vysoka potteba mezioborové spoluprace,
které¢ vSak brani konkrétni legislativni bariéry znemoziiujici plnohodnotnou a ucelnou
vyménu informaci a klicovych tdaji, které by umoznovaly nastaveni synergickych opatieni
sméfujicich k feSeni projevl rizikového chovani i1 v kontextu jeho zdravotniho stavu,
socioekonomickych podminek rodiny a jinych dilezitych ukazateli nezbytnych pro

posouzeni a zvoleni nejefektivnéjSich nastroju intervence.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

R — ,, Obéas byvad nadlidsky kol ziskat informace o projevech rizikového chovani ditéte od
jinych instituci, obvykle s odkazem na stanovenou nebo uloZenou mlicenlivost, GDPR,

‘

skutecnost, Ze si to rodice nepreji nebo lékarské tajemstvi.

Otazka ¢. 9

Deficity formalnich feSeni projevl rizikového chovani spojené¢ho s projevy rizikového
chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci z mého pohledu

spocivaji v tom, zZe:

wJe nedostatecné deklarovan a posilovan spolecensky zdjem na tom, aby se nelegdlni

navykové latky neuZivaly.“

Graf ¢. 20 - Kontrolni a regulacni legislativa - otazka ¢. 9
postoj respondentti v %

37 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢asteéného souhlasu doséhla u této otdzky 66 %, explicitni nesouhlas vyjadtilo
12 % respondent (OSPOD, K, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadtilo 22 % respondentti
v profesni skladbé SZ, SMP, OSPOD, K a NNO. U védomi skute¢nosti, Ze faktor legitimity
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spoleCenskych z4jmu a jejich vztah k z4jmim a potfebam jednotlivce je obecné predmétem
vaznych spolecenskych i odbornych diskusi, byla mira o¢ekdvané postojové shody naptic¢
profesnimi skupinami spiSe nizka. Celkova bilance souhlasu je tedy piekvapivé vysoka, a to
1 napii¢ profesnimi skupinami. Postoj velmi pravdépodobné odrazi spiSe osobni nazor
kazdého respondenta k normalité uzivani nelegalnich navykovych latek a subjektivné
vnimanou miru potfeby a legitimity chranit spole¢nost pied jejich existenci a riziky. Miru

citlivosti tématu naznacuje i mnozstvi dobrovolnych pozndmek respondentd.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondenti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

SZ — ,,Spolecensky zdjem vnimam jako konsenzualni verejny zdjem, ktery odrazi urcitou
miru spolecenské shody. U nelegalnich navykovych latek dochazi k tlaku na relativizaci
tohoto verejného zajmu i v souvislosti s vysokou toleranci k jinym typum zavislostniho

chovani.

I3

OSPOD —,, Nic takového jako spolecensky zajem na neuzivani drog nikde nevidim. *

v

R — ,, Tento druh spolecenského zajmu je obtizné prenositelny do praxe ve chvili, kdy deti
okolo sebe vidi celebrity i jiné dospélé osoby, které uzivani drog propaguji jako soucast své
image. "

K — ,,Kromé obecnych proklamaci o zdravém zpiisobu Zivota, jsem se nikdy s timto typem

I3

., Spolecenského zdajmu “ nesetkal, a to ani v legislative.*

NNO —,,Jedna se o relikt stejne, jako drive byla homosexualita ¢i nevéra kriminalizovana
a dneska prosté neni. Zivotni styl s drogami je realitou, kterou musime brat jako fakt a osobni

‘

volbu jednotlivce. *

DMO — ,,Spolecensky zajem na cemkoliv je tak silny, kolik lidi ho sdili a je ochotno se mu

«

podrizovat v redlném zivoté bez ohledu na legislativu, kterd to upravuje.

Otazka ¢. 10

Deficity formalnich feSeni projevl rizikového chovéani spojeného s projevy rizikového
chovani spojen¢ho s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci z mého pohledu

spocivaji v tom, ze:

»Neexistuje vyvdZeny vztah mezi pravy a povinnostmi adolescentii a kompetencemi

k vynucovani jejich dodriovani. “
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Graf ¢. 21 - Kontrolni a regulacni legislativa - otazka ¢. 10
postoj respondentli v %

7%

3%

53%

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu doséhla u této otdzky 90 %, explicitni nesouhlas vyjadtilo
7 % respondentti (SMP, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadfila 3 % respondentti (NNO).
U této otazky dochazi k téméi absolutnimu postojovému souhlasu napti¢ vS§emi profesnimi
skupinami. Lze ptedpokladat, ze u kazdé profesni skupiny z trochu jinych diivoda. Zatimco
predstavitel¢ instituci nadanych kontrolnimi a regulaénimi kompetencemi maji sklon
nahliZet na chovani jednotlivcl prevazné optikou povinnosti a nékdy vliv a efektivitu represe
1 piecenovat, ostatni profesni skupiny sleduji Castéji aspekt prav jednotlivct a jejich potieb
s vy$§i mirou citlivosti k legitimité jejich usmérnovani. Postojové Siroce deklarovana
absence vyvazenosti odrazi nejspiSe pluralitu vychodisek 1 pfistupti predstavitelt

jednotlivych profesnich skupin.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

I3

SMP — ,, Ve stiredoSkolském prostiedi je tato nevyvazenost vice nez ziejma. ‘

OSPOD —,, Rodice jsou nekdy zoufali, nejcastéji tesnée pred dovrsenim zletilosti ditéte a tésne

‘

pont.’
NNO — ,, Nevyvdzenost vidim zejména mezi kompetencemi statnich instituci a neziskového
sektoru, ktery pro mnoho instituci neni rovnocennym partnerem. *

Vyhodnoceni tematického souboru — Kontrolni a regulacni legislativa

V této casti dotazniku vyjadtili respondenti sviij postoj celkem k 10 otazkam. Otazky ¢islo
1., 2., 4., 6., 7. smétovaly k aplikacni praxi uplatiiovani formdlni socidalni kontroly

prostirednictvim legislativnich oprdavnéni jednotlivych instituci. Otazky ¢. 3, 5, 8,9 a 10
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zjistovaly postoje tykajici se deficiti v oblasti sméFovani a kompatibility regulacni
legislativy, spoleCenského zdajmu v oblasti nelegdalnich navykovych ldatek a vyvaZenosti prav

a povinnosti adolescenti.

Souhlasné postoje vyjadrfili napii¢ vSemi otdzkami nejcastéji zastupci profesni skupiny
policistii, soudcti a statnich zastupcl, nasledovanych vychovnymi pracovniky détskych
a mladdeznickych organizaci. Nejniz§i mira souhlasu se projevila u zastupct nestatnich a
neziskovych organizaci, pfedstavitell organli socidlné¢ pravni ochrany déti a kuratord.
Profesni skupiny feditelii Skol, Skolnich metodikid prevence a l€katii stoji v pomyslném
postojovém stfedu. Respondenti vyuzili moznost vlastniho vyjadieni nad ramec vyznaceni
svého postoje k jednotlivym otazkdm celkem v 61 ptipadech a jejich poznamky se ukazaly
jako velmi pifinosné pro formulaci a interpretaci odivodnéni jednotlivych profesnich

postojti.

Nejvyssi mira souhlasu napii¢ profesemi byla zaznamenéana u otdzek spojenych s deficity
v oblasti vyvdaZenosti prav a povinnostmi adolescentit a kompetencemi k vynucovani jejich
dodriovani (90 %), efektivitou a nizkou kontrolou wusmériujicich, omezujicich
a vychovnych opatieni (86 %) a formdlnosti a pomalém efektu oficidalnich procedur
formadlni socidalni kontroly (74 %). Nejniz$i mira shody mezi respondenty byla zjisténa
u otazky spojené s pohledem na experiment s nelegdlnimi navykovymi latkami jako na
normativni soucdst dospivani (48 %), otazky spojené s neieSenim a bagatelizaci
pocdtecnich a méné zavaZnych projevi rizikového chovaini (43 %) a otazky k jednotnosti

smérovani konceptii, na kterych je kontrolni a regulacni legislativa postavena (42 %).

Graf ¢. 22 - Kontrolni a regulacni legislativa
vyhodnoceni otazek 1-10
Postoje respondentl dle miry souhlasu v %, n=87
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5.2.4 Tematicky soubor — Navrhy zmén s potencialem zlepSeni sou¢asného stavu

V této casti dotazniku vyjadiili respondenti svilij postoj celkem k 10 otazkdm. Otazky cislo
1,2, 4,5, 7, a 10, smétovaly k ndvrhu zmén s potencidlem zlepSeni soucasného stavu
v oblasti prevence, vzdélavani, protidrogovych sluZeb, intervence a liberalizace pravniho

prostiedi.
Otazka ¢. 1

Snizeni vyskytu projevi rizikového chovani spojeného s nelegalnimi nadvykovymi latkami

v adolescenci lze docilit prostfednictvim:

w»Kvalitnich a efektivnich programii primarni prevence.

Graf ¢. 23 - Navrhy zmén s potencidlem zlepSeni
soucCasného stavu, otazka €. 1, postoj respondentti v %

36 %

» souhlasim = spise souhlasim = spiSe nesouhlasim ® nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu doséhla u této otazky 58 %, explicitni nesouhlas vyjadtilo
11 % respondentti (P, OSPOD, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadiilo 31 % respondentii
v profesni skladbé SZ, P, SMP, OSPOD, K, L, NNO a DMO). Oproti oc¢ekavani neni
nazorova shoda pfili§ vysoka, a to napfi¢ vSemi profesnimi skupinami. Skutecnost, ze 11 %
respondentli nepovazuje aktivity primarni prevence za zpusobilé snizit vyskyt rizikového
chovani, miize byt zplisobena riznymi faktory. Nazorovy rozptyl velmi pravdépodobné
odrazi dlouholetou praxi s vysokou frekvenci setkdvani s pfevazné zdvaznymi projevy
rizikového chovani, jehoz pfiCiny spatiuji respondenti nejvice v deviantni rodinné
socializaci. Pro n¢které respondenty miize byt vyrok natolik obecny a vzdaleny realité, ze

k nému zaujimaji mirn€ nebo zdsadné odmitavy postoj. Svou roli zfejme hraje i devalvace

vyznamu pojmu primarni prevence prostiednictvim aktivit, které maji formalni nebo zjevné
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neucinny charakter nebo nazorové proudy zpochybiiujici efektivitu nespecifické primarni

prevence jako takové.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondenti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

P — |, Primarni prevence ma v praxi mnoho podob, od ryze formdlnich pres volnocasové
aktivity maskované jako protidrogové programy, az po navstevy vylécenych toxikomani ve
Skolach. Ale mozna jsem vyhorely skeptik.

OSPOD —,, O primém vlivu aktivit primarni prevence na rozhodovani déti, zda drogy uZivat
i neuzivat, spis silné pochybuji.

NNO — ,, Prevence jako splnény parametr minimdalniho preventivniho pldanu, jednordzova
akce nebo vytvarnd soutez, je z meho pohledu neucinna. Pokud respektuje vekove zvlastnosti,

3

je dlouhodoba a kvalitni, miize vyznamné pomoci.

Otazka ¢. 2

Snizeni vyskytu projevil rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami

v adolescenci Ize docilit prosttednictvim:

wPosileni sité sluieb a intervenci, které budou cilit na experimentdlni uZivatele

nelegdlnich navykovych latek. “

Graf €. 24 - Navrhy zmén s potencidlem zlepSeni
soucasného stavu
otazka €. 2, postoj respondentti v %

45 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢aste¢ného souhlasu dosahla u této otazky 66 %, explicitni nesouhlas vyjadiilo
15% (S, P, L, DMO). Mirny nesouhlas potom vyjadtilo 19 % respondentti v profesni skladbé

SZ, P, OSPOD a R. Relativné vysoka ndzorova shoda napii¢ profesnimi skupinami ukazuje,
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7ze 1 predstavitelé trestni represe, ktefi byvaji Casto ztotoziiovani spiSe s kategoricky
normativnimi postoji, vnimaji relativné siln¢ potencial specializovanych sluzeb a intervenci
pro experimentujici uzivatele. Néktefi respondenti mohou tento typ sluzeb povazovat za
prilis akceptacni k zivotnimu stylu spojenému se zneuzivanim nelegalnich navykovych
latek. Aktivity nestatnich a neziskovych organizaci zaméfené na uzivatele jsou ze strany

vefejnosti a mnohdy i predstaviteld instituci vnimany rozporuplné.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i pozndmek respondentil, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

P — ,, Intervence typu ,, kdyz uz uzivas, uzivej bezpecné “ asi na trh sluzeb patii, ale chybi mi
u nich abstinencni ladeni a u experimentatorii také utvrzovani v normalité jejich chovani.

3

S testovanim drog u uzivatelit na tanecnich akcich zcela nesouhlasim. *
SMP — ,, Mozna by stacilo posilit kapacity odbornikii ve Skolnim prostiedi. *

DMO —,, Zdlezi na typu sluzby ci intervence, ale urcité je lepsi, kdyz tento typ uzivatelii mluvi

I3

alespon s nekym a v dobé, kdy jesté neni néjaky velky problém. *

Otazka ¢. 4

Snizeni vyskytu projevil rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami

v adolescenci lze docilit prostfednictvim:

wZvySeni financni podpory organizaci, které pracuji smysluplné s volnym casem déti. «

Graf €. 25 - Navrhy zmén s potencidlem zlepSeni
soucasného stavu
otazka €. 4, postoj respondentti v %

32%

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu doséhla u této otazky 60 %, explicitni nesouhlas vyjadtilo

19 % respondentti (SMP, OSPOD, K, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadfilo 21 %
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respondentli v profesni skladbé SZ, SMP, OSPOD, K a NNO. U této otazky je mira souhlasu
spiSe pod hranici ocekavani. Témét bezvyhradny souhlas predstavitelli trestni represe,
feditelti Skol, 1ékatd a vychovnych pracovnikli DMO, odpovida spiSe tradicni piedstavé o
plnohodnotném a zdravé prozitém détstvi. Nazor muze byt ovlivnén osobni zkuSenosti 1
dobrou socioekonomickou situaci téchto profesnich skupin. Naopak zfetelny nesouhlas casti
Skolnich metodikti prevence, kuratorti a zastupctit NNO velmi pravdépodobné odrazi jejich
pfevazujici profesni zkuSenost s détmi znepodnétného prostfedi zrodin s nizkym
socioekonomickym statusem. Nikoliv nevyznamnym mulze byt 1 faktor obecné
podfinancované oblasti vSeobecné primarni prevence, kdy se o shodné dotacni tituly
uchazeji ¢asto NNO poskytujici drogové sluzby a DMO. Odborny adiktologicky diskurs ma
tendenci zpochybnovat efektivitu DMO v rdmci prevence jako takové. U ¢ésti respondentil
muize otdzka asociovat spiSe pifedstavu autoritativniho kolektivismu neZ bezpecného
prostiedi  vrstevnické skupiny sdilejici spoleCensky Zzadouci hodnoty. Nabidka
volnocasovych aktivit pro déti bez rozdilu socioekonomického statusu jejich rodicl je

vysoce nakladny preventivni koncept, na kterém nepanuje spole¢enska ani odborné shoda.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i pozndmek respondentt, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

OSPOD - |, Nékteré deti nemaji ve svych rodindach naplnény zakladni potieby a skola,
pripadné volnocasové aktivity jsou jejich jedinym prostredim, kde jsou ovliviiovany
mentalitou vétSinové spolecnosti.

NNO —,, Tyto aktivity spis vyhledavaji déti z rodin, které si to mohou dovolit a je to pro né

‘

hodnotou. Problémy s drogami maji hlavné a nejcasteji déti, které nikoho nezajimaji.

DMO — ,, Cely systéem dobrovolnické prace s detmi jede spis setrvacnosti, déti nemaji zajem
o tradicni volnocasové aktivity, potrebuji ¢im dal vice vzruchit a podnéti. Technologicky
Jjsou vyspélejsi a socialné nevyzralejsi. Vedi pomérné presné, co chtéji a co nechtéji uz

v raném veku, a kdyz je néco nebavi, tak to proste nedélaji. Zaujmout a motivovat je v ramci

vvvvv ¢

Otazka ¢. 5
Snizeni vyskytu projevi rizikového chovani spojeného s nelegalnimi nadvykovymi latkami
v adolescenci lze docilit prostfednictvim:

wDiisledné mezioborové spoluprdace vSech zainteresovanych instituci s cilem dosaZeni

zmény. “
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Graf €. 26 - Navrhy zmén s potencidlem zlepSeni
soucasného stavu
otazka €. 5, postoj respondentti v %

2%

21%‘.

48 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu doséhla u této otazky 78 %, explicitni nesouhlas vyjadrila
2 % respondentll (NNO), mirny nesouhlas potom vyjadfilo 21 % respondentii v profesni
skladb& SMP, OSPOD, R, K, L a NNO. Vysoka mira souhlasu napti¢ vSemi profesnimi
skupinami s vyjimkou NNO naznacuje, ze respondenti pocituji spise deficit ve vzadjemné
spolupraci instituci a kompatibilit¢ jejich plsobeni pfisuzuji vyznamny vliv. Ochota
kooperovat napfi¢ institucemi trpi v praxi velkym mnozstvim piekézek, které nemaji jen
systétmovou povahu. Velmi Casto jsou diivodem maléd aktivita, nezajem o kompetence
a limity ostatnich instituci a osobni animozity. U nestatnich a neziskovych organizaci a
nékdy i Iékatd je velmi Casto patrna mald ochota kooperovat s kontrolnimi a regulacnimi
institucemi z obavy ze ztraty divéry klienta ¢i pacienta. Priklady dobré praxe spocivajici
v mezioborovém ,,case managementu* jsou zatim spiSe ojedinélé a pfimo imérné ochoté

a energii konkrétnich odborniki z jednotlivych profesi v dané lokalité.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

SMP — ,,Je strainé slozité najit v néjaké statni instituci nékoho ochotného, kdo udéla néco,

¢

co nemusi. O to cennéjsi je, kdyz se to podari.*

OSPOD - ,, Vyménujeme si papiry sem a tam a kazdy ma spoustu své prace. Nekdy mam

vvvvvv ‘
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Otazka ¢.7

Snizeni vyskytu projevi rizikového chovéani spojeného s nelegalnimi nadvykovymi latkami
v adolescenci Ize docilit prostiednictvim:
wZvySovdani pravniho védomi rodic¢it a ostatnich dospélych, kteii s détmi piichdzeji do
styku. “

Graf ¢. 27 - Navrhy zmén s potencidlem zlepSeni

soucasného stavu
otazka €. 7, postoje respondentli v %

2%

o)

48 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢aste€ného souhlasu dosahla u této otazky 80 %, explicitni nesouhlas vyjadiila
2 % respondentit (OSPOD). Mirny nesouhlas potom vyjadfilo 18 % respondentti v profesni
skladbé SMP, R, K, L a NNO). Velmi vysokéa mira shody se promita napf#i¢ viemi profesnimi
skupinami s vyskytem zasadniho 2 % nesouhlasu OSPOD. Z takto konsenzuélniho postoje
1ze usuzovat, ze osloveni respondenti ptikladaji trovni pravniho védomi dospélych vysokou
dilezitost. Miize to souviset s obecné vysokou mirou ocekdvani spolecnosti od nastrojil
formalni socidlni kontroly a zejména prostiedkii trestniho prava, jehoz vyznam je
pfeceniovan a vydavat zobecnéna meritorni soudni rozhodnuti za jediné moralni ¢i obecné
mravni limity lidského chovani. Faktem zGstava i skute¢nost, Ze akcent na troven pravniho
védomi u pedagogickych pracovnikil ani 1ékait neni systémové patrny ani u absolventského
profilu pedagogickych ¢i 1€katskych fakult, ani v ramci dalSiho odborného vzdélavani. Prave
z elementarni pravni neznalosti prav a povinnosti jednotlivych aktérti mize pramenit asta
frustrace predstaviteli Skoly a Skolskych zafizeni z ,,nefeSitelnosti nckterych situaci.
Nejasna piedstava o vlastnich pravech, pravech déti a jejich povinnostech i povinnostech

jejich rodich vede mnohdy k postuptiim a feSenim, které jsou s platnou legislativou v ptimém
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rozporu. V otazce nelegalnich i legalnich navykovych latek panuje velké mnozstvi pravnich

mytl a spolecenskych stereotypti, které je velmi obtizné pifekonavat.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

P —,,Z mého pohledu je pravni véedomi nizké obecné ve vsech oblastech Zivota. Lidé si zvykli
urcovat si pravidla chovani sami bez ohledu na zakony a jsou velmi prekvapeni, kdyz jim

‘

néjaka instituce toto chovani vytyka ci je dokonce podle zakona tresta.
SMP — ,, Shorovny jsou mistem pravnich mytii, strachu z rodicii a Skolni inspekce.

OSPOD —,,Jedna véc je zakony znat a druha se podle nich chovat. Prevdzna vétsina rodicu
vnimd nasi intervenci ne jako pomoc, ale jako zvuli statu, ktery jim vstupuje do jejich

I3

vlastnich véci, do kterych nikomu nic neni.*

R —,, Uz samotné procesni aspekty spravniho Fizeni, kterymi se musime v rozhodovaci praxi
skol Fidit, jsou zpiisobilé k vytvoreni samostatné pozice Skolniho pravnika minimalné pravni
podpory na urovni ziizovatele ¢i kraje. Ucitelé se boji nejasnych pravidel spojenych
s détskou pravni osobnostni a majetkovou integritou a chybi jim pravni rady a navody reseni,

o néz by se dalo oprit. *

Otazka ¢. 10

Snizeni vyskytu projevil rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami
v adolescenci Ize docilit prostfednictvim:

wDekriminalizaci nakladdani s nékterymi nelegdalnimi ndvykovymi latkami, které maji

nizky stuperii zdravotnich rizik.
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Graf ¢. 28 - Navrhy zmén s potencidlem zlepSeni
soucasného stavu
otazka €. 10, postoje respondentt v %

7%

32%

34 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu doséhla u této otdzky 39 %, explicitni nesouhlas vyjadtilo
27 % respondentil (S, SZ, P, SMP, L a DMO). Mirny nesouhlas potom vyjadfilo 34 %
respondentl v profesni skladbé S, SZ, P, OSPOD, R, K, L a DMO. O¢ekavana nizka shoda
napti¢ profesemi se potvrdila s tim, ze pouze zastupci NNO projevili prevazujici zasadni
souhlas. Argument rozdilné miry zdravotnich rizik u jednotlivych nelegélnich navykovych
latek je Castym pfedmétem mezioborovych diskusi. Pfiznivci nejéastéji argumentuji nutnosti
stratifikovat miru socidlni kontroly pfimo umérn¢ mife konkrétnich zdravotnich rizik
spojenych se zdravim jednotlivce a destigmatizaci uzivani, odptirci poukazuji na doprovodna
socialni a socializacni rizika spjatd i s experimenty s nelegalnimi nédvykovymi latkami
a spolecenskym zajmem. Lze divodné piedpokladat, Ze tato diskuse bude do budoucna

pokracovat a postupné se s ohledem na integrovany charakter protidrogové politiky bude

stirat rozdil mezi ndhledem na rizika spojena s latkami legalnimi a nelegalnimi.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

SZ — ,,Co vime o generacnich a presgeneracnich zdravotnich rizicich intenzivniho

a dlouhodobého uzivani vysokopotentniho konopi? “

L — ,,Zdravotni rizika se neodvijeji jen od vlastni nebezpecnosti latky pro jednotlivce,
dulezita je mira expozice a frekvence uzivani této latky v populaci a doprovodna rizika
(predispozice, komorbidita, urazy, otazky dusevniho zdravi atp.).

Otazky cislo 3., 6., 8. a 9., zjiStovaly miru souhlasu s nadvrhy FeSeni orientovanymi na
zpiisnéni regulacni legislativy prostiednictvim zesileni stavajicich kompetenci ¢i nastroju

formalni socialni kontroly.
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Otazka ¢. 3

Snizeni vyskytu projevi rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami

v adolescenci Ize docilit prostiednictvim:

wZpiisnéni legislativy regulujici propagaci Zivotniho stylu spojeného s uZivanim

nelegdlnich navykovych latek. “

Graf ¢. 29 - Navrhy zmén s potencidlem zlepSeni
soucasného stavu
otazka €. 3, postoj respondentli v %

33%
43 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢aste¢ného souhlasu doséhla u této otazky 42 %, explicitni nesouhlas vyjadiilo
15 % respondentt (SZ, L, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadiilo 43 % respondentl
v profesni skladb&é S, SZ, P, SMP, OSPOD, R, K, L, NNO a DMO. Pievazujici mira
nesouhlasu u vSech respondenti napfic profesnimi skupinami naznacuje nejspise skepsi vuci
zpusobilosti legislativnich nastrojl jako takovych ucinné regulovat typy chovani a obecné
zivotni styl, ktery se manifestuje ndzory a postoji k nelegdlnim navykovym latkam ve
vefejném prostoru. U predstaviteld trestni represe se mize jednat o odraz zkuSenosti
s vymahanim prava u typové obdobnych deliktli. Nejdiraznéj$i nesouhlas deklaruji
predstavitelé NNO, ktefi se obecné vymezuji vici piecefiovani role kontroly a regulace na

zménu chovani a spolecenskych vztahi.

Reprezentacni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici nazorovy rozptyl:

S — ,,Nedokdzu si predstavit, jakymi legislativnimi prostiedky by se dala tato propagace
ucinne regulovat nad ramec soucasné legislativy, aniz by dochdazelo k nadmérné

kriminalizaci velkého mnozstvi osob.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 148

SZ — ,, Mira spolecenské tolerance drog je kategorie, ktera neni objektivné vynutitelnd a je

«

vice kulturni a mravni nez pravni otdazkou.

K — ,,Je to spi§ zbozné prani nez realita, bezbrehost vnimani svobody souvisi asi vic
‘

s hodnotami a vychovou.

I3

NNO —,, Zdakazy nic neresi, déti bavi vic zkouset zakazané nez povolené. *

NNO - |, Otdzka Zivotniho stylu je otazkou osobni volby, nékdo je treba opilec

‘

a konzumerista, jiny experimentuje s drogami.

Otazka €. 6

Snizeni vyskytu projevil rizikového chovani spojeného s nelegédlnimi navykovymi latkami

v adolescenci Ize docilit prostfednictvim:

»Posilenim kompetenci Skol a Skolskych zarizent.

Graf ¢. 30 - Navrhy zmén s potencidlem zlepsSeni sou¢asného
stavu
otazka €. 6, postoj respondentti v %

33%
32%

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim ® nesouhlasim

Mira plné€ho a ¢aste¢ného souhlasu dosahla u této otazky 56 %, explicitni nesouhlas vyjadiilo
11 % respondentiit (OSPOD, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadiilo 33 % respondenti
v profesni skladbé S, SZ, P, OSPOD, K, L a DMO. Nizka mira souhlasu se promita napti¢
vSemi profesnimi skupinami s vyjimkou zdsadniho souhlasu zéastupcli spojenych
bezprostfedné se Skolnim prostiedim a zasadniho nesouhlasu respondentti zfad NNO.
Z postoju je patrna nizka divéra v mozny efekt posileni kompetenci Skol na zkoumané
projevy rizikového chovani jako takového. Skola je tradi¢né vniména zejména jako
vychovna a vzdélavaci instituce, v otazkach Skolni socializace, miry i legitimity vychovnych

opatfeni, probiha Sirokd mezioborova diskuse, kterd odrazi koncep¢ni a nazorovou pluralitu.
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Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentti, dokreslujici nazorovy rozptyl:

R —,, Autorita se skole nevrati prostiednictvim kompetenci, ale cestou zvyseni spolecenského

statusu ucitelii, nasi kvalitni praci s detmi a rodinami a podporou statu. “

SMP — ,, Uvitala bych vetsi kompetence, i kdyz si uvédomuji, ze Zadny nastroj sam o sobé
neni schopen narovnat vztahy mezi skolou a rodici a vratit Skole vaznost, kterou pozivala

I3

v minulosti. To je jenom na nas. *

OSPOD — ,,Skola ma byt bezpecnym prostiedim, prilisny tlak na disciplinu a kdzen déti

frustruje a potlacuje jejich prirozenost a osobnost.

NNO — ,, Pedagogicti pracovnici nejsou v drtivé vétsiné odborné schopni resit projevy
rizikového chovani bez excesii. Vyssi kompetence jsou podle mé spojeny s vyssim rizikem
Jjejich zneuzivani. *

Otazka ¢. 8

Snizeni vyskytu projevil rizikového chovani spojeného s nelegadlnimi navykovymi latkami

v adolescenci Ize docilit prostfednictvim:

wSniZeni hranice mnoZstvi nelegalnich navykovych ldatek, které jsou piestupkem (nyni

napi. 10g konopi, 4 tbl. extdze, 1,5 metamfetaminu, 1g kokainu).“

Graf €. 31 - Navrhy zmén s potencidlem zlepSeni
soucasného stavu
otazka €. 8, postoje respondentli v %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢aste€ného souhlasu dosahla u této otazky 67 %, explicitni nesouhlas vyjadrtilo
10 % respondentit (OSPOD, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadiilo 23 % respondentt
v profesni skladbé OSPOD, K, L a DMO). Relativné velmi vysok4 mira shody s uvedenym

vyrokem napii¢ vSemi profesemi, s vyjimkou kompaktniho zdsadniho nesouhlasu zastupct
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NNO, je spise prekvapenim. Lze pfedpokladat, ze ocekavanym efektem pro respondenty
vyslovujici souhlas je nejspise snizeni obecné dostupnosti malych mnozstvi nelegalnich
navykovych latek ve vefejném prostoru. Do stanovisek mirného a zasadniho nesouhlasu se
patrné promitd obava pred priliSnou kriminalizaci bagatelnich drogovych delikti
souvisejicich s uzivanim. V pomyslném nazorovém stfedu mirné¢ho souhlasu se ziejmé
prolinaji ob&é zminéna vysvétleni s tim, ze divody pro snizeni hranice mnozstvi je tfeba
mimo jiné diferencovat i podle typu nelegalni navykové latky a existuje relativné vysoky
odborny konsenzus na skutecnosti, ze kriminalizace problémovych uzivatell
metamfetaminu a opioida v pokrocilé fazi zavislosti je kontraproduktivni a ze své podstaty
jen zvySuje doprovodnd zdravotni, socialni 1 kriminogenni rizika spojena se sekundarni

drogovou kriminalitou.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i pozndmek respondentil, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

SZ — ,,SniZeni mnozstvi drog v prestupkové drzbé miize pro cast, zejména experimentujicich
uzivatelii, znamenat hranici rizika trestniho stihani, kterému se nebudou chtit svym chovanim
vystavovat. “

‘

P —,,V mnozstvi drog v prestupkové drzbé vidi vétsina lidi hranici legadlni/nelegalni.*
OSPOD - ,, Experimentovani v adolescenci je normalni a riziko, ze v disledku trestniho

stihani jeste zhorsime Sance ditéte na normalni Zivot, je podle mé neumérné velke.

K —,, Déti neziji v naSich normativnich kategoriich. Kdyz néco délaji, vétsinou védi, Ze se to

‘

nesmi. Prestupek pro né neznamend viibec nic uchopitelného ani odstrasujiciho.

NNO - ,,Jsem toho nazoru, zZe drzeni nelegalnich drog pro svou potrebu v jakémkoliv
mnozstvi by nemélo byt postihovano trestnim pravem. Represe vici uZivatelum jen zvySuje
lakavost drog jako zakazaného ovoce. “

DMO — ,,Ani pro nékteré dospélé neni prestupek porusenim zdkona. Je to néco, za co
dostaneme maximalné pokutu, kdyz nas nekdo chyti. Déti to vidi u dospélych a chovaji se

uplné stejné, a to nejen v drogach. “

Otazka ¢. 9

Snizeni vyskytu projevi rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami

v adolescenci lze docilit prostiednictvim:

wZdkazu uZivani nelegdalnich navykovych latek ve verejném prostoru.“
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Graf ¢. 32 - Navrhy zmén s potencialem zlepSeni
soucasného stavu
vyrok €. 9, postoje respondentii v %

24 %

22 %

m souhlasim = spiSe souhlasim = spiSe nesouhlasim = nesouhlasim

Mira plného a ¢astecného souhlasu doséhla u této otdzky 63 %, explicitni nesouhlas vyjadtilo
13 % respondent (OSPOD, K, NNO). Mirny nesouhlas potom vyjadfilo 24 % respondentii
v profesni skladb¢ S, SZ, OSPOD, K, L, NNO a DMO. Spise nevyznamna shoda s uvedenym
vyrokem napti¢ vSemi profesemi s vyjimkou kompaktniho zdsadniho souhlasu zastupcii
SMP ukazuje na ziejmé nepochopeni plného smyslu opatieni, které je uplatiiovano
v nékterych evropskych zemich a ma vést k snizeni akceptace vyskytu nelegalnich
navykovych latek ve vefejném prostoru a snizeni miry normality spojené s jejich
vSudypfitomnosti. Rizné profesni skupiny mohou nahlizet toto opatfeni z vlastnich
odbornych perspektiv. Predstavitelé represe zfejmé nejsou prevazné ochotni pripustit zdkaz
chovéni, které je jiz dle platné pravni Upravy ve svych souvislostech protipravni.
Predstavitelé profesi, které ptichdzeji do styku s problémovymi uzivateli nelegalnich
navykovych latek nebo jsou poskytovateli nizkoprahovych a terénnich drogovych sluzeb, se
naopak obavaji zvyseni latence rizikového uzivani a stazeni uzivatelit do prostiedi skrytych

uzivatelskych subkultur, a tedy i zvySeni doprovodnych zdravotnich rizik.

Reprezentaéni vzorek doplnéni ¢i poznamek respondentt, dokreslujici ndzorovy rozptyl:

S — ,, Pominu-li obtizné predstavitelnou vymahatelnost tohoto zdkazu je to podobné, jako

kdybychom uvazovali o zavedeni zakazu uzivani nelegalné drzené zbrané. “

‘

OSPOD — ,, Efekt by byl jenom navenek, uzivali by potaji, mimo ,,0¢i verejnosti. *

NNO —,, Nahrali bychom tim jen dealeriim a organizovanému zlocinu, nic pozitivniho by to

neprineslo. Konkrétné uzivani v adolescenci je velmi casto situacni (tanecni scéna, kluby,
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festivaly apod.), kde je maly prostor pro represi, ale velky prostor pro terénni sluzby

¢

a intervence. *

Vyhodnoceni tematického souboru — Navrhy zmén s potenciilem zlepSeni soucasného

stavu

V této c¢asti dotazniku vyjadfili respondenti sviij postoj celkem k 10 otdzkam. Otazky cislo
1.,2.,4.,5., 7., a10., sméfovaly k ndvrhu zmén s potencidlem zlepseni soucasné¢ho stavu
v oblasti prevence, vzdélavani, protidrogovych sluZeb, intervence a liberalizace pravniho
prostiedi, otazky 3., 6., 8. a 9. zjiStovaly miru souhlasu s vyroky orientovanymi na gpiisnéni
regulacni legislativy prostiednictvim zesileni stavajicich kompetenci ¢i nastroju formalni

socidlni kontroly.

Souhlasné postoje vyjadiili napfi€¢ vSemi otdzkami nejCastéji zastupci profesni skupiny
soudcti, policistil a fediteld zakladnich Skol, nasledovanych Skolnimi metodiky prevence.
déti, kuratort a 1€katt. Profesni skupiny statnich zastupct, vychovnych pracovniki détskych
a mladeznickych organizaci a zastupci nestatnich a neziskovych organizaci stoji
v pomyslném postojovém stiedu. Respondenti vyuzili moznost vlastniho vyjadfeni nad
ramec vyznaceni svého postoje k jednotlivym otazkam celkem v 72 ptipadech a jejich

poznamky se ukazaly jako velmi pfinosné pro formulaci a interpretaci profesnich postoji.

Respondenti dosahli vyznamné mezioborové shody souhlasu u otazek spojujicich navrhy
zmén s potencidlem zlepSeni s potifebou zvySovdni prdavniho védomi vsech
zainteresovanych dospélych (80 %), potiebou diisledné mezioborové spoluprdace (78 %)
a sniZeni hranice mnoZstvi nelegdalnich navykovych latek, které jsou prestupkem (67 %).
U ostatnich otazek, tykajicich se jak mozné liberalizace, tak zptisnéni stavajiciho
souhlasu byla zji$téna u otazek spojujicich ndvrhy zmén s potencialem zlepSeni souc¢asného
stavu prostiednictvim dekriminalizace nakladani s nékterymi nelegalnimi ndavykovymi
latkami s niZsi mirou zdravotnich rizik (39 %), zpiisnéni legislativy spojené s propagaci
Zivotniho stylu spojeného s uZivanim drog (42 %), mozné a posilenim kompetenci $kol

a Skolskych zaiizeni (44 %).
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Graf ¢. 33 - Navrhy zmén s potencidlem zlepSeni soucasného stavu
vyhodnoceni otdzek 1-10
Postoje respondenti dle miry souhlasu v %, n=87
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I v tomto tematickém souboru se odrdzi zejména profesni zkuSenost s projevy rizikového
chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci. Ze skladby postoji
vyplynulo, ze Zadna z profesnich skupin nespatiuje feseni vyluéné v nastrojich spojenych
s liberalizaci nebo naopak se zpfisnénim stavajiciho legislativniho prostfedi. VSichni
respondenti mirou svého souhlasu prokéazali, Ze pravdépodobné jedinou moznou,
dlouhodobou a velmi ndkladnou cestou ke zlepSeni souc¢asného stavu, jsou feSeni zalozena

na komplexni mezioborové a synergické spolupraci bez extrémnich navrhi feSeni.

5.2.5 Shrnuti zjisténi dotaznikového Setfeni

87 respondentl z deseti profesnich skupin vyjadfilo své postoje celkem k tficeti otdzkdm

ve tfech tematickych okruzich. Ty sméfovaly primdrné k zjisténi postoji k témto otdzkam:

- Vyznamnost faktori vzniku a rozvoje rizikového chovani spojené¢ho s nelegalnimi
navykovymi latkami v adolescenci,

- Skladba a vyznamnost deficiti néstroji a procesit formalniho feSeni projevi
rizikového chovani spojeného s nelegalnimi nadvykovymi latkami v adolescenci;

- Identifikace oblasti, které by mohly zlepsit souasnou situaci a snizit vyskyt projevi

rizikového chovani v oblasti nelegalnich navykovych latek v adolescenci.
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Agregaci oblasti, ke kterym se otazky vztahovaly, lze pracovat s témito deviti zobecnénymi
tematickymi kategoriemi, které se projevily v mife souhlasu napfi¢ dotazovanymi

profesnimi skupinami jako velmi vyznamné ¢i vyznamné:

vliv rodinné vychovy;

- kvalita vrstevnické skupiny a jeji hodnoty;

- lhostejnost, nizka mira socialni kontroly;

- formalnost procest socialni kontroly;

- nizka kontrola ulozenych vychovnych opatieni;
- nevyvazenost prav a povinnosti adolescenti;

- zvySovani pravniho védomi dospélych;

- vyznam mezioborové spoluprace;

sniZzeni mnozstvi nelegalnich navykovych latek v pfestupkové drzbé.

A4 cv v

Pro konstrukei miry shody bylo vyuzito tiech nejvyssich a tfech nejnizSich hodnot souhlasu

(v %) napfti¢ vSemi respondenty v kazdém tematickém okruhu. (viz. Graf. ¢. 34)
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Nejvyssi mira shody byla zjisténa u osmi otazek:

Graf ¢. 35 - Dotaznikové Setieni, vyhodnoceni otazek 1-30
Nejvyssi mira souhlasu s otazkami v %, n=87
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Nejvyssi miry shody dosahly otazky, které se tykaji predevsim faktord spojenych se socialni
kontrolou. Lze to pficitat jak skutecnosti, Ze pfevazna vétSina respondentli z kontrolnich
a regulacnich instituci pfi vykonu své profese vyuziva predevsim nastroje formalni socialni
kontroly, tak do jisté miry pfevaZzujicimu normativnimu pohledu instituci na feSeni projevil
rizikového chovani. Toto zjisténi do jisté miry potvrzuji i Casté postojové shody respondentii
z fad nestatnich a neziskovych organizaci, kuratorti pro déti a mladez a zastupcl organi
socialn¢ pravni ochrany déti, do kterych se pravdépodobné promitaji posuny paradigmat

1 systémové promény nahlizeni na problematiku rizikového chovani v adolescenci.
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Graf €. 36 - Dotaznikové Setfeni, vyhodnoceni otazek 1-30
Nejnizsi mira souhlasu s otdzkami v %, n=87
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snizeni vyskytu projevil rizikového chovani spojen¢ho s nelegalnimi navykovymi latkami
v adolescenci  prostfednictvim dekriminalizace nakladani s nékterymi nelegalnimi
navykovymi latkami, které maji nizsi zdravotni riziko. Témeéf stejna Groven se projevila
v postojich k otazce, ktery nabizel ve stejném tematickém okruhu feSeni prostiednictvim
zptisnéni legislativy dotykajici se regulace propagace Zivotniho stylu spojeného s uzivanim
nelegalnich navykovych latek. Nizk4 mira shody byla nasledné dosazena v oblasti mozného
rizikového chovani a synergii sméfovani legislativnich opatieni. O néco vyssi mira shody
byla dosazena v otazce, zda je experiment s nelegalni navykovou latkou normativni soucasti
dospivéni, zda je vyznamnym faktorem rizikového chovéani v adolescenci geneticka ¢i
osobnosti predispozice a zda jsou kvalitni a efektivni preventivni programy zpisobilé snizit

miru vyskytu rizikového chovani.
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Osloveni respondenti povazuji pro vznik a feSeni projevi rizikového chovani spojeného

s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci za nejvyznamnéjsi tyto faktory:

- lhostejnost okoli, nizka mira neformalni socidlni kontroly;

- kvalita vrstevnickych skupin a jejich hodnoty;

- nizkd ucinnost a vysoké formalnost procesii socidlni kontroly;

- nevyvazenost prav a povinnosti a kompetenci k jejich vynucovani,

- nedostatena uroven pravniho védomi zainteresovanych dospélych;

- kvalita rodinné vychovy ve smyslu pfiméten¢ho dohledu a vyvdzeného poméru prav

a povinnosti ditéte;

mezioborova spoluprace zainteresovanych instituci.

Ackoliv bylo mozné nékteré postojové shody s ohledem na profesni ndzorové koalice
o¢ekavat, je pro autora prace piijjemnym piekvapenim, Ze mira mezioborové shody se
projevila i u otazek, které bezprosttedné souvisely s vyznamem socialni kontroly a aplika¢ni
praxi spojenou s jejim uplatiovanim. Je zfejmé, Ze 1 pfes vyznamné nazorové rozdily
a vychodiska nahliZzeni jednotlivych oslovenych profesnich skupin na etiologii rizikového
chovani v adolescenci je faktorim spojenym s neformdlni i formalni socidlni kontrolou, at’
jiz v ramci rodinné vychovy, vrstevnickych vztaht nebo obecné spoleCenskych vztaht,

pfipisovana vysoka dlleZitost.
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6 SHRNUTI ZAVERU SMISENEHO VYZKUMU

Se ztetelem k vyty¢enému cili vyzkumu a zvolenym vyzkumnym nastrojiim se podafilo
shromazdit dostate¢né mnozstvi dat, za jejichz vyuziti Ize s pfiméfenou mirou opatrnosti
k univerzalnosti zavérl, zohlediujici pouzité metody a velikost i skladbu vyzkumnych

vzorkl konstruovat odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otazku:

HVO Jaké faktory ovliviiuji efektivitu nastroju a intervenci instituci formalni socialni
kontroly pri feSeni projevii rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi

latkami v adolescenci?

S oporou o shromézdéna data, jejich analyzu, interpretaci a zavéry kvalitativni 1 kvantitativni
¢asti vyzkumu Ize konstatovat, Ze zakladnimi faktory ovliviiujicimi efektivitu vyuzivanych

nastroji a intervenci instituci formalni socialni kontroly v daném tematickém kontextu jsou:

Faktory spojené s nastavenim systému

- mira koncepcni, legislativni a procesni a synergie smétovani jednotlivych instituci;

- uroven mezioborové spoluprace a sdileni informaci mezi institucemi;

- nastaveni srozumitelné komunikace regulacni drogové legislativy s jasnym
a jednozna¢nym legislativnim ukotvenim,;

- dostate¢né¢ dimenzované personalni kapacity odbornikii na rizikové chovéni ve
Skolském prostiedi;

- parametry formalnosti, rychlosti, diislednosti a schopnosti kontroly ulozenych
opatieni u uplatnovanych néstroju a intervenci formalni socialni kontroly;

- vyvazenost prav a povinnosti v adolescenci a kompetenci k jejich vynucovani,

- mistni, Casova i ekonomicka dostupnost nizkoprahovych a terénnich sluzeb
a kvalitnich preventivnich programi;

- zavedeni alternativnich forem trestii s podminénym odklonem do terapie, 1écby ¢i
probace;

- absence legislativy upravujici komplexni feSeni problematiky rizikového chovani a
jeho pricin.

Faktory spojené se spoleCenskym prostiedim

- mira spolecenské tolerance k uzivani nelegalnich navykovych latek;

- nizka mira neformalni socialni kontroly.
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Faktory spojené s rodinnym prostiedim a travenim volného casu déti

- kvalita rodinné vychovy ve smyslu pfimétené¢ho dohledu a vyvazeného poméru prav
a povinnosti ditéte;

- kvalita vrstevnickych skupin a jejich hodnoty.

Faktory spojené s odbornosti a vzdélavanim

- odborna kompetence odborné i laické vetejnosti;

- zvySovani urovné pravniho védomi.

Odpovédi na dil¢i vyzkumné otazky:

Kvalitativni vyzkum:

VO1 Jaké konkrétni faktory povazuji zastupci jednotlivych profesnich skupin za
rozhodujici pro vznik a rozvoj projevil rizikového chovani spojeného s nelegélnimi

navykovymi latkami v adolescenci?

Za zdsadni povaZuji dotazovani informanti vliv rodinného prostiedi, které je urcujici pro
vzorce chovani déti a je schopno ho ucinné ovliviiovat. Jako klicové spatiuji vychovné
pusobeni spojené s aktivnim a virelym zdajmem o dité, piiméieny dohled nad skladbou
a kvalitou jeho volného Casu a jeho véku piiméiené zapojeni do domdcich povinnosti. Za
vyznamny je povaZovan vzor rodicu ve vitahu k chovani, dodriovani norem, trdaveni
volného Casu i zavislostnimu chovani. Velmi frekventované jsou i multifaktoridlni pohledy
na rizika a jejich vzdajemné ovliviiovani a jejich kombinace s predispozicemi a osobnosti

ditéte.

VO2 Jaké jsou nazory zastupci vybranych profesnich skupin na stavajici kontrolni a

regulacni legislativu z pohledu jeji vyuZzitelnosti, efektivity a deficitG?

Informanti nejcastéji zminovali nezbytnost fungujici mezioborové spoluprdace na jasném
a srozumitelném legislativnim zdkladé a zejména synergii ve smérovani jednotlivych
instituci. V pribéhu vyzkumu byla identifikovdana i potieba dostupnych sluZeb a kvalitnich
preventivnich programii. V otdzce represe zaznivd potieba nalezeni alternativnich forem
trestii s podminénym odklonem do léCby i probace a zduraziiovana rizika spojend
S piepindnim trestni represe. V uplatiiovdni ndstrojii a intervenci formalni socidlni
kontroly zazniva vyznamnd poptavka po zrychleni procesu pomoci i sankce, schopnosti

a ochoté instituci spolupracovat a vymériovat si informace, kontrole uloZenych opatieni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 161

a soustavnosti i duslednost pii praci s klienty i jejich rodinami. Jako vyznamnou
determinantu efektivity ukdzal vyzkum dostatecné dimenzované lidské zdroje
specializovanych odbornikii na ¥eSeni problematiky rizikového chovdani ve Skolnim
prostiedi, organu socidlné-pravni ochrany déti a kurately i détskych psychologii

a psychiatri.

VO3 Jaké konkrétni oblasti zmén identifikuji zastupci vybranych profesnich skupin jako

oblasti s potencidlem ke zlepSeni souc¢asného stavu?

Podle vypovédi informantit jsou zmény s potencidilem zlepSeni soucasného stavu
v pFfedmétné oblasti spojeny se zvySovanim odborné kompetence odborné i laické
veiejnosti, dostatecnymi odbornymi kapacitami ve Skolském prostiedi, komplexnim
FeSenim problematiky rizikového chovani a jeho p¥icin. Uvedené oblasti jsou prenesené
zpusobilé ovliviiovat i spolecenské faktory, kterymi jsou spolecenskd tolerance k uZivani
nelegdlnich navykovych latek a posilovat miru neformalni i formalni socialni kontroly

a vyznam nutnosti dodriovat platnou legislativu.

Kvantitativni vyzkum:

VO1 Jaké konkrétni faktory povazuji zastupci jednotlivych profesnich skupin za
rozhodujici pro vznik a rozvoj projevu rizikového chovani spojeného s nelegalnimi

navykovymi latkami v adolescenci?

Nejvyssi mira souhlasu napfi¢ profesemi byla zaznamendana u otazek tykajicich se vlivu
kvality traveni volného Casu a skladby hodnot vrstevnické skupiny, se kterou dospivajici
travi volny cas (90 %), otazky nabizejici faktor nizké miry neformdlni socidlni kontroly
a lhostejnosti (85 %) a otazky spojené s nedostatecnym dohledem rodicii a rodinnym

prostiedim (72 %).

VO2 Jakeé konkrétni deficity spatiuji zastupci vybranych profesnich skupin pfi uplatiiovani
svych kompetenci pii feSeni projevl rizikového chovani spojeného s nelegalnimi

navykovymi latkami v adolescenci?

Nejvyssi mira souhlasu napfi¢ profesemi byla zaznamendna u otdzek spojenych s deficity v
oblasti vyvdZenosti prav a povinnostmi adolescentii a kompetencemi k vynucovani jejich
dodriovani (90 %), efektivitou a nizkou kontrolou wusmériujicich, omezujicich
a vychovnych opatieni (86 %) a formdlnosti a pomalém efektu oficidalnich procedur

Jformalni socidalni kontroly (74 %).
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VO3 Vjakych oblastech spatiuji zastupci vybranych profesnich skupin potencial

ke zlepSeni soucasného stavu?

Nejfrekventovanéj$i nadéje spojené s potencidlem moznych zmén, které by mohli vést ke
zlepSeni soucasného stavu, se dotykaly témat potieby zvySovdni pravniho védomi vSech
zainteresovanych dospélych (80 %), potieby duisledné mezioborové spoluprdace (78 %)

a sniZeni hranice mnoZstvi nelegalnich navykovych latek, které jsou prestupkem (67 %).
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6.1 Diskuse

Rizikové chovani v adolescenci a jeho konkrétni projevy jsou Castym tématem vyzkumi
mnoha v&deckych oborli. Mezi nimi dominuji sociologické, psychologické, adiktologické
a etopedické vyzkumy, které zkoumaji projevy rizikového chovani v riznych kontextech
vzajemného ovliviiovani endogennich a exogennich vlivli, podilejicich se na jejich vzniku

a rozvoji.

Z longitunidalnich studii jsou v ¢eském prostiedi realizovany Evropskd Skolni studie
o alkoholu a jinych drogach (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs
ESPAD), ktera je zamétena na zjistovani rozsahu uzivani navykovych latek u Sestnactiletych
studentd, Mezinarodni vyzkumna studie Svétové zdravotnické organizace o zdravi
a zivotnim stylu déti a Skolakti (Health Behaviour in School-aged Children - HBSC), ktera
studuje oblasti, které se vztahuji k t€lesnému a duSevnimu zdravi déti a mladeze. (Kalman
et al., 2011) Mezi dal$i realizované vyzkumné patii projekt Rizikové faktory Skolniho,
socidlniho a zdravotniho vyvoje Skolni mladeze (The Social and Health Assessment

— SAHA), zaméteny na rizikové a protektivni faktory Zivotniho stylu. (Blatny, 2004)

Za zdroj informaci o prevalenci delikvence dospivajicich slouzi oficidlni statistiky
registrované kriminality zvefejiované Ministerstvem vnitra a Policii Ceské republiky,
pravidelnou analytickou zpravu piedklada Institut pro kriminologii a socialni prevenci.
(Diblikova a kol., 2018) Zajimavou perspektivu nabizi srovnani oficialnich narodnich dat
o registrované kriminalité s vystupy mezinarodniho vyzkumného projektu Mezinarodni self-
reportovd studie delikvence (International Self-Report Delinquensy Study — ISRD).
(Moravcova a kol., 2015, s. 26-45)

V poslednich letech se zvySuje frekvence zajmu ceskych univerzit o problematiku
rizikového chovani v adolescenci. Na Univerzité Palackého v Olomouci jsou realizovany
vyzkumy protektivnich a rizikovych osobnostnich ryst u adolescentii s ptesahem do vyvoje
prediktivnich a diagnostickych metod zaméfenych na impulzivitu, depresivitu, izkostnost
a agresivitu. (Dolejs, 2010, Dolejs et al., 2014) a celopopulacni studie zaméefené na chovani
déti v kyberprostoru. (Kopecky et al., 2016, 2019) Univerzita Hradec Kralové realizuje od
roku 2015 vyzkum chovani ovliviiyjiciho zdravi v dospivani a jejich souvislost s vybranymi
osobnostnimi a socidlnimi charakteristikami respondentii (Hoferkova, Pelcak, 2014). Pro
téma nasi prace byl pfinosny i vyzkum Bélika, ktery zkoumal rizikové chovani a jeho

prevenci v terciarnim vzdélavani pedagogii. (B€lik, 2012) I ptes podstatné zlepSeni rozsahu
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vzdélavani budoucich pedagogl v oblasti rizikového chovani, pretrvava deficit v oblasti
pravni propedeutiky, které je vénovana zanedbatelna pozornost navzdory tomu, ze pro feseni
problémil spojenych s projevy rizikového chovéni, je tieba rozsahld baze mimo jiné

1 pravnich znalosti.

I casovym odstupem lze souhlasit s Blatnym (2005), Ze pfevazna ¢ast studii vénovanych
rizikovému chovéni dospivajicich se v ceském a slovenském prostiedi orientuje na obdobi
stfedni adolescence. (Blatny et al., 2005, s. 524-536) Mala vyzkumna pozornost je vénovana
rané adolescenci a zejména ohroZenym skupindm vulnerabilnich dospivajicich v lokalitach
s vysokou koncentraci komplementarné provazanych patologii a téch, ktefi jsou soucasti

preventivnich a 1écebnych programil institucionalni vychovné péce.

Domnivame se, Ze zkoumani protektivnich faktori rizikového chovani je z pohledu socialni
pedagogiky perspektivnéjsi, protoze sméfuje k zvySovani efektivity prosttednictvim zmeény
a realn¢ho ovlivnéni strategii preventivniho, vychovného i socialné-kontrolniho ptisobeni.
Pfi¢iny a podstatu mnoha rizikovych faktorti 1ze zkoumat a popsat, ale nelze je zpétné
ovlivnit, protoze maji souvislost s biologickymi, psychologickymi a socialnimi vlivy, které
ve svém komplexu vyustily v konkrétni projevy rizikového chovani. V otazce slozitosti
komplexniho zkoumani kontextu rizikového chovani v adolescenci Ize souhlasit s Sirtickem,
ze s komplexitou vyzkumnych designli narlistd i mnozZstvi proménnych a zaroven i vztahii
mezi nimi. (Sira¢ek et al, 2007, s. 478) V dusledku toho se obtizné formuluji a sjednocuji

strategie prevence, intervence i pomoci.

Ani v otazce vlivu kvality vztahti mezi détmi a rodi¢i na vznik a rozvoj rizikového chovani
nepanuje prevazujici odborna shoda. Sirtiéek et al. v zavérech svého vyzkumu identifikuje
skuteCnost, ze vztahy s vrstevniky mohou byt v kontextu konkrétniho rizikového chovani
protektivnim a v jiném rizikovym faktorem a dochdzi k zjiSténi, Ze vztahy s rodi¢i jsou
slabym protektivnim faktorem. My se s odkazem na kontext a vysledky naSeho vyzkumu
ztotoznujeme spise se zaveéry Bobakove et al., ktera rodicovsky dohled spojuje s vyznamné
niz§im vyskytem uzivani ndvykovych latek a zaroven uvadi, Ze dysfunk¢ni rodinné prostiedi
v efektu naruSenych vztahl s rodici, nedostatecného dohledu a kontroly je otevienim
piilezitosti pro kontakt s patologickym vrstevnickym prostfedim a navykovymi latkami.

(Bobakova et al., 2012, s. 1063-1066)

V oblasti preventivnich programi zaméfenych na nelegalni navykové latky z naseho

vyzkumu vyplynulo, Ze odbornici z praxe spatiuji deficity sméfovani nékterych programi
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v piili§ akcepta¢nim pfistupu viici Zivotnimu stylu spojenému s uZivanim téchto latek. Lze
tedy jen souhlasit s Burkhartem, ktery upozorfiuje na nezbytnou denormaliza¢ni dimenzi
preventivnich programt a povazuje za dilezité, aby détem neptipadalo rizikové chovani jako
zadouci, ale ani jako neutralni socialni norma a nebyl podcenén socidlni kontext. (Burkhart,
2011, s. 14-16) V ceském prostiedi i s ohledem na vysledky naseho priizkumu povazujeme
za zvlastni, ze nikdo z oslovenych odbornikii nehodnotil (ani nezminil) rozsah ani kvalitu
spoluprace v oblasti prevence rizikového chovani s metodiky prevence v Pedagogicko-
psychologickych poradnach ani se Skolskymi metodiky prevence krajskych ufadu ¢i presahy
orgdnu socialné-pravni ochrany déti, Probacni a mediacni sluzby a Skolského prostiedi,
predpokladané a vymezené i platnou legislativou. Stejné jako neni vyskyt rizikového
chovéni u adolescentii rozloZen rovnomérné napii¢ vékovymi skupinami, které ji tvofi,
stejn€ tak dochazi k vyznamnym diferenciacim pii pohledu na biologické, psychologické
a socialni faktory, které rizika spojena s vznikem a rozvoje rizikového chovani akceleruji.
Existuji socidlni skupiny v lokalitach, které se vyznacuji vysokou koncentraci vyskytu
spoleCensky nezadoucich jevi. Cilené néstroje a intervence prevence rizikového chovani,
realizované mezioborové a v synergii smétovani, mohou vyskyt takovychto negativnich
jevu snizit.

Jak ukézal 1 nas§ vyzkum, aplika¢ni praxe institucionalni pomoci i intervence v oblasti feSeni
projevu rizikového chovani v adolescenci trpi nizkou mirou koordinace jednotlivych resort
(MSMT, MPSV, MV, MSp), coZ se promita do kritizovanych aspektt praxe, kterymi jsou
nizkd dynamika pomoci 1 sankce, formalismus, resortismus, nekooperativnost
a nepartnersky pfistup. V oblasti nelegalnich navykovych latek se k tomu piidava
roztiisténost financovani mezi statni spravu a samospravu, nejednoznacna legislativa a z ni
plynouci kompetence a personalni poddimenzovanost. V kontextu vSech aktéri vcetné
socialnich sluzeb a instituci socialni kontroly, je patrna také nizka koncepcni a procesni

synergie.
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6.2 Doporuceni pro praxi

Za vyuziti zobecnéni zavéri provedeného vyzkumného Setfeni lze formulovat doporuceni
pro zvySeni efektivity aplikacni praxe instituci formalni socialni kontroly pro oblast feSeni

projevi rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci.

Smérovat ke koncepc¢ni, legislativni i procesni synergii Cinnosti instituci formalni
socialni kontroly v oblasti FeSeni projevi rizikového chovani spojeného s nelegalnimi

navykovymi latkami v adolescenci.

Praktické naplnéni tohoto doporuceni spatifujeme v sjednoceni koordinace prevence
rizikového chovani z dnesni roztii§téné podoby (MSMT, MV, Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, Rada vlady pro dusevni zdravi, Republikovy vybor pro prevenci
kriminality, krajsti §kolsti metodici prevence, metodici prevence kriminality, protidrogovi
koordinatofi, metodici Pedagogicko-psychologickych poraden, preventisté Strfedisek
vychovné péce, preventivni aktivity nestatnich neziskovych organizaci, preventivni aktivity
Policie Ceské republiky a obecnich policii, $kolska poradenska zafizeni, $kolni metodici
prevence, preventivni aktivity organi socialné-pravni ochrany déti), do podoby
obligatornich tymt pro mladez, ve kterém budou zastoupeni vSichni relevantni aktéfi z fad
instituci, nestatnich neziskovych organizaci i komunitnich aktivit. Stat by mél finan¢ni
prostiedky decentralizovat a neaspirovat na centralni koordinaci liniovym-resortnim
modelem. Na tirovni poradniho orgénu vlady by méla vzniknout jedna Rada vlady, ktera by
konzumovala veskera témata, kterd jsou v soucasnosti roztfi§téna mezi mnoho resortl
a instituci. Vlastni financovani aktivit, které jsou na pomezi zdravotnich, socidlnich
a vychovné-vzdélavacich sluzeb, je aktualné rozprostfeno do nepiehledné a netransparentni
kombinace dota¢nich titulii resortd, instituci, samosprav, evropskych zdrojii a finan¢nich
prostifedkii z vefejného zdravotniho pojisténi. Sjednocenim by se docililo synergického
sméfovani opatieni, provazanosti kompetenci predpokladanych legislativou a uspory

finan¢nich zdroja.

Dostate¢né dimenzovat personalni kapacity Skolnich poradenskych pracovist’, organu
socialné-pravni ochrany déti, Proba¢ni a mediacni sluzby a socialnich sluzeb, posilovat

kapacity détskych psychologii a psychiatri.

Pro naplnéni tohoto doporuceni ve Skolském prostfedi je nezbytnd legislativni zména,
sméiujici k jasnému vymezeni kompetenci mezi Skolnim metodikem prevence, vychovnym

poradcem a ostatnimi pedagogy. SniZzeni pifimé vyucCovaci povinnosti a zajiSténi
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mandatornich zdroji na financovani rozsifeni personélnich kapacit Skolského poradenského
pracovisté o potfebné specialisty, nejlépe fakultativnim modelem, jak se to osvédcuje
v zemich, kde dle charakteru Skoly a skladby projevii rizikového chovani ve Skolnim
prostiedi angazuji bud’ socidlni pracovniky, socialni pedagogy, specidlni pedagogy, ¢i skolni
psychology. V oblasti posilovani lidskych zdroji orgdnt sociadlné-pravni ochrany déti,
Probac¢ni a mediacni sluzby a socidlnich sluzeb, by mél byt vytvoren jednotny a transparentni
koeficient miry zatizenosti daného tizemi socialné patologickymi jevy, zahrnujici socialni
vylouceni, kriminalitu, nezamé&stnanost, zadluZenost, epidemiologické ukazatele zneuzivani
navykovych latek a vyskyt projevii rizikového chovani ve skolnim prosttedi, od kterého by

se odvijelo persondlni nastaveni a hustota sité sluzeb 1 instituci pomoci, sankce i prevence.

ZvySovat uroven odbornosti v oblasti rizikového chovani vcetné pravniho védomi
u zaméstnanci vSech instituci formalni socidlni kontroly, v ramci kvalifika¢niho,

postgradualniho i dalSiho odborného vzdélavani.

Pro naplnéni tohoto doporuceni je nezbytné piehodnoceni a sjednoceni absolventskych
profilti u studijnich programt téch obort, jejichz absolventi zastavaji role Ciniteld formalni
socialni kontroly v oblasti feSeni projevil rizikového chovani déti a mladeze. Na lokalni
urovni by mélo mit dalsi odborné vzdélavani mezioborovy charakter, smétujici ke
komplexnimu pochopeni kompetenci a procest jednotlivych nastrojii a intervenci. Ve statni
spravé a samospravé lze vyuzit systém zastfeSovanych Institutem pro vzdélavani ve statni
spravé i vzdélavaci kapacity jednotlivych instituci, jako napf. Policejni akademie CR,
Justi¢ni akademie a ve vétSi mife provazovat akademické a profesni vzdélavani i za vyuziti
kratkodobych specializa¢nich forem vzd€lavani napti¢ jednotlivymi organy statni spravy

a samospravy.

Prosazovat aktivni a dynamickou mezioborovou spolupraci a vytviret pro ni

legislativni i personalni podminky.

Zékladnim ptedpokladem naplnéni tohoto doporuCeni je srozumitelna a transparentni
legislativa umoznujici plnohodnotnou a maximalné neformalni spolupraci jednotlivych
organli a instituci, zejména pifi vyméné informaci, stanovovani spolecného postupu,
uplatiiovani kompetenci a feSeni kompetencnich piekryvi. Za dodrzeni zésad ptfimétené
ochrany osobnich udajii o klientech by mélo byt umoznéno sdileni informaci o vSech

rozhodnych souvislostech, které umozni komplexni posouzeni situace s cilem nalezeni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 168

nejvhodnéjsich nastroji a intervenci. Uroven spoluprace mezi organy a institucemi by méla

byt jednim z hodnoticich ukazateli efektivity pfijimanych opatieni.

Nalézt dostatek zdroji k zvySeni dostupnosti, kvality a koordinace preventivnich

a volnocasovych aktivit na lokalni Grovni.

Naplnéni tohoto doporuceni je svazano se systémem financovani preventivnich aktivit
a volnocasovych aktivit. SouCasna roztfiSténost a netransparentnost dotacnich fizeni
(opakovang kritizovand Nejvyssim kontrolnim Gfadem), je kromé obecné podfinancovanosti
této oblasti spojena i1 s nespravnym nastavenim zdroji, které v konkrétnich zatizenych
lokalitich neodpovidaji koncentraci objektivné identifikovanych potieb. Rovnéz
netransparentni pravidla certifikacnich fizeni jsou Castym predmétem kritiky. Obdobné¢ jako
byla ziizena Narodni sportovni agentura, nabizi se zfizeni instituce, kterd by transparentné
sdruZovala a distribuovala zdroje na preventivni aktivity a volno€asové aktivity, zejména
pro déti a mladdez z rizikovych skupin a lokalit. Role Skoly v této distribuci zdrojii pro
volnocasové aktivity, se po vzoru skandindvskych zemi nebo napf. Bavorska jevi jako
pfirozena, protoze disponuje nejkomplexnéj§im prehledem o pomérech déti a je schopna
zacilit zdroje nejefektivnéji. Financovéani volnocasovych aktivit z vefejnych zdrojii je
vnimano jako neefektivni prevence nejcastéji z obavy o financni prostiedky, kterych se
v této oblasti nedostava. Stejné jako je nezbytna specifickd a selektivni primarni prevence
i prevence sekundarni a tercialni, je tfeba vnimat plnohodnotné i aktivity nespecifické
primarni prevence spojené se smysluplnym travenim volného ¢asu déti. Z naseho pohledu
v této oblasti chybi dlouhodobé legislativni ukotveni prace s détmi a mladezi (napt. na
Slovensku — 2008 Zakon o podpore prace s mladezou, ve Spolkové republice Némecko —
2012 Zakon o détech a mladezi — Bundeskinderschutzgesetzt), které by nastavilo zakladni
pravidla a zplisoby podpory a financovani celoro¢ni prace s détmi a mladezi. V ¢eském
prostiedi byl opakované navrhovan zakon o praci s détmi a mladezi, od roku 2006 prevazila
perspektiva nestatnich neziskovych organizaci a jejich aktivit a k tématu neni aktualné zadna
zédkonodarna iniciativa. Détské a mladeznické organizace tak podstupuji stejnou otevienou
soutéz o finan¢ni prostfedky z riznych zdroji jako nestatni neziskové organizace poskytujici

vychovné-vzdélavaci, preventivni, socidlni ¢i zdravotni sluzby.

Vyuzivat pri rFeSeni projevii rizikového chovani kontrolni a regulacni nastroje

a intervence pomoci i sankce dusledné, predvidatelné, rychle a piimérené.
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Naplnéni tohoto doporuc€eni souvisi s legislativnim nastavenim kontrolnich a regulacnich
mechanismu ulozenych opatfeni a dostatecné dimenzovanymi persondlnimi kapacitami pro
jejich vymahani a uplatiiovani. V otdzce rychlosti a predvidatelnosti tkvi feSeni v nastaveni
obligatornich forem spoluprace a vymény informaci vcetné lhut pro jejich realizaci.
Pfimétenost predpoklada nalezeni nejvhodnéjSiho fteSeni, nejlépe s vyuzitim syntézy
informacnich zdrojt vSech zainteresovanych instituci a prediktivnich technik zohlednujicich
a komplexné posuzujicich osobnostni, socialni a environmentalni vlivy ptsobici na Zivotni

trajektorii mladého ¢lovéka v adolescenci.
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ZAVER

Autor ve své praci nahlédl problematiku projevl rizikového chovéani spojené¢ho
s nelegalnimi navykovymi latkami v adolescenci perspektivou efektivity neformalni socidlni
kontroly jako obecného korektivu chovani a pokusil se nalézt odpovédi na otdzky spojené
s bliz§im pochopenim provazanosti faktori, které maji vliv na efektivitu uzivanych nastroja
a intervenci pomoci i sankce s cilem minimalizovat dopady, ktery ma tento typ rizikového

chovéni na jedince a spole¢nost.

Teoretickd ¢ast obsahuje pojednani o spoleCenském vyznamu hodnot a socialnich norem,
socialni kontroly i jejich mechanismti a cCiniteld. V danych souvislostech se autor
v nezbytném rozsahu zabyval teoretickymi vychodisky vzniku socidlnich patologii 1
etiologii vzniku a rozvoje rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami
v adolescenci. Vyznamny diraz byl také kladen na otazky spojené s rizikovymi
a protektivnimi faktory, které vznik a rozvoj tohoto typu rizikového chovani ovliviuji

a vychodiska a charakteristiky preventivnich strategii, které jsou v této oblasti vyuzivany.

Prakticka ¢ast je tvofena vyzkumnym projektem, ktery byl realizovan metodou smiseného
vyzkumu. V souladu s vyzkumnym cilem byla formulovana vyzkumna otazka smétujici
k identifikaci faktort ovliviiujicich efektivitu nastrojl a intervenci instituci formalni socialni
kontroly pfi feSeni projevii rizikového chovani spojeného s nelegalnimi navykovymi latkami
v adolescenci a vztahl mezi nimi. V kvalitativni ¢asti vyzkumu bylo vyuzito vyzkumné
techniky polostrukturovaného rozhovoru, ve kterém byli osloveni informanti z profesnich
skupin, které se pii své praci setkdvaji s projevy rizikového chovani spojeného s nelegalnimi
navykovymi latkami v adolescenci jako zaméstnanci instituci, které jsou v daném kontextu
¢initeli formalni socidlni kontroly. Pro zpracovani kvalitativnich dat byla zvolena zakotvena
teorie s vyuzitim tfistupniového kodovani a vystupem je navrh teorie efektivity nastrojii
aintervenci pii feSeni pfedmétného rizikového chovani. Kvantitativni ¢ast vyzkumu
zahrnovala dotaznikové Setfeni formou Skélového dotazniku, jehoZz otazky byly
konstruovany v souladu s vyzkumnym cilem a zjisténimi kvalitativni ¢asti vyzkumu pro
ovéfeni nékterych jeho zavérd. Data ziskand dotaznikovym Setfenim byla vyhodnocena
s vyuzitim nomindlniho méteni.

Za zakladni zavér prace lze povaZovat zjiSténi, Ze efektivitu v aplikacni praxi ovliviiuji
piedevsim faktory systémového charakteru, kterymi jsou nizka mira synergie smefovani

instituci, nekooperativnost, nekomunikace a nepartnersky ptistup 1 vyznamna personalni
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a odbornd poddimenzovanost, zejména v odbornych profesich ve Skolském prostiedi
a organech socialné-pravni ochrany déti. Deficit spoluprace je nejzietelnéjsi v oblasti
pfedavani informaci mezi institucemi a v ptipadech spojenych s pfed¢asnym ukoncenim
Skolni dochazky 1 socialnimi skupinami s vyssi prostorovou mobilitou. Osloveni zastupci
praxe volaji po jednoznacnosti legislativy a prdvnim prostredi, které umozni dasledné,
predvidatelné a spravedlivé uplatiiovani nastrojii a intervenci formalni socidlni kontroly.
V otdzce vyznamnosti faktor pro vznik a rozvoj predmétného rizikového chovani
v adolescenci se osloveni odbornici pfiklonili k zdsadnimu vlivu rodinné vychovy
a vrstevnickych skupin. Za klicové spolecenské faktory oznacovali nejcasteji spoleCenskou
toleranci k uzivani nelegélnich navykovych latek, lhostejnost a nizkou miru neformalni
socialni kontroly. Jako zdsadni determinant zkoumanych souvislosti efektivity v oblasti
lidskych zdrojii identifikovan deficit persondlnich kapacit instituci vychovy, intervence
1 nasledné péCe a absence systému dalSiho odborného vzdélavani v oblasti rizikového

chovani napfi¢ jednotlivymi profesnimi obory.

Autor prace si je védom omezeni, kterd mohou mit vliv na platnost zavéri, ke kterym dospél.
Svym dilem se pokusil ptispét k tivahdm o efektivit¢ uzivanych néstrojii a intervenci
formalni sociadlni kontroly pfi ovliviiovani vzniku a rozvoje rizikového chovani spojeného
s nelegdlnimi navykovymi latkami v adolescenci a naznacit tematické okruhy, které lze
uplatnit pfi pfipraveé zmén a dalSim vyzkumem rozvijet. Jedna se predevs§im o témata spojena
se synergii koncepcnich, systémovych a legislativnich vychodisek instituci formalni socialni
kontroly a deficity v oblasti spoluprace jednotlivych instituci a dalSich aktéri. K danému
tématu v Ceském prostiedi dosud neexistuje dostatek ptvodnich praci nad ramec
jednotlivych védnich obort, které by mohly slouzit k vzoru ¢i inspiraci a pomoci tak 1épe
pochopit a nasledné formulovat vychovné, vzdélavaci i preventivni strategie s cilem zvyseni
jejich efektivity a G¢innosti.

Uzivani nelegélnich navykovych latek neni totiz zlo€in bez obéti, za ktery se nékdy
s nadsazkou oznacuje. Je to ve svém dusledku pro spolecnost jev ve vSech ohledech rizikovy
nejen pro své zdravotni a socidlni dopady na jednotlivee i celé socidlni skupiny, ale i pro
potencidl ohroZovat vétSinové hodnoty a normy. Jak mimo jiné plyne i z naSeho vyzkumu,
v otazkach socialni kontroly jsou praxi sméSovany moralni a normativni kategorie, coz vede
na jedné strané k piecenovani vlivu a vyznamu napf. pravnich norem a procesu pfi jejich
uplatiiovani a na stran¢ druhé k posuzovani piijatelnosti chovani vyluéné perspektivou

citelnosti hrozici sankce, pométrovanych individualnimi potfebami a zajmy. Denormalizace
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ptistupu k rizikovému chovani neni volanim po represivnich fesenich, je to otdzka vychovy
k nutnosti dodrzovani spolecenskych norem ne pro normy samotné, ale pro ochranu zajmi
vSech jejich clend. Pomalé, formdlni, nejednoznacné a nedisledné uplatiiovani nastrojii
a intervenci socialni kontroly piispiva k oslabovani vile spolecnosti k jejich dodrzovani

a zpochybnuje jejich G€innost 1 legitimitu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 173

SEZNAM POUZITE LITERATURY

BAKOSOVA, Emilia, 1992. Uvod do sociolégie prdva. Bratislava: PrF University
Komenského. ISBN 80-223-0351-8.

BARNARD, Marina, 2001. Drogova zavislost a rodina. Praha: Triton. ISBN 978-80-7387-
386-8.

BEST, Joel, 2017. Social problems. New York: W.W. Norton & Company. ISBN 978-80-
39328-341-9.

BERGER, Peter Ludwig, 1991. Pozvani do sociologie. Praha: Sprava socialniho fizeni
FMO. ISBN 978-80-8546-908-0.

BERGER, Peter Ludwig a Thomas LUCKMANN, 1999. Socidlni konstrukce reality:
pojednani o sociologii védeni. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury. ISBN 80-

85959-46-1.

BENDL, Stanislav, 2004. Jak predchazet nekazni, aneb kazenské prostiedky. Praha: ISV.
ISBN 80-86642-14-3.

BELIK, Vaclav, 2012. Rizikové chovani a jeho prevence v tercidrnim vzdélavani pedagogii.

Hradec Kralové: Gaudeamus. ISBN 978-80-7435-237-9.

BOBAKOVA, D., GECKOVA, A. M., KLEIN., D., REIJNEVELD, S. A., VAN DIJK,
J. P., 2012. Protective factors of substance use in youth subcultures. Addictive Behaviors

37, €. 9, ISSN 0306-4603

BLATNY, Marek et al. 2004. Vysledky ceské cdsti mezindrodniho projektu SAHA I.:
deskriptivni analyza rizikového chovani a rizikovych a protektivnich faktoru vyvoje
mladistvych z méstskych oblasti. Brno: Akademie véd Ceské republiky, Psychologicky
ustav. ISBN 80-239-5002-9.

BLATNY, Marek, 2005. Problematika rizikového chovdni vyvoje déti a dospivajicich:

hlavni témata a implikace pro dalsi vyzkum. Ceskoslovenska psychologie, 49, &. 6,

ISSN 0009-062X

BOCAN, Miroslav, 2012. Déti v ringu dnesniho svéta: hodnotové orientace deti ve veku 6

az 15 let. Praha: Narodni institut d&ti a mladeze MSMT. ISBN 978-80-87449-24-0.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 174

BURKHART, Gregor, 2011. Environmental drug prevention in the EU. Why is it so
unpopular? Lisboa: European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, Adicciones

23,2, 87-100, ISSN 0214-4840

COHEN, Stanley, 1985. Visions of social control: crime, punishment, and classification.

New York: Blackwell. ISBN 978-80-7456-002-15.

CSEMY, Ladislav, CHOMYNOVA, P. a MRAVCIK. V. 2016 Evropskd Skolni studie o
alkoholu a jinych drogdch (ESPAD) 2015. Praha: Utad vlady Ceské republiky. Zaostieno.
5, 1-16. ISSN 2336-8241

CAP, Jan a Jiti MARES, 2007. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-
273-7.

CECH, Ondfej a Nicole ZVONICKOVA, 2017. Moznosti prevence rizikového chovani déti.
Ceské Budgjovice: THEIA. ISBN 978-80-904854-5-7.

CERNIKOVA, Vratislava, 2008. Socidlni ochrana: tercidrni prevence, jeji moznosti a

limity. Plzeft: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cendk. ISBN 978-80-7380-138-0.

CIRTKOVA, Ludmila, 1998. Krimindini psychologie. Praha: Eurounion. ISBN 80-85858-
70-3.

DIBLIKOVA, Simona et al., 2018. Analyza trendii kriminality v roce 2017. Praha: Institut
pro kriminologii a socidlni prevenci. ISBN 978-80-7338-172-1.

DOLEJS, Martin, 2010. Efektivni véasnd diagnostika rizikového chovini u adolescentii.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-24426-42-6.

DOLEIJS, Martin — SKOPAL, Ondfej — SUCHA, Jaroslava a kol. 2014. Protektivni a
rizikové osobnostni rysy u adolescentii. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

ISBN 978-80-244-4181-8.

DRAPELA, Victor, J., 2011. Prehled teorii osobnosti. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-
0040-6

DUNOVSKY, Jiii, 1999. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly. Praha: Grada. ISBN 80-
7169-254-9.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 175

Dusevni poruchy a poruchy chovani, popisy klinickych priznakii a diagnosticka voditka,

2000. Praha: Psychiatrické centrum. ISBN 80-85121-44-1

DWIVEDI, Kedar Nath a Peter Brinley HARPER, 2004. Promoting the emotional well-
being of children and adolescents and preventing their mental ill health: a handbook.
Philadelphia: J. Kingsley Publishers. ISBN 1-84310-153-x.

ESPAD Report, 2015. Luxembourg: Publications Office of the European Union. ISBN 978-
92-9497-110-4.

European drug prevention quality standards, 2011. Luxembourg: Publications Office of the
European Union. ISBN: 978-92-9168-487-8

Evropska zprava o drogach, 2018. Luxembourg: Publications Office of the European Union.
ISBN: 978-92-9497-289-7

FISCHER, Slavomil, SKODA, J. a VLCKOVA, M., 2009. Socidlni patologie: analyza
pricin a moznosti ovliviiovani zavaznych socidlné patologickych jevii. Praha: Grada. ISBN

978-802-4727-813.

FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA, 2014. Socidini patologie: zdvazné socidlné patologické
jevy, priciny, prevence, moznosti reseni. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-5046-0.

FURST, Maria, 1997. Psychologie — vcéetné vyvojové psychologie a teorie vychovy. Praha:
Votobia. ISBN 80-7198-199-0

GAVORA P., 1996. Vyzkumné metody v pedagogice: prirucka pro studenty, ucitele a
vyzkumné pracovniky. Brno: Paido. ISBN 80-85931-15-X.

GEIST, Bohumil, 1993. Sociologicky slovnik. Praha: Victoria Publishing. ISBN 80-85605-
28-7.

GIDDENS, Anthony, 1999. Sociologie. Praha: Argo. ISBN 80-7203-124-4.
HAJNY, Martin. 2001. O rodicich, détech a drogdch. Praha: Grada. ISBN 80-2470-135-9.

HARTNOLL, R., 2005. Drogy a drogové zavislosti: Propojovani vyzkumu, politiky a praxe
(Co jsme se uz naucili a co bychom se jesté naucit méli). Utad vlady Ceské republiky, ISBN
80-871-5490-2

HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA, 2000. Psychologicky slovnik. Praha: Portal. ISBN
80-7178-303-X



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 176

HARVANEK, Jaromir, 1995. Prdvni teorie. Brno: Turidica Brunensia. ISBN 80-85964-23-
6.

HAVLIKOVA, Dagmar, Blanka DRABKOVA a Jifi VYMETAL, 2013. Etickd vychova:
pro 2. stupeii ZS a odpovidajici rocniky viceletych gymndzii. Plzeni: Fraus. ISBN 978-80-
7238-993-3.

HAYES, Nicky, 1998. Zdklady socialni psychologie. Praha: Portal. ISBN 80-7178-198-3

HOFERKOVA, Stanislava — PELCAK, Stanislav. 2015. Budouci casovd perspektiva
pubescenta. Hradec Kralové: Gaudeamus. ISBN 978-80-7435-630-8.

HRCKA, Michal, 2001. Socidlni deviace. Praha: Sociologické nakladatelstvi. ISBN 80-
85850-68-0.

CHMELIK, J. et al., 1999. Drogovd kriminalita. Praha: Policie Ceské republiky. ISBN

neudéleno
JANDOUREK, Jan, 2003. Uvod do sociologie. Praha: Portal. ISBN 80-7178-749-3.

JANOTOVA, Helena, Karel SCHELLE a Ilona SCHELLEOVA, 2005. Profesni etika.
Praha: Eurolex Bohemia. ISBN 80-86861-42-2.

JEDLICKA, Richard a Jaroslav KOTA. 1998. Analyza a prevence socidlné patologickych
Jevii u déti a mladeze: aktudlni problémy vychovy. Praha: Karolinum. ISBN 80-7184-555-8.

JEDLICKA, Richard, 2015. Poruchy socializace u déti a dospivajicich: prevence Zivotnich
selhani a krizova intervence. Praha: Grada. ISBN 978-80-2475-447-5.

JESSOR, Richard. 1977. Problem behavior and psychosocial development: A longitudinal
study of youth. New York: Academic Press. ISBN 978-01-2384-750-8.

JESSOR, Richard. 1998. New perspectives on adolescent risk behavior. New York:
Cambridge University Press. ISBN 0521586070.

JESSOR, Richard. 2016. The origins and development of problem behavior theory: the
collected works of Richard Jessor. New York, NY: Springer Science+Business Media. [SBN
978-33-1940-885-9.

JUZL, Miloslav, 2017. Penitenciaristika jako véda Zalarni. Praha: Univerzita Jana Amose

Komenského. ISBN 978-80-74521-31-7.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 177

KABICEK, Pavel, Ladislav CSEMY a Jana HAMANOVA, 2014. Rizikové chovdni v
dospivani a jeho vztah ke zdravi. Praha: Triton. ISBN 9788073877934.

KALINA, Kamil, et al., (2003a). Drogy a drogové zavislosti 1. Praha: Utad vlady Ceské
republiky. ISBN 80-86734-05-6.

KALINA, Kamil, et al., (2003b). Drogy a drogové zavislosti 2. Praha: Utad vlady Ceské
republiky. ISBN 80-8673-405-6.

KALINA, Kamil, 2008. Zdklady klinické adiktologie. Praha: Grada. ISBN 978-80-24714-
11-0.

KALMAN, Michal, et al., 2011. Ndrodni zprava o zdravi a o zdravi a Zivotnim stylu déti a
Skolakit na zdkladé mezinarodniho vyzkumu uskutecnéného v roce 2010 v ramci

mezindrodniho projektu Health Behaviour in School-aged Children. Olomouc: Univerzita

Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-2986-1

KELLER, Jan, 2002. Uvod do sociologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi. ISBN 80-
85850-25-7.

KOMENDA, Antonin, 1999. Socidlni deviace: historicka vychodiska a zakladni teoreticke
pristupy. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity Palackého. ISBN 80-244-0019-7.

KOPECKY, Kamil et al., 2015. Rizikové formy chovani ceskych a slovenskych déti v
prostredi internetu. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-4861-
9.

KUDRLE, Stanislav, 2003. Drogy a drogové zavislosti: mezioborovy pristup 1. Praha: Utad
vlady Ceské republiky, ISBN 80-86734-05-6.

KRAUS, Blahoslav a Véra POLACKOVA, 2001. Clovék — prostiedi — vychova: k otdzkdm
socialni pedagogiky. Brno: Paido. ISBN 80-73150-04-2.

KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA, 2010. Socidlni patologie. Hradec Kralové:
Gaudeamus. ISBN 978-80-7435-080-1.

KRAUS, Blahoslav, 2014. Spolecnost, rodina a socialni deviace. Hradec Kralové:
Gaudeamus. ISBN 978-80-7435-411-3.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 178

KRAUS, Blahoslav, 2014. Zdklady socialni pedagogiky. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-
0643-9.

KRULICHOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jiti BURIANEK, 2016. Delikvence mlddeze:
trendy a souvislosti. Praha: Triton. ISBN 978-80-7387-860-3.

KRIVOHLAVY, Jaro, 2002. Psychologie nemoci. Praha: Grada. ISBN 80-247-0179-0.

KUCEROVA, Stanislava, 1996. Clovék-hodnoty-vychova: Kapitoly z filosofie vychovy.
PreSov: ManaCon. ISBN 80-85668-34-3.

KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA, 2005. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha:
C.H. Beck. ISBN 80-7179-813-4.

LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA, 2006. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada.
ISBN 978-80-247-1284-0.

LINDEROVA, Ivica, Petr SCHOLZ a Michal MUNDUCH, 2016. Uvod do metodiky
vyzkumu. Jihlava: Vysoka Skola polytechnické Jihlava. ISBN 978-80-88064-23-7.

LOUZILOVA, Olga, 1990. Masarykiiv problém moderniho c¢lovéka. Praha: Univerzita
Karlova, ISBN neud¢leno

MACEK, Petr, 2003. Adolescence. Praha: Portal. ISBN 80-7178-747-7.

MACELA, Miloslav, 2019. Zdkon o socialne-pravni ochrané deti. Praha: Wolters Kluwer.
ISBN 978-80-7598-481-4.

MAHDALICKOVA, Jana, 2014. Vime o drogdch viechno?. Praha: Wolters Kluwer. ISBN
978-80-7478-589-4.

MACHOVA, Jitka a Dagmar KUBATOVA, 2009. Vyichova ke zdravi. Praha: Grada. ISBN
978-80-2472-715-8.

MASARYK, Tomas Garrigue, 2000. Otazka socialni: zaklady marxismu, filosofické a
sociologické. Praha: Ustav T.G. Masaryka. ISBN 978-80-902659-9-8.

MATEJCEK, Zdengk, 1994. Po dobrém, nebo po zlém? Praha: Portal. ISBN 80-852-8200-
3

MARTINEK, Zdengk, 2008. Agrese a agresivita u déti a mlddeze. Praha: Narodni institut
pro dalsi vzdélavani. ISBN 978-80-86956-29-9.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 179

Metodicka prirucka pro kurdtory pro deti a mladez, 2016. Praha: Ministerstvo prace a

socialnich véci CR. ISBN neudéleno

MIOVSKY, Michal, 2006. Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha:
Grada. ISBN 80-247-1362-4.

MIOVSKY, Michal et al., 2015. Prevence rizikového chovani ve Skolstvi. Praha: Klinika
adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze. ISBN 978-80-7422-392-1.

MIOVSKY, Michal, Anna AUJEZKA, Iva BURESOVA, et al., 2015. Programy a
intervence skolské prevence rizikového chovani v praxi. Praha: Klinika adiktologie 1. LF UK

v Praze a VFN v Praze. ISBN 978-80-7422-394-5.

MIOVSKY, Michal, Roman GABRHELIK, Miroslav CHARVAT, Lenka STASTNA,
Lucie JURYSTOVA a Veronika MARTANOVA. 2015. Kvalita a efektivita v prevenci
rizikového chovani déti a dospivajicich. Praha: Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN
v Praze. ISBN 978-80-7422-395-2.

MORAVCOVA, Eva et al., 2015. Delikvence mlddeze: trendy a souvislosti. Praha: Triton.
ISBN 978-80-7387-860-3.

MUNKOVA, Gabriela, 2013. Socidlni deviace: prehled sociologickych teorii. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk. ISBN 978-80-7380-398-8.

MURPHY, Robert Francis, 1999. Uvod do socidlni a kulturni antropologie. Praha: SLON.
ISBN 80-85850-53-2

MUHLPACHR, Pavel, 2008. Sociopatologie. Brno: Masarykova univerzita. ISBN 978-80-
210-4550-7.

NAKONECNY, Milan, 2009. Socidlni psychologie. Praha: Academia. ISBN 978-80-2001-
679-9.

NESPOR, Karel a Ladislav CZEMY, 2003. Alkohol, drogy a vasSe déti: jak problémiim
predchazet, jak je vcas rozpoznat a jak je zvladat. Praha: Sdruzeni FIT IN - Rodice proti
drogam. ISBN 80-260-3873-8.

ONDREIJKOVIC, P. et al., 2000. Socidlna patolégia. Bratislava: VEDA. ISBN 80-224-
0616-3.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 180

PETRUSEK, Miloslav, Hana MARIKOVA a Alena VODAKOVA, 1996. Velky
sociologicky slovnik. Praha: Karolinum. ISBN 80-7184-311-3.

PROCHAZKA, Miroslav, 2012. Socidlni pedagogika. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-
3470-5.

PRUDKY, Libor, 2009. Inventura hodnot: vysledky sociologickych vyzkumii hodnot ve
spolecnosti Ceské republiky. Praha: Academia. ISBN 978-80-2001-751-2.

REICHEL, Jifi, 2009. Kapitoly metodologie socialnich vyzkumu. Praha: Grada.

ISBN 978-80-247-3006-6.

ROUSSEAU, Jean-Jacques a Markéta SALENA, 2002. O spolecenské smlouvé, neboli, O
zasaddch statniho prava. Dobra Voda: Ale§ Cenék. ISBN 80-8647-310-4.

RICAN, Pavel, 2007. Psychologie osobnosti: [obor v pohybu]. Praha: Grada. ISBN 978-80-
247-1174-4.

SAK, Petr, 2000. Promény ceské mladeze: ceska mladez v pohledu sociologickych vyzkumii.
Praha: Petrklic. ISBN 80-7229-042-8.

SOBOTKOVA, Nielsen Veronika, 2014. Rizikové a antisocidlni chovani v adolescenci.
Praha: Grada. ISBN 978-80-2474-042-3.

SOJAK, Petr, 2017. Osobnostni a socialni rozvoj, aneb, Strom, mozaika a vzducholod'.

Praha: Grada. ISBN 978-80-271-0342-3.

SPINOZA, Benedictus de, 2003. Pojednadni o ndapravé rozumu a o ceste, kterou je veden

primo k pravému poznani veci: bilingva. Praha: Filosofia. ISBN 80-7007-178-8.

SPITZER, Manfred, 2014. Digitdlni demence. Brno: nakladatelstvi Host. ISBN 978-80-
7294-872-7

STRAUSS, Anselm L. a Juliet CORBIN, 1999. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a
techniky metody zakotvené teorie. Brno: Sdruzeni Podané ruce. ISBN 80-85834-60-X.

SYRISTOVA, Eva et al., 1972. Normalita osobnosti. Praha: AVICENUM. ISBN neudéleno
SUBRT, Jiii, 2008. Soudobd sociologie. Praha: Karolinum. ISBN 978-80-246-1413-7.

TRUHLAROVA, Zuzana a Martin SMUTEK, 2006. Rizikovd mlddez v soucasné
spolecnosti. Sbornik ptispéklt z konference s mezinarodni ucasti konané pod zastitou

projektu Phare 2003. Praha: Gaudeamus. ISBN: 80-7041-044-2.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 181

UHL, Alfred, 2008. Jak maskovat etické otdzky ve vyzkumu zdavislosti. Praha: Utad vlady
Ceské republiky. ISBN 978-1-84619-093-3

URBAN, Lukas, Josef DUBSKY a Jan BAJURA, 2012. Socidlni deviace. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk. ISBN 978-80-7380-397-1.

URBANOVA, Martina, 2006. Systémy socidlni kontroly a prdvo. Plzen: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cenék. ISBN 80-8689-894-6.

Umluva o pravech ditéte a souvisejici dokumenty, 2016. Praha: Ministerstvo prace a

socialnich véci CR. ISBN 978-80-7421-120-1.

Uplné znéni zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, 2019. Praha: Armex Publishing. ISBN
978-80-87451-64-9.

VAGNEROVA, Marie, 1999. Psychopatologie pro pomdhajici profese: variabilita a
patologie lidské povahy. Praha: Portal. ISBN 80-7178-214-9.

VAGNEROVA, Marie, 2008. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal. ISBN
978-80-7367-414-4.

VECERA, Milo§ a Martina URBANOVA, 2006. Sociologie prdva. Plzen: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk. ISBN 80-8689-872-5.

VECERA, Milo§ a Martina URBANOVA, 2011. Sociologie prdva. Plzeti: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cenék. ISBN 978-80-7380-321-6.

Skolsky zdkon: zdkon ¢ 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stiednim, vy$sim odborném
a jinem vzdelavani, 2016. Ttinec: Resk, spol. s r.o. ISBN 978-80-87675-13-7.

Vyrocni zprdava o stavu ve vécech drog v Ceské republice, 2018. Praha: Utad vlady CR. ISBN
978-80-7440-219-7.

VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK, 2008. Socidini psychologie. Praha: Grada, 2008. ISBN
978-80-247-1428-8.

WINGET, Larry, 2012. Za svoje deti si miizete sami, aneb, Jablko nepadne daleko od
stromu. jak vychovat zodpovédné a tviirci rodice. Praha: Ikar. ISBN 978-80-249-1805-1.

ZEMAN, Petr, Michaela STEFUNKOVA a Ivana TRAVNICKOVA, 2015. Drogovd
kriminalita a trestni zakonik. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci. ISBN 978-

80-7338-151-6



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 182

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

DMO

EMCDDA

ESPAD

et al.

HBSC

HKK

JHC

JHM

KVK

LBK

LF UK

LSD
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