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ABSTRAKT

Predlozena bakalaiska prace se zabyva aplikaci akéni malby v predskolnim vzdélavani.
Autorka v ni opisuje osm riznych aktivit akéni malby a jeji vyuziti v mateiské Skole.
V teoretické casti se zabyva détskym vytvarnym projevem a exploracni tvorbou ditéte,
s durazem na aktérstvi déti v matetské skole. Autorka se dale zabyva vyuzitim principu akéni
malby ve vytvarnych ¢innostech v matefské Skole. Popisuje techniku akéni malby jeji druhy
I v retrospektivnich souvislostech. Soucasti prace je zpracovani souboru aktivit, ktery byly
realizovany ve vybrané matefské Skole. Aktivity byly vyhodnoceny a na tomto zakladé bylo

zpracovano doporuceni pro jejich nasledné vyuziti v praxi.

Kli¢ova slova: Ak¢éni malba, vytvarna ¢innost, détsky vytvarny projev, aktérstvi ditéte.

ABSTRACT

This bachelor's thesis deals with the application of action painting in preschool education. It
describes eight different activities of action painting and its use in kindergarten. The
theoretical part deals with children's artistic expression and exploratory work of a child, with
emphasis on the involvement of children in kindergarten. It describes the technique of action
painting and its types in retrospective contexts. Part of the work is the processing of a set of
activities that were implemented in a selected kindergarten. The activities were evaluated

and on this basis, recommendations were prepared for their subsequent use in practice.

Keywords: Action painting, visual art activity, children’s artistic expression, children

agency.
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UvVOD

Vytvarna tvorba nas provazi zivotem na kazdém kroku, at’ uz jde o umélecka dila,
architektonické pociny ¢i jenom jednoduché détské kresby. Je to soucast zivota nas vsech,

ktera se utvari a formuje jiz v ranném véku. Vytvarna tvorba se prolinala i mym Zivotem od

utlého détstvi az doposud. Proto mne téma akéni malby v matetské skole velmi zaujalo.

Tato bakalaiska prace se vénuje akéni malbé¢ a jeji aplikaci v predskolnim vzdélavani. Prace
se déli na dvé poloviny. Prvni polovina prace ma teoreticky charakter, druha se vénuje
aplikaci aktivit ak¢ni malby do piedskolniho vzdélavani. Teoreticka ¢ast se zabyva détskym
vytvarnym projevem, ak¢éni malbé a aktérstvim ditéte predSkolniho véku. Cilem této Casti
bakalaiské prace je sumarizovat poznatky o détském vytvarném projevu s dirazem na
aktérstvi déti v matetské skole. Druhy cil je sumarizovat poznatky o vyuziti principu akéni

malby ve vytvarnych ¢innostech v matefské skole.

4

V zavislosti na téchto poznatcich bylo cilem praktické ¢asti sestavit soubor vytvarnych
aktivit zaméfenych na akéni malbu v prostiedi mateiské skoly. Tuto sadu aktivit nasledné
realizovat ve vybrané matetské Skole a poté provést evaluaci. Nasledn¢ po evaluaci se v této

¢asti prace nachazi i doporuceni pro praxi.

Teoreticka ¢ast je rozvrzena do tii kapitol, které spolu souvisi. Prvni kapitola je zaméfena
na détsky vytvarny projev, jeho vyvoj a funkce, role ucitele a také na vytvarnou hru jako
prosttedek vytvarného projevu ditéte. Druha kapitola se zabyva akéni malbou, jeji historii a
také technikami, které se s ni spojuji. Dale se zde propojuje akéni malba a predskolni
vzd¢lavani, na kterou navazuje explora¢ni tvorba déti v mateiské Skole. Tteti kapitola

pojednava o aktérstvi ditéte pti vytvarnych ¢innostech, konkrétné pti akéni malbé.

Prakticka ¢ast obsahuje osm aktivit, které jsou zaméteny na akéni malbu. Tyto aktivity jsou
navrzeny konkrétné pro déti predskolniho véku a jsou také ptizpusobeny jejich vyvojovym
zvlastnostem. Cely soubor aktivit byl realizovan v mateiské Skole a v navaznosti na to byl
evaluovan. Poté bylo zpracovano doporuceni pro praxi v matetské Skole, ve kterém jsou
popséany postupy a doporuceni, jak tyto aktivity realizovat, ¢eho se vyvarovat a co naopak

neopomenout pii aplikaci ¢innosti do predskolniho vzdélavani.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYTVARNY PROJEV DITETE

Tato prace se vénuje vytvarnym ¢innostem v mateifské Skole, a proto je velmi dulezité na
zacatek zaradit kapitolu o détském vytvarném projevu. Pro planovani vytvarnych ¢innosti

a nejen jich, je podstatné znat vyvojové zvlastnosti déeti.

Vytvarna vychova podle Hazukové (2011) je integrovany prostor, ve kterém se mohou tvorit
piihodné piedpoklady pro vzijemné objevovani a prohlubovéani obecnych i vytvarnych

dispozic ditéte.

Samotny vytvarny projev se velmi Casto spojuje S pojmy zazitek, prozitek a poznatek. Pro
to, aby se spravné utvarely dusevni a télesné zpusobilosti ¢lovéka, hraje tvurci aktivita
nezastupitelnou roli. Ve vytvarné ¢innosti se spojuji vSechny hmotné, nehmotné, senzorické,

vnitini a vnéjsi obrazy svéta (Grygar, 2006).

Proto by détska forma vytvarného projevu neméla byt omezovana na ruzné vzory, které
dospély chépe jako esteticky pékné. Jak zminuje Svobodova (1998), détska tvorba neni vzdy
atraktivni z pohledu dospélého. Je to urcity nahled ditéte na realitu, kterou kolem sebe
vnima. Spravné vedend vytvarnd c¢innost dité rozviji v oblastech vnimani a citového
prozivani skutecnosti. Je prostiedkem k hlubSimu pozndvani okolniho svéta. Détem
piedskolniho véku je velmi vhodné nabidnout pestrou Skalu vytvarnych pomicek
a prostfedkl (materiali), které ho povedou K poznani, ze se mohou projevit a tim padem
1 reflektovat svoje pocity, emoce, zazitky i touhy. Takovou spontanni energii je vhodné
vyuzit pro jeho rozvoj v riznych oblastech. Ucitel dit¢ sméfuje a pfipravuje piiznivou

celkovou atmosféru pro tvoieni a jeho dalsi vyvoj.

Détsky vytvarny projev se d4 srovnat s organickou strukturou svéta. Casto v jejich kresbach
zobrazuji riizné skutecnosti i udalosti ze Zivota, které pii nahledu pifipominaji rizné
mikroorganismy nebo siluety tél rostlin a zvifat. Dité se také vyjadiuje pomoci svych pocitl
a vkldda do vytvori urCitou cast svoji psychiky. Pro takové vniméani je zaveden
vyraz — synkretické vnimani. Znamena to vnimani propojen¢ vSemi dostupnymi smysly.
Muzeme to sledovat napiiklad, kdyz dit€¢ zacne spontanné reagovat tancem na hudebni
podnét, kdyz se néceho dotkne, vyvola to v ném vizualni pfedstavu o objektu. V navaznosti
na tyto fakta je vhodné integrovat v predskolni vyuce vice podnéti pro détsky rozvoj
(Stadlerova, 2011).
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Détsky vytvarny projev muze byt také symbolickym obrazem ditéte, jeho osobnosti, jeho
urovné vyvoje nebo také socidlniho prostiedi, ze kterého pochazi. Skrze vytvarny projev
jsou psychologové schopni diagnostiky ditéte, kdy musi pohlizet na komplexni osobnost
ditéte. Diagndézu miize urcit pouze psycholog, ktery je obeznamen se vSemi podstatnymi
informacemi o ditéti. ,,Jedina kresba nemiize odhalit viechno. Bylo by velkou chybou
vyvozovat ukvapené zavery z jediného obrazku ditéte, které nezname. \nterpretaci obrazku
musi proveést odbornik, protoze tato prdce vyzaduje nejen intuici a citlivost, ale i Siroké

odborné znalost“ (Davido, 2008, s. 16).

I ptes to si myslim, ze 1 pedagog by mél ovlddat zéklady diagnostiky détské kresby.
Tim zjisti informace i 0 ditéti, které samo nemusi byt ochotno sdélovat a mize si udélat
struény obraz o jeho povaze. To mu poté slouzi k lepsi praci s nim a ke zkvalitnéni cest
k jeho plnohodnotnému rozvoji. Jako piiklad, ktery mizeme u déti pozorovat, uvadim nazor
Stehlikové Babyradové (2014), kdy zminuje, co se Vv ditéti mize odehravat, pokud odmita
kreslit. ,,Pokud dité odmita kreslit, miize to byt také vyraz frustrace z nedostatecné nabidky
citu a ldasky ze strany rodiny nebo i instituce, v niz je dité vychovdavano. Naopak bohaty
détsky vytvarny projev se stiva dikazem dobré adaptace ditéte na vztahy a prostiedi*
(Stehlikova Babyradova, 2014, s. 28).

Podle stejné autorky je détsky vytvarny projev nastrojem, skrze ktery se dité utvrzuje

ve vnimani sebe sama a také je dokaze skrze né&j prosazovat vzhledem k jeho okolnimu svétu.

Pro déti ma jejich vlastni vytvor veliky vyznam. Své dilo mize povazovat za jeho soucast,
soucast ditéte samotného, jakozto lidské bytosti. Nékdy muize znazoriiovat sebepochopeni
ditéte samotného nebo jeho vztah Kk ostatnim. Muze taky reflektovat, co se nového naucil

nebo jednoduse jenom vyjadiit radost z tvorby (Twigg & Garvis, 2010).

Ve shrnuti této kapitoly muzeme fici, Zze détsky vytvarny projev hraje podstatnou roli ve
vyvoji ditéte i v zivoté ditéte predskolniho veéku. Svym vytvorem dava okoli moznost
nahlédnout do svého nitra. Poté uz zalezi na posuzovateli dila, jaky zaujme postoj k jeho
vyhodnoceni. Vyhodnoceni mize probihat riznymi zpusoby, avSak nejlepsi z nich je

diskuze nad vytvorem s jeho autorem.

1.1 Vyvoj a funkce détského vytvarného projevu

V détském vytvarném projevu lze rozlisit, v jakém vyvojovém stadiu se dité¢ nachazi. Kazdé

dité je individualni bytost, ktera se rozviji rizné€ rychle. Proto by ucitel mél identifikovat
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uroven ditéte a na zaklad¢ toho volit ¢innosti pro n€j vhodné. V akéni malbeé je také dulezité
rozliSovat na jaké motorické urovni dité je, a to ze stejného divodu, aby ucitel zaradil

takovou ¢innost, kterou dité zvladne.

D¢leni détského vytvarného projevu, podle véku ditéte, slouzi predev§im ucitelim pro lepsi
orientaci, v jaké fazi se dané dité nachazi, a podle toho mu mohou ptedlozit vhodné podnéty
pro jeho rozvoj v daném obdobi. U kazdého z nich je vice ¢i méné rozdilna uroven vnimani

a jeho nasledna troven vytvarného vyjadiovani (Stadlerova, 2011).

Dité ve ttech letech relativné trefné zvladne zachytit prostfednictvim urcitého vyobrazeni
hlubsi smysl kresby, kterd na prvni pohled pisobi jednoduchym dojmem. Dité svym
obrazem dokdze fict vice skutecnosti a pocitli nez dospé€li. Déti mezi ¢tvrtym a Sestym rokem
by uz mély zvladat motoriku potiebnou k vytvarnym c¢innostem. To je napf. stiihani,
skladani, lepeni a podobné. V tomto véku stale dominuje fantazijni slozka vniméani, kterd je
v pozd¢jsich letech Skolni dochazky potlacovana. Dité poznava svét a svoje poznatky jeste
nema nijak systematicky utfidéné. Jeho poznavani je velmi ovlivnéno emocemi, které vedou
dité k zapojeni fantazie pfi vytvarném projevu i v jinych oblastech (Stehlikova Babyradova,

2014).

Vytvarny projev ditéte ma nékolik funkci, kterymi se déti vSestranné rozviji. Proto je
vytvarna Cinnost déti dualezita. Podle autorky Stehlikové Babyradové (2014) je to osm

funkci, které se déli podle urcitych znaki. Jsou to:
e Rozvoj feCi a S ni spojena socializace ditéte.
e Rozvoj grafickych schopnosti.

e Funkce diagnostickd — kterou vyuzivaji pfedevsim ucitelé pro stanoveni dan¢ho

kritéria hodnoceni.
e Upeviovani vlastniho ja, sebeprosazeni se vii¢i okoli.

e Funkce seberegulativni — uvédoméni si a piijeti urcitého fadu, tvorba volnich navyku

(volba jednani a projevu).
e Rozvoj imaginace, empatie, schopnost se vzit do role.

e Rozvoj schopnosti reagovat v danych situacich.
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e Postupné ¢lenéni predstavivosti — prvotni vjemy a nasledné predstavy maji stejnou
povahu. Pozd¢ji, kdyz s ditétem mluvime o kresbé, zacind detailnéji premyslet

o predstavach a s tim si soub&zn€ rozviji i mysleni.

Vsechny vySe zminéné funkce, které zastava détsky vytvarny projev jsou neodmyslitelné
spojeny s vychovou a vzdélanim v mateiské $kole. VSechny, kromé funkce diagnostické
se tykaji rozvoje ditéte a jsou ukotveny v Rdmcovém vzdéldvacim programu (2018), kde
jsou popsany jako klicové kompetence a jsou obsahem i1 vzdélavacich cili. Vytvarné ¢innosti
jsou proto velmi podstatnou casti systematického rozvoje ditéte, které u né& postupné

dlouhodobé¢ probiha a vyviji se az do dospélosti.

1.2 Role ucitele p¥i akéni malbé

Utitel pii akéni malbé by mél obzvlast dbat na bezpednost déti. Casto se tvoii
velkoformatové malby, které vyZaduji pohyb. Také si myslim, Ze je vhodné pii takové
aktivité¢ déti delit do skupin, aby mezi sebou komunikovaly a byly aktivni. A pravé proto
musime davat pozor, protoze jsou déti ve skupiné Casto blizko sebe, a tak se mohou poranit
0 nastroje, které se k malbé pouzivaji. Na tvorbu ak¢éni malby jsem 1 ja vyuzila netradi¢ni
nastroje, které mohou byt pro déti nebezpecné (Sipky s ostrymi hroty, injekéni stiikacky —

bez jehel).

Déle l1ze u takové malby piedpokladat, ze se déti uspini od barvy. Aktivity s akéni malbou
je vhodné ohlasit i rodi¢im doptedu, aby détem mohly poskytnout starsi obleceni, vhodné
na tyto Cinnosti (starSi velké triCko, zastéra, ...). Timto se da predejit piipadnym

nedorozuménim ze strany rodict.

Hlavni podminkou spravné préace uclitele a jeho piistupu k détem je respektovani jejich
individualniho byti a rys osobnosti. U¢itel by nemél predstirat zajem o déti, o jejich déni
ve svéte. Mél by s détmi pracovat s uctou. Zakladem pedagogického pfistupu ve vytvarné
vychové je znat a vnimat dité jako osobnost a orientovat se v jeho fyzickych (motorickych)
a psychickych zvlaStnostech vyvoje. Tim padem se mu zjevi svét détského vytvarného
vyjadfovani, bude schopen pochopit neobycejny pohled na ptibéhy a piihody Zivota, tak jak
je dit€¢ vnima (Stehlikova Babyradova, 2014).

Dité¢ k pfedavani takovych informaci pouziva odlisny vyjadfovaci postup nez dospéli,
protoZe vidi déni kolem sebe z jiného zorného thlu. Dospély, nezasvéceny do téchto fakti

neni zcela schopen porozumét témto odlisnostem muze détskou praci bagatelizovat nebo



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

dokonce hanit. Pravé proto spravné pedagog pozoruje progres déti jednotlivé a upravuje
podminky, ve kterych vytvarna Cinnost probiha, dale pokud neni vice v problematice

ukotven, sam si vyhleda moznosti dalSicho sebevzdélavani se (Vondrova, 2005).

Komunikace ditéte a ucitele pfi a po tvorbé dila, umoznuji ditéti i uciteli nahlédnout na svét
jinym pohledem. Postupem casu je takova komunikace velmi dilezitd, protoze jak v ditéti,
tak v pedagogovi probouzi ptisobivé zazitky a poznatky, které by se jinak nedozveédéli. To,
jak dit€ o uméleckém dile komunikuje, utvari jeho osobnost a také je soucasti formovani

vyjadiovani ditéte (Sobanova, 2006).

Ucitel, ktery chce provazet dité svétem vytvarné vychovy a ¢innosti v ni, musi ho vést dvéma
sméry. Prvni smér je takovy, aby dité neomezoval, ale podporoval v tvorbé skrze jeho vlastni
osobnost. Jak uvadi Stehlikova Babayradova (2014), dit¢ v pifedSkolnim véku je schopno
ztvarnit pomoci vrozené predstavivosti a fantazie univerzum (kosmicky fad — dité
znazoriuje ,,dusi svéta®). Je to takovy projev, ktery dospéli obdivuji a intuitivné pocit'uji,
ze détska kresba v sobé nese odkaz jeho pohledu na svét, ve kterém ma své misto tajemstvi
svéta, které ani dité nedokaze popsat. Na druhou stranu, ucitel dit¢ sméfuje uré¢itym smérem
Kk tvorb¢ pomoci symboli, které ma nase kultura (kultura, ve které se dité nachazi) zauzivané.
Tento piistup by ale v Zadném piipadé nemél pievazovat, aby se dité nebalo pouZzivat svoji

vnitini spontaneitu pii tvorbé.

Ptistup ucitele pfi vytvarné vychové ovliviiuje kvalitu vytvarnych ¢innosti. Existuji dva
druhy pfistuput, které mohou ucitelé pii vytvarné vychoveé pouzit. Prvni z nich je uditel, ktery
zastava funkci organizacni, koordinacni a je zaméien spiSe na produkt ¢innosti samotné.
Druhy typ je ucitel, ktery déti vede k poznavani skrze experimentovani nebo vytvarnou hru.
Je to ucitel facilitator, ktery provadi déti ¢innosti a nelpi na vysledku. Pro ¢innosti ak¢ni
malby je rozhodné 1épe vyhovujici ucitel druhy, ten, ktery déti pobada k experimentovani
a nechava jim uréitou volnost ve vytvarném projevu (McClure, Tarr, Thompson & Eckhoff,
2017).

Pristup ucitele ve vytvarné vychové by mél byt takovy, aby se dité necitilo opovrhovano,
hodnoceni jeho vytvarného projevu by mélo byt v zavislosti na diskusi s danym ditétem.
Ucitel by mél ptihlédnout i na osobnostni zvlaStnosti ditéte a na jeho aktudlni psychicky a

fyzicky stav.
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1.3 Vytvarna hra jako prostiedek détského vytvarného projevu

Hra obecné je podstatnym znakem ptedSkolniho véku a neodmyslitelné patii k détstvi. Déti
jitravinejvice ¢asu a tim padem je pro né jednou z ¢innosti, ktera se podepisuje na formovani
osobnosti ditéte. Podle Hazukové (2005) se dité skrze hru rozviji také v oblasti tvofivosti,
jelikoz v kazdé hie Ize najit néjaky tvorivy prvek, ktery dité muselo vytvorit. Tvotivost déti
vyuzivaji v riznych zivotnich situacich a je také stézejnim pilifem pro feseni problémd, které
pied ditétem vyvstanou. Tvofivost poté samoziejmé vyuzivaji ve vytvarnych ¢innostech,

at’ uz vedenych ucitelem, ¢i iniciovanych samotnym ditétem.

Vhodnou formou pro realizaci vytvarné ¢innosti v matefské Skole je hra. Jakmile si dité
zacne uvédomovat své okoli (to byva pied prvnim rokem Zivota), zkousi navazovat kontakt
S okolim svétem. Neverbaln¢ dava najevo, Ze sleduje a vnima, co se kolem n¢ho déje a snazi
se to napodobit, zopakovat. Dulezitym aspektem hry je interakce s okolim. Jak uvadi
Stehlikova Babyradova (2014), ve vytvarné hie nerozdélujeme déti podle toho, kdo vyhral
a kdo prohral, to v tomto zptisobu viibec neni mozné. Podstatou hry je, ze déti do ni vstupuji
I Z ni vystupuji dobrovolng, Gcastni se dé&je v ni a skrze détskou fantazii a piedstavivosti
se dostavaji do riiznych prostfedi, které nejsou v nasi realit¢ mozné. Pii vytvarné hie dité
zapojuje v plné mife svoji spontaneitu. Ta se projevuje bezdé¢nou a neiniciovanou hrou bez

intervence dospélé osoby.

Vytvarna hra se odliSuje od ostatnich typti her tim, Ze se déti nemusi snazit vyvinout nejvetsi
usili s cilem poméfit své kvality s ostatnimi, cilem vytvarné hry neni vyhra, jak uvadi
soustiedi pozornost na ztvarnéni rtznych situaci, které postupem ¢asu mohou ménit sviij
vyznam. Na papife se muze odehravat ,,divadlo®, kdy ono samo urcuje, co se stane. Pfi
takové tvorbe si pohyb ruky spojuje se svoji predstavou o kresbé/¢aranici. Stadlerova (2011)
dodava, ze dana véc muze kazdou chvili v oéich ditéte piedstavovat néco jiného (nejprve
sdéli, ze namalovalo strom, poté dim a ndsledné¢ tuto kresbu piedstavuje jako d&j

odehravajici se pedesly den, kdy sbirali na zahrad¢ jablka).

1.3.1 Pohybovy projev a proZitek z tvorby ditéte p¥i vytvarné ¢innosti

V minulosti se ve vytvarné vychove kladl diraz pfedev§im na to, jakym zplisobem se déti
nauci techniky a pracovni postupy, skrze které vytvarely esteticky krasné vytvory. Dnes uz

to tak neni. Pfedevsim se klade diraz na to, jaky prozitek z tvorby si dité odnasi. Tento
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prozitek, jak uvadi Becvarova (2015), je cestou ditéte k poznavani a zptesinovani poznatk
o okolnim svéte, naturalnich a biologickych systémech i 0 lidské spole¢nosti a o technickych

vymozenostech, které lidstvo vyvinulo.

Samotny pocatek détské vytvarné tvorby hluboce souvisi se zajmem ditéte o pohyb. Dité pii
tvorbé ovlada rtizné svalové skupiny jako jsou svaly prstl, ruky a paze. Zapojuje je
instinktivng, protoze chce byt soucasti vytvarné hry. Ta ditéti pfinasi uspokojeni. Mezi
takovou hru mize patfit i otiskovani dlani, prace s hlinou nebo hrani si v pisku. Prvni,
co dité uchvati pfi tvofeni je tvorba stopy jakymkoliv zpisobem. Dité sleduje vlastni tvorbu
stop a otiskt, zkousi, jak rizné mohou byt. Samotnd hra s t€émito zvlastnostmi tvorby diteé
uchvacuje a tim padem ma tendenci zacit spontanné tvofit. Dité proziva radost z tvorby

a kone¢ny vysledek tim padem neni tak dillezity (Stadlerova, 2011).

Konkrétné ak¢ni malba je znama tim, Ze se pfi ni velmi Casto pouzivaji velké formaty papiru.
Jak vime, dité se po celou dobu dochazky do matefské Skoly motoricky rozviji. Pti zvoleni
pravé velkého formatu mé dit€ moznost spravné rozvijet koordinaci svali a kloubd,
a to zejména svalt a kloubt v oblasti pazi. Ty se rozviji od nejvétsiho kloubu po nejmensi,
to znamena od ramena, lokte, zapesti az po konecky prst. Pravé na velkych formatech si
dit¢ tyto svaly a klouby procvicuje a tim se postupné vyviji 1 jeho spravny navyk
K pozd¢jsimu psani. Mimo jiné je pro tento rozvoj vhodna také velka tabule, na kterou dité

kresli, kresba kiidou na podlahu nebo na velké maliiské platno.

1.3.2 Dulezitost barvy v détském vytvarném projevu

Ak¢ni malba je technika, pti které hraje barva velmi vyznamnou roli. Podstatna je jak jeji
hustota a sytost, ale taky odstin. Kazdé¢ dité je jedine¢né a kazdé mlze dévat také prednost

riznym odstinlim barev.

Pro dité je pii praci s barvou zajimava jeji kontrastnost s podkladem. Dité pfi ni rddo vyuziva
ruznych vytvarnych prostiedkli a metod, jaké jsou mu nabizeny, nebo si je samo vymysli.
Laka ho pftitaZlivost vyraznych barev a moZnosti jejiho michéni a zapijeni. Kazdé dité,
jakozto individualni osobnost, mize preferovat odlisné barvy nez jini lidé (Stadlerova,

2011).

Podle Davido (2008), déti vyuzivaji své vlastni nevédomi k volbé barev, nebo barvy vybiraji
podle toho, jak predméty vypadaji ve skutecnosti. V akéni malbé nejde zvolit nejvhodné;jsi

barvy podle skutecnosti, protoze se ji skuteCnost nevyjadiuje. MlUzeme vSak u déti
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pozorovat, jejich praci a volbu barev. Pokud ditéti dame absolutni volnost ve vybéru barvy,
mizeme se o ném dozveédét i néco vice z pohledu jeho dusevni stranky. Analyza volby barev
se pouziva také v diagnostice ditéte. Kazda barva totiz muze vyjadiovat uréitou emoci,
rozpolozeni ditéte a podle toho miizeme odhadnout, jak se citi a poté s nim individualné
pracovat. Vzdy také ale musime piihlédnout na vék ditéte i na celkovou situaci, ve které se
vybér barev odehrava. Musime se ujistit, zda je dité zdravé (dobie vidi — barvoslepost),

a taky zda ma na vybér ze vSech riznych barev.
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2 AKCNIi MALBA

Ake¢ni malba je impulzivni styl abstraktni gestické malby, béhem které je barva energeticky
stiikana, kapana nebo nalévana na platno, které byva obvykle umisténé na podlaze. Um¢lci
nepouzivaji malé Stétce, kterymi maluji po platné. Pouzivaji velké Stétce, kterymi
rozmachem umist'uji barvu na pripraveny podklad, a pravé tento pohyb, toto gesto, neni
provadéno jenom rukou, ale celou pazi nebo i celym télem. Tah, ktery lze na platné
pozorovat znazornuje pohyb umélce, silu, kterou vynalozil a kolik barvy pouzil. Ak¢ni
malba se stala synonymem pro gestickou malbu. Nejslavnéjsi interpret akéni malby byl
americky malii Jackson Pollock (1912-1956). To, jak malii fyzicky pisobi na platno je
ilustrovano ve filmu Hanse Namutha z roku 1951 a fotografiich Pollockovy tvorby. Vidime
Pollocka, jak se pohybuje po okrajich svého platna — n€kdy do n&j dokonce vkro¢i — namaci
nastroje do plechovky s barvou, sméfuje stétcem k platnu, natahuje paze a §vihnutim barvy
ze Stétce tvoii dilo. Pollockovy odkapavané ¢ary barev, Svihy a kaluze barvy zvou divaka,
aby premyslel o akcich (pohybu), které Pollock vynalozil K provedeni obrazu. Zptsob,
jakym byly kapkové obrazy vytvoteny, je neoddélitelny od jejich vzhledu (Ferey, 2018).

Akéni malba, jakozto soucast abstraktniho expresionismu, se tvoiila v Americe, kdy vlivem
druhé svétové valky se museli néktefi malifi pfesunout z Evropy do Ameriky. Tim, jak
se evropSti a ameri¢ti malifi inspirovali sebou navzajem, tvofili zédklady pro americky
abstraktni expresionismus, ze kterého vychazi ak¢ni malba, v ¢ele s Jacksonem Pollockem.
Jeho tvorba se vyznacuje spojenim exprese a kreativity, kdy dilo je odrazem jeho tviircich

sil, pficemz se poklada stejna hodnota procesu tvorby, jako samotnému hotovému obrazu.

Ak¢ni malba vynika predevSim zpusobem, jakym malif manipuluje s materidly a tim,
jak je nanasi na podklad. Pravé tato manipulace dava obrazu vzhled, jaky ma. Pohyb malite
Stétcem nemusi byt pfimo na platné viditelny, ale Ize z néj vy¢ist, jak umélec nad dilem stél
a kapal, stikal a doslova hazel barvu. Postoj malife ¢asto urcuje smér linuti barvy na platné.
Na takovém obrazu je typické to, ze kdyz se na né¢j divate, az je hotovy, casto nep0oznate,
jaky postup, byl zrovna pouZzit. Rekonstruovani potadi operaci, jak Sly za sebou je Casto

nemozné (Hellstein, 2014).

Akéni malba je soucast akéniho uméni. Jak uvadi Morganova (2009), ¢asto byla soucasti
happeningi, kdy se lidé chodili divat na ,,pfedstaveni®. Sledovali umélce v akci, a samotnym
uménim tak byla nejenom malba, ktera vznikla, ale i pohyb, gesta, které malit vynalozil,

kdyz obraz vznikal. Naptiklad malif Georges Mathieu maloval na vefejnosti, pii c¢emz byl
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oblecen do kimona. Lidé sledovaly samotnou tvorbu dila. Tento malif také ¢asto tvoril sva
dila v divadle, kde platno umistoval svisle tak, aby na n¢j bylo dobfte vidét z publika. Barvu

aplikoval pomoci riznych néstrojt, ale nejcastéji barvu vrhal na platno s rozbéhem.

Techniky akéni malby jsou dvé, a z nich se da vychazet pii konstrukei aktivit pro déti. Obé
techniky zminuje Be¢vaiova (2015) ve své knize Vytvarna dramatika v pedagogické praxi.
Prvni z technik je Dripping. Dripping je technika nalévani barvy na podklad, ktery se nachazi
ve vodorovné poloze. Pii ném se barva naléva pfimo z nadoby, ve které se barva nachazi,
nebo se davkuje ptimo z tuby na podklad. Nepouzivaji se pii ném zadné jiné nastroje. Stopa
na podkladu vznika predev§im pohybem malite. Tvar stopy urcuje, z jaké vysky je barva

nalévana a také hustota/ konzistence pouzivané barvy.

Druha z techniky akéni malby se nazyva slash painting, n€kdy nazyvana také jako washing,
pii kterém se pro vytvoreni stopy na podkladu pouzivaji rtizné nastroje (Stétce, diivka,
Spachtle nebo noze). Roli hraje také hustota barvy a sila, ktera je vynalozena pii nanaseni
barvy na podklad. Typickym znakem je $vih, pfi kterém se barva uvolni z nastroje a piilne

k podkladu. Cim vétsi sila je vynaloZena, tim vét$i vznikne stopa na papife (platnu).

2.1 Transformace akéni malby do predskolniho vzdélavani

Ak¢ni malba je velmi variabilni vytvarnd technika, kterd neni ndro¢nd na vyjadiovéni
konkrétnich tvard obrazd nebo postav. Proto je velmi vhodna i do mateiskych $kol. Dé&ti
lehce pochopi, co maji délat a zvladnou také tvorbu dila. Dulezity je u akéni malby
piedevsim prozitek z tvorby, ktery déti pii praci neskryvaji. Soucasti akéni malby je také
experimentovani, které pfi ni probihd. Miizeme fici, ze je to jista forma badani, pti kterém
déti objevuji nové poznatky, pozoruji, co se d€je s barvou, kdyz se smichd, nebo kdyz se
nanese na podklad riznymi prostiedky. Kdyz déti manipuluji s nastroji pti tvorbé, také
probihd proces badani. Samotné badani, je podle Wiegerové (2020), neptetrzity proces
zkoumani, pozorovani a analyzy. Ackoliv se pojem badéani vztahuje primarné k pfirodnim
védam, da se vyzit pti celé skale ¢innosti, napiiklad i v akéni malbé.

Pfi badani je dité aktivni (manipuluje s pfedméty), zapojuje se do ¢innosti a pfemysli nad ni.
Tato aktivita jedince, pti které je dité aktivni i kognitivné rozviji jeho schopnost vnimani,
uvazovani uceni se a v neposledni fadé hledani odpovédi na dané problémy. Ve vytvarné
vychové se dava prostor takovym cinnostem predevSim ve vytvarném experimentu

¢i vytvarné hie. V duchu konstruktivizmu vedeme déti k samostatnému odhalovani
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skute¢nosti, jevl a souvislosti. Ucitel pti takové Cinnosti zaujima misto facilitatora a ditéti
do aktivity nezasahuje, pokud to neni zcela nutné. Détem v mateiské Skole bychom méli dat

prostor pro jejich aktivitu, aby se mohly vSestranné rozvijet.

., Vytvarné zkoumani (explorace, experimentace) vede k ziskani poznatkii, zkusenosti
a dovednosti v zachdzeni s vytvarnymi prostredky a s jejich symbolicnosti. Je pokusnym
hledanim reseni urcitych vytvarnych problémii* (Slavikova, Hazukova & Slavik, 2010, s.

184).

Pii badatelsky orientovaném vyucovani v predskolnim vzdélavani predpokladame aktivitu
déti predevsim v oblasti empirické, ktera se zaklada na ptimé zkuSenosti ditéte. Dité
manipuluje s pfedméty a tim ziskava povédomi o pfedmétu a zaroven fesi dany problém.
Star$i déti jsou poté schopny problémy fesit teoreticky, tedy nemusi s pfedméty
manipulovat. Oba pfistupy vSak vyzaduji kreativitu a pfemysleni o daném jevu (Dostél,

2015).

Jednou z podstatnych vlastnosti déti je touha objevovat a zkoumat nové véci. Tim se také
vyviji jejich osobnost 1 jejich znalosti v danych tématech. Vytvarna vychova nabizi velkou
spoustu podnétl, které maji déti moznost prozkoumavat. At uz je to michani barev za
urcitych podminek, nebo zpiisob nanaseni barvy na podklad. Ak¢éni malba se pfimo nabizi

K procesim zkoumani a experimentovani ve vytvarné vychove.

Podle Hazukové (2011) se explora¢ni tvorba da nazvat také jako tvorba ,,objevovaci‘ nebo
»Zkoumajici“. Je to takova ¢innost déti, pti které se déti dozvi nové poznatky o vytvarnych
prostiedcich. To, co zjisti, pi1 zachazeni s témito prostiedky dokazou vyuzit pozdéji pii
feseni naro¢néjsich vytvarnych tkont. Samotna exploraéni tvorba mize mit podobu bud’
vytvarného experimentu (pokusu), nebo vytvarné hry. Podstatna je nasledna reflexe,

vyhodnoceni ¢innosti.

2.1.1 Vytvarny experiment

Vytvarny experiment je experiment, pii kterém déti ziskavaji zkusenosti skrze ,,zkoumani‘
novych jevi nebo skutec¢nosti. Podle Hazukové (2011) je to takovy experiment, ktery je
pfevazné zaméfen na poznavaci procesy. V experimentu je podstatné vyslovit hypotézu,
otazku nebo nedokoncenou vétu, kterou se dité zabyva. Muze ji piedlozit ucitel, nebo
Vv lepsim piipadé samo dité. Poté dit€ pracuje se svou vnitini motivaci, chce si zjistit danou

véc, kterou potiebuje samo védét. Takovych otdzek mize byt i vice v pribehu celé aktivity.
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Vytvarny experiment se nese v duchu konstruktivismu a zahrnuje v sobé prvky badatelsky
orientované vyuky. Ta se pfedev§im vyuziva v piirodovédném vzdélavani, ale dle mého
nazoru je vhodna i k ¢innostem vytvarné vychovy. Déti ve vytvarném experimentu pozoruji
a zkoumaji napt. prolinani barev a dale si prakticky zkousi rizné druhy vytvarnych technik.
Pfi nich tesi problémy, a ovéiuji stanovené hypotézy (v matetské skole velmi jednouché)

skrze rizné postupy a manipulaci s predméty, které jsou détem nabizeny.

2.1.2 Vytvarna hra

, Hra je v zZivoté ditéte hlavni cinnosti, coZ znamend, zZe prdavé jejim prostrednictvim se
nejplnéji a nejpevnéji rozvijeji prvni vztahy a svazky utvarejici se jednoty osobnosti ditéte

(Opravilova & Gebhartova, 2011, s. 85).

Pfi vytvarné hie se klade dtiraz na samotny pribéh hry, ne na to, co skrze ni vznikne. Jak
piSe Hazukovéa (2011), vytvarna hra je cilem sama o sob¢, jeji cil je v ni samotné. Vytvarna
hra se odliSuje od ostatnich typa her tim, ze se déti nemusi snazit vyvinout nejveétsi usili

s cilem pométit své kvality s ostatnimi, cilem vytvarné hry neni vyhra.

Vytvarna hra ve tiidach matetskych skol neni, jak by se mohlo zdat, zcela spontanni ¢innost.
Ucitelé takovou hru navozuji, ale pii spravné motivaci lze déti zaujmout natolik, ze se ke

skute¢né spontaneité bude pfiblizovat (Slavikova, Hazukova & Slavik, 2010).

Ve vytvarné hie figuruje také prozitek z tvorby, a to se projevuje piedevsim tim, Ze nam pii
vytvarné hie nejde o finalni vysledek, umélecké dilo, ale jde o to, co déti prozivaji praveé ve
hie samotné. Takova vytvarnd hra ma motivacni funkci pro dité, kdy se samo chce stat
soucasti takové aktivity. Pfi vytvarné hie si dit¢ osvojuje 1 psychomotorické dovednosti,
které se rozviji i ptijinych hrach riizného charakteru. Podle Zimmer (2012) se dit€ u¢i vnimat
samo sebe jako aktivniho Gcastnika d&je, dale si podle sebe organizovat d&j a ptizpusobit
jemu své vlastni chovéni, byt ve hie zodpovédny viici vlastnimu rozhodnuti a uci se spravné

reagovat a regulovat své chovani v zavislosti na ispéchu ¢i netispéchu ve hte.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

3 AKTERSTVI DITETE VE VYTVARNE CINNOSTI

Dité v predSkolnim véku se rozviji ve vicero oblastech, které je potieba pomoci ¢innosti
v mateiské Skole podporovat. Jsou to oblasti télesného, emoc¢niho, socialniho, kognitivniho
a motorického vyvoje. Pfi poznavani dit€¢ vyuzije vSechny své smysly, proto je dualezité je
pfi ¢innostech spravné stimulovat. Dité v predskolnim veku je od pfirody zvidavé a samo
vyhleddva moznosti, jak se dozvédéet nebo naucit néco nového. Dité se nejlépe uci, kdyz ma
k tomu vlastni motivaci, a ta muze byt pravé jeho zvidavost. Ve vytvarné vychové déti
mohou objevovat riizné spojitosti, které souvisi i s 0kolnim svétem. Vytvarné aktivity jsou
vhodné pro zkoumani rlznych jevi, situaci nebo jenom pro samotné pouziti riznych

neobvyklych nastroji k tvorbe.

Aktérstvi ditéte spocivda vtom, ze je schopno si naplanovat, organizovat, fidit
a vyhodnocovat svoji vlastni aktivitu. I ve vytvarné vychové bychom méli dat détem prostor
pro jejich iniciativu pfi tvorb&. Déti se do ¢innosti zapojuji fyzicky i mentalné. Pfemysli nad
ni, planuji, co jak ud¢€laji a nasledné se to snazi provézt. Pii nezdaru déti zkousi jiné
alternativy feseni tikolt, dokud se nedostanou k cili. Aktérstvi jako ¢innost ditéte, ovliviujici
uceni, je ze sociologického hlediska vnimana jako aktivita, diky které dit€¢ ovliviluje své
jednani za ucelem dosazeni svych stanovenych cilii. Vice o aktérstvi, jako klicové aktivité
jedince uvadi Bandura (2001). Tvrdi, zZe aktérstvi umoznuje lidem hrat roli ve svém vlastnim
seberozvoji a adaptaci na ruzna tskali Zivota a lze ho pouzit k dosaZeni riznych vysledku,

které nejsou brany jako charakteristické znaky, nybrz jako dusledky tohoto pojmu.

Dité se skrze vytvarné Cinnosti s feSenim vytvarnych problému uci, jak pouzivat rizné
materidly, jak pracovat s barvami a jaké postupy zvolit v zavislosti na rtiznych proménnych,
se kterymi pracuji. DéEti pii takovych ¢innostech postupuji spontdnné a pomoci piirozené
détské kreativity tesi problém. Zde je dulezité, aby ucitel nezasahoval do procesu v tom
smyslu, aby déti usmérnoval ve vybéru pomucek, barev a podobné. Takové omezovani mize
poskodit pravé kreativitu a spontannost ditéte. Pokud jsou déti samy aktéry vytvarné ¢innosti
a nikdo je neomezuje a neusmériuje (samoziejmé v mezich bezpecnosti je to vyjimka), déti
pfichazeji s vlastnimi napady, které jsou jedine¢né, inovativni, kreativni a vytvareji

vychodisko z vytvarného problému (Sempurano, 2017).

Ucitel déti motivuje K feseni uritych vytvarnych probléma, k nim poklada otazky, na které

déti hledaji odpoved’. ,,Vytvarné problémy Ize charakterizovat jako ucebni latku, s niz se Zak
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setkava ve spojeni s nametem a pozvolna ji ukotvuje mezi své cetné zkusenosti*“ (Rosselova

2004, 5. 17).

Détské aktérstvi ve vytvarné ¢innosti se da velmi dobfe spojit s experimentem, ktery jsem
popsala vyse. V ramci aktivity déti pfedpokladame, ze budou vytvaret vlastni predpoklady,
které souvisi s danou vytvarnou aktivitou. Samoziejme, ze déti je nevyslovi nahlas, pokud
se jich na né nezeptame. Proto je vhodné détem pokladat otazky. Napi. ,,Co si myslite,
ze udéla barva, kdyzZ ji nalejeme z vySky na podklad?*, nebo ,,Jak bys rozpohyboval kulicky
bez toho, by ses jich dotknul?*. Dité proto nad ¢innosti bude vice pfemyslet a tim si poté

1épe zapamatuje vysledek ¢innosti a dokaze ho aplikovat i do ¢innosti bézného dne.

S vyslovenym piedpokladem souvisi také volba vlastnich postupti pfi realizaci ¢innosti. Dité
zkouma, pozoruje a objevuje souvislosti také tim, Ze si je samo vyzkousi. Proto bychom méli
détem nechat volné pole piisobnosti pro vybér vlastnich postupt. Laicky feceno, déti si na
dany problém piijdou samy. Po aktivité by méla nasledovat reflexe, respektive reflektivni
dialog, pii kterém si déti navzajem sd¢li, jaké pii tvorbé mély pocity, co je nejvice zaujalo,
jestli jim $la tvorba dobfe nebo s ni mély n&jaké problémy a pokud ano, tak jak by aktivitu
,,vylepsily“, kdyby byla zafazena i nékdy jindy. Jak uvadi Slavikova, Hazukova & Slavik,
(2010), za reflektivni dialog se povazuje komunikace mezi détmi i ucitelem, kdy probiraji
estetickou a uméleckou stranku zazitku z tvorby a také hovoti o psychickych a socialnich

souvislostech.

Déti jsou piirozené zvidavé, proto bychom tuto jejich schopnost mély rozvijet. EXistuje
spousta moznosti, jak déti podpofit ve zkoumani a badani a explora¢ni tvorba je jeden z nich.
Urcité bych doporucila, takové ¢innosti zafazovat mezi bézné aktivity, které se v mateiské

Skole realizuji.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 SOUBOR AKTIVIT ZAMERENYCH NA AKCNI MALBU
V MATERSKE SKOLE

Tento soubor aktivit byl realizovan v matetské Skole, jejiz pracovisté je koncipovano, jako
jedna heterogenni tfida (déti od 3 do 7 let), kde se vénuji i détem se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Kapacita této tiidy je 28 déti. V realizovaném ¢ase souboru aktivit byla Skola
V prazdninovém rezimu. V tomto terminu $kolu navstévovalo maximaln¢ 26 déti. Pribézné

se pocty déti ménily kazdy den, a proto jsem aktivity vzdy ptizptisobila poctu déti.

Aktivity v tomto souboru jsou zaméteny na techniku akéni malby, ktera je realizovatelna
v matetské Skole. JelikoZ jsem méla k dispozici smiSenou tfidu déti, vzdy jsem danou
aktivitu pfizpusobila véku ditéte. Do kazdé malby jsem Se snazila zapojit vSechny déti, které
se ucastnily dany den vyuky, ale pokud nechtély, nenutila jsem je. JelikoZz byla $kola
V prazdninovém rezimu, mély déti pfizplisobeny i den v matetské skole. Po celou dobu mého
pusobeni ve Skole jsem méla celé dopoledne k dispozici pro praci s détmi. V terminu, kdy
jsem provadéla aktivity v MS bylo pékné pocasi, proto se viechna tvorba mohla uskute&nit
venku. Byla to vyhoda i po strance hygieny déti, kdy se mohly venku u$pinit a také se venku

umyt.

Rodide déti byli informovani o mé praci v MS a byli instruovani, Ze maji svym détem
prichystat takové obleCeni, které nebude vadit, kdyz si uspini. Pro pfipad, Zze rodice

zapomng¢li, jsem méla pripravené zastéry, které si déti pred malbou oblékly.

Aktivity jsou zaméfeny na rozvoj estetického citéni déti, jemné a hrubé motoriky, fantazie
a predstavivosti. Od déti byla vyzadovana urcitd mira samostatnosti, piicemz byl bran zietel
na jejich aktualni aroven vyvoje. Vybrané aktivity podporuji rozvoj schopnosti prace ve
skuping€, komunikativni i socialni dovednosti. Aktivity jsou konstruovany ve smyslu
explorativni tvorby, kdy déti maji moznost byt aktérem ve vlastni ¢innosti. Nasledn¢ je po
aktivitach zafazen rozhovor, ve kterém si déti budou sdé€lovat své poznatky a prozitky

z tvorby. Kazda aktivita obsahuje podptrné otazky, které déti béhem tvorby fesi.

4.1 Motivace, seznameni

Prvni den v MS se nesl v duchu seznamovani se mezi sebou i seznameni déti s technikou
akéni malby. Dé&ti jsem rano privitala a spole¢né jsme se usadili na koberec do kruhu.
Prioritou v této ¢asti pro mne bylo zjistit, jak se déti jmenuji. Dale jsem jim polozila otazku

na odlehceni, co maji rady, napt. oblibené zvife, ¢innost, abych se zorientovala ve slozeni
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skupiny (déti se vyjadiovaly ptfiméfené k jejich véku — nékteré dité sdélilo hodné informaci,
jiné nechtélo fict ani své jméno). Seznameni prob¢hlo tim zpisobem, ze jsem do kruhu
poslala malifskou §tétku, a to dité, které stétku mélo v ruce, mohlo mluvit. Potom jsem se
zeptala, pro¢ si mysli, ze jsem jim dala kolovat praveé tuto stétku. Odpovédi se lisily,
Vv podstaté odhadly to, co asi budeme d¢lat. Nekteti fikali, Ze budeme malovat, jini mysleli,
ze budeme néco natirat. Jedna holcicka fekla, ze s ni budeme ometat pavuciny, coz by taky

teoreticky Slo, ale nebyl to nas zamér.

Nasledné jsem se zeptala, co si pfedstavuji pod pojmem akcéni malba. Myslim, zZe samotny
pojem ak¢ni malby neni pfili§ dobie uchopitelny détmi v piedskolnim véku, proto jsem ani
z4ddnou odpoveéd nedostala, coz jsem ocekavala. Proto jsem se ptala dal a rozlozila jsem toto
souslovi na dvé slova ak¢ni a malba. Pfedskoldci dokazali docela dobie na toto téma
komunikovat. VéEtSina se uméla vyjadfit k tomu, co je to malba (jsou to obrazky, malovat se
mizou i stény, maluje se Stétcem). Dale jsem se ptala, cO je tedy vyraz, Ze je néco akéni.
Jeden chlapec odpovédél, ze akéni muze byt film. Na to jsem navazala a ptala se, co je v tom
filmu akéni, nasledovala odpovéd’, Ze jsou akéni auta a bouracky. Upevnila jsem je v tématu,
a vysvétlila jim podstatu akéni malby (ukazala obrazky) a predstavila jsem jim stru¢né plén,

co nas v nasledujicich dnech ceka.
4.2 Dripping

Téma: Barevny rybnik

Pomiicky: Papiry A3, temperové barvy, nadoby na fedéni barev, voda, Spejli na michani

barev, malé nadoby (vicka od deodorantu, PET lahvi, mal¢é krabicky).
Pocet déti: Libovolny, déti pracuji samostatné, v den aktivity bylo pfitomno 15 déti.
Vék déti: Od 3 do 7 let.
Organiza¢ni forma: Individualizované vyucovani.
Metody: Rozhovor, vytvarny experiment.
Cile z pohledu ucditele:
e Seznamit déti s netradi¢ni technikou drippingu.
e Podpofit vytvarné vidéni, vyhledavat, analyzovat vztahy mezi barvami.

e Rozvijet senzibilitu pro barevnou a tvarovou skladbu.
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Cile z pohledu ditéte:

e Pfemyslet nad moznostmi tvorby.

e Ucit se vytvarnému vidéni.

e Diskutovat o vzhledu hotovych vytvort. (diskutovat a srovnavat hotové vytvory).
Kompetence:

e Kompetence k u¢eni — zkouma barvy a experimentuje s michanim barev, pozoruje je

a uvédomuje si souvislosti.

e Kompetence k feseni problémi — Hleda rizné moznosti a varianty, jak 1ze nalit barva

na podklad, vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost.

e Komunikativni kompetence — komunikuje bez zabran a ostychu, vyjadtuje své pocity

a nalady.

Podpiirné otazky: Co budeme délat? Jak byste dokazali, aby se skvrna barvy rozmistila

co nejvice na papiru?

Casova dotace: ZaleZi na provedeni a poctu déti, ja jsem pracovala se tfemi détmi najednou

a bez piipravy barvy samotna aktivita trva zhruba 45-60 minut.

Charakteristika déti: V den konani aktivity bylo v matefské Skole pfitomno 15 déti, Z nichz
bylo 8 divek a 7 chlapci. Byly vékové smiseni, vV rozpéti od 3 do 7 let. Ve tfidé panovala
dobra nalada. Po mém prichodu se vSechny déti presunuly na Skolni zahradu. Tam dovadély

a nektefi, kdyz vidéli, Ze chystam novou aktivitu, pfiSly pomahat s pfipravami.

Motivace pied aktivitou: Zvolila jsem koncept piekvapeni. Détem jsem nic predem
nefikala. Zacala jsem si pfipravovat barvu a pomtcky k aktivité potiebné. Nékteré déti byly
na tolik zvidavé, Ze je zajimalo, co jdu délat. Nechala jsem je mi pomoci, Kluci nosili tuby
S barvami ven, holky se ptaly, co jdeme d¢lat. Jak bylo vSechno nachystano a méla jsem
pozornost vétsiny déti tak jsme zacali. Zeptala jsem se, co si mysli, Ze budeme dé¢lat. Dé&ti
odpovidaly a vybrala jsem jedno, které bylo skutecnosti nejblize a ptedstavilo sviij névrh.
Nasledné jsem vybrala prvni 3 déti, dala jsem jim zastéry a papiry. Do mensich nadobek
(vicka) jsem détem nalila barvu podle jejich volby a zacaly ji nalivat na papir. Ostatni déti
sledovaly, co se s barvou dé&je, kdyZ se do ni zapusti jina. Déti zaujalo, Ze michanim barev

muzeme dostat jiny dal$i odstin a chtély si to vyzkouset.
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Popis aktivity: Vybrala jsem prvni tfi, co se prihlasili a dala jsem jim zastéry. Byl to prvni
den, tak jesté vétSina déti neméla starsi obleceni, tak jsem nechtéla, aby se na mé rodice déti
zlobili za znic¢ené obleceni. Zbytku jsem fekla, Ze se miizou na ostatni divat a pokud nebudou
chtit, miizou si jit hrat a potom je zavolam. Détem jsem rozdala papiry a podle véku
jednotlivych déti jsem je nechala vice ¢i méné pracovat samostatné. Mensim détem jsem
nalila barvu do mensiho kalisku (vrsku) a ten si vzaly do rukou a nalévaly na papir. Vzdy
jsem se zeptala, jakou chtéji barvu, ukazaly na ni, fekly nazev barvy a tu jsem jim dala do
rukou. Kazdé dilo bylo tplné jiné podle preference barev jednotlivych déti. Starsi déti, které
chtély, si mohly barvy nalévat do kaliski samy. Takto se vystfidaly postupné vSechny déti.
V prubéhu jsem détem kladla otazku, jak by mohly dokazat, aby se skvrna barvy rozmistila

co nejvice na papiru.

Reflexe: Dripping je podstatny znak ak¢ni malby a do aktivit urcité patii. Jelikoz byla $kola
Vv prazdninovém rezimu, méla jsem dostatek ¢asu na piipravu, realizaci i uklid. Ve skole byly
vzdy dvé ucitelky, které dohlizely na ostatni déti a ja jsem se mohla pln¢ vénovat praci.
Timto zplisobem by to bylo slozité provést za normalniho chodu Skoly. Dokédzu si tuto
aktivitu predstavit jako jednu aktivitu ve vzdélavacim centru, kdy by se déti rozdélily podle
center a pak se vystfidaly. Co bych zménila je format papiru, podkladu. V aktivité jsem
pouzila papir formatu A3. Dé&ti by uréité uvitali praci i na vét§im formatu. Pivodné jsem
st myslela, Ze A3 bude stacit. V prabchu aktivity déti zjistovaly, jak by Slo barvu co nejvice
rozmistit po papiru. Jelikoz pracovaly samostatné, Casto hledaly riizna feseni, jak barvu
rozmistit. Vznikly 3 metody, jak by barvu rozmistily. Prvni byla naneseni vice barvy, druha

byla liti barvy z vysky a tieti pohybovani s papirem.

Jak déti reagovaly? Bylo vidét, Ze podobnou aktivitu jesté asi nedé€laly. Zkoumaly prolinani
barev ,,Divej, ja tady mam barvu, kterou jsem tam vibec nedévala. To se ti totiz smichalo
vi§* Na druhy den rano, jak vytvory déti zaschly, jsme se vSichni divali na vSechna dila
shromazdéné na koberci. Déti vidély v kazdém vytvoru néco jiného a diskutovaly o tom, co
dany obraz pfedstavuje. ,,Ja jsem udélala zamek, vypada to jako princeznovsky zamek®,

,Ja tady mam rybnik, ale ma stra§né $pinavou vodu®, ,,jo tam je moc blata v tom rybniku®.
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Obrazek 2 Dripping prubéh

Obrazek 1 Dripping ukazka
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Obrazek 3 Dripping diskuse
4.3 ,,Suchy“ dripping
Téma: Skryty obraz.

Pomiicky: Potravinaiské barvivo, nadoby na barvivo, papir jako podklad, voda

Vv rozprasovaci, pokud je malo barev, pouzijeme suchy pisek na zvétSeni objemu.
Pocet déti: Sudy pocet déti, déti budou pracovat ve dvojicich.
Vék déti: 3 az 7 let.
Organizacni forma: Parova vyuka.
Metody: Rozhovor, vytvarny experiment, vytvarna ¢innost déti.
Cile z pohledu uditele:
e Sezndmit déti s netradicni vytvarnou technikou.
e Probudit zajem 0 zkoumani promény barev ze suchych na mokré.
e Podpoftit schopnost vyjadfovéani svych myslenek.
Cile z pohledu ditéte:
e Pozorovat reakci barvy na vodu.
e Spolupracovat ve dvojici.

e Procvicit jemnou motoriku (Spetkovy tichop).
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Kompetence:

e Kompetence Kk uceni — pozoruje, zkouma reakci barvy na vodu, objevuje nové

barevné odstiny, klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.

e Komunikativni kompetence — vyjadiuje své myslenky a pocity bez ostychu, zvlada

se domluvit s partnerem ve dvojici, rozsifuje svoji slovni zasobu.
e Socialni a personalni kompetence — dokaze spolupracovat ve dvojici.

Podpiirné otazky: Myslite si, Ze toto je barva? Pujde to nalit na papir? Co udé€la praskova

barva v reakci s vodou?
Casova dotace: Déti samostatng zvladnou aktivitu za 30 minut, p¥iprava zabere 15 minut.

Charakteristika déti: V den realizace bylo v matetské Skole 14 déti ve slozeni 7 chlapct
a 7 dévcat ve vékovém rozpéti ti1 az sedm let. Bylo pon¢kud zataZeno, déti byly klidné,
myslim, Ze byly i unavené. Casté&ji zivaly a nebyly tak aktivni, jako den predesly. I pies to,

Sly déti ven, a aktivita se odehravala pod pfistieSkem piimo u Skoly.

Motivace pred aktivitou: Pfipomnéli jsme si s détmi, co se dé€lo den piedtim. Déti
odpovidaly: ,,Malovali jsme.”, ,,Tu barvu jsme nalévali na papir”. Tak jsem jim ukazala
sypké potravinaiské barvivo v nadob¢. ,,Myslite si, Ze toto je barva, pujde to nalit na papir,
jak jsme to d¢lali véera?*, zeptala jsem se. Nékteti tvrdili, Ze to barva neni, ze barva piece
tece. Jini fikali, Ze je to ,,barvici praSek®. Ale u otazky, jestli to pajde nalit se zarazili. ,,Tak
si to pajdeme vyzkouset, co fikate? Zeptala jsem se a déti mé nadSené nasledovaly

K papiram.

Popis aktivity: Déti se rozdélily do mensich skupinek. Mohly si vybrat samy, s kym cht&ji
byt. Rozdala jsem jim do dvojice papir a postupné jsem vSem podala nadoby se sypkou
barvou. D¢ti si libovolné rukou nabiraly barvivo a sypaly ho na papir. U toho zjistily,
7e barva neni tekuté a tim padem se musi sypat na papir, nikoliv nalévat. Kdyz méli vSichni
posypany papir, ukazala jsem jim postiikova¢ s vodou. Déti vyzkousely, co se stane, kdyz
se voda nanese na papir a poté si samy papir postiikaly, ale mensi déti potiebovaly pomoc
s aplikaci vody na papir. Jak se na papir dostala voda, barvy zacaly 1épe pronikat a déti
nadsené pozorovaly, jak se do sebe prolinaji. Poté jsme spole¢né zhodnotili aktivitu. Povidali
jsme si o tom, co je nutné k tomu, aby barva byla vidét (voda) a jak se barvy do sebe rozpiji,

jakeé barvy vznikaji.
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Reflexe: Tento experiment byl pro déti novy. V matetské Skole se sypkymi barvami déti
jesté nemanipulovaly, tak byly zvédavé, co se stane s barvou v kombinaci s vodou. Pristé,
kdybych aktivitu realizovala, zajistila bych si vice postiikovac¢i v mensich lahvickach, aby
prace s nimi nebyla pro malé déti tak narocnd. Déle by tato aktivita velmi dobfe §la realizovat
V ramci center aktivit (védecké centrum, véda a pokusy). Nasledny vytvor by sel pouzit pro

dalsi praci, napt. dokresleni tusi nebo jako ptani pro rodice.

Obrazek 4 Sypani barev

Obrazek 5 Obraz bez vody
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Obrazek 6 Reakce barvy na vodu

4.4 Akc¢ni malba pomoci zavéSené nadoby
Téma: Barevné kapky.

Pomiicky: Kyblik s provrtanou dirou ve dnu, $itira, papir velkého formatu A0 nebo velky

balici papir, temperové barvy nafedéné vodou, samolepici paska.
Pocet déti: libovolny, ja jsem zvolila praci ve dvojici a jednu trojici.
Vék déti: 3 az 7 let.
Organizac¢ni forma: Parova vyuka.
Metody: Rozhovor, vytvarna prace déti.
Cile z pohledu uditele:
e Rozvijet motoriku pomoci manipulace s kyblikem.
e Rozvijet vytvarné mysleni pfi praci s kyblikem.
e Podpofit spolupraci ve dvojicich.
Cile z pohledu ditéte:
e Vytvaret stopu pomoci kybliku.

e Spolupracovat ve dvojici.
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e Vést rozhovor o prubéhu realizace.
Kom petence:
e Kompetence k uceni — zkouma, objevuje a experimentuje s barvami a technikou.

e Kompetence k feseni problémi — f'esi problémy na zakladé€ bezprostiedni zkuSenosti,

postupuje cestou pokusu a omylu a vyuziva pfi tom piedstavivost a fantazii.

o Komunikativni kompetence — dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity
a nalady, ovlada fe¢, mluvi ve vhodné formulovanych vétach, slovné reaguje na

dialog ostatnich.

e (Cinnostni a obCanské kompetence — zajima se o druhé, ma smysl pro povinnost ve

hte, uvédomuje si sva prava i prava ostatnich.

Podpirné otazky: Na co myslite, Ze jsem pfinesla tyto kybliky? Jak se od sebe lisi? Ze
kterého poteCe nejvice barvy? Jak bude vypadat jeho stopa? Jakym zpuisobem rozhoupat

lano, aby kyblik zacal zanechéavat stopu?
Casova dotace: Pro jednu dvojici bude potieba vyhradit cca. 10-15 minut.

Charakteristika déti: V den, kdy se konala tato aktivita bylo ve Skole 13 déti ve véku od 3
do 7 let. Z nichz bylo 6 dévcat a 7 chlapcu. Pocasi bylo pékné, proto déti mohly jit ven diive.

Panovala uvolnéna nalada jak déti, tak ucitelek.

Motivace pied aktivitou: Zavolala jsem si na zahradé vSechny déti k sob¢ a ukazala jsem
jim pomucky na dne$ni den. Zaujal je pfedevs§im kyblik s dirami. Nechala jsem je, aby si ho
prohlédly a potom jsem kladla otazky, které vedly k realizaci ¢innosti. Nasledné si déti nasly

kamarada do dvojice a vSechny se postupné u stanovisté vystiidaly.

Popis aktivity: Vytvarna ¢innost probihala tak, ze jsem zalepila paskou diru na kybliku
zavéSeném Sndrou na vétvi stromu a déti si do neho nalévaly barvy podle jejich vybéru. Vzdy
jsem jim fekla kolik barvy bude potieba, aby si nedaly barvy moc nebo naopak malo a dilo
by se nepovedlo. Pod kyblikem byl uloZen veliky papir, na ktery bude barva kapat. A nastava
hlavni a nejzajimavéjsi ¢ast vystupu, uvolnéni pasky. Pasku jsem strhla a déti ve dvojici
rozhoupaly kyblik a houpaly ho ze strany na stranu a tim se jeho stopa zakreslovala na papir.
Jakmile vytekla v§echna barva, mohla si jit aktivitu vyzkousSet dal$i dvojice. Déti, které prave
nepracovaly, se divaly na proces tvorby a néktefi si dokonce vymysleli taktiku, jak budou

postupovat. Po zaschnuti vSech vytvora se déti pfisly podivat, jak vypadaji obrazy od jinych
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dvojic. Zkoumaly, jaké pouzili ostatni barvy a jak se do sebe michaly. Pozastavily se i nad
tim, jak vytvory vypadaji jako celek. U jednoho fikaly, ze je to hvézdi¢ka u jiného zase,
7e je to draha, kde jezdi auta zdvody. Jeden kluk byl velmi originalni a u dila, kde déti pouzily
kyblik s vice dirami, fekl, ze to vypada, jako kdyby po tom papiru jezdil dokola traktor, ktery
mél hodné $pinava kola. Debatovaly i 0 tom, jakou zvolily taktiku pfi tvorbé a tikaly, jakym

zpusobem pracovaly, své postupy poté mezi sebou srovnavaly.

Reflexe: Myslim, ze tato aktivita byla taky upIlné nova, jak pro déti, tak pro ucitelky.
Ty mé pozorovaly pfi praci a zajimalo je, jak probiha tvorba. Vse jsem ucitelkdm ukazala
a jedna si dokonce aktivitu fotila pro své ucely. Méla jsem nachystany tii kybliky s riznymi
dirami a déti mély moznost si vybrat, ktery kyblik budou chtit. Mens$i déti mély problém
s nalévanim barvy do kybliku, pfisté bych zvolila jinou nadobu, ze které by nalévaly barvu.
Mély problém s jejim tchopem, proto by bylo nejvhodnéjsi barvu davkovat z lahve

s kapatkem nebo jenom skrze uzavér, ktery by mél v sobé propichnuté diry.

Obrazek 7 Kybliky s dirami
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Obrazek 8 Ukazka hotového vytvoru

4.5 Slash painting pomoci stiikacek
Téma: Letici barva.

Pomucky: Veliky tvrdsi balici papir, $fiirky na zavazani papiru, injekéni stiikacky 20 ml

bez jehel (na kazdou barvu jednu), temperové barvy, voda na fedéni barev, nadoby na barvu.
Pocet déti: Libovolny, vSichni se postupné vystiidaji a tvoii jedno dilo.

Vék déti: Od 3 do 7 let.
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Organiza¢ni forma: Skupinové vyucovani.
Metody: Rozhovor, vytvarny experiment, vytvarna prace déti.
Cile z pohledu ucditele:
e Zkoumat moznosti tvorby s neobvyklym nastrojem.
e Podpofit k odhadovani vzdalenosti.
e Zdokonalit dovednosti pfi praci se stiikackou.
Cile z pohledu ditéte:
e Manipulovat s injekéni stiikackou.
e Pozorovat vytvotfenou stopu barvy na papite.
e (Odhadnout vzdalenost od papiru.
Kompetence:

e Kompetence k uéeni — soustfedéné pozoruje, zkouma a experimentuje, odhaduje své

sily.

e Kompetence k feSeni problémi — VSima si déni kolem sebe i problémt a snazi se je
svym zplsobem fesit (pomoc mensim détem), rozlisuje feseni, kterd jsou funkcni

a ktera nejsou a dokaze mezi nimi volit.

e Komunikativni kompetence — dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky,

komunikuje v béznych situacich bez zabran a bez ostychu klade otazky.

e Socidlni a persondlni kompetence — projevuje détskym zplisobem citlivost

a ohleduplnost k druhym, snazi se pomahat slabsim.

Podpiirné otazky: Co by se dalo délat se stiikackami a barvami? Jak do stfikacky natdhnout
tekutinu? Jak daleko barva doleti? Jak docilite toho, aby barva doletéla nejdal? A jak toho,
aby byla stopa na papife co nejveétsi?

Casova dotace: Na cely vytvor cca 2 hodiny.

Charakteristika déti: V dob¢ realizace této aktivity bylo ve $kole pfitomno jedenact déti,
z toho ¢tyfi kluci a sedm holek. Tfida byla heterogenni, kdy déti mély od 3 do 7 let. Byl

patek a déti bylo ve Skole malo, zaroven ve mésté tento tyden mélo hodné firem celozdvodni

dovolenou, tak rodic¢e vyuzili i pékného pocasi a déti si nechali doma. Déti, co byly ve Skole
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byly klidné a bylo vidét, ze ucitelky i déti se snazi vyuzit toho, ze je ve Skole maly pocet
déti. Pani ucitelky jim na zahradu vytdhly kolobézky a kola, holkdm kocarky a deku.
Moc se mi libilo, Ze na tu deku polozily i knihy, které si déti mohly nezdvazné prohlizet a

hrat si, ze ¢tou panenkam.

Motivace pred aktivitou: Motivace probihala tim zpisobem, Ze jsem si za¢inala chystat
pomucky a déti me u toho pozorovaly. Jakmile jsem z tasky vytahla injekéni stiikacky, ihned
zbystiily a ptaly se, co stim budeme délat. Nechala jsem je, at’ popifemysli, co by se
s takovymi stfikackami a barvou dalo délat. Détem jsem nechala k dispozici sttikacky, aby
s nimi mohly rizné manipulovat a aby si mohli do nich vyzkouset natdhnout vodu. Mensi
déti, obzvlaste dévcata, méla problém s tuhosti stiikacky, kdy bylo zapottebi vyvinout
urcitou silu, aby se voda natahla. Star$i déti jim samy zacaly pomahat, coz jsem byla mile

prekvapena. Nasledné si zkouseli stiikat vodu do dalky, a rizn¢ manipulovat se stfikackami.

Popis aktivity: Velky format papiru (2 x 1 m) jsem provazkem piivazala k mostku (prvek
ve Skolni zahrad€). Détem jsem pfichystala barvy nafedéné vodou, ty byly v nadobéach,
ze kterych si barvu mohly nabirat. Vysvétlila jsem jim, Ze na kazdou barvu maji zvIast
stiikacku. Kdyby zamichali do jedné stiikacky vice barev, vznikne jim vzdy hnéda, nebo
jind barva. O tom se presvédCily u prvni aktivity. Postupné se déti stfidaly u papiru
a ,stiilely na né¢j barvu. MensSim détem jsem pomohla ja, nebo starS$i déti. Pomoc
potiebovaly predevsim S nabirdnim a nékdy 1 se samotnou aplikaci barvy na papir. Starsi
déti si mohly stoupnout do vétsi vzdalenosti od papiru, protoze mély vétsi silu a barva tak
dal doletéla, jak zjistily v pfedeslé manipulaci se stiikackami. Mensi se postavily zhruba pul
metru az metr od papiru. Injekéni stiikacku mély v ruce vzdy tii déti, kvili bezpecnosti a
ostatni se mohli divat. Potom se postupné vSichni prostiidaly. Aktivita zaujala obzvlast
chlapce, ti chtéli jit ,,stiilet™ i vickrat po sob&. Nekteré déti si Sly hrat a kdo mél zajem, mohl
v aktivité pokracovat. Nasledné probehla reflexe aktivity, kdy si déti sdélovaly dojmy
Z pribéhu cinnosti, popisovaly, co se jim nejvice libilo a jak pracovaly se stfikackou.
Skon¢ili jsme,

az pani ucitelky zavolaly déti k obédu.

Reflexe: Tato aktivita méla velky tispéch oproti pfedeslym, hlavné tedy u chlapci. Myslim
ale, ze neni vhodna do matetské skoly, pokud v ni neni zrovna vice nez jedna ucitelka. Ja
jsem vedla aktivitu, jedna ucitelka nas pozorovala a treti sledovala ostatni déti, co si zrovna

hraly na hfisti. Sama jedna ucitelka by méla nejspis problém uhlidat ostatni déti. Pokud by
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vSak tato situace nastala, Sla by vyfesit tim, ze n¢které déti by pracovaly u papiru a nékteré
by si procvicovaly natahovani a stfileni vody do dalky. Také je potfeba si hlidat, aby déti,
které zrovna nepracuji, nechodily za papirem. N¢ktefi méli takovou  silu,

ze barva letéla i dva metry za papir, pokud se na né&j netrefili.

Obrazek 11 Stiikani barvy na papir
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Obrazek 12 Hotova malba

4.6 Akcni malba s auty
Téma: Stopy barvy.

Pomiicky: Papiry formatu A1, temperové barvy nafedéné vodou, auta na setrvacnik, nadoby

na fedéni barvy.
Pocet déti: Libovolny, 6-8 déti k jednomu papiru.
Vék déti: 3 az 7 let.
Organiza¢ni forma: Skupinové vyucovani.
Metody: Rozhovor, vytvarna hra.
Cile z pohledu uditele:
e Podpoftit spolupraci ve skuping.
e Probouzet u déti pfedstavivost a fantazii.
e Prohlubovat schopnost komunikace ve skupiné.
Cile z pohledu ditéte:

e Spravné manipulovat s barvou.
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e Spolupracovat ve skuping.
o Komunikovat se ¢leny své skupiny.
Kom petence:

e Kompetence k uc¢eni — pozoruje, zkouma a objevuje moznosti malby netradi¢nim

nastrojem.

e Kompetence k feseni problémut — v§ima si bezprostfedniho déni kolem sebe a snazi
se fesit problémy détskym zplisobem, na zdklad¢ pokusu a omylu hledd rtizné

varianty vytvarné prace.

e Komunikativni kompetence — hovoti ve vhodné€ formulovanych vétach, domlouva se

gesty 1 slovy, komunikuje bez zébran a ostychu.

e Socidlni a personalni kompetence — projevuje détskym zplisobem citlivost
a ohleduplnost k druhym, pomaha slabsim, pti spole¢nych ¢innostech se domlouva

a spolupracuje.
Casova dotace: | s piipravou zabere aktivita zhruba 2 hodiny.

Charakteristika déti: Tento den bylo v mateiské skole vice déti nez dny piedeslé. Piitomno
bylo 24 déti, konkrétné 13 divek a 11 chlapcii vékové heterogenni (3 az 7 let). Déti byly
spojené z ruiznych tiid a bylo vidét, ze si tak 1 hraly ve skupinkach po jednotlivych tiidach.
Jako ve vétsin€ détskych skupin si déti hraly spolu podle pohlavi, chlapci spolu a dévcata

spolu.

Motivace pred aktivitou: Svolala jsem si vSechny déti pod pristieSek a fekla jim, ze dnes
budeme hrat na ten akéni film, o kterém jsme hovotili, ve kterém jsou bouracky a auta jezdi
rychle. Vzapéti jsem détem ukazala auta, se kterymi jsem méla v planu pracovat. Okamzité
jsem citila pozornost vSech klukl a nekterych holek. Ty déti, které me neznaly, nevédély,
co pfesné myslim. Proto jsem pozadala ostatni déti, které byly ve Skole minuly tyden,
aby zavzpominaly, co jsme uz délali. Jeden kluk, ptredskolniho véku se toho ujal
a vzpominal, Ze jsme malovali stiikackami. To ho asi zaujalo nejvic, tak to fekl jako prvni.
Vyzvala jsem ostatni déti, aby si vzpomnély. Nékteti zminili, Ze jsme nalévali barvu na papir
a néktefi nefekli viibec nic. Poté jsem détem nechala prostor, aby zjistily, jak se s auticky
manipuluje. Kluci si hned auticka zacali rozebirat ,,Ja budu mit to zIuté! ...A ja to Cervené!“.

Vysvétlila jsem jim, ze auticka jsou pro vSechny a budou si je ptijéovat. Pochopili to.
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Popis aktivity: Pripravila jsem détem na betonovy podklad papir, ktery jsme v rozich zatizili
kaminky, aby se neroloval. Nafedila jsem v nadobach temperové barvy vodou, tak, aby byly
tekouci, ale aby neztratily pigment. Déti jsem rozd¢lila na skupiny po Sesti. Ty déti, které si
fekly, ze chtéji byt spolu jsem nechala spolu, kdo nevédél, s kym chce byt, tomu jsem
skupinu urcila. Pracovala jsem vzdy jen s jednou skupinou déti, ostatni déti si mohly jit hrat,
nebo sledovat skupinu, ktera pravé tvori. DEti jsem rozmistila kolem papiru, u delSich stran
byly dvé déti a u kratsi jedno dité. Vzala jsem si do rukou jednu barvu a ukézala jim, kolik
barvy si mohou na papir nalit. Poté jsem détem podévala barvy podle jejich libosti a nalévaly
si barvu na papir (mensim détem pomahaly starsi déti nebo ja). Az mély barvy dost, podala
jsem jim auta (kazdé dit¢ mélo jedno auto). Predtim si uz déti vyzkousely, jak funguje
setrvacnik na autu, ze kdyZ se potahne dozadu, tak pojede samovolné dopiedu, a tak védély,
jak ho maji po papiru rozpohybovat. Potom jsem jedno dité¢ vybidla, aby poslalo auto po
papiru, to projelo barvou a zanechalo na ném stopu. Déti si takto posilaly auta pies papir
a jezdily do té doby, dokud barva nezaschla a tim padem za sebou nezanechala zadnou stopu.
Kazda skupina si po aktivit¢ umyla sva auta, aby byla pfipravena pro ostatni déti. Poté jsem

vymenila papir a pfipravila se dalsi skupina ke tvoreni.

Reflexe: Tato aktivita byla pro déti velmi zabavna. Povykovaly a smaly se pii tom, kdyz se
dvé auta nabourala, nebo ptetocila na stfechu. Déti se vzily do hry a pracovaly, spolecné
komunikovaly a podavaly si auti¢ka, pokud vyjela mimo papir. Mens$im détem pomahaly
star$i déti i s naslednym umyvanim aut. Mozna bych détem dovolila na papir nalit vice barvy,
aby dilo lépe vyniklo, ale bala jsem se, pokud by papir byl moc mokry, mohl by se
roztrhnout. Cela aktivita probihala v klidu, nedoslo ani k vétsi hadkam o auta, které jsem
oc¢ekavala, vzhledem K jejich prvni reakci na né. Mozna by pfisté bylo lepsi koupit auta
stejna, aby se predeslo konfliktim. Auta jsem jim po skonceni aktivity nechala jako hracky
na pisek a po zbytek mé navstévy v matefské Skole si s nimi hraly a hraji si s nimi mozna

doted’.
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Obrazek 13 Jezdéni auty

A

1,07,08/2020
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Obrazek 15 Hotovy vytvor

4.7 Akc¢ni malba pomoci balonki a hernich Sipek

Téma: Balonky plné barev.

Pomiicky: Karton a papir stejné velikosti (ja jsem pouzila velikost 2,5 x 1,5 metru), balonky

na vodu, herni Sipky, pfipinacky, provazek, temperové barvy nafedéné vodou, injekéni

sttikacky na naplnéni balonk.
Pocet déti: Libovolny, vSichni pracuji na jednom vytvoru.
VéEk déti: 3 az 7 let.
Organiza¢ni forma: Skupinové vyucovani.
Metody: Rozhovor, vytvarna hra.
Cile z pohledu uditele:
e Podpofit orientaci v prostoru.
e Rozvijet koordinaci ruky a oka.
e Rozvijet dovednost pfi zachdzeni s hracimi Sipkami.
Cile z pohledu ditéte:
e Vyzkouset si hod Sipky na cil.

e Odhadnout a pojmenovat barvu v balonku.
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e Spravn¢ manipulovat se Sipkami.
Kom petence:

e Kompetence k uéeni — v§ima si souvislosti, zkouma a objevuje, klade otazky a hleda

na n¢ odpovédi, odhaduje své sily.

e Kompetence Kk feseni problému — hleda rizné moznosti a varianty, jak spravné

zamifit a hodit Sipku, vyuziva dosavadni zkuSenosti.

e Komunikativni kompetence — dokdze mluvit ve vhodné formulovanych vétach,

sdéluje své pocity a prozitky.

e Socialni a personalni kompetence — projevuje détskym zplsobem citlivost

a ohleduplnost k druhym, pomoc slabSim.
Casova dotace: Piiprava — 1 hodina, priibéh — 1 hodina.

Charakteristika déti: V den této aktivity bylo ve $kole piitomno 26 déti ve véku od 3 do
7 let. V tento den byla ve skole mirna ptevaha dév¢at, téch bylo 15, kluka bylo 11. Dnesni
den bylo ve Skole nejvice déti a ty pobihaly rizné po $kolni zahradé. Vyuzivaly vSech

hernich prvk, které zahrada nabizi.

Motivace pi‘ed aktivitou: Zacala jsem si chystat pomuicky na aktivitu a déti velmi zaujal
veliky karton. VEdé€ly, Zze budeme opét néco malovat nebo tvofit a byly zvédavé, jak ten
karton budeme pouzivat. Pfivazala jsem ho s pomoci déti na most, ktery jsem vyuzila jiz
V jiné aktivit¢ a na karton umistila vrchni papir, aby nebyly vidét napisy z kartonu. Dale jsem
détem ukazala, Ze jsem pfinesla balonky na vodu a Sipky. Chtéla jsem polozit otazku, Ze co
si mysli, ze s tim budeme d¢lat, ale kluci byli rychlejsi. ,,Budeme hazet ty Sipky, do toho
kartonu, ze jo?* zaslechla jsem. Potvrdila jsem jim jejich domnénku a doptala se, na co teda
mame ty balonky. ,,To budeme trefovat.* vykiikl jeden z nich. ,,Ano, bude to tak* fekla jsem.
Balonky jsem zacala plnit barvou a pfipeviiovat piipinacky na karton s papirem. D&ti mné
spontanné ukazovaly, kam mam balonky davat, radily mi, jaké barvy mam do balonku
naplnit a jakou barvu balonku si vzit (balonky byly rliznobarevné, a tak nebylo jasné€ znatelné

jaka je barva uvnitf).

Popis aktivity: Kdyz jsem méla nachystanou plochu s balonky, tak jsem si déti po tfech
brala k sobé. Dala jsem jim zastéry, aby se neusSpinily barvou a do rukou jsem jim vlozila

hraci Sipky. Hlidala jsem si, aby za kartonem a z boku nestaly déti, aby nedoslo k trazu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

Predvedla jsem jim, jak si maji chytit Sipku do ruky a jak s ni hodit. To mély moznost si také
vyzkouset. Nasledné na pokyn vystielilo vzdy jen jedeno dité, potom druhé a potom tieti
a az vsechny tii vystrilely své Sipky, teprve si je mohly jit vyzvednout z kartonu nebo ze
zem¢. Dala jsem vSem pét pokusi. Potom se déti vystiidaly. Mensi déti mély problém
s dohozenim Sipky az na karton, tak se postavily blize ke kartonu. VSechny déti si aktivitu
vyzkousely a kdo chtél, mohl jit znovu. Malo déti se trefilo pfimo do baldénku, proto jsem
jim na konci dovolila jit si stoupnout tplné ke kartonu a balonky Sipkou propichnout, jako
by je trefily. Pfedtim, nez dany balonek propichly jsem se ptala, jestli vi, co je za barvu

uvnitt. Nékdy védely a nékdy ne. Presvédcily se, az kdyz zacala barva vytékat.

Reflexe: Tato aktivita je velmi naro¢na na pfipravu. Zabere hodné ¢asu naplnit balonky
barvou. V mém piipadé jsem pouzila asi n&jaké tvrdsi balonky, které se Spatné plnily
a neud¢laly takovy efekt, jaky jsem pivodné o¢ekavala. Pro malé déti to bylo také slozité
zejména V tom, trefit se Sipkou do balonku. Aby ale nepiiSly o zdbavu a dobry pocit
zZ prasknuti balonku, mély moznost ho jit propichnout z blizka. To vSechny velmi bavilo, jak
Z balonkt zacala stiikat a téct barva. Viskaly u toho a chtély propichnout dalsi. Pro kazdého
jsem méla piipraveny jeden baldnek a néjaké navic. V b&zném provozu v MS si myslim, Ze
tato aktivita nebude realné proveditelna, pokud bude ve skole pfitomna jenom jedna ucitelka.

Vzdy je potieba dohliZet i na ostatni déti, které se momentalné aktivity netcastni.

Obrazek 17 Balonky na podkladu
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Obrazek 19 Hotova malba
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4.8 Akéni malba kulickami

Téma: Pohyb barev.

Pomiicky: Dievéna bedna s pevnym dnem, kuli¢ky, temperové barvy natedéné vodou, papir

o velikosti dna bedny.
Pocet déti: Libovolny, aktivitu provadime ve skupinach po péti détech.
Vék déti: 3 az 7 let.
Organizaéni forma: Skupinové vyucovani.
Metody: Vytvarna hra, rozhovor.
Cile z pohledu ucitele:
e Rozvijet tvofivé mysleni déti.
e Podpoftit spolupraci déti ve skupiné.
e Rozvijet hrubou motoriku
Cile z pohledu ditéte:
e Uvédomit si, ze vertikalni pohyb urcuje stopu kulicek.
e Podilet se na pohybu bedny spolu s ostatnimi.
e Domlouvat se, jak s bednou budou cilené manipulovat.
Kompetence:

e Kompetence kuceni — soustiedéné pozoruje, zkouma a vS§ima si souvislosti,

uplatiiuje ziskanou zkuSenost.

e Kompetence k feSeni problému — f'esi problémy na zakladé bezprostiedni zkusenosti,
postupuje cestou pokusu a omylu, rozliSuje feSeni, kterd jsou funkéni a kterd ne,

dokaze mezi nimi volit.

e Komunikativni kompetence — ovlada fec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach,

domlouva se gesty i slovy.

e Socidlni a personalni kompetence — dokaze se ve skupiné prosadit, ale i podfidit,

ve spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje, je schopno respektovat druhé.

Casova dotace: Pro jednu skupinu 10 minut.
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Charakteristika déti: Ve skole bylo ptitomno 25 déti ve véku od tfi do sedmi let. Z toho
bylo 15 dévcat a 10 chlapci. Nalada déti byla uvolnéna, bylo pékné pocasi, proto travily ¢as

uz od rana venku.

Motivace pred aktivitou: Détem jsem piedstavila dnes$ni aktivitu. Vytahla jsem z tasky
barevné kulicky a déti mély zase tendence urcovat si, ktera kulicka bude ¢i. Vysvétlila jsem
jim, ze budou pracovat ve skupin€¢ a v té¢ skupiné¢ budou potiebovat vSechny kulicky
najednou. Hodila jsem kuli¢ky do bedny a vyzvala dva kluky, at’ s nimi zkusi pohnout, bez
toho, aby se jich dotkli. Zacali foukat a délat rizné pohyby, smyslejic, ze se tim kulicky
pohnou. Az jeden chlapec kopnul do bedny a kuli¢ky se pohnuly, zjistili i vSichni ostatni,
7e je potieba hybat s bednou, aby se kulicky rozpohybovaly. Zvedli ji a kulicky se daly do
pohybu. Ostatni déti je pozorovaly a chtély si to také vyzkouSet. Poté jsem se zeptala, zda
vedi, jak by Sla barva pomoci kuli¢ek rozprostiit po papiru. Déti zkusSeni z predeSlého
vystupu odpovidaly, Ze kuli¢ky musi barvou projet nebo musi barvu rozjezdit. Poté jsem se
zeptala, jak udé€laji to, aby kulicky jely tim smérem, kterym oni budou chtit. Zkouseli
S bednou riizné hybat a zjistily, Ze kdyZ se zvedne jedna strana, kuli¢ky jedou doli na druhou
stranu. Poté si ve skupiné zkouSely pohybovat s kulickami zdmérné. Cilem této hry bylo,
aby déti rozprostiely barvu po celém papite, aby byla ve vSech koutech.

Popis aktivity: Rozdélila jsem déti do skupin po péti. Brala jsem v potaz, ze bedna je
ponckud tézsi, a proto jsem do skupin namichala déti mensi 1 vétsi, aby nenastal problém
V tom, Ze by mensi déti bednu neunesly. Vzdy jsem pracovala jen s jednou skupinou déti,
ostatni si hraly na zahrad¢ a posléze se vystiidaly. Vlozila jsem do bedny papir, na ktery si
déti samy nalily malé mnozstvi riznych barev. Rozmistila jsem je kolem bedny tak, ze vétsi
déti jsem umistila do ¢ela bedny a ostatni po obou okrajich. Pfedstavila jsem jim princip hry.
Cilem hry bylo dostat barvu na celou plochu papiru, jenom pomoci kuli¢ek. Hodila jsem jim
do bedny kulicky a mohly zacit malovat. Tim, jak bednu zvedly, vid€ly, ze kulicky jedou
tam, kde je bedna nejniz. Chvilku jim trvalo, nez se ve skupiné sjednotili a posilali kulicky
tam kam oni chtéli. Volaly na sebe dej to niz, ted’ ty vis, rizné si diepaly a zase stoupaly.
Jako zavér hry jsme s détmi premysleli, zda se jeSté barva rozprostird, nebo je uz sucha.
Mohli to zjistovat pomoci prstu, odlesku od slunce atd. Jakmile jim dilo pfipadalo hotové,
bednu poloZily na zem a papir jsem vytdhla a mohla jit pracovat dalsi skupina. Poté jsme

spole¢né se vSemi skupinami vyhodnocovali, kdo ma nejvice zaplnény papir barvami. Déti
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také popisovaly svij zazitek, ktery si z takové hry odnesly. Nekteré déti fikaly, Ze to bylo

super, jiné, Zze bedna byla tézka a bolely je ruce.

Reflexe: V planu této aktivity bylo, aby déti dokazaly komunikovat mezi sebou ve skupiné
tak, aby docilili zaméru. To se povedlo. Déti béhem hry na sebe volaly, co ma kdo délat,
smaly se, kdyz se jim néco nepovedlo. Nasledné¢ komunikovaly i s ostatnimi skupinami o
tvorb¢. Jediny maly problém nastal v jedné skuping, kdy jako nejvétsi byly u bedny dvé
Ctytleté déti a doplnovali je trileté. Nedomlouvaly se tak, jako ostatni skupiny, napodobovaly
pohyb ostatnich ¢lenti skupiny, takze si v§ichni naraz dieply nebo nic nedélaly. Musela jsem
je trochu navadét, jak maji s bednou pracovat. Jako obména této aktivity by §la zvolit jina
bedna s dirami, kterymi by kuli¢ky propadavaly ven, tim padem by byla hra dokon¢ena tim,

az by v bedn¢ neztistala zadna kulicka.

Obrazek 20 Barvy na papiru
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Obrazek 21 Spoluprace pti tvorbé

Obrazek 22 Hotova malba
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4.9 Slash painting

Téma: Rozmachni se a tvof.

Pomiicky: Velky format papiru (balici papir), temperové barvy nafedéné vodou, Stétce rizné

velikosti.

Pocet déti: Libovolny, déti spolecné pracuji na vytvoru.

Vék déti: 3 az 7 let.

Organizaé¢ni forma: Rizena ¢innost.

Metody: Vytvarny experiment, rozhovor.

Cile z pohledu ucitele:
e Rozvijet psychomotorické dovednosti déti pti nandSeni barvy na podklad.
e Rozvijet pfedstavivost a fantazii déti pti hledani tvart v abstraktnim vytvoru.
e Rozvijet komunikativni dovednosti déti.

Cile z pohledu ditéte:
e Uvédomovat si, ze svym pohybem urcuji smér malby.
e Hovofit o pribéhu malby a jeji findlni podobé.
e Zkoumat rozmanitosti ve vyuziti riznych nastroja.

Kompetence:

e Kompetence k uéeni — experimentuje s barvou a pomickami, uplatfiuje ziskanou

zkusenost v praktickych situacich, odhaduje své sily.

e Komunikativni kompetence — ovlada tec, dokaze se vyjadfovat, komunikuje slovy
i gesty.
e Socialni a personalni kompetence — projevuje détskym zptsobem citlivost

a ohleduplnost k druhym, pomoc slab$im.

o Cinnostni a ob¢anské kompetence — odhaduje rizika svych napadd, jde za svym

zamé&rem, ale také dokaze ménit cesty a pfizpiisobovat se danym okolnostem.

Podpiirné otazky: Jakym zptisobem malii Jackson Pollock vytvofil toto dilo? Ktery Stétec

udéla nejvétsi stopu, ktery nejmensi a proc¢? Co se stane, kdyz Svihnete silou?
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Casova dotace: Zhruba dvé hodiny na cely pribéh aktivity.

Charakteristika déti: Nastal posledni den mé navstévy v mateiské skole a déti byly
zvédavé, jakym zpisobem bude malba probihat dnes. Ve $kole se nachazelo 24 déti, z toho

15 dévcat a 9 chlapct. Vékem byly jako vzdy smiSené, ve slozeni od 3 do 7 let.

Motivace pied aktivitou: Déti jsem si svolala k sobé pod piistiesek na zahradé. Rekla jsem
jim, Ze dnes bude posledni den, co budeme spolu malovat. A protoze posledni den ma byt
snad nejlepsi aktivita, vybrala jsem vytvarnou techniku slash paintingu. Vybavila jsem se
riznymi druhy $tétct (od kartacku na zuby, malifské Stétky, po smetacek na podlahu). Détem
jsem je vyskladala, aby na n¢ vSechny vidély. Téchto pomicek jsem méla vic, nez bylo déti
ve Skole, a proto si mohly volné vybirat, kterou chtéji pouzit. Détem jsem ukézala obrazek,
jak vypada takova ak¢ni malba, slash painting v podani slavného malife Jacksona Pollocka.
Déti si jej prohlizely a u toho si povidaly, jak dilo vypada, co jim pfipomina a podobné.
Nasledné jsem se zeptala, jakym zptsobem si mysli, ze to ten Jackson Pollock udélal.
Nekteré déti spravné odpovidaly, ze cakal barvu na papir, nebo Ze se mu tam néco vylilo

a chtél to opravit.

Popis aktivity: Na volné prostranstvi jsem piipravila velky format papiru. V rozich jsem ho
zatizila, aby se neroloval. D¢t jsem nejprve rozdélila na polovinu, po dvanacti. Ty si vybraly
svlj nastroj na malovani a postavila jsem je kolem pfipravené¢ho papiru. Sundala jsem vSem
pokryvky hlavy, aby si je neuspinily a zacali jsme malovat. Déti si vybiraly z predlozenych
nastroju a kladla jsem otazky, jestli si tipnou, ktery stétec ud€la nejvétsi stopu, nebo ktery
naopak nejmensi. Nechala jsem déti piijit na to, Ze ¢im vic pouziji sily, tim se vice barva
rozcakne. Vzdy cakalo na papir v jeden Cas jen jedno dité, aby se ostatni mohly divat, kam
barva leti a poptipadé uhnout. Déti, co staly naproti sebe, udélaly vzdy pét krokit dozadu,
aby na né barva nedoletéla, ale i tak se to n€kdy stalo. Détem jsem dala vybrat, s jakou
barvou chtéji pracovat. Urcila jsem, Ze vZdy jeden §tétec bude na jednu barvu a pokud dité
chtélo jinou barvu, domluvilo se s kamarddem na vyménu svych Stétc. Tak se stalo
i v ptipad¢, ze chtély vyzkouset jiny nastroj. Poté se vyménily skupiny a délo se totéz. Az
déti vytvor dokoncily a zkusily si rizné nastroje a riizné techniky nanéaseni barvy, prohlizely
si dilo. Hledaly v ném rtizné obrazce, a pfemyslely, co se na papife asi odehrava. Nékdo
tvrdil, ze prsel barevny dést, nékdo, Ze to vypada, jako kdyby to nékdo postiikal stiikackou,
jako to déti délaly v jiné aktivité. Déti se také délily o postiehy z pribéhu tvorby. Mluvily

0 tom, se kterym nastrojem se jim pracovalo nejlépe nebo ktery zanechaval nejhez¢i stopu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 56

Reflexe: U této aktivity je tieba pocitat s tim, Ze malokdo od ni odejde Cisty. Déti mély barvu
na botach i ve vlasech. Barvy byly ale nezavadné a bezpecné pro styk s kizi. Kdyz déti
dokoncily malovani, dala jsem jim vlhéené ubrousky a témi se ¢astecné omyly. MenSim
détem jsem pomahala s umyvanim celkové a vét§im détem jsem pomahala s umivanim mist,
kam si nevid€ly. Jeden kluk pojal akéni malbu tak akéné, ze si modrou barvou v jednom
Svihu dokazal zaSpinit kratasy, tricko, vlasy, oblicej i boty. Nekteré déti nebyly zaSpinéné
vibec, predevsim dévcata. Jak jsem jiz zminovala, u této aktivity je obzvlast potieba,
aby déti mély takové obleCeni, U kterého nevadi, ze si ho uSpini. Nékteré déti nechtély
pracovat s ostatnimi, tak jsem je nenutila. Poté, az byla aktivita hotova, jesté ptisla hol¢icka,
ktera si to chtéla taky vyzkouset, tak méla mozZnost pracovat sama. Pfidala barvu na vytvor
piedeslé skupiny. Po organizacni strance si myslim, Ze aktivita probéhla dobie. Jediné,
co bych obmeénila je, aby si déti mohly zkouSet jeSté 1 jiné nastroje, které mé napadaly
v prubéhu. Napiiklad houbu, hadiik, vétvicky nebo stonky od dlouhych travin. Déti by
mohly také samy hledat, jak uz na zahradé¢, tak vevnitt rtizné nastroje, které by pro tuto

aktivitu byly vhodné.

Obrazek 23 Vybér nastroje
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Obrazek 25 Slash painting

Obrazek 24 Hotova malba
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5 EVALUACE SOUBORU VYTVARNYCH AKTIVIT

V této ¢asti bakalatské prace se vénuji celkové evaluaci souboru vytvarnych aktivit, které
jsem popsala vyse. Evaluace byla realizovana dvéma rozli¢nymi zpusoby. Prvni z nich byla
vlastni reflexe bezprostfedné po ukonceni aktivity a nasledné¢ celkova sebereflexe
vytvarnych aktivit. Druhy zptisob evaluace byl proveden uditelkou mateiské skoly. Toto
hodnoceni bylo provadéno pomoci metody pozorovani, kdy ucitelka po cely ¢as sledovala

moji praci s détmi, kterou nasledné celkové zhodnotila a sepsala.

5.1 Sebereflexe

Aplikac¢ni ¢ast své bakalarské prace jsem vénovala popisu vytvarnych aktivit, které jsem
realizovala s détmi v mateiské Skole. Jelikoz byla tiida v€koveé smiSena, musela jsem aktivity
tvotit tak, aby byly v€kové pfimétené pro vSechny déti v matetské Skole. Myslim, Ze toto
kritérium jsem splnila, ale jednu vybranou aktivitu bych nedoporucovala provadét s détmi
menSimi nez Ctyfletymi. Byla to aktivita s hracimi Sipkami. Jak jsem pii realizaci zjistila,
mensi déti mély problém s hodem Sipky na dany podklad. Nemély tolik sily, aby se Sipka
mohla zachytit v kartonu. Ostatni aktivity si myslim, ze zvladaly dobie i déti tfileté. Sice
potiebovaly delsi Cas, ale pravé proto jsem déti spojovala do skupin, kdy mezi sebou

spolupracovaly a vétsi déti t€m mensim pomahaly.

V komunikaci mezi détmi nebyl zadny problém. Pouze prvni den byly déti ponc¢kud
nervozni, ze jim do tiidy prisel nékdo novy. Dalsi dny uz si zvykly a téSily se na to, co spolu

budeme délat.

Samotné aktivity jsem se snazila vymyslet originalni, aby je déti ve Skole neznaly. To se
povedlo a nékteré¢ znich neznaly ani ucitelky. Zatfadila jsem i netradicni pomicky,
se kterymi déti ve Skole jeSté nepracovaly. Pomulcky jsem si pifinesla sama, barvy mi
zapuj¢ila skola, za co jsem velmi rada.

wvewr

pracovala pouze s jednou skupinou déti, které se postupné prostiidaly. Jsem velmi rada,
ze ve Skole za pribéhu aktivit byly vzdy dalsi dvé azZ tfi ucitelky, které dohlizely na ostatni

déti, které zrovna nepracovaly. Sama si myslim, Ze bych vSechny nezvladla uhlidat.

Aktivity byly pomérné casové narocné, hlavné kvuli déleni déti do skupin. Mnohdy trvalo

i dv€ hodiny, nez se vSechny déti postupné zapojily do tvorby. To mélo ale vyhodu v tom,
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ze déti mohly pracovat a nebyly omezované ¢asem. Az déti pokladaly dilo za hotové, teprve
aktivita koncila. M¢la jsem c¢asovou vyhodu, jelikoz Skola byla v prazdninovém rezimu
a ucitelky pro déti nechystaly zadny delsi program, ¢i fizenou Cinnost. Dalo by se fici,
ze jsem déti méla k dispozici od osmé hodiny ranni do ptl dvanacté, kdy se déti ptipravovaly
k obédu. Naro¢na po ¢asové strance byla také priprava jednotlivych aktivit. Nejdéle mi trvala
ptiprava aktivity s hracimi Sipkami, kdy jsem pfipevitovala vodni balonky na karton. Tuto
aktivitu by bylo velmi tézké provést za normélniho chodu Skoly a pfi klasickém poctu
ucitelek. Jedina varianta, jak jinak by tuto aktivitu slo zafadit do bézného chodu skoly, je

prichystat balénky na podklad den doptedu.

Velikd vyhoda byla to, Ze jsem mohla pro vSechny ¢innosti vyuzit Skolni zahradu a jeji
zastieSenou Cast. VSechny aktivity, které jsem s détmi provadéla, se uskute¢iovaly venku.
Stésti jsem méla i v tom, Ze vyslo krasné pocasi po dobu obou tydnti realizace aktivit. Nevim,
jak dobie by tyto aktivity Sly realizovat vevnitt, uz z divodu nedostatku mista a toho, ze by

aktivity byly hodné€ naro¢né na nésledny uklid.

Déti pracovaly velmi dobie po celou dobu mého ptisobeni ve Skole. Snazila jsem se jim vzdy
peclivé predstavit, co se bude dé¢lat. SpiS jsem dbala na bezpecnost a Cinnost déti jsem
nechala na jejich spontaneité. U déti jsem pii jejich praci upfednostiiovala to, aby se samy
dokazaly rozhodnout, co jakym zpisobem budou dé¢lat. Kazd4 aktivita méla trochu jiné
pozadavky ohledné technické stranky provedeni, ale cil byl u vSech stejny, a to prozitek
z tvorby. Déti se pii aktivitach mohly uSpinit, mohly pfi nich k¥icet, pohybovat se, a to si
myslim, ze déti velmi ocenily. Nevim, pii kolika jinych aktivitach ve Skole se mohly takto
,vyradit®. Byla jsem velmi mile pitekvapena, Ze déti po ukonceni aktivity jesté¢ samy chtély
pokracovat. Pokud to ¢as dovolil, nechala jsem jim volnou ruku a mohly dotvaiet obrazy.
Ak¢ni malba auty je dokonce inspirovala k navazujici hie, kdy si hraly na zavody. Nékteré
déti jenom béhaly, jiné jezdily na kolobéZce a samy vykiikovaly, do jaké barvy prave vjizdi
a jakou stopu tim padem za sebou zanechavaji. Jedina aktivita, pfi které se déti nebavily, tak
jako u jinych, byl dripping, ktery jsem zatadila jako uplné¢ prvni. Déti mé jesté neznaly, proto
asi z jejich strany pietrvaval mensi ostych. Nevédély, co miizou a co nesmi, nékteré déti se
ptaly, jak maji barvu na papir nalévat, kam ji maji nalit a kterou barvu. Nejspi§ déti nebyly
zvyklé, aby se samy tvofivé zapojovaly do ¢innosti. Ke konci, kdyZ déti zjistily, Ze na papir
mohou nalévat jakoukoliv barvu a jak chtéji, aktivita koncila a jenom par déti se spontanné

vyjadtilo.
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Z organizacniho hlediska si myslim, ze jsem splnila oc¢ekévané cile, které jsem si na zacatku
prace stanovila. Cile, které jsem stanovovala u kazdé aktivity, byly také splnény diky tomu,
7e jsem pouzila organiza¢ni formy a metody, které korespondovaly s obsahem a charakterem

jednotlivych aktivit.

Jako pozitivum bych hodnotila to, Zze déti pracovaly dobrovolné. Snazila jsem se je k praci
motivovat, ale pokud nechtély pracovat, nemusely. VétSina déti 1 tak chtéla tvofit a zapojily

se do ¢innosti spojenych s akéni malbou.

5.2 Evaluace (hodnoceni) ucitelky

Studentka Nikola MisSkatikova absolvovala svou praktickou ¢ast své bakalaiské prace
v prubéhu letnich prédzdnin 2020. Jednalo se o prdzdninovy provoz a o tfidu vékove
smiSenou, kdy pocty déti klesaly a stoupaly v zavislosti na potfebach rodict 1 pocasi. Proto
jsme se dohodli, aby détem piinesli star§i obleceni, u kterého nevadi, Ze se pti ¢innostech
uSpini. I pfesto studentka pfinesla nahradni zastéry, kdyby rodi¢e na starSi obleceni
zapomn¢li. Studentka si také obstarala souhlasy rodi¢li o ucasti déti na aktivitach,
a o potizovani fotografii. Také si pfinesla vlastni nastroje a pomiicky k tvorbé, barvy jsme ji

poskytli my, jako Skola.

Prvni den se s détmi seznamila v kruhu. Nékteré déti se zprvu zdrahaly, ale po nékolika
minutach stud opadl a déti bez zdbran komunikovaly. Studentka déti do jednotlivych ¢innosti
nenutila, kdo nepracoval, tak se mohl divat nebo si hrat na zahradé. Ale vétSina déti byla

zveédava a pomahala i s pfipravami.

Do ¢innosti jsem studentce nezasahovala, dbala jsem na bezpecnost déti a potizovala
fotografie. Déti pracovaly dle danych instrukei, pokud nevédély, jak pracovat, studentka jim
vSe vysvétlila. Panovala zde velice pfijemna atmosféra. Détem se tvoteni maleb velice libilo.
Aktivity je velmi zaujaly. Cinnosti méla zvolené vhodné k véku déti. Mensim détem bylo
potieba trochu dopomahat pti nékterych technikach. Mensim détem pomahaly vétSinou déti
star§i a v nejzaz§im piipadé¢ zasahla studentka. To vnimam jako pozitivum, Ze nechala déti

pracovat samostatné, a tak si mohly déti navzdjem pomahat.

Nejvice Casu zabrala pfiprava danych ¢innosti. Pomiicky méla vZdy studentka vhodné
ptipravené. Zvolené ¢innosti vedly k seznameni déti s riznymi technikami ak¢éni malby.

Studence se podafilo déti dobfe motivovat a uz pii pfichodu se ptaly, co budou dany den
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délat. Velmi se mi libilo vyuziti prostoru v zahrad¢ skoly. Pro déti to byla také zajimava
obména obvyklych ¢innosti ve $kole. Také ale nutno dodat, ze ve vnitinich prostorech

matetské Skoly, by tyto techniky akéni malby neslo vyuzit, nebo jen velmi omezeng.

Kdyz aktivita skoncila, déti si spolecné prohlizely vysledné vytvory a popisovaly, €O jim
ktery ,,obraz* ptipomina. Metody byly zvoleny adekvatn¢. Studentka pracovala velmi dobie

s motivaci déti, snazila se déti vést k samostatnému rozhodovani.

Aktivity byly vhodné pro mensi skupinu déti, pfi vétsim poctu déti, by musela byt zvolena
jina aktivita. Musim dodat, ze aktivity byly z organiza¢niho hlediska ponékud slozité
a pokud by byla ve Skole pfitomna pouze jedna ucitelka, nebyly by realizovatelné. Jelikoz je

vzdy nutné, aby n¢kdo dohlizel na déti, které praveé nepracuji a hraji si na zahradé.

Celkové mé vzd¢lavaci program na téma Akéni malba zaujal.

5.3 Srovnani evaluaci

Na zéklad¢ mé sebereflexe a evaluace od ucitelky, ktera mé ve Skole pozorovala pfi praci
jsem zpracovala tabulku, ve které 1ze piehledné vidét klady a zapory realizovanych aktivit.
Do tabulky jsem vypsala podstatné vyroky, které jsou uvedeny v mé reflexi i v evaluaci od
ucitelky, ktera m¢ v prub&hu realizace Cinnosti pozorovala. Vybrala jsem oblasti: volba
¢innosti, vékovd naro¢nost aktivit, Casova naroCnost aktivit, komunikace s détmi,

piipravenost pomucek, vyuZitelnost v praxi a adekvatnost zvolenych metod.

Tabulka 1 Srovnani evaluace a vlastni reflexe.

Srovnani evaluaci

Vlastni reflexe

Evaluace ucitelky

Klady Zapory Klady Zapory
Volba Netradi¢ni Aktivity je velmi Z
Gnnosti aktivity zaujaly. orga}lizaéniho
s netradiénimi hlediska
pomuckami. ponékud
slozité.
Vékova Aktivity byly Jedna aktivita ~ Cinnosti méla
naro¢nost vekove pfiméfené  byla slozitéjSi ~ zvolené vhodné k
aktivit détem pro mladsi déti.  véku déti.
predskolniho
veku.
Casova Aktivity byly
narocénost ponékud

aktivit



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

62

casové
narocné.
Komunikace Komunikace Pouze prvni Nékteré déti se
s détmi probihala bez den byly déti zprvu
problému. nervozni. zdrahaly.
Pripravenost Pomucky jsem si Studentka si
pomiicek prinesla. prinesla vlastni
nastroje a
pomiicky k tvorbé.
Vyuzitelnost Vyuzitelné pii Nekteré Ve vnittnich
aktivit veétsim poctu aktivity byly prostorech
Vv praxi uciteld. slozité na matetské
pfipravu a Skoly, by tyto
organizaci. techniky ak¢éni
malby neslo
vyuzit.
Splnéni Splnéno. Metody byly
didaktickych zvoleny adekvatné.
cila

Z tabulky lze vycist, ze ve vétSin€ oblasti se s ucitelkou shodujeme. Jedina velka nevyhoda
aktivit, které byly hodnoceny, je v naro¢nosti jejich pfipravy a také Casové narocnosti.
Aktivity trvaly pomérné dlouho, coz nejspis v bézném provozu $koly nepujde realizovat
uplné stejné€, jako jsem je realizovala ja. Aktivity by Sly upravit a poté pouzit. Jinak je

hodnoceni prevazné kladné, a na zéklad¢ toho usuzuji, ze aktivity byly spésné.

5.4 Doporuceni pro praxi

Jako kazda vytvarna aktivita, tak i aktivity vySe zminéné, jsou zalozeny na piimé Ucasti
ditéte. Pfedevs§im v aktivitach, které jsem ptedstavila v této praci, je dilezité, aby se dite
stalo aktérem v ¢innosti, kterou provadi, proto je dilezité, aby ucitel nezasahoval do procesu
tvorby vice, nez je nutné. Za nutnost povazuji jeho zasah, kdy je nutné dbat na bezpecnost
déti, nebo mala napovéda z jeho strany, pokud si déti nevi rady. Pfi aktivitdch jsem déti
nechala, aby si uzily proces tvorby, spontanné se vyjadiily a také, aby samy objevovaly to,
co kazda aktivity skryvala.

Vsechny aktivity, které jsem provadéla v matetské Skole jsou pon€kud casové narocné,
zejména z pohledu organiza¢niho. Jelikoz, jak uZ jsem zminila, je potfeba dbat na

bezpecnost déti, jsem si je rozdélila na skupiny a pracovala jsem vzdy s jednou skupinou.
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Poté se déti stiidaly. Ostatni mohly sledovat praci jinych skupin nebo si jit hrat na zahradé.
Nikoho jsem do ¢innosti nenutila, ale déti byly tak zvédavé, Ze skoro vSechny si aktivity
chtély vyzkouset. Pro zarazeni aktivit do bézného provozu skoly bych doporucovala jejich
alternativy. Bud’ by uéitelky musely piinést dostate¢né mnozstvi pomucek, které by k dané
aktivité byly potieba, nebo za zdaleka lepsi variantu povazuji to, ze by se zvolila organizaéni
forma vzdé€lavaci centra a v jednom centru by byla néktera vytvarna aktivita a v jinych
centrech by byly aktivity méné narocné na dozor ucitelil. Za takovych podminek by byly

aktivity nejlépe realizovatelné.

Jako dalsi pottebnou véc bych zminila pfipraveni pomiicek, které déti budou potiebovat.
Zejména u aktivity, kdy se déti strefovaly hracimi Sipkami do balonkl naplnénych barvou,
bych jednoznaéné vybrala takové balonky, které budou lehce naplnitelné barvou. V mém
piipadé jsem koupila balonky moc tvrdé a plnéni bylo naro¢né. Doporucuji balonky predem

vyzkouset, jak budou reagovat pii plnéni.

Pti aktivitach akéni malby je potieba pocitat i s tim, ze se déti uSpini. A neuspini jenom sebe
ale i okoli, ve kterém se malba uskute¢fiuje. Proto si myslim, Ze je nejlepsi tyto aktivity
provadéet ve venkovnich prostorach, kde znecisténi barvou neni tak zavazny problém, jako
tteba ve tfid¢ na koberci. Také je dulezité o téchto aktivitach pfedem obeznamit rodice déti,
aby détem pfipravily star$i oble¢eni, u kterého nebude vadit, kdyz se usSpini. Pokud by

nekteti rodice zapomnéli, doporucuji mit pfipravené zastéry, které déti mohou vyuzit.

Nasledné si myslim, Ze by bylo vhodné s vytvory dale pracovat. Abstraktni obrazy by Slo
vyuzit i pro dalsi vytvarné ¢innosti, kdy by naptiklad déti tuzi dokreslovaly néjaké vzory
nebo postavy na podklad, ktery si predtim vytvotfily. Nebo z barvenych tusekii papiru
vystfihdvat rizné predméty, napadd me tteba barevné listi k podzimni tématice. Déle by tyto
vytvory $ly vyuzit jako podklad pro pfani rodicim k riznym ptilezitostem. DéEti by jej
doplnily n¢jakymi dal§imi obrazky a originalni pfani by bylo na svété. Je mnoho zptisobt,

jakymi by Sly tyto malby dale vyuzit a tim Setfit materialni i finan¢ni zdroje.

Béhem i po vytvarné aktivité, jak uz vytvarném experimentu nebo vytvarné hie, je dilezité
o jeho pribéhu, pocitech déti a jejich podnétech, hovotit. Myslim, Ze pii tvorb€ neni zadny
nazor $patny a détem by se mél nechat prostor pro jeho vyjadieni. Nejen, Ze ziskate zp&tnou
vazbu od déti, jak jim to $lo nebo co se jim libilo, ale dostanete i navrhy, jak by aktivita $la
udélat jinak, jak by se mohl upravit i pribéh a s tim nasledné pracovat. Nebo navazat na

¢innosti jinymi aktivitami, které by rozvijely poznani, ke kterému déti béhem nich dospély.
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V pribéhu vytvarnych experimentt je dilezité, aby ucitel détem pokladal otazky, na které
déti béhem jeho pribehu hledaji odpovédi. Vhodné je, kdyz si ty otdzky déti polozi samy,
a tak jsou potom vice motivované. Ale k tomu, aby na to déti pfiSly, Ze si maji samy polozit

otazku, si myslim, Ze je potieba realizovat rizné experimenty ve skole ¢astéji.

Aktivity, které jsou v praci zminéné, bych v praxi urCité nezatazovala dvé v jednom dni.
Myslim, Ze jsou docela naro¢né a pokud by byly dvé rizné aktivity v jeden den, déti by
mohly byt zmatené a tfeba uz by si nepamatovaly, co délaly jako prvni aktivitu. Doporucila
bych béhem dne, po aktivité s détmi o ni hovofit, ptat se na jejich nazor a upevnit tak jejich

poznani.
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6 ZAVER

Tato bakalafska prace byla zaméfena na vytvarnou ¢innost déti v matefské Skole, jejiz
podstatou bylo, zdaraznit duleZitost abstraktni tvorby, konkrétné akéni malby, a exploracni
¢innosti ditéte pfi vytvarné praci. Tato aktivita ditéte, ktera je pro piredskolni vek typicka, by
se méla vyuzivat a rozvijet. Badani je pfirozena vlastnost ditéte, kterd se promita v riznych
oblastech u¢eni. Casto déti badaji spontanng, cht&ji se dozvédét, jak véci funguiji a také si je
chtéji samy vyzkouset. Ucitel by mél pii vytvarnych ¢innostech dat détem prostor k badani,
podnécovat tuto ¢innost otazkami a nasledné by mél déti vést k diskusi 0 daném jevu ¢i

aktivité, kterou provadely.

V teoretické Casti se prace zaobira détskym vytvarnym projevem, akéni malbou a také jeji
aplikaci do predskolniho vzdélavani. V navaznosti na tyto poznatky poté aplikacni Cast

bakalaiské prace obsahuje osm aktivit, které jsou s nimi spjaté.

Aktivity, které se nachazeji v aplika¢ni ¢asti bakalaiské prace jsou koncipovany tak, aby
podpotily badani déti ve vytvarné tvorbé. Celkem aktivit bylo osm a vSechny se nesly
v duchu akéni malby. Inspirovany byly expresionistickym malifem Jacksonem Pollockem,
ktery tuto vytvarnou techniku proslavil. Cilem aktivit bylo détem ptedstavit netradi¢ni
techniky ak¢ni malby, podpofit déti k badani a také podporovat jejich vytvarné mysleni.
Kazda aktivita v sobé nesla nékolik cili, které se skrze aplikaci ¢innosti v matefské Skole
naplnovaly. Motivace pii ¢innostech byla odvozena pfimo z dané hry nebo experimentu.
Déti se chtély dozveédét, jak s danymi pomtickami a materialy maji zachazet a k tomu dostaly
prostor. Mély dostatek ¢asu s nimi manipulovat, zkouset, jak dana pomucka funguje a mohly
vidét, jak se do sebe barvy michaji riznymi zptisoby. V pribéhu ¢innosti byly détem kladeny
podpirné otazky, na které hledaly odpovéd’. Déti pifi tvorbé projevovaly nadSeni a radost,

kterou jim aktivita piinasela.

Na zavér praktické casti byla provedena vlastni reflexe a evaluace od ucitelky, kterd na
¢innost dohliZela. Nasledné je v praci uvedena tabulka srovnani obou reflexe i evaluace. Na

zaklade té€chto kritérii bylo vypracovano doporuceni pro praxi.

Déti se pii ¢innostech zapojovaly, nadsené o nich diskutovaly a tésily se na kazdou dalsi
aktivitu. Ucitelky také projevily zdjem o netradi¢ni aktivity a nékdy si je také chtély
vyzkouset. Z toho usuzuji, ze soubor aktivit byl tispésny, kladné hodnoceni ptichazelo jak

ze strany déti, tak i ucitelek v matetské Skole.
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Zpracovavani této bakalarské prace mi ptineslo hodné novych poznatkt z oblasti vytvarné
vychovy a akéni malby. Také jsem Se obohatila o dulezitou praxi, pii které jsem mohla
pracovat s détmi, sama je fidit a motivovat k ¢innosti. Setkani s détmi mi pfineslo spoustu

pozitivnich zazitku, které mé utvrdili v tom, Ze prace ucitelky je pro mé ta spravna.
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PRILOHA P I: SOUHLAS S POUZITIM FOTOGRAFIi

Souhlas s ucasti déti a pouzitim fotografii v bakalarské praci ,,Ak¢ni malba a jeji
aplikace v predskolnim vzdélavani*.

Vazeni rodice,

jsem studentka tietiho ro¢niku oboru Ucitelstvi pro matetské skoly na Univerzité
Tomase Bati ve Zlin¢. Chtéla bych Vas pozadat o souhlas se zpracovanim osobnich udaju
ve formé fotografii déti a jejich UCasti na aktivitaich v rdmci realizace aplikaéni ¢asti moji
bakalafské prace. Fotografie budou pouzity pouze v mé bakalafské praci a nebudou nikde
jinde zvetejiovany.
Dé&kuji Vam za vstticnost.

Nikola Miskatikova

Souhlasim s pouzitim fotografii pofizenych v prib&hu praktické ¢asti bakalaiské prace.

Jméno ditéte/déti Podpis




PRILOHA P 2: EVALUACE UCITELKOU

Studentka Nikola Miskatikova absolvovala praktickou ¢ast své bakalaiské prace v pribéhu
letnich prazdnin 2020. Jednalo se o prazdninovy provoz a o tfidu vékové smiSenou, kdy
pocty déti klesaly a stoupaly v zavislosti na potiebach rodic¢t i pocasi. Proto bylo pro
dohodli, aby détem piinesli star$i obleceni, u kterého nevadi, Ze se pfi ¢innostech uspini. I
presto studentka ptinesla nahradni zastéry, kdyby rodiCe na star§i obleCeni zapomnéli.
Studentka si také obstarala souhlasy rodi¢ti o Ucasti déti na aktivitich, a o pofizovani
fotografii. Takeé si pfinesla vlastni nastroje a pomiicky k tvorbé, barvy jsme ji poskytli my

jako Skola.

Prvni den se s détmi seznamila v kruhu. Nékteré déti se zprvu zdrahaly, ale po nékolika
minutach stud opadl a déti bez zdbran komunikovaly. Studentka déti do jednotlivych ¢innosti
nenutila, kdo nepracoval, tak se mohl divat nebo si hrat na zahradg€. Ale vétSina déti byla

zvédava a pomahala i s pfipravami.

Do cinnosti jsem studentce nezasahovala, dbala jsem na bezpecnost déti a potfizovala
fotografie. Dé&ti pracovaly dle danych instrukci, pokud nevédély, jak pracovat, studentka jim
vSe vysvétlila a pokud bylo potieba 1 nazorn¢ predvedla. Panovala zde velice piijemna
atmosféra. Détem se tvoreni maleb velice libilo. Aktivity je velmi zaujaly. Cinnosti méla
zvolené vhodné k véku déti. MenSim détem bylo potieba trochu dopomahat pii nékterych
technikach. Tém pomahaly vétSinou déti starsi a v nejzazsim piipad¢ zasdhla studentka. To
vnimam jako pozitivum, Ze nechala déti pracovat samostatn¢, a tak si mohly déti navzajem

pomahat.

Nejvice Casu zabrala pfiprava danych cinnosti. Studentka méla vzdy pomiicky vhodné
ptipravené. Zvolené Cinnosti vedly k sezndmeni déti s riznymi technikami akéni malby.
Studence se podaftilo déti dobie motivovat a uz pii ptichodu se ptaly, co budou dany den
délat. Velmi se mi libilo vyuziti prostoru v zahradé Skoly. Pro déti to byla také zajimava
obména obvyklych ¢innosti ve Skole. Také ale nutno dodat, ze ve vnitinich prostorech

matefské Skoly, by tyto techniky akéni malby neSlo vyuzit, nebo jen velmi omezené.
Kdyz aktivita skoncila, déti si spolecné prohlizely vysledné vytvory a popisovaly, co jim
ktery ,,obraz* pfipomina. Metody byly zvoleny adekvatng. Studentka pracovala velmi dobie

s motivaci déti, snazila se déti vést k samostatnému rozhodovani.



Aktivity byly vhodné pro mensi skupinu déti, pfi vétsim poctu déti, by musela byt zvolena
jina aktivita. Musim dodat, Ze aktivity byly z organiza¢niho hlediska ponékud slozité a
pokud by byla ve skole pfitomna pouze jedna ucitelka, nebyly by realizovatelné. Jelikoz je

vzdy nutné, aby nékdo dohlizel na déti, které pravé nepracuji a hraji si na zahrad¢.

Celkové me vzdélavaci program na téma Ak¢ni malba zaujal.



