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ABSTRAKT

Bakalatska prace ma teoreticko-aplikacni charakter. Prace je zaméfena na oblast ¢iselnych
predstav déti pred nastupem do zakladni Skoly. Teoreticka ¢ast poskytuje poznatky z oblasti
vyvoje ditéte predskolniho véku a poznatky z oblasti utvareni svéta Cisel u déti pred néstu-
pem do zdkladni Skoly. V aplikacni ¢asti je zpracovana sada aktivit zaméfend k rozvoji ¢i-
selnych predstav déti pfedskolniho véku. Tato sada aktivit byla zrealizovana a evaluovana

ve vybrané mateiské Skole. Z vysledné evaluace bylo vytvofeno doporuceni pro praxi.

Kli¢ova slova: ¢iselné predstavy, socialné kognitivni teorie, pfedskolni vzdélavani, ¢islo

ABSTRACT

The bachelor thesis has a theoretical-application character. The work is focused on the area
of numerical ideas of children before entering primary school. The theoretical part provides
knowledge in the field of development of preschool children and knowledge in the field of
world formation of numbers in children before entering primary school. In the application
part there is a set of activities focused on the development of numerical ideas of preschool
children. This set of activities was implemented and evaluated in a selected kindergarten.

Recommendations for practice were created from the resulting evaluation.

Keywords: numerical ideas, social cognitive theory, preschool education, number
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UvVOD

Rada predstav o matematickych pojmech se rodi v kontaktu ditéte s realitou jeho svéta jestd
v predSkolnim véku. To se tyka naptiklad prvnich piirozenych Cisel a operaci s nimi a né-
kterych geometrickych pojmu. Dité poznava svét v procesu feseni problému, které jsou pro
n¢ aktudlni, sbird zkusenosti, poznava v§emi smysly a je soucasti socidlni skupiny (Hejny &

Kufina, 2015).

V ramci bakalatské prace s nazvem Rozvoj Ciselnych piedstav déti pred nastupem do za-
kladni skoly se zabyvame problematikou ¢iselnych predstav déti predskolniho véku, kde
predstavy hraji vyznamnou roli z hlediska spravného pochopeni abstraktniho vyznamu
pojmu pfirozeného Cisla. Bakalarské prace se sklada ze dvou Casti: ¢asti teoretické a prak-
tické.

Cilem teoretické ¢asti bakalaiské prace bylo vymezeni teoretickych poznatki z oblasti vy-

voje ditéte a vysvétlit teorii prace s Cisly a predstavami déti predskolniho veéku.

Cilem praktické casti bakalarské prace bylo navrhnout sadu aktivit, kterd bude rozvijet ¢i-
selné predstavy déti. Tuto sadu aktivit zrealizovat ve vybrané matetfské Skole, ovétit a na-

sledné vypracovat doporuceni pro praxi.

Teoreticka ¢ast obsahuje pét kapitol. Prvni kapitola teoretické Casti je vénovana charakteris-
tice obdobi predskolniho véku ditéte. Nasledné je popsany vyvoj ditéte pfedSkolniho véku
z hlediska motorického vyvoje ditéte, kognitivniho vyvoje ditéte, socidlné kognitivniho vy-
voje ditéte a emocionalné-socialniho vyvoje ditéte. Do druhé kapitoly jsme zatadily podrob-
né&jsi popis pozadavkll na vzdélavani, které zahrnuji i pozadavky z oblasti matematiky pied-
Skolniho vzdé€lavani. V nasledujici tieti kapitole se budeme vénovat Skolni zralosti a pfipra-
venosti i z hlediska matematické oblasti v predikolnim vzdélavani. Ctvrta kapitola je véno-
vana dalsi dulezité oblasti matematickych predstav piedSkolniho véku jako je matematicka
gramotnost v predskolnim veku, jaké cile rozvijeji matematické predstavy déti predSkolniho
veku a jaka je teorie prace s Cisly u déti. Vzhledem na to, Ze problematice matematiky v ob-
dobi ptedskolniho vzdélavani se vénoval zndmy matematik, profesor Milan Hejny, posledni

pata kapitola je tomu vénovana.

V praktické ¢asti predlozené bakalaiské prace, ktera vychdzi z teorie, na jejimz zakladé jsme

navrhli sadu aktivit k rozvoji ¢iselnych predstav déti, je popsana realizace uvedenych aktivit
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v praxi. Realizace sady obsahuje sedm aktivit, které jsou zaméfeny na rozvoj ¢iselnych pred-

stav déti predskolniho véku pted nastupem do zakladni Skoly.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PREDSKOLNI VEK

Prvni kapitola teoretické Casti je vénovana charakteristice obdobi predSkolniho véku ditéte.
Z tohoto diivodu podrobnéji popiseme vyvoj ditéte predskolniho véku z hlediska motoric-
kého vyvoje ditéte, kognitivniho vyvoje ditéte, socidlné kognitivniho vyvoje ditéte a emoci-

ondlné-socidlniho vyvoje ditéte.

PtedSkolni vék je obdobi matetské skoly. Hlavni potfebou je aktivita a sebe prosazovani jako
dasledek této aktivity. PredSkolni vék je obdobi, kdy si déti zietelné prestavaji hrat vedle
jinych déti a zainaji si hrat s nimi (Biddulph, 2008). Bednatova et al. (2017) charakterizuje
predskolni obdobi mezi 3-6 rokem ditéte, kdy je toto obdobi jedno z nejzajimavejsich vyvo-
jovych obdobi ¢lovéka a €as neutuchajici aktivity jak t€lesné i dusevni. Langmeier a Krej¢i-
fova (2006) oznacuji piedskolni obdobi v uzsim slova smyslu jako vék matetské skoly, ale
neopomijeji rodinnou vychovu, ktera je zdkladem, na kterém matetska Skola stavi a napo-
maha dal§imu rozvoji ditéte. V tomto obdobi podle Mertina (2011) pfi podnécovani rozvoje
stdle dominuje rodina, ale dit¢ soucasné objevuje pfitazlivost a inspirativnost vrstevnikil a
shromazd’'uje mnozstvi poznatkil, které mu umozni pfijimat s porozuménim mnohem vic

podnéta z okolniho svéta nez dosud, a proto je vhodné zaclenéni do skupiny vrstevnik.

Ptedskolni v&k je obdobi, kdy jsou déti ve fazi rozhodovani o své praci, jak uvadi Beaty
(2017) a také popisuje, jak se osobni ja déti musi odrazet ve vécech, které vidi kolem sebe,

napiiklad jejich tvate. Akcelerace duSevnich zmén podle Beaty v pfedSkolnim veku je:
-relativné méné boutliva nez v predchazejicich vyvojovych stadiich

-vyrazné dominuje ziva fantazie

-nezatizena schematizujicimi prvky logiky

Podle Kutalkové (2010) cilem ptedskolni pfipravy neni dité naucit ¢ist a psat, ale predevSim
zajistit maximalni a harmonicky rozvoj schopnosti, které¢ umozni ditéti vyuku ¢teni, psani,
pocitani v zakladni Skole zvladnou UspéSné bez vétsi namahy. Opravilova a Kropackova
(2016) uvadéji, ze vychova by méla podporovat predevsim schopnost umét se vyrovnavat se
stale zvySujicimi se naroky. K ocekdvanym vystupiim pfedSkolniho vzdélavani by jako pfi-
rozeny projev méla patfit hlavné citovd hloubka, smysluplnd komunikativnost, schopnost

empatie, kritické mysleni, socidlni otevienost, fantazie a hravost.
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1.1 Vyvoj ditéte predskolniho véku

V nasledujicich kapitolach podrobné popiseme jednotlivé ¢asti vyvoje ditéte z hlediska mo-
torického vyvoje, kognitivniho vyvoje, socialné kognitivniho vyvoje, emocionalné-social-
niho vyvoje ditéte. Pro ptedskolni veék jsou charakteristické zmény v pohybovych a téles-
nych funkcich, v citovém a spolecenském vyvoji a v poznavacich procesech. Velmi vyrazné
se také vytvari osobnost ditéte. Vyvoj ditéte jiz nikdy nebude tak intenzivni a plny vyvojo-

vych milnikt jako do jeho Sesti let.

1.1.1 Motoricky vyvoj

V tomto obdobi je pro dité velmi dilezité spojeni pohybu s hmatovym typem paméti v pred-
Skolnim véku (Kutalkova, 2010). ZlepSovani pohybové koordinace hrubé motoriky i posun
(2017) uvadi, ze dité v tomto véku vyroste primérné o 5-7 cm a pfibere 2-3 kg ro¢né. Fy-
zicky nastava po ,,prvni fazi plnosti (2-4 let) ,,prvni obdobi vytahovani* (5-6 let). Protahnou
se mu koncetiny a vyviji se soumérnéjsi proporce mezi télem a hlavou. Pohyby jsou pies-
néjsi, ucelnéjsi, plynulejsi a celkove dite je hbitéjsi a dokéze velmi dobfe pozorovat a napo-
dobovat sportovni aktivity. Podle Langmeiera a Krej¢ifoveé (2006) dit€¢ ve tfetim roce
ovladne 1 kresbu ktizku, v patém roce je schopno napodobit ¢tverec a v Sestém roce troju-
helnik. MlZeme také v tomto obdobi vyvoje ditéte pozorovat lateralizaci. Lateralizace je
pozvolny proces a béhem ¢tvrtého roku jiZ vétSina déti zacina uzivat jednu ruku piednostné
jako obratnéjsi a aktivnéj$i. V péti az v sedmi letech se lateralita ruky zaciné zietelné proje-
vovat a vyhranovat. Kolem tfetiho roku by mél byt navozen Spetkovy uchop, ale u n¢kterych
déti miiZze byt navozen diive, u nékterych pozdéji. Rozhodné by k tomu mélo dojit jeste pred
nastupem do zékladni $koly, aby se piedchézelo obtizim pii psani (Bednatova & Smardova,
2015). Jak uvadi Kutalkova (2010) dité v predskolnim véku rado cokoliv rozebira a zase

sklada. Cim jsou pfedméty mensi, tim vétsi obratnost ruky vyzaduji.

»Senzomotoricky vyvoj postupuje krok za krokem a zvladnuti kazdého stupné je rozhodujici
pro dosazeni dal$iho. Jedno vede k druhému, proto je Piagetliv koncept oznacovan jako vy-
vojova logika* (Zahme, 2005, s. 44-45). V nasledujici ¢asti popiSeme dalsi dilezité aspekty
ve vyvoji ditéte.
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1.1.2 Kognitivni vyvoj ditéte

V této kapitole charakterizujeme problematiku kognitivniho vyvoje ditéte neboli poznava-
ciho vyvoji ditéte, tj. o zvySovani jeho inteligence a schopnosti spravné uvazovat. V pied-
Skolnim obdobi by mélo dité¢ dosdhnou takového vyvoje kognitivnich schopnosti, aby bylo
schopno a pfipraveno ucit se Cist, psat a pocitat. Do kognitivnich procest 1ze zahrnout vni-
mani, pozornost, pamét’, predvidavost a fantazii, mysleni a fe¢ i schopnost kognitivniho
uceni.

V minulosti mnoho ptedSkolnich programii bagatelizovalo tuto diileZitou oblast vyvoje di-
téte. Vétili, ze by nemély ucit déti, ucit se, dokud nenastoupi na zakladni skolu ve véku 5
nebo 6 let (Beaty, 2017). Dulezitymi oblastmi vyvoje ditéte v predSkolnim obdobi je vni-

mani, mysleni, pamét’, predstavy, fantazie a fec.
A. Vnimani
Vnimani v predskolnim véku ma své nasledujici specifika:
-dit¢ vnima globalné, celistve, neanalyticky
-soustiedi se pouze na to, co jej bezprostiedné zaujme

-charakterizuje jej vazba na osobni prozitek

S 4

Takeé se v tomto obdobi rozviji zrakova a sluchovéa diferenciace potifebna pro pozd¢jsi proces
analyzy a syntézy pii Cteni a psani. Na zacatku piedSkolniho obdobi dité vnima predméty
nebo objekty se kterymi mtize manipulovat. Také se postupné rozvijeji kvalita smyslového
vnimani od smysli kontaktnich, vdzanych na hmat, ke smyslim distalnim, vdzanym na zrak
a sluch. Schopnost zrakového vnimani u vétSiny déti dozrava do optimalni tirovné kolem 6.
roku (Bednaiova et al., 2017). Jak uvadi Smidova (2018), dobfe vyvinuté sluchové vnimani
je dilezité pro zékladni prostorovou orientaci, porozuméni, rozvoj mluvené feci, spravnou
vyslovnost a jednim z piedpokladi pro Uspésné zvladnuti skolnich dovednosti. V predskol-
nim veku je dité schopno si uvédomovat polohu piedmétu v prostoru, jako je horni-dolni
a Smardova (2015) rozvijet zrakové vnimani pro ziskavani, zpracovani a uchovani informaci
z okolniho svéta. Zrakové vnimani miizeme rozdé€lit a sledovat v nékolika oblastech-vni-
mani barev, vinimani figury a pozadi, zrakové rozliSeni, vnimani ¢asti a celku, o¢ni pohyby

a zrakova pamét’. VSechny oblasti, od zrakové paméti az po koordinaci ruka-oko, je mozné
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cvicenim zlepSovat (Pekarkova, 2017). Vizuo-prostorovou orientaci pouzivaji déti pii po-
hybu v prostoru pii tanci, kdy napodobuji sekvenci pohybt. Pfi dobré prostorové orientaci
umozni ditéti vnimat sebe sama v prostoru a pozd¢ji také umoziiuje pravolevou orientaci.
Matematické schopnosti, porozuméni vztahim mezi Cisly, porozuméni geometrii, psani a
¢teni s touto schopnosti hodné souvisi. Aby dité zvladlo vytesit ptiklad 3+2-1, musi vnimat,

jak jsou ¢islice a matematické symboly umistény v ptikladu (v prostoru) (Pekarkova, 2017).
B. Mysleni

Mezi 3.-6. rokem dochazi k uzavieni faze symbolického, tzv. ptfedpojmového mysleni.
V piedskolnim obdobi jiz dité vi, Zze vSechno kolem né¢ho ma néjaké oznaceni a z otazky ,,Co
je to?* prechazi na otazku ,,Pro¢?* Také dochazi k plnému rozvinuti ndzorného intuitivniho
mysleni, které je typické pro tzv. pfedoperacni stadium (Bednatrova et al., 2017). Jak uvadé;ji
Langmeier a Krejcifova (2006) a Bednéiova et al. (2017) symbolické i piedoperacni mysleni
je stale uzce vazano na vlastni ¢innost ditéte a je v tomto smyslu egocentrické, magické a

artificialistické.
C. Pamét

Pievazuje vyuziti pfevazné€ bezdéEné paméti, tzn. Ze si dité¢ nepamatuje cilené, ale pouze to,
co je pro n€ho zajimavé a pritazlivé. Kolem patého roku se za¢ind vyvijet pamét’ zdmérna.
Velmi silna je také v predskolnim véku pamét’ mechanicka, kterou u predskolakl vyuziva
fada instituci k zdkladim vyuky ciziho jazyka, kde metodika ucebnic akcentuje hru jako
zakladni ucebni metodu (Bednarova et al., 2017). Mechanické uceni by se nemélo pietézo-
vat, je dobré vést v tomto véku k rozvoji logické paméti napiiklad podporovat a podnécovat
k vypravéni zazitkl. V paméti uz také zlstavaji dopady kvalit atmosféry prosttedi na vliv
citového prozivani (Bednarova, 2011). K u€eni v predSkolnim véku, ale i pro dalsi Zivot po-
ttebuje zachytit a uchovat informace, které ptichdzeji sluchovou cestou-sluchova pamét

(Bednatrova & Smardova, 2015).
D. Predstavy a fantazie

Ptedstavy predskolaki jsou velmi barvité, hodn€ bohaté a jsou doplnovany détskou konfa-
bulaci-smyslenkami, o kterych si déti mysli, Ze jsou skute¢né a pravdivé (Bednarova et al.,
2017). Vysledky mnoha pokusti odpovidaji Piagetovi pojeti magického mysleni predskolaka

a jejich nedostatecném rozliSeni fantazie a skute¢nosti (Langmeier & Krej¢ifova, 2006).
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E. Re¢

Obdobim mezi 3.- 6. rokem je obdobim zkvalitiiovani fe¢ovych dovednosti. Je dobou rozsi-
fovani slovni kapacity (v 5 letech je praimérny pocet uzivanych slov kolem 2000 a v 6 letech
3000) s velkymi individudlnimi rozdily (Bednérova et al., 2017, s. 33). Pro rozvoj feci je
potieba fada dalSich okolnosti jako je obratnost, kvalitni smyslové vnimani, kvalitni ptisun
informaci, a pfedevsim rozvoj intelektu (Kutalkova, 2010). V ptedskolnim obdobi prevlada
komunikativni slozka feci, kde slouzi jako dorozumivaci prostiedek s vyznamnou roli pro-
cesu socialni integrace jedince. Rozviji se kognitivni slozka feCi vazana na poznatky, zkuse-
nosti, ¢teny text, predstavivost ¢i verbalni popis obrazkli. Expresivni slozka k vyjadfovani
svych pocitl, prozitkil, potfeb a v neposledni fad¢ také regulacni funkce feci, uzivana k re-
gulaci chovéni (Bednatrova et al., 2017). Podle Pekarkové (2017) schopnost fe¢i zavisi na
velmi jemné svalové souhie mluvidel. Dostate¢na uroveit hybnosti mluvnich organti (mlu-
videl), je nezbytna pro spravnou artikulaci a vyslovnost jednotlivych hlasek. S vyvojem feci
je spjat i rozvoj mysleni. VSe je provdzané a bez rozvoje pohybtl a hrubé motoriky by vyssi
funkce (fe¢, mysleni) stagnovaly. Jak publikuje Tomaskova (2015) v Sesti letech by se kazdé
dit¢ mélo spravné gramaticky a foneticky vyjadfovat, domluvit se jak se svymi vrstevniky,
tak s dosp€lymi. Obh4jit si své potfeby a dokézat si o n¢ fict a také vyjadfit sviij nazor a

porovnat jej s nazorem ostatnich.

1.1.3 Socialné kognitivni vyvoj ditéte

Dalsi dualezitou oblasti ve vyvoji ditéte je jeho socidlné kognitivni vyvoj. Déti se dostavaji
do kolektivu, u¢i se spolupracovat, reagovat a domlouvat se s ostatnimi. Ale také mezi sebou
sout¢zi a soupeii a dokaZzou napodobovat druhé a vcitovat se do druhého. Myslenka social-
nich vlivii na lidské uceni, v¢etné uc¢eni napodobovani druhych osob, ma své kofeny uz v mi-
nulosti. Do této podoby, jak jej zndme dnes ji rozvedl A. Bandura, zndmy kanadsky psycho-
log. Existuji tfi zakladni faktory, které navzajem na sebe plsobi tzv. recipro¢ni interakce.
Mezi zminéné faktory patii: 1. chovani Cloveka, 2. osoba a jeji charakteristiky, 3. vngjsi

prostiedi. V ur¢itém ¢asovém obdobi vystupuje jeden ze tii faktorti do poptedi vyraznéji.
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Obrazek 1 - Bandurtiv model recipro¢ni interakce

Pozdé¢ji Bandura obohatil socialn¢ kognitivni teorii o pojem aktérstvi, ktery zahrnuje slozity
komplex procesti jako je interpersonalni kognitivni zpracovani informaci, rozvazovani pfi-
jeti rozhodnuti. Motivaci je snaha dospét ke konkrétnim vysledkim. Pii individudlnim ak-
terstvi aktivity provadi jedinec sam a pii kolektivnim je aktérem celéd skupina. Gavora et al.
(2020) se zminuji i o zastupném aktérstvi (proxy agency). Mizeme diskutovat o SirSim ramci
sociokulturnich a materidlnich podminkéach ve vztahu s druhymi, prostfednictvim kterych
dité poznava svét okolo sebe. Jak skloubit v pfedSkolnim vzdélavani podporu zvidavosti di-
téte a jeho radosti z objevovani s hrou a u¢enim se ucit, také jeho vyvojem a Skolni zralosti

(Petrova, 2018)

1.1.4 Emocionalné-socialni vyvoj ditéte

Dité potiebuje vnimat zivotni jistotu a uspokojovat své citové a socialni potieby. V kontaktu
s lidmi ziskava prvni zkuSenosti se svétem, se vztahy a ziskava si zakladni pocit bezpeci a
jistoty. Dité musi citit, Ze je soucasti spoleCenstvi, patfi k ur¢itym lidem a muze se na né
spolehnout. Tim se uci orientovat se ve vztazich, situacich a osvojuje si zptsoby chovani a
komunikace tzv. socidlni uceni. Na zakladé socialniho uceni si dité osvojuje socidlni doved-

nosti napt:

-pfimétené reakce na nové prostiedi
-komunikace

-adaptovani se na nové prostiedi

-porozuméni emocim a chovani druhych lidi
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-porozuméni vlastnich pocitt
-objektivni sebehodnoceni (Bednafova & Smardova, 2015).

Emocni stabilita se zda byt bezprostfedné spjata s uspéchem ve skole. Sebejistota, opora ve
zvidavosti a radost z kontaktu se piizniveé odrazeji na procesech uceni. Netspéchy maji dlou-
hodob¢ nasledky a vedou ve vét§im mnozstvi ptipadi ke klesani na mysli a vSeobecné zdr-
zenlivosti (Zahme, 2005, s. 154). Predskolni vék je obdobi, kdy je vhodny pravidelny kon-
takt s vrstevniky, protoze jesté nejsou ptilis disledni v projevovani svych citli viici druhym,
a vzniklé ptipadné hadky ¢i konflikty jsou rychlé a promeénlivé, a tim nejsou tak zrafiujici.
S vyvojem emoci a rozvojem socialnich vztahti souvisi moralné-eticky vyvoj predSkolaka.
Jiz S. Freud upozornil na to, ze predskolni v€ék je obdobim rozvoje superega-idealniho ja.
Dité v tomto v€ku formuje prvni ptedstavy svého idedlniho chovani, idedlni osobnosti, ke
kterému Ize sméfovat. V procesu socializace v tomto obdobi dochazi k zménam ve tiech
klicovych rovinach. Ke zkvalitnéni a vyvoji socialni reaktivity, socialnich kontrol a osvojo-
vani socialnich roli (Bednafova et al., 2017). Chceme-li, aby se déti rozvijely a vyrostly
v samostatné, tvofivé a nezavislé osoby, je tfeba jim umoznit vyristat v takovém prostiedi,
které k nim bude podnétné a bude respektovat jejich individualni potieby a zdjmy. Jednou
z dileZitych Cinnosti, prostfednictvim které absorbuje do vlastniho védomi mnoZstvi po-
znatkd, podnétd a zkuSenosti je i hra. Dilezitosti a vyznamu hry v zivoté ditéte se budeme

rowr

vénovat v nasledujici ¢asti.

1.2 Hra

4

Je v§eobecné znamé, Ze dité si hraje proto, ze mu hra ptinasi radost, potéSeni a zadbavu, coz
vSak neznamend, Ze je hra samoucelnd. Ma totiz svij cil, ktery je obsaZen v ¢innosti samé,
v Usili a pozornosti, kterou ji déti vénuji, ve zkuSenosti jiz hrou ziskéva. Dité v predskolnim
absorbuje do vlastniho védomi mnozstvi poznatkii, podnéti a zkuSenosti. Hra je pro dité
zabavou a hraje velmi vyznamnou tlohu v socializa¢nim procesu ditéte. ,,Hra je specificka
lidska ¢innost v celém Zivoté ¢loveka. Dité 1ze oznacit jako homo ludens (¢lovek hrajici si),
protoze hra je pro dité typickou €innosti, hru nezbytné potiebuje* (Tomanova, 2006, s. 57).
,Do hry dit€¢ promita a soucasné v ni rozviji celou svoji osobnost-intelekt, vnimani, pohy-
bové dovednosti, socialni dovednosti, potfeby, emoce, zkusenosti, zazitky, fantazii, tvofi-

vost. Hra mu pfinasi pocit seberealizace, smysluplnosti a hlavné radosti“ (Bednafovd &
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Smardova, 2007, s. 59). Jak uvadi Beaty (2017), piedskolni zafizeni by se mélo zabyvat
hlavné détskou hrou a zkusSeny ucitel nastavi celou uc¢ebnu-tiidu tak, aby se déti vétSinu ¢asu
mohly hrou ucit. Podle toho, jak si dité hraje a jaké typy her preferuje nadm casto odhaluje,
k ¢emu bude mit v budoucnu pfedpoklady, jaké bude mit ucebni a pracovni navyky. Také je
Bednarova et al. (2017) presvédcena o tom, ze dité si hraje stejn¢ kvalitné a s plnym nasa-
zenim v lese s kiirou, kaminky a dfivky jako s luxusni drahou hrac¢kou. S v€kem ditéte se
méni 1 naro¢nost hry s ohledem na motorickou obratnost, vniméni, mysleni, koordinaci a
slozitost hry. Hra je motivovana potfebami vyvoje a je ovlivnéna povahovymi charakteris-
tickymi faktory. Také ma funkci relaxaéni a terapeutickou (Bednafova & Smardova, 2015).
Hra s détskymi partnery v sobé skryva velky potencial pro socidlni ueni. Malé déti se vza-
jemné napodobuji, uci se spolu vychdzet a starsi dsti se snazi naplnit role postav, které od-
pozorovaly ve svém okoli nebo v pohadkach a ptibézich. V matetské Skole byvaji v rovno-
vaze volné hry, tak i hry iniciované ucitelkou a hry didaktické s jasnym cilem (Pricha &
Kotatkova, 2013). Podle Krumperové (2021) je hra urcita forma, jakou si dit€ hraje, mize
odhalovat jeho vnitini prozivani, reflektovat schopnost socializace, rozdé€leni roli, distribuci
pozornosti, zaujeti pro tkol, smysl pro hodnoty, chdpani genderovych pozic a spirituality ve
smyslu toho, ¢emu vefime. Sledovanim spontdnni hry jak samostatné €1 v interakci s vrstev-
niky jako je pouzivani masek, alternativni vyuziti pfedmétti denni potieby, které se razem
méni v tank nebo rizné jiné pohaddkové chovani ditéte ndm o jeho svété fekne vic, nez by-
chom si dovedli pfedstavit. Pomoci hry dit€ poznava prostiedi a umoznuje ditéti aktivné
zobrazovat skutecnost, kterd ho obklopuje a podle Suchankova (2014) se déti uci ve hie
porovnavat, rozumét pojmim a vztahim mezi nimi, tfidit a tvofit skupiny podle druhu,
barvy, velikosti a tvaru, fadit prvky, ur€it mnoZstvi a poznat tvary. Nechme d¢ti si hrat po-
znavat svét, zkoumat, objevovat a skutecné se divat. Tim pro n¢ udélame vic, nez bychom
je chtéli neustéle fidit a vyucovat. U¢me je Zit a Zivot prozit. V posledni ¢asti prvni kapitoly

se budeme vénovat eduka¢nimu procesu v predskolnim vzdélavani.

1.3 Edukacni proces

Pod pojmem edukacni proces v piedskolnim vzdélavani mizeme rozumét jako doplnéni a
podpora rodinné vychovy, zajisténi ditéti prostiedi s dostatkem mnohostrannych a ptimére-
nych podnétl k jeho aktivnimu rozvoji. Hlavnim eduka¢nim néstrojem u déti predskolniho
véku je hra, pomoci které u ditéte realizujeme edukacni zdmér. PfedSkolni vzdélavani obo-

hacuje denni program ditéte a poskytuje odbornou péci, kde vzdélavani ma ditéti usnadiovat



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

jeho dalsi zivotni a vzdélavaci cestu. Rozvoj osobnosti ditéte, podpora jeho télesného roz-
voje, osobni spokojenost a pohoda, jsou zékladni ukoly pro chapéani okolniho svéta a jeho
motivovani k dalSimu poznavani uceni. Dalsim dualezitym ukolem je vytvaret pfedpoklady
pro pokracovani ve vzdélavani tim, Ze budeme maximalné podporovat individualni rozvo-
jové moznosti ditéte (RVP PV, 2018). Zden¢k Helus, svymi myslenkami piispél k prosazeni
harmonizujiciho a vyvazené¢ho osobnostniho pfistupu k predskolnimu ditéti a jeho vzdéla-
vani. Formuloval zékladni principy modelu vychovy orientované na dité, v némz je zasadni
respekt k pfirozenym spontannim aktivitdm a obdobi pfedSkolniho véku je obdobim kdy déti
ptijimaji velké mnozstvi poznatkii (Opravilova & Kropackova, 2016). Kli¢ovym principem
transformace naseho skolstvi spolu s principy demokratizace a decentralizace se stal princip
humanizace Skoly, jak uvadi Krejcova et al. (2015), ktery pfinasi ptileZitost k rozvijeni jeho
potencialit. Misto Skoly direktivni, manipulativni prosazuje model Skoly osobnostné rozvi-
jejici, zalozeném na komunikativnim pfistupu a spolupraci. Do poptedi vystupuji pojmy
,»vzdelavani orientované na dité, osobnostné orientovany model vzdélavani“. Humanisticka
orientace stavi na respektu na dité&, jeho vnitini aktivitu, tvofivé sily, vlastni prozitky a zku-
Senosti. Zmény spojené s humanizaci a demokratizaci Skoly byly v nasem Skolstvi uznany

piijetim Skolského zdkona (2004) a ukotveny do kurikuldrnich dokumentt.
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2 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRO PREDSKOLNI
VZDELAVANI A PREDMATEMATICKE PREDSTAVY (RVP PV)

Pro piedskolni vzd&lavani v oblasti matematiky ministerstvo $kolstvi CR vydalo material
RVP PV, ve kterém vymezilo vzdé€lavani probihajici v institucich zafazenych do sité rej-
sttiku Skol a skolskych zatizeni. Z tohoto ditvodu jsme do této kapitoly zatradily podrobnéjsi
popis pozadavkl na vzdélavani, které zahrnuji i pozadavky z oblasti matematiky predskol-
niho vzdélavani.

V RVP PV je uvedené, Ze poskytovani predskolniho vzdélavani je podle Skolského zékona
(€. 561/2004 sb.), vetejnou sluzbou a vychazi z demokratickych zasad zakotvenych v tstavé.
Jak uvadi Kaslova (2010) hlavni cile i obsah vzdélavani ditéte v matetské skole jsou formu-
lovany Rémcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani dvojim zplsobem-
explicitn¢ a implicitné. O pfedmatematické vychové je nutné uvazovat v kontextu ostatnich
sloZek, a proto nejde o to, aby dité ziskalo dil¢i znalosti, ale aby se rozvijelo dle potfebnych
kompetenci. Cile predmatematické vychovy se variuji, na zékladé skupiny, se kterou pracu-
jeme. V RVP PV se pojem piredmatematickd gramotnost pfimo neobjevuje, mizeme inter-
pretovat nékterd vyjadreni z tohoto dokumentu v ndvaznosti na problematiku pfedmatema-
tické gramotnosti v pfedSkolnim vzdélavani. ,,V predskolnim vzdélavani je v dostatecné
mife uplatiiovano situacni uceni, zaloZené na vytvareni a vyuZzivani situaci, které poskytu;ji
ditéti srozumitelné praktické ukazky zivotnich souvislosti, tak, aby se dité ucilo dovednos-
tem a poznatklim v okamziku, kdy je potiebuje, a 1épe tak chapalo jejich smysl“ (RVP PV,
2018, s. 8). V RVP PV mlZeme gramotnost vnimat jako ,,zdkladni ukazatel funkéni vzdé-
lanosti, znalosti pojmii dané oblasti, jejich porozuméni, pochopeni v souvislostech a doved-

nost ji vSestrann¢ vyuzit v praktickém zivoté*“ (RVP PV, 2018, s. 47).

Ukoly pied§kolniho vzdélavani v pojeti RVP PV

Ukolem institucionalniho predskolniho vzdélavani je dopliiovat a podporovat rodinnou vy-
chovu a v tzké vazb¢ na ni pomahat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych a
pfimétenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. PfedSkolni vzdélavani smysluplné
obohacuje denni program ditéte v pribéhu jeho predskolnich let a poskytuje ditéti odbornou
péci. Ditlezitym ukolem ptedskolniho vzdélavani je vytvaret dobré piedpoklady pro pokra-
covani ve vzdélavani tim, Ze za vSech okolnosti budou maximalné€ podporovany individualni

rozvojové moznosti déti a bude tak kazdému ditéti umoziiovano dospét v dob¢, kdy opousti
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matefskou Skolu, k optimalni urovni osobniho rozvoje a uceni, resp. k takové urovni, ktera

je pro dité individudlné dosazitelnd (RVP PV, 2018, s. 6-7).
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3 SKOLNI ZRALOST A PRIPRAVENOST

Skolni zralost a piipravenost z hlediska matematické oblasti v piedskolnim vzdé&lavani je
dalsi ddlezitou oblasti v predikolnim vzdélavani. Skolni zralost a p¥ipravenost chapeme jako
zvladnuti vSech oblasti vyvoje, aby dité¢ bylo schopno se bez problému zapojit do skolni
na Skolu. Zéavaznym materialem pro mateiské skoly je Rdmcovy vzdé€lavaci program pro
predskolni vzdé€lavani, kde jsou zakotveny vychovné a vzdélavaci cile, kompetence a oce-
kavané vystupy (Pelechova, 2017). Rozhodnout, zda je dité ptipravené na vstup do zakladni
Skoly, neni tak jednoduché, jak by se zdalo. V soucasné dob¢ se pustilo od izolovaného pojeti
Skolni zralosti, tzn., Ze v pedagogicko-psychologickych poradnich se neposuzuje jen Groven
zrani organismu, z tzv. medicinského pohledu, ale v SirSich souvislostech. Vedle Skolni zra-
losti sehrava vyznamnou roli také tzv. zralost rodiny a zralost §koly, kde se zohledniuje kom-
plexni pfistup, ktery posuzuje somatickou zralost ditéte tak i oblasti Skolni pfipravenosti jako
je emociondlni, socialni, pracovni, kognitivni a dalsi (Kropackova, 2016). Bednatova (2011,
s. 2) definuje Skolni zralost jako ,,dosazeni takového stupné vyvoje (v oblasti fyzické, men-
talni, emociondlni, socidlni), aby se dit¢ bylo schopno bez obtizi ti¢astnit vychovné-vzdéla-

vaciho procesu, nebo alespon bez vétSich obtizi, nejlépe s radosti a dychtivosti.*

RVP PV (2018) ramcové vymezuje vzdélavaci oblasti a definuje zékladni cile smétujici
k podpote rozvoje osobnosti ditéte predskolniho véku a dalsi zivotni a vzdélavaci cesty.
Kvalitni pfedskolni vzdelavani v tzké soucinnosti s rodinnou vychovou se podili na zdra-
vém citovém, rozumovém a télesném rozvoji jednotlivého ditéte a na osvojeni jeho zaklad-
nich pravidel chovani, zdkladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahd. Pro orientaci
o urovni dosazenych kompetenci ditéte na konci pfedSkolniho obdobi miiZze pomoci peda-
gogické vefejnosti na webovych strankdch msmt.cz zvetejnéné Konkretizované o¢ekavané
vystupy (2012). Smyslem téchto materiali neni testovani ditéte, ale doplnéni a urcité zptes-
néni zdvazného RVP PV (2018) a poskytnuti informace, co mé dité pfed nastupem do za-
kladni Skoly v&dét a znat, ¢i jaké ma mit dovednosti a postoje (Dandova et al., 2018). K za-
kladnim ptedpokladiim zahajeni Skolni dochazky patii dosazeni takové fyzické i psychické
urovné, aby navstéva zékladni Skoly nezplisobovala prviid€kovi nejenom tijmu na zdravi, ale

i na jeho celkovém psychickém vyvoji, tj. pfedev§sim emocionalnim a socialnim.
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Matematicka oblast

Z pozadavkl uvedenych v RVP PV se v nasledujicim budeme vénovat jen pozadavkim,
podminkam a pravidlim pro vzdélavani kladenych v matematické oblasti. V oblasti mate-
matické, jak uvadi Droppova (2016), ma byt dité pred vstupem do zakladni Skoly zptsobilé
chépat, znat a pouzivat ¢asovou kontinuitu, rozumét prostorovym vztahlim, vyuzivat mate-
matické operace, zachézet s ¢iselnou fadou, pouzivat rizné matematické a jiné symboly, di-
ferenciovat, tfidit a kategorizovat. Reflektovana diskuse déti ndm poskytne dobry ptehled o

jejich predstavach i skute¢nych matematickych schopnostech.
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4 UTVARENI MATEMATICKE SVETA

V této kapitole se budeme vénovat dalsi diilezité oblasti jako je matematicka gramotnost
v predskolnim véku, jaké cile rozvijeji matematické predstavy déti predskolniho véku a jaka
je teorie prace s Cisly u déti. Bez ohledu na to, kde se kdo narodil je matematika svym roz-
sahlym zabérem vlastné mezinarodnim a srozumitelnym jazykem, tak jako fe¢ hudby. Dité
poznava sveét ve vrstve slov a vrstveé predstav. Zpocatku jsou tyto vrstvy jen lehce propojeny.
Dit¢ poznava objekt, ktery nedokdze pojmenovat, jindy zna jen slova, ale nepozna jejich

vyznam. A to se tyka i ¢isel (Kollarikova & Pupala, 2010).

4.1 Matematicka gramotnost v predSkolnim véku

Déti potiebuji chapat matematiku jako néco konkrétniho, nikoli symbolického. Klasifiko-
vani véci a tfidéni jsou prvni kroky k tomu, aby dit¢ dokazalo postfehnout podobnost a roz-
dily mezi vécmi a dokazalo organizovat pfedméty podle jejich vlastnosti nebo tvaru. Pro déti
ptedskolniho v€ku neni matematika pfedmétem ¢i objektem k uceni, ale vnimaji ji jako sou-
cast svého svéta a zivota. Velky vyznam ma cilevédomé rozvijeni matematické gramotnosti
a vytvareni pozitivniho vztahu k matematice. V ptfedSkolnim v€ku mizeme mluvit pouze o
pfedmatematickych predstavach ¢i pfedmatematické gramotnosti. Ve Skole se déti budou
Casto setkavat s tim, Ze se budou muset ucit slova, ale jejich obsahu nemusi porozumét. Teda
hovofime o pamétovém uceni se-neboli biflovani. V matematice je takovy zptisob uceni
matematiku znamena tvofit si porozuméni pro myslenky, pojmy, souvislosti, vztahy, po-
stupy a dokdzat je samostatné odhalovat (Kollarikova & Pupala, 2010). Dité vi, Ze je mensi
nez tata nebo mama, dokaze porovnavat soucasti stavebnice pii hie, dava otazky typu-jak je
to velké, jak je to daleko, kdo mé vic bonbont apod., matematika ho provazi kazdy den a je
to zakladni znak pro spravny socio-kognitivni vyvoj ditéte v normalnim prostiedi. Dité pted-
Skolniho véku zpracovava podnéty jinak nez zak ¢i dospély, startuje pojmotvorny proces,
v détském mysleni pfevazuje prezentismus, topismus, konkrétni mysleni. V piedskolnim
véku u ditéte nerozvijime logické mysleni, avSak stimulujeme rozvoj nékterych komponent
a davame dobry vzor. I kdyz existuje fada pedagogickych sméra, které se v matetskych sko-
lach objevuji, pfedmatematickd vychova ma charakteristiky, které je tfeba respektovat v kte-
rémkoliv vzdélavacim programu. Aktivity, které maji vétSinou formu hry u déti predmate-

matickou vychovu nenaplni, ucitel s ni musi cilen¢ pracovat (Kaslova, 2010). Dulezité je
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také respektovani psychologickych a vyvojovych zvlastnosti déti predSkolniho véku a vyva-
rovani se formalniho uceni, které je nezddouci pti vytvareni matematickych predstav. Pro
predskolni vek je diilezité vytvaret podminky pro prostor a tymovou praci déti, respektovat
individualni zvlastnosti déti, nevyzadovat konkrétni metodu feseni dané situace, naopak za-
mérn¢ vyzadovat ndvrhy na neobvykla feSeni a vyuzivat pfirozené¢ho zajmu déti o danou
¢innost (Lietavcova & Liskova, 2018). Vyvoj matematickych schopnosti nemusi probihat u
vSech déti stejné. Zvlasté v predskolnim obdobi jsou typické vyvojové nerovnomérnosti.
Nekteré déti si mohou matematické pojmy 1épe pamatovat, jiné mohou mit lepsi vhled do
zakladniho systému piedpocetnich operaci, dalsi mohou byt ispésnéjsi pii feSeni prostoro-
vych tloh (Fusch et al., 2015, s. 45). V predskolnim veku je tedy jesté pred¢asné hovofit o
matematice, je potfeba porozuméni abstraktnim pojmiim, a proto zatim miizeme hovofit o
pfedmatematické vychové, kterd vede k rozvoji schopnosti (nastrojit mysleni), nikoliv ma-
tematickych znalosti. Dal§im procesem kultivace dusevniho svéta ditéte, hraje v naSem po-
jeti klicovou roli metivace, radost z né¢eho, co dité¢ dokdze, a i neuspésné pokusy nejsou
prohrou, ale vyzvou. Motivace je pfedpokladem pro zahdjeni procesu uceni a predstavuje
jeho Uspé&sny start. Motivace ditéte k pozndvani svéta se minimalné ve tfech smérech 1isi od

motivace dosp€lého Cloveka, je t€kava, nevyhranénd a ma silnou potiebu napodoby.
Definice pfedmatematické gramotnosti podle Hejného:

o ,,dit¢ mé potfebu opakované zazivat radost a uspésné vytesené ulohy

o dité si osvojuje schopnost pouzivat k feseni uloh metodu pokus-omyl

o dité na své vyvojové urovni zabezpecuje ziskané dil¢i zkuSenosti a znalosti, objevuje
zakonitosti a u¢i se argumentovat

o dit€ aktivné pouziva rizné jednoduché matematické jazyky*

(Slezakova & Subrtova, 2015, s. 6-7).

V obdobi ptedskolniho v&ku, dité ziskava zédkladni matematické schopnosti diky zkuSenos-
tem s predméty, které ho obklopuji. Jiz jako malé, vnima vysku, délku, Sitku 1 hloubku a
velky diraz je kladen na smyslovy prozitek ditéte na jeho experimentovani a objevovani.
Manipulace s predméty konkrétnimi i kazdodennimi pfispiva pro ucelenéjsi vnimani jejich

velikosti, hmotnosti a tvaru.

4.2 Cile rozvijeni matematickych predstav v predSkolnim véku

Cile k utvareni zékladnich matematickych piedstav déti v predskolnim véku jsou:
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-vytvéaret predstavy o tvarech, polohach, poctu na zaklade poslechu a dale je uchovavat, umeét

si urcity podnét vybavovat, zpracovavat;
-komunikovat své predstavy pohybem, graficky;

-u d&ji vnimat jejich souvislost a naslednost, prostor, ve kterém se déje odehravaji véetné
prostorovych vztahli mezi objekty;
-rozliSovat mezi diillezitym a nepodstatnym, rozliSovat mezi moznymi a jistymi, vyhodno-

covat co je pravda/nepravda;
-registrovat zavislosti a pravidelnosti u pozorovaného, hledat spolecné vlastnosti;

-chapat cislo (ptirozené) ve vSech jeho rolich, chapat aspon omezené kontexty, v nichz se

¢islo miize vyskytovat;

-zaregistrovat vyjadieni kvantity v proudu feci v riznych jazykovych podobéch;
-rozumét otdzkam a umét odliSovat rlizné otazky;

-odpovidat na vybrané otazky se snahou o co nejuplnéjsi informace;

-respektovat v riznych aktivitaich zadané podminky, pokyny véetné pochopeni role sloves

se zaporkou a kvantifikatord;

-vnimat dva objekty soucasné a rozumét vybranym vztahiim mezi nimi, chapat vzat celku a
jeho ¢asti;

-zvladat vychozi metody feSeni (pfifazovani, porovnavani, tfidéni, metoda vybéru, ostré li-
nearni usporadani, uvazovani, usuzovani, uréeni poctu objektli riznymi zplsoby atd.

(Kaslova, 2010, s. 6).

Vzdélavani v oblasti rozvoje matematickych pfedstav je zaméfené na seznamovani déti
s matematickymi pojmy a symboly. Prostiedky, kterymi chceme u ditéte dosdhnou cile ma-
tematickych pfedstav musi byt pfiméfené véku a nabizet détem ¢innosti k rozvoji matema-

tického poznani jak formou hry, tak pfi manipulaci s riznymi pfedméty.

4.3 Svét Cisel

Cislo nas provazi kazdodennimi ¢innostmi, aniz bychom si to uvédomovali. Bez ¢isel se nas
svét neobejde a Cislo hraje dulezitou roli ve vyvoji lidské spolecnosti a v zivoté kazdého
z nas. Dité pfichazi s matematickymi poznatky do kontaktu uz v utlém veku, kdy pozoruje,

porovnava ve svém prostiedi tvary, lidi, véci a zkouma vse nové. Cisla mohou vyjadfovat
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pocet (tfi v ptikladu), potadi (prvni, druhy), miru (10 cm). Vyjadfovani napt. potadi, hraje
v matematice vyznamnou roli, protoze poradi otvira ditéti cestu do aritmetiky. Napiiklad
fikanka: Jeden, dva, tfi, Ctyii, pét, cos to Janku..., je proces, v némz Cislo vystupuje jako
potadi. Cisla jsou abstraktni pojmy a jsou spjata s jevy a miizeme je poznavat i vemi téles-
nymi smysly, napf. tfikrat bouchnuti do bubinku miizeme slyset, ochutnat tfi druhy ovoce,
ucitit dveé rizné viin¢, nahmatat pét kostek a vidét dva kamarady. Pomoci téchto predméta,
kterymi reprezentujeme prirozené Cislo, se da se mluvit o vizualni a taktilni percepci Cisel.
Dit¢ se seznamuje pomoci predmétl z okoli a zvuku s kvantitativni strankou jevl a uvédo-
muje si napt. ze kaminkli s nimiz manipuluje je stejn€ jako auti¢ek nebo bonbdnt ¢i kostek
apod. Postupné dité ziskava predstavu, Ze nezalezi na tom, o jaké predméty jde (Hejny &
Kuftina, 2015). Napf. ndzorné spojeni obrazku a ¢isla umozni ditéti vytvoftit 1épe a rychleji
tuto velmi naro¢nou abstrakci. Opakované spojovani slova oznacujici ¢islo a konkrétnich
predméth ptipadné manipulace s nimi, hraji klicovou roli pro pochopeni znacné abstraktnich
a pro dité v tomto véku jesté velmi slozitych symbolickych vztaht (Fusch et al., 2015, s. 45).
Pro utvafeni détského Svéta &isel ma velmi vyznamnou roli rytmus. Cinnosti, které rytmus
u ditéte rozviji, kdy synchronizuji zvuk a pohyb se u ditéte zacne rozvijet-pfipravovat arit-
metické mySleni. Proces odhalovani Svéta Cisel se u ditéte zacne, jakmile dit€ samo zacina
pouzivat fikanku ku zjistovani poc¢tu. Zpocatku dité chape Cislo jen s ndvaznosti na urcity
predmét, kosticky, bonbony, auticka, kde predméty jsou ukotvenim daného ¢&isla. Po ziskani
dostatecnych zkuSenosti s ukotvenymi Cisly, dité zjisti, Ze ¢iselné vztahy nejsou vazany na
predméty ukotvené (2 kosticky a tfi kosticky je pét kosticek a dva bonbony a tii bonbony je
pet bonbonil) a zjisti, Ze je to opét stejné. U ditéte se rozviji prvni porozumeéni neukotvenému
¢islu, tj. prvni krok k osamostatnéni do Svéta Cisel (Kollarikova & Pupala, 2010). Svét ¢isel
za¢ina dité poznavat jiz v predskolnim veéku. Jsou to jen malé pfirozena ¢isla, ktera se pozdéji
roz§iii na &isla vétsi. V prvnim roéniku ZS ma dité v osvétlené &asti svéta ¢isel pouze &isla
mald (mizeme fict do 20), Cisla véts§i ma jiz v pfitmi. Postupné s v€kem se ditéti osvetlena
Cast svéta Cisel rozSifuje a ¢ast toho co bylo vCera v pfitmi, je jiz osvétleno a co bylo ve tmé,
je uz v ptitmi (Hejny, 2014). Pokud je dité schopno urcovat kvantitu, tedy pocet predméti,
muselo nutné projit obdobim, kdy si uvédomilo, Ze neni podstatné, o jaké objekty se jedna,
k ¢emu jsou urceny, z jakého materidlu a komu patii. Podafilo se mu jiz abstrahovat od vi-
ditelnych vlastnosti a uz pochopilo, ze jich je urcity pocet (Fusch et al., 2015). Prostiedimi

détem otvirame jak svét Cisel, tak svét tvari. Vztahy svéta aritmetiky a svéta geometrie se
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vyskytuji v kazdém prostiedi. Nékteré déti jsou silngjsi v aritmetice a jiné v geometrii a toto

prostiedi ndm nabizi oboje.

Predciselné predstavy

V predskolnim véku ma na rozvoji predciselnych predstav u déti vliv iroven rozvoje moto-
riky, ktera Gizce souvisi s prostorovym vnimanim, to ma tésnou souvislost s rozvojem vni-
mani ¢asu a casovou posloupnosti. Pfidame-li rozvoj feci, zrakového a sluchového vnimani,
tak mame ptedpoklad pro dobry rozvoj pted¢iselnych ptedstav. VySe popsané schopnosti a
dovednosti jsou predpokladem pro porozuméni matematickych pojmu a vztahti mezi nimi a

vytvafeni dal$ich myslenkovych postupt ditéte (Bednatova, & Smardova, 2015).

Na zaklad¢ budovani a rozvoje pied¢iselnych predstav se buduji ¢iselné predstavy jako je
uréovani mnozstvi, chapani ¢iselné fady (jmenovani, hodnota, mnozstvi), ¢iselnych operaci
ale miizeme taky pfifadit koncentraci a kratkodobou pamét. V obdobi piedskolniho véku
zaklady matematiky zasahuji i do oblasti poznani, konkrétné jazyka a logiky. Matematické
ptedstavy v ptedskolni vychové poskytuji vhodné podnéty pro zkvalitiiovani rozumové €in-
nosti. V posledni kapitole teoretické ¢asti se budeme vénovat metodé matematiky profesora

Hejného, zamétfené na prostredi matefské Skoly v predskolnim vzdélavani.
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5 METODA MATEMATIKY PODLE PROF. HEJNEHO

Problematice matematiky v obdobi piedskolniho vzd€lavani se krom¢ jinych vénoval i
znamy matematik, profesor Milan Hejny. Hravé objevovani matematiky a rozvijeni mysleni
podle principti Hejného metody vyuziva uz fada matetskych skol a do budoucna se pravdé-
podobn¢ jejich pocet rozroste. Je zjisténo, ze u predskolnich déti, kde teprve probiha rozvoj
¢iselnych predstav, se vice osvédCuje prostiedi, ve kterém déti najdou oporu v realné pred-
stavé Ci situaci. Tato metoda nepocita s tim, ze by déti predSkolniho v€ku méli znat Cislice a
pretikavat fadu Cisel do dvaceti. Hejného metoda se rozpracovava vic nez osm desitek let.
Tuto metodu vyuziva i fada alternativnich $kol, nebo rodi¢e pti domaci vyuce svych déti. O
metodu profesora Hejného se zajimaji ve Svédsku, Polsku, Finsku, Italii a jinych statech
svéta. Vit Hejny otec Milana Hejného se zabyval myslenkou, pro¢ se jeho Zaci nesnazi po-
rozumét problémim a misto toho si radéji pamatuji vzorecky. Proto zacal na Zacich testovat,
experimentovat a analyzovat nestandartni ukoly. Avsak politicka situace mu jeho poznatky
znemoznila vice rozsifit. Milan Hejny navéazal na praci svého otce, v roce 1987 zacal publi-
kovat své poznatky a metoda pronikla do vysokych Skol. Nakladatelstvi Fraus vydalo Milanu
Hejnému prvi uéebnici. Metoda se dal rozviji a je vyuzivana v matetskych Skolach na 1. a 2.
stupni zakladnich Skol a stfednich Skolach. Metoda Hejného je zaloZena respektovani 12
zakladnich principt, které jsou v uceleném konceptu, aby déti matematiku objevovaly sami

(H-mat,o.p.s., 2015).
Hejného metoda stoji na dvou piliFich.

Didakticky obsah je postaven na didaktickych matematickych prostiedich, ve kterych jsou
aktivity vhodné sefazeny pro spravny rozvoj a budovani mentalnich schémat matematickych

pojmi, procest a vztahil.

Dvanact principi je druhy pilif, ktery vyznamné charakterizuje vyucovaci proces v mate-

matice, predevsim roli ditéte a ucitele (Slezakova, et.al., 2020).

5.1 Zasady

Zékladni zésady nové koncepce vyuky matematiky. V péti bodech se sezndmime co se
skryva ve dvanacti zédkladnich principech, které jsou: rozvoj osobnosti, skute¢na motivace,
realné zkuSenosti, radost z matematiky, vlastni poznatek, budovani schémat, prace v prostie-
dich, prolindni riznych témat, role ucitele, prace s chybou, pfimétené vyzvy a podpora spo-

lupréace.
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Pét zasad vyuky:

1.

Hierarchie cili

nost, kvalitu spole¢nosti urcuji vice hodnoty mravni nez znalosti.

Klima vyuky

Strach blokuje mysleni a zdka vydava mnoho energie na tlumeni strachu a na mysleni
se mu pak nedostava. Uspéch zak se Zakem citové proziva a zakovu chybu pak po-
maha bez emoci analyzovat a poucit se sni.

Pifimérené moznosti pro kazdého zaka

Znalosti a schopnosti v oblasti matematiky u déti, které ptichazeji do prvni tiidy se
vétSinou 1isi. Proto je vhodné zvolit takovy postup, aby slabé zaky nevydésil a nenu-
Poznatek ziskany vlastni ivahou je kvalitnéjSi neZ poznatek prevzaty

Ucitel, ktery vede zaky k samostatnému hledani feseni, dava zakim vic nez ucitel,
ktery je uci, jak ten nebo onen typ uloh fesit. Vysledky se dostavuji pomaleji, ale
jsou trvalé.

Komunikace

Role ucitele je motivovat a organizovat ¢innost. Role badatele nalezi zdktim. Diskuse

vvvvvv

hodnotny poznatek (Jezkova, 2013).

Cislice jako symbol zavriuje dlouhy proces postupného nabyvani zkusenosti s piedstavami

0 poctu, které jsou potifeba v tomto véku rozvijet prostfednictvim zraku, sluchu, hmatu a

pohybu. Dité chape pocet, kdyz bezpecné vi, ze prsty na jedné ruce piedstavuji praveé tak

petku jako pét kostic¢ek, pét kulicek, pét krokl. Tato zkuSenost musi u ditéte dozrat.

Pro tvorbu tiloh v MS je podle Subrtova a Slezakova (2015) velice vhodné prostiedi Kroko-

vani, kde déti buduji svou predstavu o Cislech pohybem, fyzickou aktivitou a prozitkem.

Také dobte funguji tlohy z geometrického prosttedi Krychlové stavby, Papirové skladacky

origami, Diivka anebo parkety.

Matematika, ktera déti bavi by mél mit na mysli kazdy ucitel, ktery chce u déti podpofit

samostatnost, tvofivé mysSleni a motivovat je pii utvaieni piedstav ve svéte Cisel.
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Desatero pro ucitele (matematiky) podle prof. Hejného

1.

10.

Podporujte autonomii déti. Vérte tomu, ze déti jsou chytré a Ze jsou schopny pti dob-
rém vedeni ucitele vétSinu matematickych poznatkl objevit samy.

Hodnot’te v pravou chvili a pfiméteng.

O uspésnosti prace nerozhoduji vykony déti prokézané v petiminutovkach, ale jejich
radost z délani matematiky. Radost z kognitivniho uspéchu je u déti nejvétsim hna-
cim motorem matematického poznani, pro ucitele je radost déti barometrem toho, co
déti potiebuji.

Neopravujte chyby a vytvofte situaci, v niz zak sam nebo ostatni zaci chyby objevi.
Chyba je dulezitym néstrojem poznani.

Nevyslovujte se k nazoru ditéte, zda je dobry. Obrat'te se na tfidu.
Individualizujte-zadny zak nesmi byt frustrovan svou neschopnosti ani otraven, ze
nema co d¢lat.

Nic nevysvétlujte.

NepteruSujte myslenkovy tok ditéte.

Minimalizujte svou akustickou pfitomnost.

Podporujte komunikaci ve tifid¢ zak-zak, zak-tfida, nejméné zak-ucitel (Jezkova,

2013, 5. 55).

Role ucitele se vyznamné méni. Neni uz zde nositelem hotovych pravd. Zatizuje, aby se

pravdy zacaly objevovat z fad déti, poptavanim se a formulaci otazek. Stava se z n€ho pouhy

privodce. Je pravda, Ze to na ucitele klade vysoké naroky v oblasti seberegulace a sebevzdé-

lavani. ZkuSenosti nam ukazuji, ze fada uciteld uz davno pravodci je.

Déti, které jsou a byly odchovany Hejného metodou maji bohatsi pocetni predstavy a zku-

Senosti s Cislem, experimentuji a neboji se fesit obtiznéjsi Glohy. Po nastupu do prvni tfidy

nejsou stresovany tim, Ze by nesmély pocitat na prstech nebo s pocitadlem. Déti objevuji

vstticny postoj k poznavani.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 PRAKTICKA CAST

Na zéklad¢ prostudovani teoretickych podklada jsme vypracovali aktivity, zaméfené na roz-
voj &iselnych predstav déti pred nastupem do zakladni skoly. Uginnost a efektivnost aktivit
jsme se snazili ovéfovat i v praxi. VSechny aktivity, popsané v této ¢asti, jsme realizovali ve

vybrané matei'ské Skole ve Zlinském kraji.
Typ aplikace:

Typem aplikace je sada aktivit.

Cilem praktické ¢asti bylo:

e Navrhnout sadu aktivit na rozvoj ¢iselnych predstav déti
e Realizovat a ovérit tuto sadu aktivit k rozvoji ¢iselnych predstav ve vybrané matetské

Skole

e Evaluovat celou sadu aktivit a zpracovat doporuceni pro praxi matetskych skol
Vzd¢lavaci obsah:

Sada bude obsahovat sedm aktivit, které budou zaméteny na rozvoj ¢iselnych predstav déti

ptfed nastupem do zékladni Skoly.

Casové parametry:
Realizace sady aktivit probihala po dobu tfi tydnii. Prvni a druhy tyden jsme v dopolednich
hodinach realizovaly vzdy dvé aktivity a ve tfetim tydnu tfi aktivity ve vybrané mateiské

skole.

Misto realizace:

Sadu aktivit jsme realizovali ve vybrané matetské Skole ve Zlinském kraji.

Charakteristika Matetské Skoly

Prakticka ¢ast bakalaiské prace byla realizovana v matetské Skole ve Zlinském kraji. Matef-
ska Skola se sklada ze tii tfid. Tridu Jahtidky navstévuji déti ve véku 3-4 let, Jablicka déti ve
véku 4-5 let a t¥idu Boraivky déti predskolni ve véku 5-6,5 let. Skola je vsazena do rozlehlé
zahrady a dostatkem volnych ploch k détskym sportovnim aktivitdm. Zahradu vyuziva nejen

k pohybovému vyziti déti z MS, ale také k riiznym oslavam a zahradnim slavnostem, ke
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spole¢nym akcim v kooperaci s dal§imi organizacemi. Jednou z dalSich vyhod $koly, je pro-
najem volného prostoru na skole. Jedna se o centrum pro rodinu Beruska, kde se pravidelné
schazi nekolikrat tydné v dopolednich hodinach maminky na matefské dovolené s détmi do
tfi let. Tyto déti ve vétsing piipadt pak zistavaji v MS. Jejich adaptace je pak mnohem jed-
nodussi a rychlejsi, protoze déti daveérne znaji nejen budovu a jeji prostory, ale taky se ¢asto
setkavaji se zaméstnanci Skoly-na zahrad¢ Skoly, na zahradnich slavnostech, na divadlech

v MS, kam jsou pravidelné zvéany.

Subjekty programu:
Na realizaci aktivit na rozvoj ¢iselnych predstav déti jsme pracovali s malou skupinou déti.

Sedm déti ve veku 5-6,5 let, tfi chlapci a Ctyfi dévcata.

Charakteristika déti:

Mikulds- 6,5 let, vyhranény pravéak, narozen na podzim, ma OSPD, piedikoldk
Rudolf- 6,5 let, vyhranény pravak, narozen na podzim, ma OSPD, predskolak

Adrian- 6 let, vyhranény pravak, navstévuje tfetim rokem matetskou Skolu, piedskolak
Lucie- 6,5 let, vyhranény pravék, narozen na podzim, ma OSPD, piredskolak

Aneta- 5 let, vyhranény pravak, navstévuje tfetim rokem matefskou skolu, piedskolak
Beata- 6 let, vyhranény pravak, navstévuje tfetim rokem mateiskou Skolu, pfedskolak

Justyna- 6 let, vyhranény levak, navstévuje tfetim rokem matetskou Skolu, piedskolak

Evaluace sady aktivit:

Po aplikaci sady aktivit na rozvoj ¢iselnych predstav déti pfedskolniho véku budeme hodno-
tit slovné celkovy pribéh realizace sady aktivit. Aktivity zhodnotime z hlediska naplnéni
cil, dale zhodnotime didakticky postup aktivity, ¢asovou naroc¢nost a chapani pojmu cislo

u ditéte predSkolniho véku. Celkové zhodnoceni bude vychazet z naseho pozorovani.

6.1 Realizace sady aktivit

V praktické casti bakalatské prace jsou podrobné popsany jednotlivé aktivity. Realizace

sady bude obsahovat sedm aktivit, které jsou zaméfeny na Ctyfi oblasti rozvoje Ciselnych
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ptredstav déti predskolniho veku, tj. porovnavani, ptfifazovani, uspofaddani, orientace v pro-

storu a rovin€. Na kazdou oblast byly orientovany jedna az dv¢ aktivity s ohledem na vyvo-

jové specifika u déti predSkolniho véku.

6.1.1 Aktivita €. 1 - Prifazovani

Tabulka 1 - Aktivita ¢&. 1

Téma

Hrajeme si s Cisly

Aktivita

Zapomenuty kolicek

Cile z pohledu ucitele

Rozvijet u déti Ciselné predstavy

Podporovat u déti proces pfifazovani

Cile z pohledu ditéte

Vyjmenovat ¢iselnou fadu, umét ist Cislice

Priradit spravny kolicek na dfivko

Kompetence

Dité dokaze vyjmenovat Ciselnou fadu od 1-
10

Dité dokaze pfriradit spravny kolik na dfivko

Organizacni formy

Vzdéldvaci centra

Metody

Rozhovor, pozorovani

Pomticky a prostredky

Kolicky s Cisly, dfevéna drivka s Cisly

Popis aktivity:

Prvni aktivita pro déti byla zamé&fena na pfifazovani. V ramci této aktivity bylo pouzito devét

drevénych kolickl a devéet dievénych diivek. Na kazdém kolicku je napsano vzdy jedno Cislo

z ¢iselné fady 1-9. Na diivku je napsana fada ¢isel od 1-9, ale vzdy jedno Cislo z ¢iselné fady

chybi. Ukolem ditéte je pFifadit kolidek se spravnym &islem na spravné diivko. Déti dostanou

kolicky a dfivka a pokousi se spravné sami ptiradit kolicek se spravnym cCislem ciselné fady.

Déti si zdokonaluji piedstavu o ¢islech, uci se pojmenovat Cislo, snazi ze piecist Cislo, vy-

jmenovat ¢iselnou fadu 1-9, spravné ptifadit ¢islo a chapat elementarni matematické souvis-

losti.
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Motivace:
,Jedna, dva tfi, Ctyii, pét schovaly se Cisla hned, kdopak ndm ted’ poradi, Cislo spravné pii-

fadi? Pomiize mi nékdo chybéjici ¢islo najit a spravné piiradit.

Pribéh aktivity:

Déti mély k dispozic na stolecku diivka a kolicky, kde mély spravné piiradit ¢islo do Ciselné
fady. Aktivitu si vybralo dévéatko, které ma 6,5 let a ma OSPD. Hned na zadatku aktivity
jsem se zeptala, jestli vi, co bude v aktivité¢ dopliovat. Uvedla, ze vi, ze bude dopliovat ¢islo.
Nejdrive si kolicky a diivka zkousSela ohmatat a vyzkousela si, jak funguje koli¢ek a jak ho
bude upeviiovat na diivko. Postupné ptifazovala jeden koli¢ek po druhém a bez zavdhani
pokracovala dal. Vzdycky si prohlédla diivko, aby zjistila, které ¢islo v ¢iselné fad¢ na dfi-
vku chybi a nasledn¢ vyhledala kolicek s chybé&jicim ¢islem a pfipevnila ho na dfivko. Také
pracovala tak, Ze se podivala nejprve na kolicek s ¢islem a pak vyhledavala diivko, kde chy-
béjici ¢islo chybélo. Tyto varianty vyhledavani Cisla pti plnéni aktivity se stfidaly. Pti do-
jsme spocitat vSechny diivka, které jsme doplnily. Aktivita a pribéh aktivity jsou graficky
znazornéné na obrazcich 2-5.

Vlastni reflexe:

VétSina déti Cislice poznd, a tak pii této aktivité nedélo détem problém Ccislo pfifadit na
spravné misto. Déti pii této aktivité nemusely chapat pojem Cislo, stacilo pouze spravné ¢islo
pritadit a pouze piecist ¢iselnou fadu. Z pozorovani jsem zjistila, Ze Cist ¢iselnou fadu vétSine
détem nedélalo problém. Vyhledavani spravného ¢isla bylo pro déti zajimavé a starsi déti
s tim nemély Zadny problém.

Zavér:

Zaver z naseho pozorovani prvni aktivity nas mile piekvapil. VétSina déti pojem Cislo zna,
a to bylo vidét 1 pfi samotné realizaci aktivit. Déti bez vétSiho vahani dopliovaly chybéjici
¢isla na diivka a Casto opakovaly, Ze je to pro n¢ lehka aktivita. Aktivita byla pro déti velmi
zajimava a vhodna pro upfesnéni pojmu ¢islo a vztahu Cisla k ¢iselné fad€. Dulezité je zde
sledovat, jak déti porozumi slovu ,,Cislo a ¢iselna fada®, vétSina déti ho bude chapat, ale neni
to pravidlem a miZe se stat, ze slabsi dit€ zadani neporozumi. Na zakladé pred¢iselnych
ptedstav se buduji ¢iselné predstavy jako je chdpani ¢iselné fady, vyznam ciselnych operaci

a ur¢ovani mnozstvi.
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Obrazek 2 - Pfitazovani Cisla Obrazek 3 - Pfifazovani Cisla

Obrazek 4 - Prifazovani Cisla Obrazek 5 - Pfifazovani Cisla
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6.1.2 Aktivita ¢. 2 — Prifazovani, prostorova orientace

Tabulka 2 - Aktivita ¢&. 2

Téma

Hrajeme si s Cisly

Aktivita

Ptifad spravné

Cile z pohledu ucitele

Rozvijet u ditéte orientaci v prostoru a ro-
viné

Podporovat u ditéte proces pfirazovani

Cile z pohledu ditéte

Orientovat se v tabulce

Priradit spravné karticky podle kritérii

Kompetence

Dité se dokaze orientovat v prostoru ta-
bulky

Dité dokaze spravné pfiradit karticky

Organizacni formy

Vzdélavaci centra

Metody

Rozhovor, pozorovani

Pomticky a prostiredky

Tabulka A4, karticky

Popis aktivity:

Druha aktivita se sklada z tabulky velikosti papiru A4, ktera je rozdélena na 18 policek. Dale

jsou piilozeny karticky, které se shoduji s navrzenou tabulkou (obr. 6). V poli¢kach jsou

sttidavé nakreslené pulkruhy v riznych barev (obr. 7-9). Nekteré pole tabulky je Cisté bez

pulkruhti. Déti maji za kol rozstiihané karticky spravné ptiradit do jednotlivych policek.

Déti si musi nejprve prohlédnout karticku a potom na zaklad€ porovnavani najit a pfifadit

karticku na spravné okynko. Pfi plnéni aktivity musi déti sledovat na kartic¢ce které barvy

karticka obsahuje a ty vyhledat v tabulce a spravné karticku ptifadit. Déti zde musi spravné

ptifadit vSech 18 karti¢ek do tabulky. Déti ziskavaji predstavu o prostorovém uspotadani a

vvvvv

volevé orientaci, urovani barev a elementarni matematické souvislosti.
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Motivace:

.,V jednom lese zily dvé sestry. Jmenovaly se Prava a Leva. Spolu jedly, spolu pily, jen
obcas se hastefily, ve vSem si poméhaly a mély se velmi rady. Kazdé sestra méla pét pomoc-
nikd, jeden Cerveny, druhy Zluty, tfeti modry, ¢tvrty zeleny a paty bily. A co se nestalo.
Vsichni pomocnicci se jim rozutekly. Dokazes je vSechny zase najit a poskladat.*

Prubéh aktivity:

Druhé aktivita probehla opét ve vzdélavacim centru. Détem jsem predlozila tabulku, ktera
méla 18 okynek s vyznacenymi rizné€ barevnymi pulkruhy v okynkéch a karticky k doplnéni.
Ukolem ditéte bylo spravné vybrat karticku a pfiloZit ji na spravné okynko se stejné barev-
dobrou prostorovou orientaci a musi se umét soustiedit. V prubchu aktivity, byly reakce déti
ruzné, jako napf. ,,pani ucitelko, ja to nemiizu najit, musim to dokoncit, ja nevim...“.  kdyz
aktivita vypada jednoduse, pro déti byla naro¢na jak casove, tak i didakticky.

Vlastni reflexe:

Zvolena aktivita by méla u déti rozvijet prostorovou orientaci a proces piifazovani. Zpocatku
se u deti projevovaly nazory ,,pani ucitelko to je lehky tikol, to mam hned*. Ale v priabchu
plnéni aktivity déti zjiStovaly, Ze si musi nejprve pofddné prohlédnout policko, kam chtéji
spravnou kartiCku ptifadit a pokracovat dal k pfifazovani dalsi karti€ky. Z toho diivodu byla
aktivity je zacalo opoustét. Bylo na détech vidét, Ze by uz chtély mit aktivitu dokoncenou a
jit si hrat s kamarady.

Zavér:

Podle nas byla tato aktivita zvolena vhodné i diivodu, Ze déti predskolniho véku se musi ucit
trpélivosti a vytrvat pii plnéni ukolii. Déti si pfi aktivité utvari prostorovou orientaci, doka-
zou spravné prifadit karticku a rozeznavaji barvy. Béhem aktivity jsme u déti pozorovaly
nadSeni pro plnéni aktivity, které postupné utuchalo a v zadvéru pii dopliiovani poslednich
karti¢ek nadSeni z plnéni aktivity opét vzrostlo. Z toho mliiZzeme usoudit, Ze aktivita pro utva-
feni prostorovych pfedstav a pojmenovani prostorovych vztahl byla zvolena vhodné. Jen
pro mensi ¢asovou naroc¢nost, by bylo vhodné pocet okynek k dopliovani zménit tieba na

12.
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Obrazek 6 - Prifazovani Obrazek 7 - Prirazovani

Obrazek 8 - Pfifrazovani Obrazek 9 - Pfifazovani
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6.1.3 Aktivita ¢. 3 a) — Orientace v prostoru a roviné

Tabulka 3 - Aktivita ¢. 3a

Téma Zviratka ze dvora
Aktivita Zvirata se rozutekla
Cile z pohledu ucitele Rozvijet u ditéte zrakové vnimani

Rozvijet u ditéte usporadani v prostoru

Cile z pohledu ditéte Seradit zvifatka podle Sipek

Orientovat se na ploSe archu

Kompetence Dité dokaze seradit zvifatka podle Sipek

Dité se dokaze orientovat na plose archu

Organizacni formy Vzdélavaci centra

Metody Rozhovor, pozorovani,

Pomticky a prostredky Bily papir se Sipkami, figurky zvirat

Popis aktivity:

Ukolem této aktivity je poskladat figurky zvifat na plochu tak, aby zvifatko stalo po sméru
Sipky, ktera je vyznacena na papife vyraznou barvou (obr. 10). Na papiru je vyznaceno Sest
Sipek, které urcuji rizny smér. DEti maji za ukol postupné prikladat zviratka na plochu podle
sméru Sipky. DEti si utvaii prostorové predstavy, snazi se chdpat ¢iselnou fadu od 1-6, urcuji
prvni, posledni, predlozkové vazby pied, za, vedle, mezi, a pravolevou orientaci (obr. 11-
12).

Motivace:

»Zvitatka se pasla na statku v ohrad¢ a najednou je néco vyplasilo a zvitatka se rozutekla na
vSechny strany. Dokazaly byste je poskladat tak, aby zvifatko stalo podle sméru Sipky.*
Pribéh aktivity:

Détem jsem dala na stlil papir s vyznaCenymi Sipkami a Sest zvifatek. Po tvodni motivaci si

déti zaCaly zvitatka prohlizet v rukach a postupné jedno po druhém zacaly prikladat na stal.
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Vzdycky se nejdiive podivaly na smér Sipky. ktera byla vyznacena a potom zvitatko posta-
vily na stil podle dané Sipky. Takto postupovaly u vSech Sesti zvifatek. Obcas musely zvi-
ratka posunout, protoze si Spatn¢ rozvrhly plochu stolu a nevychézelo jim to s vyznacenymi
Sipkami. Aktivitu se détem podarilo zvladnout, bez mensiho zavahani. Na konci aktivity déti
vlastnimi slovy popsaly, kterym smérem, které zvitatko §lo. Odpovédi déti napt. doptedu,
dozadu, na bok.

Vlastni reflexe:

Zvolena aktivita byla zaméfend na rozvoj predmatematickych predstav a zrakového vnimani
byla ¢asové méné naro¢nd. DéEti se u ni nenudily. Vyzadovala soustfedéni na zrakové vni-
mani a orientaci v prostoru tak, aby déti pravné postavily zvitatko podle dané Sipky, ktera
uréovala smér. Aktivita byla pro déti zajimava a zvladnutelna. Pfi realizaci aktivity bylo
zjevné, ze déti predSkolniho véku maji rozvinuté zrakové vniméni a procvicovani ploSného
vnimani prostoru je pro déti zdbavou. Jen je zapotiebi upevnit u déti pojmy souvisejicich
s usporadanim v prostoru.

Zavér:

Aktivita byla vhodn¢ zvolena a déti predskolniho véku ji zvladly bez problému. Ptifazovani
zvitatek podle sméru Sipek déti pochopily a bylo ziejmé, ze aktivita pro déti predskolniho
veéku nebyla narocna. Mensi nedostatky shleddvame v ur¢ovani pojmt souvisejicich se zra-
kovym vnimanim. U déti bychom se mély snazit upeviiovat pojmy jako je vpravo, vlevo,

vptedu, vzadu, prvni, posledni, nahote, dole atd.
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Obrazek 10 - Orient. v prostoru Obrazek 11 - Orient. v prostoru

I}Y 5'//:

Obrazek 12 - Orient. v prostoru
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6.1.4 Aktivita ¢. 3 b) — Orientace v prostoru a roviné

Tabulka 4 — Aktivita ¢. 3b

Téma

Zviratka ze dvora

Aktivita

Zvirata se rozutekla

Cile z pohledu ucitele

Rozvijet u ditéte zrakové vnimani

Rozvijet u ditéte usporadani v prostoru

Cile z pohledu ditéte

Seradit zvifatka podle Sipek

Orientovat se na plose archu

Kompetence

Dité dokaze seradit zviratka podle Sipek

Dité se dokaze orientovat na plose archu

Organizacni formy

Vzdélavaci centra

Metody

Rozhovor, pozorovani,

Pomticky a prostredky

Bily papir se Sipkami, figurky zvirat

Popis aktivity:

Cilem této aktivity je poskladat figurky zvifat na plochu tak, aby zvitatko stalo po sméru

Sipky, kterd je vyznaCena na papife vyraznou barvou. Na papiru je nakresleno Sest Sipek,

ktera urcuje rizny smér (obr. 13-14). Déti maji za kol postupné prikladat zviratka na plochu

podle sméru Sipky. Déti si procvicuji vnimani prostoru, procvicuji ¢iselnou fadu od 1-6,

uréovani prvni, posledni, predlozkové vazby pted, za, vedle, mezi, a pravolevou orientaci

(obr. 15-16).

Motivace:

»Zvitatka se pasla na statku v ohrad€ a najednou je néco vyplasilo. Najednou se vSechny

zviratka rozutekly na vSechny strany. Dokézaly byste je poskladat tak, aby zviratko stalo

podle sméru Sipky.*
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Pribéh aktivity:

Aktivitu s nazvem ,,Zvitatka se rozutekla jsme realizovaly s dvéma détmi. Znovu jsme ditéti
daly na stll papir s vyznacenymi Sipkami a Sest zvitatek. Tuto aktivitu si vyzkousela divka
6,5 let s OSPD. Nejprve si prohlédla zvitatka a postupné jedno po druhém zadala piikladat
na stiil ve sméru Sipek. Také se nejdiive podivala na smér Sipky, ktera byla na papife vyzna-
¢ena a potom zvitatko postavila na still podle dané Sipky. Takto postupovala bez vétSiho
zavahani u vSech Sesti zvitatek. Neméla zadny vétsi problém v usporadani zviratek na plochu
a aktivitu zvladla velice rychle a pochopila o co v aktivité jde. Opét na konci aktivity nam
divka vlastnimi slovy popsala, kterym smérem se zvifatko vydalo. Bylo vidét, ze divenka
byla rozptylena détmi okolo a pii odpovidani na otdzku, kterym smérem se zvitatko vydalo
na cestu, odpovidala nesoustiedén¢.

Vlastni reflexe:

Aktivitu, ktera byla zvolena podruhé, jsem realizovala u divky s OSPD. Tato aktivita rozviji
pfedmatematické predstavy a zrakového vnimani, které je pro déti predSkolniho véku velice
dalezité. Aktivita byla casové méné narocnd, a tudiz se deti u ni nenudily a byla pro né
zabavna. Vyzadovala soustfedéni na zrakové vnimani a orientaci v prostoru, aby déti
spravn¢ postavily zvifatko podle dané Sipky, kterd ur€ovala smér. Jak uz je zminéno vyse,
pii realizaci aktivity bylo zjevné, Ze déti predSkolniho véku uz maji hodné rozvinuté zrakové
vnimani a procvi¢ovani plosného vniméni prostoru je pro déti zdbavou a aktivitu pochopily.
Jen musime sledovat, zda dité pfi popisu pouziva spravné piedlozky a v pifipadé potieby
popiSeme sami a dit€ zopakuje. Také zdiraziiujeme vyuZziti predlozek ukédzanim.

Zavér:

Celkové mlZeme zhodnotit, ze aktivita byla zvolena vhodné a déti piedskolniho véku ji
zvladly bez problémt. U obou déti miizeme tvrdit, Ze pfifazovani zvitatek podle sméru Sipek
déti pochopily a bylo zfejmé, ze aktivita pro déti predskolniho v€ku nebyla naro¢na. Opét
mensi nedostatky také shleddvame v ur€ovani pojmu souvisejicich se zrakovym vniméanim.
U déti predskolniho véku se mély snazit upeviovat pojmy jako je vpravo, vlevo, vpiedu,
vzadu, prvni, posledni, nahote, dole atd. Dité pfirozen¢ vedeme k pochopeni toho, ze o kaz-
dych dvou prvcich Ize rozhodnout, ktery je pred kterym. Pii nastupu do ZS déti tyto znalosti

zhodnoti a navaZzou na nové znalosti.
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Obrazek 13 - Orient. v prostoru Obrazek 14 - Orient. v prostoru

Obrazek 15 - Orient. v prostoru Obrazek 16 - Orient. v prostoru



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

6.1.5 Aktivita €. 4 - Porovnavani

Tabulka 5 — Aktivita ¢. 4

Téma Moje mésto

Aktivita Nakresli o jednu méné

Cile z pohledu ucitele Rozvijet u ditéte pocetni predstavy

Rozvijet u ditéte praci s pozorovacim archem

Cile z pohledu ditéte Aktivné pouzivat pojmy méné, vice

Zaznamenat do pozorovaciho archu

Kompetence Dité si zpresnuje pocetni predstavy

Dité dokaze zaznamenat do pozorovaciho archu

Organizacni formy Vzdélavaci centra

Metody Rozhovor, pozorovani

Pomticky a prostfedky | Pozorovaci arch, tuzky

Popis aktivity:

Tato aktivita je zaméfena na porovnavani, pojmy vice a méné. Déti dostanou pracovni list
se zadanim a tuzku. Pracovni list je rozdélen na dvé casti. V levé Casti je zadani se ¢tyimi
ukoly a do pravé strany listu déti zapisuji spravné feSeni. Zadani tikolu je ,,Nakresli o jednu
méné.“ Napf. v zadani jsou nakreslené dvé korunky, dit€ ma za tikol nakreslit korunku jednu
a postupné pokracuje ve vsech ukolech v zadani (obr. 17-19). Cilem aktivity je hravou a
nazornou formou rozvijet a zpfesiiovat pocetni predstavy, vS§imat si zménénych situaci, ori-
entovat se v poctu, poznavat vice, mén¢ a umét zaznamenat do pozorovaciho archu.
Motivace:

»Nase mesto je krasné a klidné miizeme fict, ze i krdlovské. Ale musime chodit s otevienymi
o¢1, abychom vSechno krasné vidéli. Jak vSude kolem poletuji broucci, berusky, jak je krasné

na svéte a kde mame 1 my domecek. V tomto kratkém ptibéhu, co jsme si ted’ fekly déti, tak
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muzete najit vSechny symboly, které mame vyznacené v aktivité. Vyjmenujete mi symboly

z naseho kratkého ptibéhu. (Symboly si spolecné s détmi nahlas zopakujeme)*

Prubéh aktivity:

Aktivitu zaala vypracovavat divka vék 6,5 let s OSPD. Aktivita byla zaméfena na porov-
navani mnozstvi a urovani poctu. Vysvétlila jsem divce, ze ma do pracovniho listu zazna-
menat vzdy o 1 méné symbolil, nez je v zadani. Divka ukol zacala vypracovavat od spodniho
ukolu a postupovala nahoru. Aktivita divce nedélala zadny problém, takze postupovala bez
pomoci a podle pokyni. Divenka se hodné vénovala presnému ztvarnéni symbolt, aby na-
malovala symboly pfesné podle zadani. Tim se aktivita z ¢asového hlediska, lehce protahla.
Vsechny tikoly v zad4ni nejdiive nahlas spocitala a pak spravné feseni nakreslila. Ukoly
v aktivité spocitala zpaméti bez pomoci prstl 1 kdyz prsty jako pomtcka pro spravné urceni
poctu se pro zacatek doporucuje.

Vlastni reflexe:

Aktivita byla vhodné zvolena a déti prfedsSkolniho véku matematické aktivity velice radi fesi.
Zacinaji vice chapat pojem cislo a orientuji se v ¢iselné fad€ do Sesti, nékteré déti 1 vice.
Divka aktivitu zvladla bez problému a tim mizeme i pozorovat individualni pokroky déti
v pfedmatematickych dovednostech. Na zaklad¢ pozorovani miizeme fict, ze divka chéape
¢iselnou fadu a dokéze pouzivat Ciselné pojmy a sousttedit se na ¢innost.

Zavér:

Na zaklad¢ realizované aktivity miiZzeme tvrdit, Ze u ditéte predskolniho véku je chapani
¢iselnych predstav a chdpani pojmu c¢islo hodné rozvinuté a samoziejmé se stale rozviji.
Divka zvlada ¢iselnou fadu bez problémi do deseti a dokaze tesit i1 slozitéjsi zadani bez
pomoci. Ke spravnému vyteSeni aktivity miizeme hodnotit i velice p€kné vypracovani

(kresby) détmi po strance estetické.
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Obrazek 17 - Porovnavani Obrazek 18 - Porovnavani

Pracovni kol &islo 1- nakresli o 1 méné&

Obrazek 19 - Porovnavavni
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6.1.6 Aktivita €. 5 - Porovnavani

Tabulka 6 — Aktivita ¢. 5

Téma

Moje mésto

Aktivita

Nakresli o dvé vice

Cile z pohledu ucitele

Rozvijet u ditéte pocetni predstavy

Prohlubovat u ditéte znalosti o geometrickych
tvarech

Cile z pohledu ditéte

Zaznamenat do pozorovaciho archu

Dokazat pojmenovat geometrické tvary

Kompetence

Dité dokaze zaznamenat do pozorovaciho ar-
chu

Dité dokaze pojmenovat geometrické tvary

Organizacni formy

Vzdélavaci centra

Metody

Rozhovor, pozorovani

Pomticky a prostfedky

Pozorovaci arch, pastelky

Popis aktivity:

Také dalsi aktivita je zaméfena na porovnavani, pojmy vice, méné a chdpani geometrickych

pojmi. Déti dostanou pracovni list se zaddnim a pastelky. Pracovni list je rozdélen na dvé

casti. V leveé Casti je zadani se ¢tyfmi Ukoly a do pravé strany listu déti zapisuji spravné

feSeni. Zadani ukolu je ,,Nakresli o dvé€ vice. Napi. v zadani jsou nakreslené dva Cervené

¢tverce a dit¢ ma za ukol nakreslit ¢tverce Ctyfi (obr. 20-22). Dité postupné pokracuje ve

vSech ukolech v zadani. Cilem aktivity je hravou a nazornou formou rozvijet a zpfestiovat

pocetni piedstavy, v§imat si zménénych situaci, orientovat se v poctu, poznavat vice, méng,

umét zaznamenat do pozorovaciho archu, rozeznavat geometrické tvary a dokazat je pojme-

novat.
Motivace: (Tleskana fikanka)

,»Kruh je velké kolo auta,
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Ctverec to je kapesnik,

Kdyz si lehne maly ru¢nik,

Hned to bude obdélnik.

Trojuhelnik to je znacka,

Co vsem tika ,,Pozor dej*.

Ted’ uz spravné feknu tvary,

pojd’ sem ke mné, poslouchej!*

Prubéh aktivity:

Po motivaéni fikance jsem nabidla aktivitu chlapci vek 6 let. Vysvétlila jsem mu, ze ma pied
sebou pracovni list s tkolem, kde mé zaznamenat o 2 vice geometrickych tvarQ, nez je v za-
dani. Chlapec zacal vypracovévat aktivitu shora, kde si vZdy spocital pocet geometrickych
tvart v policku a piipocital o dva vice, kde pak do prazdného policka nakreslil spravné za-
dani. VSechny ukoly v aktivité spocital zpaméti bez pomoci prstl. Posledni tkol v aktivité,
kde mél nakresleny jeden zeleny obdélnik a mél k nému pfipocitat o 2 vice, tak to chlapci
délalo mensi problém, nez ptisel ke spravnému feSeni. Kazdy geometricky tvar chlapec vzdy
pojmenovat a spocital kolik je celkem tvarl v policku.

Vlastni reflexe:

Do aktivity se chlapec zapojil s nadSenim a ocenuji 1 plnéni aktivity, kde zacal pracovat na
pracovnim listu shora a postupné pokraCovat az na konec listu. Nasledn¢ pokracoval bez
sebemensiho zavéhani a pfipocitaval spravné vzdy k zadanému poctu geometrickych tvart
o0 2 vice. Nejvétsi problém nastal pfi pfipoc€itani jednoho prvku ke dvou prvkim.

Zavér:

Soulad slova a pohybu je zakladem pro aritmetické mySleni déti. Tleskanou fikankou si dité
buduje rytmus a my snadno mizeme diagnostikovat déti, kterym to déla potize. Ty pak bu-
deme rytmus ucit pomoci pochodovani. Z pozorovani miizeme vypozorovat, ze utvareni zna-
losti v oblasti ur€ovani poctu se v procesu poznavaciho mechanismu postupné zdokonaluje.
Chlapec zvlada tesit urCovani poctu bez vetsich problémil. Aktivita byla zvolena vhodné a
déti predskolniho véku si timto zplisobem buduji ¢iselné predstavy a utvaii si predstavy o

geometrickych pojmech.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 54

Obrazek 20 - Porovnavani

Obrazek 21 - Porovnavani Obrazek 22 - Porovnavani
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6.1.7 Aktivita €. 6- Usporradani

Tabulka 7 — Aktivita ¢. 6

Téma

Moje mésto

Aktivita

Stavba budov

Cile z pohledu ucitele

Rozvijet u ditéte praci s predlohou

Prohlubovat u ditéte znalosti o geometrickych
tvarech

Cile z pohledu ditéte

Postavit stavbu podle predlohy

Dokazat pojmenovat geometrické tvary

Kompetence

Dité dokaze vytvorit stavbu podle predlohy

Dité dokaze pojmenovat geometrické tvary

Organizacni formy

Parové vyucovani

Metody

Rozhovor, pozorovani,

Pomticky a prostredky

Molitanové prvky riznych tvart a barev, pred-
loha ndvrhu stavby

Popis aktivity:

Ukolem aktivity je z hromady molitanovych prvki, které jsou riiznych geometrickych tvari

a barev, postavit stavbu budovy podle piedlohy. Déti dostanou do ruky predlohu a snazi se

podle predlohy z hromady molitanovych prvki, najit spravny tvar a barvu, ktery potiebuje

pro stavbu své budovy. Cilem této aktivity je prohlubovat znalosti o geometrickych tvarech,

dokézat pracovat s ptedlohou, dokazat pojmenovat geometrické tvary a barvy a soustiedit se

na ¢innost (obr. 23-28).

Motivace:

,DEt1, ve mésté piisSlo k neCekanému zemétieseni a vSechny budovy, které tady staly jsou

znicené anebo poskozené. Dokazaly byste budovy znovu postavit a mésto tak zachranit. Zi-

stali nam tady jen plany budov, podle kterych bychom mohli mésto opét postavit. Stafime se

na chvili staviteli budov a mésto postavme.*
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Pribéh aktivity:

Détem jsem vysvétlila, ze doslo k neCekanému zemétieseni a stavby, které tady staly miazou
zachranit a obnovit jen oni, jako stavitel¢ budov. Navrhla jsme détem, ze by si mohli zahrat
na stavitele budov a budovy znovu postavit. Kazdému ditéti jsem dala do ruky ptedlohu
budovy, podle které¢ mély budovu postavit. Déti méli za kol najit v hromadé molitanovych
prvkd, kterd byla v jedné poloving tfidy spravné geometrické tvary ve spravné barve a stavbu
podl¢é predlohy postavit. Na aktivit¢ pracovali dva chlapci, ktefi pozorn¢ vyslechli zadani
aktivity a poté zacali stavit podle ptedlohy budovy. V pribéhu stavby budov jsme mohly
pozorovat, jak chlapci pracuji a jak si s aktivitou poradi. Jeden z chlapct zacal skladal mo-
litanové prvky do vysky a druhy poloZené na zemi. Stale jsme jen pozorovaly, jak se bude
aktivita vyvijet. Chlapec, ktery stavél budovy do vysky zjistil, kdyZ mu stavba nékolikrat
spadla, ze do vysky ji nepostavi, tak zacal stavét molitanové prvky na plocho na zem, jak
druhy chlapec. Jakmile kazdy z chlapcti dokoncil aktivitu, pokusil se pojmenovat geome-
trické tvary, které na stavbu pouzil.

Vlastni reflexe:

Zvolena aktivita je zaméfena na rozvoj predstavivosti a na chapani geometrickych poymt a
zaroven je vytvofena tak, aby se déti musely soustfedit i na préaci se samotnymi molitano-
vymi prvky. Aktivita byla pro déti zajimava, jelikoz rady hledaji v prostoru véci a ¢aste¢né
ji mezi sebou pojaly soutéZivé. Chlapec, ktery zacala stavét budov na zem na plocho nemél
vice mén¢ Zadny problém. Tvary, které budova obsahovala postavil pfesné podle ptredlohy,
jen se lisil v barvé trojuhelniku, kde misto Zlutého trojiihelniku, pouzil modry. VSechny
ostatni prvky pouzil spravné piesn¢ podle ptedlohy. Druhy chlapec, ktery zacal stavét bu-
dovu do vysky, postupné zjistil, ze se mu do vySky nepodaii budovu postavit, zméenil feSeni
a také zacal stavét budovu na zemi na plocho. Budovu se mu podatilo postavit, zachoval tvar
budovy ale s chybéjicim obdélnikovym prvkem. Zménil barvu stfechu budovy, kde pouzil
zluty trojuhelnik misto zeleného. Pfi vyjmenovavani nazvii geometrickych tvari, které pou-
zily pfi stavbé budovy nemély déti zadny problém a vSechny geometrické tvary pojmenovaly
spravng.

Zavér:

Celkova realizace aktivity se podatila. Aktivita byla pro déti zajimava, a tudiz je 1 bavila.
Stavéni z molitanovych prvki je bavi a u déti rozviji predstavivost a zaroven si déti upeviuji

pojmy v geometrickych tvarech. Na zavér hry jsme si s détmi tvary pojmenovali a spocitali.
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Urcite je vhodné takové aktivity s détmi realizovat pro rozvijeni vlastni kreativity a upeviio-

vani pojmu geometrickych tvart.

Obrazek 24 - Uspotadani

Obrazek 25 - Uspotadani Obrazek 26 - Uspotadani
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Obrazek 27 - Usporadani

Obrazek 28 - Uspotadani
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7 EVALUACE SADY AKTIVIT

Po dokonceni realizace sady aktivit pro déti piedSkolniho véku prob¢ehla jeji evaluace, ktera
byla realizovana tfemi zpiisoby. Prvnim zptsobem je reflexe k jednotlivym aktivitam, tvo-
fené prabézné béhem realizace sady aktivit, vzdy pod ptislusnou aktivitou. Dalsi zpisob je
tvofen hodnocenim z pohledu pani ucitelky, ktera byla ptfitomna pfi realizaci vSech sedmi

aktivit. A tfetim hodnocenim bylo hodnoceni z mého pohledu, tj. sebereflexi.

Evaluace byla zpracovana na zaklad¢ piimého zucastnéného pozorovani jednotlivych sad
aktivit uCitelkou, kterd se zaméfila na hodnoceni zvolenych aktivit nejenom z hlediska napl-
néni cily, ale také zhodnotila didakticky postup aktivit, zaméfila se na ¢asovou naro¢nost
aktivity a adekvatnost aktivit vzhledem k véku. Ucitelka si zaznamenavala priibéh jednotli-

vych aktivit, které nakonec vyhodnotila a vyvodila zavéry z pozorované vyuky.

7.1 Evaluace ucitelky

Studentka Vladislava Cafiova v na§i matefské skole realizovala sadu aktivit v rimci jeji ba-

kalarské prace. Aktivity byly vhodné zvoleny a byly velmi zajimavé a ptinosné.

Studentka méla ptipraveny vSechny pomtcky a prosttedky k realizaci a podporovala spolu-
praci mezi détmi. Aktivity, které s détmi realizovala byly promyslené a bylo vidét, ze déti
bavi a jsou pro n¢ zajimavé. Pii aktivitach bylo vidét, jak déti ptemysli a snazi se tikol vyfesit
nebo aspon dokoncit. Davala détem prostor k vyjadreni jejich vlastnich nazorti, naslouchala
jim a poskytoval zpétnou vazbu. Dokazala dostate¢né motivovat a tim si ziskala jejich po-
zornost. Komunikace s détmi byla na dobré urovni a davala détem pokyn, které byly jasné a
srozumitelné. Studentka vyuZivala vzdélavaci centra a k détem pfistupovala pozitivné a in-
dividualng. Celkové velmi pozitivné hodnotim zvolenou organizaéni formu vzdélavani. Pii-
stup studentky jako pani ucitelky byl ptfirozeny a odpovidajici. Aktivity, které studentka re-
alizovala byly zvoleny vhodné jak vzhledem k v&ku, tak 1 k adekvatnosti casové narocnosti.
Diky schopnostem, které¢ studentka ptedvedla, tak se ji podafilo vzbudit u déti vétsi zajem o

pfedmatematické vzdélavani a cile, které si studentka stanovila zjevné naplnila.
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7.2 Sebereflexe

Pfi navrhovani sady aktivit jsem dlouho pfemyslela a hledala spravny smér, jak aktivity na-
vrhnout. Rozvoj pfedmatematickych predstav u déti predskolniho véku je velice dulezity, a
proto jsem nechtéla nic opomenout. Aktivity jsem proto volila postupné podle slozitosti,
kategorii déti a Casovou narocnost aktivity. Aktivity byly zvoleny méné ¢asove narocné z di-
vodu udrzeni pozornosti déti a motivace k aktivité. Do realizace sady aktivit se zapojila

mensi skupina déti ve véku 5-6,5 let.

Pti realizaci aktivit jsem se snazila drzet jedné z dilezitych zasad prof. Hejného, podle kte-
rého je dilezité vést déti k samostatnosti a v samostatnosti v hledéni feSeni. Pfiméfené moz-
nosti feSeni tkolu nabidnout kazdému ditéti, jak slabSimu abychom ho nevydésili a vyspé-

1ému, aby se nenudil.

Pti realizaci sady aktivit jsem vétSinou zvolila jako organizacni formu vzdélavaci centra, coz
bylo zvoleno vhodné a metodu pozorovani. Sada aktivit pro déti pfedSkolniho véku byla
zaméfena na prifazovani, orientaci v prostoru a rovin€, porovnavani, uspoiadani a chapani
geometrickych pojmu a chapani pojmu Cislo. Po realizaci sady aktivit mohu konstatovat, ze
vSechny déti projevovaly zajem a radost z plnéni aktivity. U vétSiny aktivit déti pracovaly
samostatné, komunikovaly a reagovaly na moje otazky odpovédi. Po celou dobu byly po-
zorné a soustfedéné a snaZily se aktivitu dokoncit. Po skonceni kazdé aktivity jsem si s détmi
shrnula postup a popt. pojmenovaly geometrické tvary, pojmenovaly prvky ¢i symboly v ak-
tivité, spocitaly prvky, vyjmenovaly ¢iselnou fadu. U vétSiny déti jsem mohla pozorovat, ze
maji poznatky v pojmenovavani geometrickych tvarti, za co patfi dik jejich pani ucitelky,
které se jim piln€ vénuji. Mensi problém nastal pfi realizaci aktivity €. 2, kde nebyl problém
z hlediska didaktického, ale ¢asova naro¢nost ovliviiovala pozornost ditéte a celkové zvlad-
nuti aktivity bylo naruseno a motivace k dokonceni aktivity slabla. Z pozorovani mohu také
konstatovat, Ze skupina déti prfedSkolniho vé€ku dokazala bez problému piecist ¢iselnou fadu
1-9, chépala pojem ¢islo, kdy spravné ptifadila do ¢iselné fady a dokdzaly vzdy spravné

spocitat pocet a ur¢it mnozstvi v dané aktivite.

Sadu aktivit, kterou jsem pro déti predSkolniho véku navrhla a realizovala nenaruSovaly

denni program v MS a mohu fict, Ze byly zajimavou aktivitou, kterd vede k utvafeni po-
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znatki o Cisle, ¢iselné fad¢ a ¢iselnych predstav. Pfi realizaci bylo mozno vypozorovat indi-
vidualni pfistup déti k aktivité, znalosti a dovednosti, které déti predskolniho véku maji

v této oblasti. Cile, které jsem si stanovila jsem dle mého nézoru naplnila.

Sadu aktivit jsem se snazila zvolit tak, aby nenasilnou a hravou formou musely déti pfemys-
let, fesit problém a zkoumat. Na zaklad¢ realizace aktivit v praxi jsme dospély k zavéru, ze
spravné zvladnuté matematické aktivity v matetské skole jsou diilezitym ptedpokladem pro

kladny vztah k matematice na zékladni skole.

7.3 Porovnani evaluace ucitelky a sebereflexe

Nasledujici tabulka ¢. 8 uvadi srovnani evaluace ucitelky a mé vlastni reflexe. Vybraly

jsme oblasti, na které se ucitelka pfi evaluaci zaméftila.

Tabulka 8 — Sumarizace evaluace

Oblast

Evaluace ucitelky

Sebereflexe

Souvislost naplné s cilem

+ napln aktivit souvisela se

stanovenymi cili

+ cile, které méla predem

stanovené se dafilo splnit

+ napln aktivit souvisela
s cili

+ po kazdé aktivité jsem
zhodnotila, jestli byly sta-

novené cile splnény

Zhodnoceni didaktického

postupu

+ aktivity byly promyslené,
pfipravené vcéetné jednodu-
chych pomlcek a pro-

stredku

+ studentka byla na
vSechny aktivity dobre pfi-
pravena

+ motivaci byla pro néj sa-

motna aktivita

+ aktivity vhodné pro déti

predskolniho véku

+ vytvareni poznatkl v ob-
lasti Ciselnych predstav a
pojmu prostrednictvim

sady aktivit

+ vedeni déti k samostat-

nosti
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+ aktivity podporovaly
predmatematické vzdéla-
vani

+ s détmi komunikoval sro-
zumitelnou redi, adekvatni

k jejich véku

+ pomucky k aktivitam byly

pfedem pfipraveny

Casova naroénost

+ ¢asoveé nenarocné akti-
vity, vhodné pro déti pred-

Skolniho véku
-aktivita ¢ 2- Prirad’
spravné-byla ¢asové ndroc-

né;jsi

+ ¢asoveé nenarocné akti-
vity-lepsi soustredénost
déti

- aktivita €. 2 ¢asové naroc-
né;si

Adekvatnost aktivit vzhle-

dem k véku

+ aktivity byly pfimérené

véku ditéte

+ aktivity byly adekvatni a
vhodné pro déti predskolni

véku

Evaluace ucitelky byla pozitivniho charakteru. AZ na jednu poloZku se ucitelka vyjadrila

kladn€. Z mého pohledu navrzeni a realizace sady aktivit prob¢hla tispé$né a bez problém.

kde bych pfiste aktivitu upravila podle casové narocnosti.

S 24

Jak je vidét v tabulce vySe, pfevazuje kladné hodnoceni. Na zaklad¢é uvedeného hodnoceni

muzeme konstatovat, ze sada aktivit byla uspés$na, jeji realizace se vydatila a byla pro déti 1

ucitelky zajimava.
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8 DOPORUCENI PRO PRAXI

Jak jsme uz uvedly, pro rozvijeni poznani v oblasti ¢iselnych predstav u déti predskolniho
veku je dilezita 1 manipulativni ¢innost. Manipulace mé podstatny vliv na kvalitu poznatk,
dovednosti a schopnosti. Ciselné predstavy jsou u déti rozvijeny, pokud jsou dodrzeny za-
konitosti psychického vyvoje ptedSkolniho ditéte a ptredstavy jsou rozvijeny formou hry.
Proto je dilezit¢ podporu piedmatematického vzdélavani utvaiet jiz u déti predskolniho
veku, protoze potiebuji rozvinout dovednosti, schopnosti a ziskat potfebné védomosti v této
oblasti, pfed nastupem do zdkladni Skoly. Z realizace aktivit vypliva, ze je lepsi pracovat

s mens$i skupinou déti, abychom se détem mohli vénovat individualné, vzdy kdyz potiebuji.

Vétsina vystupl byly méné ¢asoveé ndrocnd a projevilo se to na koncentraci déti v kladném

slova smyslu. Dé&ti byly soustiedéné, aktivitu dokéazaly teSit a aktivitu dokazaly dokoncit.

oA

kde jsme musely déti vice namotivovat, aby zvladaly aktivitu dokonéit. Motivace probihala

formou kratké fikanky, kterd podpoftila koncentraci ditéte k dokonceni aktivity. Bylo vhodné

vvvvvv

aby byla zachovana 1 motivace ditéte a dité se nebalo aktivitu dokon¢it nebo se v hor§im
ptipad¢€ u aktivity nudilo. Aktivity, které podporuji vlastni tvofivé mysleni je u déti pred-
Skolniho véku velmi dilleZité a je na misté ho podporovat a vést déti rozvoji fantazii a mys-
leni jak formou hry, tak formou riiznych aktivit. Nenasilnou formou détem vsStépujeme na-

vyk k uceni a samostatnosti, kterd je v rozvoji gramotnosti velmi duilezita.

Na zakladé zkuSenosti, ziskanych realizaci aktivit, bychom pro dalsi realizaci této sady ak-

tivit v praxi doporucili.

-vyuzivat ¢asové nenarocné aktivity

-motivace pfed kazdou aktivitou (vhodné vyuzivani basnicek, fikanek-rytmus)
-vyuzit aktivni ¢innost ditéte

-podporovat vlastni tvofivé mysleni ditéte

-podporovat samostatnost ditéte pfi plnéni aktivit

-ucitel by mél pohliZet na chybu ditéte, jako na vyvojové stadium chapani matematiky
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Taktéz bychom doporucili veskeré poznatky podéavat détem zprostfedkované pomoci her,
ruznych manipulativnich ¢innosti a didaktickych pomticek s cilem rozvinout détské chapéani
vztahl ve svéte Cisel. Metodiky vyuky Ciselnych piedstav by méla byt pestra a musi nabizet
vice variant. Jak uz bylo napsano v kapitole 5. Hejného metoda vyuky matematiky je zalo-
Zena na tom, ze déti by mély ptichazet na spravna feSeni sami a ucitel by mél mit roli pri-
vodce. Kultivace duSevniho svéta ditéte, ve kterém probihaji procesy je dalSim cilem, ktery

bychom si mély klast pti vzdélavani déti predSkolniho véku.
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ZAVER

Bakalatska prace se zabyva rozvojem ciselnych predstav déti pred nastupem do zakladni
nym piistupem dale rozvijet. Pfiprava na Skolni matematiku nespociva v mechanickém re-
produkovani jedna, dv¢, ..., nestoji na pouhé znalostni sloZce, ale vyzaduje predevsim rozvoj
fady schopnosti v rdmci aktivit, které soucasné zasahuji i do mnoha dalSich obora. Aktivity
maji vétSinou formu hry, avSak sama hra pfedmatematické vychove t€zko vyhovuje, jeji role

je naplnéna, pokud s ni uditel pracuje cilené.

V bakalaiské praci v ¢asti teoretické byly vymezeny dva cile a v ¢asti praktické jeden cil.
Prvnim cilem v teoretické ¢asti bakalatské prace bylo vymezeni teoretickych poznatkii v ob-
lasti vyvoje ditéte predSkolniho véku a druhym cilem vysvétleni teorie prace s ¢isly a pred-
stavami déti predskolniho véku. V této kapitole jsme nejprve popsali vyvoj ditéte, kde jsme
se zam¢rili na motoricky, kognitivni a socidlné kognitivni vyvoj ditéte predskolniho véku.
Vyvojem, kterym prochdzi, nez zane chapat abstraktni pojem ptirozeného ¢isla a ¢iselnych
pfedstav v obdobi pfedSkolniho véku. Cilem praktické ¢asti bylo navrhnout a zrealizovat
sadu aktivit, ktera je zamétena na rozvoj Ciselnych predstav déti pred ndstupem do zakladni
Skoly. Tato sada aktivit byla ur€ena pro déti ve véku 5-6,5 let. Obsahuje celkem sedm aktivit,
které byly realizované ve vybrané matetské Skole. Reflexe byla doplnéna i fotografiemi,
které sadu aktivit ilustrovaly. Déti velmi ochotné spolupracovaly a s radosti se do aktivit
zapojovaly. Nejveétsi vyuziti praktické Casti vyuziji ucitelé v matetské Skole k inspiraci pro
déti, k rozvoji a utvareni vztahti k pojmu cislo a ¢iselnych piedstav. Tyto predstavy je velmi
dilezité u déti rozvijet a podnécovat a o to vice pied nastupem do zékladni Skoly, abychom

détem usnadnily plynuly piechod k aritmetice a matematice celkove.
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PRILOHAPI

Informovany souhlas rodic¢u

Vazeni rodice,
Jsem studentkou tietiho ro¢niku na fakulté humanitnich studii oboru ucitelstvi pro matetské

Skoly na Univerzité Tomase Bati ve Zlin€. V sou€asné dob¢ zpracovavam bakalaiskou praci

na téma: ,,Rozvoj ¢iselnych predstav déti pred nastupem do zakladni skoly*.

Zadam Vas o souhlas zatazeni fotografii z aktivit, kterych se zacastnily Vase déti v ramci
¢innosti souvisejicich s moji bakaldiskou praci. Nize uvedené tdaje budou pouzity pouze

pro zpracovani bakalaiské prace.

bakalaiské prace:
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De¢kuji Vam za spolupréci

Vladislava Canova
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