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ABSTRAKT

Bakalatska prace je aplikacniho charakteru a je zamétfend na aktivity, které podporuji
spolupraci déti v heterogenni tfidé matefské Skoly. Teoretickd ¢ast obsahuje informace o
spolupraci, kooperativni vyuce, o socidlni interakci déti, uspotadani tfid podle véku a
informace ohledn¢ kolektivu v heterogenni tiidé matetské Skoly. V praktické Casti je sada
aktivit, kterd je mozna vyuzit k rozvoji spoluprace mezi détmi. Aktivity byly realizovany
v matetské Skole, kde probihala i nasledna evaluace. Z nasledné evaluace bylo zpracovano

doporuceni pro praxi.

Klic¢ova slova: socialni interakce, aktivita déti, vzajemna spoluprace

ABSTRACT

This bacheolor*s thesis has an application character and it is focused on activities for
supporting the mutual children’s cooperation in heterogenous class in kindergarten. The
theoretical part contains information about cooperation and cooperative teaching, about the
social interaction of children, arrangement of classes by age and information about the
collective in heterogenous class. The practical part aims at the set of activities that can be
used to develop mutual cooperation of children. Activities were carried out as well as
evaluated in the kindergarten. The recommendations for practice were prepared based on

evaluation.

Keywords: social interaction, children’s activities, mutual cooperation
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UvVOD

Jak jiz nazev napovida, prace se tyka zkusenosti se spolupraci déti v heterogennich ttidach
matefskych Skol. V Ramcovém vzdélavacim programu pro piedSkolni vzd€lavani je
uvedeno, ze feditel¢ a feditelky matefskych Skol mohou rozhodovat o tom, jak budou tiidy
usporddany. Muze se jednat bud’ o homogenni ¢i heterogenni tfidy. Téma této prace me
zaujalo predevsim proto, Ze pracuji ve vékove smisené tiidé. Mam tak moznost vidét, jak
probiha spoluprace mezi riznymi vékovymi kategoriemi.

Cilem teoretické Casti je predstavit moznosti, jak vékové rozdelit tfidy v matetskych skolach.
Prvni kapitola se tykd obecnych poznatkii o obou moznostech déleni. Je zde popsana
pfedevsim heterogenni ttida, jelikoz je podstatou mé prace. V praci je uvedeno nékolik
pozitiv a negativ tohoto d¢€leni.

V druhé kapitole je popsana vzajemna kooperace mezi détmi v heterogenni tfidé matetské
Skoly, a jak v této tiid¢ vypada kooperativni hra.

V tieti kapitole je vymezend charakteristika détského kolektivu a skupiny, jaké problémy
muzou v kolektivu nastat, a je zde popsano, jak probihd socialni interakce déti.

Prakticka ¢ast prace je aplikacniho charakteru. Jejim cilem bylo vymyslet sadu aktivit, které
podporuji vzajemnou spolupraci mezi détmi v heterogenni tiidé matetské Skoly. Prace
obsahuje sadu deviti aktivit, které jsem ovéfila a realizovala v matef'ské Skole ve Zlinském
kraji. Nésledné byla zpracovana evaluace od dvou ucitelek, které byly pfitomny u vystupi.
Zaver evaluace je obohacen mou vlastni sebereflexi. Na zaklad¢é provedené evaluace bylo
zpracované doporuceni pro budouci praxi v matefskych Skolach.

Doufam, Ze tato prace nebude pfinosem jen pro mé, ale Ze bude inspiraci i pro jiné ucitele.
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I. TEORETICKA CAST
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1 USPORANI TRID V MS PODLE VEKU

V Ramcovém vzdélavacim programu (RVP) je uvedeno, Ze tfidy v matetskych skolach 1ze
delit dvéma zplsoby. Vice typické je homogenni uspotfadani tiid, kde jsou déti umistény
podle stejného véku. Mén¢ vyuzivany zptisob je heterogenni déleni, tedy vékoveé smisené

tiidy. Ob€ varianty jsou velmi specifické (RVP PV, 2018).

O veékovém uspotadani déti do tiid rozhoduje feditelka dané skolky. Ta musi pracovat
podle pravnich piedpisii a vyhlasek. Reditelka tedy rozhodne o tom, jestli budou déti ve
tfid¢ veékoveé namichané (heterogenni usporadani), nebo jestli budou déti rozdéleny do tiid
podle stejného véku (homogenni uspotadani). Vysledné rozhodnuti o uspotadani tiid si
kazda skolka pise do Skolniho vzdélavaciho programu (SVP) (Syslova, Hornackova,
2012).

Spole¢né s RVP pro predskolni vzdélavani byla také zavedena zména pfti stylu prace
ucitelek. Ucitelka se fidi podle obsahu a cile prace. Od ucitelek se jiz nevyzaduje, aby
dodrzovaly piesné postupy, jako tomu bylo diiv. S novym RVP se od ucitelek ocekava, Ze
budou pfi praci s détmi samostatnéj$i. Na kazdé dit€ se musi divat individualné a tomu
prizptisobovat i svou praci (Kotatkova, 2014). Ucitelka pfi planovani své prace musi
ohliZet 1 na to, zda je tfida homogenni nebo heterogenni. Podle toho si vytvaii program a

pfizptsobuje tomu své kazdodenni vystupy.

Pro déti je matetska Skola ur¢itym milnikem pro rozliSeni ¢asu strdveném s rodinou a ¢asu
straveném ve Skolnim prostiedi. Proto je t€Z8i rozhodnout se, jak budou tfidy rozdéleny.
Heterogenni tiidy pfipominaji rodinny model, ve kterém se déti vice citi, jako by byly

v domécim prostiedi. Jelikoz jsou déti vékove namichané a nachdzi se zde jak mladsi déti,
tak star$i, miiZou si déti navzajem nahrazovat své sourozence. Homogenni tfidy naopak

predstavuji 1épe Skolni model (Horka, Syslova, 2011).

Kazdé¢ déleni sebou nese pozitiva i negativa. Neni piesné vymezené, které¢ rozhodnuti
teditelka zvoli pfi déleni tiid. Kramulova (2011) uvadi ve své knize, Ze je vhodné vytvofit
dvé tfidy. Jednu z nich pro déti od tii do péti let. Pro tuto skupinu déti je pozitivni, Ze se
déti 1épe socializuji. Druhou tfidu je podle ni vhodné pfipravit pro déti ve véku od péti do
Sesti let, tedy homogenni déleni, které je urené pro déti predskolniho véku. Zde je
pozitivem to, Ze se déti miizou lépe soustiedit na ptipravu do skoly. Pti rozhodovani o
uspotadani tfid by méla feditelka zvazit 1 rlizna rizika. Podle dosavadnich vysledkad,

napftiklad pfi hrach déti v heterogenni tfidé miiZze byt rizikem, Ze jsou star$i déti
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pfetéZovany, protoze se od nich ocekava, ze budou pomahat mladsim (Kot'atkova, 2014).
Vziajemny pomoc déti je diilezita jak v homogennim, tak i heterogennim uspotadéni.
Samotny bod, ktery se tyka vzajemné pomoci je uveden v RVP pro predskolni vzdélavani

v sekci oc¢ekavanych vystupti (RVP PV, 2018).

1.1 Heterogenni tfida materské Skoly

V homogennich tiidach jsou déti rozd€leny podle stejného véku. Nejcastéji se setkdvame s
délenim, kdy tfida pro nejmensi déti je od 2 do 4 let, stfedni tfidy jsou od 4 do 5 let a
predskolni tfidy jsou od 5 do 6 let (zde se fadi i déti sedmileté s odkladem Skolni dochazky).
Homogenni déleni byvalo v minulosti vice popularni. V poslednich letech se do popredi

dostava i déleni heterogenni.

Heterogenni tfidy nejsou novodobym trendem. Kot’atkova (2014) uvadi, ze heterogenni tfidy
byly vyuzivany jiz v druhé poloviné 19. stoleti. Toto d€leni podporoval pfedevsim Rudolf
Steiner a Maria Montessori. Heterogenni tfidy se také zarazovaly ptfed rokem 1948 a byly
bézné praktikované. Pozdéji se zacalo vice uzivat rozdé€leni podle véku na homogenni ttidy.
Heterogenni tfida se v pribchu ¢asu vyskytovala spiSe jen v menSich matetfskych Skolach na
vesnicich, kde provozovali pouze jednu tiidu (Kotatkova, 2005). V soucasné dobé se
s heterogennimi tfidami setkdvame Castéji, nejen v mensich Skolkach na vesnicich. V dnesni
dobé& ma feditelka pravomoc na to, jak rozdélit déti do danych tfid. Ohled by méla brat na

rozhodnuti rodict a na urcité potieby ditéte.

Bélinova (1986) ve své knize popisuje, jak pracovat s détmi v heterogenni tfidé. Klade diraz
na to, aby byly déti rozd€leny podle vé€kové kategorie z dlivodu obsahu vychovné prace.
V minulosti proto ucitelka nevyZadovala po détech spolupréaci, ale rozdavala tukoly
skupinkam, které byly vékoveé rozdéleny. V praxi to poté vypadalo tak, Ze ucitelka zadala
praci pro skupinku napf. tfiletych déti a mezitim co tato skupina pracovala, ucitelka vénovala
pozornost skuping se star§imi détmi. Stejné to fungovalo 1 pfi fizenych ¢innostech v kruhu.

Pro mladsi déti méla pfipravené jiné otazky a tkoly, nez ke star§im détem.

Dnes klademe v heterogennich tfidach diraz na ispé$nou spolupraci mezi détmi. Mladsi déti
obdivuji praci starSich déti, pfijimaji od nich nabidky na méné vyznamné role, ale nemaji
s tim problém, protoze chtéji byt co nejvice po boku starSich déti a ti si svou roli uzivaji.
Muze se stat, Ze star$i dit¢ nedosahne urcitého tspéchu mezi svymi vrstevniky, proto hleda
vychodisko u déti mladsich, kde si plni své potfeby. Mladsi déti mizou od starSich

vypozorovat nékolik kooperativnich prvkti — podtizeni druhému ditéti, vybér hry a jeji
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nasledné zpracovani, slozitéj$i konstruovani, radost i smutek z vysledku dané cinnosti,
komunikaci mezi détmi a feSeni riznych problémil ve skupin€. Oproti homogenni tiidé se

v

muzeme setkat s rozmanitéjsi formou hry (Havlinova, 2008).

V praxi se vSak mtizeme setkat se situaci, kdy se starsi déti povysuji nad mladsimi. Diivodem
této problematiky je vétSinou nezajem ucitelky pracovat na vytvafeni vzajemnych vztaht
v kolektivu. Ucitelka by méla v prubéhu roku vnimat vztahy mezi détmi a od zac¢atku roku
urCit jednoducha pravidla, které vedou k pozitivnimu ovliviiovani vztahti ve skupingé. V
heterogenni skupin¢ ucitelka rozviji vzajemnou empatii a spolupraci mezi détmi, ktera vede

k pozitivnimu ovliviiovani celého kolektivu (Kot'atkova, 2005).

Kotatkova (2005) také uvadi nekolik ptinost pro dit¢ ve vékove smisené tride. Pii spontanni
1 fizené hie se déti rozviji po strance kognitivni, socidlni 1 pohybové. Hra je pro déti
v heterogenni tfidé vzorem pro pfirozené uceni v n€kolika podnétech, které davaji détem
zkuSenosti a dovednosti. SmiSena tfida je détem také socidlné uzitecnd. Prostiedi blize
predstavuje lidskou spolecnost a déti si diky tomu miizou ptiblizit situace, které vyzaduji
ohleduplnost, pomoc, ale i moznost nékoho vést a byt uznavan. Heterogenni uspotadani
muzeme vnimat také jako podobu rodinného modelu. Déti prostfedi vnimaji ptirozenéji.
(Havlinova, 2008) V praxi se mizZzeme setkat s tim, Ze si déti v heterogenni tiidé hledaji
doCasnou nahradu za své sourozence, kterou jim muize bud mlad$i, nebo starSi dité

nabidnout.

Pozitiva pro dité v heterogennim usporadani

Dité poprvé pii nastupu do matetské Skoly poznava vétsi kolektiv lidi, proto jednim z pozitiv
socialni skupiny mizeme povazovat socializaci. Socializace probiha vzajemnou komunikaci
mezi ostatnimi détmi 1 s dospélymi. Diky v€kovym odliSnostem, déti ziskavaji vice
socialnich roli (Svobodova 2007). Svobodova (2007) také uvadi, Ze heterogenni tiida
pfispiva k tomu, aby dité nezastavalo pouze jednu roli. Pobyt v této skupiné déti dava ditéti
moznost naucit se, jak se nékomu podfidit a pfizptsobit, jak se ma ujmout funkce vedeni
nebo se umét prosadit.

Vyhodou pro mladsi déti je, Ze od starSich odpozorovavaji jejich slovni projevy. Starsi déti
maji rozmanitéjsi slovni zasobu, proto se diky vzajemné komunikaci mizou mladsi déti Iépe
rozvijet, nez kdyby byly zafazeny v homogenni tfidé (Kotatkova, 2014). Pro mensi déti je
v heterogenni tfid¢ snadnéj$i adaptace, protoze se déti 1épe zacleni do tidy, kterd ma jiz

nastolend pravidla nez do tfidy novacki, kde se pravidla teprve pomalu a postupné prosazuji.
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Casto se setkdvame se situacemi, kdy se u mladsich déti 1épe rozviji empatie. Déti piebiraji
vzorce chovani od starSich déti. Také ziskavaji védomosti, navyky a dovednost, a to nejen
prostiednictvim planovanych cilenych ¢innosti, které ptipravuje ucitelka, ale predevsim od
starSich déti, které davaji mladSim détem moznost pochytit informace z riznych oblasti a

témat.

Déti jsou si pfirozenymi vzory a uc¢i se od sebe navzajem. Mladsi déti se od starSich mizou

hodné naucit, jelikoz jejich chovani je jiz piizpisobené pobytu v matetské skole.

Negativa pro dité v heterogennim usporadani

Predem je dulezité spravné ptipravit materialni vybaveni tfidy pro heterogenni skupinu déti.
Musime dbat na to, aby kazda vékova skupina méla vhodné hracky. Pfitom je potiebné dbat

na to, aby hracky byly zajimavé, jak pro mladsi déti, tak pro star$i (Kasikova, 2005).

Havlova (2012) uvadi, Ze pokud ve tfidé ptevazuje vétsi ¢ast mladSich nebo naopak starSich
déti, mize se narusit chovani déti a celkove by to ovlivnilo skupinovou dynamiku. Proto je

vhodné déti vékoveé namichat.

Negativni strdnka vékoveé smiSené tiidy muze byt i v tom, Ze nckdy star$i déti mezi sebe

nepiijimaji ty mladsi a odstrkuji je. V tuto chvili mize zasdhnout ucitelka.

Nevyhodou heterogenni tfidy je, Ze ucitelka méné vénuje pozornost predskolakiim, u kterych
je jejich pfiprava na zdkladni Skolu dilezita. Ve tiid¢é také nebyva pro tyto déti dostatek
klidu, aby se mohly sousttedit. Pravdou je, Ze ve tfid¢ je téchto déti méné, nez v homogenni
ttid€. Proto se mlze vénovat predskolnim détem individualng. To stejné plati i u mensich

déti, kterym neni vénovana 100% pozornost, takZe je ucitelka tolik nerozviji.

Dalsi nevyhodou tohoto déleni je kaZzdorocni stfidani déti v kolektivu tfidy. Nékteré déti

odchazeji do skoly a jiné naopak nastupuji.

Ucitelka musi svou préci podfidit viem vékovym skupindm. Na mladsi déti nesmi vyvijet
veétsi zatéz tézkymi ukoly, které jsou urcené starSim. To plati i pfi praci se star§imi détmi. U
téch je vhodné volit praci tak, aby byla pfiméfena k jejich vé€ku. Pokud by ucitelka davala
star§im détem lehké a nepodnétné ukoly, mohlo by to vést k tomu, ze se déti nudi a nikam

S€ neposunou.
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2 VZAJEMNA KOOPERACE MEZI DETMI

Uceni se vzajemné spoluprace v prostiedi matetské skoly je pro kazdého jedince dilezitym
faktorem pro dalsi rozvoj osobnosti. Spoluprace s ostatnimi je pro kazdého jedince velmi
dilezita. Je tedy vhodné, aby ucitelka zaradila do svych vystupti i kooperativni vyuku. Dité
se setkava se spolupraci jiz brzkém véku, a to v rodin€. V tom ma heterogenni tfida vyhodu,
protoze se podoba rodinnému schématu. V heterogenni tiid¢ je obzvlast’ dilezité, aby spolu
dokazaly déti spolupracovat. Plnéni ukolt a cesta ke spolecnému cili mize piinést 1
problémové situace, které pomoci spoluprace mizou déti vytesit. RVP pro predskolni
vzdélavani uvadi potiebu vzijemné spoluprace zakd prostiednictvim kooperativni
dovednosti jako dil¢iho vzdélavaciho cile, tedy to, co by mélo dité zvladnout (RVP PV,
2018).

Kasikova (2010) uvadi ve své knize 3 rizna vymezeni pojmu kooperace z pohledu
pedagogiky. Mezi dané 3 vymezeni patii: kooperace jako cilova struktura vyuky, kooperace

vztahujici se k chovani zdka a kooperace jako povahovy rys zéka.

Spoluprace ve skuping je pfirozend schopnost déti, kterou by méla ucitelka podporovat a
rozvijet. Spolupraci naptiklad ve formé vzajemné kooperace miizeme u zéki sledovat béhem
dne pfi riznych ¢innostech. Nejcastéji k tomu dochazi pii spontannich i fizenych hrach. Déti
mezi sebou komunikuji, domlouvaji se na tématu hry, na rozd¢leni ptipadnych roli nebo
napf. pii domlouvani spole¢ného cile. ,,V détské spolecnosti je zpravidla dité jako ryba ve
vodé — a kdyz ne, déla nam to starosti. Vytvareji se tzv. prosocialni vlastnosti, jako je souhra
a spoluprdce, soucit a soustrast, spolecenska zabava, prvni pratelstvi atd. Ochuzeno je tedy

kazde dite, které neni dobie schopno navazat kontakt s druhymi.* (Matgjcek, 2005, s. 140).

Spolupraci miZzeme také charakterizovat pod pojmem skupinové prace, a to ve chvili, kdy
spolu pracuji dvé a vice osob. Pti podpote spoluprace musi ucitelka premyslet 1 nad
vytvofenim skupiny tak, aby podporovala aktivni ptistup vSech déti (Hermochova a
Vankova, 2014). Hermochova a Vankova (2014) ve své knize také uvadi nékolik boda

k uspésné spolupraci. Mezi n€ patii napiiklad spravné uspotradani skupiny tak, aby byl
dodrZen urcity pocet osob. Dullezité taky je, aby vedouci skupiny mél sviij demokraticky
prostor k fizeni. Neméli bychom opomenout dobie vysvétlit cil nasi spolecné prace. Pti
feSeni problému davame prostor vyjadfit se vS§em ¢lentim dané skupiny a nasledné jejich
nazor nebo pfipominku respektujeme a snazime se ji podpofit. Zarovein by si m¢l ale kazdy

¢len uvédomit, ze nese odpoveédnost sam za sebe.
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Z mnoha vyzkumi vyplyva, ze skupinové vyucovani ve formé vzajemné kooperace je pro
déti pfirozené a uci je pfirozenému jednani. Hlavnim cilem je spolupracujici kolektiv déti,
které si zvoli hlavni spole¢ny cil a nasledné pracuji na jeho dosazeni. Pii dosahovani
spolecného cile hraje velkou roli i spravna motivace, kterou lze povzbudit kazdého Clena

skupiny (Kasikova, 2010).

Nisbet (1968) predstavil peét vyvojovych stadii kooperace. Mezi prvni patii automaticky
probihajici kooperace. Ta probihd tam, kde se odehravaji dalezité situace ze zivota, jako
naptiklad ohrozeni Zivota nebo spole¢ny nepftitel. Druhym bodem je kooperace diktovana
tradici. Ta se odehrava v béznych tradi¢nich situacich v rodiné. Tteti je uvedena smluvné
vazana kooperace. Zde se nachazi presné postupy, jak bude kooperace probihat. Jako napf.
s jakym chovanim, co se vyzaduje od daného jedince, ¢asova dotace, podminky a moznosti,
jak opustit tento vztah. Hlavni roli zde hraje smlouva. Ctvrtym bodem je centrdlné rizend
kooperace. Ta se vyskytuje v situacich, kdy je potieba vést vétsi skupinu lidi. Poslednim,
tedy patym bodem je spontanni kooperace, ktera je nejvice prirozena. Zde hraje hlavni roli
dobrovolnost daného jedince. Kooperace probihéd bez jakékoliv smlouvy a neni centralné
fizena. Diky ni panuji dobré vztahy napt. mezi partnery, rodinnymi ptislusniky nebo ptateli

(Kasikova, 2010).

Podle Kasikové (2007) ma spoluprace vice déleni, a to mize byt pfima anebo nepiima,
dobrovolna anebo nedobrovolna, formalni anebo neformalni. Ucitelka by si méla ur¢it cil,

aby déti dosly k vysledku dobrovolné a spontanné.

2.1 Kooperativni hra

Kotatkova (2014) ve své knize popisuje, ze je dité¢ kolem patého a Sestého roku oteviené, a
to jak vrstevnikiim, tak dospélym. V tomto véku se u ditéte také nejvice projevuje potieba
neni spoluprace ve skupiné jednoducha. Dité si osvojuje socidlni dovednost pokusem a

omylem. Ziskava spoustu dovednosti, u¢i se naslouchat a argumentovat.

Kotatkova (2005) rozdé€lila vyvoj ditéte pii spolupraci do n€kolika etap, které se lisi vékem
ditéte. Pro déti dvouleté a tileté uvadi hru samostatnou. V tomto v€ku se dité sousttedi
hlavné na sebe. Po tretim roce ditéte uvadi hru paralelni. Dit€¢ vyhledava spole¢nost mezi
kamarady, ale stéle si hraje pfevazné samo. Jiz kolem ¢tvrtého roku ditéte se objevuje hra

sdruzujici. Déti se dokdzou domluvit na tématu hry, ale hraji ji kazdy sam za sebe. Hra
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kooperativni se vyskytuje mezi ¢tvrtym a patym rokem ditéte. Zde je znatelné, ze maji déti

komunikacni schopnosti na dostate¢né tirovni.

Hra je jednou ze zakladnich potfeb ditéte. Jejim prostiednictvim se dité pfipravuje na
budouci zivot. Hra vyplyva z psychické potieby ditéte. V predSkolnim obdobi miizeme u
déti zaznamenat potiebu socialniho kontaktu s vrstevniky, ktery se nejcastéji realizuje prave
prostfednictvim hry. Pomoci hry se uc¢i déti spoluprace, navazuji nové pratelstvi a tidi se
danym pravidlim. Dité zaujima ve hie dané postaveni. Pfinasi détem nejen potéSeni, ale také
si diky ni osvojuji urcité znalosti a dovednosti, které jsou dulezité k budouci spolupraci. Hry
kooperativni jsou vhodné pro utvareni dobrych mezilidskych vztahti. Komplexni fungovani
kooperativni hry je zalozend podle Kasikové a ValiSové (2007) na téchto ctyfech

komponentech: kooperace, akceptace druhych, zdbava a zapojeni do hry.

Kotatkova (2005) uvadi, ze kooperativni hra se vyskytuje mezi ¢tvrtym a patym rokem
ditéte. Dit¢ v tomto v€ku zvladd komunikovat bez zdbran a umi porozumét svému
kamaradovi. Kooperativni hru uvadi ve své knize za vrchol socialniho uceni. Dité se pfi
kooperativni hfe uci potlacit své zdjmy, a to ve prospéch celého kolektivu. Ma radost
z dosazeni spol€eného cile. Dité ziskava divéru k ostatnim mezi patym a Sestym rokem,
snadno navazuje nové pratelstvi. V tomto obdobi si dité¢ také vice vazi svého herniho
partnera, nez hracky (Kot’atkova, 2014). Pi kooperativni hie zadné dité neprohrava. Naopak
st déti hraji spolecné, a ne proti sob&. SnaZi se spolecnymi silami dojit k pozitivhimu

vysledku.

Prvky kooperace miiZeme nejcastéji vyuZzit pii konstruktivnich nebo vytvarnych aktivitach.
Ty zatazujeme do vyuky pomérné ¢asto a vyhodou je, Ze déti vidi vysledek dané prace. Pro
spolupraci ve hite je dilezit¢ vhodné vyuzit skupinové a interpersondlni dovednosti ditéte.
Podstatou je podporovat a akceptovat jeden druhého. Navzajem si divétovat, komunikovat

bez zabran a spolecné fesit mozné vzniklé konflikty.
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3 CHARAKTERISTIKA DETSKEHO KOLEKTIVU
V HETEROGENNI TRIDE MATERSKE SKOLE

Mala socialni skupina je kolektiv lidi, ktefi se vzéjemné¢ znaji. Pro kazdého ma pozitivni
vyznam v tom, Ze jedinci umoznuje uspokojovat jeho socialni potfeby a také ma vliv na jeho
sebepojeti a sebehodnoceni (Heller, 2014). K fungovani détské skupiny jsou dulezita 1

nastolend urcitéd pravidla, které by mély déti i ucitelka respektovat.

Dité v heterogenni skupiné muze ziskat vétsi ohleduplnost ke kamaradovi. U téchto déti také
k vzdjemné pomoci druhému. Miizeme fict, Ze vyhodou heterogenniho kolektivu je zaklad

pro budovani vztahti napfi¢ ro¢niky i do budoucna.

Pozitiva skupiny pfinasi jedinci to, ze mu umoziuje naplnit si své socialni potteby. Vznikaji
bud’ formaln¢, nebo neformalné (Heller, 2014). Vztahy mezi détmi se vSak méni kazdou
chvili. Vztahy muizeme rozdé¢lit na pozitivni, negativni a neutrdlni. Kazdé dité¢ je
individudlni, ma odli$né vlastnosti. Proto je zcela normalni, ze kazd¢ dit¢ vnima jinak to
druhé. Dit¢ ma v hlavé predstavu o tom, jak by mél jeho kamarad vypadat, ma na n¢j
individudlni pozadavky. Ucitelka by méla podporovat pozitivni vztahy, a to diky spravné

motivaci a volbou vhodnych ¢innosti.

3.1 Skupina a kolektiv

V pedagogickém slovniku od Prichy a Kotatkové (2013) je uvedeno, ze se mluvi o
kolektivu, jako o skupiné stejné starych déti. Ze soucasné praxe v§ak vime, Ze tomu tak vzdy
neni. Mize se jednat o heterogenni tfidu déti, kde jsou déti vékoveé namichané od 2 az do 7
let. Miize se jednat také o tfidu homogenni v piedskolnim roce, kdy nékteré z déti miizou
mit odklad Skolni dochéazky.

Ve skuping se tedy mizou ménit ¢lenové, a to bud’ trvale, nebo piechodné. Déti se miizou
nckteré dny spojovat. Tyto zmény miZzou ovlivnit vztahy celého kolektivu (Mares, 2013).
Dité si vytvaii otevieny vztah jak k rodi¢im, tak 1 k vrstevnikiim. Je davéfivé ke svym
rodi¢lim a vyzaduje jejich pozornost. Behem pobytu v mateiské skole si pribézné vytvari
blizky vztah i k jinym lidem, napft. k ucitelce a ostatnim détem ve skupiné. V predskolnim
obdobi je kontakt s kamarady velmi dulezity. Dité si osvojuje pfed nastupem do zakladni

Skoly vhodné vzorce chovani. U¢i se, jak jednat s lidmi (Fontana, 2010).
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Kotatkova (2008) uvadi, ze si dit¢ hleda mezi vrstevniky svého vétSinou stalého herniho
kamarada, se kterym travi vétSinu dne. Herniho kamarada mizeme srovnavat praveé k vyse
vzpominanym sourozeneckym vztahtim. Dit¢ si zhruba od péti let uklada vzpominky na své
kamarady, kteii byli v jeho zivoté diilezitou soucasti. Dobré vztahy mezi détmi jsou dalezité
jak pro samotné dit¢, tak i pro celkovou atmosféru tiidy. Kot'atkova (2008) také dale ve své
knize uvadi, ze pti rozhovorech s adolescenty se dozvida, jak dobie si pamatuji na to, s kym
se v matefské skole kamaradili, a jaky to pro n¢ mélo vyznam. Pfi sledovani ditéte mizeme

vidét, jak je pro néj jeho blizky kamarad dualezity ve skuping vrstevniku.

Pro déti neni spoluprace ve skupiné snadnd. Hledaji rizné vhodné i nevhodné pfistupy.
Béhem vytvareni pozitivniho kolektivu ve tiidé ziskava dit¢ socidlni dovednosti — jak
dosdhnout spole¢ného cile, jaké jsou moznosti pii feSeni problémd, jak projevit svilj zéjem

nebo nezdjem o hru ¢i jinou Cinnost, umét se podiidit pravidlim a druhym détem.

Kazdé dit¢ je jiné. Nékteré si dokaze bez problému najit kamarada ke spolecné hie, jiné je
zase vice uzaviené a hraje si radé€ji samo. Velky vliv hraje také temperament ditéte. Pti hie
muzeme pozorovat, jakou roli dit€ zastdva — dominantni nebo submisivni. Zjist'ujeme takeé,
které dité€ bude v kolektivu viid¢i typ. Matetska Skola je vhodny prostfedek pro navazovani
kladnych vztahi mezi détmi a je potfeba zatazovat kooperativni uceni. DéEti vnimaji
v kolektivu zodpovédnost za své chovani. Je dulezité, aby se dité naucilo pracovat ve
skupin€ svych kamarada. V dalSim vzdélavani a celkoveé v zivoté, si bude muset umeét
poradit v riiznych problémovych situacich (Kotatkova, 2008; Vagnerova, 2012; Capek,
2015).

Problémy v détském kolektivu

Vztahy ke kamaradiim jsou ovliviiovany zkuSenostmi z rodiny. Pokud byly v rodiné¢ dobré
vztahy a spravné vzory v chovani, mizeme ocekavat, ze se tak bude dité chovat i ke svym
kamaradim. Pokud nejsou v roding€ pozitivni vztahy, tak mizeme ocekavat, ze dit¢ bude hif

navazovat nové pratelstvi s cizimi détmi.

V praxi se nesetkavame jen s pozitivnimi vztahy mezi détmi. V mnoha pfipadech nemusi
dité¢ do kolektivu zapadnout. Takové dité€ vétSinou vytvaii spory, v kolektivu neni oblibené
nebo se samo strani (Fontana, 2010). Pokud nastoupi do tfidy nové dité, existuji dva
zpusoby, jeho zaclenéni. Dité, které je zvyklé pobyvat ve skupiné déti, vétSinou nema
problém se zaclenénim. Velkou roli zde hraji i vlastnosti ditéte. Pokud je dit¢ oteviené,

pratelské a komunikuje bez zabran, miizeme predpokladat, Ze se pii zaclenovani do nového
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kolektivu nevyskytne problém. Setkat se ale miizeme i se situaci, kdy je dité uzaviené, boji
se oslovit a kolektivu se strani. V této chvili je velmi dulezity citlivy pfistup ucitelky, ktera
se snazi dit¢ do kolektivu zaclenit. Ucitelka se snazi piedejit tomu, aby se dité citilo osamélé

(Kot’atkova, 2008).

Muzeme se setkat i s ditétem, které méa pomalejsi ontogeneticky vyvoj. V homogennich
ttidach by to pro dit¢ mohlo pfindSet potize, jelikoz ostatni déti jsou jiz na jiné vyvojoveé
urovni. V tomto piipad¢ pak kolektiv nepiijima dité jako rovnocenného jedince. Vhodnym
vychodiskem by v tuto chvili mohlo byt zafazeni ditéte do heterogenni tiidy, kde jsou starsi

déti zvyklé pomahat mladsim.

V predskolnim obdobi se muzeme cCasto setkat se soupefenim. Zde se setkdvame se
situacemi, ze je dité agresivni a pouziva urazlivé, nevhodné vyrazy. Projevy agrese si dité
muze nést jiz z rodinného prostredi. Pokud je rodinné zdzemi v potadku, dit¢ mize neslusné
vyrazy a projevy agrese odpozorovat naptiklad z internetovych zdrojt a jinych ptislusenstvi,
jako je naptiklad televize. Ve skupiné¢ muze dojit ke stietu ve chvili, kdy se potkaji déti
z riznych sociokulturnich rodin. Pti konfliktu ve skupiné dité ¢asto reaguje v afektu. V tuto
chvili by mél ucitel zmirnit napéti celé skupiny. Miize napf. navrhnout riznd feSeni. Nemél

by vsak fesit konflikt za dité.

3.2 Socialni interakce déti v heterogennich tfidach

Ve vékove smiSenych tiidach mizeme sledovat, jak vznikaji mezi détmi pfirozené skupinky.
Ty se netvofi jen podle véku, ale 1 podle osobnosti a schopnosti jednotlivého ditéte. DéEti
maji ptilezitost vyzkouset si roli, jak mladsiho, tak starS§iho kamarada. To miize byt pro déti
uplné nova zkuSenost, napiiklad pro ty, které nemaji v rodiné sourozence. Tiida tak
umoziuje mlad$im détem ucit se od starSich a star$i déti ziskdvaji mnoho zkuSenosti pfi
praci s mlad$imi. V heterogennich tfidach se tak méné setkdvame s nezdravou soutéZivosti

(Gillernova, Krejcova, 2012).

Déti od 2 do 4 let se snazi v prvni fad¢ adaptovat na novou zkuSenost s pobytem v mateiské
Skole. Tyto déti poprvé pobyvaji v novém prostiedi bez pritomnosti rodicti. VSe je pro né
nové, uci se, jak komunikovat, spolupracovat s druhymi a respektovat dana pravidla. Déti
od 4 do 5 let jiz byvaji nauCené sebeobsluze. Zamétit by se méla ucitelka na jejich
samostatnost. Déti se v této veékové skupiné uci vymyslet hru, komunikuji se svymi
kamarady a vétSinou uz zvladaji fesit i vznikly konflikt. Déti predSkolniho veku, tedy 5 az 6

let maji uz mnoho ziskanych védomosti, schopnosti a zkusenosti, s kterymi nadale pracuji.
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Déti se mezi sebou domlouvaji a hledaji spole¢né kompromisy. V heterogenni tfidé mizeme

pozorovat, jak poméhaji mlad$im détem (www.ucitelskenoviny.cz).

Socializace je celozivotni proces, kdy se jedinec zadlefiuje do spole¢nosti. Clovék piijima
danou kulturu a hodnoty. Je to celozivotni proces, ktery clovék ovliviiuje cely zivot. Kazdy
z nas se narodi jako biologickd bytost a béhem Zzivota se z nas stava bytost spolecenska

(Jedli¢ka, 2015).

V procesu socializace hraji velkou roli socializa¢ni Cinitelé, které délime na socidlni a
biologické. Za jeden z hlavnich ¢initeld, které ovliviiuji socializaci ditéte, mizeme oznacit
rodinu. Rodina je mala primarni neformalni skupina a jeji ptisobeni na jedince je rozhodné
nepostradatelné. V predskolnim véku ma vliv rodiny na dité velky vyznam. Rodina ditéti
pfedava urcité vzorce chovani, formuje jeho rysy osobnosti, jeho vlastnosti a postoje. Dité
poté Cerpa z danych vzorci chovani cely zivot (Kraus, 2008). Socializace se uskuteciiuje
pomoci socidlniho uceni. Mateiska Skola vytvaii podminky, které ptiblizuji strukturu rodiny
a jsou prirozené pro socializaci. Témto podminkam nejlépe vyhovuje heterogenni déleni tid.

Déti maji moznost rozliSit muzské a zenské role a sttidat i role vékové (Opravilova, 2016).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 AKTIVITY NA PODPORU SPOLUPRACE MEZI DETMI

Jako typ aplikacni prace byla zvolena sada aktivit, které podporuji spolupraci mezi détmi.
Tuto sadu aktivit tvoii 9 ¢innosti, u kterych jsem se snazila, aby v ni déti spolupracovaly,
domlouvaly se na spole¢nych strategiich, cilech a pfedevsim, aby dosly k danému vysledku.

Dulezité pro mé bylo, aby do aktivit co nejméné zasahovalo vedeni nebo pomoc ucitelky.

Jelikoz se jednd o heterogenni tfidu, musela jsem pii vymysleni aktivit dbat na vékové
odliSnosti déti. Proto jsem nékolik aktivit upravila tak, aby je zvladly i ty nejmensi, v nasi
matefské skole tedy i ty dvouleté. Zaroven jsem se vSak snazila, aby byly aktivity pfinosné
a zajimavé i pro déti starsi.

Aktivity nejsou zaméfené na jedno urcité téma, ale mizou byt vyuzity v riiznych situacich
po cely Skolni rok. Taktéz Casova narocnost je u kazdé aktivity odliSnd a mnohdy zalezi i na

tom, jak danou ¢innost déti rozvedou. Zadna z aktivit by viak neméla trvat déle nez 15 minut.

Samotna ptiprava a realizace probihala od listopadu 2020 az do dubna 2021. Nakonec, jsem

realizovala aktivity s menSim poctem déti z diivodu celosvétové pandemie — Covid19.
Do své prace jsem zaradila také fotografie z priib&hu realizace aktivit. Od vSech rodict
mame jiZz od zacatku Skolniho roku pisemny souhlas k poskytovéani fotografii jejich déti a
zéaroven jsem rodiCe sezndmila s tim, ze fotografie vyuziju ve své bakalaiské praci.
4.1 Cil praktické éasti

e Navrhnout sadu aktivit zaméfenych na vzajemnou spolupraci mezi détmi.

e Realizovat a ov¢fit tuto sadu aktivit pro rozvoj vzdjemné spoluprace ve vybrané

matefské Skole ve Zlinském kraji.
e Evaluovat celou sadu aktivit a zpracovat doporu€eni pro praxi matefskych Skol.

S cilem vytvofend sada aktivit nasledné¢ vede k podpoie motivovat déti k vzijemné
spolupraci, rozvijeni vzdjemné pomoci starSich déti k mlad$im, rozviji vzijemnou
komunikaci mezi détmi. Cilem je rozvoj komunikativnich, socidlnich a personalnich

kompetenci ditéte.

4.2 Charakteristika déti

Sada aktivit byla realizovana v mateiské skole ve Zlinském kraji, kde se nachazi heterogenni

ttida, kde jsou umistény déti od 2 do 5 let. Pro déti predskolniho veéku je tfida homogenni.
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Aktivit se zcastnily vSechny déti, které momentdlné do matetské Skoly dochazely.
V heterogenni tfid¢ je zapsano 22 déti, z nichz nastoupilo na zacatku roku 6 déti 2letych. Ve

tfide se nevyskytuje dité, které by vyzadovalo asistentku.

Jiz del$i dobu jsem méla mozZnost pozorovat, jak spolu déti spolupracuji i pti béznych
situacich, jako je chystani svaciny, oblékani na pobyt venku nebo stlani posteli po spani.
Dale jsem déti pozorovala pfi spontannich rannich a odpolednich hrach, kdy si déti vybraly
naptiklad konstruktivni nebo simulaéni druh hry. Po celou dobu pozorovani se nevyskytl
zadny problém v jejich spolupraci, kterou mezi sebou provozovaly. Naopak jsem byla mile
piekvapena, jak dokdzou starsi déti zapojit do her i ty mladsi a naopak, Ze mladsi déti nemély
ostych a zapojovaly se aktivné do her se star§Simi. Déti v této tfidé maji mezi sebou krasny

vztah a navzajem si dokaZou poskytnout pomoc v riznych situacich.

Déti nemély problém ani s komunikaci, jak mezi sebou, tak s ucitelkami. Nachdzi se zde ale
dvé déti, které komunikuji velmi omezené, prevazné je ukazovanim. Jedno z déti je dvouleté
a druhé trileté. Presto se dobrovolné do mych aktivit zapojovaly, ale pfevazné spise vétSinu
Casu pozorovaly déni ve skupiné. Vzhledem k situaci se realizace aktivit zacastnilo

dohromady pouze 8 déti:
Divky: Marie (3 roky), Denisa (5 let), Tereza (4 roky), Aneta (2 roky)

Chlapci: Viktor (5 let), Simon (5 let), Tomas (4 roky). Filip (2 roky)
4.3 Sada aktivit

4.3.1 Fotografovani vZOO

Tabulka 1 aktivita ,,Fotografovani v ZOO*

Podpofit vzajemnou spolupraci ve skupiné

Skupinova vyuka

Vysvétlovani, rozhovor, demonstrace

Vyrobeny fotoaparat z papirové krabice od kapesniki.
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Casova naroc¢nost: 15 minut

Motivace: Spolecné si s détmi v kruhu pfipomeneme vylet do ZOO, kde jsme byli spole¢né
se Skolkou, nebo déti samy s rodici. Prohlédneme si pfedem pfipravené fotky z tohoto vyletu

a karticky se zvitaty, které si vSechny prohlédneme a popiSeme.

Prubéh cinnosti: Aktivita navazuje na navstévu zoologické zahrady, kde byly déti se
Skolkou na vyleté. Cely vylet si nejprve pfipomeneme v komunitnim kruhu naptiklad, které
zvitatka vidély a nejvice se jim libily. Poté aktivitu vysvétlim a déti se rozdéli do dvou
skupin. V tuto chvili se skupinky stfidaji ve ,,fotografovani®. V danych skupinach se déti
domluvi na tom, co budou na fotografii mit, kdo bude jaké zviratko nebo situaci predvadeét,
celkové jak bude finalni fotografie vypadat. Ukolem kazdé skupinky tedy je, aby ukazala,

jakou situaci by si v ZOO vyfotila. Déti miZou napf. znazornit moment, kdy byly u pavilonu

opic nebo jinych zvitat. Poté zvolené dit¢ z druhé skupiny situaci vyfoti.

Obrazek 1. aktivita "Fotografovani"

Reflexe na realizaci dané aktivity:

Aktivita byla vhodné zvolena pro heterogenni skupinu déti. Hru pochopily 1 déti mladsi,
které se do aktivity aktivné zapojily. Pivodni verze aktivity byla, Ze se déti domluvi na tom,
jaké zvite bude kazdy z nich ptedstavovat. V prvnim kole starsi déti predstavovaly své
vymyslené zvite, ale mlads$i déti po nich jen opakovaly. V druhém kole se spolecné
domluvily, Ze budou vZdy piedstavovat jedno urcené zvite, na kterém se dohodnou. Nechala
jsem déti, aby déle pokracovaly v této varianté hry. Libilo se mi, Ze se zvladly domluvit na
tom, jak bude hra pokracovat, a ze spole¢né vzdy vymyslely, o jaké zvite plijde, a jaka bude

vysledna fotografie. Terezka s Deniskou jsou velké kamaradky i pfi bézném provozu v MS.
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Bylo to vidét i na této aktivité. Staly se spolu velitelkami této aktivity a spolecné vymyslely,
o jaké dalsi zvite ve fotografii pijde. Konflikt nastal, kdyz Deniska chtéla byt krokodyl a
Terezka slon. Hadaly se, koho napodobi jako prvniho. V tuto chvili se zapojil Tomas, ktery
hadku vytesil. Nejprve predvedly krokodyla a poté slona. Terezce se nelibilo, Ze nebylo po

jejim. Kvili tomu se uz po zbytek hry méné projevovala.

Béhem hry se i dobrovolné stiidaly ve fotografovani. Aktivita tedy splnila mé ocekavani.

Bylo vidét, ze se déti jiz dobte znaji a uméji spolu komunikovat bez zabran.

Variantou mize byt i foceni opravdovym fotoaparatem, kdy si mizou déti nasledné fotky

vyvésit na nasténku nebo vytvorit fotoalbum.

4.3.2 DzZungle

Tabulka 2 aktivita ,,Dzungle*

Podpotfit spolupraci ve dvojicich

Péarova vyuka

Vypravéni, rozhovor, demonstrace

Lavice, zidle, tunel, molitanové kostky, sttl, Satek.

Casova naroc¢nost: 15 minut

Motivace: Nejdiive déti namotivuji tim, aby si piedstavily, Ze jsme se pravé ocitli v dZungli.
Ukéazeme sina obrazcich, jak dzungle vypada a ktera zvitata v ni Ziji. PopiSeme si nasi drahu,
ze lavicka je dfevény most, zidle jsou slalom mezi bandnovymi stromy, tunel je dievény
duty kmen stromu, molitanové kostky jsou kameny pies Sirokou feku a stiil musime podlézt,

jelikoZ se v ném schovavame pied nebezpecnym zvifetem.

Prubéh ¢innosti: Pred zacatkem aktivity si musime s détmi ujasnit pravidla. Napft. ze
chodime pomalu, netahdme kamarada za ruku, pomahame si. V prvni fad¢ si s détmi
pripravime tfidu. Rozmistime po tfid¢ n¢kolik ptekazek: lavici, zZidle, tunel, molitanové
kostky, stll na podlézani. Budu détem vypravét piibéh o tom, ze jsme se praveé dostali do

dzungle, kde jsou nejriznéjsi zvitata a nebezpecné prekazky. Poté si déti najdou dvojici.
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Jedno dité z dvojice dostane $atek na o¢i. Ukolem druhého ditéte je, aby provedlo dité
celou ptekazkovou dzungli. Dvojice chodi za ruku a ten, ktery nema $atek, ten naviguje a
popisuje druhému pirekazky. Napf. tady je tunel a musime ho prolézt. Ted jsou tady

kostky, budeme po nich skakat. Az kamarada provedou celou dZzungli, tak se vystiidaji.

Obrazek 2. aktivita "DZungle"

Reflexe na realizaci dané aktivity:

Aktivita ,,Dzungle byla u déti nejvice oblibena a zdbavna. Pripravila jsem ve tfid¢ drahu,
kterou musely déti projit se zavdzanyma o¢ima s pomoci svého kamarada. Libilo se mi, Ze
si star$i déti automaticky vybiraly mladsi, aby jim mohly pomoct drahu piekonat. KdyzZ se
vymeénily role a mladsi déti navigovaly starsi, tak nastal mensi chaos, protoze mladsi déti
neumély pofadné starSi déti navigovat. Jednalo se hlavné o dvojici Viktorka a Filipka.
V téchto chvilich se zapojily do hry i ostatni déti a snazily se radit dvojici, jak ma postupovat.
V tuto chvili ale ptestal Filipek uplné¢ mluvit a spoléhal se na to, Ze to za n¢j feknou déti
star§i. Pred aktivitou jsem ale urcila détem pravilo, ze nesmi nikdo do drédhy a dvojice
zasahovat, aby mélo kazdé dité Sanci se projevit a ziskat pocit uspésnosti, ze zvladl svého
kamarada provést celou ,,dzungli“. V jednom kole, pi kterém provadél Simon Marusku se
vyskytl problém, protoze se Simon piedvadél a schvalné se snazil, aby Maruska skocila
vedle nebo netrefila do domecku. Ostatni déti na ného zacaly pokftikovat, at’ se snazi

Marusku navigovat spravné. VSechny dvojice zvladly spolupracovat a dosly az do cile.

U mensSich déti vazla komunikace, ale zapojily se ostatni déti, které se snazily vzdy tomu

mlad$imu pomoct. Aktivita se détem moc libila a chtély ji hrat stale dokola.
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4.3.3 Skritek z plasteliny

Tabulka 3 aktivita ,,Sktitek z plasteliny*

Podpofit komunikaci a spolupraci ve skupiné

Skupinova vyuka

Rozhovor, demonstrace, konstruovani

Plastelina, papir, pastelky.

Casova naroc¢nost: 30- 40 minut

Motivace: Jako motivaci si s détmi povypravime piibéh ,,0 skiitkovi Medovnickovi®, kde

si prohlédneme, jak skiitek vypada, a kde bydli.

Pribéh ¢innosti: Ucitelka piipravi na stiil nékolik barev a druhii plasteliny. Déti se rozdéli
do dvou skupin. Prvni se domluvi na tom, jak bude jejich skfitek vypadat (jakou bude mit
barvu, jestli bude mit dlouhy nos, velké usi, dlouhé vlasy...). Poté za¢nou spolupracovat.
Spole¢né z plasteliny modeluji sktitka. Po dokon¢eni mu kazdé skupinka vymysli jméno.
Starsi déti mizou jméno napsat na papir a mladsi déti papir ozdobi. Poté se pfesuneme ven
na zahradu, kde déti postavi vymodelovanému sktitkovi diim. Kazda skupinka se nejprve
domluvi na tom, jak bude domecek vypadat, z jakého bude materialu apod. V poslednim

kroku schovaji skiitka do domecku i s jeho napsanym jménem.

Obrazek 3. aktivita "Sktitek z plasteliny"
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Reflexe na realizaci dané aktivity:

V nasi Skolce je u déti plastelina velmi oblibend. Ze zacatku Cinnosti jsem méla obavy, Ze
bude kazdy pracovat sam za sebe, i ptesto, ze byly déti rozdéleny do svych skupin. Skupiny
jsem rozdé¢lila ja, protoze jsem chtéla, aby byly déti rizn¢ vékoveé namichané. Prekvapilo
m¢, jak mezi sebou déti spolupracovaly. Domlouvaly se, jak bude sktitek vypadat, jestli to
bude kluk nebo holka, jaké bude mit vlasy a hlavné to, co kdo bude modelovat. Hlavni
organizatorkou v této aktivit¢ byla Terezka, kterad rozdavala tikoly pro Cleny své skupiny.
V jedné chvili se ji nelibilo, jak Tomasek vytvaroval oblicej. Ten se urazil a nechtél dal
modelovat. To narusilo praci celé skuping, protoze mély spolecné nasledné spojit skiitka
dohromady. Tato skupina byla ukazkovym piikladem toho, co znamena, kdyz skupina
netdhne za jeden provaz. VSechny déti ze zacatku pracovaly bez problému a piijimaly ukoly
od Terezky. Stacila vSak jedna situace a bylo vSe jinak. Skupinka prosila o pomoc mé,
protoze se jim situace zdala nevyfesitelna. Terezka se ale po chvili Tomaskovi omluvila, a
nakonec spole¢né trpaslika dokoncily. VSechny ¢ésti skitka spojily dohromady a vymyslely

mu jméno.

Ve druhé skupiné se nevyskytl Zadny problém. Déti ale mezi sebou mélo komunikovaly.
Popis vysledného skiitka vymyslel Simon, ktery svou piedstavu sdélil ostatnim &lentim

skupiny, a ti souhlasili. Pot¢ jiZ tvotily kazdy sam za sebe.

Jelikoz byly na zahradé¢ momentalné déti z jiné tiidy, pfesunuly jsme se na stavbu domecku
do nejbliz§iho lesa. Tam ve skupinkach déti stavély skfitkovi domecek z pfirodnin, které
nasly. Mezi skupinkami bylo vidét napéti z toho, kdo bude mit domecek hez¢i. StarSi déti se
chodily divat na domecek druhé skupinky. V tomto okamziku doSlo ke konfliktu, kdy
Tomasek vzal jeden kamen z domecku od druhé skupinky a pfenesl si ho do vlastniho. Starsi
holky zamnou dosly, aby mi sd€lily, co TomaSek udélal. Kdyz to slySel, Ze si na né¢ho holky
stézuji, vratil kdmen zpét na misto a omluvil se. Mladsi déti se soustiedily prevazné jen na

ten svlij domecek a nevS§imaly si ostatnich.

vvvvv

¢leny, ale spiSe si délaji kazdy sam za sebe.
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4.3.4 Co se skryva pod dekou

Tabulka 4 aktivita ,,Co se skryva pod dekou*

Podpofit vzajemnou spolupraci ve skupiné

Skupinova vyuka

Vypravéni, rozhovor, demonstrace

Deka, papiry, pastelky, rtizné pfedméty ze tfidy dle vybéru déti.

Casova narocnost: 15- 20 minut

Motivace: Déti se posadi ke stolecku a ucitelka rozda papiry A4. Ukolem déti je, aby
namalovaly svou oblibenou hracku z prosttedi tfidy. Poté navazuje aktivita, kdy si skupinky

ruzné predméty ze tiidy navzajem schovavaji pod deku.

Prubéh ¢innosti: Déti se rozdéli na dveé skupiny. Prvni skupina je otocena zady, tak aby
déti nevidély, co d&la druha skupina. Ukolem druhé skupiny je, aby se domluvili, které
pfedméty ukryji pod deku. Déti jsou pfedem seznameny s tim, Ze musi vybirat lehké
predméty, které jdou dobie namalovat. Vyberou napt. 10 pfedméta a polozi je na zem. Poté
je prikryji dekou. Otoci se prvni skupinka. Déti odkryji deku a musi si zapamatovat
vSechny pfedméty. Poté se opét predmeéty prikryji. V této chvili se skupinka, ktera si méla
zapamatovat predméty, presune ke stolecku a spolecné se snazi na velky papir namalovat
vSechny pfedmeéty, které si zapamatovaly. KdyZ maji namalované vSechny pfedméty, tak
druhé skupinka odkryva deku a spole¢né kontroluji, jestli prvni skupinka namalovala
vSechny pfedméty. Nakonec se skupinky vysttidaji.

Hra muiZe mit variantu 1 na hmatové vnimani.
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Obrazek 4. aktivita "Co se skryva pod dekou"

Reflexe na realizaci dané aktivity:

Rozdélila jsem déti na skupinky tak, abych namichala déti starSi a mladsi. Prvni skupinka se
domluvila na tom, co budou pod deku schovévat a domluvily se, kdo co pfinese. V obou
skupinkach se staly viidci prevazné starsi déti, které posilaly ty mladsi pro dané piredméty.
Pii vymysleni predméti se chvili Deniska a Maruska dohadovaly se Simonem, které
pfedméty vyberou. Simon cht&l pod deku schovat 3 réizné druhy aut. Nakonec se ale
domluvily tak, Ze auto daji jen jedno, aby mohly vyuzit vice druhii hradek. Simon s tim
nem¢l problém a zbylé dvé auta s Deniskou uklidil. Vybraly si nakonec pod deku auto,
knizku, banan, hrnic¢ek a kostku. Poté pfed druhou skupinkou deku na chvili odkryly a zase
ptikryly. Druhd skupinka $§la ke stole¢ku a spole¢né se domluvily, co kdo bude malovat za
pfedmét. Dvoulety Filipek si na kraji papiru maloval podle své fantazie. Ostatni ze skupinky
ho ale nechaly, at’ si maluje své obrazky a Terezka ho dokonce pochvilila, ze to ma moc

hezké. Prvni skupinka jim to nasledné zkontrolovala. V druhém kole se skupinky otocily.
Aktivita se dle mého nazoru povedla. Pfisté bych s mensimi détmi volila spiSe variantu hry,
kdy déti nemaluji na papir pfedméty, ale pouze je vyjmenuji. Pro starSi déti byla ale
zajimav¢j$i varianta, kdy mély za ukol predméty namalovat.

Hra mtize mit variantu i hmatového vnimani, kdy déti z druhé skupinky pouze pomoci hmatu

zkoumaji, co je pod dekou ukryto.
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4.3.5 Jablon

Tabulka 5 aktivita ,,Jablon‘

Podpotfit vzajemnou spolupraci a komunikaci ve skupiné

Skupinova vyuka

Pracovni ¢innost, rozhovor, demonstrace

Cervené papiry A4, tvrdy papir A2, barvy, lepidlo.

Casova naroc¢nost: 20-30 minut

Motivace: Jako motivaci rozdam détem cerveny papir o velikosti A4. Déti si papir zmuchlaji
a udélaji z n¢ho tvar jablka. Poté si stoupneme do kruhu a jedno dité€ si stoupne doprostied a
predvadi ostatnim détem cvik s papirovym jablkem (déti se postupné v kruhu stiidaji.)
Ostatni opakuji dany cvik. Déti si najdou dvojici a sednou si naproti sob¢. Za doprovodu
basnicky ,,Jablicko se kutélelo, vilbec nic ho nebolelo. Kutdli se kutéli, tolik jsme se

nasmali®, si déti jablicko mizou héazet nebo kutélet.

Prubéh ¢innosti: Déti se presunou ke stolu, kde je ptipraveny tvrdy papir ve velikosti A2.
Starsi déti namaluji kmen stromu. Poté poprosi kamarada o pomoc a jeden druhému natie
ruku barvou (barvy podzimniho listi). Ruku poté obtisknou na kmen (listy). Kdyz listy
uschnou, tak tam spole¢né nalepi jablka ze zmuchlaného ¢erveného papiru. V této chvili je
vyrobek hotovy a déti se domlouvaji na prostoru, kde si vytvor vystavi, aby ho vidéli

vSichni navstévnici skolky. Spolecné tam vytvor odnesou a piipevni.
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Obrazek 5. aktivita "Jablon"

Reflexe na realizaci dané aktivity:

Nejvice se mi libila ¢ast, kdy si déti natiraly vzédjemné ruky barvou. Pfi tomto momentu se
také nejvice projevila vzdjemnd spoluprice mezi star§imi a mlad$imi détmi. StarSi déti
nejprve natfely ruku mladSimu a poté Sly spolecné na umyvarnu, aby ten druhy z dvojice
pomohl pustit vodu. Poté se vystiidaly. Mladsi déti nemély problém s natiranim ruky svému
star§Simu kamaradovi. Konflikt nastal ptfi motivaci, kdy si déti hledaly dvojici na kutaleni
s papirovym jablkem. Tomasek chtél byt se Simonkem, ale ten si vybral Marusku. Tomas
nechtél byt ve dvojici s Deniskou a chvili stal bokem. Deniska za nim pfisla a zeptala se ho,
jestli s ni bude ve dvojici. Tomasek po dlouhém rozmysleni souhlasil, ale pfi fikance ji
schvaln¢ kutalel jablko vedle, aby ho nechytla. To se Denisce nelibilo a nechtéla s nim byt
dale ve dvojici. Prosila o pomoc mé¢. V tuto chvili zacal Tomasek vyktikovat, Ze to neud¢lal
schvalné, a Ze uz se bude snazit. Nasledné uz kutalel opravdu tak, jak mél. Dalsi konflikt
mezi détmi nastal ve chvili, kdy mély spolecné vymyslet, kam spolecny vytvor vystavi.
Nekolik déti chtélo dat strom na chodbu, jini do Satny. Nakonec se domluvily, Ze prvni tyden
bude obraz zdobit Satnu a druhy tyden chodbu. Spole¢né vzaly vytvor a odnesly ho do Satny,

kde za mé pomoci obraz povésily.
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4.3.6 Lod

Tabulka 6 aktivita ,,Lod™

Podpofit vzajemnou spolupraci ve skuping

Skupinova vyuka

Vypravéni, rozhovor. Demonstrace

Zin&nky, bubinek.

Casova naroc¢nost: 10-15 minut

Motivace: Jako motivaci jsem zvolila pisnicku s pohybem ,,Namotnici v pruhovaném
tricku®.

Prubéh ¢innosti: Ucitelka rozlozi 4 Zinénky doprostied tiidy. Maji piedstavovat lod’. Déti
si urci jedno dite, které bude stat bokem a bubnovat na buben (déti se miizou nékolikrat
vystiidat).

Ostatni déti behaji kolem Zinénky (lod¢), dokud slysi bubinek. Kdyz prestane dité
bubnovat, tak musi vSechny déti vlézt na zinénky. Postupné po kazdém kole si jednu

zinénku odeberou a hraji dal. Déti musi spolupracovat tak, aby se vSichni dostali i na

posledni zinénku. Kazdé dit¢ ma tedy zodpoveédnost za celou skupinu.

S

Obrazek 6. aktivita "Lod™



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

Reflexe na realizaci dané aktivity:

Déti hned pii prvnim kole této hry pochopily, ze si musi navzajem pomoci, aby se vSichni
vlezly na molitanové podlozky. StarSi déti mély neustéle na ocich ty mladsi, kterym vzdy
pomahaly, aby se udrZely na ,,lodi*. V jedné hie doslo k mens§imu konfliktu mezi Viktorkem
a Simonkem. Zagali se totiZ na posledni podloZce zduchat, aby se tam udrzeli. Ostatni déti
jim ale znovu vysvétlily, Ze na podlozce musi byt tplné vSichni, jinak prohrava cela skupina.

Diky tomu se i ostatni déti kousek posunuly a vlezly se tam vSichni.

Aktivita se vydaftila dle mych ptedstav. Déti dobfe vzajemné spolupracovaly, aby se udrzely

na posledni molitanové kostce.

4.3.7 Pohadka o zviratech

Tabulka 7 aktivita ,,Pohadka o zviratech*

Podpotfit vzajemnou spolupraci a komunikaci ve skupiné

Skupinovéa vyuka

Demonstrace, dramatizace, rozhovor

Cepice zvitat a vSe, co maji déti ve tfide€ k dispozici.

Casova naroc¢nost: 20 minut

Motivace: Ucitelka si s détmi cely tyden povidad o pohadkach.

Pribéh ¢innosti: Ucitelka nachysta na koberec Cepicky rliznych zvitat. Déti si Cepicky
rozeberou. Jejich ukolem je, aby vymysleli piibéh/ pohddku. Rozd€luji si mezi sebou role,
star$i déti pomahaji mladSim détem, spole¢n¢€ vymysli, o ¢em bude pohadka, jak se bude
jmenovat. Pohadku/ ptibéh si zkousi zahrat. Poté miZou pohadku piedvést ucitelce nebo se
muzou domluvit, komu pohédku zahraji (napf. rodi¢tim, prarodi¢tim, pani feditelce, jiné
tfid¢, uklizecce...). Na stole maji k dispozici velky papir a pastelky. Spolecné vyrobi

pozvanku na jejich ptedstaveni, kterou mizou poté vyvésit na predem domluvené misto.
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s
Obrazek 7. aktivita "Pohadka o zviratech"

Reflexe na realizaci dané aktivity:

Déti si samy vymyslely, o ¢em pohéadka bude. O ptibehu rozhodovaly prevazné starsi déti —
Terezka a Deniska. Mladsi jen souhlasily a podfizovaly se. Rozdaly si role, star$i déti urcily
role t¢ém mladSim. Pokud si ale mladsi dit¢ vzalo samo Cepici zvifete, které chtélo, starSim
détem to nevadilo. Zaroven starsi déti pomohly tém mladsi nasadit si ¢epici. Vymyslely si
ptibeh o medvédovi, ktery hledal své kamarady zvitata v lese. Postupné chodil lesem a déti
se k nému ptidavaly. Viktorek s TomaSkem hrali vétSinu ¢asu jen spolu svij vlastni pfibeh.
To se ostatnim nelibilo. V jednu chvili je dokonce chtéla Terezka vyfadit ze hry. Rekla jim,
ze pokud nebudou s nimi hrét jejich pohédku, tak nebudou hrét s nimi vibec. Viktorek a

Tomasek se podiidili ostatnim a ptipojili se k jejich hie.

Samotny pfibéh nebyl moc rozvinuty ani dlouhy, ale déti si ho vymyslely diky vzajemné

komunikaci uplné samy.
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4.3.8 Pohadkova postava

[3

Tabulka 8 aktivita ,,Pohadkova postava*

Podpofit komunikaci a spolupraci ve skupiné

Skupinova vyuka

Konstruovani, rozhovor, vypravéni

Balon, obruce, stuhy, Spejle, Satky, Svihadla, kruhy, kostky, molitanové
tvary aj. pomticky dle vybéru déti.

Casova naroc¢nost: 15 minut

Motivace: Nejprve si s détmi v kruhu povime piib&h pohadky ,,0 Cervené Karkulce®. Déti
maji po celou dobu aktivity k dispozici obrazky, jak dan4 pohadkova postava vypada.
Prubéh ¢innosti: K této aktivité jsem zvolila ptibéh ,,0 Cervené Karkulce®, ale aktivita se
da vyuzit i v mnoha jinych pohadkéch. Pred zaatkem Cinnosti si pfipravim na koberec
nékolik pomticek, naptiklad balon, stuhy, Satky, Svihadla, obruce, kruhy, $pejle, kostky a
muzou byt i molitanové kostky, zkratka vSe, co maji déti ve tfid€ k dispozici. Pfipravim i
velky papir, kdyby chtély déti Karkulku namalovat a pomoci pomucek poté doladit. Po
precteni a rozboru dané pohadky vyzvu déti k tomu, aby z daného materialu vytvorily
postavu Karkulky. Déti tedy spole¢né vymysli a domlouvaji se, z ¢eho postavu Karkulky
vytvoii (hlava — balon, ruky — Spejle, Saty — Satek apod.).

G T O .

il

Obrazek 8. aktivita "Pohadkova postava"
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Reflexe na realizaci dané aktivity:

Pti této aktivité byla spoluprace déti vidét uplné nejlépe. Hned po iivodni motivaci se ozval
Tomasek, ktery pobizel Simonka, aby s nim postavil vika. Zbytek skupiny se pustil do stavby
Cervené Karkulky. Kluci vlka nedokonéili, protoze chtéli se zbytkem skupiny pracovat na
Karkulce. Zapojily se vSechny déti. Mladsi déti nosily material a snazily se pomoci star§im

détem postavit Karkulku. Star§i déti to po nich vétSinou jesté preskladaly.

Anetka pfidala jednu kostku na télo Karkulky, ale Terezka ji oddélala. Anetka se nastvala a
Sla stavét postavu babicky. SnaZila se presvédcit zbytek skupiny, aby Sel stavét s ni. Ostatni

ale nejprve dostavély Karkulku a poté se ptidaly k Anetce, aby ji pomohly dostavét babicku.

Béhem celého procesu stavéni se domlouvaly, z ¢eho postavu vytvofi, jak bude velka, z ¢eho

udélaji ruky apod.

4.3.9 Pohadka ,,Boudo, budko“, stavba domecku

Tabulka 9 aktivita ,,Pohadka Boudo, budko — stavba domecku*

Podpotit vzajemnou spolupraci a komunikaci ve skupiné

Skupinova vyuka

Vypravéni, konstruovani, rozhovor

Pomiicky na stavbu domu: cokoliv, co maji déti k dispozici ve tfid¢, napft.

molitanové kostky, deky, zidle aj.

Na dramatizaci pohadky: ¢epice danych zvitat (Zdba, mys, zajic, medved)

Casova naroc¢nost: 15 minut

Motivace: S détmi si povime pohddku ,,Boudo, budko*. Nasledn¢ provedeme rozbor
pohadky. Rekneme si, ktera zvitata se v ni vyskytuji, jak postupné zvifata prichazela, a co
se nakonec s chaloupkou stalo. K motivaci vyuzijeme i karticky s tématikou dané pohadky.
Pribéh ¢innosti: Ukolem déti je, aby postavily ve tfidé domed&ek pro zvitata z pohadky tak,
aby ho nemohl medvéd rozbit. Déti maji k dispozici cokoliv ze tiidy, kde jsou molitanové

kostky, deky, zidle a jiné pomucky. Spole¢né se domlouvaji na tom, jak bude vysledny dim
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vypadat, pomahaji si pii samotném stavéni a nasledné si mizou zkusit pohadku zahrat.

Ucitelka pripravi krabici s ¢epickami na zvitatka.

Obrazek 9. aktivita "Boudko, budko- stavba domecku"

Reflexe na realizaci dané aktivity:

Motivace k této aktivit¢ byla dobie zvolena. Déti znaly odpovédi na vSechny mé otazky,
které se tykaly dané pohadky. Odpovidaly pfevazné starsi déti, ale kdyz jsem se zeptala na
otazku mladsiho ditéte, tak mi odpovédélo. Nejvice se détem libila stavba domecku. Bez
mého pokynu si samy rozdaly Cepi¢ky se zvifaty z pohadky. To byl napad Anetky, ktera
ostatnim navrhla, Ze si po dostaveni domecku mizou pohadku zahrat. Diky dobré spolupraci
se détem podafilo postavit domecek z molitanovych kostek a jinych tvart. Dokonce si do
domecku donesly zidle a deku na podlahu. Déti se béhem stavby domlouvaly, jak bude diim
veliky, jak bude vysoky, kde budou sedét apod. V jedné chvili doslo k rozporu mezi
Terezkou a TomaSkem. Ten chtél mit domecek mensi nez Terezka. Béhem chvile se ale
domluvili a domluvili se na spoleéném feseni. Simon dal Zidli do dome¢ku, a tim shodil

nekolik kostek. Terezka s Deniskou mu to zacaly vycitat a nasledné to po ném opravily.
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S EVALUACE AKTIVIT

Evaluace je dulezitou soucasti k zakonceni sady aktivit. Samotnou reflexi mi
zprostiedkovaly dvé ucitelky z dané mateiské Skoly, které byly piitomny mych vystupt.
Soucasti evaluace je i ma vlasti sebereflexe. V zdvéru evaluace je vytvorena tabulka, kde

porovnavam reflexi ucitelek s mou sebereflexi.

Priicha, Walterova a Mares (2008) povazuji sebereflexi uciteli za nezbytnou soucast jejich
profesniho rustu a ptijeti odborné i lidské odpovédnosti. Autofi ji pokladaji za urcity proces,
ktery uciteli pomaha analyzovat a hodnotit své pedagogické nazory a postoje. Toto

hodnoceni jim také prospiva ke zdokonalovani jejich prace.

5.1 Evaluace uditelky €. 1

Cela sada aktivit, kterou méla studentka ptipravenou, byla pro déti velmi ptinosna a zabavna.
Vétsina aktivit, které ucitelka s détmi realizovala, byla pro déti nova. Napt. dramatizace
pohadky je u nas v matefské Skole béznd, ale nikdy jsme nezkousSeli nechat déti, aby si
zahraly pohadku podle vlastni fantazie. Na kazdou aktivitu byla ucitelka dobie pfipravena,
a kdyz se vyskytl n¢jaky problém, umela pohotové jednat. Diky dobrym motivacim u kazdé
z aktivit, zvladla upoutat pozornost déti a vtahnout je do déje/ hry. Ucitelka také dbala na to,
zZe jsou ve tfidé dvouleté déti, kterym prizpusobila vSechny aktivity i otazky. Zaroven byly

vSechny aktivity vhodné i pro déti starsi, v nasi tfid¢ tedy pétileté.

U par aktivit jsem si nebyla jista, zda jsou vhodné pro dvouleté déti. Jednalo se naptiklad o
aktivitu, kdy mély déti schovavat pod deku riizné predméty. Byla jsem ale mile ptekvapena,
Ze se toho star$i déti dobfe uchopily a pomohly t¢ém mensim. Pani ucitelka také détem

aktivitu dobfe vysvétlila a navrhla détem nékolik naméti. Zbytek nechala na détech.

Zajem o aktivity byl vétsi u starSich déti. Ucitelka ale méla velkou snahu zapojit vSechny
déti, bez ohledu na v€k. Do her nikoho nenutila, pfesto se zapojily nakonec vSechny déti. U

déti byla nejvice oblibena pohybova hra ,,Lod™, kterou chtély hrat neustale dokola.

Pozitivné hodnotim nejen ucitelku, ale také spolupraci mezi détmi, kterd byla ve vSech

aktivitach znatelna.

Zvolené cile, metody a organizacni formy byly vhodné pro tuto sadu aktivit a v€kové slozeni

ttidy.
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5.2 Evaluace ucitelky ¢. 2

Ucitelka se snazila ptipravit sadu aktivit velmi pestrou. Prvni aktivita byla hra
,Fotografovani®, ktera déti dobie namotivovala k dalSim c¢innostem a pro mé byla
nejzajimavejsi. Druhou aktivitou byla dzungle, kdy mély déti za kol spolupracovat ve
dvojici a provést svého kamarada ptes celou prekazkovou drahu. U této aktivity jsem
zaznamenala nejvetsi spolupraci mezi détmi. Poté néasledovala klidnéjsi aktivita u stoleCku,
kdy déti tvorily sktitky z plasteliny. Déti byly ze zacatku troSku zmatené, ale ucitelka vse
dobte vysvétlila. Dalsi aktivita se realizovala na koberci a u stoleCku. DéEti nejvice bavilo
vymyslet, jaké ptedméty pod deku ukryji. Druha skupinka byla vzdy velmi soustfedéna, aby
si zapamatovala vSechny pfedméty. Vytvarna aktivity, kdy si déti natiraly ruce barvou, byla
pro déti zabavna. MéEly poté spole¢nou radost ze spolecného dila. Hra na lod’ se détem velmi
libila. Zaru¢en¢ mtizu fict, ze to nebylo naposledy, kdy jsme ji s détmi hraly. V této aktivité
bylo mozné krasné pozorovat, jak se snazi starsi déti zachranit ty mensi, které z molitanové
kostky padaly dolt. Dalsi aktivitou bylo hrani pohadky s ¢epi¢kami zvifat. S mou kolegyni
jsme mély troSku obavy, aby se mladsi déti zapojily, ale byly jsme piekvapené, Ze se jich
ujaly starsi déti, které jim urcily roli. Pfi aktivité, kdy déti skladaly Karkulku, vznikl konflikt
mezi détmi. Ucitelka se snazila nezasahovat, aby si déti zvladly problém vyfesit samy.
Nakonec se spole¢né domluvily a na postavach pracovaly spole¢né. Tato aktivita asi nejvice
bavila déti nejmladsi, které nosily materidly ke stavbé a ptikladaly ho k té€lu postavy. Viibec
jim nevadilo, Ze to po nich star§i déti jesté preskladaly. Posledni aktivitou byla stavba
domecku pro zvifata z pohadky ,,Boudo, budko*. D¢ti si rady stavi tkryty a domecky 1 ve

volném case. Proto vim, Ze ucitelka vsadila na jistotu a ud¢lala dobte.

Zvolené motivace k danym aktivitdm byly pro déti atraktivni a vhodné. Téma ,,pohadka® je

u déti oblibena, proto hodnotim kladné vybér nékolika aktivit na pohadkovou tématiku.

Komunikace mezi ucitelkou a détmi byla profesionalni. Ucitelka kladla vhodné otazky vSem
vekovym kategoriim déti. Zaroven méla ucitelka u déti respekt a déti davaly dobry pozor.
Taktéz ¢asova narocnost byla ptimétend dle véku déti. Cile byly vhodné zvoleny i s ohledem

na téma bakalafské prace. Ucitelka zvolila 1 spravné metody a organiza¢ni formy.
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5.3 Sebereflexe

K vybéru aktivit do bakalafské prace jsem se inspirovala piedev§im v praxi. Stravila jsem
dva roky v heterogenni tiidé matetské Skoly. Snazila jsem se vymyslet hry a jiné ¢innosti
podle toho, jak jsou u déti oblibené. Zaroven jsem se snazila, aby byly aktivity ridznorodé.

Proto jsem zatadila do svého vybéru vice druht her, vytvarné ¢innosti a dramatizaci.

Mrzi mé, ze kvuli aktualni situaci dochdzelo do Skolky malo déti. Snazila jsem se vyuzit
kazdé¢ situace, ktera by se mi hodila do mé prace. Myslim si, ze kdyby do Skolky dochazel

bézny pocet déti, tak budou aktivity mnohem zajimavéjsi.

Pti vymysleni aktivit jsem také dbala na vékové rozpolozeni déti. Prizptisobila jsem je jak
Casové, tak naro€nosti. Snazila jsem se volit kratkodobé aktivity, které zabiraly ¢as zhruba
od péti do deseti minut. Heterogenni tfida pro mé byla u aktivit velmi pfinosna, jelikoz jsem
mohla pozorovat, jak na aktivity reaguji déti riznych vékovych kategorii. Ze zacatku se
projevovaly predevSim star$i déti a mlads$i prevazné jen pozorovaly a naslouchaly.
V priibéhu mych vystupt si ke mné ale ziskaly divéru i déti mladsi, a mile mé piekvapily,
jak zvladly spolupracovat s ostatnimi.

U vsech aktivit bylo vidét, Ze jsou spolu déti zvyklé pracovat, a ze se jiz navzajem vSichni
dobfe znaji.

Do aktivit jsem Zadné z déti nenutila, ale podafilo se mi diky motivaci zapojit vSechny déti,
které momentalné do tfidy dochézely. V prib&hu aktivit mé ulitelka dané tfidy natacela a
fotografovala. Nékteré¢ z fotografii si déti chtély vyvésit do Satny, aby je mohly ukézat
rodi¢iim a popsat, co jsme ve Skolce dé¢laly.

VétSina aktivit byla realizovana v prostfedi matetské Skoly. Hry a jiné ¢innosti jsou vSak
vhodné realizovat i pfi pobytu venku na Skolni zahrad¢.

Myslim, Ze jsem si diky realizaci aktivit v dané mateiské Skole ovéfila, ze jsem zvolila

vhodné cile, metody, formy pro kazdou z Cinnosti.

5.4 Evaluacni tabulka

V niZze uvedené tabulce uvadim kladné reakce od ucitelek, které byly pfitomny mych

vystupil. Zaroven jejich hodnoceni porovnavam se svou vlastni reflexi.
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Oblasti evaluace:

Hodnoceni

zvolenych aktivit

Casova naroénost

Hodnoceni uditelky

PFi praci s détmi

Hodnoceni zapojeni

déti do aktivit

Hodnoceni cila

Tabulka 10 Evaluace aktivit

Ucitelka ¢. 1

+ Aktivity  byly

vhodné pro dané
téma bakalarskeé
prace.

+ Byly vymysleny
pro vSechny vékové
kategorie déti.

-Aktivity mohly byt
vymysleny na jedno
urcité téma.

+ VétSina  aktivit
nebyla casove
narocna.

+ Ucitelka se snazila

zapojit do kazdé
¢innosti vSechny
deéti.

-Ucitelka pii
nekterych
¢innostech prilis

zasahovala do prace
deéti.

+ Déti se aktivné
zapojovaly do vSech
aktivit.

+ Spolupréce déti.

-Mladsi déti
nechtély pfi péar
aktivitach
spolupracovat.

+Vhodné¢ stanoveny.

Ucitelka ¢. 2
+ Ucitelka m¢cla
aktivity dobte
pripraveng.

+ VSechny aktivity
korespondovaly
v tématem.

+  Ucitelka
pohotova
situaci.

byla
v kazdé

+ Casova naroénost
byla pfiméfend véku
déti.

+Aktivity
nezasahovaly
denniho rezimu.
+ Ucitelka volila
vhodné otazky, které
byly rozdilné pro
mladsi a starsi déti.
+ Ucitelka se snazila
pomoct détem
v kazdé situaci.

do

+ Déti se s radosti
zapojily do vSech
aktivit.
+ Zijem déti o
éinnost.

+Vhodné¢ stanoveny.

Vlastni reflexe

+  Aktivity byly
dobie zvolené.

+ Volila jsem ty
aktivity, které znam
a vim, Ze jsou u déti
oblibené.

+ M¢ aktivity byly
vhodné pro mou
bakalarskou praci,
tedy na spolupréci
mezi détmi.

-Aktivita €. 4 nebyla
vhodn¢  upravena
pro mladsi skupinu
déti

+ Mého vystupu se
zucastnily 1 dvouleté
déti, wvolila jsem
proto aktivity
umérné jejich veéku.

+ Snazila jsem se,
abych do vystupti co
nejméné zasahovala,
ale pokud to bylo
nutné, dbala jsem na
vékové  odlisnosti
déti.

+Schopnost
zaujmout.

+ Ziem déti o
¢innost.

-Mladsi déti malo
spolupracovaly,
pfevazné jen

sledovaly déni ve

skuping.

+Vhodné¢ stanoveny.
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6 DOPORUCENI PRO BUDOUCI PRAXI

Jak je v praci jiz uvedeno, dovednost spolupracovat je pro dité velmi diilezité a ovliviiuje to
1 jeho budouci Zivot. Proto by méla ucitelka do svych tydennich vystupti zafazovat
kooperativni vyuku, kterou je nejlepsi realizovat prostfednictvim hry. Hra je pro dité
ptirozenou c¢innosti kazdého dne. Dit¢ diky spolupraci s ostatnimi ziskdva mnoho

zkusenosti, dovednosti, postoji a navyki.

Vsechny aktivity jsou Casoveé nenarocné. To se pozitivné projevilo i pii realizaci sady aktivit
ve vybrané matetské Skole. Déti se zvladly po celou dobu soustfedit, spolupracovaly se
jelikoZ je rozdélend na dvé casti. V prvni Casti se pracuje v prostiedi mateiské Skoly a
v druhé ¢asti se ucitelka ptesouva s détmi do nejblizsiho lesa nebo na Skolni zahradu. Proto
bych tuto aktivitu zaradila ptfed pobytem venku. Vytvarna aktivita ¢. 5 byla taktéz trosku
na vykres lepili jablka z papiru. V této chvili je dulezité¢ déti dobie namotivovat, aby se

dokazaly soustfedit na dokonceni celé aktivity.

Cela sada aktivit je urena na spolupraci mezi détmi. Proto je vhodné, aby ucditelka do
vystupll co nejméné zasahovala a nechala vétSinu déni na détech. Taktéz déleni déti do

skupin nebo dvojic mize nechat ucitelka pouze na rozhodnuti déti.

Je dilezité pii kazdé z aktivit zohlednit v€k ditéte a podle toho mu vSe ptizplsobit. Sada
aktivit je vymyslend pro heterogenni tfidu od 2 do 5-6 let, ale otdzky b&hem realizace jsem
si upravovala dle momentalni situace. Zaroven jsem se snazila vymyslet aktivity pestré, aby
se vSechny neuskute¢nily napft. jen na koberci, ale i u stoleCku a ve venkovnim prosttedi.
Zaroven jsou prizplisobeny tak, aby nebyly aktivity jen pohybové nebo naopak uplné bez

pohybu, ale sttidala se fyzick4 narocnost.

Na zéklad¢€ zkuSenosti ve vybrané matetské Skole, bych dalsi vyuziti sady aktivit v praxi

doporucila.
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ZAVER
Hlavnim zamérem mé prace bylo zjistit, do jaké miry mezi sebou dokézi spolupracovat déti
v heterogenni tfid¢ matetské Skoly. Pro muj cil jsem zvolila sadu deviti aktivit, které jsem

realizovala ve vybrané materské Skole. Béhem realizace aktivit jsem také mohla

vypozorovat, jak mezi sebou déti komunikuji.

Tato prace je rozdélena na dvé ¢asti, a to teoretickou a praktickou. Teoretickou ¢ast vénuji
predevsim informacim ohledné spoluprace, kterou je dulezité zarazovat do kazdodennich
¢innosti. Dobra spoluprace mezi détmi vede k uspésnosti i pro budouci zivot kazdého
jedince. V teoretické ¢asti mé prace se také vénuji moznostem déleni tfid podle véku, tedy
na homogenni a heterogenni. V&tsi Cast prace je zametfend ale prave na heterogenni délent,
jelikoz je hlavni podstatou mé prace. V teoretické ¢asti jsou uvedeny i vyhody a nevyhody

tohoto déleni.

2

Diky témto poznatkiim byla zpracovana sada deviti aktivit pro déti v heterogenni tiidé
matefské Skoly. Aktivity 1ze aplikovat do kazdodennich ¢innosti s ohledem na podminky,
veékové zvlastnosti 1 individudlni potteby déti. Jedna se o ¢asoveé kratkodobé aktivity, které
jsou vhodné, jak pro déti mladsi, tak i star$i. Cilem je podpofit vzajemnou spolupraci a
komunikaci mezi détmi, coz se mi diky aktivitdim podafilo. Aktivity podporuji socialni,
persondlni a komunikativni kompetence ditéte. Vzajemna spoluprace se nejvice projevila
v aktivité €. 2, kterd probihala ve dvojicich. Ve vSech ostatnich aktivitdch se ale projevila
taktéz. Bylo dobfte vidét, ze se déti jiz znaji a maji mezi sebou pozitivni vztahy. Komunikace

mezi détmi probihala bez zabran.

Soucasti praktické €asti je zpracovani evaluace, kterou jsem vypracovala s pomoci dvou
ucitelek, které byly pfitomny mych vystupti v dané mateiské Skole. Celou evaluaci jsem
obohatila svou vlasti sebereflexi a naslednou tabulkou, kde jsem srovnala pozitivni 1

negativni poznatky od uclitelek se svou vlastni reflexi.
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