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ABSTRAKT

Diplomova prace je zaméfena na postup slozek Integrovaného zachranného systému
k omezeni Sifeni nakazlivych nemoci. V diplomové praci je zpracovana problematika
nakazlivych nemoci virového a bakteridlniho pivodu. V analytické c¢asti je popsan
legislativni ramec, ktery upravuje postup a fizeni integrovaného zadchranného systému pfi
mimotadnych udalostech s podezienim na vyskyt nakazlivych nemoci. Za pomoci SWOT
analyzy a postupi bylo vypracovano hodnoceni taktického cviceni. To probehlo
ve Zlinském kraji a mé¢lo provéfit pfipravenost vSech slozek 1ZS a jejich vzajemnou
koordinaci. Vysledkem této prace je navrh nové typové Cinnosti specidlné zaméfené na
aktudlni pandemickou situaci ve svété spojenou s infekéni nemoci SARS-CoV2, ktera

miize byt aplikovana ve viech HZS krajich v Ceské republice.

Klic¢ova slova: Integrovany zachranny systém, infekéni nemoc, mimotadna udélost

ABSTRACT

This diploma thesis deals with the proces to reduce the spread of farcies by integrated
rescue system *IRS. In this thesis is issues of infectious the viral and bacterial origin
processed. In analytical part is described legislative frame work, which adjust the proces of
IRS and how to lead them step by step if suspected incidence of desease happened. Based
on SWOT analysis and evaluation of procedures the tactical exercise was developed. This
exercise was done in Zlin region, it should have checked how ready and cooperative the
integrated rescue system is. The result of this diploma thesis is to make a new proposal of
aktivity which is aimed to actual global pandemic situation of coronavirus dissease 2019
caused by infection of SARS-CoV2.This proposal can be used up in all regions of Czech

republic integrated rescue systém.

Keywords: the integrated rescue systém, infectious diseases , emergencies
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UvVOD

Uvodnim slovem bych chtéla citovat Hérakleita z Efesu, feckého filozova, ktery ptisobil

v letech 540 - 480 pt. n. 1.

., Diky nemoci zname hodnotu zdravi, diky zlu hodnotu dobra, diky hladu sytost, diky unave

odpocinek. *

V soucasné dob¢ snad neexistuje aktualnéjsi téma nez to, které zacina na slovo ,,nemoc*.
Miuizeme s presvédCenim tvrdit, ze udalosti tykajici se epidemie a infekénich nemoci
od roku 2019 naprosto zménily chod na planeté Zemi od zékladu. Nemoci provazeji lidstvo
a historii od samého pocatku. I v dnesni moderni dobé¢, kdy jsou na vSechny zndmé
1 neznamé nemoci dostupné 1éky se stale najdou onemocnéni, které nelze rozpoznat, 1écCit
a lidé na n¢ stale umiraji. Do této kategorie bezesporu patii infekéni nakazlivé nemoci,
kterym se vénuje tato diplomova prace. Jsou zdkeiné predev§im tim, ze neznamenaji
nebezpedi jen pro nakazeného, ale i pro jeho okoli. Rychlé Sifeni infekéni ndkazy ma
vyrazny dopad na vefejné zdravi, ale také zejména predstavuje vazny socidlni
a ekonomicky problém.

Infekcemi trpé€li jiz v ddvné geologické minulosti Zivo¢ichové 1 lidsti jedinci a provazeji
nas celou historii. Dilkazem jsou nejzndméjsi svétové pandemie, které udefily béhem
historie lidstva nékolikrat a dokazaly napachat nevycislitelné a ty nejdrazsi Skody

—na lidskych zivotech.

Téma nakazlivych nemoci jsem si vybrala diky jeho aktudlnosti a velké dostupnosti zdroji
a moznosti se této problematice vénovat z vice rovin a pohledii. Diky mému zaméstnani
u Hasi¢ského zachranného sboru je mi tato problematika blizkd, proto jsem si také toto
téma vybrala. HasiCi, policisté a zachranafi hraji pfi vyskytu nakazlivych nemoci prvotni
a zcela nesmazatelnou roli, snaZi se zabranit ¢i zmirnit Sifeni ndkazy a tim zachranit
co nejvice lidskych zivoti a docilit toho, aby byla epidemie pozastavena ¢i zcela
vymycena. Pfislusnici Hasi¢ského zachranného sboru pii pfijeti do sluzebniho poméru

slibuji, ze nebudou vahat pii ochran& zajmi Ceské republiky nasadit vlastni Zivot.

Teoreticka ¢ast diplomové prace je zaméiena na definovani zakladnich pojmt a souvislosti
v problematice nakazlivych nemoci. Jejich zdkladni terminologie, jednotlivé rozdéleni,
¢lenéni, historicky vyvoj pribéhu nakazlivych nemoci. Jsou zde popsany nejvétsi epidemie
v historii lidstva, problematika a vyvoj infekéniho lékafstvi jak ve svétd, tak v Ceské

republice.
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Praktickd cast diplomové prace je zaméiena na Integrovany zachranny systém a jeho
analyzu. V prvni ¢asti je provedena analyza legislativniho ramce 1ZS a podrobné analyza
legislativy HZS Zlinského kraje. V praktické casti je kladen diraz na riizné aspekty
rozdéleni I1ZS a analyzu postupu pii vyskytu infekéni nemoci. Hlavnim cilem diplomové
prace je analyzovat Taktické cviCeni slozek integrovaného systému a zhodnotit jeho
dopady a navrhnout nové postupy v této problematice. Analyza taktického cviceni
je zalozena predevsim na oficidlnich zaznamech Hasi¢ského zachranného sboru Zlinského
kraje, které byly poskytnuty pro zpracovani této diplomové prace. Hodnoceni taktického
cvi¢eni doplnéno SWOT analyzou, pomoci které jsou stanoveny silné a slabé stranky IZS
Zlinského kraje béhem probihajiciho cviceni. Na zaklad¢ nabitych poznatkd a védomosti
jsou navrzeny zakladni poznatky k navrhu na typovou ¢innost, kterd by mohla slouzit pii
sestavovani specidlniho piedpisu ohledné¢ omezovéani Sifeni nemoci COVIDI19, kterd
se od roku 2019 stala nedilnou soucasti nasi moderni doby a jest¢ dlouhy Cas nas bude

poznamenavat.

Hlavnim cilem diplomové prace je za pomoci stanovenych védeckych metod analyzovat
postup pfi omezovani Sifeni nakaZlivych nemoci sloZzkami IZS Zlinského kraje a jeho
jednotlivé aspekty. Tento hlavni cil je realizovan splnénim dilich teoretickych

a praktickych cila diplomové prace.

Dil¢i cil teoretické prace byl vytvorit védecky popis zakladnich termint a definic v oblasti
infek&nich chorob a jejich objasnéni a definice. DalSim dil¢im cilem bylo popsat a vysvétlit
charakteristiku a vyvoj infekéniho Iékafstvi. Poslednim dil¢im cilem teoretické casti
je analyza legislativy soucinnosti Integrovaného zachranného systému Zlinského kraje
a definice zakladniho legislativniho rdmce a jeho specialni ptedpisy v ramci Zlinského
kraje a zabezpeceni jednotlivé spoluprace.

Cilem teoretické casti je objasnit vSechny aspekty v problematice infekénich chorob
a pfedchéazeni pfi Sifeni t€chto onemocnéni z hlediska zachrannych slozek Zlinského kraje

a popis jednotlivych legislativnich norem, které tento postup upravuji.
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CiL PRACE A METODOLOGIE

Cilem této diplomové prace s ndzvem ,,Postup slozek Integrovaného zachranného

systétmu Zlinského kraje k omezeni S$ifeni nakazlivé nemoci® je analyzovat

jednotlivé aspekty infekénich nemoci a problematiku §ifeni a omezovani postupu

z hlediska Integrovaného zachranného systému Zlinského kraje a jeho spolupraci

a koordinaci pii zasahujici ¢innosti s cilem omezit Ci zastavit Sifeni téchto vysoce

nakazlivych chorob. Na zékladé¢ poskytnutych dat provést analyzu taktického

cvi¢eni, posoudit postup zachrannych slozek s typovou cinnosti, podle které

se musi IZS v mimotadnych udalostech presné tidit

Dil¢i cile diplomové prace:

Provést reSerSi — prostudovani odborné ceské a zahrani¢ni literatury,

slouzici k sestaveni teoretické ¢asti diplomové prace.

Analyza soucasny stav legislativniho rdmce problematiky Integrovaného

zachranného systému.

Analyza souCasn¢ho stavu legislativy vramci krizového fizeni

Integrovaného zachranného systému Zlinského kraje.

v

Sbér dat a zpracovani a vyhodnoceni problematiky Sifeni onemocnéni
COVID19 v Hasi¢ském zachranném sboru Zlinského kraje a jejich metody

pii omezovani a posoudit vliv o¢kovani na sniZovani poc¢tu nakaZenych.

Navrhnout opatieni k trvalému sniZovani a omezovani Sifeni onemocnéni

COVIDI19 v HZS Zlinskéeho kraje.

Zpracovani konkrétniho taktického cviceni IZS Zlinského kraje, sbér dat,
analyza postupu a vyhodnoceni — metodika analyzy s naslednym grafickym

a statistickym vyhodnocenim.

Navrhnout opatfeni ke zlepSeni vypracovani nové typové cinnosti

se zamérenim na onemocnéni COVID19.

Pii zpracovani teoretické casti jsem vyuzila reSer§i z dostupnych literarnich zdroji

a odbornych informaci, ziskanych béhem mého pracovniho poméru u HZS CR.
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K dosazeni dil¢ich cili byly pouZity nasledujici védecké metody:

e ReSerse — nabyt znalosti o problematice nakazlivych nemoci ve svété a zpracovani

zakladni terminologie.

e Analyza — je proces redlného nebo myslenkového rozkladu zkoumaného objektu
na dil¢i ¢asti, které se nasledné stavaji predmétem dalSiho zkoumani. - analyza

soucasného stavu pii postupu omezovani Sifeni nakazlivych nemoci v IZS CR.

e Komparace - Zakladni udaje ziskané¢ méfenim muzeme pro dalSi praci vyuzit
ke komparaci (z lat. comparare, srovnavat). Srovnavaci metoda je v této praci
vyuzita pii hodnoceni dopadu taktického cviceni a navrhu dalSich typovych
¢innosti.

e Statické vyhodnoceni dat — vyhodnoceni vysledki, dopadi.

e Indukce - je vyvozovani obecného (teoretického) zavéru na zékladé poznatkl
o jednotlivostech. Vychodiskem indukce je statistické zpracovani a vyhodnoceni

dat, na jejichz zaklad¢ jsou formulovany dil¢i cile diplomové prace.

e Metoda analyzy SWOT — pomoci stanoveni silnych a slabych stranek, ptileZitosti

a hrozeb posoudit ti¢inek dopadu taktického cvi€eni na IZS Zlinského kraje.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI TERMINOLOGIE

Infek¢éni nemoci provazeji lidstvo od prvopocatku a nékolikrat ur€ovaly historické udalosti
jako napt. mor, cholera, pravé nestovice, tuberkul6za v souCasném modernim svété jsou
to chiipkové epidemie, HIV / AIDS a v posledni dobé hybe svétem nemoc SARS-Co-V,
ktera zpasobuje tézké onemocnéni dolnich dychacich cest. Slovo infekce pochazi
z latinského slova infectio, které doslovné znamend nakazit nebo napustit.
Jedna se o proces, pii némz dochazi k proniknuti choroboplodnych zarodka do organismu
a zpusobuje poskozeni hostitele — makroorganismu prostiednictvim parazita, ktery narusi
jeho pfirozené prostfedi a zde zauto¢i. Makroorganismus se brani pomoci imunitniho
systému, ktery ma kazdy jedinec Uplné€ jinak vyvinut a odlisné reaguje. Nikdy se nenajdou
dva absolutné stejné lidské imunitni systémy, které by byly naprosto totozné.

~ r

Proti Sifeni infekce se 1ékafi pfedepisuji antibiotika (v pfipad¢é bakteridlni), které maji
hlavni cil co nejvice poskodit ¢i omezit rist parazita a zaroven zabranit dalSimu Sifeni

a poskozeni v organismu. (Smetana, 2018)

1.1 Viry

Bakterie a viry patii k nejcastéjSim pivodciim infekénich onemocnéni v organismu. MliZou
zpisobit t¢zké infekce, ohrozujici zivot jedince. Pienos se uskuteciiuje piimo kontaktem
s nakazenym, nebo nepiimo prostfednictvim kontaminace.

Viry

Virus je drobnd, oku neviditelnd Castice tvofend pouze bilkovinovym pouzdrem, uvniti
kterého se skryva dédi€na informace DNA nebo RNA. Viry jsou mnohem mensi neZ
bakterie. V béZném mikroskopu nejsou viditelné, musi se pouzivat mikroskop elektronovy.
Pravé tato skuteCnost komplikuje diagnostiku a urCeni virovych onemocnéni, kterad
se provadi na zakladé priznakt ¢i prikazné hladinou protilatek v krvi. Virus neni schopny
samostatné existence, potfebuje ke svému Zivotu hostitele — hostitelskou buniku. Cizopasi

tedy uvnitf hostitelského organismu a po napadeni virem zacne hostitelska buika

zpracovavat genetickou informaci jako svoji vlastni. Virus nemuiZe rist nebo se mnoZit.

Viry jsou malé Castice, které se samy nemohou reprodukovat. VétSina vird ma jako svij
geneticky materidl bud’ RNA, nebo DNA, jiné maji genomy, které maji vice nukleovych
kyselin a tvofi segmenty. Celd Castice infekéniho viru, nazyvana virion, se sklada

z nukleové kyseliny a vnéjSiho obalu proteinu (Lodish,2000).
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Genetickou informaci u vird tvoii DNA nebo RNA (ale nikdy oba typy naraz). Tato DNA
muze byt jedno fetézcova i dvou fetézcova (Castéji), linedrni i cyklickd. I RNA najdeme
jako jedno fetézcovou nebo dvou fetézcovou molekulu (linearni nebo segmentovana

podoba). (Sipek 2010)
Stavba viru

Stavba viru je velmi jednoducha. Zakladni ¢ast (jakousi obdobu bunécéného jadra) tvori
nukleova kyselina a okolo ni je bilkovinny obal - kapsida. Déale maji n¢které viry jesté
membranovy obal (obalené viry), jeden nebo vice bicikl (napt. nékteré bakteriofagy)
nebo si v kapsidé dokonce pfinaSeji nékteré enzymy, potfebné pro rozmnozeni viru
(napf. reverzni transkriptdza u retroviri). Dilezité jsou povrchové glykoproteiny viru, diky

kterym se virova ¢astice miize vazat na specifické receptory bungk. (Sipek, 2010)

Kapsida je slozena z jednotlivych molekul proteint, které se (Casto samy, bez pomoci
jinych proteint) spojuji do trojrozmérného dutého utvaru. Takovy utvar chrani nukleovou
kyselinu (¢i pfipadné i n€které enzymy) nachdzejici se uvniti kapsidy. Mimoto Casto
zprostiedkovava vazbu na povrchové receptory bunék hostitele a plni i celou fadu dalSich

dopliikovych roli. (Mahy, 2010)
Chemické slozeni viru

Nukleova kyselina — nositel genetické informace pro tvorbu sebe sama a ostatnich
virovych makromolekul - nositel infekénosti, schopnosti vyjadfit tuto svoji genetickou

informaci v hostitelské burice.

Virové glykoproteiny - vétsina proteint se podili na stavbé viriont, nékteré ucinkuji jako
enzymy. Proteiny kapsidy chrani genom viru pfed vlivy okolniho prosttedi. U neobalenych
vir odpovidaji za pfilnuti virionu na povrch vnimavé bunky. Strukturdlni bilkoviny
v dfeni virionu se pravdépodobné vazou na nukleovou kyselinu a stabilizuji ji. Ve vSech
obalenych virech jsou pfitomny lipidy. Pochdzeji z membran hostitelské bunky a vytvareji
lipidovou dvojvrstvu jako zékladni sloZku virového obalu, kterd chrani virion pfed

enzymatickym poskozenim.

Virovy obal je membrana (lipidova dvouvrstvd), kterd obaluje virové Castice nékterych

virtl. Viry, které maji virovy obal, se oznacuji jako obalené viry.


http://www.genetika-biologie.cz/nukleove-kyseliny
http://www.genetika-biologie.cz/nukleove-kyseliny#rna
https://cs.wikipedia.org/wiki/Receptor
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Virovy protein - vétSina virovych proteint se ucastni stavby kapsidy, mensi ¢ast slouzi
jako enzymy. U obalenych virdt se vyskytuji lipidy. Jsou pivodem z membran

hostitelskych bun¢k.
Geneticka informace u viru

Genetickou informaci u virt tvofi DNA (deoxyribonukleovd kyselina) nebo RNA

(ribonukleova kyselina). Nikdy nejsou oba dva typy najednou.
DNA viry

DNA viry jsou viry, které ve svém virionu maji deoxyribonukleovou kyselinu. DNA miize

obsahovat jeden nebo dva fetézce.
e Jednovlaknova DNA — ssDNA.
e Dvouvlaknova DNA — dsDNA.

Mezi onemocnéni, kterd u clovéka zptisobuji DNA viry, se fadi naptiklad plané nestovice.
Obavanym onemocnénim — rovnéz zpusobenym jednim z DNA viri — byly i pravé
nestovice; ty vSak byly v 70. letech 20. stoleti diky uspéSnému ockovani celosvétove
vymyceny. DalS§imi zndmymi zéstupci téchto onemocnéni jsou opary (herpes) a bradavice

a hepatitida A, C, D a E.
RNA viry

RNA viry maji ve svém virionu ribonukleovou kyselinu (RNA).

e Jednofetézcové RNA viry - ssRNA.
e Dvoutetézcové RNA viry — dsRNA.

RNA viri existuje obrovské mnozstvi. Mezi nejznaméjsi patii chiipka, klistova
encefalitida, détska obrna, hepatitida B, ryma, spalnicky, vzteklina a také skupina SARS,

ze které vzniklo onemocnéni COVID 19.

RETROVIRY - RNA viry s reverzni transkripci

Zvlastni skupinou jsou retroviry, jejichZ RNA je po vpraveni do hostitelské buriky nejprve
pfepsana do DNA. Na tomto procesu se podili enzym reverzni transkriptasa, ktery
je schopny katalyzovat reverzni transkripci, tj. ptepis informace z RNA do DNA. Reverzni
transkriptasa, schopna ptepsat virovou RNA do DNA se v hostitelské buiice nenachézi,

proto musi byt pfinesena v kapsidé retroviru. Nékteré retroviry jsou schopny takto


https://www.nzip.cz/rejstrikovy-pojem/245
https://www.nzip.cz/rejstrikovy-pojem/151
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vyrobenou DNA dokonce v¢lenit do genomu buriky, ktera tak stale produkuje dalsi viry.
Pokud se infikovana bunka d¢li, déli se s ni i virovéd informace. Retroviry mohou slouzit
jako vektory genetické informace v biotechnologiich a uvazuje se o nich i jako vektorech

pro genovou terapii. Mezi retroviry patii i virus HIV (ptivodce AIDS). (Sipek 2010)

Pribéh virové infekce a jeji druhy
Kazdy virus mé sviyj vlastni infekéni cyklus. Béhem tohoto cyklu se urcité buiikky pomnozi

a uvolni déale do okoli. Obecné¢ lze priibéh shrnout do nékolika boda:
e Priinik do bunky.
e Zpftistupnéni genomu — zbaveni se veSkerych obalii okolo své genetické informace.

e Replikace - zavisi v rlizné mife na enzymech hostitelské buiiky. Cim vétsi je viralni
genom, tim ménéenzyml hostitelské bunky je zapojeno do replikace
(poxviry zcela nezavislé, parvoviry zcela zavislé). Virus asto koduje proteiny

nutné pro iniciaci DNA syntézy.
e Uvolnéni zralych viriond z bunky.
Akutni infekce

Nemoc obvykle trva kratkou dobu. Hostitel si vyviji dlouhodobou imunitu. Infikované
buiikky umiraji. Virus je postupné eliminovan z téla. Jedna se napf. o ptiusnice, spalnicky

a détskou obrnu
Perzistentni infekce

Virus pretrvava v buiice, drobné se mnoZi, ale neSkodi. Je produkovan mnoho let
bez jakychkoliv pfiznakd nemoci. Nékdy se nazyvaji jako nemoci chronické infekce,
napf. hepatitida B. Jsou tzv. pomalé virové nemoci — pomaly vyvoj, zatéZuje centralni
nervovy systém, téméf vzdy konc¢i smrti.

Latentni infekce

Virus pfetrvava v buiice, aniz by se mnozil, je neskodny. Je to tzv. Skrytd infekce, ktera
se hostiteli neprojevi vnéjSimi pfiznaky. Bezptiznakova nékaza. Pfi oslabeni organismu
muZe propuknout nakaza, 1éta po nakazeni. Spadaji zde herpetické viry (opary), syfilis

nebo napft. tuberkuldza nebo borelioza.
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1.2 Bakterie

Bakterie jsou jednobunécné prokaryotické mikroorganismy, které postradaji jadernou
membranu. Jsou metabolicky aktivni a déli se S$té€penim. Maji zejména kokovity
¢i tyCinkovity tvar a zpravidla dosahuji velikosti v fadu nékolika mikrometri. Studiem
bakterii se zabyva bakteriologie. Bakterie jsou vSude kolem nas, 1ze je najit od vrcholii hor
Antarktidy po hlubinné podlozi v oceanu. (Dykhuizen, 2005). Bakterie neboli patogeny
jsou mikroskopické organismy, které zpiisobuji onemocnéni a infekce, pokud se dostanou
do lidského t€la. Jsou to jednobunécné, velmi odolné mikroorganismy.
Jsou to nejrozsitenéjsi organismy na planeté. VétSina z nich je ¢lovéku neskodnd, dokonce
zdravi prospé$nd. V lidském organismu se nachézi biliony bakterii, které plni své funkce
napt. ze posiluji pfirozenou obranyschopnost a imunitu. Existuji také bakterie zdravi
Skodlivé, které se nazyvaji patogeny. Patogenni bakterie se rozdéli na obligatni — vzdy
zpisobi nemoc a bakterie oportunistické — které jsou béznou soucasti mikroflory
organismu a nemoc zpusobi jen za urcitych okolnosti. Na rozdil od virG jsou bakterie
pozorovatelné pod mikroskopem. Jejich velikost se pohybuje mezi desetinami a desitkami

mikrometri.
Zakladni tvary bakterii
Zakladni tvary bakteridlni bunky lze rozlisit:
e Kulovity (kok).
e Tycinkovity (bacily).
e Spirélovity (vibrio).
e Pleomorfni.
Zakladni struktury bakterialni bunky
Struktury esencialni:
e Nukleoid.
e (Cytoplazmatickd membrana.
e Ribozomy.

e Zakladni cytoplazma.
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Struktury obvyklé:

e Bunécna sténa.

e Fimbrie.
e Biciky.

e Pouzdro.
o Inkluze.

e Chlorobiové vacky.

e Endospory.
e Pigmenty.
Reprodukce bakterii

Bakterie zptsobuji fadu rGznych infekci, které se mohou pohybovat v zavaznosti
od neznamych po fulminujici. Schopnost bakterie zplsobovat onemocnéni odrazi jeji
relativni patogenitu, diky tomuto mohou byt bakterie rozdéleny do tfi skupin.
Oportunistické patogeny jsou izolované patogeny od pacientl, jejichZz obranné
mechanismy hostitele byly naruseny. Posledni skupinou jsou nepatogeny, protoze
ziidkakdy ¢i viibec nezpiisobuji lidské onemocnéni. Jejich kategorizace se vSak muze
zménit z davodu pfizpusobivosti bakterii, Skodlivého uU¢inku modernich terapii,
chemoterapii ¢i imunoterapii (Peterson, 1996)

Bakterie se déli pomoci nepohlavniho déleni. Délka jednoho reprodukéniho cyklu je 20 —
150 minut. MnoZeni je regulovano mnoZstvim zivin a koncentraci produktt bakteridlniho

metabolizmu.
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1.3 Prenos a Sifeni infekce

Infekci rozumime pranik mikroorganismu (viru, bakterie) do lidského organismu
(hostitele) a neptiznivé pusobeni na néj. Fakt, zda ndkaza vznikne a jak zdvazny bude
pribéh nemoci je ovlivnén spoustou faktort. Nékteré Ize ovlivnit ptimo, vétSina jich vSak
zavisi na vlastnostech mikroba a na tom, kolik se jich do téla dostane. Zasadni roli
zde hraje imunitni systétm — to jak ucinn¢ se dokaze lidské télo jedince branit.
Obranyschopnost je dana zcCasti geneticky, ale muze byt také ovlivnéna rlznymi

onemocnénimi, ale je zde prostor i pro nas védomy zasah — tzn. o¢kovani.

Pribéh a zavaznost infekce mize byt ovlivnéna nékolika faktory. Ze strany mikroba
se jedna o patogenitu, to znamena schopnost mikrobu vyvolat onemocnéni konkrétniho
druhu. Dalsim faktorem je virulence tj. Stupenl patogenity, ktera je proménliva v zavislosti
na toxicité a invazivité. Toxicitou rozumime schopnost mikrobu poskozovat organismus.
Posledni pojem invazivita znamend schopnost mikrobu pronikat, udrzet se a pomnozovat
v organismu hostitele. Do organismu vzdy pronikne tzv. infekéni davka, na jejimz

mnozstvi se odviji dal$i pritbéh a sila onemocnéni.

Ze strany makroorganismu je diilezitd celkova zdatnost jedince, jeho genetické faktory
a imunitni systém hostitele. Ovlivnitelnymi faktory jsou také zplsob Zivota, sportovni

aktivita, strava a zivotni styl kazdého z jedinct.

DalSim fakultativnim faktorem, ktery dokéZe ovlivnit zplisob a miru ndkazy je vliv
prostiedi a pocasi v dobé ndkazy. Napft. respiracni onemocnéni se $iti 1épe v sychravych
podzimnich dnech. Déle také podnebi, nadmotska vyska, vlhkost a dalsi pfirodni faktory.
Mezi spolecenské faktory fadime hygienické a zdravotnické zabezpeceni, socidlni troven

dané zemé a jeji hygienické ndvyky obyvatelstva.

Nepftiznivé disledky plynou z kolektivizace, diky dopravé snazsi distribuci ndkaz
1 moznému zavleceni exotickych nakaz; spole¢né stravovani; primyslova vyroba potravin.

(Geizerova, 1995)
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Piimy prenos infekce

Pfi nakaze jsou velmi dilezité rozdily ve formé prenosu. Piimy pienos infekce

je bezprosttedni a okamzity pii uzkém kontaktu se zdrojem nakazy:

e Prenos kontaktem doteky, libani, pokousani, poskrabani.
e Pienos kapénkovy kapénky z hornich cest dychacich od vnimavého jedince.

e Pienos perinatalni infekce plodu od matky v t€hotenstvi.

Neprimy prenos infekce

Neptimy pienos probiha prostiednictvim kontaminovaného pfedmétu, bez bezprostiedniho

kontaktu s nakazenym.

e Pienos inokulaci, pomoci kontaminovaného nastroje nebo pfistoje (operacni
vykony) nebo je obsazeno v biologickych produktech (napt. krev, krevni plasma,

transplantace).

e Pienos vzduchem, infikované kapénky mohou také kromé piimého kontaktu
kontaminovat pfedméty, nebo zistat ve vzduchu riiznou dobu a $ifit se. Také mize

proniknout do budovy pomoci ventila¢niho systému.

e Pfenos alimentarni cestou, travicim traktem pifi poziti riznych kontaminantd.
Z pitné ¢i uzitkové vody, potravin obsahujicich rizné toxiny, mlékem, vejci nebo

masnymi produkty.

e Pienos transmisivni, pomoci pfenaSeCt (vektorti, pfedevSim riznymi druhy
¢lenovcil), déli se na mechanicky a biologicky. Mechanicky ptenos vykaly vektoru,
ktery je kontaminovany a tfe se o potraviny. Biologicky pienos probiha

prosttednictvim krve sajicich ¢lenovcl (komafi, klistata).

e Ptenos z pidy, zdrojem je ¢lovek nebo zvite.
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Etapy infekce

Inkubac¢ni doba, tento pojem oznacuje cCas od pruniku viru ¢i  bakterie
do organismu az do projeveni prvnich klinickych ptiznakd. Je to doba, ktera
je pottebnd k tomu, aby se mikroorganismus v hostiteli pomnozil a dostal na misto,

kde zacne neptiznive ufinkovat. U raznych ptivodct se doba inkubace lisi.

Pocatecni faze, nespecifické ptiznaky, nasledované plnym rozvojem onemocnéni,

se vSemi typickymi pfiznaky.

Typicky syndrom, vSechny typické piiznaky, diky kterym lze konkrétné definovat

dané onemocnéni.
Rekonvalescence, imunitni systém ziska kontrolu nad patogenem a nastava ustup
priznakd.

Recidiva, mize nastat po uzdraveni.

Formy infekce

Dle doby trvani a intenzity rozliSujeme prab¢h infekce:

Superakutni, prudky pribéh, dramatické ptiznaky.
Akutni, odeznivaji v nékolika dnech.
Subakutni, trvajici tydny az mésice.

Chronické, trvajici roky, bud’ s postupnym zhorSovanim, ¢i setrvavajicim stavem,

muze byt i bezptiznakové.

Dle rozsahu lze délit:

e [Lokalni
e Systémové

e (Qeneralizované
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2 INFEKCNI NEMOCI

Infekéni nemoci ovlivituji vyvoj celé lidské populace. Jesté koncem 19. stoleti znamenaly
nejcastéjsi pricinu amrti i v dnes vyspélych zemich Evropy, nebo Ameriky. V disledku
zlepSovani hygienickych podminek béhem 20. stoleti a zavedeni ockovani, diky objeviim
novych Iékatrskych postupt doslo k dramatickému poklesu nemocnosti i imrti na infekéni
choroby. Timto se také podafilo vyznamné snizit celospolecensky ekonomicky a socidlni
dopad ve vyspélych zemich.

Pivodni optimistické predstavy o vyfeSeném problému s infekénimi chorobami
se z dne$niho aktudlniho pohledu zdaji jako neredlné. Diky velkym demografickym,
ekologickym a klimatickym zméndm na planeté se lidstvo v poslednich desetiletich
setkava se zcela novymi nemocemi, ze kterych se stavaji epidemie. V soucasném svété
jsou nejveétsim rizikem a nebezpecim tézka akutni virové respiraéni onemocnéni rodu
SARS, které zpiisobuji onemocnéni plic.

Zaroven se také ve svété zainaji znovu zvySovat poCty pacientl s diive jiZz vzacnymi
infekcemi, které se povaZzovaly za potlacené. Samostatnou kapitolu ptfedstavuje narlst
poctu pacientli nakazenych virem HIV.

Na vSechny tyto problémy musi byt odbornd vefejnost piipravena reagovat. Proto
predstavuje infekéni Iékafstvi jeden zvelmi perspektivnich a v soucastnosti velmi
dualezitych 1ékatskych obort.

VySe uvedena problematika oboru infekéniho Iékafstvi kladou vysoké naroky
na vzdélavani 1ékaid, ktefi se tomuto oboru vénuji. Zejména se jednd o postgradudlni

a kontinualni vzdélani zaloZené na mezioborové spolupréci.
2.1 Historie nejvétSich infekénich nemoci

Pravék

V pravéku se prvotni 1éCitelstvi projevovalo nejdfive instinktivné jako tzv. ,,samoléceni.
Typickym projevem je napiiklad lizdni ran, odstranéni ektoparazitl, ochlazeni, extrakci
ciziho télesa z rany nebo reflexni zvraceni pii otravach. Pozdé€ji dochazi k pomoci druhym,
ranénym a nemocnym. Nadani jedinci se stavaji ,,légitelé” (Rihova a kol. 2005). Vys§im
stupném je pozdé€ji specializovand osoba mdaga (Saman, kouzelnik, medicinman),
jez zprostredkovavd magické ritudly, navazuje kontakty s démony a duchy pulsobici
nemoci. LéCi za pomoci magie, nejriiznéjSich amulett, ¢ar, kouzel a pfirodnich prostiedkti

(Rihova a kol. 2005). U lovecko-sbéra¢skych spole¢nosti se vyskytovaly spise nez infekéni
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choroby riiznd zranéni, degenerativni poruchy, nespecifické zanéty jako dikaz ran
a otevienych zlomenin, dale parazit¢ — ve spojeni s konzumaci syrového masa, nemoci
spojené s podchlazenim a vrozené anomalie téla. Casté byly také gangrény a tetanus, které
pochézeji z pady a byly pfendseny také zviraty. S nastupem neolitické revoluce — piechod
k zemédélské produkei dochézi k nartistu obyvatelstva, zahusténi osidleni a rostouci pocet
obyvatel na jednom tizemi. S timto ristem populace a vznik trvalych sidlist’ pfinesl rizika
epidemie. Toto riziko je spatfovano ve hromadéni odpadu (lidskych 1 zvifecich vykalu,
hnijici zbytky potravy), ktery je velmi hojnou piidou pro parazity a bakterie, rovnéz také
lakaly hmyz, prenaSejici infekce. Dal§im rizikem byla domestikace zvitfat. Spolecny zivot
lidskych jedinct a zvifat ptinas$i mnoha tuskali. Zvifata jsou mnohem snadnéj$im zdrojem
nemoci, protoze infekéni choroby prvni napadaji zvifata a az poté se pfenasi na lidi.
Patogeny plsobici na zvitfata se evolu¢né adaptovaly a byly schopny zplsobit onemocnéni
u lidskych jedinci. Od eneolitu byl domestikovany kan, ktery prenasi rhinoviry, tedy rymu
a nachlazeni. Hovézi skot se stal zdrojem  tuberkulézy, kravskych
a pravych neStovic. Kolem roku 600 pi.n.l. se datuje prvni zdznam neStovic, které
pozistatkem dobyt¢iho moru. S pfibyvajicim poctem obyvatel se zdravotni stav
a hygienické podminky zhorSovaly.

Kur domaéci byl domestikovan ve starsi dobé Zelezné. Ten je znam jako zdroj viru chiipky.
I ostatni zvifata jako vepfi, psi, kocky, kachny, mysi i plazi zacala pienaSet bakterie rodu
Salmonella, které zptsobuji velké infekce u lidského jedince.

v

Hlavni éra Sifeni nakaz nastava az ve starovéku a ve stifedoveéku.

Starovék

Ve starovéku vystupovali v IéCitelské roli tzv. Chramovi knézi. Ti se vyskytovali
ve starovékém Egypté nebo Mezopotamii. VétSinou se zdrzovali v chramech zasvécenych
jednomu ur¢itému bohu, kterému slouzili a starali se o jeho svatyni. Knézi byvali pfizvani
k 1éceni pacientil, u kterych bylo podezieni, Ze jejich onemocnéni je vili bohl, démonil
¢1 nadpfirozenymi silami. Poté bylo nutno provést obétni ritual, provazeny motlibami
a zafikdvanim na dilkaz usmitfeni. KnéZi plnili ve starovékém obdobi nezastupitelnou roli
ve spolecenské hierarchii. Vyspélé civilizace starovéku mély ohromné medicinské znalosti,
které zachranovaly zivoty. Ve starovéku byla mnohem vyspélejsi civilizace nez v praveku.

Diky tomu se nedafilo v rozvoji kultury, ale i velkému mnozstvi patogennich

mikroorganismu, které pusobily nejriznéjsi onemocnéni. Diky uzkému kontaktu zvitat
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a lidi doslo k evolu¢ni mutaci a patogeny, které diive napadaly jen zvifata, zaCaly, napadat
lidské jedince. Dochéazelo ke kontaminaci zdroje pitné vody zvifecimi vykaly a vodou
se pak prenasela napi. poliomyelitida, cholera a tyfus (Porter 2001).

Trvald sidlisté¢ pfindsela nejen kontaminaci pitné vody, ale také velké skladky odpadu,
jez prilakaly hmyz, ktery nemoci ptenasel. V povodi velkych tek zacala vznikat v Egypté
a Mezopotamii velka mésta Citajici desitky tisic obyvatel, jez zili v blizkosti velkych stad
dobytka, které bylo ptivodcem mnoha epidemii (Porter 2001).

Patogeny zmutovaly a diky znacné hustoté zalidnéni ve velkych méstech jako Babylon,
se mohly hojné sifit. Sifily se vétSinou piimym kontaktem a nejen v ramci mésta
u subpopulaci, kde se po Case vyvinula adaptace a imunita vi¢i patogenu, ale i diky
obchodnim stykiim a tak byly nakaZeni neimunizovani jedinci pro néz nemoc byla Casto
letalni (Porter 2001).

Epidemie se §ifily prostfednictvim obchodnich stykt, které se Sifily z dosud nezamotenych
oblasti, ale hlavn¢ z okoli, kde byla populace zna¢n¢ oslabena napt. valky, netroda,
hladomor, ptirodni katastrofy. Tyto faktory znacné ovlivnily Sifeni ndkazy.

Zacala se objevovat maldrie, rizné typy stfevnich parazitii (tasemnice, roupy, motolice,

ey e

o wrwv

Mame nékolik dokladl Sifeni epidemii. Prvni vaznd epidemie byl tzv. Antoniliv mor,
nejspis se jednalo o spalnicky a ne o skutecny mor, ale disledky byly letalni. Epidemii
dovezly timské legie z Blizkého vychodu v letech 165 — 180 n. 1. a v postiZzenych oblastech
usmrtila ¢tvrtinu vSech obyvatel, coz pfedstavovalo kolem péti miliond lidi (Porter 2001).
Dalsi epidemie se objevila v letech 211 — 266 pf. n. 1. a jenom v Rimé& usmrtila denné
okolo 5000 lidi, rozsifila se také na venkov. Jednalo se o malarii, neStovice a spalni¢ky
(Porter 2001).

Dalsi epidemii byl tzv. Justinianv mor. Rozsifil se z Egypta, znicil Konstantinopol,
Sttedomofi a pfiSel do Evropy. Okolo roku 1300 n. I. se z Asie zacCala §ifit nova epidemie
moru, postupujici na zapad az do Evropy.

Existuji také hmatatelné dikazy o vyskytu téchto chorob a lze je diagnostikovat diky
modernim laboratornim technikdm ze vzorkli mumifikované tkéné€, jako byly napft.
z ostatkli dvou osob diagnostikovany bakterie zpiisobujici zapal plic, bakterie ptibuzna
puvodci moru, také zvapenatéld vajicka krevnicky piisobici bilharzidzy v jatrech, ledvinach
a stfevech jednoho tkalce, ktery zemiel pfed dvaatficeti staletimi, jmenoval se Nach.

(Halioua 2004).
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Stiredovék a ¢erna smrt

Ve stftedovéku se zacinaji vyskytovat pisemné prameny o epidemiich a nemocech,
které suzovaly tehdejsi lidstvo. Musi se vak brat s uréitym odstupem. Cisla stiedovékych
kronikara jsou nespolehlivé a neumoznuji ndm poskytnout realné vyobrazeni tehdejSich
smrtelnych dopadi a nedokéazi poskytnout spolehlivy pomér umrtnosti a nemocnosti.
Opét dochazi k ristu obyvatelstva, také z hlediska po¢tu obyvatel v uréitych oblastech
— vetsi hustota obydleni. V tomto obdobi se vyskytuje celd fada negativnich faktort,
které zapficinily velky rozmach infekénich chorob. Lze zde uvést znecisténi mést diivodem
Spatné urovné kanalizace a odpadl, pfirodni katastrofy, netroda, hladomor, valky.
Predevsim také blizké souziti zvitat s lidmi. Zvifeci patogeny se opét mnozily a mutovaly
na lidské. Diky témto okolnostem dochazi k oslabovdni imunity a vzniku dalSich
onemocnéni. Hlavnimi pfi¢inami smrti byly epidemie chtipek, spalnicek, pravych nestovic,
lepry, moru, zaSkrtu nebo tyfusu.

Zdrojem nakazy byly méstské krysy a potkani. PfenaseCem jsou blechy. Existuji tfi druhy
moru a to dyméjovy — ptendSeny blechami, plicni a septicka forma moru.

Morové epidemie pochazejici ptivodem z Asie, dorazila do Evropy a béhem 1346-1350 let
n. l. zabila okolo dvaceti milionti obéti (Porter 2001).

Tato epidemie byla oznaCovana jako Cerna smrt. Mezi lety 1347 — 1352 zemielo vice
nez 20 miliond obyvatel, coz znamenalo takika tfetinu populace kontinentu. Mor mél
puvod v Asii a do Evropy se dostal pres Italii, diky ndmoinim plavbdm a obchodnimu
ruchu s asijskymi zemémi. Pravé namoinici tuto nemoc dovezli prostiednictvim mrtvych
tél jejich kolegt, ktefi zahynuli pii plavbé a také diky nakazenym hlodavciim a blecham,
ktefi se nachéazeli na palubé. Potkani a krysy byli hlavnimi pfenaseci. Dale se Cerna smrt
§ifila po obchodnich cestach Spanélskem, Francii, Anglii a dale na sever. Pfiginou této
epidemie se stal také hladomor v celém svété. Toto oslabeni a celkovy pokles socidlni
urovné

se staly hlavnim zivitelem obrovského Sifeni ndkazy po celém svéte.

Mor se pravidelné¢ vracel v nékolika dalSich vinadch a stdle suzoval evropské zemé.

Posledni zminky o této epidemii jsou datovany rokem 1715.

V Ceskych zemich se ¢erna smrt datuje kolem roku 1357 — 1363. Nékaza se postupné
st€éhovala z jedné ¢asti zem¢ do druhé. Uvadi se desetitisice mrtvych. Také zde se epidemie

vracela ve vlndch a lidé stidle umirali. Posledni morovd réna je datovana v obdobi
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1711 — 1715. Vtomto obdobi mulzeme spatiit prvni naznaky epidemiologickych
a hygienickych opatfeni. Napf. lazarety pro nemocné byly soustiedény na okraj mést
a byly zde zavedeny vétsi opatieni.

Po odeznéni této katastrofy zaCaly pomalu vznikat prvni primitivni kanalizace. Zacaly
se dlazdit ulice, tvofily se mista urcena k vyhazovani odpadu, zaCaly se zvySovat naroky
na hygienu. U obyvatel byly zfizeny uklidové cety, které uklizely nepofadek z ulic
ve mésté. Byly také vydany vyhlasky, které se zabyvaly timto problémem. Tyto zékladni

opatfeni vedly k vymyceni moru i dalSich epidemii.

Syfilis

Nejstarsi zminka o této vysoce nakazlivé infekéni nemoci sahda az pét tisic let zpatky.
Tato choroba je pfenaSena pohlavni cestou. Zpusobuje ji bakterie Treponema pallidium,
kterad pronika do téla jedince ptes odérky a zranéni, které se nachéazi na kizi a slinicich
napf. v oblasti ust, pohlavnich organti a analni oblasti. Typickym pfiznakem této nemoci
jsou viedy. Dale se infekce §ifi télem a postihuje uzliny a organy. Konecna tzv. Tercidlni
fazi, ktera miiZze nastat, az po nc¢kolika letech postihuje nenavratné nervovy systém, klouby
a kosti. Dochazi k degeneraci horniho patra, zubli apod. Poté nastavaji psychické poruchy,
feCové vady, poblouznéni a kone¢ny rozpad osobnosti.

Syfilis patfi mezi tzv. ,,dar Nového svéta®, ktery byl pfivezen KrysStofem Kolumbem
do Evropy, kde odstartovala v 15. stoleti novou pandemii, ktera postihla cely kontinent.
Infekce byla zanedlouho zavlecena i do vnitrozemi.

Vnitrozemské staty byly zanedlouho také postizeny. Rok 1494 se stal osudny némeckym
statim, Cecham a Nizozemi. V roce 1495 se nemoc dostala do oblasti Uher a Polska.
Do Anglie se syfilis dostala az o dva roky pozd¢ji. Nemoc se Sifila bleskovou rychlosti
a stravovala jednu zemi po druhé. O néco pozdéji pfiSly na fadu i1 dalSi kontinenty,
pfedevSim Asie a Afrika. Nova choroba na novych mistech s sebou nesla také nova
pojmenovani. Morbus, venerus, febris pestilentiae, puden-dagra, grande vérole,
lues venerea. DneSniho nézvu syfilis, pod kterym tuto nemoc zname, se ji dostalo podle
italského basnika a lékafe Girolama Fracastora, ktery je autorem basné, jeZ byla vyddna
ve Veroné pod nazvem ,,Syphilis sive morbus gallicus® V ni opévuje pastevce Syphila,
ktery je touto nemoci potrestin samotnym Apollonem za to, ze nestavél oltafe a nectil
bohy, ale svého krale. (Kruzicova, 2011)

Cesky nazev pro tuto nemoc byl piijice. Toto pojmenovani pochazi od profesora Josefa

Jungmanna. Odvozeno je od slova Prija, coz byla slovanskd bohyn¢ lasky.
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Prvni zminky o 1é¢bé, které jsem zaznamenala, spadaji do konce 15. stoleti. Lécba byla
provadéna pouzitim rtuti, ktera se vtirala jako soucast masti. DalSim zplsobem, kterym
se postupné syfilis 1éCila, bylo piti vyluhu z guajakového difeva. Stejné jako u rtuti byla
1 tato léCba bez vétsi tspéSnosti. Do 1éebného procesu byli zapojeni také lazebnici.
V kombinaci se rtutovou lécbou pfipojili 1écbu potni, postni a termalni. Tyto techniky byly
v podstaté uzivany az do 19. stoleti. Pfelomovym bodem se stal rok 1909, kdy Paul Ehrlich
nazvem Salvarsan. (Kruzicova, 2011)

Tato metoda se zacala hojné pouzivat, zachranila tisice zivoti. Pokud byla 1é¢ba nasazena
vCas, byl syfilis ve vétSin€ piipada vylécitelny. V soucasnosti je syfilis jiz plné 1éCitelny,
pokud je odhaleno vcas i1 bez nésledkl. I pfes veSkerou osvétu a prevenci miiZeme

zaznamenat jeho vyskyt i dnes.

NeStovice

Nestovice jsou nazyvany pojmem variola. Je to vysoce nakaZlivé onemocnéni
charakterizované téZzkym celkovym stavem a vyrazkou, kterd prochdzi rliznymi stadii.
Variola je virového ptivodu. Virus byl popsan uz v roce 1886. Jednozna¢ny ptivod nestovic
neni znam. Rada starych pramend neposkytuje relevantni informace o této nemoci.
Predpoklada se, ze vznik neStovic spada do tehdejSi Indie a stiedni Afriky. K Sifeni
pfispéla velkou mérou migrace obyvatelstva.

V nésledujicich stoletich jsou zminky o onemocnénich, které se neStovicim vice ¢i méné
podobaji. Ve 2. pol. 6 stoleti probihala ve Stfedomoii epidemie varioly. Casto dochazelo
diky podobnym symptomtim k zdmén¢ s morem. V roce 581 popsal Gregor z Tous variolu
a tyto dv€ onemocnéni od sebe odlisil.

Do ceskych zemi byla ndkaza zavleCena v 17. stoleti. Mé&la stejné ni¢ivé nasledky jako
kdekoliv jinde ve svété. JeSté na pocatku 20. stoleti postihovaly neStovice vSechny
kontinenty napfi¢ planetou 1 v té€Zko dostupnych mistech.

Koncem 18. stoleti se vyznamné zapsal do d&jin boje proti nestovicim Angli¢an Edward
Jenner. Védec a lékar, ktery svym objevem zachrénil zivoty tisicli, ba dokonce milionti
lidi. Roku 1796 se stal zakladatelem ocCkovani proti neStovicim. Za podklad k zavedeni
vakcinace vdecil venkovanim. Ti ho totiz pfivedli k myslence, Ze dojicky jedné Casti
Anglie, které byly stizeny virem kravskych neStovic, pravymi neStovicemi nikdy

neonemocnély. Jenner tak po dvacetiletém vyzkumu tohoto jevu dne 14. 5. 1796 naockoval
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vesnického chlapce Jamese Phippse hnisem pustuly (puchyikovité stddium nestovic
s hnisem uvnitt). (Pustula, 2008)

V dalsich desetiletich byl kladen velky diraz na vymyceni varioly pomoci ockovani.
V letech 1948 — 1957 se vyvijel program, jak postupovat v likvidaci nestovic. V roce 1958
byl vyi¢en pozadavek globalni eradikace. Vypracovani strukturovaného planu, ktery mél
za cil zajistit dostatecné mnozstvi vakcin. Posledni ptipad varioly major je datovan fijnem
roku 1975. Posledni prfedpokladanou oblasti se stalo Somalsko.

Je nutno fici, Ze za takto fenomenalnimi vysledky stoji prace mnoha set lidi, ktefi eradikaci
varioly vénovali cely sviij zivot. Mezi raznymi svétovymi lékafi, ktefi spolupracovali
se Svétovou zdravotnickou organizaci, bylo i velké mnozstvi Cechtl. Jednim z nich
je MUDr. Zdengk Jezek, cesky epidemiolog, ktery se aktivné podilel na eradikaci neStovic
v oblasti Indie v letech 1972-1977 a dale pusobil v letech 1977-1979 v Mogadisu
v Somalsku jako vedouci epidemiologické sekce pod zastitou SZO. (Jezek, 2010)

Spanélska chiipka

Po skon&eni prvni svétové valky zachvatila cely svét Spanélska chiipka. Ta si béhem svého
fadéni 1918 — 1920 vyzadala téméf 40 milionl Zivotl, coZ je tikrat vice lidi, neZ zahynulo
ve valce. Prvni ptfipady jsou datovany v bieznu 1918 v Evropé. Prenos nékazy byl opét
prostiednictvim lodni dopravy po celém svété. Prvni vlna byla pfiznacnd vysokou
nakazlivosti ale nizkou umrtnosti. Druhd vlna pfinesla obrovskou umrtnost,
az desetindsobng vétsi. Takovy priibéh nédkazy nebyl doposud nikde zaznamenan. Umrtnost
byla nejvyssi u velmi mladych nebo naopak velmi starych lidi. Vzhledem k obrovskym
lidskym ztratdm, jez zpusobila, se oznacuje za nejveétsi medicinsky holocaust v historii.

Spanélskou chiipku vyvolal virus A HIN1 a patrné se jednalo o praseéi virus.
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2.2 Déjiny infekéniho 1ékarstvi

Zabyvat se infek¢nim Iékafstvim a predchazet nakazlivym nemocem datujeme az ke konci
18. stoleti a zaCatek 19. stoleti. Zacaly vznikat prvni primitivni laboratoie a dilny,
ve kterych pracovali skupiny nadSenci. Jednim z nich byl jiz zminovany Edward Jenner,
ktery stoji za objevem vakciny proti pravym nestovicim. V nasledujicich letech ptichazely
postupné¢  dalsi  hygienickd  opatfeni, kterd se zavadéla v nemocnicich.
Napft. pouzivani dezinfekce k myti rukou. Vétsinou k t€émto objeviim vedla souhra nédhod,
pii které se pfislo na urcity problém a jak jej feSit. S vynalezem mikroskopu se zacala
vyvijet mikrobiologie. Hlavnimi protagonisty 18 tohoto oboru byli Robert Koch a Luise
Pasteur. Jejich objevy pfinesly svétu poznani, ze infekéni nemoci zpiisobuji choroboplodné
mikroorganismy. Vzipéti zacali védci pfichdzet s konkrétnimi popisy a objevy
jednotlivych patogen. Mezi prvnimi byly popsany streptokoky a stafylokoky, bacily
antraxu, tuberkul6zy, tyfu, escherichia coli a dalsi. Vznik a podoba infekei byla jiz znama,
ale 1écebnych metod bylo i nadale nevyznamné mnozstvi. Terapie se stile zamétovala
na podavéani podpirnych 1€kt a na omezovani kontaktu s nemocnymi, konkrétni uc¢inna
1éEba vSak znama nebyla. (Benes, 2009)

Prvni Gspéchy v 1écbé se tykaly imunoterapie. Velky podil na tom nesl opét Luis Pasteur,
ktery roku 1881 pfiSel s ockovaci latkou proti antraxu a o ¢tyfi roky pozdéji proti vztekling,
¢imz odstartoval éru imunizace a vakcinaci. Dalsi antiséra pfichazely zahy, brzy byly latky
proti pneumokoktiim, stafylokokiim a dal$im bakteriim. Novinkou bylo také zavadéni
principu antisepse pii chirurgickych vykonech, ktery zah4jil Josef Lister roku 1867. Jeden
z nejvétsich objevil v historii mediciny ucinil roku 1928 Alexandr Fleming. Tento skotsky
lékat, zabyvajici se studiem bakteridlnich ndkaz, objevil shodou ndhod latku, kterou
pozdéji nazval penicilin. V zapomenutych laboratornich miskach, ve kterych Fleming
zkoumal mikroby, vyrostla za néjaky Cas pliseil. Pii podrobném prozkoumani zjistil,
ze v okoli této plisné odumiely mikroby. Samotny penicilin si na své misto na svété vSak
musel jesté n€jakou dobu pockat. Flemingovi se nedafilo z plisni eliminovat pouze i¢innou
latku. To se povedlo aZ v roce 1941 védcim na Oxfordské univerzité. Howard Florey
a Ernest Chain za to ziskali spole¢n¢ s Flemingem Nobelovu cenu za medicinu v roce
1945. (Davies, 2013)

Penicilin se stal nepostradatelnou soucasti moderni mediciny pii 1écbé infekénich
onemocnéni. Po druhé svétové valce zazivala epidemiologie velky rozkvét. V roce 1980

bylo ohlaSeno vymyceni pravych nesStovic a veskerd pozornost o infek¢ni 1ékatstvi byla
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odsunuta na onemocnéni jiného druhu napft. kardiovaskuldrni a nadorové. Tato skutec¢nost
se poté zjevila jako nestastnd, v disledku nastupu nového viru znamého jako HIV.
Jeho bakteridlni kmeny zacaly byt odolné vici antibiotikim.

Dnes je vyzkum v oblasti infekéniho 1ékatstvi nedilnou soucasti mediciny z diivodu stale

se objevujicich zndmych i novych virovych ¢i bakterialnich onemocnéni. (Benes, 2009)

Infekéni 1ékaistvi v CR

Rozdéleni Ceskoslovenska vyrazné ovlivnilo vyvoj infekéniho 1ékaistvi na nasem uzemi.
Lékarstvi bylo rozdéleno podle tehdejSiho sovétského vzoru. Obor byl velice
propracovany, uceleny a funkéni. Jeho jednotné zavedeni ve vSech zemich vychodniho
bloku efektivné piispivalo k jeho vyvoji. Diky celkovému boji s nakazlivymi chorobami
ktery spocival zejména v prevenci a oCkovacich programech, se prvni Gspéchy objevily
ihned po skonceni druhé svétové valky. Byly zcela vymyceny choroby jako napt. zaskrt,
cerny kaSel a détskd obrna. Vyrazné se eliminoval vyskyt tuberkul6zy, btisniho tyfu
a pohlavnich chorob. Infekéni 1ékatstvi se t&ilo velkému rozmachu. Ceskoslovensti 1ékati
v tomto oboru patfili mezi absolutni Spicku na celém svéte.

V souvislosti s mycenim infekci v populaci se nezapominalo ani na jejich eliminaci
u zvitat, které byly Casto pienaSeci téchto chorob. Vymizely tak nemoci jako byla
napiiklad bruceloza nebo vozhiivka, tehdy bézna onemocnéni domacich zvirat.
(Benes, 2009)

Po roce 1989 vznikaji dalsi nova odvétvi infekéniho 1€katstvi, zabyvajici se napt. 1é€bou
imunity. Z divodi otevieni hranic a mozZnosti cestovani do exotickych zemi byla takeé

zavedena péce tropickeého a cestovniho 1¢katstvi.
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Obdobi let 1959 - 1989

Obdobi od r. 1990 dosud
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oboru infektologie

HIV/AIDS (po r. 1985)

HIV/AIDS, cestovni a tropicka
medicina, nozokomialni
nakazy a antibioticka terapie

Obrazek 1 Pfeména infek¢niho Iékatstvi po roce 1989 (Benes, 2009)

v

Nejriznéjsi infekce provazely lidstvo od jeho vzniku a ziistanou s nim aZ do jeho zaniku.
Miize se podafit jednu infek¢ni chorobu vymytit, jako se v minulosti mnohokrat stalo, vzdy
se vSak zaruCen¢ objevi novy patogen, ktery na cas lidského hostitele znovu obsadi.
Vzhledem k pouzivani modernich technologii pifi vyrobé a uchovani potravin
je pravdépodobné, Zze bude ubyvat alimentarnich infekci. Na druhou stranu nezodpoveédné
lidské chovani a moderni zplisob vedeni Zivota znaci, Ze bude ptibyvat respiracnich infekci
a prenosnych pohlavnich chorob. Je proto nezbytnym ukolem infektologie drzet krok

s nejmodernéj$imi poznatky a nadale 1é€it znamé 1 nové infekéni nemoci. (Benes, 2009)

2.3 Soucasné epidemiologické hrozby

I vdnesnim vyspélém svété se objevuje nckolik ndkaz a to jak v bohatych,
tak v rozvojovych zemich. Od roku 2000 se vyskytly takovd onemocnéni, které mély
potencial epidemie ¢i dokonce pandemie. V nasledujicich bodech je vycet nejvice

nakazlivych nemoci, které ovlivnily chod cel¢ spolecnosti v dneSnim soucasném svete.
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Chiipka

Chripka je vysoce nakazlivé virové onemocnéni, které kazdorocné dokaze probihat
v epidemiich. Kazdy rok postihne cca 10% populace. Chiipka je charakteristicka horeckou,
zimnici, bolestmi kloubu, hlavy, kaslem. U zdravého jedince trva zotaveni do sedmi dni.
Komplikovanymi pacienty byvaji déti do dvou let a seniofi.

A. Je schopen vyvolat pandemii. NejcastéjsSi varianty jsou HIN1 a H3N2. Tento virus

je schopen nakazit nejen clovéka ale 1 zvirata napt. dribez, vepie, kon¢.

Ptacdi chiipka

Tento virus byl poprvé objeven v Italii pied sto lety. V roce 1997 je zaznamenan prvni
pfenos na clovéka. Byl to vir H5NI1, vyskytujici se v Hongokongu. Osmnéct lidi
se nakazilo, Sest zemfelo. Bylo vybito nékolik milionti kusii ptactva a dribeze ve snaze
potlacit epidemii. Od roku 2003 se ndkaza na svété vyskytuje, ptibyva datovanych piipadii
pienosu na ¢lovéka, i smrti. Od roku 2017 se objevuji nové ohniska nékazy i v Ceské

republice. Preventivni opatfeni nejsou nijak odliSna od chiipkovych. Svétova organizace

sleduje celé déni, zkouma jednotlivé typy virQ, sleduje cesty Sifeni.

Tuberkuloza

Jedna se o jedno z nejsmrtelnéjSich infekEnich nemoci na svété. Kazdy rok se nakazi
zhruba 10 miliont lidi a 1,4 milionu zemie. Nejvétsi vyskyt této nemoci je v chudych
rozvojovych zemich, predevS§im v Africe, Asii a Indii. TBC se €asto objevuje také u HIV
pozitivnich. Tuto nemoc zpusobuje bakterie Mycobakterium tuberculosis, ktera se prenasi
kapénkovou infekci. Nejcastéji zasahuje plice ale také napt. kosti nebo nervovy systém.
Zdrojem nékazy je nemocny jedinec s plicni formou TBC, ktery nakazi dal$iho jedince.
Nejvice nachylné k onemocnéni jsou déti, t€hotné Zeny a lidé se sniZzenou imunitou.

Epidemiologicka opatieni mizZeme rozdélit na preventivni a represivni. Mezi preventivni
patii o¢kovani, vyhledavani a izolace nemocnych a jejich 16¢ba. Od roku 2011 se v Ceské
republice proti TBC ockuji pouze kojenci se zvySenym rizikem tuberkuldzy. DalSim
krokem je prevence u rizikovych skupin obyvatelstva, jako jsou lidé s diabetem, virem
HIV, ale také narkomani ¢i bezdomovci. Povinné hlaSeni TBC organitim ochrany vetejného
zdravi, 1é¢ba a izolace v 1écebnach a TBC testy u lidi, ktefi byli v kontaktu s nemocnym,

muzeme zatfadit mezi opatfeni restriktivni. (Gopfertova, 2015)
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Ebola

Ebola neboli krvaciva horecka byla poprvé zaznamendna v roce 1976 v Kongu (Zaire),
pobliz malé teky Ebola, podle které¢ dostala svého jména. Jedna se o virové onemocnéni,
které se vykazuje obrovskou umrtnosti (kolem 90%). Infekce se pfenasi kontaktem s krvi,
sekretem nebo télesnymi tekutinami. Mlze se §ifit mezi lidmi i1 zvifaty. Nejvice ohroZenou
skupinou jsou rodinni pfislusnici a zdravotnici, ktefi pfimo oSetiuji nemocné. Musi
se dodrzovat piisny hygienicky rezim. Proti této nakaze neexistuje zadny konkrétni 1€k.

wewvr

nakazy. V posledni dobé se o ebole mluvi jako o mozné teroristické biologické zbrani.

Cholera

Nakazlivé bakteridlni onemocnéni, které se piendsi alimentarni cestou, nejcastéji pitnou
vodou, kterou znecCistily fekdlie. Nejucinné€jsi prevenci je Casté myti rukou, pievarovani
vody, ¢i jeji dezinfekce. Jedna se o jedno z nejstarSich onemocnéni postihujici lidstvo.
Objevena v Indii, rozsitila se do celého svéta. Vyskytuje se predevsim v Africe, ve stiedni
Americe a v Asii. S postupem ¢asu ukazuji ¢isla klesajici tendenci, obzvlast’ diky lepSicim

se hygienickym podminkdm a navykiim v zasaZenych oblastech.

Spalni¢ky

Nakazlivé virové onemocnéni, které¢ je dusledkem umrti predev§im malych déti
v rozvojovych zemich. Si¥i se kapénkovou infekci, zdrojem nékazy je &lovék. Evropu
zasahla epidemie v letech 2010 — 2015. Pfic¢inou navratu tohoto onemocnéni byla nizka
proockovanost populace, které vznikly v souvislosti s negativnimi nézory proti o¢kovani
a jejich vzestup. V rozvojovych zemich je pti¢inou nedostatek vakcin.

V Ceské republice se diky povinnému ockovani od roku 1969 vyskytovalo
toto onemocnéni zcela sporadicky, pievdzné u pfistehovalci. V roce 2014 bylo
onemocnéni zavle€eno na naSe Gzemi z Indie, coZ mélo za nésledek propuknuti epidemie
v severnich Cechach, kdy se nakazilo necelych 200 lidi. Dalsimu Sifeni epidemie
se zabranilo ockovanim. (Porter, 2015)

N 24

pted piiuSnicemi a zardénkami.
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Antrax

Nazyvany také snét slezinnd nebo uhldk. Bakteridlni onemocnéni zvifat, prevazné
pirezvykavci. Pienos na Clovéka je velice vzacny. Ve vyspélych zemich se tato nakaza
vyskytuje zcela vyjimecné. Zcela jiny rozmér nese antrax jako biologicka zbrai. Tato latka
byla pouzita jiz nékolikrat jako zbran teroristi a jejich utokti napi. v USA. Nakaza
se prenasi spory, které jsou velice odolné a dokazi prezit ve vnéjsim prostiedi i nékolik let.
Dle vstupu do hostitele se jedna o kozni, gastro a plicni formu. Nejnebezpecnéjsi je plicni

forma, na kterou se do 24h umira.

SARS

Severe acute respiratory syndrome (SARS), tak se nazyvad jeden znovodobych
predstavitell pandemie v 21. stoleti. Poprvé se toto onemocnéni objevilo v Cing, roku
2002. Béhem tifi mésicti se roz$ifila do Hongkongu, Vietnamu, Singapuru a dale
do Kanady, USA a postupné do celého svéta. Nakazeno bylo takika 8 000 lidi, deseti
na nasledky zemfela. Postizeni jsou nejcastéji lidé starSiho veéku, zdravotnici a lidé, kteti
pecovali o nemocného. Po skonceni epidemie byly ve svété zaznamenany pouze ojedinélé
ptipady onemocnéni, aZ do roku 2019. Tuto kapitolu budu rozvadét podrobné v praktické
¢asti diplomové prace.

Piivodcem onemocnéni je coronavirus SARS — CoV. Jednd se o zcela novy patogen, ktery
se §ifi kapénkovou infekci. Lze jej pfenaSet jak pfimym kontaktem, tak nepfimym. Jedna
se o pneumonické onemocnéni postihujici cesty dychaci. Umrtnost se pohybuje kolem
10%. Spravnou prevenci se rozumi dostatecna desinfekce, dodrZzovani hygienickych
a rezimovych opatieni. Trasovani osob, které pfiSly s nakazenym do kontaktu a dodrzovani

karanténnich opatteni pro efektivni vyléceni.
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3 LEGISLATIVA SOUCINNOSTI I1ZS ZLINSKEHO KRAJE

Soucinnosti se rozumi koordinace ¢innosti co do Casu, prostoru a cilii v zajmu Gspésného
splnéni ukolti. Soucinnost se uskuteciiuje uvniti jednotlivych slozek IZS 1 mezi nimi.
Soucinnost organizuji a udrzuji po celou dobu Cinnosti slozek IZS soucinnostni organy
nebo fidici (odpovédni, vedouci) pracovnici (velitelé¢) vSech stupiili, kterym byla svéfena

pravomoc a pievzali odpovédnost za koordinovani specifickych funkci nebo ¢innosti.

3.1 Analyza obecnych legislativnich norem

Zakladni povinnosti Ceské republiky v oblasti ochrany Zivotil, zdravi, majetku a vnitiniho

potadku urcuje:
o Ustavni zékon &.1/1993 Sb., istava CR.

e Listina zdkladnich prav a svobod, zdkon ¢. 2/1993 Sb., zarucuje pravo na ochranu

Zivota a zdravi.

v

e Ustavni zakon & 110/1998 Sb., o bezpeénosti Ceské republiky, ktery definuje
Zajidténi svrchovanosti a tzemni celistvosti Ceské republiky, ochranu jejich
demokratickych zakladi a ochranu zivotl, zdravi a majetkovych hodnot jako

zakladni povinnosti statu.

Zakon o I1ZS

Zakon o IZS €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a zméné nékterych
zakoni, ve znéni pozdéjsich predpist. Jedna se o stézejni zakon celé problematiky, ktery
vymezuje IZS, stanovuje slozky IZS a jejich plsobnost, také Uzemni phsobnost
samospravnich celkil a statnich organi, prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob
pfi piipravé na mimotadnou udalost, pfi zdchrannych a likvida¢nich pracich a pfi ochrané
obyvatelstva pfed a po celou dobu vyhldseni stavu nebezpeci, nouzového stavu, stavu

ohroZeni statu anebo valeéného stavu.

Vyhlaska €. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech zabezpeceni I1ZS

Zakladni vyhlaska k zdkonu o IZS, kterd se vénuje oblasti koordinace slozek IZS
pfi spole€ném zéasahu, zasady spoluprace operacnich a informaénich stiedisek IZS, jejich
ukoly, zpiisob zpracovani dokumentace 1ZS, havarijni plan kraje, vnéjSi havarijni plan,

zasady a zplsob v krizové komunikaci.
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Vyhlaska €. 380/2002 Sb., k pripravé a provadéni ikoli ochrany obyvatelstva

Vysvétluje problematiku v oblasti ochrany obyvatelstva. Resi problematiku civilni ochrany
obyvatelstva, informovani pii mimofadnych udélosti. Upravuje systém jednotného
varovani a vyrozumeéni, zpisob poskytovani tisnovych informaci pii mimoiadné udalosti.
Déle zptusoby provadeéni evakuace a jeji celkové zabezpeceni. Zasady pifi poskytovani
ukrytd, také problematiku individudlni kolektivni ochrany obyvatelstva, dale pozadavky
OO v oblasti izemniho planovani a stavebné technické pozadavky na stavby civilni

ochrany.

Zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém Fizeni a 0 zméné nékterych zakonii

Krizovy zékon, ktery stanovuje pusobnost a pravomoci statnich orgdnid tzemnich
samospravnich celkli a urCuje prdva a povinnosti pravnickych a fyzickych osob
pfi pfipravé na mimotadné udalosti a krizové situace, které souviseji se zajiSténim obrany

CR pred vnéjsim napadenim a pii nasledném feseni.
Zakon ¢. 133/1985 Sb., o poZarni ochrané

Hlavnim cilem zdkona o poZarni ochrané je vytvofit podminky pro u¢innou ochranu Zivota
a zdravi ob&anti Ceské republiky, ochranit majetek a Zivotni prostiedi pfed pozary
a pfi poskytovani pomoci pii pfirodnich katastrofach a jinych mimotadnych udalostech.
Stanovuje povinnosti jednotlivych ministerstev a jejich spravnich ttradd, pravnickych
a fyzickych osob, postaveni a plisobnosti organli statni spravy a samospravy v oblasti

pozarni ochrany, jmenuje povinnosti jednotek pozarni ochrany.

241/2000 Sb., o hospodarskych opatienich pro krizové stavy a o zméné nékterych

souvisejicich zakoni, ve znéni pozdéjSich predpisu

Upravuje problematiku piisobnosti organa v systému hospodaiskych opatteni pro krizové
stavy. Systém hospodaiskych opatieni pro krizové stavy, kontrolu a piestupky proti této

oblasti.

258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakoni,
ve znéni pozdéjSich piredpisi

Tento zdkon zpracovava predpisy EU a upravuje je v navaznosti na piimo pouzitelné
ptedpisy Evropské Unie. Vénuje se problematice prav a povinnosti pravnickych

a fyzickych osob v oblasti ochrany a podpory vefejného zdravi, dale upravuje podminky
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péce o zivotni prostiedi a o pracovniky. Upravuje podminky pro vychovu a vzdélavani
déti, dale hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a zafizeni socidlnich
sluzeb, hygienické podminky ubytovacich sluzeb, rizikové prace, nakladani
s nebezpeCnymi latkami, vénuje se také predchazeni vzniku a Sifeni infekénich

onemocnéni. Podminky ochrany vetejného zdravi a prestupky na téchto usecich.

Zakon &. 320/2015 Sb., o Hasi¢ském ziachranném sboru CR

Hlavni zakon pro HZS, vznikl na zaklad¢ usneseni parlamentu, je zde zakotveno zasadni
postaveni a ukoly hasi¢ského zachranného sboru, popsidna organizace a jeji fizeni.
Dale se vénuje zakladnim povinnostem piislusnikd a zaméstnanctt HZS, opatieni ve vztahu
k véci, mistu nebo osob¢, prace s informacemi, symboly HZS a jejich ochrana. Je popsana
problematika nakladani s majetkem a uhrada nékladii zasahu a v neposledni fadé se vénuje

prestupkiim v souvislosti s HZS.

Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii CR

Zaméfuje se na Upravu postaveni, ¢innosti, fizeni a organizaci Policie Ceské republiky.
Resi zakladni prava a povinnosti, spoluprace a jejich vztahy, omezeni osobni svobody,

préci s informacemi, vykézani, mezinarodni spoluprace a piestupky v této oblasti.

Zakon ¢. 374/2011 Sb., o Zdravotnické zachranné sluzbé

Tento zdkon upravuje podminky poskytovani zdravotnické zachranné sluzby, prava
a povinnosti poskytovateli ZZS, povinnosti poskytovatelti akutni lizkové péce, podminky
pro zajisténi pfipravenosti poskytovatele ZSS na feSeni mimotadnych udalosti dle zdkona

o IZS a krizovych situacich podle krizového zakona.
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3.2 Analyza legislativnich norem IZS Zlinského kraje

Dalsimi pravnimi ptedpisy, které upravuji oblast 1ZS jsou jednotliva nafizeni kraja, které
stanovuji pozarni poplachovy plan jednotlivého kraje. Zmocnéni k vydavéani téchto
natizeni umoziuje zékon ¢. 133/2000 Sb., o pozarni ochrang, ve znéni pozdéjsich predpist.
Nedilnou soucasti pozarnich poplachovych plant kraje jsou na zdkladé natizeni vlady
¢. 172/2001 Sb., poplachové plany IZS kraji. Oblast 1ZS Zlinského kraje je upravena

smérnicemi a metodikami publikovanymi ve Véstniku vlady pro organy krajii a obci

Zakladni pravni ramec pro zabezpecovani pozarni ochrany Zlinského kraje
je dan narodnimi pfedpisy — zdékladnimi prdvnimi normami uvedenymi vySe,

dale krajskymi pfedpisy — natizenimi Zlinského kraje:

e Narfizenim ¢. 8/2015, kterym se méni nafizeni Zlinského kraje ¢. 3/2006, kterym
se stanovi podminky k zabezpeceni plosného pokryti tizemi Zlinského kraje

jednotkami pozarni ochrany.

e Nafizenim ¢. 9/2015, kterym se méni nafizeni Zlinského kraje ¢. 4/2006, kterym

se vydava pozarni poplachovy plan Zlinského kraje.

e Nafizenim ¢. 3/2012, kterym se stanovi podminky k zabezpeceni poZarni ochrany
v dobé& zvySeného nebezpeci vzniku poZaru, ve znéni nafizeni Zlinského kraje

¢. 1/2013.

e Nafizenim ¢. 4/2012, kterym se stanovi podminky k zabezpe€eni poZarni ochrany

v budovach zvlastniho vyznamu Zprava o ¢innosti HZS Zlinského kraje 2020 — 6.

e Nafizenim €. 5/2012, kterym se stanovi podminky k zabezpeceni pozarni ochrany
pii akcich, kterych se zi¢astiiuje vétsi pocet osob.
e Nafizenim €. 6/2012, kterym se stanovi podminky k zabezpeCeni zdroji vody
k haSeni poZarii (vyrocni zprava HZS ZLK, 2020).
Zde jsou vyjmenovany zdkladni pravni normy, které upravuji krizové tizeni ve Zlinském
kraji a dle kterych se fidi vSechny dotfené organy a slozky pii vzniku mimotadné udélosti

spole¢né s jejich postupem a celou ¢innosti béhem MU.
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3.3 Krizové Fizeni Zlinského kraje

Zlinsky kraj se rozprostira ve vychodni ¢asti sttedni Moravy a vychodni okraj Zlinského
kraje tvofi pfirodni hranici se Slovenskou republikou. Kraj ma rozlohu 3 693km? a fadi
se mezi &tvrty nejmendi kraj v Ceské republice. Zlinsky kraj ma &lenity, prevazné
kopcovity charakter, ktery tvoii pahorkatiny a vrchoviny. Nachdzeji se zde dvé chranéné
krajinné oblasti: Beskydy a Bilé Karpaty. Nejvétsim zdejSim tokem je feka Morava,
do které se vléva vétSina tokli na uzemi Zlinského kraje. Zlinsky kraj se déli na okresy
Zlin, Vsetin, Krom¢tiz a Uherské Hradisté. Zlinsky kraj ¢ita pocet obyvatel kolem ¢isla
600 000.

Mésto Zlin

Nejvétsim a zaroven krajskym statutarnim méstem je Zlin, jehoZ rozloha je asi 103 m2.
Meésto Zlin, uvadi na svych webovych strankach bezmala 74 tisic obyvatel. Zlinem protéka
feka Drtevnice. Unikatni funkcionalisticka architektura je pro mésto Zlin typickym
poznavacim znakem, které nemé nikde v republice ani ve svété obdoby. Nejvice mésto
Zlin proslavil svétoznamy obuvnik Tomas§ Bat’a, ktery urcil chod a vyvoj mésta na n¢kolik
desetileti dopfedu. Mésto Zlin je jak krajskym, tak také statutarnim méstem, tudiz zde sidli

vSechny orgéany 1ZS, které byly v této diplomové praci vyjmenovany.

Krizové Fizeni IZS Zlinského kraje

Krizovym fizeni se rozumi analyza a vyhodnoceni ptimo hrozicich bezpecnostnich rizik,
ale také planovani, organizace, realizace a kontrola ¢innosti provadénych v souvislosti
s feSenim krizovych situaci. Jednoduse feCeno, jde o to pfipravit kraj jako celek
na mimotadné udalosti a krizové situace, které mohou na daném Uzemi nastat a napéachat
tak obrovské Skody. Rozumime tim krizové situace ptirodniho charakteru, kterym mohou
byt povodné, sucha, pozary, zemétieseni, vétrné poryvy, torndda apod. Muzou také
vzniknout situace, které jsou zplisobeny plusobenim chovani lidskych jedinct jako napf.
provozni havarie, zne€isténi vodnich tokii a ovzdusi, pferuSeni dodavek plynu, elektriky
apod.

V Ustavnim zdkon€ je zakotvena povinnost pro statni orgdny, organy uzemnich
samospravnich celkli a pravnické a fyzické osoby podilet se na zajiStovani bezpecnosti

Ceské republiky.
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Zakladem krizového fizeni Zlinského kraje je legislativni zmocnéni

e Hejtmana kraje.
e Starostové obci s rozsifenou plisobnosti.
e Starostové obci.

Tito piredstavitelé Cini zasadni rozhodnuti jako vefejni Cinitelé v ramci pfipravy uzemi
a pii feSeni MU a krizovych situaci.

Pravomoci a povinnosti jednotlivych organt krajské spravy a samospravy jsou detailné
popsany v zdkoné ¢. 240/2000 Sb., kde jsou podrobné uvedeny veskeré kompetence

a pravomoci jednotlivych organi.

Obce s rozsitenou piisobnosti ve Zlinském kraji:

e Bystfice pod Hostynem.
e Holesov.

e  Kroméfiz.

e Uherské Hradisté.

e Uhersky Brod.

e Valasské Mezifici.

e Roznov pod Radhostém.
e Vsetin.

e Luhacovice.

e Otrokovice.

e Valasské Klobouky.

e Vizovice.

e Zlin.
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ZAVER TEORETICKE CASTI DIPLOMOVE PRACE:

Teoreticka ¢ast diplomové prace je zaméiena na definovani zakladnich pojmt a souvislosti
v problematice nakazlivych nemoci. Jejich zdkladni terminologie, jednotlivé rozdéleni,
¢lenéni, historicky vyvoj pribéhu nakazlivych nemoci. Jsou zde popsany nejvétsi epidemie
v historii lidstva a problematika a vyvoj infekéniho lékafstvi ve svété a v Ceské republice.
Dil¢i cil teoretické prace byl vytvotit védecky popis zakladnich terminii a definic v oblasti
infek¢nich chorob a jejich objasnéni a definice. DalSim dil¢im cilem bylo popsat a vysvétlit
charakteristiku a vyvoj infekéniho Iékafstvi. Poslednim dil¢im cilem teoretické casti
je analyza legislativy souc¢innosti Integrovaného zachranného systému Zlinského kraje
a definice zdkladniho legislativniho rdmce a jeho specidlni ptedpisy v rdmci Zlinského
kraje a zabezpeceni jednotlivé spoluprace.

Cilem teoretické Casti je objasnit vSechny aspekty v problematice infekénich chorob

vvvvv

a popis jednotlivych legislativnich norem, které tento postup upravuji.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 POSTUP ZACHRANNYCH SLOZEK IZS PRi VYSKYTU
NAKAZLIVE NEMOCI

Ceska republika je zemé s vysokym zalidnénim, rozvinutym priamyslem, zemé&délstvim,
dopravou a sluzbami. Na nasem uzemi najdeme celou fadu oblasti primyslu,
infrastruktury, nebezpecnych skladl, petrochemickych tovaren a jinych objektl, které
se zabyvaji vyrobou, manipulaci a spotiebovavanim toxickych, vybusnych a jinych
hoflavych materiald. Dale jsou v CR vystavény elektrarny na jadernou energii, kdy mtizou
vzniknout rizika zavinénd lidmi a lidskym faktorem. Provozni havérie, ekologické
katastrofy, pferuSeni dodavek elektrické energie, plynu, obrovské dopravni nehody. Dalsi
zvlastni oblasti jsou ekologické katastrofy. Tém nelze zabranit, pouze zmirnit dopad
a zabezpecit co nejrychlejsi odstranéni naslednych zptisobenych skod. V poslednich letech
nas dokazaly tyto katastrofy opravdu provéfit, at’ uz se jedna o ¢im dal €astéj$i povodné,
zaplavy, sucha ale také obrovské boutky, doprovazené tornddem a v neposledni fade

téz roz§iteni nakazlivych nemoci.

wr o ee

systému, ktery tyto rizika miiZze pfedvidat a spolecné zabezpe€ovat jejich zmiriiujici dopad
na co nejmensi. Tim bylo dosazeno toho, ze pfi vzniku mimotfadnych udélosti (MU) jsou
provadéna odborna opatieni, kterd zajiSt'uji, aby néasledné skody a ztraty byly minimalni.
K tomuto ucelu slouzi Integrovany zadchranny systém (IZS). Jedna se o vefejnou sluzbu pro
obyvatelstvo, kterd zabezpecuje ochranu Zivotd a majetku v pfipadé vzniku mimotadné
udalosti. Nyni 1ze IZS chépat jako systém vazeb, pravidel spoluprice a samospravy,
fyzickych a pravnickych osob pii spole€ném provadéni zachrannych a likvidaénich praci
a ptipravé na mimoradné udalosti. Spoluprace na misté zdsahu uvedenych slozek v n¢jaké
formé existovala vzdy. AvSak odlisnd pracovni ndplii i pravomoci jednotlivych slozek

zakladaly a zakladaji nutnost urcité koordinace postupt.
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4.1 SlozKky integrovaného zachranného systému.

Integrovany zachranny systém je rozdélen na slozky zakladni a ostatni. Zakladni slozky
jsou dle zdkona o IZS v neustalé pohotovosti, pfijimaji na svych operacnich stfediscich
oznameni o mimofadnych udélostech, slouzi v nepfetrzitém rezimu, jsou schopny
zasahovat do nékolika minut a situaci na mist¢ odborn¢ a profesiondlné vést a fesit.
Mezi tyto zakladni slozky se radi:

e Hasigsky zachranny sbor Ceské republiky, (HZS).

e Jednotky pozarni ochrany (JPO).
e Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS).
e Policie Ceské republiky (PCR).

Podle druhu a sily mimoradné udalosti jsou témto zakladnim slozkam k dispozici také
slozky ostatni. Pokud je potfeba ke zvladnuti mimotadné situace vice sil, nez poskytuji
slozky zakladni (napf. nedostatek personalu, odborna pomoc, atd.), povolavaji se na pomoc
tyto ostatni slozky IZS. Tato skute¢nost je podlozena dohodami o vzajemné pomoci
na vyzadani.

Ostatnimi slozkami integrovaného zachranného systému dle §4 odst. 2 zdkona ¢. 239/2000

Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nekterych predpisi jsou:

e Vyclenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil.
e Ostatni ozbrojené bezpec¢nostni sbory.

e Ostatni zdchranné sbory.

e Organy ochrany vetejného zdravi.

e Havarijni, pohotovostni a jiné sluzby.

e Zatizeni civilni ochrany.

e Neziskové organizace a sdruzeni obc¢anti.
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4.2 Zakladni slozky IZS

Zékladni slozky IZS poskytuji nepietrzitou pohotovost a bd€lost nad mimotfadnymi
udalostmi. V ptipad¢ vzniku MU musi v co nejkratsim Case tuto udalost vyhodnotit a dale
zpracovavat na co nejvyssi urovni, aby doslo k nejmensimu dopadu na zivotech a majetku

obyvatel. Tyto slozky mezi sebou neustéale spolupracuji.

4.2.1 Hasi¢sky zachranny sbor CR

HZS je zakladni slozkou integrovaného zachranného systému. Casto je uvadéno také slovo
»patet IZS ¢i koordinator IZS. Znamena to, ze pokud na misté zasahuje vice slozek 1ZS,
na misté zasahu vétsinou veli p¥islusnik Hasi¢ského zachranného sboru CR, ktery zajist'uje
soucinnost sloZek a dohlizi nad zadchrannymi a likvida¢nimi pracemi. Dle zédkona o 1ZS
muze velitel zasahu zakazat nebo omezit vstup na misto zasahu, nafidit evakuaci
nebo stanovit doCasnd omezeni k ochran¢ zivota, zdravi, majetku a zivotniho prostredi.
Je rovnéz také opravnén vyzvat fyzické a pravnické osoby k poskytnuti osobni ¢i vécné
pomoci. Pravnické osoby a obcané maji ze zdkona povinnost tuto zaddost o pomoc
pfi feSeni MU vyslechnout.

HZS musi plnit celou fadu naro¢nych a obsahlych tkold. Zasahuje u drtivé vétsiny vsech
mimofadnych situaci, protoze je vzdy potieba jejich sou€innosti. At uz pfi dopravnich
nehodach, technickych zavadach, havariich apod. Zasahuji vzdy, kdyZ je potfeba zachranit
nékoho nebo néco, tedy opravdu skoro pokazdé. HZS plni tkoly na useku poZarni ochrany,
civilni nouzové pfipravenosti, krizového fizeni, pozarni prevence a IZS.

Hasi¢sky zachranny sbor je tvofen generalnim feditelstvim HZS CR sidlici v Praze, které
spada pod Ministerstvo vnitra, ddle na jednotlivé hasi¢ské zachranné sbory kraji, kterych
je celkové ¢trnact. Kazdy HZS kraje se vzdy déli na Krajské feditelstvi a jejich jednotlivé
tizemni odbory. Uzemni odbory jsou charakterizovany difvé&jimi okresy a kopiruji jejich
hranice, kde jsou umistény jednotlivé pozarni stanice rtzného typu dle obsazeni
a akceschopnosti ptisluSniki HZS.

Dale k HZS také patii Zachranny Utvar, jehoZ ¢lenové jsou pfislusnici, kteti maji rizné
specializace a kurzy napft. potapéci, lezci, specialisté na zachranné a vyprost'ovaci prace,
zdravotnici a specialisté black out.

K HZS také patii vycvikova stfediska, vzdélavaci zatizeni, stiedni a vy$s$i odborné Skola
a dalsi specializované pracovisté, které zajist'uje pro ptisluSniky a zaméstnance HZS plnou

pécCi v oblasti vzdélavani, ziskavani specializacnich kurza a dalSich potiebnych védomosti.
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Bilan¢ni zprava HZS za rok 2020 uvadi néktera zajimava fakta:

e Zarok 2020 HZS zasahovalo celkem u 143 490 mimotadnych udalosti.

o Nejcast¢jsi udalosti byly v 58% technické havarie a poté dopravni nehody (14%).
e PiisluSnici HZS vyjizdéli k MU v roce 2020 kazdé 2 minuty a 33 sekund.

o Tisnova linka 112 za rok 2020 zaznamenala celkem 2 011 890 voléni.

e Tistova linka 150 za rok 2020 zaznamenala celkem 277 259 volani.

e Soucet volani na tisnové linky byl o 0,4% mensi neZ v roce 2019.

o 7 této statistiky vyplyva, Ze obCané volali na tisnovou linku kazdych 1,8 sekundy

po cely rok.

e Pocet zachranénych a evakuovanych osob bylo celkem 61 532, coZ znamena,
ze kazdych 8 minut a 34 byla zachranéna nebo evakuovédna osoba z nebezpecnych

prostor (zdroj: Bilan¢ni zprava HZS, rok 2020).
Jednotky poZarni ochrany

Jednotkou pozarni ochrany se dle zakona rozumi organizovany systém tvofeny odborné
vyskolenymi osobami a vécnymi prostfedky poZarni ochrany. Zakladnim poslanim
jednotek PO je chranit Zivoty, zdravi obyvatel a majetek pred pozary. Poskytovat pomoc
pfi mimotfadnych udélostech, které ohroZuji Zivot a zdravi, majetek nebo Zivotni prostfedi
a které vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci. Jednotky pusobi
v organizacnim nebo v operanim fizeni.

Organizacni fizeni je ¢innost vedend k dosaZeni stalé organizacni, technické a odborné
zpusobilosti sil a prostfedkdi pozarni ochrany k plnéni ukolt jednotek PO. Znamena
to neustalou c¢innost v souvislosti s udrZovanim a zvySovanim odborné zpulsobilosti
u piislusniki, jejich fyzické zdatnosti, idrZzbu poZarni techniky a dalSich prostfedkd.
Operacni fizeni znamena Cinnost od vzniku mimotfadné udalosti, tj.od jejiho ohldseni
aZ po navrat sil zpét na stanici.

Hasici jsou dle zakona rozdéleni do Cet, druzstev, druzstev o zmenseném pocetnim stavu.
Cetu tvoti 2-3 druzstva dle velikosti stanice. DruZstvo tvoii velitel a dalich pét hasi¢t
(145). Druzstvo o zmenSeném pocetnim stavu (na menSich stanicich) se stdva z velitele

a dalgich 3 hasi¢t (1+3).
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Druhy poZarnich jednotek:

V Ceské republice rozlisujeme &tyii druhy pozarnich jednotek:

Jednotky hasi¢ského zachranného sboru kraje (HZS) — pfisluSnici Hasi¢ského
zachranného sboru kraje, ktefi vykondvaji tuto cinnost jako svoje povoléani
ve sluzebnim poméru. Tyto jednotky jsou ziizovany statem. Jednotky HZS kraje
mayji také specialni techniku, kterou v ptipadé vypomoci poskytuji jednotkam sboru

dobrovolnych hasici.

Jednotky sbori dobrovolnych hasi¢ti (JSDH) obce, které si zfizuje obec (mésto).
Cinnost vykonavaji ¢lenové jednotek sborti dobrovolnych hasi¢t obce. Casto uréuje
¢leny jednotky obec samotnd. Neékteti Clenové mohou vykonavat tuto Cinnost
v pracovnim pomeéru k obci. Obec ma povinnost ziidit JPO obce ze zdkona

0 pozarni ochrang¢.

Jednotky hasi¢ského zadchranného sboru podniku. Ztizovany pravnickymi osobami,
nebo fyzickymi osobami podnikajicimi, které provozuji ¢innost se zvySenym
nebo vysokym pozarnim nebezpeim. Tyto jednotky zajistuji svoji Cinnost
vyhradné pro dany podnik, kterym je ztizen, pokud to neni dohodnuto s HZS kraje
jinak. Tuto ¢innost vykonavaji zaméstnanci jako své povolani v pracovnim poméru.
Pocet jednotek a jeji vybaveni stanovuje na zaklad€ posouzeni pozarniho nebezpeci
nebo dokumentace zdolavani pozard HZS kraje. Jednotky HZS podniku mohou byt

se souhlasem kraje zruSeny.

Jednotky sborli dobrovolnych hasi¢li podniku, které jsou zfizované pravnickymi
osobami nebo podnikajicim fyzickymi osobami, které provozuji cinnosti
se zvySenym nebo s vysokym pozarnim nebezpecim. JSDH podniku svou ¢innost
zajist'uji pro podnik, ktery ji zfidil, pokud to ovSem neni dohodnuto s HZS kraje
jinak. Cinnost v téchto jednotkach je vykonavana zaméstnanci pravnickych nebo
podnikajicich fyzickych osob na zéklad€é dobrovolnosti. Jmenovat a odvolat velitele
zasahu muze pravnickd nebo podnikajici fyzicka osoba po vyjadieni HZS kraje

JSDH podniku mohou byt zruSeny se souhlasem HZS kraje.

Operacni hodnota pozarnich jednotek

Kazdy druh jednotky PO ma pro tcely operacniho fizeni svoji hodnotu. Tato hodnota

vypovida o schopnosti jednotky zah4jit operacni fizeni a plnit tkoly na misté zasahu.
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Operacni hodnotu tvofi:

e Doba vyjezdu z mista trvalé dislokace po vyhlaseni poplachu.
e Uzemni puisobnost jednotky PO.

Doba vyjezdu jednotky PO je stanovena vyhlaskou ¢. 247/2001, o organizaci a ¢innosti

jednotek PO. Tato doba je maximalng¢:

e 2 minuty pro jednotky PO slozené vylu¢né z hasict z povolani.

e 10 minut pro jednotky slozené vyluén€ z hasici, kteti nevykondvaji sluzbu

v jednotce jako své povolani.

e 5 minut pro jednotky PO sloZené z hasi¢ii uvedenych v piedchozich dvou bodech

nebo hasici, kterym byla urcena pracovni pohotovost mimo pracovisté.

Uzemni piisobnosti jednotky PO se rozumi optimalni vzdalenost pro dojezd uréitého druhu
jednotky k mistu zasahu, kterd vymezuje izemi jejiho standardniho ptisobeni, tzv. "hasebni

obvod".

Kategorie jednotek poZarni ochrany

Pro tudely plosného pokryti tizemi CR jednotkami PO se dle opera¢ni hodnoty déli
jednotky do Sesti kategorii JPO

e S uzemni pilisobnosti zasahujici i mimo Uzemi svého ziizovatele:

e JPO I —jednotka hasi¢ského zachranného sboru kraje, s uzemni ptisobnosti

zpravidla do 20 minut jizdy s vyjezdem do 2 minut. (Pfislusnici HZS).

e JPO II - JSDH obce se Cleny, ktefi nevykonavaji sluzbu jako své hlavni
nebo vedlejsi povolani, suzemni pulsobnosti zpravidla do 10 minut

s vyjezdem do Sminut.

e JPO III - JSDH obce se cleny, kteti nevykonavaji sluzbu
jako
své zaméstnani. Jednotka ma uzemni pusobnost zpravidla do 10 minut

jizdy, s vyjezdem do 10 minut.
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e S mistni pisobnosti zasahujici na izemi svého zfizovatele:

e JPO IV - jednotka hasi¢ského zachranného sboru podniku, Jednotka

ma mistni ptisobnost s vyjezdem do 2 minut.

e JPO V — JSDH obce se ¢leny, ktefi vykonavaji sluzbu v jednotce PO

dobrovolné¢. Jednotka ma mistni pisobnost s vyjezdem do 10 minut.

e JPO VI - Jednotka sboru dobrovolnych hasi¢i podniku. Jednotka

ma mistni ptisobnost.

4.2.2 Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS)

Podminky poskytovani zdravotnické zachranné sluzby upravuje zédkon €. 374/2011 Sb.,
o zdravotnické zachranné sluzbg. Stanovuje poskytovatelim ZZS jejich prava a povinnosti,
dale stanovuje poskytovatelim akutni lizkové pécek k navaznosti jimi poskytovanych
zdravotnich sluzeb na ZZS, podminky pro pfipravenost na feseni MU a krizovych situaci
a vykon vefejné¢ spravy v ZZS. Provadécim predpisem je vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi CR &. 240/2012 Sb. Dale je to také vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR
¢. 296/2012, ktera stanovuje poZadavky na vybaveni poskytovatele ZZS.

778 respektive jeji zfizovatel je organizace, ktera na zakladé tisnového volani poskytuje
prednemocni¢ni neodkladnou péci a jiné sluzby osobam, které jsou ohrozeny na zdravi
a zivotd. Clenové vyjezdové posadky musi mit spravnou kvalifikaci pro okamzité
zhodnoceni stavu zékladnich Zivotnich funkci u pacienti a v pfipad€ jejich selhdni
¢1 ohrozeni provést ukony, které vedou k jejich stabilizaci a odvraceni zivota ohrozujiciho
stavu. ZZS je na uzemi Ceské republiky zfizovana Gtrnacti Gizemnimi stiedisky, které
zodpovidaji za poskytovani pfednemocnicni neodkladné péce na daném izemi kraje.
Jelikoz se jednd o pfispévkovou organizaci kdy zfizovatelem ZZS je vzdy dany kraj,
tak nelze hovofit o centralnim systému. CimZ dochazi k velkym rozdilim ve vedeni
organizaci, v materidlnim vybaveni nemocnic a stfedisek ¢i v personalnim obsazeni.

Dle zdkona ¢&. 374/2011 Sb. musi byt kazdd krajskd ZZS tvofena feditelstvim,
zdravotnickym operac¢nim stfediskem, vyjezdovymi zédkladnami s vyjezdovymi skupinami,
a dale musi disponovat pracovistém krizového Fizeni (KR) a vzdélavacim a vycvikovym
stiediskem (VVS). Pracovisté KR nahradilo krizovy ttvar z vy$e zminéné vyhlasky. Stejné
tak oproti ptivodni vyhlasce doslo i ke zméné¢ dojezdové doby, kdy dle nového zékona
musi byt PNP poskytnuta do 20 minut od pfijeti tisniové vyzvy, vyjma ptipadli nenadalych
neptiznivych dopravnich €1 povétrnostnich podminek (Zakon ¢. 374/2011 Sb.).
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Pifednemocni¢ni neodkladnou péci poskytuji vyjezdové skupiny:

e Rychla zdravotnickd pomoc, kterd se sklada z dvouclenné posadky — fidice

a zdravotnického zachranare, zasahuji u leh¢ich ptipadi.

e Rychla lékaiska pomoc, tvofena tiiclennou posadkou — fidi¢, zdravotni sestra
(zachranar) a 1ékar, zasahuji u Zivot ohrozujicich stavu.

e Leteckd zachranna sluzba zastoupena pilotem, zdravotni sestrou (zachranafem),

A4

transportu.

e Rychld lékaiska pomoc v setkdvacim systému - fidi¢ a 1ékat zasahuji v malém auté
a mohou pfivolat dodate¢n¢ druhé velké auto (rendez-vous systém). (Smetana,

2007)

4.2.3 Policie Ceské republiky

Ceska narodni rada dne 21. Gervna 1991 schvalila zakon ¢. 283/1991 Sb., na jehoz zakladé
vznikla dnem 15. ervence 1991 Policie Ceské republiky. Zakladni pravni normou Policie
CR je zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ktery nabyl Gi¢innosti dne 1. ledna
2009 (Vilasek, 2014).

Policie Ceské republiky je ozbrojeny bezpe&nostni sbor, vykonnym organem statni moci
v oblasti bezpe&nosti ob&anii, ochrany majetku a vefejného potadku. Ukoly, organizace
a opravnéni jsou feSeny zakonem ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni
pozdé¢jSich predpist. Jedna se o centralné fizenou organizaci Ministerstva vnitra, které
tvoii Policejni prezidium CR, spravy krajii a hlavniho mésta Prahy a okresni feditelstvi.
Ukolem PCR je chréanit bezpenost osob a majetku, chranit vefejny pofadek a piedchazet
trestné Cinnosti. Je jednou ze zdkladnich slozek IZS. Pfi mimofadnych udalostech
se pfimo nepodili na zachrannych a likvidaénich pracich, jejim hlavnim Ukolem
je zajistovani podminek pro zachranné prace, které jsou provadény dal$imi slozkami IZS.
V ptipadé¢ mimotadné udalosti, vzniku Zivelnych pohrom a katastrof, pii velkych
dopravnich nehodach a prtimyslovych havéariich je mozné na podporu zachranné akce
vyuzit zasahové jednotky sluzby potadkové policie. Rozsah a podminky ¢innosti Policie
CR pfi provadéni zachrannych a likvida¢nich praci jsou upfesnény v dokumentaci Typové

¢innosti slozek IZS pti spoleéném zasahu.
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4.3 Ostatni slozky integrovaného zachranného systému

Ostatni slozky IZS jsou k dispozici a poskytuji planovanou pomoc, kterou si miizou
zakladni slozky pfi mimoiadnych udalostech, likvidacnich a zachrannych pracich vyzadat.
Planovanou pomoci se rozumi pfedem pisemné dohodnuty zplsob poskytnuti pomoci.
Hasi¢sky zachranny sbor zatadi do Poplachového planu IZS slozku poté, co s ni uzavie
dohodu o poskytnuti pomoci na vyzadani. V nasledujicich pfipadech jsou uvedeny
konkrétni nejCastejsi ostatni slozky, které jsou vyuzivany k poskytnuti pomoci zakladnim

slozkam IZS.

Armada Ceské republiky

Armada Ceské republiky (ACR) je ozbrojenou slozkou, ktera zajistuje bezpeénost Ceské
schopnosti rychlého nasazeni a operovani na misté ¢inu pii mimoiadné situaci, kdy nejsou
zakladni slozky IZS samy schopny zvladnout vzniklou situaci. Pfi pomoci se nasazuji
zachranné prapory, specialisté s pfisluSnou technikou a Zzivé sily. Nasazuji se také
zachranné prapory poskytujici humanitdrni pomoc obyvatelstvu. Konkrétni specidlni
jednotky se nasazuji dle specifické situace mimotadné udalosti.

Souginnost ACR s IZS je vazano Ministerstvem vnitra, které spolu s Ministerstvem obrany
uzaviely v roce 2003 soucinnostni dohodu o spolupraci ve smyslu zdkona o 1ZS, kterou
jeste dopliiuje dohoda mezi MV — Generalnim feditelstvim HZS a Generalnim S§tabem
ACR. V soudasnosti je v CR $est zachrannych prapord. Ty tvoii Zenijni, chemické, pozarni
a zdravotnické jednotky. Vyzadat pomoc si smé&ji hejtmani kraji, feditelé HZS nebo
opera¢ni dustojnik.

Cesky Eerveny kiiz

Humanitarni ob&anské sdruZeni, které piisobi na celém tzemi Ceské republiky. Poskytuje
pomoc Vv oblasti socidlni, zdravotni a humanitdrni. Plnéni svych tkold je vSeobecné
prospé&snou ¢innosti. CCK je jedinou statem uznanou narodni spoleénosti Cerveného kiize
na uzemi CR ve smyslu mezinarodniho prava. Je upravovano zakonem ¢&. 126/1992 Sb.,
o ochrané znaku a nazvu Ceského Gerveného kifze a o Ceskoslovenském erveném kiiZi.
Zastava zejména tyto ukoly:

e Pomocna organizace vojenské zdravotnické sluzby.

e Pomoc v piipadé katastrof ¢i jinych mimotadnych udélosti.
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e Poskytovani zdravotnické, zachranné a socialni sluzby.

e Spoluprace s organy statni spravy a samospravy.

Horska sluzba

Ziizovatelem Horské sluzby je Ministerstvo pro mistni rozvoj. Jako organizace pisobi
v CR od roku 2005. Dale také existuje ob&anské sdruzeni Horska sluzba, ktera sdruzuje
dobrovolné ¢leny. Ob¢ organizace spolu tzce spolupracuji. Sidla Horské sluzby jsou
ve Spindlerové Mlyné, zaitituje 7 oblasti a to Sumavu, Kruiné hory, Jizerské hory,
Krkonose, Orlické hory, Jeseniky a Beskydy.

Hlavnimi tikoly Horké sluzby ve spolupraci s IZS jsou zejména tyto:

e Organizace a provadéni zachrannych a patracich praci v horském terénu.
e Poskytovani prvni pomoci, transport zranénych.
e Vytvareni a udrzovani bezpe¢nych podminek navstévnikiim hor.
e Informovanost vefejnosti o povétrnostnich a snéhovych podminkach na tizemi hor
CR.
e Hlidkova Cinnost.
Havarijni sluzby

Havarijni sluzby poskytuji non - stop provoz v ptipad¢ odstranéni riznych druhti poruch.
Provadéji rtizné cinnost jako napi. oprava prasklého vodovodniho potrubi, plynové
rozvody, teplovody, kanalizace, elektrizace, zdmecnické prace, pokryvacské a mnoho

dalsich, které mizou byt potieba pfi mimotfadnych udalostech.

4.4 Pripravenost zachrannych sloZzek na epidemii
Epidemie v legislativé

Legislativni ramec wupravujici ochranu obyvatelstva v dob€ epidemie ¢i pandemie

se nachazi v riiznych pravnich dokumentech Ceské republiky
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4.4.1

vvvvvv

Pandemicky plan Ceské republiky, posledni aktualizované vydani z roku 2011.

Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a zméné¢ nékterych

zakon.
Zékon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a 0 zméné nékterych zakoni.

Zakon ¢. 241/2000 Sb., o hospodaiskych opatfenich pro krizové stavy a o zméné

nékterych souvisejicich zakont.
Zakon ¢islo 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi.

Zakon ¢. 372/2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani.

2

Zakon ¢. 166/1999 Sb., o veterinarni péci a o zmeéné souvisejicich zakont

(veterinarni zakon).

Vyhlaska €. 537/2006 Sb., o o¢kovani.

%

Vyhlaska ¢. 274/2004 Sb., kterou se stanovi seznam nemoci, které by mohly
ohrozit vefejné zdravi, a seznam nemoci a postiZzeni, které by mohly zdvaznym

zpisobem ohrozit vetfejny poradek.

Vyhléaska ¢. 306/2012 Sb. o podminkach predchazeni vzniku a Sifeni infek¢nich
onemocnéni a o hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zatizeni
a ustavu socialni péce.

Vyhlaska MZ ¢. 473/2008 Sb., o systému epidemiologické bdé€losti pro vybrané
infekce.

Zakon ¢. 128/2000 Sb. o obcich (obecni zfizeni).

Zakon €. 129/2000 Sb. o krajich (krajské ztizeni).

Pandemicky plin CR

Pandemicky plan CR, jakozto viechny pandemické plany na svété vychazeji z doporuceni

svétové zdravotnické organizace (WHO) a EU pro néarodni pandemické planovani.

Kazdy stat ma pravo pii vytvareni vlastniho pandemického planu na zmény a opatieni,

které budou pro danou oblast a zemi nejefektivnéjsi a nejucinné;jsi.

Posloupnost pandemickych plani v souvislosti s CR:
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e Pandemicky plan WHO.

e Pandemicky plan Evropskeé unie.

e Pandemicky plan Ceské republiky.

e Pandemické plany tustiednich spravnich aradu.
e Pandemicky plan krajské hygienické stanice.

e Pandemicky plan kraje.

e Pandemicky plan nemocni¢niho zatizeni. (Jurzykowska, 2016)

Dle pandemického planu CR je definovana pandemie jako epidemie velkého rozsahu
zasahujici celé kontinenty. Jednd se o onemocnéni s vysokou incidenci na velkém tzemi
za urcité ¢asové obdobi. Dle definice WHO je pandemie chiipky charakterizovéana §ifenim
viru v komunitach v alespont dvou zemich jednoho WHO regionu a alespoil v jedné zemi
z dal§tho WHO regionu.

Pandemicky plan CR je uréen k feSeni pandemii ve spojitosti s novymi typy chiipkovych
viri, které se zaGaly objevovat v poslednim stoleti na uzemi Ceské republiky.
Je to dokument, ktery zpracovavd Ministerstvo zdravotnictvi, které pii vytvareni
spolupracuje s dal§imi spravnimi Ustfednimi Ufady a ministerstvy. Nejnovéjsi
aktualizovany pandemicky plan byl schvéalen usnesenim vlady ¢. 628 dne 14. 09. 2011.
Vypracovani a aktualizaci zprostiedkovava Ustfedni epidemiologickd komise, ktera
je pracovnim organem vlady. Ta ma za ukol informovat vladu o vyskytu zavaznych
nakazlivych nemoci a dohlizet na pfipravenost vSech zainteresovanych resortl a sluzeb.
Déle musi vyhodnocovat vyvoj epidemiologické situace, doporuovat a navrhovat vliade

nova nezbytna opatieni k zajisténi akceschopnosti.

Cile pandemického planu CR

Hlavnim cilem pandemického planu CR je co nejvice zmirnit dopady pandemie,
jak ve zdravotnim, tak v socidlnim a ekonomickém prostiedi pii zachovani co nejmensich

ztrat na zivotech a majetku.
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NejdileZitéjsi cile pandemického planu Ceské republiky jsou:

e Udrzeni systému vyrozuméni a varovani.

e Vcasna identifikace nového viru.

e Vcasny zachyt v populaci a predejiti pandemii.

e Pribézné hodnoceni epidemiologické situace a v€asné piijimani opatieni.
e Zajisténi kvalitni a dostupné 1écby a 1écebnych latek.

e Zajisténi informovanosti vefejnosti.

e Dusledna kontrola dodrzovani vSech opatfeni.

e Zabezpeceni pohibivani mrtvych.

Dulezité pro zvladnuti situace a predchazeni nasledku je spoluprace vSech dotéenych tusekli
spoleCnosti. Od samotné vlady, ptes IZS a jednotlivé slozky, napfic vSemi sektory
az po jednotlivé oblany Ceské republiky. Spoluprace vsech téchto faktort pfispiva
ke zna¢né pomoci a k mnohem kvalitnéjSimu zvladnuti téchto situaci.

Pandemicky plan je dualezitym dokumentem pro krizové planovani. Pii vyhldSeni
krizovych stavli z divodi pandemie se postupuje dle zdkona ¢. 110/1198 Sb. o bezpecnosti
Ceské republiky a podle krizového zakona &. 240/2000 Sb. o krizovém fizeni a o zménd
nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpist. Pro ptipad pandemie mize byt vyhlasen

stav nebezpeci nebo nouzovy stav. (Krizovy zdkon, 2000)
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Typovy plan

Diouhodobé sucho

Extréemné vysoke teploty

Privalova povoden

Vydatne sraZzky

Extrémni vitr

Povoden

Epidemie - hromadné nakazy osob

Epifytie - hromadné nakazy polnich kultur
Epizootie — hromadné nakazy zvirat
Maruieni dodavek potravin velkého rozsahu
Naruseni funkcnosti vyznamnych systéma
elektronickych komunikaci

Maruieni bezpeénosti informaci kriticke
informacni infrastrukiury

Zvlasini povoden

Unik nebezpedéné chemické latky ze
stacionarniho zarizeni

MNaruSeni dodavek pitné vody velkého rozsahu
MNaruSeni dodavek plynu velkého rozsahu
Naruseni dodavek ropy a ropnych produkti
velkeho rozsahu

Radiacni havarie

Maruseni dodavek elektrické energie velkého
rozsahu

Migracni viny velkého rozsahu

Maruisovani zakonnosti velkého rozsahu
{vCetné terorismu)

MNaruSeni finanéniho a devizového hospodarstvi

statu velkého rozsahu

Gestor
Zpracovani
MZP
MZP
MZP
MZP
MZP
MZP

MF

Obrazek 2 Piehled typovych plant, (Hasi¢sky zachranny sbor)

4.5 Typové plany

Typovy plan je soucasti krizového planu a slouzi jako navod k feSeni konkrétni krizové

situace. Obsahuje stru¢né informace, které vypracovavaji ptisluSné ministerstva a spravni

ufady, které maji jednotnou strukturu. Existuje 24 typovych plani k riznym krizovym

situacim.

V gesci Ministerstva zdravotnictvi jsou typové plany epidemie, naruseni dodavek 1éciv

a zdravotnického materialu velkého rozsahu a hromadné postizeni osob mimo epidemii,

vcetné hygienickych reziml. Typovy plan musi obsahovat popis krizové situace a zejména
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vliv na kritickou infrastrukturu k zachovani zékladnich funkci statu pii krizovych situacich.

Déle pak zahrnuje feSeni a doporucené postupy v jednotlivych etapach krizové situace

a identifikaci osob odpovédnych za zpracovani a aktualizaci typového planu.

(Senovsky, 2006)

Cile typovych planii:

Utiidit informace o jednotlivych druzich krizovych situaci.
Zpracovat souhrn opatieni a postupi k fesSeni krizovych situaci.
Jsou soucasti krizovych planti.

Névod pro zpracovani operacnich plant pro dany druh KS na daném uzemi podle

konkrétnich izemnich podminek.

Pfizpisobuji se mistnim mozZznostem a informacim s vyuzitim mistnich

sil a prostiedkd.

Podkladem pro zpracovani jsou progndzy, analyzy a odborné, technické

a organizacni Udaje.

Obsah typového planu:

Obsahem typového planu je hodnoceni krizové situace a jeji postup:

Popis krizové situace a jeji typ.

Plvodce nebo pfi¢ina vzniku.

Scénat a mozné varianty vyvoje krizové situace.
Jeji dopady na spole¢nost, obyvatele, ZP.

Dalsi ptislusné vazby (legislativni, omezeni, zdkladni funkce statu, atd.)

Ptipravenost kraje na fteSeni krizovych situaci zajiStuje hejtman kraje. Hejtman fidi

a kontroluje pfipravna opatieni, Cinnosti k feSeni krizovych situaci a ¢innosti ke zmirnéni

jejich nasledkii. Hejtman zfizuje a fidi krizovy §tab kraje.
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Hejtman v dobé krizového stavu mimo jiné:

e Koordinuje zachranné a likvida¢ni prace, poskytovani zdravotnich sluzeb.

¢ Koordinuje nouzové zasobovani pitnou vodou, potravinami a dal§imi nezbytnymi

prostiedky k preziti obyvatelstva.

Hejtman je za stavu nebezpeci opravnén naridit mimo jiné:
e Piednostni zasobovani détskych, zdravotnickych a socidlnich zafizeni
a ozbrojenych sil, bezpe¢nostnich sborii nebo slozek integrovaného zachranného
systému, podilejicich se na plnéni krizovych opatfeni, a v nezbytném rozsahu také

prvka kritické infrastruktury.

e Pracovni povinnost, pracovni vypomoc nebo poskytnuti vécného prostiedku

pro feseni krizové situace. (Horak, 2011)

Ptipravenost spravniho obvodu obce s rozSifenou pisobnosti zajistuje starosta ORP.
Starosta ORP tidi a kontroluje pifipravnd opatfeni, ¢innosti k feSeni krizovych situaci
a ¢innosti ke zmirnéni jejich nasledkil. Starosta obce s rozSifenou pusobnosti (déle jen
ORP) zfizuje a fidi krizovy $tdb obce s rozsifenou pusobnosti. Starosta ORP mimo jiné
plni ukoly stanovené hejtmanem a organy krizového fizeni pfi ptipravé na krizové situace

a pfi jejich feSeni (Horak, 2011).
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5 SOUCASNY PROBLEM SARS-CO-V-2 V HZS ZLINSKEHO
KRAJE

Nakazlivé onemocnéni COVID 19 zacalo svét ovliviiovat koncem roku 2019. Jedna
se o virové RNA onemocnéni, které sdili 79% podobnost se SARS-CoV, které ohrozovalo
planetu v letech 2002 — 2003. Koronavirus, ktery se zacal Sifit z ¢inského meésta
Wu — Chan, dostal oznaceni SARS-CoV-2. Onemocnéni, které virus spousti se oznacuje
jako COVID 19. Nejprve se uvadély jako zdroj ndkazy netopyfi, prendsejici tuto nemoc
na lidské jedince, pozdéji také luskouni a dalsi Zivocichové. Uceleny fakt, odkud se toto
onemocnéni rozsitfilo, nebylo nikdy potvrzeno. Postupem Casu se zacala §itit ndkaza celym
svétem a ovlivnila zasadnim zplisobem chod celé planety. Klinické pfiznaky, které jsou
individudlni a nelze je jednoznaéné¢ oznacit za pritkazné znacn¢ stézuji proces rozvolilovani
jednotlivych opatfeni, kterd byla vyhlaSena s cilem zabranit Sifeni nemoci ve spolecnosti.
Poprvé byla nemoc identifikovana v prosinci 2019 v Cing, WHO vyhlasila propuknuti
globalniho stavu nouze v lednu 2020 a pandemie v bfeznu 2020. Reakce na pandemii

zpusobila globalni, ekonomikou a socialni krizi ve spolecnosti.

Nasledujici kapitola praktické ¢asti bude vénovéana analyze vyvoje poctu nakaZenych
v HZS Zlinského kraje v souvislosti se zavedenim protiepidemickych opatieni a nasledné
ockovani a jejich pfi¢inna souvislost. Cilem této kapitoly je srovnani a zhodnoceni dopadu

na organizaci a navrh dal$iho postupu v této situaci.

5.1 Omezeni COVID 19 z pohledu HZS Zlinského kraje

V nasledujici kapitole bude ptiblizeno, jak ovlivnilo §ifeni nakazy SARS-CoV-2 Hasicsky

zachranny sbor Zlinského kraje a v zavéru budou vyhodnoceny jeho dopady na organizaci.

Rok 2020 a postupna omezeni Sifeni nemoci COVID 19

V lednu 2020 se zacalo v médiich vice mluvit o Sifeni ndkazy COVID 19, ktera zpiisobuje
tézké dychaci potize a je vysoce nakazlivd, lidé s pozitivnimi PCR testy musi
byt minimaln¢ 14 dni v karanténé¢ a vizolaci. Tyto skuteCnosti zacaly vyvolavat
ve spolecnosti rozruch a spoustu rozporuplnych nazort. Dne 2. 3. 2020 vySel poprvé
interni akt Generalniho Feditelstvi HZS CR 11/2020, ktery ukladal povinnost sluzebnim
funkcionafim a vedoucim HZS CR omezit viechny zahraniéni cesty s vyjimkou nezbytné
nutnych. Sluzebni cesty musel pfedem schvalit ptisluSny tfeditel HZS kraje. Rovnéz byla

také zavedena povinnost 14 - ti denni karantény pro ty zaméstnance, kteti se vratili
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ze zahrani¢i. Zaroven bylo také umoznéno v této karanténé pracovat z domova, pokud
k tomu byl zaméstnanec opravnén. Poprvé bylo dirazné doporuceno necestovat mimo
tizemi CR. Dal3im internim aktem fizeni byl rozkaz GR HZS CR, ktery omezoval svobodu
urceni k nastupu na dovolenou, zakazal konani zahrani¢nich sluzebnich cest a zdkaz
sluzebnich akci scasti vice jak 30 lidi. Zakézalo se vysilat pfislusniky do kurzi
ve vzdélavacich zafizenich a vSechny tyto kurzy byly tim dnem zruSeny a pfislusnici
odeslani zpét na své domovské stanice. Dne 16. 03. 2020 byl internim aktem 14/2020
omezen provoz ufednich hodin a omezen vstup do budov HZS Zlinského kraje, vstup
byl umoznén pouze zaméstnanctim a piislusnikim HZS CR.

Omezeni se poprvé tykalo také vyjezdovych jednotek, které zacaly fungovat rezimem
sttidani na pracovisti, aby nedos$lo ke kontaktu s ostatnimi sménami. Doporuceni se také
tykalo omezeni stykani se mimo své pracovisté ¢i kancelaf.

Dne 25. 05. 2020 byla zah4jena vyuka kurzti pomoci online e — learningovych kurzt. Nosit
ochranné prostiedky dychacich cest se stalo samoziejmosti. Zaveden byl také u dennich
ptislusnikli a zaméstnancl systém ,,pfekazek* na strané zaméstnavatele a bezpecnostniho
sboru. Byly zajiStovany nejniz§i pocetni stavy, v kanceldfi smél byt pouze jeden
zaméstnanec. RovnéZz byl vydan zékaz nevysilat ptislusniky na ozdravné pobyty, povolen
byl pouze individudlni télesné rehabilitacni pobyt v misté bydlisté piisluSnika. Omezena
byla také kontrolni ¢innost kontrolniho pracovisté spadajici pod oblast stavebni prevence.
Byl zak4zan vstup do budov HZS, konani exkurzi ¢i vefejnych akci a sportovnich soutézi.
S nastupem podzimu se zaal prudce zvedat pocet nakaZenych i v fadach piislusniki
a zaméstnanci HZS Zlinského kraje. Bylo také nafizeno povinné testovani vSech
zaméstnancl jednou tydné v prostordch Krajského feditelstvi a jednotlivych pozarnich

stanic v prostranstvich, k tomu uréenych

Mobilni odbérové tymy v HZS Zlinského kraje

Dne 16. 10. 2020 byly zfizeny mobilni odbérové tymy (MOT), pro posileni kapacitnich
moZnosti pfi odbéru biologickych vzorkii k provaddéni PCR testl v nemocnicich
a na odbérnych mistech na zdkladé¢ dohody o soucinnosti uzaviené mezi HZS
a ministerstvem zdravotnictvi v souvislosti s vyhlaSenim nouzového stavu. Zaroven vzesla
povinnost sluzebnich funkcionaiat HZS Zlinského kraje zabezpecit ¢innost MOT, vést
jejich jmenny seznam a zajistit nezbytnou odbornou piipravu. Zarovenn bylo povinnosti

také vybavit ¢leny tymu ochrannymi osobnimi prostiedky a dal$imi potiebnym vybavenim.
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Cleny tymu byli p¥islusnici vyjezdové jednotky, kteti méli odpovidajici vzdélani zamétené
na zdravotnictvi. Pro HZS Zlinského kraje byl urcen jeden mobilni odbérovy tym.

Materidlni zabezpeceni odbérového tymu bylo slozeno z:

Ochrana dychacich cest:

e Respirator min. tfidy FFP2 nebo tfidy FFP3 bez vydechového ventilu v kombinaci
s tésnicimi ochrannymi brylemi.

e Respirator min. tfidy FFP2 nebo tfidy FFP3 bez vydechového ventilu v kombinaci
s ochrannymi pracovnimi brylemi a celo oblicejovym Stitem, nebo celo oblicejova
maska s filtry proti ¢asticim tidy P3, nebo polomaska s filtry proti ¢asticim tiidy
P3 v kombinaci s tésnicimi ochrannymi brylemi, popf. ochrannymi pracovnimi

brylemi a celo oblicejovym Stitem.

Ochrana téla:

e Holinky gumové.
e Jednordzovy protichemicky ochranny odév typu 3 (kapalino tésny)
nebo 4 (odolny proti postiiku).

e Jednordzovy plast nebo zastéra), dva pary jednorazovych lékatskych rukavic.

Spole¢né vybaveni:

e Vozidlo s pravem ptednostni jizdy.
e Komunikaéni prostiedky (mobilni telefon, vozidlova radiostanice).

e Spotiebni zdravotnicky material poskytnuty Ministerstvem zdravotnictvi.

Mobilni odbérovy tym byl pifipraven 24 hodin denné a o jeho nasazeni rozhodovalo
Opera¢ni a informaéni stiedisko MV-GR HZS CR cestou krajského opera¢niho
a informacniho stfediska HZS kraje. Tato ¢innost byla nasledné€ provadéna v soucinnosti

s krajskou hygienickou stanici.

Tym tvotili dva pftislusnici HZS Zlinského kraje, kdy alespoii jeden m¢l zdravotnickou
kvalifikaci hasi¢ - zdravotnik. Odbéry byly provadény u pacienti s podezienim
na COVID-19, kteti nebyli schopni dostavit na odb&rové misto. Dne 04. 12.2020
byl rozkazem GR HZS CR piidélen jeité jeden mobilni odbérovy tym ve Zlinském kraji.
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Obrazek 3 Piislusnik HZS Zlinského kraje pii provadéni PCR testu (zdroj vlastni)

5.2 Prubéh poctu nakazenych v roce 2020 v HZS Zlinského kraje

Prvni znadmky pandemie se projevily v bfeznu 2020, kdy vyslo nafizeni ctrnactidenni
karantény pro zaméstnance, ktefi se vrati ze zahrani¢i. V tu chvili byly v zahrani¢i
dvé desitky zaméstnanc z divodu lyzafské sezony v Alpach a turistickych vyletii
po Evropské Unii. Hned po navratu ze zahrani¢i museli do povinné izolace v délce
14 ti dni. V bfeznu zatim nebyl evidovdn Zadny zaméstnanec s pozitivnim testem

na COVIDI19.

V dubnu 2020 byly evidovany prvni ptipady nakazenych koronavirem, jejZz podstoupili
PCR testy a zlstali v povinné karanténé. Byla zavedena restrikce nosit ochranné

prostiedky dychacich cest jak na pracovisti, tak ve spole¢nych prostorech. Bylo zakdzano
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shromazd’'ovani vice lidi. Nutnost pracovat jen po dobu nezbytné nutnou a pracovat

na home office z domova, pokud to povaha vykonévané prace zaméstnanciim umoziovala.

Tato opatieni zapusobila efektivné tim, ze v mésicich kvéten byl evidovan pouze jeden
pfipad nemoci a v obdobi letnich préazdnin se podafilo téz dosdahnout stejného cile
a predejit ndkaze na pracovisti. V letnich mésicich i pies vybirani fadnych dovolenych byl

evidovan pouze jeden piipad a to v mésici srpnu.

74t a nastup podzimnich mésici predpovidal druhou a silngj$i vinu ndkazy. Nékteré
opatieni, které byla vlddou rozvolnéna, zpusobila shromazd’ovani vétSiho poctu lidi
na spolecenskych a kulturnich akci a moznost vycestovat do zahranici. VSe nasvédcovalo
tomu, ze s pichodem podzimniho sychravého pocasi a hlavni sezonou chiipkového obdobi

nastane velky ndrlst poctu nakazenych denné.

V zafi 2020 jsou evidovany dva piipady pozitivnich zaméstnancli, vSechna opatieni
z jarnich mésict jsou znovu zavedena. VyhlaSen nouzovy stav, zavieny vSechny Skoly,
restauracni zafizeni, sportovisté, mista k vefejnému shromazd’ovani apod. V celé republice
kazdym dnem stoupa pocet nakazenych. Nemocnice zacinaji vyCerpavat svoji kapacitu.
Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch rezignuje ze svého postu a nahrazuje jej Roman
Prymula. Na konci mésice zafi je evidovano vice nez 70 tisic nakaZenych od zacatku

pandemie.

Vijjnu byl vHZS Zlinského kraje evidovan nejvétsi rekordni pocet nakaZenych
zaméstnancl. Tento obrovsky nartist zkomplikoval chod jednotlivych pracovist’ a stanic,
v ramci dodrzeni minimalnich stavii k zabezpeceni akceschopnosti jednotek HZS. Smény
slouzily pouze v minimalnich stavech v rezimu stiidani se na pracovisti, aby se jednotlivé
smény nepotkaly. V kanceldiskych prostorach smél praci vykondvat vzdy jen jeden

zaméstnanec ve stifidavém rezimu, ktery jim nafidil sluzebni funkcionaf.

Snizovat poCty nakaZenych opatfenimi se podafilo az v mésici prosinec 2020,
kdy tato kiivka vyrazné€ poklesla. Nadale se ale ndkaza §ifila, vétSinou na jednom mistg,
kde se potkavalo spolecné vice zaméstnancli a doSlo k pfenosu onemocnéni napf.
jednotlivé stanice a spolecné pracovisté. Na konci roku zacala vybirat fadnou dovolenou
pfed Vanocnimi svatky vétSina dennich zaméstnanci a dosSlo k poklesu nakaZenych

na tfetinu.
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Potty nakaZenychv roce 2020, HZS Zlinského kraje
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Obrézek 4 Vyvoj poc¢tu nakazenych v HZS Zlinského kraje za rok 2020 (zdroj vlastni)

V grafu lze vidét vyvoj poctu nakaZenych v jednotlivych mésicich roku 2020. Jednozna¢né
lze prokazat obrovsky nartist v podzimnich mésicich a obrovskou silu koronaviru pienasSet
se v jakémkoliv prostfedi. Na konci roku se zacalo mluvit o dostupnosti vakcin 1 pro
obcéany Ceské republiky a Gstupu nékazy v souvislosti s o¢kovanim. I pies viechnu snahu
a zavadéni opatifeni nebylo zcela dosazeno cile sniZzovat celkovy pocet nakaZenych

Vv organizaci.

5.2.1 Rok 2021 a vyvoj po¢tu nakaZenych

Na zagatku roku 2021 je uvadéna Ceska republika jako jedna ze zemi s nejvétsim poétem
nakazenych denn¢ na svété. Zacala se objevovat britska mutace, ktera byla mnohem
nakazlivéjsi a agresivnéj$i. Spole¢nost projevovala velkou vinu nedivéry vladé a odpor
se zavedenymi opatfenimi. V HZS Zlinského kraje stoupl pocet pozitivnich po navratu
z fadnych dovolenych v dasledku Vanoc¢nich svatk. Nadéle trvaji vSechna opatifeni
GR HZS Zlinského kraje, je provadéno povinné antigenni testovani ve viech budovach
a stanicich, pravideln¢ jednou tydné€. Pti tomto testovani nebyl odhalen ani jeden piipad

pozitivity na koronavirus.
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V tnoru dochazi k uzavieni okresti a zdkazu cestovani a volného pohybu osob s vyjimkou
cesty do zaméstnani, ndvstévy lékare nebo napi. zabezpeceni Clena rodiny, ktery vyzaduje
nezbytnou pomoc. Na vSechny piipady musely byt vydany piislusné potvrzeni a kontroly
probihaly na hranicich okrest a krajti piislusniky Policie CR a Armady CR. Poéty
nakazenych v HZS Zlinského kraje vyrazné klesly z divodu pievdzné prace zaméstnanct
zdomu a vyuzivani ,,piekdzek na strané¢ zameéstnavatele®, kdy se zaméstnanci stiidali
na svych pracovistich, a nedochazelo ke vzdjemnému kontaktu. Ve sménovém rezimu

platily nadale pfisna opatteni v rezimu stfidani smeén.

I ptes prvni ockovani, které probéhlo v mésici bfeznu je zaznamenan velky vzrist poctu
nakazenych v HZS Zlinského kraje. Nadale plati opatieni v souvislosti s omezenim pohybu
a nov¢ je také zavedeno povinné testovani ve vSech firmach. Pocty nakazenych pftes

vSechny snahy a opatfeni rostou.

V dubnu se za¢ind navySovat pocet oCkovanych prvni ddvkou a s nim také postupny pokles
podtu pozitivnich zaméstnanci. Jsou zmirnéna néktera opatieni a v Ceské republice
prestavd po mnoha dlouhych mésicich platit nouzovy stav ke dni 19. 04. 2021.
V souvislosti s hladkym pribéhem a velkym zdjmem o ockovani v organizaci dochazi
k vyraznému poklesu v nasledujicich mésicich a do konce ¢ervna roku 2021 dochazi

k témét tplnému potlaceni vyskytu ndkazy v HZS Zlinského kraje.
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Pocty nakazenychv roce 2021, HZS Zlinského kraje
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Obrazek 5 Vyvoj poctu nakazenych v HZS Zlinského kraje, leden az Cerven (zdroj vlastni)

Prvni polovina roku 2021 pfinesla velké ocekévani v disledku postupného zavedeni
ockovani. Ve srovnani s rokem 2020 pribyval mensi pocet nakazenych a Ize také sledovat
ucinnost danych opatfeni, jak bylo popsano v této kapitole. Cilem téchto zavedenych
opatfeni v organizaci bylo sniZzovat vco nejvétsi mife miru ndkazy a zabezpecit
bezproblémovy chod na jednotlivych pracovistich a stanicich HZS Zlinského kraje. Tento

cil se podaftilo z velké Casti splnit.

5.2.2 Rok 2021 a piichod ockovani

Zacatek roku 2021 byl zcela odlisSny, nez ostatni. Neprobéhlo kaZzdorocni slavnostni
zahdjeni s krajskym feditelem a vefejnosti. V platnosti byly vSechna omezeni a restrikce
a vyhlasen nouzovy stav. Poet mobilnich odbérovych tymi vzrostl na dva. Cim dal vice
prislusnikti, ktefi méli zdravotnické vzd€lani, tak dochéazeli ve svém osobnim volnu
po sméné¢ pomahat do nemocni¢nich zafizeni. Dne 28. 12. 2021 byl zahdjen prizkum
generalnim feditelstvim HZS CR, kdo bude mit zajem o ockovani, které se planovalo
v dohledné dobé umoznit pro piisluSniky a zaméstnance HZS Zlinského kraje.
Do 06. 01. 2021 mé¢l byt nahlaSen ptesny pocet zaméstnancii, ktefi budou mit o o¢kovani

zajem.
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Stav zaméstnanct a piisluSnikt k 1. 1. 2021 byl 505, z toho zdjem po prvni viné prizkumu
projevilo 273 zcelkového poctu, coz je 54%. Nezijem o ockovani projevilo 232

dotazanych, tedy 46%.

Zajem o ockovaniu HZS ZLK, leden 2021

Obrazek 6 Zajem o prvni vinu o¢kovani proti COVID19, leden 2021 (zdroj vlastni)

Prvni vlna ockovéni se tykala pracovnikil nemocnic a zachranné sluzby. Poté méli byt
ockovani dalsi slozky 1ZS. Zajem o ockovani se ve spolecnosti setkaval s rozporuplnymi
nazory o ockovani a rychlosti doddvani vakcin, nediveéra k vyvinuté vakcing.
To zapfiCinilo rozd€leni spolecnosti na dva tdbory a to ty, které se nechaji a ty,
které se nenechaji naockovat. Tuto skuteCnost Ize také potvrdit vySe uvedenym grafem,

ktery potvrzuje tento fakt.

V tnoru byl proveden druhy prizkum k dodatkovému upfesnéni z4jmu o ockovani.
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Zajem o ockovani u HZS ZLK, dnor 2021

Obrazek 7 Zéajem o prvni vinu ockovani proti COVID19, tinor 2021 (zdroj vlastni)

Z vySe uvedeného grafu vyplyva, Ze se zvedl zajem o ockovani z 54% na 63%, ptesn¢ o 90
zajemcl. Pocet stoupl z divodli velkého poctu nakazenych a neustadlému tlaku vlady
na zadouci proockovanost. Byly také nastinény podminky pro netestovani naockovanych
lidi a moZnost vycestovat do zahrani¢i bez nutnosti podstoupit antigenni / PCR testy. Tento

fakt ovlivnil rozhodovani velké vétSiny lidi v prospéch ockovani.

Na zacatku bifezna zacalo probihat ockovani v tfadach Hasi¢ského zachranného sboru
Ceské republiky. Byl vypracovan plan, podle kterého se postupovalo. Tento plan

byl rozdélen na tii faze, béhem kterych byli zaméstnanci v celé republice ockovani.

V prvni fazi byli ockovani mobilni odbérové tymy a zdravotni tymy HZS. Dale ptislusnici
operacnich stfedisek, vedeni generalniho feditelstvi a ¢lenové vedeni jednotlivych HZS
kraji.

Ve druhé fazi dochazeli pfislusnici, ktefi vykonavaji sluzbu ve vyjezdové jednotce

v nepietrzitém 24hodinovém provozu a pfisluSnici, ktefi vykonavaji denni sluzbu.

Ve tieti a posledni fazi byli zahrnuti ostatni pfislusnici a zaméstnanci v obanském poméru

k HZS CR.

Dne 11. 06. 2021 bylo ockovéani v HZS Zlinského kraje ukonceno. V soucasné dobé
probihd ockovani po celé republice v ockovacich centrech a u praktickych 1ékart. Tudiz
ptednostni o¢kovani jiz neni potieba.

Z celkového poctu 520 zaméstnancu k 1. 6. 2021 bylo naockovano 330 zaméstnanct HZS

Zlinského kraje, tedy 63%. Lze tedy uvést, Ze byla naockovana nadpoloviéni vétSina.
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Evidujeme stale i po uplynulém datu dalsi certifikaty o ockovani, které ndm zaméstnanci
donaseji z ockovacich center, ze tento procentualni stav se jeste¢ potad zvysuje

a naockovanych piibyva.

Celkovy pocet naockovanych v HZS Zlinského kraje

Obrazek 8 Pocet naockovanych lidi proti COVID19 v HZS ZLK (zdroj vlastni)

Ve tieti a posledni fazi byli zahrnuti ostatni pfislusnici a zaméstnanci v obanském poméru

k HZS CR.

Dne 11. 06. 2021 bylo ockovani v HZS Zlinského kraje ukonceno. V soucasné¢ dobé
probiha ockovani po celé republice v o¢kovacich centrech a u praktickych 1ékara. Tudiz
prednostni o€kovani jiZ neni potieba.

Z celkového poctu 520 zaméstnanct k 1. 6. 2021 bylo naockovano 330 zaméstnancti HZS
Zlinského kraje, tedy 63%. Lze tedy uvést, Ze byla naockovana nadpoloviéni vétSina.
Evidujeme stale 1 po uplynulém datu dalsi certifikaty o ockovani, které nam zaméstnanci
donaseji z ockovacich center, ze tento procentualni stav se jeSte¢ potad zvysuje

a naockovanych piibyva.

5.2.3 Zhodnoceni a dopady

Jako vstupni data analyzy byly pouzity jednotlivé po¢ty nakazenych a pocty piti prizkumu
ockovani. Bylo pouzito skute¢ného poctu pozitivnich lidi na COVID 19 dle jejich
prilozenych potvrzeni o do¢asné pracovni neschopnosti a rozhodnuti o karanténé. VSechny

tyto data v HZS Zlinského kraje zpracovava a uchovava personalni pracovisté pro své dalsi
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potieby. Dale bylo vyuZito sbirky internich aktd fizeni GR HZS CR a HZS Zlinského
kraje, kterd souzi k vydavani vlastnich internich aktd fizeni, dle kterych se dale fidi
a postupuje. Tyto interni akty fizeni slouzily k ¢asovému zmapovani osy prubéhu

pandemie béhem let 2020 a prvni poloviny roku 2021.
Dle znazornénych grafu a zjisténych fakti miZeme potvrdit tyto skutecnosti:

e Vprvni poloving roku 2020 bylo diky vc€as nastavenym opatfenim uvnitt
organizace a vzornym dodrzovanim ze strany zaméstnanct zabranéno pienaSeni

nakazy ve velké mife.

e Od dubna do cervence 2020 bylo zaznamenano celkem 14 nakaZenych

zaméstnancd, tedy hodnota 2,8% z celkového poctu.
e V mésici srpen a zaii se nakazili tfi lidé, vyjadreno procentualni hodnotou 0,6%.

e Piijjata opatfeni byla €inn4 a zabranovala Sifeni onemocnéni a téméf na 93% byla
uspesna.

e Vijnu vzrostl pocet nakaZenych na hodnotu 95 lidi s pozitivnim nalezem na PCR
testu. Pozitivita stoupla o 18,4 % béhem par dni. Stejny trend ristu mél 1 mésic
listopad, ktery dosahl hodnoty 92 nakaZenych koronavirem. V tuto chvili neslo

v€as zabranit Sifeni ndkazy, nastavena opatieni nespliiovala své funkce a nestacila

byt efektivnim ndstrojem k eliminaci nemoci.

e Klesajici tendence byla zaznamenana v prosinci hodnotou 28 pozitivnich, hodnota

5,5% nakazenych z celkového poc¢tu 505 zaméstnanct k datu 31. 12. 2020.

e Pokles byl zaznamenan v disledku ¢erpani fadnych dovolenych a nizkého vyskytu
zaméstnancli na pracoviStich a znovu zavedeni pfisn€jSich opatieni vlady

a opétovné uzavieni restauraci, sportovist’ apod.

e Béhem roku 2020 bylo v HZS Zlinského kraji evidovano celkem 232 piipadii

nakaZeni koronavirem. Z celkového poctu zaméstnanct to je hodnota 45,9 %.

e Ztoho vyplyva fakt, ze béhem roku 2020 byla nakaZena neceld polovina vSech

zaméstnancl v organizaci.

e Klesajici tendenci nakazy lze zaznamenat v mésicich kvéten az zati v dusledku

dodrzovani nastavenych opatieni.
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Vliv ockovani na sniZeni poctu nakazenych v roce 2021
HZS Zlinského kraje
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Obrazek 9 Vliv o¢kovani na snizeni poctu nakazenych v roce 2021 (zdroj vlastni)

e Stoupajici tendenci ndkazy lze zaznamenat v mésicich fijen a listopad, kdy doslo
k obrovskému propuknuti pandemie v celém svéte, a prijata opatieni nedokézaly

zabranit pfendSeni nemoci na celém svéte.
e Zarok 2020 nebyla evidovana Z4dna smrt v souvislosti s nemoci COVID19

e Vroce 2021 bylo do mésice Cervna evidovano celkem 150 piipadii pozitivnich

zaméstnancu. Hodnota 28,8%.
e Nejvice lidi bylo nakaZeno v bfeznu a to celkem v 56 - ti piipadech, tj. 10,8%.

e Vbifeznu bylo zavedeno povinné testovani vSech zameéstnancii 1x tydné

bez vyjimky.

e Za celé méfené obdobi dle dostupnych dat nakazilo celkem 382 zaméstnanci,

tato hodnota je 73,5% z celkového poctu.
e Pocet nenakazenych v organizaci se rovnal ¢islu 138, coz je zbyvajicich 26,5%.

e Lze tedy potvrdit, Ze si nemoc COVIDI9 prodélalo vice nez 70%

vSech zaméstnanct v HZS Zlinského kraje.
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e Nastavena opatfeni nedokazala efektivné zabranit Sifeni nakazlivé nemoci.
e Zarok 2021 nebyla evidovana zadna smrt v souvislosti v nemoci COVID19.
e Klesajici tendence byla zaznamenana v dob¢, kdy se zacalo s ockovanim.

e Prvni ockovani probéhlo dne 1. 2. 2021, naockovani byli ¢leni MOT, celkem
11 lidi.

e Do konce mésice unor je zaznamenana stale stoupajici tendence.
e V bfeznu bylo naockovano celkem 33 lidi.

e Nejvice lidi bylo naockovano v mésici duben a to 242 lidi.

e V megsici kvétnu evidujeme 44 novych ockovani.

e Od 11. 06. 2021 se rusi prednostni o¢kovani kritické infrastruktury poskytované
Zdravotnickym zatizenim MV a jedinci, kteti projevili zajem pozd¢ji, maji moznost

se naoCkovat v nejblizsich ockovacich centrech, ¢i u svého lékare.

e Ucinnost ockovani lze zaznamenat na zaCatku meésice biezen, od t& doby pocty

nakazenych klesaji az do ¢ervna, kdy je v tabulkach nakazenych uvedeno ¢islo 0.

e Celkovy pocet naockovanych lidi v HZS Zlinského kraji je k 11. 06. 2021 ptesné

330 lidi, coz je 63% celkového poctu, tedy nadpoloviéni vétSina.

e (Od mésice kvétna jsou postupné uvolnovany opatfeni vlady a lze predpokladat,

zZe je pandemie koronaviru v Ceské republice na ustupu.

e Ockovani prokazatelné ptispé€lo velkou mérou ke sniZzeni poctu nakazenych v celé

organizaci.
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5.2.4 Doporucené postupy

Vzhledem k neustdlému vyvoji a nékterym mutacim koronaviru lze piedpokladat,

ze se budeme muset s nasledky pandemie setkavat jest¢ dlouhou dobu. Obzvlast velky

diraz musi byt kladen na pfistup k lidem a k vetfejnosti obecné. V ohledu na neustalou

zménu situace navrhuji nasledujici postupy ke zlepseni situace:

Zabezpecit vzdy bezprostiedni informovanost zaméstnancti o aktudlnim déni

ohledn¢ pandemie.
Dbat na aktualizaci internich aktii fizeni a jejich v€asné zavadéni €innosti.

Modernizovat intranet v organizaci a pravidelné poskytovat aktudlni informace

na této platforme.

Miniméln¢ 1x ro¢né zabezpecit proskoleni ve zdravotnické oblasti s dislednym

dbanim na dodrzovani zakladnich hygienickych opatfeni.

Poskytovat dostatek ochrannych pomicek dychacich cest a dezinfekénich

prostfedkil pro zaméstnance.

Vypracovat provozni fad pracovisté, ktery se bude zabyvat problematikou
koronaviru v pfipad¢ vétSiho naristu poctu nakazenych a naslednymi postupy.
Bezbariérovy piistup do budovy bez nutnosti kontaktu se tfetimi osobami.

Schvalovat pfedem cesty zaméstnancti do zahrani¢i a posuzovat charakter a misto,

kam chté;i vycestovat dle platnych udaji ministerstva zahranici.

Dbat na dodrzovani karantény u pficestovalych do Ceské republiky ze zemi
s velkou mirou rizika nakazeni a informovat v¢éas své zaméstnance o aktualni

situaci.

Zajistit beneficni vyhody pro zaméstnance, ktefi se nechaji ockovat a tim budou

pfedchazet Sifeni onemocnéni.
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6 ANALYZA POSTUPU A NAVRH TYPOVE CINNOSTI SLOZEK
1ZS ZLINSKEHO KRAJE PRI MIMORADNE UDALOSTI

Zaveérecna kapitola diplomové prace je veénovana zhodnoceni postupu slozek IZS
pfi podezieni na vyskyt vysoce nakazlivé nemoci.

Vychozim zdrojem analyzy taktického cviteni bude typovy plan STC — 16A/IZS —
Mimotadna udalost s podezienim na vyskyt vysoce nakazlivé nemoci ve zdravotnickém
zafizeni nebo v ostatnich prostorech, ktery byl aktualizovén ke dni 6. 12. 2018. Déle byly
pouzity oficialni fotografie a zpravy o taktickém cviceni, které byly pofizeny béhem
taktického cviceni. Poskytnutymi materidly jsou téz Cetné poznatky ptislusnik 1ZS HZS

Zlinského kraje, ze kterych jsem cerpala pii tvorbé této diplomové prace.

6.1 Taktické cviceni sloZek IZS pri podezieni na vyskyt nakazlivé

nemoci

Taktické cviceni, které je zaméteni na praktické ovetfeni soucinnosti jednotlivych slozek
IZS se provadi v jednotlivych intervalech a jejich cilem je zefektivnit piipravu slozek 1ZS.
Cviceni se rozdéluje na tfi irovné.

Taktickd uroven je primarné zaméfena na ovéteni taktiky. Odehrava se prostiednictvim
cviCeni, které je uskutecnéno na trovni koordinace Uzemnich slozek IZS pod vedenim
velitele zasahu, s moznosti zfizeni Stabu velitel zdsahu. Cvi€eni se Uc€astni pouze ty slozky,
které jsou uvedeny v dokumentaci cvi€eni. Jedna se zpravidla o okresni slozky IZS lokalni
urovné.

Operac¢ni uroven koordinuje cviceni, kterd jsou realizovany na krajské trovni. Mohou byt
také vyuzity slozky IZS z jiného kraje.

Strategickd tUroven opraviluje organizovat cvieni na uzemi obce, kraje, republiky.
Muze se jednat o velké cviceni se zapojenim vSech slozek a nasledné ztizeni Stabu.

V této praci se jedna o rozbor taktického cviceni.

6.2 Zasah slozek IZS na vysoce nakazlivé onemocnéni typu MERS-CoV

Jako podklad pro analyzu bylo zvoleno taktické cviceni slozek integrovaného zéchranného
systému, které probéhlo dne 25. 06. 2019 v misté¢ kondni Kostelany nad Moravou, které

se nachdzeji na izemi Zlinského kraje.
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Plan taktického cviceni
Taktické cviceni bylo rozvrzeno ptesné podle daného planu, ktery byl vypracovan.
Termin a misto provedeni cvi¢eni

25. 06. 2019 od 9:00 hodin v misté konani obec Kostelany nad Moravou ¢. p. 19, 686 01,
ordinace praktického 1ékare.

Uéel cvideni

Ucelem cviGeni bylo provést zdokonaleni koordinace &innosti jednotlivych slozek 1ZS
pfi spolecné akci

Druh a rozsah cvi¢eni

Jedna se o taktické cviceni IZS v ramci sloZek Zlinského kraje, s vyuZitim sil a prostredkl
jinych organizaci, které ptsobi na Uzemi daného kraje. V pritbé¢hu zpracovani piipravy
a plant cviceni byla zvolena varianta nemoci MERS —CoV.

Organizace pripravy, Fizeni cvifeni a vydani pokynu k zabezpeceni pripravy cvicicich
Zucastnéné slozky si samostatné zabezpecily sezndmenim s pritbéhem taktického cviceni

na zéklad€ doptedu rozeslanych materialii

Piiprava jednotek PO a dalSich sloZek 1ZS
Jednotky PO a dalsi slozky IZS postupovaly dle ptfedpisti a pokynii:
e STC 16A/IZS Typova &innost mimofadna udalost s podezienim vyskytu vysoce

nakazlivé nemoci ve zdravotnickém zafizeni nebo v ostatnich prostorech.

e Pokyn generalniho feditele HZS CR ¢&. 41/2017, kterym se vydava Bojovy fad jednotek
pozéarni ochrany, jimz jsou metodické listy (zdsah s pfitomnosti nebezpecnych latek,
¢innost hasi¢i v nebezpecné zoné, dekontaminace, dekontamina¢ni prostor,
dekontaminace zasahujicich, dekontaminace biologickych latek, dekontaminace

nebezpecnych chemickych latek).
e Ostatni metodické listy napt. nebezpeci infekce, posttraumaticka péce.

Zpusob vyhodnoceni cvi¢eni
Vyhodnoceni  taktického  cviceni  prob&éhlo  ihned po  ukonceni  akce.

V névaznosti byla vyhotovena pisemna forma ,,Hodnoceni taktického cviceni®.
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Forma medialniho zabezpeceni cviceni

Taktického cviCeni byl pfitomen mluvéi HZS Zlinského kraje, ve spolupréci s Krajskym
feditelstvim PCR a ZZS Zlinského kraje. Byla zajisténa medializace tohoto cviteni
v regionalnich médiich.

Bezpecnostni opati‘eni

Vsechny zucastnéné slozky I1ZS dodrzovaly béhem celého pribéhu cviceni pravidla BOZP
a ustrojovou kazen dle svych danych internich pfedpist. Figuranti imitovali zranéni

a nakazen¢ infekcni nemoci. Proskoleni figurantii zajistilo HZS Zlinského kraje.

6.2.1 Namét cviceni

Rozd¢luje se do dvou casti a to popis vSeobecné situace a situace zvlastni

VSeobecna situace

V ordinaci praktického lékafe se vyskytl pacient s podezifenim na onemocnéni vysoce
nakazlivou nemoci MERS-CoV. Doty¢nd osoba oznamila l¢kafi, ze se vratila vcera
z Arabského poloostrova (Saudské Arabie), kde dosSlo k jejimu kontaktu s ¢lovékem
se zjevnymi hore¢natymi ptiznaky. Pacient je subjektivné 1 objektivné duSny, ma horecku,

nevolnost, zvraci

Zv1astni situace

Pacient je subjektivné 1 objektivné duSny, ma horecku, nevolnost a zvraci, vstupuje
do ordinace praktického lékare. Oznamuje 1ékafi, Ze se vCera vratil ze Saudské Arabie,
kde byl v kontaktu s ¢lovékem se zjevnymi horecnatymi pfiznaky. Prakticky lékat tyto
informace urgentné¢ oznami na ZOS ZZS ZLK, které tuto informaci pfedd na KHS ZLK.
KHS ZLK po zjisténi informaci o moznosti vyskytu VNN v zemi, kde cestovatel pobyval,
nafidi telefonicky prvotni protiepidemickd opatfeni, aby bylo zabrdnéno Sifeni
onemocnéni, véetné zajisténi kontaktnich osob na misté. KHS ZLK zaroven tuto informaci
urgentné pieda Krajskému informacnimu a opera¢nimu stfedisku HZS ZLK (dale jen
,KOPIS®), které bude informovat ostatni slozky IZS. Jednotky slozek 1ZS budou vyslany
na misto zdsahu. Cviceni bude provadéno za kazdého pocasi v redlnych dojezdovych
Casech slozek IZS na operaéni i taktické urovni, kdy zasahujici slozky budou provadét
zajisténi nemocné osoby s vysoce nakazlivou nemoci MERS CoV, zfizeni vzdalené
karantény pro osoby, které¢ pfiSly do kontaktu s nemocnym (9 pacienti v cekarné
praktického lékare a 1¢kar), vybudovani dekontaminace (dvé dekontaminacni stanoviste),

transport pacienta do zdravotnického zafizeni a uzavieni oblasti mimotfadné udalosti.
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KOPIS po ptevzeti zpravy o mozném nakazeni osoby vysoce nakazlivou nemoci vysila
na misto pfislusné jednotky a informaci dale predava ptislusnym dotCenym organiim statni
spravy a uzemni samospravy, které fesi udalost v souladu s Typovou Cinnosti slozek 1ZS
pii spoleéném zasahu — Mimotadna udélost s podezienim na vyskyt vysoce nakazlivé
nemoci ve zdravotnickém zafizeni nebo v ostatnich prostorech STC 16A/IZS.
Nemocny, ktery je vysoce podeziely z nakazy VNN, bude transportovan ZZS ZLK pomoci
biovaku do ur¢eného zdravotnického zatizeni. Osoby, které byly v kontaktu s nemocnym,
budou dekontaminovany dezinfekénim piipravkem dle rozhodnuti KHS ZLK. Ostatni
osoby budou izolovany ve spolupraci s organy samospravy a jejich zdravotni stav bude,
pokud bude prokdzadno onemocnéni VNN, monitorovan poskytovatelem zdravotni péce
dle rozhodnuti KHS ZLK. Pro minimalizaci moZnosti pfenosu ndkazy budou osoby
dekontaminovany, stejné tak jako vSechny zasahujici sloZky. S ohledem ke zvlaStnosti
a rozsahu opatieni bude ziizen prostor pro kontakt s novinafi a k udalosti bude pfizvana

psycholozka k péci o ptibuzné zasazenych osob.

Etapy cviceni — zpiisob provedeni

Rizeni zasahu na taktické urovni, se zfizenim §tabu velitele zasahu (VZ). Funkéni
dekontamina¢ni stanovisté, s ndhrazkou detergentu ve formé saponatového ptipravku.
Figuranti v poctu 11 lidi. Vyhodnoceni cviceni bude provedeno bezprostiedné po ukonceni

taktického cviceni.
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Obrazek 10 Transport infekéniho pacienta (zdroj: HZS ZLK)

6.3 Analyza postupu a hodnoceni taktického cviceni

V této Casti bude podrobné rozebrana ¢asova osa prislusného cviceni a jeji ¢innosti béhem
zasahu a porovnany s typovou ¢innosti IZS. K sestaveni ¢asového planu byla pouZita
zprava o zasahu s detailnim rozborem postupu jednotlivych slozek pfi taktickém cvi€eni.
Jelikoz v HZS Zlinského kraje jesté doposud neprobéhl zadny zasah v souvislosti
s podezienim na vysoce nakazlivou nemoc, pouzijeme toto taktické cviceni, které melo
za ukol provéfit pfipravenost IZS na tento typ MU.

Prubéh:

e Typova Cinnost se uplatiuje vzdy, kdy je organem ochrany zdravi (OOVZ)
vysloveno podezieni na vyskyt VNN v konkrétnim piipadé — tato podstata byla
splnéna telefondtem praktického 1ékafe na ZSS Zlinského kraje, ktera si tuto
skutecnost ovéfila na Krajské hygienické stanici Zlinského kraje (KHS) a nasledné
ozndmeni na Ministerstvo zdravotnictvi, které situaci vyhodnocuje jako moZzZnost

nakazy VNN (vysoce nakazliva nemoc).

e Protoze udalost probihala v prostorach zdravotnického zafizeni, postacil telefonat

1€kate dle typové Cinnosti.
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Tabulka 1 Casova osa taktického cviteni 1. Cést (zdroj vlastni)
v:‘:l;u o Predpoklidand éinnost HZS | Predpoklédand éinnost22S |  Piedpoklidand |  LicuPokiacand
gt ZLK ZLK ginnost KRP ZLK :
udalosti subjekty
Podezreni na diagnozu
0:00 vysoce nakazlivé Prakticky lekai
(redlné | choroby phi odetfovani telefonuye na ZOS
od 9:00) | v ordinaci praktického ZIS 71K
Iékafe
KHS ZLK telefonuje
na Ministerstvo
0:02 Z08 ZZ5 ZLK telefonuje na zdravotnictvi a
e KHSZLK vyhodnocuje situaci a
Je potvrzena moZnost
nikazy VNN
Sily a prostiedky ZZS ZLK
Jsou pro potfeby cviéeni A
0:03 dislokovany na stanoviiti ZZS OET:ILTE[HIEUSEIQT;SM
i ZLK Uherske Hradiité
: ZLK
Ix vozidlo pro transport
Ix logistické vozidlo
0:04 Pfenos informaci mezi operacnimi stfedisky slozek 178
0:05 Vyhladeni poplachu viem dotéenym slozkam IZS

e Spolecny pienos informaci prob¢hl dle nafizeni: povinnost informovat Ministerstvo
zdravotnictvi a pozadani pomoci s feSenim udalosti pfi podezieni na VNN.

e Dale KHS ZLK zjistila informace o vyskytu VNN v zemi, kde nemocny pobyval,
nafidila telefonicky prvotni protiepidemickéd opatieni, aby bylo zabranéno Sifeni
onemocnéni, véetné zajisSténi kontaktnich osob na misté

e Spolecny pienos informaci probéhl dle nafizeni: povinnost informovat Ministerstvo
zdravotnictvi a pozadani pomoci s feSenim udalosti pii podezieni na VNN.

e Dale KHS ZLK zjistila informace o vyskytu VNN v zemi, kde nemocny pobyval,
nafidila telefonicky prvotni protiepidemicka opatieni, aby bylo zabranéno Sifeni
onemocnéni, véetné zajiSténi kontaktnich osob na misté.

e KHS ZLK tuto informaci urgentné ptedala informa¢nimu a opera¢nimu stredisku
HZS ZLK (KOPIS), které informovalo dalsi slozky IZS.

e Dle typové Cinnosti byl povolan zdravotni ustav k provedeni specidlni ohniskové

ochranné dekontaminaci — byl povolan ZU Ostrava.
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e Poté zacaly byt vysilany jednotlivé slozky I1ZS na misté zasahu. Sily a prosttedky
HZS pii podezieni na vysoce nakazlivou nemoc jsou dislokovany na pozarni stanici

v Uherském Hradisti.

Proto byly primarné vyslany jednotky z PS Uherské Hradiste.
Jednotliva vyslana technika na misto zasahu v redlném case:

e Stanice Uherské Hradisté

UH - Technika CAS 24/1750/170-MIT Dennis - cisternova automobilova stfikacka,
v poctu 1+3
TACH — L1: Mercedes — technicky automobil, (dekontaminac¢ni sprcha) v poc¢tu 1+2

e Stanice Zlin

VEA-L2V-VDS velitelsky automobil, v¢etné filtroventilacnich jednotek v poctu 1+1
TACH - S1 Man - technicky automobil, v poctu 1+1
CAS 24/2500250 MIT — Renault, cisternova automobilova stfikacka, v poctu 1+3

o Krajské reditelstvi

Osobni automobil — psycholog HZS Zlinského kraje

Cas ohlaseni mimotadné udalosti: 09:14:35
Cas vyhlaseni poplachu: 09:14:35
Cas vyjezdu techniky: UH 09:15:24

ZL 09:15:52
Cas pijezdu na misto MU: UH 09:22:14

ZL 09:49:46
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10S PCR

HZS Sk

PUH 102 — CAS 24
PUH 109 — TACH
PZL 102 — CAS 24
PZL 109 — TACH
PZL 125 — VEA (VDS)
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Obrazek 11 Plan spojeni pii spoleéném zasahu IZS ZLK (zdroj: HZS ZLK)

Na obrazku je vyobrazen kompletni plan komunikacniho spojeni opera¢nich stiedisek

jednotlivych slozek IZS, které spolu navzajem spolupracuji, a jejich provazanost je velice

dalezita pti operacnim fizeni pti vzniku MU.

Pti zasahu slozek 1ZS pii MU s podezienim na vyskyt vysoce nakazlivé nemoci je znana

¢ast prvotnich ukolti zabezpeCovana procesy operacniho fizeni, které jsou nezbytné

pro uspésné zvladnuti dalSiho vyvoje MU.

Pii tomto cviceni slozky IZS postupovaly dle typové Cinnosti a komunikace probihala

jak uvnitt jednotlivych slozek, tak mezi sebou navzajem. Spojeni bylo rozdéleno na

nekolik hlavnich kanala dle rozdéleni nebezpecnych zén a dulezitosti pifenosu jednotlivych

informaci.
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Tabulka 2 Casova osa taktického cvieni 2. &ast (zdroj vlastni)

0:07

KOPIS vyhlasuje poplach pro jednotky HZS ZLK, na stanici Uherské Hradité.

Jednotka HZS ZLK ze stanice Zlin v&. VDS (fiktivni v¥jezd — dislokace na stanici v Uherském Hradiiti —
skuteény vyjezd za 0:36 min od vzniku udalosti ). v cea 9:36).

Dile je vyrozumén krajsky fidici distojnik a Gzemni fidici distojnik HZS ZLK a starosta obce Kostelany nad
Moravou.

Vyiezd KHS ZLK (fiktivni vyjezd — dislokace v UH — skuteény vyjezd z UH za 0:41 min od vzniku
Vyjezd slozek udalosty, tj. v eca 9:41)

Vvjezd Z7Z8S ZLK (biohazard team) ze stanoviité Zlin (fiktivni vyjezd — dislokace v UH - skuteény vyjezd z UH za
0:36 min od vzniku udalosti tj. v eea 9:36).

Vyjezd KRP ZLK a vyjezd CU ZLK.

Priizkum udélosti bez
vstupu do mista
Priizkum udélosti bez vstupu do nakazy, zajiiténi
mista nikazy vefejného poradku —
zamezeni vstupu do
budowvy popf. vystupu

Pfijezd KRP ZLK, CU
ZLK a jednotky HZS
ZLK stanice Uherské
Hradiité na misto
udalosti

Komunikace
operacnich stfedisek
slozek 1ZS se
zasahujicimi
jednotkami

0:22

Stfezeni nebezpecné a
vnéjsi zony ve
spolupraci s CU ZLK
— kontrola dokladi

Vytyéeni nebezpeéné a vnéjsi
zony a vedeni seznamu osob a
hasiéli v nebezpeéné zong

0:24

Zfizeni nouzového
dekontaminaéniho stanoviité a
piiprava prostfedki na
dekontaminaci osob

Prabéh:

Po vyslani jednotek HZS Zlinského kraje byl vyrozumén krajsky fidici dastojnik
a Uzemni fidici distojnik HZS ZLK prostfednictvim KOPIS HZS ZLK a starosta

obce Kostelany nad Moravou — vSe v souladu s danymi predpisy.

Dale k udalosti vyjely také tyto slozky 1ZS — KHS ZLK, KRP ZLK, CU ZLK. ZZS
ZLK — biohazard team.

Pfti dojezdu jednotek HZS ZLK byl proveden prvotni prizkum udélosti bez vstupu
do mista ndkazy. Vyty€eni nebezpecné a vnéjSi zony a sestaveni seznamu hasicl

v nebezpecné zon¢

HZS ztidila nouzové dekontaminacni stanovisté na dekontaminaci osob

Postup PCR byla v souladu s piedpisem — nahlaseni se po pifjezdu veliteli zasahu,

stiezeni nebezpecné a vnéjsi zony, prizkum udélosti bez vstupu do mista nékazy,
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zajisténi verejného porfaddku a zamezeni vstupu do budovy, regulace dopravy
v misté MU, provadi evidenci kontaktll a osob — ovéfeni totoznosti. PCR pfijela

technikou v poctu 3 osobni automobily v poctu 4+1.
OOVZ urcila po vyhodnoceni stupné nebezpeci druh dekontaminace TIPO.

Probihajici komunikace jednotlivych operacnich stfedisek se zasahujicimi

jednotkami probihala dle stanoveného ptedpisu.

Obrazek 12 Graficka cast planu cviceni, pfehledovd mapa (zdroj HZS ZLK)

Rozvrzeni jednotlivych tsekii:

Ohnisko nékazy pfimo v ordinaci praktického lékate — modra barva — tisek ¢. 1 —
velitelem useku je OOVZ, jednotky PO provadély ¢innosti jen na zéklad¢é zadosti
OOVZ nebo vedouciho zdravotnické slozky cestou VZ.

Nebezpecna zona — cervené ohraniceni — Usek €. 2 — velitel jmenovan VZ, zajistil
vytyCeni nebezpecné zény. Byly stanoveny dvé oddelené cesty vnéjsiho koridoru,

aby nedoslo k vétSimu kontaktu s potencionalnim nemocnym.

Nastupni prostor - usek ¢. 3, velitel jmenovan VZ, v nastupnim prostoru byla
vedena evidence osob, které¢ zasahovaly v nebezpecné zoné€. Zasahujici jednotky

JPO se fidily piislusnym pokynem a to Bojovym fadem (BR-ML ¢.2/L).
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Dekontamina¢ni stanovisté — usek ¢. 4, velitel jmenovan VZ. Byla zavedena

Povéfeni spojeni se
slozkami IZS

VZ (VDS) zfizuje §tab VZ, ve které je zistupce obce Kostelany nad Moravou - starosta, vedouci prislusnik KRP

KRP ZLK a CU ZLK -
stieZzeni nebezpedné a
vnéjsi zony

KHS ZLK -
spoluprice s VZ —
rozhodovini o
cinnostech v ohnisku
nakazy, stanoveni
smérii pohybi osob do
a z nebezpedéné zony,
predani rozhodnuti o
dezinfekei v ohnisku
nakazy

KHS ZLK ihned
zahajuje
epidemiologicka
vysetfeni u osob, které
byly v pfimém
kontaktu s nemocnou
osobou

KHS ZLK rozhoduje o
dekontaminaci osob
v ¢ekdrné a ordinaci

lékafe

[
evidence pro zasahujici, u kterych byly poskozeny prostiedky osobni ochrany
a jejich nasledné likvidace. Byla nafizena dekontaminace vSech osob, které ptisly
do styku snakaZenou osobou. Nasledné¢ dekontaminace vSech zasahujicich
prostiedkt a techniky.
e VnéjSi zona — zelené ohraniCeni — prostory pro shromazd’ovani osob, velitel
jmenovan VZ, zde probihalo zajisténi psychosocialni pomoci.
e Transport pacienta k cilovému poskytovateli — usek ¢. 6, velitel jmenovan VZ
e Vstup do nebezpecné zény byl ziizen v blizkosti nastupniho prostoru. Vystup
z nebezpecné zony v misté vstupu do dekontaminaéniho stanovisté. Misto bylo
rozde€leno na Useky — dle doporuceni v typové ¢innosti.
Tabulka 3 Casova osa taktického cviceni, 3. ¢ast (zdroj vlastni)
Prijezd ZZS ZLK =ze|Prizkum mista zisahu a zjisténi . ;. ;s
zakladny Zlin informaci od VZ ze i g zasla';‘ll‘ .
(BIOHAZARD tym) a | stanice Uherské Hradigts, VDS | PrOYSTeni spojent se slozkami
0:47 g E b Z - 175 a lékafem v ordinaci,
prijezd jednotky HZS| - pfevzeti veleni od VZz UH Fovastt ancim i iorite o
ZLK stanice Zlin v&.| provéfeni spojeni se slozkami p ral?iického Iék;?fe
VDS 1ZS P
Vytvoreni §tabu VZ + radiova sit’
0:50
ZLK., CU ZLK. ZZS ZLK a po pfijezdu na misto je doplni vedouci KHS ZLK
VZ (VDS) organizuje a
koordinuje souéinnost slozek
175, komunikace s KOPIS
0:52 PHijezd KHS ZLK VZ urﬁuj_e velitfele ilse'kil pro
nebezpecnou zonu, I'lElSI'Llpl'II
prostor, dekontaminaéni
stanoviité, vnéjsi zonu a Gsek
II’EII’ISPOIT\I. pacienta
Jednotky HZS ZLK zfizuji
dekontaminaéni stanovisté,
0:59 pfiprava na Einnost
i v nebezpeéné zoné — prevzeti
filtroventila¢nich jednotek od
VDS
1:10 Nasazeni BIOHAZARD tymu —
3 vstup do ordinace
— | BIO HAZARD team piebira
. Zprovoznéni dekontaminaénich : Py
Dekontaminace & by nrovad&ici pacienta a umistuje jej do
125 |BIOHAZARD tymua | SEnOVE ““’bgs" L g CJH biovaku. Poté je biovak
Biovaku L ane._ E‘;Ieénzelfzné i piednostné dekontaminovan a
ROy odeslin do piisluiného
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Prubéh:

Byl vytvofen S§tab velitele zasahu a zfizena radiova sit pro komunikaci mezi

jednotlivymi operacnimi stiedisky a zasahujicimi slozkami IZS

e Vele stabu VZ byl urCen zéastupce obce Kostelany nad Moravou — starosta,
vedouci pfislusnik KRP ZLK, CU ZLK, ZZS ZLK a po piijezdu doplnila KHS
ZLK, tedy vSichni zddouci ¢lenové, jmenovani velitell jednotlivych zon

e KHS zahgjila epidemiologické vysSetfeni u osob, které byly v piimém kontaktu
s nemocnym.

e Prijezd BIOHAZARD ZZS ZILK, kterda zahgjila samotny zasah vstupem
do ordinace — piebrani pacienta a umisténi do biovaku a provedeni dekontaminace
a odeslani do pfislusného zdravotnického zatizeni k dalSimu oSetieni.

e Ukol PCR - stfezeni nebezpecné a vnéjsi zony

Tabulka 4 Casova osa taktického cviceni, 4 ¢ast (zdroj vlastni
zdravotnického zafizeni
128 Dekontaminace Dekontaminace osob —
g kontaktt kontaktii dle pokynii KHS ZLK
Spoluprice
(doprovod) se ZZS
T g ZLK pii transportu
] Odjezd BIOHAZARD _'I_"a{ilel.‘ltjeph?\«azen_ do. infikovaného pacienta
1:40 : prisluiného zdravotnického gt
tymu i do piisluiného
zafizeni T
zdravotnického
zafizeni.
1:45 Dek;mt_e'nr'li;lace b Dekontaminace zasahujicich sil
- Z“f‘“”?“:,‘ 9500 V) prostredki: HZS ZLK, KHS
T RALPC Tl D0 ZLK, lékafe a persondlu
Viechny osoby, které
dosly do kontaktu s
nakazenou osobou,
i byly
2:45 llilkkoncem_ v dekontaminovany.
ekontaminace 4
Tyto osoby jsou z
epidemiologického
hlediska pouceny
pracovniky KHS ZLEK.
Uréeni zplsobu, jak
iSkeians Hrubé dekontaminace a sloZeni bude providéna
50 | dekoniaminedaich dekontaminaénich stanovist’ dle likvidace
4k S pokynit KHS ZLK a ZU kontaminantu
sanovist Ostrava (nebezpeéného
odpadu)
Organ KHS ZLK rusi
3:10 viechna dal3i opatfeni
a SaP se piipravuji
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Tabulka 5 Casova osa taktického cviGeni, 5. &ast (zdroj vlastni

SaP jsou piipraveny
k odjezdu. Ukonéeni

315 cviteni a predbdiné Cviceni ukonéeno. Na misté prob&hne predbézné vyhodnoceni cvieni vedoucimi jednotlivych slozek.
vyhodnoceni cviceni.
3:30
(realny
predpokl | Odjezd slozek Viechny slozky se vraci na své zakladny.
ad
v 12:30
Priibéh:
e Proces dekontaminace osob v blizkém kontaktu s nakazenym
e Odvoz BIOHARD tymu do nemocni¢niho zafizeni v doprovodu PCR a ZZS
e Dekontaminace zasahujicich osob v nebezpecné zon¢, zasahujicich prostredkit HZS
ZLK, KHS ZLK, l¢kaie a personalu, ktefi pfisli do styku s nemocnym
e Likvidace dekontaminac¢nich stanovist’
e Osoby, které prosly dekontaminaci byly pouceny pracovniky KHS ZLK o dal$im
postupu
e Ukonceni cviceni, probiha pfedbézné vyhodnoceni cviceni vedoucimi jednotlivych
slozek
e (Odjezd slozek 1ZS
e Vsechny slozky jsou zpét na svych zakladnach.
e Realny ¢as ukonceni zasahu, stanice Zlin: 12:27:38
e Readlny ¢as ndvratu HZS Zlin na pfisluSnou stanici: 13:22:27
e Redlny ¢as ukonceni zasahu, stanice Uherské Hradisté: 11:47:13
e Redlny ¢as navratu HZS Uherské Hradi$té na pfisluSnou stanici: 11:59:24
e Doba trvani zasahu HZS ZLK, technika ze stanice Zlin: 4 hodiny 7 minut
e Doba trvani zasahu HZS Uherské Hradisté 2hodiny 43minut
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6.4 Hodnoceni splnéni cili taktického cviceni IZS ZLK

Ptitomni zéstupci Zlinského kraje a povéfeni pracovnici, ktefi se zucastnili taktického
cviceni, sledovali cely zdsah z pfedem urCenych pozic. Zaméiili se predevSim na akei
jednotlivych slozek IZS, vzijemnou koordinaci a komunikaci a funk¢nost nastavenych

postuptl. Z hodnoceni potizeného dokumentu Ize shrnout do nasledujicich bodii:
e Zasahu se celkem ucastnilo 52 Clent IZS a 11 figurantt.

e Bylo vyslano celkem 10 jednotek IZS, pii¢emZ prvni bylo na misto vozidlo PCR
a nasledné¢ HZS.

e Transport nemocného byl provadén v sou€innosti s ZZS a HZS.
e HZS vyslalo celkem 5 jednotek PO.

e Byla ptfitomna psycholozka HZS ZLK, ktera poskytovala posttraumatickou prvni

pomoc.
e Medializace byla fizena prostfednictvim tiskové mluvéi HZS ZLK.
e Taktické cviceni bylo vyhodnoceno jako velmi dobré.

e Béhem cviceni byly zapojeny vSechny zakladni slozky 1ZS.

¢ Koordinace pribéhu probéhla na velmi vysoké urovni

6.4.1 Splnéni cili taktického cviceni
Pomoci ovéfovani byla posouzena mira splnéni danych kol pro jednotlivé slozky IZS.
Konkrétni naplnéni cile bude zkontrolovano metodou MBO - management by objectives,
jenz spociva v odsouhlaseni cilti a vyhodnoceni jeho uspéSnosti dosazeni. Pro posouzeni
byly pouzity tii zavéry:

e (il se podaftilo naplnit.

e (il se naplnil ¢astecné.

e (il se nepodafilo naplnit.

Hlavni cile taktického cvic¢eni IZS ZLK

e Provéfit koordinaci sil a prostiedkii slozek 1ZS jejich operacnimi stiedisky pii MU

— cil se podarilo naplnit.
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e Resit mimotadnou udalost za pouziti Typové ¢innosti slozek IZS pii spoleéném
zasahu — Mimotadna udalost s podezienim na vyskyt vysoce nakazlivé nemoci ve
zdravotnickém  zafizeni nebo v ostatnich prostorech STC  16A/IZS,

- cil se podarilo splnit.
e Zridit stab velitele zasahu slozek IZS — cil se podarilo splnit.
e Provéfit taktické urovné fizeni zasahu slozek IZS — cil se podarilo splnit.
e Ovefit spojeni mezi operacnimi stiedisky slozek IZS - cil se podafrilo splnit.
e Ov¢rit spojeni mezi zasahujicimi slozkami na misté zasahu — cil se podafrilo splnit.

e Ov¢rit dojezdové Casy Krajské hygienické stanice Zlinského kraje se sidlem
ve Zlin¢ (dale jen ,,KHS ZLK*), Hasi¢ského zachranného sboru Zlinského kraje
(dale jen ,,HZS ZLK*), Krajského fteditelstvi policie Zlinského kraje (dale jen
LJKRP ZLK*), Zdravotnické zachranné sluzby Zlinského kraje (dale jen ,,ZZS
ZLK*) a Celniho ufadu pro Zlinsky kraj (dale jen CU ZLK®), - cil se poda¥ilo
naplnit ¢astecné.

e Ovefit pouzitelnost osobnich ochrannych pracovnich prosttedkt — cil se podarilo
naplnit ¢astecné.

e Ovéfeni vybaveni slozek 1ZS osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfredky —
vhodnost, G¢innost (maska, jednorazovy ochranny odév a dalsi) — cil se podarilo

naplnit ¢astecné.
e Provétit akceschopnost Biohazard tymu ZZS ZLK — cil se podatilo naplnit.

e Ovéfit moznosti rozmisténi slozek IZS na daném prostoru — cil se podarilo

naplnit.

e Ovéfit moznosti dekontaminace osob a zasahujicich slozek IZS — cil se podarilo

naplnit ¢astecné.

Cile se podafilo naplnit v 8mi bodech z12 celkovych. MizZeme tedy potvrdit,

ze se podatilo splnit cil z 66,7% a hodnotit toto cviceni jako pfinosné a ispesné.
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6.5 Hodnoceni a diskuze

Z hlediska zhodnoceni je dalezité vést v patrnosti, Ze se jednalo o taktické cviceni, nikoliv
o skutecny zasah. Podminky takového cviceni jsou odlisné, nez pti opravdovém zasahu,
kde doslova bézi Cas a neni zde ¢as a prostor na dlouhé premysleni. Kazdéa dalsi sekunda
muze byt osudova a vSe dopadnout upln¢ jinak. Jelikoz se jedna o velice vzacné situace
a v Ceské republice tyto zasahy nejsou b&né a v praxi se s nimi setkate opravdu malo.
Proto jsou alespon Ix za rok v IZS realizovany cviCeni s riznymi naméty k provéieni
akceschopnosti a koordinaci sil prostfedkii a vzajemnou spolupraci v IZS daného kraje.
Pres to vSechno vsSak lze konstatovat, ze cviceni bylo nastaveno velice realisticky
a odpovidalo dané situaci, kterd by mohla nastat. Obzvlast’ v souvislosti s aktualnim
dénim kolem SARS nemoci a propuknuti pandemie nemoci COVID 19. PiisluSnici HZS
Zlinského kraje zasahovali pfi mnoha udalostech béhem pandemie, kdy museli
z preventivnich divodu zasahovat v ochrannych prostiedcich, jelikoz u neznamych osob
muze byt riziko nadkazy a nelze nijak odhadnout. Samotny pfipad podezieni na nakazlivou

nemoc a nasledny zasah vSech slozek IZS evidovan v HZS Zlinského kraje neni.

Velky rozdil je spatfovan pii skuteCném zasahu, tam mlZou vzniknout nékteré
neocekavané situace, které¢ pii taktickém cviCeni nelze uplné presné nasimulovat,

a v redlném postupu miiZou tyto odliSnosti zpiisobit znacné komplikace.
Nékteré piipady neocekavanych zvlaStnosti pii samotném zasahu:
e Vznik paniky u osob v prostoru MU.

e Nedisciplinované chovani u osob v ohnisku nakazy, v nebezpecné zoné

a na dekontaminac¢nich stanovistich.

e Nedostatek sil a prostfedkl, zejména v pocatku MU, kdy k udélosti zpravidla
dojizdi jen jedna jednotka IZS.

e Nedostatek sil a prostfedka pii likvidacnich pracich.
e Dlouhy pribéh samotné udélosti.

e Slozitd organizacné provozni situace ve zdravotnickém zafizeni, pokud bude

potvrzeno podezieni na vyskyt nakazlivé nemoci.
e Docasné omezeni poskytovani zdravotni péce v nemocni¢nim zatizeni.

e ZvySeny pocet volani ob¢ant na tistiové linky.
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Problémy ve spojeni s radiostanicemi riznych slozek 1ZS, komplikace ve vzajemné

komunikaci.
e Vice nakazenych osob, které budou vyzadovat transport

e Piehiati a dehydratace zasahujicich v OOP, ztizené pracovni podminky

komunikace.

e Zvyseny tlak osob dotéenych mimotddnou udalosti, kterym byla nafizena

karanténa.
e Velky z4jem médii.
e Organizacni problémy pii fizeni a organizaci zasahu.
e Nedostatecné znalosti a zkuSenosti velitele zasahu.

e Nedostatecna spoluprace a koordinace pii zasahu.

v

e Spatny pfistup k mistu udalosti, dojeti slozek IZS pozd¢ji na misto, miiZze se nakazit

velké mnozstvi lidi.

Téchto moznosti je opravdu moc, zde jsou vyjmenovany jen ty zdsadni, které mohou
vzniknout a na které se nelze nijak pfipravit a je potieba neustdlé akceschopnosti
a spravného rozhodovani jak uz velitele zasahu tak vSech zasahujicich pfi vzniklé
mimotadné udalosti. Z tohoto diivodu jsou tyto taktické cviceni potadany, aby se piedeslo
co nejvice vzniku téchto neZadoucich situaci a jednotky byly stile proskolovany

a pfipraveny k readlnému zasahu.

Dle nazoru hodnotiteld byly vSechny cile cvi€eni splnény, ackoliv, dle mého nazoru, nebyl
provéien zpuisob zasahu ve skute¢né MU tohoto typu. Je zfejmé, ze cely simulovany zasah
se m¢l odehrdvat alesponn s mnohem vétSim poctem figurantd alespont v menSich
prostorach, pfipadné s mnohem vét§im poctem ucastnikl. Také cely pfevoz do nemocnice
byl do zna¢né miry simulovany, i pfesto, Ze se zaméstnanci nemocnice snaZili dodrzet
pfesny postup, jaky je obvykly pti 49 vyhlaseni traumatologického planu druhého stupné.

vvvvv

vSech slozek IZS. I pfes vSechny kladené nedostatky lze potvrdit, ze soucinnost slozek 1ZS
Zlinského kraje je na velmi vysoké urovni, jak bylo jiZ mnohokrat potvrzeno u riznych

udalosti v celém kraji a pti dalSich mimotadnych udalostech.
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6.6 SWOT ANALYZA

V nasledujici SWOT analyze jsou zhodnoceny silné a slabé stranky taktického cviceni IZS
pii podezieni na nakazlivou nemoc MERS-CoV, které¢ bylo zkouméno. Zaroven jsou

zde shrnuty i pfilezitosti a hrozby, které by mély byt zvazeny pro piisti cviceni.
Tabulka 6 SWOT analyza taktického cviceni IZS ZLK(zdroj vlastni)

SWOT analyza

Predmet analyzy:  Takticke cviceni IZS Zlinskeho kraje pii podezieni na vysoce

nakaZzlivou nemoc

POMOCNE SKODLIVE
(k dosazeni cile) (k dosazeni cile)
STRENGHTS (silne stranky) WEAKNESSES (slabe stranky)
*  Vvborna spoluprace mezi ¢ Nespravna volba figuranti
= jednotlivymi slozkami [Z5. v knizove situam: —adolescenti
o ¢ Kwalitni a rychlé zpracovani neochotni piizpusobit se cvideni.
E g tisfioveho volani na linky 150 a ¢ Nemoznost simulace skutec¢ne
B o 112. mimofadné ndalosti.
E ; *  Pozitivni h:::dnoceni zasahu . anlost mista konani taktického
F‘_‘ E rozhodéimi. cvideni.
'g Eychly piijezd jednotek IZS ¢ Nedostate¢na simulace
~ ¢ Poskytovani posttraumaticke dekontaminace a prevozu
pomoci psychologem HZS. nakazeného.
*  Vybornd éinnost BIOHAZARD
tymu 278 ZLK
OPPORTUNITIES (prileZitosti) THREATS (hrozby)
Zajiéténi bezpecnosti a pofadku . épatné komunikace miiZe
. ¢ Eychlé rozvrzeni nebezpeénych zplisobit zpomaleni zdchrannych
3 zon a dekontaminaénich a likvidaénich praci pfi MU
N7 H stanovist. * Nemoznost zohlednit moment. pfi
}"': E Rychly zadatek prizkumu. skute¢ném vzniku MU.
E B o  Kvalitni medializace a vvtvofeni. * DPomala evakuace.
- ,'sz- dobrého jména na vefejnosti. Nutnost zasahovat v ochranniych
g ¢ Moznost dalfiho taktického prostiedcich.
cvideni. s Pfitomnost nevitanych osob pfi
*  Aktualni situace pandemie a jeji MU
vetéi pfilezitosti vzniku této MU
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Tabulka 7 SWOT analyza matematicky a graficky postup (zdroj vlastni)

Pozitivni Negativni/Skodlivé
STRENGTHS WEAKNESSES
dilefitost  hodnoceni dilefitost  hodnoceni
1 Vyborna spoluprédce mezi jednotlivymi slozkami IZS 0,5 5 1 Mespravna volba figurantd 0,1 5
2 Kwalitni a rychlé zpracovani tisfiového volani 0,3 3 2 NemoZnost simulace redlného zdsahu 0,3 3
3 Kladné hodnoceni od rozhodgich 0,3 3 3 Znalost mista konani 0,2 >
4 Rychly pfijezd jednotek IZS 0,2 2 4 Nedostatecna simulace dekontaminace 0,1 3
5 Cinnost BIOHAZARD tymu 775 ZLK 0,2 2
6
Soutet 4,7 2,1
Prilezitosti Hrozby
OPPORTUNITIES THREATS
dilefitost  hodnoceni dilefitost  hodnoceni
1 Zajisténi bezpetnosti a pofadku 0,2 7 1 Spatnd komunikace mezi slozkami IZS 0,2 4
2 Rychlé rozvrieni nebezpecnych 26n 0,2 2 2 Pomald evakuace 0,2 2
3 Rychly zaédtek prizkumu 0,4 1 3 Ztizené podminky pfi zdsahu v OOP 0,3 3
4 Kvalitni medializace 0,3 2 4  Nevitané osoby u mista udalosti 0,1 1
5 Aktualni pandemicka situace ve svété 0,3 4 5 Velky rozdil mezi cvitenim a redlnou MU 0,3 3
Soutet 4,2 3,1
SWOT vyslednd bilance a vyhodnoceni CELKEM 3,7

Silné stranky 4,7

Slabé stranky 2,1

Celkem interni 2,6

PrileZitosti 4,2

Hrozhy 3.1

Celkem externi 1,1

V matematickém modelu byly pfifazeny jednotlivé hodnoty u dilezitosti a hodnoceni,

dle ur€enych stupnic a vypocitani hodnot, které udavaji vyslednou bilanci SWOT analyzy.

Nejvyssi ohodnoceni lze nalézt u silnych stranek, které pisobi na spole¢nost. Nejvyssi
vahu a hodnoceni obdrzela vzdjemna spoluprace jednotlivych slozek IZS,
které je prikladana nejvétsi dilezitost a pfi samotném cviceni je na tuto skutecnost kladen

velky diraz. Vyslednou hodnotou silnych stranek je ¢islo 4,7.

V prileZitostech byla nejvétsi mira dilleZitosti stanovena rychlému zacatku prizkumu,
ktery je jako pfilezitost velice dileZity pro nasledné zachranné a likvida¢ni prace a v€asné

a spravné rozhodovani zde hraje dileZitou roli. Vysledna hodnota piileZitosti je ¢islo 4,2.

Slabé stranky nabyly vysledné hodnoty 2,1 s nejvysSim hodnocenim u nespravné volby
figurant, kterd zapficinila Spatné nastaveni taktického cvi€eni a oddaleni redlného

vysledku, ktery by mohl nastat u skute¢né¢ MU.

Hrozby externiho prostfedi nesou ¢islo 3,1 s nejvétsi hrozbou, kterd je spatfovana v hrozbé
Spatné komunikace mezi slozkami IZS, kterd by mohla zptlisobit velké komplikace

pii samotném zasahu. Hodnota vysledného posouzeni hrozeb je 3,1.
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Bilance interniho prostfedi je 2,6. Prevazuji silné stranky. Bilance externiho prostiedi

je 1,3, kde ptevazuji piilezitosti.

Bilance vnitiniho a vnéjSiho prostiedi nabyva hodnoty 3,7. Jedna se o rozdil silnych
a slabych stranek a rozdil pfilezitosti a hrozeb. Z uvedené bilance vyplyva, ze silné

stranky pievazuji nad slabymi a pfilezitosti nad hrozbami.

Ze zjisténych dat doporucuji vyuzit strategie ST, dle strategie SWOT. Kterd se zamétuje
na silné stranky a hrozby. Jde o strategii snazici se vyuzit silnych vnitinich stranek k tomu,
aby se vyhnulo vnéjSim hrozbam, nebo je alespon oslabila. Z tohoto navrhu a doporuceni
vyplyva skutecnost, ze provéfovaci cviceni a jejich opakovani vede ke snizovani rizika,
které muze nastat pfi samotném redlném zasahu. Pokud je nejsiln€jSim aspektem prave
spoluprace mezi jednotlivymi slozkami IZS, musi se dbat na pravidelnou a peclivou

pfipravu na tyto takticka cviceni, kterych se za¢astni vzdy vSechny slozky IZS.

Z uvedené¢ SWOT analyzy vyplyvé, ze cvicny zasah simulujici podezieni na vysoce
nakazlivou nemoc lze oznacit jako velice Uspésny. Splnil ze zna¢né Casti své vytyCené cile
a proveril akceschopnost a koordinaci sil a prostfedki IZS Zlinského kraje na misté
udalosti. Volba prostor nebyla spravnd, jelikoZ zasahujici ¢lenové IZS tyto prostory dobie
znali a v&d¢li jak se pohybovat. RovnéZ nebylo zabezpeceno dostate¢né mnozstvi odborné
proskolenych figurantl, ktefi by dokazali lépe nastinit realitu mimofadné udalosti.
Zéchranati ZZS také rovnéz nemohli nacviCit pfevoz osoby, kterd je ve znaéném stresu

nebo ve stavu ohroZzujicim zdkladni Zivotni funkce.

Za velice pozitivni lze oznacit kvalitni a pfesnou spolupraci operacnich stiedisek, které
si ptfedavaly vSechny informace a dokdzaly tak navodit naprosto autentickou situaci,
jako u skutecné udalosti. Vzhledem k faktu, Ze k této mimotadné udélosti nedochazi casto
1ze potvrdit, Ze jednotlivé slozky IZS dokazaly postupovat v naprostém souladu s typovou
¢innosti pro IZS a naplnit téméf vSechny body stanovenych cilt a tim potvrdit svoji kvalitu

a spolehlivost pfi vzniku MU.

Zavérem lze konstatovat, Ze piiprava na feSeni a pribéh zvladani mimotadnych udalosti
vSech zainteresovanych slozek IZS ve Zlinském kraji je na vysoké urovni. Je vS§ak nutné
také zminit, ze Zadny systém neni jen dokonaly, urcité nedostatky se vytvéareni vlivem
pochybeni lidskych Cinitelti nebo nedostatecnym finan¢nim zabezpecenim, které je potieba

k modernizaci vybaveni nebo také selhanim technologii.
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6.7 Doporucené postupy

Spravné nastaveni fungovani slozek IZS je ve spolecnosti velice dualezité. Vzajemna
spoluprace a koordinace zajistuje hladké zvladani mimoiadnych udalosti a bezproblémovy
prubéh zachrannych a likvidacnich praci béhem MU i bezprostfedné po jejim skonceni.
Udrzitelnost tohoto stavu a vysokého standartu, ktery IZS ve Zlinském kraji poskytuje,
vyzaduje neustalé Skoleni a vzdélavani prislusnika IZS, zajisténi dostateCného financniho
zajisténi a zejména také dostupnost nejnovejSich prosttedki  a  techniky,
kteraje pti zdsazich pouzivana. Je velice dilezité dbat na tuto stranku véci z hlediska

ptipravenosti a akceschopnosti zasahujicich jednotek IZS Zlinského kraje.

Proto musi byt zajiSténa dostatecnd odborna ptiprava, kvalitni proskoleni pfiislusnikii
jiz
od procesu pfijimani a béhem celého trvani sluzebniho nebo pracovniho poméru

v jednotlivych bezpecnostnich sborech.

Vzhledem k mému pracovnimu zatazeni u HZS Zlinského kraje dokézu poskytnout vice
subjektivni ndzor z hlediska odborné ptipravy ptisluSniklt HZS, kterd je ve Zlinském kraji
na velmi dobré Grovni, avSak potiebuje zvysit svoji flexibilitu a ptfizpisobit se modernim
nastrojim dnesni IT techniky, napf. nové vznikly druh e-learningu formou distan¢niho
vzdélavani v dasledku propuknuti pandemie v souvislosti s onemocnénim COVID 19
a predchazenim velkého kontaktu, ke kterému dochazi ve vzdélavacich zafizenich SVZ
HZS CR. Dale je nutné zminit ast&jsi konani téchto taktickych cviceni, které dokazou
nejlépe proveérit schopnosti a dovednosti pii spoleCném zisahu vSech slozek 1ZS
ve Zlinském kraji. Dale by také pfinosem bylo potfadani taktickych cviceni, pfi kterém
bude dochézet k nutnosti spolupréce slozek IZS z jinych krajt ¢i dokonce sousednich stat

Ceské republiky a ovéiovat tak spolupraci slozek IZS na republikové trovni.

Velmi pfinosnymi jsou také tzv. instrukéné metodické zaméstnani (IMZ), které potadaji
slozky IZS uvnitt své organizace nebo mezi jednotlivymi slozkami. Tyto IMZ setkani
spocivaji ve spolecném zameéstnani, béhem kterého je procvicovano a konzultovano velké
mnozstvi druhli mimotfadnych udalosti, ve kterych dochazi ke spolupraci nebo obtiznému
zasahu, ktery vyzaduje velké mnoZstvi znalosti a dovednosti jednotlivych piisluSniki.
Pti tomto zamé&stnani jsou nalezeny cenné poznatky a informace, které se dale zpracovavaji

a slouzi jako podklady k dal$im taktickym nebo provétovacim cvi¢enim slozek 1ZS.
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6.8 Navrh typové ¢innosti pri MU s podezienim na onemocnéni COVID

19

Pfi mimotadné udalosti s podezienim na vyskyt vysoce nakazlivé nemoci, do kterych
se fadi také onemocnéni COVID 19 se vzdy vychazi z katalogu typovych Cinnosti slozek
IZS pii spoleéném zéasahu. Tento piedpis urcuje presny postup jednotlivych slozek 1ZS,
jejich koordinaci, postup a spole¢né zvladnuti zachrannych a likvidaénich praci pfi této
vzniklé MU. Pfi podezieni na vyskyt VNN je nutné postupovat v rdmci principu piedbézné

opatrnosti, kdy neni mozno v redlném case zhodnotit miru rizika.

Vzhledem ke specifickym vlastnostem viru SARS — CoV 2, ktery zpisobil na celém svéte
vznik pandemie lze vytyCit nékteré zvlastnosti, na které musi byt bran ohled pii postupu
slozek IZS v moZné nastalé situaci s podezienim na onemocnéni COVID 19 a jeho
nasledny postup jednotlivych slozek IZS a jejich ptipadnou spolupraci pii zdsahu.
Tato nutnost implementace vyplyva z faktu, ze pandemie nebude v blizkych letech

vyloucena, naopak se s ni musime naucit Zit a reagovat na jeji mozné mutace a vyvoj.

Tyto odchylky mizou byt poté zapracovany do specialni typové ¢innosti zaméfené piimo

a pouze na onemocnéni COVID 19, jejiz zpracovani bude diive ¢i pozdé&ji ze strany 1ZS

Zadouci.

6.8.1 Zakladni ¢innosti sloZek IZS p¥i vzniku MU s podezienim na onemocnéni
COVID 19

Ukoly pro zakladni a ostatni slozky IZS, které jsou zafazeny do typové &innosti

se specifickym zaméfenim se na omezovani Sifeni nemoci COVID19.

Hasi¢sky zachranny sbor

e Operacni stiedisko KOPIS po ptevzeti zpravy o mozném nakazeni osoby nemoci
COVID 19 okamzité sdéluje tuto informaci vSem zasahujicim jednotkdm uz pfi

prvotnim oznameni MU.

e Operacni stfedisko zabezpeci informovanost KHS o moznosti ndkazy v dostupném

okoli, pfi podezieni, Ze se jedna o vice nakazenych osob .
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Operacni stfedisko ihned informuje nejbliz§i zdravotnické zatfizeni a informuje
o podezieni na nakazeného Clovéka s prosbou zabezpeceni bezproblémového

pfebrani pacienta za pouziti vSech protiepidemickych a hygienickych nafizeni.

Pokud si pacient pfivold sdm pomoc do svého bydlisteé prostiednictvim tisnové
linky 150 nebo 112, je okamzit¢ vyslana spolu se ZSS také jednotka HZS
v odpovidajicich ochrannych prostiedcich, aby nedoslo k pfenosu néakazy

na zasahujici Cleny IZS.

Vedeni HZS zajisti pro vyjezdové jednotky dostate¢né osobni ochranné prostredky,
které jsou vyzadovany pii pfimém kontaktu s nemocnych a jejich nepietrzitou

pfipravenost pii vSech MU.

Zridit specialisty na pozici hasi¢ technik chemicka sluzba, ktefi budou absolvovat
specialni Skoleni ohledné postupu pfi MU s podezienim na nakazeni nemoci

COVID 19.

Zabezpeceni zvySené dodavky dezinfekénich ptipravkd vSech druht dle potieby

pfi jednotlivém zéasahu 1 bezprostfedné po ném.

Zridit specidlni mistnosti pro dekontaminaci bezprosttedné pii piijezdu

na domovskou stanici.

Zajistit specialni shromazdisté nebezpecného odpadu, ktery byl pouZit pii této MU

a definovat dalSi zachazeni s timto biologickym materialem.

Vést aktualni seznamy vSech pfislusniki HZS u zdsahu zdavodu zjisténi,
zda je ockovan proti nemoci COVIDI9, nebo je v ochranné lhté po nemoci
z dlivodl podezieni rozsifovani ndkazy dale mezi sménovymi piislusniky.

Velitel zasahu mize urcit vyc¢lenény usek pro antigenni testovani osob, které byly

v kontaktu s nemocnym a jejich nasledné testovani.

Na zaklad¢€ Zadosti poskytnou osobni ochranné prostfedky pro zasahujici slozky
MYV a Celni spravy nebo jinych ostatnich slozek IZS, které jsou povolany na misto

MU.

Z divodu prevence dodrzovat pravidlo minimalniho poctu zasahujicich,

aby nedoslo k velkému rozsifeni nakazy.
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Zabezpecit naslednou dezinfekci prostor, kde se nachdzel nemocny pomoci

ozonizéru, ktery je k dispozici na stanicich HZS.

HZS provadi likvidacni prace v souladu s piesnymi postupy zahrnujici ditkladnou

dezinfekci za dodrzovani prisnych hygienickych pravidel.

Velitel zasahu je povinen zjistit a rozhodnout, zda osoba pii zasahu pfisla

do kontaktu s nebezpecnou latkou nebo infekéni nemoci.

Nadfizeny zaméstnance preda informace o vystaveni pusobeni nebezpe¢nym
latkdm nebo infekénim nemocem pracovisti IZS a sluzeb piislusného tzemniho

odboru, které zpracuje vypis z evidence.

Vypis z evidence se predlozi sluzebnimu 1€kati pti preventivné 1€kaiské péci, popi.

pfi zdvazném onemocnéni zaméstnance.

Zaznamy o piimém kontaktu zaméstnance s infikovanou osobou nebo zvifetem
se uchovavaji po celou dobu sluzby u HZS CR, minimélné viak po dobu 10 let po
ukonceni sluzebniho (pracovniho) poméru, béhem které piiSel zameéstnanec
pii vykonu sluzby (prace) do pifimého kontaktu s infikovanou osobou nebo

zvifetem.

Zabezpecit v ptipadé pozitivniho zjisténi vyskytu nakaZlivi nemoci postup podle

prislusnych metodickych listti Bojového tadu jednotek pozarni ochrany.

V zavislosti na rozsahu a druhu mimofadné udalosti a také na urovni koordinace
slozek pii spolecném zésahu mistné ptisluSné OPIS IZS vyhlasi odpovidajici stupen
poplachu IZS. Doporucuje se vyhlasit 1. stupeni poplachu, event. 2 stupeni poplachu.

Velitel zdsahu mize zménit pivodni stupenn poplachu.

Nekteré sily a prostiedky vyuzZitelné pro feSeni tohoto typu mimoiadné udalosti
jsou k dispozici jen prostfednictvim mezikrajskych dohod nebo Usttedniho

poplachového planu 1ZS.

Fotodokumentace a nataCeni filmovych zabéri z mista mimotfadné udalosti
je provadéna se souhlasem velitele zasahu po dohod¢ s na misté piFitomnym

zastupcem orgéanu ¢inného v trestnim fizeni, ktery provedeni téchto tkoni fidi.
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Zachranna zdravotni sluzba

e Piijem a zpracovani tisnového volani a jeho bezprostiedni oznameni slozkam IZS,

zejména HZS.
e Spojeni s velitelem zasahu a slozkami IZS v misté zasahu.
e Urceni vedouciho zdravotnické slozky pro tento druh zasahu.

e Komunikace s vedoucim zdravotnické slozky a vyjezdovou skupinou zajist'ujici

transport pacienta.
e Cinnost BIOHAZARD tymu ZZS na misté MU.

e Transport nakaZeného pacienta v doprovodu PCR a HZS za pouziti ochrannych

prosttedkl a dodrzeni ptisnych hygienickych opatieni.

e Operacni stiedisko ZZS piijima informaci o umrti béhem transportu nakazené¢ho
a provede bezodkladnou informaci vSech dotcenych slozek IZS zasahujicich

na misté zasahu.

e Operacni sttedisko ZZS eviduje ¢asovou posloupnost vyvoje udalosti pro ptipravu

dokumentace o vyjezdu.

e Zajistovani komunikace mezi poskytovatelem zdravotnické zachranné sluzby

a poskytovateli akutni lizkoveé péce.
e Koordinace predavani pacientl cilovym poskytovateliim akutni liZkové péce.

e Do postupli vyjezdovych skupin ZZS pro piipad vzniku mimotaddnych udalosti
uspeésné implementovat tzv. havarijni karty vytipovanych objektd, které predstavuji
vyznamnou miru mozného rizika pro obyvatelstvo. Zpracovatelem téchto
havarijnich karet je Hasi¢sky zachranny sbor, pficemZz Pracovisté krizové
pfipravenosti ZZS na zpracovani téchto karet spolu s dal$imi subjekty bude

spolupracovat.
e Organizace a administrace adapta¢niho procesu.

e Pfi Zivotu ohrozujicim stavu nakazené¢ho povolat Zachrannou leteckou sluzbu

a zabezpecit jeji dostacujici vybaveni, které je vyzadovano pii této MU.

e Zfiizeni nového specialniho tymu, ktery se bude specializovat pouze na zdsahy

spojené¢ s touto MU.
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Policie Ceské republiky

e Zajisténi verejného potradku a bezpecnosti v mist¢ MU s podezienim na vyskyt

onemocnéni COVID 19, uzavieni vnéjsi zony a regulace pohybu osob.

e Kontrola osob a osobnich dokladii na zdkladé pozadavkl velitele zasahu

pro evidenci osob.

e Stfezeni osob, u kterych byla nafizena karanténa a jejich nasledné predéani

odpovédnym slozkam.

e Soucasné¢ se zdsahem miiZze probihat samostatné fizeni o trestnych cinech
provadéné organy cinnymi v trestnim fizeni, kdy zejména PCR zabezpecuje
provedeni téchto ukond. I v téchto piipadech se fidi piikazy velitele zasahu, ktery

stanovi nezbytna opatfeni pro ochranu Zivotl a zdravi ve slozkéach 1ZS.
e Cinnost a ukoly PCR se budou odvijet od situace na mist& zasahu pii vzniklé MU.
¢ Cinnost na misté¢ MU provadét v tizké sou¢innosti s ostatnimi slozkami I1ZS.

e Nevstupovat do nebezpecné zony, kde hrozi riziko ndkazy bez osobnich
ochrannych prostredk. O skuteCnosti, Ze se v nebezpecné zéné pred zdsahem

ostatnich slozek IZS nachazela PCR neprodlené informovat velitele zasahu.
e Vstupovat do nebezpecné zony jen na zaklad¢ piikazu velitele zasahu.

e Velitel slozky PCR zajisti prokoleni zasahujicich piislusnikii PCR dle platnych
nafizeni a predpisi vsouladu s aktualnimi pfedpisy v oblasti hygienické

a epidemiologické problematiky.

e Zamezeni opusténi vybranych prostor osobam, které se nachazely v bezprosttednim

kontaktu s nakaZenou osobou €1 osobami.

e Provadéni evidence téchto zadrzenych osob.

e Zabezpeceni regulace dopravy s pfisluSnym zna¢enim mista udéalosti.

e Poskytovat informace stanovené velitelem zasahu slozkam 1ZS, které k mistu MU
teprve piijizdi.

e Zajisténi doprovodu pfi pfevozu pacienta podezielého na onemocnéni COVID 19.

e Zfizeni nového specialniho tymu, ktery se bude specializovat pouze na zasahy

spojené s touto MU.
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Soucéinnost s dalSimi slozkami I1ZS

e Dalsi soucinnost s ostatnimi slozkami IZS pfi této MU bude probihat dle ¢innosti
ur¢enych pro ¢innost jednotlivych slozek 1ZS a dle vyvoje MU pfi podezieni

vyskytu onemocnéni COVID19.

e Je-li vmist¢t MU ziizena obecni policie, zajistit bezprostiedni informovani

o vzniklé MU a pozadat o spolupraci s PCR pii zajistovéani vefejného poradku.

e Ostatnim slozkam IZS piinaSet pravidelné zpravy ze zdsahu s podezienim
na onemocnéni COVID 19 a zabezpecovat neustalou informovanost svych slozek
a zajistit dostupnou a dostacujici vzdélavaci péci v této problematice tak, aby byla

vzdy zajisténa bezproblémova spoluprace se zékladnimi slozkami IZS.

o Zajisténi kvalitni spoluprace vSech ostatnich slozek IZS, které se podileji

na zachrannych a likvida¢nich pracich v misté zasahu.

e Ministerstvo zdravotnictvi zajist'uje neustalé provéfovani informaci z nevetejnych
informac¢nich systémti Svétové zdravotnické organizace a Evropské komise
a zaméfenim na vyskyt nemoci SARS — CoV2 a neustidle monitoruje situaci

a adekvatné reaguje na vzniklé situace.

e Ministerstvo zdravotnictvi si v piipadé potieby vyzada spolupraci s ACR

pfi potiebé specifickych pozadavki pfi této MU.
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ZAVER

Diplomova prace byla zpracovana na téma postup slozek IZS pii omezovani Sifeni
nakazlivé nemoci ve Zlinském kraji. Cilem prace bylo analyzovat legislativni ramec
a postup vSech slozek IZS pfi vzniku mimotadné situace s podezienim na Sifeni nakazlivé

vvvvv

onemocnéni nemoci COVIDI19.

V teoretické Casti byly shrnuty zakladni pojmy, které souvisi s nakazlivymi chorobami.
Jejich pivod, vznik, zakladni terminologie a rozdé€leni jednotlivych chorob dle virového
nebo bakteridlniho ptivodu. Déle byly rozebrany nejrozsifenéjsi infekéni nemoci jak
v minulosti tak ty, které zapfiCinily svétové pandemie a nesmazateln¢ se tak podepsaly
na vyvoji spolecnosti na celém svéte. DalSim bodem rozboru byl vznik a vyvoj infekéniho
1€katstvi, které se stalo velice cennym pii omezovani Sifeni nakazlivych nemoci v celé
historii lidstva. Posledni ¢ast teoretické c¢asti byla zaméfena na analyzu legislativy

soucinnosti IZS Zlinského kraje. Na zékladé rozboru pravnich norem a pftisluSnych

predpisti byla také prozkoumana legislativa sou¢innosti IZS Zlinského kraje a jeji aspekty

V aplikacni Casti diplomoveé préace je jedna kapitola je vénovana vyzkumu ucinku ockovani
na snizeni poctu nakazenych u HZS Zlinského kraje a rozbor jednotlivych aspekti a jejich
vyhodnoceni. Posledni ¢asti diplomové prace je analyza konkrétniho taktického cvi€eni
IZS Zlinského kraje, které bylo zaméfeno na vyskyt nakazlivé nemoci MERS — CoV2,
podrobny rozbor postupu slozek IZS a nasledné vyhodnoceni a doporucené postupy
a zakladni zasady pro tvorbu specidlni typové Cinnosti zaméfené na onemocnéni SARS-
CoV2. Cile diplomové prace byly dosaZzeny pomoci metody podrobné analyzy

a nasledného rozboru a zhodnoceni.

K vyzkumnému Setfeni byl zvolen Zlinsky kraj z divodu mého zaméstnani u Hasi¢ského
zachranného sboru Zlinského kraje a propojeni mnou nabitych védomosti a znalosti

k tspésnému dokonceni této diplomové prace.

V ramci vyzkumu bylo zjisténo, Ze spoluprace IZS Zlinského kraje je na velice dobré
urovni. Taktickd cviceni, kterd provefuji pfipravenost a akceschopnost IZS jsou velice
pfinosné a pfipravuji zasahujici na redlny zéasah, ktery je potfeba vzdy zvladnout
co nejrychleji a s nejmensim dopadem na Zivoty lidi, zvifat, Zivotniho prostiedi a majetek

ob&anti Ceské republiky.
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Vytyéené cile diplomové prace byly splnény. Zpracovani konkrétniho taktického cviceni
za pomoci sbéru dat, analyzy postupu a vyhodnoceni s nadvrhem opatieni ke zlepSeni nové
typové cCinnosti bylo navrhnuto spolu snéavrhem opatfeni k trvalému sniZzovani
a omezovani Sifeni onemocnéni COVID19 v HZS Zlinského kraje. Vzhledem k aktualni
situaci nejen ve svété ale i v Ceské republice Ize predpokladat, Ze se budou muset slozky
IZS postupné pfizpisobovat vSem zménam, které tato nemoc pfinesla. Proto je také
dalezité tyto zmény nepodceniovat a piipravit se na n¢ ve vSech smérech. Nevime urcit¢,
co ndm budoucnost piinese a do jaké miry nas tato pandemie jesté poznamena. Aby bylo
dosazeno co nejvetsi uspesnosti pii omezovani Sifeni této nakazlivé choroby, je zaddouci,
aby integrovany zachranny systém v kazdém kraji a celkové byl spravné nastaven a byly
vypracovany konkrétni typové cinnosti, béhem kterych se bude v pfipadé mimotadné
udélosti postupovat. Dilezitym ukolem je také dbat na neustdlou pfipravenost,
akceschopnost a spravné fungovani pii spole¢ném zasahu vSech slozek Integrovaného

zachranného systému.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ACR
CU
CCK
CR
GR
HZS
1ZS
JPO
JSDH
KHS
KR
KRP
KS
MOT
MU
MV
00
0O0VZ
ORP
PCR
PO
TC

VVS
VZ
ZLK
778
7P

Armada Ceské republiky

Celni Gtad

Cesky &erveny kiiz

Ceska republika

Generalni feditelstvi

Hasicsky zachranny sbor
Integrovany zachranny systém
Jednotka pozarni ochrany
Jednotka sboru dobrovolnych hasi¢t
Krajska hygienicka stanice
Krizové fizeni

Krajské teditelstvi policie
Krizova situace

Mobilni odbérovy tym
Mimotadna udalost
Ministerstvo vnitra

Ochrana obyvatelstva

Organ ochrany vefejn¢ho zdravi
Obec s rozsifenou pisobnosti
Policie Ceské republiky

Pozéarni ochrana

Typova ¢innost

Vysoce nakazliva nemoc
Vzdélavaci a vycvikové stiedisko
Velitel zasahu

Zlinsky kraj

Zdravotni zachranna sluzba

Zivotni prostiedi
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