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ABSTRAKT

Tato prace zpracovava problematiku spojenou s evakuaci, evakua¢nimi plany a pozarni
ochranou Vv objektu socialnich sluzeb. V teoretické ¢asti jsou na zakladé literarnich resersi
uvedeny zakladni pojmy z klicovych oblasti evakuacnich planti a pozarni ochrany.
V praktické Casti je popsan zjistény stav a pomoci zvolenych kvalitativnich metod - analyzy
rizik Ishikawa diagramu a SWOT analyzy jsou identifikovana slaba mista a hrozby. Dale
jsou zde uvedeny navrhy na zlepSeni stavu a provedeni protiopatieni. I pies celkové
uspokojivy stav zkoumané organizace vysledky prace poukazuji na moznost dosazeni
vyssiho zabezpeCeni pozarni ochrany zavedenim dalSich Uprav a doplnénim stavajiciho

evakuacniho planu.

Klicova slova: mimoradna udalost, riziko, evakuace, evakuacni plan, Unik, zafizeni socialni

péce, bezpecnost

ABSTRACT

This Thesis deals with the topic related to evacuation, evacuation plans and fire protection
in the social services facility. The purpose of the theory section is to define essential terms
from key areas of evacuation plans and fire protection on the basis of literary research. The
purpose of the practical section is to describe discovered conditions and to identify
weaknesses and threats using qualitative methods — risk analysis, Ishikawa diagram and
SWOT analysis. Furthermore, there are stated improvement proposals and proposals for
implementing countermeasures. Despite the overall satisfactory conditions of the examined
institution, the findings of this Thesis suggest the possibility of achieving a higher level of
security of fire protection by implementing further adjustments and by extension of a current

evacuation plan.

Key words: state of emergency, danger, evacuation, evacuation plan, escape, social service

facility, security
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UvVOD

V civilizované spolecnosti je béznym standardem zajiSténi socidlni péce osobam
V nepiiznivé socialni situaci a napomahani k jejich fyzické 1 psychické sobéstacnosti. Jednou
z forem pomoci, které potenciondlni klienti mohou vyuzit, je poskytnuti pobytovych sluzeb
v domovech pro seniory nebo v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim. Tyto
domovy vSak mnohdy byvaji provozovéany v historickych objektech, naptiklad byvalych
zamku apod., ve kterych je problematické realizovat upravy vyplyvajici z platné legislativy,
coz se tyka i oblasti pozarni bezpecnosti. Dlivodem obtiznosti realizace zmén jsou kolize
s ochranou pamatkové péce, ale 1 jejich stavajici vnitini uspotfadani a stavebné technicky

stav.

Vzhledem ke klientele uvedenych socidlnich zatizeni, kterou tvoii osoby star$i 65 let,
mnohdy fyzicky a mentaln¢ hendikepované, je i samotny pribéh evakuace v piipadé vzniku

planii objekti socialnich sluzeb vzdy aktudlni.

Ze statistickych udaji HZS CR o objektech socialnich sluzeb doslo v rozmezi let 2010 az
2019 celkem k 320 pozarGm, pii nichz bylo zranéno 122 osob a 13 osob bylo usmrceno.
Hlavnimi pfi¢inami pozarti byla nedbalost v oblasti poruSeni bezpe¢nostnich ptedpisi
a Vv dalsi fad¢ technické zavady prevazné na elektroinstalaci. (Hejtmanek, Tucek a Pavlik,
2021)

Mou motivaci pii vyberu tohoto tématu byla snaha vyhledani objektu socialnich sluzeb,
ktery by svym umisténim, naptiklad v historické budové, nebo sloZzitosti vnitiniho
dispozi¢niho uspofadani, byl urcitou vyzvou k provedeni analyzy rizik stavajiciho

evakuacniho planu, coZ je 1 hlavnim cilem této prace.

Pro bakaléatfskou praci a identifikaci moznych rizik dopadajicich na vybrany objekt
socialnich sluzeb jsem zvolil organizaci Domov pro seniory Lukov, kterd ma sidlo severné
cca 12 km od mésta Zlin. Zafizeni se nachdzi ve stfedu obce Lukov v misté byvalého
sirotéince, jehoZ provoz zacal jiz v letech 1885. Aredl od té doby proSel mnoha zménami, co
se tyCe samotného provozu, ale byly zde realizovany rozsahlé stavebni upravy a piestavby

objekti.

V zavéru prace jsou na zakladé€ zjisténych nedostatkli uvedeny navrhy a opatieni na zlepSeni

evakuacniho planu.
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I. TEORETICKA CAST
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1 TEORIE RIZIKA

Podstatou vnimani rizik a komunikace o jejich fizeni je znalost zakladni terminologie,
zejména pak rozdilu mezi hrozbou a rizikem. Kazda organizace Celi v ramci své Cinnosti
nejruznéjSim rizikim. Snahou bezpecnostniho manazera je predchazeni negativnimu
piisoben rizik nebo alesponi snizeni jejich dopadu na nejniz§i moZnou Groven. Rizeni rizik
a minimalizace rizik je proto neustaly proces, diky kterému je mozné piedchazet ztratdm na
Zivotech a zdravi obyvatelstva a v neposledni fadé i $koddm na majetku. (Rehak, Martinek

a Razickova, 2015)

1.1 Zakladni terminologie

Mezi zakladni terminy patii hrozba neboli nebezpeci, chranény zajem jako aktivum

a samotné riziko, dale pak mimotadna udalost a bezpecnostni opatieni.

e Chrénény zijem neboli aktivum piedstavuje vSe, co mé pro spolenost né&jakou

hodnotu, kterd mize byt snizena vlivem pisobeni hrozby, tj. zivot, zdravi majetek

a zivotni prostredi.

e Hrozba je pojem vV fizeni rizik predstavujici vlastnost, silu, udalost, aktivitu nebo
osobu, kterd piisobi bud’ pfimo na chranény zajem nebo na bezpe€nostni opatieni.
Jedna se o prvek, ktery sam nebo kombinaci s jinymi prvky ma vnitini potencialni

schopnost zpisobit riziko.

e Riziko vznika ptisobenim hrozby na chranény zajem a je vyjadiovano kombinaci
tedy soucinem pravdépodobnosti vyskytu mimotadné udélosti a jejiho dopadu na

chranény zajem.

e Bezpecnostni opatieni predstavuje proces nebo prostfedek navrzeny za ucelem

minimalizace ptsobeni rizika, ¢ehoz mtize byt dosazeno:

- SniZenim zranitelnosti aktiva,

eliminaci zdroji hrozeb,

snizenim pravdépodobnosti vyskytu mimotadné udalosti,

sniZzenim zavaznosti dopadu mimoiadné udalosti.

Bezpecnostni opatfeni chrani aktiva nebo detekuji uc¢inky hrozeb a zmiriiuji nebo

zcela zabraiiuji jejich plisobeni na aktiva. Z hlediska analyzy rizik se bezpecnostni
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opatieni vyznacuji efektivitou a naklady. To znamend, ze pfi navrhovani téchto
opatieni by mély byt naklady vynalozené na sniZeni rizika pfiméfené hodnoté

chranénych aktiv. (Rehak, Martinek a Rizickova, 2015)

e Mimotddnou udalosti se rozumi neptizniva nezadouci odchylka od ocekavaného
zadouciho vysledku nebo stavu, respektive zdvazna, ¢asové obtizné¢ predvidatelna
a prostorové ohranicena udalost vyvolana cinnosti Cloveéka (antropogenni),
ptirodnimi vlivy (naturogenni) a také havérie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek
nebo Zzivotni prostfedi a vyzaduji provedeni zachrannych praci k odvraceni nebo
omezeni bezprostiedniho ptisobeni rizik vzniklych mimofadnou udalosti. (Rehak,

Martinek a Ruzi¢kova, 2015), (Cesko, 2000)

1.2 Aktualni bezpe¢nostni hrozby

Bezpecnostni hrozby svym pisobenim ohrozuji zivoty, zdravi a majetek obyvatelstva,
zvitata, zivotni prostfedi a kulturni hodnoty. Aktualni bezpecnostni hrozby mohou byt
klasifikovany podle svého charakteru. Naturogenni hrozby jsou velmi t€zko ovlivnitelné,
protoze jejich vyvolani a prub¢h jsou zalozeny pfevazné na piirodnich zédkonitostech. Oproti
tomu antropogenni hrozby pln¢ zavisi na lidském faktoru. Tyto hrozby mohou byt z pohledu

organizace Clenény na vnéjsi a vnitini.
Bezpecnostni hrozby lze kategorizovat:
e Naturogenni

- klimatické hrozby: zivelné pohromy, jako jsou pfirozené povodné, vétrné

smr§té, snéhové kalamity, rozsahlé pozary,

- biologické hrozby: epidemie, pandemie, epizoofie, epifytie,

- geologické hrozby: zemétieseni, svahové pohyby, vulkanické ¢innost.

e Antropogenni

- vnéjsi: technologické hrozby (rozsahlé poruchy inZenyrskych siti, velké
dopravni nehody, zvlaStni povodné€), socialni (masovd migrace, etnické

a nabozenské problémy), kriminalni hrozby (terorismus a kriminalita),

- Vnitfni: persondlni hrozby (Umyslné, netimyslné), procesni (projektove)

hrozby a technické (vécné) hrozby. (Rehak, Martinek a Ruizickova, 2015)
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2 EVAKUACE

Evakuace je jednim ze zékladnich zpiisobti zajisténi ochrany obyvatelstva. Jedna se ¢innost,
ktera zajiStuje premisténi osob, zvirat, predmétii kulturni hodnoty, technického vybaveni
nebo stroji a materidll k udrzeni potiebné produkce a nebezpecnych latek z mist ohrozeni
mimotadnou situaci nebo krizovou situaci. Déle je zajisStovano také dopravni, ubytovact,
zasobovaci, zdravotnické, potadkové, informaéni a dal$i zabezpeCeni. Tato definice je
obsazena ve vyhlaSce Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., Piiprava a provadéni ukola
ochrany obyvatelstva. Evakuaci budeme tedy volit v pfipadech, kdy nejsme schopni
zZ jakéhokoliv divodu efektivné zabezpecit ochranu osob nebo zvifat v daném uzemi. Pii
planovani ochrany obyvatelstva hraje evakuace vyznamnou roli a je nedilnou soucasti
havarijniho neboli krizového planovani v rdmci opatfeni ochrany obyvatelstva. Jen diky
fadnému zpracovani lze uspé$né realizovat eliminaci nésledkli a dopadii mimotadnych

udalosti. (Horak, 2011)

Evakuace se vztahuje na vSechny osoby v mistech ohrozenych mimoiadnou udalosti
s vyjimkou osob, které se budou tcastnit zachrannych praci, podilet na fizeni evakuace nebo
budou vykonavat jiné neodkladné cinnosti. Prednostné se planuje pro tyto skupiny

obyvatelstva:

déti do 15 let,

pacienty ve zdravotnickych zatizenich,

0soby zdravotné postizené,

doprovod osob vyse uvedenych. (Cesko, 2002)

Pii ploSné evakuaci musi byt rozsah opatieni planovan a pfipravovan pro nejhor$i moznou
variantu dopadli mimotadné udalosti. Planovani vychazi z analyzy rizik daného Uzemi,
z ptedpokladu prostoru a ¢asu piisobeni ohrozeni, z demografickych podminek ohrozené¢ho
uzemi (pocet a vék osob), z geografickych udaji ohrozeného tizemi (udaje o vodnich tocich,
udaje o dulezitych objektech, kapacity cest apod.). Tim je jeho obsahové ¢lenéni odlisné od
evakuace planované pro objekty. Je zde obsazeno napt. stanoveni evakuacnich z6n a potadi
evakuace, vymezeni evakuacnich tras, zajiSténi mist shromazdéni, zabezpeceni ¢innosti
evakuacnich a pfijimacich stfedisek, stanoveni mist nouzového ubytovani, stanoveni
postuptl pro informovani obyvatelstva, zdravotnické, zdsobovaci a poradkové zabezpeceni

evakuace. Plan evakuace musi byt pfimo sladén s nékterymi dal§imi plany. Patii sem
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pfedev§im navaznost na plan varovani a plan nouzového pieziti obyvatelstva zajist'ujici
zejména nouzové ubytovani, nouzové stravovani a nouzové zasobovani. Pfi zpracovani
planu evakuace obyvatelstva jsou vytvoreny podklady pro chovani obyvatelstva. Tyto
podklady jsou nasledné zvefejiiovany na webovych strankach nebo formou informacnich
letakt. Obsahuji zpravidla seznam doporucenych véci, které vzit s sebou do mist premisténi
(evakuaéni zavazadlo), pokyny k zabezpeceni objektu pted jeho opuSténim, pokyny jak
nalozit s evakuacnim listkem obcCana, mapy s evakuac¢nimi trasami s vyznacenim, kde se
nachazi evakuacni stfediska, pfijimaci stfediska, mista zdravotnické pomoci, dale pokyny
pro chovani po pfijezdu do pfijmovych tGzemi, atd. (Smetana, Kratochvilova ml.

a Kratochvilova, 2010)
Uvedené evakuacni pojmy:

e Evakuacni stfedisko je zafizeni, kde jsou evakuované osoby shromazd’ovany, je také

vychozim mistem.

e Pfijimaci stfedisko je zafizeni na pfijmovém Uzemi, kde jsou evakuované osoby

evidovany a prerozdélovany do jednotlivych mist nouzového ubytovani.

e Evakuacni trasa je cesta vyhrazend z evakuaéniho stfediska do pfijmového izemi.

e Nouzové ubytovani je urceny objekt nebo zatizeni v ptijmové obci, ktery je urceny

Kk pfechodnému ubytovani evakuovanych osob.

e Misto hromadného stravovani je zafizeni, ve kterém je zajiStovano stravovani osob.

e Evakuacni zavazadlo je osobni zavazadlo evakuované osoby (obsahuje osobni

doklady, penize, vkladni knizky, cenné papiry, platebni karty, drobné cennosti,
potiebné 1éky a zdravotni pomticky, ndhradni obleceni, ptikryvka, zdkladni trvanlivé
potraviny, pitna voda, ptenosné radio, mobil, toaletni a hygienické potieby. (Zeman

a Mika, 2007)

2.1 Evakuace z hlediska pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva

Z hlediska pozarni ochrany je evakuace osob vnimana jako kratkodoby proces zakonceny
premisténim unikajicich osob bez vné&js$i pomoci na volné prostranstvi nebo do bezpecného
prostoru. Muze nésledovat kontrola poctu evakuovanych osob na shromazdistich vcetné
zajisténi piipadné nutné prvni pomoci. Pravni pfedpisy zabyvajici se pozarni ochranou vSak

termin evakuace presné nespecifikuji.
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Evakuaci z pohledu ochrany obyvatelstva podrobnéji tesi provadéci piedpis (vyhl.
¢. 380/2002 Sh.) k zakonu ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému. Oproti
feSeni evakuace z hlediska pozarni ochrany je tento proces zpravidla dlouhodobéjsi, véetné
feSeni dalSich opatfeni souvisejicich s naslednou péci o evakuované osoby, jako je napiiklad
nahradni ubytovani a stravovani. (Folwarczny a Pokorny, 2006)

POZARNI OCHRANA
OCHRANA OBYVATESTVA

Vznik pozaru nebo
jiné mimoradné udalosti

Zpozorovani osobami
Zpozorovani osobami
Reakce poZarné
bezpecnostnich Monitorovaci systémy
zarizeni

Detekce vznikajiciho
nebezpeci

1
2 v

Varovani obyvatelstva,
narizeni evakuace,
aktivace organu pro
fizeni evakuace

L J

Pozarni poplach

Presun do mist
shromazdovani,
preprava do
evakuacniho strediska
po stanovenych
l evakuacnich trasach

! !

Presun do prijmovych stredisek,
nasledné do predurc¢enych cilovych
mist premisténi

l l

fipadna kontrola poétu oso ajisténi pobytu evakuovanych oso

‘ Pripadna kontrol ct b Zajisténi pob K ych b
a poskytnuti prvni pomoci nouzové ubytovani a stravovani

‘ Kytnuti i i & ubytovani a st ani

Stanovené Gnikové

komunikace Unik osob

z ohrozenych prostor

Volné prostranstvi nebo
jiny bezpecny prostor

Obrazek 1 — Evakuace z hlediska pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva, vlastni
zpracovani, zdroj (Draw.io - Diagrams.net, 2021), dle ( Folwarczny a Pokorny, 2006)
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2.1.1 Evakuadni plan

Evakuacni plan a plan evakuace pti pozaru jsou Casto spojeny do jednoho, jedné se o jeden
tentyz dokument s nepatrnym rozdilem. Evakuacni plan je zakladni dokument, ktery definuje
opatfeni a pokyny, jak postupovat v pfipadé¢ mimoiadné udalosti jako je pozar, povoden,
zemétreseni, porucha zatizeni, vybuch, Unik plynu atd. Evakuaéni plan rovnéz upravuje
zpusob evakuace osob z budovy nebo jiného prostoru v ptipadé, ze mize dojit k ohrozeni
zdravi a zivotll osob uvnitt budovy, ale i dalSich osob v okoli. Tento dokument je pfipraven
na zaklad¢ posouzeni a fizeni rizik, jakoz 1 na zakladé posouzeni pozarniho nebezpeci
a zatrazeni do kategorie podle stupné nebezpeci s ptihlédnutim k pozadavkim stanovenym
v § 102 odst. 6 zakona ¢. 262/2006 Sb., Zakonik prace. (Pozarni evakuacni plan. K ¢emu

slouzi, kdo ma jaké povinnosti a co musi obsahovat?, 2016)

2.1.2 Pozarné evakuacni plan

Pozarni evakuaéni plan je v zdsad¢ stejny dokument jako evakuacni plan pouze s tim
rozdilem, Ze je soucasti dokumentace pozarni ochrany a je vypracovan v souladu
s pozadavky stanovenymi v § 33 vyhlasky ¢. 246/2001 Sb., O poZarni prevenci. PoZarni
evakuacni plan tak definuje, jak postupovat pii konkrétni evakuaci osob, zvifat a materiali
z budov, které jsou zasazeny nebo ohrozeny pozarem. (Pozarni evakuacni plan. K ¢emu

slouzi, kdo mé jaké povinnosti a co musi obsahovat?, 2016)

Zakon €. 133/1985 Sb., Zakon Ceské narodni rady o pozarni ochrané v § 4 stanovuje ¢lenéni

provozovanych ¢innosti podle pozarniho nebezpeci do kategorii:
e bez zvySeného pozarniho nebezpedi,
e Se zvySenym pozarnim nebezpe¢im,
e s vysokym poZarnim nebezpecim.

Dle ustanoveni § 4 odst. 2 tohoto zédkona se za provozované ¢innosti se zvySenym pozarnim
nebezpecim povazuji ¢innosti mimo jiné ve stavbach, které jsou zkolaudovany pro ucely
ubytovani, pro shromazdéni vétsi poctu osob a uZivani osob se sniZzenou schopnosti pohybu

a orientace. (Cesko, 1985)
Zpracovany pozarn¢ evakuacni plan musi mit takové provozy, které jsou zatazeny do
kategorie ¢innosti s vysokym poZarnim nebezpecim nebo do ¢innosti se zvySenym pozZarnim

nebezpecim, jsou-li stanoveny slozit¢ podminky pro zasah, tato podminka je dana
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ustanovenim § 33 odst. 3 vyhlasky ¢. 246/2001 Sb., Vyhlaska Ministerstva vnitra o stanoveni

podminek pozarni bezpe€nosti a vykonu statniho pozarniho dozoru.

Pozarni evakuacni plan fes$i postup pii evakuaci osob, zvifat a materialu z ohrozenych
objektii a musi obsahovat tyto zakladni nélezitosti: uréeni osoby povéiené organizaci
evakuace a také misto z kterého bude evakuace fizena, urceni osob a prostfedkd, s jejiz
pomoci bude evakuace provadeéna, zplsob zajisténi prvni pomoci, uréeni cest a zpiisobu
evakuace, misto shromazdisté evakuovanych osob a povéfené osoby k provadéni kontrolu
poctu téchto evakuovanych osob, grafické zndzornéni tnikovych cest v kazdém podlazi

objektu.

Funk¢nost a spravnost evakuacniho planu misi byt provétena v ramcei cviceni pozarniho
poplachu. Kazdy evakuacni plan musi byt také k dispozici a ulozen u jednotky hasi¢ského
zachranného sboru. (Cesko, 2001)

2.2 Déleni evakuace

Z hlediska praxe nelze vzdy striktné rozliSovat mezi evakuaci z hlediska pozarni ochrany
a evakuaci z hlediska ochrany obyvatelstva. Prioritou pii feSeni této problematiky je rozsah
provedenych opatfeni a doba jejich trvani. (Folwarczny a Pokorny, 2006)

2.2.1 Zakladni pojmy

Evakuace obyvatelstva je ¢lenéna podle ur€itych kritérii, z hlediska doby trvéani, rozsahu

opatfeni, zvolené varianty feSeni ohroZeni, ale také z hlediska zplisobu realizace.

e Evakuace dlouhodoba ohrozeni vyzaduje dlouhodoby pobyt, obvykle vice nez 24

hodin mimo domov. Evakuovanému obyvatelstvu, které nema ve svych moznostech
st vlastnimi silami a prosttedky si zajistit nahradni ubytovani (naptiklad u ptibuznych

vlastni chaté apod.), je zabezpecovano pifechodné nouzoveé ubytovani.

e Evakuace kritkodobd ohroZeni nevyzaduje dlouhodobé opusténi domova. Pro

evakuované osoby neni zapotiebi zabezpecovat nahradni ubytovani. Opatieni
k zajisténi nouzového preziti jsou realizovana v omezeném rozsahu naptiklad

poskytnuti teplych piikryvek, zajisténi napoj apod.

e Evakuace objektova zahrnuje evakuaci obyvatelstva jedné nebo malého poctu

obytnych budov, administrativné spravnich budov, technologickych provoza

a dalsich objektt.
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2.2.2

Evakuace ploSna zahrnuje evakuaci obyvatelstva bud z Casti, nebo celého
urbanistického celku piipadné vétsiho tzemi. Evakuace plosna se provadi jako
evakuace vSeobecnd napiiklad pfi zivelnych pohromach a pifi primyslovych

havariich.

Evakuace ptim4 je provadéna bez piredchoziho ukryti evakuovanych osob.

Evakuace s ukrytim je provadéna po piedchozim ukryti evakuovanych osob a po

snizeni prvotniho nebezpeci.

Evakuace samovoln4 je proces evakuace neni fizen a obyvatelstvo pii uniku pred

nebezpecim jedna dle vlastniho uvazeni. Organy povéiené fizenim evakuace maji
snahu ziskat kontrolu nad pribéhem samovolné evakuace z davodu jejiho

usmeérnovani.

Evakuace se zajiSténim dopravy neboli fizend proces evakuace je fizen piedstaviteli

odpovédnymi za evakuaci nebo organy povétenymi fizenim evakuace. Evakuované
osoby se premistuji s vyuzitim dopravnich prostfedkli hromadné ptepravy

zajisténych organy poveérenymi fizenim evakuace. (Horak, 2011)

Vyvedeni je realizovano nej€astéji pti zachrannych pracich, které se provadi pouze
Vramci jedné casti objektu. Osoby jsou po nezbytnou dobu vyvedeny z mista
ohroZeni a po ukonceni zasahu je jim umoZnén navrat. Témto osobam je zajistovano
pouze oSetfeni a informace, v pifipadé extrémnich klimatickych podminek lze
zajiStovat také misto pro preckani udélosti — napt. autobusy, které maji hasi¢ské

sbory k tomu ur¢ené. (Smetana, Kratochvilova ml. a Kratochvilova, 2010)

Evakuace 0sob s omezenou schopnosti pohybu

Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o obecné technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové

uzivani staveb definuje osoby s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace jako osoby

S pohybovym, zrakovym, sluchovym a mentalnim postiZzenim, osoby pokrocilého véku,

téhotné zeny, 0soby doprovazejici dité v ko¢arku nebo dit& do tii let. (Cesko, 2009)

Za o0soby s omezenou schopnosti pohybu a orientace se povazuji osoby se snizenou

pohyblivosti odk4zané na ¢astecnou pomoc jinych. Jedna se o invalidy, pacienty sanatorii

a zdravotnickych zafizeni. Za osoby neschopného samostatného pohybu se povazuji osoby

se snizenou zrakovou schopnosti vnimani a osoby nepohyblivé. Unik téchto osob

z evakuovanych prostor nebo objektl je vylucné zavisly na pomoci jinych osob.
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Lze ptredpokladat, ze pii evakuaci osob pokroc¢ilého véku mize jejich mobilita a imobilita
hrét vyznamnou roli. Unikové cesty a dopliiujici technicka zatizeni musi byt navrzeny tak,
aby tnik osob i s ur¢itymi omezenimi, byl zajistén. K usnadnéni samotné evakuace a kraceni
doby potiebné k opusténi prostor mohou pomoci naptiklad evakuaéni vytahy, rampy,
znaceni unikovych cest (luminiscencni symboly, prosvétlené nebo osvétlené symboly).
Vyznamnou roli ma samotné vyhlaSovani poplachu, které muze byt doplnit akustickou
signalizaci o optickou signalizaci. DalSim dulezitym faktorem je monitoring aktudlné
pritomnych osob a jejich seznam. Ve vétSing piipadl je vSak nutnd asistence proskoleného
personalu, ktery bude proskolen a nejen v teoretické roving, ale i po praktické strance pii

nacviku simulace evakuace. (Folwarczny a Pokorny, 2006)

Osoby se zrakovym postizenim jsou pii evakuaci velmi omezeny a mohou se orientovat
pouze podle standartnich signalizaci pozéarnich poplachti a dalSich dopliujicich informaci
ziskané doprovodnym hlasenim. Standartni osvétleni a oznaceni unikovych cest by mélo byt
doplnéno 1 o znac¢eni hmatovém piipadné Braillové pismu, aby byly citelné i pro osoby
nevidomé nebo se zrakovym postizenim. DalS§i moznosti je pouziti smérovych zvukovych
reproduktort, které tyto osoby navadéji pii k nouzovému vychodu. Je ale potieba zminit, Ze
ne vSechny osoby se zrakovym postizenim jsou schopny samostatné evakuace, ale jsou
obvykle odkazan na pomoc druhych. V ptipadé, Ze se tyto hendikepované osoby v objektu

trvale nachézeji, je zapotiebi v evakuacnim planu uvést jejich pocet a umisténi.

Evakuace sluchové¢ postiZzenych osob je snazsi z pohledu orientace po Unikovych cestach.
Problémem je samotné prvotni varovani a vyrozumeéni, které se oznamuje zvukovym
signalem. Re$enim je instalace vizualnich alarmi, jako jsou blikajici zdbleskova svétla. Tyto
svétla jsou obvykle Cervené barvy a jsou pfipojena k alarmu, aby v piipadé vyhlaseni
standartniho poplachu byl spustén i1 poplach vizudlni. Je velmi dilezité, aby osoby se
sluchovym postiZenim byly fadn€ seznameny s tinikovymi cesty v budové. V piipadé poZaru
je komunikace s neslySicimi osobami problematicka. V hustém koufi nebo nedostate¢ném

osvétleni nelze pozit znakovou fe¢ nebo odezirani. (Karma et al., 2016)

K evakuaci osob neschopnych samostatného pohybu je mozné vyuzit technickych

prosttedk, jako jsou:

e nositka s pevnou konstrukci (ramové nebo celoplosné plastoveé), s rozkladaci

konstrukci nebo vakuované,
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e Vvoziky pro zabezpeceni plynulého a kontrolovaného sestupu po schodech smérem

doli (evakuacni vozik, evakuacni schodolez nebo evakuacni kieslo),

e evakuacni podlozky jsou plachty rizného typu pro ulehCeni a zrychleni evakuace

imobilnich osob. (Seidl, Tomek a Vicar, 2014)

2.3 Objektova evakuace — opusténi objektu

Objektova evakuace se dale d€li na evakuaci, kdy dochazi k opusténi celého objektu a na
evakuaci kdy, lze efektivngjsi ochranu osob fesit premisténim do konkrétni ¢asti objektu,
tzn. forma setrvani osob v objektu. Objektova evakuace v podobé opusténi ohrozenych
prostor je charakteristickym typem evakuace osob doprovéazejicim pozarni ochranu.
Popisovand forma objektové evakuace je v zdsad¢ stejnd také pro objektovou evakuaci

v oblasti ochrany obyvatelstva. (Folwarczny a Pokorny, 2006)

2.3.1 Cinitelé ovliviiujici evakuaci p¥i poZarech

PoZary vznikajici v budovach jsou doprovéazeny fadou charakteristickych jeva, které ptimo
ohrozuji 0soby nachazejici se v téchto prostorech, dale ohrozuji zasahujici hasi¢ské
jednotky, ale také i majetek v budovach. Hlavnim druhy ohrozeni jsou zplodiny hotenti,
nedostatek kysliku, plamen a teplo.

Pievazna vétSina umrti pii pozarech je zplsobena zplodinami vznikajicich pfi hofeni.
Mnozstvi a slozeni spalin je odvislé na chemické skladbé hoflaviny a mnozstvi oxida¢niho
prostiedku. Organické a anorganické hotlaviny jsou tvofeny piedev§im z uhliku, vodiku,
siry, fosforu a dusiku. Ve spalindch se nachazi jejich oxidy zastoupeny oxidem uhli¢itym,
oxidem uhelnatym, oxidem sifi¢itym, oxidem fosforitym, oxidem fosfore¢nym a vodou.
Dale zde nalezneme produkty pyrolyzy napi. uhlovodik, kyanovodik, oxid dusi¢ny,
sirovodik. VétSina uvedenych latek je toxicka a zivotu nebezpecna. Zplodiny také obsahuji
drobné ¢asti dehtu, uhliku a Castice jinych pevnych latek, které drazdi dychaci cesty a zrak
a snizuji viditelnost. K dosaZeni zlepSeni stavu viditelnosti a také snizeni mnoZstvi zplodin
dosdhneme zfedénim horkych koufovych plyni ¢istym vzduchem minimélné v poméru

1:100.

Pii oxidacni reakci v hoficim prostoru dochazi k tbytku kysliku. Osoby pii nedostatku
kysliku maji dychaci potize a dochazi k nedostatku okysli¢eni krve, to ma za nasledek

sniZeni schopnosti samostatného logického tsudku.
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Plamen je zékladnim projevem realizace hoflavych plynt v prostoru. V piipad¢, ze je pfi
hoteni nedostatek kysliku, dochazi uvoliiovani hoflavych plynii. Tok téchto plyni miize nést
plamen do vzdalengjSich prostor o ohniska pozaru a mize zptisobit nové vzniceni matrialt

v prostorech doposud nezasazenych pozarem.

Produktem pozaru je teplo, které ma na jeho Sifeni zdsadni vyznam. Teplota pozaru vzdy
ptesahne hodnotu 500 °C. Teplota zplodin hoteni ptfesahuje hodnoty 1000 °C. Nejvyssi
teplota vzduchu snesitelna pro lidsky organismus zavisi na nasycenosti vzduchu vodnimi
parami a dobé plisobeni, totéz plati i u tepla vyzarovaného salanim, kdy je rozhodujici doba

pusobeni na ¢lovéka. (Folwarczny a Pokorny, 2006)

2.3.2 Doba evakuace osob

Jednim z nejzasadnéjsich z aspektii pro nastaveni spravné a bezpe¢né evakuace je stanoveni
doby potiebné pro pohyb osob v objektu (ozna¢ujeme RSET) a celkové doby potiebné pro
evakuaci 0sob z objektu (oznacujeme ASET). Evakuace muze byt bezpe¢na pouze tehdy,
kdyz plati, ze doba pro evakuaci osob RSET je mensi nebo rovna dobé pro celkovou

evakuaci ASET.

Doba pro evakuaci osob se sklada z dil¢ich intervala:

RSET =tg+ty+t:+ 1ty (¢asovy udaj v minutach)
ta doba vzniku detekce pozaru
tv doba od detekce pozaru do vyhlaseni evakuace
tr doba od vyhlaSeni evakuace do rozhodnuti osob k jejimu zahajeni
tz doba od rozhodnuti k zahajeni evakuace do vlastniho zahajeni evakuace

tu piedpokladana doba evakuace (doba pohybu osob objektem)

Doba od vzniku poziru do jeho detekce t¢ je dand vybavenim objektu pozarné
bezpe¢nostnimi zafizenimi. Tato doba muZe se muZe pohybovat v tfadové v desitkach
sekund nebo také v az v hodinach. Tento Casovy lze vyrazné zkratit naptiklad instalaci
elektrické pozarni signalizace (EPS), kterd detekuje vznik poZaru. Znacnou casovou
prodlevu v dobé evakuace piedstavu Casovy tsek od vyhlaSeni evakuace ty do jejiho
samotného zahajeni tz, plati zde rovnice (tz = tr + t;). Osoby v objektu znamenaji varovny
signal, nasledné posuzuji zdvaznost varovani a rozhoduji na zékladé ziskanych informaci

k dalsi ¢innosti. V objektech, kde je zptisob vyhlaseni pozarniho poplachu pomoci domaciho
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rozhlasu, ktery je dobie slysitelny v celém objektu, se povazuje za nejefektivnéjsi zptisob
varovani a vyrozumeéni pritomnych osob. Do doby zahajeni evakuace také patii opatieni,
které osoby zajist'uji jako je shromazdéni déti, obleceni cennosti, dokladt apod. Doba ty je
doba pohybu osob objektem po vyznacenych trasach az do bezpe¢nych mist vné objektu na

tzv. shromazdisté. (Folwarczny a Pokorny, 2006)
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Obrazek 2 — Doba evakuace osob ASET (Folwarczny a Pokorny)
2.3.3 VyhlaSeni poplachu

Varovani a vyrozuméni je jednou ze zékladnich podminek Uspésné realizace opatieni na
ochranu obyvatelstva pfi hrozbé mimotadné udalosti nebo po jejim vzniku. V takové situaci
je nutné zajistit a zabezpeCit vyrozumeéni slozek integrovaného zachranného systému
a organt krizového fizeni. K tomuto tc¢elu byl vytvofen nevetejny jednotny systém varovani
a vyrozumeéni (tzv. JSVV). Systém selektivniho radiového navéstni tvoti zaklad JSVV a je
zakoncen koncovymi prvky varovani a vyrozuméni. Koncovym prvkem jsou napf. elektrické
rotacni sirény, elektronické sirén, méstské informacni systémy a musi umét generovat ctyii

nastavitelné signaly:
e signdl ¢. 1 VSeobecna vystraha (varovny signal),
e signdl ¢. 2 ZkuSebni ton (zkouska sirén),
e signal ¢. 3 Neni vyuZivan,

e signal €. 4 PoZzarni poplach (pti vyhlaSeni poZarniho poplach sloZi ke svolani hasic).

(Rehak, Martinek a Ruizickova, 2015)

Pro standartni vyhlaSeni varovného signalu je na tzemi Ceské republiky zaveden signal

,» VSeobecna vystraha®. Je vyhlaSovan kolisavym tonem sirény po dobu 140 sekund a miize
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byt vyhlasen opakované 3 krat po tiiminutovych pauzéach. U elektronickych sirén je varovny
ton doplnén o hlasovou informaci zpravidla reprodukci zvukového souboru, ktera upiesiuje
charakter ohrozeni (napiiklad nebezpeci zatopové viny, chemicka havarie, radiacni havarie)
a je doplnéna o vyzvu ke sledovani vysilani rozhlasu a televize. (Kratochvilova,

Kratochvilova ml. a Folwarczny, 2013)
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Frabéh varovného signdlu u elelfromické sivény

Obrazek 3 — Vyhlaseni v§eobecné vystrahy (Pribéh varovného signalu u
elektronické sirény, 2020)

Pokyny pro obyvatele v ptipadé zaslechnuti sirény:

bezodkladné zapnout radio nebo televizi pro ziskani dopliujicich informaci, pro¢

byla siréna spusténa a varovano obyvatelstvo,

e podle druhu ohrozeni a dle pokynl povéfenych osob fesicich vzniklou situaci zahajit

opatfeni k ochranég Zivoti, zdravi a majetku,

e Vvbudovach zavfit dvefe, okna, protoze varovani sirénou mize znamenat unik
toxickych latek, plyni nebo jinych Skodlivin, které mohou poskodit zdravi. Pfi
splnéni téchto uvedenych opatieni lze snizit pravdépodobnost zamoteni obytnych

prostor,

e V pfipadé€ nutnosti a podle povahy ohroZeni je nezbytné vyhledat tikryt napt. formou

objektové evakuace - setrvani v objektu nebo opusténi objektu. (Horak, 2004)

V objektech v ptipad¢ instalace zafizeni elektrické pozarni signalizace je poplach
vyhlasovan pomoci technickych zafizeni. Nejefektivnéjsim zpisobem je vyhlaseni poplachu
pomoci domaciho rozhlasu. V ptipad¢ uziti akustickych varovnych signall je zapotiebi vice
casu na zjiSténi dalSich informaci slouZicich k zahajeni evakuace. V ptipad€ pouZiti
doméciho rozhlasu je informaci o vzniklé udélosti poddvana soucasné s vyhlasenim

poplachu. (Folwarczny a Pokorny, 2006)
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Zakladni funkci spusténého vystrazného alarmu je signal pro obyvatele objektu k zahajeni
evakuace nebo pfipraveé na evakuaci. Informace o spusténi vystrazného signalu by méla byt
také souCasné¢ oznadmena piislusné hasi¢ské jednotce, aby mohla byt v ptipad¢ potvrzeni
vzniku mimotadné udalosti okamzit¢ zasdhnout a podle potieby pomahat s evakuaci. Tento
zpusob propojeni je zcela zasadni jako komplexni systém pro poskytnuti ucinné ochrany

a zvyseni bezpecnosti obyvatel objektu. (Stollard, 2014)

Objekt socialni pé&e, na kterou se nevztahuje pozadavek podle ¢eské technické normy CSN
73 0835 PBS - Budovy zdravotnickych zatizeni a socidlni péce na zajisténi elektrickou
pozarni signalizaci (EPS), musi byt vybavena zafizenim autonomni detekce a signalizace
pozaru (déle jen ADaSP). Zatizeni ADaSP musi byt umisténo v kazdé ubytovaci jednotce
av casti vedouci k vychodu z objektu, pokud se nejedna o chranénou unikovou cestu.

(Cesko, 2008)

2.3.4 Pozarni aseky a unikové cesty

Pozarni usek je zakladni posuzovanou jednotkou z hlediska pozarni bezpec¢nosti. Jedna se o
prostor ve stavebnim objektu naptiklad mistnost, skupina mistnosti nebo i cely objekt. Tyto
nadefinované prostory jsou ohranic¢eny pozarné délici konstrukci, kterd mé za ukol branit
Vv sifeni pozaru mimo pozarni usek a po stanovenou dobu odolavat u¢inkim vzniklého
pozaru. Pozarn€ délici konstrikce jsou naptiklad poZarni stény, stropy, poZarni uzavéry
otvort (pozarni dvefte, vrata, poklopy, okna atd.). Z ekonomickych a provoznich davoda
byva navrhovano objekt rozdélovat na nezbytné nutny pocet poZzarnich tsekl. Nekteré

provozy vSak musi vytvaret samostatné poZarni useky, zejména:
e chranéné unikové cesty (schodisté s vylusténim na volné prostranstvi vné objektu),
e evakuacni a pozarni vytahy (za podminky Ze jsou soucasti chranéné unikové cesty),
e vytahové a instalacni Sachty, kabelové Sachty, a kanaly, shozy odpadkd,
e strojovny vzduchotechniky, kotelny, strojovny vytaht,

e Prostory urcené pro zajisténi pozarni bezpecnosti stavby (zejména prostory pro se
zaloznim zdrojem elektrické energie, Cerpadla poZarni vod, strojovny samocinného

stabilniho hasiciho zafizeni — sprinklery). (Pokorny a Hejtmanek, 2018)
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Zakladni typy automatickych sprinklerovych systému:

e Mokry potrubni systém je pouzivan k ochrané¢ majetku, kde vnitini teplota neklesa

pod 4 °C. V potrubnim systému je neustale pod tlakem udrzovana voda a proto ma

tento typ nejrychlejsi reakéni dobu.

e Suchy potrubni systém je pozivan k ochrané¢ majetku, ve které se vnitini teploty

mohou dostat pod bod mrazu. Rozvody systému jsou udrzovany pod tlakem vzduch
nebo dusiku, ktery je po aktivaci sprinklerové hlavice vytlacen ven a do 60 sekund

musi byt spusténo haseni vodou.

e Zéplavovy systém se pouziva o ochrané prostor s vysokym nebezpecim rychle se

Sifictho se ohné. VSechny otvory sprinklerovych hlavic jsou oteviené a systém
potrubi je vystaven atmosférickému tlaku a je tedy suchy. Voda se do systému
napousti pod tlakem ptes vypoustéci ventil a haSeni je zahdjeno v celém prostoru

soucasné vsemi hlavicemi.

e Systém s ptedstihovym fizenim (Pre—Action System) tzv. dvoustupiiovy systém
ochrany. Do suchého systému je napusténa voda pii detekci pozaru, avSak hlavice
sprinkleru jsou opatieny tepelnou pojistkou, kterd az po prasknuti spusti haseni.
Vyhodou tohoto systému je zpozdéni zahajeni haseni do doby automatického
spusténi po dosaZeni urcité hranicni teploty poZaru. V tomto ¢asovém Useku je dana
moznost zasahujicim osobam zlikvidovat poZar vlastnimi silami aniz by doSlo

k vétsim Skodam samotnym hasenim. (Della-Giustina, 2014)

e Milhova hasici zatizeni funguji na principu sniZeni obsahu kysliku v prostoru hoteni

diky hustoté malych kapek menSich neZ 1 mm (klasické systémy sprinkleriti maji pfi
haSeni kapky o velikosti 1 az 3 mm). Zakladni ¢inky hasenim mlhou jsou dusivé
ucinky fungujici na principu pfemény vody na paru, kdy dochéazi ke sniZovani obsahu
kysliku nezbytného pro hofeni. Tento systém haSeni je vhodny do v uzavienych
anevétranych prostorach. Déle bylo prokazano omezeni Sifeni salavého tepla
pomoci mensich kapek oproti sprinklerovym systémtim. Chladici u€inek se projevuje
odvadénim tepla z pasma hoteni. Dllezitou roli hraje rychlost uvedeni mlhového
systému do ¢innosti ped vznikem rozsdhlého pozaru, kdy dochazi k intenzivnimu

hnuti. (Rybat, 2021)
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Obrézek 4 — Nizkotlaka mlha (vlevo), vstiikovy proud srinkleru (vpravo), (Rybaft, 2021)

Unikové cesty jsou komunikace, které umoznuji bezpecnou evakuaci osob z budovy nebo
jeji €asti ohrozené pozarem nebo jinou mimoiaddnou udélosti do bezpeci na urcené volné
prostranstvi. Pfi navrhovani unikovych cest plati klicova zasada, a to zajisténi minimalné

2 a vice unikovych cest. (Pokorny a Hejtmanek, 2018)

Nechrané&né tinikové cesty (NUQ)

Nechranéné tnikové (dale jen NUC) cesty definujeme jako trvale volny komunikaéni prostor
sméfujici z posuzovaného pozarniho useku k vychodu na volné prostranstvi. NUC také
schodistového prostoru. NUC oproti CHUC nemusi byt pozarné vétrany avak v prostorech
S vétsim poctem osob (velkoplosné prodejny, shromazd’ovaci prostory) je nutné posouzeni
moznosti zakoufeni téchto prostor ve vztahu na dobu evakuace. V piipadé nevyhovujici

situace je NUC nutno odvétrat. (Pokorny a Hejtmanek, 2018)

Chranéné inikové cesty (CHUC)

CHUC neboli taky samostatny pozarni isek musi vytvaiet trvale volny komunika&ni prostor
chranény proti afinkiim pozaru vedouci k vychodu na volné prostranstvi (naptiklad
schodisté, evakuaéni vytah, chodba). Rozlisujeme tfi typy CHUC — A, B, a C. CHUC A
poskytuje zakladni ochranu pro osoby a je pouZivana zejména pro nizsi objekty. CHUC typu

B a C poskytuji ochranu komplexnéjsi pro stavby s vétSim poctem podlazi a stavby s vice
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podzemnimi podlazimi nebo s velkou obsazenosti. Pro zaclenéni polarnich usekit do CHUC

musi byt prostory spliiovat urcité zasady:
e Minimalni ptidorysna plocha neboli objem S ohledem na vysoké naroky pro pozarni
vétrani,
e piimy vystup z CHUC na volné prostranstvi,

e nesmi prostory slouzit jako zasobovaci nebo skladovaci prostor,

e v CHUC nesmi byt zadné pozarni zatizeni (kromé& hotlavych hmot v konstrukcich

oken, dvefi, madel zabradli,

e pozarn¢ délici konstrukce (pozarni stény, stropy, obvodové stény a pozarni dvete)
musi byt vzdy konstrukce tzv. DP1 (Ize najit v CSN 73 0810), tyto konstrukce jsou
ptedevsim z nehotlavych vyrobki (A1), naptiklad beton, keramika, kov, sklo atd.

pozity material jako je dievo, bézné PVC, koberce apod.,

e VvV CHUC nesmi byt umistény zafizovaci predméty zuzujici prichozi $itku, volné
vedené rozvody vzduchotechniky, volné vedené elektrické rozvody bez dostacené

ochrany, rozvody pary nebo toxickych latek. (Pokorny a Hejtmanek, 2018)

Vnéjsi komunikace

Mezi vné&jsi unikové cesty patii pavlace a vnéjsi schodisteé, které podle konstrukéniho
provedeni bud’ spadaji do kategorie NUC nebo CHUC. V piipadé, komunikace neni od
vnitinich prostori pozarné oddélena je vedena jako NUC. Pokud se jedna o CHUC musi
takova komunikace trvale plnit svoji funkci, tzn., musi byt chranéna proti zasnéZeni a

namraze, musi mit plné zabradli, roStove podlahy a zastieSeni. (Pokorny a Hejtmanek, 2018)

Pozarni vétrani

Mezi zakladni €tyfi typy poZarniho vétrani patii:

e Piirozené vétrani vyuziva vétraci otvory okna, dvetfe piipadné svétliky v kazdém

misté CHUC.

e Nucené¢ vétrani obvykle je vyuZzivano ventildtoru pro nuceny piivod a odvod

vzduchu, jedné se o systém vzduchotechnického zatizeni.
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e Kombinované vétrani je feSeno jako nuceny piivod vzduchu s kombinaci

ptirozeného odvodu vzduchu v nejvy$§im misté CHUC napiiklad oknem.
pozarniho vétrani. V systému je vytvafen mirny pietlak vzduch a tim je zajiStovana
eliminace primiku kouie do CHUC.
Piirozené a nucené vétrani funguje na principu fedéni zplodin vnikajicich do prostor CHUC
a pii pouziti pietlakového vétrani je zamezovano vniku téchto zplodin do prostor CHUC.

(Pokorny a Hejtmanek, 2018)

Evakuaéni vytahy

Evakuacni vytahy musi byt ziizeny ve stavbach s vice jak dvéma nadzemnimi podlazimi, ve
kterych se trvale nebo pravidelné€ zdrzuje vice nez deset osob s omezenou schopnosti pohybu
nebo se tam zdrzuji osoby neschopné samostatného pohybu. Evakuac¢ni vytah musi byt
umistény v CHUC a ve spole¢né $achté mohou byt umistény maximélné dva evakuaéni
vytahy. Kabina o minimélnim rozméru 1,1 m x 2,2 m (z divodu umoznéni pfepravy osob na

nositkach) musi byt zkonstruovadna z nehotlavych latek. Dale musi byt zajiSténa:
e trvala dodavka elektrické energie,

e moznost, aby kabina v pfipadé ohroZeni objektu pozarem piijela do urcité stanice

impulzem automatického pozarniho hlasi¢e nebo pomoci klicového spinace,

e stanice na kazdém podlaZi, na kterém se ptfedpokladd zasah jednotky pozarni

ochrany,

e takovy vybava vytahu, aby kabina v pfipad€, Ze zastavi pfi poZaru mezi stanicemi,

dojela do nejbliZsi stanice a osoby mohli prostor opustit,

vétrani jako pii CHUC. (Pokorny a Hejtmének, 2018)

Kapacita evakuac¢niho vytahu se urcuje podle celkového poctu osob, které se maji evakuovat
timto vytahem, Casu stanového pro evakuaci osob, poctu evakuovanych osob v kabiné
vytahu a Casu jedné jizdy. V ptipad¢ evakuace zafizeni s lizkovymi oddélenimi se pocet
evakuacnich vytaht urcuje podle pfedpokladaného poctu osob neschopnych samostatného
pohybu, poc¢tu podlazi, které se maji evakuovat, a technickych parametri vytahu. (Seidl,

Tomek a Vicar, 2014)
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Bezpecnostni uzaveéry — dvere

Dvete, kterymi tinikova cesta prochazi, nesmi mit prahy a musi se otevirat ve sméru tniku.
Uzamykatelné dvefe, vrata, brany atd. na inikovych cestach musi mit kovani ve sméru tniku
osob umoznujici jejich ruéni nebo automatické otevieni pii vyhlaSeni poplachu. V ptipade¢,
ze jsou dvete za bézného provozu uzamceny a zajistény proti vniknuti nepovolanych osob,
musi byt pii evakuaci oteviratelné. Tento pozadavek lze zajistit napiiklad instalaci tzv.
panikové kliky. Pokud jsou dvefe blokovany pomoci bezpecnostnich zamkt na kdédované
karty jejich odblokovani v ptipad¢ evakuace, musi probéhnout automaticky samoc¢innym
systétmem EPS s tlacitkovym hldsi¢em vedle dveti. Dal§i moznosti je manuélni tladitkovy
hlasi¢ umistény z obou stran dvefi, ktery musi byt oznacen s popisem jeho funkce. Vyska
podlahy po obou stranach dveti musi byt ve stejné vyskové urovni do vzdalenosti otevieného
dveiniho ktidla. Dvefe otviravé do prostoru schodisté se musi otvirat jen na podestu a nikoliv
do schodistového ramene, a to tak aby nebyl zuzen pozadovany pocet unikovych pruhi.

(Pokorny a Hejtmanek, 2018)

Osvétleni a oznaceni unikovych cest

Znaceni unikovych cest musi byt dostatecné osvétleno dennim nebo umélym svétlem.
Oznac¢eni NUC musi byt napojeno na rozvod elektrické energii v piipadg, Ze se v dané trase
nachazi, a CHUC musi byt oznaéeny elektrickym osvétlenim. Svitidla pro nouzové tinikové
osvétleni jsou ¢asto vybavena vlastni baterii pro ptipad vypadku proudu nebo jsou piipojena
k druhému zaloznimu zdroji napajeni. Dle normy CSN EN 1838 je minimalni doba sviceni
nouzového unikového sviceni 60 minut. Pro oznaceni tinikovych cest jsou obvykle poZivany
fotoluminiscen¢ni tabulky, které sviti 1 bez zdroje elektfiny nebo podsvicené tabulky. Plati
zde podminka oznaceni sméru uniku se zasadou viditelnosti od znacky ke znacce vSude tam,
kde se méni smér uniku, kiizi komunikace nebo méni vyskova aroven, tzn. schody, rampy.

(Pokorny a Hejtmanek, 2018)

>

Obrazek 5 — Fotoluminiscenéni tabulka (Smér uniku - fotoluminiscenéni znacka, 2016)
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Obrazek 6 — Podsvicena tabulka (Nouzové tinikové osvétleni, 2016)

2.4 Objektova evakuace — setrvani v objektu

Objektova evakuace ve forme setrvani osob v objektu je dal§i moznou variantou evakuace
osob. Je vyuzitelnd v pripad¢ lokéalnich pozard nebo jinych mimoradnych udalosti, které
nevyzaduji celkovou evakuaci vSech osob nachdzejicich se v zasazeném objektu. Za splnéni
uréitych podminek lze tedy osoby evakuovat do stavebné a pozarné oddélenych c&asti
objektl, které musi nachazet v mistech napojenych na evakuacni trasy v ptipadé nasledné

nutnosti uskute¢nit evakuaci formou opusténi objektu. (Folwarczny a Pokorny, 2006)
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3 SOCIALNI SLUZBY

Socialni sluzby spadaji do SirSi kategorie véienych sluzeb a jsou financované ze statniho
rozpoctu a spadaji do resortu Ministerstva prace a socidlnich véci. Zakladni oblast zajiSténi
socialni pomoci stanovi zdkon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni. Tato
pravni uprava Stanovuje a upravuje podminky poskytovani pomoci a podpory fyzickym
osobam v nepfiznivé socialni situaci. Jedna se napiiklad o ztratu schopnosti postarat se
0 sebe z divodu veéku nebo nepiiznivého zdravotniho stavu. Socidlni sluzby maji za tkol
chranit obana. Muze se jednat o sluzby poskytované vetfejnopravnimi institucemi nebo
soukromou osobou, ale vzdy musi byt garantem stat. Ulohou statu je dohliZeni na dodrzovani
zakladnich lidskych prav. Ztizovatelem subjektii poskytujicich socialni sluzby muize byt
obec, kraj, Ministerstvo prace asocidlnich véci. Dale zde spadaji i nestatni neziskové
organizace jako pravnické osoby (dle zakona ¢. 89/2012 sb., obéansky zakonik) nebo fyzické

osoby. (Brehovska, 2016)

3.1 Kategorizace a druhy socidlnich sluzeb

Sluzby socidlni péce

Sluzby socialni péce pomahaji lidem zajistit jejich fyzickou a psychickou sobéstacnost,
Vv piipad¢, Ze jiz nezvladnou z diivodu vyssi véku, Spatného zdravotniho stavu, z divodu
krizové situace v dusledku Zivotnich navykua a zplisobu zivota vedouciho ke konfliktu se
spolecnosti a jsou tedy odkazani na pomoc jiné fyzické osoby. Snahou je umoznéni témto
osobam se co nejvice zapojit do bézného Zivota ve spolecnosti. Kazdy ma pravo na

poskytovani sluzeb socidlni péce v nejméne omezujicim prostiedi. (Cesko, 2006)

Domov pro seniory

V domovech pro seniory se poskytuji pobytové sluzby osobam, které potiebuji trvalou
pomoc druhé osoby z diivodu snizené sobéstacnosti zejména z diivodu véku. Klientim jsou
poskytovany kompletni sluzby spoc€ivajici v zajisténi ubytovani, stravy, pomoci pii osobni

hygiené, pomoci pii zvladani b&znych tikonti péée o vlastni osobu atd. (Cesko, 2006)

Domov se zvlastnim rezimem

Jedna se o pobytovou socialni sluzbu obdobnou rozsahem sluzeb jako u domova pro seniory.
Zasadni odlisnosti je dana klientelou téchto zatizeni. Jedna se o osoby, které maji snizenou
sobé&stacnost z divodu chronického dusevniho onemocnéni nebo zavislosti na navykovych

latkach, a osobam se stafeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demenci, které
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maji snizenou sobéstacnost z divodu téchto onemocnéni. Rezim v téchto zafizenich pfi
poskytovani socidlnich sluzeb je ptizptisoben specifickym potfebam téchto osob, které jiz

nejsou schopny dalsiho setrvani ve svém piivodnim prostiedi. (Cesko, 2006)

3.2 Evakuace socialnich zarizeni

V ramci planovani evakuace socidlnich zafizeni pro ucely havarijniho planovéani a pro
potfeby jednotek integrovaného zachranného systému je potieba zajistit jednotlivé
informace o zafizeni, které umozni efektivni planovani evakuace, a to zejména:

e poloha a forma socidlniho zaftizeni,

e maximalni kapacita klienti v socialnim zatizeni a po¢ty imobilnich klientt (invalidni

vozik a lazko) se specifikaci jejich mozné evakuace,
e moznost piijmu imobilnich klientl v jinych socidlnich nebo zdravotnickych zafizeni,
e pocet zaméstnancl zpusobilych zajistit evakuaci v denni a no¢ni smeéné,

e potieba asistence béhem evakuace v ptipad¢, Ze zatizeni neni schopno se evakuaovat

vlastnimi silami,
e mnozstvi dopravnich prostfedki pro evakuaci,

e celkova doba evakuace zatizeni od vyhlaseni evakuace po posledni osobu opoustéjici
zafizeni.

Domovy pro seniory a domovy se zdravotnim postizenim spadaji do kategorie socialnich
snizenou pohyblivosti pfevazné upoutanych na lizko. Jejich evakuace proto vyzaduje
specifické podminky pii transportu. Takové klienty nelze prevazet do evakuaéniho centra,
ale je nezbytné je dopravit do zdravotnickych zafizeni nebo jinych socidlnich zafizeni, tak
aby jim byla poskytnuta nélezita péce. Obvykle se jedna o vétsi zafizeni a pii evakuaci
nastava problém jeji zajisténi vlastnimi slinami pfi premistovani osob z budovy.
Nejkriti¢téjsi dobou pro evakuaci jsou veéerni hodiny, kdy se obvykle v socialnim zafizeni
nachazi malo personélu. Pro transport klient se zajiStuji autobusy a pro klienty upoutané na
luzko se transportuji v sanitnich vozech. Je zcela zasadni, aby kazdé zafizeni poskytujici
socialni sluzby v pravidelnych intervalech provadélo nacvik evakuace, kdy se mohou odhalit
uskali a pfipadna krizova mista, ktera mohou vyrazné¢ ohrozit cely proces evakuace.

(Brehovska, 2016)
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4 CILPRACE A METODIKA

Cilem bakaléfské prace je provedeni analyzy stavajiciho evakua¢niho planu vybraného
objektu socialnich sluzeb. Pro posouzeni byl vybran pomérné rozsahly a dispozicné
komplikovany objekt pfispévkové organizace Zlinského kraje Domov pro seniory Lukov.
Predmétem zkoumani je zejména stavajici evakuacni plan, vnitini pozarni smérnice a fady,
redlny stavebné technicky stav wvnitfnich prostor, unikovych cest, vybaveni objekti
prostiedky PO atd.

Pro posouzeni stavajiciho stavu byly zvoleny metody brainstormingu, SWOT analyzy
a Ishikawa diagramu, na zakladé¢ kterych byly hledany nedostatky, analyzovany silné a slabé
stanky, pfilezitosti a hrozby evakuacniho planu organizace a identifikovany pficiny
a nasledky, které mohou nastat pti provadéni evakuace osob z objektt.

Na zaklad¢ provedenych Setieni a zjisténi problematickych mist pomoci uvedenych analyz
Jsou v zavéru prace navrzeny opatieni ke zlepSeni evakuacniho planu Domova pro seniory
Lukov.

Brainstorming

Tymova metoda na generovani co nejvice napadi smeéfujicich k vyfeSeni zadaného
problému. Skupina lidi pracujici pod vedenim moderatora na zakladé podnéta a vlastnich
zkuSenosti pfinasi napady na zlepSeni, nebo miize identifikovat slab4 problematickd mista

fesené oblasti. (MANAGEMENT | LEADERSHIP, 2021)
Ishikawa diagram

Jednoduchd analytickd technika pouzivana pii tymovych metodach jako je napf.
brainstroming pro hledani feSeni problému a odstranéni a minimalizace rizik. Pomoci této
analyzy, znamé také jako digram rybi kosti, zobrazujeme graficky diagram pfi¢in a nasledkd.
Zékladni princip této jednoduché metody vychazi z kauzality, Zze kazdy problém ma svou

pri¢inu. Stfedni a malé kosti diagramu vytvaii pficiny, které jsou déleny do 6 az 8§ oblasti.
Clenéni pfi¢in:

e lidé — pri¢iny zpisobené lidmi,

e metody — priciny zplisobené pravidly, smérnicemi, legislativou ¢i normami,

e stroje — piiciny zpuisobené zafizenim, stroji, pocitaci,

e material — pfiiny zptsobené vadou nebo vlastnostmi materiald,
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e mgéfeni — pfi¢iny zplisobené nevhodnym méfenim,

e prostfedi — priCiny zpusobené prosttedim (teplota, vlhkost atd.),
e management — pfi¢iny zpuisobené nespravnym vedenim,

e servis — pii¢iny zpusobené nespravnou udrzbou.

Cilem této analyzy je urcit nejpravdépodobnéjsi ptiiny feseného problému. (Ishikawiv

diagram, 2015)
SWOT analyza
Jedna se o prehledny souhrn vysledki jednotlivych piedchozich analyz a pomahd vytesit
otazky, kde a v jaké vychozi pozici, je hodnocena organizace. SWOT analyza ma podobu
matice o ¢tyfech kvadrantech a zahrnuje v sobé faktory vnitiniho a vnéjSiho prostiedi.
Dalsimi dilezitymi udaji jsou bud’ pozitivni nebo negativni faktory a vlivy vnitiniho nebo
vnéjsiho prostiedi.
Faktory:

e silné stranky (Strenghts) — pozitivni faktory vnitiniho prostiedi,

o slabé stranky (Weaknesess) — negativni faktory vnéjsiho prostiedi,

e prilezitosti (Opportunities) — pozitivni faktory vnéjSiho prostiedi,

e hrozby (Threats) — negativni faktory vné&jsiho prostiedi.
Strategie:

e S — O (Ofenzivni strategie) — vyuzivame silnych stranek k vyuziti ptilezitosti,

e W — O (Strategie spojenectvi) — Vyuzivame piileZitosti k eliminaci slabych stranek,

e S — T (Defenzivni strategie) — eliminujeme hrozby za pomoci silnych stranek,

e W — T (Strategie iniku) — slouZi k eliminaci veskerych negativnich faktori.

Vysledek SWOT analyzy nam tedy slouzi jako podklad pro navrh opatfeni ¢i zlepSeni
daného problému pii maximalizaci uzitku ze silnych stranek, eliminaci slabych stranek,
vyuziti ptilezitosti nebo minimalizaci rizik. (Od SWOT analyzy k tvorbé firemni strategie,

2021)
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II. PRAKTICKA CAST
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5 DOMOYV PRO SENIORY LUKOV

Areal Domova pro seniory Lukov se nachazi v centru obce Lukov v zastavéném uzemi
sousedici s hlavni kfizovatkou obce — ulice Pod Kastany a ulice Hradska. Samotny aredl je
tvofen vice budovami, které jsou spojeny Vjeden celek. Jednotlivé budovy byly
realizovany po etapach v riiznych ¢asovych intervalech v rozmezi let 1988 az 2010. Stavby
jsou umistény v mirné svazitém tzemi a jsou ¢lenény jednotlivymi vySkovymi urovnémi.

Celkové areal tvoti 4 budovy. Jedna se o soubor nemovitého majetku tvofici areal domova

pro seniory, ktery je zapsany na listu vlastnictvi €. 572 pro k. 0. Lukov u Zlina.

Obrazek 7 — Domov pro seniory Lukov, zdroj: vlastni zpracovani

Vlastnictvi: Zlinsky kraj, tf. T. Bati 21, 760 01 Zlin, ICO 70891320
Vykon spravy: Domov pro seniory Lukov, pfispévkova organizace

Hradska 82, 763 17 Lukov u Zlina, ICO 70850941

Zakladni popis objektu:

Budova ,,A“ — hlavni budova, domov pro seniory,
Budova ,,B* — vedlejsi budova, domov pro seniory, domov se zvlaStnim reZimem,
Budova ,,C* — provozné hospodatsky objekt,

Budova ,,D* — zahradni dum.
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Dopravni napojeni a piijezd k arealu domova je po komunikaci ulice Pod Kastany, ze které
je umoznén hlavni vstup do objektu — budova ,,A“ a budovy ,,B*“. Z ulice Hradska je zajistén
ptistup do budovy ,,C*, budovy ,,.D* a zahrady.
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Obrazek 8 — Situacni snimek, vlastni zpracovani, zdroj: (Mapy.cz, 2021)

5.1 Popis jednotlivych objekti arealu domova

V této kapitole jsou podrobné popsany jednotlivé budovy vcetné grafického znazornéni

jejich umisténi v arealu domova.
Budova ,,A“ — domov pro seniory

Budova ve tvaru ,,U* s vnitinim atriem ma 1. podzemni podlazi, 4. nadzemni podlazi (déle
i ,,NP“) a podkrovi (podkrovi slouzi pro ubytovani klientd DS Lukov). Budova ,,A“ je
komunikacné propojena se sousedni budovou ,,B“ a s budovou ,,C*“. Pozarni vyska budovy

je 14 m. Aktualn¢ se v objektu ,,A* nachazi 144 klientu.

Dispozic¢ni rozdéleni: 1. PP —sklady, archiv, knihovna, serverovna,

1. NP — kancelare, pokoje klientti, bufet,

2. NP — kancelate, pokoje klient(l, oSetfovna, sklady,



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 38

3. NP — kanceléte, pokoje klienttl, osetfovna, sklady, kaple,
4. NP — kancelate, pokoje klientt, oSetfovna, sklady,
Podkrovi — sklady, pokoje klientt.

Budova ,,B*“ — domov pro seniory, domov se zvla§tnim reZimem (DZR)

Budova ma 3. nadzemni podlazi, zastfeSeni sedlovou stiechou. Sestava se ze dvou kiidel ve
tvaru ,,V* vzajemné propojenych. Budova ,,B“ je s budovou A komunika¢né propojena.
Pozarni vyska budovy je 6,65 m. Rozméry budovy jsou cca 29 x 23 m a 26 x 17 m. Aktualn¢

se v objektu ,,B“ nachazi 59 klientd.

Dispozi¢ni rozdéleni: 1. NP — sklady, kancelaft, pokoje klientt, oSetfovna,

2. NP — sklady, kancelaf, pokoje klienta (DZR), oSetfovna,
3. NP — sklady, kancelaf, pokoje klientil, oSetfovna.
Budova ,,C* — provozné hospodaisky objekt

Budova ve tvaru ,,L“ ma 2. nadzemni podlazi, zastfeSeni sedlovou stfechou. Jedna se o
stravovaci objekt s jidelnou, kuchyni a provoznim zazemi kuchyné. Piidorysné rozméry cca

27x 13 ma 13 x 37 m. Pozéarni vyska je 0 m.

Dispozi¢ni rozdé€leni: 1. NP — plynova kotelna, jidelna, kuchyn a provoznim zézemi

kuchyné.
Budova ,,D* — zimni zahrada

Budova ma 1. nadzemni podlazi, zastieSeni sedlovou stfechou. Piidorysné rozméry cca 18 x

12 m. Pozarni vyska je 0 m.

Dispozi¢ni rozdé€leni: 1. NP — zimni zahrada, mistnost dieselagregéatu, spolecenska mistnost,

garaz.

2. NP — pradelna, zehlirna, Svadlena.
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Obrazek 9 — Uspotadani objektt v arealu, zdroj: vlastni zpracovani
5.2 Poskytované socidlni sluzby

Prispévkova organizace Domov pro seniory Lukov je organizaci zfizovanou Zlinskym
krajem a poskytuje v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném

znéni dv¢ zakladni sluzby:

Domov _pro seniory (DPS) tato sluzba je poskytovana klientim ve véku nad 65 let

v maximalni kapacité pro 148 osob. Jedna se o klienty, ktefi z titulu snizené sobé&stacnosti

nebo zdravotniho stavu potiebuji pravidelnou pomoc a péci jiné fyzické osoby.

Domov se zvlastnim rezimem (DZR) jedna o poskytovani obdobné sluzby, jaka je

poskytovana v domove pro seniory se zamétrenim na klienty s onemocnénim Alzheimerovou
demenci a ostatnimi typy demenci vyzadujici individualni ptistup oSetiovatelské a socidlni

péce. Kapacita tohoto oddé€leni je pro maximalné 55 klientd.

Celkova kapacita zatizeni je 203 klientl. Lze tedy konstatovat, Ze pfedmétné zatizeni je na
maximalnim vyuziti svych ubytovacich kapacit. Domov pro seniory Lukov poskytuje
klientim komplexni sluzby pocinaje ubytovanim v 1 az 2 lazkovych pokojich vcetné
socialniho zazemi, déale celodenni stravovani, uklidi pokoji, prani a zehleni pradla vcetné

drobnych oprav oSaceni, oSetiovatelské a zdravotni péce.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

40

Tabulka 1 — Obsazenost objekti DS Lukov, vlastni zpracovani

Budova ,,A“ Obsazenost Budova ,,B* Obsazenost
(DPS) klienty (DPS + DZR) klienty

1. NP 6 osob 1. NP 24 0sob

2. NP 39 osob 2. NP 21 osob (DZR)
3. NP 39 osob 3.NP 14 osob

4. NP 39 osob X X

5. NP (podkrovi) 21 osob X X

Celkem 144 osob Celkem 59 osob
Celkova obsazenost objektd ,,A“ + ,,B" 203 osob

V redlu domova se nachazi ordinace praktického 1ékare a stomatologie, dale dopliujici

sluzby jako kadetnictvi, rehabilitace, pedikura a bufet.

5.3 Zameéstnanci organizace

Za bézného provozu se v objektech domova vyskytuji zaméstnanci vzdy jedné smény

(déleno na ranni a noéni sménu). Celkovy pocet zaméstnancti organizace Domova pro

seniory Lukov p.o. je 81 osob.

Ranni sména (socidlni pracovnice a zdravotni sestry):

e 36 0sob (6 — 14,30 hod) a 24 osob (14.30 — 18 hod)

Denni sména (vedeni p.o., administrativa, kuchyn, pradelna, uklid):

e 320s0b (6 - 14,30 hod)

Noc¢ni sména (socidlni pracovnice a zdravotni sestry)

e 12 0s0b (18 — 06 hod) + 1 vratny (18 — 06 hod)

Ostraha celého aredlu je feSena prostiednictvim soukromé firmy, ktera poskytuje své sluzby

24 hodin denn¢ a zajiSt'uje fyzickou ostrahu majetku a osob.
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6 EVAKUACE

V piipadé vzniku mimoiadné udélosti ohrozujici bezprostiedné bezpeci a zdravi osob
nachazejici se v objektech je v piipadé vyhlaSeni poplachu s naslednou evakuaci tento

proces organizovan a fizen.

6.1 Postup a ¢innosti pri evakuaci domova pro seniory
Evakuaci je opravnén vyhlasit a fidit:
e Ranni sména: feditelka domova pro seniory nebo jim povéreny zastupce,

¢ Nocni sména: nejvyse postaveny vedouci zaméestnanec pfitomny v objektu, piipadné

zdravotni sestra nebo velitel preventivni pozéarni hlidky.

Mezi zékladni povinnosti osob urcenych k fizeni evakuace jsou ptedat informaci o zahéjeni
evakuace zastupci spoleCnosti poskytujici domovu sluzby ostrahy objektu, ktery ma
povinnost vyrozumét klicové pracovniky o zahéjeni evakuace a v pfipad¢ potieby zajistit
posilenti sil a prosttedkl pro zvladnuti evakuace. Kli€ovy pracovnik po pfijmuti ozndmeni
zahaji vyrozumivani ptibuznych klientii o zahajeni evakuace, véetné informaci o misté, kde
jsou klienti umisténi, ptip. projednani prevzeti klienta do docasné péce po nezbytné nutnou
dobu pro obnoveni standartniho chodu domova apod. Samotnd evakuace je provadéna
zamé&stnanci domova, ktefi jsou pfitomni na sméné, €leny preventivni poZzarni hlidky
a zasahujicimi slozkami IZS. Zamé&stnanci prioritné zajiSt'uji predev§im bezpecnost vSech
klientd a zaméstnancti na smén¢ a vSech osob, které se sdruzuji v objektech (napft. rtizni
dodavatelé, navstévy, apod). Dilezitou roli hraje 1 jasné rozdéleni ukolti zaméstnanclim pii
evakuaci, tzn., Ze zaméstnanci musi byt seznameni se svou zodpoveédnosti a byl jim pfidélen
ukol v ramci urceného patra a bloku budovy, za ktery budou mit zodpoveédnost do ptichodu

profesionalnich jednotek 1ZS.

V ptipadé potieby je zajiSt€na prvni pomoc postiZenym osobam prostiednictvim zdravotnich
sester, tzn. personalu domova a prostfednictvim zdravotnické zachranné sluzby, ktera se

V ramci zasahu [ZS dostavi k mistu mimoiadné udalosti.

Unikové cesty jsou komunikace, které umoziiuji bezpe¢nou evakuaci osob z budovy nebo
Z jeji &asti — patra ohroZené pozarem (nebo jinou mimotadnou udalosti) do bezpeéi. Unikové
cesty z kazdého podlazi vedou pies chodby (nechranéné unikové cesty) na schodisté
(chranéné tinikové cesty typu A nebo B) nebo vedou piimo na volné prostranstvi. V domové

pro seniory v budové ,,A* a ,,B“ se nachazeji evakuacni vytahy. U kazdych blokovanych
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dvefi z wvnitini strany dvefi ve sméru uniku instalovdno tlacitko EPS, které umozni
odblokovani zamku dvefi. Tlacitko musi byt oznaceno symbolem “nouzové otevirani dvefi”.
Kazda unikova cesta je oznaCena na svém vstupu. Cesty k t€émto tnikovym cestam jsou

rovnéz osvétleny nouzovym osvétlenim.

6.2 Evakuaéni cesty

e Budova, A“— &tyfi schodistd 3 x CHUC typu A a 1 x CHUC typu B a dva evakuaéni
vytahy,

e Budova B« — tii schodisté 3 x CHUC typu A - 1 x vnitini schodisté a 2 x venkovni

schodisté a jeden lizkovy evakuaéni vytah
Unikajici osoby maji k dispozici nasledujici sméry tnikd:
Budova ,,A“ — domov pro seniory

Budova ,,A* je v 1, 2. a 3. NP komunika¢né propojena se sousedni budovou ,,.B“av 1.a 2.
NP také s budovou ,,C*. Mezi 1. NP az podkrovim jsou vloZena tzv. mezipodlazi (diivejsi
nazev ,,Hradska*) - slouzi pro ubytovani klient DS Lukov. Budova ,,A* ma ¢tyii schodisté
(3 x chranéna inikova cesta typu A a 1x chranéna inikova cesta typu B) a dva evakuac¢ni

vytahy, ktera propojuji vSechna podlazi objektu.
Budova ,,B*“ — domov pro seniory
Budova ,,B“je v 1., 2. a 3. NP komunika¢né propojena s budovou ,,A*. Budova ,,B* ma tfi

schodiste (3 x chranéna tnikové cesta typu A — z toho jedno vnitini schodisté a 2 venkovni
schodisté) a jeden lizkovy evakuacni vytah, ktery propojuje vSechna podlazi objektu.
Unik osob z budovy ,,C* a ,,D¢ je mozny nechranénymi tinikovymi cestami ven na volné

prostranstvi.

Shromazdéni evakuovanych osob - parkovisté pted budovou ,,A“ mimo piijezdovou
komunikaci a nastupni plochy pro hasebni techniku, ale v dostatecné vzdalenosti od fasady
budovy, tj. min. 15 metrt. Do tohoto prostoru bude také piivoldna Zdravotnickd zachranna

sluzba pro poskytnuti prvni pomoci evakuovanym.

6.3 Ukonéeni evakuace

Evakuace je vzdy ukoncena rozhodnutim velitele zasahu 1ZS. Jestlize evakuace byla jiz

provedena pied piijezdem jednotek PO a IZS, rozhodne o ukonceni evakuace opravnéna
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osoba, ktera ji vyhlasila. Po ukonceni evakuace je vZdy nezbytné provést kontrolu poctu
evakuovanych osob, kterou zajist'uje osoba fidici evakuaci. Pfipadn¢ jim povéreny zastupce.
V piipadé rozsahlého pozaru nebo jiné vazné mimoiadné udalosti vyzadujici dlouhodobou
evakuaci lze klienty docasné¢ v doprovodu zaméstnanc premistit do nahradnich prostor
k tomu ur¢enych. Nejblizsi objekt je budova ¢. p. 309 Lukov na ul. Hradska I, obecni objekt

— mistnost ,,spolecensky sal*.

6.4 Hasebni latky

V piipad¢ vzniku pozaru jsou jednotlivé objekty vybaveny riznymi typy hasebnich latek
a dalSich zafizeni pro zdolavani pozaru. V kazdém podlazi budovy ,,A“, ,,B*, ,,C, jsou
umistény prenosné praSkové hasici pfistroje o hmotnosti hasiva 6 kg a pfenosné hasici
ptistroje CO2 o hmotnosti hasiva 5 kg (oxid uhli¢ity), které jsou umistény v 1. NP objektu
»C“ Vplynové koteln¢ a v objektu ,,D* v mistnosti s dieselagregatem. Dale jsou zde
nainstalovany vnitini nasténné pozarni hydranty typu C52 a to v kazdém podlazi v objektech
»AY B, ,,C. Vngjsi odbérné misto pro zajisténi dodavky pozarni vody je zajisténo ziizeno

podzemnim hydrantem DN 80, ktery je umistény za objektem ,,C* v trave.

6.5 Hlavni uzavéry energii a médii

Pti vzniku pozaru nebo ptipadné jiné havarie tykajicich se rozvodl energii je nezbytné jejich
okamzité zastaveni. Seznam vSech hlavnich uzavéri je uveden v Operativni karté véetné

grafického vyznaceni v pfiloze, kterd primarné slouzi pro zasahujici jednotky hasict.

Hlavni vypinac elektrické energie — nachazi se v 1. NP v budové ,,C*, hlavni uzavér vody je
umistény v 1. NP v mistnosti na konci chodby v budové ,,A*“. Hlavni uzavér plynu se nachazi
u plotu za budovou ,,.D%, Vv ptipadé pozarniho poplachu a otevieni po posuvné brany z ul.
Hradska prostfednictvim signdlu EPS lze plyn uzavfit vnitinim hlavnim uzdvérem ve
venkovni plechové skiini pro cely aredl domova. Plynova kotelna ma svilij samostatny

podruzny uzaver v 1. NP v bodove ,,A“.

6.6 Dojezdova doba JPO

Pro likvidaci pozaru je uzemi obce Lukov zatfazeno do stupné nebezpeci 1IB. Pro tento
stupen nebezpeci je dle platné legislativy garantovan dojezd jedné JPO do 10 minut a dvou
JPO do 15 minut. Dle pozarniho poplachového planu Zlinského kraje budou v piipadé

pozaru v obci Lukov vyslany JPO v 1. stupni poZarniho poplachu.
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Tabulka 2 — Doba dojezdu JPO, vlastni zpracovani

JSDH Frystak I 5 45 4 5 10
HZS Zlin I 2 45 11,8 16 18
JSDH Lukov \Y 10 45 1 2 12

V ptipadé vzniku poZaru je vyjezd JPO podminén ¢asem zpozorovani. To probiha pomoci
hlasi¢t pozara EPS. Pokud se nebude jednat o drobny pozar malého rozsahu zvladnutelny
vlastnimi sily a prostiedky je podano oznameni o udalosti na KOPIS HZS kraje. Od toho
okamziku po vyhlaSeni poplachu jednotky zah4ji ptipravy k vyjezdu a opousti zakladnu
(doba vyjezdu jednotky tv). Na néj navazuje doba jizdy jednotky PO k mimotadné udalosti
s predpokladanou préimérnou rychlosti 45 kmh™. Vzdalenost je po¢itina od vyjezdového
stanovisté jednotlivych jednotek PO k arealu domova. Soucet doby vyjezdu a doby jizdy
charakterizuje opera¢ni hodnotu jednotky PO, tzn. dobu piijezdu na misto samé. Po piijezdu
jednotky k mistu pozaru jsou zahajeny ¢innosti spojené s piipravou haseni pozaru, jedna se

o0 tzv. bojové rozvinuti prvni jednotky pozarni ochrany.

Vypodet doby volného rozvoje pozaru

Doba volného rozvoje pozaru je ¢asovy tsek od zpozorovani pozaru a do doby rozvinuti

prvni jednotky pfiopravené k jeho haseni.
Vzorecek: tur =1zp+ ton + tv + j + tBRpr
tzp doba zpozorovani pozaru (signal EPS)
toh doba ohlaseni (potvrzeni udalosti na KOPIS HZS Zlin)
ty doba vyjezdu jednotky
tj doba jizdy jednotky k mimotadné udalosti
tsrpr  doba bojového rozvinuti prvni jednotky v misté udalosti

Vypocet: w=2+4+5+5+5=21min
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6.7 Preventivni pozarni hlidky

V souladu se zakonem ¢. 133/1985 Sb. o pozarni ochran¢ organizace Domov pro seniory
Lukov, pfispévkova organizace ma zfizenou preventivni pozarni hlidku. V kazdé sméné
(denni/noc¢ni) musi byt vzdy pfitomen jeden velitel a tfi ¢lenna pozarni hlidka. Tato zajist'uje
pozéarni bezpecnost a je povinna plnit tikoly pozarni ochrany pfi svém pracovnim zatazent,
a jen tedy tvofena z fad zaméstnanci domova. Mezi hlavni tkoly preventivni pozarni hlidky
je dohliZzeni na dodrzovani vnitinich pfedpisti o pozarni ochrané€ a v ptipad¢ vzniku pozéaru
provést nutna opatieni k zachrané ohrozenych osob, napomahat pti evakuaci osob, piivolat
JPO a zlcastnit se likvidace pozaru, zajistit v ptipadé potieby uzaviena hlavnich uzavéru.
Musi prubézné kontrolovat v okruhu své pusobnosti stav zakladnich hasicich prosttedka
ataké na jejich neomezenou dostupnost (zataraseni tras nabytkem apod.), dale musi
kontrolovat dodrzovani pozarnich fadt, musi dohliZet na to, aby byly vZdy volné tnikové
cesty. Vsichni ¢lenové vcetné velitelii maji povinnost minimalné 1 x ro¢né absolvovat

Skoleni o pozarni prevenci.

6.8 Cvicny pozarni poplach

Cviény pozarni poplach se provadi v souladu s vyhlaskou ¢. 246/2001 Sb., o stanoveni
podminek pozarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhladska o pozarni
prevenci) nejméné jednou za rok z divodu provozovani ¢innosti charakteristické slozitymi
podminkami pro zésah, do kterého provoz domova pro seniory spada. Jeho vyhlaSeni se
pfedem oznamuje piimo prisluSnému operacnimu sttedisku HZS ve Zling€. Pti vyhlasSeni
cvitného poplachu se zejména ovéfuje spravnost pozarnich poplachovych smérnic
a pozarniho evakuacniho planu, do které spadaji i zjist€ni dostupnosti vécnych prostredki
pozarni ochrany (osobni ochranné prosttedky, prostiedky pro zachranu a evakuaci 0sob,
spojovaci a komunikacni prostfedky) funkcnosti pozarn€ bezpe€nostnich zatizeni (EPS,
zafizeni dalkového prenosu, zafizeni pro odvod kouie a tepla, pozarni klapky, evakuacni

rozhlas, pozarni dvete apod.)

Pfi cvicném pozarnim poplachu se provétuji konkrétni Cinnosti a postupy, které vychazeji

ze schvalené pozarni dokumentace objektu, pro ktery se poplach vyhlasuje.
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7 PROTIPOZARNI OPATRENI — INVESTICNI AKCE

Domov pro seniory Lukov Vv leto$nim roce zapocal s dlouho planovanou realizaci investi¢ni
akce pod nazvem ,,Domov pro seniory Lukov — protipozarni opatieni — 1. etapa‘, ktera bude
feSena ve vSech objektech aredlu domova. Stavajici zastaraly systém a zafizeni
slaboproudych rozvodl vyzaduje kompletni vyménu a modernizaci. V ramci této akce je
feSen novy systém elektronické pozarni signalizace (dale jen EPS) a systém evakuacniho
rozhlasu. Stavajici ,,Pozarné bezpecnostni zafizeni (jako jsou klapky, uzavéry ventilatory
atd.) budou zachovany, bude zde vyménén pouze ovladaci modul a natazena nové kabelaz
s funkéni integritou pfi pozaru, tzn., Ze kabel je konstruovan tak, aby ani pii pisobeni

plamene nedoslo ke zkratu vodi¢t a tim k pferuseni dodavky proudu.

Stavba byla dodavateli pfedand v unoru 2021 a ukonceni praci je planovéno dle

harmonogramu do 31.1.2022.

7.1 Elektronicka pozarni signalizace

Navrzeny systém EPS je zpracovan tak, aby se minimalizovalo riziko planych poplachd.
EPS je navrzena tak, aby samocinné hlasi¢e reagovaly na ptredpokladané projevy pozaru
V pocatecnim stadiu (kouf, teplota, plamen apod.) a budou instalovany v celém objektu
mimo prostory bez rizika vyskytu pozaru. Bude pouzity pln€ adresovatelny systém tstfedny,
hlasict a signalizacnich zafizeni umozZiujici ziskat pfesnou a rychlou identifikaci mista
vzniku pozéru. Pro ohldseni zpozorované¢ho pozaru jsou u vychodi navrzeny tlaitkoveé
hlasice, které¢ budou umistény zejména u vychodli z nechranénych unikovych cest do
chranénych unikovych cest, u vychodii na volné prostranstvi a na unikovych cestach ve
vSech podlazich. Tlac¢itkové hlasi¢e budou umistény na tnikovych cestich a u vychoda
z objektu. U kazdych blokovanych dveti budou z vnitini strany dvefi ve sméru tniku
instalovana tlacitka EPS, které umozni odblokovani zamku dveti a vyhldSeni pozarniho
poplachu. Cervené pozarni tla¢itko v piipadé promacknuti vyhlasi pozarni poplach a véetng
vSech navaznosti tzn., odblokovani vSech dvefi, pfenos na ,,.Dohledové a poplachové
pfijimaci centrum HZS* dale jen DPPC (dfive ,,Pult centralizované ochrany - PCO*). Zelené
tlacitko, bude slouzit pouze pro odblokovani dvefi, u kterych je tlacitko nainstalovano.
Promacknuti zeleného tlacitka bude pouze signalizovano na ustfedné EPS (nebude
vyhlaSeny pozéarni poplach. Zelené tlacitko bude ozna¢eno symbolem “nouzové odblokovani

dveri”.
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Systém je navrzeny jako dvoustupiiové elektrickd pozarni signalizace, tzn., Zze v ramci
stanoveni cast T1 (Usekovy poplach) = 60 s a T2 (vSeobecny poplach) =360 s musi personal

vykonavajici sluzbu potvrdit nebo zrusit vyhlaseni pozarniho poplachu.

V piipadé signalizace usekového poplachu T1 obsluha panelu EPS potvrzuje piijeti poplachu
v ¢ase do 1 minuty. V tom okamziku za¢ne odpocitdvani casu T, a obsluha ma povinnost
posoudit na misté signalizovaného pozaru hlédsenou situaci. Pokud neni provedeno do 360
s nulovani poplachu je automaticky vyhlaSen vSeobecny poplach vcetné signalizace na
DPPC HZS. V ptipad¢ stisknuti jakéhokoliv pozarniho tlacitka EPS je vyhlaseni poplachu

okamzité.
7.2 Evakuaéni rozhlas

Prostory domova budou vybaveny syst¢émem doméciho rozhlasu s nucenym poslechem,
ktery bude proveden plné dle pozadavki pozarné bezpe¢nostniho feSeni objektu. Systém
bude tvofen rozhlasovou 100V ustfednou, kterd bude instalovana v 1. podzemnim podlazi
Vv hlavni budové objekt ,,A“, mikrofonnimi stanicemi instalovanymi v mistnosti vratnice
v objektu ,,A%, a koncovymi reproduktory 100V/6W, 100V/3W , 100V/1,5W V jednotlivych
mistnostech a spole¢nych prostorech. Systém bude instalovan v celém arealu domova,
rozvod bude proveden systémem 100V rozhlasu od ustfedny, kterd bude vybavena veskerym
vybavenim a funkcemi pro monitorovani stavu reproduktorovych linek, zalohovani
jednotlivych linek pro pfipad poruchy zesilovace. Pti poruse zesilovace nékteré z linek bude
v ramci Ustedny tato linka automaticky pfepojena na zalozni zesilovac, aby nedoslo ke ztraté
hlaseni. Také bude cely systém napdjen zalohovanych zdrojem, ktery bude schopny systém
napajen v piipadé vypadku elektrické energie v objektu. Trasa reproduktorovych linek bude
od ustfedny k jednotlivym reproduktorim veden kabelem PH 120R 3x1,5, ktery je s funkéni
schopnosti pii pozaru. Tento kabel bude veden v trubkach pod omitkou, nebo na povrchu na
pozarnich certifikovanych ptichytkach. Systém bude napajen ze zadlohovaného napéjeciho

zdroje.

7.3 Kilicovy trezor pozarni ochrany

U vstupu do hlavniho objektu ,,A“ z venkovni strany na fasad¢ bude instalovan klicovy
trezor pozarni ochrany (dale jen KTPO). Kli¢ovy trezor je tischovny objekt, ve kterém je
ulozeny objektovy kli¢ a kli¢ k ovladani evakuacnich vytahd. Objektovy kli¢ je tzv.

»Generalni kli¢* umoziujici nenasilny vstup jednotky HZS do vsech prostor v domové, a to
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1 do prostor jinych uzivateli nebo najemct. KliCovy trezor je mozné odemknout pouze
Vv pripad¢ aktivace systému EPS z diivodu elektrického napojeni na usttednu EPS. V ptipadé
normalniho provozu je trezor uzamcen pomoci elektrického zamku a neni jej mozné bez
pouziti nasili oteviit. Pfi vyhlaSeni poplachu ustfednou EPS dojde k odblokovani
elektrického zamku vnéjsich dvifek KTPO. Samotné otevieni a vyjmuti kli¢e od objektu je
mozné az po otevieni vnitinich dvifek specidlnim kli¢em, ktery ma k dispozici pireduréena
jednotka HZS. KTPO bude piipojeny na stavajici Poplachovy tisfiovy a zabezpeCovaci
systétm (dale jen PZTS) slouzici k ochrané¢ majetku. Otevieni dveifi od KTPO bude

signalizovan do systému PZTS na vratnici v hlavni budové ,,A*.

7.4 Souhrn realizovanych protipozarnich opatieni

Ve vyse uvedenych kapitolach jsou podobné popsdny stézejni realizovana protipozarni
opatfeni. Soucasti této investicni akce jsou realizovany i dal$i navazujici Gpravy stavebni
upravy a instalace nového technologického vybaveni.
Zde jsou uvedeny ptehledné nové protipozarni opatieni:
o systém detekce koute/pozaru prostrednictvim instalace EPS,
e instalace zafizeni dalkového pienosu pro pienos poplachu na DPPC Hasi¢ského
zachranného sboru Zlinského kraje,
e instalace evakuac¢niho rozhlasu pro vyhldseni poplachu,
¢ instalace poplachovych sirén pro vyhlaseni poplachu v objektu ,,C*, prostory garaze
e uzavirani poZarnich dvefi - pozadavky na dveini zavirace s fizenym prib&hem
zavirani,
e nouzové odblokovani dvefi na dvefich vedouci ven z objektu, které jsou za béZzného
stavu drZeny pfidrznym magnetem - elektromagneticky zamek,
e ovladani evakuacnich vytahli umoznuji pozarni jizdu, do ovladaci jednotky ve
stavajicich vytazich bude doplnény modul systému EPS a zajistény kabelovy pfivod

— kabel funkéni pii poZaru,

¢ instalace klicového trezoru pozarni ochrany ,,KTPO*.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 49

8 ANALYZA EVAKUACNIHO PLANU

Potencionélni zdroje rizika pro Domov pro seniory Lukov mohou existovat jak uvnitf
organizace, predstavujici vnitini rizika, tak i vné, tzv. vnéjsi rizika. Pomoci zvolenych metod
analyzy rizik budou vyhledavana a rozpoznavana rizika vztahujici se k evakuaci osob
z arealu DS. Na zdkladé zhodnoceni vyznamnosti moznych nezadoucich dopadti budou

V zavéru prace navrzena opatieni pro jejich minimalizovani.

8.1 Brainstorming

Z divodu ziskdni co nejvice informaci, napadl a poznatkli v ramci feSené problematiky
funkénosti evakuacniho planu a dalSich souvisejicich bezpecnostnich opatfeni PO je prvni
zvolenou metodou brainstorming. Pfed prvnim setkani tymu lidi bylo nezbytné seznamit se
s organizac¢ni strukturou organizace DS a veSkerou dokumentaci tykajici se evakuace a PO.
Prvnim krokem bylo sestaveni tymu lidi z fad zamé&stnanct z riiznych provozi, tak aby byl
Urceni ¢lenové tymu:

e feditelka organizace,

e THP pracovnik,

e Vvedouci socialniho useku,

e vrchni setra (soucasné ve funkci velitele preventivni poZarni hlidky),
e Vedouci udrzby (soucasné ve funkci ¢lena preventivni pozarni hlidky),
e Dbezpecnostni technik BOZP a PO.

Role moderatora byla zajiSt€éna mou osobou. Pfed samotnym sezenim byla provedena
obchtlizka celym aredlem DS. Béhem tohoto monitoringu jednotlivych objektd a vnitinich
prostor byly zaznamenavany prvni poznatky pro mozné dalsi zpracovani.

V ramci samotného brainstormingu byly zaznamenavany veSkeré poznatky c¢lent tymu,
které byly dale diskutovany a rozvijeny. Vytvofeny seznam zjisténych moznych rizik slouzil

jako podklad k dalsim analyzam rizik.
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8.2 Ishikawa diagram

Prvni metodou pfirozen€ navazujici na brainstorming je metoda zobrazeni a analyzy pficin
a nasledkd pomoci diagramu rybi kosti. V rdmci brainstormingu bylo zvoleno 6 zékladnich

oblasti véetn¢ uvedeni nejpravdépodobnéjsich pricin.

Zameéstnanci Klienti Vybaveni
Al Bl Cl;
— > — > ——
All B Il CIL.
f—— —
Alll B Il C Il
———>
L
D III. E. N F Il
— > — E—— %
DIl E Il FIl.
—— —% o— —— %
DI. =i Fil.
—> >
Metody Udrzba Rizika

Obrazek 10 — Ishikawa diagram, vlastni zpracovani, zdroj (Draw.io - Diagrams.net, 2021)

Pomoci této metody je analyzovan problém provadéné ,,evakuace* a hledani moznych pficin

a rizik ohrozujicich samotny priibéh této fizené Cinnosti. Pro vyhodnoceni zpracovaného

vvvvvvvv

jsou uvedeny v nasledujici tabulce. Faktory s nejvyssim poc¢tem bodd budou dale feseny,

véetné navrzeni protiopatieni.

Tabulka 3 — Identifikované pficiny, Ishikawa diagram, vlastni zpracovani

A l. Zodpovédnost (15 b.) B I. Pocet a tfidéni klientt (16 b.)

A 1I. Vycvik, Skoleni (13 b.) B II. Mentalni postizeni (8 b.)

A TII. Pocet zamé&stnancu (8 b.) B I11. Imobilita (12 b.)
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C I. Evakuac¢ni rozhlas (17 b.) D I. Evakuacéni plan (14 b.)

C II. Generalni kli¢ (12 b.) D II. Nacvik evakuace (12 b.)

C III. Evakuacni podlozky (7 b.) D I1l. Vnitini smérnice (12 b.)

E I. Funkénost dieselagregata (15 b.) F 1. Pozar (18 b.)

E Il. Petlakové ventilatory CHUC (12b.) | F II. Vypadek dodavek energii (10 b.)
E III. Revize elektro zatizeni (9 b.) F 111. Naturogenni hrozby (8 b.)

Sluzby Domova pro seniory Lukov nyni vyuziva 203 klienti. Z hlediska objektové
evakuace, tedy nutnosti evakuovat vSechny obyvatele celého arealu, je zdravotni stav osob
kli¢ovy pro urceni sil a prostiedk. Z hlediska organizace evakuace navrhuji zavést evidenci
klienth a provést jejich roziazeni dle jejich zdravotniho stavu a sobéstacnosti s pouZitim
barevné rozliSenych evakuacnich karet. Aktudlni stav klientd bude k dispozici na
jednotlivych oddélenich a bude piedan veliteli zasahu a osobam zajiStujicim evakuaci
klienth. Bude tak k dispozici celkovy piehled o stavu klientd vcetné jejich umisténi
Vv prostorach domova. Barevné rozliSeni klient usnadni urcent sil a prostiedkli nutnych pro
evakuaci osob ze zasazen¢ho mista mimotadnou udélosti. Urceni poctu a typu transportnich
prostiedkii bude vychazet z poctu klientti dle evidence (barevného roztiidéni). Zeleni klienti
budou shromazdisté schopni opoustét sami evakuaénim autobusem do mist ndhradniho
ubytovani. Ostatni klienti jsou odsunovani vzdy s doprovodem s vyuZitim sanitni dopravy.

Popis jednotlivych karet je podrobnéji popsan v kapitole 9 Navrhy a doporuceni.

Funk¢nost dieselagregati se ovéiuje pti kontrole zalozniho zdroje, ktera probiha pravidelné
1 x za tyden, kdy se kontroluje zejména funkcnost a pfipravenost zatizeni. 1 x mésicné se
provadi vymeéna paliva (nafta) tim zptisobem, Ze se prelije do sluzebnich vozidel a na Cerpaci
stanici se zajisti Cerstva. 1x ro¢né se provadi kontrola provozuschopnosti zafizeni podle vyhl.
246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho
dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci) vypnutim hlavniho zdroje elektrické energie a kontrola
funk¢nosti zaloZzniho zdroje po dobu nejméné 30 min. pro chranéné tinikové cesty typu B"

po dobu nezbytnou pro opusténi budovy.
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V soucasné dobé¢ je problematickd informovanost obyvatel o nastalé mimotradné situaci.
V ptipad¢ vyhldseni poplachu neni mozné toto varovani plosné sdé€lit vcetné podéani
dopliujicich informaci. Dal§im uskalim v pfipad€ nutnosti zasahu pozarnich hlidek jednotek
IZS v prostorach doma miize byt omezeni vstupu do vnitinich prostor. Pomoci generalniho
klice budou nenasilnym a rychlym zptisobem odemknuty vSechny uzamykatelné dvete.

Tento zavazny nedostatek bude odstranén po realizaci investi¢ni akce cca v lednu 2022.

Generalni kli¢ je ulozen v KTPO a slouzi vyhradné zasahujicim JPO v ptipad¢ vzniku
pozaru. Zamek KTPO se deaktivuje pouze v ptipad¢ aktivace systému EPS. V ptipadé
vzniku jiné mimotadné udalosti je nutné také umoznit zasahujicim slozkdm vstup do vSech

prostor v arealu domova pomoci generalniho klice.

V evakuacnim planu neni zapracovano, jakym zpisobem bude pti evakuaci klientti do mist
nouzového ubytovani feSen transport zdravotnich pomicek (choditka, voziky). V ptipadé

evakuace 0sob se vzdy prioritné fesi pouze zachrana lidskych zZivotl. Transport zdravotnich

pomticek bude nutné néasledn¢ zajistit v rdmei vlastnich prosttedkli domova.

V budové ,.D“ je umistény ndhradni zdroj v podob& dvou dieselagregitii, které se
automaticky spousti v piipadé¢ vypadku dodavky elektrického proudu. V piipadé vypadku
elektrické energie je pomoci nahradniho zdroje napajeno nouzové osvétleni unikovych cest
a komunikacnich chodeb v celém objektu, napdjen evakuaéni rozhlas umistény v celém
objektu veetné pokojl klientli, evakuacni vytah v severni ¢asti hlavni budovy ,,a%, evakuacéni
vytah v jizni Casti hlavni budovy ,,A*“ a evakuaéni vytah v budové ,,B“. Je nezbytna
pravidelnd kontrola provozuschopnosti téchto dieselagregatli véetné pravidelné obmény

kanystra s naftou z divodu ptimési bioslozky.

Pozar byl identifikovan jako potencionalni nejvétsi riziko. DS Lukov je v souladu se
zakonem ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané zatfazen do kategorie se zvySenym poZarnim
nebezpecim z divodu zkolaudovani stavebnich objektli pro ucely poskytovani pobytovych
sluzeb pro osoby se sniZenou schopnosti pohybu a orientace. Dle tohoto zdkona je kazda
organizace povinna vytvofit podminky pro uc¢innou ochranu Zivota a zdravi osob a majetku
pted poZzary, pro poskytovani pomoci pii pozarech a vytvafeni podminek pro jeho haseni,
ale také pro zachranné prace. Tohoto pozadovaného stavu lze dosdhnout souhrnem opatieni
technickych a organizacnich, prostfednictvim kterych lze zamezovat vzniku pozéru a také

zmensSovat jeho ni¢ivé ucinky.
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8.3 SWOT analyza

Na zaklad¢é provedeného brainstormingu byly stanoveny silné a slabé stranky, piilezitosti
a hrozby stavajiciho evakuacniho planu ve vztahu k vnitinim a vnéjSim faktoriim organizace
DS Lukov. Soupis vsSech polozek v jednotlivych kvadrantech je oklasifikovan podle
dalezitosti, kde jejich soucet musi byt vzdy roven 1. Bodova stupnice hodnoceni je zvolena

v rozmezi 1 az 5 bodu, podle dalezitosti (1 bod minimalni zavaznost a 5 bodii maximalni

zavaznost).
Pozitivni Negativni
diilezitost  hodnoceni dilezitost  hodnoceni
1 Zazemi a stabilita ziizovatele 0,1 & 1 Slozité dispozitni feSeni objektl 0,1 -4
9 Financovani provozu a investic z rozpoctu
kraje 0,05 3 2 Pocet podlazi budova A 0,1 -3
3 Dojezdova vzdalenost 1ZS 0,05 4 3 Nepriichodnost unikovych cest 0,1 -3
= 4 Aktualizovany evakuacni plan 0,15 5 4 Zastaraly systém EPS 0,15 -4
& 5 Pravidelnd kontrola a revize vybaveni PO 0,1 4 5 Nevyhovujici pozarni dvefe 0,1 -5
;f 6 Investicni akce - protipozarni opatfeni 0,2 5 6 Absence samo¢innych hasicich systému 0,05 -2
Z .
= & Skoleni zaméstnancti v oblasti BOZP a
PO 0,15 B 7 Vybaveni interiéru - hotlavé materialy 0,05 -3
8 Nacvik evakuace 0,1 Imobilita a $patny zdarvotni stav klienttt 0,1 -2
9 Dostupnost domova pro techniku PO 0,05 4 9 Nizky podet zaméstnacl - noéni sména 0,05 -2
10 Technické provozy mimo ubytovaci 10 Nedostatek financi pro komplexni feseni
objekty 0,05 4 protipozarniho opatieni 0,2 -3
Soucet 4,15 -3,25
Hrozby
dilezitost hodnoceni diilezitost  hodnoceni
Provedeni nezavislého auditu pozarni
1 bezpecnosti 0,05 3 1 Naruseni dodavek pitné vody 0,15 -5
2 Humunitdrni pomoc 0,05 2 2 Dlouhodoby vypadek dodavek enrgii 0,15 =5
Spolupréce a rozvoj PO v ramci siti
= 3 krajskych socidlnich zafizenich 0,15 4 3 Vichiice 0,1 -3
z
f 4 Spoluprace ZS a MS - nahradni ubytovani 0,2 B 4 Bleskové povodné 0,1 -3
:: 5 Zajisténi Skoleni u profesionalni JPO 0,1 3 5 Poruchy elektrickych zafizeni 0,1 -2
6 IT technologie 0,1 1 6 Unik nebezpetné latky 0,05 -2
Vycvikové programy a materialy v oblasti
7 PO 0,05 2 7 Vybuch skladovanych pohonych hmot 0,05 -1
8 Ziskani dotaci na planované projekty 0,15 3 8 Kybernetické hrozby 0,1 -2
9 Inovativni zplisoby haSeni pozart 0,05 1 9 Terorismus 0,05 -1
10 Pasivni ochrana 0,1 1 10 Umyslné zalozeni pozaru 0,15 -4
Soucet 2,95 -3.3
Obrazek 11 — SWOT analyzy, vlastni zpracovani
Silné stranky

Nejzasadnéjsi silnou strankou je pravé probihajici investicni akce feSici protipoZarni
opatfeni v celkové hodnoté cca 30 mil. K¢ + DPH. Souc¢asné probéhla aktualizace stavajiciho

evakuacniho planu véetné souvisejicich dokumentd.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 54

Slabé stranky

Pti kontrole provozuschopnosti pozarnich dveti bylo zjisténo, ze stavajicim dvefim pro vstup
do CHUC vyrobené firmou Jiho¢eské dievaiské zavody, n. p. skonéila Zivotnost. Vyrobce
uvadi zivotnost dveti 30 let od montaze. Instalace v objektech arealu domova probéhla
Vv roce 1989. Objekty byly diive feseny dle CSN 730833 — Budovy pro bydleni a ubytovani,
proto se objekty posuzovaly dle legislativy platné v tehdejs$i dobé€. Dvete o rozmérech 80 cm
a 90 cm spliovaly pozadavky platné tehdejsi normou. V pribéhu ¢asu se vsak zmeénila
struktura klientt tzv. aktivnich seniorii. V soucasné dob¢ se v domovech ubytovava a doziva
vyssiho véku klientela s omezenou pohyblivosti. Dusevni stav klient s dlouhovékosti se
také zhorsil (nastupujici demence, Alzheimerova choroba atd.). Na zakladé uvedeného by se
tedy mély dvefe posuzovat dle CSN 730835 — Budovy zdravotnickych zafizeni a socialni
péce, kdy Sitka unikovych cest z posuzovanych pozarnich tsekli nesmi byt mensi nez 1,1 m
a u dveri, kde neni predpoklad pfemistovani ltizek, pak sta¢i Sitka 0,9 m. Dle platné
legislativy musi pozéarni dvefe nejenom branit $ifeni pozaru mimo pozarni chranény usek,
ale také v prostordch domova efektivné zabrénit priniku koufe a vznikajicich zplodin

Z hofeni mimo pozarni tsek.

V ptipad¢ instalaci samoc¢innych hasicich systému (tzv. sprinklerti) ve vybranych provozech
domova by doslo z hlediska vyssi rychlosti zahajeni haseni (par minut od poc¢atku pozaru)
k zajisténi vétsi bezpecnosti a soucasné snizeni $kod na majetku.

Ptilezitosti

Shromazdistém evakuovanych osob béhem plsobeni rozsdhlé mimotadné udalosti je
parkovisté nachazejici se v blizkosti budovy ,,A“. Pokud se bude jednat o evakuaci
kratkodobého charakteru a dojde pouze k ¢astecnému zasazeni objektu domova, Ize klienty
docasné premistit napiiklad do vestibulu hlavni budovy, pfipadné do jinych kiidel
komunika¢né napojeného sousedniho objektu, za ptfedpokladu, Ze nejsou tyto prostory nijak
ohroZzeny mimotadnou udalosti. V ptipadé, ze se jedna o mimofadnou udalost velkého
rozsahu, kde bude nutné klienty dlouhodobé¢ pfemistit do cilového zatizeni, je nezbytné mit
pfedem urcend mista pro zajiSténi ndhradniho ubytovani. Pfed odsunem klientd do mist
nahradniho ubytovani je nezbytné zajistit jejich evidenci do formuldiG pro presnou
jmenovitou identifikaci jejich nésledného pobytu. Nejbliz§i moZné misto ndhradniho
ubytovani je objekt €. p. 309 v obci Lukov, ktera je vzdalend od shromazdisté cca 370 m.
Jedna se o viceucelovou budovu v majetku obce Lukov, ktera mimo jiné disponuje velkym

spolecenskym sdlem, kde mohou byt do¢asné ubytovani evakuovani klienti domova. Obec
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Lukov mé zamér tento objekt rozsdhle rekonstruovat a upravovat. DS Lukov by mé¢l tedy

mit zajisténou i nahradni variantu do¢asného ubytovani.

Hrozby

Uvedeny seznam hrozeb je pievazné naturogenniho charakteru a v urCité mite hrozi i zavady
technického charakteru a havérie. Hrozby v redlném svété neni mozné eliminovat, pouze
muzeme zavadet opatieni k minimalizaci dopadii na danou pravidelné provadénou analyzu
rizik pii jakékoliv organiza¢ni nebo stavebni zmén¢, zajistovat Skoleni a cvi¢eni personalu.
Jedin¢ spravné nastavenym souborem opatieni lze tyto hrozby a potazmo dopady na

organizaci minimalizovat.

Strategie spojenctvi 3 Ofenzivni strategie

i

Strategie niku -4 Defenzivni strategie

Obrazek 12 — vysledek SWOT analyzy, vlastni zpracovani

Vyslednou strategii dle zpracované SWOT analyzy je ,,Defenzivni strategie®, kterou by
méla organizace DS Lukov pro odvraceni rizik zvolit, tzn. zaméFit se na eliminaci hrozeb

pomoci silnych stranek.
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9 NAVRHY A DOPORUCENI

V posledni kapitole jsou popsany nadvrhy na zaklad¢ provedenych analyz rizik, které mohou
po jejich zavedeni zvysit bezpeCnost klientt, ale i zaméstnancti DS Lukov v pfipadé nutnosti

jejich evakuace.

Pozarni dvere

Vzhledem k tomu, ze uprava ani oprava stavajicich pozarnich dveti neni mozna, aby bylo
dosazeno pozadované odolnosti a funkénosti, je jedingm moznym feSenim vyména
stavajicich pozarnich dveii v CHUC typu B pfevazné v objektu ,,A“ a &aste¢nd i v objektu
,»B%, ato véetné navazujicich systému pozarni signalizace. Jedné se celkem o 16 ks pozarnich

dvefi, jejichz cena se pohybuje okolo 30 tis. K¢ + DPH u dveti ve stejném rozméru bez

stavebnich tprav.

Samocdinné hasici zafizeni

Instalace mlhovych hasicich systémt do odlou¢enych provoznich prostor domova jako jsou
kuchyng, sklady potravin, pradelna, kotelna. Mlhova zatizeni jsou vysoce ucinna bez vétsiho
dopadu na vznik Skody na majetku (funkce je obdobnd jako pfi haSeni za pouziti plynit).
Funguji na principu snizeni obsahu kysliku v uzavieném prostoru haSeni. Nelze je tedy

instalovat v pokojich a mistnostech, kde je pfedpoklad pohybu klientd.

Qdstranéni problematickych pfedmétu a hoflavych materiadlu v unikovych trasach

Vsechny spojovaci a vychodové dvefe nebo vrata uréené pro evakuaci se nesmi ani
kratkodob€ blokovat nabytkem nebo jinymi piekdzkami. K poZarnim bezpe€nostnim
zafizenim a prostfedkiim pozarni ochrany musi byt zajistén neomezeny a volny pfistup.
Totéz plati 1 pro zajiSténi neomezeného piistupu k hlavnim uzavérim vody, plynu, topeni
a vSem vypinacim elektrické energie. DodrZovani tohoto opatfeni navrhuji zapracovat do
vnitinich smérnic s pfidélenim jednotlivych tsekli konkrétnim ¢lenim preventivni pozarni
hlidky. Kazdy clen tedy bude znat sviij usek, ktery bude mit povinnost pravidelné

kontrolovat.
Generalni kli¢

Instalaci komplexniho feSeni systému generdlniho klice bude zajiStén pfistup do vSech
prostor v arealu domova. Navrhuju uloZeni generalniho klice u ostrahy objektu, kterou

zajiStuje bezpecnostni agentura neptetrzit¢ 24 denné a 7 dni v tydnu. Jeden generalni kli¢
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bude ulozeny v KTPO, ktery je vyhradn€ urc¢en JPO a druhy bude ulozen u ostrahy objektu
v ptipadé vzniku jiné mimotadné udalosti, nez je pozar objektu.

Transport zdravotnich pomticek

V piipadé nutnosti evakuace klientit do mist nouzového ubytovani navrhuji zajisténi presunu
zdravotnich pomticek v ramci vlastnich sil a prostfedkt dostupnych v organizaci DS Lukov.
Povéfené osoby na zékladé soupisu nezbytnych zdravotnich pomticek zajisti jejich nasledny
transport na urCené misto. Je proto nezbytné vést vramci evidence klientli 1 seznam
zdravotnich pomtcek. Podle jmenného seznamu evakuovanych osob budou potiebné
pomucky nasledn¢ piepraveny. DS Lukov ma v soucasné dobé k dispozici dvé vozidla
Volkswagen transport (3,5 tuny). V ptipadé poskozeni zdravotnich pomucek napt. pii
pozéaru ma domov k dispozici i své vlastni erarni zdravotni pomiicky, které jsou ulozeny na

vice mistech a mohou byt klientim poskytnuty.

Stitky pro PHN kontrolu diesel agregétu

Pro rychlou a piehlednou evidenci obmény pohonnych hmot slouzici k zajisténi chodu
dieselagregatii navrhuji zavést evidencni karty. Jednotlivé kanystry oznacit pro jejich jasnou
identifikaci a evidenc¢ni karty s tidaji, kdo a kdy provedl vyménu motorové nafty, umistit na
viditelném misté pfimo v mistnosti v blizkosti dieselagregati. Bude tak zajistén neustaly
prehled o stavu pohonnych hmot i v ptipadé nedostupnosti povétenych zaméstnancti, kteti

maji tyto povinnosti v kompetenci.

Ttidéni klientd

Barevnym oznacenim miiZze byt urcen zpiisob evakuace konkrétniho klienta vcetné
prostiedku nutného pro presun do mist ndhradniho ubytovani.

Barevné rozliSeni klientu:

e zeleny klient” jedna se o sobéstaéného klienta, ktery na zakladé vyzvy k evakuaci

bude schopen bez vétsi asistence personalu opustit objekt po evakuacni trase az na

misto shromazdiste,

e Zluty klient* jde o imobilniho a nesobéstaéného klienta, ktery vyzaduje asistovany

doprovod a je odsunovan pomoci jiné osoby,

e Cerveny klient” jde o trvale leziciho a nepohyblivého klienta. Jeho evakuace

vyZaduje odsun na 10zku, a to zpravidla pomoci né¢kolika osob,
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o fialovy klient“ jednotné oznaceni vSech klienth DZR. Jednd se ptevazné

0 samostatné¢ pohyblivé osoby, ale postizené¢ rtiznymi typy demenci, které za
kazdych okolnosti potfebuji asistenci po celou dobu evakuace az do predani v misté

shromazdisté¢ dalSim dohlizejicim osobam.

Nahradni ubytovani

Doporucuji v dob¢ rekonstrukce z divodu mozné kolize nutnosti vyuziti prostor objektu
¢. p. 309 jako ndhradniho ubytovani navazat spolupraci s prispévkovou organizaci obce
Lukov Zakladni Skolou Lukov, ktera ma sidlo v objektu €. p. 32 v obci Lukov. Ten je vzdalen
od arealu DS Lukov cca 480 m. K docasnému nahradnimu ubytovani klienti domova lze
vyuzit télocvicnu €1 jiné prostory v budové Skoly. Navrhovany cil a trasa je vyznacena na

situaénim obrazku ¢. 8 (strana 38) modrou barvou.

Spoléhat na rozmisténi klientd do okolnich zafizeni poskytujicich socialni sluzby je

problematické z diivodu neustalého naplnéni ubytovacich kapacit.
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ZAVER

Tato bakalarska prace je zamétena na problematiku evakuace osob z objektt, ve kterych jsou
poskytovany zejména trvalé pobytové sluzby socialni péce osobam vyzadujicim pomoc
druhych osob ptevazné z divodu jejich omezené sobéstacnosti. Do této kategorie spadaji
domovy specializované podle potieb klientely. Pro svou praci jsem zvolil organizaci Domov
pro seniory Lukov. Tato organizace ma hlavni pfedmét ¢innosti uvedeny v samotném nazvu,
kterou je domov pro seniory poskytujici sluzby klientele nad 65 let v¢etné doplikové
¢innosti a tou je domov se zvlastnim rezimem pro osoby se sniZzenou sobéstacnosti z divodu

duSevniho onemocnéni.

Hlavnim cilem bylo provedeni analyzy stavajiciho evakua¢niho plénu z pohledu platnych
norem a zédkont a na zaklad¢ zjisténi vyplyvajicich ze zaveri analyz navrhnout opatieni ke

zlepSeni stavajiciho stavu.

V prvni poloviné prace jsou v teoretické cCasti shrnuta zakladni pojmoslovi k dané
problematice a v praktické ¢asti je jiz popisovan a podrobovan analyze zkoumany pfedmét
hlavniho tématu bakalaiské prace, kterou je evakuacni plan Domova pro seniory Lukov.
Tento uzavieny aredl tvofeny komplexem 4 budov je zajimavy nejenom svym dispozi¢nim
feSenim, ale uvedenou kombinaci dvou druht, svym provozem specifickych poskytovanych
sluZzeb. Zcela zasadni pro potieby posouzeni evakuacniho plinu bylo sezndmeni se
s pomérné slozitym vnitinim uspofddanim jednotlivych objekti ve vztahu k evakuac¢nim
trasam. DalSim klicovym momentem pro zahijeni posuzovani stavajiciho stavu bylo
sestaveni pracovni skupiny z fad zaméstnancl. Pro odhaleni moznych nedostatkii byly
pouzity tfi techniky kvalitativnich analyz rizik. Na zéklad€ zjiSténych problematickych
oblasti byla v posledni kapitole navrzena opatieni ke zlepSeni evakuacniho planu a véci s tim
souvisejicich. Diky jiz probihajici investi¢ni akci realizace protipoZarnich opatteni, v rdmci
které budou odstranéna nejvétsi mozni rizika identifikace vzniku poZaru, a to formou
instalace EPS a doméaciho rozhlasu, vyzniva analyza SWOT pomérné€ optimisticky. Pomoci
metody Ishikawa diagramu byla uréena slaba mista samotné evakuace v ptipadé vzniku
mimotadné udalosti. Zjisténé nejzasadnéjsi nedostatky, které mohou ovlivnit zdarny prabeh
evakuace, byly vnavrzich na zlepSeni popsany a eliminovany napiiklad zavedenim
barevnych karet klientl. Velkym tskalim zdarné provedené evakuace byva mnohdy selhani
lidského faktoru, ktery Ize minimalizovat pouze jasné¢ nastavenymi povinnostmi

zamestnancl a zejména pracovnikli uréenych jako preventivni pozarni hlidky. Pravidelné
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Skoleni a pravidelny nacvik evakuace pti vyhlaseni poplachu jsou zdsadnim néstrojem pro

ptipad zdarného zvladnuti evakuace pfi skutecné mimotadné udalosti.

V¢érim, ze zjisténé nedostatky a navrzend protiopatfeni pomohou organizaci Domov pro
seniory Lukov stavajici evaluacni plan doplnit o nové poznatky a diky odstranéni

nejzasadnéjSich zévad zajistit pro klienty domova vétsi bezpecnost.

Doporucujici navrhy byly projednany s pani feditelkou DS Lukov a také se zfizovatelem
této organizace, tj. Zlinskym krajem. Organizacni zalezitosti budou realizovany Vv nejbliz§im
mozném terminu v ramci Upravy vnitinich smérnic. Opatieni vyzadujici investi¢ni zadsahy
budou zarazeny do planované akce reprodukce majetku a nasledné realizovany v dalSich

etapach ,,Protipozarni ochrany*.

Na zékladé vySe uvedeného se domnivam, Ze cile bakalatské prace byly naplnény.
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PRILOHA P I: NAVRHY KARET KLIENTU

Evakuacéni karta klienta DS Lukov

Evakuaé¢ni karta klienta DS Lukov

Pohyblivy — zcela sobéstacny

Caste¢né pohyblivy - orientovany

Cislo (klienta):
Blok: A B

Jméno a piijmeni:

Cislo (klienta):
Blok: A B

Jméno a piijmeni:

Diagnoza:

Zdravotni pojistovna:

Diagnoza:

Zdravotni pojistovna:

Medikace:

Medikace:

Dalsi udaje

Dalsi udaje

Evakuacéni karta klienta DS Lukov

Evakuaéni karta klienta DZR Lukov
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Blok: A B

Jméno a pfijmeni:

Diagndza:

Zdravotni pojiStovna:
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