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ABSTRAKT

Diplomova prace je zam¢iena na GspéSnou integraci osob z ustavni péce na trh prace. Prace
je clenéna na teoretickou a praktickou cast. Teoretickda ¢ast se vénuje vykonu tustavni
vychovy, problematice odchodu z ustavni péce a prechodu do samostatného zivota. Jeji
zavér je zaméfen na integraci na pracovni trh.

Cilem praktické casti bylo zjistit, jaké jsou zivotni piibéhy osob z ustavni péce uspéSnych

na trhu prace. Zivotni piibéhy byly zpracovany formou narativni analyzy.

Kli¢ova slova: ustavni péce, odchod z tstavni péce, integrace na trh prace, Zivotni piib¢h

ABSTRACT

The thesis focuses on the successful integration of people from institutional care into the
labour market. The thesis is divided into theoretical and practical parts. The theoretical part
is devoted to institutional care, the issue of leaving institutional care and the transition to

independent life. Its conclusion is focused on integration into the labour market.

The aim of the practical part was to find out what are the life stories of people from
institutional care successful on the labour market. The life stories were processed in the form

of a narrative analysis.

Keywords: institucional care, leaving institutional care, integration into the labour market,

life story



Na tomto misté¢ bych rdda podékovala své vedouci prace, Mgr. Radané Kroutilové
Novakové, Ph.D., za jeji cenné rady, odborné vedeni a celkovy ptistup. Dale mé podékovani
patii vS§em ucastnikiim vyzkumu, ktefi byli ochotni se mnou sdilet své Zivotni pfibehy, a bez

kterych by préace nikdy nevznikla.

ProhlaSuji, Ze odevzdana verze bakalatské/diplomové prace a verze elektronickéd nahrané do

IS/STAG jsou totozné.



UV OD..cuueteeccreeeecsssneeecssssseesssssssessssssssessssssssesssssssesssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssases 10
I  TEORETICKA CAST aoeiieeeeeeeseesessssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssnsssssses 12
1 USTAVNI PECE aoueieeeeeeceeenessecssasesssssssssssssssssssssassssssassssssssssssssosssssssssssssssses 13
1.1 USTAVNI VYCHOVA .o e s e 13
1.2 OCHRANNA VYCHOVA ..ccoeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeereeerererererererererererereeeeeeeeereeeees 16
1.3 ZARIZENI PRO VYKON USTAVNI A OCHRANNE VYCHOVY ...covvevieeeeeeeeeeeeeeeaaanenns 16
1.3.1  Diagnosticky USAV ......ccceeviiiiiieiiieiieeie ettt e 17
1.3.2  DEtSKY dOMOV ...oueiiiiiiiieie ettt e 18
1.3.3 DEtsky domoV $€ SKOLOU .....cvveviieiiieiiiciicee e 19
1.3.4  VYChOVIY USAV ...ttt ettt e 19
1.4 PROBLEMY A RIZIKA USTAVNI PECE ...ttt 20
1.4.1 Neexistence vnitini diferenciace ustavnich zafizeni.....ccooevveveeeeeeeeeeeeeennnnn.. 21
1.4.2  Nevhodnost Gstavni péce pro malé déti .........ccooeeevvieriieiiieniieiieeieeeeee, 21
1.4.3  Syndrom CitoVE dePriVACE.......ccceevueriirieniieiiniienieeteeiteie et 22
L4 4 ULEKY oottt ettt ettt ettt ettt et s et e aeeteereeaeeneens 22
1.4.5 DIAIST TIZIKA oot e e e et e e e e e e e e e e eeaeeeeaaaaeeeeaaaeeeennaeas 23

2  UKONCENI USTAVNI VYCHOVY A PRECHOD DO BEZNEHO
ZIVOTA caeeeeeeeeeeeecessssssssssssssssssssssssassssssssssssassssssssssasssssssssssassssssnsssssssssssssssas 24
2.1 UKONCENI VYKONU USTAVNI A OCHRANNE VYCHOVY ...oeeiiieeiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 25
2.2 ODCHOD Z USTAVNIHO ZARIZENI A INTEGRACE DO BEZNEHO ZIVOTA.................. 25
2.3 SLUZBY POUSTAVNI PECE ..ttt ettt eeeeee e e e e e e eeeeeeeeeseeeeeeaannnaaeeeeeesnaae 28
2.3.1  Soci8lni poradenstVi........ccceeierierieriiniieeiceeee et 28
2.3.2  SluZby SOCIAINT PIEVENCE ... ..eeeeiieeiiieeiieeeiie e et et eieeesreeeeree e eeenaaee e 29
2.3.3  Projekty pomahajici détem odchdzejicich z détskych domovt.................... 31
3  INTEGRACE NA TRH PRACE .. oiiieeeeenesnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas 34
3.1 VYMEZENI TRHU PRACE ...ceeetteteeee e et e e e e e e e e e eeaeeeeeeeeeeeaeaaeeeeeeeeeeaaaaaeeaes 34
3.2 KLICOVE ASPEKTY VEDOUCI K INTEGRACI NA PRACOVNI TRH....vveeeeeeeeviiiinnnn.. 35
33 INTEGRACE NA PRACOVNITRH A EU ..ooiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 36
34 SKUPINY OSOB S PROBLEMATICKOU INTEGRACI NA PRACOVNI TRH ..c.vvveeeennen. 38
3.4.1  Absolventi Skol a mladsi vékoveé slupiny..........ccceeveeriieiieniiiinienieeeeee, 38
34.2 LAAE DEZ KVALITIKACE ..ottt e e e et e e e e e aeeeeeaeaaeas 39
343 ROMOVE ..o e et e e e e e e e e e e e e eare e e e vaaaens 40
3.5 PODPORA MLADYCH UCHAZECU NA TRHU PRACE ..ceeeveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 41
II PRAKTICKA CAST uueeeeeeeeeeseeeeesesnsassssesssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssasssnas 43
4 METODOLOGIE VYZEKUMU....ocoeuereeereeessssesessesessssesessesessesesessesessesessssessssssensans 44

4.1 POJTETI VY ZKUMU ... snnsmsnenenen 44



4.2 VYMEZENI VYZKUMNYCH CILU A OTAZEK ...eeeeeeieeeeeeee e eaaa e 45

4.2.1  DIICT vYZKUMNE CIIE ....ooiiiiiiieeiiieiiecie ettt e 45

4.2.2  Vymezeni vyzKumnych otadzek ...........ccoevviriiiiiiiiiiiiiecie e 45

43 METODA SBERU DAT A VYZKUMNY DESIGN......ccuvteiiuirierieeereeeereeeereeeenreeeenneeennns 46
4.3.1  Narativid TOZNOVOT .....oovceiiiiiiiiiie et 46

4.3.2  Biograficky deSI@N ....c.ceviiiiiiiiiieiieeieeiee ettt 47

4.4 POPIS VYZKUMNEHO SOUBORU ....cccutviieieiiiieeeeciieeeeeeeieeeeeeeiaeeeeeenaeeeeeenvseeeeennneeens 47
4.5.1  Narativn¢ orientovana analyZa...........ccccveeevierieeiieenieeriienreeiee e ereesneeseens 49

5  ANALYZA A INTERPRETACE DAT ..uuueeeeereeresreesessessesssssessessessessessessessssseses 50
5.1 HOLISTICKO-OBSAHOVY MODUS .....cuviiiiuiieeiieeeteeeeiteeeeereeeseseeesseeesseeesssesenssesennns 50
5.1.1  PRIBEHPRVNI = EVA .oooooooiiiiiririiiriviiissssssssssssssssssssnsss 50

512 PRIBEH DRUHY —JACHYM.......ooovoiiiimmmnrrnnsivinmssisssssssssssssisssssssssssssnnne 55

513 PRIBEH TRETI = FILIP...........rrorvvvvvovecnnnisssssssssssesesssssssssssssnsssss 61

51.4  PRIBEH CTVRTY — ANNA .....cooooiriieieeeeeeeeeeeteeee e, 65

5.2 KATEGORIALNE OBSAHOVY MODUS ....ccooiuiiieeeitiieeeeeiteeeeeeitaeeeeeeiareeeeeevneeeeenanneens 69

6  SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI .......ocevverrerrerrerrenseneeessenee 75
ZAVER .oueeeeeresreeressessessessessessssssssessessessesssssessssssssssessessessessessessassesssssssssessessessessessessssssses 86
SEZNAM POUZITE LITERATURY ....u.cevvevverrerressessessessessessssssssessessessessessessessessessssesss 88
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK ......ocvereurerrersesrncssessessessessasssessense 92
SEZNAM TABULEK .......ocovteetererresrssnssessssesssssssessssssesssssssessssesssssssessssssesssssssesssessessseses 93
SEZNAM PRILOH.......coueteeteereeressessessessessesssssessessessessessessessessesssssssessessessessessessessessasssse 94
PRILOHA P I: VYBRANA UKAZKA ROZHOVORU C. 1 cuuurrerrerrerrerreeressessesessenees 95
PRILOHA P 2: VYBRANA UKAZKA ROZHOVORU C. 2..uueerrerrerrerrensensensessssenses 96
PRILOHA P 3: VYBRANA UKAZKA ROZHOVORU C. 3...uurrerrerrerrerreeressessssssenees 98

PRILOHA P 4: VYBRANA UKAZKA ROZHOVORU C. dueeeeeeeeeeeeererereessssesesens 99



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

UvVOD

., Dite docasné nebo trvale zbavené svého rodinného prostiedi nebo dité, které ve svém
viastnim zajmu nemiize byt ponechano v tomto prostiedi, ma prdavo na zvlastni ochranu

¢

a pomoc poskytovanou statem.

Ustavni vychova predstavuje jednu z forem nahradni rodinné péce. Ceska republika
disponuje velkym mnozstvim déti, které jsou odkazany na tstavni péc¢i. Pocet déti Zijicich
v ustavni péci se pohybuje kolem 20 tisic, coz je ve srovnani s ostatnimi staty Evropy
obrovské ¢islo. Tato data vyplyvaji ze statistik Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy,
Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva prace a socialnich véci. Divodem tak enormniho
poctu je fakt, Ze v umisténi ditéte do ustavu spatiuje spousta lidi okamzité feSeni v ptipadé,
ze rodina ditéte selhava v plnéni své funkce. Opatieni v podobé natfizeni Ustavni nebo

ochranné vychovy by pfitom melo byt az poslednim feSenim takové situace.

Pod ustavni péci spada jakykoli typ umisténi ditéte mimo rodinu prosttednictvim rozhodnuti
soudu. Dal§i moznosti je umisténi ditéte mimo domov na zakladé pozadavku rodi¢t. Ustavni
péce zahrnuje Siroké spektrum zafizeni, at’ uz se jedna o ustavni zafizeni rodinného typu
nebo skupinové ¢i klasické ustavy. UNICEF popisuje Gstavni péci jako ,, druh pobytové péce
poskytované v jakékoliv skupiné, kterd neni zaloZena na rodinném zdklade, a to v zarizenich

¢

jak s velkym, tak s malym poctem déti.*

Ustavni vychova hraje v Zivoté jedince dilleZitou roli. Ne v§ichni maji tu moznost vyristat
v Zaddoucim a funkénim rodinném prostfedi, kter¢ by jedince dostatecné zabezpecilo
a uspokojilo veskeré¢ jeho potieby. Rodina pti vychové ditéte mé nenahraditelné zastoupenti,
a to zejména v Utlém véku ditéte, kdy je vazba mezi nim, a predev§im matkou nejsilné;si.
Rodina se tedy do zna¢né miry podili na utvatreni osobnosti ditéte. V ptipadé, Ze rodina neni
schopna naplnit své funkce, miize pro dité predstavovat urcité riziko a je potfeba intervence
v podobé¢ institucionalni péce. Je tedy nezbytné vénovat Gistavni péci dostate¢nou pozornost.
Pojeti ustavni péce se neustdle obméiuje, kdy dochazi k deinstitucionalizaci a snaze

zahrnout novodobé pojeti jak ochrany ditéte, tak celé rodiny.

V mé préci jsem se zaméfila na integraci osob ptichéazejicich z ustavni péce na trh prace.
JelikoZ u déti z dysfunkénich rodin €asto dochazi k nedostateénému uspokojeni zakladnich
potieb, které mohou mit znacny vliv na jejich budouci zivot, daji se pfedpokladat jisté potize
v oblasti zaméstnani a uplatnéni se na trhu prace. Pro jedince, ktefi od utlého véku do jisté

miry postradaji formovani ndvykd a hodnot, miZe integrace na trh prace pifedstavovat
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problém. Tyto potize mohou vyustit v nezaméstnanost ¢i socidlni vylouceni, coz ptedstavuje
zatéz pro celou spolecnost. Z tohoto diivodu jsem se v praktické ¢asti zamétila na osoby,
které si ustavni péci prosly a byly schopny se na trh prace uspésné integrovat. Cilem tedy
bylo zjistit, jaké jsou zivotni pfibéhy osob z istavni péce uspéSnych na trhu prace. V ramci
toho jsem sledovala dilezit¢é momenty, které mély vyznamny vliv na formovéni jejich
zivotni cesty. RovnéZz jsem se zaméfila na jednotlivé zivotni etapy téchto jedincti. Pozornost

jsem vénovala také tomu, co jedincim k jejich GspéSné integraci na pracovni trh pomohlo.
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I. TEORETICKA CAST
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1 USTAVNI PECE

Systém ustavni péde v Ceské republice spadd pod spravu tii ministerstev. Jedna se
o Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo prace a socialnich véci a Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a t€lovychovy. Ministerstvo zdravotnictvi je zodpovédné za déti do 3 let, pro ktera
jsou ziizovana détska centra a kojenecké ustavy. Ministerstvo prace a socidlnich véci
zodpovida za déti ve v€ku od 3 do 18 let. Jedna se o déti s mentalnim postizenim nebo
snizenym intelektem, pro které jsou k dispozici domovy se zvlaStnim rezimem. Dalsi
z resortll je Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, které se orientuje na zdravé déti,
déti s poruchami chovani a déti se senzorickym nebo télesnym postizenim. Pro takové déti
jsou zfizovany diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné
ustavy (Novotny, 2015, s. 37). Ustavni pééi, ktera se zamé&fuje na pomoc ditdti lze nahradit

terminem ustavni vychova, ktery je u nds mnohem castéjsi (Sychrova, 2014, s. 43).

Jak jiz vyplyva z nazvu, nasledujici kapitola se bude zabyvat problematikou tstavni péce,
kde si podrobnéji popiSeme vykon ustavni a ochranné vychovy. Nejprve bude pozornost
vénovana vymezenim téchto pojmi, nésledné¢ si podrobnéji pfiblizime jiz zminénd
jednotliva zatizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy. V zavéru kapitoly se zamétime

na problémy a rizika ustavni péce.

1.1 Ustavni vychova

Ustavni vychova predstavuje jednu z forem nahradni rodinné péce. Ustavni vychova je
legislativné ukotvena v zdkong €. 359/1999 Sb., o socidlng€ pravni ochrané déti, v zékoné .
109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich
a o preventivn€ vychovné péci ve skolskych zatizenich a dalSich pravnich ptedpisech jako

je zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zakonik.

Dle § 971 obcanského zakoniku se jedna o opatteni, které natizuje soud, a to v ptipade, kdy
je vychova a vyvoj ditéte vazné ohrozen nebo narusen. Tim se rozumi ohrozeni télesného,
rozumového a psychického stavu jedince. Ustavni vychova se nafizuje na zakladé
rozhodnuti soudu, a to az tehdy, kdy se diive zavedenda opatieni neprokazala jako uc¢inna.
Ptfed samotnym nafizenim ustavni vychovy je na misté zvazit, zda nejsou k dispozici jina
feSeni, a to svéteni ditéte do péce fyzické osoby. Soud mlze ustavni vychovu natidit nejdéle
na tfi roky, ale v pfipadé, kdy stale existuji divody pro nafizeni ustavni vychovy, ji lze

pfed uplynutim t#i let prodlouzit. (Zakon ¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik).
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Jansky (2004, s. 93) uznava, ze tstavni vychova muze ptedstavovat vychodisko v mnoha
situacich. Netvrdi vSak, Ze nafizeni ustavni vychovy je idealnim feSenim, ale Castokrat
predstavuje jediné mozné feSeni vzhledem k problematice péstounské péce. Zminuje
predevsim jeji souCasnou neuspésnost, kdy se velké mnozstvi déti z péstounské péce vrati.
Na jednu stranu ustavni vychova poskytuje ochranu détem od nefungujiciho rodinného
zazemi a zajist'uje jejich socialni zabezpeceni, na druhou stranu se ale stara o to, aby ptevzali

odpovédnost za své chovani.

Ustavni vychovu lze natidit i v ptipads, kdy déti nemaji rodide, ani jiné pecovatele, kteii by
byli zpusobili o né pecovat. O podminkach rozhodovani ustavni vychovy rozhoduje
obcansky soudni fad a dalsi prepisy, které s nim souvisi. Soud dostane navrh od obce a poté
natidi istavni vychovu, poptipadé jiny druh vychovy. Ustavni vychova je ukladana osobam,
které jsou mladsi 18 let. Existuji ale ptipady, kdy lze Gstavni vychovu prodlouzit do véku 19
let (Matousek, Kroftova, 2003, s. 156). Soud v rozhodnuti o nafizeni ustavni vychovy
jmenuje konkrétni zatizeni, do kterého ma byt jedinec umistén. Pfi umistovani ditéte
do zafizeni se bere ohled na jeho zajmy a rovnéz se piihlizi k posudku organu socialné-
pravni ochrany déti. Také je kladen diraz na to, aby bylo dité umisténo co nejblize bydlisti
rodict, a to 1 v pfipadé premistovani ditéte do jiného zafizeni pro vykon ustavni nebo

ochranné vychovy (Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zékonik).

Nyni si uvedeme divody pro natfizeni Ustavni vychovy. Dit¢ se do ustavni péce dostava
ze dvou hlavnich divodi. Tim prvnim je Spatna nebo zddna vychova a péce o dité. Druhym
ditvodem jsou déti, jejichZ chovani je ohroZujici pro okoli, a jejich rodice takovou situaci
neumi vyfesit nebo reaguji neadekvatné a situaci zlehcuji. Neni ale piekvapenim, Ze ve valné
vétsing pripadl je situace v rodiné natolik problematickd, ze se tyto divody vyskytuji
soub&zné. Cantwell (2005, s. 6) jako diivody k nafizeni ustavni vychovy uvadi:

- Smrt obou nebo jednoho z rodici

- Ohrozeni ditéte v jeho rodinném prosttedi (tyrani, zneuzivani, zanedbavani)
- Kratkodobou nebo dlouhodobou neschopnost rodict o dité pecovat

- Opusteni ditéte rodici (Casto ihned po narozeni ditéte)

- Dobrovolny odchod ditéte z domova

- Dobrovolné umisténi ditéte na zadost rodich

- Zdravotni péci a specialni zdravotn€ — socialni sluzby pro postizené déti
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- Nelegalni vstup ditéte do zemé (cizinci bez doprovodu)

- Neumyslné odlouceni od rodict (napt. pii pfirodnich katastrofach a vale¢nych

konfliktech
- Delikvenci déti

Dtivody k umisténi déti do ndhradni péce popisuje i Gjuricova (2007, s. 1), kterd deéti
v nahradni péci rozdélila do nésledujicich skupin:
o Déti osamélé — jedna se o déti, jejichz rodice zemfeli, nebo déti, o které se rodice

nechtéji starat

e Déti ohrozené — déti pochazejici ze socidlné slabsich rodin, vyskytuji se zde socialné
patologické jevy a dochazi tak k ohrozeni vychovy ditéte, spadaji sem i déti tyrané,
zneuzivané, zanedbavané nebo postizené, o které se rodi¢e nemohou nebo neumi

postarat

o Déti rizikové — déti s rizikovym zpiisobem chovani tzn. déti s nepravidelnou Skolni

dochazkou, vychovnymi problémy, déti, které experimentuji s drogami

e Déti s krimindlni ¢innosti — v pfipadég, ze se pfedpokladd, ze jedinec bude v trestné

¢innosti nadale pokracovat

Pii vymezeni divodi k umisténi déti do ustavni péce si mizeme vSimnout fenoménu
opusténého ditéte. Dlivodl pro opusténi ditéte existuje spousta. V mnoha piipadech se jedna
o neptiznivé Zivotni podminky, ztratu bydleni nebo finanéni problémy rodict. Dalsi ptic¢inou
pro opusténi ditéte mize byt velmi brzké rodiCovstvi nezletilych rodict, nedostatecné
vzdélani matky nebo nedostatek sexualni vychovy (Sychrova, 2014, s. 37). DalSim diivodem
je také Spatny zdravotni stav ditéte nebo rodicl. Problém se rovnéz projevuje v absenci nebo
nefunkcnosti specializovanych socidlnich a zdravotnich sluzeb, ve kterych chybi moznost
zdravotné socidlnich navstév pro matky po porodu nebo téhotné zeny. Kdyby takovou
moznost matky mély, bylo by mnohem snaz$i odhalit potenciondln¢ ohrozené rodiny
mnohem dfive a zacit situaci fesit na samotném zacatku (géndorové, Moravcova, 2012 cit

In: Sychrova, 2014, s. 37).

Zahrani¢ni vyzkumy, které se zabyvaji Ustavni péci u déti do veéku 3 let, ukazuji, Ze
v Zapadni Evropé¢ je nejcastéjSim diivodem k umisténi do ustavniho zatizeni zanedbéavani
nebo zneuzivani rodici (69 %). Druhym nejcastéj$im diivodem pro umisténi ditéte do tistavni

péce jsou socidlni divody (23 %), které jsou Castokrat spojovany s neptiznivym zdravotnim
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stavem rodic. DalSimi divody jsou opusténi ditéte (4 %) nebo postizeni ditéte (4 %).
Vyjimku ale pfedstavuji Velka Britanie, Norsko a Island, kde ustavni péce pro déti do 3 let
takika neexistuje, jelikoz v ustavnich zafizenich nemaji zadné déti raného véku. Zajimavé je
porovnani Gstavni péce ve stfedni a vychodni Evropé, kde 32 % déti je do Gistavnich zafizeni
umisténo z divodu opusténi, 25 % diky nepiiznivému zdravotnimu stavu a neschopnosti
rodiny se o dité postarat, 23 % diky zdravotnimu postizeni. 14 % déti je do Ustavni péce
umisténo z divodu zneuzivani nebo zanedbavani a 6 % tvoii biologicti sirotci. Vyjimku
predstavuje Slovinsko, kde nejsou zadné déti raného véku umistény v Gstavnim zatfizeni

(Mulheir, Brown a kol., 2007, s. 10-11).

1.2 Ochranna vychova

Ochranné vychova predstavuje druh ochranného opatieni, které vychazi z trestniho zdkona.
Jedna se o opatieni, které je ukladano soudem v obcanskopravnim fizeni vSem, ktefi se
ve véku od 12 do 15 let dopustili protipravniho jednani. V takovém ptipadé nemluvime o
trestném cinu jako takovém, ale o ¢inu, kterym trestni zakon dovoluje stihat pravné
odpovédné osoby vyjimecnym trestem. Opatifeni se vyznacuje preventivnim charakterem
a rovnéz se snazi izolovat a resocializovat ty, ktefi jednali protipravné a dopustili
se nebezpecného Cinu. Jestlize je dit¢ mladSi 15 let, Ize ochrannou vychovu

v ob¢anskopravnim fizeni ulozit na navrh organu péce o déti a mladez.

Ochrannd vychova muize byt uloZena i v trestnim fizeni, a to mladistvym od 15-18 let.
V rémci trestniho zakona se ochranna vychova uklada ve zvlastnich zatizenich, ve kterych
je kladen diiraz na ptipravu mladistvych na budouci povolani. V piipad¢€ predpokladu, ze se
mladistvy bude fadné chovat, soud jej néasledné muze umistit mimo vychovné zafizeni.
Jestlize mladistvy tuto skutecnost nenaplni, soud miiZze nafidit pokracovani ochranné
vychovy. Ochranna vychova se ukladd osobam do 18 let, existuji ale vyjimecné ptipady, kdy

1ze ochrannou vychovu prodlouzit do véku 19 let (Matousek, Kroftova, 2003, s. 156).

1.3 Zarizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy

Zatizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy jsou ustanoveny zakonem ¢. 109/2002 Sb.,
zékonem o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné
vychovné pééi ve skolskych zatizenich a 0 zméné dalsich zakonti. Skolskymi zaiizenimi pro
vykon ustavni nebo ochranné vychovy v Ceské republice jsou dle zminéného zakona

diagnostické ustavy détské domovy, détské domovy se Skolou (diive détské vychovné
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ustavy) a vychovné ustavy. VétSinou se jedna o statni zafizeni, kterd se zaméiuji
na poskytovani péce détem ve véku od 3 do 18 let, v nékterych ptipadech do 26 let (Jansky,
2004, s. 93).

Sychrova (2014, s. 42-43) uvadi, ze v Ceské republice je Gstavni péde mimo vyse zminéna
zatizeni poskytovana rovnéz v détskych domovech pro déti do 3 let, v kojeneckych tstavech

a détskych centrech.

V mezinarodnim prostoru jsou za Ustavni zafizeni povazovany:

Détské domovy do veéku 3 let

- Détské domovy pro déti starsi 3 let

- Domovy pro déti s postizenim

- Zatizeni pro déti s poruchami chovani

- Zaftizeni pro mladé¢ delikventy

Internatni Skoly (v ptipadé zatazeni ditéte ze socialnich divodi)

Skolské zaiizeni pro vykon tUstavni a ochranné vychovy maji povinnost zajistit zakladni
préava ditéte na vychovu a vzdélavani. Zatizeni usiluji o posileni sebedtvéry ditéte a rozvijeni
emocni stranky jeho osobnosti. Rovnéz vytvaii vhodné podminky pro to, aby se jedinec mohl
aktivné zapojit do spolecenského zivota. Dit¢ ma pravo na to, aby s nim ostatni jednali
v souladu s rozvojem jeho osobnosti a aby byl kladen diraz na jeho potieby, které jsou
priméetené jeho veéku. Zatizeni se podili na spolupraci s organy socialné-pravni ochrané déti,

kdy vychdzi z individudlniho planu ochrany ditéte (zdkon ¢. 109/2002 Sb.).

Jansky (2004, s. 103) uvadi, Ze tkolem Skolskych vychovnych zafizeni je , pFipravit
prostirednictvim osobnostnich zmén své svérence k uspésné integraci do spolecnosti.“ Co
se takové integrace tyCe, jedna se o velmi slozity tkol, kdy je potieba aby ve Skolskych

vychovnych zafizenich doslo ke strukturdlnim a materidln¢ — ekonomickym zménam.

1.3.1 Diagnosticky ustav

Diagnosticky ustav mé v systému ustavni péce nezastupitelnou roli. Jedna se o zatizeni, které
déti umist'uje do jednotlivych domovi a Gstavli na zakladé komplexniho vySetfeni. Béhem
pobytu v diagnostickém ustavu se zpracovava komplexni diagnostika osobnosti, stanovuji
se vzdélavaci a vychovné piednosti kazdého jedince. Ukolem diagnostického tstavu je

doporucit ptipadné metody a ptistupy (Jansky, 2004, s. 94).
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Diagnostické ustavy plni tkoly diagnostické, kdy se vySetfuje urovenn ditéte na zakladé
psychologickych a pedagogickych ¢innosti. Rovnéz plni ukoly vzdélavaci a terapeutické,
které se orientuji na zjisStovani urovné dosazenych znalosti a dovednosti a napravu chovani
ditéte. Poslanim diagnostickych tstavi je rovnéz plnéni vychovnych a socialnich Cinnosti,
které se vztahuji k osobnosti ditéte, feSeni situaci v rodin€ a socidlné pravni ochrané déti.
Nemén¢ dilezitym ukolem jsou organizacni a koordinac¢ni Cinnosti. Organiza¢nimi
¢innostmi se rozumi jiz zminované umistovani déti do jednotlivych zatizeni. Koordinacni
¢innosti pak dbaji na to, aby se prohloubily a sjednotily odborné postupy ostatnich zatizeni
(zékon ¢. 109/2002 Sb., zdkon o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich). ZjednoduSen¢ lze fici, ze diagnosticky ustav sestavuje specificky program
rozvoje osobnosti. Klade duraz na adaptaci déti k Gistavni vychové, rezimu zafizeni a dal$im
potfebnym navykim jako je naptiklad hygiena. Diagnosticky tstav rovnéz zjist'uje, jaka je
funkénost Skolnich zafizeni a informuje Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

ohledné jejich stavu (Jansky, 2004, s. 94).

Délka pobytu v diagnostickém ustavu ¢ini 8 tydnli. Organizacni jednotkou v diagnostickém
ustavu je tzv. vychovna skupina, ktera je roz¢lenéna dle véku a pohlavi. V kazdém ustavu
se ztizuji nejméne 3 vychovné skupiny, které slouzi pro provedeni komplexniho vySetieni

déti. Ve vychovné skupiné musi byt nejméné 4 a nejvice 8 déti (zakon ¢.109/2002 Sb.).

Pobyt v diagnostickém Ustavu se nafizuje soudem, ale nemusi to byt vzdy pravidlem, jelikoz
muze byt i dobrovolny. V takovém ptipadé¢ je ale nutné, aby se mezi sebou dohodlo dit¢,
zakonni zastupci dité¢te a vedouci uUstavu. Nutno ale fict, Ze dobrovolny pobyt
v diagnostickém Uustavu se objevuje jen zfidka a vétSina déti do =zafizeni ptichazi
nedobrovolné na zéklad€ natizeni soudu. Pfevaznou ¢ast v takovém zafizeni tvoii predevs§im
zaci zakladni Skoly, kdy vice neZ polovina z nich je romského plivodu. Studenti stfednich
nebo vyssich odbornych skol se v diagnostickych ustavech prakticky viibec nevyskytuji

(Matousek, Kroftova, 2003, s. 158).

1.3.2 Détsky domov

Détsky domov je zatizeni starajici se o déti, které nemohou byt vychovavany vlastni rodinou,
ani v zadné jiné form¢ ndhradni rodinné péce. Détsky domov poskytuje péci détem, které
maji natfizenou ustavni vychovu a nevyznacuji se zdvaznymi poruchami chovani na rozdil
od détského domova se Skolou. Z tohoto duvodu se déti mohou vzdélavat ve Skolach, které

nejsou soucasti détského domova. Détsky domov mimo jiné poskytuje péci rovnéz
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nezletilym matkam a jejich détem. DO DD jsou umistovany déti ve véku od 3 do 18 let
(poptipadé do 26 let, jestlize jedinec stale studuje). Zakladni organizaéni jednotkou
v détském domové je rodinna skupina. Kazda rodinna skupina je tvofena nejméné 6 a nejvice
8 détmi (zakon ¢. 109/2002 Sb.).

Détem vyrtstajicim v détském domove je poskytovana mimo vychovné péce i péce socialni
a hmotna (Pricha, Mares, Walterova, 2013, 49). Diky tomu, ze déti umistény v détskych
domovech navstévuji bézné Skoly, mohou se srovnavat se svymi vrstevniky a nepiichazi tak

o moznost se plné zac¢lenit do spole¢nosti (DEJME DETEM SANCI o.p.s., © 2021).

1.3.3 Détsky domov se Skolou

Détsky domov se Skolou dle zakona €. 109/2002 Sb., pfedstavuje instituci poskytujici péci
détem s nafizenou ustavni vychovou a zdvaznymi poruchami chovani nebo détem, jez
vyzaduji vychovné lécebnou péci. Daéle zajiStuje péci détem s uloZenou ochrannou
vychovou nebo nezletilym matkam a dale spliuji jiz vySe zminéné podminky. Do détského
domova se skolou se umistuji déti od 6 let. Vykon détského domova se Skolou probiha
do ukonceni povinné Skolni dochédzky ditéte. Diky zdvaznym vychovnym problémim dité
navstévuje Skolu, kterd je soucéasti daného zatizeni. Dité ale miiZe navstévovat i béZznou
Skolu, ktera neni soucasti détského domova, a to v piipadé, ze se chovani ditéte zlepsi
a pominou tak divody pro navstévovani Skoly ztizené détskym domovem. Takovy tikon ale
1ze provést na zakladé Zadosti feditele détského domova. Jestlize dité¢ po ukonceni povinné
Skolni dochazky neni schopné navazat pracovnépravni vztah nebo jeho zavazné vychovné
problémy pietrvavaji, je dit€¢ pfemisténo do vychovného ustavu. Zakladni organizacni
jednotkou détského domova se Skolou je rodinna skupina, kterou tvoii nejméné 5 a nejvice
8 déti. V détském domové se Skolou lze zfidit nejméné 2 rodinné skupiny a nejvice 6

rodinnych skupin.

1.3.4 Vychovny ustav

Vychovnym ustavem se rozumi zafizeni, které poskytuje péci détem starSim 15 let
s nafizenou ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou, pficemz doty¢ni maji
zavazné poruchy chovani. Vychovny ustav ma za tkol naplnit vychovné, vzdélavaci
a socialni &innosti. Ustav je rovnéz uréen nezletilym matkam a jejich détem nebo détem
vyzadujicim vychovné 1éCebnou péci. Pro tyto ptfipady jsou v ustavé ziizeny odd€lené
vychovné skupiny. Ve vychovném ustavu mohou byt umistény také déti starsi 12 let, které

maji uloZenou ochrannou vychovu a vykazuji tak zdvazné poruchy chovani, ze je nelze
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umistit do détského domova se skolou. Zékon udava vyjimku, kdy do vychovného tstavu
muze byt umisténo dit¢ star§i 12 let, a to z diivodu velmi zavaznych poruch chovéni
na zakladé kterych jej nelze umistit do détského domova se skolou. Zakladni organizacni
jednotku tustavu tvofi tzv. vychovné skupiny, pficemz se kazda vychovna skupina sklada
nejméne z 5 a nejvice z 8§ déti. Ve vychovném ustavu miize byt v jedné budové ziizeno
maximaln¢ 6 vychovnych skupin. Pfi rozfazovani déti do vychovnych skupin se ptihlizi

k jejich vzdélavacim, vychovnym a zdravotnim potfebam (zékon ¢. 109/2002, Sb.).

Vychovny ustav zajistuje dlouhodobou péci, kterda je zaroven piipravou na budouci
povolani. Realizuji se zde vyukové programy, které mohou mit 3 podoby. Prvni z nich jsou
kurzy a praktickd Skoleni. Ti, kterym vzdélavani Cini vétsi potize, maji k dispozici i jiné
programy. V piipad€ divek se jedna o vychovu k rodicovstvi, chlapci se pak mohou ucit
femeslnym dovednostem. Dal§imi podobami vyukovych programi jsou odbornéd uciliste
s vyucnim listem a stfedni odborna ucilisté. Roztazeni do vychovnych skupin se rovna jejich

zatazeni do vzdélavaciho programu.

Vychovné ustavy ptredstavuji druh vychovy, ktery musi reagovat na neustdle se ménici
spolecenskou situaci, z tohoto ditvodu tak miize dochéazet k uréitym problémim. Jednim
z nich je pfedevsim chybégjici koncept tohoto druhu vychovy. Jedna se o to, Ze jednotliva
zafizeni nejsou dostatecné rozliSovana. Takova situace pak zapticinuje souziti jedinct, ktefi
by spolu idealné byt neméli. Dochazi k tomu, Ze spolu na jednom misté Ziji mladistvi, kdy

kazdy z nich vykazuje jinou miru poruchy chovani (Matousek, Kroftova, 2003, s. 160-161).

1.4 Problémy a rizika dstavni péce

Nad ustavni péci stale visi otaznik, zda je pro dit€ vhodnym feSenim. Jak uz bylo v textu
nékolikrat zminéno, ustavni péce predstavuje posledni feSeni pii rozhodnuti o umisténi
ditéte. Neni ale vhodné zobeciiovat tvrzeni, Ze ustavni péce je Spatnd, zatimco ta rodinna
péce je vyhovujici, jelikoz nekvalitni péstounska péce mize predstavovat stejné riziko jako

Spatné zvolena Ustavni vychova.

Pti praci s ohrozenym ditétem je podstatné mit k dispozici na vybér z vice moznosti, kdy
se zohlediiuje, co bude pro dité nejvétSim piinosem. Nekteré deti zkratka nelze umistit
do ndhradni rodiny, a piestoze ma ustavni péce své limity, pobyt v Gistavnim zafizeni je tak
pro n¢j tim nejlepsim vychodiskem. Je tak dobré na ustavni péci nahlizet z tohoto hlediska

a vidét v ni pfinos a pomoc konkrétnimu jedinci (Sychrova, 2014, s. 50).
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Stézejnim ukolem vsech Skolskych zatizeni by mélo byt zajisténi pomoci a ochrany ditéte,
ane dité trestat. Prioritou ustavnich zafizeni je pro dité pfipravit bezpecné a klidné podminky
vychézejici z pozitivnich citovych vztahl. Tyto pozitivni emocni vazby ptispivaji k navazani
divéry mezi dospélym a ditétem. Realita ale bohuzel Castokrat neodpovida vyse zminénym
pozadavkiim. Je obecné znamo, ze vychovné vzdélavaci proces reflektuje situaci
ve spolecnosti a ustavni zatizeni nejsou vyjimkou. Nekterd z ustavnich zatizeni pozadavkiim
vyhovuji, zajistuji vSeobecnou péci a neopomijeji na potieby déti, jina se ale od téchto

narokt zna¢n¢ odklani (Jansky, 2004, s. 95).

1.4.1 Neexistence vnitini diferenciace astavnich zarizeni

Matousek s Kroftovou jako jeden z problému ustavni péce spatiuji v absenci tzv. vnitini
diferenciaci tstavi, ktera je zapficinéna absenci odliSnych typi zafizeni. Neexistence vnitini
diferenciace znamena, ze se v institucionalnich zafizenich objevuji pfili§ rozdilni jedinci.
Setkavame se tak s tim, Ze jsou v Ustavnich zafizenich na jedné strané umisténi mladistvi,
ktefi maji potize napt. se Skolni dochézkou a na druhé strané rizikovi jedinci ohrozujici
ostatni. Mezi takové lze zatfadit jedince pachajici trestnou Cinnost, mladistvé zavislych
na drogach, jedince vyznacujici se agresivnim a asocialnim chovanim, poptipad¢ mladistvé
jinym patologickym chovanim. Muze tak dochdzet k pfimym konfrontacim, jelikoz vétSina
programt, které maji mladistvi v Gstavnich zatizenich k dispozici, jsou pro v§echny spolecné

(Matousek, Kroftova, 2003, s. 176).

Problém v diferenciaci vidi 1 Jansky (2004, s. 97), ktery uvadi, ze nutné , vytvorit
specializované domovy, odpovidajici svym charakterem specifickym potrebam

umistovanych deti.

1.4.2 Nevhodnost ustavni péce pro malé déti

Vétsina odbornikili se shoduje na tom, Ze péce o malé déti (do veéku 3 let) by méla probihat
v rodinném prostiedi. Smérnice OSN (2009, ¢ast 22) uvadi, ze vyjimky lze povolit
v situacich, ,,kdy by to znamenalo rozdéleni sourozencii, nebo v pripadech, kdy se jedna
0 nouzové umisténi nebo umisténi na predem urcenou a velmi kratkou dobu trvani
s planovanou opétovnou integraci do rodiny nebo prechodem do jiného vhodného
dlouhodobého reseni. “ Vysledky vyzkumnych studii ale ukazuji, ze Gstavni péce pro malé
déti ma ve svété stale vyznamné zastoupeni. Ceské republika se spoleéné s Belgii fadi mezi

zem¢ snejvySSim poctem malych déti v ustavni péci. Mezi dalsi staty, ve kterych
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se institucionalizace malych déti vyskytuje, patii napt. Litva, LotySsko, Slovensko, Finsko,

Mad’arsko nebo Bulharsko (Program Daphne, 2004).

Dité¢ v ustavu nema k dispozici osobu, kterd by se mu primarn¢ vénovala. Chybi mu tak
blizka osoba, kterd by nahradila roli matky a ktera by se mu dostatecné vénovala a dokéazala
by uspokojit jeho zékladni potieby. Pro dité je velmi dulezité, aby byly v dostatecné mire
naplnény predevs§im jeho emociondlni poteby (Sychrova, 2014, s. 44). Existuje ale snaha
tuto problematiku fesit prostfednictvim vytvoieni vychovného planu s rodinnym pfistupem,
diky kterému by mélo dojit nejen k posileni vazby mezi ditétem a oSetfovatelem, ale také

k jeho socialnimu rozvoji (Vazquez, 2019, s. 57).

Ustavni prostiedi mtize dit€ v raném véku do znacné miry negativné ovlivnit, a to pfedevSim

v souvislosti se syndromem citové deprivace, kterému se budeme vénovat nize.

1.4.3 Syndrom citové deprivace

Jak uz bylo vySe zminéno, s nevhodnosti Gstavni pée pro malé déti se ¢asto poji riziko
vzniku tzv. syndromu citové deprivace. Deprivaci lze definovat jako stradani a nedostate¢né
uspokojeni zakladnich potifeb. Hartl (2015, s. 107) citovou deprivaci popisuje jako
,, neuspokojeni potieby lasky a jistoty.

Jelikoz si dité v istavnim zatizeni Castokrat k nikomu nevytvari tak silnou citovou vazbu,
ktera je u bézného rodicovského chovani bézna, mize citoveé stradat. K citové deprivaci
muze dochazet pfi absenci pocitu bezpeci, konejSeni mazleni a starani se o dité. Vytvarenim
vazbou mezi ditétem a rodi¢em dochazi ke zdravému psychickému vyvoji ditéte (Matousek,

Pazlarova, 2010, s. 32).

Existuji dokonce nové technologie, které zaznamenaly vyvojové zmény mozku u déti
s tézkou deprivaci. Z tohoto diivodu pro déti do véku 3 poptipade 5 let Ustavni zatizeni

ptredstavuji spiSe riziko (Cantwell, 2005 cit In: Sychrova, 2014, s. 44).

1.44 Uteky

wewvr

Dalsi problém tustavni pée mohou predstavovat utéky z stava, které jsou ¢im dal Castéjsi.
Jedna se o zacarovany kruh, jelikoz Castokrat neni v silach zaméstnancti istavnich zatizeni
takovym ut€kiim zamezit. Je zde ale velkéd snaha ze strany ustavnich zafizeni s takovou
problematikou pracovat a co nejvice ji zamezit. Néktera zatizeni institucionalni péce v ramci
prevence vzniku utékl spolupracuji se Skolami, na kterych nasledné organizuji osvétové

besedy. V ramci preventivni prace maji jedinci v nekterych diagnostickych tustavech
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k dispozici zduc¢ni kurzy, které jim mohou pomoci najit své uplatnéni na trhu prace. Néktera
zafizeni institucionalni péce zacala svym klientim nabizet Sirokou Skalu ucebnich obort
a celou fadu programil (sportovni, vzdélavaci, kulturni). Ustavni zafizeni se také zamétuji
na problematiku Sikany mezi détmi, se snahou odhalit ji co nejdiive a eliminovat tak jeji

dopady na jedince (Matousek, Kroftova, 2003, s. 177).

1.4.5 Dalsi rizika

Bittner s Havigerovou (2007, s. 42-43) problematiku ustavni vychovy vidi v neefektivni
spolupraci s rodinnymi pfislusniky po umisténi ditéte do ustavniho zafizeni. Pravé takova

prace s rodinou by méla umoznit co nejlepsi reintegraci a ptipadny navrat ditéte do rodiny.

Casty problém piedstavuje i nedostate¢na diivéra a obavy rodié, jejichZ dité bylo odebrano
a umisténo v Gstavni péci, smérem k socidlnim pracovnicim OSPODU. Dle rodiny mé prace
socialnich pracovnic represivni charakter. Takové pfesvédceni mlize vychazet z predeslych
Spatnych zkuSenosti se socidlnimi pracovniky a rovnéz muize vést k pasivnimu piistupu

v jejich sanaci (Navrat ditéte do ptivodni rodiny, 2003, s. 4).

Dle Matouska (1999, s. 118) mezi vazna rizika ustavni péce patii tzv. hospitalismus. Tim
se rozumi stav dobrého piizpiisobeni se Ustavnimu prostfedi a jeho umélym podminkam.
Hospitalismus tak vede ke zhorSené adaptaci jedince na Zivot v netistavnim prosttedi. Déti
pohybujici se v ustavnim zafizeni jsou odkdzany na omezené prostiedi redukujici podnéty.
V tomto ptipad¢ je orientace v takovém prostoru mnohem jednodus$si, nez je tomu

ve vnéjSim svete.
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2 UKONCENI USTAVNI VYCHOVY A PRECHOD DO BEZNEHO
ZIVOTA

Ukonceni tstavni vychovy, nasledny odchod z ustavniho zafizeni a ptechod do bézného
zivota predstavuje vyznamny moment pro kazdého, kdo si instituciondlni péci prosel.
Takovy odchod ale miize pro mladého jedince predstavovat problém. Dé&ti opoustéjici
ustavni vychovu casto suzuje psychicka deprivace, kterd je disledkem absence rodinného
prostiedi a pobytu v instituciondlni péci. Tato deprivace mlze zapfi€init poruchy chovani
a rovnéZ muze zpusobit potize v navazovani vztahti. Mladi lidé opoustéjici tistavni péci tak
mohou mit znaéné problémy se za¢lenénim do spoleénosti. Castym rizikem u takovych osob
je také nesplnéni skolni dochdzky, ktera je zapti¢inéna nedostatkem motivace. Nedokoncena
Skolni dochézka tak predstavuje velkou prekazku v nasledném uplatnéni se na trhu prace.
Pro jedince odchované v ustavnim zatizeni tedy neni pfekvapenim dosazené nizké vzdélani
a problematické navadzani socidlnich vazeb. U takovych déti je rovnéz velka
pravdépodobnost vzniku socialné patologickych jevi. Ustavni prosttedi neumoziuje do plné
miry prohloubit a rozvijet kladny postoj k praci VSechny jiz vySe zminéné okolnosti po
odchodu zstavni péCe Castokrat vedou k nepfiznivému zptisobu zivota. Mladi lidé
odchdazejici z Gstavniho zafizeni musi v mnoha ptipadech €elit problémiim s dlouhodobou
nezaméstnanosti. Také Castokrat pfichazi o své bydleni a schézi tak na scesti. Pro takové
jedince poté neni problém zaplést se do ¢innosti nepiijatelnych pro spolec¢nost, jakymi jsou
napfiklad kriminalita, nadmérné uzivani drog apod.) Znacné riziko také predstavuje
nasledny néavrat mladistvého do biologické rodiny po ukonceni vykonu ustavni vychovy.
V mnoha piipadech se bohuzel stava, ze rodina neni na takovou situaci pfipravena, jelikoz
zde chybi prace odbornikd, a dité se tak ocitne ve stejném nezddoucim prostiedi, ze kterého
odeslo. Navrat do ptivodni rodiny pro mladého jedince diive predstavoval jediné mozné
feSeni, co se tyce problematiky bydleni po odchodu z Gstavniho zatizeni. Nastésti vznikla
zafizeni, ktera tyto bytové otazky fesi napf. domy na pul cesty (Gottwaldova a kol., 2006, s.

2).

V této kapitole si popiSeme ukonceni vykonu Ustavni a ochranné vychovy a jeji legislativni
ukotveni. Nésledn¢ bude pozornost vénovana odchodem z tstavniho zafizeni a nasledné
integraci do béZného zivota. Rovnéz se podivame na poustavni péci z hlediska jednotlivych
sluzeb, které se tykaji osob odchazejicich ze zatizeni pro vykon tistavni a ochranné vychovy.
V samotném z&véru si popiSeme organizace a projekty, které fesi problematiku odchodu

z Ustavni péce.
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2.1 Ukonceni vykonu tustavni a ochranné vychovy

Ukonceni vykonu tstavni a ochranné vychovy je legislativné ukotveno v zakoné ¢. 109/2002
o vykonu tustavni nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich. Dle § 2 odst. 6 ma jedinec
po dovrSeni 18 let stdle moznost zlistat v Gstavnim zatizeni. Po ukonceni vykonu ustavni
a ochranné vychovy mulize Ustavni zatizeni zaopatfit i osobu zletilou, a to nejdéle do véku 26

let. Podminkou je nezaopatteni jedince a soustavna piiprava na jeho budouci povolani.

V souvislosti s pfipravou na samostatny zivot jedince ma tstavni zafizeni moznost vytvorit
bytové slozky, ve kterych mohou Zzit déti, které se v blizké dobé& chystaji opustit tstavni
zafizeni. V bytovych jednotkdch mohou fungovat déti starSi 16 let, a to bud’ sami, nebo
nejvyse po tfi¢lennych skupinach. Reditel ustavniho zafizeni méa povinnost oznamit
ptislusnému obecnimu ufadu o nasledném opusténi ditéte, a to alesponi piil roku pied jeho
propusténim. V ptipadé, ze jedinec dosahne zletilosti a opousti Gstavni zafizeni, feditel ma
povinnost mu zprosttedkovat schiizku se socialnim kuratorem (zakon ¢. 109/ 2002 § 24 odst.

1, vyhlaska €. 438/2006 Sb.)

Reditel ukonduje pobyt ditéte v Gistavnim zafizeni v p¥ipadé zruseni Gistavni nebo ochranné
vychovy soudem nebo v piipadé uplynuti stanovené doby trvani ustavni vychovy. Ustavni
vychova je rovnéz ukoncéena, pokud dité dosahne zletilosti a v ustavnim zafizeni nezlistane
do ukonceni pfipravy na povolani. Déle je pobyt v zafizeni ukoncen tehdy, pokud dité
doséhne 19 let véku, a byla mu tedy prodlouzena ustavni nebo ochranna vychova a v zatizeni
dobrovoln¢ neztistava do ukoncéeni ptipravy na povolani. Vykon tistavni a ochranné vychovy
také zanika, pokud rozhodnuti soudu o osvojeni nebo o svéteni ditéte do péce nabylo pravni
moci. V poslednim ptipad¢ ustavni vychova kon¢i uplynutim doby trvani predbéZzného

opatieni nebo po jeho zruseni soudem (zdkon ¢. 109/2002 § 24).

Ditéti, kterému skoncil pobyt v Gstavnim zafizeni, se podle jeho skute¢né potieby podava
jednorazovy penézity prispévek nebo vécnd pomoc. Také je ditéti poskytovana poradenska
pomoc prostfednictvim organu socialné-pravni ochrany déti. Pomoc je zamétena na zajisténi

bydleni, prace a rovnéz na feSeni nepiiznivych Zivotnich situaci (zakon ¢. 109/ 2002 § 33).

2.2 Odchod z ustavniho zarizeni a integrace do béZného Zivota

Matousek (2019, s. 56) odchod z Gstavniho zafizeni a ptfechod do samostatného Zivota
popisuje jako krok do prazdna. Dité do dovrSeni jeho zletilosti je pod zastitou détského

kurétora ptisobiciho na OSPODU. K dispozici je zde 1 kurator pro dospé€lé, kterého ale mladi
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jedinci vyhledavaji az v nejkrajnéjsim ptipadé. Mladi dospéli odchazejici z Gstavni péce
tvoii skupinu, kterd je do znané miry ohrozena socidlnim vyloucenim. Je zde velka
pravdépodobnost, ze u takovych jedincti dojde k socialnimu selhani, které mize vyustit az
v bezdomovectvi nebo hmotnou nouzi. Dal§im problémem, se kterym se mohou mladi
jedinci setkat, jsou potize navazat dlouhotrvajici vztahy. Rovnéz se v mnoha ptipadech
potykaji s problémy tykajicich se zavislosti na alkoholu a drogéch, maji potize se zdkonem
nebo trpi psychickymi problémy. Vyse zminéné zalezitosti fesi instituce, jakymi jsou napf.

azylové domy, psychiatrické nemocnice, véznice nebo 1écebny riznych druhti zavislosti.

Velké mnozstvi déti opousti ustavni zafizeni po dosazeni zletilosti, pfestoze nema
dokoncenou Skolni dochazku a neni dostateéné¢ zabezpeceno pro jejich samostatné
fungovani. Zaroven ale déti nejsou pfili§ ochotny pfijmout pomoc, kterou nabizi statni
instituce. Takovy stav 1ze oznacit jako Unavu ze systému. Jedinci také postradaji socidlni
kapital, ktery ptichazi ze strany rodiny, musi se tak spoléhat predev§sim sami na sebe pfi
feSeni vyznamnych zalezitosti. Mladi lidé opoust&jici ustavni zafizeni Casto bojuji s nizkym
Rovnéz hilife piijimaji odpoveédnost za sebe a své ¢iny a maji problém dodrzet sliby. Také
mohou mit snizenou schopnost komunikace s ostatnimi (Matousek, 2019, s. 57). Jedinci
odchazejici z Gstavni péci Casto nezvladaji zacClenéni do spolecnosti a také Castokrat nejsou
schopni plnit zdkladni rodicovské povinnosti. MliZe tak dojit k zanedbavani ditcte, které jsou

Zasto umistény do ustavni péce stejné jako jejich rodice (Safratova, 2008, s. 8).

Nesnaze, se kterymi mladi lidé opoustéjici institucionalni péc€i, musi bojovat, miZeme
shrnout do tfi okruhli. Prvnim znich je socidlni nepfipravenost, druhy piedstavuje
ekonomickou zavislost a posledni nedostatek emocionalni podpory a pomoci (Folda, 2009,

s. 23).

Matousek uvadi zmény, které by mohly vést ke zlepSeni situace mladych jedinch
opoustéjicich ustavni péci. Pfinosnou zménu by mohly pfinést tréninkové byty, do kterych
by jedinci odesli jesté¢ pred ukoncenim instituciondlni péce a ucili se zde samostatnosti.
Nutno podotknout, ze v nékterych détskych domovech tréninkové byty jiz funguji. Dalsi
reformou jsou programy piipravujici mladé jedince na samostatnost, zahrnujici pomoc

s planovanim volného Casu, péci o své zdravi nebo s pravni a finan¢ni gramotnosti.

Pti odchodu z tstavniho zatizeni se totiz u mladych jedinct ocekava, ze budou dostatecné

samostatni a budou schopni zvladat béZzné Cinnosti, které je potieba v praktickém zZivoté
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ovladat. Mezi takové ¢innosti fadime napt. finan¢ni gramotnost a samostatné hospodateni

s penézi nebo komunikaci s pfislusSnymi urady (Jansky, 2004, s. 97).

Dalsi napravou, ktera by méla zlepsit situaci jedinci po ustavni péci, jsou programy
podporujici jejich vstup na trh prace (v CR napt. Nadace Terezy Maxové). Zadouci zménu
by také mohly pfivést tzv. individualizované plany odchodu poskytujici porady pted
opusténim instituciondlni péce. Dulezité¢ je rovnéz tzv. polozéavislé bydleni. Jedna se
o bydleni, které pfipomina vlastni domov, ve kterém nenajdeme téméi Zadné istavni prvky.
Jedinou podminkou je kontrola klienta provaddéna jednou tydné, ktera mulze byt
zprostiedkovana prostifednictvim rozhovoru s danym pracovnikem. Také je dtlezité vytvorit
takové pracovni piilezitosti, které by piihlizely ke kvalifikaci typické pro mladé dospélé po
ustavni péci. Vyznamnym bodem je také poskytnuti podpory svépomocnym institucim

mladych jedincil po tstavni péci (Matousek, 2019, s. 57).

V souvislosti s odchodem ztstavni péce uvadim data, ktera vyplyvaji z prizkumt
provadénych v letech 1995-2004, které se zabyvaly osudy déti opoustéjicich institucionalni
péci. Data ukazuji, ze z celkového poctu déti (17 454) odchdzejicich z ustavni péce se 38 %
z nich dopustilo trestné ¢innosti. Do jednoho roku po odchodu z tstavniho zafizeni se trestné
¢innosti dopustilo 10 % z celkového poctu déti. Ostatni déti trestni ¢in spachaly az po
uplynuti jednoho roku od odchodu =z instituciondlni péce. Vyzkumy opét poukazuji
na problém, ktery se tyka absence nasledné péce. U vétSiny deti umisténych v ustavnich
zafizenich dochazi ke zmirnéni nebo Uplnému zastaveni jejich socidlné patologickych
projevill. Dochdzi tak k tomu, Ze v priibéhu pobytu v instituciondlni péc¢i nevykazuji Zadny

z téchto projevll a nedochdzi tak témét k zadnym konfliktim.

Problém nastava po opusténi ustavniho zafizeni, kdy jedinec Casto neni na takovy odchod
a prechod do normdlniho Zivota dostate¢né pfipraven. Z toho vyplyva, Ze umisténim ditéte
do uUstavniho zafizeni se Casto nefesi problém jeho socialné patologického vyvoje, protoze
dochézi pouze k jeho zdrZeni a pferuSeni. Socialné patologické projevy u jedince pokracuji
1 naddle po odchodu z institucionalni péce. V nékterych piipadech se ale socialné
patologické chovani miZze spustit az na zakladé neptiznivych podminek, do kterych
se jedinec vraci. Divodd, pro¢ se mladi jedinci po odchodu z institucionalni péce setkavaji
s problémy, muze byt vice. Jednou z takovych pfi¢in je jiz zminované Ustavni prostiedi
a jeho rezim. Dalsi problém piedstavuje velké mnozstvi déti v tistavnich zafizenich, které
znemoznuje s jedinci individudlné pracovat a stéZi tak dochdzi k jejich individudlnimu

rozvoji.
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Zprava Veiejného ochrance prav v roce 2006 ve spojitosti s problematikou individualniho
rozvoje zmifuje, ze dité je v Ustavnim zafizeni nuceno dodrzovat rezim, ktery vede
k jedincové pasivité. Dité se musi zcela podiidit danému rezimu a mé stanoveny c¢as, kdy jit
spat, kdy jist nebo si hrat. Dochazi tak k tomu, ze dité o danych vécech pfili§ nepremysli
a pouze plni pozadavky druhych. V takovém piipadé ale opomijime potieby a moznosti
jedince, které jsou stézejni jiz od jeho utlého veéku. Zprava Verejného ochrance prav tedy
upozoriuje na nevhodnost striktné dodrzovaného rezimu, ktery oznacuje za nepiipustny.
Prizkumy také poukazuji na problematiku neexistence socialni péce, ktera by byla vyraznéji
zakotvena a umoznila tak snadnéj$i integraci téchto jedinci do normélniho zivota

(Gjuriova, 2007, s. 3-4).

2.3 Sluzby poustavni péce

Mladi lidé po odchodu z tGstavni péce maji k dispozici rizné formy podpory a pomoci. Ty
ale nemusi byt vzdy schopny pokryt v§echny jejich potieby. Nabizi se sice systém socialnich
sluZeb, ktery se stara o naplnéni potieb jedincti a m¢l by byt schopen fesit urité potize, ale
z ditvodu nedostatku finanénich zdroji mize dochéazet k tomu, Ze socialni sluZzby nejsou
schopny vzdy na dany problém dostatecné dobte zareagovat. Lze tak fict, Ze urCité zptisoby
podpory a pomoci mladym lidem opoustéjicich nihradni péci maji omezeny rozsah
pusobnosti. Jedinci maji k dispozici jednorazové financni piispévky, které ale Casto nestaci
na pokryti vSech zélezitosti souvisejicich s prechodem do samostatného Zivota. Z tohoto
divodu je velké mnozstvi sluzeb pro mladé jedince opoustéjici nahradni péc¢i poskytovano
prostfednictvim neziskovych organizaci. Neziskové organizace se podileji na spolupraci
se zafizenimi pro vykon nahradni vychovy a snaZi se jedinciim co nejvice usnadnit a zlepsit

vstup do samostatného zivota (Folda, 2009, s. 24).

Dulezité je podpora pfi uplatnéni se na trhu prace a v neposledni fade vyznamnou roli hraje

poskytnuti odborné pomoci ze strany poradenskych odborniki (Gottwalldova, 2006, s. 2).

2.3.1 Socialni poradenstvi

Jedinci po odchodu z institucionélni péce mohou vyuzit socialni poradenstvi. Dle zdkona ¢.
108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach § 37 socialni poradenstvi zahrnuje poradenstvi zékladni
a odborné. Zakladni odborné poradenstvi se vyznacuje pomoci pii fesSeni neptiznive socialni
situace jedince. O zdkladnim odborném poradenstvi také plati, Ze se jedna o zakladni

¢innosti, kterou maji poskytovatelé socialni sluzeb povinnost zabezpecit.
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Odborné socialni poradenstvi se orientuje na potieby jednotlivych socidlnich skupin.
Poskytuje se naptiklad v manzelskych a rodinnych poradnach, obcanskych poradnach,
poradnach pro obé€ti domaciho nasili nebo poradnach pro obéti trestnych c¢ini. Také
se orientuje na socialni praci s jedinci, ktefi vedou takovy zplsob Zivota, ktery miize
smétovat ke spoleCenskému konfliktu. Dle zédkona 109/2006 § 37 tato sluzba poskytuje
nasledujici ¢innosti: zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim, socialné
terapeutické Cinnosti a rovnéz pomaha pii uplatnovani prav, zprostiedkovani osobnich

zélezitosti a opravnénych zajmu.
2.3.2 Sluzby socialni prevence

Nyni si popiSeme sluzby socidlni prevence. Uvedeme si jen n€kolik z nich, které se mohou
vzhledem k jejich charakteristice uzce dotykat lidi po odchodu z institucionalni péce. Sluzby
socialni prevence jsou rovnéz legislativné ukotveny v zdkoné ¢. 108/2006 § 53. Lze je
charakterizovat jako sluzby, které se snazi zamezit socidlnimu vylouceni osob, které jsou
jim ohrozeny, jelikoz se nachdzi v tézké socialni situaci. Jednd se také o osoby
s nepfiznivymi zivotnimi navyky, osoby pochdzejici z prostfedi, které vede k jejich
socialnimu znevyhodnéni, osoby s rizikovym zpiisobem zivota vedouci ke spole¢enskému
konfliktu. Sluzby socialni prevence maji za kol pomahat jedincim zvladnout jejich
nepfiznivou socialni situaci a rovnéz se snazi zabranit vzniku negativnich spolecenskych
jevi nebo alespoit minimalizovat jejich Sifeni a ochranit tak celou spole¢nost. Nyni
si jednotlivé sluzby socialni prevence, které se vztahuji k osobam opoustéjicim Skolska

zatizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy, popiSeme.

Azylové domy piedstavuji pobytovou formu sluzeb. Jsou poskytovany na ptechodnou dobu
jedinctim, ktefi se nachazi v nezadouci socialni situaci, a tato situace souvisi se ztratou
bydleni. Dle § 57 sluzba poskytuje stravu nebo pomahd se zajiSténim stravy, zajiStuje
ubytovani a pomaha pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich
zaleZitosti.

Domy na pili cesty je druh pobytovych sluzeb, které jsou poskytovany osobam obvykle do
véku 26 let, které po dosédhnuti 18 let véku odchazi ze skolskych zatizeni pro vykon tstavni
nebo ochranné vychovy. Pfipadné jsou urceny osobam i z odliSnych zatizeni urcenych pro
déti a mladez. Také jsou urceny osobam propusSténym z vykonu trestu odnéti svobody nebo
ochranné¢ 1éCby. Pt poskytovani sluzeb je bran zietel na specifické potteby klientl. Dle § 58

sluzba poskytuje nasledujici ¢innosti: ubytovani, zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym
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prostfedim, socialn¢ terapeutické ¢innosti a pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmi

a obstaravani osobnich zalezitosti.

Domy na ptl cesty jsou ziizeny prostiednictvim neziskovych organizaci a cirkvi a délka
pobytu v nich vétSinou Cini jeden rok. Domy na pul cesty zajistuji jak zvyhodnéné
ubytovani, tak poradenskou cinnost, jejimz zdmérem je dosdhnout vlastniho bydleni

a zamg&stnani a vytvotreni pomocnych spolecenskych vazeb (Matousek, 2007, s. 92, 96).

Telefonicka krizova pomoc spada pod terénni formu socialnich sluzeb. Cilovou skupinou
této sluzby jsou osoby ohrozené na zdravi nebo zivota. Rovnéz se tykd jedinct, kteti
se nachazi v t€zké zivotni situaci, kterou nejsou schopni sami vytesit. Sluzba zahrnuje dvé
zakladni Cinnosti, kterymi je telefonicka krizovad pomoc a podpora pfi uplatiiovani prav,

opravnénych zajmu a pomoc pfii zajisténi osobnich zalezitosti (108/2006, § 55).

Krizova pomoc se fadi mezi sluzbu, kterd je poskytovana abmulantni, terénni nebo
pobytovou formou. Sluzba se zaméfuje na osoby, které jsou ohrozeny na zdravi nebo zivoté
a svou nepriznivou situaci nejsou schopny samy vyiesit. Sluzba vedle ubytovani poskytuje
1 stravu, dale socidlné terapeutické ¢innosti a poméha uplatiiovat prava a zajmy jedinci.

Stejné tak obstarava i jejich osobni zéalezitosti (108/2006, § 60).

Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez jsou zafizeni poskytujici sluzby détem ve véku
od 6 do 26 let, které jsou ohroZeny nezadoucimi spolecenskymi jevy. Jsou poskytovany
ambulantni, pfipadné terénni formou. Sluzba si klade za cil zamezit nebo alespon
minimalizovat socialni a zdravotni rizika vychazejici ze zplsobu jejich Zivota a snazi se tak
kvalitu jejich zivota zvysit. Cilem sluzby je také zajistit leps$i orientaci v jejich sociadlnim
prostiedi a vybudovat takové podminky, které by byly vhodné pro feSeni jejich obtizné
socialni situace. Sluzba muze byt zprostfedkovana anonymné a zahrnuje nasledujici
¢innosti: vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti, zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti, pomoc pii uplatiiovani prav,

opravnénych zajmu a pti obstardvani osobnich zalezitosti (zékon ¢. 108/2006, § 62).

Socialné aktivizaé¢ni sluzby pro rodiny s détmi piedstavuji terénni, eventudln€ ambulantni
sluzby, které jsou poskytovany rodindm, jejichz dité je ohrozeno na vyvoji. Za ohroZeny
vyvoj ditéte mlze nepfizniva socidlni situace, ktera jiz né¢jakou dobu pietrvava, a kterou
rodi¢e nejsou schopni vlastnimi silami piekonat. Jedna se o situaci, u které se daji
pfedpokladat dalsi rizika spojend s ohroZenim vyvoje ditéte. Sluzba pomaha uplatiiovat

prava a opravnéné z4jmy téchto osob. Také jim poskytuje pomoc s navazovanim kontaktu
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se spolecenskym prostfedim, a rovnéz zahrnuje socidlné terapeutické cinnosti. Vedle
socialné terapeutickych ¢innosti jsou témto osobdm poskytovany ¢innosti vzdélavaciho,

vychovného a aktiviza¢niho charakteru (108/2006, § 65).

Terénni programy piedstavuji terénni sluzby, které se jsou poskytované osobam, jejichz
zpusob zivota je rizikovy nebo jim jsou ohrozeny. Sluzba je poskytovana problémovym
skupindm osob, jakymi jsou osoby bez pfisttesi, uzivatelé omamnych psychotropnich nebo
navykovych latek, osoby nachazejici se v socidlné vyloucenych komunitach a jiné skupiny,
které¢ jsou socidlné¢ ohrozeny. Sluzba si klade za cil vySe zminéné skupiny vyhledat
a eliminovat rizika spjatd s jejich zivotnim stylem. Klienti sluzby maji moznost jejiho
anonymniho vyuziti. Sluzba rovnéz zahrnuje zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym
prostfedim a poméha uplatiiovat prava, opravnéné zajmy a zajiStovat osobni zalezitosti

(108/2006, § 69).

Socialni rehabilitace predstavuje souhrn ¢innosti vedoucich k sob&stacnosti a nezavislosti
jedince. Jejich samostatnosti se snazi dosahnout prostiednictvim rozvijeni jejich dovednosti
a schopnosti. Také se snazi posilit jeho ndvyky a nacvicit si takové ¢innosti, které jsou
nezbytné pro samostatné fungovani v zivoté. Socidlni rehabilitace je poskytovdna bud’
ambulantni nebo terénni formou, nebo formou pobytovou. V ramci terénnich nebo
ambulantnich sluzeb se poskytuji vzdélavaci, vychovné a aktivizacni cinnosti. Dale
pomahaji zprostiedkovat kontakt se spoleCenskym prosttedim a rovnéz podporuji jedincovy
dovednosti, které vedou k jeho sobéstacnosti. Také se zameéfuje na nacvik takovych

dovednosti, které usnadnuji zaclenénit se ve spolecnosti (108/2006, § 70).

2.3.3 Projekty pomahajici détem odchazejicich z détskych domovi

Projekti na podporu détém a mladistvym po odchodu z détskych domovi je v Ceské
republice celd fada. Cilem té€chto projektl je umozZnit jedinciim co nejsnazsi zaclenéni

v Vv

uvedeme jen nékolik z nich.

DEJME DETEM SANCI o. p. s. pfedstavuje neziskovou organizaci zaloZzenou v roce
2011. Organizace pomaha mladym jedincim k uspé$né integraci po opusténi Ustavni
vychovy a rozvoji samostatnosti. Organizace neni zaméfena na podporu détskych domovti,
ale na pomoc konkrétniho ditéte a hled4 pro déti pratele, patrony darce a zaméstnavatele.
Organizace nabizi spoustu projekti, do kterych se lze zapojit. Jednim z nich je projekt

s nazvem ,,Podporuj mé* aneb adopce ,,na blizko* v rdmci kterého mtze kdokoli za mésic
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naspoftit ur¢itou ¢astku, ktera jedinci mize po odchodu z Gstavni vychovy pomoci. Dalsi
z projekti je ,,Najdi si mé*“, ktery se zamétuje na déti starSiho Skolniho véku. Cilem je
poskytnuti pomoci konkrétnimu jedinci, a to prostiednictvim kontaktu s ditétem. Zadmérem
projektu je najit ditéti tzv. ,patrona®“, ktery s nim bude v kontaktu bud’ osobnim, nebo
pisemném, pfi¢emz formu kontaktu si jedinec voli sam. V kontaktu s ditétem je patron uz
v dobé, kdy dit¢ pobyva v ustavnim zafizeni a zUstava s nim i po jeho opusténi. Soucasti
organizace je 1 projekt ,,Pomoz mi do Zivota®“ zamétfujici na pomoc pii vstupu
do samostatného zivota. Pomaha nejen pii piechodu z ustavni péce do bézného Zivota, ale je
také zaméfen na studium a pfipravu na budouci profesi. Projekt je tvoren stipendijnim
programem, startovacim balickem zajistujicim hmotnou pomoc pii opusténi détského
domova a pomoci co se tyée hledani ubytovani a ziskani zaméstnani (DEJME DETEM

SANCI 0.p.s. © 2021).

Organizace Spolu détem o.p.s. funguje od roku 2006 a jejim cilem je piiprava mladistvych
na zivot po ustavni péci. Za nejvetsi nedostatky détskych domovii povazuje u déti nizkou
urovenl vzdélani, zkreslené piedstavy o zivoté¢ a malou sebedlvéru, kterou se jim snazi
navratit spole¢né se zodpovédnosti a samostatnosti. Organizace je inicidtorem projektu
s ndzvem ,,Postav se na vlastni nohy“, ktery je zaméfen na pfipravu déti odchézejicih
z détskych domovi. Je realizovan prostfednictvim speciadlnich trénink dospélosti, kdy
se déti uci rozeznat a porozumét riiznym situacim, a rovnéz jakym zptisobem v nich jednat.
Soucasti programu je pfiprava ditéte na pohovor, pomoc s napsdnim Zivotopisu a finan¢ni
gramotnost. Také se soustfed'uje také na dovednost navazat a udrZet socidlni vazby

s ostatnimi (Spolu détem, o.p.s. © 2022).

Tvlircem projektu ,,Zacni spravné“ je mezinarodni organizace Yourchachance, kterd
se orientuje na vzdelavani a socialn€ znevyhodnéné skupiny. Projekt je zaméfen na pomoc
a podporu mladym jedinciim z détskych domovi. Cilem je ditéti po odchodu z tstavni péce
umozZznist postavit se na vlastni nohy a plnohodnotné zit. Déti maji k dispozici online pomoc,
co se tyCe hledani bydleni, zamé&stnani apod. Mohou také vyuzit linku pomoci pro mladé,
online vzdélavani, terapeutickou pomoc nebo mentoringovy program, v ramci kterého, miize
dité ziskat mentora. Projekt zahrnuje i stipendijni program podporujici vzdélani jedince nebo
tzv. akce pro mladé, prostiednictvim kterych se mohou setkavat s jinymi détmi z ustavni
péce. Ti, ktefi se uspesné¢ dokazou zaclenit do bézného Zzivota, zalozit rodinu, ziskat
zaméstnani a vytvofit zdzemi, je udélena ocenéni s nazvem BILA VRANA (Zaéni spravné

© 2022).
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Dalsi z organizaci, ktera se vénuje détem z tstavni péce, je Nadace Terezy Maxové détem,
ktera je tvorena tfemi pilifi, a to prevenci, podporou ndhradniho rodicovstvi a kompenzaci
nedostatkt ustavni vychovy. Posledni pilif je zaméifen na ptipravu déti na odchod z détského
domova a zivot po ném. Klade diiraz na vSestranny rozvoj ditéte a podporu vzdelani. Také
se soustfed’'uje na vytvareni rovnych pitilezitosti, co se tyce integrace do zZivota po odchodu

z Gstavni vychovy (Nadace Terezy Maxové détem © 2022).
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3 INTEGRACE NA TRH PRACE

Uplatnéni na pracovnim trhu hraje nezastupitelnou roli v zivoté kazdého jedince. Prace je
predpokladem pro kvalitni zivot, jelikoz je prostiedkem nejen spoleCenského a finan¢niho
prospéchu, ale i sebeuplatnéni. Umoziuje jedinci navéazat spolecenské vazby a naplnit
potieby sebeucty a seberealizace. Prace se tedy nezaméfuje pouze na vyrobu statki a sluzeb,
ale umoznuje rozvijeni jedince na poli socialnich vztahii, osvojovani odbornych kompetenci
a rozvijeni osobni identity. Prostfednictvim profese se jedinec dostava do socidlniho
prostfedi, ve kterém je podroben hodnoceni a porovnavani s ostatnimi. V souvislosti
s zivotnimi drahami ¢lovéka zaméstnani vymezuje pocatek a zavér ekonomické ¢innosti.
Nenadéld ztrdta zaméstnani predstavuje pro jedince obrovskou ranu a mize vyustit az

v traumatickou zkuSenost.

Pokud je jedinec nezaméstnany delsi dobu, mohou se u n¢j rozvinout pocity zbytecnosti,
selhani a existenéni krize. Clovék, ktery je dlouhodobé bez prace, rovnéz ztraci socialni
kontakty a postupné se rozpada 1 integrita jeho osobnosti. Jedinec dlouhodobé nezaméstnany
muze zacit pochybovat o své budoucnosti a nésledné podceniovat své vlastni schopnosti.
Integrace na pracovni trh je spojena s vysokym spolecenskym postavenim a také osobni
dalezitosti, jelikoz prace je ptivodcem nasi identity a také predstavuje piedpoklad o néco

v zivote usilovat (Buchtova a kol., 2002, s. 75-76).

Kapitola se v poc¢atku zamé&fuje na charakteristiku trhu prace. Poté je pozornost vénovana
kli¢ovym aspektiim vedoucim k ispesSné integraci, a integraci na trh prace jako takové. Dale
jsou popsany skupiny osob, které¢ se vyznacuji problematickou integraci na pracovni trh.

Zavér kapitoly se zabyva podporou mladych jedinch na pracovnim trhu.

3.1 Vymezeni trhu prace

Rievajova (2009, s. 7) trh prace definuje jako ,, prostor, ve kterém dochazi k interakci mezi
zameéstnavateli (resp. jejich poptivku po praci) a zaméstnanci (resp. jejich poptavkou

prace).

Miuizeme tedy fict, ze trh prace predstavuje prostor, ve kterém dochézi k piisobeni dvou
hlavnich ucastnikli, a to zaméstnavatele a pracovni sily. Jedna se o prostiedi, které je
v nepietrzitém pohybu, jelikoZ se neustidle snazi hledat idedlni postaveni mezi vyse

zminénymi aktéry. Prvnimu z aktéri, tedy zaméstnavateli jde o nalezeni idedlni pracovni
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sily, ktera by spliiovala a vyhovovala jeho podnikatelskym cilim. Druhy z vyse zminénych

ucastniki, tedy pracovni sila usiluje o co nejicinngjsi prodej své pracovni sily.

Do zminéného vztahu mezi témito aktéry zasahuje tieti strana piedstavujici stat se svymi
institucemi. Stat je iniciatorem pravidel a norem a vytvari podminky, za kterych se zminéni
aktéfi na trh prace dostavaji. Stat zde hraje roli rozhod¢iho a mize do takového vztahu
zasahovat. Do jakého rozsahu mize stat do takového vztahu vstupovat je dano pravnim
ramcem, ktery usmérnuje jednani Ciniteld na trhu préce, a tim je zejména Zakonik prace ¢.

262/2006 (Kuchat, 2007, s. 111).

Trh prace se sklada ze tfi zékladnich Cinitelt, a to jiz z vySe zminéné nabidky prace, jeji
poptavky a jeji ceny (mzdy). Jirova (1999, s. 7) uvadi, ze je trh prace ,, na jedné stranée
ovliviiovan poptavkou po pracovnich silach vychazejici z celkové hospodarské a socialni
politiky a na druhé strané nabidkou pracovnich sil. “ Trh zbozi a sluZeb se neustale méni,
proto je potfeba se témto zménam piizpusobit a vhodné na né reagovat. Je nezbytné, aby
vedle sebe zaroven fungoval trh prace (nabidka pracovnich sil) a trh vyrobnich ¢initeld
(vyrobce). Nabidka prace predstavuje mnozstvi odpracovanych hodin nebo pocet

zaméstnanctu (Jirova, 1999, s. 8-9).

Poptavka po préci je vymezena mnoZstvim prace za dany casovy usek. Na strané poptavky
stoji zejména podniky, jejichz hlavnim zdmérem je co nejvice maximalizovat zisk

(Macakova a kol., 2003, s. 161).

3.2 Klicové aspekty vedouci k integraci na pracovni trh

Dle Matouska a Pazlarové (2014, s. 49) je pro integraci na pracovni trh klicova ,, orientace
budouciho zaméstnance na vzdélani jako na prostiedek k ziskani zaméstnani a uznani
vyznamu zameéstnani jako diilezitého atributu osobni, resp. rodinné totoznosti. ““ Pokud dité
vyrusta v roding, jehoz rodice jsou dlouhodobé nezaméstnani a zavisli na davkach, je zde
velka pravdépodobnost, ze takové dit¢ nebude dostatetné motivovano k vybudovéni
pracovni kariéry na pracovnim trhu. Skola pak v této souvislosti hraje vyznamnou roli,

jelikoZ by se méla snazit takovému postoji pfedchazet a dit€ motivovat.

Jedinci k za€lenéni na trh prace mohou pomoci sluzby pracovniho poradenstvi, jejichZ cilem
je ¢loveka informovat o tom, jaké moznosti ma k dispozici. Rovnéz ale jedince varuje pied
riziky spojenych se situaci, ve které se momentalné nachazi. Aby bylo pracovni poradenstvi

kvalitni, nezbytnou soucésti je vypracovani klientovy anamnézy a orientace ohledné



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

rodinnych pfijmu a pohledavek, které by jedince mohly vice motivovat k hledani a zisku
prace. Také se provadi rozhovor zjistujici pozadavky a ofekavani jedince ohledné jeho
budouci profese. V ramci pracovniho poradenstvi je jedinci poskytovana pomoc pfi
vytvareni zivotopisu, ktery by mél byt strukturovany a piedev§im pravdivy. Pracovni
poradenstvi také jedinci pomahd hledat a orientovat se v internetovych nabidkach préce,
a v ptipadé jedincova z4jmu muze rovnéz pracovni poradce poskytnout pomoc a doprovodit
jej k jeho pracovnimu pohovoru. Vzajemna kooperace mezi pracovnim poradcem a klientem

by méla zajistit vétsi Sanci ziskat zaméstnani (Matousek, 2014, s. 50-51).

Dalsim z klicovych aspektl integrace na pracovni trh jsou projekty, které podporuji
vzdélavani, vstup na trh prace a nasledné uplatnéni v ném. V Ceské republice jsou nékteré
z téchto projektl zajiStovany prostfednictvim neziskovych organizaci. Mlize se jednat napf.
o zvlastni rekvalifika¢ni kurzy ur¢ené pro mladez v ohrozeni kladouci diraz piedevsim
na osvojeni pracovnich dovednosti (Matousek, 2007, s. 97). Co se tyce rekvalifikacnich
kurz v Ceské republice, nejvétsi nabidku tvoii kurzy poéitadovych dovednosti, kurzy
tykajici se prace v socidlnich sluzbach a zdravotnické sféfe a kurzy ucetnictvi.
U rekvalifikacnich kurzl je nezbytnd orientace na pracovni kompetence, po kterych je
v konkrétni lokalit¢ nejvetsi poptavka. Nestaci tedy jen rekvalifikaéni kurz absolvovat. Je
potieba, aby mél jedinec moznost své nove nabyté dovednosti vyuzit, jinak by mohlo dojit
k poklesu motivace ze strany jedince si op€tovné hledat zaméstnani (MatouSek, Pazlarova,

2014, s. 50-52).

3.3 Integrace na pracovni trh a EU

Rada Evropské Unie zavedla pojem ,,zalenujici trh prace.“ Definuje jej jako ,,Siroky
koncept trhu prdce, ktery casto vyjadruje ocekdvani, ze pracovni mista budou dostupna
i lidem s nizsi pracovni kapacitou, pricemz tato mista budou mit pro tyto osoby vhodné
parametry a standardy a budou pro né dostupnda za viech podminek a v kterémkoliv casovéem
okamZiku. “ Niz§i pracovni kapacitou se rozumi lidé s riznymi handicapy (Council of

European Union, 2001, s. 33 cit In: Kotynkova, Némec, 2003, s. 63).

Trh prace je soucasti tzv. procesu socialniho zac¢lenovani, jelikoz je jednim z mechanismi,
ktery se podili na vytvafeni moznosti ale zaroven 1 hrozeb ve spole¢nosti. Mezi dalsi takové
mechanismy se vedle trhu prace fadi bydleni, vzdélani, péce o zdravi, socialni ochrana
a dalsi sluzby. Zamérem socidlni integrace je zajistit univerzalnost a dostupnost vyse

zminénych mechanismt, které by napliovaly potfeby jedinct ohrozenych socialnim
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vylou¢enim a chudobou. Rovnéz je cilem spole¢enského zaclenovani moznost uplatnit
zakladni prava jedinct. Z tohoto diivodu Evropskd unie pfisla s dilezitymi ukoly, které je

potieba naplnit.

Jednou z uloh je vytvafeni a rozvijeni zaclenujiciho trhu prace a podpoieni zaméstnanosti
jako prava a prilezitosti dostupné pro vsSechny. Je nezbytné posilovat pozitivni postoj
k zamé&stnani. Jedna se tak o primarni nastroj, ktery se snazi ptredchézet vzniku chudoby
a socidlniho vylouceni. Prostfednictvim zaclenujiciho trhu prace se formuje spousta
opatteni, kterd vedou k vyssi zaméstnatelnosti lidi a jsou uzptisobena jednotlivym jedinctim.
Nasleduji dalsi opatfeni, kterd umoznuji vybudovat pracovni mista jedincim, jejichz
pracovni schopnosti jsou omezeny. Dal§im z kol je zaruka nélezitého ptijmu a prostiedki
pro zachovani duastojného Zzivota. Dulezitou tlohou je zajistit vSem adekvétni piijem

zajist'ujici kvalitni Zivot a i¢ast na spoleCenském zivoté (Kotynkova, Némec, 2003, s. 63).

Clenské zemé& Evropské unie schvalily ctyii cile, umoziujici snadnéjSi zaclenéni
do spole¢enského zivota ohrozenym skupinam populace. V tomto procesu je dulezité brat
v potaz specidlni socidlné-ekonomické podminky.

Uvedeme si prvni cil, prostfednictvim kterého byla stanovena opatieni, vedouci ke snadné&;si
ucasti v zaméstnani a piistupu ke zdrojim, pravim, zbozi a sluzbam vsem jedincim. Tato

opatfeni jsou nadale rozd¢lena nasledujicim zptisobem:

Opatteni podporujici ptistup ke stdlému a kvalitnimu zaméstnani pro vSechny jedince,
kteti mohou pracovat, a to bud'to na zakladé€ vétsi snahy pfi integraci ohroZenych skupin
populace, zvySenou snahou se rozumi tvotfeni vzdélavacich a kvalifikacnich programi,
dale zpracovani souhrnu opatfeni sjednocujici zaméstnani a rodiCovstvi, a zuzitkovani

socialni ekonomiky vedouci k vétsi zaméstnanosti a zaclenéni do spole¢nosti

Opatieni zaméfujici se na prevenci vylouceni ztrhu prace na zakladé veétsi
zameéstnatelnosti jedinct, zaméstnatelnost by méla byt zvySovana pomoci organizace

prace, celozivotniho vzdélavani a néstrojti pro fizeni lidskych zdroja

Opatieni zajistujici vSem zdroje, které zabezpecuji distojny zivot (minimalni pfijem),

dale opatieni, kterd motivuji jedince ke vstupu do zaméstnani (zvyseni piijmu)
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Opatieni zajist'ujici pristup k bydleni, které je ve slusSném a zdravotné vyhovujicim stavu

a dale pfistup ke sluzbam potiebnych pro bézny zivot (elektfina, voda)

Opatieni zarucujici pristup ke zdravotni péci, poskytujici s pfihlédnutim na situaci

jedince

Opatieni rozvijejici sluzby pro socidln€ vyloucené jedince a opatieni umoznujici ptistup

ke vzdélani, pravu, sportu, kultufe apod.

(Kotynkova, Némec, 2003, s. 65-66).

3.4 Skupiny osob s problematickou integraci na pracovni trh

Jedincovo uplatnéni na trhu prace mize byt ovlivnéno fadou aspekti, jakymi jsou napiiklad
vek, pohlavi, zdravotni stav, ptislusnost k etnické skupiné nebo vzdélani. Vyse zminéné
faktory vytazuji skupiny lidi, které¢ vykazuji vétsi pravdépodobnost ztraty zaméstnani a jiz
pfedem jim determinuji potize s dlouhodobou nezaméstnanosti. Tyto skupiny jsou navic
ohroZeny opakovanou nezaméstnanosti. Clenové téchto skupin se vice uplatiuji
na sekundarnim trhu prace a je pro né typicka Spatné placené profese, kterd neptedstavuje
jistou budoucnost. Mezi takové skupiny lze v Ceské republice zafadit mladé lidi, jedince
s nizkym vzdélanim, romské etnikum, osoby se zdravotnim postizenim, star§i jedince
a imigranty. Na vySe zminéné skupiny je orientovdna politika zamé&stnanosti zajist'ujici
podporu a pomoc (Buchtové a kol., 2002, s. 109). Neni tedy pochyb o tom, Ze urcité socialni
skupiny diky rozdilnym mozZnostem nejsou schopny se dostate¢né prizpilisobit pfeménadm

souvisejicich s vyvojem na trhu prace (Kuchat, 2007, s. 139).

Osoby, které ptichazi z Gistavni péce na pracovni trh, se mohou potykat s Zddnou nebo nizkou
urovni dosazeného vzdélani, a tudiz jejich integrace na pracovni trh mlZe predstavovat
problém. Ti, ktefi vystuduji a ziskaji ur¢ité vzdelani, ale potad patii mezi Cerstvé absolventy
Skol, a mohou tak vykazovat nedostatek odborné piipravy, coz jim mize zaclenéni
na pracovni trh rovnéz znesnadnit. Také se Casto setkdvame s tim, Ze déti umisténé v Ustavni
péci jsou romského piivodu, coz jim integraci na pracovni trh opét komplikuje. Z tohoto

divodu si nyni tyto skupiny vice popiSeme.

3.4.1 Absolventi Skol a mladsi vékové slupiny

Nejvice rizikovou skupinu na trhu prace predstavuji mladistvi ve véku 15-24 let. Pravé tato

skupina je ovlivnéna nejvice, co se ty¢e ekonomické krize a ekonomické stagnace. V roce
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2008 mira nezaméstnanosti mladych lidi ¢inila 15,8 %, o rok pozdéji uz 20 %. Tato
vzestupna tendence trvala do roku 2013, kdy mira nezaméstnanosti mladych vzrostla na 23,3
%. V nasledujicich letech doslo k mirnému poklesu, kdy moZznou pfi¢inou mohou byt
obnovovani evropské ekonomiky a také opatifeni pomahajici mladym jedincim s integraci

na trh prace.

V disledku rychlého vzestupu miry nezaméstnanosti mladych zavedla Evropskd komise
mimotadna opatieni. Evropskd rada iniciovala projekt s ndzvem Prilezitost pro mlade,
v ramci kterého, mély ¢lenské staty Evropské unie vytvofit plan pro zaméstnanost mladych.
Projekt mél obsahovat postupy a kroky na pomoc a podporu vzdélavani a nasledné vyssi
zameéstnanosti. Opatieni podporujici Cerstvé absolventy S$kol na trhu prace vznikala
1 v dalSich letech. Mezi dalsi projekty, které vznikly na podporu zaméstnanosti mladych,
fadime napf. Youth Employment Initiative nebo Social Agenda-Youth employment.
Ze statistik vyplyva, Ze nejhorsi situace s ohledem na zaméstnanost mladych je ve Spanélsku

a Recku, kde je témdf kazdy druhy mlady ¢lovék nezaméstnany (Paliskové, 2014, s. 93-94).

Mladi lidé ptedstavuji rizikovou skupinu, kterd mé ztizené podminky pro vstup na trh prace
a Casto tak dochdzi k jejich vysoké nezaméstnanosti. Nejcastejsi pfi€inou nezaméstnanosti
mladistvych jsou nedostateCné rozvinuté pracovni navyky a nedostatek praktickych
védomosti a zkusenosti. Dalsi problém muze ptredstavovat nizka kvalifikace a nedostatek
jazykovych schopnosti mladych jedincti. Velka ¢ast absolventti rovnéz disponuje ne pfilis
velkou ochotou, co se tyce vykonu urcitych zaméstnani. Pro mladeZ neni vstup na trh prace
snadny. Neseni ndkladi spojenych s odbornou pfipravou mladistvych bez praxe se totiZ
setkdva s jistou neochotou ze strany zameéstnavateli. Dalsi z pficin velkého mnoZstvi
mladych nezaméstnanych je nedostatecna poptavka, co se ty¢e nového odborného vzdélani,
kterého jedinec dosdhl. Ztoho vyplyva, ze pozadavky trhu prace jsou v rozporu

se vzdélavacim systémem (Kotynkova, 2006, s. 122-123).

3.4.2 Lidé bez kvalifikace

Lidé bez kvalifikace nebo s nizkou kvalifikaci ptfedstavuji skupinu, ktera by méla mit
opravnény strach ze ztrdty zaméstnani. V pracovni struktufe dochézi ke zménam, kdy
se pracovni poZadavky a mira kvalifikace neustale zvySuji. Jedinci, ktefi pozadovaného
stupné¢ kvalifikace nedosahuji, mohou mit s uplatnénim na trhu prace problém. Jejich situace

se rovnéz zhorSuje s pfichodem pracovni sily ze zahrani¢i, ktera zabird mista s nizkou
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kvalifikaci. Nekvalifikovana pracovni sila se konkrétné v Ceské republice setkava s velkym

mnozstvim problémii.

Ceska republika se potyka s vysokou mirou nezaméstnanosti u jedinct bez vzdélani,
a odliSnou miru nezaméstnanosti mezi jedinci bez vzdélani a jedinci se sekundarnim
a tercidlnim vzdélanim. Tento stav je pfi¢inou riznych Ciniteld. Prvni z nich je podstata
¢eského trhu, kterd byla kdysi zaméfend na kvalifikovanou praci. Pfijimani do prace jedincii
bez kvalifikace tak mélo povahu socidlniho zajiSténi. Druhym faktorem byla ndhrada
zdejsich nekvalifikovanych zaméstnancii za pracovni silu ze zahrani¢i. Dalsim z ¢initelt je
neochota lidi s nizkou kvalifikaci zah4jit dalsi vzdélavani. Ta ale mze byt zapfi¢inéna ne
ptilis velkou flexibilitou Skolniho, a pfedev§im mimoskolniho systému vzdélavani.
Poslednim z faktor( je systém socidlni politiky zajist'ujici socialni podporu, kterd brani vétsi

motivaci jedincl s nizkou nebo Zadnou kvalifikaci.

Muze se zdat, ze tato situace nabizi snadné vychodisko. Stacilo by takové jedince pfinutit
k dosazeni potfebné kvalifikace, diky které¢ by nasli odpovidajici uplatnéni na trhu prace.
Problém je ale v tom, Ze intelektudlni dovednosti takovych jedinct jsou do znaéné miry
omezeny. Nékterym zase jejich situace vyhovuje, jelikoZ nemaji motivaci a sami pracovat
nechtgji. Jediné a efektivni feSeni tohoto stavu by mohly pfinést restriktivni opatfeni
v podobé zmenSeni socialni podpory nebo jejich plnému odebrani (Kuchat, 2007, s. 139-

140).

Je potieba vybudovat pfipravu na zaméstnani tak, aby bylo slou¢eno vzdélavani s profesnim
zivotem. Kotynkova a Némec (2003, s. 30) uvadi, Ze ,, plynuly prechod ze vzdelavaciho
systéemu do pracovniho Zivota je nezbytné podporovat pruznymi formami uceni a pracovniho
vyeviku pri zaméstnani, coz umozni ziskavat kvalifikaci primo na pracovisti.“ Je rovnéz
potieba vedle obecnych teoretickych poznatkil, zajiStujicich lepSi adaptaci v budoucim

zivote, rozvijet 1 praktické dovednosti zamétené na ptipravu budouciho povolani.

3.4.3 Romové

Dalsi rizikovou skupinu na trhu prace tvoii romské etnikum. Pro Romy je naro¢né ziskat
zaméstnani, jelikoz se pozadavky k uplatnéni na trhu prace neustdle navySuji a je tak
pozadovédna stale vysSi uroven kvalifikace. Romové casto nedosahuji vyssiho nez
zakladniho vzdélani a jejich kvalifikace tak proto zlstava nizka. Velka ¢ast romského etnika
pfitom Casto nedokon¢i ani povinnou Skolni dochazku. VétSina romskych déti (80 %) ma

vystudovanou zvlastni Skolu, 75 % Romul na trh prace vstupuje pouze se zakladnim
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vzdélanim a 10 % Romi zékladni vzdélani nedokon¢i. Velkému mnozstvi romskych déti
¢ini problém také jazykova bariéra, jelikoz vétSina z nich ma problémy s ceskym jazykem
(Kuchat, 2007, s. 158). Romské etnikum je vystavovano tlaku ze strany majority, kterd jim
neumoziuje uplnou integraci. Z toho vyplyva, Ze jejich Sance se na trhu prace uplatnit je
velmi nizka. Romové se ¢asto potykaji s vysokou mirou kriminality a socidlnimi problémy,
a to predevs§im v mistech, ve kterych se jich koncentruje velké mnozstvi (Buchtova a kol.,

2002, s. 114-115).

Ptiblizné 60 % Romil zcelé romské populace je nezaméstnanych, pfi¢emz se jejich
nezaméstnanost neustdle prodluzuje. Piivod ekonomické necinnosti u vétSiny nepracujicich
Romt mize spocivat ve zdravotnich problémech. Pfipravou na budouci profesi se zabyva
ani ne pétina (18 %) romské menSiny. V majoritni spole¢nosti dochdzi k opaku, jelikoz
ekonomicky ne¢innych pfipravujicich se na budouci povoléani je téméf polovina a zdravotni
davody zptisobujici jejich neaktivitu se objevuji jen ztidka. Divodu zpiisobujicich u romské
mensiny potize se uplatnit na trhu prace je né€kolik. Hlavni pfic¢inou je jiz vySe zmifiovana
nizka Groveil vzdélani. DalSim z problémil je nizk4 pracovni kézen a zavislost na socidlnich
davkach, které ¢ini téméf polovinu jejich pfijma. Problém je také v nahrazeni romskych
uchazecl o praci pracovni silou ze zahranici, kdy se jedna predev§im o Ukrajince. VSechny

zminéné pfic¢iny vedou k tomu, Ze uplatnéni romské pracovni sily na trhu prace neni snadné

(Kuchat, 2007, s. 160).

3.5 Podpora mladych uchaze¢i na trhu prace

S podporou mladych jedincti na trh prace pfichazi fada projektt. Jednim z nich je projekt
nesouci ndzev Iniciativa na podporu mladych uchazecl o zaméstnani, ktery vznikl 1. 1. 2020
a jehoZ realizace by méla trvat do 31. 10. 2022. Projekt je ur¢en mladym lidem do 30 let,
ktefi jsou socidlné znevyhodnéni a maji tak omezené moznosti se na trhu prace uplatnit.
Cilem projektu je aktivizace a profesni mobilizace jedince, ktery ma obtize ziskat zaméstnani
na trhu prace. Jedna se o osoby, které jsou zaregistrovany v evidenci na Ufadu prace Ceské
republiky, a to po dobu minimaln¢ 6 mésicti. Déle se jedn4 o osoby s nizkou nebo zaddnou
kvalifikaci, osoby se zdravotnim postizenim a osoby po vykonu trestu odnéti svobody. Dale
je projekt urcen jedinctim, ktefi Ziji v socidlné vyloucenych lokalitach a socio-kulturné
znevyhodnéném prostiedi. Také poméaha osobam, které pecuji o blizkou osobu, rodi¢im
do 6 mésicii po matetské a rodicovské dovolené, osobam s exekuci a osobam, které opousti

zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy.
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Projekt nabizi tadu aktivit, které mohou uchaze¢i o zaméstnani vyuzit. Prvni z nich je
vstupni poradensky pohovor, prostfednictvim které¢ho jsou uchazeci seznadmeni s aktivitami,
které mohou vyuzit a které by vyhovovaly jejich individualnim potfebam. Vstupni rozhovor
lze ptirovnat k individudlnimu poradenstvi. Na vstupni rozhovor navazuje skupinové
poradenstvi, které mad dlouhodobé&jsi trvani. Cilem takového poradenstvi je presvédcit
uchazece o ucinnosti projektu, ktery nabizi pomoc pii feseni jejich soucasné obtizné situace.
Dalsi z ¢innosti programu je navrat do vzdélani, ktery se jedince snazi motivovat
k opétovnému studiu zajistujicimu vétsSi Sanci se na trhu prace dlouhodobéji uplatnit.
Soucasti projektu jsou i rekvalifikacni kurzy orientujici se na dosazeni odbornych dovednosti
a znalosti, které jsou na trhu prace pozadovany. UchazeCi o zaméstnani se tak mohou

na urcitou pracovni pozici 1épe piipravit.

Projekt sebou rovnéz zahrnuje kratkodobé zameéstnani, jinak feceno praci na zkousku. Jedna
se o nastroj aktivni politiky zaméstnanosti, jehoz zdmérem je rozvijet prostupné
zaméstnavani. Také slouzi k obnoveni profesnich nadvykl a rozvinuti vétsi jistoty jak
na stran¢ budouciho zaméstnance, tak na strané¢ zaméstnavatele. Projekt rovnéz ptichézi
s tzv. dotovanym a nedotovanym zaméstnanim. V rdmci toho ma zaméstnavatel ze strany
Utadu prace Ceské republiky k dispozici ptispévek na platové néklady, ktery slouzi jako
piispévek na odborné praxe. UchazeCi o zaméstnani maji rovnéZ k dispozici doprovodna
opatieni v podob¢ proplaceni vydaju z cest, hlidani déti a dalSich rodinnych ¢lenti, thrady
vstupnich 1ékaiskych prohlidek nebo uhrada prohlidky pottebné k rekvalifikaci (Utad prace
CR, ©2021).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Jak jiz bylo v tvodu zminéno, ve vyzkumu se zaméfuji na integraci osob z Ustavni péce
na trh prace. Cilem vyzkumného Setfeni je sledovat zivotni piibéhy osob, které si prosly
institucionalni péci a byly uspésné pii vstupu na trh prace. Odchod z tstavniho zafizeni
pfedstavuje vyznamny meznik pro kazdého, kdo si tstavni péci prosel. Takovy odchod
a prechod do bézného Zivota miize Casto predstavovat problém. Od jedince opoustéjiciho
ustavni zafizeni se ocekdva, ze bude vykazovat znamky nezavislosti a bude schopen
se zaclenit do spolecnosti s ¢imz je rovnéz Uzce spojen prechod do zaméstnani. Jestlize
takovym jedincdm od raného véku chybi formovani navykt a hodnot, lze u nich
pfedpokladat ztizené podminky pii vstupu na trh prace. Jedinci opoustéjici ustavni péci
mohou mit o zaméstnani zkreslenou predstavu, a jejich orientace jak ve spolecnosti, tak

na pracovnim trhu mtize byt obtizna.

U vyzkumného Setfeni jsem se rozhodla zjistit, jaké jsou zivotni ptibéhy osob uspésnych
na trhu prace. Zaméfila jsem se na vyznamné udalosti, které mohly jedince na jeho zivotni
cesté vyrazn¢ ovlivnit. Déle jsem zkoumala jednotliva Zivotni obdobi téchto jedinct, jakymi
jsou détstvi, pobyt v domové, obdobi studia, odchod z domova a jejich zaclenéni na pracovni
trh. Sledovala jsem také formy pomoci a podpory, které se jedincim béhem jejich zivota

dostaly.

4.1 Pojeti vyzkumu

K ziskani potfebnych dat jsem se rozhodla pro vyzkum kvalitativni, ktery 1ze definovat jako
typ vyzkumu, u kterého vysledky neziskdvame prostiednictvim statistik. Strauss
s Corbinovou (1999, s. 10) kvalitativni vyzkum definuji jako ,,vyzkum tykajici se Zivota lidi,
pribéhii, chovani, ale také chodu organizaci, spolecenskych hnuti nebo vzajemnych vztahi.
Kvalitativni vyzkum se vyuziva k odhaleni podstaty urcit¢ho jevu, o kterém nemame pfilis
mnoho informaci. Kvalitativni vyzkum Ize vyuzit i v pfipadé, pokud chceme ziskat nové
poznatky o jevech, o kterych uz mame néjaké povédomi. Kvalitativni vyzkum nam

umoznuje o ur¢itém jevu ziskat detailni informace.

Svatigek s Sed’ovou (2014, s. 17) kvalitativni vyzkum popisuji jako ,, proces zkoumant jevii
a probléemii v autentickém prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny
na hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. *“ Z tohoto
divodu jsem se rozhodla pro kvalitativni Setfeni, jelikoz se v mém vyzkumu budu orientovat

na Zivotni ptibéhy osob uspéSnych na trhu prace.
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Kvalitativni vyzkum obsahuje tfi zdkladni slozky. Tou prvni jsou udaje, které ziskavame
z ruznych zdroji, pficemz nejcastéj$imi z nich jsou rozhovory a pozorovani. Druhd slozka
je tvofena analytickymi nebo interpretacnimi postupy, diky kterym lze vytvaiet zavery
a teorie. Tteti slozku kvalitativniho vyzkumu ptedstavuji pisemné a ustni vyzkumné zpravy.
Forma téchto zprav je zavisla jak na samotnych posluchacich, tak na prezentovanych

zaveérech nebo teoriich (Strauss, Corbinova, 1999, s. 12).

Praci kvalitativniho vyzkumnika lze ptirovnat k detektivni Cinnosti, jelikoz dtlezitou
soucast tvoii hledani a analyzovani jakychkoli informaci, které slouzi k objasnéni
vyzkumnych otdzek. Vyzkumny proces se v kvalitativnim vyzkumu vyznacuje
longitudinalnim charakterem, coz znamena, ze sbér a analyza dat se odehrava v delSim

¢asovém useku (Hendl, 2005, s. 50).

4.2 Vymezeni vyzkumnych cili a otazek

Pti vymezeni vyzkumnych cild a otazek nutno podotknout, Ze jsem vychazela z vyzkumu
Staitkové (2018), ktera se vénovala uspéSnym vysokoskolsky vzdélanym Romiim. Piestoze
ve svém vyzkumu zkoumam jinou cilovou skupinu, vnimam jeji vyzkum jako vhodny

model.

Hlavnim cilem vyzkumu je poznat Zivotni piibéhy osob z ustavni péce uspesnych na trhu
préce. Pro dosazeni hlavniho cile jsem si stanovila cile dil¢i.

4.2.1 Dil¢i vyzkumné cile

DC1: Zachytit klicové momenty a udalosti, které mély vyznamny vliv na formovani jejich

Zivotni cesty

DC2: Zachytit jednotliva Zivotni stadia jedince (détstvi, pobyt v domové€, obdobi studia,

odchod z domova a vstup na pracovni trh)

DC3: Identifikovat formy podpory a pomoci, které mély vliv na isp€Snou integraci jedincii
na trh prace

4.2.2 Vymezeni vyzkumnych otazek

V souladu s hlavnim vyzkumnym cilem byla stanovena hlavni vyzkumna otazka.

HVO: Jaké jsou Zivotni piribéhy osob z stavni péce ispéSnych na trhu prace?
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Dale jsem si stanovila dil¢i vyzkumné otazky, které rovnéz vychazi z dil¢ich vyzkumnych
cilt.
VOI1: Jaké klicové momenty a udalosti mély vyznamny vliv na formovani Zivotni cesty

jedince?
VO2: Jaka jsou jednotliva Zivotni obdobi u jedincii ispéSnych na trhu prace?

VO3: Jaké formy podpory a pomoci miizeme u takovych jedincli zaznamenat?

4.3 Metoda sbéru dat a vyzkumny design

K ziskani potiebnych dat jsem vyuzila rozhovor, ktery predstavuje nejbéznéjsi metodu sbéru
dat v kvalitativnim vyzkumu. Hloubkovy rozhovor lze také pojmenovat jako in — depth
interview. Jedna se o nestandardizovany zplsob ziskavani informaci, probihajiciho mezi
vyzkumnikem a participantem vyzkumu, prostfednictvim otevienych otdzek. Oteviené
otazky ndm umoziuji pochopit pohled, a ndzory lidi bez toho, aniz by byly jejich odpovéedi

limitovany otdzkami v dotaznikovém Setfeni.

Dle Kvaleho (1996, s. 5-6) je hloubkovy rozhovor metodou ,, jejimz uicelem je ziskat vyliceni
Zitého sveta dotazovaného s respektem k interpretaci vyznamu popsanych jevii. “ Hloubkovy
rozhovor nam umoznuje zkoumat nejen jedince v konkrétnim prostfedi, ale rovnéz urcité
socialni skupiny, kdy zdmérem je porozumét chovani jednotlivych prislusnikd urcité

vvvvvv

a slova v jejich pfirozené forme prostifednictvim jizZ zmitiovaného hloubkového rozhovoru.

Proces ziskani dat prostfednictvim rozhovoru sebou nese jeho ptipravu, samotny proces
dotazovani, pfepis rozhovoru, naslednou reflexi a zpracovani dat s psanim vyzkumné

zpravy.

4.3.1 Narativni rozhovor

Ve svém vyzkumu jsem vyuZila rozhovor narativni. Nestrukturovany neboli narativni
rozhovor muze zahrnovat pouze jednu pifedem pfipravenou otazku a lze jej vyuzit

v biografickém designu (Svaiicek, Sed’ova, 2007, s. 159-160).

Pfi narativnim rozhovoru neméme k dispozici standardizované otdzky. Vyznacuje se tedy
povzbuzovanim jedince k vypravéni. Rozhovor zahrnuje 4 faze: stimulaci, vypravéni,

pokladani objasiiujicich otazek a zobeciiujici otazky.
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V prvni fazi usilujeme o ziskéni diivéry informanta. Sezndmime jej s nasim tématem a cilem.
V nasledujici fazi mizeme jedince vyzvat k vypravéni, kdy nds mize zajamat cely zivot
jedince nebo pouze konkrétni Casovy usek. Poté nastava prostor na otazky, které nam mohou
vice objasnit urCité nesrovnalosti. Na zavér prichazi zobecnujici otazky slouzici k odhaleni

vyznamt, které jsme doposud neobjevili (Hendl, 2005, s. 176).

4.3.2 Biograficky design

Jako vyzkumny design jsem vyuzila design biograficky, ktery Hend (2005, s 130) definuje
jako ,,rekonstrukci a interpretaci pribehu Zivota jedince nekym druhym na rozdil
od autobiografie.“ Pribéhem zivota se rozumi sled jednotlivych Zzivotnich udalosti.
Biograficky vyzkum se orientuje na vnitini perspektivy clovéka, jeho interakce
ve spolecnosti a jeho zkuSenosti v ramci jednotlivych roli béhem zivota. Jedné se tedy

o konstruovani zivotniho ptibéhu.

V biografickém vyzkumu si nejprve stanovime vyzkumny cil vymezujici jedincovy
zkuSenosti a zazitky, jednotlivé Zivotni etapy a jeho komplikace. Poté soustied'ujeme
a zpracovavame veskery biograficky materidl, nej€astéji rozhovor, a analyzujeme jednotliva
vypravéni. Nastavd faze, ve které tfidime jednotlivd témata a poté se zaméfujeme
na vyznamy v jednotlivych vypravénich. Na vypovédi se divame z Sir§iho thlu pohledu
a zkoumame Sirsi struktury, diky kterym miizeme tyto vyznamy lépe pochopit. Miize
se jednat o zkuSenosti jedince, jeho ndzory a postoje nebo spoleCenskou interakci. Pokud

pracujeme s vice osobami, jednotlivé ptibéhy poté srovnavame (Hendl, 2005, s. 131).

4.4 Popis vyzkumného souboru

Zakladni soubor tvoii jedinci, ktefi si prosli Gstavni péci a ispé$né se integrovali na pracovni
trh. Vybérovy vyzkumny soubor pak tvoii 4 informanti ze Zlinského a Moravskoslezského
kraje. Informanti byli do vyzkumného souboru vybrani na zékladé predem stanovenych
kritérii.
Kritéria vybéru:

e Nafizena ustavni vychova pted vstupem na trh prace

e Uspésnd integrace na trh prace

e Ochota participovat na vyzkumu
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K vybéru takovych participantli mi pomohly kontakty, které jsem ziskala na zaklad€ praxe
a dobrovolnické Cinnosti v nejmenovaném détském domové. Nékteré z informantd jsem
ziskala diky ochoté pracovnikl jednoho z domovli v Moravskoslezském kraji, kde mi bylo
poskytnuto nékolik kontaktl na osoby, ze kterych jsem poté vybirala. Komunikace
a domluva s informanty byla ve vétSing ptipadll snadné a nasledna spoluprace se obesla bez
problémti. Ve vyzkumu nebyla stanovena vékova hranice, proto vyzkumny soubor tvoii

osoby raznych vékovych kategorii.

4.4.1 Predstaveniinformantu

Informanti byli pfedem obezndmeni s tématem mého vyzkumu a pribéhem rozhovoru,
pficemz vsichni souhlasili sjeho nahrdvanim. Pfestoze zadny znich nemél problém
s ponechanim svého vlastniho jména, v rdmci zanechdni anonymity byla jména vSech

ucastnikli vyzkumu pozmeénéna.

Tabulka 1 Respondenti

INFORMANT VEK | DELKA DOSAZENE SOUCASNE
POBYTU VZDELANI ZAMESTNANI
V DD
44 10 let SO-vyuéni list Asistentka v MS
EVA
50 6 let DD 7S Elektrikat
JACHYM 2 roky VU
33 6 let SO-vyucni list Elektromechanik
FILIP
74 11 let SO-vyuéni list Byvaly strojirensky
ANNA d&Inik

4.5 Zpusob zpracovani dat

Ziskana data, ktera jsem ziskala prostiednictim rozhovort, byla ptepséna a dale zpracovana
formou narativné orientované analyzy. Narativni analyza obsahuje 4 pfistupy, z nichz dva
jsou zaméteny na obsah a nésledujici dva na formalni stranku véci. Pro zpracovani dat byl

zvolen holisticko-obsahovy typ analyzy spole¢né s kategorialné-formalnim typem, jelikoz
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jsem se ve vyzkumném Setfeni zabyvala pfedev§im obsahovou strankou, nikoliv formalni.

Narativni analyzu a zminéné ptistupy si nyni vice popiseme.

4.5.1 Narativné orientovana analyza

Narativni analyzu lIze zatfadit mezi pfistupy s dlouholetou historii, jelikoz vychazi
z vypravéni lidskych pfibéhi, prostfednictvim kterych se odjakziva predavaly spolecenské
a kulturni hodnoty. Podstatou narativni analyzy je tedy zivotni ptibéh (Miovsky, 2006, s.
241).

Miovsky (2006, s. 242) uvadi, ze ,, predmétem narativni analyzy muze byt jakykoli lidsky
vytvor obsahujici, resp. zachycujici urcity pribéh nebo jeho casti, oznacujeme jej jako
narativni materidl. “ Narativnim materialem mtze byt napt. autobigorafie, deniky, interview

nebo zaznamenani bezné konverzace.

Co se tyCe postupu u narativni analyzy, je nezbytné si rozhovory neustile procitat.
V samotném pocatku ¢teni bychom se neméli zaméetovat na nic konkrétniho, jelikoz bychom
si nejprve o daném piibéhu méli vytvorit obecnou predstavu. Poté si volime zptisob, jakym
se bude rozhovor zpracovavat a interpretovat. Pfi analyze textu je dilezité, abychom
se striktné nedrzeli pfedem stanovené struktury, a mohli tak zaznamenat i nové a necekané
okolnosti. Abychom se mohli k textu kdykoli vratit, mohli tak v ném objevit néco nového
a nahliZet na néj z jiného thlu pohledu, je vhodné si na analyzu vyhradit dostatek Casu

(Rihagek, Cermék, Hytych a kol., 2013, s. 78)

Miovsky (2006, s. 242) narativni analyzu charakterizuje jako ptistup, ve kterém ,, odmitime
existenci jediné pravdy o lidské realité, jediné spravné interpretace lidského jednani.

«

Nehledame tedy zadné univerzalni pravdy, ¢i pravidla presahujici kontextualni omezeni.

V nasledujicich kapitolach jsem se podrobnéji vénovala vyse zminénym ptistupiim narativni

analyzy, kterymi jsou holisticko-obsahovy a kategorialné-obsahovy modus.
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5 ANALYZA A INTERPRETACE DAT

Pro analyzu dat mého vyzkumného Setfeni jsem se rozhodla pro narativni analyzu. V ramci
ni jsem si zvolila dva pfistupy. Jak uz bylo vySe zminéno, prvnim z nich je Holisticko-
obsahovy modus, na zékladé, kterého jsem zpracovala a zkonstruovala jednotlivé zivotni

ptibchy.
5.1 Holisticko-obsahovy modus

Tento modus klade diiraz na obsah Zivotniho ptib¢hu a pohlizi na néj jako na celek. Jak jiz
bylo vySe zminéno, je vhodné opakované procitani textu az do doby, kdy odhalime né&jakou
strukturu. Zamérem je co nejlépe vylicit celkovy obraz a v§imat si dilezitych a vyznamnych
témat, kterd se v naSem textu opakuji. Je dulezité hledat a zaznamenévat rizna témata, ke
kterym se neustdle vracime a ktera ¢teme odd€lené. Poté se zaméfujeme na vysledek,
na ktery pohlizime z riznych uhld pohledu a sledujeme, v jakém momentu se dané téma
vynofilo poprvé a kdy se prolind s jinym tématem. Soustfed’ujeme pozornost na to, jaka

témata jsou podstatna a ktera pouze okrajova (Cermék, 2006, s. 13).

Pti zpracovani jsem se zaméfila na dulezité momenty a udalosti, které mély vyznamny vliv
na Zivotni draze jedince. RovnéZ jsem se zabyvala jednotlivymi Zivotnimi obdobimi
respondentll, kdy jsem zjiStovala, jaké bylo jejich détstvi, jejich Skolni 1éta nebo pobyt
v détském domove. Dale jsem zkoumala jejich piechod z détského domova do samostatného
Zivota a naslednou integraci na trh prace. Zaméfila jsem se na formy podpory a pomoci,
které mohly jedinci usnadnit nejen vstup na pracovni trh a zisk zaméstnani, ale také mu

pomoci v riiznych Zivotnich situacich.

5.1.1 PRIBEH PRVNI-EVA

Rozhovor s Evou probéhl v polovin€ biezna. Setkani predchézela domluva prostfednictvim
socialnich siti. Domluva s Evou mi pfiSla velice snadna. Eva projevovala z4jem a byla
ochotna za mnou kamkoliv dojet. Rozhovor nakonec probéhl v byté€ jejiho syna, tedy jejim
dobte zndmém prostiedi, coz bylo na prib&hu rozhovoru velmi znat. Eva ptsobila od samého
zaCatku uvolnéné a oteviené. Prestoze mée ihned na zacatku upozornila, Ze si spoustu véci
nepamatuje, postupem cCasu se pomeérné rozpovidala. Jeji vypravéni bylo chronologické
a jednotliva Zivotni obdobi popisovala tak, jak $la za sebou, tudiZ orientovat se v jejim
ptibéhu bylo pomérné snadné. Prestoze byla Eva dopfedu seznamena s mym tématem, pred

samotnym rozhovorem jsem ji t€éma opé€t pripomnéla a objasnila ji cil mého vyzkumu.
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Détstvi

Eva se ihned na zacatku omluvila a poznamenala, Ze si na své détstvi moc nepamatuje a zna
jej spiSe z vypraveéni. Postupem Casu si ale na spoustu véci vzpomnéla, a to predev§im
na obdobi od 7 let. Ja si zacnu pamatovat tak mozna od 1. tiidy. Do te doby vitbec, to jen
z doslechu si néco pamatuju. Eva pochazi z velké rodiny, je naptl Romka, jelikoz jeji
maminka je romského pivodu. Zminila, Ze mé 6 sourozenct, ale vSichni jsou nevlastni.
Pochazim z romské rodiny. No z romské... matka je romka. Ja jsem Seste dite a po mé jeste
segra sedma, jo, takze sedm deéti méla. A méla manzela, ktery viastné mozna ani ne po roce
posledni ségry co se narodila, zemrel. To ale nebyl muj otec. Ona mé méla jako bokovku jo,

takze ja neméla toho otce, co meli vsichni. Svého otce Eva nikdy nepoznala.

Po smrti jejiho nevlastniho otce se véci zménily a jeji matka zacala rodinu zanedbavat.
Od té doby, co on zemrel, si myslim, Ze ona zacala takhle vyvadet, Ze se prosté prestala starat
o rodinu a davala prednost chlapim. Chlapi ji byli prednéjsi nez deti, a to jich méla doma
viastné sedm. Jako dulezity moment, na ktery nikdy nezapomene, povazuje odebrani vSech
jejich sourozenct ze Skoly a jejich umisténi do domova. Pamatuju si, Ze jsem byla asi v prvni
tride, kdy prijela do skoly socialka a pobrala vsechny ty décka do domova. Jenomze tim, Ze
ja jsem méla jiného tatu, ja jsem méla jiné jméno, takze mé tam nechali. Matka jesté kdyz ja
Jjsem se narodila, tak ona nebyla vdana za toho chlapa, se kterym méla ty deéti. Takze ja jsem
méla jeji jméno za svobodna. Tim padem ja jsem zustala v té Skole. Ja jsem pak hledala
sestru a oni mi rekli, Ze uz tam nejsou. Spoluzaci mi rekli, Ze je nékdo odvezl. No, a jesté ten
den mé matka odvezla ke svoji mamé do Jicina, do Cech. Eva tedy poté pobyvala u babicky,
kde ale ziistala pouze dva roky, protoze babi¢¢in zdravotni stav se zhorSoval. Bydlela jsem
u babicky a prosté socialka za celou tu dobu nezjistila, ze ja jsem zmizela, zZe jim prosté chybi
jedno décko. Ja bych tam i vydrzela, jenomze ani tam ty podminky nebyly dobré, babicka
onemocnéla. S Evinou babic¢kou bydlela i Evina teta. S tou ale Eva pftili§ dobfe nevychazela.
Ona se ke mné hnusné chovala. Furt jsem musela uklizet nebo treba ona uklidila, a ja jsem
si nemohla sednout ani na sedacku, musela jsem sedet na zemi. Nebo ikdyz jsem byla
nemocnd, méla jsem horecky a musela jsem si lehnout na zem. Proto jsem se tésila, Ze mée
odvezou nékam, kde mi bude lip. Eva si vzpomnéla na to, jak se pfedtim, neZ ji umistili
do détského domova, chtéla rozloudit s babi¢kou. Babka tehdy pracovala v takovém hotelu.
Dole byl sklad a ona tam skrabala brambory. Ja jsem tehdy rekla, Ze nemiizu odjet, dokud

nereknu té babicce, Ze mé berou do domova.
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Pobyt v domové

Eva se tedy do domova dostala v 8 letech. Tvrdi, Ze jeji babi¢ka uz nebyla schopna ji
poskytnout potfebnou péci a s tetou Eva zustat nechtéla. Eva byla s pobytem v domové
spokojena a nic ji nechybélo. My jsme nékdy méli i vic nez décka, co byly doma. Treba
u jinych decek musely matky stat frontu na banany, ale my jsme je prosté dostali. Takze jako
my jsme takhle meéli vSechno. Jelikoz se o ni rodina pfili§ nestarala, pfed umisténim
do ustavni péCe pravé détstvi nepoznala. Jak jsem se dostala do décaku, tak mi zacalo détstvi.
Do té doby jsem to neznala, protoze jsem vyrustala v rodiné, kde ti rodice na tebe kaslali.
Eva také zminila, ze neméla problém se podiidit domovnimu fadu. V domove to bylo vsechno
tak néjak bez probléemu, ja jsem neméla problémy s nicim. Ja jsem vSechny pravidla
respektovala. V domové méla k dispozici rizné akce, kterych se ale pfili§ neucastnila diky
jeji introvertni povaze. Meéli jsme takové diskotéky jen pro domovdky a byly i diskotéky venku.

Ale ja jsem nikam nechodila no, ja ani nekourila.
Skolni léta

Eva zpocatku diky $patné situaci u babicky zékladni Skolu Castokrat vynechavala. Babicka
onemocnéla, do skoly jsem pak nechodivala, problémy tam byly. Ptiznala, ze se Skole moc
neveénovala. Jako uceni to vitbec. Ja si nepamatuju, Ze bych tieba délala ukoly. Semnou to
nemél kdo délat. Ale jako néjak jsem prochdzela no, ale samé jednicky to uplné nebyly. Asi
ani ta motivace nebyla takova. Néjaké znamky mi tehdy asi byly jedno. Eva byvala ve §kole
tichd, introvertni a od ostatnich si drzela odstup. Ja jsem zZdadné kamarady neméla, s nikym
jsem se nebavila. Ja jsem byla hrozné ticha. Poté co se dostala do détského domova, tak
zmenila i Skolu a vnimala zlepseni, co se ty¢e navazovani vztahl s ostatnimi. Pak kdy jsem
uz byla trochu starsi, to uz jsem se vic rozmluvila a nebyla jsem tak zakriknuta. I néjaké ty
kamarady jsem si pak nasla, takze to uz pak slo. Po zakladni Skole Eva nastoupila na stfedni
odborni ucilisté a bydlela na internatu. Na toto obdobi Eva vzpomina rdda. Tam to bylo fajn.
Meéli jsme tam super partu, a i ta Skola mé celkem bavila. Vyucila jsem se tam lakyrnici.
Uplné bez problémii jsem se vyucila. To, Ze to pro Evu byla pi{jemna Zivotni etapa, ptispiva
i fakt, ze se tehdy zamilovala. Tam potom diileZitou roli hrdlo to, Ze jsem se zamilovala
do Martina. Toho jsem potkala a poznala na skole. Pak jsem s nim zacala chodit a ikdyz
jsem jeste chodila do Skoly, asi ve trétaku to bylo, tak jsem k nim uz pak casto jezdila k nim

domii.
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Odchod z domova

Eva détsky domov opustila v 18 letech. Pfi odchodu z détského domova ji pomohla starsi
sestra, kterou nasla v 15 letech a se kterou ziistala nadale v kontaktu. Kdyz jsem musela
z toho domova odejit vilastné v tech 18, tak mi pomohla moje starsi sestra, kterou jsem
si vlastné nasla, az kdyz jsem byla na tom ucnaku. Ja jsem k ni jezdila, jeste kdyz jsem byla
vdomové a v 18 jsem se k ni nastechovala. Eva zminila, ze v den, kdy ziskala vyucni list,
se jeji sestra st€hovala a ji nezbylo nic jiného nez se nasté¢hovat k ni. Jejich vzajemné souziti
ale nemélo dlouhého trvani. Vydrzela jsem s nima si 2 moznd 3 mésice a vracela jsem
se zpatky do Havirova. Nechtela jsem tam ziistat, ja jsem chtela za Martinem. Eva tedy méla
Stésti, Ze méela kam jit, jelikoZ se na n&jakou dobu nastéhovala k jeho rodin€. U mé bylo
dillezité, Ze jsem potkala toho Martina, dneska uz byvalého, to mi pomohlo. Kdyby mi tehdy
rekli, ne nebudes tady, tak jako by to bylo asi tezké a nevim, kde bych byla. Mozna bych
zustala u té sestry, ale tam bych asi nemohla byt delsi dobu. A prosté sehnat byt, pokud
si nemél prachy na podndajem, tak by byl problém. Oni tehdy fakt rekli, ano bude tady
a uvolnili nam pokoj a bydleli jsme spolu. Eva také zminila moznou problematiku névratu
ditéte z Gstavni péce zpét do rodiny. Myslim, Ze hodné zalezi na tom, jak to décko odejde
z domova, kam se vrati. Jestlize se vrati k rodinée, tam ho nikdy nic dobrého neceka. Takze
ja jsem méla jediné Stésti, ze jsem méla takové zazemi. Jako ur€itou vyhodu po odchodu
z Ustavni péce spattuje v t€hotenstvi. Ja vidycky rikam, jako kdyz holka odejde z domova, co
jiného ji zbyva nez rychle otéhotnét, aby zustala nékde v té rodiné. Ja jsem teda hned
neotéhotnéla, ja méla Stésti, ze si mé ta rodina od pritele nechala. Piestoze je Eva

s Martinem vice nez 20 let rozvedena stdle ma s nim 1 jeho rodinou pékny vztah.
Vstup na trh prace a profesni kariéra

Po tom, co Eva zacala bydlet u pfitele a jeho rodict, si bez problémi nasla préci, kde ale
nevydrzela dlouho. Zacala jsem pracovat v jedné stolarské firme, kde jsem jim délala
nabytek, jako natirala. Tam to ale dlouho nevydrzelo. Za svij zivot vystiidala nékolik praci.
Jeji néroky, co se ty¢e pracovni pozice, nebyly vysoké. Pak jsem si nasla neco, co by bylo
kousek od domova, tak jsem zacala tady na gymplu uklizet. Sla jsem tam, protoZe tam vezmou
kazdého. Tam jsem uklizela 9 mésicu. Pak jsem zacala pracovat u Svagra vlastné
v potravindach. Tam jsem vydrzela 3 roky a pak jsem otéhotnéla a Sla na materskou. No
a pak uz ten zivot néjak sel. Po matetské ji s praci pomohla znama, ktera ji zafidila praci

v mateiské skole. Viastné po té materské jsem zistala sama se synem, ale pak jsem si nasla
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nynéjsitho manzela a nasla jsem si praci ve skolce. Tehdy mi o tom rekla kamaradka, Ze jeji
znamd tam pracuje no, a tak jsem se tam dostala. S praci ji tedy pomahali ostatni, za coz je
vdeécna. Ja jsem vidycky mela takové stésti, jakoze jsem potkavala hodné lidi kolem sebe,
kteri mi pomdahali. Nikdy mi nikdo nedal najevo, ze mu vadi, Ze jsem z décaku. Nikdy jsem to
neskryvala a vidycky jsem to vsem rekla. Eva tedy nyni ptisobi jako asistentka v matetské
Skole a prace ji bavi. Pred 12 rokama jsem zacala pracovat ve Skolce a tam jsem vlastné
porad. Takze pracuju jako asistentka. Sice je to takova prace, Ze nevim, jestli tam jesté dalsi

rok budu, ale jsem tam spokojena.
Soucasnost

Evu jeji prace asistentky v matefské skole naplniuje, jelikoz u déti vidi pozitivni zpétnou
vazbu. S n€kterymi z nich mé velmi dobry vztah. Ty déti, co odejdou, tak se za mnou pak
chtéji vracet. Treba jednu holcicku, ona je autistka, dneska uz je vé 4. tride a ja si ju beru
porad. Eva je vdand, a Zije se svym manzelem a dcerou v panelovém byté. Ma také syna,

ktery jiz bydli se svou pfitelkyni. M4 rada zabavu a spolecenské akce se svymi prateli.
Shrnuti pribéhu

Eva pochdzi z napill romské rodiny, jelikoZ jeji maminka je romského pivodu. Svého otce
Eva nikdy nepoznala. M4 6 sourozencti, pficemz vSichni jsou nevlastni. Eva se domniva, Ze
doma vSe fungovalo do té doby, nez zemfel Evin nevlastni otec. Evina matka jeho smrt nesla
velmi téZce a zacala upfednostiiovat opacné pohlavi pfed svymi détmi. VSichni jeji
sourozenci byli odebrani a umisténi do détskych domovi. Eva jako jedind pobyvala
u babicky, spolecné se svou tetou, kde ale vydrzZela kratce. Babi¢ka onemocnéla a s tetou
Eva zlstat nechtéla, proto byla ve svych 8 letech umisténa do détského domova. V domovée
se Eva méla dobie a nic ji nechybélo. Po zakladni Skole zacala studovat na stfednim
odborném ucilisti, kde se vyucila lakyrnici. Na stfedni Skole se seznamila se svym muzem,
ktery ji byl velkou oporou do budoucna. Po odchodu z détského domova Eveé pomohla i jeji
star$i sestra, kterd ji u sebe nechala bydlet. Evu ale vice lakala pfedstava spolecného bydleni
s ptitelem. Jelikoz ale jest€ oba studovali, zaCala Eva bydlet spolecné s j¢ho rodinou, ve které
méla rovnéZ velkou oporu. Manzelstvi jim sice nevydrzelo, ale dobré vztahy Eva udrzuje
s celou rodinou dodnes. Eva neméla nikdy problém si najit praci, a to zejména diky lidem,
které¢ méla kolem sebe a také nizkym naroktm, které méla. Od prace ve stolaiské firmé
se posunula k uklizeni, nasledné pracovala v potravinach a poté nastoupila jako asistentka
v matetské Skole, kde plisobi dodnes. Eva mé dvé déti a s nynéj$im manZzelem zije spokojeny

Zivot.
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5.1.2 PRIBEH DRUHY - JACHYM

Rozhovoru s Jachymem ptedchézela neobvykla situace. Uskutecnil se v poloviné biezna
v byté jeho kamaradky. S Jachymem jsem pfed poskytnutim rozhovoru nebyla v zadném
kontaktu. Dozvédél se o mné den pfedem prostiednictvim své dobré kamaradky, se kterou
jsem byla na rozhovor domluvena. Ta mu o mné fekla a jej to nadchlo natolik, Ze se sdm
nabidl, pfisel tedy zaroven s ni a rozhovor mi poskytl také. Prestoze setkani neptedchézela
jakakoliv piedchozi domluva, rozhovor probihal naprosto bez problémii a pratelské
atmosfére. Uz od samého pocatku Jachym pusobil velmi oteviené, uvolnéné a autenticky.
Jachyma jsem nejprve seznamila s mym tématem a vysvétlila, co je cilem vyzkumného
Seteni. Také byl srozumén s tim, Ze je potieba, abych si cely rozhovor nahréla, s ¢imz nemé¢l
problém. Jachyma stacilo jen lehce pobidnout k vypravéni a poté uz se sam rozpovidal
o svém zivoté. Mluvit plynule a samostatné mu tak necinilo sebemensi potiZze. Pisobil velmi
vyrovnané a klidn¢. Jelikoz se obcCas stalo, Zze odbihal od tématu, musela jsem jej
prostfednictvim otdzek nasmérovat zpatky. V nékterych pripadech jsem se doptavala

k tplnému pochopenti situace.
Détstvi

Jachym to nemél snadné jiz od narozeni, jelikoz ihned po tom, co se narodil, byl umistén
do tstavni péce, ve které ziistal do jednoho roku. Ja tam poprvé byl viastneé uz jako miminko,
asi do roku. Jeho rodiCe se rozvedli a neplnili své rodiCovské povinnosti. Do domova jsem
se dostal diky rodiciim, kteri se rozvedli. Tata byl alkoholik, mama byla Slapka, méla rada
chlapy no. Méla ty chlapy rada vice, jak svoje deti. Jachym pochazi z 13 sourozenct,
pficemz z toho je pouze jeden vlastni. Jachym s nimi ale v kontaktu pfili§ nebyl. Nas bylo
viastné 13 sourozencu a vsichni skoncili v ustave az na par vyjimek, kdy dva nebo tri ziistali
u matky. Pak uz jsme se malokdy videli. To tehdy asi musela byt néjaka vyjimka, Ze
sourozenci byli pospolu. Asi aby mezi nami nevznikaly citové vazby, nebo ja nevim,

nepochopil jsem to, proc to tak bylo.

Jachym pobyval stiidavé v domove a stfidaveé u babicky. Podle néj byla babicka jedina, ktera
jevila zajem. Na obdobi, které Jachym u babicky stravil, vzpomina rad. Vim, Ze jsem byl
néjakou dobu u babicky, ktera se starala, to bylo fajn. Babicka méla potiebu se o nas starat,
nechtéla nas v tom domové nechat. U babicky ale nevydrzel dlouho diky jejimu Spatnému
zhorSujicimu se zdravotnimu stavu. Zacal jsem chodit do Skoly, do prvni tFidy, to jsem byl
porad u babicky. Pak ale babicka onemocnéla, takze jsem se zase vratil do domova. Tam

Jjsem byl dejme tomu rok, dva. Obdobi u babicky Jachym hodnoti kladné, coz se neda fict
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o Case, ktery stravil u svého otce, kterého poprvé vidél v 8 letech. Chvilku jsem byl v ustave,
chvilku v rodiné jak kdyby, potom znovu v ustave. Pak se ozval miij vlastni otec, kterého jsem
odmalicka nevideél, ani o nas nejevil zajem. Pak néjakou soudni cestou proslo rizeni, soud
mé uznal jako vhodného, abych se do té rodiny zpatky vratil, ja jsem ale tatu neznal a videl
Jjsem ho poprvé. To mi bylo asi 8. U otce se Jachym velmi trapil. Velky vliv na celou situaci
mela otcova pritelkyné, kterd k Jachymovi nechovala zrovna sympatie a ddvala to hodné
najevo. Ja jsem pak u taty vydrzel rok a asi sedmkrat jsem od néj utekl, protoze se mi tam
nelibilo. On uz meél i jinou zenu a méli deti spolu. Ta pani tak pro mé byla macecha a ani
Jjsme si nesedli, doslo tam k néjakému tyrani... takze jsem to nedaval a utikal jsem. V priibéhu
toho roku jsem zjistil, Ze tam prosté nechci byt. Utikal jsem a spal jsem v lese, a abych mél
co jist, tak jsem kradl. Takze viastné do téch 9 jsem se tak potloukal, domov, rodina, domov,
rodina...vidycky takové chvilkové etapy. 1 ptes tézké Casy, které u otce zazil, si ale Jachym
uvédomuje velky vliv jeho ptitelkyné, a svého otce v podstaté omlouva. Ona byla jednou
néjaka nemocnd a byla v nemocnici asi tyden nebo 14 dni a ja jsem si hrozné pral, aby se uz
nevrdtila, protoze tata byl upiné super. Ale ona na ného méla velky vliv prosté. On nds
viastné tyral na jeji prikaz. Bud’ ji mél tak rad nebo nevim. Ale ja jsem tehdy fakt poznal, ze
tata neni Spatny c¢lovek. Po navratu otcovy pfitelkyné z nemocnice ale Jachym vnimal, Ze
se vSe opét vratilo do starych koleji. Jachym tedy nemél moc na vybér, kde by mohl zistat,
jelikoz babicka byla nemocnd, a kdyz bylo Jachymovi 12 let, zemiela. U taty vzhledem
k situaci byt nechtél a jeho matka nejevila sebemensi zdjem. Z tohoto diivodu byl pozdéji
umistén do détského domova. Jak jsem utekl od toho tatky, tak vzdycky jak mé ti policajti
chytili, tak mé umistili do détského domova, bylo mi tehdy asi 10 rokii a pak jsem tam ziistal

do 16.
Pobyt v domové

Do domova se tedy Jachym dostal v 10 letech, kde setrval do svych 16 let. Na pobyt
v détském domove Jachym vzpominal jen v dobrém a s vdécnosti. Tim, jak jsem vyrustal, ja
jsem byl takové décko ulice, tak jsem néjak nemél vitbec problém se tam zaclenit. Nakonec
teda musim 7ict, Ze bylo dobre, Ze jsem tam byl. Nakonec jsem dostal néjakou péci, dostal
jsem néjaky rad. Je si védom toho, ze nebyt domova, je zde velka Sance, ze by dnes nebyl
tam, kde je. Také si uvédomoval, ze by to s nim babi¢ka méla naro¢né, kdyby u ni zistal.
Kdybych zustal u jednoho z mych rodicii nebo u té babicky, tak bych vyrustal uplné jinac.
Nechci uplné tvrdit, Ze by mé babicka nezvidadala, ale myslim si, Ze ne. A dneska bych pak
byl ¢lovek, ktery by byl pétkrat soudné trestany.
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Problémy na zikladni Skole

Jachym se netajil tim, ze m¢l ve Skole potize, a to jak s prospéchem, tak chovanim. Jako ja
Jjsem byl vidycky takovy vylupek. Od té prvni tridy do té osmicky, devitky, jsem snad nemél
rok, kdy bych nemél snizenou znamku z chovani. Dvojky a trojky pro mé byly normalni véc.
Do té osmicky v pohode, bez propadnuti. Nerikam, Ze jsem mél jednicky, prochdzel jsem
s odrenyma usSima. Zarovei ale zminil i tehdejsi Skolni systém, kterému ptikladal dulezitou
roli. Ale zas to bylo dané i systémem. Né, Ze bych byl parchant, Ze bych loupil, kradl,
prepadaval... Tehdy stacilo nejit do skoly, byt drzy na ucitelku. Dneska uz je to trosku jinaci.
Takze to automaticky byla poznamka, snizend znamka a prosté jedno s druhym. Nerikam ale,

ze jsem byl svatousek, byl jsem takovy jako ulicnik.
Obdobi na intru

Problémy, se kterymi se Jachym potykal uz na zakladni Skole, pfetrvavaly i nadale. Poté
nastoupil na stiedni odborné ucilisté a pobyval na internatu, kde se jeho problémy jesté vice
prohloubily. Jachym se domnivé, ze za to mohla puberta a chybé&jici dohled z détského
domova. Pak prisel ucndak, a to byl priiser. Do svych 15 jsem mél néjaky rad, néjaky dozor,
soustavicné na me nékdo dohlizel, Fidil mi ten miyj zZivot. Kdyz jsem se dostal na ucndk,
pobyval jsem na internatu. VZdycky tyden na interndatu a pak pres vikend zase na domov, tak
Jjsem ochutnal takzvanou svobodu. Také zminil, Ze to pro néj bylo néco nového a Ze svoboda,
kterou mél k dispozici, mu vyhovovala. My jsme jinak nezZaili nic, my jsme nevédéli, co to
Jjsou diskotéky. Od téch 15 na tom ucnaku jsem poznal takovy ten svobodny Zivot, kdy mé
nikdo nehlidal, nikdo se o me nezajimal, mohl jsem si délat, co chtél. Mohl jsem s klukama
jet na parbu, nikoho to nezajimalo, jestli se ucim, neucim, tak jsem tomu propadl. Zminéna
svoboda jej lakala vice nez Skola, do které téméi prestal chodit. Tu Skolu jsem jakkdyby
ignoroval hodné dlouho. Mél jsem pak velké problémy ve Skole. Ja jsem tam vlastné
nechodil. A kdyz uz jsem prisel, tak treba jen na prvni hodinu a v momenté, kdy mé nasral
ucitel, tak jsem se sebral a odesSel jsem. Zacal mit problémy i na intru ze kterého jej nakonec
vyhodili pro nedodrzovani tfadu. Také jej ¢im dal vice zacinalo zajimat opacné pohlavi
a alkohol. Skolu tedy diky vyse zminénym problémiim nedostudoval. Nejditv mé vyhodili
z intru, takze jsem do té Skoly musel dojizdet, to jsem se ucil v Koprivnici. Ochutnal jsem tu
svobodu... holky, chlast, cigara, holky, chlast...No a viastné jsem nedodrzoval ten 7ad, délal
jsem si z toho holubnik. Délal jsem si, co jsem chtél a prosté vécné v néjakém priseru

namoceny. Prestoze si tehdy disledky svého chovani neuvédomoval, ni¢eho nelituje. Néjak
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Jjsem si neuvedomoval, ze by to mohlo dojit az tak daleko, ze nedodélam tu skolu. Ale jako

mé se to libilo Ze. Bylo to pro mé néco nového, bavilo mée to.
Vychovny ustav a pracovni rezim

Jachym ve svém vypraveéni zminil 1 pobyt ve vychovném ustavu, do kterého se dostal diky
ptedchozim malérim. Prislo se brzy na to, zZe vlastné nenavstéevuju skolu a ze kazdy den
odjizdim jakoby do skoly, ale do skoly pak nechodim, Tak mé i tim, Ze jsem byl odchovancem
detského domova, tak mé za to moje chovani a za ten muj pristup poslali na dva roky
do pastaku, jakoze ndapravny ustav pro mladistvé. Zde Jachym setrval 2 roky, ale na tam¢;jsi
pobyt nevzpomina ve zlém, a to ptedevsim diky praci, kterou zde v 17 letech ziskal. Jachym
nékolikrat ve svém vypraveéni zdiraznil, Ze s praci nemél nikdy problém a vzdy k ni kladl
pozitivni postoj. Mé nikdy nevadila fyzicka prace. A ten muj hlavni vedouci v pastaku zjistil,
Ze pracovat umim, tak mé dal do pracovni jednotky a vlastné pak jsem sice pod dozorem
jezdil na stavby, prosté normalné makat. Takze jsem vlastné v téch 17 zacal pracovat na téch
stavbach, ale musel jsem se vracet zpatky. Prosté ve 2 jak mi skoncila sména, tak jsem musel
byt zpatky na té polepSovné, kde jsem fungoval v néjakém tom reZimu. O praci se Jachym
zaslouzil sam, jelikoz v ustavu fungoval bez problémi. Pokud jsi méla slusné chovani,
vkazovala jsi néjaké plusové body podle toho radu, tak jsi nebyla na tom uzavieném
oddeleni, ale poslali té na to oteviené oddeéleni s moznosti pracovat. Ten trh prace fungoval
tak, ze tam prisli zastupci firem a rekli jojo, ten by se nam hodil. No a takhle jsme fungovali.
Jako tieba pracovalo jen 15 lidi z toho celého bardku. Pracovni nabidku vnimal nejen jako
prilezitost si pfivyd¢lat, ale také jako moznost dostat se z Gstavu ven. Viastné i tim, jak jsme
pracovali, tak jsme méli tu vvhodu, Ze jsme se dostali ven, zZe jsme nebyli porad schovani.
Dostavali jsme vétsi penize, protoze to, co jsme si vydélali, jsme jako sice odevzdavali jim,
ale méli jsme, dejme tomu reknu priklad 1000 na mesic. Zbytek penéz nam jakkdyby Setrili.
Samozrejmé platil jsem si automaticky ubytovani, stravu, tim, zZe jsem byl pracujici Ze. Takze

vlastné mélo to i svoje vyhody jo. Predstava, Ze bych tam ty 2 roky jen tak sedél.
Odchod z domova a prechod do samostatného Zivota

Odchod z domova a vstup do samostatného zivota Jachym nevnimal jako Zadny problém.
Dutlezitost pfisuzuje zejména tomu, Ze v 17 potkal svou budouci Zenu, kterd mu hodné
pomohla. V' 17 jsem pak poznal holku, a tak néjak jsme se schazeli a viastné v téch 18, jak
mi ta ustavni péce skoncila, tak tim, Ze jsem poznal tu moji Zenu, protoZe jd jsem si ji potom
vzal, tak ten vstup do toho Zivota byl takovy jakkdyby snadny. To bylo hodné diilezité, ja jsem

byl baraba, ale ona mi pomohla. A ikdyz nam to manzelstvi nevydrzelo, tak zas do dneska to
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Fikam, Ze to byl takovy ten clanek, ktery se vlastné postaral o to, Ze ja jsem v 18 nevypadl

a nesel jsem treba do basy. To byl clovek, ktery mé jakkdyby podrzel nad tou vodou.

Jachym zminil 1 to, jak slozité bylo sehnat v t€¢ dob¢ bydleni. V té dobé nebylo jednoduché
sehnat byt. To az po revoluci se zacaly vyprazdnovat byty. Kdo nemél byt, tak mél prosté
problém, ziistal na ulici nebo se décka z domovit museli vratit k rodinam Ze. Jachym ziskal
bydleni prosttednictvim své profese. Ale tim, Ze ty podniky mély viastné ubytovani pro ty
svoje zamestnance, tak pokud jsi pracoval, tak jsi nemél problém. Ja jsem vzidycky délal pro
takové prumyslové giganty, které maji to ubytovani pro ty svoje zaméstnance. Takze ja jsem

prisel do Vitkovic a béhem tydne se stéehoval.
Vstup na pracovni trh a profesni kariéra

Ani vstup na trh prace Jachymovi neéinil Zadné potiZze. Rika, ze dileZitou roli v tom hraly
1 kontakty, které mél. V' 18 hned jak jsem skoncil, tak jsem védeél, ze piijdu délat posunovace
do Vitkovic, jezdit na masiné a tak. To mi kamaradka domluvila pres néjakého znamého.
Takze jsem dostal sluzebni byt od Vitkovic. Od kolegy poté dostal nabidku prace s vyS$im
finan¢nim ohodnocenim. Pak mé kolega pretahnul na Sachtu. Rikal mi, Ze tam dostanu
automaticky byt a ze i ty prachy jsou uplné o nécem jiném, takze pak jsem sel do Paskova.
Nasel jsem si teda praci na sachté, tam jsem byl 16 rokii, takze to néjakym zpiisobem
fungovalo. Jachym opét zminil svilij celozivotni pozitivni postoj k praci, ktery piisuzuje
predevsim rezimu v détském domove. Zminény domovni rezim mu pii své profesni kariéie
pomohl. Tim, Ze se té prace nebojim, tak mi nebylo cizi cokoliv. Pracovni navyky, ty jsem
mél jako uz na zdkladce. Ale zas to bylo dané tim, Ze jsme museli pracovat v domove. Vlastné
ten domov nds na to jakkdyby pripravil. Tam jsi nelezela na liizku a nedivala ses na pohadky,
tam jsi musela makat, zahrddka, zametat, uklidit. Myslim, Ze ten rezim mi pomohl. Clovék
vilastné ziska néjaky ten rad a uz to mas v sobé jakkdyby zabudované nebo nastavené. Pokud
té nekdo v mladi vede k praci a viestranne, tak to v tobé ziistane. 1 diky takovému pfistupu
k praci Jachym za Zivot vyzkousSel fadu zaméstnani. Potom se Sachty zavrely, takze jsem Sel
od lopaty nékde z uhelnych dolu délat stolare. Pak jsem délal treba na pekarné asi 5 let, pak
jsem deélal calounika. Dokonce jsem délal i zachranare 10 let. Takze fakt jako s praci jsem
absolutné Zadny problém nemeél. Ani nizkd urovén dosaZeného vzdélani jej nikdy
nelimitovala. Ucndak jsem nedostudoval. Mam jen zakladni vzdeélani. Na Sachté jsem Zadné
vzdeélani nepotreboval, tam jsem cisté jenom kopal. Nevadi mi, Ze jsem tu Skolu nedodeélal.

Té prace jsem se nikdy nebal a nemam problém s tim, zZe jsem nevyuceny.
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Soucasnost

V soucasné dobé pracuje jako elektrikafr, ke kterému jej dovedl kamarad. Prace ho bavi
a napliuje. Ma rodinu, ptestoze tvrdi, Ze cely Zivot ma problém s rodi¢ovskou odpoveédnosti
bych byl rodinny typ. Mné nevadi deti, ale ja potiebuju zit ten svij Zivot, bez toho, aniz by
mi do toho ten druhy zasahoval. Prislo mi normalni jit na diskotéku a Zena zuistane doma.
Prislo mi normalni, Ze jdu s chlapama do hospody a zZena ziistane doma. V tomhle jsem byl
hrozné sobecky. Nyni ale Zije se svoji Zzenou a ma dvé dospé€lé dcery. Rad se chodi bavit

s prateli, a v posledni dob¢ se zacal vénovat rybareni, které jej nadchlo.
Shrnuti pribéhu

Jachym prozil tézké détstvi. Ihned poté, co se narodil, byl umistén do Gistavni péce, kde ztstal
do jednoho roku. Pfestoze ma 13 sourozenctl, nebyl s nimi téméf v Zadném kontaktu, jelikoz
vétsina z nich byla rozmisténa v riznych zafizenich pro vykon ustavni péce. O nékterych
z nich se dozvidal az v prib¢hu zivota. Rodi¢e neplnili své rodi¢ovské povinnosti, proto
Jachym néjakou dobu pobyval u své babicky, u které ale nikdy dlouho nevydrzel, diky jejimu
Spatnému zdravotnimu stavu. Z tohoto diivodu byl nékolikrat do détského domova vracen.
Svého otce poznal v 8 letech, kdyZ u néj zacal bydlet. Zde ale vydrzel pouze rok a opétovné
od n¢j utikal pfedevsim diky jeho pfitelkyni, ktera Jachyma fyzicky tyrala. Jachym se tak
v 10 letech dostal opét do détského domova, kde setrval 6 let. Po celou dobu studia se potykal
s problémy spojenych s dochdzkou, prospéchem a chovanim. M4 pouze zékladni vzdélani,
jelikoZ jej ze sttedniho odborného ucilisté vyhodili, stejné jako z internatu, kde nedodrzoval
fad a poruSoval pravidla. Poté se diky zhorSenému chovéni dostal do vychovného Ustavu,
kde zlstal dva roky. Tam ale fungoval, jak mél, proto zde dostal pftilezitost pracovat
na stavbach, za coz byl vdécny. Jachym se po odchodu z stavni pée nemél problém
zaclenit do béZného zivota. Diky kontaktlim, které mél, si sehnal praci na Sachté a rovnéz
mél k dispozici zaméstnanecky byt. DlleZitou roli pfi vstupu do samostatného Zivota hrala
1 jeho pfitelkynég, pozdéji Zena, se kterou se v 17 seznamil a o rok pozdéji s ni zacal bydlet.
Jachym tak nebyl sdm a mél po ruce n€koho, kdo mu pomohl. Piestoze jejich manZzelstvi
nevydrzelo, ni¢eho nelituje a je vdécny. Ackoliv Jachym doséhl pouze na zakladni vzdelani,
nikdy jej to neomezovalo a na pracovnim trhu se dokazal bez problému uplatnit. Sdm tento
stav pfisuzuje zejména rezimu v détském domové, ktery jej pfipravil na zivot. Za pobyt
v détském domovée je velmi rad, jelikoz se zde naucil nebat se prace. Z toho divodu mu

necinilo potize vyzkousSet rizné druhy profesi. Také se naucil samostatnosti, ke které byl
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veden uz odmala, kdy se musel spoléhat predevS§im sdm na sebe, jelikoz se o n¢j kromé
babicky nikdo nestaral. Nyni Zije spotfddany zivot. M4 rodinu, dvé déti a pracuje jako

elektrikar.

5.1.3 PRIBEH TRETI - FILIP

S Filipem byl rozhovor zrealizovan na konci biezna v jedné z kavaren v misté mého bydliste.
Domluva s Filipem probihala telefonicky. Filip od zac¢atku ptisobil ptijemné a cely rozhovor
se nesl v pratelském duchu. Prestoze byl Filip s t¢ématem mé prace seznamen dfive, jesté
jednou jsem mu jej ptfipomnéla a poté uz mu necinilo sebemensi potize samovolné vypraveét
o svém zivoté. Jelikoz se nékolikrat stalo, ze odbihal od tématu, snazila jsem se jej
prostiednictvim otazek navracet zpatky. Neékdy pusobil trochu chaoticky a ve svém
vypravéni preskakoval od jednoho tématu k druhému, proto byly na misté otazky, diky
kterym jsem se snaZila dané situaci lépe porozumét. Po ukonceni nahravani rozhovoru jsme
si jesté popovidali. Filip také na zavér projevil zajem a chtél, abych mu dala védét, jak to

s mou praci dopadlo.
Détstvi

Filip tvrdi, Ze jeho détstvi bylo do jeho 11 let radostné a nic mu nechybélo. Do paté tridy
Jjsem se mél super. Jako dité jsem nestiadal. Filip se vénoval svym koni¢kiim a mél své sny.
Chodil jsem do karate, miij sen byl stat se policajtem. Mél jsem néjaky cil v tom zivoté. Filip
je naptl Rom, jelikoz jeho maminka je romského ptivodu. Mamka byla Romka, tatik byl ogar
z ValaSska. Tatka délal vratného na Sachte, mamka uklizecku. KdyZ bylo Filipovi 11 let,
jeho otec onemocnél. Na palci na noze se mu pod nehet dostalo klisté, no a asi po druhé
mrtvicce zjistili, Ze ma tu boreliozu komplet rozlezlou po celym téle. Po druhé mrtvicce uz
byl lezak. Potom umiel po sedmé mrtvicce, roztrhlo mu to plice. Matka jeho smrt nesla velmi
téZce a naSla si nového pfitele, coz se ji 1 Filipovi stalo osudnym. Mamka se s tim nemohla
vyrovnat a pak méla pritele. My jsme méli sirotci, vdovsky diichod, takze my jsme se méli
uplné paradné. No ale ten pritel zacal ty penize propijet, pak cigarety, nevim, jestli tam byly
i automaty. Potom mamku i bil a nebylo mi to prijemné. Ja jsem nemohl nijak zasahnout
samozrejmé. Matka tak Celila fyzickému nasili a spolecné s Filipem o vSechny penize pfisla.
Filip zacal zanedbavat Skolu a nastal tak pro néj ¢as z rodiny odejit. Pak uz to bylo tak, Ze
Jjsem prestaval chodit do Skoly, neméli jsme cim zaplatit najem, nebyla elektrika, takze uz to
bylo takové, ze jsem musel jit. Filip uvedl, ze ho rodice ve 12 udali za hrani na automatech.

Domniva se, Ze to udélali proto, aby jej od nepiiznivé situace doma ochranili. V papirech
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Jjsem se potom docetl, ze oni mé udali, ze ve 12 hraju automaty. Asi mozna vedeli, zZe to je
i lepsi volba pro mé. Existovala i moznost, ze by si jej sestienice od matky vzala do
pestounské péce, ta ale sama meéla sedm déti. Filip tak byl ve svych 12 letech umistén do

détského domova.
Pobyt v domové

Na pobyt v détském domové Filip vzpomina moc rad, prestoze zacatky pro néj byly tézké,
jelikoz mu chybéla rodina. Co se tyce prvotnich pocitii, tak v téch 12 letech bylo strasné.
Vtech 12 letech zacinas na svojich viastnich nohach. Nemas nikoho pobliz, takze ta rodina
ti prosté chybi. Kdyz ptislo na toto téma, Filip se hodné rozpovidal. S domovnim rezimem
Jachym problém nemél a bral to tak, jak to bylo. Clovék si must zvyknout na néjaky ten rezim,
ktery je dany. To bylo v pohode. Po tom prichodu se ¢lovék musi aklimatizovat. Nic jiného
ti nezbyva. Filip se s ostatnimi détmi velmi rychle skamaradil a vytvofil si tak partu, se kterou
se nenudili. Pamatuju si, ze dole byla velka koupelna. To bylo délo. Vis co, voda, klouzat
se a takoveé blbiny. Takze zabava byla. Ptiznal, Ze nepatfil mezi nejhodnéjsi svétence. Chytl
Jjsem se dvou sourozencii a pak dalsich sourozencu, takze nas vsech 5 pak délalo regresi. Ale
tak to bylo treba otevieni zamcenych skrinek kviili bonboniim, a tak jo. Filip si také dobte
pamatuje ptistup vychovatelt. Co bylo dobré, tak to byla ta stara skola, ze proste dostali
Jjsme naslehané podle zasluh vsichni. Vzpomina si také na vzajemné vztahy s vychovateli.
Tam plati jak ja k Vam, tak Vy ke mné. Pokud ty budes plnit povinnosti, které ten vychovatel
po tobé chce, tak on potom vyhovi navic tobé. Co se vychovatelu tyce, nenasel jsem nikoho,

ze bych mél s nekym zasadni problém.

Dulezitou soucasti jeho pobytu v domové byl sport, kterému se Filip vénoval jiz pred
samotnym piichodem do détského domova. Jednalo se zejména o fotbal, na ktery mél dle
jeho slov velky talent. Zaclenéni mezi kluky a prosté parta, to bylo vsechno v poradku. Ja
jsem totiz hraval fotbal. Ten mé pak viastné vedl celou dobu. My jsme méli porad sport
na tom domové. Filip n€kolikrat zminil, Ze s klukama méli silny tym a casto vSechny
porazeli. Meli jsme partu jak na fotbal, tak na florbal. Vim, ze samochvala smrdi, ale my
Jjsme se sesli takova parta, Ze jsme vSechno vyhravali. Kazdy tyden mél tréninky nebo zapasy
a nic ostatniho nebyl ¢as. Na tréninky jsem jezdil trikrat tydne, takze nebyl cas na néjaké
blbiny a o vikendu zapas. TakzZe 4 dny v tydnu jsem byl prosté uplné vytizeny. Filipova
sportovni kariéra se tak zacala pomalu rozjizdét. My jsme v té dobé hrali krajskou soutéz
a na dorost to byl uspéch. Pak posledni sezonu, kdy jsme $li do muzi, tak jsme postoupili

do krajského preboru jeste, coz uz pro nas bylo paradni.
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V détském domové se seznamil se svou pritelkyni, se kterou mél pozdé€ji dité. V' 15 tam
vilastné prijela holka, ted’ uz byvala pritelkyné, se kterou mam viastné i holcicku. Od chozeni
s ni ho ale vSichni odrazovali. Ona neméla dobré jméno uz z domu. Byla taky napul Romka,
ale spis mela chovani toho Roma, jako co se tyce kradezi, koureni a alkoholu. Rikali mi, Ze
to nent holka pro mé. Ale clovek, kdyz je zamilovany, tak si to neuvédomuje. Tésné predtim,

nez Filip z domova odesel, se spolu rozesli.

Filip také ptiznal, ze v domové experimentoval s drogami. Zacal jsem kourit travu, proste
jsem si zahulil. Vychovatelé pak dostali pytel téch testii a testovali nas. Méli jsme tam

i lysohlavky na domové. Ale jako necuchnul jsem viibec k tvrdym drogam, jen jsem si zahulil.
Obdobi studia

Do té doby, nez Filiplv otec zemiel, patfil Filip k jednomu z nejlepSich zaka vé tridé. Meél
Jjsem samé jednicky, byl jsem premiant tridy. Ja, kdybych studoval, tak nabéh, co se tyce toho
studia, jsem mél dobry. Ale stala se tady ta rana no. Neptizniva situace doma méla dopad
na Filipovu $kolni dochézku. Filipova matka zacala uptednostiiovat své vztahy pied studiem
svého syna. Ona tieba chtéla jit za nim, tak jsme o piilnoci vstanuli a §li. Nenechala mé
samotného. Pak uz jsem tu Skolni dochdzku zanedbdval, coz mé mrzelo jo, ale ja jsem to
nemohl ovlivnit. Také piiznal, Ze v tomto obdobi za¢ala upadat i jeho motivace. Clovék ztrati
ten cil, takze ja jsem misto jednicek zacal mit trojky a mél jsem to v pazi. Védeél jsem ale, Ze
nejak tu Skolu budu muset dodelat. Nerikam, Ze jsem to uplné zanedbaval. Tam jako
v domové po prichodu ze Skoly delas pripravy. Pak uz zdlezi i na clovéku, jestli md chtic

nebo ne.

Po zékladni Skole Filip nastoupil na stfedni odborné ucilisté. Filip védé€l, Ze nechce byt
na internatu, aby ztistal v kontaktu s tehdejsi pritelkyni. Chtél jsem jit na automechanika,
coz jsem vedel, ze me urcité bude naplnovat, ale nechtélo se mi nikam daleko, to me
odrazovalo. Chtél jsem, at jsem kazdy den vilastné na domove s pritelkyni. Svého rozhodnuti
Filip nelituje. Sel jsem viastné na elektrikdre, diky tomu jsem vstoupil do oboru a mdam
Jjakkdyby polovysokou skolu. U téch elektrikari jsou pak paragrafy. Studiem na ucilisti
prochazel bez vEétsi ndmahy. Podle jeho ndzoru mél dobré zdklady jesté ze zékladni Skoly
a nemusel se tedy tak moc ucit. Prochdazel jsem primeérné, trojky no. Nepotreboval jsem
se Sprtat, mél jsem viastné ty zaklady z toho prvniho stupné, kdy jsem byl jednickar. Nemel
jsem problem. Anglicky jazyk, ten mé bavil, matematika taky, cesky jazyk, miloval jsem

slohovky. Zaverecnou zkousku jsem udelal bez problémii.
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Odchod z domova a vstup na pracovni trh

Filip se zminil o tom, ze po odchodu z détského domova ma ¢lovek n¢kolik moznosti. Mas
moznost vlastné vratit se zpatky k rodiné, coz znamena, Ze domov ti nepotrebuje pomoc.
Nebo tam je moznost domu na puli cesty. Ten je viastne na rok, a za ten rok si musis najit
prdci a osamostatnit se. Filip mél to §$tésti, ze mél slibn€ rozjetou sportovni kariéru, diky
které mél zajisténé zazemi. Ja jsem hral ten fotbal, v té dobé jsem hral druhou ligu, coz je
druha nejvyssi soutez v republice. Takze oni mi zaridili ubytovani, tam jsem zacal. Takze
tam vlastné byla podminka, Ze kdyz budu hrat fotbal, budu ubytovany. Poté Filip ziskal praci,
kterou mu domluvila pani teditelka domova. Zaridila mi viastné praci, kde jsem byl u lisu
a jezdil jsem s vysokozdviznym vozikem. Filip si tedy nemohl sté¢zovat. Mél kde bydlet, m¢l
praci a pobiral sirot¢i dichod. Ja jsem mél viastné sirotci diichod, takze ja jsem mél

nasetiené.

Poté se ale Filip chytil party, ve které byly opét drogy. Cuchnul jsem k takové bandé. Byl
Jjsem spokojeny. Byli to technari, drumari, néjaké reggae a tak, akorat tam byl pervitin v tom.
Filip tik4, Ze diky pervitinu skoncil i s fotbalem. Zaroven ale drogam Upln¢ nepropadl a byl
schopen s tim skoncit, coz ptisuzuje tomu, ze mél spoustu pencz, a tim padem ho to omrzelo.
Tim, Ze jsem si prochazel tim pervitinem, tak jsem vlastné uz nehral ani ten fotbal. Ale tim,
Ze ja mél tolik téch penez, tak jsem toho mél kopu, takze ja jsem se toho perniku presytil.
Nicméné diky drogovym aférkdm ztratil praci i byt, a v tu chvili mu poskytl pomoc dobry
kamarad. Ja jsem pak bydlel u svého nejlepsiho kamarada, ale u néj jsem byl jen par mésicii,
maximalné piil roku. Filip mé&l tedy po ruce vzdy n¢koho, kdo mu nabidl pomocnou ruku.
Vzapéti si ale uvédomil, ze nechce byt odkdzadn na pomoc ostatnich a chtél se postavit
na vlastni nohy. Reditelka mi zaridila prdci, vedouci toho fotbalu mi zaridili ubytovani, a to
se mi nelibilo. Chtél jsem byt samostatny. Filip mé&l motivaci se ve svém oboru neustéle
zlepSovat. Mel jsem ten chtic a vedomosti. Jsem samouk. Studoval jsem porad knihy, co

se tyce strojii. Pak jsem si rozjel zivnost na elektriku.
Soucasnost

Diky jeho pfistupu se vypracoval na vyssi pozici, kde je spokojeny. Stale si na novou pozici
zvyka, predevsim co se tyCe spoluprace s ostatnimi. Jsem elektromechanik, s tim, Ze spravuju
CNC stroje. Kdyz mi das vercajk, spravim ti vSechno. A pred dvouma rukama jsem se stal
mistrem kalirny, takze mam pod sebou deveét lidi. Takze tedka pocituju i spolupraci
s dospélyma lidma. Filip nyni zije spokojeny zZivot, ma zenu a malou dceru. Jedind véc, kterd

ho trapi, je pée o jeho dceru z predeslého vztahu, se kterou by si pfal byt vice v kontaktu.
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Prestehovali se, tak ji ted mam jednou mésicne. Také zminil, Ze ma o svou dceru starost.

Posila ji alimenty, které se k dcefi ale nedostavaji, jelikoz je jeji matka utraci za alkohol.
Shrnuti pribéhu

Filip pochazi naptl z romské rodiny a je jedinaCek. Domniva se, Ze jeho détstvi bylo
bezstarostné do doby, kdy jeho otec zemfel. Filipovi tehdy bylo 12 let. Jeho matka smrt
manzela nesla velmi tézce, a vzapéti zacala uptednostiiovat své vztahy pred péci o syna.
Vybirala si ovSem takové partnery, ktefi ji 1 s Filipem dostali do potizi. Diky jejimu
tehdejSimu partnerovi pfisli o vSechny penize, a dostali se do situace, kdy nebyli schopni
zaplatit najem. Do détského domova se dostal za zvlastnich okolnosti, jelikoz jej jeho matka
udala za hrani na automatech. Filip v&fi tomu, ze to udé¢lala, aby jej ochranila ptred
nepfiznivou situaci doma. Za pobyt v détském domové je Filip rad. M€l zde spoustu
kamaradi, se kterymi se vénoval fotbalu. Ten ho provazel velkou ¢ast jeho Zivota. Na prvnim
stupni zakladni Skoly patfil Filip mezi nejbystiejsi zaky. Jeho prospéch se zacal zhorSovat
po smrti jeho otce a neptiznivému rodinnému zazemi. Zakladni Skolu nicméné dostudoval
a poté pokracoval na stfednim odborném ucilisti, kde se vyucil elektrikdfem. Po odchodu
z domova mu pomohla jeho fotbalova kariéra, diky které¢ mél kde bydlet. Pomoci se mu
dostalo 1 ze strany domova, jelikoZ mu pani feditelka zajistila praci. O vSechno ale Filip
piiSel diky pervitinu, do které¢ho se nasledné zapletl. V tuto chvili mu pomocnou ruku podal
jeho nejlepsi kamarad, ktery mu na prechodnou dobu poskytl azyl. Filip mél ale velky chti¢
a motivaci, a dokéazal se postavit na vlastni nohy. Zalozil si Zivnost a dokazal se ve svém
oboru uplatnit. Nyni si zvyka na vys$i pracovni pozici a uci se spolupracovat s ostatnimi.
Nyni je $tastny ve vztahu se svou pfitelkyni, se kterou vychovavaji tfiletou dceru. Jedina

vec, kterd jej tizi je starost o dceru z predeslého vztahu.

5.1.4 PRIBEH CTVRTY — ANNA

Rozhovor s Anic¢kou byl uskute¢nén ke konci bfezna u mé doma, jelikoz nebylo moc
moznosti, kde rozhovor provést. Anna Zije v peCovatelském domé, kde je navstéva povolena
pouze rodinnym ptislusnikiim. MoZn4 1 diky cizimu prostiedi na ni byla zpoc¢atku znat velka
nervozita a také obavy, Ze si na spoustu véci nevzpomene. Pfed samotnym rozhovorem jsem
se ji snazila co nejvice uklidnit. Postupem casu bylo znat, Ze jeji nervozita opada a zacina
se citit vice uvolnéné. V nékterych momentech potiebovala vice ¢asu si na to, aby si
na jednotlivé Zivotni etapy vzpomnéla. Ujistila jsem ji, Ze nikam nespécham a Ze ma na vSe

dostatek ¢asu.
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Détstvi

Anna méla zpoc¢atku problém vzpomenout si na detaily z détstvi. Na zacatku byla potieba ji
vice pobizet, ale nakonec se pomérné rozpovidala. Anna uvadi, ze do prvni tfidy zazivala
normalni détstvi. S rodi¢i méla dobry vztah, stejné tak se svymi sestrami, které ji délaly
spole¢nost. Meli jsme se dobre, vim, Ze jsem s rodicema dobre vychdzela. Méla jsem pak dvé
sestry, se kteryma jsem si hrala, na to si tak matné vzpominam. Pamatuju si, Ze jsme bydleli
v néjaké chaloupce s dievenou podlahou. Anna méla dalsi tii bratry, ale na dva z nich
si piili§ nevzpomina. Nas bylo jako Sest sourozencu, ale ti dva umreli jesté jako malicci.
Réna nastala, kdyz bylo Anné 6 let, jelikoz oba rodice zemieli. Mdama méla tehdy 38, tata
meél myslim 41, takze mi mohlo byt tak 6-7 rokit Jako vim, Ze mama byla nemocna, tata taky,
takze oba pak umreli. Anna si dodnes vzpomind na to, kdy se o matc¢in¢ smrti dozvéd¢la.
Vzpominam si, Ze jsem byla ve skole, takze jsem chodila do prvni tiidy, a Ze prisli, Zze umrela
ta mama. Pamatuju si, jak jsem sla pres tu dédinu a jak jsem brecela. Po smrti rodi¢ti Anna
nemé¢la nikoho, kdo by se o ni postaral. Jednu z jejich sester si vzali k adopci. Tu jednu ségru
si vzali za vlastni. Néjaky pan si ji vzal za svoji no, takze ta byla adoptovand. Anna se tak

spolu se svou sestrou a bratrem dostali do détského domova, kazdy ale n€kde jinde.
Pobyt v domové

Anna se do détského domova dostala v 6 letech, kde setrvala do 17. Se sourozenci
se nevidéla, jelikoz kazdy z nich byl umistén v jiném détském domové. Vim, zZe holky byly
zvlast, kluci zvlast. Se sestrou jsem pak ale taky neziistala. Vim, Ze se to néjak presouvalo,
my jsme se pak taky presouvali. Bracha ten byl nékde v jiznich Cechdch, ja jsem byla
na Slovensku. Vim, Ze jsme pak skoncili v Trnave, ale vratila jsem se zpdtky do Trencina,

a tam jsem byla az do 17 asi.

Anna zminuje, ze v détském domové neméla zadné problémy a s celou situaci byla smifena.
Jak jsem byla v tom domove, tak to slo. Muselo to tak byt, tak to tak bylo. Anna o sobé tvrdi,
ze byla bezproblémové a tiché dite. Ja jsem byla takové hodné a tiché dite, ze tam o mé ani
pomalu nevedeli si myslim. Vzdycky jsem tak néjak udélala, co se po mné chtélo. Ja byla
takova nekonfliktni. Ptizpisobit se domovnimu rezimu Anné dle jejich slov nec€inilo potiZe.
Ten rezim tam, to si prosté clovek zvyknul. Nejak jsem nad tim nepremyslela. Tim, Ze to bylo
odmala, tak se clovek lip prizpuiosbi no. Anné ke spokojenosti stacilo malo. Pasobila, ze je
vdécna za to, co ma. Pamatuju si, Ze jsme na svacinu méli suchy chleba a k tomu jablko.

Pokoje si pamatuju, Ze nas tam bylo treba 14, 15 décek, jako v takovych faddch jsme bydleli.
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Tak to kdysi prosteé bylo. Ja porad tvrdim, Ze jsou na tom nékteré décka jesté mnohem hiire
nez jd.

Anna, kdyz pobyvala v domov¢, tak se ozvali zajemci o adopci, se kterymi ale nebyla
spokojena. Pamatuju si, ze mée chteli adoptovat. Ale tam se mi nelibilo. To prostredi, ja
nevim, ja jsem se asi bala, protoze jsem utekla. Vim, Ze uz to byli starsi lidi a mé se to asi
nelibilo, tak jsem zdrhla. To mi mohlo byt tak 12 asi. Ale dlouho jsem se nepotulovala. Tak

Jjak dneska patraji, tak tehdy patrali téz, tak mé nasli.
Skolni 1éta

Anna uvadi, zZe stejné jako v détském domové, tak i ve Skole pattila k tichym a nendpadnym
détem. V té skole jsem byla taky takova ticha a hodna. Ja byla takova zakriknutd celkem.
Takeé tikd, ze co se tyCe prospeéchu, tak problémy neméla. Je si ale védoma toho, Ze uceni
mohla vénovat vice Casu. Jd jsem se ucila dobre. Ale jako myslim, Ze kdybych chtéla, mohlo
by to byt lepsi ty znamky. Ale jako neucila jsem se nijak spatné. Jeji introvertni povaha méla
dopad na navazovani vztaht se spoluzaky. Décka se bavili spolu a ja jsem byla tak trochu

stranou, ale ne Ze by se oni nechtélo bavit, to spis ja jsem se tak stranila.

Usp&sné vystudovala zakladni §kolu a poté nastoupila na stéedni odborné uéilisté. Do skoly
jsem Sla na zemédeélku. Mam vystudovany zemédelsky ucnak. Byl to ucnak s ubytovanim,
takze jsem tam bydlela, protoze jsem neméla kde jinde byt. Vypadalo to jako takovy zamecek,
tam kde jsme bydleli. Ptestoze ji studium zemédélské Skoly bavilo, nikdy se této oblasti

ve svém zivoté nevénovala.
Odchod z domova

Potom, co se Anna vyucila, détsky domov opustila. Pfechod z domova pro ni naro¢ny nebyl,
jelikoz méla kde byt. Jak jsem skoncila to uceni, tak jsem sla k sestre. Jak si ji adoptovali,

tak u nich jsem bydlela chvilku, jelikoz jsem nemeéla kde jit.

Chvili na to Anna potkala svého muZe, a netrvalo dlouho, co se k sobé nast¢hovali. Potom
Jjsem potkala chlapa. Ten mi rekl, prijd a ja prisla. Chvilku jsme se tak plantali, no a potom
Jjsme se spolu prestehovali, takze se da Fict, Ze jsem méla docela Stésti no. Anna tedy nikdy

nezistala sama.
Vstup na pracovni trh a profesni Zivot

Co se tyce prace, tak po ziskani vyu¢niho listu zacala pracovat na brigddach. Prave na fepni

brigad€ se seznamila se svym muzem, se kterym zustala 44 let. Po brigaddach pfiisla prace
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v konzervarné. Co se tyce prace, pusobila, Ze neméla piehnané naroky. Tehdy se vzdycky
néco naslo, pokud se chtélo. Prosté tehdy jsem brala, co bylo. Tam jsem robila chvilku. Poté
se dostala k praci na pile, ktera opét neméla dlouhého trvani z divodu téhotenstvi. Chvilku
Jjsem robila na pile a potom jsem jako méla décka uz. Takze jsem nikde moc dlouho nebyla,
protoze jsem potom otéhotnéla. Pak jsem néjakou dobu byla doma se dvéma déckama, takze
Jjsem néjakou praci moc neresila. Poté se na pilu vratila, kde ale fesila urcité nesrovnalosti.
Potom na té pile jsme se Skaredé pohadali kvuli penéz, protoze jsme robili stejné, ale ona ta
druha, co tam byla semnou, tak dostavala vic. Tak jsem si pak 7ekla, Ze to kaslu a piijdu
pryc. Nasledovala prace ve strojirenské firmé ve slévarng, ke které se dostala diky svému
muzi, a kde ztstala po zbytek svého profesniho zivota. Potom mi chlap nasel misto. Zjistil,
Ze tam jsou volné mista, takze takhle jsem se k tomu dostala. Ja jsem si vidycky rikala, Ze
bych do fabriky nesla, Ze tam jsou velké masiny. Ja se masin bojim. A nakonec jsem

u takovych obrovskych masin delala, a vydrzela jsem tam 27 rokii.
Soucasnost

Nyni Eva Zije v peovatelském domé, kde je spokojena. Zadného ze sourozencti uz nema.
Pamatuju si, jak mi policajti prinesli telegram, Ze bratr umrel. Nebyl moc stary, jestli mél
45 nebo tak néjak. No a ta sestra starsi tak ta mela 52, kdyz umrela. Mladsi sestra taky
umrela v 52. Takze obé pomeérné mladé umrely no, a jd jsem tu ziistala sama. Anna ma ale
dvé dcery, které ji Casto navstévuji 1 se svymi détmi. Anna ma 5 vnoucat, kterym se rada
vénuje. Rada travi ¢as prochazkami se svymi kamaradkami. SnaZi se zlistat aktivni a obcCas
si jde zacviCit jogu. Nechci porad jen drepét doma, tak se jdu vidycky dvakrat tydné

protahnout.
Shrnuti pribéhu

Anna uvadi, Ze zazivala bézné détstvi do té doby, nez ji po dlouhé nemoci umfeli oba rodice.
Mg¢la 5 sourozenci, ale pamatovala si pouze tii z nich, jelikoZ jeji dva bratti zemfeli ve velmi
brzkém veku. Jelikoz neméli k dispozici nikoho, kdo by se o n€ postaral, byly vS§echny déti
umistény do riznych détskych domovil. Anna tedy své sourozence téméf nevidéla.
Vyjimkou byla Annina star$i sestra, kterou adoptovali, a se kterou Anna byla v kontaktu po
odchodu z ustavni péce. Zajemci o adopci se vyskytli i u Anny, ta s nimi ale nebyla
spokojena, a proto od potencionalnich adoptivnich rodi¢t utekla. V détském domové
vyrtstala od svych 6 let, a neméla problém se danému rezimu ptizptisobit. Anna se s celou
situaci vypotadala dobfe a brala véci tak, jak jsou. Ve Skole pattila k tichym a zakfiknutym

zaklim, coz mélo dopad na navazovani vztahl s ostatnimi détmi. Prospéch ale Spatny
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neméla, a po zdkladni Skole se rozhodla pro zemédélské ucilisté, kde zaroven i1 bydlela. Pti
odchodu z détského domova ji pomohla adopce jiz zminované starSi sestry, se kterou
nachvili bydlela. Kratce nato potkala svého muze, se kterym se zahy sestéhovali k sobé. Po
tom, co se vyucila, pracovala na brigadach. Poté si nasla praci v konzervarnach. Co se tyce
prace, nemé¢la ptehnané naroky a brala, co se naskytlo. Néasledn€ nastoupila na pilu, kde ale
nevydrzela dlouho, jelikoz kratce na to otéhotnéla. Po matefstvi se opét vratila k praci
na pile, kde ale fesila financni podhodnoceni, a tudiz této prace nechala. Nasledovala prace
ve slévarné, ke kteri ji pfivedl manzel, a u které zistala az do odchodu do diichodu. Anna
nyni zije v pecovatelském domé a volny cas travi prochdzkami s kamaradkami, jogou,

a rovnéz ji naplituje péce o vnoucata.

5.2 Kategorialné obsahovy modus

Kategorialné-obsahovy modus lze pfirovnat k obsahové analyze. V ramci tohoto piistupu
v textu hledame takové vypovédi, které se v textu opakuji a které nasledné shromazdujeme
do kategorii. Kategorie miizeme mit stanovené dopfedu nebo si je zhotovujeme pii samotné
analyze textu. Hleddme takové vypovédi, které jsou v souladu s pfedem stanovenymi
vyzkumnymi otazkami. Vyzkumny material poté analyzujeme, kdy zohlediiujeme jednotlivé
vyzkumné otazky. Poté dochdzime k zavérim vyvozenych z naSich vysledkt. V ramci
formulace zavéri mizeme vytvofit frekvencni tabulky nebo provést jejich statistickou
analyzu (Cermak, 2006, s. 16). V ramci tohoto typu narativni analyzy jsem jednotlivé

pribéhy srovnavala a hledala mezi nimi jak spole¢né prvky, tak i osobnostni zvlastnosti.
Détstvi

Détstvi bylo pro vétSinu z mych informantd narocné. Vyjimku tvofil Filip, ktery do svych
11 let proZival radostna détska 1éta. OvSem i on se musel pozdé&ji potykat s t€Zkymi Zivotnimi
situacemi jako vSichni ostatni. VSichni museli Celit neptizni osudu v podobé¢ ztraty alespoi
jednoho z rodict nebo patologickych jevii v rodin€. Filipovi v 11 letech zemiel otec, Anné
zemieli oba z rodi¢l, kdyZ ji bylo 6. Evé zase zemfiel nevlastni otec, kdyZ ji bylo 7. Po téchto
tézkych zivotnich situacich téméf u vSech nésledoval podobny scénéi. Po smrti Evinného
nevlastniho otce zacala Eviina matka upfednostiiovat své vlastni zajmy pied jeji vychovou
a prestala plnit rodiCovské povinnosti. Se stejnymi problémy se potykal i Jachym, jehoz
matka opé€t upfednostnila své vztahy, a vychovu déti zanedbavala. Stejny ptipad Ize sledovat
1 u Filipa, jehoZ matka po smrti manzela zacala preferovat navazovani vztahti s opa¢nym

pohlavim ptfed Skolni dochdzkou svého syna. U Evy s Jachymem se vyskytla pomoc
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s vychovou ze strany blizkého rodinného pfislusnika. Oba pobyvali u babicky, a to do doby
zhorSeni jejich zdravotniho stavu. Jachym poté pobyval i u otce, kde ale musel celit
fyzickému tyrani ze strany otcovy pritelkyné. Z tohoto divodu od otce opakované utikal.
Vsichni informanti maji nebo méli velky pocet sourozencu, vyjimkou je Filip, ktery je
jedinacek. Evu s Filipem spojuje romska piislusnost, jelikoz jejich matky jsou romského

ptuvodu.

Stejné prvky: smrt alesponn jednoho zrodi¢ii nebo upfednostiovani svych vztaht

pied rodi¢ovskou vychovou
Osobnostni prvky:

Eva — 6 nevlastnich sourozencii, smrt nevlastniho otce, naptil Romka, maminka romského

puvodu, pomoc blizké osoby s vychovou (netispésnd)

Jachym — 12 nevlastnich sourozencii, jeden vlastni, otec zavisly na alkoholu, matka
prostitutka, pomoc babicky s vychovou (Uspésnd), vychova u otce (nelspésnd), utéky

od otce, fyzické nasili ze strany nevlastni matky

Filip — jedinacek, smrt otce, naplil Rom, maminka romského plvodu, nevlastni otec

alkoholik, fyzické nésili

Anna — 5 sourozenct, smrt obou rodict, do té doby bezstarostné détstvi a funk¢ni rodinné

prostredi

Pobyt v domové

Dutvody pro umisténi do DD se opakovaly. Jednalo se o smrt obou rodi¢i v ptipadé Anny,
smrt jednoho z rodicli a nasledné neplnéni rodi¢ovskych povinnosti v ptipadé Evy a Filipa.
U Jachyma rovnéz doslo k zanedbani vychovy a rodicovskych povinnosti, ale z divodu
alkoholové zavislosti na strané otce, a prostituce na stran¢ matky.

VSichni dotazovani se shodli na tom, Ze jsou vdécni za to, Ze byli umisténi do Gstavni péce.
Eva uvedla, ze ji pfichodem do détského domova zacalo pravé détstvi, které dosud neznala.
Také se domniva, ze se v domové méla lépe nez nékteré déti doma. Jachym byl zase velmi
vdécny za domovni rezim, ktery jej podle néj naucil nebat se prace a ptipravil ho do zivota.
Anna, ktera byla ze vSech respondentil v Gistavni péci nejdéle, se s odchodem do DD smifila,
o celé situaci pfili§ nepfemyslela, a brala ji tak, jak je. Také zminila spole¢né bydleni, kde
musela fungovat spolu s dalsimi 14 détmi. Nutno vSak podotknout, Ze je Anna jiné generace

nez vSichni ostatni. Nejhlie vstup do détského domova nesl Filip, kterému zpocatku velmi
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chybéla rodina. Filip se do DD dostal nejpozd¢ji ze vSech respondentd, a to ve 12 letech.
Eva byla do DD domova umisténa v 8 letech, Anna v pouhych 6 letech. Jachym to mé¢l
komplikovanéjsi, jelikoz byl do ustavni péce umistén po narozeni, kde setrval do 1 roku.
Poté pobyval stifidavé u otce a v DD. Do ustavni péce se natrvalo dostal v 10 letech, kde

zustal 6 let. Jachym jako jediny z dotazovanych ma zkuSenosti s VU, kde setrval 2 roky.

Anna byla v domové ticha a nendpadna, stejn¢ tak Eva, ktera se diky své introvertni povaze
netcastnila hromadnych akci pofddanych domovem. O Jachymovi s Filipem bylo v domové
slySet mnohem vice. Oba si pobyt v DD uzivali po svém a nevyhnuli se tak karani ze strany
vychovateli. O pobytu v domové se nejvice rozpovidal Filip, ktery ocenioval sportovni
aktivity, kterych se spole¢né se svymi kamarady ucastnil. Jednalo se zejména o fotbal, ktery
jej provazel nejen cely pobyt v DD, ale rovnéz i po jeho odchodu. Filip se v domové

seznamil se svou pfitelkyni a také ptiznal zkuSenost s drogami.

Stejné prvky: spokojenost a vdek za pobyt v Gstavni péci, snadna adaptace k domovnimu

fadu a podminkam
Osobnostni prvky:
Eva — 10 let v DD, celkova spokojenost, nic ji nechybélo

Jachym — v ustavni péci ihned po narozeni do 1 roku, poté pfechodnd obdobi u otce
a v domové, dalsich 6 let bez pieruseni v DD, poté 2 roky ve VU, pobyt v domové vnima

jako ptipravu do Zivota, rozvijeni pozitivniho vztahu k praci

Filip — 6 let v Gstavnim zafizeni, do DD se dostal nejpozdéji ze vSech (ve 12 letech),

pocatecni stesk po roding, hrani fotbalu, sezndmenti se s pfitelkyni, zkuSenost s drogami

Anna — 11 let v istavnim zafizeni, smifeni se se situaci, skromnost, spolecné Ziti se 14 détmi

Obdobi studia

U vSech informantl jsem zaznamenala nedostatek motivace k uceni, nebo alespon jeji
pokles. Jachym odjakZziva projevoval nezajem, co se studia ty¢e. Uz od zékladni Skoly mél
problémy nejen s prospéchem, ale i s chovanim. Kazdy rok mél snizenou zndmku z chovani
a prochazel sodienyma uSima. Tento pfistup lze do znaéné miry piisuzovat silné
nefunkénimu rodinnému prostredi, ve kterém se Jachym nachézel jiz od svého narozeni.
Také Eva pfiznala, Ze ji u€eni nezajimalo a Skole se pfili§ nevénovala. Mezi jednickate
se nefadila, patfila mezi primérné zaky. Stejné tak Anna si je dobfe védoma, ze studiu

mohla vénovat vice Casu. Ale i1 piesto vyraznéjsi problémy s prospéchem neméla. U Filipa
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byla situace jina, jelikoz do 5. tfidy patfil mezi zaky se samymi jedni¢kami a sam sebe nazval
premiantem. Nicméné 1 u n&j se po smrti otce a nepiiznivé situaci doma zacala motivace
vytracet. Sam uvedl, ze ztratil cil, a misto jedni¢ek zacal nosit trojky. VSichni s vyjimkou
Anny m¢li problém s absenci a zanedbavanim Skolni dochazky. Anna méla ale potize v jiné
oblasti. Jeji tiché a introvertni povaha ji nedovolovala se pln¢ zaclenit do tfidniho kolektivu.
Sama se spoluzakl stranila. Se stejnym problémem se potykala i Eva, kterd si rovnéz
od ostatnich drzela odstup. Eva ale poté pfestoupila na jinou Skolu a jeji navazovani vztahti
s ostatnimi se zlepSilo a nasla si kamarady. Filipovi s Jaichymem navazovani vztaha potize
necinilo.

VSichni informanti maji zkuSenost se studiem na stfednim odborném udilisti, a rovnéz
vSichni pfi jeho studiu vyjimkou Filipa, bydleli na internatu. Filip chtél zlstat nablizku své
ptitelkyni, proto se rozhodl studovat blizko DD. Jachym jako jediny studium na SOU
nedokoncil, a tudiz mé pouze zékladni vzdélani. Za své prohtfesky a laxni pfistup byl nejprve
vyhozen z internatu a pozd¢ji i ze Skoly. Nedodrzoval tad a radéji se vénoval alkoholu
a opa¢nému pohlavi nez studiu. Své chovani pfisuzuje ztrat¢ dohledu z DD. Jachym ale
ni¢eho ve svém Zzivoté nelituje. Anna z4dné problémy na SOU neméla a bez problémul
se vyucila. Pro Evu bylo obdobi na SOU radostné. Studium ji bavilo, nasla si zde partu

dobrych kamaradt, a rovnéz se poprvé zamilovala do svého budouciho muze.

Eva se vyucila lakyrnici, Filip vystudoval obor elektrikafe, Anna se vyucila na zemédélskeé

Skole, a Jachym zlstal nevyuceny.
Stejné prvky: zkusenost se sttednim odbornym ucilistém, snizena motivace k uceni
Osobnostni prvky:

Eva — primérna zakyné, od ostatnich si drzela odstup, situace se zlepSila s piestupem

na jinou Skolu, stfedni vzdélani s vyuénim listem

Jachym — potizista, problémy s prospéchem i chovanim, zanedbavani Skolni dochézky,

problém s autoritou, vyhozeni ze SOU i z internatu, zédkladni vzdélani

Filip — do 11 let premiant tfidy, poté zhorSeni prospéchu a pokles motivace, jako jediny

nebyl na internatu, stfedni vzdélani s maturitou

Anna — jako jedina Skolni dochdzku nezanedbavala, problém s navazovanim vztaht

se spoluzaky, stiedni vzdélani s vyucénim listem

Odchod z domova a vstup na pracovni trh
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Odchod z détského domova pro ani jednoho z informant nepfedstavoval zadny problém.
Lze to zapfiCinit tomu, Ze kazdému z nich se dostalo pomoci ze strany jiné osoby. Evé
po odchodu z tstavni péce pomohla starsi sestra, kterou v 15 letech nasla a udrzovala s ni
kontakt do doby odchodu z DD. Dilezitou roli hral v Eviné ptipad¢ jeji tehdejsi pritel,
a predevsim jeho rodina, kterd ji u sebe nechala bydlet. Anné po odchodu z Gstavni péce
pomohla adopce jeji starSi sestry, u které nasla zazemi. Nasledoval podobny scénar jako
u Evy, jelikoz 1 Anna méla po ruce zivotniho partnera, se kterym se poté sest¢hovali k sob¢.
Stejné tak 1 Jachym mél po odchodu z ustavni péce pritelkyni, kterd jej drzela nad vodou
a se kterou se nésledné prestehovali k sobé&. Jesté predtim ale Jachym prostfednictvim prace
ziskal sluzebni byt a m¢l tedy zajisténé zazemi. Filip se trochu odliSuje tim, ze mu
po odchodu z DD pomohla fotbalova karéra, diky které mél k dispozici byt. Pomoc ale

nasledné nasel i u druhych.

Diky zajisténému zazemi a pomoci druhych, kterou méli vSichni respondenti k dispozici,
jejich vstup na trh prace nebyl tak slozity. Filip se ke své prvni profesi dostal diky feditelce
DD, ve kterém vyrlstal. Podobné na tom byl Jachym, kterému svou prvni préci zajistila
kamaradka diky kontaktlim, které méla. Jachym nésledné o préci ptiSel, a i tehdy se objevila
nasledna pomoc blizké osoby, ktera jej kromé finan¢ni pomoci u sebe nechala bydlet a opét
Jachymovi zajistila praci. Anné€ k zaclenéni na pracovni trh pomohly ne pfilis vysoké naroky.
Sama uvedla, Ze brala, co bylo, a Ze se vzdycky néco naslo, pokud ¢lovek vykazoval alespon
kousek snahy. Jeji aktivita na pracovnim trhu ale netrvala dlouho, jelikoZ brzy ot¢hotnéla.
Po névratu na trh prace ji opét pomohl partner, ktery ji zafidil misto ve strojirenské firmé,
ve které sam plisobil. Podobné na tom byla i Eva, jejiZ naroky k zisku zaméstnani byly nizké.
Nejprve nastoupila do stolafské firmy, kde ale dlouho nevydrzela. Nato si nasla praci, ktera
ji sice nelékala, ale nachézela se blizko jejiho bydlist¢ a nemusela tak nikam dojizdét. Poté
ji opét pomohla pomoc blizkého, jelikoz diky Svagra zacala pracovat v potravinach.
Nésledné ale otéhotnéla a pracovni Zivot tolik nefesila. Na zaméstnani, do které¢ho vstoupila
pred 12 lety, a ve kterém plsobi nyni, ji opét odkazala zndma. Co se tyce Jachyma, tomu
kromé& zminovanych kontakti pfi vstupu na pracovni trh a nasledné profesni kariéfe pomohl
jeho pfistup k praci ziskany v DD. Je ptesvédCeny o tom, ze pravé domovni rezim jej naucil
pracovat a rozvijet tak pozitivni postoj k praci. Jachym se prace nikdy nebdl a zékladni
vzdélani jej na trhu prace nikdy nelimitovalo. Filip si svou profesni kariéru zkomplikoval
uzivanim drog, se kterym ale dokazal piestat. Nicmén¢ ale pfisel jak o praci, tak o bydleni.

Tehdy se mu dostalo pomoci ze strany nejlepSiho kamarada, ktery mu poskytl azyl. Filip
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si ale néasledné uvédomil, Ze uz se nechce spoléhat na pomoc druhych. Rozhodl se postavit
na vlastni nohy, proto na sobé zacal pracovat prohlubovanim svych védomosti z oboru. Diky
chti¢i a motivaci byt lepsi, se postupem c¢asu vypracoval na pomérné¢ vysokou pracovni

pozici ve strojirenské firme, ve které ptisobi dodnes.
Stejné prvky: pomoc rodinného prislusnika nebo jiné blizké osoby
Osobnostni prvky:

Eva — vzajemné souziti se sestrou po odchodu z DD, pomoc ze strany partnerovy rodiny

poskytnutim spole¢ného bydleni, nizké pozadavky, co se tyce pracovni pozice
Profesni zivot: prace ve stolarské firme -> uklizeni -> prace v potravinach -> asistentka v M'S

Jachym — pomoc tehdejsi pfitelkyné, pomoc prostiednictvim zaméstnani (sluzebni byt),
pomoc kamaradky (hmotné zabezpeceni, bydleni, prace), pozitivni pfistup k praci ziskany

v DD, rozmanitost zaméstnani

Profesni zivot: prace na Sacht¢ -> stolaf -> prace v pekarn¢ -> Calounik -> zachranai ->

elektrikaf

Filip — sportovni kariéra (byt), pomoc feditelky DD, drogy a nasledna ztrata bydleni

1 zaméstnani, chti¢ postavit se na vlastni nohy, motivace byt lepsi

Profesni zivot: prace s vysokozdviznym vozikem -> zaloZeni zivnosti -> mistr kalirny

ve strojirenské firmée
Anna — zdzemi u adoptované starsi sestry, pomoc Zivotniho partnera, nizké naroky

Profesni Zivot: konzervarny -> prace na pile -> prace ve slévarné
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6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI

V této kapitole se podivame na vysledky vyzkumného Setfeni a zodpovime na vyzkumné

otazky.

Hlavni vyzkumna otazka znéla: Jaké jsou Zivotni pribéhy osob z stavni péce tspéSnych

na trhu prace?

Zivotni piibéhy osob z ustavni pé&e isp&snych na trhu prace se vyznaéuji tézkymi Zivotnimi
osudy. Vsichni z informantt diky rtiznym zivotnim zkouskam stravili podstatnou ¢ast svého
détstvi a dospivani v ustavni péci. Témért vSichni méli pred umisténim do détského domova
zkuSenost s nefunkénim rodinnym prostiedim. Vyjimkou byla Anna, kterd vyrustala
ve funkéni roding, ale jiz v brzkém véku se musela vyrovnat se ztratou obou rodicu.
V Zivotnich ptibézich se rovnéz ¢asto vyskytovaly socialné patologické jevy, a to konkrétné

zavislost na alkoholu, uzivani drog, fyzické nasili nebo prostituce.

Ptestoze si vSichni ve svém zivoté¢ prochazeli tézkymi situacemi, jiz od détstvi postradali
rodinné zézemi, pocit bezpeci a lasky, formovani navyki a hodnot v roding, dokazali se
po odchodu z Ustavni péce uchytit a najit své misto ve spolecnosti. VSichni informanti méli
po ruce n€koho, kdo jim s odchodem z tistavni péce a naslednym zaclenénim na trh prace

pomohl.

V ramci hlavni vyzkumné otdzky byly vymezeny vyzkumné otazky vedlejsi, které si nyni

zodpovime.
VO1: Jaké klicové momenty a udalosti mély vyznamny vliv na Zivotni cestu jedince?

Prvnim cilem bylo zjistit, jaké klicové momenty a udalosti mély vyznamny vliv v zivoté
jedince uspésného na trhu prace. Pro lepsi orientaci jsem vyznamné udalosti a jejich dopad

na jedince zobrazila v nasledujici tabulce.

Tabulka 2 Kli¢ové udalosti a momenty

KLICOVE UDALOSTI A MOMENTY VLIV

Smrt nevlastniho otce Selhani vychovy, ztrata opory v matce

Eva | Odebrani sourozencti do DD | Pocit samoty, ztrata kontaktu s rodinou

Svéteni do péce babicky Umisténi do DD
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Nalezeni pritele Zazemi, pocit opory a jistoty
Patologické jevy v rodiné Nerespektovani autority, problémy
(alkohol, prostituce) s chovanim, problém pfijimat zodpoveédnost
Svéfeni do péce otce Fyzické nasili nevlastni matky, utéky
Jachym Pobyt v DD Rozvoj pracovnich navyki, vdéénost
Néstup na internat Ztrata zabran, svoboda poruSovani pravidel
Nalezeni ptitelkyné Opora, pomoc pfi odchodu z DD
Umirti otce Ztrata opory v matce, zanedbani vychovy
Matciné vztahy Zanedbani Skoly, zhorSeni prospéchu
Filip | Zavislost na alkoholu v rodin¢ | Finan¢ni problémy, Spatné Zivotni podminky
Fale$né udani (automaty) Umisténi do DD
Nastup do DD Prohloubeni sportovnich dovednosti
Rozvoj fotbalové kariéry Zéazemi, snadn&jsi odchod z Gstavni péce
Drogy Ztrata bydleni a zaméstnani, chti¢ byt lepsi
Smrt obou rodict Umisténi do DD
Nastup do DD v brzkém véku | Snadné adaptace, smifenost, skromnost
Anna | Nalezeni starsi sestry Zazemi po odchodu z tistavni péce
Nalezeni zivotniho partnera Opora, snadnéjsi odchod z ustavni péce

Z tabulky lze vyc€ist, Ze u vétSiny informantd byl Zivot vyrazn€ ovlivnén smrti alespon

jednoho z rodi¢h. Ve vétsin€ ptipadl se opakoval stejny scénaf, a to ten, ze ztrata jednoho

z rodi¢l zplsobila zanedbani a selhdni vychovy ditété ze strany druhého partnera. Diky
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ztraté milovaného Cloveka ztratili zdjem o péci svého potomka, a zacali tak upfednostiiovat
své vlastni zajmy pted jejich vychovou. Jachym byl jediny, ktery se nemusel se ztratou
blizkého vyrovnavat. Jeho vychova ale rovnéz selhala, jelikoz jeho otec mél problémy
s alkoholem a matka podlehla prostituci. Vzhledem ke Spatnému ptikladu rodict mél Jachym
odjakziva potize respektovat autoritu a zejména piijimat zodpovédnost, coz se odrazilo
na jeho budoucich vztazich. Ngkteti z informantd byli pfed umisténim do ustavni péce
sveéfeni do péCe jiné blizké osoby, kterd je vyrazné ovlivnila. Eva byla svéfend do péce
babicky, kde ale nezazivala nej$t’astnéjsi obdobi diky teté, kterd s babickou Zila, a se kterou
Eva pfili§ nevychézela. Jachym byl rovnéz v péci babicky, kde byl spokojeny. Tento stav
ale netrval dlouho, jelikoz babi¢ka onemocnéla a Jachym byl svéfen do péce otce, kde se stal
obéti fyzického nasili, a proto od otce né€kolikrat utekl. VSichni informanti povazuji
za dulezité umisténi do ustavni péce, kde jim nic nechybélo. PredevS§im Eva s Jachymem
jsou si védomi toho, Ze by je v biologickych rodinach nic dobrého necekalo. Vyjimkou je
Anna, ktera vyrastala ve funkénim rodinném prostredi. Diky smrti rodict ale neméla kam jit
a byla umisténa do ustavni péce. I ona je ale s odstupem Casu za pobyt v Gstavnim zatizeni
vdécna. Sama uvadi, Ze se se situaci smifila a brala véci tak, jak jsou. Také poznamenala, ze
existuje spousta déti, které na tom byly mnohem hiie, nez byla ona. Pobyt v domové
do velké miry ovlivnil Jachyma, jelikoZ se zde naucil zaujimat pozitivni postoj k praci, ktery
mu pi1 odchodu z Gstavni pé€e pomohl. RovnéZ pro Filipa byl nastup do DD vyznamnym
meznikem v Zivoté. Filip si zde uvédomil, kde je jeho misto a zacal se realizovat ve fotbale,
ktery v jeho Zivoté hral vyznamnou roli. Ve vétSiné ptipadll bylo pro ucastniky vyzkumu
vyznamné nalezeni partnera, ve kterém nasli oporu, jistotu a zazemi, a to predevSim
po odchodu z domova. U nekterych vyznamnou roli hralo 1 obnoveni kontaktl s rodinnymi
pfislusniky nebo pomoc kamaradi, ktefi jim opét usnadnili vstup do samostatného zivota

a naslednou integraci na pracovni trh.

/4

VO02: Jaka jsou jednotliva Zivotni obdobi u jedinctu uspéSnych na trhu prace?

Dal§im cilem vyzkumu bylo popsat a zaznamenat jednotlivd Zivotni obdobi kazdého
z Ucastnikll vyzkumu. Zacneme s détstvim, které je v tomto pfipadé mysleno jako obdobi
vyrustani v rodin€. Jedna se tedy o zivotni etapu pfed umisténim ditéte do ustavni péce. Poté
se podivdme na obdobi pobytu v détském domové a studentska 1éta vSech informantd.
Nasledovat bude faze zivota po odchodu z Gstavni péce, naslednd integrace na trh prace

a jeho uplatnéni na pracovnim trhu.
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Tabulka 3 Détstvi-charakteristika

DETSTVI
EVA JACHYM FILIP ANNA
Smrt nevlastniho Otec alkoholik Smrt otce Smrt rodic¢ta
otce Matka prostitutka
Zadné détstvi Stastné u babicky Do smrti otce Do smrti rodiét
Te&ské u otce radostné bezproblémové
Odebrani Potulny zptisob Zivota Sny a cile Kontakt se
sourozencu do DD sourozenci

Z tabulky vyplyva, ze se vSichni informanti museli ve svych détskych letech vyrovnévat
s tézkymi zivotnimi situacemi. Jednalo se o ztratu milované osoby nebo vyskyt socialné
patologickych jevll v roding. Tyto neptiznivé situace vedly k zanedbani a selhdni vychovy.
Vyjimkou je Anna, jejiz vychova zanedbdana nikdy nebyla. Bezproblémové détstvi jistou
dobu zazivali Filip s Annou, a to do doby umrti alespoini jednoho z rodicii. Poté co Filiptiv
otec zemfel, Filipova matka zacala nachazet utéchu u opacného pohlavi. Nejenze
upiednostiiovala své vztahy pted vychovou svého syna, ale vybér jejich partnerti byl téméf
vzdy nest’astny a ptivedl nejen ji ale 1 Filipa do tizivé finan¢ni situace. Eva uvedla, Ze diky
podminkdm doma Zadné détstvi neznala, a to pravé détstvi poznala az s prichodem
do domova, kde se ji zacali vénovat. Jachym m¢l situaci velice slozitou jiz od narozeni,
jelikoz byl ihned po ném umistén do ustavni péce. Poté byl do rodiny vracen, ale vzdy jen
na urcitou dobu. Pobyval tak stfidavé doma a v ustavni péci. Néasledn€ byl svéten do péce
do domova opé¢t vratit. Jachym byl poté svéfen do péce svého otce, kde se velmi trapil. Velky
vliv na to méla otcova pritelkyné, kterd Jachyma fyzicky tyrala. Jachym proto od otce
pravidelné utikal a pfespaval v lesich. Anna byla pfed umisténim do domova v kontaktu
se svymi sourozenci. Dilezité pro ni byly pfedevS§im sestry, se kterymi si hrala. I Eva
se svymi sourozenci travila ¢as do t€ doby, nez byli vSichni jeji sourozenci z rodiny odebrani.
Eva se tak do ustavni péce dostala jako posledni z nich. Jachym, pfestoze mé jednoho

vlastniho bratra a dalSich 12 nevlastnich sourozenct, tak je celé détstvi témeét nevidél a
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o n¢kterych se dozvidal az v pribéhu zivota. Filip jako jediny uvedl, Ze mél v détstvi né¢jaké
cile a sny. Jeho snem bylo stat se policistou.

Tabulka 4 Pobyt v domové-charakteristika
INFORMANT POBYT V DD

DELKA | ADAPTACE | ZACLENENI | MOZNOSTI | SPECIFIKA

OD-DO NA REZIM
DD
EVA 8-18 Snadna Problematické | Spolecenské Pasivita

akce

JACHYM 10-16 Snadna Velmi dobré Bavit se Problémy s

,,venku* chovanim

FILIP 12-18 Snadna Velmi dobré Sportovni Drogy
ARy Ptitelkyné
ANNA 6-17 Snadné Problematické | Nedostatek Skromné
podminky

Na obdobi v détském domové maji informanti pékné vzpominky. Pobyt v détském domovée
snaseli vSichni dobfe. Nikomu ned¢lalo potize se domovnimu rezimu ptizptsobit. Co se tyce
zaclenéni do kolektivu a navazovani vztahl s ostatnimi détmi, byli na tom nejlépe Jachym
s Filipem, ktefi byli soucasti party. Eva s Annou se potykaly s problémy co se ty¢e zaclenéni.
Ostatni déti je sice brali, ale jejich tiché a introvertni povahy jim nedovolily se do kolektivu
vice zapojit a zaclenit. VSichni vyjimkou Anny méli spoustl ptilezitosti, jak se realizovat
a moznosti ucastnit se riznych akci. Jednalo se o spolecenské akce pofadané nejen pro
konkrétni détsky domov, ale 1 v rdmci spoluprace riznych domovi. Informanti nebyli nijak
omezovani a mohli se Ucastnit spolecenskych a kulturnich akci i mimo domov. Nékteti
z informantd také zminili moZnost navstévy rtiznych sportovnich krouzkt. Dalo by se fict,
ze Anna s Evou byly hodné a bezproblémové a vychovatelé o nich téméi nevédéli. Filip
s Jachymem se setkali s problémy, které se musely zasadnim zpusobem feSit. V ptipadé
Filipa §lo o experimentovani s drogami, Jachym se zase potykal s vychovnymi problémy,

proto byl jako jediny z u€astnikl vyzkumu umistén na dva roky do vychovného ustavu. Vliv
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détského domova si informanti tehdy pfili§ neuvédomovali, nyni ale pobytu v Gstavni péci

nelituji, ba naopak jsou vdécni.

Tabulka 5 Obdobi studia-charakteristika

OBDOBI STUDIA
ZAKLADNI SKOLA
INFORMANT PROSPECH PRISTUP DOCHAZKA | SPECIFIKA
K UCENI
EVA Primérné Laxni Casté absence Prestup na
zakyné jinou skolu
JACHYM Podprimérny Laxni Casté absence Problémy
ik s chovanim
FILIP Premiant Snaha Bezproblémova | Po smrti otce
Poté primér Pokles Poté absence zhorsen
motivace prospechu
ANNA Priimérna Laxni Pravidelna Problém
zakyné navazat vztahy
STREDNI SKOLA — UCILISTE
INFORMANT | ZAMERENI | DOSAZENE | INTERNAT | SPECIFIKA
VZDELANI
EVA Lakyrnictvi SO-vyucni list Ano Radostné
obdobi
JACHYM Obrab&d kovit | Nedokongil Ano Vyhazov
FILIP Elektrikar SO-vyuéni list Ne Bez problemt
ANNA Zemédelstvi SO-vyuéni list Ano Bez problemt
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Co se tyce skolnich let, objevuji se zde spolecné prvky u vSech informantti, a to snizena
motivace k u€eni. Filip m¢l motivaci i cil, patfil k nejlep$im ve tfidé, nicméné i on se
po smrti otce a nepfiznivych domacich podminkach setkal s nedostatkem motivace, coz
vedlo ke zhorSeni prospéchu. Dalo by se tak fict, ze vSichni patiili k primérnym zaktm.
Jachym se navic potykal s vychovnymi problémy, jelikoz po celou dobu studia na zékladni
Skole mival zhorSenou znamku z chovéni. VSichni vyjimkou Anny povinnou Skolni
dochazku zanedbévali a potykali se s Castymi absencemi, jejichz pti¢inou bylo piedev§im
nefunk¢ni rodinné prostiedi. Introvertni povaha Annu i Evu brzdila také na zakladni skole.
Anna méla potize navazat vztah s ostatnimi spoluzaky a Eva si od ostatnich drzela odstup.

U Evy ale pfislo zlepseni pfestupem na jinou Skolu, kde se si nasla kamarady.

Dale vSechny informanty spojuje studium na stfednim odborném ucilisti. Rovnéz vSichni
maji zkuSenost s bydlenim na internatu kromé Filipa, ktery chtél zlistat pobliz ptitelkyni,
kterou mél v détském domové€. Pobyt na internatu nejvice odnesl Jachym, jehoz vychovné
problémy se zde jen prohloubily. Jichym byl po opakovaném porusovani adu nejdiive
vyhozen z internatu, nasledné i1 ze Skoly, jelikoZ ji ¢asto vynechaval. Ostatni s dochazkou
a studiem na stfednim odborném ucilisti problémy neméli. Pro Evu bylo obdobi studia
na stfednim odborném ucilisti jednim z nejhezcich. Nasla si zde partu kamarada, studium ji

bavilo a prozivala zde prvni lasku. Studium vSichni uspéSné dokon¢ili az na Jachyma, ktery

byl ze Skoly vyhozen a ma tak zékladni vzdélani.

Posledni zivotni etapa, na kterou jsem se zaméfila, bylo obdobi po odchodu z tstavni péce,

a nasledna integrace na trh prace. Toto Zivotni obdobi si nyni vice rozebereme.

Tabulka 6 Odchod z DD a integrace na trh prace
ODCHOD Z DD A INTEGRACE NA PRACOVNI TRH

INFORMANT IINTEGRACE NA TRH POMOC UPLATNENI V
PRACE DRUHE OBORU
OSOBY
EVA Snadna Ano Ano
JACHYM Snadna Ano Ne
FILIP Snadna Ano Ano
ANNA Snadna Ano Ne
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Odchod z ustavni péce a pifechod do samostatného Zivota piedstavuje dilezity moment pro
kazdého, kdo si institucionalni pé&i prosel. Castokrat ale miZe takovd zména znamenat
problém. Jedinci mohou mit vzhledem k dlouhodobému pobytu v tistavnim zafizeni potize
s navazovanim vztahu a zac¢lenénim do spolecenského zivota, s ¢imz se tzce poji také vstup
do zaméstnani. Také mohou byt znevyhodnéni nizkou trovni vzdélani a nedostatkem
pracovnich zkuSenosti, ktery vstup a uplatnéni na pracovnim trhu znesnadiuje. Z tohoto
diivodu m¢ zajimalo, co ucastnikim vyzkumu piispélo k tomu, Ze jim zminénd integrace
na trh prace necinila potize. Pro vSechny informanty byl odchod z Gstavni péce snadny,
jelikoz ani jeden znich nezlstal na feSeni zminéné situace sam. SpoleCnym prvkem
u kazdého z nich je tedy pomoc druhé osoby. Informanti uvedli, ze méli ve svém zivoté $tésti
na lidi, ktefi se jim snaZili pomoci. Eva, ktera je napil Romka, stejné tak Filip, poznamenali,
ze se nikdy nesetkali s pfedsudky, co se tyCe jejich pfisluSnosti. Také se na vSechny
respondenty nikdy nikdo nedival skrze prsty jako na odchovance détského domova. VSichni
se dokézali na trhu prace uplatnit, ale jen dva ve svém oboru, pfi¢emz Eva pouze na kratkou
dobu. Filip jako jediny ve svém oboru setrval. Jachyma nikdy nelimitovala nizkd tGroven
dosazeného vzdélani. VSichni vystiidali fadu zaméstnani, a v soucasné dob¢ jsou se svou

profesi spokojeni.

Konkrétni formy pomoci a podpory, které respondentim pomohly po odchodu z ustavni
péce a nasledném zaclenéni na trh préace, si dale vice rozebereme v ramci dalsi vyzkumné

otazky.
VO3: Jaké formy pomoci miZeme u jedinci GspéSnych na trhu prace zaznamenat?

Dalsim cilem bylo zjistit, jaké formy podpory a pomoci, respondentim usnadnili pfechod
do samostatného zivota a naslednou integraci na pracovni trh. VSechny formy pomoci jsou

zaznamenany v nasledujicih tabulkach.

Tabulka 7 Formy pomoci a podpory

INFORMANT POMOC DRUHE OSOBY FORMA POMOCI

Starsi sestra Psychicka, vyieSeni bytové

situace ithned po odchodu z DD

Rodina pfitele Vyteseni bytové situace
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EVA Svagr Zajisténi zaméstnani
Znédma Zajisténi zaméstnani po
matetské
Psychickad, Inspirativni
Pritelkyné Vyteseni bytové situace
JACHYM
Kamaradka Zajisténi zaméstnani
Zajisténi zaméstnani ihned po
Reditelka DD LS CnIEAIDID
FILIP Financ¢ni
Nejlepsi kamarad Vyteseni bytové situace
Psychicka
Sestra VyteSeni bytové situace
ANNA VyfteSeni bytove situace
Manzel Zajisténi zaméstnani

Jak jiz bylo zminéno, Zadny z informant pfi odchodu z Gstavni péce do samostatného Zivota
nezlstal sdm a mél vedle sebe n¢koho, kdo mu poskytl pomoc. V tabulce jsou zndzornény
vSechny diilezité osoby, které se vyraznym zplisobem podilely na usnadnéni jejich ptechodu
z Gstavni péce a uplatnéni se na trhu prace. VSichni informanti méli po odchodu z détského
domova k dispozici nékoho, kdo jim pomohl vytesit bytovou situaci. VSichni tak nasli oporu
a zazemi, coz jim do jisté miry vstup na trh prace usnadnilo. Kazdému z nich pomohla
pfitomnost partnera, rodinného pfislusnika nebo jiné blizké osoby. Eva ithned po odchodu
z DD nasla oporu u své star$i sestry, ke které se nast€éhovala. Poté velkou podporu nasla
u rodiny svého pfitele, kterd ji u sebe nechala bydlet a poskytla ji tak zdzemi. Ani s praci
neméla problémy. Kratce po odchodu z DD Eva nastoupila do stolaiské firmy, kde ale
nevydrzela dlouho. V této situaci Evé pomohl jeji Svagr, ktery ji zajistil praci v potravinach.

Po matetské se ji dostalo pomoci od zndmé, kterd ji ptivedla k praci v matetské Skole, ve
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které ptisobi dodnes. Pro Jachyma byla dulezitou osobou jeho pfitelkyné, kterd na néj mela
velky vliv a podrzela jej v jakékoliv situaci. Jachym uvadi, Ze diky ni tehdy nespadl na zcesti.
Ditlezitou roli zde hrala také Jachymova kamaradka, kterd mu domluvila praci jesté
pied odchodem z ustavni péce. Diky zminéné praci Jachym ziskal i sluzebni byt, a byl tak
kompletné zajistény. Stdsti mél i Filip, kterému k zisku zamé&stnani pomohla feditelka DD,
ve kterém vyristal. Pomoci se mu také dostalo od nejlepsiho kamarada, ktery jej u sebe
nechal bydlet a poskytl mu finan¢ni pomoc po tom, co Filip pfisel o praci i o byt. Ani Anna
nezlstala po odchodu z DD sama, jelikoz se diky své adoptované sestie méla kam vratit.
Kratce na to Anné pomohlo sezndmeni se s budoucim manzelem, se kterym se spolu

sestéhovali, a diky kterému rovnéz ziskala praci.

Pomoc druhych a jeji vySe zminéné formy ale nebyly jedinymi aspekty, které informantim

tento pfechod usnadnili. Dal$i aspekty jsem vyobrazila v nasledujici tabulce.

Tabulka 8 Jiné aspekty pomoci

INFORMANT JINE ASPEKTY
EVA Nizké naroky
JACHYM Piistup k praci
Vychovny tstav
FILIP Fotbalova kariéra

ZkuSenost s drogami

ANNA Nizké naroky

Kazdému z informanti pfi uplatnéni se na trhu prace krom¢ zminiovanych osob pomohly
1jiné faktory. V ptipad€ Evy to byly nizké néaroky, co se ty€e pracovni pozice. Dilezité pro
ni bylo, aby méla préci blizko domova a nemusela nikam dojizdét. Ani Anna neméla vysoké
pozadavky ohledné druhu zaméstnani a spokojila se s tim, co bylo zrovna k dispozici.
Jachymovi pomohl jiz vySe zminiovany pfistup k praci, ktery pfisuzuje rezimu v détském
domové. M¢Il chut’ pracovat a Zzadna prace mu nebyla cizi, coz dokazuje fakt, ze za svlij zivot

vyzkousel fadu odliSnych zaméstnani. Jachymovi pomohl také vychovny ustav, kde diky
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pfijatelnému chovani dostal pracovni ptilezitost v podobé¢ prace na stavbach, u které setrval
do samotného odchodu z ustavni péce. Jachym tak byl zvykly na pracovni rezim, ktery mu
brzkou adaptaci na pracovni trh ulehcoval. Filipovi zase tento pfechod usnadnila fotbalova
kariéra, diky které m¢l zajisténé bydleni a m¢l tak tedy vhodné podminky na to si najit praci.
Filipovi paradoxné pomohla i zkuSenost s drogami, konkrétné s pervitinem. Diky uZzivani
drog pfisel jak o praci, tak o bydleni. Tehdy mu pomocnou ruku nabidl nejlepsi kamarad.
Na zaklad¢ této situace si ale Jachym uvédomil, ze uz se dal nechce spoléhat na ostatni
a chce se postavit na vlastni nohy. M¢l motivaci a chti¢ na sobé neustale pracovat, a diky
tomu se na trhu prace nejen uplatnil, ale vylepsil svou pracovni pozici, diky které si nyni

uziva vetsi prestiz.
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ZAVER
Cilem této diplomové prace bylo zjistit, jaké jsou Zivotni piibéhy osob z Gstavni péce

uspeésnych na trhu préace. Prace obsahuje teoretickou a praktickou cast.

V teoretické Casti jsem popsala vykon tustavni a ochranné vychovy. Pozornost jsem dale
vénovala odchodu z institucionalni péce a naslednému piechodu do samostatné¢ho zivota.
Rovnéz jsem vymezila jednotlivé organizace a projekty, které se této problematice vénuji
a snazi se situaci jedinct opoustéjicich ustavni zatizeni zlepSit. Zavér teoretické ¢asti je
vénovan integraci na pracovni trh a vyznamnym faktorim vedoucich k uspésnému zaclenéni

na trh prace.

V praktické ¢asti jsem se zaméfila na Zivotni piib&hy osob, které si prosly tstavni péci, a po
jejim odchodu se bez problémt dokazaly zaclenit do samostatného Zivota a uplatnit se
na trhu préce. Potiebna data jsem ziskala prostiednictvim rozhovort s informanty, kteti byli
ochotni se se mnou podélit o sviij zivotni pfibéh. V ramci vyzkumu jsem oslovila 4
participanty, a to 2 Zeny a 2 muze. Pfi vybéru vyzkumného souboru nebyla stanovena zadna
veékova hranice. Z toho divodu je mezi nejmladSim a nejstar§im ucastnikem vyzkumu vice
nez 40 let rozdil. Pro analyzu a zpracovani dat jsem pouzila narativni analyzu, diky které
jsem ziskala moznost jednotlivym Zzivotnim pifibéhim lépe porozumét. V ramci ni jsem
si zvolila holisticko-obsahovy typ analyzy, prostiednictvim kterého jsem popsala jednotliva
Zivotni obdobi jedinci, jakymi bylo détstvi, pobyt v détském domové, obdobi studia, odchod
z Ustavni péce a integrace na pracovni trh. Poté jsem si zvolila kategoridlné-obsahovy
pristup, v ramci které¢ho jsem jednotlivé Zivotni pfibéhy porovnala, a hledala jsem mezi

jednotlivymi ucastniky vyzkumu jak spole¢né prvky, tak odlisnosti.

Zivotni piibéhy, které jsem mé&la moznost zkoumat, spojovala jedna véc, a to tézké Zivotni
situace, se kterymi se kazdy z nich musel vypotadat jiz v brzkém véku. Tyto situace byly
Casto spjaty s umrtim alesponi jednoho z rodi¢t a naslednym zanedbanim vychovy, nebo
se socialné patologickymi jevy v roding, jakymi jsou uzivani drog, zévislost na alkoholu,
domaci nasili nebo prostituce. Diky nefunkénimu rodinnému prostfedi se informanti
potykali s problémy, jako je zanedbavani skolni dochazky, snizend motivace k uceni, pocit
nejistoty nebo vychovné problémy. Nekteti z informantd méli v budoucnu diky Spatnému
ptikladu rodi¢li potize navazat dlouhodobégjsi vztah a ptijmout rodi¢ovskou zodpovédnost.
VSichni informanti stravili podstatnou ¢ast svého détstvi a dospivani v ustavni péci, za

kterou jsou s odstupem Casu vdécni. Téméi vSichni z nich si uvédomuji, Ze by jim pobyt
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v rodiné anebo nasledny navrat z Gstavni péfe do rodinného prostfedi nic pozitivniho
nepiinesl. Jeden z informantl uvedl, Ze pobytem v détském domové pro néj zacalo pravé
détstvi, které v rodin€ doposud nepoznal. Nekteti se zde zacali do vyznamné miry realizovat
a rozvijet své zajmy. V jinych zase domovni rezim vzbudil pozitivni postoj k praci, ktery

hrél dilezitou roli pfi zaclenéni na pracovni trh.

Prestoze vsichni museli Celit neptizni osudu jiz od détstvi, naopak po odchodu z ustavniho
zafizeni méli vSichni informanti notnou davku S$tésti. V mnoha piipadech tézka zivotni
situace, kterou odchod z ustavni péce a nasledny prechod do samostatného zivota je, zvladli
vSichni informanti bez potizi. Nikdo nezistal po opusténi ustavniho zafizeni sam. Kazdy
se po odchodu z domova setkal s pomoci druhé osoby, diky které se tento ptrechod stal
mnohem snadnéj$Sim. N&kterym pomohli rodinni pfislusnici, se kterymi dokazali obnovit
vztahy jesté pred odchodem z Ustavni péce. Jednalo se predevS§im o sourozence informantd,
nikoliv o rodice, ktefi bud’ nejevili sebemensi zajem, nebo nebyli schopni postarat se sami
o sebe, natoz o druhou osobu. Jinym zase poskytli pomoc jejich partnefi, kamaradi nebo
zaméstnanci Ustavniho zafizeni. VSichni zminovani pomohli informantim vyfesit jejich
bytovou situaci. Také jim vyrazné dopomohli k zisku zaméstnani, a v ptipad€ potieby jim
poskytli finan¢ni pomoc. Kazdy z informant se tak bez potizi na pracovni trh zaclenil

a naSel v ném své uplatnéni.
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VO  vyzkumna otazka

DVO dil¢i vyzkumny cil

DD  détsky domov

VU  vychovny tstav

SOU stiedni odborné ucilisté

MS  matefska skola
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PRILOHA P I: VYBRANA UKAZKA ROZHOVORU C. 1

TakzZe z détstvi si pamatujete jen ty hezké véci?

Ano. A z détstvi si ani to hezké nepamatuju, protoze ja si zaCnu pamatovat tak mozna od 1.
ttidy. Jako do 1. tfidy to viibec. To jen z doslechu si pamatuju, Ze to bylo hrozné, ja si
pamatuju, ze to bylo hrozné doma. Pochazim z romské rodiny... no zromské rodiny...
matka je romka. Ono totiz to moznd do té moji 1. tfidy jakz takz fungovalo doma. Ja jsem
Sesté dité a po me jeste ségra sedma, jo, takze sedm déti méla. A méla manzela, ktery vlastné
moznd ani ne po roce posledni ségry co se narodila zemfiel. Zemftel docela mlady, 37 rokl
myslim. To ale nebyl mij otec. Ona mé méla jako bokovku jo. Jo prosté ja jsem neméla toho
otce, co méli vSichni. TakZe ja jsem méla jiného otce. No a ta posledni holka se vlastné jesté
narodila a on zemfel asi rok po tom. No a od té doby si myslim, Ze ona zacala takhle vyvadét,
Ze se prosté prestala starat o rodinu a davala pfednost chlapim. Chlapi ji byli predné&jsi nez

déti, a méla jich doma 7 vlastné.
V détstvi jste tedy pobyvala u babicky?

Ano, byla jsem u babicky. A tam jsem ale nebyla nijak dlouho. J4 jsem tam mozZna mohla
byt tak dva roky. Ale mé jako décku to tehdy piislo strasn¢€ dlouho jo, ale mozna jsem tam
fakt mohla byt jen ty dva roky. No a bydlela jsem u babicky a prosté socidlka za celou tu
dobu nezjistila, Ze ja jsem zmizela, Ze jim prosté chybi jedno décko. Prosté sedm déti a ze
jim nékde litdm. Prosté to nezjistili. J& bych tam jako vydrzela, jenomZe u té babicky taky
nebyly podminky takové. Taky do Skoly jsem nechodivala, problémy tam byly...Jako u¢eni

to vibec, ja jsem se s nikym nebavila, ja jsem byla hrozné ticha jako takhle.
TakZe jste s odchodem z domova neméla problém, stejné tak s praci?

Ne to ne. U mé& bylo dilezité to, Ze jsem potkala toho manzela, toho Martina, dneska uz
byvalého, to mi pomohlo. TakZe kdyby tehdy mi fekli, ne nebude tady, tak taky jako by to
bylo t€zké, nevim, kde bych byla. V t¢ dobé sehnat byt, to jako pokud si nemél prachy na
podnajem, tak taky jako byl problém. TakZe oni fakt fekli ano, bude tady, uvolnili ndm pokoj
a bydleli jsme spolu Ze. A to jeSté vlastné Martin rok dojizdél do Skoly a ja uz jsem tam
bydlela. No a vlastné potom jsem otéhotnéla, a tak n¢jak ten zivot uz Sel. Potom se narodi
dit¢ a ano nevydrZelo ndm to, rozvedli jsme se, ale jako Ze bych z toho méla né&jaké hriizy,
ze bych se jako bez manzela byvalého hroutila, to ne. Prosté clovek to tak musel vzit. Takze

jsme zili dal.



PRILOHA P 2: VYBRANA UKAZKA ROZHOVORU C.2

MiZete mi popsat, jak jste se do domova dostal?

Do domova jsem se dostal diky rodi¢im, ktefi se rozvedli. Téata byl alkoholik, mama byla
Slapka, méla rada chlapy no. M¢la ty chlapy rada vice, jak svoje déti. Nas bylo vlastné 13
sourozencl a vsichni skoncili v ustaveé az na par vyjimek, kdy dva nebo tfi ztstali u ni. J&
pak byval chvili vdomove¢ a pak chvilku u babicky, protoze babicka méla potiebu se o nas
starat, nechtéla nas v tom domové nechat. Tim, ale Ze to byla star$i osoba, tak onemocnéla
a my se zase vratili do domova, aspon teda ja jsem se vratil. Nevim jak sourozenci, s nima
jsem nebyl vibec ve styku. Za totality t¢ totiz povétSinou rozhazovali, Ze nenechavali

sourozence na jednom domove jo.
Kdy jste se do domova dostal poprvé?

J& tam poprvé byl vlastn€ uz jako miminko, asi do roku. Pak jsem se vratil, vim, ze jsem byl
néjakou dobu u babicky. Takze jsem byl jako miminko v domové€, coz si nepamatuju,
protoze jsem byl prd’ola. Pak si pamatuju to obdobi, kdy jsem byl u babicky, ktera se starala,
to bylo fajn. Zacal jsem chodit i do $koly, do prvni tfidy, to jsem byl pofad u babicky. Pak
ale babicka onemocnéla, takze jsem se zase vratil do domova. Tam jsem byl dejme tomu
rok, dva. Pak jsem Sel na rok k tomu tatkovi. V prib&hu toho roku jsem zjistil, ze tam proste

nechci byt. Utikal jsem a spal jsem v lese a abych mél co jist, tak jsem kradl...
A jaky teda pro Vas byl pobyt v domové? Jak jste to vnimal?

Divej se. Ja ti to feknu uplné€ presné. Tim, jak jsem vyrustal, ja jsem byl takové décko ulice,
tak jsem néjak nemél vitbec problém se tam zaclenit. Nakonec teda musim fict, Ze nakonec
bylo dobfe, Ze jsem byl v tom détském domové. Nakonec jsem dostal néjakou péci, dostal
jsem né&jaky tad. Kdybych zlstal u jednoho z mych rodic¢ii nebo u té babicky, tak bych
vyrustal Gpln¢ jina¢. Nechci Uplné tvrdit, ze by mé babicka nezvladala, ale myslim si Ze asi

ne. A dneska bych pak byl tieba ¢lovek, ktery by byl pétkrat soudné trestany.

KdyZ byste se tedy zpétné podival na ten sviij Zivot a mél byste popsat néjaké klicové

momenty, které Vam pomohly k tomu ziskat si praci?

Uplné piesné ti feknu kli¢ové momenty jo. Pro mé kli¢ové udalosti, momenty byly ur¢ité to,
Ze jsem ten sviij zivot stravil v tom détském domové. Klicové je pro mé to, Ze me ten systém
naucil nebat se prace. S tim jsem fakt nikdy nemél problém. A bylo mi jedno, co se délo.

Tohle je pro mé klicové. MozZna i to, Ze jsem byl od détstvi vedeny tak, Ze se 0 mé& kromé



babicky nikdo nestaral, tak jsem se vice musel spoléhat sdm na sebe. Takze tomu mohla
pomoct ta situace doma, u toho otce. Zaroven jsem ale nepobral takovy ten rodinny Zivot,
coz m¢ jako hodn€ mrzi. Neumél jsem si ten Zivot usporadat v takovém tom rezimu, v jakém
se asi ocekavalo. To si myslim, Ze je ten dusledek ustavni péce. Jak jsme se 1 bavili, kdy ta
vychovatelka nemuze tu svou lasku, ten sviij postoj rozdé€lit mezi 20 déti. J& jsem byl zrovna
takovy ten vyvrhel, ktery mél problémy, ale zas jako nefikam, ze mé ty vychovatelky nemély
rady. Jako do dneska se s nima schazim. Tak mi fikaji, Ze si pamatuji, jaky jsem byl grazlik
a fikaji mi, ty jsi byl takovy jiny. Takze jsem nemohl ocekavat, naru¢ za to, jak jsem se
choval. Ale tehdy jsem to nevédél, dneska uz to vim. Clovék na to pfichazi tim, jak starne.
Hodné véci si ¢loveék uvédomi az potom. Ale uz to nevrati§ a musis to pfijmout tak jak to
bylo. Ta ustavni pé€e mé doslova ptipravila na zivot, zZe se z toho prosté neposeres... Byl

jsem i jeden ¢as na ulici, kdyZ jsem byl v problému, ale prosté pak zas mas pratelé.



PRILOHA P 3: VYBRANA UKAZKA ROZHOVORU C. 3

Jak ses dostal do détského domova?

Ja jsem se mé¢l fajn, jako dite€ jsem nestiadal. VSechno v poradku. Akorat vlast¢ mamka byla
Romka, tatik byl ogar z Valaska, normalni Cech. Tatka délal vratného na $achté, mamka
uklizec¢ku. Ta pak po matetské zlstala semnou. Do paté tfidy jsem se mél super. M¢l jsem
samé jednicky, byl jsem premiant tfidy. Mij sen byl stat se policajtem, chodil jsem i do
karate. M¢l jsem né&jaky cil v tom Zivoté a fikam mél jsem se fajn. AZ potom tat’ku postihla
nemoc. Na palci na noze se mu pod nehet dostalo klisté, no a asi po druhé mrtvicce zjistili,
Ze ma tu borelidzu komplet rozlezlou po celym téle. Takze po druhé mrtvicce uz byl lezék.
Takze my jsme se pak s mamkou starali, 1 kdyz v 10 jsem ji silové asi moc nepomohl. No a
tatka potom umftel po sedmé mrtvic¢ce, mu to roztrhlo plice, embolie plic. Mamka na to, Ze
byla Romka, tak zacala chodit rizné k romskym klukiim a nabalila si chlapa, ktery nas
vlastné zacal nicit. Protoze ja, kdybych studoval, tak nab¢h, co se tyce toho studia jsem mél
dobry. Ale stala se tady ta rdna no. Mamka se s tim nemohla vyrovnat a méla pftitele. My
jsme méli sirot¢i diichod, vdovsky diichod, takze my jsme se méli Gpln€ parddné. No ale ten
ptitel zacal ty penize propijet, pak cigarety, nevim, jestli tam byly i automaty. Nové auto
z bazaru kupoval jo, 120 Skodovky, takZe to mé&l a m¢l se fajn. S tim, Ze potom mamku 1 bil

a nebylo mi to pfijemné, ja jsem nemohl nijak zasdhnout samoziejme.
S domovnim reZzimem jsi byl v pohodé?

Jo, byl jsem v pohod¢. J4 jsem totiz da se fict hraval fotbal. Tak ten fotbal m& pak vlastné
vedl celou dobu, 1 co se tyce toho pifechodu z détského domova. My jsme méli potad sport
na tom domove. Prosté jsme hrali vybijenou, florbal, ping pong, mas vselijaké turnaje, takze
my jsme se vZdycky chystali na turnaj, a mizu fict, Ze my jsme se sesli takova parta, Ze jsme
vSechno vyhravali. Vim, Ze samochvala smrdi, ale to byli fakt talentovani lidi. Fakt jsme

m¢éli partu 1 na fotbal 1 na florbal.
Zaclenéni ti teda nedélalo problémy?

Zaclenéni mezi kluky, prosté parta, vSechno v potfadku. Jo, co se tyce rezimu, tak taky
v$echno bez problémii, akorét ta §kola no. Clovék ztrati ten cil, takZe ja jsem misto jednicek
zacal mit trojky jo a byl jsem z toho takovy Spatny neSpatny a m¢l jsem v pazi. Védél jsem,
ze néjak tu Skolu budu muset dodélat. Ale nefikam, Ze jsem Uplné€ zanedbaval tu Skolu. Tam
jako v domové€ po piichodu ze Skoly délas ptipravy. Pak uz zalezi na ¢loveku v té Skole,

jestli ma chti¢ nebo ne.



PRILOHA P 4: VYBRANA UKAZKA ROZHOVORU C. 4

MiZete mi na zacatek popsat, jaké bylo Vase détstvi, a jak jste se dostala do détského

domova?
No umfeli mi rodice.
To Vam bylo tehdy kolik let?

No méma m¢la tehdy 38, tata mél myslim 41, takze mé bylo tak nevim no, mam dojem, Ze
tak mozna ta prvni tfida. TakZe mi mohlo byt tak 6 -7 rokti no, nez nés Soupli do domova.
Jako vim, Ze mama byla nemocna, tata taky. Takze oba pak umfeli. Jako né¢jaké podrobnosti
z toho ziti, to uz nevim, akorat si pamatuju, ze jsme bydleli v n¢jaké chaloupce s dievénou
podlahou, ale jina¢ jako si moc nepamatuju uz. Jako vim, Ze jsem s rodiCema dobie
vychazela, my jsme se m¢li dobfe. Méla jsem pak dvé sestry, se kteryma jsem si hrala, na to
si tak matn€ vzpomindm. Jeste si teda vzpominam, Ze jsem byla ve Skole, takze jsem chodila
do prvni tfidy, ze pfisli, Ze umiela ta mama a pamatuju si, jak jsem §la ptes tu dédinu a jak
jsem brecela. Tak to si pamatuju no, ale jenom takové zéblesky. Nas bylo jako 6 sourozenci,
ale ty dva umfeli uz jako malicky. Ta nejstarsi, to uz nevim, kolik méla ale uz jako byla
dospéla. Bracha byl tez v domové, ale nékde jinde, jako kluci zv1ast, a jeste ta jedna ségra,
ale tu si pak vzali za vlastni. Né&jaky pan si ji vzal za svoji no, takze ta byla adoptovana. No,

takZe my dva s brachou jsme skoncili v domove¢.
A ve S§kole Vam to §lo jak?

Ja jsem se ucila dobfte. Jsem sebou vZzdycky méla ty vysvédceni sebou, jeste jak jsem se tu
prestéhovala. Alo jako myslim, ze kdybych chtéla, mohlo by to byt lepsi ty znamky, ale
neucila jsem se nijak Spatng. Ja byla takova zakfiknuta celkem. Pak jsem si fikala, piijdu na
tu Ctyfletou Skolu, ale potom ptl rok na to jsem se zpatky vratila na ten ucnak. Tehdy to Slo
v pohod¢ takhle ptejit. A stejné mi ta zemedélska Skola k nicemu nebyla, protoze jsem to
nikdy nerobila. J& jsem v zemé&d€lstvi nikdy nebyla. A jesté si pamatuju, Ze jsem byla takova
dost zakiiknuta no, na zakladni §kole. Ze décka se bavili a ja jsem byla tak stranou trochu,

ale ne Ze by se oni nechtéli bavit, to spis ja jsem se tak stranila trochu.
TakzZe prechod z domova pro Vas narocny nebyl...

Ne. Pravé Ze ne. J4 jsem byla u té ségry nachvilu a potom jsem jako se hned potkala s tim
mojim. Chvilku jsme se tak plantali no a potom jsme se spolu piest¢hovali, takZe se da fict,

ze jsem méla docela §tésti no.



Ale tfeba ted’ jsem si vzpomnéla, jak jsem byla v tom domové, tak mé chtéli adoptovat. To
si pamatuju. Ale tam se mi nelibilo. Pamatuju si, Ze to prostiedi, ja nevim, ja jsem se asi
bala, protoze si pamatuju, ze jsem utekla. Vim, Ze to uz byli starsi lidi a mé se to asi nelibilo,
tak to jsem zdrhla. To jsem chodila jesté do té Skoly no. To mi mohlo byt tak 12 asi. Vim,

v

VA



