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Pro napsani své bakalarské diplomové prace se Arnost Mikuli¢ka inspiroval syndromem
ADHD (poruse pozornosti s hyperaktivitou). Autor si zvolil toto, pro n&j osobni, téma,
protoze byl se syndromem ADHD diagnostikovan ve svém détstvi.

Svou praci a nasledné vytvorenou kolekci obuvi a doplikll ndm otevird velmi intimni a
osobity piibéh, jak se sdm popral s touto diagnézou ve svém Zivoté¢ a také v jeho umélecké
tvorbe.

V prvni kapitole praktické ¢asti autor definuje syndrom ADHD a popisuje historicky
vyvoj jeho diagnostiky v souvislosti s genetickou a negenetickou podminénosti na vznik
poruchy u déti.

Navazujici podkapitoly mapuji rizné projevy ADHD, jejich obecné negativni
vnimani spoleCnosti a snim spojené vytvaieni socidlnich stigmat u déti trpicich touto
poruchou.

Autor se snazi svou praci vyvratit tento opakujici se stereotyp a hledd pozitivni
aspekty a §irsi pohled na problematiku ADHD.

Dale teoreticka ¢ast popisuje vyvoj ADHD u jedinct od jejich raného détstvi, pies
obdobi dospivani az po dospélost. Autor rovnéz zminuje jednotlivé symptomy poruchy:
hyperaktivitu, ztratu pozornosti, impulzivni chovani a jejich typické projevy u lidi trpicich
ADHD. Ty mu pozdé&ji poslouzi jako dilezity inspiracni zdroj pro vytvoieni samotné kolekce.
V zéavéru teto kapitoly autor stru¢né zminuje diagnostiku tohoto onemocnéni, 1é¢ebné postupy
a terapeuticka cviceni coby alternativu k medikaci 1éky.

V druhé kapitole teoretické Casti autor zmifluje n€kolik umélct a jejich projekty,
kterymi si kladou za cil $ifit povédomi o problematice ADHD ve spolecnosti. Odstranit

nalepku ADHD coby nemoci a poukdzat ne jeji obrovsky potencidl u jedinci, kteti ji trpi, v




jejich originalnim zplisobu mysleni a nahlizenim na svét a v neposledni fadé také ukazat, ze 1
s ADHD se da zit kvalitni zivot.

V détstvi vnimal Arnost svou diagnozu jako velkou piekazku v zivoté. Popisuje
pocity strachu z nepochopeni ve Skole a spolecnosti. Naucil se vSak s touto pirekazkou
postupné pracovat, porozumét sam sobé a svému télu. Limity nastavené vétSinovou
spolecnosti v rdmci vnimani onemocnéni ADHD pretocil ve velmi osobity a optimisticky
pohled na véc.

Na zdafily teoreticky zéklad navazuje prakticka ¢ast, v niz autor vizualn€ zpracoval

své ziskané poznatky a pretvofil je ve svilj osobity umélecky projev.

Hlavnim pocitem, ktery nas provazi celou kolekci, je velkd motivace piekonani vlastnich
limitd, coz se i odrazi v odvazné zvolené paleté barevnych odstinii. Barvy jsou zvoleny ¢isté
pocitove, jak sam autor zmifiuje.

Samotnou kolekci tvofi tfi pary obuvi a dopliky, které prezentuji tfi outfity
pojmenované Bubble, Restless a Hothead. Tyto outfity jednak zachycuji pocity a projevy
ADHD, ale zaroveni ptsobi jako i funkéni a variabilni - active wear modely pro rtizné
prilezitosti a sportovni aktivity.

Velmi kladné hodnotim zpracovani moodboardl formou koldzi, které zcela reflektuji
zvolenou barevnou paletu sytych komplementéarnich odstinti.

Popis cilové skupiny, pro kterou je kolekce urcena, je dobie popsan, nicméné neni
patrna vékova skupina uzivatele. Autor zde mohl alespont orientaéné zminit generacni
zatazeni. RovnéZ si myslim, Ze findlnimi produkty by autor oslovil i fadu zen. Proto bych
doporucila kolekci definovat jako unisexovou, coz by také 1épe korespondovalo se soucasnou
tendenci ve sports wear kategorii, kterd je orientovana na gender-neutral produkty hlavné pro
takzvanou Z generaci.

Modely obuvi jsou vytvofené z usiiovych materidlu, které u produkti podtrhuji
exklusivitu a vysokou kvalitu. Nicméné u outdoorového paru obuvi mohl autor vice
experimentovat a kombinovat technické textilni a usiiové materidly dohromady, ¢imz by
poskytnul uzivateli pfidanou funkci ochrany a odolnosti pro pobyt v piirodé, coz by i 1épe
kopirovalo aktuélni tendence u outdoorovych produkti.

Samotnym zpracovadnim obuvi student prokazal své velmi dobré technické znalosti
konstrukce a technologické postupy vyroby obuvi. Ocenuji, Ze se autor pustil do experimentu

u podesSvi a vytvofil tak zcela origindlni komponenty. Velmi kladné¢ hodnotim i kolekci



doplikti, ve které autor promyslel do detailu jejich variabilitu noSeni a polyfunkcionalitu
vyuziti, které odrazi aktualni trendy.

Celkové tato kolekce zdatile reflektuje aktudlni postpandemicky trend lifestyle
outdooru, ktery predstavuje rostouci potfebu mladé generace uniknout z mésta do ptirody. Ta
investuje do vysoce kvalitnich technickych produktii pro sport, které 1ze svoji stylizaci vyuzit
1 k béznému kazdodennimu noSeni.

Praktickd C¢ast prace je uzaviena skicami jednotlivych modeld a nechybi ani
technicka stfihovd dokumentace. Po formalni strance teoreticka i praktickd cast obsahuje

vSechny nalezité pozadavky kladené na bakalatskou praci. Doporucuji k obhajobé.

podpis oponenta prace

Pro klasifikaci pouzijte tuto stupnici:

| A - vyborné | B - velmi dobie C - dobre D - uspokojivé E - dostatecné F - nedostatecné

* nehodici se skrtnéte



