Role hracky v zivoteé déti predskolniho véku
z pohledu ucitele materske skoly

Zuzana Koutna

Bakalarska prace @ Univerzita Tomase Bati ve Zlin&
2022 Fakulta humanitnich studii




Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
Ustav $kolni pedagogiky

Akademicky rok: 2021/2022

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(projektu, uméleckého dila, uméleckého vykonu)

Jménoapfijmeni:  Zuzana Koutna

Osobni €islo: H190062

Studijni program:  B0112P300001 Utitelstvi pro mateiské Skoly

Forma studia: Prezencni

Téma prdce: Role hracky v Zivoté déti predikolniho véku z pohledu uditele matefské Skoly

Zasady pro vypracovani

Zpracovani reSerse a studium odborné literatury zaméfené na vyznam hracky v Zivote ditéte.

Vymezen teoretickych vychodisek o vyuZiti hratky v edukanim procesu v matefské skole.

Pfiprava metodiky empirické Esti, stanoveni vyzkumného probiému a cilid vyzkumu.

Realizace kvalitativné orientovaného vyzkumu prostrednictvim interview s uitelkami matefskych Skol.
Zpracovani a vyhednoceni ziskanyich dat, jejich interpretace a doporugeni pro praxi matefskych Skol.



Forma zpracovani bakalaiské prace: tisténd/elektronicka

Seznam doporucené literatury:

Clarke-Midura, J., Lee, V. R, Shumway, ). F., & Hamilton, M. M. (2019). The building blocks of coding: A comparison of early
childhood coding toys. information and Learning Sciences, 7(8), 505-518.

Navrétilovd, H., & Petrli Puhrova, B. (2018). Mdme hracku, tak co s ni7: od teorie k verifikaci v prostedi matefské skoly. Zlin:
Univerzita Tomdse Bati.

Sandberg, A., & Vuorinen, T. (2008). Dimensions of childhood play and toys. Asia-Pacific Journal of Teacher Education, 36(2),
135-146.

Smith, D. (2011). 100 dassic tays. London: Vivays Publishing.

Trawick-Smith, J., Wolff, J., Koschel, M., & Vallarell, J. {2015). Effects of toys on the play quality of preschool children:
Influence of gender, ethnicity, and socioeconomic status. £arly childhood education journal, 43(4), 249-256.

Vedouc bakalaské préce: PhDr. Petra Fenykové, Ph.D.
Ustav Skolni pedagogiky

Datum zadani bakaldiské prace:  12. fijna 2021
Termin odevzdani bakaldfské prace: 29. dubna 2022

L3,

Mgr. Libor Marek, Ph.D. prof. PaedDr. Adriana Wiegerova, PhD.
dékan feditelka ustavu

Ve Zliné dne 12.fijna 2021



"- Univerzita TomaZe Bati ve Diné
Fakulta humandtnich shadii

PROHLASENI AUTORA BAKALARSKE PRACE

Bere na védomi, e

odevzdinim bakakifské price souhlasim se zvefejnénim své price podle zikona ¢
111/1998 Sh. o vysokvch ikolich a o améné & doplnéni dalich zikond (zikon o
wmkic—hék&]%}. ve znéni pozdéjfich privnich pledpisi, bez ohledu na vysledek
obhajoby ;

beru na vidomd, 2v bakalifskd price bode ulofena v elektronické podobe
v univerzitnim informadnim systému dostupna k nahlédnuti;

na maji bakaldfskou prici se plné vetahuje zikon € 121/2000 5b. o privu autorském,
o privech souvisgjicich s pravem autorskym a 0 zménd néktervch zékond (autorsky
zikon) ve znéni pozdijiich privaich pfedpisd, zejm. § 35 odst. 3 ¥,

podle § 60 ¥ odst. | autorského zkona mi UTH ve Zliné prive na uzavieni licendni
smlouvy o ukiti kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 astorského zakona;

podie § 60 % odst. 2 a 3 mohu ufit své dilo — bakalifskou prici - nebo poskytnout
licenci Kk jejimu vyuditi jen s piedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomise
Bati ve Zlind, kterd je oprivnéna v takovém plipad® ode mne poZadovat pfiméfeny
plispvek na dhradu ndkladd, kieré byly Univerzitou Tomdde Bati ve Zling na
vytvofeni dila vynalodeny (a2 do jejich skutefné vide);

poked byle k wvypracovini bakalifské price wyudito softwaru poskytnusého
Univerzitou Toméde Bati ve Zling nebo jinymi subjekty pouze ke studijmim a
vizkumnym dfellim (. k nekomerinimu vyuditi), nelze vysledky bakaldfeké price
vyuFit ke komerdnim dtelim.

Prohladuji, &
* clekironickd a uSténd verze bakalifské price jsou toinné;

ma hakaldfské prici jsem pracoval(a) samostetng a pouditou liteeatury jsem citoval{a).
¥ pipad® publikace visledki budu uvedenia) joko spoluautor.

ve zuns A1 ¥ 2L

M Fpaodd Mk srenbinded Sofpine docnsded. dislomand, Baboddedd o sigenissd jrdo. n bierroh probéhi bk oba, Lo parialvi
spoeel & wikila cdimoty pranfedacndn doabdoe rabiiladaisd provd Bierow spreage Zedooh Syatwesln’ o) wiied areddi
rpiakd ok

SDVIRZ020 1



"' Univerzita TomZe Bati ve Zliné
Fakulta bumanitnich studi

1 dhimretsl dyelindied BEEEE o rpoewal prdie sdleeadon’ acheondenr § oblnyiode A b e e il procoeich dnd ped
dosdin chhpaly etedds § AL el rednmidi ¢ RDl oot veinde il ool dhaly nobs soeiel it wedero, v mod?
el wrrodd Mok, bl e Anl ke odhdjela pahce. Koy nondde S Swefmidnd price parcdval s e sishldly i, opuy acko
eI AT

{41 P, S adfersdidn o proloy qner sl 56 Sefoinfe dve gilor ol b S, bes ol na wribondod ooy,

Hzodoe ¢ FILT000 SR o privn asoerida, o peduech fowinickn 1 pedvese dokieiliae o o corded millenek sdiona rarinl sakon) e
aadel pead¥Rich provoh piedaad § P el J.

(8 D prdvg worshite ke Aesmahgr fiolo nrbo dlalil’ & ralibhend ool adpe- nstak 2o donlon primilio selks spf i
iy Asly o laindia Jragpiuin kb vce imbo § shesial poifety difo wivoresd Sdbeor ovto mudendee e spladtal Aialikon ko
Easiymck presssey Pl ;e pedaiisg st e T dnbo DGl nn o slfreoito cafooni kel alla)l

dp zdbon £ 1202000 5b 2 prenoe caiarshie o privecl sessuetiokd 3 pedvie awieeslie & 0 Snded adhierich kol faxiorsh) sdion) w
raémi pemifpdich preivorich phepud, § 40 Shalni dio.

i Sk owha Halrid & voaitldvaci zxtinen) mayl 27 abupklieh padvine prdve s vl Domdal s & e ki M (§ 5 ody
Ji Driri awvor intreaitir o vt el dvs wdieidio Avods, saheu s e andy dvaslier selvasenl clsidrcie e ioha wide u
dimaln [lomneni § 35 oot 1 -dnided mrdhicimn.

12 Mend-k praeing ook, ek cnvar hodedo dils pal il el £ patiasser Snda Dooed, avai-) f v rogoew S opedweimiag v Body
rcha dnlikthe & edifitvacih -oftem
mM-hﬂﬂMMMMMﬂ.ﬁhmm&:ﬂhﬁmpm
it iy & pariauntin Domer padle sdionge ] pllsiPeed pAUpl Ad iy ndbladi Biend na goesdmd ailr vosaladili  we padls
oboiroatf af dh sl akateded Wit pfom o Rk § Vi WV shiieeadho Wit acky Shainin & voliBmcim safaie © ety
Al iy poals adirece 1.



ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva hrackou a jeji roli v zivoté déti predskolniho véku z pohledu
ucitele matetfské skoly. Na zaklad¢ poznatkli z odborné literatury je zpracovana teoreticka
vysvétluje pojmy jako hra a hracka a didakticka hracka. Dale se pozornost soustfed’uje
na vyznam her a hracek, role ucitele pii hie a zastoupeni hracky v mateiské Skole.
Prakticka ¢ast vyuziva kvalitativni design vyzkumu. Data byla ziskana, prostfednictvim
metody interview s uciteli matefskych Skol. Vyzkum se zamétuje na zjisténi jakou roli

ma hracka v zivot¢ déti predskolniho véku z pohledu ucitele mateiské skoly.

Kli¢ova slova: détska hra, vyznam hry, détska hracka, didaktické hracka, vyznam hracky

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with toy and its role in the lives of preschool children from the
perspective of a kindergarten teacher. The theoretical part, in which I am trying
to summarize the key findings about games and toys, is based on findings from scholarly
literature. The theoretical part explains concepts such as game and toy and didactic toy.
Furthermore, attention is focused on the importance of games and toys, the role of the
teacher in the game and the representation of the toy in kindergarten. The practical part
uses the qualitative design of research. The data were obtained through an interview with
kindergarten teachers. The research focuses on finding out what role the toy has in the lives

of preschool children from the point of view of a kindergarten teacher.

Keywords: children’s play, the importance of play, children’s toy, didactic toy, the

importance of toys
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UvVOD

Bakalatskou préci na téma Role hracky v Zivote deti predskolniho véku z pohledu ucitele
materske Skoly jsem si vybrala na zakladé toho, Ze hra a hracka je pro déti dulezitd. Déti
si hraji, v podstat¢ cely den pfitom hra déti pozitivné¢ ovliviiuje. Prostiednictvim hracky
se déti rozviji ve vSech jeho oblastech, poznava svét kolem sebe, rozviji své schopnosti, uci
se komunikovat a spolupracovat s ostatnimi. Hra je hlavni Cinnosti v Zivoté déti. K détské
hie patii neodmyslitelné také hracka. Hracka ma dit€ nejen zabavit a pfindset mu radost,
ale také vzdé¢lavat ho. Hracka je soucasti détstvi kazdého ditéte. Od pocatku lidské
civilizace. Déti, potfebuji ke svym hram, néjaky hmotny piredmét, ktery hru obohati

a posune ji na dalsi Grover.

Prvni kapitola se zabyva hrou u déti predskolniho véku, kde je uveden a zastoupen pojem
hra. Hra je hlavni a nepostradatelnou ¢innosti u déti predskolniho véku. Nasledujici
podkapitola vymezuje détskou hru, ktera je pro déti predskolniho véku dulezita, protoze se
pomoci ni déti uci, sezndmime se s raznymi typy her u déti predskolniho veku, jakou roli

hraje ucitel ve hie a v posledni fad¢ je popsano, pro¢ je hra pro déti diilezita.

Druhé kapitola v teoretické Casti prace, vymezuje samotnou hracku, tedy co je to hracka,
jakou roli hraje hracka v zivoté déti pfedSkolniho véku, je zde popsédn vyznam samotné
hracky. Hracka slouzi pfedevs§im k rozvijeni osobnosti ditéte. Nasledn¢ se zamétuji jaké
hracky se objevuji v prostiedi matetské skoly. Dozvidame se, Ze dnesni nabidka hracek je
bohat4, déti mohou ke svym hrdm vyuZivat rGzné druhy hracek z odliSnych materild,
velikosti, tvarii a barev. Podkapitola s ndzvem klasifikace hracek, se zamétuje, na rozdéleni
hracek podle jistych kritérii, hracky pro kluky a holky, vyuzity druh materialu, hracky
uréené piedevsim k vychové a vzdélavani zde jsou zastoupeny rtizné hracky, podilejici se
na rozvoji jemné motoriky. Navazujici podkapitola pojednava o dilezitych kritériich, které
a vhodnost hracky vzhledem kveku déti. Dalsi podkapitola je zaméfena

na vyuziti hra¢ky v edukacnim procesu, ve které,je uvedeno.

Druhé kapitola, teoretické ¢asti se zabyva historii hracek od pravéku aZ po soucasnost.
Podoba hracek se odliSovala prevazné ve vyuZiti jiného materiali, diive byly jednoduché

hracky z ptirodnich materidlti, dnes diky modernim technologiim, mame rtizné didaktické
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a elektronické hracky. Posledni kapitola se zabyva hrou u déti ptedskolniho véku, kde je
uveden a zastoupen pojem hra. Hra je hlavni a nepostradatelnou c¢innosti u déti
predskolniho véku. Nasledujici podkapitola vymezuje détskou hru, kterd je pro déti
predskolniho véku dilezitd, protoze se pomoci ni déti uci, sezndmime se s riznymi typy
her u déti predskolniho veku, jakou roli hraje ucitel ve hie a v posledni fadé je popsano,

proc€ je hra pro déti dulezita.

V praktické casti bylo cilem zjistit, jakou roli m& hracka pro déti predSkolniho véku
z pohledu ucitele mateiské Skoly. Odpoviddm zde na vyzkumné otdzky, které jsem

si stanovila a v zavéru mé praktické casti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HRADITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Vymezenim tohoto terminu, se zabyvalo mnoho vyzkumniki, avSak presto neni urcena
jednozna¢na definice. Hra provazi clovéka, po cely zivot, jiz od pocatku d¢&jin.
¢innosti, hrat si. Odbornici se shoduji a definuji hru ,,nejptirozenéjsi* spontanni ¢innost,
vychézejici z vnitini motivace a potieby, prostfednictvim hry se dité uci, poznava svét
(Brooker, Blaise & Edwards 2014; Horka & Syslova 2011; Kotatkova 2014; Navratilova
& Puhrova 2018; Suchénkova 2014). Hra byva popisovdna jako smysluplnd cinnost,
zejména u déti predskolniho véku z hlediska uceni se novym poznatkiim, rozvijeni
ptedstavivosti, dodrzovéani a respektovani pravidel, ve hie se uplatiiuje vlastni iniciativa
ditéte. Syslova (2011) popisuje hru v pojeti ,hlavni cinnost v zivote ditéte*. Dité
si prosttednictvim hry neuvédomuje, Ze se vlastné uci, je to nezdmérné, ovsem ucelné. Hra

byva piinosna pro déti, po strance rozvijeni jejich osobnosti.

Ve hie si déti ovéfuji své poznatky, ziskdvaji nové zkuSenosti a mohou pomoci hry,
piekonavat prekazky. ,,Prostrednictvim, tohoto nepretrziteho, rozsirujiciho se procesu
davaji  rané dovednosti vzniknout novym a nové zkuSenosti jsou integrovdny
s predchozimi. “ (Guyton, 2011 s. 2). Z tohoto vyroku vyplyva, ze hra vede k seberealizaci,
podili se na rozvoji osobnosti ditéte v ndsledujicich oblastech socialni, kognitivni,

emociondlni, motorické (Suchankova, 2014).

Znadmy psycholog Zdenek Matéjcek, vymezil termin nasledovné: , Hra je jednim
ze svorniku, které spojuji jednotliva vyvojova obdobi lidského Zivota v jeden celek.*
(Suchankova, 2014 s. 9). S mySlenkou Zdenika Matéjcka se ztotoziuji, nebot dité
se prostiednictvim hry pfirozené rozviji, uci se etickému chovéni, socialnimu chovani
a pravidlim, pficemZ hra ho bavi a napliiuje, pobavi se s kamarady, poznava pravidla, dité

snazi se dojit k cili a vyfesit problém.

Miuzeme si polozit nasledujici otdzku. Co déla hru hrou? Predevsim to, Zze hra nema byt
nucenou aktivitou, neni tedy fizend uclitelem ani rodi¢em, ale naopak podstatou hry
je svoboda, kde si samotné dité zvoli jak, kdy a s ¢im si hrat, poptipad€ s kym si chce hrat.

Dité si svou hru vlastné fidi samo, to je klicovym pilitem svobodné hry (Kotatkova, 2014).
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Svobodna hra ditéte ma korespondovat uréitymi znaky: (Suchankova, 2014)

e Spontannost - Chapeme jako dobrovolné, svobodné jednani ditéte, projevujici

se zejména ve volné hie déti. Pti volné hie dité postupuje svym vlastnim tempem.

e Zaujeti - Na prvni pohled ma hra dité upoutat, mit ji spojenou se zabavou. Pii spravné
hte, se dit¢ plné soustfedi na danou Cinnost, az do takové miry, ze nemusi reagovat
na podnéty z prostfedi, ve kterém se zrovna nachazi, protoze je pln¢ soustiedény
na hru. Dité zejména nechce tuto ¢innost ukoncit, kdyz je ve stadiu zaujeti ze samotné

hry, byva neklidné, miize byt i agresivni.

e Vnitini uspokojeni a radost ze hry - Dit¢ mé spojenou hru s pfijemnymi pocity,
prinasi ditéti radost, zdbavu, potéSeni. Hra plni funkci nezastupitelné ¢innosti u déti,
jejimz cilem se déti u¢i pozornosti, do her déti se promitnou jejich vlastni zkusenosti

a vynaloZzi veskeré usili pro tspé$nou hru (Gray, 2012).

e Opakovani - Pokud nas hra zaujala, radi se k ni vracime, prozivame ji znovu. Moznost
vratit se hie byvd mnohdy rozvijejici, protoZze prozivame stejné¢ zazitky, ovSem

tentokrat se ve hie lépe orientujeme, miiZe volit jinou strategii.

e Tvorivost - Hra vychazi z vnitini motivace ditéte, pfi svobodné hie dité uplatiiuje svoji
fantazii, diky které je dit¢ Casto 1 tvofivé, miize vyuZivat rizné pfedméty ve hte, kterym

dava napftiklad lidské vlastnosti.

e Fantazie - Brana do svéta hry, je dulezité, aby dité pfi hie vyuZivalo svou fantazii,
ktera je spjata s realitou. Dité vychdzi ze skuteénych zazitkl, pficemz si vytvati svij

vlastni obraz o svété (Opravilova, 2016).

e Prijeti role - Prostiednictvim hry déti navazuji socialni kontakty, at’ uz s ostatnimi
détmi ve Skolnim zafizeni ¢i s dospélymi. Dité hranim si na n€koho (rodinu, doktora)
piejima urcitou roli, pro kterou jsou typické charakteristické rysy. Dité vlastné¢ zkouma
jednani ostatnich lidi, snazi se napodobit jejich chovani. Pokud dité, tak ucini, chdpeme

to jako obrovsky pokrok ve vyvoji ditéte (Suchankova, 2014).

1.1 Vyznam hry pro dité predsSkolniho véku

Hra pfedstavuje nedilnou soucast détstvi, ma vychazet ze z4ml konkrétniho ditéte

tak, aby se dité pfirozené rozvijelo (Bretony, 2013; Essame, 2020). Matefské Skoly
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povazuji hru za dulezitou metodu, pomoci které¢ dit€¢ ma tendenci zkoumat svét, ucit
se novym poznatkiim, hra plni funkci rozvijeni osobnosti ditéte. V matetskych Skolach,
jsou zastoupeny hry ¥izené a spontanni. Rizena hra, je specificka v tom, e vedouci roli
ma predevim uéitel. Rizena hra nebyva natolik podnétna pro dit8, vétsinou jsou tyto hry
organizované¢ a doprovazeny pravidly. Naopak spontdnni hra vychazi z ditéte, je vice
obohacujici pro dité, sobéstacné si dité¢ vytvari pravidla a strategii, jak si chce hrat.
(Opravilova, 2016) Samotné¢, RVP PV poukazuje na dulezitost détské hry, kde uvadi
“vhodné je vyuzivani prozitkového a kooperativniho uceni hrou a cinnostmi deéti“ (RVP,
2021, s. 8). Ve hte, dit¢ uspokojuje své potieby, dité hru také vyznacné proziva
prostiednictvim svych pfenesenych zazitkti z kazdodenniho Zivota, promita do hry svoje
pocity. Hra plni 0cel v oblastech vSestranného rozvijeni ditéte v oblastech télesné,
komunikativni, socidlni. V socidlni oblasti pomaha ditéti mnohdy, v kontaktu navazovani
vztahll mezi ostatni détmi v matetské Skole nebo dospélymi. Podnécuje dité v rozvijeni

dalsich oblasti télesné, komunikativni (Navratilova & Petri Puhrova, 2018).

Ze strany rodict u mladSich déti (tfi az Ctyfletych) byva hra chépana jako smysluplna
¢innost, hrani si rodice podporuji, avSak jiny nazor maji, pokud jsou déti starsi (pétileté
hru nepovazuji za tolik dalezitou. Nicméné je dulezité se vénovat hie i v tomto véku. Dité
se neustale vyviji a pfedevS§im ma potiebu, si hrat. Pro zdravi vyvoj ditéte je hra
neocenitelnou metodou ve vzdélavani, pomoci které se dit€¢ uci rychleji, efektivnéji

(Kot'atkova 2014).

1.2 Typy her a jejich prinos pro déti predskolniho véku

Piedskolni vék mizeme charakterizovat obdobim, kdy dité zpravidla dochazi do matefské
Skoly, obecné plati pro déti ve véku od 3 do 6 - 7 let, zakonCeno vstupem na zakladni
Skolu. V dnesni dob¢ navstévuji matetskou Skolu i déti dvouleté, avSak matetska Skola
si  musi samostatn¢ stanovit podminky pro vzdélavani dvouletych  déti
(Skolsky zikon, 2015, §34). Predskolni obdobi byva vymezovano jako vék hry
(Suchéankova, 2014; Thomas & Mcinnes, 2018; Vagnerova 2005).

Déti travi hrou vétSitu svého volného ¢asu béhem dne, tento Cas je pro dit€¢ vnimany
uzitecné. Hra poskytuje ditéti zabavu, relaxaci, dité si hraje, protoze mé radost. Matetska

Skola, ma détem poskytovat podnétné prostifedi pro hrani, s nabidkou kvalitnich hracek.
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Dité si hraje témét vSude v mateiské Skole, doma, na zahradé a na hfisti. Ve hie déti
zdoléavaji prekazky, upeviuji sebevédomi prostiednictvim opakovani dané hry se mnohdy
dité pouci z ptedchozi chyby a do piist¢ bude jednat spravné. Kazda hra obsahuje pfedem
stanovena pravidla, které musi hrac¢i pfijmout a dodrzovat. Soucasti hry je dosazeni cile,
avsak cil je obsazen v Cinnosti samé (Gray, 2012). U déti predskolnim véku prevlada
symbolickd hra, kterd vychazi z vlastnich prozitych situaci, zazitkii a udalosti ditéte. Dité
ve hie uspokojuje své citové a intelektudlni potfeby. Do symbolické hry déti zapojuji
symboly naptiklad hracky, pomucky a jiné rekvizity (Kotdtkova & Priicha, 2013). V této
hte déti prenasi vlastnosti n¢jakého predmeétu, ktery zrovna neni v dosahu, na jiny predmét.
Timto si dité upevituje své zkusenosti. Diky témto procesim se dit¢ uci vyrovnavat

a prizpusobovat se realité (Ficova 2020; Suchankové, 2014; Thomas & Mcinnes, 2018).

Dalsi vyuzivanou hrou u déti byva hra namétova. Jak napovida samotny néazev, je to hra
na néco nebo na nc¢koho. Dit¢ napodobuje situace z bézn¢ho zivota napiiklad hra na
rodinu, lékafe nebo na ucitele. Mladsi déti do tfi let, pouzivaji obvykle néjaky predmét ke
hrani roli naptiklad panenku, ktera symbolizuje maminku (Suchankova, 2014). Starsi déti
zaclenuji do hry kamarady a vyuzivaji vice prostiedkii. Zapojenim détské fantazie vznikaji
fiktivni pfibéhy diky tomu je jejich hra obsahové bohatsi. Pomoci ndmétovych her se dité
ocitad v jiné socialni roli, jejimz prostfednictvim ptejimé charakteristické rysy jiné postavy.
Mezi oblibené hry déti patii slovni hry, fadime zde rizné piib&hy, fikadla, hadanky,
jazykolamy. V pfedskolnim véku ma dité kladny vztah k hudbé. U déti se objevuji hudebni
hry, které mohou byt doprovdzeny pohybem (hudebné pohybové), rytmické hry. Ucitelé
v mateiskych Skolach kladou diiraz na pohybové hry, které jsou piinosné pro samotné dité,
rozviji se koordninace u ditéte. V pfedskolnim v€ku se dopiedi dostavaji konstruktivni hry,
déti vyuZivaji ke hie kostky (mladsi déti) u starSich déti (stavebnice a mozaiky, puzzle).
StarSi déti maji potfebu sdilet hru s kamaradem, spolupracovat, hovofime o kooperativni

hie (Suchankova, 2014).

1.3 Role uditele ve hre

Pedagogové, pusobici v matefské Skole, by méli vytvaret détem piijemné prostiedi,
pro kvalitni hru (Horkd & Syslova, 2011). Ucitel, angazujici se do hry déti, ma byt
pfedevsim partnerem, pomocnikem, privodcem ve hie. Dllezitou vlastnost, kterou by mél
ucitel mit je uméeni hrat si, byt takzvané hercem ve svém povolani. Ucitelé v matetskych

Skolach jsou kvalifikovanymi pedagogickymi pracovniky, ktefi koresponduji urcitymi
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dovednostmi a schopnostmi jako naptiklad byt empaticky, vsticny, ovladat kritické
mysSleni, schopnost feSit problémy, tvorivy pfistup ke vzdélavani  déti

(Navratilova & Petra Puhrova, 2018).

Ucitel zastava tii hlavni role ve hife déti prvni role inicidtor, druha podporovatel
a v posledni fad¢ role posuzovatele. Nékteré déti nemusi mit dostatek podméti ke kvalitni
hfe, nemusi mit napady, jak si hrat, nebo se neumi zapojit do hry, proto se ucitel snazi
umocnit v détech zazitek ze hry, takova je role iniciatora. Svobodova popisuje inicidtora
jako ucitele, ktery nabizi a aktivizuje dit¢ ke spontdnni i edukacné zadmérné hie
(Navratilova & Puhrova, 2018). Ucitel v roli hrace iniciatora vyuziva svou predstavivost
doplnénou humorem, ma pochopeni pro détskou nadsazku, mél by umét predvidat prubéh
hry a v nepfiznivych podminkach hru zastavit. Dale ucitel zastava funkci podporovatele
ve hie, pokud maji déti potize ve zvladnuti néjakého kroku, ucitel vzdy pomiize, aby
se dit¢ mohlo posunout kuptedu. Ucitelka v matei'ské Skole se snazi podporovat spolupraci
déti ve hie. Role podporovatele znamend pomoci ditéti ve zvladnuti problému, ktery
bchem hry nastal, avSak nedélat to za dité. Tteti, jiz zminénou roli, je ucitel posuzovatel.
Ucitel pozoruje hru déti, pficemz ma hledat prevazné silné stranky déti vtom co dokazou,
a ne pouze posuzovat, co dit¢ neumi. Déavat zpétnou vazbu, détem, jak hru zvladly, co

se jim libilo, spole¢né to zhodnotit (Jones, 2017).
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2 HRACKA DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Nejznamé;jsi pojeti hracky byva uvedeno, ze hracka je pfedmétem ke hie déti, jejimz cilem
je upoutat pozornost ditéte, zabavit dit¢ pii hie, ale také rozvijet u ditéte
jeho motorické a psychické schopnosti (Horka & Syslova 2011; Opravilova, 2016; Rosa,
2015). Hracka byva spojovana zejména s obdobim détstvi. Za hracku, byva povazovan
jakykoli ptedmét, ktery je pfimo ¢i nepiimo urCen je hie, prakticky hrackou muze
byt cokoliv (Trawick-Smith et al., 2015). HraCkou, neni pouze ucelné¢ navrzeny vyrobek
urceny ke hie, jako napftiklad panenka, traktor, kostky, stavebnice, ale hrackou se stava
vSechno, co dité pouzije ke své he. Dité vyuziva ke hrani rizné materialy jako kaminek,
kapesnik, krabice, klacik, pfitom pravé tyto predméty jsou nejvice Ucelné a rozvijejici
pro svobodnou hru ditéte. Dé&ti voli tyto hracky zdivodu experimentovani
s ptirodnimi materidly, vyuziti vlastni fantazie, vSestranné vyuziti daného predmétu. Déti
si sami mUzou i hracku vyrobit, coz je podporovano dospélymi zejména rozvijenim vlastni

tvotivosti ditéte (Suchankova, 2014).

Podle mého nézoru, nékteré hracky primarné vytvorené ke hte, objevuji se na trhu hracek,
nemusi byt zdaleka tak rozvijejici. D&ti zde nemusi zapojit vlastni fantazii. PfiCemz,
mnohé z téchto hracek maji didakticky zamér, kde dité plné neuplatiiuje vlastni iniciativu.
Za takové hracky povazuji n€které elektronické hracky a pfili§ moderni hracky, kde dité
nevyuziva tolik vlastni fantazie, naptiklad chodici dinosaurus a litajici vila. Naopak
st myslim, ze déti se nejvice rozviji, pti hie s klasickou hrackou, bez zbytecnych funkci.
Mladsi déti pozndvaji svét hmatem, manipuluji s hrackou, kde déti zkoumaji povrch,
material, star§i déti si samy vymysleji, jak si budou s hrackou hrat. Za podnétné hracky,

povazuji takove, které nabizeji détem zapojeni vlastni fantazie.

KaZzdé dité ma svoji oblibenou hracku, s kterou rado travi svlij volny cas, hraje si s ni doma
1 venku, opatruje ji, neustale ji dit€¢ musi mit pfi ruce, hracka mtze pro dité predstavovat
kamarada. , Ndstrojem hry je hracka zduvodu toho, zZe hracky prodluzuji
a stimuluji hru.* (Navratilova & Petru Puhrova, 2018, s. 17). S myslenkou Goldsteina
(2003) se ztotoznuji, protoze hracka hru dopliuje, celkové ji oZivuje, a predstavuje kladny
pfedmét, pomoci kterého dit¢ zapojuje a vyuziva vlastni predstavivost. Diky pestrému
a Sirokému vybéru z hracek, si déti mohou hrat, v podstaté se v§im a na vSechno, rodinu,

doktory, obchod, policisty. Hracka je pro déti diilezitou pomutckou, pomoci které poznavaji
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svét a seznamuji se s okolnim prostiedim a Zivotem dospélych. DéEti maji hracku spojenou
se zabavou. Ke hracce promlouvaji, ptfisuzuji hracce lidské vlastnosti, ¢imz hracka pro dité
oziva. Ptfi hfe s hrackou vychazi dité¢ zkazdodennich prozitki, uci se piirozenou

napodobou poznavat svét (Navratilova & Petri Puhrova, 2018).

2.1 Vyznam hracky u déti predSkolniho véku

Hracka ptedstavuje dilezity prvek (predmét), ve hie déti, pokud si dité hraje s hrackou,
pozitivné to piispivad k rozvijeni osobnosti ditéte v nésledujicich oblastech kognitivni,
emocionalni a fyzické. Hracka, mlze hru vyvolat a byt podnétem pro hru nebo ji mize
dopliiovat a obohacovat (Suchankova, 201). Pomoci hracek, déti vstupuji do svéta
dospélych, kde déti Casto napodobuji své rodice nebo jiné dospélé osoby, kluci maji
ke hrani rzné opravarské naradi, jefaby a divky maji naptiklad kuchynku ¢i kadefnictvi.
Déti poznavaji svét prostiednictvim hry, kde hra je hlavni Cinnosti ditéte, nebot’ je
prirozena, déti maji potfebu si hrat. Hracky urcené détem maji spliiovat jisté vlastnosti
vedouci k rozvijeni osobnosti ditéte, maji podnécovat smysly u déti a rozvijet poznani,
tvofivost, fantazii, stimulovat motoriku. Jedna z roli, kterou hracka zastdva je socializa¢ni
role, kde hracka pomahéa détem v navazovani vztahli mezi jinymi détmi, mit rdd sdm sebe
a druhé¢, dité se uc¢i i pfijimat socialni role. Dité si k hracce vytvafi silné citové pouto.
Hracka dité uspokojuje po psychosocidlni strance. Oblibend hracka, naplituje u ditéte pocit
a potiebu jistoty a bezpeci, hracka je pro dit¢ kamaraddem, ktery je vzdy s nim sdili

s ditétem radost, ale 1 smutek ¢i bolest (Suchankova, 2014).

Dle Navratilové & Petri Puhrové (2018) byva hracka vnimana jako propojeni vnitiniho
svéta ditéte s realitou, rozviji a podporuje fantazii u déti a je branou do svéta hry ditéte.
Pohled na hracku a jeji podobu vychazi ze spoleCenské, kulturni a politické situace
ve spole€nosti. Déti prostfednictvim hracek, zkoumaji a objevuji svét, ve kterém hledaji
odpovédi a souvislosti, chtéji ptichazet ke spravnému feseni problému, ktery se béhem hry
objevil. Hra je soucasti kazdodenni Cinnosti déti, kde hra s hrackami byva prevySujici
¢innosti, hracky maji déti vSude doma, v matefské Skole, v ordinaci lékate, na riznych
mistech. V matei'ské Skole, maji déti hracky nejen v budovée takzvané ve tfidach, ale hracky
pro déti byvaji 1 venku. U nékterych hracek je dllezitd spoluprace déti, naptiklad
konstruktivni hracky, kde dit€¢ musi s druhym dité¢tem komunikovat jak to postavit, zvolit
si spolecny postup, diky cemuz je u ditéte prohlubuje socidlni chovani

(Navratilova & Petra Puhrova, 2018).
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2.2 Klasifikace hracky

Hracky miizeme setadit a také kategorizovat, na zakladé jejich ucelu, pouzitého materialu,
funkce, véku a pohlavi déti, pro divky a chlapce. Pii vybéru hracek, dospélymi
¢i uciteli matefskych Skol je dilezité stanovisko, uvédomit si vlastné, pro jaky vek,
je hracka urCena. V hrackaistvich byvaji zpravidla hracky oznaleny etiketami, kde
se uvadi, jaky je doporuCeny vék pro hrani ditéte s hrackou. Vyrobci hracek usnadiuji
timto vybér spotifebitelim (rodiCe a ucitel¢), dbaji pifitom na bezpecnost hracky

a na dosaZenou intelektovou urove ditéte (Splichal, Otavova & Pechackova, 2014).

Pro nejmensi déti v batolecim veku, se vyuzivaji senzomotorické hracky stimulujici déti,
v oblasti hrubé motoriky, zrakového vniméni, sluchového vnimani, hmatového vnimani,
hracky rozvijejici citové a estetické prozivani. K upoutani pozornosti ditéte
a navazani socidlniho kontaktu pouzivame zejména chrastitka a dalsi jednoduché predméty
jako krouzky, rolnicky, kulicky, které reaguji na dotyk pohybem nebo zvukem.
(Opravilova, 2016) Tyto hracky maji byt pfedevSim z nezavazného materidlu z diivodu,
ze déti si predméty vkladaji do ust, pfiCemz vyuzity materil je riznorody, tvarovany tak,
aby dité¢ hracku snadno uchopilo a mohlo jednoduSe s ni manipulovat, nejlépe omyvatelné
hracky. Prvni hracky, dostavaji déti uZ po narozeni, rodice umist'uji hracky nad postylku
tak, aby dit¢ mélo hracku v zorném poli. V pozdé&jsim batolecim véku, se stavaji hracky
postupné narocngjSimi  z hlediska manipulace s hrackou, upeviiovani a zaroven
procviovani drzeni ruky a paze, koordinace rukou, rozviji se jemna motorika prsta.
Vhodnymi hrackami pro déti se stavaji manipula¢ni hracky, rozvijejici jemnou
a hrubou motoriku. Jednd se o hracky, které se zaméfuji na toCeni a Sroubovani, prvni
kostky na stavéni ¢i obrazkové, skladacky a navlékaci tvary. Mezi osvédcené hracky patii
takové, pomoci kterych jsou procvicovany urcité dovednosti déti, zapinani, Snérovani,
provlékani. Uvedené hracky podporuji jemnou motoriku u déti. Pro rozvijeni hrubé
motoriky, jsou zastoupeny hracky stimulujici pohyb — hazeni, pfevaZeni nakladu, tahani
hracek pted nebo za sebou, tiikolka, détské kolo na odraZeni. Podoba hracek se odliSuje
v zavislosti na zpracovani, proporci a velikosti hracky, mladsi déti maji vétsi hracky jako
kostky, star$i déti maji menSi Casti stavebnice. U batolete, pievladaji hracky, které
podporuji rozvoj inteligence, a kde déti mohou uplatnit fantazii, kreativitu mezi hracky
citové a prozitkové zacleniujeme plySové a textilni hracky, které déti vyuZivaji pfi usindni

(Opravilova, 2016).
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Trileté déti oceni hracky, které souvisi s pohybem, avsak ptijmout jakoukoliv hracku, ktera
se mu nabizi. Mezi hracky, které jezdi, spada tiikolka, kocarek, vlacky a auticka. Déti
si s oblibou hraji s vodou, hlinou a pfedevsim piskem, kde si déti stavi babovicky nebo
hrady s pisku. V tomto véku si dit€ hraje pfevazné samo. Ve Ctyfech, az péti letech déti
zaCinaji mit potiebu hru s nékym sdilet, vyhledavaji kamarady. Typické jsou nameétové
hry, pfi kterych déti pouzivaji hracky spojené s urcitym povolanim napiiklad kuftik
1ékatstvi, ndkupni kosik, ovoce a zeleninu, papirové penize a jiné. D¢Eti jsou tvoiive,
vynalézavé z hraCek si zvoli stavebnice a puzzle. Pfi pozorovani ve skladani ¢i stavéni si

muzeme v§imnout pokrokti u ditéte (Bacus, 2009).

Podle klasifikace Splichala, Otavové a Pechadkové (2014), ktefi hracky vyclenili

na zakladé:

e Utelu

e Podle pohlavi ditéte

e Hracky zamétené k vychové a vzdélavani
e Hracky podle zdroje pohybu

e Hracky podle pouZzitého materidlu

Autofi vymezuji prvni kategorii jako hracky, které plni néjaky ucel, kde zahrnuji hracky
typu stavebnice, lega, deskové a stolni hry. Uvedené hraCky spadaji také
do kategorie hracek pro ob¢ pohlavi. Prostfednictvim téchto her vedeme déti
ke kreativité¢ a k zapojeni vlastnitho mySleni. Dale jsou soucasti kategorie druhy hracek
z div¢iho a chlapeckého svéta, mechanické hracky, loutky, hracky k vychové a vzdélavani
a posledni skupinu tvofi sportovni nafadi a velké hracky, vyuZzivané pii sportovni ¢innosti.
Nacini jako kolobézky, trojkolky, Slapaci kola, brusle nebo sanky nebo jiné. Hracky
se vyclenovaly pro obé pohlavi zvlast, diive zaujimaly Zeny a muZi rozlisSné ulohy
v postaveni, ve spolecnosti, divky a chlapci, mély rozdilné z4jmy, proto vznikaly
charakteristické hracky, pro obé& pohlavi. Chlapci méli hracky spojené s bojem a t&ézsi praci
a divky naopak s matefstvim a domacnosti. Mezi hracky pro chlapce patti vojaci, zbrang¢,
auta, vlacky, v historii si chlapci hrali s rytifi, kofimi, angli¢dky, modely Matchbox,

kolotoce. Div¢éimi hrackami jsou odedavna panenky, které byly vyrdbény zpocatku
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z béznych materidlti, hadrové panenky, dievéné, dnes se panenky vyrabi z plastu napiiklad
Barbie, dévcata si hraji s koc¢arky, kuchynkou, domecky pro panenky. Vznikaly hracky,
které¢ se podilely pfimo na vychové a vzdélavani dit¢te. U divek byvaji zastoupeny
mozaiky, navlékani koralki nebo Siti, u chlapci se hracky orientovaly na manualni
zru¢nost, kde zahrnujeme hracky typu stavebnice technické a konstruktivni, hry s nafadim.
Postupné, se rozvijel také pramysl a vznikaly zcela nové hracky pro déti jako modeliny,
plasteliny, vystiithovanky a slepovaci modely, hlavolamy a mnoho dalSich hracek, vedouci
deti ke tvorivosti. Predposledni skupinou tvoii hracky, podle zdroje pohybu. Tyto hracky
muzeme rozdélit do dvou skupin, kde prvni skupina jsou hracky statické a bez vlastniho
pohybu, druhd skupina pfedstavuje hracky mechanické s vlastnim zdrojem pohybu.
Do prvni skupiny zacleniujeme hracky jako kéci, rotujici hracky, nékteré hracky se spousti
pfi uderu jiného nastroje, hry s kulickami, kde déti vyuzivaji sily scvrknutim prstd, ktera
uvede kulicky do pohybu, v détech podnitila soutézivost, podobné hry zalozené na stejné
bazi je hod ty¢i, mi¢em ¢i jinym pfedmétem. Druhd skupina zakomponuje mechanické
hracky jako koloto¢ na kliku, pohyblivé hracky z lepenky, kde se otaCenim klicky daly
postavy do pohybu. Posledni ¢lenéni hracky je rozdéleni, podle pouzitého materialu, toto
rozdéleni zaclenuje dieveéné, prirodni, latkové, plySové, plechové, kovové, plastové a jiné

hragky (Splichal, Otavova & Pechackova, 2014).

2.3 Spravna hracka

Hracky, které jsou urCeny détem piedskolniho veéku, maji splitovat jisté aspekty, takzvané
dosahovat urcitych kritérii. Maji mit pozitivni naboj, obsahovat jisty potenciondl,
vicestranné vyuZiti. To znamen4, Ze hracka ma poskytnout détem piiznivé podnéty vedouci
k rozvijeni osobnosti ditéte, nema obsahovat ndvod, jak si s hrackou hrat, ale méa vybizet
déti ke zkoumani. Dnes$ni nabidka hracek je pestrd, nachdzime Sirokou Skalu riznych
hracek, odlisného provedeni, velikosti, materialu nebo tvaru. Mezi hlavni kritérium, fadime
kvalitu hracky. Dalsi hlediskem pro vybér hracky je nutné brat na védomi v€k déti tak, aby
si déti umély, s danou hrackou hrat a dale pfinasela dit€ti nové poznavani s cilem
podnécovani k fantazii, tvofivosti. Spravné zvolené hracky maji rozvijet nékolik oblasti,
napiiklad motoriku, kde ma hracka dit¢ lakat k pohybu, dale k poznani a podnécovat déti
badéani. Dilezitym hlediskem pro rodice a ucitele pii koupi novych hracek je bezpecnost
hracky, proto je nutné, aby rodife veénovali tomuto pozornost pii1 vybéru hracky

(Jalosevska & Soukupova, 2015). Spravné hracky, dostupné ve spravny cas, mohou,
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spontann¢ vést déti k vyssim uspéchiim (Clavio & Fajardo, 2010). Vhodné hracky, maji
mit zndmé, ale i neprozkoumané funkce, aby byly svym zpiisobem atraktivni a zaroven
narotné¢ pro déti. Podle mého nazoru jsou jednoduché hracky nejkouzelngjsi.
Hracky, které si sami déti vyrobi. Spravné hracky maji déti pobavit zpisobem, ze déti se

chtéji, ke hie s hrackou opétovné vracet.

2.4 Kritéria vybéru hracek pro déti predSkolniho véku

Détské hracky musi splnovat jisté faktory, hlavnim znich je bezpecnost hracky
pro déti, zadroven hracky maji byt pfimérené k véku déti, mély by mit estetickou urovei
a nezavadné pro déti. Vyrobci hracek jsou zodpovédni za kvalitu a bezpecnost hracky.
Probihaji zkousky bezpecnosti hracek, které se provadéji na podkladé mezindrodni
Evropské hrackarské normy, pod zkratkou (EN71). Béhem zkousky se posuzuje
mechanické a fyzikalni vlastnosti, napiiklad vlastnost v tlaku, pfitomnost hrotli, ostrost
hran, vy¢nivajici Casti, hotlavost, nesmi byt pfitomnost chemickych prvki, mechanicka
odolnost hracky a jiné (JaloSevska & Soukupovd, 2015). Hracky pro déti v predskolnim
véku musi byt netoxické, odolné vici slinam - malé déti zkoumaji predméty usty,
nehotlavé, spliujici hygienické pozadavky to znamend, aby byly snadno omyvatelné,
antialergické. Dale k bezpecnosti patii konstrukce hracky, malé déti nesmi si hrat s malymi
soucastkami, hrozi tady nebezpe¢i vdechnuti, k bezpecnosti patii 1 vcem je hracka

zabalena (Opravilova, 2016).

Kritéria, které musi hracka spliovat:

1) Vék ditéte — Na samotném vyrobku, byva uvedeno pro jaky vek, je hracka urcena,
vyrobci dbaji na stanoveny kalendaini vék, ale také na individualni vyvoj déti,
s ohledem na individudlni potfeby a zajmy ditéte. Zpravidla rozliSujeme hracky pro
kojence, batolata, déti pfedSkolniho veéku, mladSiho a starSiho Skolniho veku, hracky

pro mladez, ale 1 dospé&lé (Suchdnkova, 2015).
2) Vyuziti détské fantazie — Hracky maji umozZnit détem rozvijet jejich vlastni
predstavivost a tvofivost. Patfi sem nejriznéjSi kostky, krabice, latky, Casopisy,

pfirodni materialy a jiné, tak aby uspokojovaly détskou zvidavost (Suchankova, 2015).
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3)

4)

)

6)

7

8)

9)

Variabilita a cetnost hernich moZnosti — Hracka, ma umoznit ditéti, co nejvetsi
vyuziti a nabizet rizné zplsoby hry, tim byva hra s hrackou zajimavéjsi, podnétnéjsi.
Hracky nemaji byt pfili§ jednoduché, naopak by mély byt vyzvou, a poskytovat ditéti

nov¢ zpusoby v hrani a ucen (Suchankova, 2015).

Srozumitelnost — Hracky nemaji byt pro déti piilis naro¢né, jinak by déti vycerpavaly
a ztracely by svou stimulacni funkci, déti o takové hraCky nejevi zdjem. Do této
kategorie ftadime celkovou stylizaci hracek, jeji tvarové a vyrazové feSeni

(Opravilova, 2016).

Velikost hracky — Souvisi s vékovou pfimérenosti. Hracka ma odpovidat vyvojové
urovni ditéte, u mensich déti se jesSt¢ rozviji motorika, proto je vhodné volit

konstrukéné vétsi hracky (Opravilova, 2016).

Vhodnost materialu — Mame nékolik druhti hracek z rozdilnych materidlt. Jako je
drevo, plast, textil, papir, kov ¢i pfirodni materialy, ovSem vSechny hracky musi byt
zdravotné nezavadné (Opravilova, 2016). Dulezité je, aby hracka byla ditéti pfijemna
(Suchénkova, 2015). Oblibené hracky jsou takové, které jsou piijjemné na dotek,

mekké, tvrdé, snadna manipulace.

vvvvvv

a tvaru se predpoklada jisty vztah. Pro malé déti se preferuje tvarova jednoduchost,
barevné méa mit hracka neutralni odstin, doplnéné sytymi barvami. Hracka nemusi
se barevné¢ shodovat sredlnym pfedmétem, ale nema byt piehnané¢ barevna

az pfeplacana. Ma byt esteticky vkusnad a pfitazliva (Opravilova, 2016).

Pevnost a trvanlivost - Hracky by méli byt odolnéjsi, vydrzet manipulaci, ptipadné
experimenty ditéte s hraCkou, které¢ je typické pro obdobi, mezi druhym
a tfetim rokem ditéte. Dé&ti s hraCkou, vyrlstaji, vytvaii si k hracce citové pouto,

kde panenka nebo tfeba medvidek provazi dité po celé détstvi (Opravilova, 2016).

Konstrukce a mechanika — U technickych hracek je nezbytné, aby dité pochopilo
princip pohybu, ktery md byt jednoduchy. D¢ti mohou ztracet z4jem
o hru s hrackou, pokud dostanou konstrukéné slozité hracky anebo naopak vyvolavaji
zajem, zvidavost, hra¢ky prozkoumat a rozebrat. Ambicioézni rodie maji potiebu davat
détem slozit¢ hraCky pifedcasné, ale byva to vyrobci hracek podporovano

(Opravilova, 2016).
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10) Bezpecnost — Hracky by mély spliiovat stanovené normy, které jsou vymezeny
legislativné (Suchénkova, 2015). Hracka ma byt pro dité srozumitelna a zaroven ma

odpovidat stupni psychického vyvoje ditéte.

Hracky pro déti maji byt vybirdny na zaklad¢ predchoziho uvazeni, méli bychom brat
na védomi, jak dana hracka ovlivni dit¢ samotné. Jak uz zde zminuji vicekrat, hracka
ma byt pfimétend k véku ditéte, odpovidd z4jmim a schopnostem ditéte. Pokud si nejsme
jisti pfi vybéru spravné hracky, mohou rodi¢im pomoci pedagogové mateiskych Skol
nebo jini rodiCe, ktefi uz maji konkrétni hracku vyzkouSenou, a tim nam mohou

poskytnout zpétnou vazbu a sdélit sviij nazor na hracku (JaloSevska & Soukupova, 2015).

2.5 Pozadavky na hracky

V dnesni dobé, jsou vysledkem dohody mezi mnoha odborniky. V Evropské unii
je nékolik tisic firem vyrab¢&jici hracky, kde bylo nutné sestavit pozadavky jako
mezinarodni normy a ptisn¢ sledovat jejich dodrzovani. VétSina hracek pro déti pochazi
z dovozu, predeviim z Ciny, uvadi se az 90% hracek. Vsechny hracky musi spliovat
pozadované mezinarodni normy. Nez se hracka dostane na trh, musi probeéhnout posouzeni
jeji bezpecnosti s cilem identifikovat piipadné nebezpec¢i a také musi byt zkontrolovana
shoda hracky s cilem ptedlozit, Ze spliiuje zminované pravni pozadavky. Mimo jiné,
hracky musi byt oznaceny symbolem CE, které musi byt viditelné, je pfipojeno k hracce na
Stitku ¢i obalu a nutnost uvést zdkladni informace o produktu pro spotiebitele. Bez onoho

oznaceni CE nesmé&ji byt hra¢ky v obchodech uvedeny (Opravilova, 2016).

2.6 Hracka v prostredi materské Skoly

Matetské skoly jsou vybaveny riznymi druhy v§emoznych hracek, pficemz ucitelé vybiraji
hracky, které koresponduji s pfirozenym vyvojem ditéte. Hracky do matetské Skoly byva;ji
pofizovany na zaklad¢ urcitych kritérii, tak aby vyhovovaly potfebam a zajmim mladsich
i star§ich déti predSkolniho véku s cilem podporovat uceni u déti (Guyton, 2011). Mezi
dalsi faktory, které musi ucitelé zvazit, nez danou hracku pofidi, patii bezpecnost,
pifimétenost vzhledem k véku ditéte a narocnost hracky. Hracky v prostiedi matetskych
Skol, maji byt pestré a rozmanité, nabizejici détem, dalsi aktivni zpiisoby hry s hrackou tak,
aby si dit¢ mohlo vybirat z riznych materialii, vzhledu a barev, zptisobu vyuziti, naptiklad

hracky ke tvofeni. Umisténi hracek ma byt situovano tak, ze hracky by nemély byt
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v krabicich, ale na polickach, ve skiinich, zkratka tak, aby vSechny déti na n¢ dosahly

a byly pfistupné pro vSechny (Gyuton, 2011).

Podle mého nazoru, v kazdé mateiské Skole se nachdzi velké mnozstvi hracek z riznych
materiald. Jsou to hracky konstruktivni jako stavebnice, kostky, puzzle, hracky pro chlapce
jako auta, traktory, autodrahy, pro divky panenky, kocarky, kuchynky déale hracky plySové,
dfevéné. Hracka z mého pohledu miize piedstavovat vnitini zapal toho ditéte, ve smyslu
prohloubeni fantazie (dé€ti vidi a vnimaji svét jinak nez dospéli). Dospéli vidi dany predmét
napiiklad polstar, ale pro déti to mize byt piratska lod’, zvite, ptiSera. Nékteré hracky zase
mohou u déti predstavovat motivaci k prekonani jistého problému, patii sem rtzné

manipulacni hracky na trénovani provlékani, zavazovani.

2.6.1 Zastoupeni hra¢ky v Raimcovém vzdélavacim programu pro predskolni

vzdélavani

Matetské Skoly, poskytujici détem predskolni vzdélavani, kde podstatou je vSestranné
rozvijeni osobnosti ditéte v oblasti rozumové, citové a télesné, vedou déti k osvojeni
zivotnich hodnot a mezilidskych vztahl. Matei'ské Skoly se musi fidit podle Rdmcového
vzdélavaciho programu - RVP PV. V tomto vzdélavacim programu jsou vymezeny cile,
metody a postupy prace. Ve §kolnim vzdélavacim programu, dale jen SVP je popsana

organizace dne, roku, fad konkrétni matetské Skoly (ValiSova & Kasikova, 2011).

RVP PV vymezuje, ze ukolem piedskolniho vzdélavani je dopliiovat a podporovat
rodinnou vychovu, kde je dilezitym faktorem podnétné prostiedi pro dité¢ s dostatkem
adekvatnich podnétli, vedouci k rozvijeni osobnosti ditéte a aktivnimu uceni. Tedy spravné
zvolend hracka dité¢ nejen rozviji, ale dale dit€¢ motivuje napiiklad k pfekonéani vlastnich
piekazek. Hracka je uvedena v RVP PV, v kapitole vécné (materidlni) podminky, kde se
hovoii o hratce ve smyslu, ze maji byt détem dostupné: ,hracky, pomiicky ndacini
a dalsi doplitky nebo aspon jejich podstatna cast je umisténa tak, aby je deti dobre videly,
mohly si je samostatné brdt a zdroven se vyznaly v jejich ulozeni.” Dale se zde uvadi,
ze vybaveni hrackami, pomickami, na¢inim, materialy a doplilky odpovida poctu déti
1 jejich v&ku, hracky jsou pribéZné doplnovany (RVP PV, 2021). Myslim si, Ze dnes$ni
vybaveni matefskych S§kol hrackami je na dobré Urovni, ve tfidach byva optimalni
mnozstvi hracek. Kazdé dit€¢ si mezi hrackami vybere z pomérné Siroké nabidky, s ¢im

si bude hrat.
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2.7 Hracka jako didakticky prostiedek ucitele

Hracka je predmétem, ktery hru obohacuje, dale ovliviiuje a rozviji. Déti, pii hite s hrackou,
promitaji do hry své dosavadni zkuSenosti a informace, které maji z okolniho svéta. Tyto
ziskané informace mohou ucitelé vyuzivat pti vychové a vzdélavani v mateiské Skole.
Hracky mohou byt vyuzité a napomocné jako prostiedek ke komunikaci ditéte s dospelym

(Horka & Syslova, 2011).

Ucitelé v matetskych Skoldch mohou poznavat déti prostfednictvim hry a hrani ditcte
s hrackou. Seznamuji se s jejich zptisobem uvazovani a vnimaji svéta. Hracky muzou
byt vykonnymi ndstroji pro vyuku a uceni. Rizné typy materidlii pouzivanych ve tiidé
rozvijeji rizné typy mysleni. Guillford rozdélil tyto materidlly do dvou skupin
na konvergentni a divergentni (Clavio & Fajardo, 2010). Konvergentni hracky
a materidly chape ve spojeni jednorazového pouziti ¢i predepsaného pouziti hracky,
podporujici konvergentni mysleni. Toho mySleni, mizeme chépat jako vertikalni mysleni,
které zahrnuje pohyb tam a zpét mezi vyssi a niz8i Urovni mySleni. U déti pfedSkolniho
veéku najdeme vselijaké deskové hry, karetni hry, puzzle, rizné skladacky, tyto predméty
nazyvame konvergentnimi materialy. Naopak mezi divergentni hracky, spadaji takové
hracky, které nabizi vyznacné vétsi vyuziti umoziujici otevienost ditéte ve hie. Patii sem
stavebnice a bloky, pfi hfe s témito hrackami u déti byva rozvijeno divergentni mysleni.
Déti se opctovné ke hie stémito hrackami vraci, nebot mohou pfist€ postavit néco

rozdilného, propracovanéjSiho na zékladé€ své vlastni fantazie (Clavio & Fajardo, 2010).

Hrani ditéte s hrackou, miZe byt prvotnim impulzem pro rozvijeni urcitych dovednosti
a schopnosti ditéte. Dovednosti, které mohou byt rozvijeny jako ¢teni, psani, matematické
mysleni, ze schopnosti se uvadi, podpora v socidlni interakci a vyuziti kreativity. Dé&ti
ve hie zazivaji Gispéch, a to je motivuje a vede k tomu, Ze si tuto pozitivni zkusenost chtéji
Pomoci hry s hrackou se déti u¢i feSit problémy, které se objevily béhem hry. Déti
se uci trpélivosti, podnécovani ke zvidavosti, zkoumani, a k mysleni jako je flexibilita,
nasledné porozuméni pfi¢indm a nasledktim. Déti usiluji o dosaZeni svého cile a postupné
ziskavaji davéru ve svou schopnost dojit ke spravnému feSeni problému

(Clavio & Fajardo, 2010).
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2.7.1 Eduka¢ni vyuziti hracky

Neékteré hracky nabizi détem volnou a spontdnni hru. Jiné hracky mohou obsahovat
informacni letak, takzvané néavod, jak si s danou hrackou hrat. Hovoifim o didaktické
hracce, ktera slouzi k rozvijeni ditéte ve specifické oblasti vyvoje ditéte. Napiiklad
v oblasti jazykovych dovednosti, matematickych a v dalSich vzdélavacich oblastech.
Nékteré¢ didaktické hracky se soustiedi na prozivani a pozndvani v oblasti literdrné
dramatického, hudebniho ¢i vytvarného pojeti vychovy a vzdélavani. Pedagogové
v matetskych Skolach mohou vyuzit a zapojit do vychovy a vzd€lavani pravé didaktickou
hracku, kterou mizou uplatnit jako prostfedek vedouci k podpoie uceni a zarovei

k dosazeni pokroku ditéte v urcité oblasti (Navratilova & Petri Puhrova, 2018).
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3 HISTORIE HRACEK

Existence hracek je zndma od pocatku lidské civilizace. VSude, kde ¢lovék zil spolecné
s détmi, se piirozené objevovaly také hracky. Hracka odjakziva patii k détstvi. Vzhled
a podoba hracky je spojovana s danou kulturou vychazejici z kazdodenniho Zivota lidi.
Zpocatku lidé vyuzivali dostupné materialy, ze kterych vznikaly jednoduché hracky.
Design hracek se postupné béhem let pieménoval v zavislosti na prostiedi a kultufe,
ve které lidé zili. Hlavni zména spocivala ve vyuzivani rizného materialu, coz zapfiiCinilo
transformaci vzhledu a tvaru hracek. Prvni hracky se podobaly pracovnim néstrojim,
zvitatiim, loveckym zbranim, $lo vlastné o zmenseniny téchto nastrojii z bézného Zivota

lidi (Splichal, Otavova & Pechackova, 2014).

Déti Casto kopirovaly dosp€lé, protoze se od nich ucily prosttednictvim napodoby, z tohoto
davodu pravdépodobné vyuzivaly déti pracovni nastroje. Primarni vyuziti téchto predméti
bylo zpocatku jiné, spojené s pracovni ¢innosti s odstupem casu se tyto predméty stavaly
pomlckami pro volny cas, tedy hrackami. Diive hracky wvznikaly diky rodicim
a nejblizs§im piibuznym, kteti détem hracky vyrabéli. Rodice k vyrabéni pouzivali vSechny
dostupné materialy, které méli kdispozici dievo, hlina, sldma nebo rostliny
(Opravilova, 2016 s. 91). Rodice si zacaly vSimat u déti jistych pokrokl. B&hem traveni
volného ¢asu s hrackou, 1ze u déti pozorovat rozvoj urcitych schopnosti. Zde vznika snaha

rodi¢i zapojit hracku do vychovného procesu (Opravilova, 2016).

3.1 Pravék, stiredovék a starovék

V pravéku hracky byly vyrdbény z pracovnich nastroji, jednim znich byl pazourek.
Kromé nastroji vznikaly hracky z kosti v podobé napt. panenek oblecené do kozeSin,
pfize. DalSimi vyuzivanymi materidly pro vytvareni hraek v pravéku byly kameny,
klaciky palend hlina, ze které byly nalezeny chrastitka, a jiné ptirodni materidly
(Steiger, 2013). Hracky nalezené ve sttedoveku byly pfevazné z keramiky, hliny ¢i skla,
mnohdy si déti hracky vyrabély samy z toho, co nalezli v pfirod€. Chlapci si hravali s rytifi
nebo na rytife, coz bylo typické pro danou dobu, konaly se rytitské vypravy,
u divek prevladaly vselijaké panenky. Ve starovéku dominovali pro chlapce hracky
s valecnou tématikou (dobové zbrang, vojacci) u divek to byly kuptikladu panenky,
kter¢ meély pohyblivée dievéné klouby, snadn€ji se poté daly oblékat
(Splichal, Otavova & Pechackova, 2014).
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3.2 Vrcholny novovék

Obdobi primyslové revoluce, pocatkem 20. stoleti, zapfiCinilo velky rozmach novych
vynalezii a vznikaly nové hracky pro déti. Hracky odrazely zivot lidi, stejné jako
v minulosti, na trhu se vyskytovaly zmensend auticka, vlacky a jiné pfedméty. Pomoci
hracdek, se déti odjakziva ucily pozndvat svét, ktery je obklopuje. Dvacaté stoleti
se nazyva stoletim ditéte a zaroven zlatou érou hracky, nebot’ vznikaly nové a podnétné
hracky pro déti, které se podilely na rozvoji jejich osobnosti. Tuto zménu v pohledu
na hracky, spatiuji védy jako psychologie, sociologie a pedagogika. Hra neni spojovavana
pouze se zabavou, ale nybrz vede dité ke tvofivosti a k estetickému vnimani. Divky méli
k dispozici kuchyiiky, rizné panenky, Siti, vySivani pro kluky byly vyrabény technické
a konstruktivni stavebnice. Nejoblibengjsi stavebnici se stal Merkur, se kterym si hrély,
jak chlapci, tak i divky (Splichal, Otavova & Pechackova, 2014). Poprvé byly vynalezeny
Slapaci auticka. DalSimi hrackami, které se dostavaly do obliby, byla plechova auticka,
parni stroje, deti si dale hravaly s plySovymi hrackami, zejména s plySovymi medvidky.
Mezi oblibené konstruktivni hracky v 50. letech, dominovaly vSelijaké stavebnice

napiiklad dfevéna stavebnice Metador, Merkur, vznik Lega kostek (Steiger, 2013).

U nas v Ceské republice, bylo vytvafeni hradek spojovano s uménim. Vyroba hraéek
vychézela z navrhi profesionalnich vytvarniki, kteti navrhovali hracky spojujici esteticka
a vychovna hlediska, déale pouZzivali pfirodni materidly zejména dievo. Dokonalost
spatfovali v jednoduchosti hradky. Ceské hracky se postupné staly atraktivnimi exponaty
mezinarodnich veletrhli a vystav (Opravilova, 2016). Tehdejsi ceskoslovenské hracky
ziskaly v roce 1958 Velkou cenu a tii hlavni ceny na vystavé EXPO v Bruselu. V roce
1989 nastaly zmény ve vyrobé hracek. Hracky prestaly byt tak kvalitni, zménil se materiél
vyuzivani na vyrobu hracek, hracky zacaly byt vnimany jako spotiebni zbozi

(Opravilova, 2016).

3.3 Hracky v soucasnosti

Podle mého nézoru je dneSni nabidka hracek velmi bohat4. Déti maji k dispozici Sirokou
Skalu riznych hracek, které uspokojuji jejich rizné potieby. Soucastna nabidka nabizi
velké mnoZstvi hradek, jak pro nejmensi déti, tak i1 pro starsi, pro divky i chlapce. Dne$ni

hracky byvaji vnimany jako odraz toho, co je ve svété aktualni vyrobci hracek musi
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reagovat na pozadavky moderniho svéta. Pii vyrob¢ hracek chtéji vyrobei dbat na kvalitu
hracky a na jeji propracovani. Dnes jsou hracky sériové vyrabény ve firmach, av§ak mohou
ztracet svou jedine¢nost a originalitu. Identické hracky se objevuji v sortimentu hrackarstvi
nekolikrat. Hrackarstvi nabizi détem premiru hracek, pfitom hracky mohou ztracet na své
hodnot€ z pozice rodice, ucitele ale i ditéte mize byt hracka, vnimana jako spotiebni zbozi,
kde si dit¢ nemusi hracky vazit, pokud hracku rozbije, tak v obchodech jsou preci dalsi.
Déti v souCasnosti  jsou ovliviiovany reklamou, kde byvaji hracky nabizeny
prostiednictvim médii jako televize (Navratilova & Petrti Puhrova, 2018). Z mého pohledu
mély diive déti hracek mén¢, ale kazdé dit€¢ mélo néco jiného ke hrani. Pokud dité mélo
jinou hracku, mohlo ji pijcit kamaradovi a pochlubit se. Myslim si, ze dnes, pokud dité
ptedstavi svou hracku svému kamaradovi napftiklad auto na dalkové ovladani, miize to byt
vniméno jinym ditétem, to mam také, Ze ta hracka neni ni¢im zv1aStni. Naproti tomu, kdyz
dit¢ mélo v minulosti hracku vyrobenou samotnym rodi¢em a ukazalo ji kamaradovi, tak

druhé dité hrac¢ku mohlo obdivovat.

Posledni dobou se pozadavky a naroky na hracky zvysuji, jak u déti, tak i u rodicu.
Do poptedi se dostavaji hracky moderni. Moderni hracky jsou ty, které reaguji na moderni
dobu - elektronické hracky. S postupnym vyvojem modernich technologii, hracky doslova
ozivaji. Ptikladem, takovych hracek mohou byt placici a chodici panenky, plySovy pejsek,
ktery po zmacknuti tlapky S$t€kd a kiuci, chodici a svitici dinosaurus nebo letadlo
na dalkové ovladani. Nékteré soucastné hracky, vznikaji na zakladé kniznich a filmovych
piedloh. Hracky ziskavaji oblibenost u déti prostfednictvim reklam. Dé&ti se mohou pii hie
s takovymi hrackami dostat do role pasivniho divaka. Kdyz hracka déla vSe za dité, hybe
se, mluvi a sviti, déti nemusi védet, jak si s takovou hrackou ma hrat. V dneSni dobé
tak jsou opomijeny hracky, které si mize dit€¢ samo vyhledat naptiklad klaciky, koralky,

kaminky (Opravilova, 2016).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Prakticka ¢ast bakalatské prace se zabyva roli hracky u déti piredskolniho véku z pohledu
ucitele matetské skoly. Vyzkum je orientovany jako kvalitativni vyzkumny design. V této
¢asti bych chtéla poukéazat na dilezitost hracek, zejména u déti pfedSkolniho veku nebot’
déti travi hrou vétSinu svého volného casu. Dale se budu zabyvat pohledem ucitelt
matefskych skol na samotnou hracku.

Jadrem vyzkumného problému bylo zjistit, jakou roli hraje hracka v zivoté déti. S cilem
objasnit, pro¢ je hracka pro déti dilezita podle ¢eho se déti rozhoduji pii vybéru hracek.
Nasledna data jsem ziskavala prostiednictvim polostrukturovaného interview, s uditeli
matefskych Skol. Nejdiive byl stanoven vyzkumny cil problému, nasledné jsem vytvatela
vyzkumné otdzky. Poté jsem se zabyvala organizaci vyzkumu. Zakoncené vstupem
do terénu. Na zavér jsem analyzovala vysledky vyzkumu a interpretovala ziskana data

pomoci otevieného kddovani.

4.1 Vyzkumny cil a vyzkumné otazky

Vramci vyzkumu bylo naSim hlavnim cilem zjistit, jakou roli ptedstavuje hracka

pro déti predSkolniho véku z pohledu ucitele matetské Skoly.

Diléi vyzkumné cile:

Dil¢i vyzkumné cile jsou odvozeny od hlavniho cile vyzkumu.

e Popsat, podle jakych kritérii ucitelé potizuji nové hracky do matetské skoly.

e Zjistit, jaké hracky jsou v prostfedi matefské Skoly u déti oblibené z pohledu

ucitele matefské skoly

Vyzkumné otazky:
Hlavni vyzkumnou otazkou, ktera je stézejni pro vyzkum miizeme oznacit otazku:

e Jakou, roli mé hracka pro déti ptedSkolniho v€ku z pohledu ucitele matetské Skoly?

Vyzkumné otdzky vychazeji z vyse stanovenych dil¢ich cila.
e Jaka, jsou kritéria vybéru novych hracek do matetské skoly?

e Jaké, hracky jsou v prostiedi matetské Skoly nejvice oblibené u déti?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 34

4.2 Metody sbéru dat

Typ vyzkumu je kvalitativni. Gavora (2010) poukazuje na osobnost vyzkumnika, kde
vymezuje, ze cilem kvalitativniho vyzkumu je, aby vyzkumnik porozumél zkoumanym

lidem a zaroven pronikal do jejich zivota, situaci jen tak, jim sam miize porozumet.

Pro hledani odpovédi byla pouzita metoda interview. Interview je metoda, pii které
se ziskavaji data prostfednictvim navazani kontaktu s druhym c¢lovékem — respondentem.
Diky pfimému kontaktu ziskava badatel data, kterd jsou hlubsi a kvalitn€j$i v porovnani
s kvantitativnimi metodami. M¢la jsem piipraveno celkem 12 obecnych otazek, otazky
umoznovaly flexibilitu. Jednalo se tedy o metodu polostrukturované interview. Podle
potfeby a béhem pribchu rozhovoru jsem néjaké otazky poupravila, ptidavala jsem dalsi
nebo se doptavala na zéklad¢é odpovédi participantii. Interview umoziuje diveérnéjsi vztah

mezi vyzkumnikem a participantem (Gavora, 2010).

Rozhovor je nejcastéji pouzivanou metodou sbéru dat v kvalitativné orientovaném
vyzkumu. Pouzivd se pro néj oznaceni hloubkovy rozhovor. Je to ,, Nestandardizované
dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika

otevienych otdzek. * (Svatitek & Sed'ova, 2014, str. 159)

5.2.1 Vstup do terénu

Pied samotnym zacatkem vyzkumu jsem kontaktovala nejdrive feditelky z dané mateiské
Skoly prostfednictvim telefonické, a poté pisemné domluvy. Po piedeslé domluvé jsem
vybrané ucitelky navstivila v prostiedi matefské Skoly, ve stanoveny cas. Rozhovory
probihaly v klidném prostfedi matetské Skoly vétSinou v kabinetu nebo v prostiedi tfidy,
kde bylo vytvofeno pozitivni klima, zaloZené na vzajemné divére. Co je podstatné dilezité

béhem rozhovoru.

Nejdiive, jsem ulitelkdm predstavila stanovené téma bakalaiské prace. Poté, jsem jim
pfedala informovany souhlas s Gcasti ve vyzkumu, u které¢ho jsem zdiraznila zaruceni
anonymity, a zpisob nahrdvani rozhovoru na mobilni zafizeni. Po podpisu potvrzujici
souhlas s ucasti vrozhovoru, jsem mohla pfistoupit k samotnému rozvoru, ktery byl
nahravan. Pro navozeni pfijemné a pratelské atmosféry jsem se nejdiive ptala na celkovou
dobu praxe v oboru, poté jsem pokladala participantim otazku: Jaka byla vaSe oblibena

hracka v détstvi?
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Po zodpovézeni otazky jsem zacala se samotnym rozhovorem a polozila jsem prvni otazku
ve znéni: Jaky postoj maji déti ke hrackdm? Nasledné jsem pokracovala i1 nadale, snazila
jsem navazovat na odpovédi participantl, a piipadné se doptavat, tak aby nevzniknul
komunika¢ni  Sum, néjaké nedorozuméni, komunikace celkové  probihala
na dobré trovni. Po ukonceni rozhovoru, jsem jesté jednou podékovala za ucast, a Cas,

ktery mi ochotné ucitelky vénovaly. Rozhovory trvaly v rozmezi mezi 15 az 25 minutami.

4.3 Analyza dat

Realizace rozhovoru probihala jednotlivé s kazdym participantem, kde rozhovor byl vzdy
nahrdvan na mobilni zafizeni. Nasledn€é, probihalo zpracovani ziskanych dat,
a to vypracovanim jednotlivych transkriptl z nahravek. Transkript je ptepis z nahravky
do psané podoby. Vyzkumnikovi to pomaha se 1épe orientovat v odpovédich. Ziskand data
byla analyzovana prostfednictvim otevieného kdédovani. Hendl (2016, s. 251) uvadi,
ze oteviené koédovani ,, lokalizuje témata v textu a prirazuje jim oznaceni®. Stézejnym
informacim byl pfidé€len kod, jakozto slovo ¢i fraze. Nasledné byly kody kategorizovany

a zpracovany podle vztahti mezi jednotlivymi kategoriemi do tabulky.

4.4 Vyzkumny soubor

Jak uvadim, jiz v metodologii vyzkumu, jednd se o kvalitativni typ prace, kde vybér
vyzkumného vzorku musi byt zdmérny. Vybrany participaci musi korespondovat jistymi
znalostmi a zkuSenosti z konkrétniho prostfedi. (Gavora, 2010) V mém ptipadé, bylo
pozadavkem, aby ucitelky, plisobici v matetskych skoladch, m¢li jistou praxi v oboru, tedy,
prioritou bylo, aby méli n&aké zkuSenosti a znalosti, v souvislosti s détskou hrou.
Do vyzkumu, se zapojilo a zcastnilo celkem 7 ucitelek, pficemz 4 ucitelky byly
ze zlinského kraje a 3 ucitelky z olomouckého kraje. Pfi¢emz 2 ucitelky z Olomouckého
kraje, ptsobi jako feditelky. Nejdiive jsem vybrané Skoly, kontaktovala prostfednictvim
oslovenim feditelky telefonickou a poté pisemnou domluvou, kde jsem shrnula obecné
pozadavky a piedstavila téma bakalaiské prace. Na zaklad¢ ziskaného souhlasu, s Ucasti
ve vyzkumu, jsem zvolenou matetskou Skolu navstivila a osobné jsem oslovila vhodné
ucitelky, spliiuji dané kritérium. Napodobné, jsem postupovala pii oslovovani dalSich dvou
matefskych Skol, chtéla jsem navstivit vicero matetskych Skol z divodu i samotného

vybaveni, kazdd matetska Skola ma jiné hracky a pomtcky.
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5 INTERPRETACE VYZKUMNYCH ZJISTENI

V této kapitole se zabyvam interpretaci dat, kde jsem data ziskdvala pomoci metody

polostrukturovaného interview, které bylo realizovano s uciteli matetskych Skol. Ziskané

data jsem nasledné€ zpracovévala, pomoci otevieného koédovani. Kde vzniklo celkem

6 vyznamovych kategorii. Kategorie se zabyvaji hraCkou a jeji roli v zivoté déti

predskolniho véku z pohledu ucitele matetské skoly.

Nazev kategorie

Kod

Ukazka z transkriptu

Hracka jako Psychosocialni rozvoj ,prostrednictvim hracky se dit€ 1 uci
prostiedek rozvoje ditéte naptiklad spolecenskému chovani, empatii,
ditéte rozviji fe¢”’(U3)
Hracka jako Opora ditéte ,,hracka miiZe i suplovat vzajemny kontakt
kamarad pfi komunikaci s jinym ditétem nebo s
rodi¢em,, (U1)
Hracka jako Emocionalni ,»plySové hracky Casto déti potiebuji tfeba
poti‘eba ditéte potieby ditéte k usindni ¢i mazleni, lehce si k nému
vytvoii citovou vazbu'* (U1)
Vék jako dilezity Kritéria hracky ,.hracky by méli byt vhodné pro déti
faktor pro vybér z pohledu estetického, pfimétené k veéku
hracek ditéte, bezpecné efektivni”” (U3)
Svoboda jako Svobodna volba ditéte ,,dit€ ma moZnost se skrze hru rozvijet
faktor hry s protoze ho ¢lovek netidi a to dité si tu
hrackou hracku voli, podle svého citéni”” (U4)

Postoj déti ke
hrackam

Hodnota hracky

,,Z€ zkuSenosti mohu fict, ze déti si vazi
hracek mnohem min, protoze jich mayji
nadbytek, jak doma tak ve Skolce”’(U1)

Tabulka 1: Vysledné kategorie

Zdroj: Vlastni tvorba, 2022
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Kategorie jsou v nasledujicich podkapitolach popsany a také je v nich shrnuto na co,
se dana kategorie zaméiuje. V kazdé této podkapitole jsou zminovany i vyroky ucitelek,
které jsou oznaCeny pismenem U (ucitelka) a Cisly 1 —7 oznacujici poradi participantek

v realizovanych rozhovorech.

5.1 Hracka jako prostiedek rozvoje ditéte

Prvni vyznamova kategorie, ktera vznikla pomoci otevieného kdédovani, je kategorie
snazvem Hracka jako prostredek rozvoje ditéte. Podle samotného ndzvu je ziejmé,

ze hracky hraji ditlezitou roli v rozvoji ditéte. To potvrzuji nasledujici vyroky:

U3: ,, Prostiednictvim hracky se dité i uci napriklad spolecenskému chovani, empatii,
rozviji 7e¢, kde se vlastné déti uci mluvit a komunikovat s ostatnimi, hrat

‘

si s ostatnimi. *

U4: ,, ...dité ma mozZnost se skrze hru se, co nejvice rozvijet, a byt samo sebou
protoze ho clovék neridi a to dité si tu hracku voli, podle svého citéni, podle toho jaké

je, podle toho s ¢im si chce hrat*

U6: ,,..za mé, ma hracka rozvijet manudlni cinnosti ditéte nebo rozumovou,
v podstaté, tim rozvijime logické mysleni, zaleZi jak ktera hracka, kazda hracka rozviji
néco jiného, ve skolce se snazime détem ddvat pexesa, puzzle, knizky, riizné stavebnice,

abychom rozvijeli jemnou motoriku

UT7: ,,...rozvijet tu tvorivost, fantazii a vymyslet a tim se déti uspokojuji‘

Z uvedenych vyrokll vyplyva, Ze hracky jsou pro déti piinosné a obohacujici, vtom
se vSechny ucitelky shoduji, ze jeji role je velka, hracka mulze byt prvotnim impulzem
k podnécovani arozvoji vlastni predstavivosti, kreativity, pomoci hracek déti ftesi
problémy, které se mohou behem hry objevit. Suchankova (2014) vymezuje hracku
v pojeti, ze hracka slouzi jako prostiedek k rozvoji ditéte, déti ptfi hie s hratkou vstupuji
do svéta dospélych. S podobnou hypotézou, se ztotozituje participantka: ,, prostiednictvim
hracky déti, uci pochopit okolni svet* (US) Hracky od nepaméti piedstavovaly zmensené

modely pfedmétii ze svéta dospélych, dospély maji auta, objevily se auticka jako hracky.
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Bylo to déno, tim, ze déti Casto napodobovaly chovani dospélych, to plati i doposud,
déti se od dospélych uci, pifirozenou napodobou, podle toho byly vytvafeny i hracky.
Divky poméahaly mamince v kuchyni, vznikaly hracky jako détské kuchynky. Mezi vhodné
hracky pro déti predskolniho véku, patii ty, které poskytuji détem neomezené moznosti,

jak si s hrackou hrat.

Hra déti vede k tomu, aby zapojovali svou fantazii, az uz se jedna o klasickou hru, kde neni
potfeba zapojit do hry hracky, nebo hru s hrackami. Déti se u¢i nevédomé, ovsem hra

posouva déti dale, to potvrzuje ucitelka nasledujicimi slovy:

U3: , deti v predskolnim véku, dokazou vymyslet hry, napriklad na policajty kde
si sami vytvari pravidla hry, dbaji od ostatnich déti, na dodrzovani pravidel*
Z vypovédi ulitelky je patrné, ze starSi déti si vymysleji slozitéjsi hry s hrackami nebo
pripadné i bez hracek, stavi slozit€jsi stavby, upeviiuji se védomosti a etické chovani
k druhym. Pfi hie ditéte s hrackou mohou ucitelé sledovat u déti jistych pokrokd, to fekla

dale ta sama uditelka:

U3: ,,...malé deéti si stavi z kostek jenom komin a my vidime, Ze predskolaci

si postavi hrad, vidime vtom urcity posun, hracka nam v tomto pomahd “

Primérné déti, maji hraCku spojenou spiSe se zdbavou, a netusi pfitom, ze se jejim
prostiednictvim uci. U nize uvedenych vypovédi participantli, se dozvidame, Ze hracky
maji opravdu Siroké vyuziti. Samotni ucitelé vyuzivaji v edukacnim procesu hracky,

aby rozvijely déti v ur€ité oblasti, mizeme to vidét z odpovédi participantti:

U3: ,,...stavebnice miize vyuzivat i ucitelka v rizené cinnosti pri vzdelavani, pro déti
zvidavé hracky jako lupa, set doktora kuffik, laborator pokud zapojime do vzdélavaci
aktivity néco takového treba z badani, tak déti si mohou takto hrat, chodi po tride

a zkoumaji pod lupou *

US: ,,...hracka neni uzpusobena jenom na jednu véc tam poridite hracku a rozviji

deti daleko ve vice oblastech, ale je pravda, Ze nékterou tu oblast rozvijite vic*
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U6: ,...rozvijime tim barvy, ptam se jaky je ten predmét vetsi mensi, takze takto
se ptame do kolecka a aniz by si to deti uvédomovali je naucime barvy, naucime je pocitat
do 10, rozvijime slovni zasobu ta je diilezita protoze v dnesni dobe deti opravdu hrozné
Spatné mluvi takze pri téch rannich hrach vyuZivame treba mandska, figurky mluvime
na deti, hodné vyuzivame knizky, protoze v knizkach jako obrazky a ptame, co to je, co déla
chlapecek a snazime se pokladat otazky aby dité neodpovidalo pouze ano ne, ale

aby odpovidalo celou vétou “

Ucitelky, béhem rozhovoru odpovidaly na otazku: S ¢im si mohou deti hrat? Odpovédi
ucitelek se shodovaly, mezi ¢asté odpovédi bylo téméf se vSim, tfeba i s tim, co zrovna

objevi ve svém okoli, v pfirod¢ ¢ili s pfirodnimi materialy:

Ul: ,,...dokdzou, si hrat s vétvickou, Siskou a tak dale s prirodninami “

U2: ...nékdy s velkym obdivem pozorujeme, co si to dité voli za hracku riizné
prirodniny, klaciky, kaminky* nasledné ucitelka dodala ,,venku déti voli prirodniny,
v materské skole si hraji s legem, trileté deti voli ke hie manipulacni hracky, ktera cinka,

pada, vsunuje se, kocarek voli, protoze se toci kolecka a pohybuje se *

US: ,,...dité si miize, vzit hracku treba néco od maminky z kuchyné on nevi, Ze je to
jako hracka, ale on si z toho tu hracku udéla, treba mami podivej ja micham 3 leté dité
a pouzije si jako hracku pro sebe nebo hracka muze byt prirodnina, takZe i prirodniny
to neni vylozene, Ze si budou hrat s tou hrackou a vytvori si viastni hracku, hracka neni

to, co najdeme v obchodech, ale je to, co to dite ma jako prostredek k tomu aby se rozvijel*

Miuizeme vidét, ze déti opravdu vyuziji témét jakykoliv predmét ke své hie. Oblibené
jsou u déti i pfirodni materialy, se kterymi si déti s oblibou hraji, jak uvadi participantky.
Ztotoznuji se z vypoveédi U5, vtom Ze hracky nejsou pouze zakoupeny predmét v obchodé,
ale hrackou muze byt cokoliv, vSe se muze stat a slouzit jako podmét ke hfe.
Z timto vyrokem se shoduje U4 kde uvedla: ,,Povazuji hracku jako hotovy predmét
za potlacent jejich kreativity, citéni a jejich rozvoje. “ Urcité détem se ma dat moznost
svobodné volby, o tom vice bude pojednavat kategorie s nazvem Svoboda jako faktor hry

s hrackou.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

5.2 Hracka jako kamarad

Dalsi kategorie se nazyva, Hracka jako kamarad zamétuje se na pojeti hracky ucitelkami,
kde hracka ptedstavuje roli kamarada, hracka dit€¢ uspokojuje vniting, dité se citi s hrackou
v bezpeci, sdili s ni své veskeré pocity. Hracky, jsou odjakziva soucasti détstvi, kazdé malé
dité si vytvori vztah ke konkrétni hracce, kde toto pouto byva velmi intenzivni. Jak uvedla
Suchénkova (2014) hracka plni roli socializa¢ni, za pomoci hracky dit¢ navazuje vztah
s ostatnimi détmi nebo dospélymi. Toto tvrzeni, potvrdily i participantky. Dale hracky,
pomdhaji détem v pozndvani a pochopeni okolniho svéta, jak uz bylo zminéno
v pfedchazejici kategorii. Dale Suchankové, uvedla, ze hracka je vlastné¢ pro déti
kamaradem. Jestli, tomu tak je, se mlUzeme dozvédét =z jednotlivych vypovédi

participantek.

Ul: ,,...hracka muze i suplovat vzajemny kontakt pri komunikaci s jinym ditétem

nebo s rodicem

U2: ,,...nosi si svého plysacka na spani jako mazlicka

Us: ,,...dité si pridruzuji, dalsi kamarady *

Z néasledujicich uryvkl vyplyva, ze hracky predstavuji pro déti cestu, jak oslovit jiné déti,
hracky tedy pomahaji piekonat jisté bariéry napiiklad v komunikaci, jak uvedla Ul.
Z vypovédi U2 miizeme usoudit, Ze hracky déti uspokojuje po psychosocialni strance
a kazdé dit¢ ma oblibenou hracku, kterd je pro dit€¢ kamarddem a dité chce pfirozené
s hrackou travit ¢as. U5 uvedla, Ze hratka mize byt zaminkou a prostiedkem k pfizvani

kamaradii do hry

MtuZeme si sami vzpomenout, kdyz jsme byli déti, jak pro nas hracky byly dulezité. Kazdy,
podle mého nazoru mél svoji oblibenou hracku, se kterou sdilel radost, jak je uvedeno nize.

Z odpovédi participantil, miiZeme usoudit, Ze hracky patii k détstvi.

Ptala jsem se i ucitelek z matetskych Skol, se kterymi jsem realizovala rozhovor, jaké byli
jejich oblibené hracky v détstvi, setkala jsem se, s odpovéd'mi. Z uvedenych odpovéedi

muzeme usoudit, ze hracky patii k détstvi.
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,,Moje nejoblibenéejsi hracka, byla viastne hracka plysova, byla to plysova liska. ““ (U2)

,,...moje oblibena hracka, byla asi kuffik lékarstvi, protoze moje panenky byly vsechny

nemocné a vsechny jsem osetrovala “ (U4)

,, Urcité nejaka panenka, stavebnice Cheva. «“ (U5)

,,...Ja mozna plySaky a panenky pamatuji si, Ze jsem méla tenkrat panenku a byla

CernoSka, tak to se mi libilo, zZe byla jina * (U6)

5.3 Hracka jako potreba ditéte

Tato kategorie je nazvana Hracka jako potreba ditéte nazyva se tak z divodu, ze déti
zapojuji do svych her néjaky urcity predmét tedy hracky, které hru celkove dotvari. Kazdé
dité je jedinecné, déti pottebuji ke svym hram néjaky predmét tedy hracku hlavné nejmensi
déti. Hracky si vybiraji na zdkladé vzhledu, barvy. Pomoci hracek déti piekonévaji
prekazky, hledaji odpovédi na otazky, upeviuji se socialni vazby k druhym. Participantky

zduraznily, ze hracky patii k détem a déti hracky zkratka hracky potiebuji ke svym hram.

Ul: ,,...hracka je nedilnou soucasti v Zivoté déti predevsim predskolniho véeku, plySové
hracky, casto déti potirebuji, treba k usinani ¢i mazleni, lehce si k nému vytvori citovou

vazbu.

Kazdé¢ dite si vybird, ke své néjakou konkrétni hracku, rozhoduje ptitom celkova podoba
hracek. Ucitelky uvedli, ze déti si zejména voli konstruktivni hracky. Prostfednictvim,

manipulacnich hracek déti rozvijeji smysly a kreativitu.

Ul: ,, Nejoblibenejsi stavebnice konstruktivni jmenuje se Kapla, a jsou to takova drevena
drivka, tak s tim si deti hraji jak holky, tak kluci a dokazou vytvaret neuvéritelné véci,

I3

magneticka stavebnice, geometricke tvary je také velmi oblibena *

U7: , predskolakii jsou cihlicky, magnetické kostky, tam jsou magnety a muZou rizné

formulovat, stavét, ruzny motivy, ktery je napadnout vilackodraha, hodné bavi déti
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5.4 VEKk jako diilezity faktor pro vybér hracek

Nasledujici kategorie nese nazev Vek jako diilezity faktor pro vybér hracek kde ucitelky
uvadéji zejména ze je dulezité vybirat hracky na zaklad¢ veku. U3: ,,Je diilezité volit
hracku podle véku ditéte” Malé déti nemohou dostat hracky, které obsahuji malé
a nebezpecné soucastky. Zaroven je dulezité poskytnout détem, takové hracky, se kterymi
si budou umét déti hrat US: ,,Kdyz date, starsimu diteti, malou hracku tak on se na to bude
divat za chvilku bude mét néco udelané, ale on uz se k tomu nevrati, ho to dal nerozviji*

Dale ucitelka hovotila o malém ditéti ,, Ale, zase, kdyz date néco malochovi néco slozitého

tak on je ztraceny, ho to demotivuje on to neumi

Dal$imi kritérii pro vybér hratek do matetské Skoly byla bezpecnost, hracky maji déti na
prvni pohled zajmout, jak uvadi U3, hracky by meéli byt vhodné pro deti z pohledu
estetickeho, primerené k veku ditéte, bezpecné efektivni, aby se dite mohlo treba dale
rozvijet tvorivost rado se vracelo ke hre s hrackou* Dalsi ucitelka popisovala, ze hracka
musi U4: | Bezpecnou funkci, méla by spliiovat zdravotni funkci, aby byla vyrobend
z materialu, které ditéti neublizi, méla by splitovat i financni ndkladnost v dnesni dobe,

I3

protoze vsichni jsme omezeni penézi.”* Mezi hlavnimi kritérii se uvadi, ze je vhodné

hracky vybirat, tak aby adekvatni k vyvoji ditéte.

5.5 Svoboda jako faktor hry s hrackou

Ptedposledni kategorie s nazvem Svoboda jako faktor hry, jak uz samotny nazev napovida.
Zameétuje se na svobodnou volbu déti. Kde ucitelka uvedla,,dité ma moznost se skrz hru
rozvijet protoze ho clovék neridi a to dité si tu hracku voli, podle svého citéni, podle toho
jaké je, podle toho s ¢im si chce hrat a je videt, ze dité je pri té hie nejspokojenéjsi“ (U4)

Stejné si to mysli ucitelka U2: ,, Myslim si, Zze svobodné hra je dileZitda, proto davame
detem prostor pro svobodnou hru.“.DéEti se nejvice rozviji pravé pifi svobodné, nefizené
hte, mohou si zvolit, s ¢im si cht&ji hrat, jaké kamarady si ke své hie ptizvou. VSichni
participaci uvedli, ze détem davaji prostor pro svobodnou a zaroven, ktera je pro déti

predskolniho véku nejvice obohacuji.
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6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Na zacatku vyzkumu jsem si stanovila samotny cil vyzkumu hlavni a dil¢i cile. Sbér dat
probihal metodou polostrukturovaného interview, ze kterych byly tvotfeny transkripty.
Dale, u ptepsanych textli jsem vyuzila metody oteviené¢ho kodovani. Nésledné jsem
analyzovala ziskand data, ze kterych bylo vytvofeno celkem 6 vyznamovych kategorii,
které¢ byly interpretovany v predchazejici kapitole. V ramci kategorii byly zodpovézeny

vSechny vyzkumné otazky.

Hlavni vyzkumna otdzka znéla: Jakou roli ma hracka pro déti predSkolniho véku
z pohledu uditele? Na tuto otazku ndm poskytlo odpovéd’ vice kategorii, ze kterych
je zfejmé, ze hracka predstavuje dilezity aspekt ve hie déti. Hracka je pfedmét, ktery hru
celkové obohacuje, dotvaii. Odpovéd’ na hlavni vyzkumnou jsem ziskala z nasledujicich
kategorii:

e Hracka jako prostiredek rozvoje ditéte
¢ Hracka jako kamarad
e Hracka jako potreba ditéte

V kategorii Hracka jako prostredek rozvoje, jak sdm ndzev napovida, bylo zjisténo,
ze hracka zastava dilezité postaveni v zivoté déti. Hracky probouzeji v détech zvidavost,
jejim prostfednictvim zkoumaji a poznavaji svét. Kdyz si déti hraji, tak hra ptedstavuje
dalezity impulz v rozvijeni osobnosti ditéte. D¢ti predSkolni véku se rozviji v konkrétnich
oblastech, upeviiuji své znalosti a dovednosti, zapojuji svou fantazii. Dale
se na vyzkumnou otazku vztahuje kategorie Hracka jako kamarad, ve které jsme zjistily,
ze hracka détem pomaha k vytvafeni vztahu s jinym ditétem ¢i dospélym. Hracka jako
potieba zde bylo zjisté€no, Ze déti s hrackami se citi v bezpec¢i, déti hracky uspokojuji

po psychosocialni strance.

1. diléi vyzkumna otazka znéla: Jaka jsou Kritéria vybéru novych hracek do materské
skoly?
Zde byly odpovédi jednoznacné. Hracka musi byt pfedevSim bezpec¢na, pfimétena k veku,

esteticka na pohled. M¢la by rozvijet vice oblasti
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2. vyzkumna otazka znéla takto: Jaké hracky jsou u déti v materské Skole oblibené?

Ucitelky se shodovaly piedevsim vtom, Ze déti preferuji nejvice stavebnice a konstruktivni
hracky. Kde mohou néco vytvaret. Takové hry ucitelé vnimaji pozitivng, protoze déti rady
si stavi rtizné stavby. U déti v mateiské Skole pievlada hra s Lego, Cheva, Seva,magnetické

stavebnice a dalsi konstruktivni hratky. Casto, si d&ti hraji i s puzzle
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7 DISKUZE

V piedchozi kapitole, jsem se zabyvala realizaci samotného vyzkumu, kde jsem uvedla
hlavni vyzkumna zjisténi. Zasadni cilem bylo zjiSténi, jakou roli hraje hracka v zivoté déti
predskolniho véku. Dozveédéli jsme se, ze hracka je pro dité dilezitd z pohledu ucitele.

Z vypovédi ucitelt vyplynulo, ze hracka je ptedmétem rozvoje ditéte.

Vysledky vyzkumu jsem nésledné porovnavala s vyzkumem, uvedeny v publikaci Mdme,
hracku, tak co sni? Tento vyzkum realizovali Navratilovd & Petri Puhrova (2018),
zabyvali se zjiSténim, jak ucitelé v matefskych Skolach pracuji s hrou a s hrackami, které
maji k voln¢ k dispozici, a jakym zpisobem déti vnimaji hru a hracky. Hlavnim cilem
vyzkumu bylo ovéfeni sady hra¢ek détmi ve vybrané matetské Skole, ve Zlinském kraji.
Vyzkum, byl orientovan jako kvalitativni vyzkumny design. Participanti vyzkumu,
byly déti, ale i jejich ucitelky. S ucitelkami probihaly interview, zamétené na jejich vlastni

pohled na hracky.

Nase vyzkumna zjisténi se shoduji, vtom ze hracky by méla dité rozvijet v riznych
oblastech vzhledem k vyvoji ditéte, m& mit didakticky cil a déti vlastné mohou vyuzit ke
své hie cokoliv i pfedmét, ktery neni primarné hrakou, déti vSak ten pfedmét za hracku

povazuji, pro déti je hrackou naprosto cokoliv.
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ZAVER

Téma mé bakalaiské prace se zaméiovalo na roli hracky v Zivoté déti predSkolniho véku
z pohledu ucitele matetské Skoly. V teoretické Casti jsme se blize sezndmily s pojmy hra
a hracka. Cilem teoretické Casti bylo popsat teoretické pohledy na hru a hracku ditéte
ptedskolniho v&ku. Prvni kapitola se zabyvala hrou déti predSkolniho véku. Kde hra
se uplatituje zejména v détstvi predevsim v prvnich Sesti letech zivota. Déti shledavaji hru
jako zabavnou ¢innost a proto travi hrou vétSinu volného casu. Druhd kapitola se vénovala
hrackam u déti predskolniho véku. V této kapitole se dozvidame, ze dnesni nabidka hrac¢ek
je Siroka. Muzeme se dale dozveédét, ze hrackou nemusi byt pouze zakoupeny a ucelné
navrzeny vyrobek. Tteti kapitola byla zaméfena na vyvoj hracky v historii a zachycuje

tehdejsi vyznam hracky az po soucasnost.

Praktickd ¢ast navazovala na teoretickou. Cilem bylo skrze polostrukturované interview
zjistit, jakou roli piedstavuje hracka pro déti predskolniho véku z pohledu ucitele matetské
Skoly. Na zaklad€ vyzkumu bylo zjisténo, ze hracka ptfedstavuje nezastupitelny predmeét
ve hfe déti. Hracka ditéti pomahd k navazovani kontaktd, a pfi komunikaci s druhym
dité¢tem. Kdyz si dit¢ hraje s hraCkou, pfispivd to pozitivné k jeho rozvoji. Déti maji
k dispozici v matetskych skolach rizné hracky. Tyto hracky se zamétuji na rozvijeni ditéte
v urcitych oblastech jako rozvoj motoriky, fe¢i a socialni citéni. Z vyzkumu se mlZeme
dozvédét, Ze déti predSkolniho véku hracky potiebuji. Pomoci hracek prekonavaji prekazky

a pronikaji do svéta dospélych.

Podle ucitelek z materskych Skol je dulezité vybirat pro déti vhodné a kvalitni hracky.
Pficemz uvedli, Ze preferuji pravé kvalitu. Nechtéji kvantitu, ale kvalitu. Na zakladé toho

pofizuji méné hracek, které jsou finanéné naro¢né ovsem kvalitni.

Ziskané informace, z odborné literatury se prolinaji s odpovéd'mi uciteld. Osobné
se ztotoznuji s tim, Ze hracky plni daleZitou funkci v rozvoji déti. Kazdé dité si vytvafi
citové pouto k urcité hracce. Dit€¢ miize hracku vnimat jako ochrance, citi se s ni v bezpeci.

Hracky déti uspokojuji po psychosocialni strance.

Myslim si, Ze cile, které jsem si stanovila na zacatku vyzkumu, se mi podafilo naplnit.
Ptekvapivé zjisténi pro me bylo, ze déti preferuji stavebnice a jiné konstruktivni hracky.
Z rozhovortl jsem se dozvédé€la, Ze v matetské Skole u déti prevlada Lego, Seva, cihli¢ky,
puzzle, magnetické stavebnice a dal$i. Zajimavé mé pfislo, zjisténi Ze nekteré divky davaji

pfednost tvofeni pied hrani s hrackami.
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PRILOHA P I: SOUHLAS UCITELE S UCASTI VE VYZKUMU

Informovany souhlas s Ucéasti ve vyzkumu:

S Vasim svolenim bude proveden rozhovor s Vami, ktery bude zaznamenan na
mobilni zafizeni. Pofizeny zaznam bude slouzit pro vyzkumné ugely. Uryvky
z rozhovoru mohou byt pouzity pfi prezentaci studie, ale tyto citace budou vzdy
anonymni. VaSe identita nebude rozpoznana. Nemusite odpovidat na otazky,
pokud nebudete sdm/sama chtit a kdykoliv muzete odstoupit od vyzkumu.

Souhlas s udasti ve vyzkumu:

Souhlasim se zaznamem zrozhovoru na mobilni zafizeni. Byla/ Byl jsem
seznamena/ seznamen s tim, Ze mohu kdykoliv z rozhovoru odstoupit, a Ze citace
rozhovoru budou pouzity anonymné&, nebudu ve studii identifikovan/a.

Podpis uC€astnika vyzkumu: ...,

Souhlasite s uc€asti ve vyzkumu? ANO/ NE



PRILOHA P 2: UKAZKA ROZHOVORU

Dobry den, chtéla bych Vam jesté jednou pod€kovat za icast ve vyzkumu v mé bakalarské
praci na Téma role hracky v zivoté déti piedskolniho véku z pohledu ucitele mateiské
Skoly.

Na tivod bych se Vis chtéla zeptat, kolik let ptisobite v oboru ucitelstvi?

12 let

KdyZ si budeme povidat o hrackach, tak bych se Vas rada zeptala: Jaka byla vaSe
oblibena hracka v détstvi?

Urcité néjaka panenka, stavebnice Cheva.

)

2)

3)

Jaky postoj podle Vas, maji déti ke hrackam?

Ja si myslim ze, stejny jako za nés, ale akorat, ze tim Ze se cpe ta technologie ty tablety,
my jsme si jako vice hréli s hrackami, hry vSeobecné a ted’ka vlastn¢ déti, ten vztah
myslim si zistal stejny, protoZe ta hracka, jak kdyby se prosttednictvim hracky déti, uci
pochopit okolni svét. Ale, déti uz si tolik nehraji, spiS si tedy hraji jako na tabletu nebo
na mobilu, nebo né€kde na pocitaci, Ze jako ten Cas ty technologie pouzivaji ptl na pul,
dat, tam jim tam néjakou aplikaci a to dité se samo jako kdyby néjak zabavi. Dité to
bavi, samoziejmé nepotiebuje, k tomu nikoho dalSiho v podstaté on si vystaci sam. A
je to Spatn&. Ale jako ten vztah k té hracce jako vSeobecné bych fekla, Ze je stejny jako
ty déti ty hracky vyhledavaji, ale tim, Ze se tam cpe ta moderni technologie, tak prosté
Séhnout 1 tieba vice po tom tabletu.

Jakou roli hraje uditel pri hie?

Jako ucitel by mél pomoc. Kazdé dité preferuje tieba jinou hracku ke hrani, nékdo je
vice konstruktivni, takze si vyhleddavd Lego, n¢kdo vice namétové divky jsou
v kuchynce, pouZzivaji hracky tieba ja nevim talitky, nékdo si zase hraje s autickama a
na nas je, aby dité¢ nepreferovalo jenom jednu hracku, aby se rozvijelo jako celkové,
abychom jim davali vzdélavaci nabidku prostfednictvim téch hracek, snazily jsme se
tficet téch hracek a namotivovaly je 1 k jiné ¢innosti. Nic na tom neni Spatné, Ze dit€ je
konstruktivni typ a furt chce skladat, ale chtélo by to 1 zapojit do hry s hraCkama, aby si
tam rozvijel socidlni vazby, aby jenom nestal a nesklddal. Tak je velka uloha u
pedagoga, aby nasméroval to dité, kde by se mélo rozvijet.

Jaké hracky mate pro déti k dispozici ve své tiidé?

Mame Sirokou Skalu hracek. Hracky méme rizné dievéné, konstruktivni, spolecné
hracky a hry, spolecenské, mame 1 auticka mame rtizné skaly hracek. A samoziejmeé se
snazime, aby se to propojovalo. Byly bychom samoziejmé radi, kdyby bylo vice
difevénych hracek, aby ty déti mély néco jiného v té Skolce, samoziejmé to
preferujeme, ale jako materidlné a vSechno to prosté naro¢né. Naptiklad kuchynky
namétove, ale 1 takové jsou razné tieba deskové nebo néjaké dieveéné kvalitni, protoze
déti casto maji doma hracky typu lehko spotiebitelné plastové, které dité to chce,



4)

)

6)

chvilku ho to doma bavi, ale v postaté, ho to nijak nerozviji. Takze on to za chvili zase
zahodi. Je to takové jako spotfebni zbozi. Kdyz my ve Skolce, klademe dlraz na takové
hracky, aby to dité vice v oblastech rozvijelo. Klademe diraz teda, abychom vybiraly a
vracely se k dfevénym hrackdm malo kdo ma dneska dneska ty dfevéné hracky.
Dneska je plastova doma, Ze hodné ty déti, kdyz jdeme do pokojicku, jsou tam ty
plastové hracky, nemyslim Lego, ten plast v této dobé vyhrava. Plastové hracky se
zvukama nebo néjaké chodici, elektrické, takze to dité v podstaté dostane tu hracku uz
néjakym zpisobem ona za n¢ho néco dél4, ale to dité nema tendenci, se néjak tvoiiveé
s ni jako kdyby dale pracovat, dal se rozvijet. A potom u ného nastava, ze ho to tfeba
za chvili nebavi.

Jak podle Vas vypada spravna hracka?

Spravna hracka od pedagoga, podle mé by méla byt, kdyz to tak vezmu tak tam je
nékolik bodl, méla by byt hygienickd, to znamena, aby spliovala hygienické
standardy, nejlépe teda tfeba dievénd, ale 1 kdyby to bylo z néjakého plastu ftalaty, aby
to bylo nezdvadné, ulomky malych soucastek. Je rozdil, kdyz kupujete hracky
v predskolnim véku, ale nejsou jen velosi jsou i malosi, je rozdil, kdyz date hracku
malochiim, kde tam, nesmi byt ty malé¢ kousi¢ky u velo$u se predpoklada jist ty
kousi¢ky nebudou samoziejmé nemlizeme ddvat néjaké titérnosti, ty Lega pro starsi
jsou mensi, protoze oni tu jemnou motoriku maji jinaci, takze tak nemusime mit furt
jen ty Duppla, takze urc€ité hygienicka. Pak by teda méla mét hracka esteticky, aby byla
vkusna, aby to nebyla néjaka blikajici, aby se podporoval u ditéte takovy esteticky
vkus, aby to pro dit¢ bylo hezké na pohled, aby se tam prosté rozvijelo takové néjaké
estetické citéni. Urcité, aby méla pedagogicky néjaky zamér, aby to tedy rozvijelo
motoriku nebo na béazi socialni, smyslové rizné ty oblasti, méla by byt hlavné i tvofiva,
aby to dité tu hracku nemc¢lo, jakoZe jen na jedno pouziti, ale aby se dalo déle s ni
rozvijet, aby bylo dité tvofivé néco s ni tvotilo, aby to dité chtélo dal jakoby s ni néco
délat a rozvijet vlastni fantazii. Ve Skolce klademe diraz na volbu hracky, samoziejmé
je to opravdu, kdyZ chcete kvalitni hracku o financich. Tady jsme celkové to Skolstvi
troSku limitované, ale kdyZ méme prostredky, tak se snazime spi$ jako kvalitni a dalo
by se fici miil neZ n¢jaké nekvalitni a jako vét§i mnoZstvi.

Co je to hracka?

Hracka muize byt cokoliv, hracka by méla byt jakoby prostfednikem k tomu, aby to dité
nahlidlo a naucilo se jak kdyby svét téch dospé€lych, ne jen ho jako néjak posouvat ale
ten svét dospélych. Hrackou miiZze byt v§e dobfe hracka jako hracka dobfte, ale dité si
muze, vzit hracku tfeba néco od maminky z kuchyné on nevi, Ze je to jako hracka, ale
on si z toho tu hracku ud¢la. Tfeba mami podivej ja micham 3 leté dité a pouzije si jako
hracku pro sebe nebo hracka muze byt pfirodnina, najde si tam venku ja nevim tieba
kastanek, udélaji si néjaky domecek z néjakych listi, takze i pfirodniny to neni
vyloZeng, Ze si budou hrat s tou hrackou a vytvofti si vlastni hracku, hracka neni to, co
najdeme v obchodech, ale je to, co to dit¢ ma jako prosttedek k tomu aby se rozvijel,
ale zaroven Sel do svéta dospélych. U predSkolnich déti, je to nejdilezit€jsi hrani a
hracka to neodmysliteln¢ patii k détstvi. Hracka je prostfednictvim fakt jako do toho
sveta dospélych. Nevim, jak bych se 1épe vyjadtila.

Jaka hracka je ve Vasi tridé oblibena?



Oblibena hracka, no ono zalezi, nechci to tak skatulkovat holky a kluci, ale v podstaté
kluci vybiraji, tdhnout vic konstruktivni hracky to jsou stavebnice, riizné¢ drahy, tam se
taky rtizné sklada oni tihnout tady k tomu tdhne v dnesni dobé Lego, to je vSude to maji
myslim 1 déti doma, coz je paradni véc to ja viibec neodsuzuji, protoze to Lego je
fantastické déti musi mysleni, matematicka ptredstavivost, musi si propocitat, ktery, to
je prosté izasné mohou si to rozbofit a zase si postavit, ale neni o tom jenom to Lego
jak kdyby ud¢lat vyrobek, oni si mohou postavit domluvit se na n¢jakym vyrobku,
muze si stavét sam, spolecné to lego se fantastické vtom, zZe oni se mohou domlouvat,
¢im jsou starsi tim se vic domlouvaji a ud€laji si tieba néjaky finalni vyrobek a zase si
s tim vyrobkem mohou dal hrat, postavi si domecek a zase uz zase vytvari dalsi davaji
si tam auta. Takze, to Lego je prosté fantastické, a kdyz se jim to nelibi, jako nelibi tak
to zase rozbofi a postavi. Takze, kluci spiSe tady k témto konstruktivnim to je ted’ka to
Lego bych fekla ted’ka, ale mame i Chevu, Sevu nebo né¢jaké ozubené kolecka, kde oni
skladaji, snazi se fesit n¢jaké problémy, aby se vSechna kolecka tocila, takze kluci maji
toto. Holky jsou spiSe takové jako hracky namétové, vyzivaji hracky typu kocarky nebo
v kuchyiice jo ja nevim rtizné vareCky nebo i s téma panenkami oni jsou vice takové
tvotivé, tak je spise takové jiné hrani, samoziejmé se snazime aby dostali od obou néco
1 kluci se dostanou do kuchyiiky, chcou chodit do kuchynky, ale tekla, bych, ze je
rozdil tady v tomto. Takze to Lego bych fekla, konstruktivni hry a je jedno jestli
Cheva, Seva nebo dievéné kostky samoziejmé né€kdy ty holky, kdyZz se potadné
namotivuji, tak mame i velké ty papirové krabice a oni si z toho stavi domecky to je
taky bavi, vlastné musi popfemyslet oni ne jen v té kuchyiice, ale spiSe holky si stavi ty
domecky a pikniky atd. konstruktivni hry a hracky nejoblibengjsi

7) Co je pro Vas podstatné pri koupi novych hracek do materské Skoly?

Jak uZ jsem vlastné fikala, tak tam mame ty 4 kritéria, aby to mélo pedagogicky zdmeér, aby
to néco rozvijelo motoriku, smysly j& nevim vili, emoce, vytrvalost. Takze my se divame,
na co se chceme zaméfit, samoziejmé hracka neni uzpiisobena jenom na jednu véc, tam
potidite hracku a rozviji déti daleko ve vice oblastech, ale je pravda, Ze nékterou tu oblast
rozvijite vic, jakoZe emoce, ale jestli si to dité ptidruzuji, dals$i kamarady, tak tam rozvijite
daleko vic oblasti. My se divame jako vlastné, co tou hrackou chceme rozvijet. TakZe jako
kdyby ten pedagogicky zadmér, aby to spliovalo hygienicky pozadavky, aby to mélo
esteticky vkus a bylo to tvofivé. Aby ta uroven hracky odpovidala tomu véku ditéte.
Samoziejmé 1 material z ¢eho je to vyrobené, ale to patii k tém hygienickym norméam.

8) Kolik ¢asu travi dité hrou v mateiské Skole?

Cely den, to hrou se dit€ uci, naplii, pomoci které se dité uci, a je jedno jestli je spontanni
¢i fizend, predkladame détem hry a hracky, kterou dosahneme urcitého cile. V podstaté i
venku si hraji, takZe cely den.

9) Voli si déti ke hrani moderni ¢i tradi¢ni hracku?

Dneska je takova doba, kde ty déti se do té pfirody nedostanou, diive si vice hrali venku
s pfirodninami, ale dnes je ta doba takova, ze hracky se jim spiSe kupuji, nemaji takovy
kontakt stou pfirodou. Pfevladaji klasické hracky, ale my se snazime jim predkladat
ty pfirodni a tradicni materidly aby se naucily si hrat s pfirodou, aby tam byl ten ndvrat
k pfirod¢. Aby to nebylo jen o tom, co znaji, Ze jim maminka koupi hracku v obchodé¢.



Nekteré déti dostanou hracku, ktera za né vse udéla, nékteré deéti si nedokazou predstavit
jak si hrat.

10) Jak déti pristupuji k novym hrackam?

Myslim si, ze déti jsou hrackami pfesycené, takze tam neni takova radost, kdyz se tfeba
nasi rodi¢e na tu jednu hracku téSily, dité to bere trosku jako spotfebni material, myslim,
ze 1 ty rodiCe, takze hraCky bereme jako spotiebni zbozi, coz je smutné. My se tady
ve Skolce snazime, aby se déti chovali k hracce Setrné, tady je plno kamaradi k hrackam
se chovame hezky. D¢ti si myslim se na nové hracky sice tési, ale ten wau efekt rychle
opadne, protoze déti jsou piesyceny ze vSech stran.

11) Nosi si déti do materské Skoly svoje vlastni hracky?

No, to nemtiZzou, nefikdm, pokud je to v adaptatnim obdobi, kdy dité¢ poprvé dochazi,
do skolky, tak bych souhlasila. Dobte, potiebuje néjakého mazlika k sobé. Ale, az ptejde
to obdobi jsem proti zaprvé, mame déti z riznych rodin a nedéla to dobrotu, Ze néjaky
chlapecek by nosil drahé hracky a nékdo takové nemi a to mé prosté vadi, déti
si to uvédomuji a nechceme, aby dochazelo krozepti, déti by byly vyclenovany
z kolektivu.



