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ABSTRAKT

Diplomova prace je zaméifena na zjiStovani postaveni mravni vychovy v kurikulu prvniho
stupn¢ zakladni Skoly. V teoretické Casti prace jsou sumarizovany poznatky o mravni
vychové na zakladnich Skolach. V ¢asti praktické byl pouzit kvalitativni vyzkum, pti kterém
doslo k realizovani polostrukturovanych rozhovort s panimi ucitelkami na prvnim stupni.
Dale byly rozhovory analyzovany a interpretovany pomoci interpretativni fenomenologické
analyzy. Jako druha vyzkumnd metoda byla zvolena obsahova analyza Rdmcového
vzdélavaciho programu pro zdakladni vzdélavani a dvou Skolnich vzdélavacich programii.
Z vysledki vyplyva, Ze zamérny rozvoj mravni stranky zakti v RVP ZV i SVP je neuceleny,
nachdzi se napti¢ Vzdélavacimi oblastmi i Prurezovymi tématy. Z rozhovorl byly zjiStény

bohaté zkuSenosti pani ucitelek s realizaci mravni vychovy na prvnim stupni zakladni Skoly.

Kli¢ova slova: mravni vychova, kurikulum prvniho stupné ZS, chovani zaki, mravni vztahy.

ABSTRACT

The thesis is focused on finding out the position of moral education in the curriculum of the
first stage of primary school. The theoretical part of the thesis summarizes the knowledge
about moral education in primary schools. In the practical part, qualitative research was used
to conduct semi-structured interviews with teachers in the first grade. Furthermore, the
interviews were analysed and interpreted using interpretative phenomenological analysis.
The second research method chosen was content analysis of the Framework Curriculum for
Primary Education and the two School Curriculum Frameworks. The results show that the
intentional development of pupils' morality in both the Framework of Primary Education
and the School Curriculum is disjointed, located across the Educational Areas and the Cross-
Cutting Themes. The interviews revealed the teachers' rich experience in implementing

moral education at the first stage of primary school.

Keywords: moral education, primary school curriculum, pupils' behaviour, moral relations.



,,Stat se dobrym clovékem je umeéni. *

Seneca

Podékovani

Dékuji predevsim prof. PhDr. Ivu Jiraskovi, Ph.D. za vedeni, cenné pfipominky, rady a
vstiicnost. Velké podc¢kovani patii panim ucitelkdm zékladni Skoly, které ochotné

absolvovaly rozhovory a pomohly mi tak s dopracovanim celé diplomové prace.

Deékuji také své rodin€ a pfiteli za velkou trpélivost, diivéru a podporu po celou dobu studia.

Prohlaseni

Prohlasuji, ze odevzdana verze diplomové prace a verze elektronickd nahrand do IS/STAG

jsou totozné.



L UAYZ0 ) ) 2R .9
I TEORETICKA CAST 10
1 VYMEZENI MRAVNI VYCHOVY ..ovirrrernenersensssssssssssssssssssssssssssssssssssssssases 11
1.1 CIL A OBSAH MRAVNI VYCHOVY ..ecuiiiiiiiiiiaiieniieenite et esite st e sieesteesieeeeeesiaeeeeens 13
1.2 ETICKY KODEX UCITELE .....covutitieiientieieeiiesteenieeieesieeiesitesieetesasesseenseeneesseensesnnenee 15

1.3 ETICKA VYCHOVA VE SKOLE ....ccuttiiiiiaiieeiieeiteeie ettt esite st sieesiteenieeebeessaeeneens 17
14 SKOLA A VYCHOVA K HODNOTAM ........oveeieieeeeeeeeeseeeeseseeeseseses s 18

2 METODY A PRISTUPY V MRAVNI VYCHOVE ......vuererrerrereenrensensssssssenns 23
2.1 FILOSOFIE PRO DETI....ceiutiiiiieeiieeiie ettt ettt ettt ettt ettt et svae e 30
2.2 SKOLA A VYCHOVA CHARAKTERU ZAKU ......ooveviieeeseceeeeseeeeseeseseesesese s, 31
2.3 SKOLA A VYCHOVA K EMPATIL .........oovooveeeeeseseesseseesessessessessssessessessessessssesssenes 32
2.4 SKOLA A VYCHOVA K PROSOCIALNOSTI .........oeverevereeesesesseseesesesessesssesseseeneseen. 35

II PRAKTICKA CAST .38
3  CILE VYZKUMU A VYZKUMNE OTAZKY ..cvvvverereresrusssssressesssssssssasssassssssens 39
4 METODOLOGIE VYZKUMU....uucurrererererssessssssesssesssssssssssssssssssssssssssssesssssesss 40
4.1 VYZKUMNA METODA PRI SBERU DAT .....ootiiiiieiieniieeiiesiieeteesieeeseesieeeseesenesseens 40
4.2 KRITERIUM VYBERU A VYZKUMNY SOUBOR ......cceveuiiiriireenireeerieeenreeenseeennseesnneens 41
4.3 VYZKUMNE METODY PRI ANALYZE DAT .....eeiuiieiieniieeiienieeteesieeeseesieeeseesenesseens 41
4.4 INTERPRETATIVNI FENOMENOLOGICKA ANALYZA —IPA .....ccooviiiiiiiieeeeee, 42
4.5 INTERPRETACE DAT —IPA ....oiiiiie et 43
4.6 OBSAHOVA ANALYZA ..c.uttiiiiiitieiteaieentee et e sttt esite st e esite e bt esaeesbeesbte e bt esaeesneens 64
4.7  PREZENTOVANI VYSLEDKU — OBSAHOVA ANALYZA .....ccoovieiieniieniieniieeiieneeeeeens 66
4.77.1  UCENT S€ MOTAICE ...cuvvieeiiieeiieeeiieeeiie ettt estee et ee e e e sbeeeenseeennaeesneeeens 66

4772 MIavind VZEANY ....ooouiiiiiiieciee et 68

4.7.3  MIAVIT NOTINY ...uviieeiiieeiieeeiieeeteeesteeeeteeesteeesseeessseeessseessseessseesssessnnseesns 69

474 VZOrce CHOVANL....cceiiiiiiiiiiiecie ettt et 70

5  SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU .71
6 DISKUZE A LIMITY VYZKUMU ....oucueirerrererensesessessssessessssesssssssesssssssessssesssseses 73
7 DOPORUCENI PRO PRAXL....cveuriurraersssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnses 74
Y 7.\ ) SO 75
SEZNAM POUZITE LITERATURY ....ccvverriurrnsrssusssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 77
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK ....cuvvurerrernsrnsssssssssssssssssssssssssees 81
SEZNAM TABULEK ....uuuiiiiiiiiinnsnnricssssnniccsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 82
SEZNAM PRILOH......ccunerernrennenssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 83




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 9

UvVOD

Diplomova prace se zabyva postavenim mravni vychovy u zaki prvniho stupné zakladni
Skoly. Chovani a projevy zaki jsou stale aktualnim tématem, o kterém je potieba pravidelné
zjiStovat nové poznatky. Opirdm se zejména o rozhovory s panimi ucitelkami z prvniho
stupné zakladni Skoly a jejich nazory na mravni stranku zaka. Soucasti je také rozbor
kurikularnich dokumenti, kde se snazim zachytit, do jaké miry je mravni ¢i etickd vychova

po zacich pozadovana.

Déti se uci napodobou, maji vzory jednak ve Skole, ale také doma u svych rodict, ptipadné
u jinych vychovateld, starSich sourozencti a kamaradii. Nazory se méni spole¢n¢ s naSimi
vzory. Muzeme vsak fici, Ze ucitelé maji vyrazny vliv na utvareni chovani, ale 1 postoje a
hodnoty zaki, pfedevsim pak na prvni stupni zdkladni Skoly, zéroven s rodici €i jinymi

vychovateli.

Vybér tohoto tématu prace je odivodnén vlastnim zajmem, zejména pak v oblasti zakovské
empatie, kterou povazuji za velmi diileZitou a opodstatnénou, stejné tak prosocialnost, ¢i
dokonce altruismus. Soucasti prace jsou také témata jako Zakovské hodnoty, jiZ zminéné
vzory v chovani, charakter zakii a nejCastéjs$i kazenské prestupky vyskytujici se napfic

jednotlivymi tfidami prvniho stupné.

Prace je roz€lenéna do dvou celkd, teoretické a praktické casti. Teoreticka Cast prace smétuje
k pochopeni zékladniho pojmoslovi a vztaht mezi nimi. Pficemz hlavnim cilem této ¢asti je
sumarizovani poznatki o mravni vychové na zakladni Skole. Nasleduje prakticka cast se
zaméfenim na vyzkum rozvoje mravni stranky zakl. Jedna se o kvalitativni vyzkum, kdy
byl pouZit polostrukturovany rozhovor s panimi uc¢itelkami na prvnim stupni zakladni skoly,
jakozto metoda sbéru dat. Nasledn¢ doslo k analyze a interpretaci prostiednictvim metody
interpretativni fenomenologické analyzy. Na zavér byla zvolena 1 metoda obsahové analyzy,
konkrétnéji rozbor Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani a dvou
Skolnich vzdélavacich programii. Hlavni cil vyzkumné &asti prace je stanoven na zjisténi,
jak je mravni vychova zahrnuta v edukaci na 1. stupni ZS v CR. Souéasti jsou také tfi dil¢i

vyzkumneé cile a jejich otazky.

Ocekavam, ze zjiSténé vysledky mohou byt pfinosem zejména pro pedagogy plsobici na
zakladni skole, ale také mohou byt uzite¢né a inspirujici pro ucitele jiz od matei'skych skol.
Rovnéz miize diplomova prace motivovat k vyssi prioritizaci mravni vychovy v Skolnich

vzdeélavacich programech na zakladnich Skolach.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI MRAVNIi VYCHOVY

Zékladnimi pojmy, které tizce souvisi s mravni vychovou jsou moralka a etika. Moralku 1ze
chapat za urcity systém regulativii lidského jednani, ktery je zalozeny na rozliSovani
spravného a nespravného, a také na schopnosti v téchto umyslech prakticky jednat. Strucnéji
feceno, jde tedy o jakousi praktickou realizaci hodnot. Kazdy c¢loveék se sam za sebe
rozhoduje, jak bude jednat a jeho volba se stane moralni az v tu chvili, kdyz se rozhoduje
s ohledem na druhé lidi. Naproti tomu etika je teorii moralky, tedy teorie spravného a
nespravného jedndni. (Necasova, 2001) Jina, velmi podobna definice hovofi o etice jako o
teorii zpuisobu lidského Zivota, chovani a jednani. Pojeti etiky se vytvarelo na pocatcich ve
starovékém Recku. (Gobelova, 2015) Vyvoj etiky byl totozny s vyvojem filozofie, od obdobi
mytického s vazbou na staré hrdinské eposy a nabozenskeé spisy, az k vytvareni racionalnich
zakladu, jenz vychazi z promysleného zpracovani problému. Zasluhu na vytvoteni etiky,
jako védy o jednani lidi ve spolec¢nosti, ma zejména Aristoteles, a to napiiklad sepsanim dila
Etika Nikomachova. Doslo ke zformulovani prostfedku k dosazeni konecného cile ¢lovéka,
kterym je lidska blazenost. Za mravné povazovali vSe, co vedlo k lepSimu Zivotu na tomto
svete, a proto Ize etiku vnimat 1 za praktickou filozofii reprezentujici vztah ¢lovéka ke svétu.
Pfedmétem etiky jakoZzto védy je, vySe zmitiovana, moralka, kterd hodnoti lidské jednani
z hlediska dobra a zla porovnanim se svédomim ¢lovéka. (Jankovsky, 2018) Moralka je
v tradicnim pojeti chapédna jako zplsob chovani, ktery odpovida obycejim, zvukim a
normdm. Moralka ¢i adjektivum moralni zachycuje fakticky stav tykajici se oblasti chovani,
jednani, které jsou v souladu s normami, pravidly a obyceji. Etika je pak vyslovna a
tematicka reflexe téchto moralnich norem, pravidel a obyceji. (Kramsky, 2015) Etika tedy
stoji vySe, zatimco moralka ma praktictéjSi charakter, ale oboje jsou vzajemné velmi uzce
propojeny. Pfihoda zachytil rozdily nasledovnég. Etiku oznacuje za védomé hledani toho, co
je dobro a moralku vnima jako souhrn lidskych ptfedstav o dobru, které jiz existuji a

spole¢nosti byla potvrzena nepsanym souhlasem. (Mares, 2019)

Mravni vychovu povazujeme za velmi slozity celoZivotni proces, jenZ je ovliviitovan mnoha
vlivy, situacemi a Ciniteli, zdroven se prolind veskerym vychovnym plisobenim, a to at’ uz
v dobrém ¢1 Spatném slova smyslu. Mravni, nékdy téZ morélni, vychovu chapeme jako
vychovu charakteru, viile i hodnot. Uplnym zakladem je pak prosocialnost osobnosti i celého

spolecenského prostiedi, které daného jedince obklopuje. (Filova in Stielec, 2005)

Ukol mravni vychovy je stalé uceni se morélce, tedy udeni se kulturné a historicky

podminénych hodnoticich zvykt, nazort, idealt, pravidel ¢i norem, kterymi se lidé v jistém
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ohledu fidi ve svém praktickém mravnim jednani. Moréalka je tizce spjata se svédomim,
rovnéz se diky ni vytvaii socialni identita kazdého jedince, spolecnost ji od vSech vice ¢i
méné vyzaduje. (Vacek, 2011) V soucasné dobé pod vlivem postmodernich proudiit ma
moralka urcité miry relativismu, tedy nejistoty toho, co je spravné a nespravné, dobré a
Spatné, co jeSté uznavame, ¢i uz odsuzujeme. Co vSak zlstava i nadale, je historicky

charakter podoby zakladni koncepce dobra mezi lidmi. (Filova in Stielec, 2005)

Pro lepsi uchopeni podstaty vazby mravniho védomi, citéni a presvédCeni ve vztahu
k mravnimu jedndni mizeme vychazet z predpokladu, ze lze, napt. z diivodi vychovné
praktickych, rozlisit mravni kvality osobnosti. A to mravni védomi, mravni citéni, mravni
presvédceni, volni a charakterové vlastnosti a mravni chovani. Tyto soucasti komplexniho
mravniho rozvoje nemohou existovat samostatné. Lickona hovoii o komponentech dobrého
charakteru, kam fadi morélni védomi, moralni citéni a moralni jednéni. (Lickona in Vacek,

2011)

Moralni védomi strukturuje na mravni znalosti, u kterych jde o obezndmeni se s pravidly a
normami, aby lidé méli dostatek informaci o tom, co se povazuje za spravné, a co uz ne.
Dale sem spada pozndni mravnich hodnot, a to véetné toho, jak je lze aplikovat v riznych
situacich. Ukolem ugitelt a vychovateltl je pak pienést ve prospéch zakt abstraktni hodnoty
naptiklad respektu a odpovédnosti. Rovnéz zde tadi uhly pohledu, pti nichz jde o nahlédnuti
na udalost a situaci z pohledu druhych lidi, a to nejlépe od téch, kteti se vyraznéji odlisuji
od vétSiny. Mordalni usuzovani je Ctvrtou kategorii, u které je diraz kladen na pochopenti,
pro¢ mame byt moralni. Rozvijeni tohoto moralniho tsudku pak postupné umoziuje
porozumét neékterym klasickym moralnim principtim. Jako ptedposledni se fadi provadeni
rozhodnuti, vzdy vsSak sohledem na existujici moznosti a mozné dusledky, k nimz
rozhodnuti povede. A konecné sebepozmnani, tedy védomi vlastnich silnych a slabych

stranek, coz je nezbytnou podminkou rozvoje charakteru.

Moralni citéni v Lickonové pojeti ma Sest vzajemne provazanych soucasti. Jednak je to
svedomi, u néhoz se rozliSuje svédomi konstruktivni, které ma motivacné korektivni naboj
(,, Nejednala jsem podle viastnich zasad. Je mi to neprijemné, budu se snazit o napravu. ) a
svédomi destruktivni (,,Jsem Spatny clovek. ©). Sebeuctou se mini pozitivni, sebereflektujici
vztah k sobg, jenz je zakladem pro pozitivni vztahy ke druhym lidem. Ukolem ugiteld a
jinych vychovateli je pfispét k takové sebetcté, ktera bude budovana na kvalitach osobnosti,
jako jsou poctivost, odpovédnost, pracovitost, zdvofilost atd. Empatie, tedy schopnost

vcitovat se do druhych lidi. V rdmeci zakladni Skoly hovoiime o rozvoji tzv. generalizované
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empatie, pii niz je zakim umoznovano kriticky spoluprozivat kiivdy a nespravedlnosti jako
zékladu pro jednéni, ktera je usmériiuji k napravé. Radime zde také ldsku k dobru, kdy ma
byt dobro piitazlivéjsi a atraktivnéjsi nez zlo. Maji-li lidé radi dobro, je pro n¢ i mnohem
vice piijemnéjsi dobro konat. Pozadavek sebekontroly je opravnény, nebot’ snizena
sebekontrola mize vést k fad¢ problémil spojenych s porusovanim norem, s nejriznéjSimi
zavislostmi apod. V neposledni fadé je to skromnost, kterd je afektivni strankou
sebepoznavani a napomaha prekonavat pychu. Pysni aktéfi Spatnych skutki, vefici ve vlastni

neomylnost, mohou vydavat tyto své Ciny za dobré a chvalyhodné. (Vacek, 2011)

1.1 Cil a obsah mravni vychovy

Cil mravni vychovy miiZeme shrnout jako autonomni, vnitin¢ integrovanou, svobodnou a
zarovein zodpovédnou osobnost, kterd uvédoméle mravné jednd na zdkladé¢ svého
presvédcenti, ale také v souladu se spolecensky pfijatymi mravnimi normami. Tento cil Ize
oznacit za dosazeni tzv. moralni kompetence osobnosti, ve které se integruji znalosti
mravnich norem, tedy to, Ze €lovek vi, co je spravné a nespravné, dale je podstatné, aby bylo
jeho chovani ve shod€ s témito normami, a to v souladu s vnitfnimi motivy osobnosti —
postoji, potiebami, zajmy a hodnotovou hierarchii, piipadné svédomim. Clovék se miize
chovat spravne, i kdyz vi, ze tim nic neziskd, kolikrat naopak i néco ztrati, ale dilezity je
pro n¢j dobry pocit, osobni pfesvédéeni a klidné svédomi. Takové chovani oznacujeme za
moralni autonomii, tedy za jednani na zdkladé¢ vlastniho svobodného rozhodnuti. Opakem je
moralni heteronomie, kdy jedinec zvoli jednani na zédkladé vnéjSich tlaki nebo rozhodnuti
druhého. Dosazeni moralni autonomie neni viibec snadné ani automatické a podle vyzkumu
k ni vétsina lidi viitbec nedospéje, prizplisobuji se k chovani ostatnich lidi, aby vyhovéli

vetejnému minéni. (Filova in Stielec, 2005).

Stanoveni cili mravni vychovy je dilezity predpoklad pro pedagogickou praxi. Zakladem je
pedagogovo piesvédceni, ze pres vSechna mozna zpochybnéni dovede lidsky jedinec odliSit
dobré a zI¢€, je schopen byt a postupné se stat bytosti svobodnou a odpovédnou. Jinymi slovy
dospivat a dospét na uroveit moralni zralosti. K této zralosti mu mtze, m¢l by a da se fici,
ze 1 musi, pomoct vhodna a odborna vychova profesionalnich pedagogt. Podle Kotaskové
(in Stielec, 2005) mohou vychovatelg, tedy zejména rodice a ucitelé zajistit dosazeni moralni
zralosti u déti urcitymi podminkami vychovy. Jako prvni z nich je bohaté rodinné prostredi,
kde se déti mohou ztotoznovat s dospélymi jakozto socidlnimi vzory. Jedna se zejména o

demokratické vedeni, bezkonfliktnost, pratelskost k détem, bezproblémové zvladani roli, at’
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uz hovotime o roli matky, otce, nebo pedagoga. Druha podminka v sob¢ skryva uplatinovani
takovych vychovnych strategii, které vychazi z pozice lasky, ocenéni a empatie. Treti
pozadavek je zaméten na konfliktni situace, pfi nichz by dité mélo byt vedeno k pochopeni
problému, jeho feseni zdlivodnit humannimi potfebami, nikoli nutnosti vyhovét autorité. U
ditéte se pak bude rozvijet schopnost piedvidani dasledkd svych ¢inli a pfijimani
zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti. Dit¢ by vzdy mélo mit Sanci pfestupek napravit.
Posledni podminkou je poskytovani prtilezitosti a zkuSenosti s riznorodymi interakcemi
v riznych situacich a rolich, nésledné¢ i ziskdvani zkuSenosti s rliznymi skupinami

s odlisnymi pravidly chovani. (Strelec, 2005; Vacek, 2008; Vacek, 2011)

K obsahu mravni vychovy miizeme pfistupovat nespecificky ¢i specificky. Nespecifické
utvareni mravni stranky osobnosti se realizuje prostiednictvim uciva, aktivit, které neptimo
ovliviiuji osobnostni rysy zéka. Tento pfistup ma blizko ke zndmému klisé, jez zni mravni
vychova se prolina vsemi predmeéty, anebo veskerou vyukou. Rozvoj stranek charakteru, jako
je tolerance, odpovédnost, cCestnost, jsou zel pouze vedlejSim produktem jinych
osvojovanych védomosti a dovednosti. Casto pak na to, co je mravné a nemravné, dobré a
$patné, ve smyslu etickém, prakticky nepiijde fe¢. Zaci jsou stale podrobovani spoustou
informaci, ale s moralnimi kategoriemi, s otazkami dobra a zla apod. se nesetkavaji mnohdy
vibec. Z téchto diivodu je zapotiebi, aby byli zaci privedeni ke specifickému obsahu mravni
vychovy, pii kterém se budou aktivné seznamovat s moralnimi kategoriemi, fesit otazky
hodnot, pfemyslet, které jednani je férové, tedy estné, a které uz nikoliv. Zaky je tfeba vést

k rozvoji charakterovych vlastnosti cilené. (Vacek, 2011)

Obsah mravni vychovy by mél byt v mnohem vét§i mife vice orientovadn na vytvareni
pozitivnich mravnich stranek osobnosti. V teorii, ale také v souCasné vychovné praxi
prozatim pifevlada orientace na odhalovani a reflexi negativnich odchylek od moralnich
standardt (pravidel a fada) a jejich pfipadné trestani. Pomocnym a osvédéenym ve vice
evropskych zemich je program vychovy k prosocialnosti od Spanélského psychologa R.
Roche-Olivara, ktery na zaklad¢ zkuSenosti 1 realizovaného vyzkumu rozpracoval oblasti
zaméfené na rozvoj socidlnich dovednosti a vlastnosti podporujicich v ditéti prvky
prosocidlnosti. Vychovny program je tvofen deseti oblastmi. Patii zde napiiklad dustojnost
lidské osobnosti, sebetcta, pozitivni hodnoceni chovani druhych lidi, empatie
interpersonalni a socidlni, asertivita, konflikty s druhymi, redlné¢ a zprostiedkované

prosocialni modely, prosocidlni jednani apod. (Vacek, 2008; Vacek, 2011)
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Obsah mravni vychovy je rovnéz roz¢lenén do struktur, které tvofi naplih mravni vychovy
v procesu formovani osobnosti. Tyto struktury se utvareji a funguji v n¢kolika rovinach, a

to v osobnostné-socialni, rovin€ psychologické struktury osobnosti a filozofické.

Prvni rovina, osobnostné-socialni zahrnuje mravni normy jakozto pravidla a zplisoby
hodnoceni, spolecenské navyky, kam se fadi spoleCenské chovani jako pozdraveni, prosby,
dé¢kovani, respektovani druhych lidi. Poté mravni vztahy a postoje k sobé samotnému i
k ostatnim lidem, zvlast€¢ pak k lidem slabsim, potfebnym, vztahy partnerské, vztahy
k materialnimu prostredi, vztahy k hodnotam apod., vlastnosti, mySleno jako vile a
charakter a s nimi souvisejici cilevédomost, zodpovédnost, sebeovladani, vytrvalost apod.
Hodnotovy systém, zejména pak hodnoty pravdy, lasky, pratelstvi, zdravi, rodiny, svobody

atd. A posledni jsou vzorce chovadni, tedy takové chovani, které respektuje mravni normy.

Rovina psychologické struktury osobnosti se sklada z mravniho védomi, coz jsou rozumove
osvojené mravni normy a pravidla, patfi tu také pozndvani mravnich hodnot, moralni
usuzovani, sebepoznavani. Dale pak mravni citéni, tedy laska k dobru, empatie, sebetcta,
sebekontrola, svédomi. Pfedposledni strukturou je mravni presvédceni, jez se utvaii a
projevuje se jako hodnotovy systém a charakter osobnosti. Posledni, mravni jednani a
chovani, které muze a nemusi odpovidat urovni mravniho védomi, a miize a nemusi byt
v souladu s mravnim presvéd€enim. Zalezi na dosazené urovni moralniho vyvoje, na kvalité
volnich a charakterovych vlastnosti osobnosti jako je cilevédomost, zdsadovost, ale také na
situacni proménnych, tedy na okolnostech, které v urcité situaci mravni jednani bud’ usnadni
nebo ztiZi. Pfi pohledu na v§echny tyto struktury miZeme rozlisit kognitivni doménu mravni
vychovy, ktera spada pod mravni védomi, afektivni doménu spadajici k mravnimu citéni a

piesvédceni, a také senzomotorickou doménu u mravniho jednani a chovani.

Posledni rovina je filozofickd a povazuje se za vécny obsah mravni vychovy. Zahrnuje
mravni normy, pravidla a zdkony, dale pak kodexy. Ptikladem miize byt desatero, nebo také

profesni etické kodexy. (Filova in Stielec, 2005)

1.2 Eticky kodex ucitele

Jednim z charakteristickych znaki vSech polovani je zdvazek €lent piijimaci eticky kodex
se vSemi stanovenymi profesnimi normami, hodnotami a odpovédnostmi. Profesni kodex
predstavuje souhrn etickych norem, jimiz se maji ptislusnici dané profese fidit. V oblasti

profesni etiky vymezuje jako vztahovou rovinu jednotlivych profesi, kterd etické idedly,
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principy, normy, hodnoty a zasady transformuje do konkrétnich pozadavki. K zakladnim

ustfednim otazkam etického kodexu patfi:
- Ke kterym cilim a hodnotam je zaméieno byti ¢loveka?
- O copecovat, a co chranit v dané profesi?
- Které cile a hodnoty jsou zaroven povinnostmi?

Eticky kodex ucditele zahrnuje obecné normy profesni moralky ucitele, prava, povinnosti a
rozsah odpovédnosti. Dalsi nedilnou soucésti jsou etické normy vztahu ucitele k jinym
zGastnénym subjektiim. V souc¢asnosti viak neexistuje v Ceské republice eticky kodex,
ktery by byl zavazny na celorepublikové urovni. Ma-li Skola eticky kodex uciteli, tak byl
vytvoren individualné. Smysl etického kodexu se objevuje, pokud jde nad ramec obecnych
etickych zasad a je vytvoreny pro specifika profese ucitele. Stanovovat by mél nejen etické
zasady tykajici se typickych profesnich Cinnosti a situaci ucitelli, ale také zahrnovat
identifikaci klicovych etickych problému ¢i dilemat, se kterymi se ucitelé v praxi bézné
setkavaji. Rovnéz mize ulitele inspirovat a napomahat reflektovat moralni specifika vykonu
ucitelské profese, poskytovat profesnimu jednani jistd voditka, a také zvySovat prestiz
ucitelského povolani a napomahat zachovavat integritu. Podle Murphyho (2017) miize byt
vypracovani etického kodexu jednim z dobrych za¢atkl k tomu, jak se stat lepsim viidcem
v oblasti etické vychovy. Naopak v situaci neexistujiciho etického kodexu ucitele je
vychodiskem pro formulaci profesnich zdvazki ucitele material Narodniho institutu pro

dal$i vzdélavani — Kariérni systém, vystupy. (Gobelova, 2015)

Vyzkum zroku 2005 zaméfeny na to, zda by eticky kodex pro pedagogy mél existovat
ukazal, ze téméet 80 % respondentt, uciteld, by eticky kodex uvitalo. Ti ucitelé, ktefi odmitaji
eticky kodex, Casto uvadeli jako odivodnéni, ze by etické chovani mélo byt samoziejmosti,
neni potfebné mit pisemny piedpis, vyjadieni, Zze kodex nepomiize zmenit ucitelovo chovani
na etické, nebo dokonce néazor, kdy lidé vétSinou kodexy ani neznaji. Na otazku, co by mél
eticky kodex obsahovat, v situaci, ze byli respondenti pro vytvofeni kodexu, tak by
uptfednostnili kodex v podobé véazaného obecného dokumentu, v némz by byly feSeny
pravidla a zasady spojené se vztahy, do kterych v procesu vychovy a vzdélavani ucitelé
vstupuji. Rovnéz se vyskytovalo volani po obecnéjSich pravidlech, souhrn Zadoucich
vlastnosti pedagogti, nebo pozadavek zanést do kodexu polozky ochraiiujici dité a hajici jeho

prava. (Vacek, 2011)
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1.3 Eticka vychova ve §kole

Cilem etické vychovy je rozvoj empatie, asertivity, atribuce a prosocialniho chovani. Cil
etické vychovy musi splinovat nésledujici. Nesmi byt vzdaleny od skutecnosti, ani byt
neuskutecnitelny, rovnéz nemize byt postaveny jako néco konecného ¢i navozovat
bezperspektivnost. Rozhodné musi byt vSeobecny, vyhovovat v§em, nikoho nevylucovat a
poskytovat moznost zpracovat jej do postupnych krok pro kazdého clovéka osobné.
Naopak by nemél stat v protikladu potieb, zajmii, piani, cili clovéka ¢i dokonce spolecnosti.
Nicmén¢ uplné zékladnim cilem etické vychovy je jednoznaéné naucit ¢lovéka zit jeho

vlastni Zivot na zaklad¢ moralnich norem a hodnot. (Klimekova, 2000)

Ode dne 1.9.2010 zacalo platit Opatieni ministryné Skolstvi mladeze a t€lovychovy, kterym
byl rozsiten Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavaci obory o novy, v potadi
treti, dopliiujici obor pod nazvem Etickda vychova. Zatazeni Etické vychovy jako
samostatného doplnujiciho vzdélavaciho oboru do Ramcového vzdélavaciho programu pro
zdkladni vzdelavani (dale je RVP ZV) odlivodnila tehdejsi pani ministryné M. Kopicové na
konferenci se slovy: ,, Ma jit o cisté prakticky pedagogicko-psychologicky nastroj, jak u deti
vytvaret pozitivni socidlni navyky. Dnes a denné se presvédcujeme, Ze nase spolecnost néco
takového naléhave potiebuje. “ (Vacek, 2010a) Stejné, jako ve své knize uvadi Mandk, Janik
zfetelného deficitu kurikula v etickych otdzkach. Problémem je rovnéZ nedostatek mravniho
védomi, navykt slu$ného, kulturniho chovani, coz se projevuje dokonce u nékterych
moralni chovani zak, oslaben je vliv rodiny a Skola se touto problematikou témét nezabyva.
Proto je nutné pfidat poucovani o mravnich normach a nacvik Zadouciho chovani do
Skolniho kurikula. Co se tyka hodnot, jako je sluSnost, odpovédnost, ohled na druhé,
vzajemna pomoc a podpora, je zapotiebi cilevédomé je formovat a podporovat. Porovname-
li etickou vychovu v kurikulu, tak mtizeme fici, ze pro kurikulum soucasnosti je stale typické
vytraceni etickych, ale i estetickych otdzek, zatimco kurikulum budoucnosti je plné plant
etické vychovy na Skolach, vyZadovani k dodrZovani etickych norem od vSech ob¢ani,

zejména od vefejnych Cinitelt. (Manak, Janik, & Svec, 2008)

Celkové vzato jsou etickd témata v RVP ZV rlizné roztrouSena a prozatim neni zvolen
koncept systematického utvareni charakteru (mravnosti) zéka, a to uz od predskolniho véku,
az po ukonceni dochézky na stiedni Skolu. Takova témata se objevuji a jsou vétSinou

zminovana vramci jiného uciva, cCasto pak v podobé neovéfitelného a formalné
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vykazovaného prolindni mravni vychovy vSemi predméty ¢i veskerym ucivem. (Vacek,
2010a) Totéz zastava i Srajer (2012b), ktery hovoii o prob&hlé srovnavaci obsahové analyze,
v niz se ukazalo, Ze etickd vychova se z 80 % piekryva s RVP ZV a priifezovymi tématy
Osobnostni a socialni vychovy. Eticka vychova ma vSak piedstavovat systematiCtéjsi
pusobeni Skoly v oblasti etiky. Vacek (2010a) hovoii o koncepnim a promysleném
mravnim puisobeni, které by mélo mit oporu v tomto zasadnim kurikularnim dokumentu, coz
vSak zatim nemtzeme potvrdit. Nicméné zavedeni Etické vychovy jako vzdélavaciho oboru
je vyznamnym krokem vpted. Pfedné je tfeba zdlraznit, ze Skoly maji pravo rozhodovat o
tom, zda vibec etickou vychovu do Skolniho vzdélavaciho programu (dile jen SVP)

zapracuji, pfipadné jakym zptsobem.

V situacich, kdy se Skola rozhodne pro vyucovani etické vychovy, je vhodnéjsi, aby ucitelé
prosli kurzem osobnostni a socialni vychovy, ktery je postaven, ne na teorii, ale na prozitku
ucitele. Cilem je osvojit si aktivity, které budou realizovat s zaky. Jedna se o kurz s akreditaci
MSMT, opravnénost vyudovat etickou vychovu zajisti certifikat Pedagogické fakulty UHK.
(Stefflova, 2009)

1.4 Skolaa vychova k hodnotam

Moralka, hodnoty a etika jsou vzdy spojeny, souviseji se spolecnosti a jsou piipojeny ke
spolecenské kultute, kterd je ovliviiovana politikou. Existence hodnoty neni kontextoveé
specifickd. Hovotime-li o kontextu v&dy, jsou ve spolecnosti pfitomny tfi konkrétni domény
hodnot, a sice hodnoty spojené se vzdélavanim, hodnotami védy a hodnotami
prirodovédného vzdélavani. Zistavaji v blizkosti a dochdzi i k prekryvani s dal§imi.
(Chowdhury, 2018)

Mnoho z pedagogt tvrdi, Ze nevytvareji pouhou skutecnost, ale Ze ve svém konani realizuji,
¢1 dokonce spoluvytvareji hodnoty. Nejen v pedagogice, ale 1 v fad¢ dalSich humanitnich
disciplindch, se s timto pojmem operuje. Nejcastéji se vychazi z toho, Ze k lidského zivotu
patii véci a Ciny vidét jako vice ¢i méné dobré nebo zlé, krasné ¢i osklivé, pravdivé nebo
1zivé, sympatické a nesympatické se Sirokou Skdlou hodnoceni. Hodnotime dennodenné,
stale, a to v kazdé situaci. Smysl hodnotové vychovy neni v pfedavani hotového
hodnotového systému zakim, ale snaha vypéstovat v nich potiebu a schopnost se o hodnoty
zajimat, poznavat je, rozumét jim a kladné hodnoty ctit. (Pelcova, 2013) Podstatné je déti
ucit uznavat zakladni moralni hodnoty, coz se zaroven povazuje za nejefektivnéjsi zptisob

vychovy, jakym muzeme ptispét k tomu, aby se déti v Zivoté citily st'astné. At uz hovoiime
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o Stésti, které je individuélni nebo spolecenské, spojuje se s chovanim zaloZzenym na urcitych
moralnich zasadach. Zaci tak postupné zjist'uji metodou pokusti a omylil, Ze mezi Zivotem
zaloZzenym na hodnotach a pocitem Stésti existuje skutecna vzajemna souvislost. Pti selhani
a nepiijemnych pocitech ze Spatného chovani mohou déti dojit k poznani zakladnich hodnot
a nauci se tak ¢estnému piistupu k zivotu, coz je sice cesta naro¢nd, za to velmi vyznamna.
Ucit se uznavat tyto moralnim hodnoty mohou déti v kazdém véku, a to 1 tehdy, kdyz se
napfiklad rodi¢e nesnazi predat zadné vlastni hodnoty. Dité je 1 piesto ziskava védome a

nevédomé, pochyti je od vrstevniki, z televize, ve Skole, nejvice vSak v roding. (Eyre, 2007)

Ne vsechny hodnoty povazujeme za stejné dulezité. V prubéhu zivota pod vlivem situaci se
hodnoty restrukturalizuji, vyznamné se mohou ztracet a jiné naopak ziskavat prioritu. Vztahy
mezi jednotlivymi hodnotami jsou tvotfeny hierarchickym uspotfddanim, tj. stupnovitym
sefazenim hodnot. (Gobelova, 2015) Dochazi tedy ke zméné stavu rozvoje naSeho citéni
hodnot. V oblasti hodnot rozliSuje Scheler nasledujici hierarchii. Na nejnizsi stupen tadi
hodnoty ptijemného a nepiijemného ve smyslu motivace libosti a nelibosti. O jeden fad vyse
jsou hodnoty vitalniho citéni, naptiklad protiklad toho, co je vzneSeni a nizké, zdravé a
nemocné, mladé a staré. Nad vitdlnimi hodnotami stoji hodnoty duchovni, kde jsou zatazeny
hodnoty moralni, pravni, estetické, 1 hodnoty pravdivého. Nejvyssi a posledni skupinu tvoii

hodnoty posvatna a neposvatna. (Anzenbacher, 2001)

V kontextu soucasnych spolecenskych promén dominuje vyraznd zména v mysleni, jedna se
o zasadni posun v hierarchii hodnot. Ubyva spole¢nych idealti a zbyvajici ztraceji obsah,
v mySleni 1 v Zivotnim stylu vzristd vyrazny individualismus, ktery se projevuje casto
egoismem. Diraz na autonomniho, emancipovaného jedince, jenz upfednostituje soukroma
prani pied ostatnimi socidlnimi povinnostmi se stava patrn¢jSim. Takové uptednostinovani
vlastnich zajml mé dramatické dusledky v kazdém rozhodovani, at’ uz se jednd napt. o
zneuzivani moci, korupci, stfet zajml, podvody apod. Na absenci etickych hodnot
upozoriiuji odbornici zabyvajici se ekonomickou problematikou. Za cil se povazuje
dosahnout ur¢ité zmény v mysleni soucasné spolecnosti ve smyslu vétsiho porozuméni pro
skute¢né etické hodnoty. Funkce morélnich pravidel je navozeni fadu ve spole¢nosti. Takovy
fad vznikne, jsou-li dodrzovéna pravidla. Ma-li spolecnost fungovat, je tedy potieba hledat
anachazet rovnovahu mezi egoismem a altruismem, opétovne upravovat a vytvaret pravidla,

ktera seskupuji zajmy jednotlivych €lent a skupin. (Dvotacek, 2004)

Zamérna a cilevédoma mravni vychova je nutnd, protoze omezuje pfirozené instinkty

zpisobem, ktery umozinuje existenci oteviené spolecnosti. Takova systematickd vychova je
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nezbytné nutna, jelikoz morélni pravidla nejsou vrozena. Clovék se rodi jako neopakovatelné
individuum s vyraznym egocentrismem a teprve az socializace, a v jejim ramci predevsim
vychova v¢etn¢ vzdélavani, jej kultivuje do podoby lidské bytosti. Proto se pedagogika musi
daného ukolu ujmout, dilezitd je predev§im redukce individudlniho egoismu. Nejde o
absolutni odstranéni egoismu, to by nebylo ani ucelné, nebot’ sehrava urcitou ulohu
v motivaci k seberealizaci. Potfebné je dosazeni sladéni zajmi individudlnich se zajmy
ostatnich lidi. Pedagogové by m¢éli jednak respektovat zakovu svobodu, a zaroven od n¢j
pozadovat plnéni jasné stanovenych povinnosti, které jsou vyjadifeny v mravnich normach.
Vzdélani se tak mimo osvojeni védomosti a dovednosti vyznamné podili i na utvareni
postoji a hierarchii hodnot. Lze tedy fici, Ze podstatnym rysem vzd€lani je hodnotova
orientace. (Dvotéacek, 2004) Takova hodnotova orientace je usporadanym souborem hodnot,
jez jsou ptijiméany jedincem, skupinou, spolecenstvim. Jedna se o souvisly a stabilni systém
hodnot regulujici a usmériujici chovani jedinct ve tfidé€, tvoii ji soustava postojl, zajmu a

tendenci jednat urcitym zptisobem. (Gobelova, 2015)

Mravni vychova bez uplatiiovani hodnot sdilenych s vétSinou spolecnosti jako konkrétni
komunitou, ve které dité€ Zije, neni myslitelnd. Kritikové soudobé vétSinové mravni vychovy
vSak varuji pted ttlakem, kdy je podle jejich ndzoru nadmérné, zato téZzce praktikovane,
usmérnovani déti k tomu, co dana spolecnost povazuje za spravné a zadouci. Naproti tomu
zastanci hnuti vychovy charakteru zdaraziuji nutnost vedeni k obcanskym ctnostem.
Dominantni hodnotou této dnesni doby je osobni svoboda s moZnosti maximalni volnosti pfi
volbé osobnich cill a prostfedki k jejich dosaZeni, pficemZ omezeni ma byt pouze tam, kde
by zasahovala €1 poruSovala svobodu jinych lidi. K tomu se Uzce vaze ideal opravdovosti,
autenticity, se kterym byva spojovano presvédcenti, které¢ zatradil do svého systému popularni
psychoterapeut Rogers — c¢loveék je v podstaté dobry, prosocidlni a bytostné smeétuje
k realizaci této své podstaty, jen je potieba dat jeho tendenci k dobru dostatecny prostor. Za
vrcholny smysl Zivota byva oznaGovano nalezeni a zrealizovani svého pravého jd. (Rican,

2006)

Podle Fullana (2002) jsou koncepty vytvoiené z hodnot zdkladem pro zlepSovani Skol.
Z analyzy bylo vy€lenéno né¢kolik zédkladnich hodnot, které¢ dislednéji smétuji Skolu
k produktivité, a tim 1 ke jejimu zlepSovani. Na zacatku je podstatné, aby mise
zprostfedkovala pocit nadéje, tedy oteviené dvefe moznosti. RovnéZz by se méla stat
inspirativni a davat vyhlidku, Ze podminky jsou tvarné a zlepSeni je mozné, ba dokonce 1

pravdépodobné. Déle pak zahrnovat pfesvédceni o tom, jak vSichni Zaci budou tspésni, jsou
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schopni se ucit a pochopit skutecnost, ze Skola nepodcenuje schopnosti a vykonnost déti, a
proto se na zaky zaméfit. S tim souvisi, aby byla skola vedena zptisobem, ktery podporuje
zajmy studentli, a kde ma optimismus vysokou pozici. V centru pozornosti stoji také

vzdélavaci program i vyuka, jeji vysledky a kolektivni asili. (Murphy, 2017)

Ptehodnocovani hodnot, které jsou vzité znamena piehodnotit do jisté miry dobro a zlo.
Téma zla se velmi Casto objevuje vumeéni i v literatufe, ¢imz dochazi k naruSovani
zakladnich ptedstav o dobru a zlu v oblasti prace, zabavy, sexuality. Tim, jak je zlo
ptedkladano s velkym zalibenim, dochéazi k trhani urc¢itého konvencniho a pokryteckého
obrazu, jaky si o sob¢ chtéji vytvaret s/usni lidé. Umélec pak mize byt obviiiovan z toho, ze
napomaha zvrhlosti a poSkozuje obraz ¢loveéka. Pro pedagogicky cil by bylo nejvhodnéjsi,
aby se Clovek ziekl moralnich kategorii dobra i zla. Za velkou vychovnou hodnotu je mozné
povazovat uceni o protikladech pravé dobra a zla apod. Vychova pak slouzi k posilnéni
rozhodovacich schopnosti. Ten, kdo se dokdze beze strachu vyrovnat se svymi

charakterovymi rysy a nepotlacuje je, uchrani si tak svou suverenitu. (Prazny, 2007)

Promény hodnot jsou generovany zivotnim prostiedim a jeho klimatem, politickym
systémem, spolecenskym usporaddanim, ale i kulturni irovni dané spole¢nosti. Rozhodné
dochdzi kintenzivni proméné hodnotového spektra v souvislosti se stale novymi
informacnimi technologiemi a masovymi komunikacnimi prostiedky, a to vSe pod
subjektivnimi faktory, jako je biologickéd podstata ¢loveéka a jeho biosomatické, kulturni a
duchovni potieby a zajmy. Soudoba komercionalizace kultury vychovéava z lidi mnohdy
nezakotvenou, nesamostatnou a v podstaté nesvobodnou a nehuménni bytost. Pro mnohé
pak v takovych spoleCenskych podminkach mize ztracet vyznam duchovni a mravni
hodnota jednotlivce. Nicméné absolutni ochranu ¢lovéka jako socialné citiciho individua
muze zajistit jen moralka. Otazkou je, jak déti kultivovat, aby dokazaly rozliSovat dobré od
$patného, pravdu od 17, pravou a &istou krasu od pozldtka a nevkusu. V Ceské republice
mame resorty a instituce, které jsou odpovédné ze zdkona za stav kultury a uméni,
vzdélanosti, vychovy a potazmo i1 dusevniho zdravi naroda. Stava se vSak jen velmi vzacné,
ze se nektery z kompetentnich pracovniki z téchto sektorti vyjadiuje naptiklad k hodnotove
pokleslym medialnim programiim, ¢i k etice aktudln€ prezentovanych televiznich poradi a
zaujima n¢jaké konkrétni stanovisko. Pokud se vSak pedagogiim a vychovnym pracovnikiim
nepodafi vice proniknout do tymu, ktery vytvaii vzdeélavaci televizni programy, pak se musi
smifit s tim, Ze vysledny efekt i sebekvalitnéji pfipravenych projektti, miize byt patrny az po

mnohaleté aplikaci. Hodnotovd vychova neni vSemocna a neni k dispozici ani zadny
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algoritmus, ktery by mohl pfi dodrzeni posloupnosti stanovenych kroki zarucit, ze se budou
vychovéavani chovat a jednat mravné a v souladu s vyzndvanymi hodnotami. K novym
objeviim provazejici hledani vlastni identity a jeji hodnotové soustavy se kazdy clovek
propracovava predevsim sam. Hledame-li vSak jind vychodiska a dal§i mozné cesty napravy,
spatfime je zejména ve vychovném systému, ktery musi néjakym zpisobem reagovat a snazit
se vnést do Skolnich vzdélavacich programil orientaci na hodnoty a etické otazky. Nicméné
Skola mtize zdka poucit o vSem, co, jak a pro¢ by mélo byt, v kognitivnim procesu jej poucit
o spravnosti a uzitenosti urCit¢ hodnotové orientace pro néj i spolecnost. Takova
objektivizace a zdivodiovani orientace i jeji raciondlni akceptace byva obvykle skolou
zvladana bez vyraznych potizi. Méné uspésné je pak vychovné pisobeni ve fazi, ktera
zajiStuje subjektivni zvnitinéni racionalné jiz pfijaté orientace, vcetné¢ piijmuti
vychovavaného, aby se sni ztotoznil a snazil se v jejich intencich jednat i Zzit. V této
souvislosti je nutné si pripustit, ze pouha nafizeni, zdkazy a moralizovani bez aktivni
sebereflexe, stalého sebepoznadvani a uvazlivé akulturace jsou ucinna jen velmi malo, nebo
vubec. K dispozici jsou vedle utvarecich moznosti spole¢enského, rodinného, skolniho aj.
prostfedi, které by podporovalo spolecensky pfijatelné tendence, dominuje osvédceny

prostiedek — pozitivni ptiklad a jeho napodobovani. (Spousta, 2008)

Eyrovi vytvoftili seznam 12 takovych hodnot, které 1ze prohlubovat i tehdy, kdyZz se na né
védomeé nesoustiedime a vyznacuji se tim, Ze ¢im vice je projevujeme at’ uz ve vztahu k sobé,
nebo ve vztahu ke druhym, tim vice je dostdvame. RozliSuji hodnoty do dvou kritérii, a sice
na hodnoty byti a davani. Pfi¢emz plati, Ze ¢im vice jsme spokojeni sami se sebou, tim ndm
vice zaleZi na tom, co davame druhym, nez co vlastnime. Seznam hodnot obsahuje naptiklad
poctivost, sebekazen, odvahu (hodnoty byti), respekt, spravedlnost, spolehlivost (hodnoty
davani). Uceni hodnotdm ukazuji autofi na konkrétnich postupech. Jedna se napiiklad o
hrani roli, kdy se déti vZiji do odpovidajicich situaci a ptedstavi si diisledky svého chovéni.
Dale prosazuji chvalu a povzbuzovani, které¢ maji velkou silu, rovnéz medaile ¢i diplomy,

ocenovani pozitivniho chovani aj. (Eyre, 2007)
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2 METODY A PRISTUPY V MRAVNI VYCHOVE

Metody mravni vychovy lze oznacit za specifické postupy, jez se uplatiiuji v pedagogické
komunikaci mezi dvéma subjekty, konkrétné mezi pedagogem a zékem, pficemz dulezité je,
aby bylo dosazeno vychovnych cili. Moderni pedagogika v oblasti mravni vychovy pak
klade vysoky daraz na subjektovo-subjektovy vztah obou dCiniteld vychovy, kdy je
nejobecnéjSim cilem vychovy to, aby vychovavany jedinec byl v ur¢itém stadiu vyvoje
schopen pochopit sviij dil odpovédnosti za vysledky a stal se tak aktivnim Cinitelem, tedy
autonomni osobnosti se schopnosti sebevychovy. Piehled nize sepsanych metod mravni
vychovy vychazi z kritéria u¢inku na vychovavaného jedince. Jedna se o zasadni kritérium,
které je déleno do dvou skupin metod. Prvni skupinu tvoii metody piimé (direktivni), druha

skupina jsou metody neptfimé, indirektivni. (Filova in Stelec 2005; Vacek, 2011)

Ptimé metody ptisobi na dité piimo a oteviené, dalo by se fici, Ze vice mén¢ z pozice autority.
Jednou z takovych metod je tzv. metoda kladeni pozadavku, kdy se za cil povazuje to, aby
dit¢é respektovalo urcitd pravidla, ¢asto vSak bez hlubsiho porozumeéni. Pozadavek by mél
pedagog postupné ve vEtsi mife provazet vysvétlenim. Jeho podoba mutze byt prosba, rada,
doporuceni, upozornéni, instrukce, pfipomenuti, vybidnuti, pokyn, vyzva, ale také povel,
nafizeni, zakdzani ¢i rozkaz. Na pocatku je vhodné volit zpravidla mirng&jsi formy
pozadavkl. R4znéjsi podoby maji opravnéni tehdy, kdyz na jemné&jsi formy zak nereaguje,
nebo reaguje v rozporu s ocekavanim ucitele. Dlirazné€ vyslovujeme pozadavky i tam, kde je
ohroZeno zdravi, nebo dokonce zivot zaku, a také ve vychovné vypjatych situacich.
Muszynski (1983) odliSuje normy u pozadavk, které néco doporucuji a prikazuji, dale pak
normy takové, které jedince omezuji ¢i dokonce zakazuji. Plnéni piikazli vede spiSe
k aktivité, kdezto naplnit zdkaz znamené zpravidla néco nedélat, byt pasivni. Zjednodusené
lze tici, ze v prvnim ptipadé ten, kdo nekond dobré skutky, postupuje Spatné, naproti tomu

ve druhém piipadé€ postupuje dobie ten, kdo se nedopousti Spatnych Cind.

Dalsi metodou je metoda vysvetlovani a poucovani, ktera je typickd svou ndvaznosti na
pfedchozi metodu kladeni poZadavku. Pro pfipomenuti, smyslem metody kladeni pozadavku
je naucit se pravidla, jinymi slovy normy, zddouciho chovani. Naproti tomu pifi metodé
vysvétlovani jde o hlubsi porozuméni moralnim zdsaddm. Lze fici, Ze vychovatel odpovida
na otazku ,, Proc¢? “ a postupné uci zaky, aby sami zdivodnili jednani, kterd jsou z hlediska
moralky mravnd ¢i nemravna. Mizeme metodu pouzivat individualné i skupinové. Zasadni
je podat témata s mravni problematikou zajimavée a srozumitelné. Co mize velmi pomoci je,

kdyz jsou uvadény piiklady, at’ uz realné ¢i smyslené, které jsou navozeny problémove.
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Hledani teSeni tzv. moralnich dilemat pti spole¢né diskuzi ve tfidé pak vytvaii prostor, aby
zaci sami pojmenovali dobro a zlo, a za nepifimé pomoci pedagoga dospéli k obecné&jsim
moralnim zavéram. Jako velmi neucinné se jevi predkladani hotovych poucek. Takové
jednani je ¢asto chapano jako kazani, coz déti, a celkové mladi lidé vSech generaci, odmitaji.
Mnohdy panuje nazor, ze mladou generaci etickd problematika nezajima, a ze se spolecnost
fiti do mravni zahuby. Opak je vSak pravdou. VE&k dospivani je eticky nejcistsi. Jsou to praveé

zajimave¢ podana moralni témata, ktera se jevi pro mladé lidi jako nejvice atraktivni.

Metoda podnécovani a tlumeni citii v sobé zahrnuje hned né€kolik souvisejici pojmd, jako je
sugesce, substituce, agitace, degravace, eliminace a sublimace. Pti sugesci ucitel vyuziva
nakazlivosti citl. Snazi se vyvolat v zacich citové prozitky, pfipadné je na né prenasi.
K sugesci ma pak velmi blizko agitace, kdy se pfi plisobeni na city snazime zaky ziskat pro
urcitou ¢innost nebo mysSlenku. Sugesce 1 agitace tvoii velmi Casto soucast presvédcovani.
Eliminaci ucitel vyuziva, pokud je potieba citové zklidnéni emoc¢né vypjaté situace, a
pomoci degravace oslabujeme tyto nezddouci emoce, jako je napf. agresivita, a to zertem,
ironii, nadsazkou apod. Substituci rozumime nahrazeni nevhodnych podnéti vhodné&jSimi.
RovnéZ sublimace je také jednou z forem ndahrady, ¢i spiSe prevedeni plivodniho méné
zadouciho chovani do sféry spoleCensky piijatelnéjsi. Jako ptiklad 1ze uvést agresivitu ve

férovém sportovnim zapoleni apod.

Pti metode presvedcovani, jez Gzce souvisi s vysvétlovanim, ptisobi ucitel vzdy na city zakda.
Zalezi na tom, kdo koho a o ¢em pfesvédcuje, tedy na veku, pohlavi, vzdélani, odbornosti
v oblasti, kterd je pfedmétem presvédcovani. Toto presvédcovani je mnohem vice obtizné;si
nez vysvétlovani. Kromé vécného pouceni je potieba zaka ziskat, aby citové stranil dobru a
zlo chépal za osklivé ve vztahu k chovani druhych osob, ale také ve vztahu k vlastnimu
prozivani. Jestlize Zak porozumi pravidlu spojeného s citovym prozitkem, povede to pak ke

zvnitinéni normy. Soubor v§ech zvnitinénych norem je zdkladem pro utvateni svédomi.

Ovlivnéni chovani ditéte Zadoucim smérem, vytvofeni a vyuZiti ndzornych a pfitazlivych
vzort chovani je ukolem metody prikladu. Kazdy z nas se rodi s napodobovacim instinktem.
Dutlezité je upozornit, Ze metoda neni vzdy pfima, mnohdy modely, které zaci pozoruji
v prirozenych projevech uciteld, rodict apod., plisobi neptimo. Volba vzoru, jenz si jedinec
vybere k ndpodobé, neni Casto ndhodnd. V raném détstvi se orientuje na osoby, k nimZ ma
citovou vazbu a tradvi s nimi vice Casu, tzn. rodice, prarodice, ucitelka v matetské Skole.
Nasledné se ndhradnim objektem ndpodoby stavaji postavy z riznych televiznich programi.

Plati, Ze ¢lov€k ma velky sklon napodobovat ty lidi, kteti vynikaji v né€em vice nez my
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sami. U mladeze jsou vzory jak redlné, tak i fiktivni. Mezi fiktivni vzory lze zafadit
nejruznéjsi hrdiny pohadkové, knizni, filmové, divadelni. S v€kem se hrdinové rizni a
obménuji. Realnymi vzory jsou pro déti nejcastéji uspe€sni a populdrni herci, zpévaci,
sportovci apod. Metodu ptikladu ucitelé n¢kdy znehodnocuji tim, ze pozaduji naptiklad
dochvilnost, peclivost apod, a sami se chovaji odlisné. Rovnéz se za velmi nestastné
povazuje, kdyz se uditel pred zaky stavi jako neomylny a naprosto ve vSem dokonaly. Je to
prave priznani chyby ¢i nedostatku, co pedagoga polidsti a zakiim ucitele priblizi. Ucitelé
pracuji s kladnym 1 zdpornym piikladem. Kladny ptiklad mé byt Zéky nasledovan, zdporny
naopak odmitéan. Je-li v§ak hrdina ptfehnané a nevérohodné dokonaly, selze u zak jako vzor.
V takovém ptipadé se sympatie piesunou k postaveé zaporné, ktera ptsobi vice zivéji. Cilem
je, aby déti dokézaly, naptiklad pfi diskuzi, samy pojmenovat vlastnosti kladné i zaporné

postavy, a to, aniz by jim ucitel vnucoval sviij nazor.

Metoda rezimu se zamétuje na uvedeni uréitého fadu do zivota ditéte, které by mélo byt
povazovano za velmi zddouci. Pravidelné se opakujici ¢innosti v cyklech v rdmci dne nebo
tydne umoziuji détskému organismu naladit se na pfiméfeny vykon. Navic takto probihajici
¢innosti v urcitém opakujicim se sledu, v tzv. dynamickém stereotypu, se stavaji navykem
¢1 zvykem. A jedna-li ¢lovek tak, jak je zvykly, navodi mu to pocit libosti. Rezim plni dvé
funkce, a sice technologicko-organizacni, coz je pravidelny €as otevieni a uzavieni Skoly,
rozvrh hodin apod., a druhou, vychovnou, kam se tadi prava a povinnosti zaki, zakazy atd.
Dobry reZzim ma znaky ucelnosti, konkrétnosti, pfehlednosti a stru¢nosti. Déti by mély rezim
a jeho smysl chapat a pfijmout za sviij. Pii poruseni obvykle pfijde né¢jaka sankce. Nutno
fici, Ze rezim nema byt stanoven jednou a pro vzdy zistat v pivodni podobé. Po vzajemné
dohod¢ je mozné rezim upravovat, Zaci mohou diskutovat o pravidlech chodu tfidy a Skoly.
Toto ma pro rozvoj jejich mravni stranky zasadni vyznam, tedy aby byli schopni posuzovat
pravidla. Dal$im benefitem se jevi pfijmout navrZzené normy po diskuzi a chapat je za

zavazné pro vSechny €leny vychovného zafizeni.

Dalsi metoda kontroly a dozoru je spjata s mnoha dal$imi metodami, a sice s jiZ popsanymi
metodami rezimu a pozadavku, ale také s metodou hodnoceni a cviceni, ke kterym se jesté
dostaneme. Pravidlo u této metody zni, Ze pozadavky a tresty, jejichZ naplnéni
nekontrolujeme, ztraceji ucinnost. Mimo jiné si davat pozor na to, aby ucitel vZdy mohl
vyiceny pozadavek ovetit. V opaéném piipadé jej ani netikat. Stejné, jako u metody piikladu
dochazi k plsobeni pifimému i nepfimému, zde rozliSujeme kontrolu pfimou, osobni a

nepiimou. Pfima pfedstavuje napiiklad dozor na chodbé, ukazkou nepfimé muze byt
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kontrola splnéni doméciho ukolu apod. Pfi pfimé kontrole je zdkladem chrénit zdravi a
bezpeci zaki. Dozor pak zéci ¢asto vnimaji jako projev nedtvéry. Pfitomnost dozoru miize
paradoxné vyvolat snahu normu porusit, a to z divodu, Ze Zaci nemaji dostatek piilezitosti
k vlastnimu rozhodovani a jednani. Proto se jevi za pfinosné uplatnit dva principy. Pfedné
by mél pedagog, pfi dozoru, s détmi komunikovat, byt pfirozenou soucasti situace. Opakem
je nevrly ucitel, ktery vnima dozory jako nepfijemné povinnosti. Druhy princip je zaloZzen
na postupném piedavani odpovédnosti, vzhledem k véku zakt, piimo na zaky a ucitel, jako

role dozorce, tak ustupuje do pozadi.

Ptedposledni ptfimou metodou je metoda cviceni, pii niz jde o mnohondsobné opakovani
urc¢itych ¢innosti az k urovni zautomatizovani. Z pohledu mravni vychovy se ma jednat o
cviceni mravnich ndvykl a zvyki, které se maji stat vysledkem. ZjednoduSené feceno,
jedinec mravné vybaveny ma potiebu jednat navyklym zplsobem v souladu s moralnimi
konvencemi a pravidly. Jde tedy o to, aby u zakt doslo ke zvnitinéni tendence organismu.

Rozhodujicim obdobim pro osvojeni si mravnich navyki je rané détstvi.

Metoda hodnoceni patii mezi nejvice diskutované a rozebirané mravni metody. V zasadé
rozliSujeme hodnoceni kladné (odméiovani) a zadporné (trestdni) v souvislosti s chovanim
ditéte. Odmeény a tresty tvofily vzdy nedilnou soucast vychovné-vzdélavaciho procesu ve
Skolach. H. Pink (2009) upozornuje, Zze odmény jsou navykové. Pokud vSak déti odménu
neocekavaji a dostanou ji, nema to vliv na jejich vnitini motivaci. Vyjimka je u materialnich
odmén, které maji tendenci negativné ovliviiovat jejich vnitini motivaci. Pokud odménu
jednou nabidneme, zpiisobi to, ze ji Zak bude vzdy ocekavat, kdyZ dostane obdobny ukol.
Zanedlouho se stane, ze dosavadni odména nebude dostatecna a déti budou vyzadovat
odmény lepsi, vétsi. H. Pink (2009) ve své knize piedstavuje jednoduchy vyvojovy diagram
popisujici, kdy pouzivat odmény. Pii kreativnich ukolech by ucitel mél vytvofit zdravé a
motivujici prostfedi, uvédomit si, Ze jakdkoliv vnéj$i odména musi byt neocekdvana a
nabidnuta az po splnéni ukolu; Ze nematerialni odmeény jako chvala a pozitivni zpétna vazba
jsou vhodnéjsi, neZ ndvykova materidlni odména; a Ze je velmi piinosné se ptfi zhodnoceni
zaméfit na uziteéné konkrétni informace. V situacich, kdy se jedna o rutinni ukoly, mizeme
obCas odmeénit, nicméne¢ pedagog by mél nabidnout logické zdivodnéni, pro¢ je ukol
nezbytny, uznat, ze je ukol nezajimavy a dovolit, aby Zaci plnili tkol po svém. Stanovit tedy
jen vysledek, ale ne zplisob, kterym se toho méa dosdhnout. O hodnoceni hovoti Vacek (2008)
v takové souvislosti, aby bylo kladné hodnoceni vzdy upfednostiiovano pred zapornym.

Dutivody uvadi hned tfi. Prvotné odména navozuje ve vychovné situaci pozitivni atmosféru a
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rovnéz posiluje divéru mezi vychovatel a vychovavanym. Kladn¢ hodnoceny zak proziva
po odméné pocity radostného uspokojeni. Trest funguje piesné naopak. Druhy diivod, ktery
zminuje je, ze odmeéna ma v sob¢ zakddovanou informaci o tom, jak mame jednat v obdobné
¢1 zcela stejné situaci piisté. Poté uz jen staci opakovat odméneéné chovani a uspéch se jisté
dostavi. Trest poukazuje na to, co pfisté rozhodn¢ délat nemame, ale spravné jednani musime
¢asto pochopit z kontextu, protoze trest vétSinou nebyva doprovazen vysvétlenim a navodem
na spravné jednani. Poslednim odivodnénim je odkaz na J. J. Rousseaua, ktery
upfednostiioval omezeni zasahti vychovatele do vyvoje vychovdvaného na minimum.
V otazce odmén a tresti se doporucuje aplikace tzv. ptirozenych nasledkt. Problém vsak
nastava v situacich, kdy se ptirozené nasledky nedostavuji, nebo dokonce nespravné jednani
déti se jim po urcitou dobu vyplaci. V ptipadé, kdy pedagog ptistihne zaka pii lhani, nemél
by ¢ekat na ptirozeny negativni nasledek, nebot’ ¢ekani muze trvat del§i dobu a mezitim se
dit¢ ve lhani natolik zdokonali, Ze se u n¢j zafixuje. Dal§im nezddoucim dopadem muze byt
vazné poskozeni zdravi ditéte, a to v situacich, kdy naptiklad dit¢ chce sahat na rozpalena

kamna.

Existuji ur¢ité podminky Gi¢innosti uziti odmén a tresti. Primérenost, ktera ma dvoji podobu
a sice ¢asovou a vécnou. Uéinek odmén i tresti se oslabuje jejich piilisnou &etnosti, protoze
odmény zevsedni, na tresty si zak zvykne. To, Ze jsou odmény nadvykové zastava i H. Pink
(2000). Pii ptili§ Castém trestani zdk otupi a dojde ke znehodnoceni jeho sebevédomi i
sebeticty. Nedozirné nasledky maji zejména brutélni tresty, jenz dité¢ poSkozuji fyzicky i
psychicky. Ve mnozstvi odmén a pochval v nasi vychovné tradici nehrozi pfemira. S nimi
se naopak velmi Setii, zatimco chyby jsou vytykdny pii sebemensi moznosti. Déti bychom
tedy méli vice chvalit a povzbuzovat. Obzvlasté¢ pak u zakti méné uspésnych, u téch je
zapotiebi navodit takovou vychovnou situaci, aby bylo co pochvalit. Nevhodny je druhy
extrém s zadnymi nebo témét zaddnymi odménami a tresty. Oboji je signalem, ze ucitel nema
o vychovavaného svéfence zajem, pfipadné, se uvazuje o nekompetentnosti uditele. Zak by
si m¢l byt vzdy védom, ¢eho se odména nebo trest tyka, a mél by byt srozumeén zejména
s druhem a vysi trestu. Védét, za co jsem odménén nebo potrestan je zakladni podminka,
nasledné dochéazi ke kombinaci mravniho hodnoceni s metodou vysvétlovani, eventualné
presvédCovani. Zavisi i na casovém odstupu mezi jednanim a naslednou odmeénou ¢i trestem,
ktery by mél byt co nejkratsi. Pii vétSim odstupu unika vychovdvanému souvislost mezi
prob&hlym ¢inem a vychovnym zasahem ucitele a jeho U¢inek se postupné snizuje, dokonce

se muze zcela vytratit. U mladSich déti toto plati obzvlast. Reagovat okamzité se
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nedoporucuje v piipade, kdy je ucitel v afektu, v takové situaci je lepsi, aby bylo rozhodnuti
o trestu odlozeno tak, aby jej mohl zvolit s chladnou hlavou. Druhd vyjimecna udalost
nastava v nékterych rodinach. Dité po prestupku ceka na trest (,, az se vrati tata domu, tak
uvidis ‘), ¢ekani je pro n¢j frustrujici a trest mize chéapat paradoxné jako vysvobozeni.
Podminka kvalita vztahu mezi vychovavanym a vychovatelem ovliviiuje G¢inek odmén i
trestll zcela zdsadnim zpisobem. Je-li vztah konfliktni ¢i nepratelsky, pak zdk odménu
odmita a trest od nesympatického ucitele chape jako akt pomsty a velikou nespravedInost.
Pokud je ucitel s zdkem nebo s celou tfidou v dlouhodobém neptatelském vztahu, pak jsou
odmény a tresty zbytecné, nebot je tfeba vztah nejprve normalizovat. Ve stabilizovaném
vztahu zak pfijme odménu, piipadné pokarani a potrestani od ucitele jej mrzi, protoze si ho
vazi. Dillezitou podminkou je také citlivé uplatiiovani individualniho pfistupu. Jedno stejné
hlasité napomenuti vyvola u dvou zaki dvé zcela odliSné reakce. U jednoho Zdka se miize
jednat o jediny zptsob, na ktery uslysi, u jiného ditéte mize vyvolat nepfimétenou reakci,
napiiklad propuknuti v pla¢ apod. Pro spéSnou volbu vychovnych zasahi je nutné zaky
velmi dobfe poznat. Dal§imi zdsadami pii trestdni je, aby trest nikdy nevyznél jako
definitivni zatraceni ¢i odsouzeni ditéte. Musi byt vZdy udélen s ohledem na budouci uzitek
zaka a musi mu byt spojen s nad€ji do budoucna. Rovnéz pii udéleni trestu uzavira déni
kolem ptestupku. Ptisti komunikace by neméla byt touto udalosti nijak poznamenana. Pravo
pripomenout pivodni pfestupek vznika pii opakovani stejného nebo velmi podobného typu.
Pii odménéach maji ucitelé mnoho prostiedkd od mimiky, az po nejriznéjsi formy vécnych
a moralnich odmén. V piipadé trestii je to obdobné, jednd se napf. o zamraceni, vytku,
domluvu, napomenuti, ditku, sniZzeni zndmky z chovani apod. (Stielec, 2005; Vacek, 2008;

Vacek, 2011)

Nepiimé, indirektivni, metody na dité plisobi nenasilné. V systému moralni vychovy maji
své nezastupitelné misto, a to zejména v ndvaznosti na vékové zvlastnosti. Predev§im
v demokratickém vychovné-vzdélavacim prostfedi nabyvaji, jiného, spiSe humannégjsiho
obsahu a forem. Pro trvalejsi a dlouhodobéjsi ovlivnéni charakteru zakd, jejich mravnich
vlastnosti a hodnotové orientace, je zapotiebi v daleko vEtSi mife uplatiiovat praveé tyto
nepiimé metody mravni vychovy. Rozdélujeme je na zamérné piisobici a zZdmérné navozené.
Postupy, které ucitel pouzivd zdmérné, jsou zaméteny nespecificky, tj. formou i1 obsahem

riznorodé, nebo specificky, kdy obsahoveé smétuji k moralnim oblastem.

Nepiimou metodu s nespecifickym zaméfenim chadpeme jako ¢innost s jakymkoliv obsahem

a v jakémkoliv pfedmétu, jenz je uplatiiovana i mimo ¢as vyucovani. Jejim zamérem je
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mimo jiné pozitivné formovat mravni strdnku vychovavaného. Kucerova (in Strelec, 2005)
hovoti o ,,metodach utvareni situaci pro samostatnou c¢innost deti a mldadeze*, z nichz
vyclenuje dvé metody, které odpovidaji dané charakteristice. Jedna se o metodu provérovani
jednotlivee ukolem nebo funkci a metodu utvafeni samospravy a spoluprace se
samospravou. Mezi nepfimé metody s nespecifickym obsahem patii naptiklad skupinova
préace, skupinova diskuze, spole¢na hra, rovnéZ prostor pro samostatnou tvurci praci zakd,
prostor ve Skole €i tiid¢€, ktery je vytvofen za ticelem praktikovani demokracie, tj. fungujici
Skolni ¢i tfidni parlament apod. Lze tedy fici, ze Skola, v niz ucitelé pracuji pievazné

frontalnimi metodami, blokuji nebo pfinejmensim brzdi moralni vyvoj zaka.

Nepiimé metody, jez jsou navozeny ucitelem a jsou specificky zaméteny na problematiku
moralky, se povazuji z dlouhodob¢jsiho hlediska za nezastupitelné. Pro uspéch je potieba
splnit dvé zdkladni podminky. A sice, aby byl program orientovan na feSeni konkrétniho a
zajimavého problému, a soucasn¢ by zaci méli dostat pfilezitosti k vlastnimu a prevazné
samostatnému uvazovani, piipadné korigovaného rovnocennou demokratickou diskuzi
s vrstevniky. Zéci nalézaji feSeni GipIné sami prostiednictvim diskuze. Jedna se o takové
metody, které je vtahuji do déni rozebiranych ptibéhtli, navozuji problémovou situaci, ktera
se jich né¢jakym zptisobem tyka, podnécuji je k mravné pozitivnim aktivitdm. Nesmi jit vSak
o mentorovani ¢i moralizovani. Rozlisit mizeme tti zakladni formy uplatnéni této metody.
Prvni znich jsou problémové situace neboli ptibéhy s moralnim obsahem. Dle Halla a
Davise (1975 in Vacek, 2008) je vhodné postupovat pii praci s piib¢hem tzv. racionalni
strategii v jednotlivych krocich. Nejdiive prezentovani piib&éhu, poté hledani alternativ,
domysleni dusledkti rozhodnuti, sokratovsky se dotazovat, pti¢emz v ramci sokratovského
dotazovani oddélovat fakta od pociti a predstav, nalézat nejlepsi divody, rozhodovat se
s oporou o univerzalni principy, idedly a hodnoty, po sokratovském dotazovéani ucinit
rozhodnuti. Mimo zminé€nou raciondlni strategii se mluvi o kognitivni strategii, pfi které jde
o klasickd moralni dilemata. Zaklad obou strategii je skupinova diskuze s t€zist€ém vyménou
nazortt mezi ucastniky. Druhou formou uplatnéni popsané metody je analytickd diskuzni
metoda, jinymi slovy rozbor obecnéjSiho mordlniho problému. Metoda se zamétfuje na
nejruznéjsi témata s mravnim obsahem, nicméné s konkrétnimi ptib&hy nepracujeme. Jedna
se o diskuzi, kdy pedagog podnécuje zaky, aby formulovali své vlastni stanoviska bez obav,
ze by ucitel ocekaval spravné odpovedi. Vybirané téma se voli s ohledem na vék zak,
v diskuzi se rozebird ze vSech moznych uhli, stanovi se pravidla véetné prava nevyjadiovat

se. Mohou to byt témata jako etickd stranka milosrdné 1zi v konfrontaci s oblibenou tezi fici
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kazdému to, co si 0 ném myslime; problém, zda sdé¢lit ditéti, ze je adoptované; sporné otazky
interrupce apod. Tteti, a zaroven posledni, jsou hry s moralnim obsahem. Zakladni ptednosti
je, ze zaci ziskavaji ptimou zkusenost v procesu moralniho rozhodovani. Navic mnohem
intenzivnéji pociti aktudlni tlak situace a prozivaji pocity, které jsou silnéjsi, néz pti diskuzi.
Vyraznou kategorii je hrani roli, které se mize snadno kombinovat s feSenim piibcht
s moralnim obsahem i s analytickou diskuzi. Vyuziti metody hrani roli je pro ucitele zna¢né
naro¢né. Pro lepsi ovladnuti této ucinné techniky je elementdrni priprava v dramatické

vychove. (Stielec, 2005; Vacek, 2008; Vacek, 2011)

2.1 Filosofie pro déti

Mladi lidé by se v ramci etické vychovy méli seznamovat s filosofickymi zaklady etiky a
rozumové odivodnovat své chovani v konkrétni situaci. Jde o to, aby se Zaci naucili byt

hodnotové ukotveni, nauéili se rozhodovat a mit odvahu prosazovat dobro. (Srajer, 2012a)

Tato filosofie pro déti vznikla jako pedagogicky a didakticky propracovany program
v sedmdesatych letech 20. stoleti. Zakladatelem je Kolumbijsky profesor Lipman, ktery
doSel k zavéru, ze pti diskuzich béhem studentskych bouii na konci Sedesatych let, maji
studenti velké nedostatky v uméni viibec se vyjadfit, nebo dokonce logicky argumentovat,
kriticky ptemyslet, ¢i chovat se moraln¢ vyspéleji. Proto dosel k zavértim, Ze je tfeba zalit
daleko dtive a v konkrétnéjSich situacich détského Zivota. Déle se domnival, Ze filosofie ma
byt filosofii pro kazdého. Rozhodl se napsat né€kolik kratkych piib&hlt ze Zivota déti
v rizném veéku. DéEti v nich néco prozivaly, premyslely, hovorily o tom a snazily se hledat
hlubsi a obecnéjsi myslenky, které z toho vyplyvaly. Takto se setkavaly s filosofickymi
obory, jako je logika, estetika a etika.

Pedagogové, ktefi pouzivaji metodu filosofie pro déti ve skolni vyuce Etické vychovy ji
povazuji Casto za ptinosnou, protoze rozviji hned nékolik kategorii. Jednak je to rozvoj
mysleni, kdy si Zaci rozviji samostatné a kritick¢é mySleni ve schopnosti svoje nazory
zdlivodnovat, definovat pojmy, vyslovovat hypotézy, hledat a nachazet alternativy,
formulovat otazky, hledat souvislosti, vyvozovat zavéry, rozhodovat se, vnimat rdzné
perspektivy. Dal§im benefitem je rozvoj jazykové kompetence a schopnosti vést dialog, pti
kterém si déti zacinaji uvédomovat vztah mezi mySlenim a feci. Navic se pfitom uci
spontanné pravidlim logického mysleni, u¢i se vyjadfovat jasné, promyslené¢ a védomé.
V priibéhu dialogli se nau¢i porozumét nazorim druhych, ale také sebevédomé formulovat

vlastni argumenty. S tim souvisi rozvoj sebevédomi 1 vlastni identity zakt. Mezi dalsi
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rozvijejici kategorie patii schopnost orientace v hodnotach, vniméani mezioborovych piesahti
ve vyuce, schopnost ocenit vykony a nazory druhych lidi, demokratického mysleni, zajmu o

okolni svét a radosti z filosofovani, adivu, obdivu a pokory viici zivotu. (Muchova, 2012)

2.2 Skola a vychova charakteru Ziki

Vychova charakteru se zamétfuje na moralni pojeti, zptisoby, obCanstvi a osobnosti zak,
naboZenstvi, tak se za nepostradatelnou povazovala i vychova charakteru zakt. VétSina
soucasnych prizkumi ukazuje, ze spole¢nost preferuje takové Skoly, které se aktivné podili
na budovani charakteru zakd. K tomu dochazi zejména v prvnich skolnich letech, kdy jsou
zaci ve stadiu vyvoje a zacinaji si utvaret svlj vlastni ndzor na svét. Napiiklad v islamskych

vvvvvv

povazovani za vzor a studenti jim prokazuji velkou tuctu. (Chowdhury, 2018)

Moznosti ptsobeni Skoly pii formovéani charakteru zakiti je hned nékolik. Lickona
vypracoval prvni program vychovy dobrého charakteru ve Skolach. Domniva se, ze zadklad
mezilidskych vztahli ve Skole tvofi etické hodnoty jako starostlivost, Cestnost, férovost,
zodpovédnost, spravedlivost a icta k sobé 1 k ostatnim. K tomu, aby tyto hodnoty mohli zaci
ve spolecnosti uplatnit, aby se formoval jejich charakter, potfebuji mnoho rozmanitych
prilezitosti a kazdodenni interakce a diskuze. Projeveni charakteru pii konkrétnim chovani
zaka vychazi z kompetenci, tedy schopnosti jako je poslouchani, komunikace a spoluprace,
dale pak z viile, ktera mobilizuje nas Gisudek a energii, a rovnéz z moralniho zvyku, jakozto
vnitini dispozice reagovat zadoucim zpusobem. K ur¢itym zadoucim hodnotdm mutizeme
zaky vést. PrileZitosti k tomu, aby si Zaci uvédomili spoluZiti s ostatnimi, zaujali své vlastni
stanovisko, prosadili svlij ndzor argumentaci, naucili se spolupracovat, poskytuje jedna
konkrétni podoba vyuCovéni, a sice organizani forma, kooperativni vyucCovani. Ve
vychovné vzdélavacim procesu pak miiZe ucitel hledat indikéatory tispésné spoluprace. Mezi
niz se fadi pozitivné vzdjemnad zavislost, ktera vznikd, kdyz vSichni ¢lenové skupiny maji
vzajemnou propojenost a jednotlivec tak nemtize byt tispé$ny, pokud neuspéji viichni. Zaci
pak maji vysokou tendenci si pomahat, spole¢né si vyjasni cil, ulohy, pfipadné role.
Vypozorovat Ize 1 znaky individualni zodpovédnosti, pii niz se hodnoti vykonnost kazdého
¢lena a vysledky se vrati jednotlivci 1 skupin€ na porovnani s normou vykonu. Dal$im
znakem je vzajemny kontakt a interakce, kterd se objevuje, kdyZ se Zaci mezi sebou

navzajem povzbuzuji a ulehcuji si usili k dosazeni spolecného cile. Zakladni podminkou pro
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interakci a kontakt je zrakovy kontakt mezi vSemi cCleny. Indikator vyuziti socialnich
zruc¢nosti je zalozen na kompetencich spolupracovat v tymu, pro kvalitni spolupréci je tfeba
rozhodovani, vedeni, budovani divéry, komunikace, konstruktivni feSeni konfliktl apod.
Kvalita téchto socidlnich dovednosti je jednak prostiedek kooperativniho vyucovani, ale
také jeden z Castecnych cili. Poslednim znakem je reflexe skupinové ¢innosti spocivajici
v zamysleni se ¢lend tymu, které ¢innosti byly prospésné, neuzitecné, ve kterych ¢innostech
by se mélo pokracovat, které je potiebné trochu upravit ¢i zcela zménit. Takové kooperativni
vyucovani mize byt vyuzivané v jakémkoliv roéniku a témétf ve vétSiné vyucovacich
predmétech. (Zastkova, 2020)

Role ucitele pfi utvafeni charakteru zakl je nezastupitelnd. Klicovou ulohu osobnosti
pedagogl 1ze spatfovat ve tiech rovinach. Prvotni rovina je ta, pfi niz se uzivani etickych
norem, pravidel, déje za ti€elem bézného fungovani vztahii mezi lidmi, coz je zadkladem pro
funkéni a smysluplnou Skolu, pfipadné jiné vychovné vzdélavaci zafizeni. Rovina eticka
plyne z poslani pedagogické profese a je typicka tim, ze zéky pfipravuje na zivot ve
spole¢nosti a optimaln¢ dané jednotlivce rozviji. Posledni je rovina, pfi nizZ se etické chovani
ucitele stavd modelem, tedy vzorem, a je podminkou pozitivniho vychovného pisobeni.
Tyto popsané roviny se v praxi prolinaji. Jak jiz bylo zdiraznéno, hlavnim cCinitelem pii
rozvijeni charakterovych vlastnosti zakti je ucitel, avSak motivovany. Bez tohoto
pfedpokladu jsou jeho znalosti 1 dovednosti 0 mnoho méné platné. Motivovany je takovy
ucitel, ktery povazuje pfevzeti spoluzodpoveédnosti za zdarny vyvoj zéka po vSech strankach
za samoziejmost, jenz plyne z podstaty jeho profese. Nicméné ani dobfe motivovany ucitel

nema zaruceno, ze bude U¢inné piisobit na mravy svych zakt. Charakterovy proces je totiz

vvvvv

2.3 Skola a vychova k empatii

Empatie je sou¢asti emocni inteligence a je povazovana za zdkladni socidlni dovednost. Toto
porozuméni citim druhych, schopnost vidét situaci zjejich perspektivy a schopnost
akceptovat rozdilné nazory a emoce, neni vrozeno, ale I1ze jej trénovat a do jisté miry i naucit.
VyZadovéno je po nds, abychom nemysleli jen na sebe, ale odlozili svoji osobnost stranou a
plné se soustiedili na druhého. (Gabasova, 2020) Tato relativn¢ stabilni vlastnost hraje
klicovou roli v fad€ oblasti lidského zivota, zejména pak v té nejdiilezitejsi, jakou je vychova
ditéte. Pecujici osoby, které se chovaji k détem empaticky, vyrazné podporuji schopnost

ditéte regulovat své vlastni emoce. Naopak deficit empatie mizeme nalézt zejména u
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narcistnich osobnosti, ¢i u jedinc, kteti prokazuji zcela nulovou empatii. V takovém ptipadé
by se jednalo o neurologické postizeni a zde je zapotiebi specifické péce nez napravovani ¢i
dokonce trestani. Pfi zvySovani empatie dochazi ke snizovani rizika pachani krutosti na
druhych. Jako uziteCné se ukazuje ucit jedince, ktefi maji siln€jsi sklony dopoustét se
krutosti, aby se vcitili do toho, komuz uz stacil ublizit. Rozvoj empatie ma byt samoziejmou
soucasti vSech stupiii vzdélavaciho systému. Vzdélavani u tzv. pomahajicich profest, tedy 1
u pedagogu, by mélo podporovat kultivaci této dovednosti. To vSak vyzaduje teoretické
zazemi, empirické testovani, dlouhodobou perspektivu véetné disledné selekce a tréninku
pedagogt, kteti maji kurzy na podporu empatie vést. Nemusi jit pouze o specialni kurzy,
uzitecngjsi by bylo, kdyby se empaticky piistup pedagogl stal samoziejmosti a trvalou
kvalitou, jelikoz empatie plodi empatii. Empatie tedy vzdy zacina u sebe, je do jisté miry
podminéna sebeempatii. Jde o to, aby ucitel poznéval a pfijimal své emoce a pocity, své silné¢
1 slabé stranky. Rovnéz si ma sam sebe vice uvédomovat. V zZacich pak bude ¢ist tim, Ze se

bude vzivat do viastnich pocitii. (Mikoska, & Novak, 2017)

Pojeti empatie se mlze prosazovat na ukor sympatie, spojovdna byva také s prosocialnim
chovanim. (Slaménik, 2011) Pfi empatii ¢asto dochazi nejprve k poznani, které se mlize
transformovat pravé v sympatii a zminéném prosocidlnim chovani. Takova Castecna
promeéna empatie v sympatie piedpoklada, Ze ptic¢ina strddani druhého ¢loveéka je vnimana
mimo kontrolu druhého napt. nehoda, nemoc, ztrata blizké osoby. Pozorovatelé mohou
povazovat obét’ za odpovédnou za svou nebo vlastni neutéSenou situaci. V souladu s tim
¢asto dochazi k tomu, ze pozorovatel bude obét’ vinit, 1 ptes skutecnost, ze je takové kauzalni
prisouzeni neopodstatnéné. Kdyz se tak stane a nedojde k pfeméné na sympatie, je empatie
bud’ sniZzena ¢i neutralizovéana, protoze je obét’ nepravem znevazovana. Na druhou stranu
maji lidé spontanné tendenci pfipisovat pfi¢iny udalostem, takze spojeni empatické tizkosti

a kauzalni atribuce v jakékoliv situaci by nemelo byt az tak prekvapivé. (Gibbs, 2003)

Zaclenéni empatie do vzdélavaci oblasti a ptipravy ucitelii se povazuje za velmi dulezité.
Ucel empatie v oboru vzdélavani je mnoho a mohou se dokonce i vzajemn lisit. Napiiklad
zde miZeme zatadit empatii ve vztahu ke kulturni rozmanitosti a citlivosti. U¢itelé musi
chépat, Ze zaci nejsou stejni, a aby se stala vyuka uspéSnou, méli by pouzivat empatii ke
kazdému. Dale jsou zde fazeny socidlni dovednosti, tedy uceni déti toho, co je spoleCensky
pfijatelné. ZvySenim socidlni interakce dochéazi ke snizeni egocentrismu, a naopak ke
zvySeni socialni citlivosti. (Bouton, 2016) Egocentrismus je kvalitou mysli, kdy se 1 dospéli

kolikrat podvoluji tomuto spontannimu, naivnimu postoji. Naproti tomu egocentricka
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mentalita ditéte je v jistych ohledech srovnatelnd, avSak ma sva podstatna specifika. (Klusék,

2014)

V kontextu komunikace ucitele a zdka se v ramci empatie ma ucitelova ¢innost, mimo jiné,
fidit také zasadou vcitovani se do stavu zaka. Pfi tom se v uciteli jako v zrcadle odrazi
emocionalni déje odehravajici se v zdkovi. V piipadé, kdy je zdk v dany okamzik plny
uréitych emoci a nasledné tyto emoce urcuji jeho jednani, mél by si ucitel od podobnych
emoci zachovat odstup. Naptiklad kdyz ucitel zpozoruje u zaka velké vnitini napéti, nepodda
se tomu, nybrz pfiméfené se vcituje. Vysledkem empatie je velmi blizké, az téméft totozné
prozivani situace. Dochazi tedy k navozovani velmi podobnych emocionalnich stavi, jako
u pozorované osoby. Hlavni zasadou pro vytuseni citti druhého ¢lovéka je schopnost rozumét
neverbalnim projeviim, jako je ton hlasu, gesta, vyraz tvafe apod. Az neuvéfitelnych
devadesat i vice procent emoc¢niho sdéleni je neverbalni. Dovednosti, které rozhoduji o
kvalit¢ této reakce si osvojujeme také beze slov. Déti zkratka napodobuji to, co vidi v roding,
ve $kole, v kolektivu vrstevnikii, a tim si rozviji i své empatické reakce. Skola sehrava
velkou roli, a to pfedevsim reakce ucitele na Zaky, na jejich problémy, ale i jiné situace, které¢
se Skolou pfimo nemusi souviset, jsou détmi velmi citlivé vnimany. A proto, pokud ma ucitel
schopnost empatie rozvinutou jen velmi omezeng, ¢i dokonce viibec, nemtize v tomto sméru

rozvijet a obohacovat dalsi osoby, takze ani zaky. (Wedlichova, 2011)

Emocni vciténi mizeme sledovat u déti uz béhem prvniho roku. Nekteré déti se rodi s vetsi
schopnosti vciténi nez jiné. Postupné se jejich schopnost vnimat a chéapat vyviji, jsou
schopny sladit svlij z4jem o dalsi jedince s vhodnym chovanim. V Sesti letech dochazi
k pocatku stadia kognitivni empatie, tedy rozumového vcitovani, schopnosti podivat se na
vec z hlediska druhé osoby a jednat podle toho. Takova dovednost naptiklad ditéti pomaha
rozeznavat, kdy ma jit za svym neStastnym kamaraddem a pomoci mu, a kdy jej ma rad&ji
nechat o samoté. StarSi déti ve véku osmi a dvanacti lety rozsifuji své schopnosti veiténi se
nejen u téch osob, které znaji nebo piimo vidi pied sebou, ale také na skupiny lidi, s nimiz
se nikdy nesetkaly. Empatie tohoto véku je nazyvana abstraktni a jeji podstatou je, ze déti
vyjadiuji zdjem o lidi, kteti maji odliSné podminky jako ony, at’ uz se jedna o lidi Zijici na
druhém konci ulice, ¢i dokonce svéta. VSimnou-li si déti téchto rozdild, reaguji na né
altruistickymi a dobro¢innymi skutky. V takovém pfipadé se u nich vyvinula emo¢ni

dovednost vciténi skutecné naplno. (Shapiro, 2009)

K rozvoji empatie dochazi diky schopnosti zpracovavat a rozliSovat emocni signaly.

Navozeni podobnych pocitti usnadiiuje porozumeéni jinym lidem, a to uz v détském véku, jak
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bylo psano vyse. Dulezitym piedpokladem adekvatniho socidlniho chovani je i schopnost
mentalizace, tedy orientace v lidské mysli. Obsah mysli je mozné usuzovat pouze na zaklade
fady nepiimych signalii, jako vyraz obliceje, urcité rozhodnuti, chovani apod. Zakladem
mentalizace je praveé empatie, oboji ma vysoce vrozeny zaklad a rozviji se u¢enim na zaklad¢
ziskanych zkuSenosti. Za nezbytny ptfedpoklad pro rozvoj mentalizace se povazuje
sebeuvédomovani, vcéetné védomi obsahu vlastni mysli. Déti maji k rozvoji mentalizace
vrozené¢ predpoklady, avSak k adekvatnimu rozvoji potiebuji ziskat zkuSenosti, které
vychazeji z interakce s jinymi lidmi. Nejprve se mentalizace projevi schopnosti rozpoznat
prani jinych lidi, nasledné az v dalsi fazi jsou schopné chépat i jejich nazory a presvédceni.
Pro déti predskolni, i Skoldky neni vzdy snadné, aby potlacily vlastni nazory a pocity a
ptedstavit si, co by si mohl myslet a pfedstavovat nékdo jiny. A pravé to je jeden z ditvodd,

pro¢ déavaji prednost vrstevniklim, s nimiz se skoro ve v§em shoduji. (Vagnerova, 2016)

Pro rozvoj empatie zaki je nutné zajistit ve tiid¢ klid a pokud mozno, neruseny prib¢h
vyuky. Z dlouhodobéjsiho pohledu je dulezité, aby byl zivot déti zalozen na pratelstvi,
vzajemném respektu a pfitomnosti. Diky tomu se mize rozvinout empatie a pozornost a
rovnéZ mohou byt polozZeny zéklady pro pochopeni, jak je to dilezité, kdyz lidé drzi pospolu.
Empatie a ohled na ostatni se posiluji prave tim, kdyz se déti setkavaji s takovymi kvalitami.
To vyzaduje, aby ucitelé¢ méli kromé& odborného vzdélani ve vyucovacich predmétech také

osobni autoritu a autenticitu. (Jull, & Heeg et al., 2018)

2.4 Skola a vychova k prosocialnosti

Prosociélni chovani je takové, které piinasi uzitek jinym, za vyS$§i formu chovani pak
muzeme povazovat altruismus, kdy se jedna o sklony chovat se tak, aby doslo ke zvySeni
celkové pohody jiné osoby, pficemz aktérovi to nepfinese zadny zjevny prospéch, naopak si
zada jistou obét, zakladem je zde soucit. (Vacek, 2010b) Prosocidlni chovani je chapano
velmi podobné 1 u jiného autora, a sice jako urcitd socidlni akce urend k prospéchu
ostatnich, a to bez ocekavani osobni odmény, mnohdy dokonce spojend s rizikem pro nas
samotné. Zakladni motivaci k takovému chovani je altruistické jedndni pomocné a
reformacni. U obou typi altruistd odpovidaji cile dobru a pravu, mohou se vzajemné
dopliiovat. Pomahajici se empaticky ztotoziuje s lidmi, kterym pomaha, zatimco reformator
usiluje o népravu socialni nespravedlnosti. PfestoZe se prosocialni chovani pomahajicich
tykd predev§im zmirfiovani utrpeni, mohou zaroven usilovat o zmirnéni pficiny tohoto

utrpeni souvisejici se socidlni nespravedlnosti. Obdobné se miize stat u reformatora, ktery se



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

soustfed’'uje na logicky motiv k napravé nespravedlnosti nebo nerovnosti, pficemz muze
dojit ke splynuti moralni nutnosti s motivacni silou, a sice vciténi se do obéti této
nespravedlnosti. Ob¢ tyto kategorie prosocialniho chovani jsou primarni, stejné jako
zakladni zdroje moralni motivace, jimiz tyto pomocné a reformatorské kategorie odpovidaji.

(Gibbs, 2003)

Forma mentalniho tréninku podobnd, jako u malych déti, které by se mély zapojovat do
riznych dennich a vékové vhodnych praktik pro naptiklad svou péci o zdravi, je spojena
s rozvojem empatie, soucitem k lidem, a to s méfitelnou zménou v altruistickém chovéni.
Prozatim vSak neexistuje dostatek empirickych vyzkumt k ucinku takovych praktik,
nicméné i pfesto vykazuje pocatecni studie v§imavosti tréninku s détmi slibné vysledky.

(Flook, Goldberg, Pinger, & Davidson, 2015)

Ve skole mé prosocialni chovani 74kl za cil poméhat druhym, aniz by o¢ekavali odménu a
je velmi dilezité, nebot’ mize predchazet agresivnimu chovani. Pochazi-li Zaci z rodiny,
ktera podporuje prosocialni chovani, bude pro n¢€ snadnéjsi jej pfijat za své, a pravdépodobné
vyrostou v mravniho ¢lovéka. Rozvoj prosocialniho chovani zaki na zakladni Skole lze
podporovat prostfednictvim Skolniho vzdélavaciho programu. Mimo rodinu mé na rozvoj
prosocialniho chovani zaka velky vliv skola, ktera by k tomu méla vytvofit ptiznivé
prostiedi. Aby doSlo k rozvoji sndze, je vhodné, aby rodice se Skolou spolupracovali a déti
tak méely vzor doma 1 ve Skole. Na zdklad¢ probéhlého vyzkumu se zaméfenim na strategie
ucitele pfi rozvijeni prosocialniho chovani zakd vyplynulo, Ze usili uciteld o rozvoj
prosocidlniho chovéani zahrnuje jednak socializaci, kterd je zaloZena na oboustranné
spolupraci, dale pak zobrazovéni videi s prosocialnim chovanim, jakoZto urcité formy
motivace, a v neposledni fad¢ diiraz na uceni, které je integrovano s vychovou charakteru.
Zakladem se jevi motivace a rovnéZz chvéleni zak. Mnoho ucitelll povazuje darovani
hmotnych i nehmotnych odmén, za jednu z vhodnych motivaci. Ve vyzkumu se dale
potvrdilo, Ze pokud ucitel projevuje prosocidlni chovani vic¢i zaktim, bude se podobné
chovani formovat 1 u Zaka. Rovnéz se osveédcilo tzv. modelovani, kdy si déti zkousi posoudit
rizné situace a nasledné je aplikovat ve svém Zivoté. Zobrazovani videi nejen s prosocialnim
obsahem, ale také vzdélavaci, maji kladny dopad na Zaky, a to zejména u téch, kteti sleduji
takova videa pravidelné. Na méné Casté, ale o to vice t¢inné se prokazaly socidlni akce, ktera
probihala jednou tydné v patek. Jednalo se naptiklad o socidlni akci v podobé odskodnéni
pro sirotky, pfi které se pozitivni dopad na rozvoj prosocidlniho chovani zaka prokézal.

Ucastniky byli Zaci z patého roéniku ZS, ktefi nemaji namitky proti témto socialnim akcim,
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a dokonce si na tyto dny odkladaji penize, jenz maji byt ptinosem pro ostatni. Za dalsi
z forem ucitelské strategie pro rozvoj prosocialniho chovani zakia se prokazalo prosazovani
Skolni kazné. A to takova, aby se vSichni ve Skole chovali v souladu s ptedpisy, a tim bylo
dosazeno vize, poslani i cil Skoly. Prvotad¢ jde o to, aby rodic¢e spolupracovali se Skolou,
jak uz bylo zminéno vyse. Jednim z uc¢innych pravidel, které podporuji prosocialnost, se jevi
zakaz noSeni mobilnich telefond do Skoly, jakoZzto pravidlo pro zdky a zdkaz noSeni
mobilnich telefonii do tiidy, jako pravidlo pro ucitele. Divodem je naptiklad to, aby se zaci
vice soustfedili na uceni a zvysili, zejména o prestavkach, interakci s détmi kolem sebe.
Zakaz noSeni mobilnich telefont do tfidy pro ucitele plati, aby nedochéazelo k naruSeni
vyuky. Tim se navic posili pravidlo s mobily pro zéky, nebot’ ucitel je vzorem, a i on nema
ve tfid¢ telefon. Ucitelé tedy musi byt pro své zadky dobrym vzorem. Pokud bude ucitel
prosocialné jednat, pak to bude mit dobry dopad i na Zékovsky rozvoj prosocidlniho chovani.
Jednoduse feceno, prosocidlni chovani se u zakii snadno zabuduje, kdyz stejné chovani jevi

ijejich ucitel. (Kuswendi, 2019)
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II. PRAKTICKA CAST
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3 CILE VYZKUMU A VYZKUMNE OTAZKY

Hlavni cil vyzkumu:

- Zjistit, jak je mravni vychova zahrnuta v edukaci na 1. stupni ZS v CR.

Hlavni vyzkumna otazka:

- Jak je mravni vychova zahrnuta v edukaci na 1. stupni ZS v CR?

Dildi cile vyzkumu

Vyzkumné otazky

Prozkoumat, jak je mravni vychova

zahrnuta ve  Skolnich  vzdélavacich

programech na 1. stupni ZS.

Jak je mravni vychova zahrnuta ve Skolnich

vzdélavacich programech na 1. stupni ZS?

Zjistit, jakou maji pani ucitelky 1. stupné

ZS zkuSenost s realizaci mravni vychovy.

Jakou maji pani ugitelky 1. stupné ZS

zkuSenost s realizaci mravni vychovy?

Zjistit, jak pani ugitelky 1. stupné ZS

charakterizuji projevy chovani svych zaku.

Jak pani ucitelky charakterizuji projevy

chovani svych zakia?

Tabulka 1 - Vyzkumné cile a otazky

Cil teoretické ¢asti diplomové prace:

- Sumarizovat poznatky o mravni vychove na ZS.
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Jedna se o kvalitativni vyzkum. Z tohoto diivodu se miize stat, ze bude v prab&hu sbéru dat
potfeba nékteré¢ vyzkumné otazky modifikovat. Jelikoz se jednd o pruzny typ vyzkumu,
nemusi vzniknout pouze nové otazky, ale také hypotézy a nova rozhodnuti, jak upravit
zvoleny vyzkumny plan, a jak pokracovat pfi sbéru dat a jejich analyze. Pribézné tak bude

dochazet ke sbéru dat a jejich analyze soucasné. (Hendl, 2005)

4.1 Vyzkumna metoda pri sbéru dat

Pro sbér dat byl vyuzit hloubkovy rozhovor s panimi ucitelkami na 1. stupni zdkladnich
Skolach. Pomoci nékolika otevienych otdzek jsem provedla nestandardizované dotazovani.
Konkrétnéji byl zvolen jeden ze dvou typi hloubkového rozhovoru, a sice
polostrukturovany. Pfedem byla pfipravena témata a nékolik otazek vychazejicich

z vyzkumnych otazek. (Svaficek, & Sed’ova et al., 2007)

Pied zahajenim rozhovort s panimi ucitelkami jsem se nejdiive zorientovala v SVP dané

Skoly, které bylo dostupné online.

Na zacatku rozhovoru jsem se vZdy nejprve predstavila, poté i téma diplomové prace, ujistila
pani ucitelku o zachovani anonymity a pozadala o souhlas rozhovor nahravat. Abych méla
souhlas potvrzeny, nejprve jsem pozddala o souhlas k nahravani, poté spustila diktafon a
zeptala se jestd jednou, aby byl souhlas soucasti nahravky. Uvodni otazky na zacatku
rozhovoru by mély byt jednoduché a navodit spontanni vypravéni ucastnika. Proto jsem
volila otazku v podobé: ,, Co povazujete v mravni vychové na 1. stupni ZS za hlavni, co je
potieba predat Zakiim?“ Jako hlavni otazky byly pokladany v zavislosti na vyvijeni se

rozhovoru zhruba tyto:

., Dokazi Zaci rozlisovat mezi dobrem a zlem ve Vasi tride?

,,Jaké jsou nejcastéjsi kazenské prestupky zakii? *

,,Jaké uplatnujete odmeny a tresty? *

,,Jsou nejaké hodnoty, které dnesni détem chybi? “

., Dokazi se Zaci vcitit do druhych Zakii? *

., Dokazi Zaci druhym pomoci bez ocekavani néjakého zisku? Mate konkrétni priklad? *

Jak lze u Zakii rozvijet charakter?
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, Mate s zZaky pravidelné opakujici se cinnosti mimo rozvrh rodin, jako je napriklad

komunitni kruh? “

Poté byly vybrany ukoncovaci otazky jako: ,,Je néco, co jsme béhem rozhovoru zapomnéli?
Chtéla byste zduraznit néjakou z probranych oblasti? Chcete se zeptat na néco Vy mne? “.
Jesté jednou ujistim, Ze dodrzim princip divérnosti, a Ze ucastnici budou vystupovat pod

pseudonymem. (Svaticek, & Sed’ova et al., 2007)

4.2 Kritérium vybéru a vyzkumny soubor

Pro rozhovory byly kontaktovani uéitelé na 1. stupni ZS ve Zlinském kraji. Kritérium vybéru
jsem stanovila na u¢itelé z ro¢nikt 1.-5. ZS, kdy pii oslovovani zakladnich kol se mi
naskytla velkorysa a vstiicna nabidka, a sice, viechny pani ugitelky (Zeny) jedné ZS byly
velmi ochotné a nabidly se mi pro interview Upln¢ vSechny. Tudiz mym vyzkumnym
souborem jsou pani uéitelky prvniho stupné jedné ZS. Prace je tedy zaméfena na
porovnéavani jednotlivych ro¢nikli, vymezeny jsou rozdily a shody mezi pojetim mravni
vychovy u pani ucitelek ze stejné zdkladni Skoly napfi€ ro¢niky. Naklonila jsem se osobnimu
setkani s panimi ucitelkami, nicméné z ditvodii stalé pandemie rozhovory probihaly online

formou.

4.3 Vyzkumné metody pri analyze dat

Prvni, a zaroven hlavni, metodou této vyzkumné prace je interpretativni fenomenologicka
analyza (interpretative phenomenological analysis, dale jen IPA). Zvolila jsem tuto metodu
proto, Ze je zndma poskytovanim popisu a interpretace takovym zplsobem, jakym nositel
této zkuSenosti pfisuzuje vyznam. Navic se pii této metodé doporucuje 3-6 respondentl a
ma prace obsahuje pét. Vyzkumnik prozkoumava zkuSenost konkrétnich lidi zjeho
perspektivy a zaroven si musi uvédomit, Ze v porozuméni hraje ustfedni roli vyzkumnikova
zkuSenost. Cilem je porozuméni participantovi a jeho zité¢ zkuSenosti, pficemz zaveéry jsou
docasné. (Rihacek, Cermék, & Hytych et al., 2013)

Druhou, dopliujici, metodou je obsahové analyza, kterd byla zvolena zejména z ditvodu
inspirace jedné ze studii zamétujici se na pravé obsahovou analyzu, a sice k definovani
obecného ramce studia souvisejiciho s tvorbou kurikula. Ugelem studie bylo shromézdit a
analyzovat studie tykajici se vyvoje kurikula, ktery byl proveden v letech 2000 — 2019,
s cilem rozpoznani podobnych témat a zjistit, zda a jak souvisi s vyvojem kurikula.

(Jawabreh, & Giindiiz, 2021)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 42

4.4 Interpretativni fenomenologicka analyza — IPA

Poté, co probéhne sbér dat, tedy polostrukturované rozhovory s panimi ucitelkami z prvniho
stupné ZS jsem se zaméfila na doslovny piepis jednotlivych rozhovori. Ten byl psany do
PC do bézné pouzivaného programu Word. Nasledné uz dochazelo k rozboru jednotlivych
rozhovort. Pfesto, Ze neexistuje spravny ¢i Spatny zpusob, jakym se analyzuje, zvolila jsem
obecny analyticky postup. Nejprve doslo k reflektovani mého vztahu k tématu mravni
vychovy na prvnim stupni, povedla jsem vnitini dialog se sebou. Tento krok je povazovan
za tzn. nulty, nasleduje cteni a opakované cteni, kdy jsem poustéla nahravky, abych si
pripomnéla hlasy respondentek a byla o to vice vtazena do rozhovort, poté byly prepisy
rozhovorti n¢kolikrat precteny znovu. Druhym krokem jsou uz pocdtecni poznamky a
komentare, pti nichz jsem se zaméfila na to, aby byly sepisovany po strandch textu, zvolila
jsem podobu tabulky. Cilem této faze je tvorba komplexnich poznamek, zejména
deskriptivnich. OdliSovala jsem jednotlivé dulezité ¢asti rozhovoru barvou pro lepsi
ptehlednost. Nasledovalo rozvijeni vznikajicich témat, kdy se jednalo o praci s pocatecnimi
poznamkami a komentafi, a sice jejich pretaveni do vystiznych témat, nicméné zakladni pro
mne bylo zanechat kvalitu respondentovy zkuSenosti, proto jsou témata hodné podobna,
misty 1 totozna (ukazka viz Ptiloha 1). Pfedposlednim krokem analyzy je hledani souvislosti
napric tématy, jista strukturace a mapovani témat, jejich vzdjemné propojovani, pfi¢emz se
nemusi vSechna témata pouZit, n€kterd 1ze vypoustét, nevztahuji-li se k vyzkumné otazce.
Vznikla mi tabulka nadfazenych a podfazenych témat u kazdého ptipadu, tedy rozhovoru
(ukazka viz Ptiloha 2). Poslednim krokem analyzy je analyza dalsiho pripadu, kdy
dochézelo k opétovnému pouzivani krokl cteni a opakované cteni, pocatecni poznamky a
komentdre, rozvijeni vznikajicich témat a hleddni souvislosti napric tématy. (Rihagek et al.,
2013)

Interpretativni proces jsem zalozila na vyrazech, které patii pani ucitelkdm a rovnéz je optela
o piimé citace z rozhovort. Kazda citace je o¢islovana v zavorce, pficemz se jednd o Cisla
stran piivodniho pfepisu rozhovort, a také o Cisla fadka. V ptipad€ interpretace vysledka
spolecnych témat v rozhovorech jsem pouzila jeste Cisla respondentek, pani ucitelek, podle
toho, jaky ro¢nik uci. Naptiklad zavorka s €isly: (1, 5. 182-184) znaci, Ze se jedna o pievzeti
doslovné citace u pani ucitelky z 1. ro¢niku (prvni ¢islo v zdvorce), citaci najdeme
v piivodnim pfepisu rozhovori na stran¢ 5 (druhé Cislo v zavorce), fadky 182-184 (Ciselné

rozmezi v zavorce).
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V interpretativnim textu jsou tedy popisy a interpretace vyzkumnikd bohaté dopliiovany
uryvky z dat, z divodu zachovani platnosti. Protoze dobie zpracovana IPA zprostiedkovava
Ctenafi interpretaci ze dvou perspektiv, postupovala jsem tak také a vytvofila perspektivu
jednotlivych ptipadi, ale také perspektivu spoleénych témat. (Rihagek et al., 2013; Jirasek,
& Svoboda, 2015)

4.5 Interpretace dat — IPA

4.5.1 Interpretace — Jednotlivé pripady

1. tfida

Pani ucitelka prvni tfidy vnima mravni vychovu ve tfid¢ nasledovné: , Ono ta mravni
vychova je skoro vSecko, jak piisobime na ty décka, Ze. Je to celkoveé ta vychova.* (1. 11-
12) Vyznamnéjsi rozdily pak spatfuje zejména v chovani zakl na zakladnich Skolach na
vesnicich ¢i ve méstech. Nikdy zatim ve mésté neucila, ale ma zde hned nékolik kamaradek,
které se potkavaji s vétsimi problémy: ,, Treba ja mam kamaradky, které piisobi nékde ve
méstech, a tak a myslim, Ze oni tam maji daleko vétsi problémy i s tema détma.* (5. 199-
200) Mnohé musely odejit ze zaméstndni, protoze chovani zakd bylo velmi téZzce
zvladatelné. I z téchto divodil je pani ucitelka na vesnické Skole spokojend, nicméné
shledava, ze: ,,I kdyz, co si trosku myslim, zZe slevujeme. Co jsem pred deseti lety, at je to
prisnost, i v té vychove a vzdéldavani, tak se ted trosku tak slevuje. Uz nejsou ani ty naroky
na ty décka takové. Rodice driv do toho tak nemluvili, jakozZe se mné nestalo diiv, jako ted,
Ze rodice mi zavolaji treba kvili néjaké dvojce, nebo tak néco. (6. 206-209) Domniva se,
Ze 74ci na vesnicich jsou vice opecovavani, navic maji Gpln¢ jinak nastavené hodnoty: ,, Ty
décka maji vSechno, na co si vzpomenou. Dostanou treba ovoce, které dostavaji ve skole,
zhruba dvakrat za mésic a stane se, Ze reknou ,, Fuj, to je hnusné“, a vyhodi to. Ty hodnoty
Jjsou asi uplné jinde. “ (2. 78-80) Souvislosti spatfuje v tom, Ze jsou to prave jejich rodice,
ktefi détem mnohdy vSe dovoli a koupi. Zastava nazor, Ze to takto neni spravné, aby méli
zaci vse dovoleno, ¢i vse vlastnili. Dokonce hovoti o piikladu, kdy doslo k posméchu,
protoze jeden z zakli nemd takové materidlni moZznosti, jako jiné déti: ,, No ale uz jsem
zaznamenala, Ze je tam jeden kluk takovy socialné slabsi, nema zazemi, nema tatinka, Zije
s maminkou a s brachou a décka se mu zacali posmivat, Ze ma Skaredé tricko.” (3. 86-88)
Nastésti se podatilo pani ucitelce tuto situaci vyftesit vysvétlenim, kdy zaci mu triko chvalili,
chlacholili jej a poplacali jej po rameni. Navic mnoho rodi¢ii v dnes$ni dob¢ zastava své deéti

az moc: ,, Rodice driv do toho tak nemluvili, jakoze se mné nestalo driv, jako ted, Ze rodice
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mi zavolaji treba kviili néjaké dvojce, nebo tak néco.* (6. 208-209) Za dilezité povazuje
pani ucitelka ptiklad, tedy vzor jak ucitele, tak prave i rodic¢t. Nejrizngjsi vzorce chovani a
navykul pak zéci prebiraji: ,,Protoze se mné tireba stalo (smich), ze kdyz maminka prisla na
tridni schuzky a nepozdravila, tak potom, kde se to to dite ma naucit, Ze. No asi to vidi. “* (3.
103-104) Ptebirani hodnot, zejména mravnich, za¢ind uz od matetské Skoly, a pravé ze
zminovaného rodinného prostredi, z domova. Na prvni stupni by si zaci hodnoty méli vice
uvédomovat a prevést je do praxe. ,, Protoze ja si myslim, Ze, tieba kdyz rekneme tomu ditéti,
Ze toto nedeélej, nebo nemiizes to, nebo nemuizes bit kamarada, nebo néco takového, tak ono
to vezme, Ze to nemd delat. Ale aby si uvédomovalo, proc¢ to nemd délat.* (3. 7-9) D¢t
muzeme rozvinout zminénym vzorem, piikladnym chovani, které na déti ptisobi nejvice,
protoze se Casto chovaji po druhém, ale také: ,, ... Prikladem néjakého hrdiny. * (4. 140-141)
Zakam chybi vice samostatnosti: ,, ... UCit jich té samostatnosti vic. Nebo treba i kdyz se
previékaji do télocviku, tak maminka mé to chysta, a maminka to a to. Asi takovi vic diisledni,
aby na to byli, no.” (3. 110-112), dtslednosti, vice ochoty mezi spoluzéky, néco podat ¢i
nabidnout, pozdravit dospélého, ucit je: ,, ... Takové zdkladni véci mné tam trochu chybi. “ (3.
98-99) Naopak se urciti jedinci dovedou vcitit do druhého, n€kdy jim pani ucitelka musi
trochu poradit ¢i pomoci, ale citit s druhym dokazi. Nejvice to vidi u dvou zminénych klukd.
Také nabidka pomoci bez ofekavani odmény ¢i jiného zisku je Casto pani ucitelkou
vypozorovana: ,, Nékdo treba nema pastelky, pero, psaci potreby, nebo treba jdeme do
telocviku, nekdo néco zapomene, tak to by oni dali nejradsi i svoje, nebo treba kdyz néco
delame, potiebuji Zlutou pastelku, ten ji nema, tak on je schopen ddat i svoji pastelku pro
druhého. Oni jsou raddi, Ze se projdou po tride, a zZe pomuiZou kdekomu kdeco. “ (4. 131-134)
Nicméné jsou tu 1 takové déti, které nedokéazi pomoc opétovat. S dovednosti rozlisit dobro a
zlo je to tak, ze rozliSeni neni aZ tak naro¢né, ale nékdy maji problém se tim fidit. Naptiklad
pfi ¢teni piibeht rozlisi kladného a zdporného hrdinu, tedy rozpoznani déti zvladaji. Kdyz
ale dojde k n&jaké tfenici, tak pani ucitelka vede s détmi rozhovor, pficemz Zéci: ,, Reknou,
Ze to neméli, prosté to udélali, to je potom uz takové jejich jednani, Ze nékdo ma takové
zafixované ty postupy toho chovani.” (1. 17-18) Nekteii presto, ze védi, ze se nemohou
postrkovat ve Skole, ani doma to nemaji dovoleno, tak to udé¢laji. Nejcastéjsi kazenské
prestupky se v této tiid€ vyskytuji o prestavkach. Zejména pak u dvou kluki, dvojcat, ale na
druhou stranu: ,, ... Vidim, Ze oni dokazou byt pri sobé. A jako opravdu, jak byli zvykli porad
spolu, a ze presto, Ze se tak porvali v té tride, tak asi za dalsi hodinu prosté se drzeli kolem
krku a uplne, jak kdyby na to zapomneli. *“ (2. 45-48) Chovani nejen téchto dvou chlapcii je

ovlivnéno ptitomnosti dozoru ¢i tiidni ucitelky: ,,...Pokud tam jsem, tak to nedélaji, no a
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kdyz odejdu, tak jasné, zapoji se vic décek, jak kazdeé jiné decka. (2. 50-51) Pti vhodném
chovani pani ucitelka dava détem obcas odménu v podobé pochvaly do sytému EduPage.
Kdyz u ¢ty zaki nastalo pravidelné a pribézné informovani o chovani, tak: ,, Skutecné se to
potom tak markantné zlepsilo a ja jsem potom vzdycky na konci tydne jim treba napsala, Ze
je chovani v poradku, takto jsem to sdélila. A vidéla jsem veliky posun...” (2. 58-60)
Zminovana dvojcata jsou hodné motivovani odménou, at’ uz v podob¢ smajlika, pochvaly.
V situacich, kdy dochazi k vyraznému poruSeni pravidel, tak nasleduje trest, napiiklad
takovy, Ze stoji na chodbé. Tato podoba trestu neni vSak pani ucitelce blizka: ,,Ja vim, Ze by
to asi nemélo byt, ale bohuzel, kdyz to tak dojde daleko, tak ho postavim na chodbu a je. Ale
neni to pravidlem, je to obcas.* (2. 70-71) Ttidni pravidla jsou s krteCkem, aby déti 1épe
zaujala, a protoze si je déti prozatim neptectou, tak jim je Cte pani ucitelka: ,, No a kdyz mame
tridnickou hodinu, tak treba se vénujeme jednomu tomu pravidlu. A jako, pokud to nékdo
porusi, tak nemiizu to prejit a nechat jenom tak.* (1. 25-27) Re$enim je pak vysvétlovani,
nazorny ptiklad, zkratka klidné&jsi pristup a spiSe domluva. Nékdy se vsak stane, ze chce pani
ucitelka tfidu celkové pochvalit za jejich chovani, ale: ,, VZdycky tam nékdo néco uz
provede. “ (1. 34) Vhodny piistup je v takové situaci trp&livost ugitelky: ,, Clovek musi byt
obrnény asi trpélivosti a porad dokola. Jak s téma svojima, tak s téma Skolnima. “ (1. 37-38)
Pani ucitelka s détmi ma pravidelné tfidnické hodiny a komunitni kruhy, pfi nichZ maji Zaci
moznost hovofit o tom, co prozili, zazili, co se jim nelibilo, co se jim vydaftilo: ,, ... TakZe
tady jim davam prostor, aby kazdy mluvil a vyjadril se. A oni jsou taci hodne komunikativni
a hodné i v tom vyucovani...“ (4. 157-158) Tuto potiebu néco sdelit fesi pani ucitelka
nalézanim prostoru pro rozhovor i ve vyuce: ,, Takze pokud se to néjak moc nerozjede, ta
konverzace, tak maji prostor i v jinych hodinach.” (4. 161-162) Dalsi pravidelnosti je
doucovani, kde je to vice individualni zaleZitosti. Naproti individualité maji zaci i skupinové
prace, kdy se nejcastéji uplatituji ¢tyfi skupiny, ¢i dvé. Nejvetsi zastoupeni skupinovych
praci je v télesné vychove, nebo ve ¢teni. AvSak hodné€: ,, ...Zdlezi na tom, které ty décka v té
skupiné jsou.“ (5. 175-176) Nekteré skupiny jsou poté rychle s ukoly hotové, jiné zapasi
s Casem. Skupinové prace se napii¢ tomu staly velkou oblibou u zaki i pani ucitelky, ktera
to poklada za néco jiného, navic: ,, V té prvni tride to musi byt porad takové variabilni, décka
nedokdzou sedet 45 minut v lavici. “ (5. 182-183)

Protoze ma pani ucitelka se svou tfidou nabity program, etickou vychovu by jako samostatny
pfedmét nechtéla, ani pfedmét pod nazvem mravni vychova. Hodinovy pfedmét si nedokaze
predstavit a navic: ,, ... Vzdycky to clovek nékde zaradi. Akorat se o tom uplné nemluvi, ale

zaradi se to nékde. “ (5. 190-191)
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2. tfida

Ve druhé tfid¢€ si zaci zacinaji uvédomovat vice svou odpoveédnost za své chovani. Ttidni
pani ucitelka vnima, jak mnohem vice fesi, kdyz jsou potrestani a uvédomuji si to. Mravni
vychova je zde: ,,...Vic probirana, si myslim. A uz jsou zodpovédnéjsi sami za sebe. (7.
242-243) V prvni tiidé dostanou navyky, ve druhé tfidé jsou pro né dilezité mezilidské
vztahy, to, jestli se na sebe zlobi ¢i nikoli. Hlavni roli hraje rodinné zazemi: ,, ... Vsechno je
o lidech. Zalezi, z jaké rodiny ty deti prijdou a pokud je rodina naprosto v pohodeé a je
seznald hodnoty ucitele a vnima ho jako clovéka, ktery se opravdu snazi pomoci jeho détem,
tak vzdycky to jednani mezi lidmi bude lepsi, nez kdyz prijde rodic, ktery prosté hodnoty toho
ucitele naprosto shodi i pred detmi, tak potom uz, co my zmiizeme s téemi detmi, ze jo. (11.
415-419) Hledani spolecné cesty s rodici zakl se nakonec vzdy podafti, av§ak rodice vétSinou
se svymi détmi souhlasi, s pani ucitelkou uz mén¢. To vSak pani ucitelka chape, protoze
napiiklad pfi feSeni chovani zdka ve Skole dochazi k tomu, ze chovani ve Skole mtize byt
odlisné od toho, které je doma. Nicmén¢ po spole¢ném sezeni: ,, ... Vesmés na konci treba
toho rozhovoru dali za pravdu, Ze by mozna mohlo to chovani opravdu byt takové, jak ho
vidime my.* (8. 301-303) Uz byla svolana 1 oficidlni sezeni s rodi€i, protoze chovani
prekraCovalo urcité hranice sluSné¢ho chovani. Pro podporu vhodného chovani a zachovani
klidu a potadku stanovuje pani ucitelka s détmi v zafi tfidni pravidla: ,, U nds treba nemame
az tolik pravidel, protoZe ¢im min jich je, téch hlavnich, tak si myslim, Ze se na né zaméri a
samozrejmé, kdyz jdou do vyssich rocnikil, tak se ta pravidla mohou rozsirovat.* (7. 260-
262) Nejvétsi potize jsou spatiovany v udrzovani klidu a nevyk¥ikovani. Zaci cht&ji byt &asto
slySeni. Tresty nejsou davany pravidelné, spiSe je kladen diraz na podporu pozitivniho
chovani. Jedny tresty nemaji pani ucitelky viibec doporucené davat: ,, ... Protoze jedny tresty
mame doporucené vitbec nedavat, a to jsou psaci tresty. Bud' davat treba trest fyzicky, stylem
udelej si dvacet drepii za tady toto, cos rekl. Je to trosku vycerpd, a pak mame pocit, Ze
budou vic v klidu. Ale jinak tresty nedavam, moznd, aby si Zak stoupl, misto sezeni, kdyz
ostatni sedi, tak on si tFeba stoupne, a tim ho to taky zklidni. “ (7. 265-270) Jiné tresty zvoleny
nejsou. Naopak odmény jsou naptiklad za pozitivni chovani, kdy zaci dostavaji nalepky ¢i
Zetony. Pani ucitelka ma ttidu druhym rokem, takZe plynule pfechazi z osvéd¢eného systému
zprvni tiidy: ,,To jsme byli lesni trida, takze jsem nakoupila z Aliexpressu nalepovaci
véelicky a oni viastné videli primo u jmenného seznamu na zdi ve tride, kdo kolik vcelicek
ma. Tak jich to i motivovalo dotdhnout se treba k tem lepsim, nebo kdo jich meél uplné mdlo,
tak nechtel se nechat zahanbit, takze tim, Ze to vidi, tak ta snaha a motivace moznd byla

podporena. “ (8. 310-313) Postupné se vSak motivace vytraci a zZaci uz nemaji tolik zajem o
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odménu. Détem se v dne$ni dob¢ ¢lovék uz malokdy zavdeéci, ucitel mize vymyslet, ale uz
neni tolik zajmu: ,, DFiv jsme si vazili vseho, ale dneska si nevazi niceho, berou vsechno jako
samozriejmost a jak rikam, nekdy se jim ¢lovéek ani nezavdeci. “ (9. 335-336) Déti nejsou tolik
samostatné, jako difive a hodnoty nemaji zadné, nebo je maji velmi snizené. Naopak déti,
které nemaji doma tolik materidlnich moZznosti, tak si véci vice vazi. Jiny zék ve tfidé¢ vnima
duchovni hodnotu a mé v oblibé nabozenstvi ¢i Cteni piimluv v kostele: ,, 7ési se do
nabozenstvi, tési se na ministrantské schiizky, ten tim uplné Zije. A kdyz on to jednou rekl
pred tiidou a ocekdval asi, Ze ho prosté budou décka obdivovat, tak naopak jakoby, ta odezva
tam vitbec nebyla a z toho byl i zklamany. Pak uz se do neho zacali i poustet. “ (9. 343-346)
Pani ucitelka opét hodné odkazuje na rodinné prostiedi, ze kterého ptijdou, protoze pokud
jsou doma vedeni k tomu, Ze nerespektuji nazor druhého: ,, No tak ve Skole v tom jakoby
nevidi nic, co by nemohli délat. A je pak o to horsi je od toho odprosit, protoZe oni jsou na
to navykli. * (7. 253-255) Nicmén¢ prevazna vétSina si dobro a zlo uvédomuje uz od prvni
ttidy, takze vi moc dobie, co mohou, a co ne.

Uz od prvni tiidy je v této skupiné déti potfeba feSit poruchy chovani a uceni: ,,...Ale
poradna nevyda prosté nic jineho nez napriklad podstoupit dalsi vysetieni u klinického
psychologa. Takze my mame néjaké doporuceni, podle kterych se ridit, jak jednat, kdyz je to
dité v afektu a podobne, ale je to dité nékdy hodné omlouvané bych rekla.* (7. 247-250)
Ttida je hodné Ziva, proto je zde posileny dozor a pani asistentka pedagoga. NejCasteji se
objevuji kézenské prestupky v podobé naschvali. Zejména pak u dvou chlapci, kdy ma
jeden nizsi a druhy vyssi intelekt: ,, TakZze mam tady takové dva protipoly. Nizky intelekt a
vysoky intelekt a oba dva se chovaji prakticky stejné. Akorat, Ze ten, co je chytry, tak to déla
velmi promyslené a vymysli riizné zdaludnosti... “ (8. 285-287) Kluk s niz8im intelektem je
vSak o to vice emocné zaloZzen. Ma velmi rad asistentku, objima ji a obdivuje, témét jako
svou maminku: ,, 4 prosté stard se jakoby o ného, takZe on si k ni navaze urcity vztah a
potom, kdyz je viechno dobré, tak by se kni jenom tulil, tulil, tulil... Musime to néjak
ohranicit, jakoze pohladit ano, ale odsud, posud. (9., 10. 358-361) D¢ti jsou empatické,
dokazi byt jak zl¢, tak naopak soucitit s druhymi détmi. Rovnéz jsou ochotni pomoci pfi,
jednak, mali¢kostech, ale také s uenim: ,, Sel a mozna se citil tak diilezity pred tou tiidou a
byl i rad, Ze je zaméstnany, a Ze uz nemusi jenom tak sedet a Cekat, nez ti pomalejsi to
vypocitaji. “ (10. 367-369)

To, aby si zaci dokdzali budovat sviij charakter jim mize dopomoci hra, soutéz, popis osoby
a vlastnosti. Ve tfid¢ se nachazi zak, ktery je hodné citlivy, hodné place, kdyz prohraje. Snazi

se po prohie nerozplakat a byt silnéjsi: ,, Snazi se, snazi, buduje si i on, ten sviij charakter.
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(10. 376) Pro budovani charakteru jednotlivych zakid mtze pomoci i skupinova prace, pii
niz je vhodngjsi, aby se zaci nerozdé€lovali sami, ale aby: ,, ... Ucitel zhodnotil a rozdeélil ty
deti spravedlive. Aby ti Sikovni podporili ty slabsi, a ti slabsi naopak zas pocitili, Ze jich
nekdo organizuje a moznd se od nich timto zpusobem i neco priucili.” (11. 400-402)
Nejcastéji jsou skupiny zatazovany v hodinach prvouky a ve vytvarné vychove. Z aktivit se
Casto jedna o diskuzi ¢i n¢jaké tvoreni ve skupin€. Mezi opakované ¢innosti patii komunitni
kruh, ktery slouzi za uCelem rozmluveni se. Rovnéz ma ttida tzv. kroniku tiidy: ,, Vétsinou
se prihlasi o slovo ten, kdo treba uz predem vi, Ze ho o vikendu ceka néco zajimavého, tak si
tu kroniku vezme. Mame i plysaka duhdcka, tak toho bravaji s sebou. A pres vikend jsou ti
rodice schopni s detmi dat dohromady par radkit o tom, co zazili o vikendu pridaji tam treba
i fotky nebo namaluji neco. (10. 380-383) Volba takové kroniky je z ditvodu zanechani
pamatky détem, takZe neni vyloucené, ze nedojde na druhém stupni k pokracovani.

Pani ucitelka nevidi potfebu v zavadéni nového piredmétu etické vychovy, protoze by se

vvvvvv

hodin: ,, Za mé teda rozhodné ne. “ (11. 407-408)

3. tfida

Ve tfeti tfid¢ povazuje tfidni pani ucitelka za velmi vyznamné tfidnické hodiny, které chape
za velmi pfinosné, moderni, ale zaroven nejednotné¢ mezi Skolami: ,, TFidnické hodiny
poradame vesmeés vsichni, ale kazdy jinak. Nekdo ji ma jednou za tyden, nekdo jednou za
mésic, takze mozna by se to mohlo néjak vyresit.“ (15., 16. 589-591) Povazuje za vhodné
néjaké jednotné sjednoceni. Ona sama s Zaky ma tfidnickou hodinu jednou za mésic po dobu
jedné vyucovaci hodiny. V souvislosti s tfidnickou hodinou spatfuje moznost zavedeni
nového predmétu etické vychovy za vhodné, a to v situaci: ,, TakZe pokud by ta eticka
vychova byla opravdu néco na zpuisob tridnické hodiny, tak by to mozna nebylo spatné. “* (15.
571-572) Rozdily spatfuje zejména v tom, Ze na prvnim stupni lze fesit etickou vychovu
v ramci prvouky, nebo zminénych tfidnickych hodindch. Naopak na druhém stupni by volbu
samostatného pfedmétu doporucila vice. Nicméné v ramci prvniho stupné uvadi, ze: ,, ...Je
pravda, ze je co zlepsovat.“ (15. 570) Pii tfidnickych hodinach dochazi, mimo jiné i, ke
zformulovani vlastnich pravidel na zacatku Skolniho roku. Spole¢né Zaci s pani ucitelkou

vvvvv

dosti podobné... Proste tady tohle, jakoze chovame se ohleduplné, hlasime se, pomahame si,

v o6

a podobne.” (12. 462-463, 12. 466-467) Pravidla si stale pfipominaji a samoziejmé

nedochazi ke 100% dodrzovani. Problém je pak zejména s dodrZzovanim pravidla hldseni se
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o slovo, ¢i neublizovat spoluzakiim a pomdhat si: ,,...Takze porad si viastné rozebirame
riizné situace, kdyz se tieba néco stane, tak to potom resime, jak by to melo byt. Jako je dobré
to okomentovat, Fict si to, nebo se treba zeptat, proc to udélal, a podobne. Ale urcite se ty
deti neustale posunuji od té prvni tridy... “ (13. 476-478) Mezi Casté kazenské prestupky pak
patii béhani po tfid¢, nasledkem je nejprve napomenuti, poté: ,, ...Se holt jdou postavit treba
na chodbu a stravi treba zbytek prestavky na chodbé. Pripadne, kdyz treba nekdo
neposlechne, miize si treba napsat vétu: Poslechnu prikaz ucitele — treba pétkrat. “ (13. 492-
494) Takovy typ trestu kolikrat funguje, protoZze zdk pak nema €as pro sebe o piestavce.
Dalsim kéazenskym piestupkem jsou konflikty mezi Zivejsimi chlapci, posléze dochazi
k rozboru situace a omluve: ,, 4 vedeme ty déti i k tomu, aby se umély treba i omluvit, coz
ocenuju u nekterych deéti, které opravdu umi, tieba priznat svoji chybu a omluvit se.* (13.
481-483) Kdyz tedy dojde k poruSeni pravidlim, je na misté¢ napomenuti, ptipadné trest,
omluva zéka a navrat k tomu, co je spravne. Po skole pani ucitelka zaky nenechava, taktéz
poznamky pise jen vyjimecné: ,,...Kdyz uz je néjaky velky problém, tak lze napsat do
EduPage, coz mi pripadad celkem vyhodné a Sikovné. Tam miizu poslat treba zamracené
ikonky, smajlika a k tomu pripisu, jaky problém to byl...“ (13. 499-501) Naopak za vhodné
chovani jim pani ucitelka napiiklad pusti pisni¢ku, pohddku, pochvali, nebo posle do
systému EduPage smile s usmévem: ,, Urcité ocenujeme a potiebujeme i povzbuzovat. I kdyz
se nekdo prizna a omluvi se, tak reknu tieba, Ze se umi hezky omluvit, Ze to je moc dobre.
(13.509-511)

Hodnoty, které pani ucitelka povazuje za stéZejni v jeji tfid¢ jsou: ,,...Treba, dejme tomu,
mam hodné déti i vericich v té tride, takze urcité hodnoty tradic Vanoc, Velikonoc... Uznavat
nejaké kladné hodnoty, zZe nejenom treba penize na prvnim miste, ale to, Ze se mame mit rddi,
takze laska.* (12. 435-437, 12. 440-441) Nutno fici, Ze hodnotu pfatelskosti u déti pani
ucitelka shleddva a velmi ji oceniuje, ale také to, kdyz nékteré z déti vidi, Ze je nékdo smutny,
tak jde a snazi se druhému pomoci €i jej rozesmat: ,, ... Umi pomoct nékteri zdaci, vSimaji si
téch druhych, co potiebuji. (14. 518) Zaci jsou tedy empatiéti a dokazi pomoci bez
ocekavani néjakého zisku. Pani ucitelka povazuje za dulezité, aby zaci: ,, ... Byli viici sobé
ohleduplni, aby si i pomahali, aby se ucili videét potreby treba spoluzaka, treba potrebuje
néco pomoct, podat, pujcit, a podobné. Aby dokazali i videét ty néjaké jeho potieby a byli
takovi vnimavi, vsimavi... “ (12. 442-445) Coz se dafi: ,, Mam opravdu dobré déti, mam déti,
které si myslim, Ze se dokdzou vcitit do druhych a dokadzi jim jako pomdhat, tak to urcité
ano. “ (14. 524-526) Rovnéz dokazi zaci rozliSovat dobro a zlo. Pojem dobro a zlo v détech

samovolng¢ je, vi, co je dobré, a co zlé. Navic déti vyhledavaji dobré vlastnosti na druhych
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spoluzacich: ,, Ted' jsme deélali takové slunicka, kde jsme davali paprsky, a tam jsme psali a
snazili se najit dobré viastnosti... Protoze kolikrat poukazujeme jenom na to, co je Spatné,
tak aby si deti byly védomi i toho dobrého u sebe, Ze maji i dobré viastnosti.“* (12. 451-452,
12. 454-455) Ur¢ité nezdary jsou vidét pii spolupréaci. Zaci se pii skupinovych praci ob&as
urazi, nicméné praveé tyto skupinové prace dopomahaji k ucinngjsi spolupraci: ,, Takze
nekteri se to musi ucit stdle, nékterym to treba jde.” (15. 562) Nejcastéji jsou skupinoveé
prace zafazovany v matematice, Ceském jazyce ¢i v ramci tfidnickych hodin: ,, ... Tak domino
treba, nebo matematickou tajenku. Nebo v jazyce ceském v ramci skupin mame soutéze, kdy
vymysli néjaka slova ve skupindach a podobne.* (15. 554-555) Pro rozvijeni spoluprace a
vztahli mezi détmi jsou zafazovany i komunitni kruhy, pfi kterych sdili, co prozili,
vyslechnou nazory druhych. Spolecné se zamysli nad tim, co je potieba jesté zlepsit a
podobné: ,, Takze treba jsme méli takového snehuldka prelozeného na dvé strany na jednu
stranu jsme psali ty dobré véci, na druhou ty horsi. Urcité se zamyslime i nad tim, co jesté
miuzeme zlepsit, to jsou takové ty namety do tridnickych hodin. Nebo se zamyslime i nad tim,
co se nam u druhych nelibi, a to diskutujeme. “ (14. 539-542) Pani ucitelka celkové u zaki
ocefluje a vnimd za potfebné piedavat slusné chovéni, zdvofilostni jednani: ,, Tak
kazdopadné slusné chovani treba viici spoluzdkum... Nebo kdyz jdou na obéd, néjaka ta
zdvorilost, poustét prvni do dveri, zdravit, a tak dale, tady v tomto sméru. ““ (12. 435, 12. 438-
439) Od prvni tfidy jsou déti na komunitni kruh zvyklé, maji jej v oblibé&, a zatazen je také
proto, Ze: ,,...Taky rozviji takové urcité dobré vztahy mezi spoluziky a i tim, Ze je
vyslechneme, Ze jim dame prostor. Myslim, Ze to urcité smeruje k takovéemu pozitivnimu

naladeni tech deti... “ (14. 535-537)

4. tiida

Mravni vychova je ve ¢tvrté tfidé zejména zaloZena na tom, Ze dochazi k ndvaznosti na to:
., ...Co umi z domu, co umi z prvni, druhé, treti tridy. (17. 623-624) Dochazi tedy k dalsi
vychové, pfipominani vhodného chovani ke druhym lidem a podobné. Hodnoty maji zéci
nastavené jinak, nez tomu bylo diive. Za nejdiilezitéj$i hodnoty, které je tieba Zakiim piedat
vnimd pani ucitelka tyto: ,,Ja se je snazim vést k ohleduplnosti a opravdu tomu slusnému
chovani, no tak uvidim, jak to dopadne, jestli se to odrazi na nich néjak, to nevim. “ (18. 669-
671) ProtoZe pani u¢itelka neuci prvnim rokem a nékteré z zaki, ted’ uz dospélych lidi, které
diive ucila potkédva, tak rozpoznala nasledujici: ,,...4 ti nejvetsi darebaci mé vzdycky
pozdravi. Ale takové ty hodné holcicky a podobné, tak ne. Ale ti darebaci pozdravi vzdycky. *

(20. 762-764) Kdyz nastane situace, kdy byvali zaci nepozdravi, zamrzi ji to, protoze to
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vnim4, jako by se k ni zak neznal. Vidi v tom ponauceni, ze vice pfisnosti a upozoriovani
se poté odrazi: ,, Cim jsme byli piisnéjsi a upozoriovali na néco, tak jsme se jim vic vryli do
paméti, zZe je to pekné, pozdravi.* (20. 764-765) Jako odraz sluSného chovani zaku, které
pani ucitelka nyni vede, se mohou jevit nenarocné kazenské problémy. Ma ve tiidé vSak
jednu divku, kterd si ziskavd kamarady upldcenim a predvadénim: ,,Jenomze ta holka je
prosté z rodiny, kde maji vsechno a ja si myslim, zZe je trosku asi rozmazlend, Ze si vSechno
miize dovolit, o cokoliv si muze rict.” (17. 648-649) Dale jsou problémem feci nékterych
déti, kdo koho miluje, hddani se mezi sebou, coz pani ucitelka musi usmériiovat, ale jinak
nema zadné veétsi problémy s kazni zakl. Pani ulitelka je presvédcena o tom, ze zaklad
slusného chovani u vétsiny zaka je. Spise jde o to: ,, ...Jestli si toho vsimnu, Ze néco délaji
Spatné, ze uz je tam ta zacinajici puberta, Ze uz se predvadim, a jestli si toho ta pani ucitelka
vithec vsimne, Ze se posmivam, nebo nepozdravim, nebo udélam to nebo to.“ (17. 629-631)
Navic se déti hodné rozdé€luji na dvé skupiny genderové, na chlapce a divky. V téchto
skupinach se vzajemné podporuji, ale ne mezi skupinami, nicméné: , Mozna ano, ale
nedavaji to najevo, protoze by vybocili z té svoji skupinky.“ (17. 675-676) Pfisuzovano je to
zejména z diivodu zacinajici puberty, stejné tak jako zkouSeni piekracovani hranic. Tresty
pisemné nejsou na Skole doporuceny, proto je pani ucitelka nevyzaduje, obCas jedinym
trestem jsou diepy, ale: ,,Jesté se mi nestalo, co jsem prevzala tridu, Ze bych musela néco
resit, nejaké vetsi probléemy. “ (17. 640-641) Mozna je to 1 tim, Ze jsou na zacatku Skolniho
roku spolec¢né vytvorend pravidla, ktera vSichni musi odsouhlasit a dodrzovat je: ,, Neddvam
tam nic, co by se jim nelibilo. A vsichni, i kdyz, je to tak dobrovolné na silu, tak to reknu,
budeme to tak dodrZovat, tak budeme, Fekla to pani ucitelka, rekla, kdo je tady séf ve tride,
pani ucitelka. “ (17. 635-637) Celek tfidy netvofi jen kolektiv zaka, ale také pani ucitelka.
Dutikazem muze byt skutecnost, ze déti ve tfidé maji pravidelné pondélni diskuze, kdy si Zaci
povidaji o tom, co zaZili o vikendu, ptipadné si davaji tipy na vylety, kolikrat staci tfeba jen
10 minut a soucasti diskuze je: ,, ... Protoze se mé ptaji ,, Pani ucitelko, co vy jste délala o
vikendu? “. Takze taky patrim do té skupiny, tak jim vidycky reknu, popravde, jak jsem
stravila vikend a jsme mezi sebou myslim uprimni a je to fajn.““ (19. 708-710)

To, co se pani ucitelce osvédcilo, a sice podoba odmény z minulého Skolniho roku, kdy Zaci
sbirali, soutézili a prostfednictvim hry ziskévali hraci penize a nakupovali planety, protoze
méli téma Vesmir, tak pro letosni rok tato podoba odmény zatim neni: ,, Ted, jak mam ty
ctvrtaky, tak jim staci, kdyz jim slibim, Ze pujdeme na prochazku.* (18. 659) Piipadné za
vhodné chovani chodi zaci bruslit. Je to v ramci télocviku, a navic maji déti tyto aktivity

rady. Sladkosti ¢i ndlepky uz ve ¢tvrté tfide pani ucitelka neuplatiiuje: ,,Ja si myslim, Ze prvni
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a druha tiida na to jeste funguje. “ (17. 653) Ve Ctvrté tfide, kde jsou nékteré déti na Grovni
patého roc¢niku, by o tento typ odmény nejevily zajem. Charakter zakli pak pani ucitelka
podporuje zejména prostiednictvim pohadek, rozeznavani vhodného ¢i nevhodného chovani
postav, ale také hrami. Hovofi o tom, Ze je v pofadku nechat dit€ prohrat, protoze:
., Nemiizeme byt vzdycky prvni, i kdyz bychom nékdy hrozné moc chteli.” (19. 699-700)
Charakter je rozvijen taky tim, Ze jsou zaci ochotni si pomoci ve vysvétlovani uceni. Maji
mezi sebou trochu jinou fec, proto se 1épe chapou: ,,...4 v tomto se mi to hodnée osvédcilo,
ze kdyz uz opravdu ja nevim, jak to mam udélat, tak ty deti si navzajem pomiizou. “ (18. 685-
686) Pomahaji si nejen v uceni, ale také tim, ze dokazi pomoci pij¢ovat pomuicky, dokonce
kolikrat i sva¢inu. Co uz neni, hlavné ze zacatku, tak jednoduché, je spoluprace ve skupingé,
kdy pani ulitelka povazuje za vhodngjsi vybirat Cleny skupiny sama: ,, Tam je horsi ten
zacatek. Kdyz vidim, Ze jak Feknu jména, jak zacinaji odvracet ty oci a rikaji ,, Ach jo, zase
tato, s touto musim pracovat. “ Ale pak, jak spolu uz sedi a dam jim néjaky ukol, tak uz se to
celkem da. " (19. 734-736) Rozd¢€lovani je zamérn¢ vytvoreno tak, aby byli spolu zaci, ktefi
k sob& pfili§ netihnou, aby si na sebe zadali zase postupné zvykat: ,,..Rekla bych
v uvozovkdch, takové ty nepratele, co se pordad dohaduji, schvilné je dam do té jedné
skupinky, abych videéla, jak spolu komunikuji, nebo jim s tim pomaham.* (19. 721-723)
ProtoZe jsou déti bystré, dokazi si skupiny naplanovat napiiklad v té€lesné vychové tak, aby
tvofily opravdu silny tym, a poté az vybiraly spoluzaky, kterym se v dané télesné aktivité
daii méné. Ptipadné: ,, ... Na zacatku Skolniho roku télocvik dala jsem je na tu ¢aru a prosté
jsem Fikala prvni, druhy, prvni, druhy... V dalsi hodiné jsem to udeélala znovu a uz jsem
videla, jak to tém détem bliklo v hlavé a uz se davaly schvalné, prvni, druhy, kamaradi,
protoze si myslely, Ze to udélam. “ (19. 726-729)

Zaci jsou vzdélavani k mravni vychové a fesi Casto zéleZitosti s tim spojené, proto by pani
ucitelka etickou vychovu jako hodinovy pfedmét nechtéla zavadét. Vzpomind vSak na dobu,
jak tomu bylo, kdyz ona chodila na zakladni Skolu: ,,U nds to tak fungovalo, kdo
nenavstévoval nabozenstvi, tak mél etickou vychovu, na prvnim stupni. ““ (20. 740-741) Navic
maji déti etickou vychovu z ¢asti 1 ve vyucovacich hodinach nadboZenstvi, kam chodi vétsina
ze tidy.

Celkové¢ je pani ucitelka ve Skole moc spokojena, protoze: ,, ... Uz mame téch déti tolik, co
nam proslo rukama, Ze uz vime, co muizeme od nékterych rodicu ocekavat, na co si dat pozor
a podobne.* (20. 757-759) Na této zakladni Skole neni Eticky kodex pro ucitele, avSak i

presto ma pani ucitelka zkusenost: ,, ...Kdyz jsem ucila na jiné skole, tak pani reditelka, bylo
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mi Feceno, Ze pani ucitelky nesmi do skoly nosit velké vystrihy, nesmi nosit néjaké prithledné

obleceni, a tak dale, ale jesté jsem se s tim nesetkala. “* (20.750-752)

5. tfida

Do popriedi vstupuje v paté tiide puberta: ,, Uz si tak jako vic vyskakujou, no. “ (21. 777-778)
Dobré je nedavat k tomu zaktim prostor, ptipominat vhodné chovani a predevsim, je to o
slusnosti. Zaci s tim souhlasi, chapou to, ale ob&as se stane: ,, ...Ale nékdy jim to ted’ v té
puberté prosté uleti. “ (21. 783-784) V rdmci puberty této tfidy zmiiiuje Casto pani ucitelka
projevy zakovské drzosti, a to v rzné podobé¢: ,, No a hlavné ta drzost, sprosté slova, mezi
sebou, které bohuzel slysime, amnebo jakoby drzost vuci uciteli, Ze prosté takové to
polohlasné. “ (22. 816-818) Pani ucitelka drzost fesi pfedné komunikaci s danym zakem a
ptipadné upravi zasedaci poradek tak, aby zak sed¢l vedle spoluzédka, ktery je védomostné
zhruba na stejné Grovni a ve vyucovani se nenudil: , Tak toto jsem vyzkousela, a jo, je
pravda, zZe kdyz jsem ho posadila jinam, toho kluka, ktery byl drzy a v hodinach bud'to spal,
nebo odmlouval néjak drze, protoZe ho to tam vlastné nebavilo, tak kdyz sedi ted’ sice
s holkou, ale bystrou, tak se i mezi sebou bavi, a je prosté vzhuru v hodiné (smich) a bavi ho
to. " (22. 822-826) Mezi kazenské prestupky, protoze se jednd o tfidu s problémovym
chovanim, tak dochazi k riznému ublizovani, dokonce i poranénim nizkami. V disledku
toho jsou rodi¢e pozvani do Skoly, pfipadné se vola telefonicky, nicméné: ,, ... Veétsinou jako
Jjsou strasné prekvapeni, Ze jako nékdo z téch klukii dokaze néco rict a udélat, protoze to
doma asi vitbec nedéla, ale kdyz to slysi od vice ucitelii, nebo on sam se priznd, tak uz jim
nic jiného nezbyva.* (21.-22. 811-814) Pani uclitelka ted’ uz takové projevy chovani
nezaznamenava, avSak ma zkusenost s jinou tfidou, kdy zaka nevzala na vylet, protoze jeho
chovani bylo neptedpovéditelné z disledku Spatného rodinného zézemi: ,,I kdyz on byl
hodné motivovany, ale mél Spatné rodinné zazemi, a pokud si maminka nasla zase na chvilku
partnera, tak on byl strasné moc stastny, vse s tatinkem deélal, moc chtél, ale chybéla ta
pevna ruka. Mné to bylo lito, ho i nevzit, ale tam bych méla strach.” (22. 848-851) O
rodinném zézemi hovoii pani ucitelka vicekrat, kdy naptiklad zminuje i déti z ulice, nebo
také deti, které naopak travi ¢as s rodinnou, coz povazuje za velmi dilezité: ,, V dnesni dobée
rodice jako, sice na jednu stranu davaji détem vsecko, maji milion krouzku, maji vSechny
Rovnéz poklada rodinu za dilezitou také proto, jelikoz by si z ni zdk mél ptebirat hodnoty a
pokud je v rodin€ nemaji, tak si zak z napominéani pani ucitelky pfili§ nevezme. Vytvareni

vlastnich hodnot probéhne az o néco pozdéji: ,, Potom az asi dospéjou, nebo prosté budou
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na tom rozumove trosku jinde, na druhém stupni a v dospélosti si prosté pak vytvari viastni
hodnoty. “ (23. 855-857) Co se tyka hodnoty véci, tu uz zaci maji oproti niz§ich rocnikti vice
rozvinutou, napiiklad si néco Setfi, a poté se jim véc hiie piijcuje, ale vétSinou i tak ptjcuji.
Ochota pomoci neni problémem, zaci napiiklad pomahaji spoluzdkiim s vysvétlovanim
uciva v matematice: ,, ... Toto je strasné bavi, takto nekomu jako pomdahat.* (23. 884-885)
Empatie u nékterych zaku je vice, jako napiiklad u nadanéjSich, u n€kterych neni. Kdyz se
naptiklad néco ve tiid¢€ stane, tak jsou zaci, ktefi se snazi druhému pomoci. Nejcastéji divky
podporuji divky, a naopak chlapci se bud’ také podporuji, nebo se napiiklad padu druhého
chlapce zasméji, nevnimaji to tolik: ,, Pokud je nékdo vylozené zdkerny, nebo se sméje, tak
asi si to neuvédomi, a pak jako prestane, kdyz je napomenuty, ale ja si myslim, Ze nékdo
empatii md, a nékdo to nema.* (23. 874-876) Potom vSak jsou déti, které maji nizsi intelekt
a spoustu véci si neuvédomi, nebo si to uvédomi, az to ude€laji. A tim, ze je hyperaktivni a
drzy na sebe jen upozoriuje: ,, Takze mu to jaksi neda, ale zase musi mét jako jisté hranice
tak jak tak.“ (21.792-793) Hranice, pravidla, ma pani ucitelka s détmi stanovena, dokonce
dochazi i ke ¢teni Skolniho fadu, protoze v patém ro¢niku uz tomu rozumi a vice hranice
zkousi, ve vaznéjsich ptipadech pak: ,, Ale jako kdyz je drzy premiru, tak jak Fikam, tridni
napomenuti, reditelska. Prosté sprosté slova absolutné netolerovat. Ani ublizovani.* (22.
826-827) Pi1 méné zavaznych piestupcich, jako je napiiklad nepfipravenost na vyucovaci
hodinu: ,,...Tak maji zakazané stale telefony, protoze na skole jsou dovolené, takze o
prestavce nemaji telefony...“ (22. 832-833) Jinym typem je: ,,...Pokud nékdo vyrusuje
v hodiné nebo o prestavce, tak ho na chvili, v uvozovkach za trest, vyclenime z té spolecnosti
jeho kamaradii a jde si prosté stoupnout na chodbu.“ (21. 797-798) Naopak odmény pani
ucitelka volila v nizSich ro€nicich v podobé celoro¢ni hry, samolepek i razitek. Nyni,
protoze motivace klesd, tak mobilni telefony povoli na tyden o piestavkach, nebo také:
Jinak velkda motivace je urcité skolni vylet, protoze jsem rekla, Ze pokud nékdo bude
opravdu hodné zlobit, tak ho s sebou nevezmu a pokud bude opravdu drzy ke mné nebo
k dospélym, tak si ho na vylet prosté v zadném pripadé nevezmu. *“ (22. 839-841) Protoze na
vyleté zaci nebyli uz dva roky kvili covidu, tak je to velka motivace a prani.

Pro rozvoj charakteru zaka pani ucitelka vidi pfinos u her, soutéZi, ale zejména u sportu a:
., ...Prosté zazit ten proZitek, dostat se do toho stavu, kdy musi resit néjaké ty neprijemné
situace a postupem casu se to samoziejmé nauci. “ (23.-24. 890-892) Toto se mohou Zaci
ucit 1 ve skupinovém vyucovani, na které si zaci této ttidy perfektné zvykli. Skupiny vytvari
pani ucitelka riznorod¢, voli také parové vyu€ovani, a to v situacich, kdy nejde vylozené o

vykon, ale spiSe o snahu z4kt: ,, 4 pokud potrebuju soutéz nebo néco udélat, tak dam bud
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dvojice v lavici, nebo si vytvorim skupinky vytahovanim, nebo deélam treba rady, a tak
riizné.“ (24. 921-923) Vzdy maji zaci moznost samostatné prace. Odiivodnéni ma pani
ucitelka jasné: ,, Tak protoze jsou deti, které, prosté vidycky nejsou vybrané a obcas ty slabsi
deti, kdyz treba rozdelim tri skupinky, tak si dam slabsi, aby si vybirali, aby nebyli v té pozici,
Ze Cekaji az budou posledni.” (24. 927-929) V této souvislosti piipomina, ze jakékoliv
posmivani nebude piijimano: ,, Meli jsme na to tiidnickou hodinu, protoze jak dospeli k sobé
maji byt slusni, tak deti.* (21. 782-783) Mimo tfidnické hodiny maji Zaci s pani ucitelkou
kazdé pondéli komunitni kruh, kde si povidaji, ¢asto celou vyucovaci hodinu, protoze je tfida
pocetnd. Z tohoto diivodu voli pani ucitelka Casto jiné prostiedi nez maly prostor ve tiidé, a
sice Skolni zahradu, kdyz je hezké pocasi, nebo: ,, Kdyz jsme méli distancni vyuku, tak bez
toho to neslo, ani prosté pri distancni vyuce, chtély kazdy povykladat a tam mély jeste
moznost ukazat fotky z vyletu, takze naposilaly fotky i videa z vyletu, bavilo je to moc,
vykladat o tom, co zazily. ** (24. 900-902) Délka povidani se 1isi u kazdého zéka, také slovni
zasoba a pamét’: ,, 4 ono i ty décka to mezi sebou zajima, takze kdyz se vyvykladaji, tak aspon
pak tolik nevyrusujou. “ (24. 913-914) Navic pani ucitelka hovofi o velkém posunu, protoze
vzdy tomu tak nebylo. Obrovsky posun spatfuje také v inkluzi, diky niZ chodi na kurzy, kde
radi, jak s détmi pracovat: ,, ... Nekdy je potieba si ziskavat informace néjaké navic, na které
jsme prosté nebyli pripraveni, a ne vidy, tfeba pokud maji treba i asistenta toho, tak je

schopny a myslim si, ze je dobré, Ze mame byt trochu psychologové i my... “ (25. 940-942)

4.5.2 Interpretace — Jednotliva témata

Zde je tabulka s nadfazenymi a podfazenymi tématy, ktera se vyskytovala naptic¢ ptipady.

Nadrazena témata Podrazena témata
Chovani Zaki ve Skole a) Kazenské prestupky
b) Projevy empatie
¢) Rozvoj charakteru

Pravidla tridy a) Odmény
b) Tresty
Hodnoty Zaki
Podpora vztahi ve tiidé a) Skupinové vyucovani

b) Komunitni kruh

Eticka vychova jako novy vyucovaci
predmét?

Tabulka 2 - IPA — nadfazena a podiazena témata
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4.5.2.1 Chovani zaka ve §kole

Na prvnim stupni se chovani zaki lisi, zejména pak u 1.-3. a 4.-5. tfidy. V prvni tfidé hovofi
pani ucitelka o tom, ze zaci uz dovedou rozliSovat, co je v chovani dobré, a co Spatné:
,, Akorat, aby se tim Fidili. Oni to vi, ale neridi se tim nékdy. Jako treba zrovna to chovani,
ale jako uz to dovedou rozlisit.“ (1, 1. 14-16) Ve druhé tfidé fesi pani ucitelka s détmi
poruchy chovéni, rovnéz odkazuje, na navyky z prvni tfidy a z domu: ,, Pokud prijdou
z prostredi, kde se dennodenné perou mezi sebou, tak jim to prijde naprosto bézné, kdyz jich
maminka nenapomene doma a nechd je, at' se doma prosté semelou, ze. No tak ve skole v tom
Jjakoby nevidi nic, co by nemohli délat. “ (2, 7. 251-254) A taktéz pani ucitelka ze tieti tiidy
hovoti o navaznosti prvni tidy: ,, ...Ja si myslim, ze je to o té vychove, ty deti se musi od
prvni tridy ucit a musime je vychovavat, musi se ucit, co je spravné, takze porad si vlastne
rozebirame riizné situace, kdyz se treba néco stane, tak to potom resime, jak by to mélo byt.
(3, 13. 474-477) Od ctvrté tiidy se u zakl postupné zacina objevovat puberta: ,, ...Je fo spis
o tom, jestli si toho vSimnu, Ze néco délaji Spatné, ze uz je tam ta zacinajici puberta, Ze uz se
predvadim, a jestli si toho ta pani ucitelka viibec vSimne, Ze se posmivam, nebo nepozdravim,
nebo udelam to nebo to.* (4, 17. 629-631) Nasledné v poslednim ro¢niku prvniho stupné,
tedy v paté tfidé, pani ucitelka zminuje v zdkovském chovani projevy puberty ve vyrazném
poptedi: ,, TakZe nedat jim ten prostor k tomu, a ja nevim, kdyz jsme néco resili ve tride, tak
prosté to jako okamzité zarazit.” (5, 21. 778-779) Potiebu slusného chovéani zminuje
zejména pani ucitelka ve treti tfide: ,, Ale urcité takové slusné chovani, aby se mezi sebou
nebily ty deti, aby byly vici sobé ohleduplni, aby si i pomahaly, aby se ucily vidét potieby
treba spoluzaka, treba potiebuje néco pomoct, podat, pijcit, a podobné. (3, 12. 442-444)
Taky pani ucitelka ve Ctvrté tfid€, kde se za€ind sice objevovat zakovska puberta, tak ptesto
tika: ,, ... Takovy ten zaklad slusného chovani u vetsiny je.” (4, 18. 667-668) Slusnost jako
urcity zakladni stavebni kdmen v chovani zaki spatfuje i pani ucitelka paté ttidy: ,, Ted’ jsme

o tom zrovna nedavno mluvili, fakt jako, prosté o té slusnosti. “ (5, 21. 781-782)

Kazenské prestupky

Nejcastéji jsou kazenské prestupky o prestavkach, kdy naptiklad v prvni t¥ide se velmi ¢asto
jedna o spory dvou sourozencti, kluki, dvojcat, ktefi vSak paradoxné dokazi drzet i pii sobé:
., 4 jednou se stalo, Ze se fakt dorvali upiné do krve a clovek jich musi vic hlidat, dozor tam
musi vic chodit, ale zase, musim Fict, na takovou jejich obranu, Ze vidim, Ze oni dokazou byt

v o6

prisobe.” (1,2.44-46) O dvou velmi podobnych, le¢ z urc¢itého pohledu zaroven odlisnych
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détech mluvi pani ucitelka ve druhé tfide: ,, Mam tam kluka, ktery ma vlastné nizky intelekt
a urcité veci mu nedochazi. On si tieba vyzaduje pozornost napriklad tim, Ze prijde
k nekomu, shodi mu pouzdro, nebo ho bouchne do zad, rukou ho prosté postuchne. On to
nemysli mozna zle, ale ublizi fyzicky. “ (2, 8. 278-281) Dale zminuje chlapce, ktery ma taktéz
tendence ublizovat, ale velmi promyslené: ,, ... No, a pak tam mam kluka, ktery, bych rekla
naopak, se ukazuje jako nejinteligentnejsi ze vsech, a ten si naopak jakoby vyzaduje tu jejich
pozornost a taky deéla detem naopak naschvaly. ... Akorat, Ze ten, co je chytry, tak to déla
velmi promyslené a vymysli riizné zaludnosti. *“ (2, 8. 283-285; 2, 8. 287) Prvni, druh4, ale i
treti tfida ma kazenské problémy zejména v chovani chlapct: ,,Jinak hosi, jak uz to, tak
chodi, mam tam nékterych par zivych zacku, takze dochazi nekdy i k néjakym konfliktim. *
(3, 13. 496-497) Ctvrta a pata tfida se oproti niz§im ro¢nikiim 1isi, ale také mezi sebou, nebot’
ve Ctvrté tiide: ,, Tak ja ve ctvrté tridé nemam az tak narocné kazenské problémy, si myslim,
ale mam tam treba holku, ktera ziskava kamarady tak, zZe se predvadi, zZe by je treba chtéla
uplacet, a podobne.* (4, 17. 643-645) Naproti tomu v paté tfidé¢ se objevuji problémy
s kazni, nejvice vSak drzost a sprosta slova: ,, No a hlavné ta drzost, sprosté slova, mezi

sebou, které bohuzel slysime, anebo jakoby drzost vici uciteli, Ze prosté takové to

polohlasné. Takze ja to ve tridé mam... " (5, 22. 816-818)

Projevy empatie

Uz od prvni tfidy je mozné u déti vypozorovat empatii: ,, UzZ i tyto malé décka to dovedou se
takto vcitit do role druhych. “ (1, 3. 115-116) Potvrzuji to i slova pani ucitelky ze druhé tfidy:
., Ty malé deti jsou empaticke. “ (2, 9. 350) Pani ucitelka tfeti tfidy tuto dovednost u svych
zakl velmi ocenuje: ,,Ja ocenuju, kdyz treba vidi, jsem se setkala s tim, ze treba byl nékdo
smutny a ted vidim, Ze ten druhy se ho snazi treba rozveselit, coz mné pripada velice péekné,
Ze se snazi prosté s nim ten problém rozebrat a prosté ho tak rozradostnit, coz je pékné. * (3,
14. 514-517) Ctvrta a pata téida je charakteristicka vytvafenim dvou velkych skupin na divky
a chlapce, pticemz ve Ctvrté ttide: ,, Tak u nds v té ctvrté tride, jak uz se délaji ty skupinky
holky, kluci, tak mné to prijde, Ze uz holky se uklidnuji, a tak celkové opecovavaji navzajem
a kluci jako zas navzdjem.” (4, 18. 673-674) Taktéz skupiny v paté tfidé se podporuji
vzajemng, rozdil je vSak u chlapeckych skupin, kdy se nékteti nepodporuji, namisto toho se
naptiklad pfi drobném nezdaru zasméji: ,, Tady uz je to takové, jo, kdyz nékdo spadne, nebo
se bouchne, tak to je jasné, holky s holkama, kluci nékteri, nebo se sméejou, oni to asi ani tak

neprozivaji. “ (5, 23. 869-870)
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Co se tyka ochoty ptjcit naptiklad pomicky, ta se vyskytuje v kazdé tidé, zejména pak ve
ctvrté t¥ide: ,, Pujcovat pomiicky, to u nich neni problém. Zapomene pravitko, zapomnéla
dneska jedna holka celé pouzdro, tak si pujcovala tam i pastelky a vSechno. (4, 18. 688-
689) Taktéz ttida prvni: ,, Tak v té prvni trideé oni nabidnou hned pomoc. Nékdo treba nema
pastelky, pero, psaci potreby, nebo treba jdeme do télocviku, nékdo néco zapomene, tak to
by oni dali nejradsi i svoje, nebo tieba kdyz néco delame, potrebuji Zlutou pastelku, ten ji
nemd, tak on je schopen dat i svoji pastelku pro druhého. “ (1, 4. 131-134) Nebo 1 ve druhé:
,Moji zZdci jsou ochotni pomoci, at je to pri takovych téch malickostech a drobnostech
zapomenu si tuzku, pero, nebo cokoliv jiného. (2, 10. 363-364) Trochu odli$né to je pouze
v paté tridé, kde si zaci uvédomuji hodnotu véci: ,, Uz podle toho, jak jsou déti vedené a uz
znaji hodnotu téch véci a vi, Ze si to treba Setri, maji ty svoje pastelky, tak uz se jim to jakoby
hir pijcuje. (5, 23. 879-881) A poté se vyskytuje v nékterych tiidach pomoc s
vysvétlovanim uciva, konkrétnéji ve druhé tiide: ,, Ale ted’ jsem si vsimla, zZe jsou i ochotni
pomoci hodné ucenim, a to napriklad ti, kteri jsou rychle hotovi.* (2, 10. 364-365) Rovnéz
ve Ctvrté tiid€ maji stejné zkuSenosti: ,, ... Vysvétlovali to ochotné a vysveétlili ji to. Protoze
oni maji mezi sebou trosku jinou tu rec a v tomto se mi to hodnée osvédcilo, Ze kdyz uz opravdu
Jja nevim, jak to mam udélat, tak ty déti si navzajem pomiizou. “ (4, 18. 684-686) A také v paté
tfid€ maji Zaci moznost si pomoci se vzajemnym ucenim piimo ve vyucovaci hodiné: ,, Ted’
Jjsme méli v matematice sam sobé ucitelem, kdy si sedli do dvojic a strasné moc je bavilo
vysvetlovat néco tomu druhému, a tak me to vyslo vidycky néjaky jakoby rychlejsi a
pomalejsi, a oni si to Feknou jakoby tim svym jazykem détskym a jo, toto je strasné bavi,

takto nékomu jako pomdhat, no. “ (5, 23. 881-885)

Rozvoj charakteru

Pro rozvoj charakteru zaki voli v prvni tfidé¢ pani ucitelka vhodny ptiklad: ,,...Co asi tak
nejvic na ty decka plati je priklad, priklad takovych téch kladnych veci a nejlip, kdyz se s tim
setkaji v praxi, a ne porad do nich néco hustit, ale prosté oni se jakoby tak opici, doslova, a
udelaji to po druhém, a proste takovym néjakym vhodnym prikladem...  (1,23. 142-144) Ve
druhé tfid€ je to zejména popis pozitivnich a negativnich vlastnosti, ale také: ,, Moznd, co se
tyka popisu osoby, tak popis pozitivnich a negativnich vlastnosti a napadlo mé mozna treba
i soutezenim a hrami se ten jejich charakter rozviji. “ (2, 10. 371-372) S konkrétni aktivitou
ptichazi pani ucitelka treti tfidy, kdy také dava diraz na pozitiva v protikladu s negativy:
., Takze treba jsme méli takového snehuldka prelozeného na dvé strany na jednu stranu jsme

psali ty dobré veci, na druhou ty horsi. Urcité se zamyslime i nad tim, co jesté miizeme
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zlepsit, to jsou takove ty nameéty do tridnickych hodin. “ (3, 14. 539-542) Ve ctvrté tfidé maji
ptednost pohadky: ,, Tak hlavné u pohadek, kdyz vidime néjakou novou pohadku, nebo i kdyz
premyslime nad néjakou starsi, tak vidycky umi rozeznat a védi, co je spravné, a co neni, a
ty postavy zhodnotit. “ (4, 18. 693-695) V paté tiidé zminuje pani ucitelka povahové rysy a
rovnéz dava tipy na aktivity: ,, Myslim, Ze se kazdy narodi s néjakym povahovym rysem, a
jestli je to cholerik, nebo flegmatik, tak je prosté potreba rozvijet to, co tam je slabsi, ty
kladné rysy a trosku se néjak snazit potlacit ty cholerické vybuchy a tady ty vlastnosti, které
neni treba. A to se da v ruznych soutézich, moznd i ve hrach, a hlavné ve sportu, a prosté
zaZzit ten prozitek, dostat se do toho stavu, kdy musi resit néjaké ty neprijemné situace a
postupem casu se to samoziejmé nauci...“ (5, 23. 887-892) Ve druhé tid¢ pani ucitelka
mluvi o charakteru zéka, ktery je velmi citlivy: ,, Mdm tam chlapecka, ktery strasné place,
chudak, kdyz prohraje. Ale uz se snazi jakoby i tu svoji povahu ménit, ale porad u ného ty

emoce previladaji. “ (2, 10. 372-374)

4.5.2.2 Pravidla tridy

Ve tfidach maji vSechny pani u€itelky stanoveny tiidni pravidla. V prvni tfidé¢ se vyrazné lisi
skutecnost, ze déti pravidla nepfectou hned od zacatku Skolniho roku: ,, Oni si to tedka jeste
celé neprectou, protoze neumi vSechno cist, ale ja jim to treba prectu. No a kdyz mame
tridnickou hodinu, tak treba se venujeme jednomu tomu pravidlu. “ (1, 1. 24-26) Ve vSech
ttidach jsou pravidla tvofena na zacatku Skolniho roku. Ve druhé tiidé maji pravidel méné,
o to vice je na né€ kladen diraz: ,, Ve druhé tride zaciname vzdycky v zari zaciname témi
tridnickymi pravidly, abysme jim nastavili néjaké hranice a sjednali si klid a poradek. U nas
treba nemame az tolik pravidel, protoze ¢im min jich je, téch hlavnich, tak si myslim, Ze se
na né zameri...“ (2,7.259-261) Ve tieti 1 ¢tvrté tfid¢ vytvaii pravidla pani ucitelky spole¢né
s zaky: ,, Pravidla vytvarime spolu.“ (3, 12. 461), ,, Pravidla tridy si vytvorime spolecné na
zacatku skolniho roku a vsichni je musi odsouhlasit, zZe je budeme dodrzovat.* (4, 17. 634-
635) A v paté tfid€ nastava zmeéna, kdy zaci ctou i Skolni tad: ,, Jinak my ty pravidla viastné
probirame na zacatku i se ctenim skolniho radu, protoze ti pataci uz tomu rozumi, a uz prosté

zkousi vic...“ (5, 21. 801-802)

Odmény
Typy odmén se tfidami 1isi, avSak je mozné najit i shodu, konkrétnéji takovou, Ze vSechny

pani ucitelky davaji za vhodné/slusné/pékné chovani néjakou odménu. V prvni tfidé pani
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ucitelka uplatiuje nasledujici odmény: ,,Mam treba takové karticky, na tom je takovy
obrazek, je to karticka s pochvalou, to jim dam. Pro né je takové nejvic, kdyz dostanou do
EduPage néjakou pochvalu, treba za vhodné chovani. (1, 2. 53-55) Ve druhé tiid¢ uz
dochazi k poklesu motivace: ,, To jsem hodnotila napriklad pozitivni chovani ve trideé, nebo
kdyz pracovali dobre, tak kazdému jsme davali bud’ na konci tydne, anebo i v dany den,
takoveé véelicky. ... Ted ve druhé tride jde videt, Ze detem se uz ¢lovek moc nezavdeci, zvolila
Jjsem podobny systém, akorat teda uz ne vcelicky, ale, jsme jakoby duhova tiida a chtéli jsme
to troSku napodobit, tak jedeme v nalepkach. (2, 8. 309-310; 2, 8. 314-316) U tfeti tridy,
stejné, jako u prvni je také systém EduPage, kdy pani ucitelka mize poslat smile: ,, ... Kdyz
Jsou hodni, tak si miizzeme pustit néjakou pisnicku po velké prestavce, nebo si miizeme pustit
néjakou kratickou pohadku, co se jim libi, tfeba. Nebo, kdyz zase naopak posiu rodiciim
smajlika usmatého, kdyz je nékdo hodny, nebo se néco podari... " (3, 13.505-507) Ve ctvrté
ttidé je motivaci prochazka, ¢i brusleni: ,,...Jim staci, kdyz jim slibim, zZe pujdeme na
prochazku. Kdyz budete hodni, tak treba v patek piijdeme na prochazku, nebo kdyz vydrzime
a budeme se pékné chovat, tak piijdeme bruslit. “ (4, 18. 659-661) Pata tfida ma jeden z typii
odmény za vhodné chovani pouzivani mobilnich telefont o ptestavce ¢i Skolni vylet: ,, ...Ale
jako zas je to motivace, kdyz budete hodni, tak ten tyden vam je dovolim... Jinak velka
motivace je urcité Skolni vylet, protoze jsem rekla, Ze pokud nékdo bude opravdu hodné

zlobit, tak ho s sebou nevezmu. “ (5, 22. 837-838; 5, 22. 839-840)

Tresty

prozatim nemaji velké tresty, nejvétSim trestem je zamraceny smile v EduPage: ,, Zatim
takovy nejvetsi trest, co byl, tak zamraceny smajlik, nebo néjakd pozndamka. ... Nebo trest
maji ten, Ze stoji na chodbé, no. Ja vim, zZe by to asi nemélo byt, ale bohuzel, kdyz to tak
dojde daleko, tak ho postavim na chodbu a je. Ale neni to pravidlem, je to obcas...“ (1, 1.
29; 1,2.70-71) Ve druhé tiidé€ se uplatituje trest v podobé diepti, navic pani ucitelka zminuje
trest, ktery neni vedenim doporuceny: ,, ...Jedny tresty mame doporucené viibec nedavat, a
to jsou psaci tresty. ... Bud’ davat treba trest fyzicky, stylem udélej si dvacet drepii za tady
toto, cos rekl. “ (2,7.265-266; 2, 7. 267-268) Ve tieti tiid¢, stejné jako v prvni, pani ucitelka
pise do systému EduPage, nebo také uplatiiuje: ,, ...Kdyz uz je néjaky velky problém, tak Ize
napsat do EduPage, coz mi pripada celkem vyhodné a sikovné. ... Kdyz jsou treba
napomenuty a neposlechnou, tak se holt jdou postavit tFeba na chodbu a stravi tieba zbytek

prestavky na chodbé. Pripadné, kdyz treba nékdo neposlechne, miize si treba napsat vétu:
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Poslechnu prikaz ucitele, treba petkrat.* (3, 13. 499-500; 3, 13. 491-494) Ctvrta tiida
uplatituje stejny typ trestu, jako ve tfid¢ druhé, a sice: ,, ...Kdyz uz, tak drepy.* (4, 17. 639-
640) Stejné tak, jako pani ucitelka ve druhé tiid¢€, tak 1 ve Ctvrté nedava pisemné tresty:
,, Pisemné tresty nam nejsou doporucené... " (4, 17. 639) Pata tiida ma stejny typ trestd, jako
prvni a tieti, tedy: ,, ... V uvozovkdch za trest, vyclenime z té spolecnosti jeho kamaraddii a jde
si prosté stoupnout na chodbu.* (5, 21. 797-798) Rovnéz uz doslo i vétSim trestlim:
., ...Prosté zkousi vic, takze kdyz moje déti prinesly néjaky cizi predmét do skoly, nebo uz
opravdu hodné byly drzi, tak trestem pro né byla uz jakoby treba reditelska, tridni dutka.*
(5, 21. 802-804) Nebo také jesté jeden typ trestl: ,, ...Jelikoz nebyli nachystani na hodinu,
tak maji zakazané stale telefony, protoze na Skole jsou dovolené, takze o prestavce nemaji
telefony... “ (5, 22. 831-833) Tento typ trestll v opacné situaci, kdyz jsou déti prichystané na
vyucovaci hodiny, tak mize naopak byt pouzit jako odména, a sice, Ze Zakiim budou telefony

o prestavce povoleny (viz vyse).

4.5.2.3 Hodnoty zaki

Zaci v prvni t¥id& prichazi do 8koly s tim, Ze uz maji pfebrané hodnoty z domu a z matei'ské
Skoly: ,, ...Décka takové ty mravni hodnoty prebiraji uz jako ze Skolky a z domu.* (1, 1. 4)
meély byt hodnoty uplné jinak nastavené. No tak ale nemiizeme jim mét za zlé, Ze jim rodice
néco dovoli a koupi. “ (1, 2.-3. 81-83) Pani ucitelka ve druhé tfid¢ také vnima urcité zmény
v hodnotach zakt: ,, Driv jsme si vazili vSeho, ale dneska si nevazi niceho, berou v§echno
jako samoziejmost a jak Fikam, nékdy se jim clovek ani nezavdeci. “ (2, 9. 335-336) Hovoii
také o duchovni hodnoté, kterou zaznamenala u jednoho zaka druhé tiidy: ,,...Mam tam
jednoho chlapecka, ktery, ja bych rekla, Ze on zacal hodné i duchovné Zit a je vedeny ke
krestanstvi a zboznuje nabozenstvi. “ (1. 9. 340-341) Duchovni hodnotu spatfuje ve své tiidé
s Casté¢jSim zastoupenim také pani ucitelka tieti tfidy, ktera chce tyto hodnoty déle rozvijet:
., ...Mam hodné déti i véricich v té tride, takze urcité hodnoty tradic Vanoc, Velikonoc. “ (3,
12. 436-437) Zaroven chece podporovat u zakt: ,, ... Nejake kladné hodnoty, ze nejenom treba
penize na prvnim miste, ale to, Ze se mame mit radi, takze laska. “ (3, 12. 440-441) Ve Ctvrté
tfide, stejné, jako v prvni tfidé, shleddvaji pani ucitelky odliSnost hodnot: ,, No tak urcité je
to jiné, nez to byvalo. “ (4, 18. 667) Jako ptiklad uvadi jednu zacku a jeji hodnoty: ,, ... Holka
Jje prosté z rodiny, kde maji vSechno a ja si myslim, Ze je trosku asi rozmazlend, Ze si vsechno

miuze dovolit, o cokoliv si miize vict. Takze to je tak pak i ve Skole.” (4, 17. 648-650) Pani
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ucitelka v paté tfidé ma obdobny ndzor s pani ucitelkou v prvni tiidé, a to ten, ze:
., ...Hodnoty z 90 % by si deti mély brat z rodiny. “ (5, 23. 854) Déle pak zdiraziuje: ,, ... Na
druhém stupni a v dospélosti si prosté pak vytvari viastni hodnoty. * (5, 23. 856-857)

4.5.2.4 Podpora vztahi ve tridé

Ve vSech tridach je na podporu spoluprice, a tim i vztahd, uplatiovano skupinové

vyucovani, ale také komunitni kruhy, rovnéz na podporu vztahii v jednotlivych tiidach.

Skupinové vyucovani

V prvni tiid¢ je skupinové vyucovani velmi oblibeno, nejéastéji zafazovano do vyucovacich
hodin matematiky ¢i cteni: |, Vtélocviku treba pracujeme ve skupinach, hlavné pri
zavodivych hrach... Skladame pexeso treba ve cteni... Ty skupinky maji radi...“ (1, 5. 170;
1, 5. 175; 1, 5. 180) Ve druhé tfid€ pani ucitelka déti do skupin rozdéli, aby byly skupiny
vykonoveé vyvazené: ,,...LepSi je opravdu, aby ucitel zhodnotil a rozdélil ty deéti
spravedlive.“ (2, 11. 400-401) Tato pani ucitelka uplatiiuje skupinovou praci v jinych
ptedmétech: ,, ...V hodinach prvouky, kdy je tam prostor pro néjakou diskuzi, debatu, néjaké
tvoreni. Ve vytvarné vychové obcas... (2, 10. 392-393) Odlisny vycet predmétti uvedla pani
ucitelka treti tiidy: ,, Treba i v matematice... Nebo v jazyce ceském v ramci skupin mame
soutéze, kdy vymysli néjaka slova ve skupindach a podobne.* (3, 15. 553; 3, 15. 554-555)
Skupiny v matematice se osvéd¢uji také pani uclitelce ve Ctvrté tiide: ,,...T7Feba dneska
v geometrii. “ (4, 19. 717-718) Ale také v télesné vychovée, jako pani ucitelka v prvni tfide:
., V télesné vychove jsem urcila kapitany a vybirejte proste, tak vidim, jak jdou ti nejsilnéjsi,
a pak se ten zbytek nejak tam vytridi. © (4, 19. 716-717) Pani ucitelka uz zménila systém
uréovani ¢lent skupiny na nasledujici: ,, ...Schvalné micham, micham holky a kluky, protoze
potrebuji, aby si na sebe zvykli opét zpatky, aby tam nasli mezi sebou néjaké to pouto... “ (4,
19. 718-719) Pani ucitelka v paté tfidé ptichdzi s néim, co jiné pani ucitelky nenabizi, a
sice: ,, Vzdycky dam moznost i samoprace, zZe nemusi do skupinky, miize si tvorit i sam. “ (5,
24. 924-925) Tuto samostatnou praci pani ucitelka obhajuje slovy: ,, ... Protoze jsou deéti,
které, prosté vzdycky nejsou vybrané a obcas ty slabsi deéti, kdyz treba rozdélim tri skupinky,
tak si dam slabsi, aby si vybirali, aby nebyli v té pozici, Ze cekaji az budou posledni. “ (5, 24.
927-929)
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Komunitni kruh

Vsechny tfidy maji komunitni kruh zejména z diivodu toho, aby Zaci fekli své zazitky o
vikendu. V prvni tfidé pani ucitelka zatazuje komunitni kruh v pond¢li: ,, ... Takove ty
komunitni kruhy vzdycky v pondéli. Pondélni rana mame vétsinou teda na koberci, kde
hovorime o tom, co prozili, zazili, co se jim nelibilo, co se jim vydarilo, takze tady jim davam
prostor, aby kazdy mluvil a vyjadril se.“ (1, 4. 155-157) Ve druhé tiid¢ je soucasti povidani
v komunitnim kruhu 1 tzv. kronika ttidy: ,,...Hlavné, abychom se rozmluvili. Navic jsme
zavedli kroniku tridy, kdy si ji décka nosi na vikend. Vétsinou se prihlasi o slovo ten, kdo
treba uz predem vi, Ze ho o vikendu ceka néco zajimavého, tak si tu kroniku vezme. *“ (2, 10.
379-381) Pani ucitelka treti tfidy povazuje komunitni kruh za vynikajici zejména pro rozvoj
dobrych vztahti: ,, ... Tak si Fikame, co déti prozily treba o vikendu, kde byly, nebo tak, takze
sdilime, coz myslim, taky rozviji takové urcité dobré vztahy mezi spoluzaky a i tim, Ze je
vyslechneme, Ze jim dame prostor.** (3, 14. 534-536) Déti treti tiidy si komunitni kruh velmi
oblibily: ,, ... Chteji vykladat o tom, co prozily, jakoze kde byly, oni s tim uz uplné pocitaji a
tesi se na to. ““ (3, 14. 548-549) A protoze s tim Zaci pocitaji, nebylo tomu jinak ani pfi online
vyuce: ,, Kdyz jsme méli online vyuku, tak treba i pri té online vyuce, jsme si takto zahdjily
hodinu. “ (3, 14. 549-550) Ve c¢tvrté tfide pani ucitelka obcas na komunitni kruh zapomene,
avSak zaci nikoli: ,, ... Co délaly o vikendu, nebo co délaly ted’ o jarnich prazdninach, tak se
o to proste prihlasi. “ (4, 19. 703-704) V této ttid€ Zaci pokazdé vyzaduji, aby 1 pani ucitelka
tekla, své zazitky: ,,Samozrejmé, i ja musim Fict, protoze se mé ptaji...“ (4, 19. 708) Pata
tfida vyhrazuje komunitnimu kruhu hned celou vyucovaci hodinu, z ditvodu velkého poctu
zak: ,, ... Povidame si, minimalné je to fakt skoro celda hodina, protoze ja mam 23 deti. “ (5,
24. 895-896) Totoznosti je obliba, kterou pani ucitelka popisuje ve tieti tfide, tak 1 zde, ve
ttide paté: ,, Kdyz jsme meli distancni vyuku, tak bez toho to neslo, ani proste pri distancni
vyuce, chtély kazdy povykladat a tam mely jeste moznost ukdzat fotky z vyletu, takze
naposilaly fotky i videa z vyletu, bavilo je to moc. “ (5, 24. 900-902) Pani ulitelka paté ttidy

vvvvv

nezazila ve Skole. (5, 24. 911)

4.5.2.5 Eticka vychova jako novy vyucovaci predmét?

V prvni tfidé pani ucitelka popisuje jejich program jako nabity, proto by novy hodinovy
predmét neuvitala, navic: ,, ...A¢ je to mravni vychova, eticka vychova, tak to vidycky clovek

nékde zaradi. ““ (1, 5. 189-190) Pani ucitelka druhé tridy se obava, ze: ,, ... To bude na ukor

vevr
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zastava pani ucitelka treti tfidy, ktera by vsak: ,, ...Samostatny predmeét, tak to bych volila
spis uz treba na druhém stupni.” (3, 15. 566) Smysl v zavedeni nového predmétu vidi
v tomto ptipad¢: ,, TakzZe pokud by ta eticka vychova byla opravdu néco na zpiisob tiidnicke
hodiny, tak by to mozna nebylo Spatné.” (3, 15. 571-572) Zamysli se nad tim: ,,...Ale je
pravda, ze je co zlepsovat. “ (3, 15. 570) Obohacujici vlastni zkuSenosti mé pani ucitelka ve
ctvrté tride: ,, ... Kdo nenavstévoval nabozenstvi, tak mél etickou vychovu, na prvnim stupni.
(4, 20. 741) Nicméné 1 ona, jako vétSina pani ucitelek, se priklada k nazoru: ,, ... Myslim, Ze
ty deéti vzdelavame v tomto smeru. Takze spis ne. (4, 20. 745) Nazor zcela vystizny a jasny

ma pani ucitelka paté tfidy: ,, ...Jako samostatny predmeét ne... “ (5, 25. 933)

4.6 Obsahova analyza

Obsahova analyza se tyka kurikuldrnich dokumenti, konkrétnéji Rdmcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) a dvou Skolnich vzdélavacich
programii (dale jen SVP). Pro jesté lepsi uceleni a obohaceni vysledkii z IPA pouzivam SVP
dané zakladni Skoly, z niZ jsou ptevzaty vSechny rozhovory s panimi ucitelkami. Déle jsem
vybrala nahodné jedno SVP, které viak bylo zvoleno takové, aby se jednalo o méstskou
zdkladni Skolu. Rozhovory probéhly s panimi ucitelkami z vesnické zékladni Skoly, tudiz
bude mozné nahliZet na vysledné kategorie jednak z RVP, ale také ze dvou SVP.

pohledu, neznamend to vSak, Ze je n¢jaka z interpretaci chybna ¢i spravna. O kvalitativni
analyze Ize riizné uvazovat a data se mohou zpracovat a systematizovat odliSnym zptsobem.
Navic je mozné zpisob ménit a piepracovavat v zavislosti na nové zjisténych poznatcich
analytické faze. Konkrétngji se opirdm o faze vyzkumu, které jsou nésledujici. Pro moZnost
psani do dokumentt ve formatech pdf jsem pouzila volné dostupny Foxit pdf Reader, jenz
umoziuje psat a zvyraziovat text pravé v souborech tohoto typu. Nejprve probéhlo kédovani
dat, kdy jsem pfifazovala klicova slova k Castem textu tak, aby se mi Iépe a rychleji
manipulovalo s témito ozna¢enymi ¢astmi textu a bylo mozné prostiednictvim kodt kdykoli
zaCit pracovat s vét§imi celky. Jednalo se tedy o proces identifikace a systematického
oznacovani vyznamovych celkl. Nasledné doSlo k archivaci kédovanych dat, kdy jsem
zachovala ob¢ varianty textl, tedy zakdédované i v pivodni podobé€, poté probehlo
propojovani dat, kdy jsem vyhledéavala spojitosti v datech a propojovala jednotliva data ve
vetsi celky, vytvarela a identifikovala kategorie. Komentovani a dopliovani dat v podobé

psani komentait a dopliujicich informaci, jenz, rozsifovaly existujici data a uvadély je do
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vztahtll, coz mize pomoci usnadnit a zpiesnit analyzu. (Miovsky, 2006) Pro prezentovani
vysledkii jsou tfi moznosti, a sice pouzivani souvislého textu, pouzivani textovych matic a
provadéni dodate¢ného prizkumu a analyzy kvalitativnich dat. V mé praci je dalezité popsat
zjisténim je totiz kddovaci ramec, proto zvolim pravé tuto cestu prezentovani vysledkd,
nikoli podle jednotlivych ptfipad. Vybrala jsem tedy podobu souvislého textu, kdy byly
kategorie ilustrovany uvedenim nekolika ptikladi. Hledani spolecnych vyskytl a vzorct je
soucasti tohoto souvislého textu. Jsou uvadény piimé citace z kurikularnich dokumentt,
véetné oznaceni jejich stran. (Schreier, 2012)

Zvolila jsem kvalitativni metodu obsahové analyzy deskriptivni, nikoli pfistup teoreticky.
Systém kategorii tedy vznikal postupné v pribéhu analyzy, nevytvatela jsem jej pfedem a
pfifazovala kategorie az na zaklad¢é vytvofeni celého systému. V mém piipadé procesy
utfidéni, klasifikace a deskripce jsou samy o sob€ analytickym postupem. Deskriptivni
ptistup je chdpan jako prvni stupen analytické prace, rozhodné by ale méla predchézet

jakékoli interpretaci, avSak pfi interpretaci se k ni budu znovu vracet. (Miovsky, 2006)

4.6.1 Vybér kurikularnich dokumenti

Prvni z kurikuldrnich dokumentd tvoii Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni

vzdelavani (dale jen RVP ZV), ktery je platny od 1. 9. 2021.

Druhym vybranym kurikuldrnim dokumentem je Skolni vzdélavaci program pro zékladni
vzdélavani (dale jen SVP 1) pod ndzvem Oteviend §kola. Konkrétngji se jedna o zakladni
Skolu, ze které jsou prevzaty vSechny rozhovory v diplomové praci, a sice s panimi
ucitelkami prvniho stupné. Jedna se o Uplnou Skolu ve vesnici v Horni Lid¢i s deviti
postupnymi roéniky, pfi¢emz maximalni kapacita je 540 zakt. Zaméfeni SVP ma téchto pét
priorit — prezentace Skoly na verejnosti, podpora akci vesnic, dny otevienych dveri, akce pro
verejnost, vzdeélavani pedagogu. Mezi zédkladnimi pilifi patii podpora déti k uceni se,
podnécovani k tvorivéemu mysleni, logickému uvazovani a schopnosti resit problémy, vést
zaky k ucinné komunikaci, rozvijet schopnost spoluprace, ucit zaky, jak chranit fyzické i
dusSevni zdravi, vest Zaky k toleranci ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, podporovat poznani vlastnich schopnosti a moznost uplatnéni pri

rozhodovadni o viastni Zivotni a profesni orientaci. (SVP Horni Lide¢, 2021)

Poslednim, tfetim zvolenym, kurikuldarnim dokumentem je Skolni vzdélavaci program pro

zékladni vzdélavani (dale jen SVP 2), vlastnici motto Vstupte s ndmi do svéta moudrosti a
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zdbavy neni nahodilé, vyjadiuje zékladni myslenku celého SVP. I v tomto piipadé se jedna
o zakladni Skolu uplnou s deviti postupnymi ro¢niky, kam dochdzi celkem 520 zakd,
maximalni mozna kapacita je 675 zakt. Cilem této Skoly je vychova ¢loveéka kulturniho,
tvotivého, komunikativniho, a mimo jiné, také mravné odpovédného, chéapajiciho hodnotu
zdravi. Zakladni §kola pfi pInéni SVP povazuje za dilleZité, aby vedle cili poznavacich byly
plnény také cile hodnotové, orientované k formovani osobnostnich rysi a mravnich
vlastnosti zakt. Stanovuji si cil zamérovat se na celkové kulturni prostredi skoly a jeji

estetiku, na kvalitu Fizeni a na systém mezilidskych vztahii. (SVP Vsetin, Travniky, 2021)

4.7 Prezentovani vysledkii — obsahova analyza

Zjisténé vysledky jsem roz€lenila do ctyi kategorii — uceni se mordlce, mravni vztahy,
mravni normy a vzorce chovani. Tyto kategorie se vyskytovaly napfi¢ vSemi vybranymi

kurikuldrnimi dokumenty.

4.7.1 Uceni se moralce

V RVP ZV se vyskytuje u€eni se moralce na prvnim stupni hned v nékolika rlznych
podobach. Zejména pak utvareni hodnotového systému zakl, a to z nékolika pohledu,
naptiklad: ,, Zdci dochdzeji k poznani, Ze zdravi je diileZitd hodnota v Zivoté clovéka. “ (RVP
ZV. 45) Rozvoj hodnot probihéd také prostfednictvim vzdélavacich oblasti, zvlasté pak v
oblasti Umeéni a kultura, kde je diiraz kladen nejen na utvareni hierarchie hodnot, ale rovnéz:
., ...Pochopeni a poznani uméleckych hodnot v Sirsich socidalnich a kulturnich
souvislostech...“ (RVP ZV. 81) Také mezi dopliiujicimi vzdélavacimi obory a prifezovymi
tématy nejsou hodnoty opomijeny: ,, ... Pomdahaji rozvijet osobnost Zaka predevsim v oblasti
postojii a hodnot.“ (RVP ZV. 124) Ve Skolnich vzdélavacich programech je tomu velmi
podobné. Prvni ze zékladnich $kol ma p¥imo mezi zakladnimi pili#i SVP stanoveno: ,, Vést
Zaky k toleranci, ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam. "
(SVP 1. 6) Rovnéz zaéleiuji v ramci prifezovych témat moralni rozvoj a s nim souvisejici
hodnoty 1 postoje zakil. Vysokou hodnotu Skola pfipisuje mezilidskym vztahim a zdravi:
., Vytvdret hodnotné mezilidské vztahy. ... Pochopeni hodnoty zdravi.“ (SVP 1. 82; SVP 1.
181) Za¢lenéni prifezovych témat v ramci hodnot je i ve druhém SVP, kdy je ve &tvrtém
ro¢niku zaclenéno prafezové téma Vychova demokratického obcana s obsahem: ,, Hodnoty,
spravedlnost, tolerance a odpovédnost.“ (SVP 2. 141), v patém roéniku je zdiraznéna

hodnota: ,, ... Uvédomuje si hodnotu penéz a umi je pouzivat na primeérené urovni. “ (SVP 2.
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149) Skola se soustted’uje také na: ,,Spoluvytvdreni...pro tvorbu, pozndni a pochopeni
umeéleckych hodnot, v Sirsich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pristupu

k riznorodym kulturnim hodnotdm minulosti a soucasnosti...“ (SVP 2. 232)

Dale v ramci uceni se moralce je v RVP ZV formulovano, také na nékolika mistech, aby byli
zaci vedeni k dodrzovani a respektovani pravidel: ,, Dodrzuje vymezend pravidla, plni
povinnosti a zavazky.“ (RVP ZV. 13) Lze nalézt vzdélavaci oblasti, kde se o pravidlech
hovoii v riiznych souvislostech: ,, Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru. ...
Vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole...“ (RVP ZV. 18; RVP ZV. 47) Jedna se
tedy o dodrzovani pravidel pro souziti ve $kole, ale také pravidla komunikaéni v rozhovoru
¢i pravidla bezpecného chovani jakozto ucastnika silni¢niho provozu, nebo pravidla her a
soutézi apod. Podobnost formulace o pravidlech, se nachazi v prvnim SVP, a sice:
., Dodrzovat dohodnutd pravidla. “ (SVP 1. 6) Odlignost a zajimavost v podani o pravidlech,
muzeme shledat vtéto vété: ,, Ukazovat zakim pravidla spolecenské etikety pomoci
praktickych innosti s vyuzitim exkurzi a vystav. “ (SVP 1. 218) Nechybi pravidla hodnoceni
vysledkl chovéni, pravidla komunika¢ni, kterd jsou nastavena také v RVP ZV, ¢i pravidla
pro predmét té€lesné vychovy: ,,Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her, pozna zjevné
prestupky proti pravidliim.“ (SVP 1. 194) Shodnost u pravidel komunika&nich najdeme i u
druhého SVP, kde jde o to, aby Zaci dokazali: ,,...Zvlddnout pravidla mezilidské
komunikace.* (SVP 2. 24) V ramci komunikace jde tato $kola trochu hloubéji a zaiazenim
prifezového tématu Osobnostni a socialni vychovy poklada za jeden z o¢ekavanych vystupti:
. Respektuje zikladni komunikacni pravidla v rozhovoru. “ (SVP 2. 34) S bohatosti pravidel,
at’ uz jde o pravidla chovani, pravidla pfi praci s digitalnim zatizenim, pravidla silni¢niho
provozu, je mozn¢ fici, ze tato Skola ma, stejné jako prvni, jasno, co po Zacich v pravidlech
ocekava napti¢ predméty: ,, Seznami se s pravidly stolovani. ... Jedna v duchu fair play.

(SVP 2. 228; SVP 2. 261)

V neposledni fadé€ se hovoii o diilezitosti, aby zaci dokéazali formulovat své nazory. RVP ZV
stanovuje tuto dovednost jednak v kli¢ovych komunikativnich kompetencich: ,, Formuluje a
vyjadruje své myslenky a nazory v logickém sledu. “ (RVP ZV. 11) Napti¢ predméty se klade
zdjem predevsim: ,, ...K formulaci svych nazorii a postojii na zaklade viastniho usudku...
(RVP ZV. 114) Neni opomijeno ani respektovani nazori druhych: ,, ... Respekt k hodnotam,
ndzoriim a presvédceni jinych lidi...* (RVP ZV. 114) Totoznost najdeme u SVP prvniho,
kde vedou Zaky k tomu, aby dokazali: ,, ... Respektovat ndzory ostatnich...“ (SVP 1. 64) Ve

vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura se zaci uci: ,,...Vyslechnout nazor druhych lidi na
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spolecné prozity esteticky prozitek...” (SVP 1. 206) Naproti tomu u vzdélavaci oblasti
Matematika a jeji aplikace se jedna spise o: ,, Vést je ... i ke kritice ndzorii druhych. “ (SVP
1. 82), a u vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét se Zaci uéi: , ...Reagovat na myslenky a
ndzory jinych.” (SVP 1. 103) Druhé SVP nabizi, stejné, jako RVP ZV, piehled uz
v kli¢ovych kompetencich, a sice: ,, Ucit zaky obhajovat vhodnou formou svij nazor, ..., nést
diisledky za své rozhodnuti a naslouchat ndzorim jinych lidi. “ (SVP 2. 13), rovnéz: ,, Utvdret
u zdkii schopnost poslouchat a brat v vivahu ndzory jinych lidi. (SVP 2. 13) Dochézi
k pozadavku na zaky, kdy zak: ,, Respektuje odlisny ndzor...“ (SVP 2. 237) Tento SVP,
stejné jako prvni SVP, ma taktéZ napii¢ predméty diraz na formulaci a vyjadiovani nazord:
., Vede zdky ke srozumitelnému ustnimu i pisemnému vyjadrovani svych myslenek a nazorii. *

(SVP 2. 133)

Své misto ma mit také rozvoj identity zaka, alespoit RVP ZV na tuto skutecnost nahliZi skrze
prafezoveé téma Multikulturni vychovy, kdy: ,, Na pozadi této rozmanitosti si pak zZaci mohou
lépe uvedomovat i svoji viastni kulturni identitu, ... (RVP ZV. 131) Spatfit mizeme u
prifezovych témat takeé: ,, ... Napomdahaji osobnostnimu a charakterovému rozvoji... “ (RVP
ZV. 124) Nejedna se pouze o prifezova témata, ale také o jeden z dopliujicich vzdélavacich
obort, a sice Tanecni a pohybovou vychovu, kdy ucivo Pohybové a tanecni hry v sobé
ukryva hry, jenz ptispivaji k: ,, ... Formovani charakteru a mravni vychove.“ (RVP ZV. 122)
Sebepoznavani je pak mozné spatfit jak u prufezovych, tak u dopliujicich vzdélavacich
oborit v RVP ZV, ale také u prvniho SVP, kde viak neni blize specifikovano, nez, Ze se
jedna o: ,, Osobnostni rozvoj.“ (SVP 1. 9) Rozvoj identity je smé&fovan az na druhy stupen,
na prvnim se objevuje spise jen v této podobé: ,, ... Budovat v détech sebedivéru.“ (SVP 1.
206) Jinak je tomu pii druhém SVP, kdy uZ na prvnim stupni v ramci prifezovych témat:
. Utvdii si viastni identitu...“ (SVP 2. 49) Dal§i prifezové téma se opira o to, aby zak
dokazal naptiklad: ,,...Odmitnout pozadavek, ktery neni schopny zvldadnout nebo se
neslucuje s jeho presvédcenim...“ (SVP 2. 34) Rovnéz jde o to, aby Zaci byli schopni:

. ...Pozndani sama sebe...“ (SVP 2. 64), tedy sebepoznani.

4.7.2 Mravni vztahy

V zakladnim vzdélavani v RVP ZV se usiluje o napliiovani cili, kdy je jednim z nich i:

., Rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k prirode. “ (RVP ZV. 8) Stejné je
tomu 1 u klicovych kompetenci, zvlasté pak komunikativnich a socialni a personalnich:

,, Podili se na utvareni prijemné atmosfery v tymu, na zakladeé ohleduplnosti a ucty pri

Jjednani s druhymi lidmi prispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahi, v pripadeé
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potieby poskytne pomoc nebo o ni pozadd.“ (RVP ZV. 12) Prvni SVP nabizi zatazenim
prifezovych témat do vyuky mezilidské vztahy, napfi¢ predméty se jedna naptiklad o:

\, ... Ziskané komunikacni dovednosti pro navazovani vztahii. “ (SVP 1. 64) P¥ipadné se Zaci
uéi vnimat: ,, ... Lidi a vztahy mezi nimi.* (SVP 1. 103) Druhé SVP se vyloZené zaméfuje
na: ,, ...Kvalitu Fizeni a na systém mezilidskych vztahii.“ (SVP 2. 10) RovnéZ najdeme i
mezi vyucovacimi pfedméty vazbu na vztahy zaka, ale i u klicovych kompetenci, jako
naptiklad: ,, Naucit Zaky spolupracovat a respektovat praci druhych, projevovat pozitivni
city v chovani a v prozivani Zivotnich situaci, vnimat citové vztahy k lidem, k prostredi, kde

ziji. “ (SVP 2. 13)

4.7.3 Mravni normy

Zakladni spolecenské chovani, jako pozdraveni, pod€kovani ¢i prosba se vyskytuje v RVP
ZV jednak ve vzdélavacich oblastech Jazyk a jazykovd komunikace, kde je zastoupena ve
dvou vzdé&lavacich oborech na prvni stupni, a sice Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk.
Dopliujici vzdélavaci obor Etickd vychova zahrnuje nejvice téchto mravnich norem
v nésledujici podobe¢: ,, Komunikace v riiznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, reSeni konfliktu, vyjednavani, vysvéetlovani, Zadost apod).
(RVP ZV. 127) Prvni ze SVP ma mravni normy rtizné vlozené. Napiiklad podékovani
najdeme v ramci vzdélavacich oblasti Cizi jazyk a Clovék a jeho sveét: , Umi slusné pozadat
o pomoc a podékovat.“ (SVP 1. 106) Stejné, jako RVP ZV stanovuje Cesky jazyk a
literaturu, pti niz se ma zak mnohému ucit, tak i zde se setkdvame s u€ivem: ,, Komunikacni
situace: Omluva, Zdadost.” (SVP 1. 26) a to jiz v prvnim roéniku. S pozdravy se v prvnim
SVP ptili§ nepracuje, pouze v ramci predmétu Anglicky jazyk, kdy dochazi k tomu, Ze zak:
, ...Pozdravi a rozlouci se jak s dospélym, tak i s kamarddem. “ (SVP 1. 64) Druhé SVP mé
vice dopodrobna vypracovany dopliujici vzdélavaci obory i prifezova témata, proto je
snadné vy&ist, ze zaci v ramci vyucovaciho predmétu Ceského jazyka budou probirat
mezilidské vztahy, konkrétnéji: ,, Zakladni formy spolecenského styku — pozdrav, prosba.
(SVP 2. 31) Také napiiklad ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace je zatazena
Osobnostni a socialni vychova, kdy se zadk uci: ,,...Komunikaci v riiznych situacich —
informovani, odmitnuti, vysvétlovani, Zadost... “ (SVP 2. 101) Nejedna se vzdy pouze o Ustni
zdvoftilostni podobu, ale také o: ,, Pisemné a vistni piani, pozdadani a podékovani.“ (SVP 2.

37)
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4.7.4 Vzorce chovani

Doplijici vzdélavaci obory i1 prifezova témata jsou stézejni pro podporu zakovské empatie.
V RVP ZV se vyskytuje nejCastéji v Etické vychove, dale pak v Osobnostni a socidlni
vychove, Vychové demokratického obcana, ale 1 v Multikulturni vychové. Nicméné
nalezneme empatické jednani i v klicovych kompetencich: ,, ...Je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi... “ (RVP ZV. 12) Nejvice vsak skutecné v Etické vychove: ,, Vyjadreni soucitu,
zdjem o spoluzadky.“ (RVP ZV. 114) Podporu empatie zarazuje také prvni zékladni Skola,
kterd v rdmci vyucovaciho ptedmétu Matematika, kdy je soucasti kompetenci socidlnich a
personalnich: ,, Vytvaret hodnotné mezilidské vztahy zalozené na vzajemné ucté, toleranci a
empatii.“ (SVP 1. 82) Etickd vychova neni zde zafazena na prvnim stupni viibec, posléze az
na druhém stupni. Druhé SVP ma empatii zafazenou v ramci vyuovaciho predmétu
Pracovni cinnosti ve Ctvrtém rocniku, konkrétnéji: ,,...Vede krespektu a vnimavosti,
empatii.“ (SVP 2. 288) Rovnéz u vzdélavaciho oboru Vytvarnd vychova jsou Zaci vedeni
k dovednosti: ,, Vcitit se do mysleni a citeni druhych, vnimave reagovat na jejich vytvarné i
slovni vyjadiovani.“ (SVP 2. 240) Dokonce i ve vzd&lavacim oboru Télesnd vychova je
mozné spatiit: ,, Vedeme Zdky ke schopnosti vciténi se do druhého a ke schopnosti

respektovat druhého s jeho odlisnostmi.“ (SVP 2. 266)

Asertivita je dalSim dileZitym pojmem v mravni vychové, ktery je mozné spatiit v RVP ZV
zejména na dvou konkrétnich mistech. Jedna se o dopliujici vzdélavaci obor Etickou
vychovu a prifezové téma Vychova demokratického obcana. V ramci Etické vychovy se
jedna o ocekavany vystup: ,, Iniciativné vstupuje do vztahii s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na nevhodné nabidky reaguje asertivne. “ (RVP ZV. 115) Také je mozné
shledat v u¢ivu zaklady asertivniho chovani, jez nabizi mimo jiné i: ,, ...Schopnost odmitnuti
nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a sexudlnimu
zneuzivani.“ (RVP ZV. 115) Jedno z SVP si piimo stanovuje mezi zakladni pilite, Ze chce
7aky uéit: , ... Asertivnimu chovani.“ (SVP 1. 6) Dale je mozné shledat tuté informaci, ale
tentokrat v zaporném sdéleni: ,, Netolerujeme hrubé a agresivni chovani.” (SVP 1. 7) O
asertivité a kompromisu se dodteme ve druhém SVP, kde v ramci prifezového tématu
Osobnostni a socidlni vychovy maji zaci ve ¢tvrtém rocniku: ,, ... Zvlddani zatézZovych situact,
vede k sebeduivere, samostatnosti a angazZovanosti, také k asertivnimu jednani a ke
schopnosti kompromisu.” (SVP 2. 288) Jinak se taktéZ vice nedozvidame, nicméné je
mozné, ze ob¢ zakladni $koly maji tento pojem skryt naptiklad v uc¢ivu o mezilidskych

vztazich ¢i jiném.
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5 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Stanovila jsem si jednu hlavni vyzkumnou otdzku a k ni tfi dil¢i vyzkumné otadzky. Odpoveédi
na jednotlivé otdzky je mozné najit piedevSim v interpretaci jednotlivych ptipada, i
v interpretaci, tedy prezentovani vysledki, obsahové analyzy. Pfesto je mozné uvést alespon

stru¢né odpovédi na stanovené vyzkumné otdzky.

Znéni hlavni vyzkumné otazky: Jak je mravni vychova zahrnuta v edukaci na 1. stupni
ZS v CR?

Odpovédeét Ize ze dvou hledisek, tedy jednak, jaky je obsah mravni vychovy v kurikularnich
dokumentech na skolni i na statni urovni, a také redlné zkuSenosti, jez maji pani ucitelky ze
zakladni skoly. V kurikularnich dokumentech lze spatfit pojeti mravni vychovy v ramci
Vzdélavacich oblasti 1 Prurezovych témat. Chybi vSak komplexni ucelenost pro rozvoj
mravni stanky 74kl uz od prvniho stupné. Z odpovédi péti respondentek bylo mozné ziskat
opravdu bohatd data, ktera jsou blize rozepsana v interpretaci, nicméné vétSinou se pani
ucitelky shodly na tom, Ze je mravni vychova bézné zaclefiovana ve vyucovacich
prfedmétech, ptipadné v konkrétnich aktivitach, které do vyuky zatazuji, nebo dokonce pfi

pravidelnych komunitnich kruzich, jez jsou soucasti kazd¢ tridy.

Znéni 1. diléi vyzkumné otazky: Jak je mravni vychova zahrnuta ve Skolnich

vzdélavacich programech na 1. stupni ZS?

Protoze SVP ZV vzdy musi vychazet z RVP ZV, nejprve jsem analyzovala tento statni
kurikularni dokument. V ptipadé obou typt kurikularnich dokumentti jsem zjistila, ze témata
1 u¢ivo mravni vychovy je nahodilé a vyskytuje se v klicovych kompetencich, dale pak ve
Vzdélavacich oblastech, stejn€ jako v Priifezovych tématech. Potiz je v tom, Ze nejvice se
rozvoj mravni stranky zakl zaclenuje do dopliujiciho vzdelavaciho oboru Eticka vychova,
ktera vSak neni povinnou soucésti zakladniho vzdélavani, a proto je ve Skolnich
kurikularnich dokumentech opomijena, ¢i zatfazena az od druhého stupné. Mravni vychova
tedy je v kurikuldrnich dokumentech zacleniovana, ale nesystematicky. Objevené kategorie
souvisejici s mravni vychovou 74kl je mozné Clenit na — uceni se mordlce, mravni vztahy,

mravni normy a vzorce chovani.
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Znéni 2. diléi vyzkumné otazky: Jakou maji pani uéitelky 1. stupné Z$ zkuSenost

s realizaci mravni vychovy?

Zkusenosti pani ucitelek s mravni vychovou jsou opravdu pestré. VSechny pani ucitelky se
shodly na tom, ze mravni vychova je sou¢asti vyucovacich predméti, je zaclenovana vlastné
stale. Jako dalezité v mravnim rozvoji zakd povazuji pani ucitelky pfedevsim vzor, ktery ma
zak jednak u ucitele, ale i z domu, rovnéZz i hodnoty si piebira uz z prostfedi matei'ské Skoly,
ale také z domu a ve Skole se dal rozviji. Dalsi shody se nachazely zejména u pouzivani
trestll ¢i odmén, které jsou uplatiiovany. Nejcastéji pani ucitelky neuptfednostiiuji tresty
pisemné, ale spise tresty v podobé diepti ¢i zaznam ikonky do systému EduPage. Z odmén
se osvédcuji nalepky ¢i obrazky zejména pak u zak mladsich, pozdéji je to pohadka, vylet,
nebo naptiklad prochazka. Pro podpofeni vztahii ve tfidé voli vSechny pani ucitelky
skupinové vyucovéni, ale také komunitni kruh, ktery probihd pravideln¢ v kazdé ttide.
Ohledn¢ hodnot zaki zastavaji pani ucitelky rizné nazory, napiiklad, ze shledavaji u zakt
mén¢ vdécnosti, na druhou stranu si v§imaji naptiklad duchovnich hodnot u zakd. Napftic¢
ttidami bylo mozné urcit tato nadfazend témata — chovdni zZdkii ve skole, pravidla tridy,

hodnoty zZdkii, podpora vztahii ve tridé a Eticka vychova jako novy vyucovaci predmét?.

Znéni 3. dil¢i vyzkumné otazky: Jak pani u€itelky charakterizuji projevy chovani svych
zaka?

Chovani 74kt ve Skole se projevuje jednak obCasnymi kéazeniskymi ptestupky, ale také
projevy empatie, kterd je napfi¢ tfidami, stejné, jako neziStna pomoc. Mezi nejcasté]si
kazenské prestupky je mozné zatradit béZné tienice ve tfidé, v paté tiideé jde Casto o drzost a
sprosta slova. Nicméné v kazdé tide€ jsou Zaci, ktefi se projevuji empaticky a dokazi druhym
pujc¢it pomicky, nebo také pomoci s ucenim apod. Celkové pani ucitelky podporuji u zaki
slusné/vhodné/pekné chovani a dokazi to ocenit. Uz od prvni tfidy Zaci rozlisuji, co je dobré,
a co ne, akorat maji nékdy problém podle toho jednat. Ve ¢tvrté i paté tfidé uz vstupuje do

popiedi puberta, proto pani ucitelky vyzaduji sluSnost o to diraznéji.
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6 DISKUZE A LIMITY VYZKUMU

V ramci polostrukturovanych rozhovort bylo mozné shledat tato vyskytujici se nadiazena
témata u vSech piipadt — chovadni Zakii ve Skole, pravidla tridy, hodnoty Zakii, podpora
vztahii ve tride a to, zda ma byt etickda vychova zavedena jako novy vyucovaci predmet.
V ramci provedeni obsahové analyzy RVP ZV a dvou SVP byly vysledky strukturovany do

kategorii, a sice — uceni se moralce, mravni vztahy, mravni normy a vzorce chovani.

Shody tohoto vyzkumu lze shledat zejména s ndzorem Vacka (2010a) a vyzkumem od
Srajera (2012b), kdy oba hovofi o roztrouenosti etickych témat v RVP ZV, bez cileného
systematictéjSiho uceleni. Obdobné vysledky jsem zaznamenala také, kdy se v kurikularnich
dokumentech objevovala mravni témata v riznych castech, napiiklad v klicovych
kompetencich, v prafezovych tématech, ptipadné v dopliujicich vzdélavacich oborech, ¢i
velice okrajove i ve vzdélavacich oblastech. Podobu ucelengjsiho ramce v rozvoji mravni
stranky zakl vSak lze spatfit alespont v RVP ZV, konkrétnéji v doplitujicim vzdelavacim
oboru, a sice Etické vychovy. Tu viak v obou SVP zafazuji na prvnim stupni jen velmi malo.
Toto poznani je mozné shrnout tak, ze se v kurikuldrnich dokumentech rozvoj mravnosti u
7akt skuteéné vyskytuje, nejvice v Etické vychové, aviak ve SVP se diiraz na tuto stranku

osobnosti klade az na druhém stupni zakladniho vzdélavani.

Postaveni mravni vychovy v kurikulu, z pohledu pani ucitelek, pfineslo velké mnoZstvi
ruznych postojli, avsak siln€ prevazujici s ohledem na za¢lenéni mravni vychovy byl takovy,
ze hodinovy pfedmét pod nazvem Eticka vychova na Skole jednak nemaji a pfevazné by jej
ani na prvnim stupni neuvitaly. Zde dochazi k tomu, co Vacek (2011) povazuje za znamé
klis¢, kdy pani ucitelky povazuji mravni vychovu za néco, co se prolina veskerou vyukou.
Jeho oznaceni nespecifické utvareni mravni stranky osobnosti, se prokazalo i v tomto
ptipad€. Lze vSak najit i projevy specifického utvareni, a to v podob¢ nejriznéjSich aktivit
(napft. hledani dobrych vlastnosti u zakl), jez pani ucitelky cilevédomé zakiim zatazuji do

vyuky.

Limity vyzkumu vidim zejména v tom, Ze jsem zvolila polostrukturované rozhovory, které
byly Cerpany vSechny z jedné zakladni Skoly, a proto neni mozné nijak tyto vysledky
zobecniovat. Rovnéz spatiuji jako limit 1 skutecnost, ze Skola nema eticky kodex, ktery by
také mohl pfispét k obohaceni dosavadnich vysledkd, a to za pfedpokladu, ze by probéhla

analyza tohoto dokumentu.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI

Zjisténé vysledky, at’ uz hovoiime o interpretaci rozhovort, ¢i o interpretaci kurikularnich
dokumentti, mohou byt podnétem zejména pro pedagogy ptisobici na zékladnich skolach,
ktefi se podileji na vytvateni SVP ZV. Mravni vychovu by pak zakladni §koly mohly vice
zatazovat jiz od prvniho stupné¢, a to s jasnymi, Skolou stanovenymi, cili. Jedna se predevsim
a s jasnymi pozadavky. Napftiklad by se Skoly mohly vice opirat o ofekavané vystupy a
ucivo, zejména u doplnujiciho vzdelavaciho oboru Etické vychovy, ale také u prifezového
tématu Osobnostni a socidalni vychovy, ktery je charakteristicky osobnostnim, socialnim i
mordlnim rozvojem. Je mozné spatfit dalSi prvky mravni vychovy napti¢ vzdélavacimi
oblastmi 1 jinymi prifezovymi tématy v RVP ZV, nicméné chybi ucelené a systematické

zatazeni, které by bylo zavazné uz od prvniho stupné pro vSechny zakladni skoly.

S tim souvisi dal$i doporuceni, aby doslo k upravé RVP ZV, kde jsou doporucené doplnujici
vzdelavaci obory. Takovym je 1 Etickd vychova, ktera rovnéz neni zavazna, a tim vznikd u
zakladnich Skol ¢asto zdmérné zatazovani mravni vychovy do vyucovacich predméth jen
ojedin¢le. Jednim z divodl, pro¢ dochazi k zarazovani téchto vzdélavacich obortu jen
vyjimecné, je to, Zze neni ur¢ena minimalni doporucena uroven v RVP ZV. Proto povazuji
za vhodné jasné formulovat Etickou vychovu jako povinnou souc¢ast zdkladniho vzdélavani
a tim stanovit zavaznou uroven v ocekavanych vystupech a nezarazovat mravni vychovu jen

nahodile v rdmci jinych vyucovacich predmétech.
Po provedené¢ analyze lze fici, Ze uceleny koncept mravni vychovy chybi, proto vySe zminuji

dv¢ doporucenti, ktera by mohla u Zaka prvniho stupné zékladni Skoly cilevédomé rozvijet a

podporovat jejich osobnost.
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ZAVER

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala problematikou mravni vychovy a jejiho postaveni
v kurikulu prvniho stupné zakladni skoly. Jednalo se o kvalitativni vyzkum, pii kterém byla
stanovena jedna hlavni vyzkumnd otazka a tii dil¢i otdzky, pfiCemz teoretickd Cast prace
m¢éla vytyCeny cil jeden. Stanoveny zdmér diplomové prace lze povazovat za splnény, nebot’

jsem pomoci dvou kvalitativnich metod byla schopna nalézt odpovédi na zformulované

otazky.

V prvni kapitole teoretické Casti prace jsem predev§im popsala zékladni pojmy, jenz souvisi
velmi uzce s mravni vychovou zakt na prvnim stupni zakladni skoly, také byly objasnény
jednotlivé vztahy mezi nimi. Dalsi kapitola se zaméfuje na metody a pfistupy mravni
vychovy, které jsou dale ¢lenény do podtémat jako je vychova charakteru, empatie ¢i
prosocialnosti zakt. Cilem této casti bylo sumarizovat poznatky o mravni vychové na

zakladni Skole.

Praktickd ¢ast je zaméfena na kvalitativni vyzkum, ktery probihal formou
polostrukturovaného rozhovoru s panimi ucitelkami na prvnim stupni zékladnich Skol,
nasledné¢ byla provedena analyza téchto rozhovori za pomoci interpretativni
fenomenologické analyzy. Pro potvrzeni vysledkli kvalitativniho vyzkumu jsem zvolila
metodu obsahové analyzy, ktera byla pouZita u Ramcového vzdélavaciho programu pro
zdakladni vzdélavani a u dvou Skolnich vzdélavacich programii. Jeden z téchto $kolnich
kurikularnich dokumentii byl ptfevzat ze stejné zakladni skoly, kde probéhly rozhovory
s panimi ucitelkami, aby tak doslo k prohloubeni poznatkii o mravni vychové na dané Skole.
Jako doplnéni jsem zvolila i jiny $kolni kurikularni dokument a statni kurikularni dokument

pro porovnani a hledani shod i rozdili.

Zjistila jsem, Ze v kurikularnich dokumentech, at’ uZ na statni ¢i na §kolni tirovni, jsou témata
mravni vychovy zaki vlozena naptic Vzdélavacimi oblastmi 1 PriiFfezovymi tématy. Nejedna
se tedy o systematické uspotadani, ale spiSe o nahodilé prvky mravni vychovy napfi¢ celymi
kurikuldrnimi dokumenty.

Nazory pani ucitelek na postaveni mravni vychovy byly velmi pestré. Jejich pfistup k
odménam ¢i trestlim, které uplatiiuji mohou byt inspirativni pro mnohé dalsi ucitele. Také
jejich ptistup k rozvoji charakteru zakii nebo feseni kazenskych prestupk, které se vyskytuji

vvvvv

vypozorovavaji, taktéz jejich empatické reakce ¢i nezistné chovani ke druhym.
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Prostfednictvim vyzkumu jsem ziskala nékolik podnétnych a bohatych zkuSenosti. Pfinos
nachdzim predevSim v tom, ze se o né mohu opirat, ale také inspirovat ¢i poucit v ramci
riznych pracovnich pfilezitosti s détmi, ¢ehoz si vazim. Vé&rim, ze vysledky vyzkumu
mohou shledat uziteCnym 1 piipadni ¢tenafi, zejména pak pedagogové prvniho stupné
zakladnich skol, ale také naptiklad studenti oboru Ucitelstvi prvniho stupné zakladni skoly,
¢i jini vychovatelé déti.

Pro dalsi vyzkum v oblasti mravni vychovy je mozné se vice zaméfit napiiklad na zakladni
Skoly, které maji Etickou vychovu zdmérné jako soucast zdkladniho vzdélani zakl jiz na
prvnim stupni. Pfipadné vyzkum smeétfovat k pozorovani vyucovacich hodin na zakladni
Skole, pti nichz bude soucasti prufezové téma Osobnostni a socidlni vychovy a zjistit, jakou
formou je mravni vychova ve vyuce zZaklim podana, a zde l1ze shledat rozdily pii porovnéni

s zaky ze zdkladnich Skol s mravni vychovou jakozto povinnym vyucovacim predmétem.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 77

SEZNAM POUZITE LITERATURY
Anzenbacher, A. (2001). Uvod do etiky. Praha: Academia.

Bouton, B. (2016). Empathy Research and Teacher Preparation: Benefits and Obstacles.
SRATE Journal, 25(2), 16-25.

Cermak, 1., Rihagek, T., Hytych, R., & et al. (2013). Kvalitativni analyza textii: CtyFi

pristupy. Brno: Masarykova univerzita.

Dvoracek, J. (2004). Moralni vychova v soucasné spolec¢nosti a v pedagogice. Pedagogicka

orientace, 3(1), 46-52.
Eyre, L. (2007). Jak naucit déti hodnotam. Praha: Portal.

Flook, L., Goldberg S. B., Pinger, L., & Davidson, R. J. (2015). Promoting prosocial
behavior and self-regulatory skills in preschool children through a mindfulness-based

Kindness Curriculum. Developmental psychology, 51(1), 44-51.
Gabasova, J. (2020). Oteviend komunikace a reseni konfliktui ve tiide. Praha: Raabe.

Gibbs, J. C. (2003). Moral development and reality: Beyond the theories of Kohlberg and

Hoffman. California: Sage Publication.

Gobelova, T. (2015). Profesni hodnoty a etické principy v praci ucitele. Ostrava: Ostravska

univerzita v Ostrave.
Hend, J. (2005). Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal.

Chowdhury, M. (2018). Emphasizing Morals, Values, Ethics, And Character Education In
Science Education And Science Teaching. MOJES: Malaysian Online Journal of
Educational Sciences, 4(2), 1-16.

Jankovsky, J. (2018). Etika pro pomdahajici profese. Praha: TRITON.

Jawabreh, R., & Giindiiz, N. (2021). Content Analysis of Curriculum Development Related
Studies During: 2000-2019. Near East University Online Journal of Education, 4(2), 12-21.

Jirdsek, 1., & Svoboda, J. (2015). Putovani a smysl Zivota: proména clovéka v zimni prirode.

Olomouc: Univerzita Palackého.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 78

Juul, J., Heeg P., & et al. (2018). Trénink empatie u déti. Praha: Portal.

Klimekova, A. (2000). K problematike autenticity cloveka a etickej vychovy. Pedagogicka

orientace, 1,22-26.

Klusék, M. (2014). Moralni vyvoj Skolakii a predskoldkii: paradigmatické vyzvy dle Jeana

Piageta. Praha: Karolinum.
Kramsky, D. (2015). Filosofické zaklady psychologie moralky. Liberec: Bor.

Kuswendi, U. (2019). Teacher strategy in development prosocial behavior of students in

elementary school. PrimaryEdu-Journal of Primary Education, 3(1), 5-16.
Maniak, J., Janik, T., & Svec, V. (2008). Kurikulum v soucasné skole. Brno: Paido.

Mares, J. (2019). Ethical and Moral Aspects of School Education: The situation in the Czech
Republic. Pedagogika, 69(4), 401-443.

Mikoska, P., & Novék, L. (2017). Jak soucasnd véda objevuje empatii. Cerveny Kostelec:

Pavel Mervart.

Miovsky, M. (2006). Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha:
Grada.

Muchova, L. (2012). Eticka vychova — Vychova k morilnim ctnostem a k moralni

argumentaci? Caritas et Veritas 2(2), 20-32.

Murphy, J. (2017). Professional standards for educational leaders: the empirical, moral,

and experiential foundations. California: SAGE.

Necasova, M. (2001). Uvod do filozofie a etiky v socidlni prdaci. Brmo: Masarykova

univerzita.

Pelcova, N. (2013). Hodnotova vychova a vychova k hodnoceni. Pedagogika, 63(3), 285-
300.

Pink, D. H. (2011). Pohon: prekvapiva pravda o tom, co nas motivuje. Olomouc: ANAG.

Prazny, A. (2007). Vychova jako prehodnocovani hodnot. Pardubice: Univerzita Pardubice.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 79

Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. (2021). Praha: MSMT. [cit. 2022-

04-11]. Dostupné z https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovy-

vzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/

Rican, P. (2006). Spiritualita jako zédklad mravni vychovy. Pedagogika, 56(2), 119-131.
Shapiro, L. E. (2009). Emocni inteligence ditéte a jeji rozvoj. Praha: Portal.

Schreier, M. (2012). Qualitative Content Analysis in Practice. London: SAGE.
Slaménik, 1. (2011). Emoce a interpersondalni vztahy. Praha: Grada.

Spousta, V. (2008). Krize soucasné spolecnosti a promény hodnot na prelomu tisicileti.

Pedagogika, 58(3), 241-252.

Stielec, S. (Ed). (2005). Studie z teorie a metodiky vychovy. Brno: Masarykova univerzita

v Brné.

Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. (2021). Horni Lide¢. [cit. 2022-04-11]

Dostupné z https://www.zshl.cz/skolni-vzdelavaci-program/

Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. (2021). Vsetin, Travniky. [cit. 2022-04-

02] Dostupné z https://www.zs-travniky.cz/vzdelavaci-program

Srajer, J. (2012a). Etick4 vychova ,,)Dobro se ned4 nacviéit, mladého ¢lovéka je potieba pro

n¢j ziskat...“. Caritas et Veritas, 2(2), 6-10.

graj er, J. (2012b). Kdyz ,,Eticka vychova® nemusi byt etickou vychovou. Caritas et Veritas,

2(2), 12-19.
Stefflova, J. (2009). Budeme mit predmét etickd vychova? Ucitelské noviny, 4.

Svaticek, R., Sedova, K., & et al. (2007). Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach.

Praha: Portal.
Vacek, P. (2008). Rozvoj moralniho védomi Zaku. Praha: Portal.
Vacek, P. (2010a). Eticka vychova a ¢eska Skola v roce 2010. E-pedagogium, 10(2), 61-72.

Vacek, P. (2010b). Moralni vyvoj v psychologickych a pedagogickych souvislostech. Hradec

Kralové: Gaudeamus.


https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovy-vzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovy-vzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/
https://www.zshl.cz/skolni-vzdelavaci-program/
https://www.zs-travniky.cz/vzdelavaci-program

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 80

Vacek, P. (2011). Psychologie moralky a vychova charakteru Zaki. Hradec Kralové:

Gaudeamus.

Vagnerova, M. (2016). Vyznam socialnich podnéth pro rozvoj empatie a mentalizace u déti

aneb Divej se mi do o¢i. Pedagogika, 66(1), 83-92.
Wedlichova, 1. (2011). Emocni inteligence. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyng.

Zastkova, Z. (2020). Rozvijanie charakteru dietata primarneho vzdeldvania

prostrednictvom kooperacie v konkrétnej oblasti kurikula. EduPort, 4(1), 43-50.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 81

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

IPA — interpretativni fenomenologicka analyza

MSMT — Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

RVP (ZV) — Ramcovy vzdeélavact program (pro zakladni vzdélavani)
SVP (ZV) — Skolni vzdélavaci program (pro zékladni vzdélavani)

7S — zakladni $kola

Apod. — a podobné
Atd. — a tak dale

et al. — a kolektiv
Napft. — napriklad
Tj.—to je

Tzn. — to znamena



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

82

SEZNAM TABULEK

Tabulka 1 - Vyzkumné cile a otazky ...................

Tabulka 2 - IPA - nadfazend a podfazend témata



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 83

SEZNAM PRILOH

Ptiloha 1 — Ukazka kodovani rozhovort (pocateCni pozndmky a komentare, vznikajici

témata)

Ptiloha 2 — Ukézka tabulky s nadfazenymi a podifazenymi tématy



PRILOHA 1 - UKAZKA KODOVANI ROZHOVORU

4. TRIDA - ANALYZA ROZHOVORU

hodnoty z domu a
z nizsich trid

Dalsi
upozorinovani,
vychovavani,
pfipominéni

z prvni, druhé, treti tfidy. Upozoriiujeme a
dal vychovavame, dal pfipominame, co se
muze stat, kdyz ud¢las tohle Spatné, kdyz
jsme n¢kde mimo Skolu, potad pfipominame,
jak se nékde chovame, jak se chovame ke
star§im, k dospélym, k ucitelim a tak dale.
Takze myslim, ze tak.*

Pocatecni Data Vznikajici témata
poznamky a
komentare
Co vmravni vychové na 1. stupni
povaZujete za hlavni, co je potieba Zakim
predat?
»lak vté Ctvrté vlastné porad jenom uz
Navaznost na | navazujeme na to, co umi z domu, co umi | Navaznost hodnot

Dalsi vychova

Obdobné chovani
v paté tiideé

Zacinajici puberta
Predvadéni se

ZkousSeni hranic

Dokazi Zaci rozliSovat mezi dobrem a zlem
ve Vasi tridé?

»lak oni, moznd i v paté tfidé to bude
podobné, je to spiS o tom, jestli si toho
vSimnu, Ze néco de€laji Spatné, Ze uz je tam ta
zaCinajici puberta, Ze uz se predvadim, a jestli
si toho ta pani ucitelka viilbec v§imne, Ze se
posmivam, nebo nepozdravim, nebo udélam
to nebo to. Ze zkouseji ty hranice hodng.

Podobnost chovani
v paté tiidé

Zacinajici puberta
Predvadéni se

ZkouSeni hranic

Jaka tfidni pravidla mate ve Vasi tfidé a
dochazi k jejich poruseni?

nedoporucené

tak diepy. JeSt€é se mi nestalo, co jsem

Vytvareni »Pravidla tfidy si vytvofime spole¢né na | Spolecna  tvorba
pravidel spolecné | zacatku Skolniho roku a vSichni je musi | pravidel
odsouhlasit, Zze je budeme dodrzovat.
Odsouhlaseni Nedavam tam nic, co by se jim nelibilo. A | Souhlas s pravidly
s pravidly vSichni, 1 kdyz, je to tak dobrovolné na silu,
tak to feknu. Budeme to tak dodrzovat, tak
Séf ve tiidé budeme, fekla to pani ucitelka, fekla, kdo je | Autorita ucitelky
tady §¢f ve tiid€, pani ucitelka.*
Bez trestil KdyzZ Zak udéla prestupek, jak to feSite? | Bez trestu
»Ja tresty neddvam, ani pisemné. Pisemné
Pisemné  tresty | tresty ndm nejsou doporucené, ale kdyz uz, | Nedoporucené

tresty




prevzala tfidu, ze bych musela néco fesit,

Dtepy néjaké veétsi problémy.* Typ trestu
Bez vétSich Bez vétSich
problémi problémil

Jaké jsou nejcastéjSi kazenské prestupky

Zaku o prestavkach?
Bez vétsich | ,, Tak ja ve ¢tvrté tfidé nemém az tak narocné | Bez vétsich
problému kazeniské problémy, si myslim, ale mam tam | problémi

tteba holku, ktera ziskavé kamarady tak, ze
Divka, které | se predvadi, ze by je tfeba chtcla uplacet, a | Rozmazlena divka

upléci spoluzaky
Boj proti kluktim

Re¢i, kdo koho
miluje

Usmérnovani

Rozmazlena
divka

Vse dovoleno

podobné. Ted, co se mné tam objevilo, tak
hodn¢ bojuje proti klukim, jsou tam uz
takové hloupé kolikrat feci, kdo koho miluje,
a takhle se riizn¢ hadaji mezi sebou. Musim
to tam usmériovat troSku v té &tvrté tride,
protoze to se opravdu na takové malé deéti
jesté nehodi, a podobné. Jenomze ta holka je
prost¢ zrodiny, kde maji vSechno a ja si
myslim, ze je troSku asi rozmazlend, ze si
vSechno muize dovolit, o cokoliv si mizZe fict.
Takze to je tak pak i ve Skole. A vim o tom,
Ze ostatni déti ji zas nadvakrat nemusi. Ona
je chce ziskat, ale ziskava je takovym dost
Spatnym zplsobem. Tak, tak. Jinak ve tiidé

Divky X Kluci

Usmeérnovani

Vse dovoleno

Neobliba u | nemam zadné vétsi problémy. Neobliba u
spoluzaki spoluzaki

Jaké uplatiiujete odmény?
Prvni a druha tfida | ,,Ja si myslim, Ze prvni a druhd tfida na to | Pokles zamu o
touzi po odmeéné | jesté funguje. J4 jesté¢ pred covidem jsem | odmény

Dfiive hra na cely
rok

Nakupovani
planet za vhodné

chovani

Osvédcilo se

méla patou tiidu a méli jsme hru na cely rok
a sbirali, soutézili, v chovani ziskavali n&jaké
penize, a za to nakupovali planety, a
podobné. Méli jsme Vesmir, a to je bavilo.
Od t¢ doby jsem to ted’ nezkusila, protoze
mam strach vibec néco rozjet, protoze
nevim, jak bude ten Skolni rok vypadat, takze
se to moc neda. Ale tenkrat se to celkem
osvédcilo.*

Osvédcena hra na
rok

Nyni bez hry Nyni bez hry
Ptislibena Mate néjaké konkrétni odmény nyni | Typy odmén
prochazka, v dané tridé?

brusleni »led, jak mam ty ctvrtdky, tak jim staci,

kdyZz jim slibim, Ze pjdeme na prochézku.




Odména za pékné
chovani

Stastné
spokojena
ucitelka

déti,

Neucinnost kokin,
nalepek

Kdyz budete hodni, tak tifeba v patek
pujdeme na prochazku, nebo kdyz vydrzime
a budeme se pékné chovat, tak pijdeme
bruslit. Jim to upln¢ takhle staci. Ja to udélam
v ramci télocviku, j4 mam splnéno, ja jsem
spokojena a deéti jsou Stastné. Takze jim to
sta¢i uplné takhle. Zadné kokinka, Zadné
nalepky jim neddvam. Ja myslim, Zze ti
¢tvrt’aci, nékteti vlastné odkladovi, uz jsou na
urovni patéka, ze by o to zas nestali.*

Odména za vhodné
chovani

Stastni Zaci,
spokojena ucitelka

Neucinné odmény

Odlisnost hodnot
dfive a dnes

Slu$né chovani u
vetsiny

Jsou néjaké hodnoty, které u Zaku nejvice
ocefiujete, nebo naopak néjaké hodnoty,
které dnesnim détem chybi?

,,INo tak urcité je to jiné, nez to byvalo. Pofad
si ale fikam, ze takovy ten zaklad slusné¢ho
chovani u vétSiny je. Zase nékterym tieba
chybi tento zéklad, jako tfeba pozdravit, kdyz
vejdu do mistnosti, kde je dospély, nebo

Odlisnost hodnot

Slu$né chovani

Pozdraveni, podékovat za malickost. Ja se je snazim vést | Slusné chovani
podékovani, k ohleduplnosti a opravdu tomu slusnému
ohleduplnost chovani, no tak uvidim, jak to dopadne, jestli
se to odrazi na nich néjak, to nevim.*
Odraz vychovy Odraz vychovy
Dokazi se Zaci vcitovat se do druhych?
Mate konkrétni piipad?
»lak unas v té ¢tvrté tiide, jak uz se délaji ty
Skupinky na | skupinky holky, kluci, tak mné to pfijde, Ze | Skupinky na divky
holky a kluky uz holky se uklidiuji, a tak celkove | akluky
opecovavaji navzajem a kluci jako zas
Vzajemné navzajem. Jako nevidim tam, ze by bylo | Vzajemna
opeCovavani holkam lito, Ze tfeba, ano, Karlovi se zrovna | naklonnost
néco stalo. Moznd ano, ale nedavaji to
Skryvani citd najevo, protoze by vybocili zté svoji | Skryvani cittu
skupinky. J4 myslim, Ze je to v té tfid¢ uz tak,
ze uz se mn¢ zacinaji hodné rozd€lovat na
Predvadéni mezi | holky a kluky, Ze tam uz vidi ty rozdily, | Pfedvadéni se
sebou predvadeji se mezi sebou a nemtizou si davat
Ptredpubertalni navzajem néjaké city. To uz tak asi byva u
deéti téch predpubertalnich déti.* Pted pubertou
Dokazi Zaci druhym pomoci bez o¢ekavani
néjakého zisku?
»Ja jsem ve Ctvrté tiidé byla hodné
Ptekvapeni ptekvapend, ze kdyz jsem vysvétlovala ted’
ucitelky nedavno ucivo zlomky a cela tfida to

pochopila, kromé jedné holky. Rikam, tak to




Ochotné
vysvétlovani
uciva
spoluzakt

od

Osvédcené

Vysvétlovani o
piestavce,
v hoding,

doucovani

na

Vzajemna pomoc

Bezproblémové
pujcovani
pomucek,
rozd€leni se se
svacinou

uz neni mozné, jenom ty jedind, ja uz nevim,
jak jinak bych ti to fekla. Rikam, zkusime
poprosit spoluzéky a bylo jedno, jestli tam
jde kluk nebo holka, chodili k tabuli,
vysvétlovali to ochotné a vysvétlili ji to.
ProtoZe oni maji mezi sebou troSku jinou tu
reC a v tomto se mi to hodné osvédcilo, ze
kdyz uz opravdu ja nevim, jak to mam udélat,
tak ty déti si navzéjem pomiizou. A kdyz ne
v hodin¢, tak jim fikam, tfeba o prestavce,
nebo mame doucovani, tak se na to podivame
spole¢né. Pljcovat pomicky to u nich neni
problém. Zapomene pravitko, zapomnéla
dneska jedna holka celé¢ pouzdro, tak si
pujcovala tam i pastelky a vSechno. A jako i
svac¢inu, kokina, kdyz otevie jogurt
s piSkotama, tak i ty piSkoty rozda po tride.
Takze tady ta moje tfida je na toto Sikovna.*

Ochota
ucivo

vysvétlit

Uc¢inna pomoc

Vzéajemna pomoc

Ochota pujcit a
rozd¢lit se

Pohadky nové 1
starSi

Rozeznani
chovani
nevhodného a
vhodného

Zhodnoceni
postav

Osvédcené hry

Casté prohravani
a brecent

Nemiizeme
vzdy prvni

byt

Mate néco osvédceného, jak lze u Zaka
rozvijet charakter?

,, Tak hlavné u pohadek, kdyz vidime néjakou
novou pohadku, nebo i1 kdyz pfemyslime nad
n¢jakou star$i, tak vzdycky umi rozeznat a
védi, co je spravné, a co neni, a ty postavy
zhodnotit. Co je myslim perfektni, tak jsou
hry, protoze si pamatuju, Ze mladSi bracha
vzdycky plakaval a byl ztoho tplné
nest’astny, kdyz prohraval a jeho charakter se
opravil, a je zn¢ho silny chlap ted. Tak si
myslim, ze opravdu hry jsou na toto vyborné.
Nechat ho prohrat, opravdu je musime
nechavat prohrat. Na§ maly taky vzdycky
place, kdyZ prohrava, ale to k Zivotu prosté
patii. Nemuzeme byt vzdycky prvni, i kdyZz
bychom nékdy hrozné moc chtéli.*

Pohédky

Rozeznavani
chovani

Zhodnoceni postav
Osvédcené hry

Casté prohravani a
breceni

Nemiizeme
vzdy prvni

byt

Tradi¢ni diskuze o
zazitcich

Nutnost diskuze

Kratka diskuze

Mate s Zaky néjaké pravidelné opakujici
se ¢innosti mimo rozvrh hodin, jako je
napiiklad komunitni kruh?

»Moje déti ve tfidé, 1 kdyz bych se jich rano
v pondéli zapomnéla zeptat, co délaly o
vikendu, nebo co d¢laly ted o jarnich
préazdninéch, tak se o to prosté pfihlasi. J4 na
to prost¢ nesmim zapominat. U nds to
funguje tak, Ze sedneme dozadu na koberec,
fekneme si, co jsme délali, kolikrat staci jen
10 minutek. Ted jsme na to vyuZzivali

Tradice diskuze

Zajem o diskuzi

Kratkost diskuze




Diskuze v ramci

testovani

Zazitky ucitelky

Ucitelka
skupiny

soucast

Uptimnost \%
diskuzi

Diskuze o rodiné

testovani, meli jsme testovani, tak jsme sedeli
na misté a za ten Cas, nez se nam vyhodnotil
test, tak jsme si fekli, jaké jsme méli zazitky
o vikendu. Samoziejmé, 1 j& musim fict,
protoze se mé ptaji Pani ucitelko, co vy jste
delala o vikendu?. Takze taky patiim do té
skupiny, tak jim vzdycky feknu, popravde,
jak jsem stravila vikend a jsme mezi sebou
myslim upfimni a je to fajn. Nékdy jim
povidam 1 o své rodin€. Snazime se davat i
tipy, kdo kde byl, jaké to tam bylo, takze se
tam zajedeme podivat tieba nékdy 1 spolecné,
pokud se to da, takze tak.*

Diskuze v ramci

testovani

Zazitky uditelky

Ucitelka
ttidy

soucast

Upiimnost
diskuzi

pii

Diskuze o rodiné

Tipy na vylety Tipy na vylety
Uplatitujete v nékterych vyucovacich
hodinach kooperativni nebo i skupinové
vyucovani? Pokud ano, dokazi si Zaci
rozdélovat role a pracovat, pomahaji si?
Skupinové ,» Tak ja skupiny uplatiiuju, ale neddvam, aby | Skupinove
vyucovani se rozdélovali sami, protoze uz vim, jak by to | vyu€ovani
u nékterych vypadalo. V télesné vychové
Rozdé€lovani sami | jsem urcila kapitdny a vybirejte prosté, tak | Urceni ¢lent
zacijenv TV vidim, jak jdou ti nejsilngj$i, a pak se ten | skupiny
zbytek néjak tam vytidi. A kdyz v hodinach,
Cleny skupin | tfteba dneska v geometrii, jsme méli Ctyii
vybira ulitelka skupinky, tak je schvalné micham, micham
holky a kluky protoze potfebuji, aby si na
Skupina holky a | sebe zvykli opét zpatky, aby tam naSli mezi | Skupina genderoveé
kluci sebou n¢jaké to pouto protoze vidim, jak se | riizna
mné vzdaluji, rozdéluji, tak je schvalné do
Skupina s zéky, | téch skupinek michdm tak, ze tam neddvam | Vybeér ¢lent
ktefi k sobé | zrovna ty, takové, co k sobé tihnou, ale dam, | skupiny
netihnou fekla bych vuvozovkach, takové ty
nepfiatele, co se pofdd dohaduji, schvalné je
Komunikace a | dam do té jedné skupinky, abych vidé€la jak | Spoluprace ve
pomoc ve skupiné | spolu komunikuji, nebo jim s tim poméham.* | skupiné
Je tedy podle Vas vhodnéjsi davat do jedné
skupiny déti, které ksobé nemaji
vytvoreny pevny pratelsky vztah? Vybér ¢lend
Skupina s Zéky, | ,,Myslim, Ze ano. Je§t¢ vzpomenu jeden | skupiny
kteti k sobé¢ | ptiklad, kdy jsme méli na zacatku Skolniho
netihnou roku télocvik dala jsem je na tu ¢aru a prosté
jsem ftikala prvni, druhy, prvni, druhy...
Rozdélovani v TV | V dal$i hodiné jsem to udé¢lala znovu a uz | Tipy na

jsem vid¢€la, jak to tém détem bliklo v hlave a
uz se davaly schvélné, prvni, druhy,

rozdélovani skupin
TV




Ucitelka musi
piredbéhnout \%

kamaradi, protoze si myslely, ze to udélam.
A ted’, ja jsem udélala prvni, druhy, treti...
Uplné tak, at’ jim to nevyjde, protoze &lovék
musi porad pfemyslet, jak je v tom mysleni

Strategie na urceni
¢lent skupiny

mysSleni trochu predb&hnout, protoze ¢tvrtaci a urcité | Mysleni ucitelky
1 patéaci uz jsou hodné premysli doptedu, co
Déti pfemysli | pani ucitelka vymysli, co chce udélat.*
dopredu Mysleni zaka
Dochazi Kk posilnéni vztahu v takto
vytvorenych skupinach?
Komunikace zakl | ,,Ano, oni pak spolu komunikuji. Tam je | Komunikace ve
ve skupiné horsi ten zacatek. Kdyz vidim, Ze jak feknu | skupiné
jména, jak zacinaji odvracet ty oci a fikaji
Naro¢né&jsi Ach jo, zase tato, s touto musim pracovat. Ale | Spoluprace ve
zacatek, poté bez | pak, jak spolu uz sedi a ddm jim néjaky ukol, | skupiné
problémi tak uz se to celkem da, ale prosté na oko musi
ukazat, jak je to Silené, co to ta pani ucitelka
Sileny napad | opét vymyslela. Ale pak uz, pak uz to | Napady ucitelky
ucitelky funguje.*
Chtéla byste, aby byl dopliiujici vzdélavaci
obor Eticka vychova v RVP zarazena jako
Drive bud’ | novy vyucovaci predmét?
nabozenstvi nebo | ,,Dfiv to tak bylo za nés, Ze kdo nechodil do | Drivéjsi EV
EV nabozenstvi, tak mél etiku. U nas to tak
fungovalo, kdo nenavstévoval naboZenstvi,
tak mél etickou vychovu, na prvnim stupni.
VétSina mé | Ne jak dnes, Ze kdyz décka nechodi do | NaboZenstvi
naboZenstvi nabozenstvi, tak sedi ve tridé. U nas ve tridé
vétSina déti do nabozZenstvi chodi, a 1 tam je
Cast etické | ¢ast etické vychovy vyucovana, alespon | Etika
vychovy myslim, Ze je to ted’ tak. Ale my vesmés | v ndbozenstvi
v ndbozenstvi celkové v tom vyucovani porad néco fesime
a potfad, myslim, Ze ty déti vzdélavame
Vzdélavani EV v tomto sméru. Takze spis ne.* Vzdélavani EV
Setkala jste se s metodou Filosofie pro
déti?
Neznalost »Nesetkala, nevim, o co jde.* Neznalost
Ma VasSe zakladni Skola Eticky kodex pro
uditele?
Nejistota ,Myslim, Ze nemame, ale tak kdybych délala

Skola nema eticky
kodex

néco Spatné v tom chovani, tak bych na to
byla urcit€ upozornéna. Jako tieba, kdyz jsem
ucila na jiné Skole, tak pani feditelka, bylo mi

Skola nema eticky
kodex




Vcasné
upozornéni

Omezeni ohledné
obleceni na

feceno, ze pani ucitelky nesmi do Skoly nosit
velké vystiihy, nesmi nosit n¢jaké pruhledné
obleceni, a tak dale, ale jesté jsem se s tim
nesetkala. Tam bylo to omezeni ohledné
obleceni a tak. Ne, ze bych chodila né&jak
vyzyvaveé, ale to mi bylo feCeno hned na

Upozornéni
chovani

Omezeni ucitelky

zacatku zacatku, jak budu chodit upravena.*

Je néco, co Dbyste chtéla doplnit,

vyzdvihnout, nebo jsme na néco béhem

rozhovoru zapomnéli?
Spokojenost  ve | ,,Ja musim fict, Ze jsem rada za to, jak to tady | Spokojenost
Skole je. Navic uz mame téch déti tolik, co nam

proslo rukama, ze uz vime, co mizeme od
Vzajemné nékterych rodi¢t ocekavat, na co si dat pozor | Rady ucitelek
upozoriiovani a podobné. Vzdycky si navzdjem fekneme, | navzajem
ucitelek tady toto netikej, toto ned¢lej, ano, v klidu, a

tak dale. A jediné, co m¢ mrzi, tak kdyz
Mprzi, kdyz | potkam ditko, které jsem ucila Cist a psat a | Nezdraveni
nepozdravi ono nepozdravi. Je to opravdu takové, nevim,

mrzi me to, mrzi mé to, Ze ten zak, jak kdyby

me neznal. J& mam v misté bydlisté déti, co
Darebéci jsem ucila a uz jsou dospéli a ti nejvétsi | Pozdrav darebdci
pozdravi, hodné | darebaci mé vzdycky pozdravi. Ale takové ty | X hodni Zaci
hol¢i¢ky ne hodné hol¢icky a podobné, tak ne. Ale ti

Piisn¢€j$i  jednani
se vice vryje

darebaci pozdravi vzdycky. Tak co si z toho
vzit? (smich) Cim jsme byli p¥isn&jsi a
upozoriiovali na néco, tak jsme se jim vic
vryli do paméti, Ze je to pckné, pozdravi. A
mrzi, kdyZ nepozdravi.*

Dopady ptisnosti




PRILOHA 2 - TABULKA S NADRAZENYMI A PODRAZENYMI

TEMATY

4. TRIDA — Hled4ni souvislosti nap¥i¢ tématy

(témata nadrazena a podrazena vznikla ze vSech objevujicich se témat)

Nadrazena témata

Podrazena témata

Hodnoty

- Navaznost na niZz§i ro¢niky

Chovani zaku

- Zacinajici puberta
- Slu$né chovani

Pravidla - ZkouSeni hranic
Vztahy ve tridé - Ochota piijcit, pomoc, rozdélit
se, vysvétlit ucivo
- Skupiny divek X klukii
Odmény - Pokles zagjmu o odménu
-  Typy odmén
Tresty - Typ trestu

- Nedoporudceny trest

Skupinové vyucovani

- Typy na urceni ¢lenit skupin
- Komunikace a spoluprace ve
skupiné

Rozvoj charakteru

- Aktivity na rozvoj charakteru

Tradiéni diskuze

Rady ucitelek

Eticka vychova X naboZenstvi

Neznalost metody Filosofie pro déti

Bez etického kodexu
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