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ABSTRAKT

Bakalatskd prace je teoreticko-aplikacniho charakteru a zabyva se moznostmi rozvoje
Ctenafské pregramotnosti ditéte piedSkolniho véku prostfednictvim hudebnich ¢innosti.
Cilem teoretické Casti je sumarizovat teoretické poznatky o hudebnich Cinnostech, jejich
vyuziti v prostfedi matetské skoly a potencidlu pfi rozvoji Ctendiské pregramotnosti déti.
Cilem praktické c¢asti je vytvofit sadu hudebnich aktivit pro déti predSkolniho véku
zamétfenou na podporu rozvoje ¢tenaiské pregramotnosti. Zavérecna cast prace je vénovana
realizaci sady aktivit a jeji evaluaci. Na zakladé vysledné evaluace bylo zpracovano

doporuceni pro praxi matetskych skol.

Kli¢ova slova: hudebni ¢innost, ¢tenadiska pregramotnost, fonematické uvédomovani

ABSTRACT

The bachelor's diploma thesis has a theoretical-applicational character and deals with
possibilities of developing reading pre-literacy of preschool children through musical
activities. The goal of theoretical part is to summarize theoretical knowledge about musical
activities, their use in the environment of kindergarten and their potential in developing
reading pre-literacy. The goal of practical part is to create a set of musical activities for
preschool children focused on supporting the development of reading pre-literacy. The final
part is devoted to implementation of the aforementioned set and its evaluation. On the basis

of the final evaluation recommendations for practical use at the kindergarten were made.

Keywords: musical activity, reading pre-literacy, phonemic awareness
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UvVOD

Hudebni ¢innosti provazi ¢loveéka cely zivot, aniz by si to uvédomil. Jiz od malicka nés
obklopuji a ovliviuji. Vzhledem k jejich neustalé ptitomnosti v naSem Zzivoté je proto na
misté zabyvat se jejich vyznamem a vlivem na na$ rozvoj. Jako neméné dilezité vnimam
vénovat pozornost rozvoji ¢tendiské pregramotnosti, ktera vytvari zéklad pro nasi dovednost
orientovat se v dneSnim svété plném informaci rtizného druhu. Proniknuti do téchto dvou
oblasti a zkoumani potenciondlnich mozZnosti rozvoje ctenaiské pregramotnosti
prostfednictvim hudebnich ¢innosti pro me predstavovalo velkou vyzvu. Od utlého détstvi
jsem vSak méla k hudbé i kniham blizko, proto pro mé pfilezitost spojit tyto dvé mému srdci

blizk4 témata v jedno byla jednoznacnou volbou.

Bakalatské prace ma teoreticko-aplikacni charakter. Teoretickd Cast prace je rozdélena do
tii stézejnich kapitol, jejichz cilem je sumarizovat teoretické poznatky o hudebnich
¢innostech a jejich vyuziti pfi rozvijeni ctendiské pregramotnosti ditéte pfedSkolniho veku.
Prvni kapitola se vénuje zdkladnim teoretickym pojmim souvisejicim s hudebnimi
¢innostmi, jejich klasifikaci a moZnostmi vyuziti hudebnich ¢innosti v matetské Skole.
Druha kapitola je zaméfena na C¢tenafskou pregramotnost a dtlezitost jejiho rozvoje
v pfedSkolnim obdobi pro utvareni zakladt Ctenaiské gramotnosti. Je zde objasnén model
pregramotnosti Anne van Kleeck a pozornost je vénovana i dilezitym vyvojovym oblastem
pro rozvoj Ctenaiské pregramotnosti. Zaveére€na Cast kapitoly predstavuje moznosti rozvoje
¢tenarské pregramotnosti v prostfedi matetské Skoly. Tteti kapitola shrnuje argumenty pro
vyuziti hudebnich ¢innosti pti rozvoji ¢tenaiské pregramotnosti a piredklada vycet pozitiv
plynoucich z realizace hudebnich ¢innosti pfi snaze rozvijet ¢tenarskou pregramotnost ditéte

ptredskolniho véku.

Cilem praktické Casti prace je navrhnout a zpracovat sadu hudebnich aktivit zaméfenou na
rozvoj Ctenaiské pregramotnosti ditéte pfedSkolniho véku. Na tivod je popsano zdivodnéni
potieby rozvoje ¢tenarské pregramotnosti spolu s cili celé sady a jejim obsahem. Sada se
sklada z Sesti hudebnich aktivit, kterd je didakticky zpracovana, v jednotlivych kapitolach je
uvedeno planovani realizace spolu se sepsanymi prubéhy setkani. Evaluace sady je stavéna
na zaklad¢ hodnoceni jednotlivych aktivit. Hodnoceni aktivit sestavalo z vlastni reflexe,
hodnoceni pozorujici ucitelkou a hodnoceni détmi, pfi¢emz na zavér je prezentovana
komparace hodnoceni ucitelkou matetské Skoly a vlastni reflexe. Na zdklad¢ vysledné

evaluace je v zavéru prace zpracovano doporuceni pro praxi mateiskych skol.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HUDEBNI CINNOSTI V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

K pochopeni diilezitosti realizace hudebnich ¢innosti v matefské Skole a jejich piinosu pfi
rozvoji Ctenafské pregramotnosti je nezbytné si nejprve vymezit zakladni pojmy, které se

k tomuto tématu vztahuji.

Zasadnim pojmem je v tomto piipad¢é jednoznacné ,hudebni cinnost“. Prvné je vhodné
rozebrat druhou ¢ast tohoto souslovi, ktera nam pomuze vytvofit si jasnou predstavu o tom,
co je pro nas v realizaci hudebnich ¢innosti zasadni. Priicha et al. (2013) vymezuje pojem
¢innost jako aktivitu nebo i chovani. V souvislosti s hudebnimi ¢innostmi realizovanymi v
prostiedi matetské Skoly se priklanime k prvnimu z pojmd, jelikoz dité se v tomto piipadé
aktivng projevuje a svoji aktivitou dokazuje jistou dovednost. Dal$i vymezeni nabizi Sedlak
a Vanova (2013), ktefi popisuji ¢innost jako soubor zmén, ktery se odehrava at’ uz v nitru
lidského organismu, tak i na jeho zevnéjSku. Autofi sami zminuji, ze termin ,,cinnost*
muzeme obvykle zaménit za pojem ,,aktivita“. Vzhledem k tomu, Ze cilem mé prace je
v praktické ¢asti vytvofit sadu hudebnich aktivit, budu pouzivat tyto dva pojmy jako

ekvivalenty.

Pokud se podivame na pravou podobu hudebnich Cinnosti, pak je povazujeme za ,,vlastni
komunikaci jedince s hudbou, ktera probiha ve sfére percepcni, reprodukcni ¢i produkcni
(Sedlak & Vanova, 2013, s. 48). MiZeme tedy fici, Ze komunikace ditéte s hudbou probiha
bud’ pfimym pozorovanim druhych osob vykonavajicich hudebni ¢innost, jejich samotnou
realizaci, nebo pfimo tvorbou, a to konkrétné ve Ctyfech kategoriich hudebnich Cinnosti,
které budou zminovany v prubéhu celé prace — konkrétné to jsou cCinnosti pévecké,
poslechové, instrumentalni a hudebné pohybové. Piestoze se daji hudebni ¢innosti rozd¢lit
do téchto kategorii, nemlizeme je vnimat jako odd€lené postupy, jelikoz se vzajemné

prolinaji a jedna bez druhé by nemohly existovat.

Realizace hudebnich ¢innosti hraje v predskolnim vzdélavani nezastupitelnou roli. Miizeme
se s ni v matefskych Skolach setkat v podstaté kazdy den. Hlavnim smyslem jejich realizace
je predevsim zprostiedkovani bohatych zazitki a zkuSenosti. V soucasnosti tak dostavaji
hudebni ¢innosti v piedskolni edukaci pomérné dosti prostoru, jelikoz je ziejmé, ze se jedna
o nesmirné diileZitou slozku aktivit v matetské Skole, ktera neni nahraditelnd Zadnym jinym

druhem aktivit.

Pozitiv plynoucich z realizace hudebnich Cinnosti s détmi predskolniho véku je nespocet.

Prosttednictvim hudebnich ¢innosti miizeme predevSim utvaret samotnou osobnost ditéte a
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rozvijet jeho schopnosti ¢i dovednosti. Hudebnimi ¢innostmi rozvijime nejen specifické
hudebni dovednosti déti, ale pozitivné ovliviiujeme také jejich komunikaci, a to jak verbalni,
tak 1 neverbalni (Miendlarzewska & Trost, 2014). Prostfednictvim hudebnich Cinnosti
muzeme rozvijet také tvorivost a kreativitu déti. Jejich piinos je ziejmy 1 pii rozvoji
logického mysleni nebo pii procvicovani paméti. Nesmime také opomenout jejich ptisobeni
na zdravy télesny vyvoj ditéte (LisSkova, 2012). Hudebni Cinnosti tedy vyrazné ptispivaji ke
kultivaci osobnosti déti a jejich zdravému vyvoji nejen v oblasti fyzické, ale zejména

v oblasti psychické.

Pti vybéru konkrétnich ¢innosti je nutné dbat predevSim na to, aby dané Cinnosti byly
adekvatni veéku déti, jejich individudlnim schopnostem a moznostem prostiedi, ve kterém
jsou Cinnosti realizované. Stim souvisi 1 samotny pedagog — vnaSem piipadé
nejpravdépodobnéji ucitelka v matei'ské skole. Jeji znalost metodickych postupii a zésad pfti
vedeni hudebnich ¢innosti hraje v jejich kvalitni realizaci vyznamnou roli (Liskova, 2012).
Dulezity je tedy nejen vybér spravnych skladeb ¢i hudebnich nastrojt, ale predevsim cit

ucitelky matetské Skoly pii jejich zatazovani do vzdelavaci nabidky.

1.1 Klasifikace hudebnich ¢innosti

Klasifikaci hudebnich ¢innosti existuje hned nékolik. Sedldk a Vanova (2013) ve své
publikaci zminuji dva pfistupy, podle kterych mizeme jednotlivé ¢innosti rozdélit do
ptislusnych kategorii. Vzhledem k zaméteni tématu prace zminim pouze druhy pfistup, ktery
pti jejich uspotadani ptihlizi jak k psychologickym, tak i pedagogickym zdmérim danych
¢innosti. Vysledné déleni pak obsahuje Ctyfi samostatné kategorie, které jiz byly zminény

v ptedchozi kapitole — €innosti pévecké, poslechové, instrumentalni a hudebné pohybové.

Pti déleni hudebnich Ccinnosti mizeme vypozorovat troji pfistup ve vztahu ditéte
k hudebnimu dilu — percepcni, reprodukéni a produkeni. V ptipadé€ percepEniho piistupu dité
nabyva nové zkuSenosti s hudebnimi Cinnostmi prostfednictvim sledovani druhé osoby,
ktera urcitou hudebni ¢innost provozuje. Prostfednictvim vnimani druhé osoby a zptisobu
jejiho pojiméani hudebnich ¢innosti samo dité ziskdva prvotni zkuSenosti s hudebnimi
¢innostmi razného druhu. Reprodukéni pristup se vyznacuje realizaci hudebnich ¢innosti
samotnym ditétem. Dité zpiva pisn¢, které se naucilo, hraje na détské i klasické hudebni
nastroje nebo provadi pohyb, ktery si dfive osvojilo. Posledni, produkéni pfistup, je

jednoznacéné nejnarocnéjsi, jelikoz jeho hlavnim znakem je samotnd tvorba ditéte. Hudebni
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modely i pohybové projevy si samo vymysli, nebo improvizuje nejen pii pévecké ¢innosti,

ale 1 instrumentalni ¢i hudebné pohybové (Sedlak, & Vanova, 2013).

V nasledujicich kapitolach detailnéji popisu jednotlivé kategorie hudebnich ¢innosti a jejich

vliv na rozvoj ditécte.

1.1.1 Pévecké ¢innosti

Zpév je stejné jako te€ piirozenym zpuisobem vyjadieni clovéka. To ostatné potvrzuji i
Derevjanikova a Dzurilla (2014, s. 18), kteti popisuji zpév jako ,,nejprirozenejsi lidsky
umélecky projev. Mozna 1 ztohoto divodu se jedna ve vétSin€ ptipadl o nejcastéji
realizovanou hudebni c¢innost v mateiské Skole. Prostfednictvim péveckych cinnosti
rozvijime zejména slovni zasobu déti, jejich schopnost artikulace, schopnost tvorit hlasky,
nebo také schopnost sluchem identifikovat koncové a pocatecni hlasky slov. Podle Liskové
(2012) 1ze zahrnout do péveckych cinnosti v pfedSkolnim vzdé€lavani i1 ty Cinnosti, které
samotnému zpévu predchazi, a to konkrétné praci se slovy a fikadly. Pfi nacvi€ovani pisni
v mateiské Skole se nejcastéji pouzivd metoda napodoby. Jeji podstata spociva
v n¢kolikanadsobném zazpivani pisné ucitelkou a postupném piidavani se déti. Hlas ucitelky
hraje pii nacviku nové pisné velice dilezitou roli, jelikoz se o néj déti pii u¢eni nové pisné
opiraji (Liskova, 2012). Proto je dulezité, aby byl projev ulitelky srozumitelny a jeji

artikulace byla Cista. Takovy prednes pisné pak motivuje déti k zapamatovani jejiho textu.

Pti praci s pisnémi bychom méli svoji pozornost zaméfit také na urcity rozbor pisni, kdy si
vS§imame jejich obsahu a sdé€leni. Je dulezité pévecké Cinnosti nejen piimo realizovat, ale
také si povidat o obsahu pisni, jejich melodii ¢i naladé. Tim déti podnécujeme nejen
k vyjadfovani vlastnich myslenek, ale také k naslouchéni druhym a jejich vniméni dané
pisné. Timto zptisobem si mohou déti osvojit nové pojmy a vyrazy, se kterymi se do té doby
nesetkaly, a také dospét k jejich porozuméni a pochopit zpiisob jejich uzivani. Déti se
prostfednictvim lidovych pisni také mohou seznamovat s jinymi kulturami, které¢ byvaji
v textech pisni piiblizeny (Burkovi¢ova & Navratilova, 2014). Diky pisnim a jejich obsahu
se také déti seznamuji s déjovou posloupnosti a 1épe se orientuji v ¢asovych pojmech, coz

mnohdy slouZi jako motivace k praci s knihou.

1.1.2 Poslechové ¢innosti

Poslechové Cinnosti byvaji casto v predskolnim vzdélavani opomijeny, prestoze déti provazi

v podstaté od té chvile, kdy pfiSly na tento svét. Je dokazano, ze jiz v prenatalnim obdobi
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dit¢ vnima hlas své matky a veskeré dalsi zvuky za¢ne vnimat hned po narozeni. Liskova
(2012) tvrdi, ze u déti predskolniho véku je dulezité zarazovat poslechové cinnosti
predevsim kvili jejich prokazatelnému vlivu na jejich pozornost a sluchové vnimani.
Kodejska (2002) pak zdiraznuje, ze détem starSim Ctyt let by mély byt poustény nejen détské
pisné, ale i rizné instrumentalni skladby, ve kterych se objevuji nejriiznéjsi hudebni nastroje.
Zvukové ukazky by mély byt doplnény o rozhovor o slySeném a vnimaném, diky ¢emuz

muzeme u déti podporovat rozvoj nejen pozornosti, ale i paméti a fantazie.

Prostfednictvim poslechovych ¢innosti se snazime zejména o vytvotfeni kladného vztahu
k hudbé, seznameni déti s riznymi hudebnimi Zanry a rozvoj jejich predstavivosti, paméti a
fantazie. V matetské skole mizeme poslechové ¢innosti zafazovat kazdy den, podle Liskové
(2012) je vhodné vracet se ke skladbdm a ukézkam, které déti znaji, pokazdé je vSak lze
pouzit jinym zpiisobem — jednou pustime skladbu pti pohybové hie, jindy pii relaxacni
¢innosti a jednou ji pustime détem za odménu pfi obéde. Timto zplisobem pak v détech

posilujeme zajem o hudbu a podporujeme jejich kladny vztah k jejimu poslechu.

1.1.3 Hudebné pohybové ¢innosti

Pohyb je pro déti pfedSkolniho véku nedilnou soucasti kazdého dne. Déti se projevuji
pohybem naprosto pfirozené a doprovazi tak svoje kazdodenni kondni. Pfi zdmérné realizaci
hudebné pohybovych ¢innosti je naSim cilem zejména podporovat u déti radost z pohybu,
stejné jako jejich spontanni vyjadieni emoci jakéhokoli druhu pravé prosttednictvim

pohybu.

V matefské Skole miizeme pohybem doprovazet riizné pisné, ale i fikanky a basné, s ¢cimz je
spojena i hra na télo. Simanovsky a Ticha (2016) doporucuji zaéinat s détmi tleskanim,
postupné by se mélo ptidat jako hudebni doprovod i pleskani a dupéani. Hra na télo je
znamenitym prostfedkem k prociténi rytmu, jelikoz se zde snoubi hudebné pohybova ¢innost
s ¢innosti instrumentalni, které jsou mnohdy neoddélitelné. Diky tomuto spojeni lze u déti
rozvijet 1 jemnou a hrubou motoriku jakozto dilezit¢ oblasti pro rozvoj Ctendiské
pregramotnosti, coz bude blize popsano v podkapitole 2.3.2. Liskova (2012) také zmiiiuje
dilezitost vnimani pohybu ditéte jako nonverbalni zpiisob jeho komunikace — dité tedy
prostfednictvim pohybu sdéluje svému okoli dilezité informace tykajici se jeho nalady,
rozpolozeni ¢i nazoru. Hudebné€ pohybové aktivity muzeme také vyuzit k podpoie
spoluprace ve skuping, kdy se déti musi vzajemné domluvit na dalSim pohybu, nebo sladit

krok do rytmu pisné.
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1.1.4 Instrumentalni ¢innosti

Hry na détské hudebni nastroje si zacinaji déti v§imat jiz ve velmi nizkém véku. Za
predchtidce hry na hudebni nastroj mizeme povazovat i manipulaci s hrajicimi predméty a
hrackami, stejné jako rozeznivani détskych chrastitek. Do détskych hudebnich nastroji
zahrnujeme v podstaté cokoli, co mize dité pouzit k produkei hudby, zvuku nebo rytmu —
jinak feceno cokoli, co dokéaze chrastit, s ¢im dit¢ miize busit, nebo co mize tfit o rizné
povrchy (Cvetko, 1991, in Denac & Znidarsi¢, 2018). Diky charakteristice détskych
hudebnich nastrojii mizeme do této kategorie zaradit Sirokou Skalu pfedméti denni potieby,
¢imz vznika neomezeny prostor pro kazdodenni realizaci instrumentalnich ¢innosti. Pozd¢&ji
se déti setkavaji zejména s Orffovymi nastroji, prostiednictvim kterych rozvijime u déti
ptedskolniho véku predevsim jejich fantazii a tvofivost (LiSkova, 2012). To jsou spolu se

sluchovym vniménim nezbytné oblasti vyvoje pro rozvoj ¢tenarské pregramotnosti.

Hra na hudebni nastroj je také dulezitym prostiedkem seberealizace, ptestoze nacvik hry na
hudebni néstroj ¢asto probiha podobn¢ jako u péveckych ¢innosti formou napodoby. Dité se
prostfednictvim instrumentalnich ¢innosti seznamuje s novymi barvami, tony a poznava
dynamické kontrasty (Sedlak & Vanova, 2013). V matefské Skole si miizeme hrou na
hudebni nastroje pomoci napiiklad pfi ur€ovani poctu slabik nebo ji mizeme vyuzit ke

zcitlivovani sluchové diferenciace.

1.2 Vyuziti hudebnich ¢innosti v materské Skole

Ptestoze hlavnim cilem realizace hudebnich ¢innosti v matetské skole je vzbudit zajem déti
o hudbu a jeji prostiedky, musime brat v potaz 1 zmeény, které souvisi s vyvojem doby. Neni
samoziejmosti, Ze déti pfedSkolniho véku maji radost ze zp&vu, hry nebo tvofivych ¢innosti.
Déti jsou v této uspéchané dobé¢ stimulovany nepifebernym mnozstvim podnétl, které mohou
vést k jejich pasivnimu postoji k hudebnim aktivitim. Denac a Znidarsi¢ (2018) proto
zduraznuji potiebu myslet na systematické planovani, realizaci i nasledné¢ vyhodnocovani

hudebnich ¢innosti.

Pti realizaci hudebnich ¢innosti v matetské Skole je proto ustfedni postavou samotny
pedagog. Ten plisobi jako vzor pro déti pii vSech slozkach hudebnich ¢innosti, proto je jeho
projev a hudebni vzdélani diilezité pro naplnéni vSech stanovenych cilti. Pedagog by m¢l mit
k hudbé pozitivni vztah a byt dobrym motivatorem, ktery svym nadSenim bude vést déti
k aktivnimu zapojeni do hudebnich ¢innosti. Flores (2018) ve své studii zmifluje, Ze na

zaklad¢ vypoveédi ucitelek mateiskych Skol jakozto respondentek ve vyzkumu, mizeme fici,
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ze vétS§ina z nich pfipisuje hudebnim aktivitdim velky vyznam pfi rozvoji socialné-

emocionalni stranky vyvoje ditéte, stejn¢ tak maji podle nich vyznamny vliv i na jeho

vewr

Kazda z kategorii hudebnich ¢innosti ma svoje specifika a rozviji rizné vyvojové oblasti.
Spolecnym cilem u vSech kategorii je vSak jednoznacné vytvaret u déti pozitivni vztah
k hudbé. Hudebni ¢innosti zcela piirozené také ptispivaji ke klidné atmosfére v matetské
Skole napftiklad prostiednictvim pravidelného zpévu pisn€ v rannim kruhu (Liskova, 2012).
To potvrzuji 1 Byi a Sims (2015, in Samsudin et al., 2019), kteti vnimaji pfinos hudby
predevsim pfi vytvareni takového prostiedi, které podporuje nejen sebekontrolu déti, ale
predevsim jejich self-efficacy — divéru v sebe sama a svoje schopnosti. V predskolnim
vzdélavani by se podle Music Educators National Conference (1995, in Bolduc & Lefebvre,
2012) mélo denné€ vymezit minimalné 20 minut pro realizaci hudebnich ¢innosti, v idedlnim
ptipadé by hudebni ¢innosti mély dostavat prostor v kratSich ¢asovych usecich vicekrat
béhem dne. Zatazovanim hudebnich ¢innosti v pribéhu kazdého dne se vytvari moznost tyto
¢innosti vyuzit 1 jako nastroj krozvoji jinych oblasti vyvoje, naptiklad ctenaiské

pregramotnosti, na kterou je zamétena nasledujici kapitola.
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2 CTENARSKA GRAMOTNOST A PREGRAMOTNOST

V této kapitole se zamétim na klicovy pojem moji prace — Ctenarskou pregramotnost. K tomu
je zapotifebi si vymezit 1 termin Ctenafska gramotnost jakozto cil, ke kterému rozvoj
Ctenaiské pregramotnosti sméfuje. V nasledujicich podkapitolach tedy vysvétlim vyznam
Ctendiské gramotnosti v zivoté Cloveéka a dilezitost rozvoje Ctenafské pregramotnosti
v predSkolnim obdobi. Nasledn¢ se zaméfim 1 na jiné vyvojové oblasti, které¢ maji zasadni
vyznam pro rozvoj cCtenarské pregramotnosti. Zavér kapitoly je veénovan gramotné

podnétnému prostiedi a moznostem rozvoje ¢tenarské pregramotnosti v matefské skole.

2.1 Ctenaiska gramotnost

Za ¢tenaiskou gramotnost se v minulosti povazovala ptevazné individualni schopnost Cist a
psat. Jelikoz se vSak spolecnost vyviji a i1 jeji potieby se rychle méni, je zapotiebi nad
Ctenafskou gramotnosti v soucasnosti pfemyslet v SirSim kontextu a zahrnout do této
vybavenosti ¢loveka daleko vice komponent.

Pii definovani pojmu ctenafska gramotnost se mizeme setkat s rozdilnosti definic
jednotlivych autorti. Hlavnim dtiivodem téchto odlisnosti je komplikovanost a proménlivost
samotného pojmu gramotnost jako takového. Kazdy autor také vyzdvihuje jinou sloZku
Ctenafské gramotnosti, diky ¢emuz se mohou jejich definice liSit. Existuje tedy mnoho
pohledil, ze kterych mizeme na Ctenafskou gramotnost nahlizet, ¢imz ndm vznika velice
rozsahla problematika, kterd nabizi prostor k dal§imu zkoumani.

Za definice uznavané mezindrodni pedagogickou vefejnosti miizeme povazovat ty, které
prezentuji mezinarodni vyzkumy Ctenaifské gramotnosti PISA nebo PIRLS. Konkrétné
Setieni PISA 2018 ctendiskou gramotnost definuje jako ,,schopnost porozumeét textu,
premyslet o nem, posuzovat ho, zabyvat se jim a pouzivat ho k dosazeni vlastnich cilii, k
rozvoji viastnich védomosti a potencialu a k aktivni vicasti ve spolecnosti (Ceska $kolni
inspekce, 2019, s. 12). Tato definice vSak nezahrnuje i dalsi slozky ¢tenafstvi, které nejsou
méfitelné a nedaji se testovat, pfedev§im osobni zdjem ¢loveka, jeho motivaci a zkuSenosti.
Dolezalova (2014, s. 16) chape ctenarskou gramotnost jako ,,prostiredek dalsiho vzdélavani
a ziskavani potrebnych informaci.* Z toho vyplyva, Ze ¢tenafska gramotnost ve velké mife
ovliviiuje nase dalsi vzdélavani a zplisob, jakym jsme schopni se zapojit do spole¢enského
Zivota.

Jako vystizné zformulovana se jevi definice Vyzkumného tstavu pedagogického (2011, s.

8), ktery ¢tenatskou gramotnost definuje jako ,,celoZivotne se rozvijejici vybavenost clovéka
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vedomostmi, dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami potirebnymi pro uzivani vSech
druhu textii v ruznych individudlnich i socialnich kontextech.” V tomto ptipadé se tedy u
Ctenafské gramotnosti nezaméfujeme pouze na schopnost Cist a psat, ale chdpeme ji jako
proces, ktery prispiva k nasi schopnosti orientovat se ve spole¢nosti. Pro upiesnéni je nutné
zminit, ze Ctendiskd gramotnost je druh obecné gramotnosti ¢lovéka a je také nesmirné
dalezitd pro rozvoj dalSich druhli gramotnosti, at’ uz se jedna o gramotnost prirodovédnou
nebo naptiklad matematickou (Kropackova et al., 2014). Spolecné¢ pak tvoti komplexni
soubor schopnosti, védomosti a zkuSenosti, které ¢loveék vyuziva v bézném zivoté a diky

kterym je schopen se v dnesnim svéte orientovat.

2.2 Ctenaiska pregramotnost

Obdobi do 6 let veéku ditéte je povazovano v celkovém rozvoji Ctenaiské gramotnosti za
klicové obdobi, které se nesmi podcenit, jelikoz je velmi dulezité pro tvorbu zékladi
budoucich ctenafskych dovednosti. Toto obdobi byva oznacovano riznymi terminy,
pfevazné se muzeme setkat s pojmy pifedctendiskd gramotnost, Ctendiska gramotnost
v pfedSkolnim veku, nebo ctenafskd pregramotnost. S pfihlédnutim k ontogenetickému
vyvoji se jevi podle Kropackové et al. (2014, s. 493) jako nejvhodné&js$i pouzivani terminu
¢tenafska pregramotnost zejména z toho diivodu, Ze samotna ptedpona ,pre- “ je ,,v souladu
i s oznacenim vzdélavaciho stupné ISCED 0, ktery se v Ceském prostredi ujal pod oznacenim
preprimadrni stupen vzdelavani“. Na zakladé tohoto argumentu bude tento pojem v praci

pouzivan a déle objastiovan.

Podle Petrové (2012, s. 6) pojem pregramotnost chapeme jako ,,soubor schopnosti,
vedomosti a poznatkii, které se u ditéte rozvijeji jako zaklad jeho schopnosti vyvozovat z textu
riizného charakteru vyznam.“ V ptredskolnim vzdélavani by tedy méla byt pozornost pii
rozvoji pregramotnosti soustfedéna na vytvoreni urc¢itého zakladu, ktery ditéti slouzi k tomu,
aby bylo pozd¢ji schopno pochopit a vysvétlit sdéleni text riznych druht. Dal$im moznym
vykladem pojmu pregramotnost je definice od Kucharské (2014, s. 40), kterd chape
pregramotnost jako ,,komplex schopnosti, dovednosti, postojii a hodnot potrebnych pro
zahdjeni a uspésné rozvijeni ctenarské gramotnosti i jejimu uZivani v ruznych individudlnich
a socialnich kontextech. “ V tomto ptipad¢€ jsou zohlednény 1 postoje ditéte a jeho zkusSenosti

s psanou podobou jazyka, které povazujeme v obdobi pregramotnosti za zasadni.

Pregramotnost u ditéte rozvijime od jeho narozeni az po nastup do 1. tfidy. S jejim rozvojem

je také neodmyslitelné spojen i rozvoj feci a jazykovych schopnosti jakozto diilezita oblast
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ptedskolniho vzdélavani. Toto obdobi je charakteristické zejména objevovanim psané formy
feci ditétem, seznamovanim se s nim a utvarenim jeho vnitiniho postoje k psané kultuie. Pti
podnétném vedeni je v tomto obdobi silné stimulovana zejména vnitini motivace ditéte, diky
tomu nasledné¢ dochazi ke spontannimu objevovani Cteni a psani a osvojovani si psané
podoby feCi. Tato faze v zivoté ditéte byvad pojmenovana jako etapa rané spontanni
gramotnosti nebo jako vynofujici se gramotnost (Dolezalova, 2016). V piedskolnim véku je
cilem u ditéte vytvofit pozitivni vztah k psané fe¢i a vytvorit mu vhodné podminky pro
prozkoumdvani svéta pisma. Diky ¢astému kontaktu s psanou kulturou pak dité¢ zacina
chéapat, ze mluvend a psana fe¢ spolu néjakym zptisobem souvisi a pfichazi s vlastnimi
strategiemi, pomoci kterych se snazi o deSifrovani grafickych znakl a jejich napodobu
(Lipnicka, 2009). Dit¢ tak ptirozené zjiStuje, ze tyto dve oblasti maji spole¢né prvky a samo

se jim snazi hloubé&ji porozumét.

2.2.1 Model pregramotnosti Anne van Kleeck

Pro rozvoj ¢tenarské pregramotnosti je nezbytné znat jednotlivé domény, které v sobé maji
zahrnuty ty dovednosti, schopnosti a védomosti, které jsou diilezité k obohaceni zkuSenosti
déti nejen s psanou, ale i mluvenou podobou feci (Petrova, 2012). Tyto domény pojmenovala
a nasledné rozd¢lila do dvou samostatnych kategorii podle charakteristiky textu autorka
Anne van Kleeck, pfi¢emZ jejim hlavnim vychodiskem pii tvorbé tohoto modelu byla
psychologie ¢teni. Kazda kategorie v sob€ pak zahrnuje dvé¢ oblasti, které se spolupodili na
zpracovani urcitého typu informaci (Zapotocna & Petrova, 2010). Jejich spoluprace a rozvoj

jsou zéasadni pro pozdéjsi schopnost ditéte Cist a psat.

Na identifikaci vyznamu slov a jeho propojeni s prozatimnimi zkusSenostmi ditéte se podili
oblast kontextova a oblast vyznamova. Tyto dvé€ oblasti pak nasledné zajist'uji, aby dité
pouze neidentifikovalo izolované slova, ale aby dochdzelo k jejich skute¢nému porozuméni,
kdy si dava slova do kontextu nejen se zkuSenostmi v ramci svého plisobeni ve spolecnosti,
ale 1 se svymi poznatky z kulturni sféry zivota. Dalsi dvé oblasti — fonologicka a ortograficka
— spolecné zodpovidaji za spravné rozpoznani formalni podoby textu a jeho nasledné
zpracovani, pficemZ prvné zminéna oblast je spojena s mluvenou formou feci a jejimi
slySitelnymi charakteristikami, druha oblast souvisi spsanou formou fe¢i a jejimi
viditelnymi charakteristikami (Dolezalova, 2018). VSechny ¢tyfi oblasti jsou pak fizeny
svymi vlastnimi procesory, které jsou na sob¢€ vzajemn¢ zavislé. To vSak neznamena, ze jsou
vSechny procesory stejné vytizeny. Podle Zapotocné a Petrové (2010) je dité predskolniho

véku vétSinou schopné pii uceni zareagovat na jeden, maximaln¢ dva typy informaci
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zaroven, Casto také pfi zpracovani informaci vyuziva jeden procesor, na ktery pak navazuje
druhy. Postupnym rozvijenim vSech procesori by mélo dojit k jejich optimalni soucinnosti,

jejimz vystupem by mélo byt plynulé cteni v dospélosti.

Cilem kontextového procesoru je uvést do souvislosti nové informace s dosavadnimi
zkuSenostmi a védomostmi, aby vysledkem tohoto procesu bylo porozuméni textu. V obdobi
pregramotnosti je tento procesor rozvijen zejména Castou konfrontaci ditéte s riznymi
literarnimi zanry a rozpravami o Cteni s dospélou osobou. Tim se dité uci nad textem
pfemyslet a domyslet si z textu informace, které nejsou sdélené piimo (Zapotocna & Petrova,
2010). S tim uzce souvisi i funkce vyznamového procesoru, jelikoz ke ¢teni mezi fadky je
potieba postupné rozsifovat slovni zasobu ditéte a rozvijet jeho schopnosti poznavat nejen
riznd antonyma a synonyma, ale i specifické knizni vyrazy — autor, kapitola atd. Aktivity
zprostiedkujici informace a zkuSenosti z kontextové a vyznamové oblasti hraji podle
Zapotocné a Petrové (2010) vyznamnou roli zejména na pocatku rozvoje pregramotnosti a

vzajemné prolinani téchto dvou oblasti je jeho nedilnou soucasti.

Fonologicky procesor mé ve své kompetenci fonologické a fonematické uvédomovani, coz
je v souvislosti s tématem hudebnich ¢innosti a jejich pfispivani k rozvoji pregramotnosti
dilezita oblast. Nejednd se o pouhé sluchové vnimani, ale o kognitivni procesy jemu
nadfazené, konkrétné v pfipadé fonematického uvédomovani jde o uvédomeéni si vét a slov.
Fonologické uvédomovani nasledn¢ zahrnuje uvédomovani si konkrétnich hlasek ve slové
(Mertin, 2010, in Kmentova, 2015). Fonologické uvédomovani déti se formuje hlavné
prostfednictvim ¢innosti zamétenych na zvukovou rovinu fe€i, at’ uZ se jedna o béZnou
konverzaci s ditétem bchem dne, nebo cilené zafazované fikanky, basné nebo pisné
(Zapotocna & Petrova, 2010). To potvrzuji 1 zahrani¢ni studie, které dokazuji, ze fikanky,
pisné a poslechové ¢innosti mohou pomoci détem predSkolniho véku v prvnich krocich na
cesté stat se kompetentnimi c¢tenafi (Bolduc & Lefebvre, 2012). Zatazovanim téchto
kratkych literarnich utvart se déti stavaji citlivéjsi na rytmickou strukturu feci, coz se u nich
¢asto projevuje prirozenou potiebou doplnit je pohybem — d¢ti tak Casto zainaji spontanné
tleskat nebo se pohybovat do rytmu. Tleskani do rytmu pak plynule pfechdzi v rozklad slova
na slabiky, coz je dalsi stupen pfi zvysujici se citlivosti na zvukovou strukturu mluvené feci
(Petrova, 2014). Pfirozenym zpusobem tak stimulujeme proces rozvoje fonematického
uvédomovani, jehoz vystupem by méla byt schopnost identifikovat jednotlivé hlasky, ktera

tvoii zéklad pro pozdé&jsi poznévani pismen.
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Poslednim procesorem je procesor ortograficky, prostfednictvim kterého se déti seznamuji
s konvencemi tisku. V obdobi pregramotnosti nejde o poznavani jednotlivych pismen, ale
zejména o rozvoj schopnosti orientovat se v textu a rozpoznat jeho smérovou orientaci.
Petrova (2012) vnima pfinos tohoto procesoru predevSim v tom, ze si diky nému dité
uvédomuje, ze se kniha Cte zleva doprava a shora doli, Ze se sni zachazi vybranym
zpisobem, ze ma Cteni urcita nastolend pravidla a ze kniha samotna slouzi k uchovani nasich

myslenek na papife.

K rozvoji vSech Ctyf procesorli v praxi je potieba aktivity v matefské Skole cilené
pripravovat tak, aby bylo jiz pfedem stanoveno, kterou vyvojovou oblast pregramotnosti
rozvijime a jakymi prostfedky tohoto cile dosahneme. V urcitych ptipadech by vsak podle
Zapotocné a Petrové (2010) méla stacit 1 teoretickd reflexe Cinnosti, které jsou bézné
vykonavéany v praxi. To vSak vyzaduje dat si tyto aktivity do kontextu s timto modelem a
poupravit je tak, abychom sméfovali ke ziejmému a cilevédomému rozvoji Ctenarské

pregramotnosti.

2.3 DalSi dilezité vyvojové oblasti pro rozvoj ¢tenarské

pregramotnosti ditéte predskolniho véku

Abychom mohli rozvijet ¢tenaiskou pregramotnost, je nesmirné dilezité neopomijet rozvoj
1 dalSich vyvojovych oblasti, které maji svoji nezastupitelnou tlohu v celkovém rozvoji
ditéte. V souvislosti s tématem této prace bych chtéla zminit predevsim ty vyvojové oblasti,

které mohou byt rozvijeny prostfednictvim hudebnich ¢innosti.

2.3.1 Rozvoj sluchového vnimani

Sluchova percepce je v predskolnim vzdelavani dalezitou vyvojovou oblasti ovlivitujici
pfedevsim rozvoj feci a abstraktniho mysSleni. Sluch jako takovy je jednim z komunika¢nich
prostiedkli a proto je potfeba veénovat jeho rozvoji u déti predskolniho véku znacnou
pozornost (Bednifova & Smardova, 2015). Pfi rozvijeni pregramotnosti je podstatna
zejména schopnost sluchem rozpoznat hlasky, slabiky, slova, véty a vnimat celé piib&hy a

jejich d¢j. Sluchovou percepci rozvijime hned v nékolika oblastech.

Oblast naslouchdni je v pfedskolnim vzdélavani rozvijena v podstaté neustale
prostfednictvim jednoduchych fikadel, povidanim si s ostatnimi nebo Ctenim pohadky.
Z hudebnich ¢innosti se k rozvoji naslouchani vyuziva poslech a zpév détskych pisni a jejich

repetice. Tomaskova (2015) doporucuje volit pisn¢ natolik jednoduché, aby si je déti snadno
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zapamatovaly a diky tomu je rozpoznaly. Zatadit také mizeme poslech rtiznych zvukd,
hudebnich nastroji a melodii. Pfi poslechu také mtzeme hudbu zesilovat ¢i naopak
zeslabovat a rozvijet tak u déti jejich schopnost rozliSovat jeji intenzitu. Déti totiz obvykle
nemaji problém rozpoznat, zda jsou urcité zvuky velice vyrazné ¢i témér neslysitelné, obtize
vSak mohou nastat pfi jejich snaze identifikovat zvuky s mirnou intenzitou (Flohr, 2003, in
Bolduc & Lefebvre, 2012). Oblast naslouchani je vSak pouze jednou z oblasti sluchového

vnimani, na kterou je potieba se zaméfit pti snaze rozvijet Ctenarskou pregramotnost déti.

Sluchovou analyzu a syntézu mizeme u déti rozvijet prostfednictvim rozkladu slov na
slabiky. Vyuzit mizeme slova nejriznéjsiho typu, nejlépe se vSak pracuje se slovy détem
znamymi, napiiklad z kategorie zvifat, oble¢eni, nebo nabytku. Rozklad na slabiky je podle
Tomaskové (2015) vhodné doplnit hrou na télo — tleskdnim ¢i pleskanim. Pocet slabik ve
slové pak s détmi pocitdme na prstech nebo ho znazoriiujeme na pfedmétech, vhodné pro

pocitani jsou tieba kulicky nebo micky.

Dalsi oblasti rozvoje sluchové percepce je vnimani reprodukce rytmu, které uzce souvisi
s pohybem, rozvojem hrubé motoriky, nebo i rozvojem orientace v prostoru. Pro rozvoj této
oblasti jsou velice dobie vyuZitelné hudebni hry spojené s pohybem — déti reaguji na hudbu,
jeji tempo a dynamiku riiznymi ¢astmi téla a snazi se ji pohybové znazornit. Efektivni je také
vyuzivani nahravek s riznymi melodiemi. V tomto piipad€ déti hodnoti jejich podobnost ¢i
rozdilnost (Tomaskova, 2015). ZezaCatku je vhodné volit nahravky vyrazné odliSné,

postupné mizeme zkousSet zatazovat nahravky liSici se pouze nepatrné.

Urcovanim figury v pozadi procvicujeme schopnost rozpoznat jednotlivé zvuky nebo hlasy,
zaroven jsou Cinnosti zaméfené na rozvoj této oblasti dilezité pro rozvoj soustiedéni a
pozornosti. Zde muzeme vyuzit nahravky zaznamenavajici hudebni ndstroje. V tomto
ptipadé¢ je vSak dulezité, aby byly nastroje jasné rozpoznatelné a aby je déti dobie znaly
(Tomaskova, 2015). S rozpoznavanim a naslednym rozliSenim riznych hudebnich predmétt
nemaji obvykle problém déti starSich Ctyt let (Campbell & Scott-Kassner, 2014). K tomu,
aby byly déti schopné je v tomto véku bezpecné rozpoznat, je vSak zapotiebi je s hudebnimi

nastroji a jejich znénim postupné seznamovat.

2.3.2 Rozvoj motoriky

Pohybovéa koordinace déti predskolniho véku se v prubéhu casu rychle posouva a

vvvvvvv

Rozvijenim hrubé motoriky zaroven rozvijime i fe¢, jelikoz tyto dvé oblasti spolu tzce
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souvisi. Hlavni souvislost mezi motorikou a fec¢i rizného typu miizeme nalézt v rytmu. Dité
se Castokrat pfi mluveni s ostatnimi spontanné pohybuje do rytmu, ¢imz tvoti zaklad pro své
artikula¢ni dovednosti (Bednafova & Smardova, 2015). Motorické schopnosti rozvijime
prostiednictvim hudebné pohybovych her procvicujici ramenni kloub (kyvani, navijeni),
zapésti (kiivky, smycky) a dlané a prsty (horni a dolni oblouk, fiktivni napodobovani pisma)
(Zapotocna & Petrova, 2010). Vzhledem k tomu, Ze mezi rozvojem motoriky a feci se
nachazi urcitd spojitost, jevi se hudebné pohybové cinnosti jako vhodny nastroj

k pfirozenému rozvoji obou téchto oblasti.

2.3.3 Rozvoj reci

O dilezitosti rozvoje feci jako jedné z oblasti vyvoje ditéte predskolniho véku neni pochyb.
Rec¢ovou schopnost ditéte stimulujeme zejména neustalym komentovanim vsech &innosti,
které s nim realizujeme. Diky tomu mé dit€ k dispozici svij vlastni fecovy vzor, slysi
spravnou vyslovnost a artikulaci dospélé gramotné osoby. Dité by tedy mélo pravidelné
prichdzet do styku s dostatkem podnétii, aby nabylo co nejvice zkuSenosti s feCovym
projevem dospélych (Zajitzova, 2011). V predskolnim obdobi totiz dochazi k rozsifovani jak
aktivni, tak 1 pasivni slovni zasoby, dité si dava do souvislosti pojmy se svymi zkuSenostmi
a je tak schopno porozumét feci jako takové. Rozvoji fe€i napomahaji pevecké Cinnosti, u
kterych je potieba se zaméfit zejména na spravné dychani a citlivou praci s dechem.
Tomaskova (2015) uvadi jako ptiklad pisn€ vyuzitelné v prostiedi matetské skoly pisen ,,Ja
Jjsem muzikant*, kdy déti popisuji hru na riizné hudebni néstroje. Pojmenovavanim riznych
pfedmétl nebo prave 1 hudebnich néstrojl si dité rozsituje svou slovni zdsobu a seznamuje

se s pro n¢j dosud nezndmymi slovnimi vyrazy.

2.3.4 Rozvoj fantazie

Realizace ¢innosti podporujicich fantazii déti a jejich tvofivost velkou mirou pfispiva k
rozvoji ¢tendiské pregramotnosti. V zivoté ditéte predskolniho véku totiz hraje fantazie
dalezitou roli. Prostfednictvim fantazie si dit€¢ vyklada realitu tak, aby pro néj byla
srozumitelnd a dokazalo se vni orientovat (Zajitzova, 2011). Aktivity realizované
v matetské Skole by tak mély byt pfedevSim pro déti zajimavé a poutavé, abychom jejich
prostiednictvim méli moznost rozvijet jejich fantazii a ptredstavivost. V souvislosti
s hudebnimi ¢innostmi se podle Tomaskové (2015) jedna piredev§im o poslech hudby, nebo
riznych zvukl zvifat, jako pfinosné se jevi i hudebné pohybové cinnosti zahrnujici

napodobovani pohybt zvitat nebo béznych ¢innosti.
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2.4 MozZnosti rozvoje ¢tenarské pregramotnosti v materské skole

Prosttedi, ve kterém se déti predskolniho véku pohybuji a které je ovliviiuje, ma vyznamny
vliv na rozvoj Ctenarské pregramotnosti, at’ uz se jedna o domaci prostiedi, nebo o prostiedi
vytvorené v matetské Skole, kterému bude nasledujici kapitola vénovana.

Gramotné podnétné prostiedi je jednim z klicovych faktorii rozvoje pregramotnosti déti.
Zéapotocna (2010, s. 276) vnima gramotné podnétné prostiedi jako ,,prostiedi reprezentujici
psanou kulturu v jeji bohatosti, rozmanitosti a mnoho ucelnosti v co nejvétsi mozné mire.*
Déti by tedy mély prichdzet do styku s tiskovinami na denni bazi, aby tak dosly
k porozuméni vyuziti a funkce psané feCi (Casbergue & Strickland, 2016). Gramotné
podnétné prostiedi je podle Petrové (2012) klicovym faktorem ovliviiujicim proces
poznavani psané fe€i v obdobi ¢tenarské pregramotnosti.

K objevovani formy psané feci a experimentovani se ¢tenim a psanim je podle Laufkové a
Goldmannové (2020) potieba, aby tfidy v matetské skole byly vhodné vybaveny a vytvarely
tak vhodné podminky pro pfirozeny rozvoj schopnosti a dovednosti predchazejicich ¢teni a
psani. S tim jsou spojeny 1 nejriiznéjsi pomicky, materialy a pfipravené hry, které stimuluji
zajem déti o psanou kulturu. V prostiedi matefské Skoly jsou to naptiklad knihy prediktabilni
¢1 obrazkové, jiné knihy lze vyuZit naptiklad pfi dramatizaci ¢i hudebnich ¢innostech, coz
vede k hlubSimu prozitku zknihy. Riznorodost pomfiicek je tedy dalSim z faktor
ovlivitujicich rozvoj ctenaifské pregramotnosti déti.

Vybaveni tfidy vSak neni jedinou nutnou podminkou pro efektivni rozvoj Ctenaiské
pregramotnosti, vyznamnou roli hraje i samotny pedagog. Diky tomu, ze je dité soucasti
stejného socialniho prostfedi jako jeho pedagog, md moznost pozorovat, jak komunikace
probiha a sdm si svoje piedstavy o ni ovétfuje v komunikaci s druhymi (Petrova, 2014). Proto
by mél byt pedagog v mateiské Skole vybaven bohatou slovni zasobou, kterou by m¢l
pribéZné rozSifovat o nova slova a ta predavat détem. Lautkovd a Goldmannové (2020)
vnimaji jako dilezitou i jeho schopnost podnécovat v détech zajem o literarni zanry. V téch
by se mél sdm orientovat a nabizet détem knihy, které by v nich vzbudily zdjem o Cetbu.
Hlavnim cilem rozvoje pregramotnosti v matetské skole je zprosttedkovat ditéti co nejvice
zkuSenosti s psanou feci a seznamit ho s jejimi Zanry a formami (Dolezalova, 2018). K tomu
je zapottebi vytvorit mu vhodné podminky a pribézné ho motivovat k ¢etbé. Podle Lautkové
a Goldmannové (2020) je nezbytné zajistit, aby se dité citilo bezpecné pii sdélovani svych
zazitkli a dojmt spojenych s literaturou. Dulezité je tedy déti k praci s knihou motivovat a

podporovat je ve vyjadfovani svych pocitl z ni.
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3 ROZVOJ CTENARSKE PREGRAMOTNOSTI
PROSTREDNICTVIM HUDEBNICH CINNOSTI

Jak jiz bylo n€kolikrat v tomto textu nastinéno, realizaci hudebnich ¢innosti v matef'ské skole
podporujeme at’ uz zamérng¢, tak ale i bezdécné rozvoj Ctenarské pregramotnosti, stejné jako
dalSich vyvojovych oblasti, které s ni izce souvisi. V nasledujici kapitole uvedu nékolik
argumentl, pro¢ by se mély hudebni ¢innosti vyuzivat pfi rozvoji ctendiské pregramotnosti

a jaké vyhody z jejich vyuziti plynou.

3.1 Argumenty pro vyuziti hudebnich ¢innosti p¥i rozvoji ¢tenarské

pregramotnosti

Ve snaze prokdzat pfinos hudebnich aktivit pfi rozvoji Ctendiské pregramotnosti jsem
Cerpala zejména ze zahrani¢ni literatury. I v t€ jsem se vSak setkala s omezenym poctem
studii, které by dokazovaly pfinos hudebnich ¢innosti pii rozvoji ¢tenarské pregramotnosti.
Mnohokrat v nich také bylo zminéno, Ze vliv hudby na c¢tenaiskou pregramotnost déti
ptredskolniho véku nebyl doposud pfili§ podrobné zkouman a tato problematika nabizi velky

prostor k dal§imu zkoumani.

Bahri a Yunus (2021) poukazuji na skutecnost, Ze déti ve véku 4 az 6 let maji potencial
rozvinout vSechny oblasti svého vyvoje véetné Ctenarské pregramotnosti. Toto obdobi je
zasadni nejen pro vstup na zakladni Skolu, ale pfedevs§im je pfipravuje pro Zivot v dnesni
spolecnosti. Ve studii, kterou autofi zrealizovali, se pfi uceni déti predSkolniho vé&ku
vyuzivaly rytmické techniky, které mély podpoftit celkovy rozvoj ditéte se zamérenim na
jeho kognitivni, afektivni a psychomotorickou stranku. Jednou ze sledovanych oblasti byl i
rozvoj slovni zasoby. Vysledky dokazuji, ze rytmické techniky vyuzivané pii uceni déti
predskolniho véku podporuji rozvoj cEtendiské pregramotnosti a déti si tak osvojuji
predCtenaiské dovednosti snadnéji a 1€pe. Pokud ucitel vyuziva rytmické techniky pii uceni
déti, obohacuje jejich slovni zasobu, procvicuje jejich sluchové vnimani a pfedevSim jim
dodéava odvahu k sebevédomé prezentaci (Bahri & Yunus, 2021). Rytmické techniky vSak

nejsou jedinym nastrojem, ktery vyrazn€ napomaha k rozvoji ¢tenéi'ské pregramotnosti.

Za dulezit¢ také povazuji autofi metody vyuzivajici zpév, které rozviji lexikalne-
sémantickou rovinu jazyka. Dité v pfedSkolnim véku zacina chapat smysl toho, co se uci a
diky tomu je schopné pochopit vyznamy slov a vyuzivat je v rtiznych kontextech. To souvisi

s textem pisné, ktery zacina nejen interpretovat, ale i vnimat jeho obsah a na zékladé¢ jeho
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pochopeni si text dokaze zapamatovat (Bahri & Yunus, 2021). Z tohoto diivodu jsou hudebni
¢innosti a metody, které je vyuzivaji, dilezitymi prostiedky krozvoji Ctenéiské

pregramotnosti.

Flores (2020) ve svém ¢lanku zminuje studii, ktera dokazuje, ze déti navstévujici prvni tfidu
zakladni skoly, které prosly v predskolnim obdobi urcitym hudebnim tréninkem, byly
zadny hudebni trénink (Hurwitz, Wolff, Bortnich, & Kokas, 1975, in Flores, 2020). Dalsi
studie zminéna v ¢lanku zkoumala souvislost mezi schopnosti déti v prvni t¥idé ZS rozlisit
vysky tonl a jejich fonematickym uvédomovanim. Z vysledkt této studie vyplyva, ze déti,
které stejné jako v predchozi studii absolvovaly hudebni trénink, byly v testech
(Lamb & Gregory, 1993, in Flores, 2020). Z vysledk téchto studii mizeme vyvodit, Ze
realizace hudebnich Cinnosti vyrazné pfispiva k rozvoji fonematického uvédomovani

jakozto zakladu pro pozdé€jsi poznavani pismen.

Bolduc a Lefebvre (2012) zminuji ve svém ¢lanku dalsi studie, které poukazuji na jistou
souvislost mezi GspéSnosti déti v testech zamétujicich se na rozliSovani vysek a délek tond
a jejich uspesnosti pii tkolech zamétujicich se na fonologické uvédomovani — rozkladu
slova na slabiky, ur€ovani poctu slabik, fonematickém rozkladu nebo ur¢ovani rymujicich
se slov. Hudebni ¢innosti pomahaji ditéti zamé&fit svoji pozornost na riznorodé elementy
feci, které jsou dileZzité pro rozvinuti jejich jazykovych dovednosti. To ostatné potvrzuje 1
Zhang (2020), ktera se ve své studii zaméfila na vliv hudby na lidsky mozek. Z vysledk jeji
studie vyplyva, ze hudebni trénink ma neuvéfitelny efekt na vyvoj lidského mozku, stejné
jako na rozvoj kognitivnich funkci — paméti, pozornosti nebo fecCovych schopnosti, coz jsou
dalezité oblasti pro rozvoj cCtendiské pregramotnosti déti, které mizeme hudebnimi

¢innostmi rozvijet.

Ackoli pfinos instrumentalnich ¢innosti pti rozvoji ¢tenatské pregramotnosti nemusi byt na
prvni pohled pfili§ patrny, ve skutecnosti je jejich realizace pro déti predSkolniho véku
nesmirné piinosna predevsim kvili nepfimému rozvoji fonologického uvédomovani. Jak jiz
bylo vtéto praci zminéno, pro rozvoj cCtenafské pregramotnosti ma fonologické
uvédomovani zasadni vyznam. Jeho ptinos lze nejlépe vysvétlit v souvislosti se znalosti
pismen, coZ je také jeden z prediktorti budouciho ¢teni. V ptredSkolnim veéku je znalost
pismen minéna jako schopnost ditéte identifikovat a nasledné pojmenovat pismena abecedy.

Ve skute¢nosti mezi znalosti pismen a fonematickym uvédomovanim jakoZzto vyssi trovni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

fonologického uvédomovani existuje vzadjemny vztah, ze kterého tézi oba komponenty —
znalost pismen podporuje rozvoj fonematického uvédomovani a rozvinuté fonologické
schopnosti poméhaji rozpoznat jednotliva pismena. Postupné si tak dité zac¢ind uvédomovat
souvislost mezi hlaskami, které vyslovujeme a pismeny, které piSeme, coz je zdkladem pro
pochopeni alfabetického principu — grafémy psaného jazyka reprezentuji fonémy mluveného
jazyka (Adams, 1990, in Bolduc & Lefebvre, 2012). Rozvinuté fonologické uvédomovani
na fonematické urovni je jednim z piedpokladii pro Gspésné ¢teni, nicméné pokud budeme
pohlizet na rytmické uvédomovani jako na jistou ,,povrchnéjsi“ uroven fonologického
uvédomovani, mé jeho rozvoj jisty piinos pro budouci u€eni se Cist (Kirtley, Bryan,
MacLean, & Bradley, 1989, in Bolduc & Lefebvre, 2012). Z tohoto ditvodu je vice nez
vhodné doprovazet rizné basné¢, pisné i fikanky nejen hrou na télo, ale pravé i hrou na

hudebni nastroje.

Dalsi studie také dokazuji spojitost mezi schopnosti ditéte synchronizovat svoje pohyby
srytmem a jejich schopnostmi v oblastech vyvoje dulezitych pro rozvoj c¢tenaiské
pregramotnosti — konkrétné bylo sledovano fonologické uvédomeéni déti, jejich kratkodoba
sluchova pamét’ a schopnost rychle jmenovat objekty z urcité kategorie a jejich barvy (srov.
Bonacina et al., 2021; Woodruff Carr et al., 2014). Autofi téchto studii vychazeli z hypotézy,
7ze schopnost ditéte synchronizovat pohyby srytmem souvisi s pfed¢tendiskymi
dovednostmi ditéte. Vysledky obou studii prokéazaly, Ze déti oznacené jako ,,Synchronizers*,
které byly Gspeésné v rytmickych tkolech, dosahly lepsich vysledki v testu predctenarskych
dovednosti nez déti, které byly oznacené jako ,,Non-synchronmizers*. To poukazuje na
skutecnost, Ze hudebni ¢innosti, v tomto piipad¢ konkrétné Cinnosti hudebné pohybové a
instrumentalni, tedy nejen podporuji rozvoj Ctenarské pregramotnosti, ale mohou byt také
ucinnym diagnostickym ndstrojem pfi zjiStovani jistych predispozic k poruchdm c¢teni a

psani.

Nejen pii rozvoji ¢tenaiské pregramotnosti, ale pti rozvoji jakékoli oblasti vyvoje ditéte, je
dalezit¢ se dukladné zamyslet nad aktivitami, které ucitel voli. Je dualezité¢ volit takové
aktivity, které vzbuzuji z4jem déti o uc€eni se novym vécem a ucitelé by pii jejich pouzivani
meli byt kreativni a inovativni (Misbah et al., 2017, in Roslan & Yunus, 2019). Hudebni
aktivity jsou velice vhodné pro rozvoj Ctenarské pregramotnosti déti, jelikoz jejich charakter
sam o sob¢ motivuje déti k zapojeni se do procesu uceni a probouzi v nich zajem o ziskavani

novych védomosti a dovednosti.
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Pullen a Justice (2003, in Bolduc & Lefebvre, 2012) potvrzuji, ze smysluplné a zazivné
aktivity realizované v matetské skole, jako jsou naptiklad recitovani détskych fikanek nebo
zpév pisni, mohou napomoci pii rozvoji fonologického uvédomovani déti predskolniho
veku, které maji predpoklady k pozd¢jSim problémim pii Cteni a psani na zakladni Skole.
Konkrétné v détskych fikankéach se jako dulezité hudebni parametry objevuji délka tond,
jeho vyska a barva. Bylo také dokdzano, ze rytmus détskych fikanek je tzce spojen
s jazykovou strukturou a pomaha pii segmentaci slov — identifikaci jednotlivych fonému ve
slové (Bolduc & Lefebvre, 2012). V matetské Skole se Casto setkavame s délenim slov na
slabiky, které¢ doprovazi hra na télo zminéna jiz v kapitole 1.1.3 — konkrétné déti jednotliva

slova vytleskéavaji, ¢imz se utvrzuji v jejich spravném rozkladu na slabiky.

Hudba ma4 také s literaturou mnoho spole¢nych charakteristik. Podle Li (2021) ma hudebni
vypraveéni nékteré rysy spolecné s literarnim vypraveénim, napiiklad operni scénéi hudebniho
dila se Castokrat podoba dramatickému scénafi literarniho dila, odliSnosti v§ak mizeme
zaznamenat v pouziti gramatiky ve vypraveni literarniho ptibéhu. Je vsak jisté, ze hudebni
dila neexistuji bez vypravéni, at’ uz se jedna o vypravéni implicitni ¢i explicitni. K pochopeni
zvukovych symbolll hudby je vSak zapotiebi, aby se posluchaci pfi vniméani hudby zamétili
na odli$nosti hudebnich nastrojti, jednotlivych hlast, rytmus ¢i rychlost skladby, které
vetSinou sdéluji jiny ptibéh. Hudba vSak podobné jako literatura zprostiedkovava informace
o udalostech ve spole¢nosti nebo obsahuje zapletku, proto je narativni funkce hudby
nezpochybnitelnd. Diky tomu tak déti v hudebnich dilech vnimaji podobnou strukturu,
kterou maji ptibéhy v knihach, a maji tak dalsi pfilezitosti jak se s riznymi piibchy a jejich
vypravénim seznamit. To déti vede k jejich vlastni interpretaci piibéhu prostfednictvim

hudebnich ¢innosti.

Teoreticka Cast prace pojednavala o hudebnich ¢innostech a jejich mozném piinosu pro
rozvoj Ctenaiské pregramotnosti déti predSkolniho véku. Vzhledem k Castému zafazovani
hudebnich cinnosti v predskolnim vzdélavani je vice neZ vhodné je vyuZit k rozvoji
ctenaiské pregramotnosti déti. U jednotlivych kategorii hudebnich ¢innosti byl v teoretické
¢asti prace zaroven prokazan jejich pozitivni vliv na rozvoj ¢tenarské pregramotnosti i
oblasti, které jsou pro jeji rozvoj nezbytné. Na zaklad¢ ziskanych poznatkii o této
problematice byla vytvotena sada hudebnich aktivit, ktera bude predstavena v praktické casti

prace.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 SADA HUDEBNICH AKTIVIT PODPORUJICI ROZVOJ
CTENARSKE PREGRAMOTNOSTI

Vzhledem k aplika¢nimu charakteru bakalatské prace je cilem praktické ¢asti navrhnout,
realizovat a evaluovat sadu hudebnich aktivit podporujici rozvoj Ctenarské pregramotnosti
déti predskolniho veéku. Na zakladé vysledné evaluace je pak zpracovano doporuceni pro
praxi matetskych skol. Sada je vyuzitelnd v prostfedi matetské skoly a je urcena pro déti ve
veéku 5 az 7 let. Celkem se sklada ze Sesti hudebnich aktivit, rozsah setkani byl v priméru

20 az 30 minut.

Ctenafskou pregramotnost vnimam jako zésadni oblast, kterou je u déti potieba systematicky
rozvijet v obdobi pfed nastupem na zékladni Skolu. Jak jiz bylo zminéno v teoretické ¢asti
prace, hudebni ¢innosti mohou byt pfi rozvoji ¢tenaiské pregramotnosti u€¢innym nastrojem.
Prosttednictvim hudebnich aktivit mizeme odhalit piipadné predispozice pro budouci obtize
pfi ¢teni a psani, pfedevSim je vSak mlzeme vyuzit pro rozvoj dilezitych oblasti vyvoje
ovlivityjicich schopnost ditéte orientovat se v textech rizného typu a chapat jejich vyznam.
Pouzivanim hudebnich aktivit pii rozvijeni ¢tenaiské pregramotnosti u piedskolnich déti
tedy mizeme vyrazn€ zvysit Sanci na jejich Skolni GspéSnost, potencialné 1 uspéSnost

v kariérni oblasti a orientaci v dneSnim svété.

4.1 Cile

Hlavnim cilem sady hudebnich aktivit je podpofit rozvoj Ctenaiské pregramotnosti déti
predskolniho véku. Dilé¢im cilem je seznamit déti s psanou formou feci a rozvijet dalsi oblasti
vyvoje dulezité pro rozvoj Ctenarské pregramotnosti, konkrétné tedy rozvoj sluchového

vnimani, motoriky, feci a fantazie.

4.2 Planovani realizace

Pro ovéteni sady aktivit bylo zapotiebi, aby byla realizovana v prostfedi mateiské Skoly
s détmi ve véku 5 az 7 let, pro které je sada ur¢ena. Na tivod tedy bylo nezbytné vybrat pro

realizaci vhodnou matetskou skolu, kterd poskytuje bezpecné a podnétné prostredi.

4.2.1 Misto realizace

Sada aktivit byla realizovdna ve vybrané matetské Skole ve Zlin¢. Vzhledem k tomu, Ze jsem
v této matetské Skole vykonavala svoji souvislou praxi, znala jsem jiz dobfe tfidni ucitelku

1 Cast déti. Matetska Skola ma celkem v provozu pét homogennich tiid. Celkova kapacita



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 32

Skoly je 140 déti. K realizaci sady aktivit jsem méla k dispozici tfidni hernu, kterd mi
poskytovala nejen klidné prostfedi pro plynuly pribéh ovérovani sady, ale také dostatek

riznorodych pomticek a hudebnich nastrojt, které jsem pii realizaci aktivit vyuzila.

4.2.2 Subjekty realizace

Do realizace a ovéfeni sady hudebnich aktivit bylo celkem zapojeno 23 déti piredskolniho
veku, z toho 15 divek a 8 chlapcii. Vékova kategorie déti byla od 5 do 7 let, pti¢emz 10 déti
melo odklad Skolni dochézky. Jednalo se tedy o déti, u kterych je rozvoj ctenatské
pregramotnosti zdsadni oblasti. Ve tfid€ je jeden chlapec s odliSnym matefskym jazykem,
konkrétn¢ byl vietnamského ptivodu a jeho znalost ¢eStiny byla znaén€ omezena, i presto se
vSak podilel na vSech aktivitach. U dalsiho z chlapcti ma tiidni ucitelka podezieni na ADHD,
v prub¢hu realizace jsem u néj vSak nezaznamenala zadné odchylky v chovéni, stejné jako
u chlapce s mirnou formou autismu. Komunikace s détmi byla bezproblémova, déti byly od
zacatku realizace sdilné a spolupracovaly pfi jednotlivych aktivitich. Ke zvefejnéni
vypovedi déti a jejich fotografii mi rodice zacastnénych déti poskytli informovany souhlas,

ktery je uveden v pfiloze P .

4.3 Casovy harmonogram

Sada aktivit byla realizovana v obdobi od 21. tinora 2022 do 25. Ginora 2022. Setkani s détmi
probihalo v rannich hodinédch po snidani déti na zaklad€ domluvy s tfidni ucitelkou, vétSinou
bylo zahdjeno kolem 8. hodiny. V pfipadé¢ posledni Cinnosti probéhla jeji realizace
v odpolednich hodinéach po spanku déti. V priméru trvalo kazdé setkani 20 az 25 minut. Pii
realizaci nebyla potieba asistence tfidni uclitelky, pfesto vSak jednou do mého vystupu

zasahla, coz bude u aktivity €. 5 popsano a okomentovano.

4.4 Obsah sady hudebnich aktivit

Sadu tvoii celkem Sest hudebnich aktivit, které se daji vyuzit i jednotlivé v pribéhu skolniho
roku v matetské Skole. Pro ptehlednost piedstavuji v nasledujicich tabulkach didaktickou
strategii uplatnénou pfi realizaci jednotlivych aktivit. V tabulce €. 1 je popsan obsah sady
hudebnich aktivit, konkrétn¢ tabulka ptedstavuje obsah jednotlivych aktivit, kategorii
hudebnich ¢innosti, na které je danad aktivita postavena, vybranou organizacni formu a

pouzité vyukové metody.
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Tabulka 1: Obsah sady hudebnich aktivit (viastni zpracovani)
Aktivita | Obsah aktivity Kategorie Organizaéni | Vyukové metody
¢. hudebnich forma
¢innosti

1. Ztvarnéni Hudebné¢- Skupinova Rozhovor, popis,
pismen pohybova Cinnost | vyuka predvadeéni
vlastnim télem

22 Hudebni Instrumentalni Rizena ¢innost | Rozhovor, popis,
doprovod k ¢innost pfedvadéni
rikance

3. Poslech pisné se | Poslechova Skupinova Rozhovor, popis,
zaméfenim na | ¢innost vyuka vypraveni, prace s
déj knihou

4. Melodizace Poslechova Skupinova Rozhovor, popis,
basné — ¢innost vyuka predvadéni
rozpoznavani
pismen v textu

5. Melodram — Poslechova Rizena &innost | Rozhovor, popis,
poslech basné ¢innost predvadéni,
s hudebnim dramatizace
podkladem

6. Obrazkové Pévecka Cinnost Rizena ¢innost | Rozhovor, popis,

Cteni textu

pisné

predvadeéni

Aby byl ptehled didaktickych strategii kompletni, rozhodla jsem pro vytvofeni druhé

tabulky, ve kter¢ jsou predstaveny cile stanovené pro ucitele a dit€ u jednotlivych aktivit. U

kazdé aktivity byly stanoveny tfi pedagogické cile, na které navazuyji tfi cile z pohledu ditéte.
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Tabulka 2: Cile aktivit (vlastni zpracovani)

Provést s détmi rytmické cviceni.

Podpotit komunikaéni dovednosti déti.

Aktivita Cile z pohledu ucitele Cile z pohledu ditéte

é.

1. Rozvijet ¢tenafskou pregramotnost déti. | RozliSit pismena zrakem.
Rozvijet hrubou motoriku déti. Ztvarnit pismena vlastnim télem.
Predstavit détem tvary pismen. Popsat vlastnimi slovy tvary

pismen.

2. Rozvijet ¢tenafskou pregramotnost déti. | Urcit pocatecni hlasku slov.
Ptredstavit détem hru na Orffovy Pojmenovat Orffovy hudebni
nastroje. nastroje.

Predstavit détem vybrané rytmické Reprodukovat rytmické ttvary na
utvary. hudebni néstroje.

3. Rozvijet ¢tenafskou pregramotnost déti. | Vymyslet vlastni pfibéh na
Procvicit sluchovou pamét’ déti. zaklad¢ obrazki.

Podpoftit komunika¢ni dovednosti déti. | Setadit obrazky podle déjové linie
pisné.
Popsat vlastnimi slovy d¢j pisné.

4. Rozvijet ¢tenafskou pregramotnost déti. | Prifadit obrazky predstavujici
Procvicit sluchovou diferenciaci u déti. | dané pismena.

Podpoftit komunikacni dovednosti déti. | Identifikovat dané pismeno
v textu pisné.
Popsat vlastnimi slovy tvary
pismen.

5. Rozvijet ¢tendiskou pregramotnost déti. | Popsat vlastnimi slovy dé&j basné.
Provést s détmi rytmické cviceni. Reprodukovat rytmicky utvar
Podpofit komunikaéni dovednosti déti. | prostfednictvim hry na télo.

Vyjadrtit vlastnimi slovy charakter
hudby.

6. Rozvijet ¢tenafskou pregramotnost déti. | Popsat vlastnimi slovy déj pisné.

Reprodukovat rytmicky utvar

prostiednictvim hry na télo.

Interpretovat pisen.
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4.5 Prubéh realizace sady aktivit

4.5.1 Aktivita¢. 1

Datum realizace: 21.2.2022

Tabulka 3: Didakticky obsah vystupu (viastni zpracovani)

Obsah aktivity Ztvarnéni pismen vlastnim télem

Cile Cile z pohledu ucitele:
Rozvijet étenafskou pregramotnost déti.
Rozvijet hrubou motoriku déti.

Predstavit détem tvary pismen.

Cile z pohledu ditéte:
Rozlisit pismena zrakem.
Ztvarnit pismena vlastnim télem.

Popsat vlastnimi slovy tvary pismen.

Kompetence z RVP Komunikativni kompetence — dit€ ovladd dovednosti

PV predchazejici ¢teni a psani.
» Dité dokaze rozlisit pismena zrakem.

Komunikativni kompetence — dit¢ se dokaze vyjadiovat a

sdélovat své prozitky, pocity a ndlady riznymi prostiedky

(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.).
» Dité dokaze ztvarnit pismena vlastnim télem.

Komunikativni kompetence — dité samostatné vyjadiuje své

myslenky.

» Dité dokaze popsat vlastnimi slovy tvary pismen.

Organizacni forma Skupinové vyuka
Metody Rozhovor, popis, predvadéni
Prostiredky a Notebook, karty s pismeny, Svihadla, hudebni podklad, basen

pomiicky Jittho Zac¢ka ,,dbeceda je nas dim*
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Charakteristika déti

Déti byly pfi prvnim setkani zpocatku mirn€ ostychavé, po chvili se vSak zacaly zajimat o
to, co jsem si pro n¢€ piipravila za aktivity a co je ¢ekd. Aktivity se celkem zc¢astnilo 20 déti,
z toho 17 divek a 3 chlapci. VSechny déti se snazily zapojovat do ptipravené aktivity, byly
ptikyvovaly. Po poloZeni otdzky se vzdy samy zacaly hlésit, diky ¢emuz si neskékaly do

feci. Vystup probehl bez jakychkoli problémti, po celou dobu panovala ptatelska atmosféra.

Prubéh aktivity

Vystup byl zahdjen v 8 hodin. Abychom se s détmi navzajem seznamili, utvorili jsme
spole¢n¢ nejprve komunitni kruh. Nejprve jsem se détem predstavila a sdélila jim, jak se
jmenuji, zjakého divodu je budu chodit navstévovat a co pro n¢ mam nachystané. Pro
seznameni s détmi a jejich jmény jsem zvolila hru na télo. Aby déti védély, co se od nich
ocekava, nejprve jsem jim vysvétlila pravidla. Jejich ukolem bylo fici: ,Jmenuji se (XY),” a
celou tuto vétu doprovodit tleskanim. Poté jsme vSichni hromadné odpovédéli: ,,Jak se
Jjmenujes?*, coz jsme op&t doprovodili tleskanim a predstavilo se dalsi dité. Timto zpiisobem

se predstavily vSechny déti.
Nasledné¢ jsem se déti zeptala, zda uz nékdy slySely vyraz ,,abeceda*.

» CH1: ,,To vim, to jsou ty pismena.*

[ RT3

» DI: ,Jad uz ji umim celou nazpameét.

Détem jsem tedy vysvétlila, ze dnes si budeme hrat s abecedou, ale nejprve se na to musime
rozcvicit. VSechny déti se tedy postavily a vytvofily si kolem sebe prostor. K rozcviceni
jsem vyuzila basnicku ,,dbeceda je nas diim® od Jitiho Zagka, na kterou jsem vymyslela
vlastni choreografii a pfipravila hudebni podklad. Ten jsem détem pustila z notebooku, ve
které byl ptedem pfipraven a sestfthan. Cviky byly zamétené zejména na vrchni ¢ast téla,
kterou déti nejvice zapojovaly v dalSi casti aktivity. Jednotlivé cviky se skladaly

z natahovani rukou, opfeni rukou o boky, krouzZeni pazi a naklanéni se na ob¢ strany.

Po rozcviceni jsem détem sdélila, Ze jsem si pro né€ ptipravila hadanku. Prvni hadanka znéla:
~Pouzivd to pan doktor, ma to jehlu a stipe to, kdyz to pichne. Co je to?* Déti zacCaly

vyktikovat, Ze je to injekce.

» CH2: ,Ja jsem byl u doktora a ten mi daval injekci a bolelo mé to. Ja se bojim

injekce.
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Zeptala jsem se déti, na jaké pismeno slovo injekce zacind. Déti rychle odpovédély, ze na

pismeno ,,/*“. DéEti jsem se zeptala, jaky mé toto pismeno tvar, zda je kulaté nebo hranaté.
» D2:,Je dlouhé, vysoké.”

Po popsani tvaru pismene jsem détem fekla, ze si ukazeme na sobé¢, jak pismeno ,,/* vypada,
a ze k tomu pouzijeme fikanku, kterou jim nejprve feknu, a poté se ke mné mohou ptidat.

Rikanka byla mnou upravena a zhudebnéna, davala tak détem presné pokyny:
»At jsi holka nebo kluk,

udelej si z rukou kruh.

Ruce dolii, telo priprav.

z téla pismenko I vytvor.*

Déti tedy nésledné plnily pokyny a vSechny staly jako pismeno ,,/*“. Déti jsem pochvalila a
dala jim dal$i hadanku: ,.Je to dopravni prostiedek. Neplave po vode, nejezdi po kolejich,
ani po silnici. Co je to?* Déti odpoveédély: ,,Letadlo®. Poté jsem déti vyzvala k vyc¢lenéni
pocateéni hlasky, s ¢imz déti nemély problém. Znovu jsem tedy na jejich odpovéd’ navazala
basni¢kou s vyménou pismene, déti se ke mné spontanné piidavaly. Nejprve byly déti mirné
zarazené, jak maji pismeno ,,L* z t€la vytvofit, ale jeden chlapec si sedl na zem, natahl pred

sebe nohy a ruce dal nahoru, ¢imz dal pfedlohu ostatnim détem, které se k nému pfidaly.

Po tspésném vytvoreni pismene ,,L* jsem détem dala hadanku na pismeno ,,7°: ,.Je to psaci
potrieba, pise cerné a musite ji strouhat*. Déti odpoveédely: ,,Tuzka*. Jeden z chlapcti jiz sam
zacal télem ztvariiovat pismeno ,,7*, proto jsem na jeho odpovéd’ nenavazovala fikankou,
ale nechala jsem déti, aby také ztvarnily pismeno ,,7°. Poté jsem détem jiz hadanky nedavala,
ale pfimo jsem jim ukazovala karty s pismeny. Tentokrat vSak jiZ nemé&ly za ukol vytvofit
samy pismeno, ale spolecné s dalSim ditétem. Postupné tedy déti tvotily pismena ,,H, M, a

O, které jim dé¢lalo nejvétsi problém, jelikoZ ho napodobovaly na zemi.

Obrazek 1: Ztvarnéni pismene "O" détmi (viastni foto)
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Déti jsem nasledné rozdélila do skupin po péti détech a kazdé skupiné jsem dala jednu kartu
s pismenem a Svihadlo. Jejich ukolem bylo ze Svihadla vytvofit ptidélené pismeno. Pro
navozeni pfijemné atmosféry ve tfid¢ byla puSténa v pozadi relaxa¢ni hudba. Déti dostaly
karty s pismeny ,,P, Z, W a X*. Zde nastal u jedné skupiny problém, jelikoZ pro vytvofeni
pismene ,,.X** potfebovaly déti dvé Svihadla. Jedno Svihadlo jsem jim tedy po zaznamenani

situace dodala. VSechny déti uspésné vytvoftily pfidélend pismena.

Obrazek 2: Pismeno "Z" vytvoteno détmi ze Svihadla (viastni foto)

Po splnéni prvniho tkolu jsem détem dala dal$i karty, tentokrat s pismeny ,,H, O, I a C*.
Dalsi skupiné jsem tedy dodala Svihadlo navic k vytvofeni pismene ,,/{*. Zejména dévcata
rychle spolupracovala a pismena méla vytvofena béhem par vtefin. VSechny skupiny jsem

v prubehu aktivity obchazela a komentovala spravnost feseni ukolu.

Obrazek 3: Pismeno "C" vytvoieno détmi ze Svihadla (viastni foto)

Na zé&vér jsem déti poprosila, zda by mi mohly pfinést Svihadla a karty a posadit se do kruhu
na koberec, abychom si aktivitu spole¢n¢ zhodnotili. Nasledovalo tedy hodnoceni détmi
formou slovniho hodnoceni a hodnoceni formou smajlikii viz kapitola Evaluace. Vystup byl

ukoné&en v 8:25 hodin. Casova dotace setkani byla 25 minut.
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4.5.2 Aktivita €. 2

Datum realizace: 22.2.2022

Tabulka 4:

Didakticky obsah vystupu (viastni zpracovani)

Obsah aktivity

Hudebni doprovod k fikance

Cile

Cile z pohledu ucditele:
Rozvijet ¢tenaiskou pregramotnost déti.
Predstavit détem hru na Orffovy nastroje.

Predstavit détem vybrané rytmické utvary.

Cile z pohledu ditéte:
Urcit pocatecni hlasku slov.
Pojmenovat Orffovy hudebni nastroje.

Reprodukovat rytmické titvary na hudebni nastroje.

Kompetence z RVP
PV

Komunikativni kompetence — dité ovlada fe¢, hovori ve vhodné

formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky.
» Dité dokaze urcit pocatecni hlasku slov.
» Dit¢ dokaze pojmenovat Orffovy hudebni néstroje.

Kompetence k uceni — dit¢ se u¢i nejen spontanné, ale i

védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné si
zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede

postupovat podle instrukci a pokynti.

» Dité dokaze reprodukovat rytmické utvary na hudebni

nastroje.

Organizacni forma

Rizena ¢innost

Metody

Rozhovor, popis, predvadéni

Prostiedky a pomiicky

Rolnicky, ozvucnd dfivka, rumba koule, fikanka ,,4 je jako

Anicka*
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Charakteristika déti

Déti se ithned po mém ptichodu do tfidy zajimaly o to, co spolu budeme d¢€lat a co jsem si
pro n¢ na tento den pfipravila. Ve tfidé panovala pfijemna atmosféra, déti byly aktivni,
nebaly se fict svllj nazor. Na mnou pokladané otdzky reagovaly, vzajemné se respektovaly
pfi sdélovani svych myslenek a v pfipadé, Ze chtély néco fict, se hlasily. Aktivity se

dohromady ucastnilo 18 déti.

Prubéh aktivity

Vystup byl zahdjen v 8:35 hodin. S détmi jsme vytvoftili komunitni kruh na zemi a na uvod
jsem se déti zeptala na predchozi aktivitu a jeji obsahovou napli. Déti mi sdélily, ze jsme si
vCera povidali o abecedé a pismenech. Poté jsem se jich zeptala, zda vi, jakym pismenem
kon¢i abeceda. Déti odpovédely, Ze na pismeno ,,Z*. Nasledné jsem se jich zeptala, na jaké
pismeno tedy abeceda za¢ina, nacez mi déti spravné odvétily, ze na pismeno ,,4“. Na jejich
odpovéd’ jsem navazala otdzkou, zda nékteré z nich méa jméno zacinajici na pismeno ,,4%.
Jedna divka odpovédéla, Zze ano, nacez jsem ji poprosila, zda by svoje jméno mohla

vytleskat. Poté jsme se k ni spolu s détmi ptidali a spole¢né jsme jeji jméno vytleskali.

Po vytleskani jsem se déti zeptala, zda znaji néjakou fikanku na pismeno ,,4“. Déti mi
odvétily, Ze Zadnou takovou fikanku neznaji. Zeptala jsem se jich tedy, zda by se ji chtély
naudit, s ¢imz souhlasily. Rekla jsem jim tedy ¥ikanku na A viz ptiloha P II. Poté jsem se
déti zeptala, zda by se ji chtély nauéit, s ¢imz opét souhlasily. Rikanku jsem tedy dvakrat
zopakovala a déti se ke mné ptidavaly. Po zopakovani jsem détem navrhla, Ze bychom ji
mohli zkusit vytleskat po slabikach. Spole¢né jsme tedy fikanku vytleskali, Zadné dité s tim
nemélo problém. Po vytleskani jsem se déti zeptala, zda bychom mohli zkusit tleskat na
kaZzdou druhou slabiku, coz jsme si nasledné vyzkouseli. Déti s vytleskdvanim nemély zadné

problémy, drzely se dané¢ho rytmu.

Kdyz jsme skoncili s vytleskdanim, fekla jsem détem, Ze bychom mohli zkusit fikanku
doprovodit jesté néim jinym a pozadala jsem je, aby si zaviely o¢i a pozorné poslouchaly.
Z krabice jsem poté vytdhla rumba koule a zahrkala nimi. Déti se zaCaly smat a vykiikovat,
ze ptichazi Certi, nacez jsem jim vysvétlila, ze to je néjaky hudebni néstroj.

» CH3: ,,To je nejaké hrkadlo!*

» D3: ,,To jsou rumba koule!*
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Po identifikaci a pojmenovani nastroje jsem déti znovu pozadala o zavieni o¢i. Tentokrat
mély déti za kol poznat rolnicky. Déti zaCaly znovu vykiikovat, Ze jdou Certi. Nakonec
jedna divka spravné poznala, Ze se jedna o rolnicky. Naposledy jsem dé¢ti pozadala, aby si
zaviely oci a hadaly posledni hudebni néstroj, coz byla ozvu¢na diivka. Thned po reprodukci
kratkého rytmického utvaru jedna z divek zareagovala, Ze to jsou diivka. Détem jsem
nasledné vysvétlila, Ze tyto nastroje pouzijeme k hudebnimu doprovodu. Krabici s néstroji
jsem polozila doprostfed kruhu, odkud si kazdé dité vzalo jeden z néstrojii. Néstroje byly
spocitané tak, aby po jejich rozdé€leni vznikly tfi skupiny po Sesti détech. Po vybrani nastroje

déti nejprve zkousely jeho zvuk, poté jsme se piesunuli k hudebnimu doprovodu fikanky.

Spolecné jsme odrikavali fikanku a u toho se doprovazeli na hudebni nastroj. Dé&ti se
spontann¢ piidavaly, u zddného ditéte jsem nezaznamenala Zadné obtiZe. Po dokonceni této
¢asti jsem détem navrhla, Ze se rozdélime do skupin podle hudebniho néstroje, ktery drzime
v rukou. Skupina s ozvuénymi dfivky méla za tkol rytmicky doprovodit prvni vétu, skupina
s rumba koulemi druhou vétu, skupina s rolnickami tfeti vétu, posledni ¢ast jsme doprovodili
spolecné. I tento kol déti splnily, u nékterych déti vSak byla znat nervozita ze spravné

reprodukce rytmického utvaru, coz se ukézalo v nejisté hie na nastroj.

Obrazek 4: Hudebni doprovod k basni (viastni foto)

Nasledné jsem détem navrhla, abychom si nastroj, ktery drzime v rukou, vymeénili s
kamaradem napravo. Mym cilem bylo, aby si vSechny déti vyzkousely vSechny hudebni
nastroje. Po tfetim zopakovani si jiz vSechny déti vyzkousely vSechny nastroje. Nasledné
jsem déti poprosila, aby nastroje vratily zpatky do krabice. Poté nasledovalo hodnoceni

détmi. Setkani bylo ukonéeno v 8:57 hodin. Casova dotace setkani byla 22 minut.
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4.5.3 Aktivita ¢. 3

Datum realizace: 23.2.2022

Tabulka 5:

Didakticky obsah vystupu (viastni zpracovani)

Obsah aktivity

Poslech pisné se zaméfenim na déj

Cile

Cile z pohledu ucditele:
Rozvijet ¢tenaiskou pregramotnost déti.
Procvicit sluchovou pamét’ déti.

Podpotit komunikacni dovednosti déti.

Cile z pohledu ditéte:
Vymyslet vlastni ptibéh na zakladé obrazk.
Setadit obrazky podle déjové linie pisné.

Popsat vlastnimi slovy d¢j pisné.

Kompetence z RVP
PV

Kompetence k feseni problémt — dite fesi problémy na zakladée

bezprostiedni zkusenosti; hleda rizné moznosti a varianty (ma
vlastni, originalni napady); vyuZiva pfi tom dosavadni

zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost.

» Dité dokaze vymyslet vlastni pfibéh na zakladé

obrazk.
» Dité dokaze setadit obrazky podle d€jové linie pisné.

Komunikativni kompetence — dité ovlada fe¢, hovori ve vhodné

formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,

sd¢€leni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému.

» Dité dokaze popsat vlastnimi slovy d¢j pisné.

Organizacni forma

Skupinova vyuka

Metody

Rozhovor, popis, vypravéni

Prostiredky a pomiicky

Notebook, karti¢ky s obrazky, piseii Karla Stédrého ,,Pismena
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Charakteristika déti

Déti byly zpocatku setkani hodné zivé a rozverné, jelikoz se v tento den konal ve Skole
karneval, pfedvadély mi tedy svoje kostymy a dotazovaly se, co je dnes ¢ekd. Pfi motivaci
se vsak zklidnily a byly schopné se soustfedit na dany ukol, na moje otdzky reagovaly a

vzéajemné spolupracovaly. Aktivity se celkem u€astnilo 22 déti, z toho 14 dévcat a 8 chlapcti.

Pribéh aktivity

Vystup byl zahajen v 8:40 hodin. Zpocatku jsem se déti v komunitnim kruhu dotazovala na
vcerejsi aktivitu a jeji naplit. DEti mi odpovédely, ze se ucily basnicku o Aniccee, na coZ jsem
navazala otdzkou, na jaké pismeno zacina jméno Anicka. Déti odpoveédély, ze na pismeno
»A“. Zeptala jsem se jich, jak se jmenuje soubor pismen, ktery také za¢ina na pismeno ,,4“.
Déti védely, Ze je to abeceda. Vysvétlila jsem jim, ze i dnes si budeme povidat o pismenech.
Objasnila jsem détem, Ze budeme pracovat se sadou obrazkd, kterou si nejprve ukdzeme a

popiseme. Po rozlozeni obrazkti uprostted kruhu je déti zacaly spontanné popisovat.
» DI1:,.To je stan.”
» CHI1: ,,Tohle je néjaka modra kytka.*
» D2: . Tady jsou néjaci lidi, co se asi maji radi.”
» CH2: ,,Toto je néjaka mistnost, asi se tam tancuje.*

Nejprve jsem si vyslechla popis obrazki détmi, poté jsme je popisovali spolecné. Nasledné
jsem déti pozadala, aby si zaviely o€i a poslouchaly pisen, kterou jim pustim. Zdtraznila
jsem dulezitost vnimani jejiho textu, protoze bude dulezity pro dalsi priibéh aktivity. Pustila
jsem jim tedy piseni Karla St&drého — Pismena. Déti pozorn& poslouchaly, pouze dvé déti

mély tendence naruSovat poslech pisn€, nacez jsem je tiSe upozornila, aby nerusily ostatni.

Obrazek 5: Poslech pisné ,,Pismena‘ (viastni foto)
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Po skonceni pisné jsem déti pozadala, aby se rozdélily do tii skupin, pfi¢emz ve dvou
skupinach bude déti sedm a v jedné osm, coz déti nejprve nepochopily a rozdélily se do
trojic. Znovu jsem jim vysvétlila, aby vytvorily skupiny po sedmi a spocitaly se. Chlapci

vytvorili osmi¢lennou skupinu, divky se tedy nasledné rozd¢lily na zbylé dve skupiny.

Kazda skupina dostala sadu karticek, které predstavovaly d&j dané pisné viz ptiloha P III.
Déti jsem poprosila, aby si karticky rozprostiely na koberci, poslouchaly pisen a podle textu
sefadily karticky tak, jak jdou jednotlivé objekty v pisni po sob¢. Pisen jsem znovu pustila a

na zéklad¢ poslechu déti skladaly karticky dle déjové linie pisné.

Skupiny jsem pribézné¢ obchdzela a komentovala jejich praci. Jedna skupina spravné
poskladala chronologicky karticky, druha skupina dvé karticky prohodila a tfeti skupina
mela ve vysledném uspotadani dvé chyby. Po zopakovani pisné vsSak jiz mély vSechny

skupiny spravné poskladané karticky.

Obrazek 6: Setazené karticky détmi na zakladé€ poslechu pisné (viastni foto)

Déti jsem pii obchdzeni poprosila, aby mi popsaly d&j pisné, kterou poslouchaly.

» D3:,Nejdiiv tam ten pan rikal o pismenu L, Ze to jsou dvé ruce. Potom tam byl stan,

to je jako pismeno A. Pak tam byl had, kytka, a... tohle uz nevim.*
Divku jsem navedla, Ze tam byly zminéné fadky. Poté pokracovala v popisu déje pisné.
» D3:,,No potom tam byla laska a nakonec tram, ze je ta laska velka jako tram.*

Déti mi postupné sdélovaly vlastni interpretaci d&je pisné, vSechny skupiny byly schopny
déj pisn€ popsat. V kazdé skupin€ se vSak vyskytl obrazek, na jehoz odkaz v pisni si déti

nemohly vzpomenout, po pfipomenuti textu v§ak dokdzaly na svilj vyklad pisné navazat.

Po popisu dé¢je pisné€ jsme pfistoupili k zdvérecné kreativni ¢asti aktivity, kterd spocivala ve
vymysleni vlastniho pfibéhu na zékladé¢ danych karticek. Ty si déti mohly uspotadat
v libovolném potadi, nebyly vazané zadnou jinou podminkou. Dala jsem jim tedy ¢as na
vymysleni ptibéhu, skupiny jsem prubézne obchéazela a poslouchala jejich naméty na ptibéh.

Poté jsem vzdy vybrala jednu skupinu, u které se déti seSly a poslouchaly jeji ptibeh.
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» 1. skupina: ,,Byli dva lidi a ti se méli radi. Bydleli spolu ve stanu, kam se jim vkradl
had. Tak ho odnesli do jiného domu, kde mu nasli hadici. Pak se do sebe zamilovali,

had ji dal kytku a pak o nich napsali clanek do novin.*

Obrazek 7: Vymysleni vlastniho ptibéhu — 1. skupina (viastni foto)

Skupina sestavena pouze z chlapcti se nemohla dohodnout, kdo bude pfibéh vypravét, po

chvili se vSak shodla na jednom chlapci, ktery ptibéh vypraveél.

> CH3:,.Zili jednou lidé a méli se radi. Zili ve stanu a nasli hada s kytickou, pak sli do

kramu a nasli tam knihu.“

Obrazek 8: Vymysleni vlastniho ptibeéhu — 2. skupina (viastni foto)

BohuZel po dokonceni ptibéhu druhé skupiny pftisla do tiidy ucitelka z druhé tfidy s détmi,
aby déti mohly spolecné oslavit karneval. Ke slovnimu hodnoceni jsme se tedy s détmi
nedostali a hodnoceni této aktivity spocivalo tedy pouze v hodnoceni prostfednictvim
smajlikd po skonceni karnevalu, coz mohlo mit vliv na hodnoceni déti, jelikoz od realizace

aktivity a jejim hodnocenim byl urcity ¢asovy rozestup.
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4.5.4 Aktivita ¢. 4

Datum realizace: 24.2.2022

Tabulka 6:

Didakticky obsah vystupu (viastni zpracovani)

Obsah aktivity

Melodizace basné — rozpoznavani pismen v textu

Cile

Cile z pohledu ucditele:
Rozvijet ¢tenaiskou pregramotnost déti.
Procvicit sluchovou diferenciaci déti.

Podpotit komunikacni dovednosti déti.

Cile z pohledu ditéte:
Ptitadit obrazky predstavujici dana pismena.
Identifikovat dané pismeno v textu pisné.

Popsat vlastnimi slovy tvary pismen.

Kompetence z RVP
PV

Kompetence k feSeni problému — dité hleda ruzné moznosti a

varianty (ma vlastni, origindlni ndpady); vyuZiva pii tom

dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost.

» Dité dokaze prifadit obrazky predstavujici dana

pismena.

Kompetence k uceni — dit€ vyvine usili, soustfedi se na ¢innost

a zamérné si zapamatuje.
» Dité dokaze identifikovat dané pismeno v textu pisn¢.

Komunikace komunikativni — dité ovlada fe¢, samostatné

vyjadiuje své myslenky.

» Dité dokaze vlastnimi slovy popsat tvary pismen.

Organizacni forma

Skupinovéa vyuka

Metody

Rozhovor, popis, ptedvadeni

Prostiredky a pomiicky

Notebook, hudebni podklad, karty s pismeny, karty s obrazky
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Charakteristika déti

Jelikoz se ve tfid¢ vyskytla stfevni virdza, byl pocet déti vyrazné nizsi nez piedchozi den.
Aktivity se tedy zucastnilo pouze 15 déti, z toho 11 dévcat a 4 chlapci. Atmosféra ve tiidé
byla ptijemna, déti byly klidné a smétovaly svoji pozornost pouze na realizovanou aktivitu.
Na kladené otazky reagovaly, aktivn¢ se do aktivity zapojovaly. Pti aktivit¢ byl vSak znat

rozdil mezi détmi s odkladem povinné skolni dochdzky a détmi, kterym bylo pouze 5 let.

Pribéh aktivity

Setkani bylo zahdjeno v 8:30 hodin. U této aktivity byla pfitomna tfidni uc¢itelka spolu s moji
spoluzackou, kterd vystup pozorovala pro potfeby své bakalatské prace. Na tvod jsem se
déti v komunitnim kruhu zeptala, zda si pamatuji aktivitu z pfedchoziho dne. Dé&ti mi
odpovédély, Ze veera poslouchaly pisent a pak vymysSlely sviij vlastni pfibéh. Na tuto
odpovéd’ jsem navéazala otazkou: ,,O cem se v pisni zpivalo?* Dé&ti odpovédély, Ze o
pismenkach. Poté jsem vytahla ptipravenou kartu s pismenem ,,0* a poprosila jsem déti, zda
by mi mohly fict, o jaké pismeno se jedna. Déti spravné pismeno rozpoznaly, nacez jsem se

jich zeptala jaky tvar toto pismeno ma a co jim pfipomina.
» D4: Je kulaté, takové jako kruh.

» CH4: ,,Mné pripomina mic¢.”

Obrazek 9: Popis tvaru pismen (viastni foto)

Postupné jsme si prosli s détmi pismena ,,0, 4, S a C*“. Déti popisovaly pismena jako stifechu,
stan, hada, nebo rohlik. Poté jsem jim doprostfed kruhu rozmistila malé karticky s pismeny
abecedy spolu s dalSimi kartickami, které predstavovaly tvar daného pismene viz ptiloha P
V. Karticky si déti nejprve prohlédly a pojmenovavaly nejen pismena, ale predevsSim

obrazky. Po dikladném prohlédnuti a popsani karti¢ek jsem déti rozd¢lila na dveé skupiny po
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sedmi a osmi détech, pficemz prvni skupina si ponechala sadu karti¢ek a druha skupina
dostala sadu novou. Détem jsem poradila, aby karticky rozmistily v prostoru, jelikoz k sobé
budou hledat spravné dvojice podle tvaru. Také jsem je poprosila, aby pofadné poslouchaly
a davaly pozor, protoze bude dilezité¢ vnimat text basné, kterou jim budu zpivat. K basni
jsem vytvotila hudebni podklad, ktery presné sedél na rytmus basné a prednes jsem vymeénila

za zpev.

Pustila jsem jim tedy podklad a zacala détem basen zpivat — text je ptilozen jako ptiloha P
VLI. Po prvni sloce jsem si v§imla, Ze déti nestihaji tempo basné a Ctyfi pismena po sob¢ jsou
na n¢ piili$ rychla. Zkusila jsem vsak jesté¢ druhou sloku, abych si svoji domnénku ovéfila,
pricemz déti opravdu nestihaly karticky pfifazovat. Podklad jsem tedy pozastavila a déti se
zeptala, zda stihaji dané tempo, naceZz mi odpovédély, Ze nestihaji. Rozhodla jsem se tedy
hudebni podklad vynechat a baseti jsem doprovodila hrou na télo, konkrétné vytleskavanim.
Vzdy jsem tedy zazpivala dva tadky, poté déti dostaly chvili na zorientovani se v kartach.

Tato varianta byla pro déti rozhodné vhodné;jsi.

Obrazek 10: Ptifazovani karti¢ek na zdklad¢ poslechu hudby (viastni foto)

Déti byly schopné k sob¢ pfifadit témé&f vSechny karti¢ky, k nékterym vSak stale nedokéazaly
najit vhodny obrazek. Poradila jsem jim tedy, ze karticky, které k sob¢& patii, maji stejné
barevné prvky. Po napoveédé déti zvladly priradit vSechny karty patiici k sobé. Obé skupiny
vSak pfi pfifazovani karet zvolily jinou strategii. Prvni skupina karty rozmistila do prostoru
a nasledn¢ k nim hledala druhy obrazek. V této skupin€ spolu déti spolupracovaly bez
vetsich obtizi, nicméné byl znat rozdil mezi détmi s odkladem Skolni dochazky a pétiletymi
détmi. Mladsi déti se stavély spiSe do role pozorovatel a zapojovaly se spise sporadicky,

zatimco star$i déti v této skupiné byly aktivnéjsi a pozorné vnimaly text basné.
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Obrazek 11: Prifazené karticky pismen a obrazkt — 1. skupina (viastni foto)

Druha skupina zvolila odliSnou strategii, pismena s obrazky déti skladaly do fadku vedle
sebe. Zde vsak nastal problém, kdyz déti nestihly pfiradit jedno z pismen a nepokracovaly
dal ve skladani. Po zopakovani basné€ vSak byly schopné tyto mezery zaplnit. Dal$i problém
nastal ve chvili, kdy se jeden chlapec snazil pfifadit obrazek k pismenu, ale druhy chlapec
mu karticku vytrhl z ruky a pfitadil ji misto néj. Chlapec zacal plakat, coz jsem vyiesila
domluvou s druhym chlapcem. Celé skupiné jsem také vysvétlila, ze aktivitu realizujeme i
proto, aby se déti naucily spolupracovat a pomahat si. V dal§Sim prabéhu aktivity jiz Zadny

problém nenastal, déti vzajemné spolupracovaly a pomahaly si pti feSeni ukolu.

Obrazek 12: Pfifazené karticky pismen a obrazkl — 2. skupina (viastni foto)

Po ptifazeni vSech karet jsem déti poprosila o rozdéleni karet na dvé ¢asti — jednu ¢ast budou
tvofit pismena a druhou obrazky. Dé&ti tedy karticky rozdélily a jedno dité z kazdé skupiny
mi karticky doneslo. Poté jsme znovu vytvorili kruh na zemi a nésledovalo hodnoceni

aktivity détmi. Setkani bylo ukonéeno v 8:51 minut. Casova dotace setkani byla 21 minut.
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4.5.5 Aktivita¢. 5

Datum realizace: 25.2.2022

Tabulka 7:

Didakticky obsah vystupu (viastni zpracovani)

Obsah aktivity

Melodram — poslech basné s hudebnim podkladem

Cile

Cile z pohledu ucditele:
Rozvijet ¢tenaiskou pregramotnost déti.
Provést s détmi rytmické cviceni.

Podpotit komunikacni dovednosti déti.

Cile z pohledu ditéte:
Popsat vlastnimi slovy d¢j basné.
Reprodukovat rytmicky utvar prostfednictvim hry na télo.

Vyjadfit vlastnimi slovy charakter hudby.

Kompetence

zRVP PV

Kompetence komunikativni — ovlada fe¢, hovoii ve vhodné

formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky.
» Dité dokaze popsat vlastnimi slovy d¢j basn¢.

Kompetence k uceni — dité dovede postupovat podle instrukeci

a pokynt.

» Dit¢  dokaze  reprodukovat rytmicky  Utvar

prostfednictvim hry na télo.

Kompetence k uceni — dité soustfedéné pozoruje, zkouma,

objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom

jednoduchych pojm, znakti a symboli.

» Dit¢ dokaze vyjadrfit vlastnimi slovy charakter hudby.

Organizacni forma

Rizena ¢innost

Metody

Rozhovor, popis, predvadéni, dramatizace

Prostiredky a pomiicky

Notebook, hudebni podklad, basné¢ Jitiho Z4ka — Az
wZahraju ti¢
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Charakteristika déti

Setkani probihalo v pfatelském duchu, atmosféra ve t¥id€ byla pfijemna. Dé&ti byly zpocatku
klidné, az v pribchu aktivity zacaly byt dvé déti hluéné a nepozorné, coz mélo vliv na zbytek

setkani. Ostatni déti byly soustfedéné a koncentrované, ptevladalo u nich nadSeni z aktivity.

Pribéh aktivity

Setkéani bylo zahdjeno v 8:25 hodin. Motivaci jsem zah4jila v komunitnim kruhu otdzkou:
,»Co jste tento tyden vsechno délaly?* Déti odpovidaly, Ze tancily, hraly si s pismenky, nebo
skladaly kartiCky. Poté jsem se jich zeptala, jestli si pamatuji, jak se jmenuje soubor vSech
pismen. Déti chvili vahaly, ale po chvili odpovédély, Ze to je abeceda. Navazala jsem tedy

otazkou, jakymi pismeny zacind a konci abeceda.
» DS5: . Zacina na pismeno A a posledni je Z.*

Détem jsem vysvétlila, Ze poslednim pismenem neni ,,Z*, ale je to ,,Z“, nadeZ jsem jim
sd¢lila, ze kdyz tyto dvé pismenka spoji, tak jim vznikne slovo ,,az*“. Navrhla jsem jim, ze
by si mohly na konci tydne odpocinout, lehnout si, a ja jim budu ¢ist basen, ktera se jmenuje
,AZ“ a pustim jim k tomu hudbu do pozadi. Déti souhlasily. Rekla jsem jim tedy, at’ si
vSechny lehnou na zéda, zavtou si o€i a pozorné poslouchaji. VSechny déti se ulozily na zada
aja jsem jim zacala Gist baseii od Jitiho Zacka viz piiloha P VII, k niz jsem vytvotila hudebni
podklad. Ten byl vytvofen na zdkladé dramatické hudby v pozadi a pfidanych zvukt
predstavujici zminéné slovo v basni. Podklad byl presné vypocitan tak, aby po precteni véty
zazn¢l dany zvuk. Pro ptfedstavu tedy — po precteni prvni véty: ,,AZ budu ohen, budu salat,

zazn€l zvuk ohné v krbu. Timto stylem pak pokracoval pfednes basné.

Obrazek 13: Poslech basné s hudebnim podkladem (viastni foto)
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Po prvni sloce jsem si vSimla, Ze jedna z divek nevénuje poslechu hudby dostate¢nou
pozornost, upozornila jsem ji tedy, ze neni vhodné rusit a jejim tkolem je poslouchat basen.
Ani po druhé sloce se vSak nic nezmeénilo, proto se rozhodla zasdhnout tfidni ucitelka. Divku
ze zemé zvedla za ruku a odvedla do tfidy. Divka pii odchodu zacala plakat, coz rozrusilo

ostatni déti. Po chvilce se vSak zklidnily a opét sméfovaly svoji pozornost k dané aktivite.

Po docteni basné jsem déti poprosila, aby oteviely oci a sedly si. Polozila jsem jim par otazek
vztahujicich se k poslechu. Nejprve jsem se zeptala na zvuky, které¢ v ukazce slySely. Déti
odpovidaly, ze slySely mnoukani, cvélajici kon€, zametani koStétem, nebo bijici srdce. Poté

jsem se jich zeptala na charakter hudby: ,.Jakad byla podle vas hudba, ktera hrala v pozadi?*
» CHS: ,,Byla smutna.*
» DG6: ,,Pro mé byla takova az prijemna, Ze se mi chtelo spat.*

» D7: ,.Mné prisla moc smutnd, az mé to trosku rozplakalo.*

Obrazek 14: Popis charakteru hudby (viastni foto)

Na détech bylo znat, Ze na né¢ m¢l charakter hudby velky vliv a podrobné popisovaly, jak na
n¢ hudba pusobila. Po sd€leni svych dojmt jsem jim navrhla, Ze bychom mohli vytleskat
posledni pismeno v kazdé véte, s ¢imz souhlasily. Postupné jsme si tedy prosli celou basen
1 s hudebnim podkladem a posledni slovo v kazdé vété jsme vytleskali. Déti s timto tkolem

nem¢ly problém, aktivné se zapojovaly a soustiedily se na spravnou segmentaci slov.

Po dokonceni této Casti jsem se déti zeptala, zda by chtély basen zkusit ztvarnit dramaticky
tak, ze bychom jednotlivé zvuky doprovodili pohybem. Na tuto otazku mi jeden z chlapct
odpovédél, ze ne. Zeptala jsem se ho tedy, zda ho aktivita nebavi a z jakého diivodu tomu
tak je. Chlapec mi odpovédél, ze nevi. Na jeho odpovéd’ opét zareagovala tiidni ucitelka,
ktera pftisla k chlapci, chytila ho za ruku a zacala ho odvadét ze tiidy se slovy: ,,Kdyz té to

nebavi, tak piijdes do tridy.” Chlapec se zacal omlouvat, Ze to tak neni a Ze ho aktivita bavi.
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Ucitelka se ho tedy zeptala, pro¢ tvrdil opak, nacez chlapec odpovédél, ze nevi. Navrhla
jsem ucitelce, aby chlapce nechala v herné a mohl tedy v aktivit¢ pokracovat, s ¢imz
nesouhlasila a odvedla ho do tfidy. Dale jsem tedy v aktivité pokracovala s ostatnimi détmi.
Pustila jsem hudebni podklad a recitovala basen, pfi¢emz na kazdy zvuk byl vymyslen urcity
pohyb — ruka—hlazeni, koSté—imitace zametani, srdce—sdhnuti na srdce a imitace tlukotu atd.

Déti se do dramatizace vzily, znazornovaly kazdy zvuk a s nadSenim c¢ekaly na dalsi.

Obrazek 15: Dramatizace basné s hudebnim podkladem (viastni foto)

Po dokonceni této ¢asti jsem détem navrhla, Ze bychom na zavér mohli zkusit ztvarnit jinou
basen, s ¢imZ déti thned souhlasily. Pustila jsem jim tedy druhy hudebni podklad k basni
wZahraju ti*. Tentokrat jsem jiz pfi prvnim ptrednesu predvedla pohyby, které znazornovaly
dané zvuky — hru na trumpetu, cello, piano a skfipky. Dé&ti se ke mné spontanné pridavaly.
Po prvni ukazce jsem se déti zeptala, jaké hudebni nastroje v podkladu slySely. Déti
odpovidaly, Ze je tam trumpeta, cello, klavir a skifipky. Po vy¢tu vSech néstroji jsem se déti

zeptala, zda vi, co to jsou skiipky.
» CHG6: ,,To jsou housle, ja chodim do hudebky a pan ucitel je tam ma.*

Prekvapil mé pocet déti, které odpovéd’ znaly. Détem jsem navrhla, Ze bychom si mohli
basen fict jesté jednou a zahrat si na dané hudebni nastroje. Znovu jsme si tedy celou béseii
s hudebnim podkladem zahrali a déti nadSené¢ zndzornovaly hru na dané néstroje. Po
poslednim piehrani jsem se déti zeptala, jak na né pusobil tento hudebni podklad. Déti
odpovédély, Ze tato hudba byla vesela, nedokazaly vSak jiz sd€lit svlij pocit z ni. Nakonec
jsem se déti zeptala, zda se jim pfi této aktivité podafilo rozpoznat v§echny zvuky. Postupné
se k aktivité vyjadrily vSechny déti, poté nasledovalo hodnoceni prostiednictvim smajlikt.

Setkani bylo ukon&eno v 8:53 hodin. Casova dotace setkani byla 28 minut.
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4.5.6 Aktivita ¢. 6

Datum realizace: 25.2.2022

Tabulka 8: Didakticky obsah vystupu (viastni zpracovani)

Obsah aktivity Obrazkové ¢teni textu pisné

Cile Cile z pohledu ucditele:
Rozvijet ¢tenaiskou pregramotnost déti.
Provést s détmi rytmické cviceni.

Podpotit komunikacni dovednosti déti.

Cile z pohledu ditéte:
Popsat vlastnimi slovy d¢j pisné.
Reprodukovat rytmicky utvar prostfednictvim hry na télo.

Interpretovat pisen.

Kompetence z RVP Kompetence komunikativni — ovlada fec¢, hovoii ve vhodné

PV formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky.
» Dité dokaze popsat vlastnimi slovy d¢j pisné.

Kompetence k uceni — dité dovede postupovat podle instrukeci

a pokynt.

» Dit¢  dokaze  reprodukovat rytmicky  Utvar

prostfednictvim hry na télo.

Kompetence k uceni — dité uplatituje ziskanou zkuSenost v

praktickych situacich a v dal§im uceni.

» Dité dokaze interpretovat pisen.

Organizacni forma Rizena ¢innost

Metody Rozhovor, popis, predvadeni, prace s knihou

Prostfedky a pomucky | Obrazkové leporelo, notebook, pisent ,,Pismenka‘
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Charakteristika déti

Déti byly u posledni aktivity pozitivné naladéné, zajimaly se o posledni pfipravenou aktivitu.
Aktivita byla realizovana v odpolednich hodinach po spanku déti, z toho divodu se ji
ucastnilo pouze 8 déti, z toho 7 divek a 1 chlapec. V prib¢hu realizace aktivity nenastaly

zadné obtize, déti spolupracovaly a posledni setkéni probéhlo bez problémii.

Prubéh aktivity

Vystup byl zahijen v 14:20 hodin po spanku déti. Aktivity se Ucastnily ty déti, které
zustavaly v matefské Skole a ¢ekaly na rodice. Déti jsem usadila ke stolim po dvojicich a
kazdé dvojici jsem rozdala obrazkova leporela, kterd jsem sama vytvarela viz ptiloha P VIII.
Text obsazeny v leporelech byl pfevzaty z pisné od umélkyné ,,Bibibum®, ktera nese nazev

~Pismenka®. Svym obsahem tedy koresponduje s tématem celé sady aktivit.

Déti jsem se zeptala, o cem jsme si tento tyden povidali. Odpoveédély mi, Ze o pismenech.
Navrhla jsem jim, ze bychom mohli zkusit zjistit, jak se béhem tydne posunuly a jak jim
prace s pismeny pujde. Vysvétlila jsem jim, ze jsem pro né vytvofila knihy, jejichz text se

necte, nybrz zpiva.

Déti jsem nejprve nechala si leporelo prohlédnout a dala jsem jim cas, aby si mohly ve
dvojicich sdélit své napady tykajici se obsahu aktivity. Poradila jsem jim, Ze nazev obrazku
poznaji podle poctu slabik, ktery je znazornén nad obrdzkem. Po chvili jsem je poprosila,
zda bychom si mohli spolecné jednotlivé obrazky popsat, jelikoz budou dilezité pro

naslednou interpretaci pisné.

Jedno leporelo jsem si vzala do rukou a s détmi jsme postupné pojmenovavali jednotlivé
obrazky. Déti si nebyly jisté u obrazki predstavujici rano, maminku, louku, obéd, dale fraze
,Jjdou po sobé*, . ptaji*‘ a ,,hleda*. U téchto obrazkl déti vyslovily své napady a poté jsem je
otazkami smeétovala k danému slovu, aby pfi nasledné interpretaci pisn€ nebyly zmatené.
Vysvétlila jsem jim, ze kdyby posledni slovo v textu pisn¢ byl ,,detektiv, nebyly by nad
obrazkem pouze dv¢ Carky predstavujici dvé slabiky. Jednotliva slova jsme si spolecné
vytleskali, aby si déti byly jisté jejich znénim, pficemz vzdy mély oporu v ¢arkach nad

obrazky.
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Obrazek 16: Obrazkové Cteni textu pisné (viastni foto)

Déti jsem poprosila, aby se divaly na text a zkousely se ke mné ptidat, zatimco ja jim pisent
zazpivam. Tempo pisné jsem zvolila pomalejsi, aby déti mély Cas identifikovat dané slovo
v leporelu. Déti se zpocatku ptidavaly spiSe sporadicky, vice se soustiedily na zapamatovani

danych slov.

Po prvnim zazpivani pisné jsem se déti zeptala, jestli jim pripada text pisné tézky, nebo si
mysli, Ze bychom mohli zvladnou si piseii vytleskat, natez mi déti sebevédomé odpovédely,
ze to zvladnou. Spolecné jsme tedy pisen vytleskali, pficemz tempo jsem urcovala ja a déti
se ke mné pridavaly. V této Casti aktivity jsem nezaznamenala zadny problém, déti se ke

mné piirozené piidavaly a zkouSely se drZet dan¢ho tempa.

Na zavér bylo mym cilem, aby déti dokazaly interpretovat piseni na zékladé¢ ¢teni jejiho textu
v leporelu. Détem jsem tedy vysvétlila, Ze jim pisent pustim a ony se zkusi ptidat ke zpévu.
Pii prvnim ptehrani byly déti spiSe nejisté, pridavaly se ke zpévu pouze pfi zminénych
obrazcich, zbytek textu spiSe vynechavaly. Pfi druhém piehrani vSak jiz dokézaly néktera
slova mimo obrazky interpretovat a jejich schopnost zapamatovat si text pisn¢ se ukazala

jako velmi dobra.

Nemohu fici, Ze déti dokézaly bez problémt interpretovat celou pisen, musim vsak fici, ze
se velmi snazily a vétSinu pisné dokéazaly zazpivat, coz vinimam jako tspéch. Po poslednim
zazpivani pisné€ jsem se déti zeptala, zda se jim zdala tato aktivita narocna. Déti odpovidaly,
ze pro né bylo tézké poznat n€které obrazky, se zpévem pak dle jejich slov jiz problém

nemély. Vystup byl ukonéen v 14:40 hodin. Casova dotace setkani byla 20 minut.
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5 EVALUACE

Evaluace sady aktivit stavi na zéklad¢ hodnoceni jednotlivych aktivit, a to konkrétné na tiech
urovnich — vlastni reflexe, hodnoceni ucitelkou mateiské Skoly a hodnoceni détmi. Jako
evaluaéni metoda bylo zvoleno zucastnéné strukturované pozorovani, které¢ ucitelka
provadéla pii kazdé aktivité. U jednotlivych aktivit byly ureny kategorie hodnoceni, které
jsme meély s pozorujici ucitelkou stejné z toho ditvodu, aby byla vysledna evaluace prehledna
a oba uhly pohledu se daly porovnat, diky ¢emuz je zachovéana objektivita v celkovém

hodnoceni sady aktivit.

Prvni uroven evaluace v sobé zahrnuje vlastni reflexi. Konkrétné jsem se pii hodnoceni
aktivit zaméfila na pfimétenost aktivity, zapojeni déti do aktivity, stanovené cile a zvolené
didaktické strategie. Pti vlastni reflexi jsem se snazila zamé&fit jak na pozitiva dané aktivity,
tak i na jeji negativa ¢i mozné limity.

Druh4 troven zahrnuje hodnoceni ucitelkou mateiské skoly. Ttidni ucitelka hodnotila
aktivity na zékladé stejnych kritérii, které byly stanoveny u vlastni reflexe. Jeji hodnoceni
vSak zahrnuje 1 kategorii navic, a to konkrétné ,,Komentar k aktivite, kde mohla sd¢lit své

poznamky k aktivitdm, nebo piipadné ndméty na zlepSeni ¢1 ptipominky k jejich realizaci.

Posledni troven evaluace sady sestdva z hodnoceni aktivit détmi. Détem jsem nejprve
pokladala otazky vztahujici se k dané aktivité vzdy po jejim dokonceni, pfi¢emz jsem se
snazila pokladat otazky prevazné oteviené, abych zjistila, do jaké miry aktivitu pochopily a
které aspekty své prace vnimaji jako podafené ¢i méné podaiené. Diky slovnimu hodnoceni
déti jsem ziskala zajimavé poznatky k aktivitdim pfimo od hlavnich aktéra. JelikoZ se vSak
pfi slovnim hodnoceni neprojevovaly aktivné vSechny déti, pfipravila jsem pro né druhou

¢ast hodnoceni, kterd probihala prostfednictvim magnetl pfikladanym ke smajlikiim.

Déti mély celkem na vybér ze tfi mozZnosti: vesely smajlik, neutrdlni smajlik a smutny
smajlik. Détem bylo vysvétleno, Ze vesely smajlik predstavuje jejich nadSeni z aktivity,
neutrdlni smajlik znamend, Ze je aktivita ani nenadchla, ale ani z ni nebyly naprosto
zklamané, a smutny smajlik znamen4, Ze je aktivita nezaujala a néco se jim na ni nelibilo.
Svoje hodnoceni nésledné realizovaly prostfednictvim pfiloZzeni magnetu k vybranému

smajlikovi.
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5.1 Evaluace jednotlivych aktivit

V této Casti predstavuji prostiednictvim tabulek 11-28 vlastni reflexi jednotlivych aktivit

spolu s hodnocenim pozorujici ucitelky a hodnocenim détmi.

5.1.1 Aktivita¢. 1

Tabulka 9: Vlastni reflexe — Aktivita ¢. 1 (viastni zpracovani)

Aktivita ¢. 1

Ztvarnéni pismen vlastnim télem

Vhodnost + Aktivita pfiméfena détem ve véku 5 az 7 let.
il + Sezndmeni s pismeny abecedy je aktualni pro tuto vékovou kategorii.
+ Jednoduché basnicky na zapamatovani, vhodna zvukové stopa.
+ Adekvatni délka aktivity.
Zapojeni + VSechny déti se aktivné zapojily do pribéhu aktivity.
kit il + Vhodné zvolend motivace.
aktivity
+ Srozumitelné pokyny, déti vSemu rozumély a nadSené plnily tikoly.
Stanovené + Cile byly vhodné zformulované.
cile + Behem aktivity se podafilo vSechny cile naplnit.
Didaktické + Vyukové metody i organizacni formy byly vhodné zvoleny.
strategie

+ Rozdéleni déti do skupin vedlo k podpoie jejich schopnosti

spolupracovat a vzajemn¢ si naslouchat.

— Déti bych pfiste rozdélila do vékove smiSenych skupin. Skupiny, ve
kterych byly pouze déti s odkladem povinné Skolni dochézky, totiz
aktivitu dokoncily o dfive, nez skupiny s mladsimi détmi, coz vedlo

k upadku pozornosti starSich déti.
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Tabulka 10: Hodnoceni ugitelkou MS — Aktivita &. 1 (viastni zpracovani)

Aktivita ¢. 1

Ztvarnéni pismen vlastnim télem

Vhodnost + Aktivita je pfiméfena détem ve véku 5 az 7 let.
LAy + Tematicky velice vhodné zvolena, jelikoz se pravé v obdobi pred
zéapisem do zékladni Skoly zatazuji aktivity cilené na poznavani pismen.
Zapojeni + Déti byly z aktivity nadSené, studentka je dokézala v pribchu aktivity
déti do motivovat a zaujmout.
aktivity + Motivace v podob¢ hadanek upoutala pozornost déti.
+ Délka aktivity byla idealni k udrzeni pozornosti déti po celou dobu
realizace.
Stanovené + Cile studentka formuluje vhodné, béhem aktivity se ji podafilo
cile vSechny cile naplnit.
+ Cilt by $lo stanovit rozhodné vice, aktivitou vSak studentka
jednoznacné rozviji ¢tenarskou pregramotnost a oblasti pro ni dileZzité.
Didaktické + Vyukové metody i organizacni formy byly vhodné€ zvoleny.
strategie

+ Studentka vénovala rovhomérné pozornost vS§em détem a pribézné v

nich podnécovala zdjem o ¢innost.

Komentar k

aktivité

Studentka ma velice hezky vztah k détem, aktivita byla peclivé
piipravena a promyslena. Pohyby jim ukazovala, jasné vysvétlovala
postup pii jednotlivych ¢innostech. Ocenuji vlastni ptipravu karet,
pfedevsim pro mladsi déti je vhodné tyto obrazkové materialy zatazovat.
V prubéhu aktivity bych vyuzila vice fikanek, které déti znaji. Jsou tak

pozornéjsi a vi, ze je ¢eka néjaky ukol.
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Tabulka 11: Hodnoceni détmi — Aktivita €. 1 (vlastni zpracovani)

Déti jsem se na uvod zeptala, zda porozumély zadani a zda se v pribehu aktivity stalo
néco, cemu nerozumely. Déti odpovedély, ze vSsemu rozumély. Zeptala jsem se jich také,
které pismeno jim dé¢lalo problém nebo jim pfislo t€zké na vytvoreni. Jeden chlapec
odpoveédél: ,,Zadné nebylo tézké.” Jedna z divek nasledné sdilela s ostatnimi problémy
v komunikaci pfi feseni ukolu: ,,My jsme se nemohli dohodnout, jak to pismeno udélame.
Ja jsem ho chtéla udélat delsi, ale chlapec XY ho chtél udélat kratsi. Museli jsme se nejdriv
dohodnout.” Po slovnim hodnoceni déti ohodnotily aktivitu i pomoci magnetl
pokladanych ke smajlikim. Z celkového poctu 20 déti dalo 16 déti svlj magnet

k veselému smajlikovi a 4 déti k neutralnimu smajlikovi.

5.1.2 Aktivita €. 2

Tabulka 12: Vlastni reflexe — Aktivita ¢. 2 (vilastni zpracovani)

Aktivita ¢. 2 | Hudebni doprovod k fikance

Vhodnost + Aktivita byla vhodné¢ zvolena, pfiméfena détem ve véku 5 az 7 let, je
aktivity mozné ji vyuzit i u mladSich déti.

+ Zvolena fikanka byla kratka, diky tomu si ji déti snadno zapamatovaly
a mohly si tak byt pfi jejim ¢lenéni na slabiky jistéjsi a vice se soustredit

na reprodukci rytmického ttvaru nez na samotny text fikanky.

Zapojeni + Déti se aktivné zapojovaly do aktivity,

detido + PotéSilo mé zapojeni chlapcti s odkladem povinné Skolni dochazky a
AL jejich nadsSeni z dané Cinnosti.

Stanovené + Cile z pohledu ucitele 1 ditéte byly naplnény, jsou ovéfitelné a vhodné
cile formulované.

Didaktické + Rizena ¢innost je vhodnou organiza¢ni formou pro tento typ aktivity.

strategle + Zvolené metody byly vhodné pouZity.

+ Vybrané hudebni néstroje déti znaly a umély je pojmenovat.
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Tabulka 13: Hodnoceni ugitelkou MS — Aktivita &. 2 (viastni zpracovdni)

Aktivita ¢. 2 | Hudebni doprovod k Fikance

Vhodnost + Aktivita je vhodna pro déti ve véku 4 az 7 let.

IR + Déti znaly princip aktivity, proto jim jeji realizace nedé¢lala problém.
Zapojeni + Do aktivity se zapojily vSechny déti.
il + Obzvlasté ptekvapena jsem byla ze zapojeni jednoho chlapce, pfi
IR hodnoceni aktivity détmi jsem si tedy dovolila chlapce pochvalit.
+ Aktivita se vSem détem moc libila, studentka umi udrzet rytmus, déti
motivovala a jejich nadSeni dokéazala udrZet po celou dobu.
Stanovené + Cile pro ucitele 1 dité odpovidaji aktivité.
cile

+ Studentka cile vhodné formuluje, dokaze je naplnit v pritbéhu aktivity.

Didaktické + Studentka zvolila spravnou organiza¢ni formu i vyukoveé metody.

strategie

Komentar k | Z této aktivity jsem byla opravdu nadsena, jelikoz jsem u déti, které se
aktivité obvykle pftili§ do aktivit nezapojuji, zpozorovala velky zdjem o danou
aktivitu. Studentka dobte pracuje s détmi, ptistupuje k nim empaticky a
dokaze jim citlivé vysvétlit, co je cilem jednotlivych ¢innosti. Rozhodné
se prostifednictvim aktivity 1 naplnil studentcin cil rozvijet ¢tendiskou

pregramotnost.

Tabulka 14: Hodnoceni détmi — Aktivita €. 2 (vilastni zpracovani)

Détem jsem kladla otazky vztahujici se k pritbehu aktivity. Na tivod jsem se jich zeptala,
zda se objevilo néco, cemu neporozumély nebo co se jim nepodatilo. Déti na otazku
odpovédély, Ze rozumély vsemu a vSe se jim podafilo. Poté jsem se jich zeptala, co pro né
bylo tézsi, zda vytleskavani rychlejSiho rytmu, nebo pomalejSiho. Zde se odpovedi déti
lisily, nckteré déti odpovédely, ze leh¢i se jim zdal pomalejsi rytmus, jiné naopak
oponovaly, ze leh¢i byl rychlejsi rytmus. Déti také dokazaly odpovédéet na otazku: ,,Na

Jjaké pismeno zacinala rikanka?
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Soucésti hodnoceni déti bylo také hodnoceni prostfednictvim smajlikti. K veselému
smajlikovi dalo sviij magnet 17 déti, ke neutrdlnimu 4 déti a ke smutnému jedno dité.
Vzhledem k tomu, Ze jsem stala ptimo u tabule se smajliky, jsem se mohla zeptat na diivod

hodnoceni. Divka mi svoje hodnoceni odivodnila tim, Ze se basni¢ku nestihla naucit.

5.1.3 Aktivita ¢. 3

Tabulka 15: Vlastni reflexe — Aktivita ¢. 3 (vlastni zpracovani)

Aktivita ¢. 3 | Poslech pisné se zamérenim na déj

Vhodnost + Aktivita je uréena détem ve véku 5 az 7 let.

il + Prostiednictvim aktivity jsou rozvijeny komunika¢ni dovednosti déti,

jejich kreativita a sluchové vniméni.

Zapojeni + Do aktivity se zapojily vSechny déti.

Ll — P1isté bych déti rozdélila do mensich heterogennich skupin, aby si

ALy mladsi déti vyzkousely spolupraci s témi starSimi.
— Pozornost déti byla v zavéru naruSena ptichodem déti z vedlejsi tridy,
proto déti na konci aktivity nebyly dostate¢né sousttedéné, coZ mohlo
ovlivnit 1 nasledné hodnoceni.

Stanovené + Pedagogické cile i cile z pohledu ditéte jsou stanoveny dobie a byly

cile naplnény.

+ Déti vymyslely viceméné podobné ptibehy s podobnou zapletkou.
+ Aktivita by se dala obménit pouzitim jiné pisné s jinym déjem,
vyuzitelné jsou také pisné lidové, diky cemuz by se dala aktivita

realizovat 1 s mlad$imi détmi.

Didaktické + Skupinova prace se ukazala jako spravné zvolena organiza¢ni forma,
strategie déti pfirozené spolupracovaly a pii vymysleni ptib&hu se dokazaly

dohodnout a vyslechnout se.

+ Vybrané metody byly vhodné pouzity.
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Tabulka 16: Hodnoceni ugitelkou MS — Aktivita &. 3 (viastni zpracovdni)

Aktivita ¢. 3

Poslech pisné se zamérenim na déj

Vhodnost + Aktivita je vhodna pro déti ve véku 4 az 7 let.
LAy + Téma aktivity je aktualni, zaméfuje se na schopnost déti zapamatovat si
dualezit¢ komponenty v pisni a také na jejich kreativni mysleni.
Zapojeni + Déti se aktivné zapojovaly, jejich spoluprace probihala bez problému.
déti do y e . . .
+ Studentka poskytovala détem komentaf k jejich praci, motivovala je
IR v priibéhu celé aktivity.
— Konec setkani byl poznamenan ptfichodem druhé tiidy, coz je Skoda,
predevsim smérem k hodnoceni aktivity détmi.
Stanovené + Cile jsou stanoveny spravné.
S1C + Studentka dokaze sestavit dané ¢innosti, aby stanovené cile naplnila.
Didaktické | + Studentka si vybrala pti aktivité praci ve skupin€, coZ hodnotim jako
strategie dobry krok, déti tim vedla ke vzdjemné spolupraci.

+ Metody voli studentka vhodné, umi je pouZit v praxi.

Komentar k

aktivité

Studentka prostfednictvim této aktivity ukazala détem souvislost mezi
hudebnim a literarnim vypravénim, zéroven dokézala promitnout text
pisné do obrazoveého materialu, ktery si sama ptipravila. Mladsi déti mély
pfi vymysleni pfibéhu mensi obtiZe, jsou spiSe stydliv§jsi a neumi se
natolik prosadit ve vétsi skupiné déti. Proto doporucuji pro piisté déti
rozdélit do mensich skupin. Cinnosti viak byly dobfe promyslené a

plynule na sebe navazovaly.

Tabulka 17: Hodnoceni détmi — Aktivita €. 3 (vlastni zpracovani)

Hodnoceni déti v tomto ptipadé¢ probihalo pouze formou smajlikt. Z celkového poctu 22
deéti dalo 17 déti svlj magnet k veselému smajlikovi, 4 déti k neutralnimu smajlikovi a
jedno dité¢ ke smutnému smajlikovi. Divka, kterd ohodnotila aktivitu negativné, své

hodnoceni odlivodnila bolesti hlavy a unavou z aktivity.
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5.1.4 Aktivita ¢. 4

Tabulka 18: Vlastni reflexe — Aktivita ¢. 4 (vlastni zpracovani)

Aktivita ¢. 4

Melodizace basné — rozpoznavani pismen v textu

Vhodnost + Aktivita je pfiméfena détem ve véku 5 az 7 let.

ity + Aktivita byla zaméfena na rozvoj ¢tenaiské pregramotnosti déti
prostiednictvim prace s pismeny abecedy.
+ Prostiednictvim aktivity se rozviji i komunikacni dovednosti déti,
jejich sluchové vnimani, zrakové vnimani i predmatematické
dovednosti, konkrétn¢ oblast mnozin (pfifazovani karet).
— U nékterych karet bych zménila jejich podobu — kazda karta by
znazornovala pouze jedno slovo, abych ptedesla potencionalnim
nejasnostem ze strany deti.

Zapojeni + Do aktivity se zapojily vSechny déti.

déti do + Dét; Sy y .

¢ti byly sousttedéné, pozorné poslouchaly a plnily pokyny.

aktivity
— Neékteré déti byly méné aktivni pfi plnéni tkolu.
— Déti bych pfisté rozdé€lila do mensich skupin dle jejich véku, vytvortila
bych tak skupiny mladsich déti a skupiny starSich déti.

Stanovené + Cile pro ucitele 1 dité byly vhodné zvolené a byly naplnény.

e + Cilem bylo rozvijet pfedevsim sluchové vnimani a komunikacéni
dovednosti déti, coz se prostiednictvim aktivity podafilo.

Didaktické | + Zvolena organizacni forma byla pro déti vhodna.

strategie

+ Vybrané metody byly spravné pouzity.
— Priste bych déti rozdélila do mensich skupin, abych predesla mensi
aktivité ze strany nekterych déti.

— Vytvotenou hudebni stopu bych upravila tak, aby byla po kazdych

dvou fadcich pauza a déti mely tak dostatek ¢asu na ptifazeni karet.

64
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Tabulka 19: Hodnoceni ugitelkou MS — Aktivita &. 4 (viastni zpracovdni)

Aktivita ¢. 4

Melodizace basné — rozpoznavani pismen v textu

Vhodnost + Aktivita je vhodna pro déti ve véku 5 az 7 let, tematicky vhodna pro
aktivity tuto vékovou skupinu.

+ Délka aktivity byla adekvatni, delsi trvani aktivity by mohlo vést

k upadku pozornosti déti.
Zapojeni + Déti se zapojovaly do aktivity.
déti do - o o “r : ” .

— Doporucila bych déti rozdélit do mensich skupin a utvotit skupiny
il veékove smisené. Mladsi déti spoléhaly na star$i déti, Ze za né€ ukol splni,

rozdélila bych je proto do skupin maximalné po ¢tyfech détech.
Stanovené + Pedagogické cile studentka stanovila spravné, jisté se pii této aktivité
cile rozviji i vice oblasti, nez bylo zminéno.

+ Cile z pohledu ditéte byly prostfednictvim aktivity naplnény.
Didaktické | + Skupinova prace je pro tento typ aktivity jist€¢ vhodnou organizacni
strategie formou.

+ Zvolené metody byly pfi aktivité spravné pouZzity.

+ Studentka ma pfipravené kvalitni prostfedky a pomticky, vybrana

hudba byla vhodna do prostiedi matefské Skoly.

— Zména velikosti skupin jiz byla zminéna.

Komentar k

aktivité

Aktivita byla dobfe ptipravena, studentka vSak nepocitala s jistymi
problémy u tempa hudby. Hudebni podklad bych alespoii o minutu
prodlouzila, aby déti ziskaly ¢as na splnéni ukolu. Déti pfi aktivité
tempo hudby nestihaly, proto zacaly byt zmatené a ve skladani karet
nemohly pokracovat. Za spravny krok povazuji vynechani hudebni stopy
a jeji nahrazeni hrou na télo. Aktivita vSak splnila cile studentky a

povazuji ji za vydatenou.
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Tabulka 20: Hodnoceni détmi — Aktivita €. 4 (vlastni zpracovani)

Déti nejprve hodnotily aktivitu slovné v komunitnim kruhu. Déti jsem se zeptala, zda jim
aktivita Cinila problémy a zda na n¢ bylo zvolené tempo pfilis rychlé. Déti souhlasily, ze
zpocatku nestihaly tempo hudby, nésledné vSak poznamenaly, Ze po zpomaleni tempa to
jiz nebyl problém. Deéti jsem se nasledné zeptala, zda se jim aktivita dafila. Déti

odpovédely, ze ano, ale nekteré obrazky mély problém priradit.

Poté nasledovalo hodnoceni prostfednictvim smajlikt. Z celkového poctu 15 déti dalo 12
déti svlij magnet k veselému smajlikovi, k neutrdlnimu 1 dité a ke smutnému dvé déti. Na
moji otazku, z jakého diivodu hodnoti dvé déti negativné aktivitu, mi bylo odpovézeno,

7e jsou z aktivity unavené, jelikoZ pro né byla naro¢na.

5.1.5 Aktivita ¢. 5

Tabulka 21: Vlastni reflexe — Aktivita ¢. 5 (vlastni zpracovani)

Aktivita €. 5

Melodram — poslech basné s hudebnim podkladem

Vhodnost + Aktivita je vhodna pro déti ve véku 5 az 7 let.

ALy + Je mozné aktivitu upravit i pro mladsi déti.
+ Zaméteni na oblasti vyvoje diileZité pro rozvoj ¢tenarské
pregramotnosti.

Zapojeni + Déti se aktivné zapojovaly.

déti do e ’ o ,
— Dvé déti nebyly schopné se koncentrovat na danou ¢innost, svym

LML chovanim naruSovaly pribéh a rozptylovaly ostatni déti.

Stanovené + Pedagogické cile 1 cile z pohledu ditéte jsou ovétitelné a byly

cile naplnény.

Didaktické | + Organizacni forma byla vhodné zvolena.

strategie

+ Vyuzitim dramatizace byl prohlouben prozitek déti z hudby.

+ Hudebni podklady byly zanrové odlisné, ¢imz byla stimulovana

pozornost déti.
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Tabulka 22: Hodnoceni ugitelkou MS — Aktivita &. 5 (viastni zpracovdni)

Aktivita ¢. 5

Melodram — poslech basné s hudebnim podkladem

Vhodnost + Aktivita je vhodna pro predskolni déti ve véku 4 az 7 let.

LAy + Zamétuje se predevsim na sluchové vnimani déti a jejich pozornost,
zaroven také cili na jejich schopnost pojmenovat to, co slysely, coz
vnimam jako dtlezité pti rozvoji ¢tenaiské pregramotnosti.

Zapojeni + Déti se aktivné zapojovaly do aktivity.

déti do e . o -

— Dvé déti neudrzely pozornost po celou dobu, tyto déti dochazi do

il pedagogicko-psychologické poradny a je u nich zjiStovana mozna
porucha soustfedeni, jejich vyc€lenéni z aktivity tedy nebylo zapticinéno
nedostate¢nou pripravou aktivity, ale jinymi faktory. Rozhodla jsem se
do prubéhu aktivity zasahnout a tyto déti odvést do tfidy, aby nenastaly
dalsi problémy a nebyly tim ovlivnéné i ostatni déti.

Stanovené + Cile z pohledu ucitele 1 ditéte byly naplnény.

sl + Studentka voli didaktické strategie tak, aby stanovené cile naplnila.

Didaktické + Rizena &innost se na tento typ aktivity hodi.

strategie

+ Metody voli studentka vhodné&, umi je pouzit, zejména dramatizace

byla opravdu povedena a déti povzbuzovala k zapojeni se.

+ Oceiuji hudebni podklady, které si studentka ptipravovala sama,

zvuky byly dost vyrazné, aby je déti mohly pojmenovat a popsat.

+ Pfednes basni byl plynuly a srozumitelny.

Komentar k

aktivité

Studentka vhodné vybrala tuto aktivitu aZ na konec tydne, jeji napli byla
z¢asti relaxacni, diky ¢emuZz nebyl po détech vyZzadovan pfiliSny vykon a
mohly si tak odpocinout. Vybér basni byl vhodny, kazda je jina, zaroven
zacatek, kdy se déti vice soustiedily. Jediné negativum vnimam
v zapojeni jiz zminénych déti, to vSak nepovazuji za pochybeni studentky,

spiSe jako za rizikovy faktor, ktery mtze aktivitu ovlivnit.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 68

Tabulka 23: Hodnoceni détmi — Aktivita €. 5 (vlastni zpracovani)

Hodnoceni déti probéhlo tradiéné v komunitnim kruhu. Nejprve jsem se déti dotazovala
na jejich pocit z aktivity a zvolené hudby. Odpovedi déti se liSily, nékteré déti mély
z aktivity dobry pocit, jiné déti negativné ovlivnila zvoleny hudebni podklad. VétSina déti
vsak hodnotila aktivitu pozitivné a dle jejich slov se jim dafilo rozpoznat vybrané zvuky 1
hudebni nastroje v podkladu. Poté déti hodnotily aktivitu prostiednictvim smajlikii,
pricemz z celkového poctu 17 déti dalo 12 déti sviij magnet k veselému smajlikovi, 1 dité
k neutrdlnimu a 4 déti ke smutnému. Negativné hodnotily aktivitu dvé déti vyrazeny
ucitelkou, jednu divku rozplakal hudebni podklad a jedna divka dle slov uditelky

konstantné hodnoti negativné veskeré realizované aktivity.

5.1.6 Aktivita ¢. 6

Tabulka 24: Vlastni reflexe — Aktivita ¢. 6 (vilastni zpracovani)

Aktivita €. 6

Obrazkové ¢teni textu pisné

Vhodnost + Aktivita je uréena détem ve veéku 5 az 7 let.

ALy + Propojuje hudebni ¢innost a praci s knihou jakozto dvé na prvni pohled
vzdalené ¢innosti.

Zapojeni + Déti spolupracovaly béhem aktivity, sdilely své napady.

déti do o1 L . . . X A%t
— Kwvili realizaci v odpolednim bloku se do aktivity zapojilo méné déti.

aktivity

Stanovené + Stanovené cile byly vhodné formulovany.

ELE — Posledni cil nebyl kompletné naplnén, interpretace pisné détmi nebyla
plynula.

Didaktické | + Prace ve dvojici vedla ke spolupraci déti.

strategie

+ Vhodné pouzité metody, vyuZzita prace s knihou.

+ Originaln¢ feSené leporelo, kvalitné zpracované.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 69

Tabulka 25: Hodnoceni ugitelkou MS — Aktivita &. 6 (viastni zpracovani)

Aktivita ¢. 6

Obrazkové ¢teni textu pisné

Vhodnost + Aktivita je pfiméfena détem ve véku 5 az 7 let.

LAy + Tematicky vhodné zvolena, studentka dokdzala vymyslet zptisob, jak
rozvijet ¢tenarskou pregramotnost prostfednictvim hudebni ¢innosti.

Zapojeni + Do aktivity se zapojily vSechny déti, nadSené sdilely své napady.

déti do " o xenr : SR P S S
— Na zacatku chybi vétSi motivace déti, piidala bych néjaké znamé pisné

IR na uvod, na které bych navazala pouzitou pisni.

Stanovené + Studentka naplnila stanovené cile, interpretace pisné¢ détmi sice nebyla

cile dokonala, nicméné vSechny déti se o ni pokusily a vysledek byl
uspokojivy.

Didaktické | + Organizacni forma vhodné zvolena, ocenuji pouziti prace s knihou

strategie jako vyukovou metodu.

+ Studentka si dala zaleZet na tvorbé leporela, zpracovani bylo napadité.

Komentar k

aktivité

Nejvetsi prinos aktivity vnimam v propojeni hudebni Cinnosti a prace

s knihou. I pfes mirné problémy déti s presnou interpretaci pisné vidim
v této aktivité velky potencial. Ptisté bych volila jeji realizaci v rannich
hodinach, jeji zafazeni v odpolednim bloku vSak nevnimam negativné.

Aktivita byla vydafena a pro déti pfinosna.

Tabulka 26: Hodnoceni détmi — Aktivita €. 6 (vlastni zpracovani)

Déti hodnotily aktivitu nejprve slovné, pfi€emz nejvice vyzdvihovaly grafické zpracovani
leporela a zvolenou pisef,, na kterou reagovaly velmi pozitivné. Pii hodnoceni
prostfednictvim magneti dalo 6 déti svilj magnet k veselému smajlikovi a dvé déti

k neutralnimu. Zadné z déti nehodnotilo aktivitu negativng.
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5.2 Komparace hodnoceni ucitelkou materské Skoly a vlastni reflexe

Pro komparaci hodnoceni uéitelkou MS a vlastni reflexe jsem zvolila kategorie, které ukazuji

pozitiva (znaménko +) a negativa (znaménko —) sady hudebnich aktivit. Konkrétné jsem

vybrala tyto kategorie: Tematické zaméfeni sady aktivit, Pfimétenost aktivit véku déti,

Naplnéni stanovenych cilti, Zapojeni déti v pribehu realizace sady a Didaktické strategie.

Tabulka 27: Komparace hodnoceni u¢itelem MS a vlastni reflexe (viastni zpracovani)

Kategorie

Hodnoceni u¢itelkou MS

Vlastni reflexe

Tematické

zaméreni sady

+ Sada aktivit vyuZitelna v praxi

+ Tematicky vhodné, aktudlni

+ Sada aktivit vyuZitelna v praxi

+ Promyslené aktivity, tematicky

aktivit véku

Al pro déti predskolniho véku vhodné pro déti ve véku 5 az 7 let
+ Aktivity vedou k rozvoji + Zaméteni na rozvoj ctendiské
¢tenafské pregramotnosti pregramotnosti
— Nejasné karty u aktivity €. 4 — Matouci karty u aktivity €. 4
Primérenost | + Aktivity jsou pfiméfeny détem | + Aktivity jsou uréeny pro déti ve

ve véku 5 az 7 let

veku 5 az 7 let

v prubéhu

realizace sady

e + Neékteré aktivity jsou vhodné i | + Adekvatni narocnost aktivit pro
pro mladsi déti tuto v€kovou kategorii
Naplnéni + Stanovené cile byly naplnény | + Stanovené cile byly naplnény
stErovEEn . Vhodné formulace cilt + Ovéfitelnost cili
cili
Zapojeni déti | + Déti se aktivné zapojovaly do | + Aktivni zapojeni déti v prib&hu

vSech aktivit
+ Vhodné zvolena motivace déti

— Mladsi déti se méné
zapojovaly ve smiSenych

skupinach

celé realizace sady

+ Vhodna motivace

+ Zapojeni i obvykle méné
aktivnich déti

— Mensi zapojeni mladSich déti ve

skupinach
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Didaktické | + Vhodné zvolené organizacni + Spravné¢ vybrané organizacni
strategie (OF, | formy, adekvatné zvolené formy

UL el + Pouzity riznorodé metody

metody, . - o
) + Kreativni zpracovani pomicek | Kvalitni prostiediy a pomicky
prostredky a .
pomiicky) — Vo S meny sy P1isté volit mensi homogenni
skupiny
— Rychlé tempo hudebniho

podkladu u aktivity €. 5

Tabulka ukazuje, Ze ve vétSin€ bodl panoval soulad v hodnoceni sady aktivit, at’ uz se jedna
0 jeji pozitiva €1 negativa. Nase nazory se rozchézi v kategorii Pfiméetfenost aktivit véku déti,
kde ucitelka povazuje nékteré aktivity za vhodné 1 pro mladsi déti. Vzhledem k charakteru
jednotlivych aktivit a jejich obsahu si vSak stojim za tim, Ze sada je uréena primarné pro déti
ve véku 5 az 7 let, jelikoz stavi na zdkladech predchozich znalosti déti o pismenech abecedy,
s ¢imz mladsi déti nemaji ve vétSiné piipadll zadné zkuSenosti. Jednotlivé aktivity také
vyzaduji schopnost déti spolupracovat s ostatnimi a plné se koncentrovat na danou ¢innost,
s ¢imz mivaji mladsi déti Casto problém. Souhlasim vSak, Ze pokud by prosly n¢které aktivity
ur¢itou modifikaci, daly by se realizovat 1 s détmi mladSimi péti let, v této podobé vSak

nejsou z mého thlu pohledu pro mladsi déti vhodné.
Z porovnani vlastni reflexe a hodnoceni uéitelkou MS vyplyva, Ze jednotlivé aktivity
podporuji rozvoj Ctenarské pregramotnosti a oblasti dalezitych pro jeji rozvoj. Vytvoiena

sada hudebnich aktivit je vyuzitelna v praxi a je primarn¢ ur¢ena détem ve véku 5 az 7 let.
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6 DOPORUCENI PRO PRAXI MATERSKYCH SKOL

Pti rozvoji Ctenaiské pregramotnosti je dillezité détem vytvofit klidné a podnétné prostiedi,
které¢ jim umozni naplno rozvinout sviij potencial. Diky castému zafazovani rtznych
hudebnich cinnosti v pribéhu kazdého dne v matetské Skole se naskytuje dostatek
prilezitosti, které muze ucitel vyuzit k rozvoji Ctenaiské pregramotnosti. Je nezbytné vSak
jejich obsah pfizplisobit tomuto cili a vybirat pisné€ i skladby, které jsou do matetrské Skoly
vhodné a tematicky se zaméfuji na tuto oblast rozvoje.

Limity sady vnimam v mensim poctu aktivit, i piesto vSak na détech byla po celém tydnu
aktivity realizovat s uritym casovym rozestupem, aby mély déti dostatek ¢asu zpracovat
ziskané informace a byly u nich dovednosti podstatné pro budouci Cteni a psani budovany
postupné. Aktivity jsou vyuzitelné i jednotlivé, jejich realizace tedy zavisi na uciteli

matetské skoly a jeho predstavé o vhodné dobé pro zatazeni téchto aktivit.

Do budoucna je nutné vice promyslet jednotlivé prosttedky a pomicky a jejich zpracovani.
Karty a obrazové materidly je potieba vytvaret tak, aby pfi praci snimi nedoSlo
k nejasnostem ze strany déti, proto by jednotlivé karty nemély obsahovat vice neZ jeden
obrazek a z n€j by mélo byt na prvni pohled poznat, o jaké slovo se jedna. Jednotlivé kroky
je také tfeba jasné vysvétlit a pribézné si ovéfovat, zda déti porozumély pravidlim dané

aktivity.

U poslechovych ¢innosti je vhodné nejprve zafazovat pisné, které déti znaji. Prostfednictvim
lidovych a détem znamym pisnim ziskéavaji déti podstatné zkuSenosti, na kterych pak mutze
ucitel stavét pfi zafazovani novych pisni, diky kterym si déti obohacuji slovni zasobu a
seznamuji se tak s riznymi hudebnimi Zanry a skladbami. V praxi bych se tedy nebéla
zafazovat noveé pisné, které jsou svym obsahem netradi¢ni, stejn€ jako neobvyklé hudebni
podklady. Je také nutné zamyslet se nad délkou hudebnich podkladd, aby byla adekvatni

vzhledem k pfedpokladané dobé¢ realizace ptipravené aktivity.

Z hlediska didaktické strategie doporucuji u skupinové organiza¢ni formy volit mensi
homogenni skupiny, ¢imZz pfedejdeme niz§i zainteresovanosti déti a jejich moznému
znevyhodnéni ve skupiné. Ze strany ucitele by mélo dochazet k neustalé motivaci déti a
komentovani jejich dosavadnich vysledkii. K tomu miize napomoci i zafazovani riznych

obrazovych materidlli a knih, diky kterym déti ziskaji vizudlni oporu ke slySenému podnétu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 73

Na zavér bych chtéla vyzdvihnout hodnoceni aktivit détmi jakozto dulezitou zpétnou vazbu
pro ucitele. Je dilezité, aby se ucitel dozvédél od déti nejen ty body, které vnimaji z jejich
strany v aktivité¢ za vydafené a nevydarené, ale pfedevsim aby déti vedl k zamysleni se nad
puvodem uspécht 1 netspéchtl, tedy co détem pomohlo dobrat se k vysledku, nebo naopak
co vedlo k moznému vzniku obtizi v prib¢hu aktivity. I diky jejich hodnoceni muze ucitel

aktivitu upravit tak, aby co nejlépe naplnil nejen své cile, ale i potieby a potencial déti.
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ZAVER

Ackoli se mohou zdat hudebni ¢innosti a Ctendiskd pregramotnost jako oblasti relativné
vzdalené, po jejich dikladnéjSimu prozkoumani jsem dospéla k ndzoru, Ze propojeni téchto
dvou oblasti je pro déti piedskolniho véku vice ne ptinosné. Castou realizaci hudebnich
¢innosti v prostfedi matetské Skoly vzniké prostor pro jejich vyuziti pii rozvoji ctenaiské
pregramotnosti, ten vSak v soucasné dobé neni v piedskolnim vzd€lavani naplno vyuzit.
Zpracovani tohoto tématu a vytvoieni sady hudebnich aktivit by tak mohly byt nejen
inspiraci pro dal$i zkoumani této problematiky, ale i uréitou ukazkou toho, jak lze pouzit

(%

bézné pouzivané hudebni ¢innosti neobycejné a s vyssim cilem.

Bakalatska préace byla strukturovdna na ¢ast teoretickou a praktickou. Cilem teoretické ¢asti
bylo sumarizovat teoretické poznatky o hudebnich ¢innostech a jejich vyuziti pfi rozvijent
Ctenafské pregramotnosti ditéte predskolniho véku. V prvni kapitole byla vénovana
pozornost teoretickému vymezeni pojmu souvisejicich s hudebnimi c¢innostmi spolu
s popisem jejich vyuzitelnosti v pfedSkolnim vzdélavani. Druha kapitola byla zamétena na
¢tenafskou pregramotnost a moznosti jejiho rozvoje v prostiedi matei'ské Skoly. V posledni
kapitole byly pfedstaveny argumenty pro vyuziti hudebnich ¢innosti pfi rozvoji ctenarské

pregramotnosti déti predSkolniho véku.

Cilem praktické ¢asti bylo vytvoftit sadu hudebnich aktivit zaméfenou na rozvoj Ctenaiské
pregramotnosti, kterd je urena détem predSkolniho véku. Sada byla tvofena Sesti hudebnimi
aktivitami, jeji ovéfeni probchlo ve vybrané matetské Skole. Nasledné byla vypracovana
evaluace celé sady, ktera byla zaloZena na zdklad€ hodnoceni jednotlivych aktivit ucitelkou
matetské Skoly a vlastni reflexe aktivit, podstatnou slozkou evaluace bylo i hodnoceni aktivit
détmi. Zaveérecna ¢ast evaluace spocivala v komparaci vlastni reflexe a hodnoceni ucitelkou
matefské Skoly. Z komparace vyplynulo, Ze vytvofend sada hudebnich aktivit je pfiméfena
détem ve véku 5 az 7 let a je vyuzitelna v praxi. Na zéklad¢ vysledné evaluace bylo v zavéru

sepsano doporuceni pro praxi matetskych skol.
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Viz Odkaz na dalsi zdroje
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PRILOHA P I: INFORMOVANY SOUHLAS S PUBLIKOVANIM
FOROGRAFTI

Vazeni rodice,

Jsem studentkou 3. ro¢niku oboru Ucitelstvi pro matefské skoly na Univerzit¢ Tomase Bati
ve Zlin€. Prosim Vas o souhlas se zapojenim Vaseho ditéte na mé bakalaiské praci s ndzvem
»~Hudebni cinnosti podporujici rozvoj ctenarské pregramotnosti ditéte predskolniho véku
pod vedenim Mgr. Libuse Jelénkové, Ph.D. Jedna se o spolupraci na tvorbé praktické ¢asti
mé prace, kterd spociva v realizaci sady hudebnich aktivit s Vasim ditétem v matefské Skole.
Ziskané informace budou pouzity pouze pro ucely mé bakalarské prace.

V préaci budou pouzity fotografie Vaseho ditéte, bude vSak zachovana jeho anonymita,

nebude tedy zvetejnén jeho oblicej, jméno ani jiné citlivé udaje.

Ptedem dé¢kuji za Vasi ochotu a diveéru.

Veronika Boudova

Souhlasim se zapojenim mého ditéte do spoluprace na zédklad€ uvedenych informaci.

Ano Ne

Souhlasim s pofizovanim fotografii mého ditéte a uvetejnéni téchto fotografii v bakalarské
praci s ndzvem ,,Hudebni cinnosti podporujici rozvoj ctendrské pregramotnosti ditéte
predskolniho veku*.

Ano Ne
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PRILOHA P III: BASEN ,,4 JAKO ANICKA“ K AKTIVITE C. 2
A je jako Anicka,

co m4 rada jablicka.

A je zebiik u jablong,

Anika si leze pro ng.

(autor neznamy)



PRILOHA P IV: KARTY K AKTIVITE C. 3 S TEXTEM PiSNE
,PISMENA“

1. L — dvé ruce znaci, mou a tvou, 2. A —je stan a stfiSka nad hlavou,

3. 4.
S —to v sobé taji hada, K —jekytka v kvétu, a to slovo nahle
co byl v raji, _ je tu

5. Ty z téch tadk jisté, ja t& znam, | 6. Spoj si s hlaskou lasku, a v tu ranu
v kratku vyctes ten muj kryptogram, | tu mas lasku,

(vilastni tvorba)




PRILOHA P V: KARTY S PISMENY A OBRAZKY K AKTIVITE C. 4
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PRILOHA P VI: BASEN K AKTIVITE C. 4

A je stan anebo stfiska,
Bé dvé vypasena briska,
e je mésic rohlik, srp.

Z Dé pul broskve slup.
je hifeben vylamany,

eF semafor pochroumany,

Gé je rohlik bez Spicky,

Ha postylka Hanicky.

Cha je mésic u postele,

| pravitko ucitele,

Jé je obracena hil,

Ka snéhoveé vio¢ky pul,

el je klika u drevniku,

eM dva stany taborniku,

v eN eM prislo o nohu,
je kolac z tvarohu.

Pé praporek na mavani,

eR je Sasek pro zasmani,

eS je zatoCeny had,

Teé stoleCek. Prostirat!

U je misa na knedliky,

Vé zas vaza z keramiky,
vidlice na pracek,

Zet je znaCka zatacCek.

(Fischer, 1983)



PRILOHA VII: BASNE JIRIHO ZACKA K AKTIVITE C. 5

Az

Az budu ohen, budu sélat,

az budu mustang, budu cvalat,
az budu vitr, budu dout,

az budu lodka, budu plout.

Az budu oko, budu koukat,

az budu kocka, budu mnoukat,
az budu voda, ztuhnu v led,

az budu orel, ddm se v let.
Az budu ruka, budu hladit,
az budu hlava, budu radit,
az budu jablon, rozkvetu,
az budu kosté, zametu.

Az budu lampa, budu svitit,
az budu srdce, budu citit,
az budu vlajka, budu vlat,
az budu ¢lovék, budu rad.

(Zagek, 2015)

Zahraju ti / ‘
Zahraju ti na trumpetu, /
prestoze si noty pletu. ‘

Zahraju ti na cello,
aby bylo veselo.

Zahraju ti na piano,
vyjde slunce, bude rano.
Zahraju ti na skfipky,
budou priet polibky.

(Zagek, 2015)



PRILOHA P VIII: OBRAZKOVE LEPORELO K AKTIVITE C. 6

(vlastni tvorba)



