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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva analyzou vyuziti Feuersteinovy metody instrumentalniho
obohacovani v predskolnim vzdélavani. Tato metoda je vyuzivana v ramci Siroké cilové
skupiny, zahrnuje snad vsechny vékové kategorie a cili na individualni potfeby jedinct.

Metoda se soustfedi na podporu individualniho potencialu déti a na jejich maximalni rozvoj.

Teoreticka Cast prace je zaméfena na sumarizovani poznatki o metodé v souvislosti
se specifiky kognitivniho vyvoje déti predSkolniho véku. Prakticka ¢ast se zabyva
kvalitativné orientovanym vyzkumem realizovanym prostfednictvim interview s ucitelkami

matefskych skol.

V zavéru bakalarské prace jsou shrnuty vysledky analyzy vyuziti Feuersteinovy

metody instrumentalniho obohacovani v pfedskolnim vzdélavani.

Kli¢ova slova: Reuven Feuerstein, metoda instrumentalniho obohacovani, strukturalni
kognitivni modifikovatelnost, kognitivni funkce, zkuSenost zprostfedkované¢ho uceni,

predskolni vzdélavani



ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the analysis of the use of Feuerstein's method of
instrumental enrichment in preschool education. This method is used within a wide target
group, it includes perhaps all age categories and goals for the individual needs of individuals.
The method focuses on supporting the individual potential of children and their maximum

development.

The theoretical part of the work is focused on summarizing knowledge about the
method in connection with the specifics of cognitive development of preschool children. The
practical part deals with qualitatively oriented research carried out through interviews with

kindergarten teachers.

The conclusion of this bachelor thesis summarizes the results of the analysis of the

use of Feuerstein's method of instrumental enrichment in preschool education.

Keywords: Reuven Feuerstein, Instrumental Enrichment Method, Structural Cognitive

Modifiability, Cognitive function, Mediated Learning Experience, Preschool education
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UvVOD

S Feuersteinovou metodou instrumentalniho obohacovani jsem se poprvé
setkala pti vybéru tématu bakaléaiské prace. Zjistila jsem, Ze se jedna o stimulacni program,
ktery je vyuzivan v ramci Siroké cilové skupiny, zahrnujici snad vSechny vékové kategorie
a cili na individualni potfeby jedinci. Metoda se soustfedi na podporu individualniho
potencialu déti a jejich maximalniho rozvoje. Pro tuto metodu se hojné pouziva zkratka FIE,
vychézejici z anglického ndzvu metody Feuerstein Instrumental Enrichment. V této

bakalaiské praci je tato zkratka také vyuzivana.

Bakalaiska prace se sklada z teoretické a praktické Casti. Prvni kapitola teoretické
¢asti je zaméfena na sumarizovani poznatki o Feuersteinové metod¢ instrumentalniho
obohacovani V kontextu historickych souvislosti, na specifika kognitivniho vyvoje déti
predskolniho veku. Druhd kapitola piedklada zakladni principy teorie strukturalni kognitivni
modifikovatelnosti, teorie zkuSenosti zprostiedkovaného uceni, jeji kritéria a shrnuje
zakladni poznatky o Feuersteinové metod¢ instrumentalniho obohacovani. Tteti kapitola
popisuje vyuziti Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani Vv piedskolnim
vzdélavani.

V praktické Casti prace je interpretovan kvalitativné orientovany vyzkum zameéteny na
analyzu Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani v predskolnim vzdélavani. Ve
ctvrté kapitole byly vymezeny vyzkumné otazky a cile. Cilem bakalarské prace je
analyzovat, jaké je wvyuziti Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani
v pfedSkolnim vzdélavani. Priblizit tuto metodu podminkam ptedskolnich déti
a predskolnimu vzdélavani a zjistit jeji mozné efektivni vyuZiti podle ucitelt a ucitelek
matefskych Skol v praxi. Vyzkumu, kterému pfedchazel ptredvyzkum, byl realizovan
prostiednictvim interview s ucitelkami matefskych $kol. Ziskana data byla zpracovana
a vyhodnocena. Pata kapitola prezentuje vysledky vyzkumu, shrnuje a formuluje zavéry
vyzkumu. Posledni, Sesta kapitola se vénuje diskuzi nad vysledky vyzkumu bakalarské prace
a nad aktualnimi tématy soucasného piedskolniho vzdelavani ve spojitosti s timto tématem.
V zavéru bakalarské prace je zhodnoceno praktické vyuZiti metody v piedskolnim

vzdélavani v kontextu tlaku soucasné spolecnosti na vykon a na pfizptisobeni se zménam.
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I. TEORETICKA CAST
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1 CHARAKTERISTIKA PROGRAMU METODY
INSTRUMENTALNIHO OBOHACOVANI

Tato prvni kapitola se zabyvd metodou FIE v kontextu historickych souvislosti

a zamétuje se na specifika kognitivnich funkci.

., Feuersteinutv program Instrumentalniho obohaceni (FIE) je strategii pro rozvoj
kognitivnich struktur uciciho se jedince” (Feuerstein, Feuerstein, Falik, & Rand, 2019,
s. 25). Feuerstein vychazi z pfedpokladu, Ze prostfedi je dilezitym a urCujicim faktorem
rozvoje jedince, a ze jedinec je diky aktivné modifikujicimu piistupu schopen se pfizptsobit

prostiedi.

Zamérem tohoto programu je zménit, modifikovat spiSe jedince nez prostiedi, a to
tak, Ze mu poskytneme potiebné podminky a prostiedky, které umozni uspésnou adaptaci na
prostiedi, pfipadné na zménu. Opakem tohoto modifikujiciho, aktivniho pfistupu je piistup
pasivni. Cilem pasivniho pfistupu je zménit podminky prostfedi tak, aby odpovidaly
pozadovanym urovnim vykont jedinct se specifickymi potiebami.

Tento program obohacuje a rozsifuje kognitivni strategie jedincii, napravuje deficitni
kognitivni funkce. Deficitni kognitivni funkce jsou ty funkce, které jsou odpovédné za
opozdény nebo naruSenym kognitivni vyvoj. Napoméaha odhalovat moZnosti, potencial
1 roven kognitivnich funkei. ZjiSt'uje deficitni procesy, které mohou stat jedinci v cesté za
efektivnim rozvojem a uéenim. Program neuci jednotlivé strategie a postupy, ale vede jiz
predskolni déti k tomu, aby si umély jednotlivé strategie samy vymyslet, zdivodnit, ovéfit,
pfipadné¢ zménit. Poméaha ditéti rozvijet vlastni zplisob mySleni, védomé si osvojit
mySlenkové operace a vztahy tolik potfebné pro kreativni a kritické mySleni, které je dileZzité
pro dosazeni uspéchu a uspésny zivot v dnesni spolecnosti.

Mottem celé metody je: ,, Nechte mé chvilku ...Ja si to rozmyslim!** (Feuerstein et al.,
2019, s. 203). Kazdému ditéti je dopfano tolik ¢asu, kolik potiebuje. Ditéti je predavan pocit

kompetence. Déti se neporovnavaji, nesoutézi.

Cilem metody je poskytnout ditéti dostate¢né intenzivni zprosttedkované uceni, diky
kterému je mozné ,,... usnadnit vyvoj a akcelerovat potencial. Pokud se objevi zietelné
znamky rizika ve vyvoji, miizeme a musime predchdzet tomuto riziku a néco proti tomu
udelat. Dokonce, i kdyz toto riziko jiz ovlivnilo schopnosti jedince, poskytuji programy

nutnou a dostatecnou intenzitu zprostiedkovani, aby se napravily nebo vybudovaly nezbytné
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funkce. Déti s normalnim vyvojem miizeme ucinnéji stimulovat a dosahnout vyssi urovné

Jejich schopnosti, ¢imz podporime jejich vyvoj. “ (Feuerstein et al., 2019, s. 332)

1.1 Historické souvislosti vzniku metody

Reuven Feuerstein (1921-2014) byl ucitel, psycholog a autor teorii strukturalni kognitivni
modifikovatelnosti (SCM), zkusenosti zprostiedkovaného ué¢eni (MLE) a programu FIE.
Po druhé svétové valce Feuerstein pracoval s détmi, které piezily holocaust a ptichdzely do
Izraele z uteGeneckych tabord, pozdé&ji pracoval i s détmi imigrantu.

Ukazalo se, Ze i tyto déti byly poznamenany prostiedim, které nasledné mélo vliv na
rozvoj jejich kognitivnich dovednosti. Feuerstein chtél témto détem pomoct a podpofit je,
aby ziskaly vzdélani a radost ze zivota. Klasické vzdélavaci a diagnostické metody
nepiedpokladaly takové mimotadné a specifické podminky a nedokazaly objektivné
posoudit schopnosti téchto déti. V praktickém zivoté, poznamenaném nelehkou situaci,
dokazaly déti obstat, ale jejich Skolni vysledky neodpovidaly trovni déti klasického
evropského vzdelavani. Z tohoto diivodu se Feuerstein rozhodl pracovat nejprve na metode,
ktera nezjiStuje mentalni vykony jedince, ale schopnost se ucit.

»-..Béhem vysetreni se sleduje kazda zmena v kognitivnich vykonech, ktera nastala béhem
zprostredkovaného nacviku. Svou metodu dynamického vySetreni nazval Learning
Propensity (diive Potential) Asssement Device (LPAD) — postup pro vysetieni schopnosti se
ucit. Predpokladem této vysetrovaci metody bylo zjistit, které kognitivni funkce se podileji

V této souvislosti pouziva pojem modifikovat a vysledky svych praci shrnul v teorii
strukturalni kognitivni modifikovatelnost.

Feuersteinova prace nad touto teorii zapocCala uz v dobé jeho studii v Evropé.
Feuerstein studoval v Zenevé u Jeana Piageta a Andrého Reya, navitévoval prednasky Karla
Jasperse a Carla Gustava Junga. ,,...Prof. L.J.Cronbach rekl o jeho prdci, ze zmenila tvar
moderni psychologie (Feuerstein, Falik, Feuerstein, & Bohacs, 2017, s. 183).

Feuerstein zalozil celosvétové znamy vyzkumny institut Hadassa-WIZO-Canada
Research Institue, pozdé&ji se tento institut piejmenoval na International Center for the
Enhancement of Learning Potential (ICELP-Mezinarodni centrum pro zvyseni ucebnich
schopnosti) v Jeruzalémé a v soucasnosti se jmenuje Feuersteinlv institut (Feuerstein
Institue). Tento institut propojuje vyzkum, proces vyuky, Skolici ¢innosti i klientské

poradenstvi.
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Feuersteinovy programy jsou pouzivany po celém svété a byly pielozeny do vice nez

sedmnacti jazykt (Feuerstein et al., 2017).

1.2 Vyznam kognitivnich funkci pro rozvoj potencialu ditéte

Kognitivni funkce jsou jednou z hlavnich oblasti lidské psychiky. Prostfednictvim

kognitivnich funkei ¢lovék vnima svét kolem sebe, jednd, reaguje.
Kognitivni funkce jako nutné ptedpoklady mysleni jsou:

o mentadlni podminky nezbytné pro existenci mentalnich operaci a jakékoliv funkce
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chovani.

e, definovany jako podminky, za nichz se mentdlni operace vyskytuji* (Feuerstein et
al., 2019, s. 134).

Kognitivni funkce vyvijejici se v zavislosti na fyziologickém zrani a zajiSténi

zprostfedkovaného uceni Feuerstein et al. (2019) rozdéluje do péti zakladnich oblasti ristu:

1. Ne zcela rozvinuté kognitivni funkce

2. Kognitivni funkce rozvinuté, ale projevujici se nevhodnym zplisobem

3. Kognitivni funkce rozvinuté, ale projevujici se s obtizemi nebo nedostateéné pii
mentalni ¢innosti (ve fazi vstupu, zpracovani, vystupu)

4. Kognitivni funkce rozvinuté zcela nedavno, kiehké, mélo procvicené

5. Kognitivni funkce projevujici se pfiméfenym zplisobem v prostiedi a v tkolech,

s nimiz je dité konfrontovano.

Proces mysleni (Lucka, B., & Chadimova, L. et al.,, 2019) probiha ve tfech fazich

kognitivnich funkci:
e Faze vstup — input muze obsahovat tyto kognitivni funkce a deficity:

Nejasné a povrchni vniméni — dité si v§ima jen nahodnych nebo zkreslenych charakteristik

informaci.

Orientace v ¢ase a prostoru —neplanované, impulsivni a nesystematicky zamétené chovani
pii zvladani ukolt. Dité si nevi rady, jak tikol uchopit, ¢im zacit, jakou zvolit strategii, jak Si
ukol naplanovat. Slozité vztahy mezi daty — dit€¢ neznd piisluSné oznaceni predméti,
udalosti, vztahti (v Case a prostoru) nebo jejich obsah neni na odpovidajici trovni (omezena

slovni zasoba). Relativita pojmu spojenych s ¢asem (véera, dnes, zitra, nyni, loni atp.) — dité
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nechdpe koncept ¢asu, mysli a orientuje se jen ted’ a nyni. Prostorové pojmy (pted, za, na,

pod, vedle atp.).

Uchovat stalost, neménnost — pozorné sledovani véci, osob a jevil v kontextu stalosti

a zmeény. Dité si neuvédomuje podstatné a nepodstatné rysy objektu.

Piesné a vystizné vyhleddavani dat — dit¢ se spokoji s ndpadnymi nebo nahodnymi
informacemi, ze kterych pak vyvodi zavéry. Jasné, struéné, presné a jednoduché vymezeni
a shromazd’ovani dat je zasadni a dulezité nejen ve fazi vstupu, ale ovlivni i néslednou fazi

zpracovavani dat.

Soucasné vyuziti dvou nebo vice zdroji informaci — nedostate¢na schopnost ditéte vnimat
vice dalezitych informaci soucasné, koordinované — propojené. Socidlni kontext — vnimani
reality z vice uhli pohledu (vyvojova psychologie — egocentrické vnimani reality

Vv predskolnim véku).

Systematické vyhledavani informaci — systém a struktura, zptsob sbéru dat miize byt
jakykoli, dalezité je, aby byl po celou vstupni fazi respektovan.

Oznacovani, pojmenovani — fe¢ je nastrojem mysleni. Diky dostate¢né slovni zasobé¢ je
dité schopné nejen mluvit, ale hlavng je schopné rozumét, porozumét a pochopit, o ¢em se
mluvi.

e Faze zpracovani — elaborace

Tato faze reprezentuje mysSleni. Zpracovavaji se signaly, podnéty a probiha pochopeni

vztahi mezi nimi.

Neschopnost pochopit existenci problému — dit¢ nedokadZe s danymi informacemi

pracovat, nevi jak, je bezradné.

Neschopnost rozliSovat dulezitd a nedilezita data — dit¢ nedokdze vybirat vyznamné

znaky.

Spontanni (pfirozené) porovnavani — povrchni zpracovani informaci, dit¢ nema potiebu
porovnavat (zuzené pole potieb, nedostatek zkuSenosti), nepottebuje sledovat podobnosti,

anebo ma pocit, Ze kol nezvladne.

Uzké mentalni pole — dité nepocitilo pottebu rozsifit své zajmy, anebo nemélo prileZitost.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

Oslabena nebo deficitni potieba seskupovat podnéty — epizodické uchopenti reality. Dité
seskupuje predméty a vytvaii vztahy mezi nimi, urcuje pocet, Cetnost, potradi, vlastnosti

predmétli a vztahti. Opakovanim se proces zvnitifiuje a zautomatizuje.

Vytvaret virtualni vztahy — védomé a zamérné propojovani a vytvareni vztahli mezi

vztahy, opakovanim se tato funkce stava zautomatizovanou.

Potieba logického zdivodnéni — dit¢ se spokoji s vysledkem feseni ukolu, aniz by
uvazovalo o jeho spravnosti. ,,Sprdavna a vycerpavajici operace myslenkového procesu je
zavisld na zakladnim pochopeni, Ze pokud je sveét raciondlni, miiZe byt organizovdn, miiZeme

mu porozumeét, a dokonce ho i kontrolovat*“ (Feuerstein et al., 2019, s. 164).

Zvnitinéné chovani — Zprostiedkovatel podporuje dité, aby rekonstruovalo minulé

zkuSenosti, aktivné zazivalo a prozivalo jiz dtive ziskané zkuSenosti a predstavy.

Planovani — tato funkce v sobé zahrnuje schopnost rozdélit si tkol do krokl, uvédomit si

cil, ptfipadné cile jednotlivych krokt, vytvéaiet si tak pfedstavy o budouci ¢innosti.

Epizodické vnimani reality — déti, které prozily kulturni deprivaci reaguji pasivné az
negativné na existenci problému. Je tfeba témto détem pomoci zménit podstatu jejich
zkuSenosti z negativni na pozitivni, zpfetrhat spojeni mezi omezenimi a zdbranami a pasivni

pfistup modifikovat na aktivni.
e Faze vystup — output

Egocentrické zpisoby komunikace — dit¢ se vyjadiuje pouze omezenymi zpusoby
komunikace (preferuje urcity druh komunikace — verbaln¢, neverbaln¢, kresleni, vlastni

jazyk atp.), nemiiZe se uskuteCnit jasna a vzajemna komunikace.

., Egocentricnost je charakterizovana neodliSenim sebe sama. Je to zasadné zcela rané
stadium vyvoje ditéte a miize se projevit i u dospélych. Typickym projevem egocentricnosti
je, ze se jedinec nesnazi vyjadrit sebe sama zpusobem jasnym a pochopitelnym druhym,

protoze nevnima ostatni jako odlisné od sebe sama. ** (Feuerstein et al., 2019, s. 171)

., Egocentricnost se prekond socialnimi a kognitivnimi zkuSenostmi a vystavenim ditete
zprostredkovani. ... ., Zprostredkovatel musi poukdzat na vyznam chovani ditéte
Kk ostatnim a vysvétlit duisledky alternativni zpiisoby odpovedi * (Feuerstein et al., 2019, S.
171-172).

Zablokovani (zahrazeni) — zprostfedkovatel by mél vést dit¢ k pldnovani, vytvareni

strategii, jak danou situaci vyfesit a jak efektivné propojit emoce a kognici.
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Odpovédi pokusem a omylem — vést dité k tomu, aby se vyhybalo impulzivnimu jednani
bez rozmyslu, naudit se stanovovat cile, uvédomovat si vztahy mezi odpovéd'mi a vysledky

sv¢ prace.

Vizualni prenos — dilezitd faze propojeni vstupu a vystupu. Problém muze byt zptisoben
nedostate¢nym nebo deficitnim senzomotorickym aparadtem nebo mentalnim polem. Rozvoj
vizualniho pfenosu tzce souvisi s rozvojem metakognitivniho systému ditéte. (Feuerstein,

R., Feuerstein, R.S., & Falk, L., 2010)

Cely tento program je, jak uz bylo uvedeno vySe, spojem s pojmem ,,metakognice*.
Jedna se vlastn¢ o ,,pfemysleni o pfemysleni“ a v tomto duchu je zprostiedkovavan uciteli
a ucitelkami détem v piedSkolnim vzdélavani. (Valenta, Moravkova Krejéova, Hutyrova

& Baptie, 2020)
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2 TEORIE STRUKTURALNE KOGNITIVNI
MODIFIKOVATELNOSTI

Tato kapitola predklada zakladni principy teorie strukturdlni kognitivni
modifikovatelnosti, teorie zkuSenosti zprostfedkovaného uceni a jeji kritéria. Posledni
podkapitola shrnuje zakladni poznatky o Feuersteinové metodé instrumentalniho

obohacovani.

Teorie strukturalni kognitivni modifikovatelnosti vychazi z predpokladu, ze kognitivni

schopnosti jsou modifikovatelné (Valenta et al., 2020) a Ze vychazeji ze tii zdroju tivah.

o Clovék je vysledkem troji ontogeneze — biologické, socialni a kulturni, coZ se odrazi

V teorii zkuSenosti zprostfedkovaného uceni (MLE).
e Nahled na zplisob chovani ¢loveka jako na stav, ktery je modifikovatelny.

e Lidsky mozek je jednim z nejvice modifikovatelnych organt (Feuerstein et al.,
2019).

V polovin€ minulého stoleti se ptedpokladalo, Ze neni mozné vyvolat strukturalni zmény
v neurofyziologické oblasti mozku. ,, Oficidlni pohled tvrdil, Ze mozek je nejstalejsi
a nejorganizovanéjsi z lidskych organii a ze schopnosti mozku jsou prevazné vysledkem

genetickych a vyvojovych procesii* (Feuerstein et al., 2019, s. 42).

MiuZzeme pozorovat proces zhorSovani funkénosti mozku at’ uz s vékem, ¢i zapti¢inénim
n¢jaké poruchy a snad nikdo stimto faktem nepolemizuje. OpacCny proces, naprava
a zdokonaleni mozkovych funkci, neni tak lehce pfijiman, naopak po dlouha 1éta byl

zatracovan.

Teorie zkuSenosti zprosttedkovaného uceni (MLE) ,,...vyvoldva zmeény, které nejsou

dosazitelné, pokud se postupuje podle konvencnich metod uceni a napravy* (Feuerstein et
al., 2019, s. 68).

Tyto zmény jsou mozné jen za predpokladu, ze véfime v modifikovatelnost. Teorie
strukturalni kognitivni modifikovatelnosti vyzaduje analyticky pfistup k inteligenci i ke
kognitivnim funkcim. ,, ...Analyticky pristup urcuje funkcni hledisko a zamer intervence
umoznujici zmeénu (modifikaci) vykonu, ktery je pokladan za projev inteligence** (Feuerstein
etal., 2019, s. 132).
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2.1 Teorie zkuSenosti zprostiedkovaného uceni

Teorie zkuSenosti zprosttedkované¢ho uceni je nedilnou soucésti Feuersteinovy
metody instrumentidlniho obohacovdni a Uzce souvisi s teorii strukturalni kognitivni

modifikovatelnosti.

Obrazek 1 Proces zprostiedkovani (Feuerstein et al., 2019, s. 77)

Dle Feuersteina (2019) je hlavnim zamérem zprostfedkovani (vzdélavani) zména
celkové kognitivni struktury jedincii docilena zménou z pasivniho na aktivni zptisob uceni,
., ...zprostredkovani se musi stdat zdrojem zkuSenosti* (Feuerstein et al., 2019, s. 77).
Feuerstein Konstatuje, ze kprocesu zprostfedkovani je tifeba uzavieni smycky

zprostifedkovani, které je zndzornéno na obrazku €. 1.

A to lze jen za ptedpokladu, Ze partnefi (dit€, zprostiedkovatel, podnét,
zprostfedkovany podnét) se vzajemné integratnim zptisobem ovliviiji. Podnét — ,, ...svet
predmétit a uddlosti, které piisobi na jedince” (Feuerstein et al., 2019, s. 70)
a zprostredkovatel — ucitel, rodi¢, prarodi¢, sourozenec atp. ,, ...vybird, zvysuje pozornost
a zaméruje ji na urcitou vlastnost a dalsimi zpiisoby organizuje svet podnéetu Zaka, podle
jasneho ucelu a cilu, aby zvysil a zefektivnil schopnosti Zaka. Zprostredkovatel vybira
podnety, které jsou nejvhodnéjsi pro jeho zamery, a pak je prizpiisobuje, filtruje a naplanuje;
jejich objeveni se a zmizeni je usporadano tak, aby jim Zak byl vystaven podle jasné

T

stanovenych a primo vyjadrenych cilii. “ (Feuerstein et al., 2019, s. 80)
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A diky tomuto zvolenému postupu a procesu a za pomoci zprostiedkovanych
podnéti — podnéty vhodné pro zaméry zprostiedkovatele, zak — dité, student, posluchac

reaguje interakci a je realizovana smycka zprostfedkovani.
Priklad:

., Babicka se svym asi ctyrletym vnouckem stala na chodniku a ¢ekala na zmeénu svételného
signalu, aby mohli prejit ulici. Babicka sledovala déni a hovorila k ditéti: ,, Podivej se na
semafor. Jaka barva tam sviti? Podivej se na auta...Vidis, uz zastavuji. Proc¢ zastavila?
Podivej se na auta, kterd se jeste pohybuji. Proc i ta zastavila? Jaka je barva svétla, na které
se divaji Fidici, kteri zastavili sva auta? Abychom mohli prejit ulici...Na jakou barvu se musi
zmeénit svétlo, abychom mohli prejit? ...umoznila mu, aby odpovidal, opakoval to, co
sledoval, pouzival jazyk a otdzky, které byly obohaceny novymi terminy, prilakala jeho
pozornost, povzbuzovala ho ktomu, aby premyslel o moznostech, hodnotila jeho

pozorovani.* (Feuerstein et al., 2019, s. 71)

Feuerstein vychazi z behaviorist (S — stimul, R — reakce) a z Piageta. Piaget pridal

K interakci jesté jednu slozku O — organismus. S — O — R. Organismus, dité, které prochazi

procesem uceni je tak vystavovano dvéma typlim situaci.

Prvnim typem situace je piimé uceni, které bezprostiedné nepiedpoklada
zprostfedkovanou interakci jinymi osobami a na mysleni ditéte tak pisobi ,,jen ucebni

material®.

Druhou situaci je zprostfedkované uceni, které¢ diky promyslené struktute, cilené
a zamérné pisobi na rozvoj kognitivnich funkci déti, ale 1 socialn€ emocnich dovednosti.
V prubéhu tohoto procesu zprostiedkovatel aktivné vstupuje mezi dité a prostfedi, méni
podnéty, podminky a prostiedi tak, Ze ne¢které zvyrazni, vynecha, ¢i upravi. Dité se tak za
pomoci zprostiedkovaného uceni a v procesu strukturdlni kognitivni modifikace uci
prizpisobovat se danym zménam, vyzvam, situacim, podminkdm, (pozoruje, popisuje,
objasniuje, rozliSuje, vybira, prozkoumavd, analyzuje, navrhuje, porovnava, sestavuje,

planuje, navrhuje, interpretuje, urcuje atp.).

., Aby se odehralo primé uceni, musi byt Zak pripraven a ochotny prijmout podnéty pritomné
V prostiedi. Musi existovat primy kontakt s podnéty, aby alespon na pocatku vznikla
tendence k vytvdieni kognitivnich struktur. Uroveii potieb, dovednosti, schopnost reagovat
a ostatni vlastnosti musi byt pritomny na strané Zaka, aby se uspésné ucil z primého

vystaveni podnétiim. © (Feuerstein et al., 2019, s. 80)
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K\
«

. Al |- - i [ e — stimulus
i 2 9 Diagram Shohr: lidsky zprostiredkovatel (H — human) je vsunut mezi podnét (S — stimulus)

1
br. 3.4. Lidg]
Qbr. 3 :

mus (O) a organismus a odpovéd (R — response)

3 organis

Obrazek 2 Diagram Shohr (Feuerstein et al., 2019, s. 81)

ZkusSenost zprostiedkovaného uceni (MLE) ,, ...se vztahuje ke zpuisobu, ve kterém jsou
podnéty, vyskytujici se v prostiedi, proménény nositelem zprostiedkovani, ... (Feuerstein
et al., 2019, s. 80) a zahrnuje dvé funkce. Prvni funkci je ditéti zprostiedkovat zkusenosti
a znalosti, které dité nezazilo, nebo nezazije pfimym vystavenim stimulu (dalezity vliv
kulturniho pfenosu). Druha spoc¢iva v predavani strategii, styld uceni a zptisobu efektivniho
feSeni problémi. Cilem zkuSenosti zprostiedkovaného uceni je naucit jedince (dite)
potfebnym strategiim, sebedlvere, optimismu, efektivnimu uceni se, a to tak, aby se stal

(stalo) sdm (samo) sobé zprostredkovatelem.

2.1.1 Kritéria zkuSenosti zprostiedkovaného uceni

Mezi zékladni parametry zkuSenosti zprostfedkovaného uceni patfi zamérnost,
vzajemnost a zprostiedkovani presahu. Daéle se tato teorie zaméfuje na zprosttedkovani

smyslu, vyznamu, situani nebo upeviujici parametry. (Feuerstein et al., 2010)

Zamérnost a vzajemnost — diilezité je vyvolat zajem v ditéti o vzajemnou interakci, dité se
tak stdva otevien¢j$i k okolnimu podnétnému prostfedi, aktivnim tady a ted,

zprostfedkovatel musi byt flexibilni, pfesny, jasny a srozumitelny, eliminuje impulzivitu

Zprostiedkovani piesahu — kvalita toho, jakym zptisobem dité proziva bezprostiedni

zkuSenost a nasledné tuto zkuSenost promita v prostoru a Case

Zprostiedkovani smyslu, vyznamu — vyznam smyslu, optimismus a aktivni energie
vychazejici z potieb a cili déti, odpovida na otdzky — pro¢ a nac, které jsou zakladnimi

impulzy aktivniho pfistupu
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Situaéni nebo upeviiujici parametry — vliv riznych kultur, socidlniho kontextu,

vyvojovych schopnosti souvisi s riznorodosti kognitivnich stylii
Zprostiedkovatel byl mél byt schopen zprostredkovat ditéti nasledujici parametry:
e Pocit kompetence.
e Jak usmérnit a kontrolovat chovani.
e Sdileni.
e Individualni a psychologickou odlisnost.
e Vyhledavani, stanoveni, dosazeni cile a sledovat chovani, kter¢ k cili vede.
e Naro¢nost — vyhledavat nové a slozité.
e Védomi, Ze ¢lovek je ménici se entita (to, co existuje).
e Vyhleddvani optimistickych alternativ.
e Pocit sounalezitosti.
e Uvédomeéni.

,,Na schopnost lidského organismu vyuZivat primé vystaveni podnétiim ve velmi raném
stadiu vyvoje maji vliv dvé zakladni stranky MLE: preddvani informaci a zprostredkované
interakce. Cim drive se s MLE zacina, tim je vétsi schopnost jedince nechat se modifikovat
‘

primym vystavenim podnétiim a z toho vyplyvajici vétsi schopnost dalsiho uceni a rozvoje.

(Feuerstein et al., 2019, s. 107)

2.2 Instrumentalni obohacovani Reuvena Feuersteina

Program instrumentidlniho obohacovéani (instrumental enrichement, FIE) a metoda
dynamického vySetfeni u¢ebniho potencialu (LPAD) vznikla diky snaze pomoci détem
vyuzit maximaln¢ sviij potencial.

Instrumentalni obohacovani ma tfi urovné — standard, basic — zakladni a tactile.

Uroveii standard vznikla jako prvni, je ur€ena plivodné pro Zaky od osmi let, horni hranice

neni uvedena. Sklada se ze ¢trnécti instrumentll — cvicnych sesita.
e Uspotadani boda

e Orientace v prostoru |
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e Orientace v prostoru 1l
e Porovnavani

e Kategorizace

e Analytické vnimani
e Rodinné vztahy

e Vztahy v Case

e Pocetni fady

e Instrukce

e [lustrace

e Vzory ze Sablon

e Tranzitni relace

e Sylogismy

Dostupné z:https://cogito-centrum.cz/objednat-instrumenty

Druha v potadi vznikala taktilni uroven — Gprava instrumentt pro zvlastni populace — byla

vytvofena pro déti nevidomé.

Pro déti od dva a pul az tii let vznikla tieti Uroven basic — zékladni, horni hranice neni

stanovena a je vyuzivana i seniory a adolescenty.

Metoda byla pozdéji upravena pro déti se specifickymi potiebami (mentalni, smyslové

postizeni, pozdé&ji i pro déti s poruchou pozornosti a syndromem ADHD a ADD).

Dnes je metoda instrumentdlniho obohacovani vyuZivana pro nadané déti, zaky
s poruchami uceni, studenty, pfipravujici se na dulezité zkousky (maturita, pfijimaci
zkousky...), managery, osoby s poSkozenim mozku (Huntingtonova choroba ...),

s duSevnimi problémy (depresivni, neurotické, uzkostné stavy ...), v€zné a jiné.

Metoda je zaloZena na principu papir, tuzka a sklada se z instrumentli = pracovnich
listd. Cilem neni vyplnit pracovni list, ale samotny proces, ktery probihd pti zpracovavani
ukolu. Pfi tomto procesu dochazi k vzijemnému modifikovani diky aktivni zkuSenosti
zprostfedkovaného uceni. Metoda klade vysoké naroky na zprosttedkovatele. Zékladni kurz

pro zprosttedkovatele této metody je v rozsahu 80 hod. Kurz je sebezkuSenostni a ma podobu
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terapeutického vycviku. Kazda troven metody ma nckolik kurz. Tyto kurzy organizuji
tréninkova centra po celém svété. V Ceské republice to jsou centra: WWw.centrum-cogito.cz

(Ceské Budgjovice) a www.atc-feuerstein.cz (Praha). Vice na: www.icelp.info (Jeruzalém).
Hlavni cile metody:
e Zvysit modifikovatelnost organismu.
e Podporovat nezavislost, samostatnost, kreativitu, samostatnost.
e Rozvijet celozivotni uceni kazdého jedince.
Diléi cile:
e Provadét népravu deficitnich kognitivnich funkci.
e Osvojit si zakladni pojmy, nazvy, slovnik, operace a vztahy.
e Vytvofit vnitini motivace rozvojem navykd.
e Naucit se kritickému vhledu do problému a reflektovat i vlastni mysleni.
e Vyvolat vnitini motivaci.

e Pretvofit roli jedince s nizkymi vykony z pasivniho pfijemce, ktery jen reprodukuje

informace na aktivniho pivodce novych informaci. (Feuerstein et al., 2019)

Feuerstein uvadi, Ze program muze byt vyuzivan pfi individualni i skupinové terapii,
Vv homogennich i1 heterogennich skupinach. Mlze byt efektivné vyuzivan jako prevence
a pfedchazeni vzniku problémul pii u€eni (poruchy soustfedéni, pozornosti, specifické
poruchy uceni a chovani, poruchy v komunikaci), pfi podplrnych opatfenich, pfi podpoie

akcelerace vyvoje.


http://www.centrum-cogito.cz/
http://www.atc-feuerstein.cz/
http://www.icelp.info/
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3 VYUZITIi FEUERSTEINOVY METODY INSTRUMENTALNIHO
OBOHACOVANI V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Tato tieti kapitola popisuje vyuziti Feuersteinovy metody instrumentalniho
obohacovani v predskolnim vzdélavani v ndvaznosti na vyvojové teorie a specifika déti

predskolniho véku.

3.1 Pohled Piageta, Feuersteina, Vygotského a jinych na vyvojové teorie

Dle Piagetovy teorie je kognitivni vyvoj déti vysledkem propojeni zrani a zkuSenosti,
které probiha spontanné, a toto ma ucitel respektovat. Feuerstein nesouhlasil s Piagetem
Vv zasadni otazce vyvojové psychologie.

Feuerstein zjistil, ze dulezitym prvkem pro smysluplné piedavani informaci je
zprostiedkovani. Klade diraz na interakci mezi lidmi, tuto interakci pojmenoval jako
zkuSenost zprosttedkovaného uceni. VyZaduje zamérnost, dostatetné¢ hlubokou
asmysluplnou ,, ..., aby se jedinec chtél preformovat jinak, prostrednictvim prenosu na dalsi
generace* (Feuerstein et al., 2019, s. 77).

Helus (2018) zminuje hlavni myslenky Jeana Piageta, ze déti jiz od kojeneckého obdobi
, ... JSOU zvidavymi aktéry objevujicimi svet okolo sebe“ (Helus, 2018, s. 115).

A Ze kazdé dité objevuje svét svym vlastnim zptisobem. Tento zplsob ,, ... je treba pochopit
a respektovat:

o Ze dité si vytvari kognitivni — pozndvaci schémata, dovolujici elementarni, zakladni

porozumeéni

o Ze diky procesim asimilace chdpe pomoci jiz zaZitych schémat nové informace, které

prinasi manipulace s objekty v jeho okoli

o Zediky procesiim akomodace tato schémata posléze meni, kdyz uz nevyhovuji, vytvari

si schémata nova, lépe dopovidajici rozsirujicimu se okruhu riiznorodych poznatkii

(Helus, 2018, s. 115).

Smelova (2018) uvadi, ze pro tyto dva protikladné procesy charakterizujici adaptaci je
podstatné ,, ...nalézt rovnovahu mezi skutecnosti, s niz se deti setkdavaji ve svéem okoli, a tim,
co jejich pozndvaci procesy a struktury do tohoto stretu prindsSeji, a soucasné mezi

kognitivnimi schopnostmi* (Smelova, 2018, s. 51).
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Jestlize nové pojmy a vjemy zapadnou do jiz existujicich zkuSenosti ditéte, dochazi
k procesu asimilace, a dit¢ se uci. V procesu akomodace se dit¢ piizpisobuje, zatimco

V procesu asimilace aktivné ptisobi na své okolni prostredi.
Smelova (2018, s 73) uvadi piiklad:

., Danecek (2) je s maminkou na prochazce, pri niz potkaji nekolik znamych na prochdzce se
svymi psy, kteri se od sebe odlisuji rasou, barvou, velikosti apod. Chlapec pouziva pojmu

pejsek pro vse, co je chlupaté, steka, ma ocasek atd. Danecek ziistava ve stavu rovnovahy.

Proces akomodace piedstavuje situaci, kdy nové pojmy a vjemy nezapadnou do jiz
existujicich zkuSenosti. Dité je nuceno se prizpisobit tlaku okoli, dochdzi k vnitinimu

konfliktu a k vytvofeni nového vjemu, pojmu, zkusenosti.
Ptiklad:

, Danecek (2), jak jsme si uvedli, videél rizné rasy psii. Do svého schématu musi asimilovat

nové informace. Vsichni psi nejsou stejni.

Danecek (2) je s rodici na navstévé u znamych, kteri maji zvirata (pejska, kocku a kralicka).
Chlapec se pta maminky, zda to jsou pejsci. maminka chlapci vysvétli, Ze to jsou riizna

zvirata: pejsek, kocicka, kralicek* (gmelové, 2018, s. 51).
Oba procesy posouvaji uroveil kognitivnich funkci a dochazi ke zrani.

Kazdé dité prochazi ¢tyfmi vyvojovymi stadii vyvoje mysleni (dle Piageta) v zavislosti
se zrani mozku. Kognitivni procesy — vnimani, pamét, pozornost, mysleni, fe¢ a ueni
pracuji, zdokonaluji a vyvijeji se propojeng.

e Stadium senzomotorické (od narozeni do 2 let)

Na zaklad¢ senzorickych (smyslovych) a motorickych (pohybovych) zkuSenosti a jejich
koordinaci se dité postupné orientuje ve svéte. OdliSuje sebe od ostatnich véci, lidi a objekti,
Uvédomuje si sebe jako aktéra, zacina jednat zdmérn¢ a uvédomi si stalost objektu, 1 kdyz

objekt aktualné nelze ochutnat, vidét, slySet, ohmatat.

e Stadium ptfedoperacni (od 2 let do 6-7 let)

Dité se uci aktivné uzivat jazyk. Rozviji poznavaci procesy (orientace v prostoru, Case,
V mnozstvi), procesy souvisejici se sebeprosazeni (,,ja sdm®, ,,ja chci). Sebepojeti probiha

vtomto v€ku ruku v ruce s pojmem socializace. Dit¢ pojmenovava lidi, zvifata, véci,
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predméty. Vse tfidi, porovnéava, uspotradava, a to na zaklade€ jednoho rysu na zakladé jednoho
kritéria (pocet, tvar, barva, rozdily, ...). Pfedstavy a fantazie ditéti mnohdy napomaéahaji
k pochopeni reality (pohddky, imaginace, ozivovani nezivych piedmétt). MySleni je
intuitivni, uzce souvisi s pocity a bezprostfednimi dojmy (modré je pro kluky, sukné pro
holky). Je egocentrické zna¢né ovlivnéné situaci, citové. Nazory druhych nedokaze

pochopit, poslouchat, porovnavat. Dité Zije tady a ted’ (presentismus a topismus).

Respektovat dany vyrok, pravidlo (herni, bezpecnostni, hygienické ...) ma tendenci jen

v daném okamziku. Projevuje se hravé, aktivné, zvidave, typické otazky ,,proc?*

Ptacek a Kuzelova (2013, s. 34) charakterizuji mysleni piedSkolnich déti pomoci
pojmti:

e, egocentrismus — dité ulpiva pri svych soudech na subjektivnim pohledu,

e fenomenismus — dité je fixovdano na néjakou predstavu reality a odmita ji opustit,
diiraz na zjevnou podobu svéta, magicnost, kdy déti interpretuji kauzalni souvislosti
pomocl fantazie a nadprirozena;

e magicnost — interpretace svéta je zjednodusSovana fantazii;

e absolutismus — dité je presvédceno, Ze kazdé tvrzeni je konecné;

e animismus — tzn. oZivovani, pricitani Zivota nezivému,

e antropomorfismus — tedy polidstovani (Ta Zidle mé shodila dolu, ta je zla.)

Jakym zplsobem uvazuji ptredskolni déti zpracovaval i Gardner (2018). Popisuje
Piagetliv z4jem o chyby, kterych se déti dopousti pfi feSeni inteligen¢nich testli a doSel
K nazoru, ze: ,, ... podstatné neni, zda je odpovéd’ déti spravnd, ale jakym zpusobem dité
uvazuje. Nejlépe to miizeme videt, zameérime-li se na vychodiska a myslenkové retézce. Které
deti vedly k mylnym zaverim. Objevem neni skutecnost, Ze vétsina ctyrletych deti vidi vetsi
podobnost mezi kladivem a hrebikem nez mezi kladivem a sroubovdakem, ale zjisteni, Ze dite
ma odlisné pojeti podobnosti, které misto zarazovani predmeéti do stejné hierarchické
kategorie (mezi nastroje) vyjadiuje jejich fyzickou blizkost (kladivo se vyskytuje pobliz
hrebikit) “ (Gardner, 2018, s. 51-52).

e Stadium konkrétnich operaci (od 7 let do 12 let)

Dit¢ logicky mysli, pfemysli o vécech, jevech a wudalostech a dochazi ktzv.:

,, ...mySlenkovému pochopeni stalosti predmétu “ (Helus, 2018, s. 116).
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Dité: ,, Chdpe stalost poctu v Sesti letech, mnozstvi v sedmi letech a hmotnosti v deviti letech.
Tridi predmety podle riiznych viastnosti a dokdze je seradit podle jedné viastnosti, napriklad

velikosti** (Ptacek & Kuzelova, 2013, s. 27).

e Stadium formalnich operaci (od 12 let a vice)

,Dité dokaze myslet logicky o abstraktnich pojmech a systematicky testovat hypotézy.
Zabyva se abstrakci, budoucnosti a ideologickymi problemy* (Ptacek & Kuzelova, 2013,
s. 27).

Lev Semjonovi¢ Vygotskij také nesouhlasil s Piagetem v otazce danych vyvojovych
stadiich a tvrdil, ze: , existuji cinitelé otevirajici pred myslenim nové vyvojové moznosti,
pochopitelné, Ze jen do urcité miry — ale i to miize mit znacny vyznam** (Helus, 2018, s. 117).
Helus (2018) ve své publikaci uvadi, ze Vygotskij kladl dliraz na nasledujici ¢initele:

e Kulturni néstroje — rozviji mySleni déti zejména za pomoci feci, jako nastroje pro
dorozumivani, manipulaci s hrackami, pfedméty denni potieby

e Interiorizace — zvnitinéni vztahl — otazky, odpovédi, rozhovory (vnitini fec)

e Zdbnaneblizsiho vyvoje — dospély nabizi ditéti i aktivity, které jdou za aktudlni vyvoj
ditéte a vstficnym a ndpomocnym zpiisobem, tak dospély dokaze vyvolat u ditéte

wevr

dale.

Smelova (2018) apeluje na dilezité aspekty souvisejici s praci Vygotského, zvIaste
v souvislosti s roli ucitele matetské skoly. Vygotskij podobn¢ jako Feuerstein ve své teorii
zdirazituje dualezitost vlivu prostiedi, a tim tedy i1 dulezitost role ucitelky jako
zprostifedkovatele vzdélavani, uceni.
,,Na rozdil od Piageta, u nehoz vyvoj probihad zejména ,, zevniti- ven *“ prostiednictvim zrani.
Vygotskij tvrdi, Ze kognitivni vyvoj postupuje ,,zvenci dovnitr*, prostrednictvim
internalizace, tj. vstrebavanim znalosti z kontextu. Détské uceni ve veétsine probiha
prostrednictvim interakce s prostiedim, které svym charakterem predurcuje, co si dité
zvnitini.* (Smelova, 2018, s. 52)
Ptiklad:
., Hanicka jede s maminkou v tramvaji, maminka md holcicku na kline. V priibéhu jizdy se
devcatko postavi k oknu a chce se divat. Maminka dévcéatko napomene naridi mu, aby si
sedlo.

Prikazem matka prerusila moznost uceni.
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V jiném pripade maminka Hanicce vysvetluje, aby se posadila, nebot' by mohla upadnout
a ublizit si.” (Smelova, 2018, s. 52)
V druhém ptipad€ jsou jiz prostfednictvim interakce ditéte S prostiedim (seznameni se
S moznosti nebezpeci, zmeéna chovani ditéte) vytvoreny podminky pro uceni. Tato situace se
vztahuje k zoné nejbliz§iho vyvoje. Tato teorie rozdéluje urovné kognitivnich schopnosti
ditéte do tii zon.

e Dovednosti, které jiz dité zvladlo.

e Zobnanejblizsiho vyvoje — Dovednosti, které se dit€ zac¢ina ucit a zvladne s dopomoci.

e Dovednosti, které jsou za hranici soucasnych moznosti ditcte.

Sledovanim a pozorovanim ditéte, zjiStovanim, jakym zplisobem dit¢ uvazuje
a posuzovanim urovni kognitivnich schopnosti ditéte v dynamickém prostiedi a na zaklade
znalosti zony nejblizSiho vyvoje ditéte rozviji ucitel, zprostfedkovatel uceni, vzdélavani
potencial ditéte v souladu sjeho moznostmi. V souladu stouto teorii se uditel,
zprostiedkovatel uceni, vzdélavani zamysli 1 nad strategiemi, postupem a zpisobem, ktery
dit¢ pouzilo, nad chybami, které se vynoftily, nad schopnosti se soustiedit apod.

Z hlediska dilezitosti role ugitele, jako zprostfedkovatele udeni povazuje Smelova
(2018) za dulezité zminit zkusenostni uéeni Rogerse. Toto uceni, podobné jako Teorie
zprostiedkovaného uceni (MLE) vychazi z predpokladu, Ze pfi uceni je tfeba védomé
vychazet z vlastni zkuSenosti, aktivné si uvédomovat ¢innosti, zkusenosti i vysledky uceni
a toto vse prenést a dokazat uplatnit aktivné v praktickych situacich a v zivoté pfi feseni

problémi. Ucitel jako zprostfedkovatel by se mél drzet nasledujicich podminek:

e Oboustranna divéra ve vztahu ucditel — tfida, jednotlivé déti, pozitivni klima.

e Podporovat déti pii volbé a ujasnéni si svych cilli, priorit, zamért a tmysli.

e Pomadhat détem uskuteciiovat jejich zaméry, Uspéchy proménovat v motivacni
energii.

e Byt poradcem, zprostiedkovatelem, odbornikem.

e Aktivné se Ucastnit kolektivniho uceni, spolupracovat, sdilet myslenky a napady.

e Byt schopny détem naslouchat.

e Poskytnout détem svobodu (dle moZznosti).
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3.2 Praktické vyuziti metody v predSkolnim vzdélavani

Vyuzitim Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani v ptedSkolnim
vzd€lavani se oteviraji nedozirné moznosti. Vyuzit néco nového, alternativniho. Ze
ziskanych informaci vytézit maximum. Uvédomit si zpUsoby, strategie a urovné
kognitivnich procesii a dovednosti jak u déti, tak u samotnych ucitelt.

Tento proces nazyvany mnohdy jako ,,pfemysleni o piemysleni“ klade diiraz na to,
aby dit¢ védélo proc¢, jak a kviili cemu se danou véc uci. Hlavnim nastrojem jsou instrumenty
— pracovni listy, nad kterymi za pomoci metody rozhovoru a formou zprostiedkovaného
uceni, probiha stimulace kognitivniho rozvoje ditéte, ktery umoziuje $kolni, osobnostni
a socialni rust. V ramci tohoto procesu se déti, a nejen ony, nauci ucit se a myslet. Tato
laskava, nehodnotici metoda spocivajici v objeveni schopnosti se ucit, je spojena s vnitini
motivaci a virou ve vlastni celozivotni vzdélavani, dokaze flexibiln¢ reagovat na pozadavky
rychle se ménici dnesni doby a spolecnosti.

Pokud se ucitel ¢i ucitelka rozhodne zavést tuto metodu do predskolniho vzdélavani,
musi nejprve absolvovat zakladni kurz FIE standard a poté FIE basic urceny pro ptedskolni
déti. Ceny kurzl se pohybuji okolo 10 000 K¢, ¢asovy rozsah deset az Ctrnact dni. Kurzy
potadaji dvé€ autorizovana tréninkova centra metody profesora Feuersteina, jedno je v Praze
(Eva Vanova, https://www.atc-feuerstein.cz/) a druhé v Ceskych Bud&ovicich (Véra
Pokorna, https://cogito-centrum.cz/). Materialy, které kazdy tucCastnik kurzu dostava
v prubéhu kurzu podléhaji licenci, nesmi se mnozit ani jinak piedavat dal. Mozna i kviili
tomu, je tato metoda tak trochu zahalena do tajemného havu a rozkryt jeji tajemstvi se podari,
az po absolvovani kurzu. Tento pfistup také zarucuje kvalitni a odborné zprostfedkovani
metody. Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani je zaZitkovou metodou
zaloZenou na osobni zkuSenosti a jinakosti kazdého z nds. Z tohoto pohledu by jeji

rozSifovani ani nebylo mozné pojmout jinak.


https://www.atc-feuerstein.cz/
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II. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

V praktické casti prace byl nejprve vymezen hlavni cil vyzkumu. Spolu s hlavnim
vyzkumnym cilem byly stanoveny tii cile dil¢i a vyzkumné otazky, hlavni i dil¢i. Poté byla
zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu, interview. Vyzkumnik se dale zaméfil na ziskani
dat a informaci. Ziskana data byla nésledn¢ zpracovana. Samotnému vyzkumu ptedchézelo

studium odborné literatury.

4.1 Vymezeni vyzkumnych cilii a metodologie vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem této prace je analyzovat, jaké je praktické vyuziti metody FIE

v predskolnim vzdélavani podle ucitelek matetskych skol.
Dil¢i cile:
e Popsat, jaké motivy vedou ucitelky matefskych skol k zavedeni metody FIE do
predskolniho vzdélavani.

e Zjistit, jaky pfinos spatiuji ucitelky matetskych skol v zavedeni metody FIE do

predskolniho vzdélavani.
e Zjistit, jakou zkusenost maji ucitelky matetskych skol s metodou FIE.
V souvislosti se stanovenymi cili prace byly formulovany nasledujici vyzkumné otazky.
Hlavni vyzkumna otazka:

e Jaké je praktické vyuziti metody FIE v pfedSkolnim vzdélavani podle ucitelek

matetskych skol?
Diléi vyzkumné otazky:

e Jaké motivy vedou ucitelky matetskych skol k zavedeni metody FIE do pfedskolniho

vzdélavani?

e Jaky piinos spatfuji ucitelky matefskych Skol v zavedeni metody FIE do

predskolniho vzdélavani?

e Jakou zkuSenost maji ucitelky mateiskych Skol s metodou FIE?
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4.2 Zpracovani ziskanych dat

Vyzkum m¢l kvalitativni charakter. Zaméiil se na ziskani dat a informaci souvisejicich
S oblastmi, které byly vymezeny dilc¢imi cili a na jejich naslednou analyzu. Vyzkumnou
metodou bylo interview, konkrétné se jednalo o polostrukturovany rozhovor. Struktura
rozhovoru vychézela z pfedem pfipraveného seznamu otazek a témat (Skvaiicek & Sed’ova,

2007).

Rozhovor byl piedem domluveny na zakladé telefonatu, ¢i e-mailové korespondence.

Délka jednoho rozhovoru byla zpravidla 50 minut. Design rozhovoru byl nésledujici:

e Uvodni &ast — predstaveni, ujisténi o anonymité, pozadani o souhlas k participaci na

vyzkumu a o souhlas s nahravanim rozhovoru

o Ustiedni &ast — povidani o zkuSenostech, dojmech, nazorech a zazitcich participantek
na dané téma, predkladani otdzek v zavislosti na struktufe polostrukturovaného
rozhovoru

e ZavéreCna Cast — ujasnéni si pifipadnych nékterych nejasnosti, ¢i podrobné;si
prodiskutovani detailnéjSich specifik, zdiraznéni principu anonymity, objasnéni kdy,

jak a kde bude vyzkumna zprava zvefejnéna, podékovani za ucast ve vyzkumu.

Rozhovory byly nahrany na diktafon. Nahrané rozhovory byly nasledné doslovné
pfepsany. Piepisy obsahuji i stylistické nespravnosti, pfipadné nespisovné tvary. Data
ziskand transkripci rozhovori byla v souvislosti s vyzkumnymi otdzkami podrobena

analyze.

V ramci vyzkumného Setfeni za pomoci metody otevieného kodovani, ktera byla
realizovana pomoci techniky papir tuzka, byly vytvoreny kategorie a subkategorie. Pribéh

tohoto procesu byl fizen navodnymi otazkami tvofici analyzu:
e Co, kdo, jak, kdy, kde, proc, kviili ¢emu, pomoci ¢eho?

Snahou bylo, dodrzet odstup, vystihnout to podstatné, rozhodujici a to, co se
objevovalo v datech. Odpovédi byly srovnavany, porovnavany a na zakladé tohoto procesu
byly vytvoteny koédy. Od kédovani proces pokracoval pies kategorizaci dat. Byly vytvoreny
Ctyfi kategorie, 7 subkategorii. Pivodni data byla opakované proc¢itana, znovu kddovana,

upravovana, srovnavana z davodu hledani propojeni a souvislosti mezi kategoriemi,
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subkategoriemi a kody. Z faze otevieného kodovani pies axialni kodovani presel proces do

faze selektivniho kodovani (Hendl, 2005).

4.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumné Setteni probihalo v podzimnich mésicich roku 2021. Soucésti vyzkumu byl
1 ptedvyzkum, ktery probihal na pomezi kraji Zlinského, Jihomoravského a Olomouckého
v meésici dubnu 2021. Cilem tohoto pifedvyzkumu bylo, zjistit povédomi o této metod¢ mezi
uciteli a ucitelkami matetfskych Skol ve Zlinském kraji a jeho okoli. Z vysledki tohoto
predvyzkumu bylo zjisténo jen velmi malé povédomi o metod¢ FIE ve Zlinském kraji,
a proto jsem oslovila matetské skoly napfic republikou. Na zaklad¢ kontaktd uvedenych na
strankach Autorizovaného tréninkového centra metod prof. Feuersteina (ATC), webovych
stranek matefskych Skol a osobnich doporuceni nasledovalo osloveni ¢tyi matetskych Skol.
Jednalo se o mateiské Skoly ve Stfedoceském, Usteckém, Libereckém, Jihomoravském Kraji,

Pata matetska skola, zapojena do tohoto vyzkumu, se nachazi ve Zlinském kraji.

Po zaslani uvodniho e-mailu, telefonickém pfipomenuti, upfesnéni ¢i presmérovani
z vedeni matetskych Skol na jednotlivé ucitele a ucitelky, nasledovala dohoda na konkrétnich
terminech osobni, ptipadné on-line schiizky. Dva rozhovory prob¢hly v prostorach matetské
skoly. Ctyfi rozhovory z divodu epidemiologickych opatieni, a také z diivodu nemalé

vzdalenosti, prob&hly formou on-line, ptes skype, ¢i telefonicky.

Zakladnim kritériem pro vybér vyzkumného vzorku byla zkuSenost ucitell a ucitelek
s metodou FIE. Zda dané Skoly pracuji metodou FIE bylo ovéfovano na webovych strankach
Skol, a zaroven tak i informace tykajici se typu mateiské skoly, zda se jedna o statni nebo
soukromou matefskou Skolu, o organizacni struktufe skoly, o poctu tfid a poctu déti apod.
Tyto informace vedly k vétsimu porozuméni nasbiranym datim a vysledkim vyzkumného
Setteni. Rozhovory byly nasledné¢ doslovné piepsany. Piepisy obsahuji stylistické
nespravnosti, piipadn€ nespisovné tvary. Data ziskana transkripci rozhovoril a naslednou
analyzou byla v souvislosti s vyzkumnymi otazkami podrobena interpretaci a naslednému

vyhodnoceni.

Vybér vyzkumného vzorku probihal zamérnym vybérem, jehoz hlavnim kritériem
byla jakakoli zkusenost uditell a ucitelek matefskych skol s metodou FIE. Jednalo se o Sest
ucitelek matef'skych Skol ve v€ku od dvaceti péti do padesati let. Poloha, kapacita, ziizovatel
¢1 jind uspofadani matetské Skoly nebyly pfi vybéru rozhodujicim faktorem. Pro vyzkumné

o 24

Setteni byla nejdilezitéjSi osobni zkuSenost uciteli a ucitelek matefskych Skol
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s metodou FIE a nasledné zprostfedkovani dané zkusenosti formou vypovédi, sdéleni ¢i
odpovédi na otazky. Bohuzel, ve vyzkumném vzorku byly samé Zeny, zadny muz, i kdyz

genderové rozliSeni nebylo kritériem.
Ucitelka 1

Ucitelka 1 je cca tricetileta, s FIE metodou teprve zac¢ina, nebyla zatim na kurzu, ve
vychovné vzdélavacim procesu metodu FIE zatim nezavadi. Ma vysokoskolské vzdélani
a praxi v matetské $kole cca Sest let. Ve vychovné vzdélavacim procesu v mateiské skole
vychazi z principit Montessori pedagogiky a ze zkuSenosti predskolniho vzdélavani mimo
Ceskou republiku (Holandsko). Pracuje v matetské $kole umisténé na vesnici. Matetska

Skola je spojena se zakladni Skolou a vedeni tak spada pod feditelku zékladni Skoly.
Ucitelka 2

Utitelka 2 ma cca Ctyficet let, pracuje v matetské Skole cca dvacet let. Vystudovala
sttedni pedagogickou $kolu, ucastnila se nékolika kurzii Montessori pedagogiky. Tuto
metodu ve své praxi aktivné vyuziva jiz n¢kolik let. S metodou FIE se zatim seznamuje.
Pracuje v matei'ské §kole umisténé na vesnici. Mateiska skola je spojena se zakladni skolou

a vedeni tak spada pod feditelku zékladni Skoly.
Ucitelka 3

Ucitelka 3 je ve svém véku cca padesati let ucitelkou, logopedem a specialnim
pedagogem Vv soukromé mateiské Skole. V oboru pedagogiky pracuje cca dvacet pét let.
S FIE metodou ma jiz dlouholetou praxi, cca deset let. Pracuje i jakou lektorka logopedie
a metody FIE. S touto metodou ma bohaté zkusenosti u osob s Downovym syndromem.

Ucitelka mé dosazené vysokoskolské vzdélani.
Ucitelka 4

Ucitelka 4 pracuje v matefské Skole spojené se zakladni skolou a gymnaziem. Jedna
se o Skolu cirkevni. V oboru ptedskolni pedagogiky pracuje cca patnact let. S metodou FIE

se sezndmila pted cca osmi lety. Vystudovala vysokou Skolu.
Ucitelka 5

Ucitelka 5 je mlada pani ucitelka, staii cca dvacet pét let. Pracuje v mensi matetské
Skole, spojené se zakladni Skolou. V matetské Skole pracuje cca pét let a s metodou FIE ma

malou zkuSenost, cca jeden rok. Vystudovala stiedni pedagogickou Skolu.
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Ucitelka 6

Ucitelka 6 ma cca Ctyficet pét let. Pracuje v mateiské a zakladni Skole jako ucitelka
predskolnich déti a v pfipravné téidé. Praxi v oboru ma skoro dvacet let. S metodou FIE se

seznamila pfed cca sedmi lety. Je také logopedem. Dosazené vzdélani vysokoskolskeé.

Vétsina ucitelek zapojenych do tohoto vyzkumného Setfeni ptisobi v mateiské skole,
ktera je sloucena se zakladni skolou. O chodu, organizaci a programu mateiské Skoly, tak
rozhoduje feditelka zakladni a matefské Skoly. V jednom piipad¢ je matefska Skola soucasti
spojeni matetska, zadkladni Skola a gymndzium. Jedna matefska Skola je soukroma a jedna

cirkevni.
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5 VYSLEDKY VYZKUMU A INTERPRETACE VYZKUMNYCH
ZJISTENI

V nasledujicim textu jsem se zabyvala interpretaci ziskanych dat, jejich analyzou
a zpracovanim vysledkli vyzkumu. Zaméfila jsem se na ziskani odpovédi na vyzkumné

otazky, které jsem definovala v predchazejici kapitole.

5.1 Zavedeni metody FIE

Duvodi, pro€ se ucitel, ucitelka, feditel, feditelka rozhodne pro zavedeni této metody
je velké mnozstvi a mohou byt riizné. Rozhodnuti zavést metodu FIE do ptedSkolniho
vzdélavani predchazi mnoho piekazek a postuptl. Casto uvadéné motivy ugiteldl a uditelek
pro zavedeni této metody do predSkolniho vzdélavani zahrnuji napt. pottebu zménit stavajici
strategie, metody, zavést efektivnéjsi formy vzdélavani, jako je kooperativni u¢eni, ¢innosti
podporujici socialni interakci, u¢innéjsi a aktivnéjsi zapojeni ditéte do aktivit a mnoho
dal$ich Cinitelt.

Poznani motivu, které vede ucitele a ucitelky k zavedeni metody FIE je dilezitou
informaci, jeZ vypovida o smyslu, zplsobu a 0 potiebé feditele, feditelky, ucitele ¢i ucitelky
uvédomujici si nezbytnost zavedeni metody FIE do pfedskolniho vzdélavani. Na zacatku
snahy o analyzu vyuziti praktického vyuziti metody FIE do ptedskolniho vzdélavani stoji
tak zkoumani motivu, divodu, smyslu, pro¢ vlastné metodu FIE prakticky zavést a nadale

pak vyuZzivat v predSkolnim vzdélavani?

Helus (2018) s pojmem motiv spojuje pojem usilovani. Tyto pojmy déle zpracovava
pomoci definice pojmu motivace: ,,...jako motivaci oznacujeme Ccinitele aktivizujici
organismus k reagovani, chovani, jednadni vedoucimu k dosazeni cile, k uspokojeni* (Helus,
2018, s. 128). Motiv rozdeluje na potieby (zaklad tvofi vnitini zdroje) a incentivy neboli

popudy (vnéjsi zdroje).

5.1.1 Zavedeni z nouze

Zavedeni metody FIE tuzce souvisi od osobnosti feditele ¢i feditelky Skoly. Motivy,
které vedou ucitelky k zavedeni FIE do ptedskolniho vzdélavani jsou tak izce propojené
s motivy feditele, ptipadné feditelky matetské Skoly. Ackoliv se rozhodnuti zavést tuto
metodu do ptedSkolniho vzdélavani muze jevit pro nékoho jako bezvyznamné, motivy

ovlivitujici zavedeni metody FIE do predSkolniho vzd€lavani mohou vyznamné ovlivnit
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nasledné praktické aplikovani metody ve vzdélavacim procesu, postoje ucitele, kvalitu jeho

pracovniho vykonu, pracovni misto.

Ucitelky uvadély, ze na metodu je upozornila pani feditelka, a i pani feditelka byla ta,

ktera domlouvala kurz.

., ...od nasi pani veditelky, protoze je to viastné pani reditelka zdkladni i materské
Skoly. Na zdkladni skole uz tuto metodu pouzivaji a zdalo se ji, Zze by to mohlo byt i pro nds

zajimave ve skolce... “ Ucitelka 1

., ...0N0 to u nds ve Skole déla pani reditelka a ja, kdyz jsem nastoupila, tak mi to nabidla
Jjako kurz, vitbec jsem o tom nic nevédeéla, jela jsem tam uplnée naslepo, Jednou jsem u ni byla
na hodiné, ale nebylo to z moji iniciativy. No ted budu ve Skolce ctvrty rok, takze skoro tri
roky, co jsem délala ten kurz. “ Ucitelka 5

Dalsim dulezitym vlivem se ukazal i vliv osobni znamosti feditelky, nebo i uéitelky
s lektorkou kurzu, ¢i zkuSenosti kolegli a kolegyn napii¢ vzdélavanim s touto metodou.
Ucitelky uvadély, ze s metodou se seznamily od kolegyn. Jejich motiv k zavedeni metody
kontaktovala Skola autorizované Skolici centrum a v podstaté bez nutnosti vyvinout osobni

aktivitu &i usili se vétsina uditelek seznamila s metodou a absolvovala kurz.

,, ...u nds na skole uz byly proskolené pracovnice, které viastné s tim FIE pracovaly, délaly
FIE standard, protoze nase reditelka biskupského gymnazia studovala s pani Evou Varnovou,
ktera vlastne tuto metodu zavadéla v Praze, takZe postupné jsme se vSichni proskolovali
V Praze... “ Ucitelka 4

Pani Eva Vanova je trenérka lekci FIE a vede Autorizované tréninkové centrum prof.
Feuersteina v Praze (www.atc-feuerstein.cz). Druhé autorizované centrum je v Ceskych
Budé&jovicich. Zde piisobila i pani Véra Pokornd, ktera jako prvni zavedla Feuesrteinovu

metodu instrumentalniho obohacovani v CR (Www.centrum-cogito.cz).

5.1.2 Zavedeni z touhy

Z vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze hlavnim diivodem pro zavedeni FIE do predSkolniho
vzdélavani je dle minéni ucitelek touha feditell a feditelek Skol propojit predskolni
a zakladni vzdélavani. Tento diivod se ukézal jako dulezity hlavné u mateiskych skol, které

spadaji pod jedno spole¢né vedeni spolu se zakladni a v jednom ptipad¢ i se stfedni Skolou.


http://www.atc-feuerstein.cz)./
http://www.centrum-cogito.cz/
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., ...tak se ji zdalo (pani reditelce) jako takova dobrda ndvaznost by byla pres toho
Feuersteina, ale kdyz s nama o tom poprvé mluvila, tak rikala, Ze ona by to videéla jako

metodu pro predskoldky, Ze bychom to jako pouzivali... “ Ucitelka 2

Zavedeni z touhy ucitelky uvadé€ly v souvislosti s tlakem a pottebou se vzdélavat, a to
zvlasté v oboru logopedie. Ucitelka 6 vypovédéla svou cestu k této metode¢.
,, ...dozvedela jsem se o této metode tak, zZe jelikoz jsem logoped, tak jsem dojela na néjaky
nas snem do Prahy. A tam vlastné oni maji vzdycky néjakou prednasku pro ndas, pro logopedy
a vlastne nam tehdy prednasela pani Vanova, a jelikoz mam sama déti ve skolnim veku, tak
mé to opravdu velmi zaujalo, ten pristup, takze to byla ta cesta. To uz je tak sedm let zpatky.
Ucitelka 6
Mezi vypovédmi se liSila vypovéd Ucitelky 3. Ta popisovala situaci, jak ona sama

tuto metodu nabidla pfi vstupnim, pracovnim pohovoru s vedenim soukromé matetské skoly.

"..a kdyz jsem se tam jela ukdzat, tak jsem s sebou vezla i tu metodu. Ze bych to tam mohla
zkusit v soukromé skolce nabidnout, Ze umim i néco jinyho, nez logopedii. A vedeni se docela
nadchlo a chtélo to... a tohle byl viastné novy prvek, novad aktivita..." Ucitelka 3

Tato ucitelka 3, aktualné pracujici v popisované soukromé matetské $kole, jako
speciadlni pedagog a logoped pracuje 1 jako lektorka logopedie a metody FIE mimo Skolu.
S metodou ma bohaté zkusenosti u osob s Downovym syndromem.

Mezi hlavni motivy ovlivilujici zavedeni Feuersteinovy metody instrumentalniho
obohacovani u ucitelek matefskych Skol prevazuji dle vyzkumného Setfeni vlivy vnéjsi —
zavedeni z tlaku z nouze (incentivy, popudu), konkrétné z rozhodnuti feditele $koly. Reditele
Skol, ptipadné feditelky vede k zavedeni této metody do piedSkolniho vzdélavani vnitini
motiv, a to dle n€kterych vypovédi ucitelek mateiskych skol zavedeni z touhy (potieba
propojit predSkolni a zdkladni vzd€lavani, v jednom piipadé¢ i navaznost na stiedni
vzdélavani). Zavedeni metody FIE do pfedskolniho vzdélavani z vlivu vnitiniho, tedy
Z potteby u ucitelek matefskych skol, se objevovalo méné casto. V jednom piipadé se

o zavedeni metody do piedskolniho vzdélavani zasadila sama ucitelka.

5.2 Prinosy

Hlavni ptinosy této metody pii zavedeni do ptedSkolniho vzdélavani vidi ucitelky ve
spojitosti s cili metody FIE a v souvislosti s rozvojem individudlnich schopnosti déti.

Valenta et al. (2020) uvadi, ze hlavnim cilem metody ,, ...je zvysit schopnost lidského

organismu, aby se stal modifikovatelnym “ (Valenta et al., 2020, s. 135). Metoda je zalozena
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na predavani zkuSenosti, Zze Clovék je po cely zivot schopen se ucit a pokud néjakou
dovednost nezkusi, nikdy se ji nenauci. Vira v aktivni a pozitivni pfistup je zédkladem

metody.

Kvalitni piedSkolni vzd€lavani disledné respektuje individualni potieby, moznosti,
schopnosti a zajmy jednotlivych déti, dba na diferenciace naroku, cilt, tkold, vzdélavaci
nabidky a pfistupi s dirazem na rozvoj samostatnosti ditéte a jeho spolurozhodovani
o vlastnim uceni. Podstatou vzdé€lavacich strategii ma byt vyuziti potencialu kazdého ditéte,

jeho stimulace, podnécovani k uceni a vedeni k vlastnimu vzdéldvacimu usili. (VZ CSI,

2021)

Vyuzitim metod FIE muze piedskolni vzdélavani v oblasti komplexniho rozvoje déti,
ale i v oblasti individualnich schopnosti déti, ziskat nemaly pfinos. Stejné tak velkym

pfinosem je vyuziti metody pro samotné ucitele a ucitelky, a i pro rodice piedskolnich déti.
5.2.1 Rozvoj individualnich schopnosti déti

Hlavnim pfedpokladem tohoto programu je aktivné modifikujici ptistup, schopnost
ptizplsobit se prostiedi @ moznost zmény. Hlavnim cilem metody je potom dle Feuersteina:

,, ...usnadnit vyvoj a akcelerovat potencial...“ (Feuerstein et al., 2019, s. 332).

Metoda instrumentalniho obohaceni pracuje podle principti piedpokladajicich
strukturovani okolniho svéta. Kazdého z nas tak muze obohatit v tom smyslu, Ze se nauc¢ime
se prizpusobit danym okolnostem, které se neustale méni, a pro kazdého z nas jsou tak tyto

dané okolnosti jiné v zavislosti na ¢ase i prostoru.

Pricha, Syslova a Borkovcova (2014) uvadéji, ze dle zavéra z vyzkumt zaméfujicich
se na piedskolni vzdélavani, kurikularni reformu, se valna vétsina ,,...93 % respondentii
domnivd, Ze individualizace se dari pouze castecné, respektive s obtizemi uspokojuji potieby
Jednotlivych deti* (Pricha, et al., 2014, 5.138). Jako hlavni diivody se ukazuji velky pocet
déti ve tridach, problémy se zvladnutim nékterych dovednosti zvlasté v oblasti komunikace,

sebeovladani a v socialnich vztazich, nedostatek piizptsobeni a kazné.

., ...N0 ja osobné vnimam metodu jako metodu, kterd je vhodnd pro uplné kazdého... Ve
Skolce trosku narazim na to, Ze treba neni to tim, Ze jsme soukroma skolka, se snazi to

propagovat jako, Ze to je metoda pro nadané deti. Ja osobné s tim mam trochu problém,
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protoze ja to mam opravdu postavené tak, ze je to uplné pro kazdého, Tak to nékdy tak musim

Jjako vyrovnavat. Spis mozna sama v sobé. Ale za mé pro kazdého...* Ucitelka 3

,, ...JakKo UpFimné bych to asi smérovala spis k tem predskolakiim, dovedu si predstavit, Ze
treba z téch emoci by mohly profitovat i mladsi déti, ale uprimné bych jako treba na ty body
nespéchala, ze si myslim, ze ta metoda je uzasna a nevidela bych diivod to nabizet uz treba
tem ctyrletym détem. Pokud by nebyly mimorddné nadany, tam si to dovedu predstavit,
protoze ty déeti maji akcelerovany tempO a tak ddle, ale u bézného ctyrletého ditete si myslim,
Ze tam jsou jiné priority, nez aby sedélo, sedélo a zas na zadecku, a tak predskolaci. Odklady

rozhodné ano... “ Ucitelka 6

,, ...zkouseli jsme to i s mensima, mam tam treba i ctyrletou holcicku, kterou se zabyvam,
ale je pravda, Ze s nima se to pak musi opakovat, s téma ctyrletyma détma. Mam zkuSenost,
Ze to potom zase zapomenou. Jo, kdyz ty péti az Sesti lety déti, pro né je to docela takovy uz

ten trvalej poznatek... “ Uc¢itelka 4

Ucitelky napti¢ vyzkumnym vzorkem se shodly na tom, Ze metoda je v podminkach
predskolniho vzdélavani spiSe vhodna pro déti ve véku péti aZ Sesti let. Mladsi déti potiebuji
lekce Castéji opakovat a formu lekei je vhodné ptizptsobit této veékové skuping. V ptipadé
déti vyzadujici specifické vzdélavaci potfeby (Downlv syndrom, porucha autistického

spektra, mentalni postizeni) je doporucovana individualni forma a pfistup.

Détem, u kterych je tfeba posilit nebo napravit n€které deficitni funkce, je tak
prostiednictvim této metody poskytnuto zprostiedkované uceni a poskytnuto vzdélavani
zohlednujici specifické potfeby déti. Za pomoci této metody se u déti napravi, ¢i vybuduji
nezbytné funkce. Ty déti, které se vyviji bez nutnosti specifickych potieb, ale i déti nadané,

mize tato metoda Gcinnéji stimulovat, aby podpofila jejich vyvoj.

Vyznamnym faktorem je uvédomeéni si, jak dulezitd je znalost aktudlni Grovné
rozvoje kazdého jednotlivého ditéte, zejména pak u déti nadanych, ¢i u déti vyzadujicich

specifické vzdélavaci potieby. (RVP PV, 2021)

Z Vyroéni zpravy Ceské $kolni inspekce za $kolni rok 2020/2021 vyplyva Ze: ...
uroven vyhodnocovani individudlniho vzdeélavaciho pokroku ditéte, je dlouhodobé
nejslabsim clankem pri hodnoceni vzdeélavani. V aktualnim obdobi neméla pedagogicka

diagnostika pozadovanou uroven a nepodporovala tedy zZadoucim zpiisobem individualizaci
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vzdélavani zhruba ve dvou tietindch pripadii (69 %). CSI na tento problém opakované
upozornuje ve Vyrocnich zpravach, ale zlepseni zatim nebylo zaznamenano. Ze zpiisobu
vedeni pedagogické diagnostiky je zrejmé, Ze se ucitelky rozvoj a pokroky deti snazi

sledovat. “ (VZ CSI, s. 37)

. --» 2€ nekdo to vidi diiv, nékdo pozdéji, Ze jsme prosté kazdy jiny a Ze i tomu ditéti
to pomaha i v tom kolektivu, tu radost, kdyz potom to vyplni a najde to tam, ty obrazce, tak
Ze to opravdu jsou spokojeni a ja dbam na to, aby vsichni to tam nasly a vsichni mély ten

vysledek, potom dobre, nekdo driv, nékdo pozdeéji...“ Ucitelka 4

ukoll s ohledem na kazdého jednotlivého ¢lena skupiny.

., ...no 10 byl praveé ten diivod, pro¢ mé zaujala ta FIE pravé tim diirazem na to individualni
tempo, to je presné to, co v bézném zdkladnim skolstvi neni a pokud naroubujeme FIE prresne
na ten pocet deti sest plus, nebo deset plus, tak presné se dostavame do mantinelii toho
zakladniho Skolstvi, ktery nemd naty deti cas, protoze musi je hrnout v jednom davu, a to je

presné 10, CO neni cilem Feuersteina... “ Ucitelka 6

Jelikoz je zakladnim principem metody FIE zprostiedkované uceni a individualni
pfistup, hlavnim kritériem praktického vyuziti metody FIE v pfedSkolnim vzdé€lavani je,

dbat na individualni potieby jedinct, ucitell, déti, ale 1 rodich.

5.2.2 Seberozvoj ucitele

Sebevzdélavani ucitelt a ucitelek zastitujicich predskolni vzdélavani se jevi jako jedna
ze zakladnich podminek urcujici kvalitu a uroven vzdélavani. Ucitelé a ucitelky matefskych
Skol jsou tak prvnimi pfedstaviteli a predstavitelkami osobnostniho systému Skolstvi.
PtedSkolni vzd€lavani predstavuje zaklad budouciho vzdélavaciho systému kazdého ditéte.
A pani ucitelka z mateiské Skoly je tak prvni v fadé uciteld a ucitelek se kterymi se dité

V procesu vzdélavani potkava.

S pozadavkem vysokoskolského vzdélani u uciteld a ucitelek matetskych skol
polemizuje v dnesni dobé mimo jiné i Prucha, Syslova a Borkovcova (2014). Zamysleji se
nad zavéry vyzkumi, které zkoumaly nazory uciteld a ucitelek matetskych skol. Z téchto
vyzkumut vyplyva, ze vysokoskolské vzdélani je pfinosné, ne vsak nezbytné nutné pro

vSechny ucitele a ucitelky matetskych skol, ,, ... avsak Ze pred akademickym vysokoskolskym
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vzdélavanim davaji jednoznacné prednost prakticky zameérenému dalsimu vzdélavani*
(Pricha, et al., 2014, s.138). Podobny nazor, nutnost a ochotu se vzdélavat v prakticky

zamé&ienych oblastech uvadély i participantky tohoto vyzkumného Setfeni.

Ucitelky shodné uvadély, ze diky absolvovani kurzu si mély moznost samy na sob¢
vyzkousSet praci s instrumenty a zazit tak zprostfedkované uceni ,,na vlastni kiizi*. Ucitelky

si tak projdou vlastn¢ stejnou cestu, jakou potom provadi déti.

,, ...a ze zacatku jsem to viibec nechapala, co po mé chtéj. A ja jsem jakoby, bavilo mé to.
A pak mé nakonec bylo lito, ze uz je konec. Dostali jsme obrazky, povidali jsme se i, tFeba
ono jsou ruzny ty dily a musi se pokracovat, kdyz se chybélo, tak to byl prisvih, protoze jste
se nenapojila na dalsi ten dil a povidali jsme si a ruzné a nékdy az zdlouhavé a ve findle to

‘

bylo strasné fajn, uvolnite se u toho, slovni zasoba se rozsiruje, novy lidi, lektorka super..."

Ucitelka 5

ey 2€ SI musite najit prosté ten cas v kuse treba ten tyden, ctrndct dni nékdo to ma
rozdeélené, ze dela tyden a tyden a za delsi dobu, anebo to bylo prosté jenom vlastné
s vikendem volnym a ctrndct dni v kuse a je to velmi zajimavé no a hodné jsem si z toho
odnesla sama pro sebe i co se tykd néjaky viastniho sebepoznani a posunuti se dal nejen

v profesnim, ale i osobnim Zivoté. Rikam takovy terapeuticky kurz to byl pro mé trosicku... -

Ucitelka 3

Ucitel, zprostfedkovatel u€eni, tim, Ze si sam projde timto kurzem, stoji pfed stejnymi
problémy, fesi stejné instrumenty, které potom, posléze bude probirat s détmi a dokéaze se
mnohem Iépe pfiblizit procesu mysSleni konkrétniho ditéte, v konkrétni situaci, nad

konkrétnim problémem.

., ...protoze tam jdete do podstaty uvazovani toho ditéte a je fakt, Ze tieba jesté rok zpatky
Jjsem délala s Zakem z 5. tridy uz teda ten standard. A tohlenco je uZasny, protoze pochopite,
Jjak k tomu to dite doslo, at je nadané nebo méné nadané. A to je vlastné podstata rozkryti.
Ono treba selhava, ale je to o premysleni a viastné ne kazdy chce vénovat ten cas tomu

premysleni nad tim ditétem. Proc selhava. Stoji to cas, opravdu to stoji cas... “ Ucitelka 6

Zajimavy postieh zaznamenala jedna z participantek, pii navstévach kurzu metody
FIE. Zamyslela nad cilovou skupinou, byt’ urcité ne zamérnou, kdo vlastn€ a pro¢ navstévuje

a projevuje zajem o metodu FIE:
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. -..a samy Zensky. Nevim, proc chlapy tam nebyli, nevim. Samy Zensky, a i Zensky to jako
ucily, ale neni to néjaky zensky tohle, miizou to delat i chlapy. Ale asi vic Zensky o to jevej

zdjem. A byly to riizny Zensky, nejen ze skolstvi. Firmy, a tak... “ Ucitelka 5

Tato vypovéd’ je zajimavym podnétem k zamysleni, zda opravdu je tato metoda vice

zastoupena v zenské populaci a pokud tomu tak je, tak pro¢?

Dutivody pro zavedeni této metody do predskolniho vzdélavani a jeji nasledné ptinosy
vychazi tedy z podstaty metody, a ta spo¢iva v modifikovatelnosti organismu, v podpoie
rozvijeni celozivotniho uceni kazdého jedince, nezavislosti, samostatnosti, kreativité, vnitini
motivace. Metoda provadi népravu deficitnich kognitivnich funkci, ale také podporuje
akceleraci vyvoje a predchazi vzniku moznych poruch uceni. Sebevzdélavani uciteld zv1aste
pak v oblastech zaméfenych na individualizaci vzdélavani smétujici k vyrovnani
nerovnomeérnosti, podpoie vyvoje, naddni, vnitini motivaci a samostatnosti kazdého ditéte,

je tieba posilovat a zvySovat tak efektivnost predskolniho vzdélavani.

5.3 ZKkuSenosti

Vyroéni zprava Ceské $kolni inspekce za $kolni rok 2020/2021 doporuéuje $kolam
nastavit efektivnéjsi systémy vlastniho hodnoceni. Toto hodnoceni pravidelné vyhodnocovat
a zavery systematicky vyuzivat v zajmu celkového zkvalitiovani vzdélavani. Podporovat
u déti schopnosti hodnotit sebe sama, své pokroky, odhadovat své sily a moznosti, ale také
ocenit Uspéch druhého. Kvalitni piedskolni zd€lavani ma vytvaret ptileZitosti pro efektivni
posilovani zdravého sebevédomi a k aktivnimu a postupnému piebirani vlastni

zodpovédnosti za svlij osobnostni rust a tspéchy.

Na prvni pohled se miiZze zdat, zZe prace u stolu s instrumenty je pro déti predskolniho
véku neadekvatni. Vypovedi ucitelek se shodovaly, ze prvni dojem souvisejici s popisem
metody a pak s naslednou ukézkou lekce se mize liSit a mnohdy se také lisi. Nékdy jsou

dokonce pozorovatelé az ,,Sokovani®, co vse jsou déti schopné se naucit.

». .. Setkavam s nazorem, Ze ti, kdo to vidi treba poprvé, kdo to slysi tak, Ze to je narocny pro
ty deti. Dokonce i inspektorka, kdyz to vidéla, rekla, JeZisi, no to uz je jak ve skole. Ale pak
kdyz zjistila, jak to ty déti bavi, Ze to maji vyplnény a Ze spravné a Ze je to takovy prirozeny.
Tak jako to kvitovala, ze prosté nic proti tomu, ale byla s tim mile pFekvapena, a to i néktery
lidi, takhle reagovali. Ze ty znalosti, az je to prosté Sokovalo, kdyz takhle déti vedély... "
Ucitelka 4
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5.3.1 ZkuSeny ucitel metody FIE

Z vypovédi participantek je ziejmé, ze zkusenosti ucitelek s metodou FIE se odviji od
osobnich zkuSenosti v oblasti seberozvoje a méni se v zavislosti na délce praxe. V tomto
smyslu bylo z vypovédi ziejmé, Ze zkuseny ucitel metody FIE ,, ...vstupuje mezi podnétnou
situaci a dité a prizpisobi podnéty jeho vyvojovym potiebam...” (Valenta et al., 2020, s.
135).

,, ... tam bych to moznd 1 rozdeélila, nebo spis uchopila jako pro mé, jako toho lektora, ucitele,
je to o tom, jak hodneé se clovek v té metodeé uz citi zbehly. A ¢im ma vic zkuSenosti a praxe,

tak samozrejmeé pracuje lip. “ Ucitelka 3

Valenta et al (2020) uvadéji, ze ne kazdy uditel je vhodny zprosttedkovatel.
Zprostiedkovatel metody FIE by mél ,, ... konkrétnimu jedinci porozumét a védet, jak jej

dostat na vyssi uroven... “ (Valenta et al., 2020, s. 135).

,, ...zprostredkovatel je tam strasné duleZitd osoba, tim, Ze mam uz ty zkuSenosti a vim,
Ze zpocatku jsem se taky tak néjak potykala s tim, Ze to dite mé jako tak nechdpe, nebo me
chape nékolik déti, a ne vsechny, takze uz jsem se dopracovala a tu metodu uz mam tak
zpracovanou a zazitou, Ze opravdu teda zapojim i vSechny déti a vSechny déti, to casem
pochopi. Ale je pravda, zZe se néekterému ditéti musite vénovat vic, Ze to musite
zprostiedkovavat a opakovat nékolikrat, nékdo to hned pochopi, hned to vidi a s nékteryma

to musime probrat detailné a vénovat tomu opravdu vic hodin... *“ Ucitelka 4

Vétsinou je dana pani uditelka jedinou proskolenou 0sobou v mateiské skole s touto
metodou. Coz je velmi naro¢né po organizac¢ni strance. V souvislosti s timto bodem uditelka
6 uvadéla ze: ,,...vidéla jsem, Ze ta kolegyné, ktera to vedla sama, tak to jde uplné ven
Z principu, jak by ten Feuerstein mél vypadat, protoze ten obsah samozrejmé byl, ale ten
vysledek. Nebo to proste ty deti jako nemély dodelané listy, méely brutalné chyby v téch
listech, proste nedoslo tam vitbec k tomu aha momentu, protoze ona byla sama na tu tridu
plus teda treba asistentka, ktera tam fungovala, takze skutecné takhle ne a ono je to opravdu

o tom poctu... “ Ucitelka 6

V ptipadé€ neptitomnosti ditéte miZe nastat problém:

Vv

... kdyz nékdy nékdo chybi, je to nékdy tézsi, 10 viastné néjak uchopit, protoze potiebuju, aby

si to dite prozilo, 10, CO Si proZili vSichni pred tim, ale ti ostatni uz to maji hotové, takze tam
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S tim musim néjak nalozit... Takze je t0 takovy spis jako 0 mé. Umét to zorganizovat
a tohlencto vuimdm pri tom, co jsem uz prosia, jako nejvetsi takovou zatez a jako to minus,

kdyz mdm skupinu a nekdo mi z ni na chvili vypadne...”  Ucitelka 3

5.3.2 Vztah Skoly a rodiny

Spolupraci s rodi¢i je velmi vhodné nasmérovat na individualizaci vzdélavani. Kazdé
dit¢ do mateiské Skoly ptichazi ze svého znamého prostiedi, které se mize a ve vétsSing
pripadu i lisi od prostiedi ostatnich déti. Kazda rodina a domov kazdého ditéte je specificky
a jiny. Oc¢ekavani rodict od predskolniho vzdélavani je rizné, mnohdy se ocekavani rodich
li$1 1 v samotné rodin€. Rodiny nejsou uplné, nékdy o déti pecuji jen matky, ¢i otcové jako
samozivitelky a samozivitelé. Jindy jsou rodi¢e rozvedeni, n¢kdy jsou soucasti rodiny
Tyto a mnoho dalSich faktorti ovlivitujicich vzdélavani a vychovu ptedskolnich déti se
ukazuji jako dilezité, kvalitni predskolni vzdélavani s nimi musi pocitat a naucit se vytvaiet
optimalni ptfedpoklady pro zajisténi individualizovaného ptedskolniho zdélavani.

Vypovédi participantek napovidaji, jak se propojuji hlavni myslenky metody FIE
S jiz ziskanymi zkuSenosti a vV navaznosti na ziskavani zkusenosti novych z hlediska vztahu

Skoly a rodiny. Nékteré Skoly organizuji pro rodi¢e ukazky prace s metodou FIE.

,, ...udélali jsme ochutnavku. Vlysvétlovali jsme jim to, aby méli néjaké povédomi, aby
vedeéli, o co se viastné jedna... Tak jsme to predvedli tém rodiciim a byla ukdzkova hodina.
A pak i rodice sami Si vyzkouseli a byli prekvapeni, co ty deti vsechno znaji...TakzZe to, co
viastné délaly deti, tak oni si to mohli vyzkouset. Zacinalo to tak néjak v vijnu, takze viastné
spolecné a rodice méli svoje pracovni listy, a to byla zajimava zkuSenost a s rodici jsem to

pak delala v odpolednich hodinach... * Ucitelka. 4

V dobé pandemie covidu probihaly lekce FIE on-line formou a rodi¢e tak méli moznost

nahlédnout do prace déti nad instrumenty, ale také méli moZnost sledovat praci ucitelek.

., ...t1 rodice videli ty stranky, videli, o cem se bavime, védeéli, jak se ptam, vedeli, jak
pracuju, takZe v urcitéem sméru jsem byla i rada, Ze jsem vstoupila do toho domdciho
prostredi, a Ze tam ten rodic byl a kolikrat se stalo, Ze jsme ukoncili praci nad strankou
a rodice pak samy tam jesté zustali pred tou obrazovkou a na spoustu véci se ptali a rikali,

Ze jé to je skoda, my bychom chodili samy, jako dospélaci... “ Ucitelka 3
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Za zminéni urCit€¢ stoji i tvrzeni jedné z participantek, vychézejici z Gvahy a
zamysleni nad sou¢asnym stavem vztahu mezi rodi¢i a jejich détmi. Spolecné traveni

volného Casu a piredavani hodnot, postoji.

., -..Myslim, Ze je poslou prosté K televizi nebo nehrajou si s nima. Ja jsem takova
vytvarné zalozend a rada vyrabim. A ty déti t0 nebavi, prosté nebo tieba bavi, ale neumeéj.
Neuméj stithat, vzit tuzku. Ja vim, Ze je t0 i nase, jako Ze je to mame ucit, ale z toho domova
prece jen by néjaky ty zaklady od téch rodic¢i mohly mit... Nebo treba ty pohddky, to jsou
taky blbiny, co tam ddvaj v televizi. No, kdyz jim chci pustit pohddku, to je samej bing a tady
ty. No, moc pro to nejsem a prdavé myslim, Si je to rok od roku horsi, ale ¢im to je nevim, ale

Fikaj 10 i ucitelky nahore u nas...” UCcitelka 5

Matetska skola je v podminkach soucasného Ceského systému vzdélavani instituci
podporujici socializaci a zdravy vyvoj déti. Spoluprace rodici S matefskou Skolou a
oéekavani rodicu od této ptipadné spoluprace jsou cCasto diskutovana témata. Vyznam
spoluprace matefské Skoly s rodinou je dilezity zvlasté¢ z divodu podpory psychické

odolnosti ptedskolnich déti.

Z pohledu vyvojové psychologie je obdobi piedskolniho véku velmi vyznamné a
vstup do matefské Skoly je dillezitym meznikem v Zivoté kazdého ditéte. Oc¢ekavani rodict
od mateiské §koly jsou riizna a mohou se radikalné lisit. Skéla ogekavani je v Sirokém
rozmezi — od extrémné piehnanych az po v podstaté nulové. Pravé kvalitni pfedskolni
vzdélavani je klicové pro odstranéni prekazek déti ohrozenych Skolnim netspéchem z
diivodu socialniho znevyhodnéni. Vzdélavaci systém v CR vykazuje jiz fadu let (dle
vysledki mezindrodnich studii PISA 2000) zavislost Gspéchu déti na jejich rodinném
zazemi. Rodinné zdzemi zasadnim zpisoben ovliviiuje Skolni uspéSnost déti a ukazuje se, ze
ma-li byt prace ucitell v matefskych Skolach efektivni, je tfeba v otdzkach vychovy a

vzdelavani rozvijet 1 vzdjemnou spolupréci a podporu mezi uciteli a rodinou ditéte.

5.3.3 Naplnéni cili RVP PV

Ptedskolni vzdélavani se jiz dlouho dobu potyka s neefektivni a s nedostatecné
predkladanou nabidkou vzdélavacich aktivit, které by byly zaloZzené na experimentovani,

objevovani, kooperaci a feSeni problémi &i rozvoji tvofivosti. (VZ CSI, 2021)
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Soucasny &esky institucionalizovany systém vzdélavani je vymezen Skolskym
zakonem ¢. 561/2004 Sb., platnymi vyhlaSkami a souvisejicimi dokumenty a materialy
(MSMT). Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2030+ zahrnuje téi hlavni pilife
vzdélavaci politiky — celozivotni vzdélavani, rovnost ptilezitosti a zaméfenost na obcana.
Systém vzd&lavani v CR se v sou¢asnosti #idi dle ISCED - 2011 a lze jej najit na webovych
strankach http://www.nuv.cz/vystupy/nova-klasifikace-vzdelani-v-europassu, o0 EQF na
www.egf.cz.

CR mé decentralizovany systém vzdélavani, ur¢ité kompetence jsou tedy
preneseny z vyssich slozek systému na nizsi slozky. Timto se systém stava efektivnéjsi, nizsi
celky (obce, kraje) maji lepsi povédomi o déni ve svém okoli, jsou blize k problémiim,
potiebam. Skolsky systém je tedy propojeny komplex kol a $kolskych zafizeni zajistujici
formalni vzdélavani. Soucasti vzdélavaciho systému jsou tedy veskeré edukacni instituce
a v nich realizované edukacni procesy, tj. jak formalni, tak i neformalni vzdélavani.

Predskolni vzdélavani ma: ,,...vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve
vzdeélavani tim, Ze za vSech okolnosti budou maximalné podporovany individualni rozvojové
moznosti déti a bude tak kazdému ditéti umoznovano dospet v dobé, kdy opousti materskou
Skolu, k optimalni urovni osobniho rozvoje a uceni, resp. k takové urovni, ktera je pro dité

individualné dosazitelnd...“ (RVP PV, 2021, s. 6)

Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani tak uklada matetskym Skolam
za ukol dbat na individudlni potieby déti a zaroven optimdlné podporovat a rozvijet
maximalni rozvoj kazdého ditéte. Pfechod z matefské na zakladni Skolu je pro dité velka
udalost. Tato udalost vyzaduje od ditéte nemalé ptizptisobeni se, a to hned nékolika vlivim.
Ptedskolni vzdélavani by mélo ditéti napomoci, aby se tato udalost stala udalosti radostnou

a ditéti tak pomoc s timto pfizptisobenim.

Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani je zaloZena na principu papir,
tuzka a skladda se z instrumentil, pracovnich listd. Cilem neni dosdhnout vysledku, vyplnit
pracovni list, ale cilem je proces samotny, ktery probiha pii zpracovani listu. Spojovanim
bodi se déti uci hledat souvislosti, hledaji rizné mozZnosti a odpovédi. VSechny odpovédi
jsou spravné, neexistuje nespravna odpoveéd’. Vysledky se nehodnoti, nezndmkuji. Podporuje
se kreativita, samostatnost, sebedlivéra, soustiedénost a premysleni. Dulezité je kladeni

otazek, vedeni rozhovort a hledani riiznych pohledt.


http://www.nuv.cz/vystupy/nova-klasifikace-vzdelani-v-europassu
http://www.eqf.cz/
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Ucitelky popisovaly, Zze lekce trvaji obvykle tficet minut, dvakrat tydné. Lekce
probihaji skupinovou formou, ve vyhrazenych dnech a vyhrazeném ¢ase. Déti se ve skupince
nem¢éni a je dilezité zachovat navaznost instrumentt. Pokud dité delsi dobu chybi, nastava

problém.

,, ...ho formou viastné nejcastéji u stolu s instrumentem a s obycejnou tuzkou. Ale u téch
malych déti se samozirejme snazim ty lekce néjakym zpiisobem obohatit. Takze pouzivame
| nevim, vystrizené geometrické tvary, snazime se rizné modelovat, modelina, spejle, aby si
viastné ujasnily, jak ten tvar vypada. Snazime se i Si povidat 0 riiznych situacich 0 strankdach
s chybou, tak se déti ptam a snazim se to viastné prrevést do toho jejich prostredi, ve kterém

se vyskytuji, mluvime 0 téch chybdch, ale nékdy beru i obycejné néjaké hry, stavebnice..."
Ucitelka 3

Dulezita je nejen forma lekci, pouziti vhodnych pomtcek, poskytnuti dostate¢né

Casové dotace, ale i zajisténi optimalniho pocétu déti ve skupiné.

,, ...idedlni skupinka je do tech deseti deti, abyste se jim tak néjak mohla vénovat, vic. Tak
ted’ mam teda opravdu téch deti jedendct, a je t0 uz hodné. Osvédcilo se mi, kdyz mam treba

Sest, osm deéti. Tak néjak to vsechno probereme, procvicime a kazdy se dostane ke slovu... *
Ucitelka 4

., ...trvat si na poctu tak, aby se z toho neztratila ta individudlnost a nestala se z toho
skupinova zalezZitost a opravdu rozmyslet tu stavbu té skupiny téch déti. Protoze pokud tam
Jje dité, které ma riizné nezralosti tak, aby to pro néj nebylo nakonec trapeni to, Ze néjakym

tempem postupuje viastné cela ta skupina, takze tohle asi... “ Ucitelka 6

,, ...zapory, pocet rozhodne. V beznym provozu bud’ se to udela tak, ze tam bude cela trida,
a to pak jakoze ohnou ty principy, a tim padem ohnou celou tu metodu, protoze neni redalné
pracovat fakt s deseti a vic détma. To uz neni to, co by to mélo rozvijet, tam uz nedochdzi
k aha momentu, nerozviji to, co by melo. Tam uz dochazi k tady to prece napis, udélej tady
tu ¢aru, a to uz neni ta cesta, to uz je bohuzel, ten vysledek a ta cesta je ztracend...*

Ucitelka 6

Jedna participantka uvedla, ze metoda FIE je soucasti Skolniho vzdélavaciho

programu. ,, ...ano, mdme tuto metodu jako soucdst vzdélavani i na MS, ZS...“ Utitelka 4



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 51

Vétsina ucitelek uvedla, ze aktualné tato metoda neni soucasti vzdélavaciho programu,

I kdyz v minulosti byla.

., ...V nasi skolce neni soucdsti vzdélavaciho programu, ale je v nabidce viastné téch aktivit,

které Skolka nabizi... “ Ucitelka 3

., pracuju jenom s téma predskolnima détma...* UGitelka 4

Vira v aktivni a pozitivni pfistup jako jeden z hlavnich principti metody FIE

podporuje a rozviji mysleni, pfedavani pocitu kompetence, déti se neporovnavaji, nesoutézi.

,, ...vzdélavani je zacne bavit, a Ze viastné maji chut’ se vzdéldavat samy, hledat si informace

a ziskavat néjakou ditveru sam v sebe... “ Ucitelka 3

Langmeier & Krejcifova (2022) uvadéji, ze: ,, ... velky pocet déti vykazuje po delsi
nebo kratsi dobu po vstupu do skoly ruzné intenzivni a rozlicné znamky neprizpiisobeni.
Ucitelka na nich pozoruje, zZe se Spatné podrizuji kolektivnimu vedeni, nevydrzi se soustredit
na vyucovani, stale si musi s nécim hrat, i kdyby to byl jen papir a tuzka., nevydrzi klidné
sedet, otaceji se, mluvi pri vykladu ucitelky apod. ..." (Langmeier & Krejcifova, 2022,
s. 104).

Z vypoveédi ucitelek je ziejmé, ze mezi hlavni a vyznamné bonusy této metody by
mohla byt podpora rozvoje téch schopnosti, které souvisi se soustifedénim se na ¢innost,

schopnosti vyckat, praci a chovani si rozmyslet.

,, ...soustredeni a vydrzeni u néjaké té cinnosti to by klidné mohlo podporit, urcite, ale je to

na dlouhou prdaci... “ Ucitelka 5

Z pohledu roviny Skolni ve spojitosti s predSkolnim vzd€lavanim se ukazuje, ze
zkuSenosti s metodou FIE v porovnani se zkuSenostmi s béznym vzdélavanim déti

vyhodnocuji ucitelé a jejich kolegové takto:
,, ...ucitelé to pak popisuji, ze ty déti jsou bystiejsi, Sikovnéjsi, pozornéjsi pri zadavani toho

ukolu, a dost dbaji pak na to, Ze néco délaji podle néjakyho vzoru nebo navodu, detailnéjsi.

Ucitelka 4
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., ...bylo znat, zZe ty déti, které presly do prvni tridy tak mnohem lépe komunikujou, i pouzivaji

tam ten slogan nechte mé chvilku, ji si to rozmyslim. Uméji pracovat s chybou, Ze ji miizou
napravit a tyhle ty argumenty nebo jak ji miizou opravit. A dokonce chtély po pani ucitelce,
kdyz si tu chybu opravily, aby jim opravila znamku, Ze si na tu chybu prisly tak, aby jim to
nepocitala... “ Ucitelka 4

., ...my jsme delali viastné dva ty instrumenty, Orientace v prostoru a Usporadani bodii,
nejprve teda usporddani bodii, pak orientace v prostoru, takze byly prekvapeny ucitelky
V prvni tride, jak déti bez problému poznaji i pravy uhel, svislou a vodorovnou c¢aru nebo
rovnobezky, kdyz najdou. To byli vSichni v Soku, Ze tady ty maly déti, oni to nasavaj, jak
houby, tady ty deti v tom predskolnim véku, takze a jsou 10 takovy trvaly tady ty poznatky..."
Ucitelka 4

U néekterych déti se tak projevy neptizpiisobeni se pfi vstupu do prvni tfidy mohou
projevit ve Skolnim netspéchu. Tento neuspéch se dale mize projevit ve snizeném
sebehodnoceni ditéte, v narusené sebedivére, v problémovém zapojeni se do kolektivu

a nasledné potom i na zdravi ditcte.

,, ... Sledujeme-li historii téchto déti, pak u velkého poctu nalézame jasnou vyvojovou
souvislost s pocdtecni neprizpusobivosti, kterd vyustila v onen bludny kruh ... (Langmeier

& Krejcirova, 2022, s. 105).

5.4 Neviditelny vysledek — uspéch

Vyroéni zprava Ceské $kolni inspekce (2021) upozoriiuje, 7e se nedaii kvalitné
a efektivné poskytovat dostatecné vSem détem konkrétni popisnou zpétnou vazbu k jejich
vzdélavacim pokrokim. A pfitom kazdé dité potfebuje zazit pocit radosti z uspéchu a ma

pravo na uspéch.

Ucitel ptedskolniho vzdélavani ma ,, ...zajistit, aby pedagogické aktivity probihaly
V rozsahu potieb jednotlivych déti, aby kazdé dité bylo stimulovano, byla podporovana jeho
poznavaci motivace. Dité se tak prostrednictvim vzdélavacich aktivit postupné rozviji
v zdkladnich dovednostech (motorickych, pozndvacich ad.) vzhledem ke svym optimalnim

moznostem tak, aby docililo uspéchu, ktery je jeho okolim ocenén a samo se citilo uspésné.’

(RVP PV, 2021, s. 7)
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Vypovédi ucitelek tak odkazuji na to, Ze metoda v porovndni s béznym piredskolnim
vzdélavanim vede k efektivnéjsi podpoie uceni, rozviji kognitivni funkce, strategie prace
s chybou, s emocemi, socialn¢ — emo¢ni dovednosti déti.

Dle vyzkumt OECD se ukazuje, ze pravé tyto socialné — emoc¢ni dovednosti jsou

zékladni slozkou pozdgjsiho tispéchu déti. (VZ CSI, 2021)

.-..2€ viastné se miize SpPoUstu veci naucit, a Ze viastné takovy 10, CO je V téch Skoldch,
hodnoceni, znamkovani, hodné vlastné ukazuje na to chybovadni a na to, co neumime. A Ze
tady tohlencto neni, a naopak se z téch chyb viastné diky FIE naucime ziskavat ta pozitiva
a ucit se s tou chybou pracovat. Tak, abychom se nehroutili a abychom ji umeli pripadnée
I vyuzit vto dobré a vto pouceni se V1o dalsi, at’ uz studium, nebo fungovdini ve své
profesi... “ Ucitelka 3

., ...2prostiedkovani rozviji ,,premysleni o premysleni“, tedy metakognici, a tim se
vyznacuje cely program...* (Valenta et al, s. 135). Vypovédi participantek potvrzuji, ze

| predskolni déti se:

,, ...hauci premyslet nad témi vécmi upiné jinak, a pokud je to vedené spravne tak, a viastné
déti pracuji tou formou mdm néjaké zkusenosti, néco znam, slysim, co mi rikaji ti ostatni,

naucim se je poslouchat a na spoustu véci si dokazu prijit sam ... UCitelka 6

Ucitelky zminuji, ze déti, které prosly touto metodou dokazi vytézit ze ziskanych

informaci maximu, uceni se pak stava efektivné;jsi.

., ... klady, systematicnost, takovy to rozsirovani vnimani pojmiui, obsazeni velkého mnozstvi

oblasti, které to dité ma rozvijet... “ Ucitelka 6

Dv¢ ucitelky jsou vystudované logopedky. Ve vypovédich téchto ucitelek je znat vliv
zaméfeni na komunika¢ni oblast v souvislosti s pfinosy zavedeni metody FIE do

predskolniho vzdélavani, a to i v porovnéni s béZznou formou piedSkolniho vzdélavani.

,, ...déti se boji komunikovat, jestli to nereknou Spatné, tak tady to vlastné tady ta metoda to

vilastné vsechno podporuje. Nehledé na to samotné zprostiedkovani... “ Ucitelka 4

,, ...Stejné tak se uci prosté komunikaci, naslouchdni jeden druhymu, spolupraci. UdrzZet Si

sviij viastni nazor, umét si ho obhdjit, ale pritom respektovat a tolerovat toho druhého. Ze
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to miize mit uplne jinak, a Ze ve findle dojdeme K upiné stejnému cili, | kdyz kazdy jinou

cestou... “ Ucitelka 3

., ...takze myslim si, Ze ta komunikace hlavné, protoze ty deti se boji komunikovat, jestli to
nereknou Spatné, tak tady to vlastné tady ta metoda to vlastné vSechno podporuje. Nehledé

na to samotné zprostredkovani... “ Ucitelka 4

Metoda FIE miiZze byt a je vyuzivana nejen ve Skolstvi, ale i v socialni oblasti, a i ve

zdravotnictvi jako terapeuticka metoda.

., ...a vim, Ze hodné se pracuje i treba s romskou populaci, kde prosté kolegyné prichazi do
tech jejich vlastne, jak to mam Fict, to se neda rict ani bytu, ale do téch skupin, kde jsou
uplne vybydlené mistnosti a kolikrat vypravély, ze ani Zadna podlaha, jenom hlina a ze
viastné ty déti neposilaji do téch skol a zZe viastné i s temahle skupinama se pracuje pravée
proto, aby ziskaly néjakou takovou ditveru v to vzdélavani a chtély davat ty deéti do Skol

a i to, Ze ma velké uspechy a dari se jim... “ Ucitelka 3

., ... je mnoho oblasti, kde se to délat da. A hlavné logopedky to vyuzivaji taky ve své praxi
velmi dobre, v logopedi. Takze, prosté ja jsem o tom presvédcend, a vim, Ze to tak funguje,
takze je to prosté tak. Samozrejmé Ze, kdyz se to nabidne nekde jako terapie nebo program
pro nadané deéti, tak je to viastné v poradku. Zrovna tak, jako kdyz se to nabidne nékde ve
Stacionari, kde jsou prosté deti, které maji néjaké rezervy a je tam treba i kombinované
postizni tak je to taky v poradku, protozZe tam to také funguje, ale to uz zalezi, kdo se s tim

potka a jak to viastné nabizi... ““ Ucitelka 3

Z podstaty metody je ziejmé vzdjemné propojovani zprostiedkovani, takZe z praktického
vyuziti této metody v piedSkolnim vzdélavani ziskavaji vSechny strany, ucitel 1 dite, ale

1 tfetl strana rodice.

Program FIE je chépan jako celozivotni proces, jehoz neviditelnym vysledkem je uspech.
Tento vysledek se ned4 zhodnotit, ozndmkovat, ani porovnavat. Metoda FIE nezna znamky,
hodnoceni ani testy. Hlavnim principem je samotny jedinec a rozvoj jeho potencidlu, ne
vysledky scio testli, ¢i jinych porovnavacich testti. Souvisi s ristovym nastaveni mysli

kazdého z nés a s jeho nastavenim procesu celoZivotniho vzdélavanti.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 55

5.5 Zavéry z vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem této prace bylo analyzovat, jaké je praktické vyuziti Feuesrteinovy
metody v piedSkolnim vzdé€lavani podle ucitelek matetskych skol. Dil¢i cile, kterymi se
prace zabyvala byly tfi. Popsat, jaké motivy vedou ucitelky matetskych skol k zavedeni
metody FIE do predskolniho vzdélavani. Zjistit, jaky pfinos spatfuji ucitelky matetskych
Skol v zavedeni metody FIE do piedSkolniho vzdélavani. Zjistit, jakou zkuSenost maji

ucitelky matefskych Skol s metodou FIE.

U zavedeni Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani u ucitelek
matefskych skol prevazuji dle vyzkumného Setteni vlivy vnéjsi — zavedeni z tlaku z nouze
(incentivy, popudu). Toto zavedeni tizce souvisi od osobnosti feditele skoly. Reditele $kol,
ptipadné feditelky vede k zavedeni této metody do pfedSkolniho vzdélavani vnitini motiv.
Z vyzkumu vyplyva, ze hlavnim divodem pro zavedeni metody FIE do ptedskolniho
vzdelavani je dle minéni ucitelek potfeba fediteld Skol propojit predskolni a zakladni
vzdélavani. Tento diivod se ukazal jako dilezity hlavn€ u matefskych skol, které spadaji pod
jedno spolecné vedeni spolu se zdkladni a v jednom piipad¢ i se stiedni Skolou. Zavedeni
metody FIE do ptfedskolniho vzd€lavani z vlivu vnitiniho, tedy z potieby u ucitelek
matefskych Skol, se objevovalo méné Casto. V jednom piipad¢ se o zavedeni metody do
predskolniho vzdélavani zasadila sama ucitelka.

Hlavni pfinosy této metody pfi zavedeni do piedskolniho vzdélavani vidi ucitelky ve
spojitosti s cili metody FIE a v souvislosti s hlavnimi principy této metody. Jako dulezité
a piinosné ucitelky uvadi vyuziti metod FIE v oblasti komplexniho rozvoje déti, ale
i v oblasti individualnich schopnosti déti. Stejné tak je velkym pfinosem vyuziti metody FIE

pro samotné ucitele a ucitelky, ale 1 pro rodic¢e predskolnich déti.

JelikoZ je zakladnim principem metody FIE zprosttedkované u€eni a individudlni ptistup
hlavnim kritériem praktického vyuziti metody FIE v pfedSkolnim vzdélavani je dbat na
potieby déti, a to co se tyka casu, poctu deti ve skuping, ale 1 formé lekci. Dllezité je kladeni
otazek, vedeni rozhovort a hleddni riznych pohledl. Z podstaty metody je zfejmé vzajemné
propojovani zprosttedkovani, takze z praktického vyuziti této metody v predskolnim
vzdélavani ziskavaji ob¢ strany, ucitel 1 dit€. Zaroven tato metoda podporuje v praktickém

vyuzivani zodpovédnost, samostatnost, systemati¢nost a vnitini motivaci kazdého ditéte.

Ucitelky matefskych Skol se shodly, ze osobni zkuSenost s metodou FIE je velmi

piinosna pro dalsi vyuziti metody a méni se v zavislosti na délce praxe.
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Praktické vyuziti Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani nardzi na
casovou narocnost spojenou s individudlnimi potfebami déti, s pocty déti v béznych t¥idach
v matetskych Skolach a také na sladéni organizaCnich zélezitosti. Feuersteinova metoda
instrumentalniho obohacovani je dynamicky proces, ktery napomaha ditéti v rozvoji
kognitivnich funkci, nezavislosti, samostatnosti, kreativité, vnitini motivace, v rozvijeni

celozivotniho uceni kazdého jedince.

Vypovédi ucitelek tak odkazuji na to, ze metoda v porovnani s béznym predsSkolnim
vzdélavanim vede k efektivnéj$i podpote uceni, rozviji kognitivni funkce, strategie prace

s chybou, s emocemi.

Vyuziti metody v piedSkolnim vzdélavani ma mnoho piinost, a to nejen pro déti.
Program FIE je chapan jako celozivotni proces, jehoz vysledkem je celozivotni vzdélavani.
Hlavnim principem je samotny jedinec a rozvoj jeho potencidlu, ne vysledky scio testt, ¢i
jinych porovnavacich testu.

Déti jsou i po strance emoc¢ni vyrovnané;si, klidnéjsi, isp&sné;si ve skole, ale i v praci
a vV osobnim zivoté. Bohuzel, tento posun neni vidét hned, ale az po dlouhé dobé&, mnohdy
1 fadové po nékolika desetiletich.

Ucitelé v bézném systému vzdélavani od déti vyzaduji poznatky, informace a znalosti,
uroven téchto znalosti zjist'uji testy, hodnoti je znamkami. Coz je v Uplném protikladu
s metodou a principy FIE.

Pokud se budeme i nadale drzet hlavnich principti metody a vychazet z ptedpokladu,
ze Vse je modifikovatelné, pak tedy i soucasné predskolni vzdélavani je mozné modifikace.
Za tohoto ptedpokladu je v podminkach piedskolniho vzdélavani, jako ho zname my,
praktické vyuziti metody FIE efektivné mozné. Podminkou je vira v aktivni a pozitivni

pfistup, ¢as a odhodléni.
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uspéch

naplnéni cila RVP PV

vztah Skoly a rodiny

Z nouze

z touhy

N4

zavedeni

zkuSeny ucitel FIE

zkusenosti

seberozvoj ucitele

rozvoj individudlnich schopnosti déti

prinosy

Obrazek 3 Analyza vyuziti Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani

Nasledujici obrazek predstavuje kostru analyzy vyuziti Feuersteinovy metody

instrumentalniho obohacovani v ptedskolnim vzdélavani podle ucitelek matetskych skol.

Z této analyzy vyplyvaji Ctyfi kategorie — zavedeni metody FIE, ptfinosy, zkuSenosti

a neviditelny vysledek — uspéch. Kategorie jsou dale rozpracovany na subkategorie —

zavedeni z nouze, zavedeni ztouhy, rozvoj individualnich schopnosti déti, seberozvoj

ucitele, zkuSeny ucitel metody FIE, vztah skoly a rodiny, naplnéni cili RVP PV. Kategorie

a subkategorie vychazeji ze seskupovani kodi. Tyto kody, subkategorie i1 kategorie se

vzajemné propojuji a spolu souviseji.
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6 DISKUZE

Sou¢asna postmoderni spole&nost stoji pred velkou zménou. Zijeme v dobé& pandemie
covidu, v dobé rychle se ménicich podminek pro zivot. Je naprosto ziejmé, ze budeme muset
fesit situace, na které se nelze dopfedu jednoznaéné piipravit. Jednozna¢né nejsou ani teorie
vychovy. Pedagogika, potazmo i pfedSkolni vzdélavani, na jedné strané jasné¢ vymezuje
normy a pravidla, ale na stran¢ druhé je upravuje, vysvétluje, zkouma a hleda cesty k jejich

zdokonalovani.

Celozivotni vzdé¢lavani, rovnost prilezitosti, zaméfenost na obcana, demokracie,
multikulturni vychova, globalni vychova, média, vzdélavani v IT technologiich, vzdélavani
déti se specialnimi potiebami, vzdélavani cizincu, individualizace, diferenciace vzdélavani,
nestigmatizujici pohled na jednotlivce ve spoleénosti z hlediska etnicity, genderu, sexuality,
ekonomického postaveni, téma Sikany, zavislosti, nedodrZovani lidskych prav, lidské
distojnosti, spravedinosti a svobody — tato a mnoha dalsi témata bofi souc¢asné nastaveni

paradigma.

Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani a jeji vyuziti v pfedSkolnim
vzdé€lavani uzce souvisi S dneSnim spole¢enskym nastavenim. Predskolni vzdélavani se tak
v souladu s timto nastavenim zaméfuje na efektivni zvySovani a rtst potencialu, na dosazeni

uspéchu kazdého ditéte a na schopnost piizptsobit Se zménam.

Nemala pozornost je v soucasné dobé v oblasti predskolniho vzdélavani vénovana
dulezitosti sladéni kurikularnich dokumentti pro zajisténi péce 0 déti ve veéku do tii let, pro
déti navstévujici predskolni a zakladni vzdélavani a zvlastni daraz je kladen
procenta odkladii skolni dochdzky, a to ve smyslu odpovédnosti na otdzku, zda je problém
V pripravenosti déti na ZS, nebo v pripravenosti ZS na potieby prichdzejicich déti“ (Syslova,
Borkovcova & Pricha, 2014, s. 150). Praktické wvyuziti Feuersteinovy metody
instrumentalniho obohacovani je jednim z moznych zptsobli vhodnych k propojenosti

vzdélavacich arovni.

Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani podporuje kognitivni funkce
déti, ale také socialn¢ — emoc¢ni dovednosti déti. Praktické vyuziti této metody v piedskolnim

vzd¢lavani tak maze podpofit rozvoj téch kompetenci u déti, které jsou odpovédné nejen za
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Skolni uspésnost, ale 1 za tspéch jako takovy. Prace s emocemi a prace s chybou se
odolat impulsu, vyckat a chovani si promyslet se ukazuje jako klicovou schopnosti diilezitou
k tomu, abychom kvalitn¢ a efektivné vyuzivali své mentalni schopnosti. Goleman (2020)
popisuje vyzkum provedeny u Ctyfletych déti. Déti mély na vybér. Kdyz dokazi pockat ¢tvrt
hodiny, dostanou dva bonbony. Kdyz pockat nedokézi, dostanou bonbon jeden a hned. Ty
déti, které opravdu vydrzely Cekat, se snazily tuto dobu pieckat pomoci riznych strategii.
Zadg¢lavaly si oci, zpivaly, hraly si s rukama, nohama, povidaly si pro sebe, snazily se usnout.
Jednalo se o dlouhodoby prizkum, ktery potvrdil, ze ty déti, které vydrzely ¢ekat se jako
adolescenti ukazaly schopnéjsi: Tito adolescenti ,,byli asertivnéjsi, pracovné vykonnéjsi
a lépe se dokdzali vyrovnat s frustracemi, které zZivot prindsi. Byli méné nachylni k citovému
zhroucenti, k trémé ¢i k regresivnimu chovadni ve stresu: pod ndtlakem neztraceli hlavu
a nepodléhali rozpakiim. Zpravidla méli nejriiznejsi cile a zajmy, na kterych pracovali. Byli
witrvali, dokadzali prekonavat prekazky, spoléhali sami na sebe, byli sebevédomi,

ditvéryhodni a iniciativni a poustéli se do rozlicnych aktivit* (Goleman, 2020, s. 82).

S principy Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani souzni i Dweckova
(2017). Tato psycholozka a autorka knih se zamysli nad souvislosti uspéchu, uceni,
ristového nastaveni mysli a strachti déti z vyzev, které prameni z obav, Ze neuspéji, ze

nebudou dostate¢né chytré. Toto své tvrzeni ma podlozené vyzkumy:

., Daly jsme ctyrletym détem na vybér: mohly opétovné slozit snadnou skladacku, nebo se
mohly pokusit 0 néjakou tézsi. | v tak utlém veku deti s fixnim nastavenim mysli (ty, které
verily V nepruznost svych viastnosti) zistaly U jistoty. Déti, které se narodi chytré, ,, nedélaji

chyby“, Fikaly.

Détem s rustovym nastavenim mysli (tém, které verily, Ze chytrejsim se miiZe stat) prisla ta volba
zvlastni. Proc se viibec ptdte, pani? Proc¢ by nékdo skldadat porad tu samou skladacku dokola?

Vv

Vybiraly si stdle tézsi skladacky. Hrozné moc na to chci prijit! Vykrikla jedna holcicka.

Déti s fixnim myslenim tedy chteji mit jistotu, Ze uspéji. Chytri lidé by méli uspet vidy. Pro deéti
S rustovym myslenim je vsak podstatou uspéchu snaha zlepsit se. Jde jim o to, aby se chytrymi
staly. “ (Dweckova, 2017, s. 26)

Pricha (2016) se zamysli nad tlakem dne$ni doby, nad prosazovanou orientaci na

vykon, a to uz i u ptedskolniho vzdélavani. V souvislosti s timto problémem cituje ,, ... kdy
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je i pro predskolni vzdélavani skutecné prosazovana orientace (zejména ze strany
evropskych politikii a ekonomii) na vykony deti hlavné Vv intelektové oblasti a na emociondlni
stranku rozvoje se mozna dosti zapomina...* (Greger, Simonova & Strakova, 2015 in
Pricha, 2016, s. 198).
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ZAVER

Praktick¢ vyuziti Feuesrteinovy metody instrumentdlniho obohacovani do
predskolniho vzdé€lavani ovliviiuje mnoho faktorti a tyto faktory souvisi Se zavedenim,
s prinosy a zkuSenostmi ucitelti a uéitelek matefskych $kol s touto metodou. Tyto vlivy
mohou piisobit na motivy ucitelek a vychazet z né€kolika okruhti a oblasti. U¢itelky si mohou
uvédomovat potfebu zmén vzdelavani predskolnich déti, ale 1 ve svém vlastnim vzdélavani.
Dilezitou roli zde hraje i komunikace s rodici, o¢ekavani rodi¢t od piedskolniho vzdélavani.
A Vneposledni tad¢€ i potteby déti vzdélavajicich se v predskolnich zafizenich, at’ jiz
statnich, soukromych ¢i alternativnich typt. Nastaveni spole¢nosti, schopnost pfizptsobit se
ptizplisobovat Skola détem, nebo déti Skole, rodicim? Spolecnost poptavce §kol, nebo Skola
poptéavce spolecnosti? Neni potieba individualizace uzce spojend s potifebou byt soucasti
prostiedi? Pocitujeme potiebu vytyceni hranic, kontroly v sobé a v prostedi? Co se stane,
kdyz se spolecnost, tak jak ji doposud zndme, ,,rozbije*, prosté piestane ,,fungovat*? Proc je
tak moc dilezité podporovat a rozvijet schopnosti souvisejici s kognitivnimi funkcemi jako
jsou piemysleni, zpracovavani informaci, rozeznani podstatnych a pravdivych informaci od
1zi, polopravd a ptekrucovani? Co teda délat? Jak ucit déti? Kvili ¢emu hledat souvislosti?
Pomoci ¢eho propojovat rizné stupné vzdélavani? Mohly bychom si poloZit nespocet

otazek, ale kde hledat odpovédi? Kde najit vychodisko z tohoto bludného kruhu?

Jednim z moznych variant feSeni je, zacit uplatiiovat Feuersteinovu metodu
instrumentalniho obohacovani jiz v pfedSkolnim vzdélavani a pokracovat v tomto procesu
Vv ramci celoZivotniho vzdélavani po cely Zivot. VZdyt tato metoda, tak jak je strukturovana,

je vhodna opravdu pro vSechny bez rozdilu, jen je tieba dodrzet jeji principy.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ATC — Autorizované tréninkové centrum metod prof. Feuersteina

FIE — Feuerstein Instrumental Enrichment, Feuersteinova metoda instrumentalniho
obohacovani

LPAD — Learning Potential Assessment Device, dynamicka metoda vysetieni u¢ebniho
potencialu

MLE — Mediated Learning Experience, ZkuSenost zprostfedkovaného uceni

RVP PV — Ramcovy vzdé¢lavaci program pro predskolni vzdélavani

SCM - Structural Cognitive Modifiability, Strukturalni kognitivni modifikace

SVP — Skolni vzdélavaci program
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