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ABSTRAKT

Diplomova prace s ndzvem ,,Motivace péstounti k vykonu péstounské péce se zabyva
zivotnimi ptibéhy pestounskych rodin na pfechodnou dobu. Péstounska péce na prechodnou
dobu je jednou zforem nahradni rodinné péte v Ceské republice. OznaGuje se jako
ptechodna kvili své délce, kdy dit¢ mize byt v takovéto pestounské rodin€ nejdéle na dobu
jednoho roku. Teoretické ¢ast je obecné vénovéana problematice nahradni rodinné péce v CR,
ale také zprostredkovani péstounské péce. Zavér teoretické cCasti prace je veénovan
samotnému tématu motivace. Empiricka ¢ast diky dotazniklim s jednotlivymi respondenty
pfinasi moznost nahlédnout do Zzivotl péstountl, ktetfi odhalili kladné i temné stranky
pestounské péce, a predev§sim moznost dozvédét se o motivaci, kterd je pro vSechny

respondenty tohoto vyzkumu hnacim motorem.

Kli¢ova slova: Nahradni rodinnd péce, péstounskd péce na piechodnou dobu,

zprostiedkovani péstounské péce, davky péstounské péce, motivace.

ABSTRACT

The thesis entitled "Motivation of Foster Parents to Foster Care" deals with the life stories
of foster families in transition. Transitional foster care is one of the forms of foster family
care in the Czech Republic. It is referred to as transitional because of its length, where a
child can be in such a foster family for a maximum of one year. The theoretical part is
generally devoted to the issue of foster care in the Czech Republic, but also the mediation of
foster care. The conclusion of the theoretical part of the thesis is devoted to the topic of
motivation itself. The empirical part, thanks to the interviews with individual respondents,
provides insight into the lives of foster carers who revealed both positive and dark sides of
foster care, and above all, the opportunity to learn about the motivation that drives all

respondents in this research.

Keywords: Surrogate family care, temporary foster care, foster care mediation, foster care

benefits, motivation.
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UvVoD

Tématem této diplomové prace je motivace pestount k vykonu péstounské péce, s bliz§im
zaméfenim na péstounskou péci na ptechodnou dobu. V piipadé€ pestounské péce se jedna o
formu nahradni rodinné péce, ktera je podporovana a kontrolovana stitem a zaroven tedy
podléha finanénimu zabezpeleni ze strany statu, a to jak déti, tak jejich péstountl. ,,Ucelem
péstounské péce na prechodnou dobu je zejména poskytnout rodicum cas, aby si mohli
upravit sve pomery tak, aby byli znovu schopni prevzit dite do své péce, nebo se pro néj nasla

Jjina vhodna stabilni rodina* (Stiedisko nahradni rodinné péce, ©2022).

Cilem této diplomové prace je seznameni étenafe s ndhradni rodinnou pééi v Ceské republice
a predstaveni moznosti stat se péstounem. Na otazku, pro¢ se stat péstounem, je velmi
dilezité nahlizet z vice stran, jelikoz neni mozné nahlizet na péstounskou péci pouze jako
na rozhodnuti jednotlivce, ale je tfeba pfemyslet 1 nad samotnym ditétem, které ma byt do
péce svéteno. Je také tieba zamyslet se, zda pfipadny péstoun zvladne péci o Cerstve
narozené dité ¢i spiSe bude preferovat péci o starsi dité. Velmi dilezité je také informovat
vetejnost o podstaté péstounské péce, o coz se sekundarné snazi i i€astnici tohoto vyzkumu,
ktefi maji snahu o vyvraceni mytii ve spolecnosti a chtéji poukazat na pozitivni stranku
péstounské prfechodné péce, a mimo jiné se snazi i o ziskani novych kolegii. Toto téma bylo
zvoleno tak, aby ¢tenaf v zavéru prace pochopil, pro¢ se lidé, ktefi maji sviyj zivot a své
zamestnani, rozhodnou stat péstouny na piechodnou dobu a oteviou tak dvetfe zcela nové

Zivotni etapg, jako je péce o zcela cizi dité.

Teoreticka Cast prace se zabyva teoretickymi vychodisky, které tizce souvisi s tématem
péstounské péce. Na zacatku diplomové prace bude definovana ndhradni rodinna péce, dale
v praci dojde také k vysvétleni poymt jako je osvojeni, hostitelska péce, prevazné se vSak
prace bude vénovat typim nahradni rodinné péce jako je péstounstvi na prechodnou dobu,
ale 1 dlouhodoba péstounska péce. Druha kapitola bude zaméfena na davky péstounské péce,
kdy pravni Gprava této problematiky pros§la vyznamnou zménou diky novelizaci zdkona ¢.
359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, u¢inné od 1. ledna 2022. Dale dojde k
pfedstaveni programu PRIDE (Parent Resource for Information, Development and
Education), tedy programu zaméteného na nadbor novych péstount, ale i adoptivnich rodin
v Ceské republice. Posledni kapitola bude zaméfena na téma motivace v obecné roving,
prostor v§ak bude vénovéan 1 konkrétné motivaci pro vykon ndhradni rodinné péce, zejména

pro vykon péstounské péce.
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Empirick4 ¢ast bude vénovana kvalitativnimu vyzkumu, zaméfenému na zivotni piib&hy
péstounskych rodin, které bude mozné pozorovat pomoci zpracovanych narativnich
rozhovorti. Hlavnim vyzkumnym cilem prace je zjiSténi motivace péstounti k vykonu
pestounské péce. Pro zjisténi vyzkumného cile je v tomto vyzkumu zvolena narativni
analyza, kdy je cely vyzkum sledovan ze dvou pohledd, tj. holisticko-obsahového a

kategorialné-obsahového modu, diky kterym se pokusim splnit stanovené vyzkumné cile.

V¢éfim, Ze tato diplomova prace by mohla mit velky piinos pro nové zajemce o péstounstvi,
ktefi si nejsou jisti svymi kroky. JelikoZ mezi vefejnosti nejsou tyto informace o
zprosttfedkovani péstounské péce dostatecné prezentované, vétim, ze se zde ¢tenati dozvi
veskeré potiebné informace k zahdjeni péstounské péce a nalezeni zdroji motivace. Tuto
praci zaroven vnimam jako pfinosnou i pro stavajici péstouny, jelikoz zde mohou nalézt
situace, ve kterych se sami vyskytuji, ve kterych si Casto nemusi byt jisti a mohou tak tyto

pribéhy vnimat jako ujisténi, Ze jejich cesta je spravna.
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I. TEORETICKA CAST
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1 NAHRADNI RODINNA PECE

Novotna (2018, s. 19) ve své publikaci uvadi, ze v z4jmu kazdého ditéte je dilezité, aby
vyristalo v takovém prostiedi, které je pro vychovu ditéte idealni. Pro dité je dilezité, aby
bylo milované a mélo moznost vyrustat po boku obou rodici. V ptipadé, ze dité nema takové
podminky, které jsou pravem a povinnosti rodici ve vychové ditéte, je nezbytné ditéti

v nouzi poskytnout pomoc k jeho distojnému ziti.

Aktualné€ systém nahradni rodinné péce iesi pouze ojedin€lé ptipady osifelych déti. Ositrelé
déti jsou takové, kterym zemiel alespori jeden zrodi¢i. V Ceské republice se nejvice
setkavame s zivotni situaci déti, které jsou takzvané socialné osifené, coz znamena, ze tyto
déti sice maji jak matku, tak 1 otce nebo alesponi jednoho z nich, nicméné rodice téchto
je nezbytné pro tyto déti zajistit nezbytnou péci, a to prednostné cestou svéteni do péce Sirsi
rodiny nebo do péce jinych osob, které dit¢ znaji. Teprve v okamziku, kdy pro dité¢ neni
mozné najit domov ani u vzdalené rodiny, se hledaji osoby, které osifené dit¢ nezn4, ale jsou

plné€ schopné dité ptijmout do své rodiny (Novotnd, 2018, s. 19-20).

Nahradni péci je mozné délit dle moznosti, kam lze dité mimo vlastni rodinu umistit. Prvni
z nich je pravé nadhradni rodinna péce a druhou moznosti je tstavni péce, respektive ustavni
vychova, pokud je pobyt ditéte v Gistavu nafizen soudni cestou (Sychrova, 2015, s. 8).
Ustavni vychova je upravena v zakoné ¢&. 89/2012 Sb., obanském zakoniku (dale jen
,Ob&ansky zakonik®), v ustanoveni § 971 a nasledujicich. V navaznosti na Umluvu
o pravech ditéte, ma soud pfi rozhodovani o zatfazeni ditéte do péce pfednostné umistit dité
do nédhradni rodinné péce, teprve aZz poté rozhodovat o uloZeni Gstavni vychovy. V kazdém
ptipad¢ vSak plati, Ze uloZeni Ustavni vychovy je pouze nezbytnym opatfenim, které se
uklada az jako ultima ratio, a z toho diivodu ji také 1ze ukladat nejdéle na dobu tfi let, a to
i opakované. Soud ma vsak povinnost pribézné¢ zkoumat divody, pro které byla ustavni
vychova uloZena a v pfipadé¢, kdy se naskytne moZnost zajistit ditéti jinou péci, soud toto
opatfeni zrusi. Ustavni péce byla jesté do nedavna velmi frekventovana, nicméné se situace
zménila a zajem ditéte je mnohem vice v centru pozornosti, kdy se rodinna péce stava
zakladem statni péCe o ohrozené déti, a to predevsim v jejich nizSim veéku (Sychrova, 2015,

s. 8).

Ugelem nahradni rodinné péde je pro tyto déti zajisténi prechodné &i dlouhodobé péce, ve

které se budou citit jako doma. Pro tyto déti je to jedina moznost, jak vyrtistat v pfirozeném
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rodinném prostiedi, které se li$i od Gistavni péce tim, ze ma pozitivni vliv na psychicky vyvoj,
ale také na vyvoj psychomotoriky ditéte. Dale se doporucuje, pokud tomu okolnosti
nasvédcuji, v maximalni mozné mife udrzovat kontakt s biologickou rodinou ditéte

(Novotna, 2018, s. 20).

Pro piehledny vstup do této problematiky, a tedy do nahradni rodinné péce v Ceské

republice, si nize popiseme jednotlivé formy, které je mozné vyuzivat.

1.1 Osvojeni

Osvojeni je oznacovano jako nejvy$si forma nahradni rodinné péce. V bézné mluvé je
osvojeni znamé nejcastéji jako adopce. Protoze tyto dva pojmy nesou stejny vyznam, budou
se v praci budou vyskytovat oba. V Obcanském zakoniku se uZiva pouze termin osvojeni,
ktery miZeme najit v jeho ustanovenich §794 az §845. Osvojenim rozumime piijeti cizi
osoby za vlastni, coz je vyjadieni zakladniho principu osvojeni, kterym je nahrazeni
prirozeného biologického rodi¢ovstvi (Hrusakova a kol., 2020, §794). Znamena to tedy, ze
dité, které je osvojené, ziskava v rodin€ stejna prava jako dite, které je biologicky vlastni,
a to véetné ptibuzenskych vztahi s rodinou osvojitele (Kone¢néa a Sudova, 2017, s. 95). Dité
diky osvojeni ziskava pfijmeni osvojitele a veSkeré vztahy k ptivodni biologické rodiné
zanikaji. Mezi osvojencem a osvojitelem jsou urcitd pravidla, kterd se dle zakona musi
v souladu s jeho zajmy a dale, Ze mezi ditétem a osvojiteli musi byt takovy vztah, jaky je
mezi rodiCem a ditétem, nebo tu alespoit musi existovat zaklady takového vztahu. Mezi
osvojencem a osvojitelem musi byt pfiméteny vékovy rozdil, ktery nesmi byt z pravidla
mensi nez 16 let. Osvojeni nesmi byt mezi osobami spolu pfibuznymi v pfimé linii a se
sourozenci, toto neplati u ndhradniho matetstvi (MPSV, Formy ndahradni rodinné péce, ©

2021).

Jako priklad mizeme uvést, Ze osvojit dit€¢ nemlze jeho dédecek ani zletily bratr, nebot’
v piipad€¢ dédecka se jednd o piibuzného v piimé linii a v piipad¢ bratra jde o vlastniho
sourozence. AvSak teta a stryc se osvojiteli stdt mohou, nebot’ jsou piibuznymi v linii
nepiimé. V souladu s pravidly stanovenymi v ustanoveni § 800 Obcanského zdkoniku, se
osvojiteli mohou stat pouze manzelé spole¢né nebo jeden z manzell. Pfesto je vSak mozné,
Ze se osvojitelem muiZe stat vyjimecné 1 osoba, kterd zije sama, pokud je schopna zajistit
ditéti odpovidajici a laskyplné rodinné zazemi, jakkoliv by mél byt bran zfetel na to, Ze je v

primarnim zajmu déti, aby jim byla poskytnuta moznost Zit v "iplné" roding€ v klasickém
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standardnim pojeti (Nova in Dvorak, 2014, § 800). Podminky jsou proto nésledujici: osoba
Zije bez uzavreni manzelstvi; je ve stirednim véku a ma primeérené predstavy o veku ditéte,
ktere chce do péce prijmout; ma zdravotni problémy, ale jeho zdravotni stav ma dobrou
prognozu a nijak vyrazné neomezuje jeho pecovatelské a vychovné schopnosti (Kone¢na a
Sudova, 2017, s. 95-96). Také se zkoumd zdravotni stav samotného ditéte, také jeho

osobnost, a ptedevsim jeho ptivodni socialni prostfedi (Sychrova, 2015, s. 10).

Osvojitel ma viici adoptovanému ditéti rodicovskou odpoveédnost se vSemi pravnimi zavazky
a naroky. Osvojené dit¢ ma specidlni dédické pravo, osvojenci absolutné zanika dédické

préavo s jeho biologickou rodinou (Nozifova, 2012, s. 13).

K osvojeni je nezbytny souhlas biologickych rodi¢ti osvojovaného ditéte, pti¢emz podle
ustanoveni § 813 Obcanského zdkoniku muize dat matka osvojené¢ho ditéte souhlas
k osvojeni nejdiive Sest tydnli po narozeni ditéte. Otec osvojeného ditéte mize dat souhlas
1 pred uplynutim této lhiity, nejdiive vSak po narozeni ditéte. Pokud tento souhlas daji rodice

diive, nez se dité narodi, neptihlizi se k nému.

1.2 Péstounska péce

Péstounska péce je druh stitem garantované a kontrolované formy nahradni rodinné péce
v Ceské republice. Péstounska péée je formou nahradni rodinné péce, kde péstoun pecuje
o dité a je pln¢€ zodpovédny za jeho vychovu. Nevznikd zde vSak takovy pravni pomeér, jaky

je mezi rodici a ditétem (Konec¢na a kol., 2017, s. 99).

Péstounska péce je upravena nejen v ObCanském zékoniku, ale také v zakoné €. 359/1999
Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,ZoSPOD*). Do
osobni péstounské péce jsou svétovany déti, které nemaji zajisténou dostateCnou péci
u svych biologickych rodicti nebo poruc¢nikii. Dité, které je svéteno do takovéto péce, mize
byt svéteno pouze fyzické osobé nebo do spolecné pestounské péce manzell. Pokud je do
pestounské péce sveteno dite, které s ohledem na svilj vék dokaze posoudit obsah a podstatu

pestounské péce, melo by byt zajisténo také jeho vyjadieni u soudu (Novotnd, 2018, s. 21).

V Ceské republice ma péstounska péce prednost pied péci o dité v Gstavni vychové. Pokud
je dité sveéteno do péstounské péce, maji biologicti rodice vici ditéti povinnosti a prava, které
vyplyvaji z rodi¢ovské odpovédnosti, s vyjimkou prav a povinnosti, které soud dle zakona
stanovi péstounovi (MPSV, Formy ndhradni rodinné péce, © 2021). Velmi dulezitym

bodem je také fakt, Ze rodice maji pravo na pravidelny osobni kontakt s ditétem, a také maji
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pravo na veskeré informace, které jsou s ditétem spojeny, ledaze soud z diivodi hodnych
zvlastniho zfetele rozhodne jinak (Obcansky zakonik, §960). Témto praviim biologickych
rodic¢i vyplyvajicim z rodi¢ovské odpovédnosti odpovidaji povinnosti péstounti na to, aby
pripadny styk mezi ditétem a jeho biologickymi rodi¢i umoznili, nebot’ pravé péstoun je tou
osobou, ktera vytvaii a zajist'uje spojeni mezi ditétem a jeho rodici (Hrusakova a kol., 2020,
§960). Péstoun ma pii vychové ditéte néktera prava a povinnosti rodicli, avSak pravo
zastupovat dité a spravovat jeho zalezitosti ma pouze v béznych zalezitostech. V ostatnich
veécech zastupuji dit¢ jeho zakonni zastupci — jde napiiklad o volbu povolani, dilezity
1ékaisky zakrok apod. (Dlvodova zprava k Obcanskému zakoniku, § 960). Pokud ma
péstoun zato, ze rozhodnuti zdkonného zastupce ditéte neni v souladu se z4jmy ditéte, je
mozné, aby se péstoun domahal soudniho rozhodnuti. (MPSV, Formy ndahradni rodinné

péce, © 2021).

Jak je jiz vySe zminéno, péstoun ma povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat vztah mezi
dité¢tem a jeho rodic¢i, ptipadné s osobami ditéti blizkymi. V komunikaci se zakonnymi
zdstupci ditéte pomahaji péstouniim socidlni pracovnici orgdanu socialné-pravni ochrany
deti méstského uradu, ale také pracovnici, ktefi jsou z organizace na doprovazeni péstount.
Péstoun nema vyzivovaci povinnost vic¢i ditéti, tato povinnost totiz nadale nalezi rodicim
¢i jinym osobam s vyzivovaci povinnosti k ditéti, které¢ urcuje soud (Novotna, 2018, s. 21-

22).

1.3 Péstounska péce na prechodnou dobu

Péstounska péce na pfechodnou dobu je forma nahradni rodinné péce, ktera zajistuje péci
o dit¢ po omezenou dobu z diivodu, kdy jeho biologicka rodina nema prostfedky k tomu,
aby se o dité fadn¢ postarala. Ditéti je tedy umoZznéno, aby tuto omezenou dobu stravilo
v ndhradnim rodinném prosttedi (Pazlarova, 2016, s. 153). V tomto ptipad¢ je soud povinen
vzdy jednou za tfi mésice prezkoumat, zda pietrvavaji divody pro svéfeni ditéte do
péstounské péce. Také je nutny vykaz v podobé zpracované zpravy od orgénu socialng-
pravni ochrany déti (dale jen ,,OSPOD®), ptipadné obecniho ufadu s rozSifenou plisobnosti.
Soud rozhodne o vychové ditéte vzdy, pokud jiz neni ditvod k tomu, aby dité nadale
pretrvavalo v péstounské péci na prechodnou dobu, do které bylo svéfeno (MPSV, Formy

nahradni rodinné péce, © 2021).

Tato forma nahradni rodinné péce muze trvat nejdéle 1 rok. Tato lhita neplati, pokud jsou

do péstounské péce t€¢hoz pestouna svéfeni sourozenci ditéte, kteii byli do péstounské péce
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svéteni pozdeji, ne vSak na delsi dobu, nez po kterou ma trvat péstounska péce u sourozence

(nejdéle 1 rok), ktery byl do péstounské péce na prechodnou dobu témuz péstounovi svéren

jako posledni. Ve vyjimecnych ptipadech je mozné dité svéfit do této péce opétovngé, a to

pouze za piedpokladu, Ze probihaji kroky ke svéfeni ditéte do dlouhodobé péstounské péce

(MPSV, Formy nahradni rodinné péce, © 2021).

Pazlarova (2016, s. 153-154) ve své publikaci uvadi, ze péstounska péce na prechodnou dobu

je vyuzivana zejména ze tii divodu, které si nasledné predstavime:

1.

V prvnim pfipad¢ se jedna o novorozence, kdy rodice dité nechtéji prevzit do své
péce a dali souhlas k osvojeni, nebo pokud je soud zbavil rodi¢ovské odpovédnosti,

a proto se souhlasu rodi¢i k osvojeni nevyzaduje.

Ve druhém ptipadé se taktéz jedna o novorozence, které jejich rodi¢e nemohou do
péce prevzit z diivodu svého Spatného zdravotniho, psychického ¢i socidlniho stavu.
Velmi ¢asto se jedna o matky, které jsou zavislé na omamnych latkach nebo jsou bez

domova.

.V poslednim piipad¢ jde o starsi deti, které jsou v takové zivotni situaci, ze se jejich

rodice nezvladaji o dité¢ nalezité postarat a splnit tak jejich potieby, existuje vSak
velkéa pravdépodobnost, ze se tato nepfizniva situace rodiny urovna a dité se vrati
zpét. Muze se jednat o rodie samozivitele, kterym brani aktudlni Zivotni situace

pecovat o dite.

Piechodna péstounska péce je v eské legislativeé zakotvena jiz od 1.¢ervna 2006, ale do roku

2013 byla vyuZzivana velmi ziidka. Hlavnim diivodem byla skutecnost, ze nebylo dostate¢né

zajisténo a propracovano financovani a socialni zabezpeceni péstounti na prechodnou dobu,

coZ mnoha zajemciim brénilo do jejich zapojeni. Toto umoZnila novela zakona o socidlné-

pravni ochrané déti, kterd vstoupila v i€innost od 1.ledna 2013. Diky udajiim, které jsou

volné k dispozici, mizeme vidét velky narust poctu déti, které vyZily této sluzby (Pazlarova,

2016, s. 153).

Tabulka 1 Pocet déti v péstounské péci na prechodnou dobu

K K K K K

1.1.2013 31.12.2013  31.12.2015  31.12.2018  31.12.2020

Pocet déti 33 108 543 528 504

Zdroj: Rocni vykaz o vykonu OSPOD, MPSV ©2022
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1.4 Porucenstvi

Soud jmenuje ditéti porucnika v situaci, kdy tu neni zadny z rodici, ktery ma a vici svému

ditéti vykonava rodi¢ovskou odpovédnost v plném rozsahu (Obcansky zékonik, §928).

Zezulova (2012, s. 16) ve své publikaci uvadi, ze se jedna o takovou situaci, kdy se dité
v urCité zivotni situaci nachdzi tzv. pravné volné. Pravné volné dit¢ v tomto piipadé
znamena, ze rodice ditéte zemreli, nejsou znami, byli zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti nebo
byli omezeni ve svépravnosti, a proto v takovém piipadé¢ jmenuje soud ditéti porucnika.

Typickymi piipady jsou déti odloZzené do babyboxu.

Poru¢nik ma k ditéti stejnd prava a povinnosti jako rodi¢, avSak absentuje zde vyzivovaci
povinnost. Poru¢nik je v neustalé kontrole ze strany soudu, ktery dohlizi na fddné plnéni
vSech porucenskych funkci. BéZné zdlezitosti nejsou v zasadé nijak omezené, ale dilezité
kroky ve vychové musi mit poruénik vzdy schvalené od soudu. Obcansky zakonik
v ustanoveni § 932 a nasledujicich upfesiiuje osobu, kterd je ustanovovana za porucnika.
V takovém ptipadé€ soud dava prednost fyzické osobé&, kterou doporucili rodice, ale zajmy
této osoby nesmi byt v rozporu se zdjmem ditéte. Pokud neni ze strany rodict nikdo
doporucen, soud ustanovuje zpravidla nékoho z ptibuznych ¢i osob blizkych ditéti. Maze se
také stat, ze se vybér vhodné osoby provede z evidence Zzadateli o osvojeni nebo
péstounskou péci. Pokud ani v takovém piipadé nemulze byt ustanovena fyzickd osoba,
ustanovi soud poru¢nikem OSPOD. U porucenstvi neni nutnou soucdsti ani osobni péce
o dité, coz znamena, Ze dit¢ mize mit nafizenou Ustavni vychovu nebo je v péstounskeé péci.
Pokud ale je dité v osobni péci porucnika, ma tak narok na stejné hmotné zabezpecenti, jako
by Slo o péstounskou péci. K zaniku porucenstvi dochazi dosazenim zletilosti ditcte, a to

pfimo ze zédkona, neni k tomu tedy nutné z4dné rozhodnuti soudu (Novotnd, 2018, s. 24-25).

1.5 Opatrovnictvi

Opatrovnictvi se nefadi do institutu nahradni rodinné péce, ale oznacuje se jako jedna
z forem zastoupeni, kdy soud jmenuje ditéti opatrovnika. Opatrovnik je zvolen proto, aby
hajil zajmy a prava jiného Cloveka, ktery neméa moznost rozhodovat sam za sebe po pravni
strance. Takova situace nastava naptiklad v diisledku duSevniho onemocnéni, mentalniho
postiZzeni, mozného degenerativniho onemocnéni, mize se také jednat o ¢loveka s tézkou
formou télesného ¢i smyslového postizeni. Hlavnim tkolem opatrovnika je €init pravni
jednani spolecné s ditétem v situacich, pokud toho neni samo schopno. Opatrovnictvi vznika

dle rozhodnuti soudu o ustanoveni opatrovnika. Soud také urcuje rozsah prav a povinnosti
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vzhledem k omezené svépravnosti opatrovance. Pokud nastane situace, kdy dosavadni
opatrovnik zemfe, stava se opatrovnikem automaticky obec, kde ma opatrovanec trvalé

bydlisté, jde o tzv. veiejné opatrovnictvi (Zlinsky kraj, Verejné opatrovnictvi, © 2021).

1.6 Hostitelska péce

eey

Hostitelska péce je forma pomoci détem, které dlouhodobé ziji v ustavni péci, nejedna se
vsak o zadnou formu ndhradni rodinné péce (Adopce, Hostitelska péce, © 2022).
Hostitelstvi, ¢i hostitelska péce, vychdzi zopravnéni feditele ustavniho zafizeni se
souhlasem OSPOD povolit ditéti, které se nachazi v Gistavni péc¢i na zdkladé rozhodnuti
soudu, docasny pobyt mimo Ustavni zafizeni. Za takovy docCasny pobyt mimo ustavni
zafizeni mizeme vnimat naptiklad vikendovy ¢i prazdninovy pobyt u jiné fyzické osoby nez
u rodi¢l nebo jinych ptibuznych. Takovy pobyt mimo tUstav je ¢asové omezen, kdy prvni
navstéva miize trvat nejvyse 30 kalendarnich dnti. Po opakovanych pobytech mimo ustav
lze pozadat o prodlouzeni, takové prodlouzeni pak neni nijak ohraniceno, pfiCemz se
nepfedpoklada, ze bude mit dit€ moznost trvalého umistnéni v tzv. hostitelské roding.
Vyjimku z takového prodlouzeni maji vSak déti, které maji ulozenou ochrannou vychovu,
v takovém pripadé¢ muze byt pobyt prodlouzen vzdy jen o 30 kalendéainich dni (Trnkova,
2018, s. 99). Pred vydanim souhlasu k pobytu mimo ustav musi piislusny ufad provérit
prostiedi, ve kterém dité bude pobyvat a pfihlizi také k individualnimu planu ochrany ditéte,
pokud je vypracovan. Od krajského ufadu se vyzaduje odborné posouzeni osob, které
poskytuji hostitelskou péci. Pokud je dité do tistavniho zafizeni umisténo na zaklad€ zadosti
biologickych rodi¢t ¢i jinych zdkonnych zastupctl, nelze tuto sluzbu vyuzit bez jejich

pisemného souhlasu (Adopce, Hostitelska péce, © 2022).

Jak uvadi Zezulova (2012, s. 172-174) je tato pée urcena spiSe pro starsi déti, které jsou jiz
dlouhodob¢ v ustavni vychové a je pro né dulezité prozivat bézny zivot ve funkénim
rodinném prostiedi. Diky této sluzbé ziskéavaji déti cenné zkuSenosti do jejich budouciho
Zivota. Pro hostitelskou rodinu se jedna pouze o dobrovolnickou aktivitu, jelikoz tato sluzba
zatim nemad pravni ukotveni v Ceské legislativé. Déti tuto sluzbu vyuzivaji predevsim z touhy

po zmén¢ a odchyleni se od stereotypniho Zivota v prostiedi ustavni péce.
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2 PROCES ZPROSTREDKOVANI PESTOUNSKE PECE

Cely proces zprostiedkovani péstounské péce je velmi narony a plny velice citlivych
informaci, které je nutné ptfed zahajenim nashromazdit. Toto shromazd’ovani informaci
muzeme rozdelit na dvé ¢asti, kdy v prvni ¢asti musi pracovnik zcela opravnéné ziskat velké
mnozstvi osobnich informaci o zadatelich a v druhé ¢asti se velmi vyrazn¢ zasahuje do
soukromi zadatelti. Takové naruseni soukromi mize mit i negativni vliv na vztah mezi
7adateli a socialnim pracovnikem, ktery je v procesu zprostiedkovani velmi dilezity. Zadatel
muze cely proces pracovnika vnimat jako nevhodny ¢i rusivy. V takové situaci je velmi
dilezita komunikace na velmi dobré urovni, kdy je nutné Zadatelim vSe dopodrobna objasnit
a odtivodnit, pro¢ jsou jednotlivé kroky dileZité a nevyhnutelné. Zadatelé maji pravo na

veskeré informace a porozuméni celé situaci (Pazlarova, 2016, s. 31).

Proces zprosttedkovani osvojeni a péstounské péce spociva hned v nékolika bodech, které

popisuje Pazlarova (2016, s. 31-32):

1. Vyhledavani deti, pro které je nutné zajistit ndhradni rodinnou péci formou osvojeni

nebo péstounské péce.

2. Vyhledavani fyzickych osob, které jsou vhodné stat se okamzité osvojiteli nebo

péstouny.

3. Odborna priprava, fyzickych osob vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny, kteti
pfijmou dité do jejich rodiny.

4. U vybéru fyzické osoby, ktera je vhodna stat se osvojitelem ¢i péstounem urcitému
ditéti, kterému se tato forma ndhradni rodinné péce zajistuje, je také nutné zajisteni

osobniho seznameni ditéte s rodinou.

Rychlik a Hrbackova (2018, s. 29) ve své publikaci zpracovali téma, jak se stat péstounem,
a také prehled, kde v legislativé miizeme najit zprostfedkovani osvojeni a péstounské péce.
Legislativni zakotveni nalezneme predevSim v ZoSPOD, ale také se téma zprostiedkovani
osvojeni a péstounské péce prolina Obcanskym zdkonikem, z.f.s., spravnim fadem,
instrukcemi Ministerstva prace a socidlnich véci, metodickymi pokyny MPSV a zévérem
nelze ani opomenout mezinarodni smlouvy tykajici se prav déti. Zakladnim dokumentem je
v této oblasti tzv. Umluva o pravech ditdte, jejimiZ zdkladnimi pilifi mimo jiné jsou zasady
ochrany, zvl4stni péce a pomoci pro dité. Umluva o pravech ditéte stoji také na zasadg, ze v

zajmu ditéte je jeho harmonicky rozvoj a moznost vyriistat v rodinném prostiedi, kde je dité
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milované a je mu zde poskytnuto plnohodnotné porozuméni. V souladu s ¢lankem 20
Umluvy o pravech ditéte nalezi ditéti, které je trvale ¢ docasné zbaveno svého rodinného
prostiedi, nebo ditéti, které v jeho vlastnim zajmu nemuze zlstat v nevyhovujicim prostiedi,
ma pravo na zvlastni ochranu anebo pomoc poskytovanou statem, pfi¢emz staty se takovym

détem zavazaly zabezpecit nahradni péci (Umluva o pravech ditéte, clanek 20).
Zprostiredkovani osvojeni a péstounské péce organy socialné-pravni ochrany

Osvojeni nebo péstounska péce v Ceské republice a osvojeni déti z ciziny do Ceské
republiky se miize zprostiedkovat pouze na zadost fyzické osoby, ktera ma o dit€ zdjem nebo
ma moznost dité piijmout do p&stounské péée. Tuto zadost tedy mize podat ob&ana Ceské
republiky, dale cizinci, kteti maji narok na socidlni vyhody na zakladé predpistt Evropské
unie nebo tehdy, pokud maji na izemi Ceské republiky povolen trvaly pobyt, dale cizinci,
ktefi pfechodn& pobyvaji na uzemi Ceské republiky nepfetrZité po dobu nejméné jednoho
kalendarniho roku — ti mohou zazéadat o toto zprosttedkovani osvojeni ¢i péstounské péce u
obecniho ufadu s rozsifenou pusobnosti. Zprostiedkovani osvojeni a svéfeni ditéte do
péstounské péce, které se provadi na izemi Ceské republiky, zajistuji krajské ufady. Pokud
se jedna o zprostfedkovani nahradni rodinné péée do jiné zemé, zajistuje to Utad pro
mezinarodnépravni ochranu déti. Zprostfedkovani osvojeni se neprovadi v nasledujicich

ptipadech:

e daji-li biologicti rodi¢e souhlas k osvojeni ditéte pfedem urcené osobé jako tzv.

osvojiteli,

e pokud navrh na osvojeni poda manzel rodice ditéte, pozlstaly manzel po rodi¢i nebo

osvojitel ditéte, nebo
e pokud navrh na osvojeni poda pfibuzny ditéte i jind osoba, ktera je ditéti blizka a
neni u ni vylou¢ena moZnost osvojeni ditcte.

Péstounska péce se neprovadi, pokud o dité zazada a poda navrh na svéfeni do péce osoba,

kterd je ditéti a jeho rodin€ blizka (ZoSPOD, §20).
Obecni urad obce s rozsiFenou piisobnosti a jeho postup p¥i zprostiedkovani osvojeni
a péstounské péce

Dle ustanoveni §21 (ZoSPOD) je obecni ifad obce s rozsifenou pisobnosti povinen ditéti
zalozit spisovou dokumentaci, kterd je nutnd pro ucely zprosttedkovani nédhradni rodinné

péce. Tato dokumentace se zaklada dle vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny, ale také na
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zaklad¢ individualniho pldnu ochrany ditéte. Takovou dokumentaci zaklad4d obecni trad

obce s rozsifenou pusobnosti vzdy po podani navrhu soudu dle ustanoveni §14 odst. 1

pismene a) az k) ZoSPOD nebo pokud se zahgjilo soudni fizeni, které mutize dale vést

k odebrani ditéte z péce rodict nebo jinych osob, které jsou zodpoveédné za vychodu ditéte.

Spisovéa dokumentaci o ditéti vedend obecnim fadem obce s rozsifenou plisobnosti musi

obsahovat:

osobni udaje ditcte, jako je jméno a piijmeni, datum narozeni, statni piislusnost ¢i

misto trvalého pobytu,

kompletni tdaje o socialnich pomérech ditéte, tedy jeho biologické rodiny

(sourozenci, poptipad¢ prarodice),
potvrzeni o tom, ze dité spliiuje podminky pro osvojeni,
pokud bylo vydano rozhodnuti od ptislusného organu o vychové ditéte,

vyhodnoceni situace ditéte a rodiny ditéte, dale individualni plan ochrany ditéte.

Spisova dokumentace je soucasn¢ obecnim ufadem obce s rozsifenou pusobnosti vedena

také o zadateli a musi obsahovat:

zadost, ve které jsou uvedeny vesker¢ zdkladni osobni udaje Zadatele,

vypis zevidence Rejstiiku trestl, ktery je vyzadany obecnim ufadem obce
s roz$ifenou plisobnosti, tento vypis se také doklada v elektronické podobé za ucelem

dalkového pfistupu,

obdobny opis z evidence Rejstiiku trestli vydanym ze zahranici, pokud se Zadatel
zdrzoval v zahranic¢i déle nez 3 kalendaini mésice v dobé od dosazeni patnactého

roku veéku do podani zadosti,

1ékatskou zpravu o zdravotnim stavu zadatele,

udaje, které vykazuji socidlni a ekonomické pomeéry zadatele,
pisemné vyjadreni Zadatele, zda Zada o osvojeni ditéte z ciziny,

pisemny souhlas, o tom, Ze pfisluSny organ je opravnén k zajisténi vSech potiebnych
udajl pro zprostfedkovani a zajisti, Ze Zadatel ma vyhovujici podminky pro vychovu

ditéte,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 22

e dale ma pfislusny organ povinnost zjistit, zda nedochézi ke zménam, které jsou nutné

k doloZeni spisové dokumentace,

e pisemny souhlas Zzadatele a jeho partnera se kterym sdili domacnost, je zde nutna

ptiprava celé domécnosti na pfijeti ditéte do rodiny,

¢ stanovisko obecniho tfadu obce s rozsifenou pisobnosti k zddosti o zprostiedkovani

osvojeni ¢i péstounské péce,

e jako posledni bod je nutné vyjadieni obecniho a krajského radu, povérené osoby
nebo obecniho Ufadu obce s rozsifenou pusobnosti, ktery neni pfislusny k vedeni
spisové dokumentace o zadateli, kdy s nimi zadatel uzaviel dohodu o vykonu

péstounské péce, a to z diivodu, ze Zadatel jiz mé svéfené dit€ do péstounské péce.

Veskerou dokumentaci, kterou vede obecni tfad obce s rozsifenou puisobnosti o ditéti, ale
také o zadateli, musi také neprodlené poskytnout krajskému uradu. Obecni tfad obce
s rozSifenou pusobnosti mize vyfadit zadatele zevidence zadateli o zprostiedkovani
osvojeni a péstounské péce, pokud Zadatel svou zadost stdhne nebo pokud nedolozi veskeré

doklady, které jsou potifebné pro vedeni takové spisové dokumentace.
Zprostiredkovani osvojeni nebo péstounské péce krajskym uradem

Dle ustanoveni §24 ZoSPOD krajsky tutad vyhledava pro déti, které jsou vedené v evidenci
tohoto krajského Ufadu, také Zadatele z evidence Zadatel vedené krajskym ufadem c¢i
z evidence Zadatell jinych krajskych tradi. Krajsky ufad, ktery se zabyva zprostiredkovanim
osvojeni a péstounské péce, také piihlizi k vysledkim odborného posouzeni ditéte a
zadatelti. Takové odborné posouzeni se tidi dle ustanoveni §27 ZoSPOD, k vyhodnoceni
situace, ve které se dité€ a jeho rodina nachdzi, vyplyva z individualniho pldnu na ochranu
ditéte. Pokud se v evidenci zadateld v kterémkoliv z krajskych afadu objevi Zadatel, ktery je
vhodny stat se osvojitelem nebo péstounem pro dité, které je taktéz vedené v evidenci u
daného krajského Ufadu je tento krajsky ttfad povinen pisemné oznamit tuto skutecnost
zadateli, dale jinému krajskému Ufadu, obecnimu Gfadu obce s rozsifenou piisobnosti nebo
povétené osobé€, pokud s nimi zadatel uzaviel dohodu o vykonu péstounské péce, jelikoz ma
7adatel aktualng svéfené dité do péstounské péce. Dale se tato skutenost oznamuje i Utadu
pro mezinarodnépravni ochranu déti, pokud se jedna o dité, které¢ je v evidenci vedené
Utadem pro mezindrodnépravni ochranu déti. Zadatel ma na zakladé pisemného oznameni
krajského ufadu pravo na sezndmeni s ditétem a ten, u koho se dit€¢ momentalné nachazi, je

povinen sezndmeni umoznit. Zadatel miize podat soudu navrh na piedani ditéte do péce
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budouciho osvojitele, a to do 30 dnt ode dne, kdy bylo doruc¢eno pravé pisemné oznameni

krajského utradu.

2.1 Rozhodovani soudu formou piedbéZného opatreni

Rozhodovani formou pfedbézného opatieni je zvlaStni pravni institut, kterym mize soud
rozhodnout 1 v ptipad¢€, ze nebylo zahajeno fizeni ve véci samé, a to v ptipadech, kdy je
tteba, aby byly zatimné upraveny pomery ditéte a pokud je obava, Ze by v disledku prodleni
mohl byt vykon klasického soudniho rozhodnuti ohrozen. Nejednd se tedy o konecné
rozhodnuti ve véci, ani jim nelze ptredjimat pfipadné kone¢né rozhodnuti soudu. Pravni
poméry nezletilého ditéte se daji upravit bud’ tzv. ebecnym predbéznym opatienim, které se
tidi dle ustanoveni § 74 a nasl. zdkona ¢. 99/1963 Sb., Obc¢ansky soudni fad (dale jen ,,0.s.
£.), nebo specidalnim ptedbéZnym opatienim, které je upraveno v ustanoveni §452 a
nasledujicich zakona €. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,z.f.s. ). O.s.f. pro obecné predbézné opatfeni nestanovuje zadné
specialni podminky ¢i omezeni, oproti tomu specidlni piedbézné opatieni se tyka
kvalifikovangjSich situaci, kdy ptredpokladem pro vydani specidlniho ptedbézného opatieni
je nedostatecna péce o dité, kterd je spojena s ohrozenim zivota, zdravi, télesného, citového

&i mravniho vyvoje (Saurova, Pravni prostor, © 2022).

Ustavni soud Ceské republiky se ve svém nedavném nalezu ze dne 2. 2. 2021, sp. zn. IV. US
3200/20 pokusil vyjadtit rozdil mezi obecnym a specidlnim piredbéznym opatienim, pficemz
dospél k tomu, Ze ,,nalézt ,hranici‘ pro to, kdy je jiz namisté vydat ,specialni® predbézné
opatreni podle § 452 z. 7. 5., miize cinit v praxi nemalych problémiu, a bude zalezet vidy
na skutkovych okolnostech v dané opatrovnické véci. Opétovné s odkazem na doktrinu (srov.
J. Jirsa: Komentar k § 452, op. cit.) lze uvést priklad, ze chodilo-li by dité ,za Skolu ", Ize je
odevzdat do péce jiné osoby, kterd na né lépe dohlédne, a v tomto pripadé by bylo namisté
pouZzit predbezné opatieni podle § 76 o. s. F. Pokouselo-li by se vsak dité za Skolou v parté
starsich deéti o experimenty s tvrdymi drogami, nepochybné by to byl divod pro vydani
,specialniho‘ predbezného opatieni podle § 452 z. 7. s. O vyjimecnosti ,specialniho’
predbézného opatieni podle § 452 a nasl. z. 7. 5. svedci téz to, Ze toto predbézné opatieni
miize soud naridit jen na ndavrh organu socialné-pravni ochrany deéti (§ 454 odst. 1z. 7. s5.).

wewr

¢i zneuzivané. V takovém pfipad€ soud nafizuje, aby bylo dit¢ neodkladné umisténo do

vhodného prostiedi. Vhodnym prostiedim se rozumi takové prosttedi, které nezletilému
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ditéti zajisti fadnou péci s ohledem na jeho fyzicky a dusevni stav, a kde bude mozné
realizovat nasledné opatfeni stanovené predbéznym opatfenim. Pfedbéznym opatienim lze
dité sverit do pestounské péce na piechodnou dobu, po kterou nemiize ze zadvaznych divoda
biologicky rodi¢ vychovavat své dité, nebo lze dit¢ svétit do péfe pred osvojenim, dat
souhlas rodice s osvojenim nebo tfeba rozhodnutd o tom, Ze souhlas rodi¢e neni k osvojeni

tieba (z.t.s., §452).

Lhata pro rozhodnuti o navrhu obecného piedbézného opatfeni je 7 dni, o specidlni
predbézném opatifeni soud rozhoduje bezodkladné€, nejpozdeji do 24 hodin. Rozhodne-li
vSak soud po uplynuti této ¢asové lhiity od zahéjeni fizeni, musi podat odiivodnéni pro které
nebylo mozné rozhodnout diive. Pfedbézna opatieni jsou pouze do¢asnymi prostiedky, jeho
délku urcuje soud, tedy na nezbytn¢ dlouho dobu, avSak v délce, ktera neptesahuje 3 mésice

od jeho vykonatelnosti (z.f.s., §456 a §459).

2.2 Program PRIDE v CR

Jednd se o standardizovany program pro ndbor, pifipravu a vybér péstount, ale téz
adoptivnich rodi¢t. Program PRIDE (Parent Resource for Information, Development and
Education) vznikl v roce 1993 a za celym timto programem stoji organizace s ndzvem Child
Welfare League of Canada (Nash a Flynn, 2016). Program PRIDE zahrnuje 14 kroka a
v téchto krocich je vSe potfebné pro zprostiedkovani ndhradni rodinné péce. V téchto bodech
jsou zakomponovany tii zdkladni slozky. Jednou ze slozek je planovani, dale rozvoj a

podpora ndhradnich rodin. Nize si v§ech 14 bodi pfedstavime:
1. Stanoveni ulohy a cild OSPOD
2. Definovani role, ukoll a kompetenci subjektt v systému OSPOD
3. Vyhodnocovani mistnich potieb, také v oblasti OSPOD
4. Rozvoj a vzdelavani Siroké vetejnosti, ale také nové naborové strategie
5. Poskytovani odpovédi na dotazy vefejnosti

6. Odbornd ptiprava kurzu PRIDE pro nahradni rodice, kde je také poskytnut

informacni balicek pro mozné zajemce
7. Individudlni konzultace v domacnosti zdjemcti
8. Pribézné posuzovani rodin a odborna ptiprava programu PRIDE pro ndhradni rodice

9. Ukonceni posuzovani rodin a nasledné pftijeti rozhodnuti
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10. Zarazeni zajemct do evidence
11. Sestaveni planu pro rozvoj nadhradnich rodict
12. Vzajemna spoluprace napti¢ ndhradnimi rodinami, tedy tzv. profesionalni tym

13. Moznost navazujicich vzdé€lavacich kurzti PRIDE pro ziskani specializovanych

kompetenci, ale také dalsi typy podpory
14. Navazani fadného vztahu s nahradnimi rodinami

Déle je v ramci programu PRIDE stanoveno nékolik zakladnich kategorii kompetenci u
zadatelll o ndhradni rodinnou péce. Stézejnim bodem je to, ze chranime dité a fadné se o n&j
starame, napliiujeme veskeré vyvojové potieby, ale také se fesi opozdény vyvoj daného
ditéte. Velmi dilezitym bodem je také podpora vztahii mezi détmi a jejich biologickymi
rodinami, pokud ma takova rodina zajem o kontakt s ditétem. Pro d¢ti je vytvofeno bezpecné
pole ve vztahu, ve kterém mohou hledat bezpecné utocisté po cely zivot, proto je dillezita

spoluprace v rodiné a byt chapan jako ¢len profesionalniho tymu (o PRIDE, ©2021).

2.3 Davky péstounské péce

Od 1. ledna 2022 doslo v oblasti davek pé&stounské péce k vyznamnym zménam, a to diky
novele ZoSPOD, které jsou provedené zakonem ¢. 363/2021 Sb., zakon, kterym se méni

ZoSPOD.

V této nové pravni Upraveé se mimo jiné také upravuji davky péstounské péce a ptinasi i dvé
zcela nové davky, tzv. zaopatfovaci prispévky. Tyto prispévky jsou uréené mladym
dospélym, ktefi se snazi osamostatnit, a tedy odchdzeji z nahradni rodinné péce ¢i tstavniho
zafizeni. Tyto pfispévky maji za cil poskytnout mnohem vétsi podporu mladym dospélym,
kteti opousti bud’ ndhradni rodinnou péci nebo ustavni vychovu. Tato novela zdkona nefesi
pouze davky péstounské péce, ale také péci o déti vyzadujici okamzitou pomoc. Déle se
vyrazné¢ omezuje umistovani déti do 4 let jejich Zivota do pobytovych zatfizeni, ¢imz se
predeviim mysli kojenecké ustavy (Utad prace, Zmény v oblasti davek péstounské péce,

©2021)

Dévky péstounské péce jsou uvedeny v ZoSPOD v ustanoveni §47e az §47n. Tyto davky

jsou:
a) prispévek na uhradu potieb ditéte,

b) odména péstouna,
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c) prispévek pii prevzeti ditéte,

d) prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla,

e) prispévek pii pestounské péci.

Piispévek na uhradu potieb ditéte

Dle ustanoveni §47f ZoSPOD ma na tento ptrispévek narok nezletilé nezaopatiené dit¢, které

je svétené do péce osoby pecujici nebo také do péce fyzické osobé podle ustanoveni §953

obcanského zdkoniku. Pokud je nezaopatfené dit¢ beéhem jednoho kalendéiniho mésice

svéteno do péce vicero riznych pecujicich osob, tento prispévek se vyplaci osobé, ktera o

dité pecuje po delsi c¢ast mésice. Tento piispévek se vyplaci za kazdy kalendaini mésic, jeho

vyse se li8i dle v&ku ditéte, ale také podle ptipadného zdravotniho postiZzeni svétené¢ho ditéte

a stupné zavislosti na pomoci jiné fyzické osoby.

Vyse ptispévku je tedy stanovena za kalendaini mésic:

e 4950 K¢ pro dite€ ve véku do 6 let,

e 6105 K¢ pro dité ve véku od 6-12 let,

e 6985 K¢ pro dité ve véku od 12-18 let,

e 7260 K¢ pro dite ve véku od 18-26 let.

Jedné-li se o dité, které je dle zakona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, osobou zavislou

na pomoci nékoho jiného, je tento piispévek nasledujici:

Tabulka 2: Pfispévek na thradu potieb ditéte

Dité ve véku  Dité ve stupni = Dité ve stupni

zavislosti | zavislosti 11
K¢ K¢
Do 6 let 5115 6 105
6-12 let 6215 7 480
12-18 let 7095 8 580
18-26 let 7425 8910

Dité ve stupni  Dité ve stupni

zavislosti 111 zavislosti IV
K¢ K¢
6 490 7 040
7975 8 635
9130 9570
9460 9900

Zdroj: ZoSPOD, §47f
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Odména péstouna

Dle ustanoveni §471 ZoSPOD ma na tuto odménu narok osoba pecujici, ktera ditéti poskytuje
zprostiedkovanou péstounskou péci a osoba v evidenci. Osobou v evidenci se rozumi
péstoun na ptrechodnou dobu. Néarok na odménu péstouna ma i fyzicka osoba, pokud
nezaopatfené dité, které bylo svéfeno do péfe, nema po dosazeni zletilosti narok na
prispeévek na uhradu ditéte, jestlize pobira dichod z dichodového pojisténi, jehoz vyse je
stejna nebo zda je vyssi nez tento prispévek. Dle §47; ZoSPOD je vypocet této odmény
péstouna noveé vazan na koeficient minimalni mzdy v zavislosti na poc¢tu svéfenych déti do
péce. Dale je vazan na zdravotni stav ditéte, a také typu péstounské péce.

Prispévek pri péstounské péci

Tato davka je zcela nova s platnou Gc¢innosti od 1.1.2022. Dle ustanoveni §47ja ZoSPOD
ma narok na tento piispévek osoba pecujici poskytujici ditéti nezprostfedkovanou
péstounskou péci. Pokud neni jinak stanoveno, vyse tohoto pfispévku za kazdy kalendaini
mesic a za kazdé svéfené dite je ddna soucinem zivotniho minima jednotlivce a koeficientu
2,3. Pokud ma pecujici osoba vyzivovaci povinnost vuci ditéti, je tato davka opét dana
soucinem castky zivotniho minima jednotlivce a koeficientu 1,8. Vyse pfispévku za jeden
kalendarni mésic za dité, které je osobou zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni 11
(stfedné tézka zavislost), III (tézka zéavislost) nebo IV (Uplnd zavislost), je také déna
soucinem Castky Zivotniho minima jednotlivce a koeficientu 5,5.

Piispévek pri prevzeti ditéte

Dle ustanoveni §471 ZoSPOD ma na tento pfispévek narok osoba pecujici, ktera dit¢ do
pestounské péce prevzala. Tento ptispévek nélezi pecujici osobé, pokud se jedna o totéz dite
pouze jednou. Vyse ptispévku pii prevzeti ditéte do péce Cini: 8 000 K¢ do 6 let, 9 000 K&
od 6-12 leta 10 000 K¢ od 12-18 let. Pokud dité ptebird péstoun na prechodnou dobu, nesmi

byt soucet téchto piispévki vice nez 40 000 K¢ za jeden kalendaini rok. Tento piispévek se
vyplaci jednorazove.

Piispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla

Dle ustanoveni §47m ZoSPOD ma narok na ptispévek na zakoupeni vozidla pecujici osoba,
ktera ma v péstounské péce nejméne 3 déti nebo ma narok na odménu péstouna, a to

z diivodu, Ze pecuje o 3 déti, které mohou byt zletilé, ale nezaopatfené. Tento prispévek se

nesmi vyuzit na motorové vozidlo, které slouzi pro vydélecnou ¢innost. Vyse tohoto
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ptispévku ¢ini 70% pofizovaci ceny motorového vozidla, nebo alesponn prokazatelnych
vydajli na opravy, nejvyse vSak do 100 000K¢. V obdobi poslednich 10 kalendainich mésicii
nesmi soucet téchto piispévkil presdhnout 200 000KE. Podminkou tohoto piispévku je
prokazani o koupi motorového vozidla, a to do 6 mésicti od poskytnuti piispévku. Pokud se
tento piispévek nevyuzil ke koupi motorového vozidla, je povinnost piispévek vratit, a to
v plné vysi.

Dale tato novela piinasi nové dvé davky, které jsou primarné urceny pro mladé dospélé, kteti
odchazeji z Gstavnich zatizeni a mladé dospélé odchazejici z nahradni rodinné péce. Jedna

se tedy o zaopatiovaci prispévek opakujici se a zaopatiovaci prispévek jednorazovy.

Ptispévek jednorazovy ¢ini 25 000 K¢ a je vyplacen opravnéné osob¢ pouze jedenkrat. Dale
pak zaopattovaci ptispévek opakujici se ¢ini 15 000 K¢, ktery je vyplacen mésicné a nejdéle
do 26 let véku nezaopatfeného mladého dospélého. Narok na tento piispévek je piesné
stanoven a ma nékolik kritérii, které jsou konkrétné popsany v novele ZoSPOD (Utad prace,

zaopatrovaci prispévek, ©2021).
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3 MOTIVACE

Vse, co u nas vyvola zpusob chovani, jednani ¢i n¢jaké reakce, je mozné oznacit jako
motivaci nebo také popud. PtiCiny chovani jsou u kazdého jedince odlisné (Kern et al., 2015,

s. 53).

Motivace ma svij ptivod v latinském slové moveo, které svym vyznamem znamena hybat,
tedy to, co hyba Clovékem, a co ho piivadi k ¢inim (Nakone¢ny, 2015, s. 395). Proto je
mozné v ¢eském ekvivalentu vidat toto slovo jako tzv. pohnutku. Plhakova (2003, s. 319)
definuje motivaci jako souhrn vsech intrapsychickych dynamickych sil neboli motivii, které
zpravidla aktivizuji a organizuji chovani i prozivani s cilem zmeénit existujici neuspokojivou
situaci nebo dosdhnout néceho pozitivniho. Ne vSechny motivy se vSak projevuji zvySenou
aktivitou. Mizeme uvést piiklad, kdy ¢lovek, ktery pocit'uje tinavu, jde do postele a vyspi
se. Vysledkem této pohnutky je chovani ¢lovéka tzv. pasivni. Motiv ndm totiz urcuje, zda
bude Clovek smétovat smérem k urcitému objektu nebo mentalnimu stavu, nebo jestli se
bude vzdalovat. Motivy se tedy projevuji tak, ze se bud’ snazime néco ziskat, nebo naopak
se snazime néfemu vyhnout. Psychologové maji snahu pifi zkouméni motivace patrat po

pticinach, které vedou k lidskému chovani a prozivani.

Soucasné se hleda odpovéd’ na otazku, proc se lidé chovaji tak, jak se chovaji. Aktudlné

muzeme vymezit dva zakladni aspekty lidského chovani:
1. Zpusob, jakym se clovék chova a jaky je vzorec jeho chovani.
2. Proc€ se Clove€k chova tak, jak se chova.

Prvni aspekt se oznacuje jako problematika uceni. Oznacuje se tak proto, Ze je zavisly na
nastalé situaci, pfi¢emZ na rizné situace existuji odlisné vzorce chovani, a to i pro dosaZeni
stejného cile. Napiiklad jak dosdhnout u riiznych osob a za rtiznych okolnosti jednoho
stejného cile, kterym je ziskani spoluprace ¢i uznani od téchto osob (Nakone¢ny, 2015, s.
395). Druhy aspekt je oznacovan jako problematika motivace, kde mizeme fici, Ze pojem
motivace vyjadfuje proces, pii némz se utvafi pficiny lidského chovani z psychologického
hlediska. Podle Nakone¢ného (2015, s. 359) je tedy definice motivace, v jejim SirSim pojeti
zahrnujicim zékladni parametry chovani z hlediska motivace, nésledujici: ,,motivace je
proces, ktery determinuje zaméreni, intenzitu a trvani chovani“. Obdobné je motivace
definovéna i dal$imi autory, naptiklad Gerrigem a Zimbardem (2008, s. 414), a sice jako:
., Motivace je obecny pojem pro vsechny procesy, které slouzi iniciovani, usmeériovani a

udrzovani fyzickych a psychickych aktivit.
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Ve snaze vymezit pojem motivace se miizeme setkavat s riznymi terminy, které se pouzivaji
a maji odlisny vyznam. Nakone¢ny (2015, s. 395-396) se pokusil o vymezeni klicovych

pojmu souvisejicich s problematikou motivace:

e Motivace — proces, ktery determinuje zaméteni chovani za cilem dosahnout urcitého
cile, jeho intenzity a trvani. Pro lepS$i pochopeni autor uvadi, ze vychozi stav

motivace je potieba stejné tak, jako naptiklad Clovek potiebuje nasyceni jidlem.

Mrwe

e Motiv — psychologicka pficina motivovaného chovani, vnitini pohnutka, tedy

zpusob k dosazeni dovrSujici reakce, jako je naptiklad jedeni

e Poti'eba — je vychozi stav motivace chovani. U ¢lovéka se vyjadiuje stav nedostatku
v jeho biologickém a spoleCenském byti, ktery se signalizuje pocitem nedostatku -

zde mizeme uvést pocit hladu.

e Dovrsujici reakce — takzvana konecné faze procesu motivace, redukujici motivaéni
stav, opét muzeme uvést priklad, kdy konzumaci jidla zcela zredukujeme potiebu

jidla a pocit hladu, miiZzeme to oznacit také jako uspokojeni potieby.

e Cilovy objekt — cilovym objektem motivovan¢ho chovani je zpravidla néjaky
objekt, jako je naptiklad véc, bytost ¢i ¢innost. Abychom dosahli cilového stavu,

potfebujeme v nasem piipadé€ jidlo, aby bylo dosazeno dovrSujici reakce.

e Cilovy stav — je to stav, kdy osoba dosahuje uspokojeni, redukce pocatecniho
motivacniho stavu, potteby, dovrsujici reakce. Obsahem cilového stavu je dosazeni

reakce jako motiv chovani.

e Incentiva — hodnoty vnéjsSiho cilového objektu, které v nas vzbuzuji pozornost a

motivuji nas k jeho dosazeni, je to naptiklad vzhled, viiné nebo vabnost pokrmu.

Pojem motivace v nas muze mnohdy evokovat pfi¢inu naSeho chovéani. Subjektivné
prozivana potieba, mlzZe zaviset na zjistitelné urovni nedostatku. U nckterych jedinct se
vyskytuji tzv. sebeposilujici potieby, které¢ Ize snadno dostat mimo védomou kontrolu
jedince. Tyto sebeposilujici potifeby se na jedinci mohou projevit ve formé vzteku, tiku,

vasné Ci naruzivosti (Kern et al., 2015, s. 81).

3.1 Teorie motivace

Nakonecny (2014, s. 301) uvadi, ze v pfipad¢ snahy o definici teorie motivace je nutné

mluvit v plurdlu, a to z dlvodu, Ze neexistuje jednotna ¢i vSeobecnéji pfijimana teorie
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motivace. Proto i nazev této kapitoly je uveden v plurdlu. V blizké dobé se ani
nepiedpoklada, ze by mohla byt teorie motivace jednotngjsi, jelikoz nejednotny nazor na
metodologii a metody vyzkumu motivace je dosud nevyieSeny problém. Nicméné¢ to, co je
o motivaci dosud znamo, lze aplikovat do praxe. V nckterych oborech aplikované
psychologie je koncept motivace nepostradatelny, protoze diky motivaci je umoznéno
chéapat psychologické divody lidského chovani, a je zde také moznost je do jisté miry
usmérnovat a ménit. Psychologie pfispiva k feseni psychologickych problémt v chovani

vvvvvv

teorii motivace, tyto druhy motivace si dale predstavime.
Psychoanalyticka teorie motivace

Tuto psychoanalytickou teorii motivace popsal videnisky psychiatr S. Freud, ktery se na
konci 19. stoleti velmi intenzivné vénoval 1éCeni neurdz, a to zejména nejvyrazngjsi
konverzni hysterii. Konverzni hysterii se rozumi vnitini psychické potize, které se
transformuji do ptiznakl t€lesnych, jako je napiiklad hysterickd hluchota nebo hysterické
zachvaty. Na zacatku 20. stoleti se rozvinula teorie, ktera je povazovéna za teorii pfevratnou.
V této teorii neni hysterie povazovana za diisledek onemocnéné mozku, ale je povazovana
za druh psychické poruchy. Tato psychicka porucha vychazi z vnitinich konfliktli mezi tftemi
tzv. aparaty duSevniho zivota ¢loveka, kde se ve vnitinim rdmci odehrava lidska duSevni
dynamika. ,,Zakladnim aspektem této vnitini psychické dynamiky jsou konflikini vztahy
a stretavani iracionadlnich pudii na jedné a racionalnich a moralnich slozek lidské osobnosti
na druhé strané“. S. Freud oznacil nevédomé pudy instance jako neosobni zdjmeno Ono,
latinsky mtizeme znat jako id, dale oznacil racionalni instanci hlidajici spoleenské adaptace
jedince jako J4 (lat. ego) a moralni sloZku osobnosti, ktera reprezentuje zvnitinéné¢ mravni
ptikazy, ale 1 zdkazy tzv. Nadja (lat. superego). Nevédomé pudy, které jsou vrozené a n€kdy
oznacované jako sexualni sklony, se oznacuji jako ,.libido*. Tyto nevédomé pudy funguji
dle principu bezohledné slasti a raciondlniho ega, které usiluji o adaptaci na pozadavky
spolecnosti a dale funguji dle principu reality. Ego a superego pudové sklony potlacuji, a
snazi se je ze svého védomi vytésnit. Proto se tyto pudy stavaji nevédomymi tendencemi,

které usiluji o tzv. proniknuti do védomi a o uskute¢néni (Nakonecny, 2015, s. 423).

Diky psychoanalyze mame moZnost rozliSovat redlny strach, ktery k nam smétuje
z vn&jSiho nebezpeli, uzkost z narokii svedomi (tedy ze ,,Superega®) a jako posledni
rozliSujeme pudovou uzkost, kterd je oznaCovana jako uzkost z vlastni sily vasné (Kern et

al., 2015, s. 66).
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Behavioristicka teorie motivace

Tzv. behavioristé povazuji za zdroj chovani organismu, lidskych i zvifecich, vnéjsi podnéty,
které se Casto ukazuji ve form¢ odmen, ale také trestii dle principu E. L. Thorndika. Tyto
principy utvareji instrumentalni vzorce chovani jako jsou zvyky za spolupiisobeni redukce
popudu. Je to velice jednoduché, az primitivni pojeti, které sotva vystacilo na experimentech
s pokusnymi zvitaty ve vyzkumnych laboratotich. Jde o funkéni spolupraci dvou Cinitelt:
popudi a procesti podminovani, pficemz redukce popudu zpeviiuje uréeny vzorec
averzivniho chovani. Podle C. L. Hulla, ktery pracoval pouze na pokusech se zvifaty, mohou
byt zdrojem popudu vrozené potieby jako je 1 u lidi hlad, zizen, sex, péce o potomstvo, ale
tieba 1 vyhybani se bolesti. Jini behavioristé uzaviraji toto pojeti motivace tezemi, Ze
motivované chovani probiha ve tfech fazich, které si predstavime. 1. pud, ktery reaguje na
odchylku v normélnim vnitfnim stavu organismu; 2. apeten¢ni chovani, v némz reaguje
organismus na vné¢jsi chovani tak, aby se dostal ke konecnému jednéni, tedy tzv.
konzumaénimu aktu; a za 3. dosaZeni normalniho stavu, kdy je apetencni chovéni
podmine¢né ukonceno. Tyto fakta vypovidaji o problémech motivace pouze Castecné,

jelikoz jsou zoocentrickd. (Nakonecny, 2015, s. 425-426).
Evolucionisticka teorie motivace

Tato teorie vychdzi z témét zavazného pfijimani neodarwinistické teorie motivace. Prave
neodarwinisticka teorie motivace ma fadu slabin a spornych mist. Diilezitym pojmem v této
teorii jsou tzv. strategie chovani. Diky strategiim chovani se v priitbéhu evoluce vytvateji
zpusoby chovani, které kazdého jedince formuji do takové podoby, ve které je schopny
prezit, a navic je predurcen pro zajisténi svého druhu. Miize se jednat naptiklad o sdruzovani
se do stad, tlup ¢i smecek, které ndam umoznuji lovit, ale také se zde vyviji obrana pied
predatory. Pfirozeny vybér ze strany samctl a samic v kontextu rozmnoZovani umoziuje, ze
siln€j$i pary plodi zdatnéjsi potomstvo, a tim je i vyvoj pfeZivani dokonalejSich jak ve
fyzickych, tak 1 v behavioralnich strukturdch. Tzv. evolu¢ni psychologové se opiraji o nalezy
etologie, coz bylo do znacné miry reakci na pfehnany americky enviromentalismus, ktery
povazoval za Ccinitele vyvoje ¢lovéka vliv vnéjSiho sociokulturniho prostfedi, a tedy
socidlniho uceni. Huménni etologie je vyvinutd z plivodni tzv. zoocentrické etologie.
Huménni etologie zkoumd srovndvacim zplUsobem chovani lidi v jejich pfirozenych

podminkach (Nakonecny, 2015, s. 427).
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Humanisticko-psychologicka teorie motivace

Predstavitelem této teorie motivace je americky klinicky psycholog A.H. Maslow, ktery je
znami pro svij systém hierarchicky potieb, kdy jsou tyto potfeby uspotfaddané do tzv.
pyramidy potieb a jsou uspoiadany od zakladnich, tedy biologickych potteb az po ty
nejvyssi, které jsou oznacovany jako potieby seberealizace ¢i rastu (Nakonec¢ny, 2015, s.
404). A. H. Maslow trval na tom, Ze v zZivoté¢ nejde pouze o preziti. M¢lo by jit o tendenci
k rozvoji psychofyzického potencionalu subjektu, dale také inspirace od humanistickych
psychologli beletrii a filosofii, zvlast¢ pak existencialistickou. Kritické odmitani
behaviorismu vedlo k tomu, ze humanisticko-psychologické pojeti motivace se do urcité
miry vracela zpét k fenomenologicky pojaté psychologii, kterd je zaméfena na vnitini tzv.
zazitkovou dimenzi lidské psychiky. Diky tomu se do pojeti motivace vratil pojem hodnoty,
ocekavani, vile a city. A.H. Maslow proved] velmi zasadni rozliSeni deficitni a ristové
motivace, ¢imz také rozlisil zpisoby dosahovani uspokojeni. V té souvislosti tedy rozlisuje
dva zpusoby: redukci potieby a nekoncici uspokojovani potieby rustu, které maji povahu

neukojitelnych zalib a z4jmt (Nakonecny, 2015, s. 427-428).

3.2 Motivace k pracovni ¢innosti

Kazda osoba, ktera néco déla, pro to ma jisté své divody. Pokud délame svou praci dobfe,
muze to znamenat, Ze nds tato prace opravdu napliiuje a mame ji radi, ale urcité je to také
proto, Ze chceme vydélat penize. Pokud n€kdo ned¢€la svou praci dobie, mize byt diivodem
to, ze ho takova prace nenaplnuje, nebavi nebo teba i to, Ze nerad dél4 jakoukoliv praci. Pro
nekteré jedince znamena prace jasnou vyzvu a nékomu zpusobuje spiSe utlum. Pokud se
zamé&fime na ty, ktefi svou préci vnimaji jako vyzvu, mnohdy to miiZe znamenat, Ze i dana
osoba je odvdzna a neznd velikost nebezpeci, nebo nedokaze urcit hodnotu svého Zivota.
Takovy €lovek je pak ochoten riskovat a obétovat svou lasku pro druhé. Je vhodné se zaméfit
na Cloveéka vice do hloubky a zaméfit se na diivody, pro¢ to déla. Miize to byt proto, ze se
takovy Clovek rad predvadi, nebo naopak je jeho ucfelem n&koho zachranit, zajistit
spravedlnost ¢i obhajovat nové myslenky. Teprve diky témto ¢inim miizeme odhalit, co je
spiSe pozitivni nebo naopak negativni. Diky tomu se snazime zjistit motivy téchto osob.
Motivace je totiz oznaCovana jako vnitini pohnutka nebo také potieba, kterd modifikuje a do
urcité miry usmériuje lidské chovéani. Motivace se pokousi urCovat pfi¢inu chovani, také

intenzitu zaujeti, smér a téZ trvani. Motivace je silou, kterd je schopna urCovat aktivitu,
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dynamiku, flexibilitu a adaptabilitu, jelikoz neni vzdy snadné najit za naSimi ¢iny konkrétni

motivy, které mohou byt skryté ¢i dokonce nevédomé (Mikuléstik, 2015, s. 122).

Mikulastik (2015, s. 122) také uvadi, ze klasicky model pracovni motivace, mize byt
oznacovan také jako model nedostatku. Znamena to, Ze ¢innost je sice vykonavana, ale neni
uspokojena potieba, tim se stava to, ze jedinec prestava byt aktivni, jelikoz motivaéni tlak
na jedince pfestava pasobit. Model nedostatku hodnoti takového ¢lovéka, jako Cloveka, ktery
je liny, ale na druhou stranu je nutné se zamétit také na psychickou stranku jedince, jelikoz
se muze model nedostatku pretvofit na zdiraznéni vnitiniho tlaku. Tlak, ktery v lidech
udrzuje vnitini nap€ti jim neumoziuje poznat jasné cile, které mohou toto napéti eliminovat.
Diky novym podnétim lze takové vnitini napéti snizit. Znamena to, ze vnéjsi prostfedi na
jedince pusobi jako podminovaci. AvSak je dulezité fici, ze model nedostatku nijak
neovliviiuje jedinciv vyvoj.

Dosud znamé teorie pracovni motivace nejsou dodnes vSeobecné pfijimané nebo alespoil
nejsou natolik dominantni. Motivace, ktera se zaméfuje na pracovni chovani lze dle
Luthanse (1992, in Stikar, 2003, s. 102-104) zahrnout do dvou skupin. Prvni skupina téchto
teorii se snazi vysvétlit, jaka je pro Clovéka motivace k praci, autoii se zde snazi popsat
lidské potieby, vztahy a preference, kde se snazi urcit co ¢lovéka vede k dosazeni vykonu a
predevsim spokojenosti. Tyto teorie jsou jednoduché na pochopeni, jsou tedy srozumitelné
a je mozné je bez problému aplikovat do pracovniho Zivota. Mezi tyto teorie miizeme uvést
hned né&kolik ptikladi jako je Maslowovo pojeti hierarchie potieb, Herzbergova
doufaktorovd teorie a Alderferova teorie potieb. Teorie A. H. Maslowa vychazi
z hierarchického uspotfadani lidskych potteb, je zde stanoveno pét urovni potieb
(fyziologické potteby, potieby bezpeci, sounalezitosti, ucty a seberealizace). Tyto Grovné
potieb jsou postaveny tak, Ze vySe postavené potieby se neprojevi diive, nezli nenaplnime
potieby, které¢ jsou postaveny nize. Pokud se budeme snazit pievést do podoby hierarchické
pracovni motivace, vypadalo by to asi takto: plat-socialni zajiSténi — pfijeti mezi kolegy —
mozné povySeni — pracovni seberealizace. Herzbergova doufaktorova teorie motivace se
snazi vychazet ze dvou existujicich zdvaznych podnéti. Prvni jsou faktory, které se tykaji
prace, podminek na pracovisti a pracovniho zatfizeni. Tyto faktory maji vliv na pohodu pfi
praci a spokojenost zaméstnance. Druhy faktor je projev vztahu, ktery se odrézi od
pracovnika k pracovni ¢innosti, zajimame se zde o vztah k praci a k potfebé uspokojeni
z prace, toto uspokojeni se projevuje ve vykonnosti pracovnika. Posledni teorii je

Alderferova teorie potieb, kde tak rozliSujeme stejn€ jako u prvni teorie n€kolik tirovni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

potieb (potieba existence, vztahtll a riistu). Tyto Grovné potieb nejsou striktné hierarchické.
Druha skupina teorii pracovni motivace, se zabyva dikladngjsi teoretickou strankou
pracovni motivace. K nejznaméjSim teoriim patii Vroomova teorie valence a ocekavani.
., Zakladni tezi teorie V. Vrooma je, Ze silu motivu k provadeni urcité cinnosti ovliviiuje
Jjednak velikost ocekavani redlného dosazeni cile, jednak samotna pritazlivost, hodnota
tohoto cile*. Znamena to tedy to, ze pokud je pro nas cil pritazlivéjsi a hodnotnéjsi, budeme

se snazit vynalozit vice usili k samotnému dosazeni cile.

Mikulastik (2015, s. 124) rozliSuje motivaci na vnitini, primarni, intrinzickou a motivaci
vnéjsi, sekundarni, extrinzickou. Primarni motivace je predevsim potéSeni z provedené
¢innosti, sekunddrni motivace je motivace zprostredkovana. Vnitini a vnéj§i motivace se
mohou lisit hloubkou projevu. Extrinzickd motivace mé podobu vnéjsi kontroly, ale také
muze byt introjektovana (tzn. ze jedinec pocituje tlak viny nebo sebeucty), identifikacni,
tady dochazi ke shod¢ s hodnotou aktivity a jako posledni mize byt integrovana (tzn.
pohnutka je témét zvnitinéna, jelikoz je vnimdana jako shoda s vlastnim sebepojetim).
Sekunddrni motivace piisobi mén¢ intenzivné na aktivitu na jedince. Jedinec nemé potéseni
ze samotné pracovni ¢innosti, ale pfedevsim z vydélku, osobni prestize, ale také z faktu, ze
néco dokazal. Jedinec vnimé samotnou ¢innost jako néjaky prostfedek k dosazeni osobniho

cile.

3.3 Motivace k nahradni rodinné péci

Skoviera (2007, s. 53) popisuje, jaka je motivace rodic¢t pii zadosti o svéfeni ditéte do péce.
Ve své publikaci uvadi, Ze cesta péstounti je mnohdy dlouh4 a spojena s vice druhy motivt.
Tato Skéala motivace je velice kvétnata, jelikoz se zde vyskytuje opravdu velké mnoZstvi
motivaci, které mohou byt jednoznacné, ale také se zde objevuji motivy skryté ¢i takové,
které zadatelé mohou védomé tajit. Podle Skoviery (2007, s. 54) délime motivaci pro

nahradni rodicovstvi do tfech skupin:
1. motivy zvefejnéné — motivy, které Zadatelé projevuji navenek:

e altruismus — jedna se zde o snahu, ochotu, ale pfedevs§im o redlnou moznost

pomoci détem, které tuto pomoc potiebuji

e profesionalita — pfesvédceni zadatell, kdy projevuji svou ndklonnost k ditéti

a ddvaji mu najevo jejich porozuméni

e emoce — projeveni lasky k détem, snaha o plnohodnotny Zivot
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nenaplnéné rodicovstvi — absence biologického rodiCovstvi, proto je zde
touha prozit rodicovstvi alespon psychologicky, ptfedpoklad zabezpeceni

kontinuity rodiny

rodina — snaha o rozrUstajici se rodinu, snaha k jedinackovi doplnit

sourozence

smysl zivota, zivotni napln — snaha o zaplnéni prazdného mista po vlastnich

détech, které jsou jiz dospélé
ekonomické zabezpeceni — snaha podéleni se o prebytek materialnich statki

zachranaf — snaha o zachranu ditéte, tzv. ,, spasitelsky komplex “

2. motivy neverejné — motivy, které zadatelé pred vetejnosti skryvaji, ale uvédomuji

si je:

pragmatismus — zadatel vnimé péci o dit€¢ jako dostacujici nédhradu za

zaméstnani
ekonomické zabezpeceni — zajisténi stabilniho piijmu

rodinné povinnost — rodinna soundlezitost a spolecenské ocekavani vytvari

tlak na pfijeti ditéte v ramci piibuzenskych vztaht

spoleCensky status — zajistit plnohodnotny Zivot ditéti, tedy péci o dité je

spolecensky uznavanou hodnotou ve spolecnosti

ubytovani — fadi se zde zafizeni pro vykon péstounské péce, napt. SOS

vesni¢ky

publicita — sebeprezentace, a to pfedev§im u medialné znamych lidi

3. motivy skryté — motivy, které pochéazeji z nevédomi zadatelti:

néco si dokdzat — aspirace nerealizované¢ho ¢i neuspésného rodicovstvi je

pfesouvana k nov¢ pfichozimu ditéti
vykoupeni své viny — snaha o tzv. od¢inéni, kdy rodi¢ nezvladl roli
biologického rodice

,,Cekam, zZe mi dité bude vdécné a ze mne oceni — nezrali jedinci, kterym
v détstvi chybéla pozornost a nadale se potykaji se skutecnosti, Ze jsou

v partnerském vztahu nenaplnéni
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e feSeni partnerské krize — prichod nového ditéte ma zlepSit situace

v nenaplnéném partnerském vztahu
e psychopatologické motivy — nejcastéji pedofilie

e mocenské ambice — v rodiCovské pozici vznikd budovani zavislosti a

uplatnovani mocenskych ambici

Pravé vyznam téchto motivii mize vyrazné prispét k pochopeni ndhradniho rodicovstvi a
tim i styl vychovy ditéte. Velmi diilezitym bodem je, aby si sdim rodi€ piiznal, jakd motivace
ho vede k nahradni péci, a tedy k nahradnimu rodicovstvi. Vyse mizeme vidét, Zze motivace
zadatelll o svéfeni ditéte do nahradni rodinné péce je opravdu Siroka a pestrd ve vSech
smérech, avSak také mizeme vidét takové motivy, které jsou skryté ¢i utajované. Jelikoz
nékteré motivy vychazeji i z nevédomi zadatelti, hraje zde podstatnou roli osoba budouci
matky, tedy ndhradni matky, kterd je mnohdy inicidtorkou v procesu ndhradniho rodi¢ovstvi

(gkoviera, 2007, s. 54-60).

3.4 Motivace k péstounské péci

Motivace je u kazdého péstouna odlisna. Velmi Casté je, Zze péstouni jiz maji své vlastni déti
a jsou zkuSenymi rodic¢i. U téchto rodin pfevlada touha po velké rodin€ s velkym poctem
déti, maji potiebu pomoci opusténému ditéti, kterému udélaji Zivot o néco piijemné;jsi, ale
je dilezité fict, Ze ani po strance finan¢ni neni tato zalezitost péstounské péce pominutelna
(Sychrovéa, 2015, s. 57). Podle britské studie Schoefild (in Sobotkova, 2003), kterd je o

péstounské péci a déli péstouny do tii skupin podle jejich motivace, tyto tii kategorie jsou:

1. family builders — ti maji za cil rozsifit svou rodinu takovym zpiisobem, Ze pfijmou
dité do své rodiny. Dale do této kategorie patii Zeny, které jsou bez partnera, ale touzi
po ditéti.

2. second family — v této kategorii se nachdzi péstouni, ktefi maji své vlastni déti jiz
dosp€lé a maji potiebu prozivat rodicovstvi znovu formou péstounské péce.

3. professionals — péstouni, kteti se staraji o déti se specidlnimi potiebami a forma
pestounskeé péce je pro né¢ formou placené prace.

Vysledky tohoto vyzkumu ukazuji, ze v ptipad¢ family builders jsou aktivn€jsi ve vychoveé
spiSe muzi, a naopak u second families jsou to Zeny, které jsou spise v tichosti podporovany

svymi muzi.
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Rodger, Cummings a Leschied (2006) motivaci k péstounstvi rozlisuji dvojim zplsobem.
Prvni zplsob je vnitini motivace a druhy zplsob je motivace vnéj$i. Vnitini motivace
vychézi zevniti jedince, kdy se jedinec zaméiuje na hodnoty, standardy a také osobni rysy.
Zatimco vnéj$i motivace je pohanéna ocekavanou odménou nebo splnénim ocekavani okoli.
Dale Rhodes et al. (2006), zvazuji dalsi dvé kategorie motivace, kdy se prvni kategorie
zamétuje na dité a druha kategorie zamétena na sebe, tedy na péstouny. Divody zamétrené
na dité se zabyvaji potiebami ditéte a diivody orientované piedev§im na samotné péstouny

se sousttedi pouze na potfeby osobni.

Sebba (2012) ve svém vyzkumu podpisuje také motivaci a rozde€luje ji do tii skupin. Prvni
skupina se se zamétfuje na divody, které jsou smefované na dit€. Ve druhé skupiné je
zaméfeni na péstounskou péci a jeji vliv na jedince (napiiklad pfiddvani smyslu Zivota,
napliiovani pfesvédceni nebo byt rodicem). Posledni skupina motivace se vztahuje k $ir§Simu
prostiedi, a proto tuto skupinu miizeme nazvat jako orientovanou na spolecnost, kdy délame
néco pro komunitu, nebo ze napliiujeme néci presvédceni. Nékteré diivody lze zatradit do
jedné z kombinovanych kategorii, které mame vyse popasany (vnitini, vnéjsi, zaméefené na

dité, zamétené na sebe nebo orientované na spolecnost), jiné je obtizngjsi seskupit.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

39

II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V praktické ¢asti diplomové prace byl vymezen hlavni cil vyzkumu, dil¢i vyzkumné otdzky
a z nich dale vychazejici vyzkumné cile. Dalsim tkolem bylo popsat pouziti vyzkumného
nastroje a vyzkumného souboru. V empirické €asti je nutné stanovit metodu sbéru dat, kde
se nasledné mozné se vénovat zplUsobu zpracovani dat, tedy interpretaci. Hlavnim
vyzkumnym cilem diplomové prace bylo zjistit, jaka je motivace u pestount k vykonu praveé
pestounské péce, a proto byl jako vyzkumny soubor zvoleni p€sotuni na ptechodnou dobu.
Pro realizaci tohoto vyzkumu byla zvolena kvalitativni forma, kde bylo pfinosné vyuzit
vyzkumnou metodu tzv. narativnich rozhovort, pticemz Hendl (2008, s. 176) popisuje, ze
je mozné se zajimat bud’ o cely Zivot respondenta nebo pouze o ¢ast, kterd zapadd do
vybrané¢ho tématu, a to dle urcitého ¢asového vyseku. Tento cely proces je nize popsan
v kapitole vyzkumného nastroje. Pro tento vyzkum byla zvolena i kratka ¢asova linie pted
samotnym rozhodnutim naratort stat se péstouny. Zajimat nas tedy bude i jejich situace pied

touto zivotni etapou.
4.1 Vyzkumné cile

Hlavnim vyzkumnym cilem této diplomové prace je zjistit, jaka je motivace péstount

k vykonu péstounské péce na prechodnou dobu v kontextu Zivotni cesty.

Diléi vyzkumné cile:

1. Zjistit, jaky je Zivotni piib&éh péstounil na pfechodnou dobu.
Zjistit, jakym zpiisobem se vyvijela motivace v pribéhu péstounstvi.

Zjistit, zda je u rodin motivace k piijeti dal$iho ditéte do péstounské péce.

> » b

Zjistit, jaké pozitiva a negativa péstouni shledavaji u samotného zprostiedkovani

péstounskeé péce.

4.2 Hlavni vyzkumna otazka

Jaka je motivace péstounil na prechodnou dobu k vykonu péstounské péce?
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4.3 Diléi vyzkumné otazky

VO1 Jaky je zivotni piib¢h péstounii na piechodnou dobu?

V02 Jakym zptsobem se zménila motivace péstounti v prubéhu péstounstvi?
VO3 Jaka je motivace k piijeti dalsiho ditéte do péstounské péce?

V04 Jaké jsou pozitiva a negativa u zprostiedkovavani péstounské péce?

4.4 Vyzkumny soubor

Pro tuto praci jsou vyzkumnym souborem péstounské rodiny, které vykondvaji tzv.
pestounskou péci na prechodnou dobu. Pro ziskani respondenti byla zvolena metoda
zamérného vybéru, kdy mél nardtor moznost diky osobnimu kontaktu oslovit dlouholetou
pestounku, a ta nasledné doporucila jiné péstounské rodiny, proto jako druhou metodu
muzeme popsat jako tzv. metodu snéhové koule. Miovsky (2006, s. 131-132) ve své
publikaci uvadi, Zze metoda snéhové v oblasti kvalitativniho vyzkumu je nejvice vyuzivana.
Tato metoda je zalozena na dvou kombinacich, prvni kombinaci je ¢elovy vybér a druhou
kombinaci je prosty ndhodny vybér. Jedinou podminkou pro tuto metodu je, Ze je nezbytné
ziskat prvni kontakt s poZadovanym respondentem - v naSem piipad¢€ jde o osobni kontakt
s dlouholetou péstounkou, kterd je naS prvni respondent, miizeme tedy hovofit o tzv. nulté
fazi. Diky prvnimu kontaktu mame moznost ziskat skupinu kandidatd pro prvni fazi. Lidé
zprvni faze jsou zvoleni respondentem z nulté faze této metody. JelikoZ nebyla metoda
sn¢hové koule vtomto vyzkumu uspéSna, a to z divodu neudéleni souhlasu s uZzitim
ptfipadné ziskanych informaci od respondentil, bylo nutné zvolit jiny zplsob. Nasledna
metoda samovybéru se pro tento vyzkum stala tou pravou. Tato metoda je zalozena na
principu dobrovolnosti, a predev§im na aktivnim z&jmu o zapojeni se do vyzkumné studie.
Ve velké vétsiné€ se jedna o inzerat, na ktery reaguje jen ta osoba, kterd mé opravdu zdjem o

ucast ve vyzkumné studii.

Zémérnym vybérem bylo nutné vytadit nékteré zajemce o tento vyzkum, jelikoz nespliovali
hlavni kritérium, a to, Ze nebyli pé€stouny na ptfechodnou dobu ¢i méli v péci pouze jedno
dité, a tedy nebylo mozné porovnat motivaci k vykonu péstounské péce mezi vice détmi,
kterou jsou do péce sveéfeny. Uvedeme si tedy kritéria zdmérného vybéru: 1. péstoun

vykonavéa nebo nékdy v minulosti vykondval péstounskou péci na prechodnou dobu, 2.
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péstoun nema problém oteviené hovofit o svém zivot¢ a za 3. rodina vychovava dvé a vice
déti. Pro prehlednost je mozné nahlédnout do tabulky ¢.3, kterd uvadi potfebné informace o

respondentech.

Tabulka 3: Respondenti-péstouni na prechodnou dobu

Délka
Pohlavi Pocet déti Forma
vykonu Vlastni
Respondent  respondenta v péstounské péstounské
péstounské déti
a jeho stav péci péce
péce
Ptechodna
2014-
R1-Marie zena/vdova 9 déti 2 pestounska
soucasnost

péce
Ptrechodna
pestounska
Zena/ 2013- péce a nyni

R2-Anna 6 deti 2

svobodn4 soucasnost dlouhodoba
pestounska

péce
muz. 2012-2018, Prechodna
R3-Michal 2019- 8 deti 6 péstounska

v manzelstvi  goyugasnost péce

4.5 Metoda sbéru dat

Jak jiz bylo zminéno vyse, cilem diplomové prace je zjistit, jakd je motivace pé&stount
k vykonu péstounské péce. Proto je pro tento vyzkum vhodnd narativni analyza, ktera
spociva v tom, Ze respondent hovoii o svém zivoté formou piibéhu a vyzkumnik se snazi
prokladat d¢j drobnymi otazkami, aby se dokazal maximalné vcitit do jejich situace a mohl
pochopit souvislosti, ovSem za ptedpokladu, Ze respondent je otevieny a nema problém
sdélovat i mnohdy citlivé informace. Proto bylo nezbytné mit pro tyto rozhovory pfedem
pfipravené otazky, pro ptipad velkého odboceni od tématu. NiZe jsou uvedeny otazky, které

v rozhovorech ¢asto zaznivaji:

e Jak vypadal Vas zivot pted rozhodnutim stat se péstounem na piechodnou

dobu?
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e Jak jste se dozvédél/a o moznosti péstounské péce na piechodnou dobu?

e Jaky byl Vas pocit pii prevzeti prvniho ditéte do pestounské péce?

e Lisi se tyto emoce u dalSich déti, které mate svétené do péstounské péce?

e Jaké to bylo pro Vasi rodinu, kdyz jste se rozhodl/a stat se péstounem?

e Mite néjaké osobni ritudly, které Vam pomahaji pti predavani déti?
Pti ziskavéani dat s naSimi respondenty bylo pfedem domluveno, Ze cely rozhovor bude
zaznamenan pomoci diktafonu. Hendl (2008, s. 161) uvadi, Ze u tohoto procesu je velice
dalezita doslovna transkripce, kde mluvené slovo pievadime do doslovné textové podoby.
Ptepis do textové podoby zachovavame opravdu autenticky, piSeme nespisovna slova ¢i
mozné nare¢i, zndzornujeme i emoce, které¢ jsou béhem rozhovori ptitomny. V tomto
vyzkumu mame opravdu velké $tésti na otevienost pii vypravéni zivotnich pribéhu, vSechny

rozhovory byly velmi obsahlé a vystizné.

4.6 Zpiisob zpracovani dat

Jednotlivé rozhovory byly uskuteciiovany v bieznu roku 2022, kdy po jejich uskute¢néni
byla nutnd jiz zmiflovdna doslovna transkripce. Dva rozhovory prob&hly pomoci
videohovoru, a to z divodu onemocnéni respondenti. AvSak jeden rozhovor mohl byt

zrealizovan osobné, uskutecnil se v domé respondentky.

Pii analyze narativniho vyzkumu je prvnim ukolem opakované ¢teni analyzovaného textu,
ktery je prepsany znahravky rozhovoru s respondenty. Podstatnym ukolem je hledani

spojitosti mezi jednotlivymi ptibehy péstounskych rodin.
Narativni analyza

V tomto vyzkumu je volena narativné orientovanad analyza, ktera spocivd ve Ctyfech
pfistupech, kde se nabizi moZnost zkoumat dané jevy z rliznych Ghla. Dale je také metoda
narativni analyzy kombinovana s technikou otevieného kdédovani, a to za pomoci ¢tyi modi,
které¢ popisuje Lieblich (1998, s. 13-18) ve své publikaci: 1) holisticko-obsahovy, 2)
holisticko-formalni, 3) kategoridlné-obsahovy a 4) kategorialné-formalni (Lieblich, Tuval-

Mashiachi a Zilber, 1998, s. 13-18).

1) V holisticko-obsahovém modu se vyzkumnik zamétuje na cely piib¢h, predev§im na

jeho obsah. Cilem tohoto typu interpretace je co nejvice vystihnout postoje, hlavni
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2)

3)

4)

témata, kde budeme hledat vSechny spolecné znaky v zivotnich ptibézich jednotlivych
péstounskych rodin.

V holisticko-formalnim modu se interpretace zamétfuje na formalni aspekty, a to
piredevsim z hlediska celého vypravéni. Mizeme zde pozorovat zmény v priabéhu
zivota, naptiklad zivotni krize, kde mohou byt typické vzlety a pady v daném Zivotnim
useku.

V kategorialné-obsahovém modu je zpiisob interpretace obdobou postupu obsahové
analyzy. Diky vyborné orientaci v textu, kterou musime ovladat, jsou z textu vybrany
dil¢i vyroky, které dale seskupujeme do kategorii. Tyto kategorie mohou byt pfedem
definovany, nebo jsou vytvorené béhem analyzy textu, za pomoci otevieného
kédovani.

V kategorialné-formalnim modu se interpretace zameétuje na stylistické a lingvistické
prvky, které nam prozrazuji emo¢ni prozivani ptibéhu naratora. Celou emocni stranku
sledujeme pomoci feci téla, kdy je pro nas velice diilezité zachytit veskeré emoce, jako

je smich, pla¢ a povzdech (Cermak, 2006, s. 85-109).
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5 ANALYZA A INTERPRETACE DAT

Tato kapitola se bude vénovat piedev§im analyze udaji, které se ndm podaftilo ziskat diky
narativnim rozhovortim s péstouny, kteii se zamétuji na péstounskou piechodnou péci.
Prvnim krokem pfi analyze dat je pfepis rozhovorti do pisemné podoby, déle pak vyuzivame
techniku otevieného kodovani. Pro analyzu dat jsme zvolili narativné orientovanou analyzu,
kterou jsme sledovali ve dvou formach. V této praci jsme se zaméfili na holisticko-obsahovy
a kategorialné-obsahovy modus.

Oteviené kddovani

Technika otevieného kodovani byla vyvinuta diky analytickému aparatu zakotvené teorie,
avsak diky své jednoduchosti, a také Uc¢innosti je hojné vyuzivéna ve velmi Siroké Skale
kvalitativnich projekt. Pomoci kodovani jsou veSkeré tidaje rozebrany, konceptualizovany
a dale jsou slozeny zcela novym zptisobem. Pfi otevieném kddovani se text rozdéluje na
jednotky, kdy se témto jednotkdm piidéluji jména (tzv. kédy) a s t€émito kédy muize dale
vyzkumnik pracovat. Nejprve je tieba analyzovany text, ktery je v tomto ptipad¢ prepsany
rozhovor v textové formé, rozdélit na jednotky. Jednotkou v této technice mize byt slovo,
seskupeni vice slov, véta ¢i cely odstavec. Kazdou vzniklou jednotku oznacujeme patficnym
kédem, to je pro nés né¢jaké slovo, nebo také kratka fraze, ktera vystihuje kdédovanou pasaz

a odliSuje ji od ostatnich &asti (Svaficek a Sed’'ova, 2014, s. 211-212).

5.1 Modus holisticko-obsahovy

Cilem tohoto modu je zkonstruovany zapis zivotniho pfibéhu jednotlivych péstound. Zapis
je roz¢lenén do nékolika kategorii, které v sobé ukryvaji kody jednotlivych piibeht.
Jednotlivé kategorie jsou pro vSechny piibéhy totoZné a budou dale popisovany, jelikoZz tvofi
jadro jednotlivych samotnych ptib&ht.

Diky holisticko-obsahovému modu bude mozné odpovédéet na jednu z dil¢ich vyzkumnych
otazek.

DVO 1: Jaky je Zivotni pribéh péstounii na prechodnou dobu?

Prvni pribéh — Marie

Rozhovor s Marii se uskute¢nil pomoci videohovoru, jelikoZ nas od sebe d¢lila velka
vzdalenost a nebylo mozZné se setkat osobné. Na tento rozhovor jsme se piedem domluvily
na socialni siti, v jejimz ramci se mi Marie také na zakladé¢ mé Zadosti ozvala. Marie byla

seznamena s tim, kde bude tento rozhovor vyuzit. Marie byla béhem videohovoru velice
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klidna, oteviena a neméla zadny problém sdilet sviij ptibéh. Hned na zacatku sdélila, ze se
muzu dotazovat opravdu na cokoliv. Na uvod stacilo pobidnout kterym smérem zacit a
nasledn¢ samostatné vypravéla cely ptibéh. Nebot” ani jednu z nés netlacil ¢as, mély jsme
moznost k podrobnéjSimu vypravéni. Kdyz se v pfibéhu vyskytla néjaka situace, které jsem
neporozuméla, tak jsem se doptala a v§e mi bylo bez problému vysvétleno. Cely rozhovor

byl velmi uvolnény a doprovazeny smichem, ale misty i smutnymi vzpominkami.
Zivot pred péstounstvim:

Marie nam sd¢lila, ze se velmi brzo vdala, jelikoz to diive bylo zvykem. M¢la dvé déti, na
které ziistala sama. V roce 1998 mi nahle zemrel manzel, takze jsem s détma ziistala sama.
Ehm pak jsem pracovala s manzelem, méla jsem s nim firmu, takze jsem tam pracovala. No
a jak manzel zemrel, tak jsem firmu prodala i s druhym spolecnikem a ja jsem pracovala
v néjakym automotivu, ale jen chvili. Dale se Marie diky své kamaradce zivila jako
pomocnice v domécnosti, ale ¢asem byla nespokojena, protoZze neméla energii na svou
vlastni domacnost. Prisla za mnou kamaradka, kterd nemiize mit deéti a zeptala se mé, Ze
dostali adoptovany dité jejich druhy, dvoumésicni a vona méla velice dobrou praci. Je tak
nastavend hodné kariéristicky, protozZe pro ni to bylo hodné diilezity. V praci ji nabidli, ze
kdyz se vrati rychle po matersky, tak ze dostane lepsi pozici. Takze ona odesla od ty holcicky
na 10 mésicich a ziistala jsem u ni délat chitvu a pani v domacnosti. Ona chodila do prace.
No tohle jsem deélala na zZivnost jako pani v domacnosti, a potom jsem k tomu délala dalsi..
no nabalovala se mi tahle prdace, delala jsem dalsi uklidy. A kdyz jsem vodchovala tuhle
hol¢icku, tak jsem presla zase do jiny domdacnosti, a nakonec jsem uklizela, ja nevim 10
domacnosti, hlidala i deéti a uklidila. A nékde jsem treba jen navarila, prisla jsem dopoledne
navarila na tyden dopredu, protoze pani nebavilo varit a nestihala. Takze jsem délala
takovouhle praci 9 let. Béhem tohoto obdobi Marie onemocnéla a tato prace pro ni byla pfilis
narocna. V této dobé jiZ méla povédomi o péstounské péci. Ja jsem vo ni pribézne védéla
Jako celej Zivot, Ze existuje takova sluzba, znala jsem teda tu klasickou dlouhodobou, pak ke
mné prislo kolem roku 2006, kdyz se zacalo mluvit o prechodny PP, ale to uz jsem o tom taky
vedela néco, ale védéla jsem, Ze tam byly ty platy v pripadé, Ze mél to dite u sebe a jinak ty
platy nedostaval. A to ja jsem jako samozZivitelka s dvema détma nebyla, no jako to neslo
proste, to jsem nemohla. V roce 2012 musela Marie podstoupit operaci a rozhodla se, ze uz
dal nechce dé€lat pomocnici v domacnosti. Jeji déti byly uz dospélé a témét odst€hované,
také se zminila, Ze méla n€kolik pokust o vztah, ale nikdy to nevyslo a skon¢ilo to po par

letech rozchodem. Tak jsem si rekla, Ze chci délat tu péstounku na prechodnou dobu, ale
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pordad jsem hledala, s kym by to slo, jako s partnerem, takze az si najdu néjakyho partnera,
tak ze pak bychom spolu do toho mohli jit. No a kdyz skoncil tenhle vztah v roce 2013 tak
Jjsem si rekla, Ze se miizu vykaslat s cekanim na nékoho s kym by to slo, a Ze to prosté rozjedu

sama.
Rozhodnuti stat se péstounem:

Po ukonceni posledniho vztahu se Marie rozhodla stat se sama péstounem na piechodnou
dobu. Vroce 2013, to bylo nékdy v listopadu a ja jsem na zacatku ledna sla na OSPOD a
podala jsem Zdadost o péstounskou péci na prechodnou dobu, tam mi to hrozné, ted uz moje
kamaradka (smich) rozmlouvala, ta pani z OSPODU, Ze je to hrozné ndarocny a at to jesté
poradné promyslim. Vibec nepochybovala o tom, Ze by to nezvladla. Velmi se na tuto novou
kapitolu Zivota téSila. Marie popisuje, jak musela podstoupit kurz a navstivit psychologa.
V tuto dobu stéle délala ptivodni préci, kterou popisovala, a ktera ji dale nenapliovala. Marie
se na prichod ditéte velmi tésila a zacala zatizovat vse potiebné. No a behem toho léta jsem
si poridila postupné perinky, kocarek, zavinovacku, postylku no vsechno jsem prosté sehnala
po bazarech a tak. No ja jsem viibec neuvazovala nad tim, Ze bych tim kurzem neprosla
(smich) a vsechno jsem si nakoupila a zaridila, no a 20. Fijna skoncil kurz a tam nam na
krajskym uradé rekli, Ze nez nas jako schvalej, nez dostaneme osvédceni, tak Ze to potrva
minimalné do konce listopadu, ze. Marie tedy pocitala s tim, ze do konce listopadu bude
pracovat v ptivodnim zaméstnani, ale bylo rozhodnuto, ze v poloving listopadu uz bude mit
svérené dité do péce a stavajici praci musi ukoncit hned.

Jsem péstoun:

Prvni dité¢ dostala Marie do pestounské péce velmi necekané, jelikoz ho dostala témet o
mgésic diive, nez piivodné bylo domluveno. Ve velkém spéchu se snazila vS§echno pottebné
udélat co nejdiive, aby bylo pro dit€ vSe nachystano. Bylo nutné pfed prevzetim ditcte
podepsat potfebnou dokumentaci, bez které by to nebylo mozné. Tenkrdt jsem si vydupala,
aby mi to dité privezli, protoZe oni maji povinnost nam to dité dorucit domii, ale nechtéj to
délat a nedélaj to moc. Tenkrat mi to, no protoze soud ma viastné dorucit to dité na adresu,
kam ho sveruje, takze by méli nam ho dovést domu, ale nechtéj to delat a my to v podstaté
taky moc nechceme, protoze je fajn si promluvit s doktorama, kdyz si to dité prebirame
v porodnici, nebo takhle, ja si vzdycky prebirala déti z porodnice, jednou z nemocnice, je
lepsi se o tom ditéti dozvedet vse od doktoru a téch porodnich sester, co tam s nim jsou. R1
popisuje, jaké to pro ni bylo, kdyz dostala do péce prvni dité. Uvedla, ze prvni dit€¢ méla

v péci 13 mésict a nasledné Slo dité do adopce. Vo nem uz teda nevim vitbec nic o brouckovi,
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on byl takovej drobek malinkej a nevim nic. Adoptivni rodice byli hodnée uzavieni a nechtéli
vo ném davat zadné informace. Sice dvakrat poslali néjakou fotku, ale se zpozdenim asi 3
meésice a pak uz nevim nic. Zpétné respondentka premyslela nad tim, jak se dit¢ asi ma a
sd€lila mi, Ze je dost mozné, ze toto prvni dit¢ mize mit opozdeénéjsi vyvoj, jelikoz za rok
v jeji péci, byl chlapec prespftili§ klidny. On byl strasne hodny dite, takovy moznd az moc
klidny, mozna bude taky trosku postizenej, ale v tu dobu jsem to tak jesté nevidela, ale ted’
uz to na téch detech vidim vic, jak to mam nakoukany, takze asi néjak opozdenej bude. Marie
se domniva, ze nato mize mit vliv jeho biologickd matka, kterd byla béhem téhotenstvi, a
také v dob€ porodu pod silnym vlivem drog, které mohly poskodit vyvoj ditéte. U tohoto
ditéte ani neprobéhl kontakt s jeho biologickou rodinou, jelikoz o kontakt nikdo nemél zjem
ani ptes to, ze respondentka psala pravidelné dopisy. Dopisy si nepiebirali, takze to vSechno
trvalo tim padem strasné dlouho. Marie popisovala, jak slozita byla komunikace mezi Gfady,
jelikoz se dité narodilo v jiném kraji, nez je kraj, v némz zije respondentka. VSechno se
protahlo o 4 mésice, kvili Spatné komunikaci. No a strasné se to tahlo. Jesté ke vsemu mél
takovou mladouckou socialni pracovnici, kterd v tom jeste neuméla uplné chodit a ja jsem
nevédela, Ze ji mam néjakym zpiisobem popohanet. Ja jsem cekala az se nekdo ozve mné, ale
to ted’ uz nedelam. Nebo nedelam, delam.. ale jen kdyz vidim, zZe se véci hejbou, kdyz vim Ze
se néeco déje, tak cekam, ale kdyz mam pocit, Ze se to nehejbe, no tak se aspon zeptam. Prosté
vznesu dotaz, kdy se bude délat tohle a kdy zase tamto, snazim se byt prosté ve vobraze.
Vyhodou pro nasi respondentku bylo to, Ze si své prvni svétené dit€ velmi uzivala. Také se
v§echno pruznéjc a jednodusejc. Tenkrat to bylo dost postaveny i proti péstounsky péci na
prechodnou dobu, jak soudy, tak i OSPOD, nikdo se to nesnazil moc posouvat, bylo to
dlouhy.

Predavani ditéte:

Pro Marii bylo velmi tézké odlouceni od prvniho ditéte, které méla v prechodné péstounské
péci, jelikoz citila, Ze dalsi kontakt s timto ditétem mit nebude. Bylo to hodné tezky, protoze
za prvé ti rodice byli hodne uzavrieni a ja uz tusila, Ze nebudou chtit udrzovat kontakt, i kdyz
slibovali, ze budou jeho i jeho starsiho sourozence vozit na hlidani, ale védéla jsem, Ze to
tak nebude. Cejtila jsem to, Ze jakmile se to vSechno ukonci, tak Ze se to utne vSechno.
Nasledn¢ nam sdélovala dalsi ditvod toho, proc€ to pro ni bylo tézké. Ten chlapecek byl spatné

predanej.. Ja jsem to neuméla a cely to trvalo 3 mésice. On nevédél, ¢i je, prosté oni si ho

riizné piijcovali, ale on byl uplné ztracenej, nevedel, co se s nim déje. Ale tohle asi nevedel
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jeste nikdo, protoze v té dobé to bylo jesté takovy.. no ted’ se to déla jinak. Kdyz neni néjakej
termin toho predani, tak se to dela néjakejma navstévama, ale nedela se to navazované. Ten
malej v tom mél prosté hrozny bordel, bylo to s nim jako s horkou bramborou, kdyz to tak
osklive reknu. Dale jsme se dozvédeli, ze po tydnu kontakt s adoptivni rodinu, a také
s chlapcem probéhl a bylo ji jasné, Ze néco neni v pofadku. Chlape¢ek mél adoptivni rodinu
moc rad, ale kdyz Marii po tydnu uvidél spustila se lavina emoci a chlapec propukl v plac.
No voba jsme byli vyFizeni a ja jsem se z tama pak musela ve chvilce kdy on se hrdl, prosté
wytratit. U vypraveéni dalSiho predavani se respondentka zacala smat, jelikoz mohla porovnat
toto druhé predavani s tim prvnim, které se dle jejich slov nepovedlo. Ale pravdou je, Ze se
chybami ¢lovék uci, a v tomto piipad¢ je to opravdu pravdivé tvrzeni. Adoptivni rodina
souhlasila s nabidkou, Ze se mizou na vikendy ziistavat v byté kde Marie zije, aby byl
kontakt adoptivni rodiny a ditéte co nejvice intenzivni. Rodina souhlasila a tyto vikendy se
nékolikrat opakovaly, ¢imz se vztah ditéte a nové rodiny vice prohluboval. Tam je fakt
dulezity u tehle malickejch déti, aby to bylo hodné intenzivni. Vono to nestaci jednou na dvé
hodiny, to je jako by ani nejezdili. Prosté radsi na celej den, treba dva dny za sebou. Ja si
vod ty doby ty rodice k sobé prosté stehuju. Ja jim hnedka na zacatku reknu, Ze jestli s tim
nemaji probléem, tak ja ho urcité nemam. Marie popisuje osudy dalSich déti, které¢ méla
v péci. Jedno to dité slo do adopce, dalsi holcicka, ta byla zanedbana matkou, byla ctrnacti
denni a byla dehydratovana a mdlem umrela.. No a do péce si ji vzal déda s babickou.
S dédou jsem v kontaktu (Osmév). Pak jsem méla chlapecka 2 mésice, kterej Sel zpatky
k matce, to byla cizinka, kterd tady v Cechdach porodila a myslela si, Ze se to nedozvi jeji
biologicka rodina, protoze kdyz se dité narodi tady, tak si myslela, Ze se to prosté nedozvi.
No ale netusila, Ze néktery staty s nama maji spolupraci v téhle socidlnich vécech no a ty
staty to reSej. Biologicka rodina se to dozvéedeéla, no a ta Zenska si ho vzala zpét. Pak jsem
méla 10letou holcicku, a to byl mazec teda. V této Casti jsme se dozveédéli, jaké jsou opravdu
negativni chvile péstounské péce. Divka, ktera se k Marii dostala byla tyrana svym otcem,
kvili tomu, ze nesnasi zeny. Mlada sle¢na si zazila opravdové peklo. No ale vona si
ublizovala, meéla zachvaty prosté sebepoSkozovani, byla agresivni i viici mné i sobe.
Nesnasela se. Tato divka se dostala do péce své tety, kterou piedtim neznala. Marie také
sdelila, ze se pro tuto divku snazila dé€lat co nejvice, aby ji pomohla po psychické strance,

coz se ji dle jejiho nazoru podafilo.

Biologicka rodina a kontakt s ditétem:
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Respondentka nam velice struéné sdélila, ze biologicka rodina ve vétSing pripadech alespoii
ukéze, ale kontakt je velice mizivy. Témer vsechny déti maji kontakt, ale to je tak na dalsi
hodinu vypraveni, to Vam uz ani rikat nebudu. Ale vzdycky jsem se snaZila jim rozumet, ale
to jsou vsechno lidi, ktery jsou na tom Spatné, jsou to prosté lidi, kteri uplné jinak smysli..

To je prosté hrozné tezky.
Ustavni vychova? Ne dékuji:

U této péstounky se zadné dité do ustavni vychovy nedostalo. Komentovala to slovy: nastésti
ne. Respondentka nastinila jeden pfipad, kde ustavni péce hrozila, ale nakonec $lo dité do
péce babicky. To bylo cely dost slozity. Ta jeho matka je na mentalni urovni tak 14letého
ditéte, takze dost slozita situace. Tam byl problém v tom, Ze déti byly poradd vo samoté, rodice
v hospode, no hriiza. Ta mala sestra ho musela i krmit, protoze to nikdo jinej neudélal, no
fakt katastrofa. No ale ta babicka nam tvrdila, Ze nevédela, jak moc Spatné ty deéti na tom

Jjsou, a tim padem, netusila, jak ta situace je vazna.
NaSe motivace:

Bylo pro mé dilezity bejt tady pro ty déti, protoze moje deti uz byly veliky. A ja méla pocit,
ze kdyz budu chodit v uvozovkach do klasicky prdce, tak pak vlastné prijdu domu, budu doma
sama a 8 hodin budu v praci a 16 budu sama doma v tom byté. Byl to pro mé nevyuZitej cas,
vrnoucata jsem jesté neméla ani na obzoru. TakzZe jsem chtéla aspon takhle nékomu udélat
lepsi zivot, ty deéti si to zaslouzZej. Motivace se v prubéhu vice déti nezmenila, spise se utvrdila
v tom, Ze opravdu déla spravnou véc a jeji rozhodnuti byt péstounem bylo spravné. Myslim
si, Ze ty deti, ktery nekoho potrebujou a ja mam tu kapacitu a spousta mista a taky energie.
Prosté délat jim krasnej Zivot a davat jim radost, to je pro mé diilezity, to je moje motivace

u kazdyho ditéte.
Rub a lic:

Ptali jsme se také na pozitiva a negativa. Marie vidi pozitiva pfedevs$im v tom, ze dité dostane
lasku, pochopeni, a ze jim né¢kdo da opravdu smér, kterym by dité mélo do budoucna jit.
Obrovske pozitivum vidim v tom, Ze ty deti nékdo prituli, privine. Ale jako i ty velky ne, jen
ty maly. I kdyz je to u téech velkych hodné tézky. Ty déti potiebujou nékoho k sobeé, kdo je pro
néj tady porad pro ne. Naopak o negativech v péstounské prechodné péci se Marie velmi
rozmluvila, bylo to velmi upfimné a pro nasi respondentku velice dlleZité mi tyto informace

7evr

v nécem jednodussi. No ja ty déti totiz nemam kam predavat.. (povzdech) ja vidycky s hriizou
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trnu, Ze dostanu dité, které bude mit tézkou néjakou historii, etnikum a nemoce, a ze ja ho
budu muset dat do ustavu. Marie je pevné rozhodnutd, ze dit¢ do dlouhodobé péstounské
péce sama nechce, boji se, Ze by to sama nezvladla. Déle se nam snazila nastinit, co ji
nevyhovuje v sytému, ktery u nds funguje a pro€. Pak jako negativum vidim nerozhodnost
soudii, OSPOD ten zacina fungovat kontinualne, takze fungujou zhruba stejné, ale ty
soudy..to je Sileny. Prosté by to mélo bejt pruznéjsi, a ne nechavat dite rok v rodiné, protoze
tam prosté rok miize ziistat. A pak jesté mi vadi to, Ze by nas urady mély brat jako spolecniky.
Vetsinou to tak je u OSPODU ano, tam nas tak berou, ale krajské urady, tam to nefunguje,
tam nas berou jako poddany, kde musime poslouchat na slovo, jinak je to ,, bububu, tytyty “.
Také nam popsala ptipad, kdy byla pod velkym tlakem a vyhruzkou, ktera ji mohla vytadit
ze systému péstountl, kvili tomu, Ze nechtéla pfijmout do péce sourozence. Neumim si
predstavit fungovat s dvema detma, které jsou zanedbané a v hroznym stavu. Ty déti nejsou
nauceny na nic, co je pro nas bézmny, jsou to takové malé ,,zvirdatka“ a dveé bych prosté
nezvldadla, takze to jsem si stala za svym, Ze vopravdu ne.. Pak jsem to jesté nékolikrat
poslouchala, Ze nefungujeme tak, jak mame, ze si nastavujeme pravidla, ale cilem neni me
znicit, ale co nejvice pomoct tém détem. Prosté v papirech mam jedno dité. Jsem prosté sama
a netroufnu si na pubertaka. Prosté netroufnu, je to nad mé sily. Ja musim mit fyzicky nato,
abych to dité zvladla. Bez chlapa za zadama to nedam. Ale pak jsem jednou rekla, ze do 10
let a okamzité jsem to méla zaneseny v systému (smich). Ale po té zkuSenosti s tou 10letou
holkou, co jsem méla. Vona se chtéla zabit, pokousela se vyskocit z balkonu, mlatila hlavou
o zed, kopala mé. A ja si prosté nevemu na triko to, Ze mi to dité skace z balkonu, protoze ja
nemam silu ho udrzet. To je prosté dité v afektu, a to ma neskutecnou silu. Nikomu nepreju
to, co jsem s tou holkou zazila, ale dostala se z toho. Je uzasna, vidycky to semnou probrala,
kdyz se z toho dostala. Vona nechtéla spolupracovat s psychology, takze jsem to s ni Fesila
ja, neustale jsem méla na mobilu specialisty a prosté jsem se snaZila udélat maximum proto,

aby se citila dobre.
Nazor okoli:

Mam 80letou sousedku naproti, a ta vobreci uplné kazdy dité co odchazi a porad se pta a
kontroluje, kam ty deti pujdou a jaka je ta biologicka rodina. Takze ja musim trosku tajit,
kdyz sem rodice téch deti jdou, protoZe ona je schopnd je vyslychat (smich). Ukazuju ji fotky,
kdyz mi nejaké prijdou. A ostatni sousedi sledujou, ptaji se, koukaji do kocarku. TakzZe ta

zpétnd vazba je voprvadu pozitivni, ale ne na tolik, aby se nékdo péstounem taky stal.

A jak to bude dal?:
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Odpovéd byla okamzita, bez premysleni a zavéhani. Ja uz bych neménila. Doufam, Ze to
zvldadnu, co nejdyl fyzicky, ale i psychicky délat co nejdyl. Nevim teda jestli uplné do

diichodu, ale co budu moct, tak urcité ano.
SHRNUTI piibéhu Marie:

Marie se vdala jako mlada, jelikoz to diive bylo bézné. S manzelem méla dvé déti, které jsou
nyni dospélé a bydli kazdy ve svém. Velkou roli v jejim Zivoté hraje tragickd smrt manzela,
jelikoz s manzelem méla firmu, byla nucena tuto firmu po jeho smrti prodat a zacit pracovat
tam, kde ji to bude bavit. Rozhodla se, ze bude Zenou — pomocnici ve vice domacnostech, a
také Ze se bude start o déti jako chiiva. Béhem této prace onemocnéla a byla nucena
podstoupit operaci zad. Po této operaci si uvédomila, ze ani tato prace ji dale nenapliuje a
chce se vénovat pestounské péci. Marie méla vice pokusii o navazani novych vztahi, avSak
nepodafilo se ji najit trvalého partnera a rozhodla se, Ze péstounkou se muize stat i jako
jednotlivec. Velmi se nadchla pro fakt, Ze bude mit malé miminko, kterému se bude naplno
vénovat. Jeji déti tuto skutecnost berou velmi zodpovédné, a také maji snahu své matce
pomahat, kdyz si Marie potifebuje odskocit naptiklad k lékafi. Po Gmrti manzela je
v neustdlém kontaktu s manzelovymi rodi¢i, ktefi dlouhou dobu tuto praci neuznavali a
détem se viibec nevyjadrovali, avsak i toto dokazala Marie odbourat a tchyn¢ s tchanem nasli
pochopeni. Marie je velmi zodpovédnd a nasla si své tempo, ve kterém krac¢i cestou
péstounskeé péce. Béhem doby, kdy se stala pé€stounkou, méla v péci jiz 9 déti. Do budoucna

chce piechodnou péstounku stale délat, jelikoz ji tato prace napliuje.

Druhy pribéh — Anna:

Tento rozhovor se jako jediny uskutecnil osobni schiizkou v domé respondentky.
Ptedchazela mu osobni domluva, jelikozZ jsem tuto péstounku poznala diky mé kamaradce,
kterd je dcera této Zeny. Jméno respondentky bylo pozménéno dle predchozi domluvy.
S nahravanim nebyl Zadny problém, pouze mé respondentka pozadala, aby se zdznam
nedostal k nikomu dalSimu, pfepis ji nevadil. Anna byla pfi rozhovoru lehce rozhozena,
protoze mela u sebe na hlidani chlapecka, kterého si maminka nevyzvedla Cas, ale nés
rozhovor nijak nenarusoval. V pribchu se uvolnila. Cely rozhovor byl velmi zajimavy, ale
Casto jsem se ztracela v déji, jelikoZ respondentka odbihala od doplnujicich otazek a razila

si svou cestu.

Zivot pied péstounstvim:
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Anna nam zacala vypravét svij pribch a zacala tim, Ze vypravéla o détstvi, kde si nasla cestu
k détem. Od mych deseti let jsem porad hlidala déti néjake. Porad jsem se starala o déti.
Vedla jsem tabory, jezdila jsem jako vedouci na tabory, nebo jsem organizovala tabory,
takze s detma mé to vidycky bavilo. Pted péstounstvim byla zaméstnana jako elektromontér,
uvedla, Ze ji prace bavila. A kdyz jsem viastné dodelala skolu, tak jsem $la pracovat do
elektroopravny a tam jsem se setkala s pani, ktera méla dceru, ktera byla uplné mezi prvnima

péstounkama, coz je viastné 38 rokui.
Rozhodnuti stat se péstounem:

Anna se o pfechodném péstounstvi dozvédéla od kamaradky, se kterou tehdy pracovala a
diky které do toho §la. Ta me informovala o tom, zZe bude tady to, v tom 2010-11, tak mé
informovala, zZe bude ta krdtkodobd forma, jo, Ze to bude, jakozZe profi a zZe to bude jako
zaméstnani a ona byla vlastné uplné prvni, co viastné prodélala to proskolovani. Méli jsme
vynikajictho pro Skolitele ze Slovenska. Tohoto skolitele si velice chvalila a dodnes
vzpomina na rady, které méla moznost diky tomuto kurzu vyslechnout. No a takze tak to nas
obeznamil s tim, abychom opravdu do toho $li, s tim Ze prosté to nebude lehké a nejtézsi to
bude s détma, protoze maji néco za sebou. Cim to dité si ¢lovék vezme starsi a mysli si, Ze to
bude uz starsi, ja si s nim budu povidat, ja mu pomiizu, to dité ma néco zazité a miize to
sakra dat sezrat. V tento moment mi respondentka zacala vypravét o prvnim ditéti, které
méla v péci. Vypravéla deésivy ptipad toho, jak rodi¢e mizou ublizit ditéti. AvSak na konci
tohoto ptib&hu mi respondentka sdélila, ze dité€ nebylo v ramci péstounské péce, ale veskera

¢

péce byla vyfizena dle slov Anny ,.na soukromo“. Proto jsem se rozhodla tento pifibéh

vynechat a pokréovat ptibéhem z peéstounskeé péce.
Jsem péstoun:

Prvni dité v péstounské péci ziskala Anna témét hned po dokonceni proskolovani, kdy byla
pravné uznana jako péstoun na piechodnou dobu. TakZe uz jsem nechtéla takhle na
soukromo, tady jsem taky nevédéla, co ocekavat a tak, a bylo to zas néco nového, zase prosté
novy vstup, protoze to uz jsem musela resit uredné, soudné, jezdit do té porodnice. Ja s tema
deétma jsem vzdycky ziistavala v porodnici, kdyz bylo zapotiebi. Nikdy jsem je tam nenechala.
Nasledné Anna vypravéla, jaké to bylo ve chvili, kdy zacala navstévovat pred péstounsky
kurz. Kdyz jsem si zazadala o to, Ze bych chtéla byt ta prechodna péstounka, tak vilastné
prisli z OSPODU, prisli z kraje jo a prisli se podivat, vitbec v jakych podminkdch Ziju, coz
je i doted’ka, ze se musi nejdriv podivat, jestli vitbec jako to dité sem se vmeéstna. Také mi

vypravéla, ze diive nebyla moznost sluzby skladl pro péstouny, kterd je aktudln€ pro
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vSechny péstouny piistupnd. Znamena to, ze péstoun nemusi pro dité, které ma mit svéiené
do péce, kupovat obleceni, ale mize zazadat tento sklad a maze si vzit co mu chybi.
Predavani ditéte:

Ptedavani neni nikdy jednoduché, vzdy je to pro Annu velmi narocné po psychické strance.
To je dira v srdci, to iveme vsichni, Fveme Stéstim, Ze nékdo bude §tastnej. Rveme tim, Ze je
to prece jenom to dite, mé zavolaji a ja uz ho miluju, jeste jsem ho ani nevidela a pak ho
mam doma, jo a mate ho davat dal. Anna zvolila stejny pfistup pii piedavani jako prvni
respondentka Marie, ktera si pfala intenzivni kontakt mezi adoptivni rodinou a ditétem. Ja
Jjsem to tak zacala nastavovat a pak se to tak zalibilo, Ze prosté ti rodice, kdyz tady nemiizou
a nemaji kde bydlet a preddva se to dite, ten proces predavani, tak par jich tady nocovalo,
bud’ jenom maminky, nebo jd jsem tady ty prvni méla oba dva rodice, ti prosté spali navrchu
a ja prosté tady s ditétem, tak to bylo taky o nicem jo. Oni prosté my se chceme vyspat, tak
si nechej tady malou, jo. Takze to bylo pak zase jenom u nich, jenomze to si zase neprala
maminka, abych tam byla jako delsi dobu, takze to bylo taky takové jo. Pfedavani pro Annu

je vzdy velmi bolavou soucasti této prace.
Biologicka rodina a kontakt s ditétem:

Anna se nad otazkou kontaktu s biologickou rodinou musela nejprve zamyslet. Pét holcicek
a ted’mam chlapecka no. Takze prvni 5li do adopce, nevidéla jsem rodice. Nasledoval ptib¢h,
kdy mi Anna vypravéla setkdni s biologickou maminkou jednoho z ditéte, které méla v péci.
Vola mi doprovodna pracovnice, ze asi z toho budu mit obavy, ale Ze oni mé tam podpori,
budou u mé, budou tam i urednici, psychologové, kdyz budu jako to poZadovat. No a ja jako
o co jde, co se stalo? Maminka by chtéla videt Vas, jako ne dité, ale Vs a ja jako maminka?
A proc zrovna mé? No tak jako dobry, tak jako byla jsem s tim smirena, ze nekdy se to miize
i stat. No tak jsem prosté prijela na to setkani, na tu schuzku a tam hezka pani, pekné
oblecend, mila, vzdélana, supr, jeste s jednim ditétem a ted’ mi prosté ona rikda, mé nejde
Jjako uplné o to, abych vidéla konkrétne Vs, Ze jste to jako vy. Diky Ann€ jsem méla moznost
vyslechnout si opravdu nestastny osud mladé zeny, kterda méla smilu a vybrala si Spatného
partnera. Partner biologické matky nebyl otcem ditéte, a proto se o divku nemél zajem starat.
Ona chtela vylozZené tomu ditéti dat Sanci a tém, co nemiizou mit déti. No ja jsem ji chvdlila,
ja bych ji tam zulibala pomalu, Ze prosté. Déale mi respondentka popisovala i negativni
kontakty s biologickou rodinou, kterou nikdy nepotkala kvili agresivnimu chovani. No
prosté nasli v parku téhotnou Zenu, odvezla ji sanitka a zjistili, Ze je teda tezce pod

pervitinem. Ze je podvyZivend, pod pervitinem a Ze je teda téhotnd a Ze uZ to vypadd, Ze
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kazdou chvilku porodi, takze maminku zacali cistit, miminko zacali pres maminku cistit a
mamince dodavali trochu. Takze maminka se tam asi 14 dnui zdrZela, coz jako bylo obrovské
plus pro to dité. Drogy v téle matky velmi agresivné pusobily 1 na dité, coz respondentka
také popisuje a je velmi rozruSend. Ta holcicka tak strasne cpéla chemikaliema, jak méla
v sobé ten pervitin na to cisténi. To bylo hrozné, ja jsem brecela zase, Ze ta holka uz byla jak
dvoumeésicni, ona byla malinka, dvé kila Sedesat, cerné viasy, dvaceticentimetrové, takové
Cerné haro a uz na mé tak a se divala a mé ji bylo hrozné lito, Ze to neni miminko, které
spinka. Ona reagovala, protoze byla nabuzena téma drogama. No a, tak to bylo zase takove,

toto bylo velice negativni.
Ustavni vychova? Ne déKuji:

Nenene, do tistavni nastésti ne, to je nase nocni miwra vidycky rikame. Ustavni vychova
hrozila u posledniho chlapecka, kterého méla Anna v piechodné péstounské péci, ale kvili
rozhodnuti soudu a umistnéni chlapce do ustavni péce, se Anna rozhodla na, ze si chlapce
vezme do péstounské dlouhodobé péce. Anna dostala u soudu na vybér, co s chlapcem bude.
Soudce rekl ja Vam davam na vybér, oni tvrdi to tady, ja jsem dokdzala, Ze to nejde, tak rekli,
kam chcete? Do ustavu? On rekl, pani Cervinkovd, ja Vam navrhuju, jestli chcete, ted’ hned
podejte zadost, ja Vam ji priklapnu, takze me nic jinyho nezbylo. Piesto vztah s biologickou
maminkou chlapce udrzuje a popisuje ho jako kladny. Mdme velice dobry vztah s jeho

maminkou a ona mé rika Ze mé to nebude vadit, kdyz Vam bude rikat mami.
NaSe motivace:

Annu motivovala pfedev§im kamaradka, se kterou diive pracovala. Ta kamarddka, ja jsem
od 10 let vedéla, ze prosté bych chtéla spoustu deéti a kdyz nebudu mét vilastni, protoze mé ve
dvaceti rekli, Ze jsem sterilni, tak jsem prosté to vitbec nebrala jako tragédii. Prosté jsou jiné
deti, kterym prosté pomiizu. Takze mé to motivovalo. Od jakZiva jsem méla déti rada, mam
rdada, takze a prosté bavi mé to. Ptestoze respondentka uvedla, Ze nemize mit vlastni déti,

na konci vypravéni uvedla, Ze dve vlastni déti mé z doby, kdy to bylo pro jeji télo mozné.
Rub a lic:

Tak pozitivum je v tom, Ze to dité prosté neni v ustavu, Ze je v rodiné, prosté zZe zazije ten
chod domdcnosti, v prve radé lasku, prosté Ze mad tu blizkou osobu, kdyz ma jakoukoliv
potiebu. Prosté jeho dorozumivani je plac Ze, takze kdyz zaplace, tak v ustavu prosté ho
odlozi a place jo a kdyz zaplace tady v té péstounske péci, tak prosté ma své potieby, vlastné

prvoradé. U negativni strany péstounské péce se musela respondentka zamyslet, jelikoz nad
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tim nikdy moc neptemyslela. Ale negativa v tom, Ze spousta téch, prave téch rodin, i kdyz
tyka se to tech péstounii jo, Ze neni smirend s tim, Ze ti déti budou mét posun, Ze prosté piijdou
dal. To jsou obrovske negativa, Ze prosté neumi to dité pustit dal kolikrat a hledaji vsechno
mozné na téch budoucich rodicich, téch nahradnich rodicich, tak to jsou negativa. Negativa,
prave to, ze k tem soudiim musime, ale zase kdo ma obhajovat to dite, kdyz ho mate treba
rok doma, to dite, tak je to tfeba u toho soudu, aby se to reklo, ale je to takové nervaceni,
teda pro mé to vzdycky bylo jako neprijemné. To byli negativa, negativa to, Ze proste nevite,

nevite, co s tim ditétem.
Nazor okoli:

Nazor okoli Annu nijak netrapi, i kdyz vnima, Ze okoli to vnima spise negativné. Starsi Zena,
ktera ma malého chlapce, ktery mi rika maminko. Jediné¢ pochybeni je pro ni prostiedi
Skolky, jelikoZ se k véku péstounky vyjadiuji vétSinou déti. Ja jsem se piil roku smirovala
s tim, zZe prosté bude mét starou babu a ja neuznavam, aby mi décka rikali babi, mami, teto.
Teta si pripadam, jako teta z ustavu. Babi, vzdyt ja jeho babi nejsem jo, ja nejsem jeho rodna
babi, takze proste této, mami, ja vim, Ze maminka, mdame velice dobry vztah s jeho maminkou
a ona mé rikd ze mé to nebude vadit, kdyz Vam bude rikat mami, uvidis, kdyz pujde do skolky,
on Vam bude rikat babi a oni reknou ty décka a kde mas maminku a on nebude védet. Jako
on vi, ze mél maminku, ktera ho méla v brisku. Ted’ to pobira, ted ma obdobi, kdy to pobira
a byl u mé, prosté byl u mé v brisku. No, no ale tak ja ho nechavam, jo, ale vim, Ze jsem
druhd maminka, Ze jsem ndahradni maminka a Ze mad svoji maminku. Vid, Ze mas svoji

maminku a ja jsem tvoje nahradni maminka? Respondentka mluvi na chlapecka.
A jak to bude dal?:

Respondentka se o budoucnosti nezminila konkrétné, jelikoz mé momentalné dité
v dlouhodobé péstounské péci chlapce, ktery mé 5 let a u respondentky mtlize byt do své
zletilosti. Pfedpoklada se, ze tomuto chlapci vénuje maximalni péci a v pripadé diivéjsiho

odchodu, bude pokracovat v péstounské péci na pirechodnou dobu.
SHRNUTI p¥ibéhu Anny:

Jak jsem jiz zminovala v uvodu, tento rozhovor byl pon¢kud komplikovany, jelikoZ Anna
velmi ¢asto mluvila mimo polozenou otdzku. Jejim imyslem bylo, aby mi sdélila co nejvice
informaci, které byly velice zamotané a v pfib&éhu jsem se ztracela. Pfesto o Anné mizu fict,
ze je velice pySna na své rozhodnuti vénovat se pestounskeé péci, tato prace ji naplituje a pro

vSechny déti se snazi délat maximum. Anna si pro§la velmi naroénymi situacemi, jelikoz
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m¢ela spoustu déti od drogove zavislych matek, ale veskerou péci zvladla opravdu skvéle.
Pro Annu je velkou pomocnici jeji dcera, ktera je vzdy v pohotovosti v ptipadé potieby.
V tomto piibéhu je stézejni, ze se z pestounky na prechodnou dobu stala péstounka
dlouhodob4, a to z ditvodu, ze by se chlapec z jeji péce musel vratit do ustavni vychovy, coz

si Anna nechtéla pfipustit.

Treti pribéh Michala:

Posledni rozhovor probéhl stejné jako ten prvni, a to formou videohovoru. Tento rozhovor
byl velmi pfijemny, ale také velmi dojemny. Michal nemé¢l problém, jako vSichni
respondenti, s upiimnosti a otevienosti. Michal reagoval na inzerat, ktery byl vystaven
prostfednictvim socialni sité, védél tedy na jaké téma bude, a také znal veskera kritéria, ktera
jsem pro tento rozhovor méla. Ozval se mi velmi piijjemny pan, ktery mél ptisny pohled,
tento nazor se mi v pribchu rozhovoru zménil. A vnimala jsem Michala velmi pozitivné.
Rozhovor byl neskute¢ny a po jeho ukonceni mnou jest¢ dlouho velmi rezonoval. Emoce,
které se tahly celym povidanim, jsem dlouho nezazila, jelikoz jak sam Michal tekl: ,, Chlapi
nepldacou“. V tomto ptipadé by se vSak nerozbrecel pouze nékdo, kdo nema srdce. Michal

mi také zdiraznil, Ze nemusim ménit jeho jméno, jelikoz se za své vyroky nijak nestydi.
Zivot pied péstounstvim:

Michal popsal sviij Zivot predtim, nez se stal péstounem, vzpominal na své prvni manzelstvi,
které skoncilo, ale ze kterého ma 6 déti. Zminil se, Ze o nahradni péstounské péci uz néjake
informace mél, jelikoZ otec jeho byvalé Zeny byl jeden z autori zdkona o nédhradni rodinné
péci. TakzZe o tom jsem si s tchanem dost casto povidal, protoze péstounska péce, to byl
takovej fenomén, kterej za komunistii byl zruseny a potom byl za pozdni po roce 68 obnoveny,
no, takze jsem o tom védel. O zamé&stnani, jaké Michal predtim dé€lal moc nemluvil, zminil

se pouze o tom, Ze pracoval s knihami.
Rozhodnuti stat se péstounem:

Péstounem se chtél Michal stat uz v dobé prvniho manzelstvi, ale jeho zena s timto napadem
nesouhlasila. No kazdopddné s manzelkou (tou prvni manzelkou) jsme méli téch Sest deti, ale
kdyz nam ty deti dorostly tak jsem fikal, co budeme délat, jsme jeste mlady. Protoze jsme se
brali velice mlady, tehdy to tak jeste bylo a bylo nam tehdy néco malo pres 20 let a Fikam,
co kdybychom si vzali néjaky ty deti do péstounsky péce.. no ale manzelka rikala ,, no, no, no
to je blbost“. Takze ne, no dobry. Znovu mluvil o péstounské péci jako o fenoménu, ktery

ho velmi lakal. No, ale kazdopadneé to byl takovy fenomén, zZe jsem se dozvedeél, protoze jsem
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se dozvedel, ze tchan pan.. byl kamarad doktora Matejcka a profesora Dunovskyho, to jsou
takovy ty SOS vesnicky, a tak. Takze to byl takovy prvni impuls, ale pak dlouho, dlouho nic,
pak jsme se rozvedli. Divod rozvodu nés v tomto piipadé nezajimal, proto se plynule
navazalo na pokraCovani zivotniho pifibéhu Michala, kde mi pysné popsal, jak se
k péstounstvi dostal. Pak jsem si vzal tu stavajici moji Zenu Evu, a ta je musim rvict ze 190 %
ten motor pro tu péstounskou péci. Manzelka Eva méla své 2 déti, ale spole¢né déti
s manzelem nemaji, proto se rozhodli pomoct détem s nelehkym osudem. Dulezitou
informaci také je, ze Michal o sob¢ tvrdi, Ze to s détmi moc neumi, a proto se rozhodli pro
veékovou kategorii 0-10 let. Jak uz tam naliza puberta, tak tomu uz nerozumim (smich) jo tak

to prostée mam. To mam dokonce i v posudku, takz doopravdy nekecam.
Jsem péstoun:

Michal s manzelkou Evou, méli moznost mit prvni dit¢ v dlouhodobé péstounské péci. O
této divce mluvil velice struéné, ale vyplynulo z rozhovoru to, Ze divka byla v jejich péc¢i do
své zletilosti a nasledné se vratila zpét ke svym biologickym rodi¢im. Vzpominal si, ze
informace ohledn¢ pfechodného péstounstvi byla kolem roku 2012 a tato forma byla
vniména jako zamé&stnani. My jsme teda néco delali, jako néjaky knizky a blbosti okolo toho,
ale manzelku to tak nesmirné zaujalo, jako ta péstounska prechodna, ze jsme se do toho dali.
Takze jsme se prihlasili oba 2012 pres néjaky ty krajsky urady a tak. V roce 2012
s manzelkou absolvovali kurz a mnoho pohovorl s krajskym ufadem, ale sim Michal
pfiznal, Ze tyto administrativni zaleZitosti si moc nepamatuje. OvSem zaZzitek s psychology
si pamatuje dodnes. No a pak psycholozky.. s téma mam problém. Ty kdyz mé videj, tak to
je prosté... ja se na né podivam, takhle se podivam.. vidité mé jo? Ano vidim Vas. (pan se
upfené divd do o¢i a ma kamenny vyraz) ptesto se oba smé&jeme. Ty holky maji prosté
problém, Ze jsem hyena, jo a daji mi blbej posudek. Ale jedny ty psycholozky jsem se ptal..
kdyz si semnou povidate a delate semnou tady to vySetieni nebo pohovor.. proc se nekoukate
na me? Vy se koukdte uplné nékam jinam a ja jsem primo pred Vama, chci se Vam koukat
do oci. No a ona mi vodpovédéla: “‘je no vy jste jak upir‘ no, takze psycholozky to je muj
vecnej probléem. Respondent se domniva, Ze pohovor s psychology byl hlavni diivod, proc¢
byla jejich zadost o péstounstvi zamitnuta. Toto zamitnuti je s manzelkou neodradilo a
podali si odvolani, kterému bylo vyhovéno a stali se péstouny. Pak v roce 2013, na svatého
Frantiska 4.7ijna, podotykam, jsem trosku katolik nebo tak, jsem dost katolik. No, a to jsme
dostali takovou holcicku, a to bylo prosté, no to byla parada. Vypravéni o prvnim ditéti

v pfechodné péstounské péci bylo pro Michala na prvni pohled velmi emo¢né narocné,
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nékolikrat se béhem hovoru rozbrecel natolik, Ze mél potfebu na par chvil odejit a uklidnit
se. Na konci rozhovoru mi ale sdélil, ze to pro néj nebylo nepiijemné. To nebylo viitbec
neprijemné, to byl pocit naprostyho stesti, ale jako uplné nebeskyho. A jesté navic, kdyz jsme
si museli i s manzelkou prozit to zamitnuti z krajskyho uradu a odvolani, uspésného
zhodnoceni ministra, tak prosté i pres tyhle vSechny byrokraticky potize, pak dostanete do
naruce malinkatou holcicku.. (plac) to je proste stesti. Michal mi popsal vSechny déti, které
mél s manzelkou v péci. Bylo z naSeho rozhovoru citit, ze tato prace ho opravdu napliuje a
proziva velmi siln¢ kazdé ditko.

Piedavani ditéte:

Ve vypravéni se velmi Casto vyskytuji vtipy, které jsou opravdu usmévné. Ja jsem prosté
cynik a vitbec nebrecim, protoze chlapy neplacou (plac), no ale zadnej problém. Mné je 66
let, ja uz prosté pubertaka doma nechci, protoze at’ si pubert vodsere kdo chce jo, to neni
muyj problém. Ale je to jenom dobre, ty deti jsou prosté do lepsiho, ceka je krasnej Zivot.
S manzelkou jsme tak nastaveny, ze jsme takova ta startovaci plocha, ktera chyta ty prisvihy
téch Zivotut a vony ty deéti jdou prosté do lepsiho. Utvrdil mé v tom, Ze od zacatku, kdy se
s manzelkou do péstounstvi pustili, pocitali s tim, ze dit¢ pijde dal. Jsou presvédceni, Ze je

to tak spravné a ma to tak byt, proto je pro oba jednodussi ptijmout fakt, ze jde dité dal.
Biologicka rodina a kontakt s ditétem:

Kontakt s biologickou rodinou také popsal velmi podrobné. VSechny déti kontakt
s biologickou rodinou neméli. Potom byl ten chlapecek, to byl zviastni pripad, kdy maminka
opravdu velice odpovédna pani, jo, jenom proste meéla ve svém Zivoté smiilu. Protoze byla
tehotnd a nasla si jiného partnera, ktery nebyl otec tady toho chlapecka, no a von ji rek, ze
tady tu kukacku nechce, do toho ji vyhorel barak. No, takze co s ditétem, kdyz uz ho nosi pod
srdcem, dala ho do adopce. Ale zajimavy bylo, a to ji davam palec nahoru, ona chtéla védet,
kdo se o néj bude starat, chtéla nas proste poznat, kdo jsou ti prechodni péstouni. Takze jsme
se poznali, seznamili se na OSPODU v Hradisti, ale ani jsme si nerikali jména, protoZe to
neni viibec dulezity, ona byla spokojenad, dala chlapeckovi darky do Zivota, ty dostal pak pri
adopci. To si Fikam, Ze byl az tragickej pripad, ta Zenskda méla opravdu zajem, aby to dite
bylo stastny. Dale vypravél o sourozencich, které maji aktudln€ v péci. V tomto pfipadé ma
babicka, ale i maminka, o déti zdjem a je to doslova ptfechodna péce, jelikoz se tito
sourozenci budou ke své matce vracet hned, jak to kviili zdravotnimu stavu matky bude

mozné.
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Ustavni vychova? Ne dékuji:

Za dobu jejich pestounské péce neslo zadné dité€ do ustavni vychovy. Uvedl, ze tfi déti jsou
v adopci, jedno dité je v dlouhodobé péstounské péci a zbytek se vratil, piipadné se bude
vracet k rodi¢iim. Piesto popsal pfipad divky, kterou si doslova zamiloval a velice rad na ni
do dnes vzpomina a u této divky se nevédélo, jak to s jeji budoucnosti bude, jelikoz délala
problémy babicka divky. Tak jsem rikal, ze kdyby ta méla jit do ustavu po tom roce, tak s ni
utecu na Thajwan a budu ji drzet co nejdal to pujde, protoze tu bych teda do ustavu v zadnym
pripade nepustil. To prosté ty déti nemaji.. prosté ustav je dobry, Ze to existuje, to ano, ale

kdyz to nemusi bejt, tak at to neni.
NaSe motivace:

Motivace je pro Michala a jeho Zenu zcela jasna a nebylo tieba s odpovédi dlouho otélet.
Prosté tohle bylo to nejkrasnéjsi a pordd je, co jsem v tom kariérnim zivotnim pribéhu zazil.
Je mi 66 let jedu prosté poslednich 25 % Zivota. Ta motivace to je jednoduse, no je to to, ze
doprovazite do Zivota toho cloveka, ktery to ma uplné zbabrany. Také uzil slovo
»entuziasmus* a¢ saim uznal, Ze to zni zvlastné, tak motivaci k péstounské péci takto opravdu
vnima.

Rub a lic:

Nad otazkou pozitivni stranky péstounstvi se vitbec nepozastavil. Osobni naplnéni, prosté
to je radost, to je pohoda. Je to prosté nadhera. A takové to libido na té slovacké vesnici, to
uznani od spolecnosti. Nerozumi tomu moc, ale obdivujou to. Naopak negativa se shoduji u
vSech respondentl. Byrokracie, dlouhodobost soudu, ktery rozhodujou o lidskych Zivotech,
nekompetence a malichernost tech uredniku. Ale zase ne vSech urednikii, ale jak ja rikam
krajsky urad v Olomouci, to budu dlouho vzpominat.. Ale jinak jako negativa nic. To Ze je to

blbé placeny, to je fuk.
Nazor okoli:

Michal vnimé ohlasy od okoli velice pozitivné, predev§im pak od lidi z vesnice, kde ziji.
Vzpominal vSak na zacatky, kdy vyjel s kocarem do ulic: Tak jako lidi cuméli, jak je to
mozny, stary dédek a ma dite. Ale pak se diky nam pridal jeden manzelsky par, ktery se stal
taky péstounskou rodinou, takze uz taky maji asi 5-6 lidi. Ten ohlas je teda fakt pozitivni. Ale
takova perlicka na zaver, ja chodim do kostela i s détma tam chodime, a kdyz jsem tam byl
s jednim tim chlapeckem, zrovna meél msi nahradni farar, tak po msi détem krizek na celo a

tak. Tak jsem s nim Sel s tim chlapcem a pan farar se ptal jako dédecek? Rikam ne. Tak
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tatinek? (zhrozeni v hlase, ale Siroky Usmeév) protoze vék a tak, takze se mé ptal, tak co teda
Jjste? Tak jsem mu rekl, Ze jsem se inspiroval svatym Josefem, chvilku na mé cumél, a tak mu

Fikam, no péstoun neee? (smich) tak jsme se zasmali. Tak to byl takovej Zertik no.
A jak to bude dal?:

V péstounské péci chtéji manzelé pokracovat, i kdyz si Michal uvédomuje, ze sil mize
v budoucnu ubyvat. Ja Vam to rikam no, to prosté zalezi na manzelce. Ja ty deti budu vozit
a chovat klidné do stovky. A mazlit taky, to se u nas mazli kazdy vecer pred spanim. Ale
urcité budeme pokrcovat, dokud muzu, tak to nechce pustit. A jeste kdyz je to jistda forma

prijmu pro manzelku, tak jako jo, to je dobre.
SHRNUTI p¥ibéhu Michala:

Michal je v druhém manzelstvi, kde se s jeho Zenou rozhodli byt péstouny na ptfechodnou
dobu. Tato myslenka stat se péstouny nevysla na prvni pokus, ale museli si projit zamitnutim
a nasledné podali odvolani, jemuz bylo vyhovéno ze strany ministerstva, diky ¢emuz se
nakonec péstouny stali. Ve své péci méli manzelé 6 déti, ke kterym mayji stale pozitivni vztah,
ana které moc radi vzpominaji. B€hem jejich péstounské cesty nastala pracovni komplikace,
kdy museli péstounstvi pterusit. Tato doba netrvala moc dlouho a znovu se k této péstounské
péci vratili.

Péstounska péce je pro tento manzelsky par smyslem zivota a jsou vdécni za kazdé nové

dité, kterému mohou poskytnout lasky plny start do zivota.

5.2 Modus kategorialné-obsahovy

V kapitole holisticko-obsahovém modu, byly pfedstaveny jednotlivé piibéhy respondenttl.
Nyni tyto ptibéhy budou srovnavany a nasledné budou hledany spolecné znaky mezi
jednotlivymi ptibéhy respondentli. Zaroven dojde k nalezeni odpovédi na dil¢i vyzkumné

otazky, které jsou pro vyzkum dtlezité.
Zivot pied péstounstvim:

Jednotlivé ptibéhy maji rizné Zivotni cesty, presto se tyto cesty setkavaji v jasném cili, ktery
je pro tento vyzkum pravé pestounska péce. V prvnim piibéhu Marie se dozvidame o
necekaném Umrti manZela. Tato situace vedla Marii k tomu, Ze musela prodat firmu, kterou
se svym muzem budovala a vrhla se na praci, ktera ji napliiovala. Stala se Zenou
v domacnosti a zaroven chiivou. Pfesné¢ v tomto bodu se prvni respondentka dozvida o

péstounské péci na prechodnou dobu, jako novém druhu zaméstnani. V druhém piibehu



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 62

hovoti o svém zivoté pted péstounstvim Anna, kterd popisuje kladny vztah k détem jiz od
svych 10 let, kdy rizné hlidala déti a pozdéji se vénovala vedeni détskych tabori. Anna
nehovoftila o svém partnerském vztahu, pouze se zminila, ze ma dvé déti, ale vzdy si prala
rodinu mnohem vétsi. Kvili zdravotnim problémiim nemohla mit své dalsi déti, a proto se
rozhodla stat se péstounkou. Anna jako jedind nehovofi o pestounstvi jako o zaméstnani, a
také jako jedind uvedla, Ze se zarovein s péstounskou péci vénuje také soukromému hlidani
déti. V poslednim ptibéhu vystupuje jediny muz Michal, ktery o péstounské péci snil jiz
v jeho prvnim manzelstvi. Tento sen se mu splnil az v druhém manzelstvi, kdy se spolu

s jeho Zenou Evou stali péstounskou rodinou.

Shodu mezi jednotlivymi pfibéhy mizeme naleznout pravé v tom, Ze o péstounské péci meéli
nasi respondenti povédomi takika od své dospélosti, a pravé diky tomu byla jejich volba

jasn¢ promyslenym krokem v jejich zivoté.
Rozhodnuti stat se péstounem:

Marie se rozhodla byt péstounkou po né¢kolika nepovedenych pokusech a vztah, ktery by byl
trvaly. Rozhodla se, ze pro vykonavani péstounské péce nepotiebuje cekat na nékoho dalsiho
a radda poskytne sviij domov nékomu, kdo jej potiebuje. Tohoto rozhodnuti nikdy nelitovala,
1 kdyz si zazila velmi silné momenty, které si diive nedokazala ani predstavit. O velice
silnych momentech také hovofila Anna. Anna se rozhodla byt péstounkou diky své
kamaradce, kterd péstounskou péci vykonavala dlouhodobé. Diky mozZnosti piechodné
péstounské péce Anna nevahala. Za rozhodnutim Michala stoji pfedev§im jeho manZelka

Eva, ktera byla hlavnim hnacim motorem, i kdyZ Michal o péstounstvi snil uz drive.

V této kategorii je jasnou shodou mezi v§emi respondenty fakt, ze vSichni maji své vlastni

déti, které byli v dobé rozhodovani plnoleti a vSichni jiz méli své vlastni bydleni.
Jsem péstoun:

V naSem vyzkumu mame takové péstouny, kterym jsou dle jejich pfani pfidé€lena spise
novorozenata nezli starSi déti. VSichni maji ve své preferenci uvedeny déti od 0- do
maximalné 10let véku ditéte. Tento vek si urcili po ditkladném promysleni, uznali totiz, ze
si netroufaji na déti star§iho véku, a to predevsim z diivodu vlastnich sil. Ne vzdy se jedné o
déti bezproblémové, vétsSinou se do péstounské péce dostavaji déti, které maji opravdu temné
détstvi, a po zkuSenostech Marie, kterd ve své péci méla divku se sklony silného sebe

poskozovani, usoudila, Ze je toto hranice, kde ji vystaci jeji vlastni sily.
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Ptesto je velmi dulezité¢ zdlraznit, ze vSichni nasi respondenti méli moznost péstounskou
péci zapocnout novorozenatkem, které si piivezli pfimo z porodnice. VSichni tento moment
popisuji velmi jako velmi silny moment, ktery si budou navzdy pamatovat a radi vzpominat.
Predavani ditéte:

Predavani ditéte jak uz do adopce, dlouhodobé péstounské péce nebo do biologické rodiny
je vzdy silny zazitek pro vSechny. Tento krok k pfechodné péstounské péci patii a nasi
respondenti jsou s timto ztotoznéni. V ptipad¢ adopce nebo dlouhodobé péstounské péce je
pro nase respondenty dilezity intenzivni kontakt mezi novou rodinou a samotnym ditétem.
R1 a R2 maji zajetd sva pravidla, které se jim behem let zkuSenosti osvédcila, a proto se
pfedem domlouvaji na pobytu nahradni rodiny u péstount doma. Ale v mnoha piipadech
také jezdi péstouni do nového prostiedi ditéte, alespoil na par prvnich dnt kvili adaptaci
ditéte na nové prostfedi. Tato metoda se velmi osvédcila a respondentky si ji nemiiZou

vynachvalit, a to také z diivodu pozitivniho vztahu, ktery si vytvaieji s novou rodinou.

Po predavani si péstounské rodiny uzivaji volna, ale také zpracovavaji své emoce, které jsou
velmi silné. Michal uvedl jaké maji s manzelkou ritudly, kdyZ u nich prob¢hne preddvani
déti. V jejich domdacnosti to spociva v naprosté pohodé€, kdy se snazi mésic relaxovat,
vénovat se svym zalibam, jako je tfeba prace na zahradé nebo v ptipadé manzelky Evy Cetba
knih. R1 a R2 se shoduji v tom, Ze ¢as po piedavani se snazi naplno vyuzit, navstévuji rizné

kulturni akce nebo radi jezdi za relaxaci do wellness center.
Biologicka rodina a kontakt s ditétem:

Nasi respondenti se domnivaji, ze kontakt s biologickou rodinou je pro dité velmi dilezity,
ale také velmi narocny. V nékterych ptipadech, kdy je dité tyrané a zneuzivané je lepsi, kdyZz
se rodina nezajima a dit€ m4 moZnost zacit novy Zivot v nové rodiné, kterd mu da lasku.
Naptiklad Marie uvedla ptiklad, kdy se snazila spojit s biologickou rodinou, ktera neméla o
dité zajem, a tak se celkova doba péstounstvi protdhla na 13 mésict a dité, které méla v péci
vychovala tak, jak nejlépe uméla. R2 a R3 se ve své kariéfe pestount setkali s tim, ze
biologickd matka ditéte neméla zajem o osobni setkani s ditétem, ale praveé s péstouny. Dle
slov respondentti bylo pro matku dulezité, Ze jde dit€¢ do dobrych rukou a nemusi si vy¢itat,
zZe dité nebude mit nikdo rad. Michal uvedl, Ze maminka ditéte predala ditéti darky do Zivota,

které ve své zletilosti dostane od své budouci adoptivni rodiny.

Respondenti se ve svém vypravéni shoduji v tom, Ze prevazné neni o déti ze strany

biologické rodiny zdjem, a tak pokracuji do adoptivnich rodin, kde se détem dostane
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pottebné lasky. Jsou ovSem i ptipady, kdy se dité do biologické rodiny vrati i za podminek,
které nejsou pfili$ pozitivni. Tento ptiklad mi popsala Marie, kterd predavala dit¢ babicce,
ktera jiz pfedem véd¢la, Ze jeji péce neni dostateCna a boji se, jak to s chlapcem dopadne.
Dle jejich slov nema jeji ndzor u soudu zadnou vahu a pokud projevi zajem biologicka
rodina, t¢émé&f vzdy se tam dité vrati, a to i za predpokladu, Ze podminky rodiny nejsou ideélni

pro navrat ditcte.
Ustavni vychova? Ne dékuji:

V jednom z naSich piib¢hu vznikl mezi péstounem a ditétem velmi silny vztah, kde mi
respondent uvedl, ze kdyby dité mélo jit do ustavni vychovy, radéji by s nim utekl na druhou
stranu svéta, protoze dle jeho ndzoru déti do tustavni vychovy nepatii. R2 se stala
dlouhodobou péstounkou pravé z divodu, ze by se dité nemélo kam vratit. Nebyla pro
chlapce Z4dnéa adoptivni rodina ani zadn4 dlouhodoba péstounskéd rodina, a také nebylo
mozné, aby se dit¢ vratilo ke své mamince, a proto se naSe respondentka rozhodla pro
dlouhodobou péstounskou péci, jelikoz nechtéla chlapce poslat do tstavni vychovy. Tohoto

rozhodnuti nelituje, protoZe si s chlapcem vytvofila opravdu silny vztah.
NaSe motivace:
DVO3: Jaka je motivace k prijeti ditéte do péstounské péce?

Motivaci pro to stat se péstounem bylo pro nase respondenty to, Ze své déti méli jiz dospéle
a zustali bydlet sami, pfipadalo jim, Ze nemizou mit radost, kdyz ziji ve velkém prazdném
domé. Bylo pro né velkou motivaci, Ze nékomu dokdzou udélat lepsi zivot, nékomu, kdo si
to zaslouzi. Marie také uvedla, Ze pro ni bylo obrovskou motivaci to, Ze byla ve svém byté
sama a pokazdé kdyz se vratila z prace pfemyslela nad tim, co by mohla ud€lat jinak, aby se
citila lépe. A pravé diky tomuto Casu, kdy byla sama zacala velmi silné¢ uvazovat o

péstounské péci, ktera jejimu zivotu davala smysl.

Pro vSechny respondenty bylo také velmi dillezité, Ze znovu zaZiji moznost ptivinout a dat
lasku miminku, které uz sami nemohou mit. A na zavér také uvedli, Ze je pro n€ motivaci

naldkat nové zajemce o péstounskou péci.
Rub a lic:
DVO4: Jaké jsou pozitiva a negativa u zprostiedkovani péstounské péce?

Pozitiva k péstounské péci byla jasnd a odpoveéd’ se mi dostala témét bez zavahani. VSichni

pestouni uvadéji péstounskou péci jako napli zivota, osobni naplnéni, radost z toho, Ze dité
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neni v ustavni péci, ale je v rodin€. Ale uplné jako hlavni pozitivni ¢ast celé péstounské péce
vidi to, ze dite, které place, nékdo obejme a jeho emoce sdili. Je pro n¢ velmi dilezité, ze

dité neni odstréeno a o jeho prozivani dané chvile se opravdu n¢kdo zajima.

Informanti popisovali také rizné negativni zazitky, které béhem péstounské péce na
ptfechodnou dobu méli moznost zazit na vlastni kizi, a pfedev§im se shoduji v informaci,
kdy jako obrovské negativum vidi hlavné nerozhodnost soudti. VSichni respondenti se
péci ditéte. Dale naSe informanty mrzi, Ze je urady nevnimaji jako spolecniky, ale spise jako
poddang, kteti musi na slovo poslouchat. V téchto pripadech doporucuji komunikaci mezi
pestounem a doprovodnym pracovnikem, ktery by se mél v takové chvili za svého péstouna

postavit a h4jit jeho z4jmy.
Nazor okoli:

Blizké okoli ma na péstouny velmi pozitivni ndzor. VSichni respondenti uvadéji tsmeévné
ptibehy o tom, jak se zajimaji naptiklad sousedé o déti. Marie mi také vypréavéla o sousedce,
ktera kazd¢ dit€ pii odchodu do nové rodiny velmi oplace. Lid¢, kteti se pohybuji v okoli
pestount maji téméf vzdy pozitivni vztah k této praci. Pro Michala a jeho Zenu ma vliv na
okoli velmi pozitivni dopad, jelikoz se diky nim rozhodli byt péstouni také jejich pratelé.
Marie by si ptala, aby i §irsi vefejnost méla vice moznosti nahlédnout do svéta péstound,

jelikoz spousta lidi tuto sluzbu nezna.
A jak to bude dal?:
DVO 2: Jakym zpiisobem se zménila motivace péstounii v pribéhu péstounstvi?

Motivaci vSichni péstouni vnimaji stejné silnou jako na samém zacatku, kdy méli moznost
prevzeti prvniho ditéte do péce. Nikdo z vybranych respondentl nepiemyslel o tom, ze by
se jejich motivace zménila, jsou presvédceni o tom, Ze diky prvnimu ditéti v péci je toto
rozhodnuti spravné. Diky tomu se vSichni vybrani respondenti shodli na tom, Ze péstounskou
péCi chtéji nadale vykonavat, jelikoz je to pro né néapli Zivota. Anna jako jedina
z dotazovanych ma momentalné dit¢ v dlouhodobé péci, ale neptedpoklada, ze je to jeji

posledni dité, kterému umozni vlidné&jsi start do Zivota.

5.3 Shrnuti vyzkumu

Tato kapitola je v€novéana vysledkiim vystupl z empirické ¢asti diplomové préace, kterd

zpracovavala tfi zivotni pfib&hy lidi, ktefi se vénuji péstounské péci na piechodnou dobu.
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Tyto piibéhy byly ziskany pomoci narativnich rozhovort, v nichz je respondent veden tak,
aby vypravél prave sviij osobni piibéh. Holisticko-obsahovy modus umoznil sledovat Zivotni
cestu jednotlivych respondentl, ktefi neméli problém se svéfit s velice citlivymi
informacemi, které je provazi jejich cestou péstounstvi. Bylo mozné nahlédnout jak na
pozitivni stranku péstounské péce, tak i na tu negativni. Ve svych vypovédich se respondenti
velmi Casto shodovali. Tyto Zivotni piib&hy byly nasledné porovnany a byly mezi nimi
nalezeny nékteré spole¢né znaky, pfi ¢emz byl vyuzit modus kategoridlné-obsahovy.
Dilezité je podotknout, ze kazda péstounska rodina ma zcela odlisny Zivotni piib¢h, proto

se tento vyzkum vztahuje pouze na rodiny, které se s ndmi podélily o kus svého Zivota.
V této zavérecné kapitole je také zodpoveézena hlavni vyzkumna otazka, ktera zni:
Jaka je motivace péstounti na prechodnou dobu k vykonu péstounské péce?

Rozhodnuti, kterd péstouny vedla k tomu stit se péstouny na ptechodnou dobu, je u
respondentl témér identickd, a to takova, ze je pro né motivaci pomoci détem, které nemaji
vhodné prostfedi u své vlastni rodiny. Jsou otevieni pro to, aby ditéti vytvofili milujici
domacnost, ve které bude citit jistotu, lasku a pochopeni. Velmi Casto se jedna o déti, které
jsou odebrany z péce biologické roding, kterd tyto nezbytné aspekty nemuze ditéti
poskytnout.. Mize to mit hned n¢kolik diivodu, tfebaze tyto aspekty oni sami nepoznali a

nezazili nebo se mize jednat o ptipady, kdy rodina jednoduse nema o dit¢ zajem.

Vykonavani péstounské péce ptinasi respondentim pocit radosti, dilezitosti, také zde hraje
velkou roli spravny smysl Zivota nebo tieba spravné vyuzity Cas, ktery péstouni chtéji vyuzit

praveé ve prospéch téchto déti.

VSichni vybrani respondenti si pfali umistit do jejich péce déti ve v€ku od 0 do 10 let,
pficemz téméf ve vSech piipadech méli moZnost zacit svoji péstounskou cestu s ditétem
z porodnice. V téchto ptipadech se jednalo o déti, kterych se biologické rodina vzdala, a tak
byla moznost dat ditéti naruc lasky jiz od narozeni. Ptipady, kdy se do péce dostali déti starsi,
popisuji respondenti jako zcela unikatni zkuSenost, diky které se dokazali utvrdit v tom, Ze
je nutné pokracovat dal v jejich umyslu poskytovat péstounskou péci hned v raném véku a

ukézat tak détem ,,spravnou cestu, kterou by bez toho nemély moznost poznat.
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ZAVER

Cilem této diplomové prace s ndzvem “Motivace péstounti k vykonu péstounské péce” bylo
zjistit, jaka je motivace péstountl k vykonu péstounské péce na prechodnou dobu a co pro né
tato zivotni role znamend. K dosazeni stanoveného cile byl pouzit vypracovany vyzkum,
diky kterému bylo umoznéno detailné proniknout do problematiky péstounské péce na

piechodnou dobu a Gspésné odpoveédét na stanovené vyzkumné otazky.

Teoreticka Cast prace byla rozdélena na tii dil¢i kapitoly, kdy v prvni z nich bylo pfedstaveno
a vysvétleno n€kolik forem ndhradni rodinné péce, zejména zde byla z teoretické roviny
rozebrana péstounska péce a péstounska péce na prechodnou dobu. Druhé kapitola teoretické
¢asti prace byla vénovana procesu zprosttedkovani péstounské péce, se zaméfenim na
rozhodovani soudl, program PRIDE a mozné zplsoby financovani péstounské péce
prostiednictvim davek péstounské péce. Zaver teoretické ¢asti je vénovan stézejnimu tématu
této diplomové prace, kterym je motivace, a to jak z obecného hlediska, tak motivace k

vykonu péstounské péce.

Prakticka cast diplomové prace byla zpracovana za pomoci vyzkumu, diky kterému bylo
mozné nahlédnout do Zivota nékolika péstounskych rodin, které byly ochotné sdélit sviij
osobni ptibéh tykajici se vykonu péstounské péce na prechodnou dobu, k jejichz zpracovani
doslo pomoci narativnich rozhovort s témito respondenty. Snahou pfi pfiprave a zpracovani
téchto rozhovorii bylo zejména porozumét jejich motivaci pro vykon péstounské péce.
Konkrétné byla pro tento vyzkum vyuZita metoda kvalitativniho vyzkumu, kdy byly
osloveny tfi péstounské rodiny na ptechodnou dobu. Vyzkum byl dale obohacen o narativni
analyzu, diky cemuz bylo mozné tyto piib&hy sledovat pomoci dvou modi, a to pomoci
holisticko-obsahového a kategoridlné-obsahového modu. Cela analyza byla provadéna
pomoci pfedem stanovenych vyzkumnych otazek, na které se v zavéru této diplomové prace
podatilo nalézt odpovédi, a zejména doslo ke splnéni hlavni vyzkumné otdzky. Cilem tohoto
vyzkumu bylo tedy zjistit, jaka byla motivace péstountl, ale také jaké shledavaji na

péstounské péci pozitiva a negativa.

Diky této diplomové praci je ziejmé ze pro respondenty, ktefi se tohoto vyzkumu zucastnili,
je vykon péstounské péce poslanim a je pro n€ na prvnim misté, pficemz motivaci je pro né
pfedevSim pomoc détem, které nemaji vhodné prostiedi u své vlastni rodiny. Vykonavani

pestounské péce prinasi respondentlim pocit radosti, dilezitosti, také zde hraje velkou roli
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nalezeni spravného smyslu zivota nebo tieba spravné vyuzity Cas, ktery péstouni chtéji
vyuzit pravé ve prospéch téchto déti. Nejveétsi problém v péstounské péci shledavaji
jednotlivi respondenti prfedevsim ve spolupraci s organy statni spravy a zkostnatélosti tohoto

systému pfi jejim zabezpecovani.
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PRILOHA P1: OTAZKY K ROZHOVORU S PESTOUNY

o Jaky je rozhodujici impuls pro to stat se péstounem?
o Jaky byl pro Vas jako rodinu rozhodujici impuls k tomu stat se péstounem?
o Jaka byla reakce rodiny na fakt, ze chcete byt péstouny?
o Jakym zpiisobem se zménila motivace péstounit v pritbéhu péstounstvi?
o Pocitujete, ze je VaSe motivace jina nez na samém zacatku péstounstvi?
o Vzpominate si na Vase pocity pifi prvnim ditéti, které k Vam bylo ptidélené?
o Jaka je motivace k prijeti dalsiho ditéte do péstounské péce?
o Jaky je Vas plan s vykonem péstounské péce do budoucna?
o Jaké jsou pozitiva a negativa u zprostiedkovavani péstounské péce?
o Co pro Vas znamena kontakt s biologickou rodinou ditéte?
o Co povazujete za pozitivum na pestounské péci?

o Co povazujete za negativum na péstounské péci?



PRILOHA P2: ROZHOVOR S RESPONDENTKOU MARII

Ja jsem teda uz nékolik rozhovort davala, takze se vopravdu nemusite bat zeptat se uplné na
cokoliv. Délam péstounku uz osmej rok, takze ja uz néjaky rozhovory délala ze studentama

a fakt mi nevadi vodpovedét uplné€ na cokoliv.

Ja tedy nemam rozhovor formou otazka-odpoved, ale jedna se spise o Vas Zivotni pribeh.
Kdy Vas necham vypravet a jen se Vas obcas doptam na néjakou situaci, kterd je pro mé
dulezita. Pokud to bude mozné, rada bych se dozvédeéla ve zkratce, jaky byl Vas Zivot pred

péstounstvim.

Ve zkratce jsem se brzdo vdala, jak v ty dobé bylo zvykem, nékdy v 87 roce, méla jsem dvé
déti. V roce 1998 mi nahle zemfel manzel, takZe jsem s détma ziistala sama. Ehm pak jsem
pracovala s manzelem, méla jsem s nim firmu, takze jsem tam pracovala. No jak manzel
zemiel, tak jsem firmu prodala i s druhym spole¢nikem a ja jsem pracovala v néjakym
automotivu, ale jen chvili. A pfisla za mnou kamaradka, ktera nemize mit déti a zeptala se
m¢, Ze dostali adoptovany dit€ jejich druhy, dvoumésicéni a vona méla velice dobrou préci.
Je tak nastavena hodné kariéristicky, protoze pro ni to bylo hodné dilezity. V préci ji nabidli,
ze kdyz se vrati rychle po matetsky, tak Ze dostane lepsi pozici. Takze ona odesla od ty
hol¢i¢ky na 10 mésicich a zlstala jsem u ni délat chiivu a pani v domdacnosti. Ona chodila
do prace. No tohle jsem délala na zivnost jako pani v domdacnosti, a potom jsem k tomu
délala dalsi.. no nabalovala se mi tahle prace, délala jsem dalsi uklidy. A kdyZz jsem
vodchovala tuhle hol¢icku, tak jsem piesla zase do jiny domdacnosti, a nakonec jsem uklizela,
jdnevim 10 domdcnosti, hlidala 1 déti a uklidila. A n€kde jsem tieba jen navafila, pfisla jsem
dopoledne navatila na tyden dopfedu, protoZe pani nebavilo vafit a nestihala. TakZe jsem
délala takovouhle praci 9 let. A pak jsem onemocnéla, méla jsem nezhoubnej nador a ze
zadama jsem uz jako ty uklidy, bylo to prosté uz hodné naro¢ny a v priab&hu téch deviti let
jsem uz davno védéla vo ty péstounsky péci, ja jsem vo ni pritbézné védéla jako celej zivot,
Ze existuje takova sluzba, znala jsem teda tu klasickou dlouhodobou, pak ke mé pfislo kolem
roku 2006, kdyZ se zac¢alo mluvit o ptechodny PP, ale to uz jsem o tom taky védéla néco, ale
veédéla jsem Ze tam byly ty platy v pfipad€, ze mél to dit€ u sebe a jinak ty platy nedostaval.
A to ja jsem jako samozivitelka s dvéma détma nebyla, no jako to neSlo prosté, to jsem
nemohla. No a pak jsem méla vlastné v roce 2012 tu operaci s tim nddorem, a se zddama
jsem méla problémy uZz predtim. A ty uklidy tomu moc nepfidavali a byla jsem teda dost
psychicky vycCerpana ztéch neustdlejch ménéni domacnosti, protoze jsem byla hodné

soucasti jinech domécnosti cizich. Védéla jsem hodné ten jejich osobni zivot, a tak bylo to



narocny no, vod babicek jsem poslouchala, jak nevésty nestojej za nic a jak vnoucata
zlobjej..(smich) a pfitom jsem s téma nevéstama méla uzavienou smlouvu a potfeboval jsem
s néma vychazet v dobrym, takze to bylo takovy tancovani mezi skofdpkama troSku mezi
chvilema a uz mé to unavovalo, to jezdéni. Musela jsem kazdej den do jinejch domacnosti a
byla jsem vod rana do vecera pry¢. Doma jsem méla binec a jinde jsem uklizela a doma jsem
nato neméla silu. A moje déti uz odrustali. Dcera ta studovala v Praze vysokou a ta uz byla
v podstaté odsté¢hovana, no byla uz pry¢ a syn ten vystudoval a bydlel teda semnou, ale zil
si svij zivot m¢l 26 let. J& jsem, no, jak jsem byla sama, tak jsem riizné¢ meéla pokusy o
pratnersky vztahy, ale moc to nevychazelo, vzdycky to skoncilo po dvou letech nebo po ¢tvrt
roce. Nikdy to nebyly dlouhy vztahy, nikdy u mé nikdo nebydlel, vzdycky to bylo jenom o
vikendech a kdyZ zkrachoval ten posledni vztah, tak jsem si myslela, Ze ten uz mohl bejt
idealni, bylo tam vSechno, tak jako m¢ piiSlo Ze jsme se nasli dobie, ze spolu vychdzime
vstiic, ale pak to von z ni¢eho nic skoncil, Ze chce bejt sdm a Ze vztah radsi nechce. Tak jsem
si fekla, ze chei délat tu péstounku na prechodnou dobu, ale potad jsem hledala, s kym by to
Slo, jako s partnerem, takze az si najdu néjakyho partnera, tak ze pak bychom spolu do toho
mohli jit. No a kdyz skoncil tenhle vztah v roce 2013 tak jsem si fekla, Ze se mizu vykaslat
s ¢ekanim na nékoho s kym by to $lo, a Ze to prosté rozjedu sama. Déti uz byly z domu pryc,
ja mam vlastné ctyfpokojovej byt, velkej, takze prostorove sice panelak, ale prostor na dalsi
lidi nebo déti mam. Syna jsem teda v podstaté vystéhovala z domu (smich), fekla jsem mu,
ze uz je dost velkej nato, aby se zacal starat sdm o sebe, stejné tady jen piespaval, takze by

se mohl troSku vosamostatnil, no a nasel si byt s kamaradem, ale nebylo to ve zlym.
No a jaké o pro néj bylo, zZe se musel odstehovat, kdyz védel, kvili cemu to je?

Uplné v pohodg, moje déti vo tom védély. Kdyz jsem jim vo tom fekla, tak to bylo jako co
jinyho bych ja asi tak mohla délat.. Ze to je prosté pro mé tipIn& idealni. No a voba dva byli
uplné spokojeny. Vlastné von byl, no bylo to tak, ze von by se jako vodstéhoval i tak béhem
pul roku... takze to bylo takovy no.. bylo to takovy ,, urychleni“ jojo, ptesné tak, bylo to jen
urychleni. Jediny, ¢im trpé€l, Ze si musel platit ten ndjem sdm, coZ tady mé¢l zadarmo nebo
jako platil mi jen polovicku toho, co platil sdm za ndjem, ale to jsem si zase fikala, Ze to neni

vubec na Skodu, kdyz zjistil hodnotu penéz a tak.. A ja mu néjakou dobu jeste prala.

No a pak co jsem se s tim pfitelem rozesla v roce 2013, to bylo nékdy v listopadu a j4 jsem
na zacatku ledna §la na OSPOD a podala jsem zadost o péstounskou péci na pirechodnou
dobu, tam mi to hrozn¢, ted’ uz moje kamaradka (smich) rozmlouvala, ta pani z OSPODU,

ze je to hrozné ndro¢ny a at’ to jesté poradné promyslim. No ale j& byla prosté uplné hned



rozhodla, ze to chci délat, ja jsem neméla prosté vibec pochyb, ze bych to nemohla nebo
nechtéla délat. Nebo Ze by to bylo tak naro¢ny, ze bych to nezvladla, ja jsem byla, no prosté
m¢ ani nenapadlo vo tom pochybovat, Ze bych to neméla dé€lat. Takze jsem ji pfevalcovala
svejma argumentama a svou rozhodnosti (dlouhy smich) a vona teda mi pomohla vyplnit
vSechny ty papiry a poslat. Nékdy v kvétnu jsem byla na pohovoru u psycholozky a v ¢ervnu
jsem zacala d¢€lat kurz v Liberci. J4 jsem z mésta... to jsem Vam vlastné asi nefekla a 20.fijna
2014 jsem dokoncila kurz, ten zavérecnej. A ja jsem poirad prubézné délala tu chlivu, takze
jsem panim v domacnosti, fikala Ze chodim na ty kurzy, coz s touhle praci §lo v pohod¢
skloubit. No a béhem toho 1éta jsem si pofidila postupné petinky, kocarek, zavinovacku,
postylku no vSechno jsem prosté sehnala po bazarech a tak. No ja jsem viibec neuvazovala
nad tim, Ze bych tim kurzem neprosla (smich) a vSechno jsem si nakoupila a zafidila, no a
20. fijna skoncil kurz a tam ndm na krajskym ufadé¢ fekli, Ze nez nés jako schvdlej, nez
dostaneme osvédceni, tak Ze to potrva minimalné do konce listopadu, Ze.. tak jako ja jsem si
nasmlouvala praci dokonce listopadu, slibila jsem tém klientkam, ze jesté celej listopad budu
fungovat, protoze védéli, Ze budu koncit. A 6.listopadu mi absolutné necekané z kraje volali,
pani vedouci z kraje mi volala, jestli bych mohla 10.listpadu pfijet podepsat jako zatazeni
do evidence o péstounstvi na piechodnou dobu a ja jsem fikala, Ze mam jako nasmlouvanou
praci, jestli bych teda nemohla pfijet az nékdy 14. listopadu a vona mi nato tekla, Ze to
nemuizete, protoze 13.listopadu uz ptebirate dit¢ (smich+dojeti). Takze jsem teda zalapala
po dechu a vSem jsem teda fekla v patek jdu do prace naposledy, coz tole bylo n¢kdy Etvrtek
myslim. A doma jsem zacala prat, Zehlit a vyvafet, protoZe jsem doma méla vSechno
v krabicich a na hromadéach. No a 10.11 jsem teda jela podepsat papiry, no a 13.mi teda
privezli domd, protoze to bylo z Prahy, protoze to tenkrat jsem ji vydupala, aby mi to dité
ptivezli, protoZe oni maji povinnost nam to dité dorucit domi, ale nechtéj to d¢lat a ned¢laj
to moc. Tenkrat mi to, no, protoZze soud ma vlastn€ dorucit to dité na adresu, kam ho svétuje,
takze by méli nam ho dovést domt, ale nechtéj to délat a my to v podstaté taky moc
nechceme, protoze je fajn si promluvit s doktorama, kdyz si to dité pfebirame v porodnici,
nebo takhle, ja si vZdycky ptebirala déti z porodnice, jednou z nemocnice, je lepsi se o tom
ditéti dozvédét vSe od doktort a téch porodnich sester, co tam s nim jsou. Je to lep$i. Ale ja
nez jsem si nato zvykla, jezdit do Prahy, ted’ uz je to lepsi, ani mi to tak nevadi, ale jet nékam
do centra k Apolinafi pro miminko a potom jet Upln¢ sama s Cerstvym a uplné prvnim
miminkem, no takZe mi ho pfivezli oni.. No a méla jsem ho 13 meésict a Sel do adopce. Vo

ném uz teda nevim viibec nic o brouckovi, on byl takovej drobek malinkej a nevim nic.



Adoptivni rodi¢e byli hodné€ uzavieni a nechtéli vo ném davat zadné informace. Sice dvakrat

poslali néjakou fotku, ale se zpozdénim asi 3 mésice a pak uz nevim nic.
A jaké to pro Vas bylo, kdyz jste dostala to prvni dité do péce?

Bylo to izasny. Ja jsem si to straSn¢€ uzivala. Strasn¢ jsem si uzivala to miminko, ze si ho
muzu nuchiat (smich), a to ze mé potiebuje, takovej ten pocit, ze mé fakt potiebuje a ze ja
ho potiebuju... nebo potiebuju, ja jsem se o ném prost¢ musela starat, ale on byl strasné
hodny dit¢, takovy mozné az moc klidny, mozna bude taky trosku postiZzenej, ale v tu dobu
jsem to tak jeSté nevidéla, ale ted’ uz to na téch détech vidim vic, jak to mam nakoukany,
takze asi n¢jak opozdénej bude. Jeho matka byla totiz drogove zavisla a on se narodil nekde

v n¢jakym baru, takze do porodnice se dostal az se narodil v tom né&jakym pajzlu.
Takze predpokladam, Ze tady biologicka rodina neméla zajem o kontakt s ditétem, je to tak?

Ne, ne. Tady se ta matka viibec neozvala, ani nikdo z ostatnich ptibuznejch. Dopisy si
nepiebirali, takze to vSechno trvalo tim padem strasné dlouho. A tim, ze on se narodil
v Praze, ale patfil do Libereckyho kraje, takze tam se piehazovali ty spisy na soud trvalého
bydlisté, ale tam to nikdo nechtél soudit, takze se to soudilo tady u nas. Takze jenom
preposilani tady téch spist trvalo asi 3 nebo 4 mésice, nez se to dostalo k tomu soudu u nés.
No a strasné se to tahlo. Jesté ke vSemu mél takovou mlad’ouckou socialni pracovnici, ktera
v tom jeS§t¢ neuméla Uplné chodit a ja jsem nevédéla, Ze ji mam néjakych zplsobem
popohanét. Ja jsem cekala az se nékdo ozve mée, ale to ted’ uz nedélam. Nebo ned€lam,
délam.. ale jen kdyZz vidim, ze se véci hejbou, kdyz vim Ze se néco d&je, tak cekam, ale kdyz
mam pocit, Ze se to nehejbe, no tak se aspon zeptdm. Prosté vznesu dotaz, kdy se bude délat
tohle a kdy zase tamto, snazim se byt prosté ve vobraze. No a tady jsem si jen uZivala
miminko, fiuchiala jsem si ho, cvi¢ila jsem s nim a prost& viechno, co byla potieba. Cekala
jsem co bude, ja bych to stejné nijak nepopohnala, protoze v tenkrat v té¢ dobé¢, no ted’ to taky
funguje vSechno pruznéjc a jednodusejc. Tenkrat to bylo dost postaveény i proti péstounsky
pé¢i na piechodnou dobu, jak soudy, tak i OSPOD, nikdo se to nesnazil moc posouvat, bylo
to dlouhy. Ale ja jsem si to miminko aspon ndramné¢ uzila, kdyz ode mné odchézel tak mél
13.mésict a udélal prvni 3 kroky. Kamaradky si délali legraci, at' mu dam batGzek a poslu

ho at’ uz jde (smich).
A jaké to pro Vas bylo, dat pryc prvni dité a jesté po 13.mésicich?

Bylo to hodné téZky, protoze za prvé ti rodice byli hodn¢ uzavteni a ja uz tusila, ze nebudou

chtit udrzovat kontakt, i kdyz slibovali, Ze budou jeho i jeho star§iho sourozence vozit na



hlidani, ale véd¢la jsem, Ze to tak nebude. Cejtila jsem to, ze jakmile se to vSechno ukon¢i,
tak ze se to utne vSechno. A taky to pro mé bylo t€zky v tom, ze ten chlapecek byl Spatné
predanej.. Ja jsem to neuméla a cely to trvalo 3 mésice. On neveédél, ¢i je, prosté oni si ho
rizné pujcovali, ale on byl upln¢ ztracenej, nevédél, co se s nim déje. Ale tohle asi nevedel
jesté nikdo, protoze v té dobé to bylo jesté takovy.. no ted’ se to déla jinak. Kdyz neni néjake;j
termin toho predani, tak se to d¢la n¢jakejma névstévama, ale nedéla se to navazované. Ten
malej v tom mél prosté hrozny bordel, bylo to s nim jako s horkou bramborou, kdyz to tak

oskliveé feknu.

Kdyz jsem ho pak ale pfedala, tak jsem se na n¢j jela po tydnu podivat a von byl uplné
vyfizenej. Okamzit¢ se na mé vrhal, ale s téma rodi¢ema byl Gplné v pohodé, ale jakmile
vidél mé&, zacal hned hrozné¢ plakat a vrhnul se mi do naruce. No voba jsme byli vyfizeni a
jé& jsem se z tama pak musela ve chvilce kdy on se hral, prosté vytratit. Pak tam byl po ptl
roce jeste jeden kontakt. Piijeli sem k nam, byli tady v parku, a to von si m¢ v podstaté viibec
nepamatoval, dokud jsem nepromluvila, tak nejevil zadnej z4jem, ale jakmile jsem na n¢j
promluvila, tak se uplné rozsvitil a rozzafil, no a zacal si semnou hrat. Najednou jsem pro
ném nebyla vibec cizi. A to ti rodi€e nesli Spatné. Bylo pro né téZzky, Ze 1 po pll roce ma na
m¢ takovou vazbu. Pak jsme si vyménili par emaild, a tim to uz definitivné skoncilo. Takze
to pro mé bylo hodné tézky, ale hlavné kviili tomu, ze to celé prob¢hlo Spatné, a to predevs§im

pro toho malyho.
Kdyz jste ho méla v péci to bylo Vase prvni dité, jaké to bylo pro Vasi rodinu?

Moje déti si ho uZivaly, a taky si ho potad fiuchnali. Dcefi bylo 24 let a ta si ho uZivala, ne
ze by mi s nim néjak extrémné pomahala, to ne, ale tfeba mi pomohla ptebalit, kdyZ bylo
potieba. Nebo mi ho na chvilku pohlidala. Ale ona uz semnou nebydlela, byla hodné pryc,
takZe jen obcas, kdyZ ptijela na navstévu. No v té dobé, kdyz jsem to zacinala délat, tak ona
se potkala se svym ted’ uzZ manzelem. No a diky mé praci se aspon ob¢ déti naucily zachazet

s miminkem.

Pak mam teda 80letého tatinka, ale tohle jde mimo n¢j, to se ho Gplné€ netyka, a tak jako bral
to tak, Ze to prosté dé€lam a bere to tak i do ted’. No a pak mam bratra, kterej ma svoje maly
déti, takze v ty dob¢ jsme méli miminko spolu trosku a ségra moje zije v zahranici, ale kdyz

piijede, tak si vSechny ty moje déti uziva.

Akorat tchyné s tchanem, manZelovi rodice. On byl jedinacek, takZe oni uz maji v podstaté

jenom mé& a moje déti, ted’ka uz. No ten vztah mezi ndma nebyl Uplné€ nejlepsi, kdyz muz



jesteé zil, nebyla jsem podle rodi¢i dost dobra pro jejich syna, neméla jsem pocit jejich piijeti
do rodiny. Ale ted’ uz jsou na tom jinak, jak manzel umfel ten vztah se zlepsil. Ale méli
hodn¢ velkej problém s touhletou praci, kdyz jsem tam pfijela stim prvnim malym
chlapeckem voni délali, jakoze to dit€¢ tam vibec neni. Méla jsem pocit, ze misto ditéte
v autosedacce vezu spis tasku Spinavyho pradla, vitbec si ho nevsimali, délali, jakoze to dité
viibec neni prost&. Sla jsem ho krmit a jakoby jsem to dité ani neméla v naruéi (smich). Oni
méli problém 1 s tou praci co jsem délala predtim, ze jsem jakoby, dé€lala sluzku nebo jako
pani v domacnosti, nebylo jim to moc po chuti, jsou takovy hodné uzavieni a ja prosté
nemam problém otevfit se cizim lidem. Oni to berou tak, ze kdyz se ¢loveék nékomu otevte,
tak ze to ten druhej proti Vam zneuzije, takze voni to tak méli nastaveny. Ale voni o m¢ méli

strach, a hlavné vo moje déti, Ze je to tfeba zkazi no..
Meéla jste moznost to s rodici probrat, tuto situaci?

Takhle votevien¢ né. Voni by to prosté popteli, ze to tak neni. I kdyz moje déti si toho
vSimly, a pak v soukromi nato fe¢ pfisla, jakoze babicka s dédou se na malyho ani
nepodivali. Jsou prosté uzavieni, maji s tim problém. Je pro n€ nepochopitelny, jak mize
takovy dité zlistat samo. Jsou velmi radikalni, a pokud maji n&jakej nazor, tak uz ho prosté
nemeéni jo? Ale ja jsem ani jiné chovani necekala, takze jsem prekvapend nebyla. S timhle

se musi vyporadat sami.

Ale teda ted’ uz se na ty déti i ptaj. Trvalo to teda 3 no mozna 4 roky, ale uz se zajimaji. Ted’
uz ty déti berou no. V roce 2019 jsem méla nedonoSenou hol¢icku, kterd méla 800 grami a
j& jsem ji dostala po tfech mésicich v inkubatoru, do péce. KdyZ jsem ji dostal tak to
vychézelo, ze méla byt v 38tydnu t€hotenstvi, byla fakt drobecek, méla 2 kila. To byl vlastné
porod doma ve 25 tydnu a vona to ptezila, nikdo nevéde¢l, jak to bude, ale zvladla to. No ale
pro¢ to fikam, to bylo prvni dité, které si tchyné vzala. J4 jsem byla s tchyni v kavarn€ na
kafe a potiebovala jsem si odskocit na toaletu, a kdyZ jsem se vratila, tak ona drncala
s ko¢arkem, aby mala neplakala. Tak to bylo poprvé kdy chytla ko¢arek a néco s tim ditétem

komunikovala.
Tady ta holcicka byla Vase kolikateé dite v péci?
Ted’ka mam devaty, takze ta hol¢icka byla sedma.

A vzdycky jste mél.. to asi uplné nevychazi, Ze jste kazdé dite méla rok. Nekteré jste méla i

kratsi dobu?



Ne ne ne. Méla jsem toho prvniho teda 13 mésict, dal§iho jsem méla taky 13 mésicti. Ten
byl pfedanej teda uplné ukdzkoveé. Na tom jsem méla srovnani potom jak to dit€, vlastne
(smich a nadSeni) zajima vas to pfedavani viibec?

Urcité

Tak tam jsem vlastn¢ védéla uz ty véci, co jsme udélali Spatné a rodice toho chlapecka byly
z Moravy. Ti byli ze straSny dalky, to byly 4 hodiny cesty, a tim, Ze byl ten malej uz velkej,
bylo mu 13 mésict. UZ prosté zac¢inal chodit pomalu, a prosté pak uz byl velikej. Taky na
mé byl hodné fixovanej. Jesté to bylo v dobé, kdy mél takovou tu separacni uzkost, ze to
bylo takovy jako fakt to bylo, ze jsem z toho méla strach. Strach z toho, jak to bude, a oni
ptijeli poprvé den po jeho narozenindch. Ro¢nich. Ptijeli poprvé podivat se na spis, a podivat
se jako 1 na n¢j, to bylo v patek. A hnedka ten den myslim odjeli i a dohodli jsme se na tom,
j& mam vybornou doprovodku, médm straSné¢ dobrou doprovodku. Vybornou klicovou
pracovnici, takze fakt jako ty zensky védé€ly, co dé€laji a jak to dé€lat, takze mé tim dobie
vedly a méli jsme i jako dobry skoleni a ja jsem méla zkuSenost s tim prvnim blbym
pfedanim. Takze jsem chtéla, aby ty rodice tady byli, co nejintenzivnéjc, co nejvic s tim
ditétem a tim Ze bydlim sama, tak jsem fekla, ze tady mam détsky pokoj jeden uplné
prazdnej, jako s tim, Ze ho mam pro ty déti. Ten je plnej détskejch véci. Skiin je tam plna
jako vSech véci do dvou let na déti. Nebo do roka a piil. A kocarek a prosté vS§echno tam je
v ty skfini narvany a je tam dvouliizko. A ja jsem fekla Ze je ubytuju u mé kdyz ptijedou na
ten vikend. Takze oni jezdili v patek. Oni méli teda desetiletou hol¢icku, ale bydleli v domé

se svejma rodicema, takZe tu nechavali u babicky a u dédy a jezdili mésic.

S tim, Ze piijeli vZdycky na cely vikend od patku do nedéle a byli s tim chlapeckem nejdiiv
ten prvni vikend byly tak jakoze prosté tady byli na navstévé seznamovali se jen jako z
povzdali. Druhej vikend uz si s nim §li na prochdzku a byli s nim maximalné. Tteti vikend
ptijeli s tou dcerou deseti letou. TakZe se poznali jako sourozenci. To bylo krasny. To bylo
hrozné hezky, to bylo tiZzasny. Ta hol¢icka byla Sikovna hodné, jako uméla toho malyho...
jako tésila se na brachu straSné a umeéla to s nim moc hezky, takze to bylo super vikend a
pak pfijeli tatinek s maminkou a maminku tady nechal. Pfijeli v sobotu, tatinek v nedéli odjel
a maminka tady ziistala. To uz byla podand Zadost o pfedbéZzko. Soud udélal pfedbézko a
slibil nam, Ze udéla predbézko protoze to byla velka vzdalenost praveé. Takze aby se to
nenatahovalo a ty rodi¢e sem nemusely jako jezdit Silenym zpiisobem. Takze soud slibil
predbézko. Maminka tady ztstala. Pfedbézko bylo uz bylo n¢kde. Jak to bylo? No prosté v

utery jsme jeli na soud s maminkou vyzvednout a potvrdit si predbézko hotovy, s tim ze



malej byl od uterka jakoby jejich uz a sbalili jsme odpoledne a ve stiedu rdno jsem maminku
1 malyho nalozila a vodvezla jsem je k nim domu. Jeli jsme k nim. Oni mé& teda ubytovali

taky, mé nechali taky v jednom détskym pokoji. (vypadek signalu na par sekund)

A jaunich byla a tohle bylo utery, ve stiedu jsem malého provedla, no spis pronesla ja celym
bytem. I kdyz maminka uz jsi s nim vSechno jako délala, a tak ale u nich jsem ho pfinesla
do ty domécnosti j4, a prosla jsem to s nim cely. I s tou maminkou samoziejmég. Ale jako byl
ume v naruci a nesli jsme do koupelny. Tam jsme jenom tak jako nakoukli, Ze jako koupelna.
No a pak si Sel hrat a vecer ho sli vykoupat, a to byla takova (smich) On miloval koupani
jako jo, ale v ty koupelné tak plakal. Ale strasn¢, Ze jsem tam pak za néma pfisla, a to byl

prosté hrozny hysterak.

Oni méli Gplné jinou koupelnu neZ ja a ndm nedoslo Ze to bude celkem jako zasadni pro n¢j.
(smich) Ja mam koupelnu svétlou paneldkovou malou, ale jako maximalné velikou na to, Ze
to je panelakova koupelna a svétlou a mam tam taky okna do kuchyné, takze tam jde i jako
denni svétlo trosku. A oni méli prosté velikanskou koupelnu ale zeleny kachlicky takovy
jako Sedozeleny v podstaté tmavy a malo svétla. Jako nevykonny svétlo, takovy pfitmi tam
bylo, a on z toho byl Uplné vytizeny a velikou rohovou vanu, cozZ teda ja ma taky ale ne tak

velikou.

Prosté von z toho byl fakt jako uplné vyfizenej, ale to bylo prvni dva dny, pak ten druhe;j
den, uz jako trosku se tam bal. Jsme si tam pak zacli hrat. J& jsem mu tam zacala posilat
auticka. Kdy oni méli takovou dlouhou chodbu, ktera kon¢ila tou koupelnou, takze jsem mu
tam posilala ty auticka. On si tam do ty koupelny rozsviceny musel pro ty auticka dojit. Pies
den. A pak uz jako, pak uz to bylo v pohod¢ a rodice byli super. Ja jsem vodjela, to bylo na
Moravé, takze ja jsem odjela k sestie do Vidné na tejden. A byli jsme domluveny Ze z Vidné
pojedu za tejden a stavim se u nich, abych malého jesté vidéla, a on, aby vidél me¢. Abychom
vyzkouseli nebo aby prosté jako von védél Ze Ziju nékde ale on Ze uz jako patii tam. A ja
jsem k nim pfijela po tom tejdnu nékdy v ned¢li. Jeho tatinek ho ptinesl z loznice z postylky.
On se na mé podival a Sel si hrat. Takze to bylo upln€ GZasny. A ja jsem na néj koukala a
“fikam ty zmetku malej” A to jsem si fikala jenom sama pro sebe. Ne aby to slySela ta
maminka. To bylo jako ve srandé (dlouhy smich). Rikam “ty hajzliku malej” ja se s tady
s tebou 13 mésicii prdim, a ty na me po tejdnu zapomenes. (37:55) A ta maminka, ty to teda
bylo asi blby tak ho zacala volat a ja ji fikam, ne prosimté nech ho (smich). To je super, ja

jsem rada.

Takze to pro Vas byl uplni protiklad prvniho predavani..



Jo jo, to bylo taky po tejdnu vlastné jo. A pfitom to bylo mnohem kratsi pfedavani, ale prosté
bylo intenzivnéjsi. Tam je fakt dilezity u t€hle malickejch déti, aby to bylo hodné intenzivni.
Vono to nestaci jednou na dvé hodiny, to je jako by ani nejezdili. Prosté radsi na celej den,
tteba dva dny za sebou. Ja si vod ty doby ty rodice k sob¢ prosté¢ st€éhuju. Ja jim hnedka na

zacatku feknu, ze jestli s tim nemaji problém, tak j& ho urcité nemam.
Mate nejakeé osobni ritualy, kdyz dite predavate?

VétsSinou tém détem zabalim jejich véci, ale pro mé jako rozlouceni.. po zkuSenostech
kamaradky, kterd mi to barvité popsala a ja uz véd¢la, Ze to tak je. Tak prosté to dité si uz
nebrat, kdyz uz ¢lovék chee odejit definitivné, tak si to dit€ uz nebrat do naruce jo.. Prosté
se neloucit, rozloucit se tieba pfedem, ale ne ten den. No mé ted’ predavani ceka pristi tejden

jo, takZe ja uz se nato psychicky chystam.
No ale jak jste se ptala, jak sem m¢la ty déti dlouho, tak ja vam feknu mésice.

Prvni dvé jsem méla 13 mésicli, pak jsem méla 2 mésice, a 7 tejdnd, ale to jsou zazraky,
nezndm nikoho, komu by se to tak stalo. Jedno to dité slo do adopce, dalsi holcicka, ta byla
zanedbana matkou, byla ¢trnacti denni a byla dehydratovan4 a malem umfela.. No a do péce
st ji vzal déda s babickou. S dédou jsem v kontaktu (Gsmév). Pak jsem méla chlapecka 2
mésice, kterej $el zpatky k matce, to byla cizinka, ktera tady v Cechach porodila a myslela
si, ze se to nedozvi jeji biologicka rodina, protoze kdyZ se dité narodi tady, tak si myslela,
Ze se to prosté nedozvi. No ale netuSila, ze néktery stdty s ndma maji spolupraci v téhle
socialnich vécech no a ty staty to fesej. Biologicka rodina se to dozvéd¢la, no a ta zenska si
ho vzala zpét. Pak jsem méla 10letou hol¢icku, a to byl mazec teda. Chodila do 3ti tfidy a
m¢éla jsem ji 10 mésict. Byla odebrand svymu otéimu, kde teda zila i se star§ima bratrama.
Ale ona tam byla fakt za trest, ten otec fikal, Ze nesnasi Zensky, takze on ato tam vSechno
odnesla. Uklizela, vafila, no musela dé€lat upln¢€ vSechno a sama. A vona si zavolala sama
policii, protoze chtéla pryc. TakZe dva dny byla v nemocnici, jako socialni hospitalizace a
pak ji pfevezli ke mné. No ale bylo to hrozny, ona méla hroznej Zivot do ty doby. S matkou
kocovala po ruznejch chlapech, nechavala ji po riznejch ubytovnach. Byla taky jednim
z partnerit matky znasilfiovand, takze tam bylo podany trestny ozndmeni, ale to se jinak
nefesilo. To jsem musela nahlésit az ja. No ale vona si ublizovala, méla zachvaty prosté
sebeposkozovani, byla agresivni 1 viici mné 1 sob¢. Nesnasela se. Ale dostala se z toho.
Nakonec je u své biologické tety, kterou ale pfedtim neznala. Pak jsem méla tu malinkatou
hol¢icku, tu jak jsem vam fikala. Po ni jsem dostal tplné zdravou a krasnou hol¢icku, ale jeji

matka byla bezdomovec, méla asi 6 déti. No a pak jsem méla hrozné dlouhy volno, protoze



covid, Ze jo.. no a nevim co se d¢lo, ale nebyly déti a méla jsem piil roku volno. Byla jsem
v pohotovosti a nic. No a loni jsem dostala tady toho chlapecka co mam ted’, no a to bylo
Sileny. Neum¢l nic, lozit, sedét, byl prosté Silené¢ zanedbanej. Neveédél, co to je lezet na
biisku, taky ma placatou hlavu do ted’ jo.. Nemluvi do ted’, je na tirovni tak ro¢niho ditéte a
jsou mu ted’ dva roky. A ten pijde k babicce teda, ale z toho mam strach. Von mé jesté starsi

sestru a ta tam taky pujde, ta je ted’ taky v PPPD a ta je teda rada, Ze je v poradku u me¢.
Jaky je pro Vas ten kontakt s biologickou rodinou deti?

Ale jako jo, ten kontakt tam je, sice velice kratkej, ale potkavaji se. Témé&f vSechny déti maji
kontakt, ale to je tak na dalsi hodinu vypravéni, to Vam uz ani fikat nebudu. Ale vzdycky
jsem se snazila jim rozumét, ale to jsou vSechno lidi, ktery jsou na tom Spatné, jsou to prosté
lidi, ktefi uplné€ jinak smysli.. To je prosté hrozné tézky.

Zazila jste nékdy, Ze by od Vas Slo dité do ustavni vychovy?

Ne ne ne, nastésti ne. Trosku to hrozilo, tady u toho posledniho, to bylo cely dost slozity. Ta
jeho matka je na mentalni Grovni tak 14letého ditéte, takze dost slozita situace. Tam byl
problém v tom, Ze déti byly pofad vo samoté, rodice v hospod¢, no hriiza. Ta malé sestra ho
musela 1 krmit, protoze to nikdo jinej neud¢lal, no fakt katastrofa. No ale ta babicka ndm
tvrdila, Ze nevédela, jak moc Spatné ty déti na tom jsou, a tim padem, netusila, jak ta situace
je vazna. Malej mél velikost 68 v roce a ¢tvrt, mél 7,5 kg. A ptitom babicka je vidéla kazdej

den, takZe se toho vSichni bojime, jak to dopadne.
Jaka teda byla motivace uplné na zacatku, kdyz jste zacinala?

Bylo pro mé& dlileZity bejt tady pro ty déti, protoZe moje déti uz byly veliky. A ja méla pocit,
ze kdyz budu chodit v uvozovkach do klasicky prace, tak pak vlastné ptijdu domd, budu
doma sama a 8 hodin budu v préaci a 16 budu sama doma v tom byt¢. Byl to pro mé nevyuZitej
¢as, vnoucata jsem jeSt€¢ neméla ani na obzoru. TakZe jsem chtéla asponi takhle nékomu

udélat lepsi Zivot, ty déti si to zaslouZej.
Zmeénila se ta motivace po prvnich deétech, co jste uz méla v péci?

Ne myslim, ze viibec ne. Myslim si, zZe ty déti, ktery nékoho potiebujou a ja mam tu kapacitu
a spousta mista a taky energie. Prost¢ délat jim krasnej zivot a davat jim radost, to je pro mé

dalezity, to je moje motivace u kazdyho ditéte.

Jaké vidite pozitiva na PPPD?



Obrovské pozitivum vidim v tom, ze ty déti nékdo pfituli, pfivine. Ale jako ity velky ne, jen
ty maly. I kdyz je to u téch velkych hodné tézky. Ty déti potiebujou nékoho k sob¢, kdo je

pro n¢j tady potad pro né.
A naopak negativa PPPD?

Vadi mi, ze je malo dlouhodobych péstounti. Donedavna mi vadily finance, i kdyz to neni
ani po novym roce zadna slava, kdyz vidite, jak jdou ceny za vSechno nahoru, ale aspoii se
to da prezit. A takovy to, Ze si spousta lidi fika, ze kdyz mé potkaji.. fikaji no ja bych nato
nem¢él, ja bych to nezvladnul. Mrzi m¢, Zze do toho jde tak malo lidi. I to dlouhodoby
péstounstvi, je to zase Upln¢ jiny a narocnéj$i a v néCem jednodussi. No ja ty déti totiz
nemam kam piedavat.. (povzdech) ja vzdycky s hriizou trnu, ze dostanu dit¢, které bude mit
tézkou né&jakou historii, etnikum a nemoce, a Ze ja ho budu muset dat do ustavu. Protoze ja
jsem uz rozhodld, ze nemizu mit dité¢ na trvalo, to uz prosté¢ nejde a nechci ustupovat..
Spoustu mych kolegyn to ud¢lalo, protoze nebyla jind moznost, ale ja se do téhle situace
nechci dostat. Hrozné se toho bojim, nechci, aby néjaky dité¢ muselo do ustavu.. Pak jako
negativum vidim nerozhodnost soudi, OSPOD ten zacina fungovat kontinudlné, takze
nechavat dité rok v roding, protoze tam prosté rok muze zlstat. A pak jesté mi vadi to, ze by
nas ufady mély brat jako spole¢niky. VétSinou to tak je u OSPODU ano, tam nas tak berou,
ale krajské trady, tam to nefunguje, tam nés berou jako poddany, kde musime poslouchat na

slovo, jinak je to ,,bububu, tytyty*.

J& to mam od zacatku tak, ale §la jsem do toho.. Ze jsem na vSechno sama, déti uZ maji svoji
rodinu, své rodi¢e uzZ prosté nemam. Je mi 55let letos, nejsem Zadna mladice, nemém ani
partnera. No a kdyZ onemocnim, néco mi je, tak to musim néjak zvladnout. Vadi mi, ze se
mi nékolikrat snazili vnutit sourozence. Ale takovym zplsobem, ze ,,musite poslechnout,
nebo vas hned vyfadime* to tak nejde. Ale moje kliCova pracovnice je na mé ani nepustila,
hodn¢€ mi pomohla. Neumim si piedstavit fungovat s dvéma détma, které jsou zanedbané a
v hroznym stavu. Ty déti nejsou nauceny nanic, co je pro nas bézny, jsou to takové malé
»zvitatka® a dvé bych prosté nezvladla, takze to jsem si stala za svym, ze vopravdu ne.. Pak
jsem to jesté né€kolikrat poslouchala, Ze nefungujeme tak, jak mame, Ze si nastavujeme
pravidla, ale cilem neni m¢ znicit, ale co nejvice pomoct t€ém détem. Prosté v papirech mam
jedno dité. To se mi nelibi no. A taky jsem si fekla a mam to v papirech, Ze chci déti jen do
6 let, protoZe jsem prosté sama a netroufnu si na pubertdka. Prosté netroufnu, je to nad mé

sily. J& musim mit fyzicky nato, abych to dité¢ zvladla. Bez chlapa za zddama to nedam. Ale



pak jsem jednou fekla, ze do 10 let a okamzité jsem to méla zaneseny v systému (smich).
Ale po té zkuSenosti s tou 10letou holkou, co jsem méla. Vona se chtéla zabit, pokousela se
vyskocit z balkonu, mlatila hlavou o zed’, kopala mé. A ja si prosté nevemu na triko to, ze
mi to dité skace z balkonu, protoze ja nemam silu ho udrzet. To je prosté dité v afektu, a to
ma neskute¢nou silu. Nikomu nepfeju to, co jsem s tou holkou zazila, ale dostala se z toho.
Je uzasna, vzdycky to semnou probrala, kdyz se z toho dostala. Vona nechtéla spolupracovat
s psychology, takze jsem to s ni feSila ja, neustale jsem méla na mobilu specialisty a prosté
jsem se snazila udélat maximum proto, aby se citila dobie. Cetla jsem spoustu knizek

s ptib&hy, a to jsem aplikovala na ni. Fakt to bylo vysilujici.
Vy jste Fikala, ze bydlite v byté. Dostala se k Vam néjaka reakce na tuhle v praci od okoli?

(smich) urcité. Mam 80letou sousedku naproti, a ta vobreci uplné kazdy dité co odchazi a
pofad se pta a kontroluje, kam ty déti pujdou a jaka je ta biologické rodina. Takze j4 musim
trosku tajit, kdyz sem rodice téch déti jdou, protoze ona je schopna je vyslychat (smich) Ona
je takova akeni, takze ja ji toho moc nechci fikat, ale vSechny déti si zamiluje. Ukazuju ji
fotky, kdyz mi néjaké ptijdou. A ostatni sousedi sledujou, ptaji se, koukaji do kocarku. Takze

ta zpétna vazba je vopravdu pozitivni, ale ne na tolik, aby se né¢kdo péstounem taky stal.
Ve Vasem okoli zndte hodné péstounii?

No moc ne, jenom par rodin. Ale kdyZ jsem se jednou byla podivat na takovém néboru
péstound, tak jsem tam byla tfi hodiny a nepfiSel vliibec nikdo. TakZe to je velka Skoda. To

by bylo skvély, kdyby se Vase prace pak mohla dostat mezi co nejvice lidi, hlavné ty mlady.
A jak to vidite do budoucna? Premyslela jste o tom, jak to chcete mit?

Ja uz bych nem¢lnila. Doufam, ze to zvladnu, co nejdyl fyzicky, ale i psychicky délat co
nejdyl. Nevim teda jestli tupln€ do diichodu, ale co budu moct, tak urcité ano. A jesté jsem si
po ty nemoci v roce 2012 jsem si dé€lala vychovatelstvi a pedagogiku volného Casu.. jako
v centru dal$iho vzdélavani pti vysoky Skole v ... To jsem si fikala, Ze by se mohlo hodit,
nekdy.. s détma. A diky covidu, kdy bylo vSechno online, tak jsem si udé€lala jesté kurz

asistenta pedagoga, ale tam jesté potifebuju néco dod¢lat a obhajit.



