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ABSTRAKT

Bakalatskéd prace zkoumé problematiku vztahli v péstounskych rodindch na Hodoninsku.
Prace se snazi poznat vztahy mezi vSemi Cleny péstounskych rodin, které ptijali dité/deti
do péstounskych rodin. Teoretickd ¢ast definuje rodinu a jeji funkce, motivaci pro piijeti
ditéte do péstounské rodiny az po jeho dospélost. Dale se zabyva pravnimi aspekty a
procesy péstounstvi a zajisténim socidlnich davek pro péstouny a déti. Empiricka ¢ast se
zamétfuje na zkoumani vztahti mezi jednotlivymi ¢leny rodiny, do které byly déti piijaty.
Cilem empirické Casti je zjistit, jakym zptisobem jsou ovlivnéni ti, ktefi jsou soucasti

pestounskeé rodiny.

Kli¢ova slova: nahradni rodinna péce, péstoun, OSPOD, rodinné vztahy, motivace k

péstounstvi

ABSTRACT

This bachelor’s thesis examines problematics of relationships in foster families in Hodonin
region. It is trying to understand relation between members of foster families, which
accepted child/children. Theoretical part defines family and its functions, motivation of
foster family to welcome child until its adulthood. It also address legal aspects and
proceeding of foster care and provision of social benefits for foster parents and children.
Empiric part focus on examining relationships between individual members of families, in
which children where placed. The goal is to find out how is everyone involved in these

foster families affect.

Keywords: alternative family care, foster, authorities providing social and legal protection

of chille, family relationship, motivation for foster care



Za cenné rady, za ochotu a za pripominky dékuji vedouci mé bakalarské prace Mgr. Lucii
Blastikové. D¢kuji také vSem respondentim, ktefi mi vénovali sviij ¢as a za jejich
spolupraci pii realizovani vyzkumného Setieni. Dale dékuji své rodin€ a svym blizkym za

podporu béhem mého studia.

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalaiské/diplomové prace a verze elektronicka nahrana

do IS/STAG jsou totozné.
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UvVOD

., Péstounska péce v nasi republice zaujima jiz Fadu let nezastupitelné misto v systému
nahradni rodinné péce. Jeji vyznam je cenén predevsim z hlediska hloubky a stability
citovych vztahi mezi péstouny a ditétem, dale z hlediska tolerance poruch a problémii ve
vyvoji ditéte s ¢imz je spojena snaha o zajisteni optimalniho vyvoje ditéte a v neposledni
rade také z hlediska spolecné perspektivy ditéte s péstounskou rodinou . (Kolouchova,

Sobotkova, 2004).

Kdyz jsem zvazovala, jaké téma zvolit pro bakalarskou praci, rozhodla jsem se pro téma
pestounské péce, nebot’ je mi blizké a to hlavné proto, ze rodi¢e mého manzela vychovali
kromé& svych biologickych ctyf déti 1 Sest déti piijatych. V jejich rodiné jsem travila hodné
Casu a méla jsem moznost prozivat s nimi radosti i uskali, tak velkého rodinného

spoleCenstvi.

Bakalafské prace se sklada ze dvou Casti a to z ¢asti teoretické a z Casti praktické. V uvodu
teoretické ¢asti se budu vénovat vysvétleni pojmu rodiny a jeji funkce, budu popisovat
rodinu jako celek s dtirazem na roli rodi¢ovstvi. Ve druhé kapitole se jiz blize vénuji
institutu  péstounské péce, zahrnuji jej do popist rodinného systému, zabyvam se

slozitostmi rodinny vazeb.

Kapitola tfi je nejrozsahlejsi kapitolou teoretické casti bakalarské prace. Popisuje formy
nahradni rodinné péce, tak jak jsou definovany v pravnich ptedpisech. Nasledné jeji
podkapitoly popisuji proces péstounské péce od motivace az po jeji ukonéeni. Rovnéz se

zabyvam finan¢nim zajiSténim ze strany statu.

Praktickd cast bakalafské prace zkoumd rodinné vztahy z pohledu jednotlivych clenii
péstounskych rodin na Hodoninsku. Region Hodoninsko jsem si vybrala z toho dtvodu, ze
V tomto regionu ziji a zndm pestounské rodiny Zijici v této oblasti. Tato ¢ast se podrobné;ji
zabyva vztahy mezi détmi biologickymi a détmi pfijatymi. Prace je obohacena o praktické

zkuSenosti péstountl.

Praktickd cast bakalarské prace je zpracovana kvantitativni metodou pomoci
dotaznikového Setifeni. Dotazovani jsou rozdéleni do tfi skupin a to na péstouny, zletilé
biologické déti péstountt a déti prijaté, dosud zijici v roding. Pro kazdou skupinu byl

vytvoien samostatny dotaznik.
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Cilem bakalarské prace je zjistit, jakym zptisobem jsou ovlivnéni ti, ktefi jsou soucasti
péstounské rodiny, jaké maji mezi sebou vztahy, zda udrzuji ptijaté déti vztah se
svou biologickou rodinou, co pro n¢ znamena péstounska rodina a jestli by sami piijali dité

do péstounské péce.
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. TEORETICKA CAST
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1 RODINA A JEJIi FUNKCE

V prvni kapitole se nejprve zaméfim na rodinu a jeji funkce. Okrajové se zabyvam

rozdilem mezi funkéni a nefunkéni rodinou.

Zakladnimi znaky rodiny jsou:spole¢nd minulost, spolecné prozivani soucasné situace,
spole¢na predstava o budoucnosti a vzajemna propojenost vztahtl. Clenové rodiny jsou
propojeni biologickou vazbou, manzelstvim, adopci a pfipadné spolecnymi zivotnimi
prozitky. Znat dobie charakter jednotlivych ¢lenii rodiny nemusi znamenat pochopeni

vztahovych vazeb v rodiné jako celku (Sobotkova, 2007).

A4

Dité v rodiné si osvojuje prvotni vztahy k nejbliz§im ¢leniim rodiny, které pii svém vyvoji
poznava. Prostfedi v rodin€ ovliviluje vyvoj osobnosti ditéte a vnimani vlastni sebehodnoty
ve vztahu k druhym lidem. Narozenim kazdého ditéte se méni rodinna konstalace. Pro dité
je dulezité, aby bylo vrodin€ bezpodminecné pfijimano. V pfijimajicim rodinném
prostiedi dité pocituje pii svém vyvoji pocit bezpe€i a rozviji se v ném duvéra v sebe

(Sychrova, 2015).

Pfedpokladem pro stabilni rodinné prostiedi jsou tii zdkladni pilife: soudrznost,
adaptabilita a dobra komunikace. Soudrznost neboli soundlezitost v rodiné souvisi
s blizkymi rodinnymi vztahy, adaptabilita ptedpoklada, Ze se jednotlivi lenové piizpiisobi
vyvojovym zménam a komunikace ovliviiuje atmosféru v rodiné a pomaha fesit vzniklé
problémy a situace. Stabilita rodiny spociva v tom, jak rodina zvlada své jednotlivé funkce.
Ekonomické funkce vede k zabezpeceni rodiny v soucasnosti i do budoucna, ochranna
funkce podporuje Cleny jednotlivé Cleny rodiny pfi jejich problémech a zranitelnosti,
funkce socializa¢né-vychovna by méla podpofit zdravy osobnostni vyvoj vSech clent.
Funkce integracni by méla zajistit zaclenéni jednotlivce do rodinnych vazeb a soucasné ho

ucit navazovat kvalitni vazby ve spolec¢nosti (Sobotkova, 2007).

V soucasnosti rodina prochéazi spoleCenskymi zménami. Tim, Ze se zménilo postaveni
muzl a zen doSlo ke zméndm socidlnich roli rodi¢l. Muzi ztratili své vysadni postaveni
zivitele rodiny a zeny tim ziskala nejen prava nélezejici muziim, ale i povinnosti. Také déti
jsou do chodu domacnosti zapojovany jinym zptsobem. V soucasné dobé muze dité
projevovat své nazory v rodin€ a vétSinou jsou jeho nazory vice respektovany. Vysledkem
tendence oddéleni mezigeneracniho souziti rodiny se jednotlivi ¢lenové rodiny casto
dostavaji do stavu osamocenosti. Pocet ¢lent v rodinach se snizuje a je tak vice osamélych

rodic¢t s détmi. V disledku izolovanosti jednotlivych Clent dochazi ke snizeni ochranného
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faktoru rodiny a tim se zvySuje ndpor na psychiku jednotlivych ¢lenti. Dalsim tskalim
v rodiné je v soucasné dobé nedostatek komunikace, ktera uzce souvisi s nedostatkem
spolecnych vzajemnych chvil a sdileni spolecnych pociti. Dezintegrace vznika predevsim
v disledku pracovniho vytizeni rodict, kdy v praci stravi dospéli ¢lenové rodiny mnoho
casu. V dusledku toho dochazi mnohdy i k rozpadu rodin. Dal$im problémem je financni
negramotnost mladych rodin, které nejsou schopny svymi piijmy p Idedlem fungujici
rodiny jsou kvalitni blizké vztahy mezi jednotlivymi Cleny, vzajemna podpora a moznost
vzajemného sdileni emoci. Dillezitd je pro rodinu stalost, provazanost a identifikace ve
spole¢nosti. V idealnim ptipadé by rodina méla byt mistem, kde se ¢loveék citi svobodny,
respektovany a mize projevit své emoce. Zdravé rodinné prosttedi ma pozitivni vyvoj na
vyvoj vSech jeho ¢lenti a vSechny cleny rodiny stmeluje a pro kazdého znich ma
nepostradatelny vyznam. Kazdé rodina je jedine¢na, mé své ritudly, zvyky a tajemstvi a
specificky zptsob komunikace (Sychrova, 2015).

Kvalitni rodinné souziti existuje vSude tam, kde rodi¢e napliuji potieby a zajmy svych déti
a deti davaji moznost rodicim splnit svou Ulohu. Jde pfedevS§im o naplnéni pocitu
vzajemnosti a emocionalnich potfeb. Rodina je v podstaté nejlepSim zdzemim pro vychovu
déti. Zdravé fungujici rodinu nedokaze nahradit Zadna jina instituce. Ve funkcénich
rodindch maji jednotlivi ¢lenové svoji nezastupitelnou ulohu. Rodina zajiStuje pocit
bezpeci, bydleni, naplnéni fyzickych i psychickym potieb jednotlivych clenti. Pro
soudrznost rodiny jsou dlleZité spolecné ritualni ¢innosti, napt. spole¢né nedélni obédy a
rozjimani pti ukladani déti, hrani spolecenskych her. Je samoziejmé, Ze vztahovi konflikty
se nevyhybaji ani funkénim rodindm, feSi se zde otevienou komunikaci a hledanim
spolecného feSeni. Dobra komunikace je postavena na tom, ze vSichni ¢lenové rodiny sdé€li
své pocity a rodina se spole¢n¢ dohodne na fesSeni situace (Matousek, 2014).

Rodinni terapeuti Casto vnimaji situaci v rodin€ pies konkrétni problém, ktery rodina
aktualn¢ fesi. Problematika vztahli v rodin€ je vSak velmi slozita a vztahovy vzorec, ktery
funguje v jedné rodiné, nemusi fungovat v rodin¢ druhé. Definovani potieb konkrétni
rodiny je vSak nutné pro moznost rodin¢ konkrétné pomoci definovat jeji problém a
pokusit se spole¢n¢ najit feSeni. Kvalitni prostfedi v rodin€ je definovano jako schopnost
rodiny jako celku zvladat narocné zivotni situace. Dobra schopnost adaptace rodiny a nové
zivotni situace pak vede k nalezeni lepsi zivotni rovnovahy (Sobotkova, 2003).

okryt své vydaje a casto se pak zadluzuji. Ani déti pak nejsou schopni vychovavat

k rovhomérnému utraceni penéz (Kraus, 2014).
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1.1 Funkéni rodina

Idedlem fungujici rodiny jsou kvalitni blizké vztahy mezi jednotlivymi ¢leny, vzajemna
podpora a moznost vzajemného sdileni emoci. Diilezita je pro rodinu stalost, provazanost a
identifikace ve spolecnosti. V idealnim piipad€ by rodina méla byt mistem, kde se ¢lovék
citi svobodny, respektovany a miize projevit své emoce. Zdravé rodinné prostfedi ma
pozitivni vyvoj na vyvoj vSech jeho ¢lenti a vSechny ¢leny rodiny stmeluje a pro kazdého
Z nich ma nepostradatelny vyznam. Kazdéd rodina je jedine¢na, ma své ritudly, zvyky a
tajemstvi a specificky zptisob komunikace (Sychrova, 2015).

Kvalitni rodinné souziti existuje vSude tam, kde rodi¢e napliiuji potieby a zajmy svych déti
a deti davaji moznost rodicim splnit svou Ulohu. Jde pfedevS§im o naplnéni pocitu
vzajemnosti a emociondlnich potfeb. Rodina je v podstaté nejlepSim zazemim pro vychovu
déti. Zdravé fungujici rodinu nedokdze nahradit zaddnd jina instituce. Ve funkénich
rodinach maji jednotlivi ¢lenové svoji nezastupitelnou ulohu. Rodina zajistuje pocit
bezpeci, bydleni, naplnéni fyzickych i psychickym potieb jednotlivych Cclenti. Pro
soudrznost rodiny jsou dilezité spolecné ritudlni Cinnosti, napt. spole¢né nedélni obédy a
rozjimani pti ukladani déti, hrani spolecenskych her. Je samoziejmé, Ze vztahovi konflikty
se nevyhybaji ani funkénim rodindm, feSi se zde otevienou komunikaci a hledanim
spole¢ného feSeni. Dobra komunikace je postavena na tom, ze vSichni ¢lenové rodiny sdéli
své pocity a rodina se spolecn€ dohodne na feSeni situace (Matousek, 2014).

Rodinni terapeuti €asto vnimaji situaci v rodiné pifes konkrétni problém, ktery rodina
aktualn¢ tesi. Problematika vztahti v roding je vSak velmi slozita a vztahovy vzorec, ktery
funguje v jedné roding€, nemusi fungovat v rodin¢ druhé. Definovani potieb konkrétni
rodiny je vSak nutné pro moznost rodiné¢ konkrétné pomoci definovat jeji problém a
pokusit se spolecné najit feSeni. Kvalitni prostfedi v rodin€ je definovano jako schopnost
rodiny jako celku zvladat narocné zivotni situace. Dobra schopnost adaptace rodiny a nové

Zivotni situace pak vede k nalezeni lepsi Zivotni rovnovahy (Sobotkova, 2003).

1.2 Nefunkéni rodina

Pocet déti, které vyriistaji mimo svou biologickou rodinu, se v Ceské republice vyrazné
nelisi od poctu déti v ostatnich evropskych zemich. Zhruba asi 1% déti vyrstd mimo svou
biologickou rodinu. Dlvody, které k tomu vedou, jsou riizné. Nejcastéji rodice déti nejsou
schopni zajistit détem rodinné prostiedi pro vychovu, piji alkohol nebo jsou zavisli na

navykovych latkach, nemaji stale bydleni a ve vyjimecnych ptipadech jsou déti v rodinach
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vystaveny ndsili. Sami rodie vétSinou nevyristali ve stabilnich rodindch, maji dost
problémti sami se sebou a nejsou schopni o déti se postarat. Pokud je zdravy vyvoj ditéte
vazné ohrozen, zpravidla se musi dité z rodiny odebrat. V prvni fad¢ je kontaktovana $irsi
rodina, a pokud si nikdo z ni vzit dité¢ nemize, umisti se dit¢ do nahradniho rodinného
prostfedi. Poruchy rodi¢ovstvi se vyskytuji pfedevsim tam, kde se rodi¢e nejsou schopni
starat, protoZe nemohou, nechtéji nebo neuméji. Jde o tii rozdilné faktory, které je nutné
vnimat ve vzajemné kontinuit¢. Faktor nemiiZe, predstavuje neschopnost rodie zajistit
bydleni, domécnost, nékdy rodi¢ neni schopen se postarat zdravotné ¢i mentalné. Faktor
neumi, vychazi z osobnosti rodict, kdy je naptiklad sniZzena jejich mentélni slozka jejich
osobnosti. Faktor nechce je povazovan za nejzavaznéjsi. Rodic¢e nechtéji sladit sviij osobni
zivot s potiebami ditéte a dlouhodobé UumysIné dit€¢ zanedbdvaji. Posledni faktor je
povazovan za nejzévazngj$i, nebot’ rodi€e nemaji zdjem své chovani zménit ani pfii
zajisténi odborné pomoci. Pro tyto déti se jevi umisténi do néhradni rodinné péce jako

nejlepsi feseni (Sychrova, 2015).

1.3 Rodicovstvi

Pro vyvoj kazdého ¢lovéka je nejdulezitéjsi jeho vzajemny vztah s rodi¢i. Rodi¢ovstvi ma
za ukol plnit roli bezpecnou, pecujici, milujici, ochrannou a podplrnou. Pro dité jsou
rodice zpravidla prvnimi dosp&lymi osobami, se kterymi dochazi k interakci emoci a

k vzajemnému kontaktu (Matousek, 2014).

Kazdy autor se viak na rodiovstvi diva z jiného pohledu. Sulova pojima vztah ditéte a
rodice jako vztah vzajemnych vazeb mezi pecujicimi osobami a ditétem a déli rodicovstvi
na dvé formy a to: biologické a psychosocialni. Dédva diraz na vztah mezi rodi¢em a
ditétem. Pokud je dit& svéfeno do péstounské péce, Sulova povazuje za duleZité, aby dité a
pestouni v prvni fazi navézali blizky vztah a vzijemné ho postupné prohlubovali a
udrzovali (Sulové, 1995). Matousek zdiraziiuje dileZitost socializaéni tlohy rodiny, nebot’
rodina, do které se dit€ narodi nebo je do ni pfijato, je prvnim vztahovym vzorem, které u

ditéte formuluje zebticek hodnot a ddva mu obraz o vztazich mezi lidmi (Matousek, 1997).

pro vyvoj ditéte je zajisténi ptfijimajiciho citové vielého a stabilniho rodinného prostredi

(Matgjeek, 1994).
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Pro uspésny predpoklad dobte fungujiciho péstounstvi jsou dilezité rodicovské schopnosti,
které fadné podporuji fyzicky, psychicky a socialni vyvoj ditéte. Mezi zakladni rodi¢ovské
predpoklady se pocitaji spravna péce o zdravi ditéte, zajisténi jeho potteb, schopnost
detekovat problémy a s ditétem oteviené¢ komunikovat a v nutném ptipad¢ vyhledat
odbornou pomoc. Diilezité je také uméni projevit emoce a city a schopnost zvladat naro¢né

situace a dobfe jimi dit¢ provazet (Pazlarova, 2016).

Rodicovstvi biologické

Biologické rodicovstvi je rodicovstvi, kdy zdkladem je biologickd, genetick4 vybava, ktera
byla ptedana rodici ditéti. Genetické rodiCovstvi predpoklada blizky vztah rodict a ditéte,
neni vSak vzdy jeho zarukou. I ndhradni rodi¢e mohou dité dobfe pfijmout a splnit pro n¢j
dobte otcovskou 1 matefskou roli a plné zajistit jeho citové a vyvojové potieby. Obecné se
n¢kdy predpokladd, Ze ndhradni rodiCovstvi nemuze ditéti naplnit jeho hlubsi potieby. Toto
tvrzeni je nékdy pro nahradni rodice tézké ptijmout. Biologi¢ti rodice predali ditéti
genetickou vybavu, ktera vzdy bude zakladni souéasti jeho osobnosti. Casto byva pro
nahradni rodie tézké vyrovnat se se skutecnosti, ze dit€ ma svoji biologickou rodinu

(Sychrova, 2015).

Rodicovstvi psychologické

Zakladnim pfedpokladem byt dobrym rodicem je vnitini pfijeti ditéte, jako Cloveéka se
svymi kvalitami 1 nedostatky. Kvalitni rodi¢e se plnohodnotné¢ vénuji vyvoji ditéte
(Ocenaskova, 2013). V ramci procesu nahradni rodinné péce je dit€ nejprve ovlivnéno
biologickymi rodi¢i, at’ uz kratkodob& nebo dlouhodobé, poté pirechazi k ndhradnim
rodi¢im, kde dochdzi k postupné adaptaci a vznika psychologicky vztah rodi¢ — dite.
V rané fazi détstvi je pro dit¢ dulezité, aby bylo laskyplné rodi¢i vnimano a pfijato

(Sychrova, 2015).
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2 PESTOUNSKA RODINA

V nasledujici kapitole se zabyvam pojmem a vztahy v péstounské rodiné jako formé
nahradni rodinné péce. V kapitole se dale zabyvam vztahy mezi rodici a détmi, rodinnymi

konstelacemi a vztahy mezi sourozenci.

I ptes zkvalitnéni sité poradenskych sluzeb pro pomoc rodin€ v nasem spolecenstvi budou
existovat vzdy déti, které nebudou vyrlstat ve své biologické roding, a to uz z riznych
divodii. Biologi¢ti rodi¢e se bud’ o své déti nechtéji starat, nebo to neumi, anebo to
nechtéji. V takovychto ptipadech ptijde na fadu stat, ktery nabizi mnoho druht feseni, jak
se da pomoci témto détem. Jedna se o ustavni péci v détskych domovech nebo v détskych
centrech. Pak také o nahradni rodinnou péci v péstounskych rodinach nebo také nova
rodina pro osvojené dité. (Vyskocil, 2014) V soucasnosti uzZ mnoho studii prokazalo, ze
nahradni rodinnd péfe dokaze naplnit potieby dité¢te mnohem Iépe nez péCe Ustavni,
kdypak déti mnohem castéji trpi na psychiku ¢i poruchu tzv. attachmentu. Uznavany
anglicky psychiatr J. Bowlby se zabyval mySlenkou na citovy vztah mezi matkou a ditétem
jiz v roce 1951. V dilech Bowlbyho se vyskytuji vysledky z jeho dosavadniho zkoumani.
Usudky, které Bowlby dedukuje z jeho i z cizich vyzkum Ize shrnout takto: ,, Dité v iitlém
veku ma byt vychovavano v ovzdusi citové vielosti a ma byt pripoutiano k matce (nebo k
nahradni materské osobé) intimnim a trvalym citovym svazkem, ktery je pro oba zdrojem
uspokojeni a radosti. Situace, v niz dité strada nedostatkem takového citového pouta, vede
k adé poruch dusevniho zdravi, které podle stupné a trvalosti takové deprivace jsou rizné
tézké a popripadé nenapravitelné. “(Bowlby in Langmeier, Matg&jéek 2011). V Ceské
republice jsou proslulymi autory J. Langmeier a Z. Matéjcek, kteti se zaobiraji psychickou
deprivaci ve stejnojmenném dile. Piijjemnou zpravou je, Ze ohrozené déti se mnohem
Castéji dostavaji do péstounské péce a nezistavaji v ustavni péci, ktera je jiz na ustupu

(Dvoi4ckova a kol., 2015).

2.1 Vyznam rodiny pro zdravy vyvoj ditét

vvvvvv

biologickd nebo ta nédhradni rodina (péstounskd) vykresluje diilezité socialni a také
edukacni prostiedi pro spravny vyvoj a rozvoj ditéte a participuje se na uspokojeni potieb
vSech Clenti (Sobotkova, 2012). Détsky psycholog Matéjcek (1994) ve své knize uvadi, ze

jestli pak se ma dit¢ dobie vyvijet jak po psychické, ale i charakterové strance v dobrou



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

osobnost, je nezbytné, aby vyrastalo v takovém prostredi, jenz je stalé, citové pfirozené,
vielé.
Rodina, kterd funguje, dokaze ditéti zajistit primarni potfeby, nejedna se vSak jen o

biologické potteby (napt. hygiena, strava), ale jde piredevsim o potfeby psychické.
Matéjcek (2005) je shrnul do 5 kategorii:

o Potieba stimulace — pro dit¢ je dilezité, aby bylo podnécované, motivované
v oblasti smyslového vniméni. Vrozenym zdrojem smyslového stimulace je

télesny, fecCovy a zrakovy kontakt s ditétem.

e Potieba lasky — pocit bezpeci, jde o potiebu stadlého a kladného vztahu k matetské
osob¢, kdy se nemusi jednat o biologickou matku. Poté je také dulezita potieba
opétované¢ho vztahu kjinym c¢lenim rodiny a casem také vztahu k ostatnim

vrstevnikum.

e Poti‘eba identity — pro dit¢ je nezbytné, aby védélo o svém tzv. ,,;ja*, kdy si vytvaii

néjaké sebevédomi, svou vlastni identitu a chce také n€kam patfit.

e Poti‘eba smysluplného svéta — smysluplny svét si vyzaduje skoro kazd¢ dité, jedna
se hlavné o stalost vécného a socidlniho prostiedi, jenZ se dité snazi poznavat a

orientovat se v ném.

e Potfeba Zivotni perspektivy — ta je pro dit¢ dilezitd zdivodu oteviené
budoucnosti a nadéje, ze jde jeho zivot tzv. ,dopfedu”. Budoucnost, ktera je

zavieny znaci pocit zoufalstvi a nicoty (Matéjcek, 2005).

V této Casti bakalarské prace se zabyvam popisovanim potieb ditéte a vyznamem rodiny
z toho diivodu, ze prave tyto potieby dokaze naplnovat i péstounska rodina, v soucasnosti
s podporou pravé socidlniho pracovnika nejen rodina biologickd. Hodnota rodiny je pro
kazdé dit¢ v jeho vyvoji nesmirn€ dllezitd nejenom v plnéni potieb, ale také v pribchu
socializace. Nejen seznamovani se s kulturnim prostfedim, osvojovani si zplisobl chovani
a spolecenskych norem, ale 1 nasledujici se pfizplisobeni se spoleCenskému zivotu je
celozivotnim procesim. Socializace je procesem, ktery je obdobim jiz od narozeni a déje se
zejména napodobou, odménou a sankcemi, ale také ztotoznénim se. (Nakonecny, 2009) ve
své knize uvadi, Ze rodina je zdkladnim mikroprostiedim, které dava ditéti v prabéhu
zivota socidlniho uceni hodnotové vzorce a vzorce chovani. Détem je diky témto

schématim umoznéna jak socidlni interakce, tak snadnéj$i navazovani kladnéjSich
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socialnich vztaht s dal§imi Cleny v roding, ale také s jinymi lidmi nejen v této primarni
skupin€. Rodina také vytyCuje status ditéte. Pomoci rodiny si déti uvédomuji, jaké maji

misto a také svou roli, kterou zaujimaji ve spole¢nosti (Vagnerova, 2012).

Rodina mé zna¢ny vliv i na samotné vytvareni osobnosti daného ditéte. Muze jit jak o
sebepojeti, tak o sebehodnoceni vlastniho ,ja“, ale i o predani rtznorodych vzorch
chovani. Rodina ovliviiuje mnoho véci. Dité diky rodin€ ziska néjaké dovednosti a navyky.
Rodina ma zna¢ny vliv na tom, jakym zptisobem vytvari zaklad osobnosti jejich déti a také
na tom, Ze to ma dlouhodobé dusledky na jejich vyvoji. Jestlize pak nejsou tyto zékladni
potieby dobie uspokojovany uz v ¢asném détstvi, muze u ditéte dojit k psychickému
nedostatku, jehoz disledkem mize byt ztrata citové vazby a oslabena identita. Tohle
vSechno muze zapficinit dlouhodobé nasledky celého vyvoje u ditéte. U lidi, u kterych jiz
v mladi doslo k n¢jakému citovému stradani, miize v dospélosti nastat problém s vlastnim
sebehodnocenim a také problémy v mezilidskych vztazich. Lidé, ktefi méli takového
problémy, maji v dospélosti problém byt zodpovédni a spolehlivi a mnohdy nebyvaji

spokojeni ani s vlastnim zivotem (Kohoutek, 2009).

2.2 'V kontextu nahradni vychovné péce

Kdyz se vlastni rodina ditéte z riznych divodi nemuize o dité postarat, je nutné zajistit
nahradni vychovnou péci o dité. Co to je nahradni vychovna péce? Jde o: ,,vSechny formy
nahrady rodiny u déti bez vlastniho funkéniho rodinného zazemi, tj. kojenecké ustavy,
détské domovy, diagnostické tstavy, vychovné ustavy, Gstavy socidlni péce, peCovatelské
rodiny (jimiZ jsou i ,,rodiny* pecovatelek v SOS détskych vesnickach), osvojitelské rodiny,
sveéteni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodi¢l (obvykle prarodi¢ii nebo jinych
ptibuznych) a porucenstvi.” (Matousek, 2003)

Existuji dvé formy nahradni péce. Jde o formu ustavni péce a nahradni rodinné péce.
Ustavni vychova zahrnuje svéfovani déti do tstavni vychovy (jako jsou détské domovy,
vychovné ustavy, détska centra, atd.). Tato prace vSak nezahrnuje tuto formu alternativniho
vzdélavani, takZe neni tfeba ji podrobngji rozebirat. V ndhradni rodinné péci je dité
sveéteno do péce fyzické osoby (tj. péce jiné osoby, péCe o osvojitele, péstounské péce nebo
opatrovnické péce). (Bubleova a kol., 2011)

Néhradni rodinou péci lze v literatuie definovat takto: ,,Nahradni rodinna péce je souhrnné
oznaceni pro vSechny typy nekolektivni péce o dite, o které se nemohou z riznych divoda

postarat biologicti rodice.“(Klimes, 2002) Pokud jde o adopci a rizné druhy péstounské
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péce. Ceska republika viak zavedla i dal$i dvé alternativni formy rodinné péce, a to svéfeni
déti do péce jinym fyzickym osobam nez jejich rodi¢tim, a opatrovnictvi. V kontextu je
dobré tyto existujici formy zminit, ale v ramci tohoto pfispévku jiz neni zcela zadouci se
jimi podrobné&ji zabyvat, protoze bakalaiska prace se zaméfuje pouze na jednu z nich, a to
péstounskou péci (Klimes, 2002). D¢Eti jsou v naprosté veétsing piipadt vychovavany
v mistech, kde se o né rodice nemohou, nechtéji nebo nemohou postarat. Podle Matéjcka
se jednd o tzv. socialni sirotky. Tyto déti nejCastéji ziskavaji nadhradni domaci péci
Z porodnic, détskych domovti, diagnostickych tstavli a dalSich tstavii. Do nové rodiny
vSak mohou pfijit i déti, které nemohou vychovavat svou biologickou rodinou. Tyto déti
maji jist¢ stejné potieby, naroky a prava jako vSechny ostatni déti. Je to pravo na lasku,
bezpeci, vychovu a vzdélani, zdravotni a socialni péci a mnoho dalSich prostiedi, ktera

ovliviiuji jeji zdravy psychosocidlni vyvoj (Matéjcek, 2002).

2.3 Vztahové vazby v rodiné

Citova vazba mezi rodiCem a ditétem, oznaCovana anglickymi terminy podle Vrtbovské
»attachment® zpocatku uznavali zakladatelé teorie vztahti, britsky psychiatr a psycholog
John Bowlby. Ceskym ekvivalentem slova ,attachment” je citové pouto. Na urovni
vyvojove psychologie je exkluzivni o terminy, které vyjadiuji citovou vazbu mezi ditétem
a peCovatelem a zahrnuji city vzdjemného porozuméni, pfijeti a sdileni emoci a lasky
(Vrtbovska, 2010). Novorozenec, narozeny intuitivné vyhleddva osobu, se kterou navaze
bezpecné spojeni. Obvykle jsou to rodiCe, ale mohou to byt i adoptivni rodice, pestouni
nebo jini peovatelé. Proto se v prvnim roce zivota ditéte navaze citovy vztah s osobou,
ktera je miminku nejbliZsi a zajisti mu pfeZiti. Kromé vazby rodice na dité, zahrnuje také
emocni schopnosti rodice, aby dité sympatizovalo s pocity ditéte a vnimalo své potieby,
ma kontakt s rodi¢i nebo jinymi lidmi osoba blizka zastupujici systém ochrany péce o dit¢.

Takto si dit€¢ vytvari pocit sebevédomi, které pak pouziva po cely Zivot a timto je mu

polozen stabilni zaklad (Brisch, 2012).

Pokud dit¢ vyristd v rodinném prostiedi, které evokuje jeho $tésti a klid a mezi rodi¢em a
ditétem vznika bezpeci, pevné a bezpecné citové pouto. Naopak v rodinach, kde se rodice
ke svym détem chovaji s negativnimi emoc¢nimi postoji a potiebami, dit€ neni uspokojeno
a pfirozené¢ omezovaci potieby ditéte nebudou vibec uspokojeny. Pfipadné muizou byt
naplnény strachem, popiranim nebo nenavisti k sob¢ i druhym. Dité, které nemélo citové

pouto srodicem, ma jiné vzpominky nez dité, které bylo chténé, vychovavané v lasce.
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Zacinajici ndhradni rodi¢e automaticky oc¢ekavaji od ditéte, ze dité, které budou mit v péci,
hned ¢eké po urcitém pfijeti, ze jim budou lasku opétovat a zaroveinl budou §t’astné. Proto je
vhodné a dulezité, aby nahradni rodice porozumeéli adoptovanym détem, jejich Zzivotu,
ktery maji za sebou a vSemu ¢im si prosli. Podle Vrtbovské by se nahradni rodic¢e prvné
m¢éli naucit, jak k adoptovanym détem pfistupovat, pak pro n¢ bude leh¢i adoptované dité
do rodiny zapojit (Vrtbovska, 2010). Nekteré péstounské déti maji potize s navazovanim
blizkych citovych vztahti. Mohou byt skepti¢ti nebo zpochybiiovat autoritu. Dé&ti, které
vyrustaji v rodinach, které nepostradaji citovy vztah, byvaji odolnéjsi, 1épe zvladaji stres a
maji vétsi divéru k lidem. Mivaji lepsi sebevédomi, snaze prekonavaji bézné obavy a jsou
svobodnéjsi. Péce a rozvijeni mezilidskych vztahi je zakladnim klicem ke spokojenému

Zivotu.

Poruchy detence jsou podle Pazlarové rizikovym faktorem tspéchu ndhradni rodinné péce.
Starsi déti v pestounské péci Casto trpi vice poruchami vazby nez mladsi déti v disledku
ruznych traumat. Je to kvili jejich delsi zivotni historii, kterd jim ztézuje souziti s novou

rodinou.
Vztah mezi rodi¢i a détmi

Podle ob¢anského zakoniku ¢. 89/2012 Sb. Rodice a déti maji viici sob¢ prava a povinnosti
vyplyvajici z narozeni ditéte a koncici jeho zletilosti. Povinnosti rodic¢t je obstarat ditéti
materidlni a duchovni blaho, zatimco povinnosti ditéte je postarat se o rodi¢e. Obvykle ma
pozitivni a obrannou stranku. Kvalita vztahli nesetrvava stejnd, v pritbéhu ¢asu mohou

nastat zmény, zejména pii prechodech mezi jednotlivymi fazemi vyvoje rodiny.

Vztahy povazuje Sychrova za pedagogickou prioritu rodi¢l, bez které by nebylo mozné se
o dit¢ potfaddné¢ postarat. Vyzdvihuje, Ze vztah mezi rodi¢i a détmi se nevytvaii jen

narozenim, ale postupné se rozviji az do dospélosti, €asto i v priibéhu Zivota.

V rodinnych vztazich piiklada diraz na poradek, ktery dava ditéti pocit jistoty a bezpeci.
Také zdlraziuje, Ze diky rodinnym vztahlim se formuje vlastni identita ditéte. Rodinna
identita podle Sychrové nevznikd nahodou, ale je to postupny vyvoj, ktery zahrnuje
kolektivni aktivity, zvyky, hodnoty a postoje kazdého ¢lena (Sychrova, 2015).

Jednou z nejobvyklejsich chyb ve vychove a pfi vytvareni vztahi mezi rodici a jejich détmi
je podle Mat¢jcka nezohlediiovani individualnich potfeb, temperamentu a Zivotni orientaci

ditéte. Pro rodice je velmi dulezité svoje déti dobife poznat, zajimat se o jejich vlastnosti a
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vcitit se do jejich Zivotni role. Pii vychové ditéte tfeba respektovat a zohlednovat ho

(Matgjéek, 2017).

Spaithelova vnima vztah rodi¢t a déti jako velkou odpovédnost. Dité citlivé vnima
odpovédnost rodi¢e a snazi se napodobovat jeho chovani. Spravna komunikace mezi rodici
a détmi je podle ngj dulezitd pro utvafeni dobrych vztahi mezi jednotlivymi ¢leny rodiny,
zejména proto, ze se tim prohlubuje vztah mezi rodi¢i a détmi a jsou nasmérovani na
spravnou cestu. Otevienost nezbytna pro kvalitni komunikaci dava ditéti moznost mluvit o
gemkoli a zaroveii umoziuje ditéti se na cokoli zeptat (Spaiihelova, 2009). Komunikace
mezi rodi¢i a dospivajicimi je obzvlast’ naro¢na v obdobi dospivani. V tomto obdobi je
charakteristické hledani vlastni identity a socidlniho postaveni ditéte. Adolescenti nejsou
podle svoji relativnosti dobrymi komunika¢nimi partnery, na druhé stran¢ dospéli Casto
timto projevem nerozumi a snaZzi se vyuzit svoji autoritu. Toto je obdobi, jezZ se povazuje

za zkousku navazanych vztaha.
Vztah mezi sourozenci a sourozenecké konstelace

Sourozenecky vztah je specificky, nezaslouzime si ho, nemlizeme si vybrat, osud je ndm
ptidéleny. Je to jeden z nejblizSich vztaht, 1 kdyZ nebyva v popfedi zajmu vefejnosti a
prilis se o ném nemluvi. Zacind se narozenim a kon¢i smrti asponi jednoho ze sourozenct.
Tvofi ho osoby stejného anebo opac¢ného pohlavi a nemize ho rozvést jako manzelstvi.
Neékdy vsak staci, ze se rodice pii rozvodu dohodnou a cesty sourozencii se najednou
rozejdou. I kdyz na sourozence nedokaZeme zapisobit, toto mize byt nejsilnéjsi a jediné

pouto, které dokazeme udrzet (Novak, 2017).

Vztahy mezi sourozenci maji rozhodujici moc na emociondlni vyvoj a rovnocennost
sourozencu. Sourozenecké pouta jsou hodné dulezité zejména pro déti v péstounské roding
a Casto jsou jedinym biologickym poutem, které po détech zistalo, diky cemu maji pocit,
Ze neztratily kofeny a jsou propojeni se svymi rodinami. Spojeni s predeSlym zivotem jim
pomahd se lip pfizplsobit na nové prostfedi a slouzi ijako zdroj trvanlivosti a sily.
Umisténi sourozencii do ndhradni rodiny vede podle odborniki k vétsi citové pevnosti
adoptovanych déti, mensimu vyskytu vychovnych otazek a v neposledni sledu k vétsi

uspésnosti v ndhradni rodin€ (Green Baldino, 2009).

Osobnost kazdého ditéte je formovéana genetickymi a taky environmentalnimi vlivy,
konkrétné zplisobem jakym bylo vychovavané. Ovliviiuje ho posloupnost sourozenct,

takze rodiCe pfistupuji k vychove nejmladsiho rozdilng, protoze jesté¢ nemaji zkusenosti s
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feSenim problému, jinak K vychové pfistupuji rodice, kteti uz zkuSenosti maji. Podle
psychologickych zjisténi je sourozenecka konstelace ovlivnéna nejen pohlavim ditéte, jako
1 postavenim dalSich sourozencii. U mladsich déti je na této urovni uspét o néco obtiznéjsi.
V mnoha rodinach je dim jiz obsazeny a okolnostmi jsou nuceny najit si vlastni misto,
vénovat se jiné oblasti, ktera mtize byt rodinou povazovana za méné pozoruhodnou. Malé
déti se zdrahaji srovndvat se svymi starSimi sourozenci, protoze véti, Ze srovnani nemuize
byt nikdy opravnéné. Role starSiho ditéte je bliz§i muzskému chovani, které lze jasnéji
zpozorovat u muzu, ale existuji ur¢ité naznaky, kde se star$i Zena nachazi. Konstelace jsou
mezi sourozenci mnohem vice ovlivnéné vékovym rozdilem mezi nimi, kde tendence
vzajemného soupeteni klesa mésic co mésic pres pétilety rozdil. Vztahy velmi ovliviuje i
ztrata jednoho z rodicli. Nejstarsi déti Casto piebiraji aspon ¢ast rodiCovské role a jsou tak

oddélené od ostatnich sourozencii a rozdily se potom prohlubuji (Novak, 2007).
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3 NAHRADNI RODINNA PECE A JEJI FORMY

Jak jiz jsem se dfive zminila, rodina je pro dit¢ nenahraditelnou jednotkou, ktera formuje
jeho osobnostni vyvoj a urcuje jeho identitu v dospélosti. Je mistem, kde si dité osvojuje
vztahové vzorce, vztah k sob¢ a zptisob komunikace s druhymi lidmi. Lze fici, ze to jak je
dit¢ ptijimano v rodin€ jej ovlivni na cely zivot (Kraus, 2014). Nékdy se stane, ze nékteti
rodi¢e ani $irSi rodina nejsou schopni z riznych davodi zajistit zdravy vyvoj ditéte a
dokonce jej ohrozuji. Pokud se nepodaii situaci v rodiné stabilizovat, je nutné hledat pro
dit¢ jiné prostredi. Zakon 359/1999 Sb., o socialné pravni ochran¢ déti, ktery systém

nahradni rodinné péce upravuje, zahrnuje:
e obnovu narusenych funkei rodiny
e ochranu prav ditéte
e ochranu opravnénych zajmu ditéte

e 7ajiSténi ndhradniho rodinného prostiedi pro dité, které z riznych divodi nemiize

setrvat ve vlastni rodin€.

Zakon o socialng€ pravni ochrané déti se zabyva predevs§im zékladnimi pravy a zajmy déti,
podporou rodi¢t pii vykonu jejich rodi¢ovské odpovédnosti, poruchami funkce rodiny a

pomoci pii jejich odstraniovani (Zakon ¢. 359/1999).

Zakon ¢. 89/2012 Sb. Obcansky zdkonik, ve znéni pozdéjSich predpisli, upravuje situaci
kdy, ,,nemuze-li o dité osobné pecovat zadny z rodicii ani poru¢nik, mize soud svéfit dité
do osobni péce jiného ¢loveka. Rozhodnuti o svéfeni ditéte do péce musi byt v souladu se
zajmy ditcte.*

Matéjcek je nazoru, Ze ndhradni rodinnd péce ,je forma péce o déti, kdy je dité
vychovavano ,,ndhradnimi rodi¢i* v prostiedi, které se nejvice podoba zivotu V piirozené

roding.“(Matéjcek, 1999)

V soucasném pojeti je tkolem péstounské péce zabezpecit pro dite¢ at’ uz dlouhodobé ¢i
kratkodobé& zajistit pro dité stabilni a pfijimajici vychovné prostedi, které by meélo
zabezpecit jeho zdravy vyvoj. Péstouniim a ditéti v jejich péci je rovnéz zajisténa moznost
doprovodné a psychologické pomoci organizacemi, které proto maji podminky a jsou
dobfte proskoleny (Sychrova, 2014). V situaci, kdy se dit¢ ocitne bez dostatku fadné péce,
fesi situaci stat. Zajmem ditéte je, aby situace byla feSena co nejrychleji, s ohledem na

psychiku ditéte a to bylo, co nejdifive umisténo do bezpecného prostiedi. V soucasné dobé
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je rovnéz kladen dlraz na praci s ptivodni rodinou, které je zajisténa stitem odborna
pomoc a podpora kontaktl s ditétem se sméfovanim k tomu, aby se dit€¢ do rodiny mohlo
vratit. Lze fici, ze pokud je prostfedi v rodin€, ve které dit€¢ zije je naruseno tak, ze
ohrozuje zdravy vyvoj ditéte, je ditéti staitem zajiSténa nahradni vychova. Soud nésledné
zkoumd jaka forma péce je pro dit¢ nejlepsi, kdy v soucasné dobé je doporucovano
umisténi ditéte do nahradni rodinné péce (BUBLEOVA, V., FRANTIKOVA, J.,
VYSKOCIL, F., VAVROVA, A., POKORNA, P. Z, 2014).

Néhradni rodinnou péci zastituje v Ceské republice Ministerstvo prace a socialnich véci.

Rozlisujeme tfi druhy péce jiné fyzické osoby:

- péstounska péfe — mize byt dlouhodoba péstounskd péce a péstounskad péce na

piechodnou dobu

- porucenska péce — porucnikem byvéa péstoun nebo tfeti osoba, které je dité
sveéteno do péce, a to v pripadech, kdy rodice jsou zbaveni rodi¢ovskych prav nebo,
jsou nesvépravni nebo zemfeli. Porucnik musi své povinnosti plnit fadnym
zptisobem a o jméni ditéte musi pecovat s péci fadného hospodare. Pravidelné, tj.
jednou ro¢né podava soudu zpravu o stavu ditéte a jeho jmeni. Poru¢nik ma narok
na hmotné zabezpeceni stejné jako pestoun.

- svéFeni do péce jiné fyzické osoby neZ rodi¢e — déti byvaji do péce svéfeny
pfevazné prarodi€¢im nebo jinym piibuznym, v pfipadech, kdy nejsou rodice
schopni o dit¢ fadné pecovat. Soud rodi¢im stanovi vysi vyzivného, které jsou
povinni rodice platit tfeti osobé. Rozsah prav a povinnosti rodict a tfetich osob

upravi soud.
Pii svém rozhodovani o formé& péfe soud piihlizi pfedevSim v zdjmu a blahu ditéte
(Ocenaskova, 2013).
Osvojeni — 0svojenim dité ziskava prava a povinnosti biologického ditéte. Osvojeni je
definovano obc¢anskym zakonikem. Pfijetim nového obcanského zakoniku v roce 2014

navic dochazi k posileni ochrany ditéte v celém procesu.
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Tabulka €. 1 Statistika nahradni rodinné péce v Jihomoravském kraji ke dni 30. 06. 2021

Rok Pocet Zadosti o Zadosti o Zadosti o - Osvojeni | Péstounské
zadosti o osvojeni | péstounskou PPPD _ péce
NRP péci do NRP
2011 98 58 37 3 38 22 16
2012 106 60 35 11 39 31 8
2013 180 72 50 58 56 31 25
2014 184 50 48 86 29 15 14
2015 147 71 44 32 49 25 24
2016 102 56 29 17 54 26 28
2017 127 53 51 23 44 24 20
2018 98 56 28 14 45 17 28
2019 99 51 32 16 2 21 21
2020 107 68 31 8 5l 20 31
30. 6. 2021 53 40 12 1 ] 6 12

Zdroj: Statistika ndhradni rodinné péce v Jihomoravském kraji

3.1 Péstounska péce

Péstounskd péce je institut, ktery stat zajiStuje z diivodu, aby zajistil ndhradni rodinné
prostiedi pro déti, které rodice nejsou schopni vychovavat a zajistit jim vlastni stabilni

rodinné prosttedi (Oc¢enaskova, 2013).

Obcansky zakonik stanovuje podminky, kdy je mozné umistit dité¢ do péstounské péce.
Osoba, které miize byt dité¢ svéfeno do péstounské péce, musi mit trvaly pobyt na uzemi
CR, musi byt schopna zajistit ditéti kvalitni pé¢i, musi se svéfenim ditéte do své péce
souhlasit. O svétfeni déti do PP rozhoduje soud a rovnéZ na zaklad¢ jeho rozhodnuti miize
byt péstounska péce predcasné ukoncena. Rodi¢, jako zdkonny zastupce, je Gcastnikem
soudniho fizeni, ale se sveéfenim ditéte do péstounské péfe nemusi souhlasit. Do
pestounstvi mize byt dité svéfeno, jak jednotlivei, tak 1 do spolecné péfe manzeltiim.
Péstoun je povinen o dité osobné a fadné pecovat, neni vSak zdkonnym zastupcem ditcte a
nema vyzivovaci povinnost. Dil¢i prdva a povinnosti pé€stouna mohou byt upraveny

Vv individualnim rozsudku soudu. Péstoun je opravnén dité zastupovat v béznych
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zalezitostech, o zavaznych vécech je nutny souhlas zékonnych zastupcii. Péstounska péce
je pojimana jako docasna forma rodinné péce a je kladen duraz na kontakt s biologickou

rodinou a na jeji sanaci, aby se do ni dité mohlo vratit (Sychrova, 2015).
Péstounské péce rozliSujeme nékolik typu:

Ptibuzenska péstounskd péfe — dit¢é miize byt svéfeno do péstounské péce nckomu
z blizkych nebo piibuznych osob (nejCastéji prarodiciim). Dit¢ tak neni Upln€ vytrZeno
z rodinného prostfedi a ptibuzenské vazby zlstdvaji zachovany. Pé&stouni blizci nebo
piibuzni ditéte neprochazeji systémem odborné piipravy krajského ufadu a jeho
posouzenim. Soud pii rozhodovani ptihlizi ke stanovisku socidlni pracovnice, které

prosetiila poméry v rodinném prostiedi.

Dlouhodoba péstounskd péce — je typem péstounské péce, kdy péstouni nemaji k diteti
ptibuzensky pomér. Péstouni prochdzeji niroénym procesem piipravy a odbornym

posouzenim, aby mohli pfijmout dité cizi (O¢enaskova, 2013).

3.2 Motivace k péstounské péci

U osvojitelil je primarnim motivem touha po ditéti a vlastnim rodicovstvi. Osvojitelé tak
Casto cht¢ji naplnit svoje rodicovské potteby a domnivaji se, ze osvojené dité je naplni a
budou dobrymi rodi¢i. U péstounti vSak byva jejich zajem odlisSny. VétSina péstounti jiz
svoje déti ma, nékdy se domniva, Ze ma vyborné rodi¢ovské kompetence, které chce dale
vyuzit a predavat. N&kteti z péstounit maji potiebu do své rodiny pozvat dalsi ¢leny, n€kdy
jejich déti odrostly, nékdy chtéji svou rodinu doplnit. Existuje také skupina péstounti, kteti
jsou schopni pfijmout napt. postizené dité i vetsi sourozeneckou skupinu. Cilem piipravy
a s ni spojenych psychologickych vySetfeni pestount je odhalit skutecné motivy a predejit
napiiklad tomu, aby pfijaté dit¢ bylo jimi poSkozeno (Sychrova, 2015).

Matéjcek se domniva, Ze kazdd forma nahradni rodinné péce mé byt predev§Sim v zajmu
ditéte. Zajem nahradnich rodic¢i je aZ na druhém misté. Je dillezité, aby psychika svétené¢ho
ditéte byla v souladu s rodinnym prostiedim, do kterého bude pfijato. Vzit si dit¢ do
péstounské péce je velmi zavazné rozhodnuti, které je tieba zvazit, aby byly napliiovany
potieby déti 1 péstounit (Matéjcek, 2000). Pii iniciaci zadosti o péstounskou péci Castéji
dominuji Zeny, kdy se nekdy stdva, ze muzi souhlasi bez vlastniho motivu a situace mezi
partnery neni dobie vykomunikovana. V pfipravé je nutné podpofit i motivaci partnera
péstounky, aby se nestalo to, Ze péstounka bude na vychovu pfijatého ditéte sama anebo se

zavazn¢ narusi partnersky vztah péstounti.
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Zezulova dospéla k nazoru, Ze Zeny Castéji ptijimaji rozhodnuti pozadat si o prevzeti ditéte
do péstounské péce a muzi se nekdy pouze pasivné k zadosti pfipoji. Mélo by se vSak

jednat o rozhodnuti obou partnera (Zezulova, 2012).

3.3 Proces zprostredkovani

Proces zprostiedkovani nahradni rodinné péce je upraven zdkonem ¢. 359/1999 Sb. o
socialné pravni ochrané déti a konkrétni postup je popsan v pokynech MPSV 7/2009 a
8/2009. V Ceské republice zajistuji zprostiedkovani péstounské péée krajské urady (Zakon
¢. 359/1999).

Proces zprostiedkovani nahradni rodinné péce zahrnuje:

- vyhledavani déti, které potiebuji zajistit vychovu v ndhradnim rodinném prostiedi
- vyhledavani osob, které jsou vhodné a maji zajem stat se péstouny
- odbornou ptipravu péstount

- nalezeni vhodné osoby pro konkrétni dit¢ a zajiSténi osobniho setkéni Zzadatele

s ditétem

Proces zprostfedkovani se nevztahuje na piibuzné a blizké osoby ditéte. V takovych
ptipadech podava navrh na svéfeni do péstounské péce k ptislusSnému soudu piimo zadatel
(Zakon ¢. 359/1999).

Proces zprosttedkovani zaciné tim, Ze Zadatel poda Zadost u obce s rozsifenou pisobnosti
v misté jeho trvalého pobytu. Zadost je opravnéna podat pouze osoba, ktera je ob&an CR a
ma na uzemi CR trvaly pobyt. Zadatel musi doloZit doklad o statnim ob&anstvi, vypis
z rejstiiku trestl, lékatfskou zpravu o jeho zdravotnim stavu a popis svych socialnich a
ekonomickych pomért. Skutecnost zda Zzadatel je schopen =zajistit pro dit¢ vhodné
podminky zjiit'uje organ socialng pravni ochrany. Zadatel je povinen pisemné souhlasit
sucasti na piipraveé k pfijeti dité¢te do rodiny. Obecni Ufad s rozSifenou plsobnosti na
zaklad¢ zjiSténych skutecnosti sdéli své stanovisko krajskému urfadu a spole¢né s nim mu
zaSle veskerou dokumentaci. Krajsky ufad potom zajisti odbornou piipravu pro zadatele a
zatadi je do evidence osob vhodnych stat se pestouny. Obecni uiad obce s rozsifenou
pusobnosti rovnéz zasild krajskému uradu zakladni dokumenty ze spisové dokumentace o
détech, které pottebuji zajistit nahradni rodinnou péci. Pro tyto déti krajsky ufad vyhledava

vhodné péstouny z evidence téhoz krajského ufadu (Pazlarova, 2016).
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Proces svéfeni do péstounské péce musi byt vzdy v z4jmu ditéte. Je dalezité zminit, Ze je
vyhledavana vhodna rodina pro dit¢ a ne dité pro rodinu. Pii rozhodovéni o svéfeni ditéte
do péstounské péce piislusnym péstountim je tfeba vzdy mit na zfeteli, ze se Casto jednd o

dité se zdravotnim, mentalnim a socialnim zatizenim.

3.4 Davky péstounské péce

Od 1. 1. 2013 se davkami péstounské péce zabyva zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné -
pravni ochrané déti, v platném znéni. Davky péstounské péce jsou:

- ptispévek na thradu potieb ditéte,
- odména péstouna,
- prispévek pii prevzeti ditéte,
- pfispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla,
- prispévek pfi péstounské péci (nova davka od 1. 1. 2022), (Zakon ¢.359/1999)
Od 1. 1. 2022 se zménil zakon €. 117/1995 Sb. o statni socidlni podpote, v platném znéni a

také byl novelizovan zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socidln€é — pravni ochrané déti, v platném

znéni. Témito zdkony se méni piispévek na tthradu potieb ditéte a odmeéna péstouna.

Piispévek na uhradu potreb ditéte — jde o mésicni davku, na kterou ma noveé narok
nezletilé nezaopatiené dité svétené do péce tieti osoby nebo do péce jiné fyzické osoby nez
rodice, napf. dité je svéfeno do péce babicce, kterd neni péstounem. Na vyplatu piispévku
ma narok dit€¢ 1 po dosazeni zletilosti, pokud studuje a Zije ve spolecné domécnosti
s fyzickou osobou, které bylo v dobé nezletilosti svéfeno. Ditéti, které je poZivatelem
sirot¢tho diichodu z diichodového pojisténi nalezi piispévek ve vysi rozdilu mezi
dichodem a pfispévkem na Uhradu potieb. VySe pfispévku na uhradu potieb ditéte za
kalendéaini mésic Cini:

- dit¢ do 6 let — 4950,- K¢,

- dité od 6 do 12 let — 6105,- K¢,

- dité od 12 do 18 let — 6985,- K¢,

- dité od 18 do 26 let — 7260,- K¢. (Zakon ¢. 200/2017Sb.)

Jde —1i o dité, které je podle zakona o socidlnich sluzbach o osobu zavislou na pomoci jiné

fyzické osoby, je ptispévek navysen dle stupné zavislosti, vékova hranice zlistava stejna.
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Odména péstouna — narok na odménu péstouna ma osoba pecujici, ktera poskytuje ditéti
zprostiedkovanou péstounskou péci, a osoba v evidenci. Narok na odménu péstouna ma
pecujici osoba i po té, pokud dit¢ dosahlo zletilosti a nema narok na thradu potieb ditéte
jen proto, ze pobird dichod z dichodového pojisténi, jehoz vyse je stejnd nebo vyssi nez

tento piispévek.

Tabulka ¢. 2: Odména péstouna od 1. 1. 2022

Dlouhodobi péstouni

Od1.1.2022

1 dité 1 dité ve Za kazdé
*minimalni mzda 1dité | vestupni | 2déti | 3 déti | stupnizavis- dalsi dité

zavislosti | losti Il az IV
Zprostfedkovana +0,5 x MM*
stounska péce
P 10x 1 MM* 15x 20 x 2 MM +0,7 x MM*
Odména péstouna | pm* 2 X MM* | MM* 0 x (ve stupni
navazana na zavislosti Il
koeficient MM* nebo IV)
Péstouni na pfechodnou dobu
0d 1.1. 2022 PAdnG T
n ve :
‘minimaini mzda | nebo 1 |stupnizavis-| LS Ve SUPR | 7a kazde dalsi dite
dité losti |
Zprostifedkovana
péstounska péce +0:3 xMM°
1,8 xMM*| 2,0 x MM* 2.2 x MM* +0,5 x MM*

Odména péstouna (ve stupni z&vislost Il
navazana na nebo IV)
koeficient MM*

Vyse odmény péstouna se odviji od minimalni mzdy, od poctu déti a jejich véku a jejich
zdravotniho stavu. Na odménu péstouna se vztahuji zdkony o vefejném zdravotnim
pojisténi, socidlnim pojisténi a dani z pfijmu. Péstoun miize byt i zaméstnany, musi pocitat
S tim, Ze bude muset podat dafiové pfiznani z obou piijmi.
Prispévek pri prevzeti ditéte — je davkou, na kterou ma narok péstoun, ktery prevezme
dité do dlouhodobé péce a nové t aké péstoun, ktery pirevezme dité do péce na piechodnou
dobu. Vyse ptispevku Cini:

- dité do 6 let — 8000,- K¢,

- dité od 6 do 12 let — 9000,-K¢,

- dit¢ od 12 do 18 let — 10 000,-K¢.

Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla — na vyplatu ptispévku na

motorové vozidlo maji narok péstouni, kteti maji v péstounské péci minimalné 3 déti,
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vcetné zletilych nezaopattenych. Vyse ptispévku je 70% z ceny vozidla, maximalné vSak
100 000,-. Vozidlo nesmi péstoun pouzivat na podnikatelské ucely.

Prispévek pri péstounské péci — nove maji narok i péstouni, ktefi maji dité v pribuzenské
pestounské péci nebo si dité sami vybrali. VySe davky je zavisla na vysi zivotniho minima,

na poctu svétenych déti a na zdravotnim stavu déti.

3.5 Predpoklady uspésnosti péstounské péce

Dité, které je pfijato do péstounské rodiny, je ovlivnéno svoji genetikou, ale i1 svymi
zazitky a zkuSenostmi z pivodni rodiny. Nejdulezitéjsim ukolem péstound je to, aby se
dit¢ v rodin€ citilo dobfte, bylo vSemi jejimi Cleny piijato, coz by mu mélo pomoci zmirnit
pfipadnd prozitd traumata a zpracovani pocitu ztraty. Je dilezité, aby se dité citilo v rodiné
Vv bezpeci a ziskalo k €leniim rodiny citovou vazbu. Dit€¢ ma moznost se v péstounské
rodin¢ zklidnit, nabyt pocity sebehodnoty a jistoty. Je dilezité, aby mezi péstouny a
dit¢tem vznikla vzdjemnd symbidza. Z poznatkii z détské psychologie vime, ze
pravdépodobnost uspéSnosti péstounské péce souvisi s teorii uspokojovani vrozenych

potieb a ovliviiuji je nasledujici faktory:

- vzajemny prvni pocit péstount 1 ditéte — maji — li ze sebe péstouni i dité na pocatku
dobry pocit, je pravdépodobnéjsi, ze dité bude v roding Iépe piijato a citova uskali
budou Iépe zdolédna,

- vek ditéte — ¢im mladsi dité€ je pfijato do rodiny, tim je vétsi pravdépodobnost, Ze se

do ni 1épe zacleni,
- kladné citové vazby a touha ditéte patiit do rodiny,

- empatie a schopnost pé€stountl naplnit potteby ditéte — je dilezité, aby péstouni méli
k ditéti citlivy pristup, snazili se naplnit jeho potieby a zaroven dokazali vymezit
pevné hranice,

- absence zavaznych vychovnych problémt ditéte,

- kvalitni odbornd ptiprava péstounti — pokud je pfiprava péstounti kvalitni, je

N 24

se obratit (Matousek, 2014).

Péstoun je na ptichod ditéte pfipravovan v ramci odborné piipravy krajského tradu. Pokud

dit¢ prevezme do péfe je povinen do 30 dnl od pievzeti uzaviit dohodu o vykonu
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péstounské péce s OSPOD nebo doprovazejici organizaci. Na zakladé této dohody je mu
pak poskytovano pribézné odborné vzdélavani a pripadné odborna psychologicka nebo

jind pomoc.

3.6 Ukonceni péstounské péce

Obcansky zékonik upravuje pestounskou péci, jako formu ndhradni rodinné péce, jejiz
doba je zavisla na situaci v biologické rodin¢ a taky na véku ditéte. Soud miize umistit dité
do péstounské péce na dobu, po kterou nejsou schopni rodice jeho péci zajistit. Prokaze-li
rodi¢ soudu, Ze se mu podafilo jeho situaci vyftesSit a ke stejnému stanovisku dospéje i
opatrovnik, mize soud péstounskou péci zrusit. Primarné soud zohlednuje zajmy ditéte.
Soud rovnéz zrusi péstounskou péci vzdy, pozada-li o to péstoun.

Podle § 970 Obcanského zakoniku péstounskd péce konci dosazenim zletilosti ditcte.
Pokud vsak dité¢ podminku zavislosti spliiuje, miize mu to pokracovat mladsi 26 let, pokud
nezije ve spolecné domacnosti s osvojiteli. Divodi pro ukonceni péstounské péce je

mnoho, kazdy z nich mé své vlastni charakteristiky a klade na dit€ a péstouna jiné naroky.

Ukon¢eni péstounské péce z diivodu dosaZeni zletilosti - pokud dit€¢ dosahne zletilosti,
pestounska péce automaticky konci a také konéi vzajemna prava a povinnosti péstount a
déti. Jak budou vztahy mezi péstouny a détmi pokracovat zdlezi na vzijemné dohodé.
Skonceni péstounské péce nemusi vSak pro dit€ znamenat ztratu domova. Pokud se podafi
péstounlim s détmi navazat silné citové vazby, zlstavaji 1 nadale ¢leny rodiny. Jako pro
vSechny mladé lidi, je stejné 1 pro déti z péstounskych rodin piechod do dospélosti
naroénym obdobim. Pokud vztahy s péstouny zistavaji dobré, maji déti vetsi predpoklad,

7e tuto naro¢nou zivotni fazi dobfe zvladnou.

Ukon¢eni péstounské péce rozhodnutim soudu — K predéasnému ukoncéeni péstounské
péce muze dojit z mnoha divoda. O jejim ukonéeni musi vZzdy rozhodnout soud. Nejcastéji
k tomu dochazi na zakladé navrhu samotnych péstounti, ktefi nezvladaji vychovu ditéte.
Navrh na ukonceni péstounské péfe muze podat také OSPOD, pokud ma poznatky, Ze
pestounska péce je v rozporu se zajmy ditéte. Také zakonny zastupce jako ucastnik fizeni
muze podat k soudu navrh na zruSeni péstounské péce, pokud se domniva, ze jeho pomery
se stabilizovali na tolik, Ze je schopen o dité se postarat. Dit¢ je i€astnikem soudniho fizeni
a ma pravo se K dané situaci vyjadfit. Pokud je péstounska péce piedfasné ukoncéena, byva

tato situace z psychologického hlediska spojena s pocity selhani jak péstounti i samotného
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ditéte. K ukonceni péstounské pée muze dojit také z jinych objektivnich divodi, jako

jsou napiiklad umrti ditéte nebo péstount.
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1. PRAKTICKA CAST
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4 VZTAHY V PESTOUNSKYCH RODINACH NA HODONINSKU

Autorka si pro praktickou ¢ast vybrala metodu kvantitativné orientované¢ho vyzkumu.
Autorka umozituje nahlédnout do rodinnych vztahti v péstounskych rodinach v daném
regionu. Téma v pestounské péci je v poslednich letech spolecensky pomérné diskutované
téma. Nema k dispozici vSak pfimé nézory jednotlivych €lend péstounskych rodin. Diky
po¢tu respondentt, které autorka ve svém vyzkumu oslovila, zvolila metodu

kvantitativniho vyzkumu provedeného formou dotaznikového Setieni.

4.1 Vyzkumné otazky

Na zac¢atku vyzkumu je nutné definovat vyzkumny problém, ve kterém vyzkumnik popiSe
problém, kterym se chce zabyvat. Vyzkumny problém je zédkladnim prvkem, od néhoz se
odviji dalsi postup realizace vyzkumu. Vyzkum muze byt provadén formou oznamovaciho
nebo tdzaciho tvaru. Tdzaci forma pomahd vyzkumnikovi ujasnit si, co chce vyzkumem
zjistit a vede Kk vhodnym zpusobim feSeni. Zjisténé informace jsou pak shrnuty do
vysledku vyzkumu, ktery je odpovédi na polozenou otazku na zacatku prace (Gavora,

2000).

V metodickém vyzkumu se autorka zamétuje na problematiku péstounské péce a zabyva se
vztahy, a to mezi péstouny, jejich biologickymi détmi a détmi pfijatymi. Autorka se zabyva
subjektivnimi pocity a ndzory jednotlivych ¢lenti péstounskych rodin na Hodoninsku.
Cilem vyzkumu je zjistit, jakym zplisobem jsou ovlivnéni ti, ktefi jsou soucasti péstounské
rodiny. Otazky v dotazniku byly pokladany tak, aby vyzkum naplnil sviij ucel a bylo

dosaZeno cile.
Vyzkumné otdzky byly dany takto:

- Co pro zletilé déti vyrustajici v péstounské péci péstounska rodina znamena?

- Jaké jsou sourozenecké vztahy v péstounskych rodinach?

- Udrzuji zletilé péstounské déti dosud vyristajici v péstounskych rodinach kontakt s
biologickou rodinou?

- Piijali by déti (biologické a piijaté) v budoucnu dit€ do péstounské péce?
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4.2 Technika sbéru dat

Pro tucely kvantitativniho vyzkumu byla pouzita metoda dotazovani, které smeétovalo
K zjisténi postoju a nazora jednotlivych skupin dotazovanych na své poznatky z péstounské
péce. Respondenti dostali dotazniky piimo osobné, kdy byly osloveny péstounské rodiny

V daném regionu. Vyzkum probihal od 20. 1. 2022 do 25. 2. 2022.

4.3 Dotaznik

Dle Gavory je dotaznik nejcastéj$i vyzkumnou metodou zjiStovani Sirokého spektra
postojii a ndzori k urcitému spolecenskému tématu. Vzhledem k velkému poctu
odpovidajicich je dotaznik povazovan za hospodarnou vyzkumnou metodu. Zakladnim
predpokladem efektivnimu zpracovani je vSak piesné stanoveni cile a jeho tlohy ve vztahu
ke zkoumanému tématu. Dotaznik nemusi byt nutné obsahovat jen jeden druh otazek,
naopak, je-li pouzito se vice typu dotazti, dochazi k vétsi koncentraci respondentovy

pozornosti (Gavora, 2000).

Dotaznik obsahuje dvé& ¢asti. V tivodni ¢asti se autorka predstavi a popiSe respondentiim,
¢im se jeji prace zabyva. Dalsi ¢ast dotaznikd byla koncipovana pro skupinu Gcastnikli a
obsahovala otazky oteviené, polozaviené, uzaviené¢ i Skalové. Vzhledem k tomu, zZe

autorka pracuje s citlivymi daty, byli respondenti ujisténi o zasad€ anonymity.
4.4 Hypotéza

Hypotéza je zakladnim prvkem kvantitativniho vyzkumu, vznikaji studiem odborné
literatury zabyvajici se danym tématem a vyzaduji schopnost zabyvat se danym tématem
do hloubky. Mohou vzniknout rovnéZz na zpracovanych osobnich zkuSenostech
vyzkumnika, jeho pozorovanim a ziskanym néhledem. Ziskané teoretické védomosti a
praktické zkuSenosti je ale tfeba dale prozkoumat a zjisténymi vysledky vyzkumu
hypotézu potvrdit nebo vyvratit. ,Hypotézy tedy slouzi k tomu, aby nase poznani
prohloubily zptsobem, Ze potvrzuji ¢i zpochybiiuji danou teorii a tim ji pfipravuji k

empirickému zkoumani.*“(Gavora, 2000)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 37

Hypotézy:

e Vice nez 60 % dotazovanych, kteti byli jako déti pfijati do péstounskych rodin, se
citi byt soucasti rodiny pestount, do které byli ptijati.

e Vztahy mezi biologickymi détmi a détmi péstounskymi jsou vnimany jako slozité.

e Vice nez 50 % dotazovanych zletilych déti, kteti vyrlstaji v péstounské rodinég,
udrzuji kontakt s biologickymi rodici.

e Vice nez polovina dotazovanych, z fad péstount, péstounskych i1 biologickych déti

by dit¢ do péstounskeé dité prijalo.
4.5 Struktura vzorku respondentii

Vsechny tfi skupiny respondentti byly pomérné vyrovnané. Celkem bylo osloveno 80
respondentli, znichz bylo 30 péstount, 27 zletilych déti, které dosud vyrtstaji

Vv péstounskych rodindch a 23 zletilych biologickych déti nynéjSich pestount.

Tabulka ¢&. 3 : Péstouni

Absolutni hodnota Relativni hodnota

_ Muz 5 17 %
>
=
: ~
5 Zena 25 83 %
_ Zakladni 4 13 %
=
=
> v , H
-§ Stfedni s maturitou 9 30 %
2
) X . ;
S Stiedni bez maturity 8 27 0%
Z
< o p
o Vyssi odborné 5 7%
%
& . :
2 Vysokoskolské 4 13 %

Celkem 30 100 %

Zdroj: Vlastni zpracovani a iprava (n=30)

Vyzkumu se zcastnilo 30 aktivnich péstounti, ktefi maji od jednoho do ¢tyt déti svéfenych

jim do péstounské péce. Nekteti z nich maji minimalni jedno a vice déti vlastnich a nékteti
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nemaji zadné vlastni dité. Péstouni byli dotazovani i na pohlavi a na nejvyssi dosazené
vzdélani. Z tabulky €. 2 1ze vyhodnotit, Ze z poctu pestountl, kteti se dotaznikového Setfeni
zlcastnili, bylo nejvice Zen. A to v absolutni hodnoté 25 (relativni ¢etnost 83 %), muzl
bylo v absolutni hodnoté 5 (relativni Cetnost 17 %). VétSina péstountt ma stiedoskolské
vzdélani ukoncené maturitou, dale pak stfedni bez maturity, vyssi odborné, vysokoskolské

a zakladni vzdélani.

Tabulka €. 4 Zletilé déti vyristajici v péstounskych rodinach

Absolutni hodnota

Relativni hodnota

- Muz 14 52 %
5
S Zena 13 48 %
-

Celkem 27 100 %

Zdroj: Vlastni zpracovani (n=27)

Dotazano bylo celkem 27 déti vyrustajicich v péstounskych rodinach. Dotazovani byli
rozdéleni jen podle pohlavi, a jelikoZ byla zakladnim kritériem zletilost a nezaopatienost
jedince, nebyla v dotazniku zafazena otazka na vek a nejvy$si dosazené vzdélani.
Dotazovani byli pouze zletili respondenti a to proto, aby k ucasti na vyzkumném Setfeni
nebyl vyzadovan souhlas zékonného zastupce. Z tabulky vyplyva, ze pomér muzil a Zen je

vyrovnany.

Tabulka €. 5 Zletilé biologické déti péstount

Absolutni hodnota

Relativni hodnota

— Muz 13 57 %
&
S Zena 10 43 %
~

Celkem 23 100 %

Zdroj: Vlastni zpracovani (n=23)

Této ¢asti vyzkumu se zucastnilo celkem 23 biologickych déti péstount, ktefi stale Ziji
V jedné domécnosti se svymi biologickymi rodi¢i a s péstounskymi détmi. Dotazovani byli
také rozdéleni podle pohlavi. Celkem je v absolutni hodnoté 13 muzi (relativni cetnost 57

%) a 10 Zen (relativni Cetnost 43 %).
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4.6 Analyza zjiSténych udaju
V dalsich kapitolach budou zpracovany odpoveédi jednotlivych skupin dotazanych.
Odpovédi budou shrnuty do tabulek ¢i grafi, aby byly Iépe piehledné. Tam kde

respondenti odpovidali volné, budou odpovédi zkraceny a vybrany jen ty, které nejvice

vystihuji danou situaci.

Péstouni
Péstountim bylo polozeno celkem 12 otazek. Dotaznik je ptilohou €. 1.

»Jaky byl divod pro prijeti ditéte do péstounské péce?

Prvni otazka, ke které se respondenti mohli voln¢ vyjadiit. Jelikoz se odpovédi Castéji
opakovaly, jsou odpovédi rozdéleny do ti skupin. U kazdé skupiny je pak pouzita jedna
odpovéd, ktera tuto skupinu vystihuje.

Péstouni, kteri ie$i naplnéni svych rodi¢ovskych potieb —, touha pomoci ditéti“ — Jedna
se bud’ o péstouny, ktefi vlastni dité nemaji nebo maji jiz své vlastni déti dospélé. Skupina
obsahuje celkem 7 péstount (23 %).

Péstouni, kteii maji dité v piibuzenské péstounské péci — , dcera uziva drogy, byla ve
vwkonu trestu, o deti neni schopna se postarat” — vétSinou se jedna o prarodie déti,
sourozence rodi¢t, méné cCasto se jednd o znamé a piatelé rodiny. Celkem jde o 9
respondentti (30 %).

Péstouni, kteii maji své déti a chtéji dale rodinu ddle roz§iFit — ,touha rozsirit rodinu,
pomoci ditéti, mame své deti vilastni, chteli jsme vzdy velkou rodinu, mame vice déti a pro
matku je to forma zaméstnani . Jednd se vétSinou o péstouny, kteti maji jedno a vice deti
vlastnich. Maji touhu mit velkou rodinu. Maji dobré podminky k bydleni viceclenné

rodiny. V této skupin€ je téméf polovina dotazovanych a to celkem 14 péstounti (47 %).
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»Jak dlouho se dité/déti zvykalo/y na Vasi rodinu?“ (Prosim o vybér jedné z moznosti)

Graf ¢. 1 : Doba ditéte adaptace v rodin¢
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40%

Okamazité, bez
problému

Do pul roku od
prijeti

Do jednoho roku Dosud neni
zadaptovano

Zdroj: Vlastni zpracovani (n=30)

Graf ¢. 1 znazoriuje dobu, za kterou se dit¢ v rodiné adaptovalo. Je z n¢j ziejmé, ze 27%

(8) déti se adaptovalo okamzit&, do pll roku od pfijeti to bylo 40% (12), do jednoho roku

také 27 % (8) a pouze 6% (2) deti se jesté nezadaptovalo.

»Jak Vas dité oslovuje?*

Tato otazka byla polooteviena. Péstouni, ktefi maji dit€ v ptfibuzenské pestounské péci,

napsali pfevazné osloveni: ,babicko, dédo, této“. Jedna pé&stounka, kterd je zaroven

biologickou babickou ditéte, uvedla, ze ji dité (vnucka) oslovuje ,,mami*“. Mezi péstouny,

ktefi nejsou biologicky ptibuznymi déti, 86 % (26) uvedlo, Ze je déti oslovuji ,,mami, tati*

a zbylych 14 % (4) uvedlo, ze je déti oslovuji jinak.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

»Uved’te, jaké jsou vztahy mezi détmi ve Vasi rodiné*

Graf ¢. 2 : Vztahy mezi sourozenci z pohledu péstount
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Zdroj: Vlastni zpracovani (n=30)

Jako velmi dobré vniméa mezi biologickymi détmi a détmi piijatymi 17 % (5) péstound,
polovina péstount (15) vnima vztahy mezi obéma skupinami jako dobré. A 23 % (7)
pestounti se domniva, zZe jejich déti s détmi prijatymi se toleruji. A jen 10 % (3) péstounti
vnimd vztahy jako $patné. Jako velmi Spatné tyto vztahy nevnima zadny z dotazovanych

péstoundl.

»Mate jiz zkuSenost s vychovou péstounskych sourozenci?*

Odpovédi jsou zhruba vyrovnané, kdy 47 % (14) ma jiz zkuSenost s pfijetim sourozenecké

skupiny do péstounské péce a 53 % (16) takovou zkuSenost nema.

»JaKky mate nazor na umisténi sourozencu do jedné rodiny?*

Vétsina respondentti se domniva, Ze piijeti sourozenecké skupiny do jedné rodiny je pro
déti velmi dobré a podporuje to posileni sourozeneckych vazeb. Jedna respondentka ma
zkuSenost s pfijetim tiiclenné sourozenecké skupiny rodiny, kdy uvedla ,, vychova chlapce

3

byla tak problematicka, zZe rodina byla nucena jej vratit zpét do ustavniho zarizeni. *
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»Myslite si, Ze je/jsou dité/déti v péstounské péci hire vychovnéji zvladatelné nez dité
vlastni?*

Graf ¢. 3: Nazor péstount na vychovu péstounskych déti

100%
90%
80% -
70% -
60% -
50% -
40%
30%
20% -
10% -

0% -

Ano MNe

Zdroj: Vlastni zpracovani (n=30)

Tabulka €. 6: Dlivody proc€ je vychova hiife zvladatelna

Geneticka zatéz (11)

Pozivani navykovych latek a alkoholu matkou

Ano, pro¢? vV t&hotenstvi (4)
) ?

Traumatické zazitky z détstvi (4)

Casté stfidani prostiedi, ve kterém déti vyristaly (5)

Zdroj: Vlastni zpracovani (n=24)

Péstouni vychazeli u této otazky z vlastnich zkuSenosti. Celkem 80 % (24) péstounil
uvedlo, Ze vychova je hufe zvladatelnd a to pfedevSim z davodi, které jsou uvedené

Vv tabulce ¢. 6.
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»UdrZuje/i dité/déti z péstounské péce néjaky kontakt se svou biologickou rodinou?*

Graf ¢. 4: Kontakty mezi détmi a biologickymi rodici
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Zdroj: Vlastni zpracovani (n=30)

Graf €. 4 znazoriuje kontakt ditéte v pestounské péci s jeho biologickou rodinou. Pomérné
velka péstounti uvedla, Ze kontakt déti ¢ast pfijatych do péstounské péce néjakym
zptisobem probiha a to uvedlo celkem 73 % (22) z nich. Zadny kontakt neudrzuje pouze 27
% (8).

»Pokud ano, jaky mate vztah s biologickou rodinou?*

Graf €. 5: Vztah péstounti a biologickych rodi¢i
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Zdroj: Vlastni zpracovani (n=22)

Z grafu ¢. 5 vyplyva, ze 41 % (9) péstounti se s biologickymi rodi¢i déti vzajemné

respektuje. Velmi dobry vztah maji péstouni a biologi¢ti rodi¢e v 9 % (2). Jako dobry



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

vztah oznacilo sviij kontakt s biologickymi rodi¢i 14% (3) péstounti a jako velmi $patné

celkem 36% (8) z nich. A nikdo z nich neoznacil vztahy jako vynikajici.

»JaKy je Vas nazor na podporu kontakti ditéte s biologickou rodinou?“

Ze soucasnych poznatkll vyplyva, ze pro dité je pfinosné, aby byl podporovan kontakt
s jeho biologickou rodinou. I kdyZ jsou péstouni na tuto situaci pfipravovani, byva pro né
nékdy velmi naro¢né s biologickou rodinou komunikovat a dité na kontakt s ni pfipravit.
Celkem 24 respondentt, coz je 80 %, se shodlo na tom, ze podporovat ditéte s biologickou
rodinou je pro dité ve vétSin€ piipada pfinosné, ovSem je nutné nastavit od zacatku jasna
pravidla pro komunikaci s biologickou rodinou. Péstounim v tomto mohou pomahat
doprovazejici organizace. (Odpoveéd: ,, Kdyz biologicka matka kontaktovala nase déti,
které mame v péstounské péci, byla tato situace pro nas nova a velmi neprijemna. Obratili
Jjsme se proto na OSPOD a doprovazejici organizaci, kteri nam zprostiedkovali nékolik
setkani, abychom se s biologickou matkou deéti lépe poznali.) 20 % (6) respondentl je
ptesvédceno, ze kontakt s biologickou rodinou neni pro dité prospésny. (Odpoved’: ,, Prijali
jsme do péstounské péce 4letého chlapce, ktery vyrustal u tatinka. Tatinek byl mnohokrat
soudné trestany, pil v pritomnosti chlapce alkohol a vodil si domii pochybné znamosti.
Chlapci neustale telefonuje, Fika mu, ze jsme zIi a Ze si ho brzo vezme. Chlapce potom

nemuzeme uklidnit a zvladnout. )

,»Co by podle Vas péstounskym rodinam nejvice pomohlo?*

Graf ¢. 6 Nazory péstounti na zlepSeni
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Celkem 5 péstount v této otazce uvedlo jiné, naptiklad Slo o lepsi moznost pestounti
rozhodovat v béznych zalezitostech, zlepSeni komunikace pedagogickych uciteli ve

Skolach s péstouny, zlepSeni komunikace s urady.

»P0 vSech zkuSenostech, které mate, prijal/a byste znovu dité/déti do péstounské
péce?«

Graf ¢. 7 Nazor na opétovné piijeti ditéte

100%
90%
80%
70%

60%
50% 47%
o

40% 33%
30% -~
20% - 10% 10%
g, -
0% = T T T 1

Urcitéano Spise ano Nevim Spise ne Urcité ne

Zdroj: Vlastni zpracovani (n=30)

K uvedenému dotazu péstouni ptistupovali péstouni kladné a 47 % (14) z nich by dité¢ do
pestounské péce urcité znovu piijalo, 33 % (10) péstount uvedlo, ze by dité spise piijalo.
Celkem 10 % (3) péstountl nevi, zda by dité znovu pfijalo a dalSich 10 % (3) z nich by dité

spiSe nepftijalo. Odpovédi, ze by dité urcité neptijal, neuvedl Zadny péstoun.

Zletilé biologické déti péstount

Biologickym détem péstounii bylo polozeno v dotazniku celkem 8 otdzek, na které
odpovidali. Dotaznik vyplnilo celkem 23 biologickych déti péstounti. Dotaznik je ptilohou
¢. 2.

»Jaké je VaSe pohlavi?«

Na tuto otazku odpovédelo celkem 23 respondenttl, z nichz bylo 14 dévcat a 8 chlapct.
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»Mé€l/a jste néjaké povédomi o péstounské péci jesté prred tim, neZ Vasi rodice prijali
dité do péstounské péce? (prosim o vybér jedné z mozZnosti)*

V této otazce méli na vybér jen z odpovédi ANO/NE, tudiz tato otazka neni znazornéna
prostfednictvim grafu. O existenci a systému pestounské péce mélo povédomi celkem 44%

(10)respondentii a 56% (13) z nich nemélo povédomi zadné.

»Probirali s Vami rodi¢e moznost prijeti déti/ditéte do péstounské péce?“

Jednalo se rovnéZ o uzavienou otazku jako u otdzky piedchozi. Respondenti rovnéz
vybirali z odpovédi ANO/NE. Velka vétSina uvedla, Ze s rodic¢i na dané téma diskutovali a
to v 87% (20) a jen 13% (3) z nich nebylo piipraveno na piichod péstounskych déti do
rodiny.

»Jaky jste k tomu méla postoj?«

Graf ¢. 8 Nazor na pfijeti sourozence do rodiny
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S pfichodem nového ¢lena do rodiny se vyrazné méni postaveni kazdého jedince. V této
souvislosti se 39% (9) dotazovanych vyjadtilo, ze na novou situaci tésilo, pro 30% (7) se
jednalo spiSe o zatéZovou situaci, s kterou se museli vyrovnat. Neutrdlni postoj zaujima
pouze 9% (2) respondenti a 22% (5) dotazovanych vybralo, Ze si na svlij pocit s piijetim

sourozence do rodiny nepamatuje.
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»Jaké mate mezi sebou vztahy?“

Graf ¢. 9 Vztahy mezi sourozenci z pohledu biologickych déti
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Problematika vztahii mezi vlastnimi détmi péstount a détmi piijatymi je vzdy velmi citliva

a slozita. Nikdo z dotazovanych déti péstound neuvedl, Ze ma s détmi pfijatymi vztahy

vyborné, jako velmi dobré je oznacilo 22% (5) z nich. Nejpocetnéjsi skupinou odpovédi u

dotazovanych byla odpovéd, ze s piijatymi détmi maji vztahy dobré 44 % (10). Jako

Spatné vztahy vnima s pfijatymi détmi 26% (6) a 8% (2) hodnoti vztahy jako velmi $patné.

»Mél/a jste pocit, Ze s prichodem ditéte do rodiny Vam rodife vénuji menSi

pozornost?

Graf ¢. 10 Nézor déti na upfednostiiovani péstounskych déti
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Na tuto citlivou otdzku odpovédéla velka ¢ast, ze s piijetim péstounského ditéte do rodiny
pocitovali sniZzeni z4jmu a pozornosti o né samé (35% urcité ano (8), 31% (7) spise ano).
K otazce se nedokézali vyjadtit jen 4% (1) respondentl. SniZeni zajmu pozornosti rodicii

nepocitilo viibec 13% (3) respondentii a 17% (4) respondenttl ji spiSe nepocitilo.

»Kdo pro Vas v rodiné predstavuje nejvétsi autoritu?
Otazka byla rovnéz koncipovana jako uzaviena, kdy zletilé déti péstounti vybirali
z moznosti MATKA/OTEC. Vice nez polovina povazuje za primarni autoritu v rodiné

matku 61 % (14) a 39% (9) vnima jako vétsi autoritu otce.

,PFijal/a byste v budoucnu sama dité do péstounské péce?“

Graf ¢. 11 Nazor na piijeti ditéte do pestounské péce
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Zdroj: Vlastni zpracovani (n=23)

Z grafu ¢. 11 vyplyva, ze péstounska péce ovlivnila jejich déti pozitivné, kdy v budoucnu
by do péstounské péce prijalo dité vice nez polovina 30% (7) urcité ano, 22% (5) spiSe ano
a 22% (5) dotazovanych nevi, zda by dit€¢ v budoucnu piijali. A jen 13% (3) by dite urcité

nepiijalo a dalSich 13% (3) uvedlo, Ze spiSe ne.

Zletilé déti vyrustajici v péstounskych rodinach

Jako posledni byl dotaznik pro zletilé déti vyrastajici v péstounskych rodinéach.
Respondenti odpovidali na 10 otdzek. Celkem odpovédélo 27 piijatych déti, z nichz bylo

14 zen a 13 mladych muza. Dotaznik je ptilohou ¢. 3.
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»Jaké jsou VaSe vzpominky na prvni péstounskou rodinu?*

Na tuto otazku respondenti odpovidali otevienou formou. N&kteti své péstouny jiz znali,
protoze to byli jejich piibuzni. Péstounské déti, které jsou v pribuzenské péci, své péstouny
uz znaly. V piipadé, kdy se jednalo o nepiibuzenskou péci, téméf vSichni dotazovani
uvedli, ze se na prvni kontakt s budoucimi péstouny velmi t&Sili. Prvni setkani prob&hlo
Vv Gstavnich zafizenich. Odpovéd’ dvou dotazovanych sester ,, Velmi se nam libilo, Ze prvni
pobytu u péstounti jsme dostaly krasné bilé princeznovské saty a zlaté papirové koruny.
Dlouho jsme Vv nich chodily doma oblecené a citily jsme se jako princezny. Ostatni clenové

rodiny nas velmi dobre prijali a na vsechny jsme si brzo zvykly. *

»Od kolika let jste vyristal/a v péstounské rodiné?“
Vék ptijatych déti, kdy byly piijaty do rodin, je v rozmezi od 0,5 roku do 12 let. Nejnizsi
vékova hranice 0,5 roku byla zaznamenana u dvou respondentd, nejvyssi 12 let u 3

respondentti. Nejvice jich bylo piijato v 5 letech a to celkem 9 z nich.

»Uved’te prosim, jaké jsou sourozenecké vztahy ve Vasi rodiné. (prosim o vybér jedné
Z moZnosti)*

Graf ¢. 12 Sourozenecké vztahy z pohledu piijatych déti
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Zdroj: Vlastni zpracovani (n=27)
Z uvedeného grafu vyplyva, Ze vztahy mezi biologickymi détmi péstounli a pfijatymi
z pohledu péstounskych déti spiSe dobré - vynikajici 7% (2), velmi dobré 30% (8) a dobré
37% (10). AvSak néktefi uvedli, Ze vztahy nejsou az tak dobré - Spatné 19% (5), velmi
Spatné 7 % (2).
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»Myslite si, Ze péstouni vice preferuji své vlastni dité/déti? (prosim o vybér jedné
Z moZnosti)*

Graf ¢. 13 Nazor piijatych déti na upfednostiovani déti vlastnich
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Zdroj: Vlastni zpracovani (n=27)
Graf ¢. 13 vyjadiuje nazor péstounskych déti z pohledu preference biologickych déti a déti
ptijatych. Lze konstatovat, Ze vétSina dotazovanych hodnoti vzdjemnou nevyvazenost

V rovin¢ sourozeneckych vztahti. Pouze 11% (3) nedokaze na otazku odpovedét.

»Co pro Vas péstouni znamenaji? (prosim o vybér jedné z mozZnosti)*

Graf ¢. 14 Vyznam péstounti pro piijaté déti
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Z grafu ¢. 14 lze vyhodnotit, jak velky vyznam ma péstounska rodina pro dit¢ a jak jsou

4

pro n&j péstouni duleziti. Pro 59 % (16) pfijatych déti predstavuji péstouni nejblizsi rodinu,
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jenom 30 % (8) z nich uvedlo, ze péstouny bere jako rodinu, ktera jim poskytuje zdzemi. A

pouze 11 % (3) je vnima jako lidi, co je vychovavaji.

»Jak péstouny oslovujete?*

Tato otdzka neni zndzornéna graficky, z odpovédi lze vyvodit, ze navazuje na zjiSténé
skuteCnosti z predchozi otdzky. Témér 60 % (16) pfijatych déti oslovuje péstouny
»mami/tati“, dale pouZzivaji jind osloveni jako ,,této, strejdo®, pfipadné ,,dédo/babicko* u

ptibuzenské péstounské péce.

»Kdo je pro Vas v péstounské rodiné autorita? (prosim o vybér jedné z moZnosti)*
Ani tato otdzka neni zndzornéna graficky, jelikoz respondenti méli na vybér pouze ze dvou
moznosti a to ,, péstoun nebo péstounka . Témét 63 % piijatych déti povazuje za autoritu

pestounku (celkem 17 déti) a 37 % za autoritu povazuje péstouna (10déti).

»UdrZujete kontakt s Vasi biologickou rodinou? (prosim o vybér jedné z moZnosti)*

Graf ¢. 15 Udrzovani kontaktu s biologickou rodinou
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Z odpovédi je jednoznaéné, Ze skoro 60 % (16) respondentd se svou biologickou rodinou
nema zadny kontakt. A méné¢ nez polovina pfijatych déti se svou biologickou rodinou je
v n&jakém kontaktu (pravidelny kontakt je u 19 % (5) ptijatych déti a 22 % (6) z nich

udrzuje pouze obc¢asny kontakt).
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Je dobré zminit, Ze ten samy pocet respondentl, ktefi se s biologickymi rodi¢i viibec
nestykaji, berou péstouny jako svou nejblizsi rodinu a fiké jim jako svym biologickym

rodi¢am.

»PFijal/a byste v budoucnu sama dité do péstounské péce? (prosim o vybér jedné
Z moZnosti)

Graf ¢. 16 Nazor pfijatych déti na ptijeti ditéte
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Zdroj: Vlastni zpracovani (n=27)

Zda by sami pfijaté déti nékdy v budoucnu pfijali do péstounské péce také dite, je
znazornéno v grafu ¢. 16. Je zfejmé, ze by sami v budoucnu dité ptijali a to v 52 % (14).
Na tuto otazku nedokédzalo odpovédét 22 % (6) respondentii. A celkem 26 % (7)

respondentli se domniva, Ze by v budoucnu do péstounské péce dité nepiijalo.

4.6.1 Zhodnoceni vysledkii kvantitativniho vyzkumu

Pii zhodnoceni kvantitativniho vyzkumu se posuzuje, zda se respondenti v nékterych
oblastech shoduji a v ¢em se jejich nazory lisi. Shoda u biologickych déti péstounti a déti
piijatych byla v ndzoru, zda je v rodin€ vétsi autorita matka nebo otec. U obou skupin
pfevazuje nazor, ze primarni autorita v rodiné je matka (p&stounka). V odpovédich na dalsi

otazky se pomérné shodovali.
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4.7 Vyhodnoceni hypotéz

V této kapitole se autorka zamétuje na zhodnoceni piedem stanovenych hypotéz. VSechny
tfti skupiny respondentli byly pomérné vyrovnané, kdy na dotazniky odpovédélo 30
pestountl, 27 zletilych déti, které dosud vyriistaji v péstounskych rodindch a 23 zletilych

biologickych déti nynéjsich péstound.

Hypotéza ¢. 1

- Vice nez 60 % dotazovanych, kteri byli jako déti prijati do péstounskych

rodin, se citi byt soucasti rodiny péstounti, do které byli prijati.

Hypotéza ¢. 1 zahrnuje pouze jeden segment: zletilé déti doposud vyrlstajici
Vv péstounskych rodinach. Celkem 59 % (16) pfijatych déti povazuje svou péstounskou

rodinu za svou. I kdyz se bliZi zjistény vysledek k 60 %, je i tak hypotéza vyvracena.
Hypotéza €. 1 byla Setfenim vyvracena.
Hypotéza ¢. 2

- Vztahy mezi biologickymi détmi a détmi péstounskymi jsou vnimany jako

slozité.

Graf ¢. 17 Vztahy mezi sourozenci

® Vynikajici

® Velmi dobré
= Dobré

m Spamé

= Velmi spatné
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Graf ¢. 17 obsahuje dva segmenty dotazovanych a to: péstounské déti (27) a biologické

déti péstount (23).

Z grafu vyplyva, ze celkem 26 % (13) oznadilo vztahy za velmi dobré a 4 % (2) za
vynikajici. Ve stejném poméru vnimaji sourozenci vztahy mezi nimi za Spatné 22 % (11) a
za velmi Spatné 8 % (4). Nejvetsi ¢ast je povazuje za dobré a to celkem ve 40 % (20). Lze
tedy konstatovat, ze vztahy déti vychovanych v péstounské rodin€, at’ uz vlastnich ¢i

piijatych jsou vniméany vychovanymi dospélymi détmi pozitivné.
Hypotéza ¢. 2 byla Setfenim vyvracena.
Hypotéza ¢. 3

- Vice nez 50 % dotazovanych zletilych déti, ktefi vyrustaji v péstounské rodiné,

udrzuji kontakt s biologickymi rodici.

Néhled do problematiky udrzovani kontaktd déti se svou biologickou rodinou je také
zajimavy. Odpoveéd’ na tuto hypotézu znazornil graf ¢. 15, kdy je jasné, Ze vztah se svou

biologickou rodinou udrzuje pouze 19 % (5) déti pravidelné a 22 % (6) déti jen obcas.

Hypotéza ¢. 3 byla Setfenim vyvracena.
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Hypotéza ¢. 4

- Vice nez polovina dotazovanych, z fad péstounii, péstounskych i biologickych

déti by dité do péstounské dité prijalo.

Graf ¢. 18 Pfijeti ditéte do ndhradni rodinné vychovy

m Urcité ano
m Spise ano
= Nevim

H Spise ne

m Urcité ne

Zdroj: Vlastni zpracovani (n=80)

V grafu ¢islo 18 jsou zahrnuty 3 skupiny: péstouni (30), zletilé biologické déti péstounti
(23) a zletilé péstounské déti (27).

Je jasné, ze vice nez polovina z nich by piijalo dit€¢ do péstounské péce a to 63 % (50).
Sviij ndzor neumélo vyjadfit néco okolo 18 % (14) respondentii. Negativné odpovedélo

celkem 19 % (16) z nich.

Hypotéza ¢. 4 byla Setfenim potvrzena.
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ZAVER

V uvodu bakalarské prace se autorka snazila zaméfit na ulohu a definici rodiny a na
nezbytné piedpoklady jejiho fungovani. Autorka zde vymezila zakladni pojmy a diilezitost
dobrych rodinnych vztahti pro zdravy vyvoj kazdého jedince. Blize se autorka zabyvala
situaci, kdy je nutné pro dité zajistit ndhradni rodinnou péci. Dale popisuje motivy lidi,
které¢ vedou k potiebé stat se pestouny. Autorka zde popisuje pravni popis prijeti ditéte do
rodiny z hlediska socialn¢ pravni ochrany déti az po soudni fizeni. Rovnéz se autorka

zabyvala pravnimi normami, které upravuji finan¢ni zajisténi péstounské péce.

Z obsahu teoretické casti je mozné zamyslet se nad tim, jak vyznamné ovliviiuje pfijeti
kazdého c¢loveka do prostredi, v némz vyristd po cely jeho Zivot. Kdyz je dité v rodiné
dobfe pfijato a jeho osobnost je respektovana jako celek se vSemi dobrymi i Spatnymi
vlastnostmi, vnima samo sebe pozitivné, uvédomuje si pocit své vlastni hodnoty a dobie se

mu pak dafi navazovat dalsi socialni vztahy v kolektivu a pozdéji ve vztazich partnerskych.

V poslednich deseti letech je institut péstounské péce spolecensky velmi podporovan,
k ¢emuz ptispéla legislativni Gprava, kterd zajistuje péstounim pomoc doprovodnych

organizaci, kde je jim poskytovana psychologické a pedagogicka pravni podpora.

I kdyZ ma dle nového Obcanského zdkoniku péstounskd péce piednost pied ustavni
vychovou, stale existuji déti, pro néz je tstavni vychova lepsim feSenim. Je to naptiklad
z dlivodu véaznych vychovnych problémd, situaci, kdy je nutno zajistit specidlni péci
(zdravotni stav ditéte — mentalni retardace) nebo se jedna o vétsi sourozenecké skupiny,
kdy sourozenci jsou na sebe citové vazani a jejich rozdéleni by pro né€ znamenalo vétsi

psychické zajisténi nez ustavni vychova samotna.

V praktické c¢asti autorka nahlizela prostfednictvim jednotlivych ¢lentt do vztahli a
domaécnosti v péstounskych rodindch na Hodoninsku. Snazila se zmapovat zkuSenosti
pestound, jejich biologickych déti a déti, které byly do rodiny pfijaty. Pro vSechny
dotazované autorka zvolila kvantitativni metodu pomoci dotaznikového Setfeni. Vyzkumu
se zucastnilo celkem 80 respondenttl, jimiZ byli péstouni, zletilé biologické déti péstounti a
zletilé piijaté déti doposud vyristajici v pe€stounskych rodindch. Cilem prace je zjistit,
jakym zplisobem jsou ovlivnéni ti, ktefi jsou soucasti péstounské rodiny.

Z Setfeni je zfejmé, Ze jako vétsi autoritu vnimaji déti biologické i déti pfijaté ve vétsing

ptipadli matku (péstounku) a to ve vice nez 60 %.
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Zvyzkumu vyplyva, ze vétSina déti, které byly do péstounské péce piijaty, vnima
Vv dospélosti péstounskou rodinu jako svoji, coz prispiva k predpokladu stability a vlastniho
uplatnéni v budoucim zivoté. Rovnéz Ize konstatovat, Ze jak biologické déti péstound, tak
déti prijaté v budoucnu nevylucuji pfijeti ditéte do péstounské péce. Lze se tedy domnivat,

Ze to znamena, zZe je zkusenost s péstounskou péci kladné€ ovlivnila.

Nevyhodou kvantitativniho vyzkumu je, Ze nebylo mozno prozkoumat rodinné vztahy do
hloubky. Z Hodoninského regionu byly osloveny jen dil¢i skupiny respondentt, jelikoz
nebylo mozné zajistit odpovédi rodiny jako celku. Ptresto vSak vysledky vyzkumu pomohly
autorce nahlédnout do zivota péstounskych rodin a potvrdit, ze smysl dlouhodobé
pestounské péce je vtom, ze poskytuje ditéti pfirozené rodinné prostredi s pevnymi

emoc¢nimi vazbami.
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PRILOHA P I: DOTAZNIiK PRO PESTOUNY, PRO ZLETILE
BIOLOGICKE DETI PESTOUNU, PRO ZLETILE DETI
VYRUSTAJICI V PESTOUNSKYCH RODINACH

Dobry den,
jsem studentkou 3. ro¢niku bakaléiského studia oboru Socidlni pedagogika na UTB ve
Zling. Zpracovavam bakalatrskou praci na téma: Rodinné vztahy v péstounskych rodinach
na Hodoninsku, jenz se zabyva problematikou rodinnych vztaht v péstounskych rodinach
V tomto regionu. Timto Vas prosim o spolupraci pii sbéru dat pro praktickou cast mé
bakalarské prace. Dotaznik je zcela anonymni a vysledky z néj budou slouzit vyhradné pro
ucely mé bakalaiské prace.
Mnohokrat dékuji za Vas ¢as pii vypliovani dotazniku. Nikola Manakova
1. Jaké je VaSe pohlavi:
= Zena
= Muz
2. Nejvyssi dokoncené vzdélani:
» Zakladni
» Stfedni s maturitou
= Stfedni bez maturity
* Vyssi odborné
» Vysokoskolské
3. Jaky byl diivod pro pfijeti ditéte do péstounské péce?

4. Jak dlouho si dit€ zvykalo na Vasi rodinu? (prosim o vybér jedné z moznosti)
* Okamzité, bez problémul
* Do ptl roku od pftijeti
= Do jednoho roku
* Dosud neni zadaptovano

5. Jak Vas dité oslovuje?



6. Uvedte, jaké jsou vztahy mezi détmi ve Vasi roding.(prosim o vybér jedné
Z moznosti)
*  Velmi dobré
* Dobré¢
=  Toleruji se
=  Velmi Spatné
= Spatné
7. Mate jiz zkuSenost s vychovou péstounskych sourozencii?
= Ano
= Ne
8. Jaky mate nazor na umisténi sourozencu do jedné rodiny?

9. Myslite si, ze je/jsou dite/déti v péstounské péci htite vychovnéji zvladatelné nez

dité vlastni?

= Ano, pokud ano, tak proc: ...............
= Ne
10. Udrzuje/i dit&/déti z péstounské péce n&jaky kontakt se svou biologickou rodinou?
= Ano
= Ne

11. Pokud ano, uved’te, jaky mate vztah s biologickou rodinou.(prosim o vybér jedné
Z moznosti)
* Vynikajici
*  Velmi dobry
* Dobry
* Velmi Spatny
= Respektujeme se

12. Jaky je Vas nazor na podporu kontakta ditéte s biologickou rodinou?



13. Co by podle Vis pestounskym rodindm nejvice pomohlo?(prosim o vybér jedné
Z moznosti)
= Vyssi davky péstounské péce
= Rychlejsi soudni fizeni
» Jiné (prosim uved'te)
14. Po vsech zkusenostech, které mate, ptijal/a byste znovu dité/déti do pestounské
péce? (prosim o vybér jedné z moznosti)
»  Urcité ano
= SpiSe ano
= Nevim
= SpiSe ne

= Uréité ne



Dobry den,
jsem studentkou 3. ro¢niku bakalaiského studia oboru Socidlni pedagogika na UTB ve
Zling. Zpracovavam bakaléiskou praci na téma: Rodinné vztahy v péstounskych rodinach
na Hodoninsku, jenz se zabyva problematikou rodinnych vztaht v péstounskych rodinach
vV tomto regionu. Timto Vas prosim o spolupraci pii sbéru dat pro praktickou ¢ast mé
bakalarské prace. Dotaznik je zcela anonymni a vysledky z néj budou slouzit vyhradné pro
ucely mé bakalarské prace.
Mnohokrat dékuji za Vas ¢as pti vyplilovani dotazniku. Nikola Manakova
1. Jaké je Vase pohlavi?
= Zena
= Muz
2. Mgél/a jste n¢jaké povédomi o péstounské péci jesté pred tim, nez Vasi rodice prijali

dit¢ do péstounské péce? (prosim o vybér jedné z moznosti)

= Ano
* Ne
3. Probirali s Vami rodic¢e moznost piijeti déti/ditéte do péstounské péce?
= Ano
= Ne

4. Jaky jste k tomu méla postoj? (prosim o vybér jedné z moznosti)
* Byl/a jsem rad/a, Ze budu mit sourozence
* Vadilo mi to, je to pro mé cizi ¢lovék
= Bylo mi to jedno
» Nepamatuju si na to
5. Jaké mate mezi sebou vztahy? (prosim o vybér jedné z moznosti)
* Vynikajici
* Velmi dobré
= Dobré
= Spatné

* Velmi Spatné



6. M¢él/a jste pocit, ze s ptichodem ditéte do rodiny Vam rodi¢e vénuji mensi
pozornost?(prosim o vybér jedné z moznosti)
= Urcité ano
= SpiSe ano
* Nevim
= Urcité ne
= SpiSe ne
7. Kdo pro Vas v rodin¢ pfedstavuje nejvétsi autoritu?
* Matka
= Otec
8. Pfijal/a byste v budoucnu sama dité do pestounské péce? (prosim o vybér jedné
Z moznosti)
»  Urcité ano
= SpiSe ano
= Nevim
= Urcité ne

= SpiSe ne



Dobry den,
jsem studentkou 3. ro¢niku bakalaiského studia oboru Socidlni pedagogika na UTB ve
Zling. Zpracovavam bakaléiskou praci na téma: Rodinné vztahy v péstounskych rodinach
na Hodoninsku, jenz se zabyva problematikou rodinnych vztaht v péstounskych rodinach
vV tomto regionu. Timto Vas prosim o spolupraci pii sbéru dat pro praktickou ¢ast mé
bakalarské prace. Dotaznik je zcela anonymni a vysledky z néj budou slouzit vyhradné pro
ucely mé bakalarské prace.
Mnohokrat dékuji za Vas ¢as pti vyplilovani dotazniku. Nikola Manakova

1. Jaké jsou VasSe vzpominky na prvni péstounskou rodinu?

3. Uvedte prosim, jaké jsou sourozenecké vztahy ve Vasi rodin€. (prosim o vybér
jedné z moznosti)
* Vynikajici
=  Velmi dobré
= Dobr¢
= Spatné
* Velmi Spatné
4. Myslite si, Ze péstouni vice preferuji své vlastni dité/deti? (prosim o vybér jedné
Z moZnosti)
= Urcité ano

= SpiSe ano

Nedokazu posoudit
= SpiSe ne
= Urcité ne
5. Co pro Vas péstouni znamenaji? (prosim o vybeér jedné z moznosti)
= Mou rodinu
» Lidi, co mé& vychovavaji

* Néhradni rodinu, ktera mi poskytuje zdzemi



6. Jak péstouny oslovujete?

= Mami/tati

7. Kdo je pro Vas v péstounské rodin¢ autorita?(prosim o vybér jedné z moznosti)
= Pé&stoun
= Pé&stounka
8. Udrzujete kontakt s Vasi biologickou rodinou?(prosim o vybér jedné z moznosti)
* Ano, kontakt je pravidelny
= Obcasny kontakt
* Ne, nemame spolu zadny kontakt
9. Pfijal/a byste v budoucnu sama dité do pestounské péce? (prosim o vybér jedné
Z moznosti)
»  Urcité ano
= SpiSe ano
= Nevim
= Urcité ne
= SpiSe ne
10. Jaké je Vase pohlavi?
= Zena

= Muz



