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ABSTRAKT

Diplomové prace je zaméfena na selhani péstounské péce. Teoretickd Cast se veénuje
vymezeni rodiny a jejimu postaveni v souc¢asné spolecnosti. Druhd kapitola rozpracovava
nahradni systém vychovy, péstounskou péci a rozpad péstounské rodiny. Prakticka ¢ast se
zabyva kvalitativnim vyzkumem realizovanym pomoci polostrukturovanych rozhovori
a zpracovanym interpretativni fenomenologickou analyzou. Cilem prace je porozumét zité
zkuSenosti mladych dospélych, ktefi se v détstvi setkali s pfedCasnym ukoncenim

pestounské péce z diivodu jejiho selhani.

Klicova slova: rodina, nahradni rodina, selhani péstounské péce, nahradni rodinna vychova,

péstounstvi

ABSTRACT

The diploma thesis is focused on the failure of foster care. The theoretical part is devoted to
defining the family and its position in contemporary society. The second chapter elaborates
on the replacement education system, foster care, and the breakdown of the foster family.
The practical part deals with qualitative research carried out using semi-structured interviews
and processed by interpretative phenomenological analysis. The thesis aims to understand
the lived experience of young adults who encountered early termination of foster care in

childhood due to failure.

Keywords: family, surrogate family, failure of foster care, surrogate family education,

fostering
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UvVOD

Pro dité jsou rodice nejdiilezitéj$imi lidmi na celém svété. Jejich pristup a vychova ovlivni,
jaky Clovek z ditéte vyroste (Vagnerova, 2012, s. 6). Rodice jsou povinni o své déti peCovat
a vést je ke sporadanému zivotu. Pokud se pii vychove objevi situace, které ohrozuji zdarny
vyvoj, zdravi ¢i zivot ditéte, a neni-li mozna sanace rodiny, dochazi k odebrani ditéte
z biologické rodiny a jeho umisténi do ndhradni rodinné péce (Matousek, Pazlarova a kol.,
2014, s. 81). Jde prevazné o déti, jejichz rodie nejsou schopni €1 ochotni pro né zajistit
dostatecn¢ kvalitni prostiedi pro vychovu a adekvatni péci. V této fazi se rozhoduje, zda dité
umistit do ustavni vychovy nebo jedné z forem nahradni rodinné vychovy. Jednim
z moznych feSeni umisténi ditéte je pestounskad péce, a to predevsim, neni-li dité pravne
volné ¢i vhodné k osvojeni. Péstouni zodpovidaji za vychovu a péci a maji pravo rozhodovat
o veécech tykajicich se ditéte, jez maji povahu bézné potieby. I v ptipadech, kdy dité vyrtsta
v péstounskeé roding, se mohou objevit komplikace, které v ojedinélych ptipadech vyusti az
do podoby piredCasného ukonceni péstounské péce a premisténi ditéte do jiné néhradni
rodiny ¢i do ustavniho zafizeni. Dité se v takové chvili mize citit velmi osamocené
a zlomené, nebot’ nevi, kam patii. Nevi, kde je jeho domov, a jiz podruhé se setkava se
situaci, kdy musi ménit své stabilni prostfedi, ve kterém doposud vyristalo. A protoze se
jedna o situaci, ktera je pro dit¢ velmi narocna a v détském véku tézko vstiebatelnd, rozhodli

jsme se, Ze se tématem budeme dale zabyvat.

Prace je rozdé€lena na dvé cCasti. Teoreticka Cast je Clenéna na kapitoly, z nichz prvni se
zabyva pojetim rodiny v soucasné spole¢nosti, funkcemi rodiny a transformaci, kterou
prochazi. Druhd kapitola se vénuje nahradni rodinné vychové, kterou stat preferuje jako
primarni moznost pii odebirdni ditéte z biologické rodiny oproti umisténi ditéte do péce
ustavni. V posledni ¢asti popisujeme péstounskou péci a rozvrat péstounské rodiny, kdy
soud rozhodne o pfedéasném ukonceni pestounské péce z diivodu, kdy neni pro dité vhodné

v nahradni rodiné dale setrvavat.

Prakticka ¢ast je zaméfena na postup a vysledky kvalitativniho vyzkumu, ktery je orientovan
ve form¢é zpracované interpretativni fenomenologické analyzy prostiednictvim
polostrukturovanych rozhovorii. V zdvéru prace se vénujeme vysledkim provedenych

rozhovora a nasledné diskusi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

10

I. TEORETICKA CAST
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1 RODINAYV SOUCASNE DOBE

V soucasné¢ dobé je rodina vystavena tfad¢ zatézi, jejichz vlivy se navzajem kumuluji
a zesiluji. Od poloviny minulého stoleti tak 1ze predikovat, ze krize rodiny neni jen pouhym
mytem (Mach a Smolka, 1999, s. 11). Existuje mnoho jedinct, ktefi z riiznych davodi
nemohou ve své vlastni rodiné vyristat (Grohova a kol., 2011, s. 6). Organem
socialné-pravni ochrany déti bylo v pfedminulém roce ze svych biologickych rodin
odebrano 4 277 déti (Ro¢ni vykaz o vykonu socidlné-pravni ochrany déti, 2006-2022).
Jednim zfeSeni takovych situaci mize byt jejich umisténi do ndhradni rodinné péce
(Grohova a kol., 2011, s. 6), na kterou se blize zamétime v nasledujicich kapitolach.

vvvvvv

osobnosti a spoleCenského uplatnéni hraje nezastupitelnou roli (Stikova, Senkova
a Belicova, 2020, s. 31). Dité si jen stézi vybuduje zakladni pocity jistoty ve vlastni osobu a
své okoli, nebude-li mit jistotu ve svych nejblizSich (Matousek a kol., 2013, s. 183). Domov
by tak mél byt mistem, kde jedinec muze existovat jako autenticka verze sama sebe a citi se
zde bezpecné. Kazdé rodinné spoleCenstvi ma svou unikatnost, vlastni tajemstvi a zvyky.
I pfesto, ze to pro druhé miize predstavovat nesdé¢litelnou a neuchopitelnou zkuSenost, je
potieba individualnost kazdé rodiny respektovat (Sychrova, 2015, s. 43). Pro zdravy vyvoj
ditéte je Zadouci, aby pevna vazba s biologickymi rodici nebyla prerusSena, a na tom stavi
i principy péstounské péée (Stikova, Senkova a Belicova, 2020, s. 32). Dovoluje-li to situace,

snazi se o zachovani jejich vzajemného kontaktu (Sapakova, 2015, kap. 3, s. 1).

Tradicni pojem rodiny se stava stidle nejasnéjSim a SirSim. Vyskytuji se rizné formy
legalizovanych a nelegalizovanych vztahi, vcetné situaci, kdy dit¢ vychovava pouze jeden
zrodict. Tyto zmény jsou odrazem S$irSich spolecenskych procesii a vyvoje moderni
spole¢nosti. Rodina tak v dasledku nastinénych modifikaci nabyva riznych podob podle

(gtikové, Senkova a Belicova, 2020, s. 3 1-32):
- poctu spolecné Zijicich generaci jako rodina zakladni a Sir$i,
- miry podilu rodi¢t na vychov¢, tedy rodina Gplna a neuplna,
- trvalosti pfiznakd fungovani, kdy rozliSujeme rodinu stabilni a nestabilni,
- plnéni svych funkci jakozto rodiny funkéni a dysfunkéni.

Tvatr soucasné rodiny tak prosla vyznamnymi transformacemi. Kraus, Polackova

a kolektiv (2001, s. 83) zde zahrnuji nasledujici faktory:
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- Znacnou ¢ast funkci rodiny prevzaly socialni instituce. V plné kompetenci rodiny

tak zistaly pouze nékteré z nich.

- Zakladani rodiny ztraci svou ritualizovanou podobu. Legalizace partnerského

souziti neni podminkou pro vstup do rodinného Zivota.
- SniZuje se stabilita rodiny a dochézi k nartstu rozvodovosti.

- Struktura rodiny se méni, klesd pocet déti v rodiné a omezuje se i souziti vice

generaci. Naopak nartsta pocet osob zijicich v jednoc¢lennych domacnostech.

- Vliv sehrava antikoncepce a planovani rodifovstvi, kdy ubyva nechténych
téhotenstvi a k umélému pieruSeni téhotenstvi se v soucasné dobé zaujima znacné
liberalni postoj.

v 7 v

- Prodluzuje se délka Zivota, s ¢imz souvisi 1 vyssi v€k déti pti odchodu ze spole¢né

domacnosti s rodici.

- K proménam dochazi v organizaci rodinného cyklu. Rodi¢e maji své potomky ve
vysSim veéku, nez tomu bylo dfive. Déti se rodi po urcité dob¢ trvani manzelstvi Ci
partnerského souziti a prarodici se tak stavaji stale starsi osoby, které jsou vzhledem

ke zménadm dichodové praxe velmi Casto stale zapojeny do pracovniho procesu.

- Zvysuji se naroky v pracovnim procesu a v disledku toho se zkracuje Cas, ktery
rodice travi s ostatnimi Cleny rodiny. Objevuje se také problém kvalitn¢ a efektivné

straveného Casu pospolu.

- Pribyva dvoukariérovych manzelstvi, a to v disledku rtstu vzdélanosti a vy$sim

zapojenim Zen na trh préce.

Navzdory mnoha proménam v historickém vyvoji zlstdvd rodina nezbytnou a tézko
nahraditelnou instituci nejen pro dospé€lé, ale i1 pro déti. Vytvari se novy systém vztahll a
dochazi k pfedavani hodnot z generace na generaci. Nelze popfit, Ze vliv rodict je pro vyvoj

ditéte zasadnim, nebot’ stoji na pocatku rozvoje své osobnosti (Kraus, 2008, s. 79).

Teorie attachmentu

Dulezitost vzajemného vztahu rodic¢l s détmi podpofil i John Bowlby (Sychrova, 2015,
s. 15). Teorie attachmentu neboli pripoutani popisuje vztahové spojeni mezi dvéma

osobami projevujici se recipro¢nimi pozitivnimi city, udrzovanim blizkosti, pocitem tizkosti
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pii separaci, radosti ze shledani, sdilenim pozornosti a poskytovanim pocitu bezpeci.
Evolucni teorie vazby a materska deprivace ptichazi s tvrzenim, Ze matetska péce je pro
mentalni zdravi ditéte stejn¢ dilezita, jako vitaminy a proteiny pro fyzické zdravi. Jedinecné
emocni pouto, které mezi pecujici osobou a dité€tem vznika, se vyznacuje intuitivni pottebou
ditéte vyhledavat a udrzovat blizkost s touto osobu, a to zejména ve stresovych situacich pro
naplnéni potieby ochrany a dosazeni pocitu bezpeci. Chybi-li tato vazba, mluvi Bowlby
o projevech deprivace (Thorova, 2015, s. 144-148). Mezi vékem 6-30 mésici si dité
formuje vylu¢nou citovou vazbu k citlivym a pozornym osobam, s nimiz je v pravidelném
kontaktu. Pokud se citi nejisté¢ nebo ma strach, blizkost téchto osob vyhledava a vyuziva je
jako bezpec¢nou zakladnu pii zkoumani okoli. Autor této teorie zdliraznuje, ze dit¢ by mélo
byt kontinualné v pé¢i minimalné jedné osoby alespon do 2-3 let véku. Pokud vylu¢na
péce prijde az po 2. nebo 3. roce, je jiz prakticky bezcenna. Dit¢ tak promeska kritické obdobi
pro vznik vazby, kterd leZi mezi 6 a 12 mésici. ZvySena citlivost na naruSeni socialniho
vyvoje z divodu nedostate¢ného citového pfipoutani pretrvava do 5 let (Bowlby, 2013,
s. 42). Thorova (2015, s. 150) dale dopliiuje, Ze dlouhodoba separace ditéte od pecujici osoby
nebo neposkytovani citlivé a konzistentni péce v dobé vytvarejiciho se piipoutani ma
kratkodoby, ale 1 dlouhodoby negativni vliv na emoc¢ni i kognitivni vyvoj ditéte. Navysuje
se pravdépodobnost snizené inteligence, narist delikvence, agresivniho chovani, depresivity
a citové psychopatie (Thorova, 2015, s. 150). Kvalita vztahu zavisi dle Bowlbyho na
moznosti matky poskytnou ditéti pocit bezpeci (Pothe, 2020, s. 37). V nékterych rodinach ¢i
v ustavni vychové je péce o potieby déti Casto nekonzistentni anebo nepifedpovéeditelna.
Diivodem je, ze o dit€ pecuje nekolik osob, které se z pohledu ditéte nahodné stiidaji. O
potieby ditéte je navic postardno nezavisle na tom, jestli je dava nebo nedava najevo.
Vsechno to pfispivd k tomu, Ze d€ti se v pritomnosti jinych osob chovaji nahodile a
chaoticky. Ve svych potfebach se na dospélé obraceji 1 neobraceji. KdyZz maji strach, tak

placou i neplacou a usmivaji se a soucasné jsou také agresivni (Pothe, 2020, s. 38).

Déti, pro které se novy domov v rdmci péstounské péce hleda, jsou Casto opuSténé
a vyZaduji individualni péci a dlouhodobou vychovu. Zpravidla se jednd o déti star§iho
véku, skupiny sourozencll nebo jedince s odliSnou etnickou ptisluSnosti. Ve vétsiné pripadii
se u nich vyskytuji i riizné zdravotni ¢i psychomotorické obtize. V ramci soudniho fizeni by
se m¢l brat ohled i na nazor ditéte samotného, a to predevsim ve veéku, kdy je schopno se

k situaci osobné vyjadrit (Matéjcek a kol., 2002, s. 19).
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Funkce rodiny a socidlné-ekologicka teorie

Pro spravny vyvoj a fungovani jednotlivych ¢lenti i celé spolecnosti je nezbytné, aby rodina
plnila zakladni funkce, které se navzajem propojuji a ovliviiuji. Mezi zakladni fadime

(Kraus, 2008, s. 81-83):

- Biologicko-reproduké¢ni funkce — ma vyznam pro jedince i spolecnost jako celek.
Ackoliv se jeji podstata neméni, vnimaji vyspélé zemée zalozeni rodiny jako piekazku
v osobnim rlstu a vlastni seberealizaci. V poslednich letech doslo k tibytku rozenych
déti, zeny se stavaji matkami v pozdé&jsim veéku, nez bylo obvyklé, a ptibyva ptipadi,

kdy mladi lidé o rodi¢ovstvi neuvazuji.

- Socialné-ekonomicka funkce — se vztahuje k roli rodiny v hospodaiském
a spolecenském zivoté. Jeji Clenové se zapojuji do vyrobni i nevyrobni sféry
a soucasn¢ se rodina sama stdva vyznamnym spotiebitelem, na némz je trh znacné
zavisly.

- Ochranna funkce — spocivad v zajisténi Zzivotnich potieb vSech rodinnych
piislusnikt.

- Socializa¢né-vychovna funkce — predstavuje fakt, Ze prvni socidlni skupinou, ktera
dit€ uci ptizpiisobit se zivotu, osvojit si zakladni navyky a zplisoby chovani bézné ve
spolecnosti, je rodina. Ustfednim ukolem socializacniho procesu v rodin¢ je ptiprava

déti a mladistvych na vstup do praktického Zivota. Svou roli zde hraje 1 vzajemné

pusobeni nékolika generaci zijicich vedle sebe.

- Relaxacni a regeneracni funkce — v sob¢ zahrnuje vyznamné zazemi pro Cleny
rodiny, kde mohou najit Gtocisté pred stresujicimi situacemi a ndroénym Zzivotem.
Pfispiva k udrzovani psychického a fyzické zdravi, posiluje vzijemné vztahy

1 rodinnou soudrznost.

- Emocionalni funkce — je dileZzita a nenahraditelna. Détem poskytuje citové zadzemi,
pocit lasky, bezpec¢i a jistoty, ktery neni moZné nahradit pobytem v Zadné jiné
instituci. Od 90. let minulého stoleti se ovSem stle vice rodin potykéd s problémy
v plnéni této funkce, a tak naristd pocet déti, které jsou citové deprivované, nebo

dokonce tyrané.

Naroky, které spolecnost na rodinu klade, stile vzristaji. Disledkem muze byt, Ze vySe

zminéné funkce tak plni nedostateéné (Kraus, 2008, s. 81) a dochdzi k rozvoji
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nepiiznivych podminek pro vychovu déti. Déti, které v neuplnych rodindch vyrtstaji,
pribyva. Zvysuje se 1 pocet socialnich sirotki, kteti biologické rodi¢e maji, ale ti nejsou
schopni ¢i ochotni o né peCovat (Matousek a kol., 2013, s. 182). V takovych ptipadech je na
misté sanace rodiny, ktera si klade za cil rodinu podpofit v takové mife, aby nedoslo
k umisténi ditéte mimo biologickou rodinu (Bechynovd a Konvickova, 2008, s. 18).
Posouzeni situace ohroZeného ditéte je slozitou a naroCnou zalezitosti. V tivahu je
zapotiebi vzit zdravotni, psychicky i1 socidlni stav ditéte. Kli€¢ovou roli v tomto ptipadé
zaujima spoluprace socidlniho pracovnika s dalSimi odborniky, mezi které miizeme
zaradit détského psychologa, pediatra, neurologa, specialniho pedagoga, logopeda, pravnika
1 ucitele. Socidlni pracovnik by v tomto pfipadé mél zaujmout roli koordinatora, sestavit tym
k feSeni jednotlivého ptipadu, naplanovat a organizovat nasledujici postupy. Spolecné by se
vSechny zainteresované osoby mély usnést nad komplexni socialni diagn6ézou, navrhnout
postup a feSeni. Ve stfedu z4jmu by méla stat individualita ditéte. Neni mozné situaci
ohroZeného ditéte posuzovat jako situaci izolovaného jedince. Ohled by se m¢l brat na cely
mikrosocialni 1 mezosocialni systém, vzit v uvahu vSechny silné i slabé stranky a opomijet
by se nemélo ani na makrosystém a jeho zdroje, moznosti, omezeni a nabidky (MatouSek
a kol., 2013, s. 203). Smyslem hodnoceni miry ohroZeni je definovat typ ohrozeni, Castost
jeho vyskytu a pravdépodobnost, Ze se takové jednani bude opakovat. Mezi zakladni typy
zdvaznych ohrozeni ditéte patfti nevhodné zivotni podminky, zanedbavani, tyrani
a zneuzivani. Jsou-li zanedbavany potieby psychické, mluvime v tomto kontextu o deprivaci
nebo o citovém zanedbani (MatousSek, Pazlarova a kol., 2014, s. 93). Jak dale rozvadi
Sychrova (2015, s. 21), ani rodina ve spole¢nosti nezije jako izolovana skupina. Naopak dité

pfipravuje na osamostatnéni a jeho zivot v sociélni realit¢.

Na svét kolem rodiny se mizeme divat pohledem socidlné-ekologické teorie
Bronfenbrennera, kterd jiz byla nastinéna v pfedchozim odstavci. Teorie poukazuje na vliv
ruznych blizkych 1 vzdéalenych prostiedi a popisuje jejich vzdjemny vztah. Rodinu si
muizeme predstavit jako vySe zminény ekosystém, na ktery plisobi okolni prostfedi. Tim
dochazi k ovlivnéni jednotlivych ¢lent 1 subsystému uvniti skupiny. Nelze opomenout, Ze
1 samotnd rodina pisobi na jina prostiedi a transformuje je. Pfinosem socialné ekologické
perspektivy je moZznost sledovat SirSi vlivy v ramci jednoho zvoleného problému. Nejedna
se 0 pouhy popis vyvoje v laboratornich podminkach, ale je zachycen komplexni proces
vyvoje osobnosti v redlném Case a v kontextu SirSich souvislosti (Bronfenbrenner, 1977,

s. 514).
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Bronfenbrenner (1977, s. 514-515) ekologické prostiredi rozdélil do n¢kolika systémui:

- Mikrosystém — jednd se o aktivity, role a komplex vztahli mezi danou osobou
a prostiedim. Zakladnim prostfedim ¢lovéka je tak nejen rodina, ale i Skola,
vrstevnici nebo spolupracovnici. Diky tomu je mozné sledovat vziajemné se
prolinajici vlivy nékolika takovych mikroprostfedi (Bronfenbrenner, 1977, s. 514).
V prvnich dnech a mésicich zivota jedince je takovym mikroprostfedim matka, s niz
se nachédzi v symbiotickém vztahu. Postupné se prvopocatecni mikroprostiedi
rozsifuje 1 na dal$i ¢leny rodiny, mezi kterymi zaujimé své nezpochybnitelné
postaveni skytajici mu pocit jistoty, bezpeci a oporu (Helus, 2015, s. 131). Vyrista-
li dit€¢ od narozeni v instituci, je jeho prvnim mikroprostfedim ustav, a to se vSemi
negativnimi charakteristikami, kdy v méné osobnim prostiedi ustavu je reciprocita

velmi nesoumérna (Sychrova, 2015, s. 23).

- Mezosystém — je oznacenim pro vztahy mezi jednotlivymi prostfedimi, v nichz je
jedinec Clenem. Popisuje interakce s biologickou i ndhradni rodinou, vrstevniky c¢i
Skolou (Bronfenbrenner, 1977, s. 515). Helus (2015, s. 131) uvadi, Ze dité se pomérné
zéhy stava Clenem dvou a vice mikroprosttedi. Kazd¢ si specificky narokuje a plni
socializa¢ni funkce. S pribyvajicim vékem ditéte mikroprostiedi piibyva a jedinec je

do nich stfidavé vélenovan.

- Exosystém — zahrnuje prostiedi, s nimz jedinec neni v bezprostfednim kontaktu.
Mezi klasické exoprostiedi patii ufady, pracovisté, sousedstvi nebo neformalni
socialni sit¢ rodiny (Bronfenbrenner, 1977, s. 515). Socializacni funkci exosystému

.....

a udalosti presahujici rimec osobnich zkuSenosti (Helus, 2015, s. 134).

- Makrosystém - odkazuje na zastfeSujici institucionadlni modely kultury ¢&i
subkultury, socialni, vzdé€lavaci, pravni, ekonomicky a politicky systém
(Bronfenbrenner, 1977, s. 515). Jedinec je do né&j zaclenén v radmci velkych
spolecensko-kulturnich celkli. Socializacni funkci zde vidime v konstituovani

cloveka v jeho obcanstvi a vSelidské pospolitosti (Helus, 2015, s. 135).

- Chronosystém — je koncept, ktery se zaméfuje na zmény v Case vztahujici se
k vyvoji osobnosti a dynamickym interakcim mezi osobnosti a prostfedim.
Pojednava o Zivotnich prechodech, mezi které patii normativni (vstup do Skoly,

zacatek obdobi puberty, nastup do zameéstnani, uzavieni manzelstvi a dalsi)
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a nenormativni (pfikladem muize byt vazné onemocnéni v roding€, rozvod, smrt ¢i
stéhovani). Zivotni pfechody jsou dilezitou souéasti Zivota ¢lovéka. Poskytuji piimy
impuls k vyvojovym zménadm a mohou mit vliv na chovani a pocity jednotlivce.
Piisobeni muize byt i nepfimé, a to prostiednictvim ovliviiovani rodinnych procest

(Bronfenbrenner, 1986, s. 724).

Neplni-li rodina zakladni pozadavky a ukoly, které jsou spolecenskou normou dany,
muizeme ji oznacit jako rodinu dysfunkéni. Jde o rodinu, v niz jeden nebo vice ¢lent
produkuji maladaptivni a nezdravé chovani, projevujici se neplnénim zakladnich rodinnych
funkci. Dysfunkéni rodiny vykazuji nékteré z charakteristik jako jsou popirani ¢i nefeSeni
problémti, chybéjici intimita, vzajemné obviilovani, potlatovani osobni identity, nejasna
komunikace, chybéni jasnych hranic mezi ¢leny rodiny a nejasna pravidla a kompetence
(Sobotkova, 2007, s. 35). Prochazka (2012, s. 113) déle doplnuje, ze v piipadé feSeni
chronickych problémil se Casto objevuje dilema spojené s rozhodnutim, do jaké miry rodinu
podporovat v péci o dit¢€ a od kdy se postavit za zajmy ditéte a zajistit mu ndhradni rodinnou
péci. Diivody, pro€ se rodice o déti staraji malo, nedostatecné ¢i vitbec, miizeme délit podle
charakteru na objektivni (na vili rodi¢h nezavislé), subjektivni (zavislé na vili rodict) a

smisené (Stikova, Senkova a Belicova, 2020, s. 34):

- Rodice se o dité nemohou starat — jedna se o objektivni divody nezavislé na viili
rodi¢i. Prikladem mohou byt pfirodni katastrofy, nemoc, umrti, neptiznivy zdravotni

stav ditéte a podobné.

- Rodice se o dité neuméji ¢i nedovedou postarat — jedna se o kombinaci diivod
subjektivnich a objektivnich. Jako piiklad mizeme uvést velmi mladé a nezralé
rodice ¢i jedince, ktefi nejsou schopni vyrovnat se se specifickou situaci. Zajem
o dité mize byt v tomto piipadé nadmérny, formalni ¢i Zadny.

- Rodice se o dité nechtéji starat — tento ditvod mé subjektivni charakter. Pti¢inou
mohou byt poruchy osobnosti majici za nasledek nedostate¢né plnéni rodic¢ovskych
povinnosti, nezdjem rodi¢l o dit¢ ¢i neptatelsky postoj vici vlastnimu ditéti.

Vysledkem je zadnd, nedostatecné nebo Skodliva péce o dité.
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Potieby ditéte

Dité¢ je v rodinném systému jeho nejzranitelnéjs$i ¢asti. Nema moznost, jak se ubranit
nepfiznivym vlivim. Proto by v popiedi pozornosti nejen profesionalt, ale i Siroké
vetejnosti, mély své misto zaujimat potieby ditéte. Patii mezi né (Stikova, Senkova a

Belicova, 2020, s. 35):

- Biologické potieby — tvoti zaklad pro uspokojeni potieb psychickych a socidlnich.

Radime zde fadnou vyzivu ditdte, a to jak z hlediska kvantity, tak i kvality.

- Psychické potieby — zahrnujeme zde potiebu nalezitého ptivodu podnéti,

smysluplného svéta, zivotni jistoty, osobni identity a oteviené¢ budoucnosti.

- Socialni potieby — jsou pro ¢loveéka stézejni v podobé socialnich vztaht. Pro déti je
jednou z nejvyznamnéjSich socialni potieba lasky a bezpeci, kterou mu poskytuji

jeho blizci.

- Vyvojové potieby — vedou k osvojeni novych dovednosti a dit¢ motivuji k realizaci

ruznych aktivit.

Je-li ditéti nékterad z uvedenych potieb odepiena, nema tak ptiznivé podminky pro sviij vyvoj
a miizeme ho povaZovat za ohroZené (Stikova, Senkova a Belicova, 2020, s. 37). Maté&jéek
(2013, s. 201) definuje ohrozené dité jako takové, kdy je ohrozen jeho zivot ¢i zdravi, a
zduraziuje, ze zdravim ma na mysli 1 komplexni stav télesné, dusevni a socialni pohody.
Nepiijemné zkuSenosti, se kterymi se déti v tomto kontextu shledavaji, mohou mit trvalé
nasledky na jejich celkovy vyvoj, a to i ve chvili, kdy situace pominula. Ke zdravému vyvoji
je zapotiebi, aby dit¢ emocné a fyzicky dobie prospivalo. K tomu potiebuje ptitomnost
dospélého cloveka, ktery rozumi tomu, co dit€¢ v kazdém vyvojovém stddiu potiebuje
a takovou péci mu poskytne (Levine & Klineova, 2014, s. 143). U ohrozen¢ho ditéte je
vysoka pravdépodobnost, Ze bude negativné ovlivhéno i jeho socialni fungovani
v dospélosti. Spolecnym jmenovatelem socidlné patologickych jevli je nerozvinutost
a upadek vnitfnich hodnotovych orientaci. Déti, které se ocitnou v systému nédhradni
vychovy, mohou mit k socialn& patologickym jeviim vysii piedpoklad vzniku (Stikova,

Senkova a Belicova, 2020, s. 37).

Pric¢iny zanedbavani ditéte mohou byt velmi pestré (Mydlikova, Slany a Kovacova, 2021,

s. 18-19):

- ztrata jednoho nebo obou rodict,
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izolace ditéte od spolecnosti,

- nizka socioekonomicka nebo vzdélanostni uroven rodiny,

- rizikové faktory ze strany rodicu,

- situace migrantll a imigrantd,

- pfislusnost rodiny k minoritam,

- rizika ze strany fungovani rodiny,

- rizikové déti.
Pti nedostate¢ném uspokojovani potieb ditéte vznikéd psychicka deprivace. Miize vazné
poskodit budouci vyvoj ditéte, ne vSak neménnym zpisobem. Nasledky mohou byt
kratkodobé 1 dlouhodobé. Stav psychické deprivace je zplisobeny nedostatkem socidlnich
a smyslovych podnéti, které uspokojuji pottebu jistoty, lasky a bezpeci. Je dilezité¢ zminit,
ze deprivace zasahuje riizné tirovné potieb v zavislosti na jednotlivych stadiich vyvoje ditéte.
Obraz psychické deprivace ditéte se vyznacuje opozdénym vyvojem feci, jemné motoriky,
koordinace rukou a oc¢i. Dité je Casto emotivné ploché, nerozvinuté, plné afektivnich
vybuchii. Tézkosti ve sférach fungovani rodiny mohou u ditéte zplisobit vdzné problémy,
atak neni divu, ze psychickd deprivace velmi Casto stoji v pozadi vaznéjSich poruch

osobnosti (gtikové, Senkova a Belicova, 2020, s. 37).

Mezi zékladni druhy nepiiznivého vlivu rodicl na déti patii ublizovani ditéti a zanedbavani
vyznamnych potfeb. U traumatizovanych jedinci se mize rozvinout syndrom tyraného,
zanedbavaného a zneuzivaného ditéte (MatouSek a Pazlarova, 2010, s. 18), ktery je
v soudobé literature zndm jako syndrom CAN (Thorova, 2015, s. 165). Vznika v disledku
zamérného jedndni rodicl nebo jiné dosp€lé osoby, které je v dané spolecnosti a kultute
hodnoceno jako nepfijatelné. Vztahuje se na vSechny zakladni formy ohroZeni, tedy tyrani
fyzického 1 psychického charakteru, zanedbavani a zneuZivéani, nebot spolu €asto interaguji

(Kolektiv autord, 2007, s. 9).

Mezinarodni klasifikace nemoci (UZIS CR, 2022) syndrom CAN zafadila do systému pod

diagn6zou T74 jako syndromy tyrani nasledovné:
- T74.0 — Zanedbani nebo opusténi
- T74.1 — T¢lesné tyrani

- T74.2 — Pohlavni zneuzivani
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- T74.3 — Psychologické tyrani
- T74.8 — Jiny syndrom tyrani
- T74.9 — Syndrom tyrani NS

I ptesto, Ze je syndrom CAN veden v Mezinarodni klasifikaci nemoci, nelze jej chapat jako
pouhou diagnoézu, ale i jako velmi sloZzity socialni fenomén. Dé¢ti trpici timto syndromem
potiebuji v€asnou diagnostiku, rychlé nastaveni i€inné terapie a naslednou komplexni péci.
Vyskyt syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte v soucasné dob¢ narusta.
Dtivodem mtize byt rostouci agresivita a pritomnost celé fady negativnich jevii, které dnesni
spolec¢nost provazi. K tomu vSemu panuje obecné minéni, Ze ziskana data a ¢isla jsou jen
Spickou ledovce. V souvislosti se syndromem CAN plati vS§eobecna ohlasovaci povinnost,
ktera se tyka kohokoliv, kdekoliv a kdykoliv, je-li ¢lovék v divodném podezieni

(Mydlikova, Slany a Kovacova, 2021, s. 36-37).

Pod pojmem zanedbavani ve smyslu syndromu CAN rozumime zanedbanost ve smyslu
socialni, zdravotni, ekonomické, ale 1 neuspokojeni zakladnich psychickych, emocnich,
edukacnich a jinych potieb ditéte, tedy jeho deprivaci (Mydlikova, Slany a Kovacova, 2021,
s. 18).

Pokud je situace natolik zdvaznd a sanace rodiny neni moznd, jako napiiklad v ptipadé
vyskytu syndromu CAN, dochazi k odebrani ditéte a jeho umisténi do systému nahradni

rodinné péce & tstavni vychovy (Stikové, Senkova a Belicova, 2020, s. 53).
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2 SYSTEM NAHRADNIi VYCHOVY

Systém néhradni vychovy zaujima svou pozornost predev§im k socidln¢ osifelym détem
(Kolektiv autort, 2018, s. 19), které ze zdvaznych divodi nemohou vyristat ve své
biologické rodiné (Sychrova, 2015, s. 8). Setrvani v takové rodiné by mohlo ohrozit budouci
vyvoj i fadnou vychovu. Za podminek stanovenych zakonem proto muze byt rozhodnutim
soudu dité oddéleno od svych rodict i proti jejich vuli (Sd€leni ¢. 104/1991 Sb.; Usneseni
¢. 2/1993 Sb.), nebot’ zdkon stanovi, ze pfednim hlediskem pfti jakékoliv €innosti je zajem
ditéte, a to 1 v pripad¢, kdy jsou takovym rozhodnutim dotéeny dalsi osoby (§ 5 zékon
¢. 359/1999 Sb.) V takovych ptipadech ma dité pravo na staitem zabezpecenou nahradni péci,
kterou muze byt predani vhodné osobé do vychovy, osvojeni ¢i umisténi do zatizeni péce
o déti. ZastfeSujici pojem nahradni péce o dité v sobé zahrnuje n¢kolik zakonnych instituti,

které svou funkci vykondvaji na zdkladé rozhodnuti soudu (Trnkova, 2018, s. 11).
Odborna nauka rozliSuje dva typy nahradni vychovy (Sychrova, 2015, s. 8):

- nahradni péce rodinného typu,

- ustavni vychova.

Pro volbu nejvhodnéjsi formy péce je nezbytné dité co nejlépe znat z hlediska rodinné
anamnézy a situace v rodiné. Indikaci mohou usnadnit kritéria biologicka, vyvojova, socialni
a situacni. Je proto ziejmé, ze k feSeni situace kazdého jednotlivého ditéte je nezbytné

pristupovat individudlnim zptisobem (Trnkova, 2018, s. 13—14).

Ve chvili, kdy je dité ze své biologické rodiny pifemisténo do jednoho z vySe zminénych
typll, aktivuji se zdkonné postupy slouzici k naplnéni tstavni garance zvlastni ochrany
rodicovsti a rodiny ze strany statu (Trnkova, 2018, s. 11). Tyto postupy miizeme oznacit jako
sanaci rodiny. Jedna se o soubor opatfeni socidlné-pravni ochrany déti, socidlnich sluzeb,
opatfeni a programil, které jsou ukladdny ¢i poskytovany rodicim a ditéti, jehoz socidlni,
biologicky a psychologicky vyvoj je ohrozen. Zakladnim principem je podpora ditéte
prostiednictvim pomoci jeho rodin€. Cilem je predejit, zmirnit nebo eliminovat pric¢iny
ohroZeni ditéte a poskytnout rodiné¢ pomoc a podporu k jejimu fungovéni jako celku.
Cinnosti sméfuji k odvraceni moznosti odebréani ditéte mimo rodinu, k realizace spolenych
kontaktl v ptipadé, kdy bylo dité odebrano nebo k umoznéni jeho bezpe¢ného navratu domt
(Bechyniova a Konvickova, 2008, s. 18). PakliZze neni sanace rodiny UspéSnad nebo mozna
a vyjde najevo perspektiva dlouhodobégjsiho pobytu déti mimo biologickou rodinu, je

nezbytné zajistit ditéte stabilni ndhradni prostfedi (§ 9a zakon ¢. 359/1999 Sb.)
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Nahradni rodinna péce

V nové rodiné se buduji vztahy, které maji byt opravdové a hluboké. Diive, nez k uzavieni
nového rodinného svazku dojde, je zapotiebi vytvofit realistické podminky pro vSechny
¢leny doméacnosti (Matéjcek, 2002, s. 12). Motivace k rodicovstvi, at’ uz biologickému ¢i

nahradnimu, v sob¢ skryva mnoho rtiznych faktorti. Vagnerova (2012, s. 6—7) mezi n¢ tadi:

Nové zazitky a zkuSenosti — tuto potfebu mohou naplnit i déti, které nejsou

biologickymi potomky potencidlnich rodicu.

- Zdroj citové odezvy — déti piijimaji lasku svych rodict a opléaceji ji. I v tomto

piipad¢€ je moZzné navazat citovy vztah 1 s pfijatym ditétem.

- Potieba seberealizace — schopnost mit potomstvo potvrzuje normalitu dospelého
clovéka na biologické 1 psychosocidlni urovni. Nahradni rodiovstvi miize byt
projevem seberealizace spocivajici v péci o dité, o néz se vlastni rodi¢e nemohou

nebo nechtéji starat.

- Smysl existence — dit¢ maze prispivat k pocitu naplnéni Zivota lidi i potvrzeni vlastni
hodnoty. Rodi¢ovstvi mtize zivot lidi naplnit v takové mite, ze po odchodu dospélého
potomka z domova citi prazdnotu. V pfipadé¢ nahradniho rodicovstvi se jedna
o nelehky tukol, nebot’ piijaté dit¢ mize byt znevyhodnéné nebo ovlivnéno
negativnimi zkuSenostmi. Rodi¢e si tak mohou kompenzovat odchod déti z domu

a najit novy smysl Zivota, ktery ma rovnocennou hodnotu.

- Pokracovani Zivota svych rodi¢i — v détech je na genetické i psychosocialni irovni
zakddovano zachovani existence rodu a jeho typickych znakt. I v této oblasti 1ze
nahradni rodi¢e vzpomenout, nebot’ détem pieddvaji své ndzory, hodnoty i1 postoje

a prispivaji k jejich symbolické existenci.

Utelem nihradni rodinné péée je poskytnout détem prechodnou ¢i dlouhodobou pégi,
kterd se v co nejvyss§i mozné mife podobd péci rodinné. Dava jim tak moZnost vyrUstat
v pfirozeném rodinném prostiedi, které ma pozitivni vliv na jejich psychomotoricky
a psychicky vyvoj. Umoziuje-li to situace, je maximalné podporovano zachovani vazby

ditéte s jeho plivodni biologickou rodinou (Kolektiv autorti, 2018, s. 20).
Naéhradni rodinné péce nabyva nékolika riznych forem:

- Osvojeni neboli adopce — se tyka pravné volnych déti. Rodice se jich ihned po

narozeni vzdali a své rozhodnuti stvrdili uplynutim ochranné lhity trvajici Sest tydn1,
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nebo doslo ke splnéni doby kvalifikovaného nezdjmu (Zezulova, 2012, s. 16),
zdkonem ohrani¢eno v celkovém trvani alespon tfi mésici od posledniho
projeveného opravdového zijmu ze strany rodict vaci ditéti (§ 820 zikon
¢. 89/2012 Sb.). Takové déti mohou byt pravné uvolnény a adoptovany
schvilenymi Zadateli. Po probéhnuti soudniho fizeni dochazi k vymazani
biologickych rodi¢t z rodného listu a vydani nového, podle kterého se dité stava
vlastnim ditétem adoptivnich rodi¢d. V jinych ptipadech Ize dité osvojit 1 bez
souhlasu rodi¢li, ovS§em pouze pii splnéni zakonem stanovenych podminek, kdy
o této moznosti rozhoduje autoritativné soud. Osvojenim ditéte je usilovano
o vytvotfeni opravdového, stabilniho a harmonického domova. Na rozdil od

péstounské péce zde neexistuji zadné specialni davky (Zezulova, 2012, s. 16-21).

- Mezinarodni osvojeni — je moznym feSenim v piipad¢, kdy se pro dité nedafi najit
nahradni rodinu v zemi jeho piivodu (Kolektiv autorti, 2007, s. 211). Tento typ
nahradni rodinné péce upravuje imluva o ochrané déti a spolupréci pii mezinarodnim
osvojenim, jez v Ceské republice vstoupila v platnost dne 1. Gervna 2000. Cilem je
zajistit, aby mezinarodni osvojeni bylo vzdy v nejlepsim z4jmu ditéte a zaroven byla
zajisténa spoluprace mezi smluvnimi staty, piedeSlo se Unosim, prodeji ¢i
obchodovani s détmi a bylo zabezpeceno osvojeni v souladu s Umluvou o pravech

ditéte (Sdéleni €. 104/1991 Sb.).

- Péstounska péce — se obvykle tyka déti starSich a nevhodnych k adopci. Nemusi byt
zcela zdravé, jsou odlisného etnika nebo se mlize jednat o sourozenecké skupiny,
o které se rodice zajimaji, ale k fddné¢ vychov€ nemaji dlouhodobé podminky.
Pé&stounska péce je formou smlouvy mezi statem, ktery ptevzal dohled nad vychovou
ditéte, a rodinou, jez toto dit¢ do vychovy pfijima. Péstouni nemaji rodi¢ovska prava
ani vyzivovaci povinnost vici ditéti. Tato prava a povinnosti zistavaji biologickym
rodi¢im (Zezulova, 2012, s. 16). V ramci péstounské péce jsou déti prednostné
své&fovany do péce $irsi rodiny ¢i osob, které znaji. Teprve druhou volbou je hledani
osob schopnych a ochotnych dité pfijmout do své rodiny (Kolektiv autorti, 2018,
s. 19-20).

- Péstounska péce na prechodnou dobu — je urcena détem, jejichZ rodice se o né
nemuzou starat, a je zapotiebi ditéti zajistit setrvani v rodinném prostiedi, nez se
najde trvalé feSeni (Pazlarova, 2016, s. 153). Pro tyto ucely vede krajsky urad

evidenci osob, které tuto formu péce mohou vykonavat. Do evidence jsou tak
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zafazeny osoby, které na zdkladé odborného posouzeni maji pro vykon této péce
predpoklady, zejména z hlediska kratkodobosti takové péce a péce o dité kratce po
jeho narozeni (§ 27a zékon ¢. 359/1999 Sb.).

- Porudenstvi — jedna se o situaci, kdy se v péstounské péci ocitne dité pravné volné.
Péstouni se potom mohou stat zdkonnymi zastupci ditéte, ale nefiguruji v jeho
rodném listé, kde zlstavaji jména biologickych rodict. Poruénici skladaji vici ditéti
porucenskych slib, ve kterém se zavazuji k prevzeti rodi€ovské zodpoveédnosti a ke

spravé majetku ditéte (Zezulova, 2012, s. 16).

- Svéreni ditéte do péce jiné osoby — je forma ndhradni péce, kdy o dité¢ pecuje osoba
pfibuznd ¢i ditéti blizkd. Rodi¢im zistdva zachovana rodi€ovskd odpovédnost
1 vyzivovaci povinnost. Svéfeni ditéte do péce pecujici osoby mé prednost pred péci

o dité¢ v ustavni vychove (§ 953-957 zékon €. 89/2012 Sb.).

Spravny vybér ndhradnich rodich je pro uspéSnost zvolené formy ndhradni rodinné péce
zésadni. Zakladnim pravidlem vybéru ptitom ziistava hledat vhodné osoby pro konkrétni
dité, nikoliv naopak. Pojem zprostiedkovani péce zastfeSuje cely soubor navzijem
provéazanych ¢innosti. O realizaci se stara organ socidlné-pravni ochrany déti i dalsi povérené
osoby. V pfipad¢ péstounské péce zde zahrnujeme vyhledavani déti, kterym je tieba zajistit
péci v ndhradnim rodinném prostiedi formou péstounské péce, vyhledavani fyzickych osob
vhodnych stat se péstouny, jejich odbornou pfipravu na pfijeti ditéte do rodiny a na zavér
celého procesu vybér urcité fyzické osoby spolu se zajisténim osobniho seznameni s ditétem
(§ 19a zakon €. 359/1999 Sb.). Mat¢jcek (2002, s. 12) zminuje, ze je dilezité, aby budouci
pestouni porozuméli sami sobé ve svém odhodlani pfijmout cizi dit€ do své péce a taktéz by

méli ditéti rozumét.

Ustavni vychova

Selhava-li rodina v péci o dité a zaroven neni vhodné jedince umistit do nahradni rodinné
péce ve forme osvojeni €i péstounské péce, je potieba ditéti zajistit jiné vychovné prostredi
(Pricha, Mares$ a Walterova, 2003, s. 266). Zatizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy
vytvaii podminky, které podporuji rozvoj sebediivéry u ditéte, jeho citovou stranku,
osobnost i aktivni ucast ve spolec¢nosti (§ 1 zdkon ¢. 109/2002 Sb.). Zékladnim smyslem

ustavni péce je pomoc ditéti a jeho ochrana (Sychrova, 2014, s. 36).
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Utelem téchto zafizeni je zajistit nezletilym osobam Fadnou vychovu a vzdé&lani.
Spolupracuji s rodinou ditéte, poskytuji pomoc pfi zajisténi potfebnych zalezitosti, nacviku
rodi¢ovskych a dalSich dovednosti, které jsou pro vychovu a péci v rodin€ nezbytné. Taktéz
poskytuji rodiné podporu pii prechodu ditéte do jeho pivodniho rodinného prostiedi nebo
v piipad¢ premisténi do nahradni rodinné péce. Na zaklade zadosti poskytuji zafizené
zaopatieni i pro zletilé osoby, které jsou po ukonceni vykonu péce nezaopatiené a soustavné

se pfipravuji na budouci povolani, a to nejdéle do 26 let véku (§ 1-6 zakon ¢. 109/2002 Sb.).
Mezi zaFizeni ustavni a ochranné vychovy patii (§ 5-14 zakon ¢. 109/2002 Sb.):

- Diagnosticky ustav — pfijima déti s nafizenym predbéznym opatienim, Ustavni
vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou. Zpracovava komplexni
diagnostickou zpravu, a to na zakladé¢ wvysledkli diagnosticky, vzdé€lavacich,
terapeutickych, vychovnych i socialnich ¢innosti a navrhuje specifické a vzdélavaci

potieby.

- Détsky domov — pecuje o déti na zéklad¢ jejich individudlnich potieb a plni tkoly
socialni, vychovné a vzd€lavaci. PeCuje o déti s nafizenou ustavni vychovou, které

nemaji zavazné poruchy v chovani.

- Détsky domov se Skolou — zajistuje péci o déti s nafizenou ustavni vychovou,
uloZenou ochrannou vychovou nebo nezletilym matkam, které spliiuji zdkonem
stanovené¢ podminky a jejich déti nemohou byt vzdélavany ve Skole, které neni

soucasti détského domova se skolou.

- Vychovny udstav — pecuje o déti starsi 15 let, u kterych se projevuji zavazné poruchy
chovani a zdroven u nich byla nafizena Ustavni vychova nebo uloZena ochranna
vychova.

Déti se do téchto zatizeni mohou dostat dvéma zpisoby. Prvnim z nich je Spatna péce rodici
a druhou skupinu pfedstavuji déti, které samy svym chovanim ohroZuji okoli, a jejich rodina
na to neumi vhodné reagovat ¢i reaguje neadekvatné. V mnoha ptipadech je ale situace
v rodiné natolik sloZzita, Ze jedny divody podmifniuji druhé a vyskytuji se tak soubéZné
(Sychrova, 2014, s. 36).

Mezi nejcastéjsi duvody umisténi ditéte do ustavni péce muze byt (Cantwell, 2005, s. 7):

- umrti jednoho ¢i obou rodict,

- opusténi ditéte,
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odebrani ditéte z dlivodu ohrozeni — syndrom CAN,

- kratkodoba ¢i dlouhodoba neschopnost rodicti o dité pecovat,

- dobrovolné umisténi ditéte na zaklad¢ vystaveni zadosti rodicu,
- delikvence déti,

- opusténi domova z vlastni ville ditéte,

- nelegalni vstup ditéte do zemé,

- neumyslné odlouc¢eni od rodi¢h v pfipadé valecnych konfliktd ¢i ptirodnich

katastrof.

Soucasti Zivota v Gstavni péci neni vzajemné sdileni Zivota ani potieba blizkosti vetné
télesného kontaktu. I presto, Ze by si vychovatelé vytvorili k détem osobni vztah, ve vétSineé
piipadii se soucasti jejich Zivota nestanou. Mezi détmi a vychovateli se nevytvari hlubsi
vztahy. Télesné doteky jsou povazovany za nevhodné a leckdy je toto chovani oznaceno
jako zcela nepftijatelné. Zakladem je vychovatelskd profesionalita a citova neutralita
projevujici se snahou chovat se ke viem jedinciim stejné. Zivot v instituci tak klade vétsi
daraz na konformitu, kterd je odménéna zajisténim zékladnich materidlnich potieb. Jedinec
vyristajici v tstavnich podminkéch nebude védet, jak zit v rodinném spolecenstvi, nebot’

bude ptizptasobeny podminkam ustavni péce (Vagnerova, 2012, s. 23-24).

Legislativni ukotveni

V soucasnosti je ndhradni rodinnd péce poskytovana na zaklad€ zédkona ¢. 89/2012 Sb.,
Obcansky zakonik. Soukromopravni zéklad pravni upravy péstounstvi je obsazen
v obfanském zakoniku vramci ustanoveni o nahradnich formach péce o dité.
Zprostiedkovani péstounské péce, pestounskou péci na prechodnou dobu a kompletni
vetejnopravni aspekty vcetné finan¢niho zajisténi jsou upraveny v zakoné o socialné-
pravni ochrané déti (Trnkova, 2018, s. 79). Nemocenské a dichodové pojisténi péstounti
reguluji pFedpisy o socialnim zabezpe&eni (Kolektiv autort, 2018, s. 21). Ustavni vychova
je upravena zakonem ¢. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné

dalSich zakonu.
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2.1 Péstounska péce

Péstounska péce je statem garantovana a kontrolovana forma ndhradni rodinné péce.
Poskytuje détem, které nemohou byt vychovavany vlastnimi rodi¢i, zdroj péce a ochrany
(Matéjcek, 2002, s. 16) a ma prednost pied vychovou ustavni (Kolektiv autord, 2018,
s. 30). Jako forma nahradni rodinné péce vyznamné vzrostla a v mnoha statech se stala
zékladnim typem nahradni péce o dité (Sychrova, 2014, s. 46). Détem davd moznost vyrtistat
v pfirozeném prostiedi, coz ma pozitivni vliv na psychomotoricky a psychicky vyvoj ditéte
(Kolektiv autorti, 2018, s. 30). K pfijimani opusténych déti do nahradnich rodin dochazelo
jiz odedavna, a to v mnoha kulturach. Zasadnim rozdilem oproti soucasné dob¢ je zpiisob
vybéru. Zatimco v minulosti to byli rodice, kteti si déti vybirali, dnes se pro opusténé déti
vybiraji novi rodi¢e (Matéjcek, 2002, s. 12).

Do péstounské péce se svétuji déti, jejichz vychova neni u rodict zajisténa a zajem ditéte
takové svéteni vyzaduje. Déti mohou byt svéteny do péce fyzické osoby nebo do spolecné
péce manzell. V obou ptipadech je zapotiebi prihlizet k nadzoru ditéte, je-li schopno obsah

situace posoudit (Kolektiv autord, 2018, s. 21).

Cilem péstounské péce jakozto instituce je poskytnout nahradni rodinné prostiedi détem,

jestlize (Matéjcek, 1999, s. 35):
- nemohou vyrtstat v prostfedi biologické rodiny,
- ustavni péCe ohrozuje ¢i narusuje jejich vyvoj,

- nemohou byt z riznych diivodl svéfeny do osvojeni.
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V soucasné dob¢ lze uvazovat o péstounské péci:

v péstounské

rodiné

Dle Zprostiedkovana | Poskytuje se v nepiibuzenské rodiné svéteného
pribuznosti ditcte.
Piibuzenska Poskytuje se v ramci $irsi rodiny svéfeného ditcte.
Dle poctu déti | Individualni Zahrnuje v péstounské péci jedno az dvé déti.
Skupinova Do rodiny je svéteno vice déti, prikladem mtize byt
sourozenecka skupina.
Dle délky | Dlouhodoba Urceno pro déti, které zde setrvavaji do své zletilosti.
pobytu péstounska péce | Vramci této péce se predpoklada, ze biologicti

rodi¢e maji k détem velmi omezenou rodi¢ovskou

zodpovédnost nebo ji nemaji viibec.

Péstounska péce
na

dobu

piechodnou

Jde o rodinnou individudlni formu péce, ktera je
nezletilym détem poskytovana po nezbytné nutnou

dobu. Jedna se o doCasnou péci o déti, u kterych je

vysoké pravdépodobnost rychlého trvalého feSeni, at’
uz jako navrat k biologické rodin€ ¢i do jiné formy

nahradni rodinné péce.

Tabulka 1 — Formy péstounské péce (Jurajdova, 2015, s. 13)

Motivace k pfijeti nebiologického ditéte do rodiny souvisi s otazkou hodnoty ditéte pro
konkrétni par ¢i jednotlivee a s hodnotou ditéte ve spolecnosti (Sychrova, 2015, s. 54).
Hodnota, kterou dité¢ pro dospélého clovéka predstavuje, mize byt chapdna rlznym
zpusobem. Zavisi na véku, zkusenostech i celkovém piistupu ke svétu i k zivotu. Potieba
mit dité mize byt natolik silnd, Ze po proZiti mnoha cykli nadé&je a zklamani se lidé
rozhodnou dit¢ adoptovat ¢i prijmout do péstounské péce. V piipadé péstount se
setkavame s mnoha divody, pro¢ lidé po dalSim ditéti touzi. Mlze jit o projev potieby
pfijmout do rodiny dalsi dité, umozZnit vlastnimu ditéti prozZiti sourozeneckého vztahu
s jedincem v ptiblizn€ stejném véku nebo potieba pomoci diteti, které nemé zadné rodinné
zazemi (Vagnerova, 2012, s. 10). Motivace k péstounské péci byva odliSna oproti jinym
formdm nédhradni rodinné péce. Nahradni rodie se mohou rozhodovat mezi pfijetim ¢i

nepiijetim etnicky odliSného ditéte. Problém nastdva ve chvili, kdy je hlavnim divodem
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nemoznost ziskat etnicky stejné dit¢ a tento zplsob pfijeti etnicky odlisného ditéte je
rychlejsi variantou, jak se k ditcti dostat. Je dilezité, aby se na zkoumani vnitini motivace
budoucich nahradnich rodi¢t kladl velky daraz, vyuzivalo se psychologické testovani
a umoznilo odbornikiim odmitat zadatele, ktefi odpovidajici motivaci nemaji nebo nejsou
jinak vhodni. Zde totiz za¢ina prvni problematicky moment celého procesu nahradni rodinné
péce, ktery ovliviuje tvofici se vztah s dité¢tem. Jeho nestandardni nastaveni tak vznika jiz
v pocatku. Nelze se divit, Ze se potom ndhradni rodiny rozpadaji, blizké vztahy mezi
nahradnimi rodi¢i a ditétem se neutvofi a jsou hodnoceny jako netispésné (Sychrova, 2015,
s. 57-58). Klicovou roli v tomto pripadé hraje osobnost péstouna, nebot’ poskytuje détem
moznost prozit détstvi nebo alespont jeho cast, v pfirozeném prostredi rodiny. I piesto, Ze
dité¢ v pestounské péci nemd statut biologického potomka a pravni vztahy mezi ditétem
a péstounem konci dosazenim zletilosti ditéte, vytvoteny vztah pokracuje Casto po cely Zivot

(Pazlarova, 2016, s. 47).
Pti vybéru péstounii je dilezité sledovat tii zakladni skupiny (Pazlarova, 2016, s. 49-57):

- Rodicovské kompetence — kdy se jako nejdiilezitéjSi jevi schopnost péstouna
navazat a udrzet vztah s détmi, které budou do péstounské péce prichazet. Dllezitym
aspektem je také to, jaky vzor ditéti poskytnou. Péstoun by mél byt schopen zajistit
vyvojové potieby ditéte. NejCastéji se jednd o kompetence k podpote tadného

fyzického, psychického a socialniho vyvoje ditéte od détstvi az do jeho dospélosti.

- Socialni integrace a fungovani — kdy je dulezité ziskat informace o rodinné
a vztahové situaci, zivotnim zabezpeceni a socialni podpoie. Pfi mapovani socialniho
fungovani je nezbytné soustfedit se na rizikové faktory, které maji prokazatelny
vyznam v oblasti kvality socidlni integrace. Je zapotiebi sledovat faktory
anamnestické (poruchy chovani, nasilné chovani, nestalost ve vztazich, problémy
v zaméstnani, problémy s uzivanim navykovych latek, ptedchozi selhani spoluprace
s institucemi), faktory zvladani narocnych situaci (nedostatek osobni podpory, stres,
plany postradajici proveditelnost) a faktory ndhledu (nedostatek vhledu, negativni

postoje).

- Osobnostni predpoklady — kdy vychozim pfedpokladem je, Ze posuzovany zajemce
o péstounskou péci nevykazuje projevy dusevnich onemocnéni ¢i poruch. Je nutné
brat v potaz, ze samotné psychologické testy maji velmi omezenou vypovidajici
hodnotu a jejich ndlezy je nutné interpretovat v kontextu celého Zivota a ptipravy

pestount. Samotné psychologické vysetfeni zaméfené na osobnostni vlastnosti ma



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 30

svilj vyznam, ale pouze v ptipad¢, ze informace budou zjistovany standardnimi
a validnim metodami a jejich ndlezy budou interpretovany v nalezitém kontextu

celého Zivota a pripravy posuzovanych osob.
Proces zprostiedkovani spoc¢iva ve (Pazlarova, 2016, s. 31-32):

- vyhledavani déti, kterym je tieba zajistit pé¢i v nahradnim rodinném prostiedi

formou péstounskeé péce,
- vyhledavani fyzickych osob vhodnych stat se péstouny,
- odborné ptipravé fyzickych osob.

Proces zprostfedkovani péstounské péce zac¢ina na zadost fyzické osoby, kterda ma zajem do
své péce piijmout cizi dit€¢ (§ 20 zakon ¢. 359/1999 Sb.). Péstounem se muze stat pouze
osoba s trvalym bydli§tém na uzemi Ceské republiky, ktera skytd zaruky fadné péce
o svéfené dit¢ a se sveéfenim ditéte do své péfe vyslovné souhlasi (§ 962 zakon
&. 89/2012 Sb.). Zadost se podava u obecniho ufadu obce s rozsifenou ptisobnosti dle mista
trvalého pobytu zadatele. Na zéklad¢ vystaveni zadosti se o zadateli zalozi a provede spisova
dokumentace, ¢imz dochazi k zahéjeni spravniho fizeni o zafazeni Zadatele do evidence osob
vhodnych stat se péstouny (§ 60—-61 zakon ¢. 359/1999 Sb.). Ve vyjimeénych ptipadech,
jako je zprostiedkovani péstounské péce v rdmci piibuzenstva Ci fyzické osoby ditéti blizko,
se zprostfedkovani neprovadi (§ 20 zakon ¢. 359/1999 Sb.). Spisova dokumentace o ditéti
je zakladédna na zakladé¢ vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny a zpracovaného
individualniho planu ochrany (§ 10-21 zékon ¢. 359/1999 Sb.). Obsahuje osobni udaje,
informace o socialnich pomérech, zpravy o sourozencich, zdravotnim stavu a stupni
1 prognoze jeho vyvoje (Trnkova, 2018, s. 17-18). Spisova dokumentace o Zadateli rovnéz
obsahuje podrobné informace a doklady, opis zevidence Rejstiiku trestl, zpravu
o zdravotnim stavu a posouzeni socialnich a ekonomickych poméra. Poté, co je spisova
dokumentace ditéte ¢i zadatele kompletni, postoupi jeji kopii obecni ufad obce s rozsifenou
pusobnosti krajskému uradu. Krajsky tfad vede evidenci zadatell 1 déti, kterym je potieba

nahradni péci zajistit (§ 21-22 zakon ¢. 359/1999 Sb.).

V ramci psychologického posouzeni Zzadatele se hodnoti celkovy zdravotni stav po strance
télesné, duSeni i smyslové, déle stabilita rodinného zazemi a vztaht, etnické, kulturni,
nabozenské a socialni prostiedi, bytové poméry, troveit vedeni domécnosti a schopnost
vlastnich déti Zadatele ptijmout nového ¢lena do rodiny. Dillezit4 je také bezithonnost v§ech

¢lenli domécnosti (§ 274 zakon €. 359/1999 Sb.). Odborné posouzeni pokracuje piipravou
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zadatele k piijeti ditéte do rodiny, kterou musi absolvovat ptedtim, nez je o jeho zatfazeni do
evidence rozhodovano. Pripravu zajiStuje krajsky ufad prostfednictvim opravnénych
organizaci (§ 48 zakon ¢. 359/1999 Sb.). Cilem celého procesu zprostredkovani je nalézt pro

dit¢ vhodného péstouna (Trnkova, 2018, s. 22).

Priprava osob vhodnych stat se péstouny se zaméfuje na (Trnkova, 2018, s. 21):

sebepoznani zadatele, jeho rodinny systém a socidlni kontakty,

poznani a naplnéni prav a potieb ditéte v rdmci ndhradni rodinné péce,

osvojeni si prace s odborniky,

komunikaci s ditétem a vhodny pfistup k nému.

Péstoun je povinen a opravnén o dit€¢ osobné pecovat a pi1 vychové vykondvat ptiméiena
prava a povinnosti rodicl. Rozhodovat mize pouze v piipad¢ béznych zélezitosti ditéte a ma
povinnost informovat biologické rodi¢e o podstatnych zélezitost. Vyzaduji-li to okolnosti,
povinnosti a prava péstouna mizou byt dale stanovena na zakladé soudniho fizeni (Kolektiv
autort, 2018, s. 21). Okamzik ptichodu ditéte do péstounské rodiny je spojen s fadou emoci
a obav. Délku adaptacni faze ovliviiuje fada faktort. Obvykle plati, ze ¢im mensi dité, tim
snadnéji probiha jeho pfijeti do rodiny a adaptace vSech ¢lenli na novou situaci. Navazani
vztahu k péstountim je pro budouci uspesnost péce klicovym faktorem. Vytvoreni a udrzeni
pevného vztahu mezi ditétem a péstounem je dlouhodoby proces, ktery pokracuje daleko za
ramec adaptacni faze a je soucasti péstounské péce po celou jeji dobu. Jednou z podminek
navazani vztahu mezi ditétem a péstouny je spolecné straveny cCas, ktery by mél byt
uspokojivy pro ob¢ strany a pfiméfeny veku a okolnostem (Pazlarova, 2016, s. 65—67).
Uspé&snost péstounské péce zvysuje angazovanost rodi¢i ve vztahu k ditéti, kterd jim piinasi
radost. Ve svém vyzkumu sledovali ndhradni rodice pfi interakcich s détmi. Vice angazovani
jedinci, ktefi dité pfijali za své, vyjadfovali ve spole¢nych aktivitdich vétsi potéSeni ve
srovnani s rodi€i, kteti byli angazovani méné (Bernard & Dozier, 2011, s. 6—7). Kromé
citové a vztahové slozky je diileZitou soucasti procesu adaptace i praktické souZiti s novou
rodinou. Dité se potfebuje sezndmit s novou rodinou, jejimi pravidly a s celym okolim, ve
kterém rodina Zije. Zapomenout by se nemélo ani na Sirsi socidlni okoli, sousedy, piibuzné
a pratele rodiny. Na novou situaci se po piijeti ditéte musi adaptovat i péstouni. Pokud
v rodiné biologické ¢i jiné sveéfené déti nejsou, znamend prichod ditéte pomérné zésadni
zménu zivotniho stylu. JestliZze uz v domacnosti déti Ziji, vznika nové sourozenecka skupina,

kterou je tfeba monitorovat a sledovat, jak si déti na novou situaci zvykaji. Je dilezité, aby
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pestouni velmi opatrné¢ volili vychovné postupy. Mezi détmi by nemél vznikat pocit

nespravedlnosti a pocit nezadjmu rodict u ptivodnich déti (Pazlarova, 2016, s. 67—69).

Déti zijici v péstounskych rodinach maji pravo na kontakt s biologickou rodinou (Zezulova,
2012, s. 118) i se svymi dalSimi pfibuznymi. Pfedpoklada se, ze vzajemny kontakt budou
nadale udrZovat (Bubleova a kol., 2014, s. 7). Omezit ¢i vyloucit tento styk je mozné pouze
v pripadé, ze se jedna o nejlepsi zdjem ditéte. Déti maji moznost prostiednictvim kontaktu
se svymi piibuznymi Sanci poznat svoji minulost, 1épe se zorientovat ve svém Zivoté
a mohou si vytvofit redlny obraz o svych rodi¢ich. I péstouni na zakladé kontaktu
s biologickou rodinou mohou Iépe porozumét piijatému ditéti a jeho potiebam (Kolektiv
autort, 2018, s. 112). Péstounskou péci je mozné pokladat jako formu docasné péce, nebot’
jeji délka muze byt vymezena na dobu urcitou i1 neurcitou. Péstountim je ulozena povinnost
udrzovat, rozvijet a prohlubovat soundlezitosti ditéte s jeho biologickou rodinou, piicemz
napln této povinnosti mize byt upravena i soudné. Rodice maji pravo pozadovat déti zpét
do své péce a soud takovému navrhu vyhovi, je-li v souladu se zajmy ditéte (Bubleova

a kol., 2014, s. 7).

Za svou péci jsou pestouni finanéné odménovani davkami péstounské péce, které vyplaci

a rozhoduje o nich krajska pobocka Utadu prace (Kolektiv autort, 2018, s. 41):
- prispévek na uhradu potieb ditéte,
- odména péstouna,
- prispévek pti pievzeti ditéte,
- prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla,
- prispévek pii ukonceni péstounské péce.

Druhym typem péstounské péce je péstounska péce na prechodnou dobu, ktera ma po
omezenou dobu zajistit péci o dité, jehoZ rodina se o néj z rtiznych divodi nemiize nebo
nechce starat. Ma umoznit ditéti, aby tuto dobu stravilo v rodinném prosttedi, nez se pro néj
najde trvalé feSeni. Dité se do tohoto typu péce svétuje pouze na nezbytné nutnou dobu
a opodstatnénost umisténi je pravidelné pfezkoumdna soudem (Pazlarova, 2016, s. 153).
U téchto déti je tak vysokd pravdépodobnost rychlého trvalého feSeni, at’ uz ve formé

nahradni rodinné péce, nebo navratu do pivodni rodiny (Zezulova, 2012, s. 174).

Smyslem péstounské péce na prechodnou dobu by mélo byt (Gabriel a Novak, 2008, s. 54):
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- pomoci détem a mladym lidem s podpofit je v této narocné situaci rozhodovani

o jejich dal§im osudu,
- poskytnout rodi¢iim cas, aby si vyfesili osobni problémy ¢i vztahy,
- diagnostika, terapie a prognoza dalsiho vyvoje ditéte.

V dobé¢ rozhodovani o svéfeni ditéte do pestounské péce neni ve vétsing pripadli mozné
spolehlivé predvidat, zda bude piekazka dlouhodoba ¢i kratkodobé a jaka je progndza vyvoje
sanace rodiny a pfipadného navraceni ditéte do pivodni rodiny. Délka zalezi na potiebach

ditéte a jeho ptirozené rodiné (Kolektiv autori, 2018, s. 23).

2.2 Rozpad péstounské rodiny

V Ceském 1 mezindrodnim prostiedi se dlouhodob¢ vénuje zvysenad pozornost nedostatecné
péci v instituciondlnich zatizenich, zatimco kvalita péce v pestounskych rodinach se ¢asto
opomiji. I pfesto, Ze vétSina péstount poskytuje svéfenym détem tu nejlepsi moznou péci,
kterou jsou schopni v ramci svych schopnosti a moznosti zajistit, objevuji se 1 ptipady, kdy
je potiebnd péfe o déti nedostatecna (Pazlarova, 2016, s. 187). Ma-li se dit¢ vyvijet
v osobnost psychicky zdravou a zdatnou, je zapotiebi, aby byly ndlezit¢ a v pravy cas
uspokojovany nejen biologické potieby, ale také potteby psychické. Mezi zakladni Zivotné

dilezité poti‘eby psychické lze zaradit (Matéjcek, 2008, s. 37-38):

- Potieba urcitého mnozstvi, kvality a proménlivosti vnéjSich podnéti — kdy
hovofime o vyvazeném stavu aktivit, aby se Clovék nenudil a soustavné nebyl

podnéty pretézovan.

- Potfeba urcité stalosti, Fadu a smyslu v podnétech — které¢ prostfednictvim vSech

smysli vnimame a pfetvarime ve zkuSenosti, poznatky a pracovni strategie.

- Potfeba prvotnich citovych a socidlnich vztahii — nebot’ ndlezité uspokojeni této
potieby pfinasi ditéti pocit Zivotni jistoty a zaroven je podminkou pro Zadouci vnitini

usporadani jeho osobnosti.

- Potreba identity — ze které vychazi zdravé v€domi vlastniho ja. Na zaklad€ tohoto

uvédomeni si ¢lovek osvojuje spolecenskeé role a stanovuje hodnotné cile.

- Potreba oteviené budoucnosti neboli Zivotni perspektivy — ktera dava lidskému
zivotu Casové rozpéti mezi otevienosti a uzavienosti osudu, nad&ji a beznadéji,

Zivotnim rozletem a zoufalstvim.
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vykompenzovat negativni vlivy chybéjicich prvka jinych psychickych potieb. Nejvic
patogennim Cinitelem vyvoje osobnosti ¢lovéka se naopak pokladd absence lasky

a neuspokojovani citovych potieb (Thorova, 2015, s. 159).
Kazdy pripad, kdy dojde k ukonceni péstounské péce, ma sva specifika a klade naroky na

dité, péstouny i rodinu. Péstounska péce mize byt ukoncena nékolika zpisoby (Pazlarova,

2016, s. 111):

dosazeni dospélosti ditéte,

zruseni péstounské péce rozhodnutim soudu,

odchodem z péstounské péce na prechodnou dobu,

z jinych divodi.

Dosazenim zletilosti ditéte konci péstounska péce a vesSkeré zavazky péstounti vici ditéti.
Jakykoliv dalsi kontakt ¢i podpora zédlezi na vzajemné a dobrovolné domluvé mezi
ucastniky. Vzhledem k silné tradici dlouhodobé péstounské péce zlistiva mnoho mladych
dospélych 1 ptfes formalni ukonceni nahradni rodinné péce v rodiné. V kontextu
problematického pritbéhu péce je tieba vzit v patrnost, ze v tomto piipad¢ je velmi vysoka
pravdépodobnost ukonceni veskeré podpory ditéte s formalnim ukoncenim péce (Pazlarova,

2016, s. 111).

V piipadé¢ ukonceni péce rozhodnutim soudu se témé vzdy potykame s pocitem
neuspéchu ¢i zklamani nékterého ze zacastnénych. Péstounskd péce mize byt zrusena na
navrh péstountl, kdy se velmi ¢asto jedna o vyusténi dlouhodobého stavu, pfi kterém je pro
rodinu velmi obtizné zvladnout vychovu ditéte. Chovéani svéfeného ditéte miiZze mit
negativni vliv 1 na dal$i ¢leny domécnosti, a to zejména na déti. Druhym typem zruSeni péce
muze byt ndvrh orgénu socidlné-pravni ochrany déti, pokud na zdkladé svych poznatkii uzna,
ze nasledna péce jiZ neni v nejlepSim zdjmu svéteného ditéte. Posledni moznosti, kdy ke
zruSeni muze dojit, je, pokud neni s péci spokojeno dité, které muize navrh podat
prostiednictvim zakonného zastupce, nebo po dohod€ navrhne zruSeni organ socialné-pravni
ochrany déti. Ve vSech zminénych piipadech ma pravo se ke svoji situaci vyjadrit i dit€ samo

za sebe (Pazlarova, 2016, s. 121).

Dohoda o vykonu péstounské péce muze byt ukondena zdivodd pro (Stikova,

Senkova a Belicova, 2020, s. 162):
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- zavazné nebo opakované porusovani povinnosti, ke kterym se osoba zavéizala

v dohodé¢ o vykonu péstounské péce,

- opakované mareni sledovani napliiovani dohody o vykonu péstounské péce nad

vykonem péstounské péce,

- odmitnuti prijeti ditéte do péstounské péce na prechodnou dobu bez vazného divodu

na stran¢ osoby vedené v evidenci.

Pred¢asné ukonceni péstounské péce ma tragické nasledky nejen pro dité, ale také pro
rodinu a blizké. Podobné ptipady byvaji ¢asto medializovany, a tak v ofich vetejnosti
posSkozuji obraz péstounskeé péce jako takové 1 vSech péstound, kteti se détem vénuji poctive,
s laskou a nélezitou péci (Pazlarova, 2016, s. 187). Na uspéSnost nahradni rodinné péce lze
nahliZzet z n€¢kolika perspektiv. Vysledek mutize byt ovlivnén jak ze strany péstounské
rodiny, tak ditéte samotného (Sychrova, 2015, s. 100). Rizné spory a naifceni jsou
bezesporu jednou z nejcitlivéjSich oblasti, ktera je zaroven v ¢eském prostiedi nedostatecné
prozkoumana. Podafi-li se pro dit€¢ najit novou péstounskou rodinu a po Case se objevi
podezieni, ze péCe neni v poradku, stava se situace velmi obtizn¢ fesitelnou. V piipade, ze
si péstouni nejsou Spatného zachéazeni s ditétem védomi, mohou se v ptipad¢ takového

oznaceni citit ublizené, rozzloben¢ 1 zazivat pocity tzkosti (Kolektiv autort, 2018, s. 61).

Koluchova a Sobotkova (2004, s. 13) na zadklad¢ dlouhodobych vyzkumia v oblasti
péstounské péce rozvadi obecna kritéria, ktera za aspéSnosti ¢i neuspésnosti péstounské
péce stoji. Radi mezi né:

- hloubku a stabilitu citovych vztahii mezi ditétem a nahradnimi rodici,

- toleranci poruch a problémi ve vyvoji ditéte souvisejici se snahou starat se o jeho
optimalni vyvoj,
- spolecenskou perspektivu ditéte s ndhradni rodinou.

Tradi¢nim hodnocenim tspésnosti je v povédomi odborné i neodborné vetejnosti prevazné
kritérium ukonéeni nahradni rodinné péce. Pokud je ukoncena predcasné, tedy na Zadost
nahradnich rodicl ¢i opétovnym umisténim do ustavu z diivodu problémového chovani
ditéte, povazuje se proces péstounské péce za netuspésny (Sychrova, 2015, s. 100). Klusacek
a kolektiv (2020, s. 10) hovoii o selhani péstounské péce v ptipadech, kdy je péce ukoncena
pred dovrSenim zletilosti ditéte na zaklad¢ rozhodnuti soudu, v ptipadé péstounské péce na

pfechodnou dobu pied uplynutim maximalni zakonné lhity. Charakter pochybeni v kvalité
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péce je velmi variabilni. V castych pripadech se jednd o méné¢ zavazna pochybeni ve
vychové, jako jsou nevhodné zplsoby trestani, priliS vysoka pfisnost nebo nedostate¢na
kvalita kazdodenni péce. U podobnych ptipadi je obvinéni velmi diskutabilni, nebot” hranice
miry provinéni nejsou v n€kterych ptipadech jasné stanovené, zatimco naptiklad v piipade

fyzického trestani existuji hranice jednoznacné zapovézené (Pazlarova, 2016, s. 188).

V nejslozitéjsi situaci se v kazdém ptipadé ocita dité. Je-1i skutecné vystaveno Spatné péci
a nevhodnému zachézeni, byva mezi prozitymi negativnimi zazitky a momentem obvinéni
pomérné dlouhd doba. Pokud se prokaze, Ze objektivné se s dit€tem v péstounské rodiné
nedéje nic Spatného, jen neni z n¢jakého diivodu spokojeno, miize jit ze strany ditéte o signal,

ktery by nemél byt podcenovan (Kolektiv autord, 2018, s. 62).

Existuji rizikové faktory, které zvysuji pravdépodobnost selhani pestounské péce ¢i jeji
problematicky prubéh. Dojit tak mtze k rozpadu partnerskych vztahi v ndhradni rodiné ¢i
rozpadu celé rodiny. Rodiny péstounti negativné ovlivituji predevsim (Quinton, 2004 in
Matousek a Pazlarova, 2010, s. 54):

- stres v zivoté péstount,

- vazné vychovné problémy,

- negativni vliv chovani a agresivita vii¢i biologickym détem,

- dit€ s historii zneuzivani a zdvazného zanedbavani,

- vyssi pocet déti v roding.
U rodin, ve kterych se objevuji rizikové faktory, je nutné zasahnout a poskytnout potiebnou
pomoc ze strany organu socialné-pravni ochrany déti (Sychrova, 2015, s. 101). Situace je
ovSem narocnd i pro socidlni pracovniky, ktefi na jedné strané pracuji s odpovédnosti za
bezpeci ditéte a soucasné za férovy pfistup k péstouniim (Kolektiv autort, 2018, s. 61).
Pohled na rizikové obdobi, snizovani nebo adaptaci ditéte v rodin€ i samotné rodiny se 1isi.

ZaleZi na konkrétni situaci, ditéti a jeho zkuSenostech, dosavadnimu vyvoji a rodin€ a jejim

fungovani (Sychrova, 2015, s. 101).

Prasova (2012, s. 16-22) uvadi, ze pro uspéSnost nebo netspésnost péstounské péce se

ukazuji jako zasadni okruhy:

- schopnost ndhradni rodiny vnimat dlouhodobost a naro¢nost vychovy piijatého

ditéte,
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znalost problematiky deprivace a citové vazby,
vnitini odolnost ndhradni rodin,
nesouhlas nebo neinformovanost $irsi rodiny o pfijeti ditéte,

finan¢né dobfe zajisténa rodina a dosazené vysoké vzdélani vsech nebo nékterych

¢lent klade na dité pfimo nebo nepiimo vysoké naroky.

Ptestoze zodpovédnost péstountt za bezpeci svéfené¢ho ditéte nelze nijak podcenovat, je

dalezité¢ zdlraznit, Ze ne vzdy jsou pfiinou Spatného zachazeni péstouni. Mohou to byt

i vlastni rodi¢e déti v prubéhu navstév, jiné déti ¢i ostatni piibuzenstvo ditéte (Pazlarova,

2016, s. 188). Reseni sporti v péstounské pééi je dilezité a mélo by se za viech okolnosti

radné prosettit. Vyznam to ma pro vSechny strany (Kolektiv autort, 2018, s. 62):

Dité — by mélo védét, Ze se ma v pripadé pochybnosti kam obratit. I kdyz muze byt
jeho stiZznost ,.testovaci®, mélo by dit€ mit jistotu, ze mechanismy ochrany fungu;i

a v pripad¢ redlné problému mu bude pomoZzeno.

Péstoun — jsou-li mechanismy dobfe nastavené, mohou puisobit preventivné. Jedna
se o urcitou formu socialni kontroly. V pfipad¢, Ze nastanou neopodstatnéné spory,
mohou tyto mechanismy napomoci k minimalizaci stresu péstounti spojenych

s celym procesem.
Rodi¢ — a rodice, ktefi si neopodstatnéné ¢i opakované stézuji na péstouny svych
déti, mohou na zédklad¢ rychlého a profesionalné vyfeSeného sporu snaze pochopit,

ze tento zpuisob neni pfijatelny a k ni¢emu nevede.

V obdobi dospivani ditéte se Casto stava, Ze neshody v ndhradni rodin€ naristaji. Dité zjisti,

ze se mu v péstounské rodiné nezamlouva a péstoun zjisti, Ze vychovu nezvlada. V takovych

ptipadech dochazi k oboustranné nechuti situaci fesit a dit€ miize byt pfemisténo do ustavni

vychovy (Stikova, Senkova a Belicovd, 2020, s. 162). Existuji i dalii diivody, které stoji za

pfedcasnym ukoncenim péstounské péce (Kolektiv autorti, 2018, s. 62—63):

Situace znemoZnujici péstounum zajistit ditéti potiebnou péci, jako je zména
zdravotniho stavu nebo nerespektovani kulturniho a socialniho ptivodu ditéte.

N 24
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- Nespravné vysvétleni projevi chovani ¢i situace nékterym ze zicastnénych, a to
predevsim v ptipadé, kdy péstouni nemaji veskeré dostupné informace o détech, aby
jim mohli pfizptisobit své chovani.

- Nespravné vysvétleni fakti, kdy napiiklad u mensSich déti mohou byt néktera

zranéni zpusobena tyranim, ale taktéz urazem.

- Piipady, kdy maji déti nebo péstouni pocit, Ze se jim umisténim ditéte v dané

pestounské rodin¢ stala k¥ivda.

- Snaha o navrat k biologické rodiné, a to zejména u mensich déti, které si mysli, ze

stiznosti ¢i obvinéni mohou znamenat navrat domd.
- Snaha o odchod z péstounské rodiny u vétsich déti z riznych divoda.

- Neuvédoméla snaha ditéte, jak upozornit na jiné problémy, které nedokéze

zvladnout samo.

Uvazujeme-li o moznostech prevence predcasného ukonceni péstounské péce, je
zapotiebi vénovat pozornost vybéru péstounit a jejich piipravé. Kritickym bodem je
nejcastéji parovani péstounit a déti, kdy je zapotiebi, aby socidlni pracovnik komplexné
posoudil, zda je prichod ditéte do vybrané rodiny vhodny. Lze shrnout, Ze v rdmci prevence
je nutné vénovat pozornost vybéru pestounti, parovani déti a péstount, poctu déti v roding,

informovanosti a vzdélavani a podpote péstount (Kolektiv autorti, 2018, s. 63—64).
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUM

V této ¢asti diplomové praci se zaméfujeme na stanoveni vyzkumného problému a navrzeni
designu vyzkumu, ktery poskytuje podrobny vhled do dané problematiky. Definujeme
vyzkumné otazky a cile spolu s presnym vymezenim vyzkumného problému. K analyze

ziskanych dat vyuzivdme metodu fenomenologického zkoumani.

3.1 Vyzkumny problém a vyzkumné otazky

Na zéklad¢ stanoveného vyzkumného problému, ktery se zabyva analyzou selhdni
pestounské péce v kontextu Zit€¢ zkuSenosti odmitnutého ditéte, volime kvalitativni pojeti

vyzkumu za vyuziti designu interpretativni fenomenologické analyzy.

Nez ptikro¢ime k vytyCeni celistvého vymezeni vyzkumu, zdivodnime, pro¢ je nutné se
timto tématem zabyvat, a bliZze specifikujeme jeho ucel. Predlozime argumenty, které

smétuji k tomu, aby byla této problematice vénovana vyssi vyzkumna pozornost.

Péstounska péce ma v Ceské republice dlouholetou historii. Vyznamnou roli hréla jiZ
v obdobi prvni republiky. Diilezitym milnikem se stal rok 2007, béhem kterého se pocet déti
umisténych do péstounské péce oproti pirechozim letem vyrazné zvysil (Klusacek a kol.,
2020, s. 7). Predkladand data potvrzuji Udaje uvedené v oficidlnich statistikach
poskytovanych Ministerstvem prace a socialnich véci, které jsou k dispozici od roku 2006.
Zatimco v roce 2007 vyrustalo v péstounskych rodinach 4 926 jedincti, v roce 2021 se
celkovy pocet zvysil na 12 889 (Ro¢ni vykaz o vykonu socidlné¢ pravni ochrany déti,

2006-2022). Lze ptedpokladat, Ze poéty budou nadale riist i v nasledujicich letech.

Nejcastéji se do pestounské péce dostavaji déti ve veku 10-14 let (Ro¢ni vykaz o vykonu
socialné pravni ochrany déti, 2006-2022) a v drtivé vétsin€ ptipadii pochazeji z nefunkénich
rodin, ve kterych mimo jiné nedoslo ke spravnému navozeni primarniho vztahu mezi matkou

a ditétem (Ptacek a kol., 2011, s. 6).

Déti, které se ocitnou v péci nahradnich rodin, maji za sebou velmi smutné zivotni zkusSenosti
(Grohova et al., 2011, s. 9). Citové stradani v raném veku a neexistence pevného citového
pouta zptisobuje dlouhodobé socialné-psychologické problémy a nésledky psychické
deprivace pretrvavaji az do dospélého véku (Klimes, 2013). Pro déti v takové situaci je
klicové, aby se jim dostalo laskavého a chapajiciho ptistupu v prostfedi, ve kterém se budou

citit bezpe¢né¢ (Grohova a kol., 2011, s. 14). Vagnerova (2012, s. 11-24) upozoriiuje, ze
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pokud dit¢ do ve€ku ptiblizné dvou let neziskd potiebnou zkusSenost rozvoje vztahu
s divérnou osobou, bude pro né€j velmi tézké budovat budouci vztahy s jinymi pecujicimi

osobami.

Starsi déti jsou vétSinou siln€ ovlivnény negativnimi dusledky svého predchoziho zivota. Na
nové prostiedi a nahlou zivotni zménu reaguji nejen dle aktudlni vyvojové urovné
a dosavadnich zkuSenosti, ale vliv ma i citlivy pfistup nadhradnich rodict. Je proto velmi
dilezité, aby souziti v nové nahradni rodiné bylo FeSeno individualné a citlivé. Pokud se
tak nestane, muze dojit k nenavazani vztahu v ramci nové péstounské rodiny, coz miize vést
k selhani péstounské péce a jejimu naslednému ukonceni na zakladé rozhodnuti soudu.
Klusacek a kolektiv (2020, s. 6) ve své vyzkumné zprave uvadi, Ze nejcastéji k pred€asnému
ukonceni péstounské péce dochazi v dobé, kdy je détem 13—14 let. Pribézné zaznamenavana
data Ministerstva prace a socidlnich véci toto zjiSténi potvrzuji (Ro¢ni vykaz o vykonu
obdobi pro budovani identity, kdy dospivajici trpi nevyrovnanosti a na povrch vyplyvaji
problémy zakotenéné z dob raného détstvi (Vagnerova, 2012, s. 19), které nejvice rezonuji

praveé v tomto veku.

Statistiky ukazuji, ze kazdoro¢né je ukoncena péce u 2 000 déti, z nichz 150 az 200 piipadu
kon¢i kvili netspésné realizované péstounské péci z riznych diavodi (Klusacek a kol.,

2020, s. 6).

Na zéklad¢ piedlozenych poznatkli shledavame, ze je dilezité se problematikou selhani
péstounské péce zabyvat z nékolika divodi. Dit¢ muze takovou situaci vnimat jako dalsi
odmitnuti vlastni osoby, které provazi pocity zmateni, nejistoty a nizké sebedtivéry. Objevit
se mohou potize sucenim a Skolnim prospéchem, deprese, uzkost, vztek, izolace
a nedostate¢na schopnost navazovat vztahy v rodinném i pracovnim prostiedi. Budoucnost
odmitnutého ditéte mulze byt vyznamné ohroZena. V neposledni fad¢ je dilezité
pfipomenout, Ze pocet déti vyrlstajicich v péstounskych rodindch se zvySuje a Cetnost
piipadi, kdy doslo k pfed€asnému ukonceni péstounské péce, neni zanedbatelna. Na zakladé
provedené reSerSe pied zpracovanim nasi prace jsme zjistili, Ze predloZzené téma neni pfilis
Casto zkoumano odborniky. Potvrzuji to 1 zavéry vyzkumu spole¢nosti Lumos (Klusacek
a kol., 2020, s. 2—-7) ¢i recenzovana studie Jany Barvikové (2015), a proto jsme piesvédceni,

7e téma si zaslouzi vétsi pozornost.
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Nas vyzkum se primarn¢ orientuje dle publikace Interpretative Phenomenological Analysis
(Smith, Flowers & Larkin, 2009), kde se drzime doporucenych postupli prace s daty

uvadénych v prvni kapitole.

Stanovili jsme nasledujici vyzkumné otazky:

VOI Jak respondenti v mladé dospélosti rozumi své zkuSenosti se selhanim péstounské
péce?

VO2 Jaké jsou zkuSenosti respondentii s adaptaci na péstounskou péci?

VO3 Jak respondenti vnimayji pocity pramenici ze selhani péstounské péce?

VO4 Jaky vyznam prisuzuji respondenti zkuSenostem s disharmonickym vztahem

mezi ditétem a péstounem?

VOS5 Jaké zkuSenosti respondentii plynou z rozdilnosti péstounské péce a jiného druhu

péce?

3.2 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je porozumét Zité zkuSenosti mladych dospélych, kteri se

v détstvi setkali s predéasnym ukoncenim péstounské péce z duvodu selhani.
Dil¢imi cili vyzkumu jsou dale:
- odhalit zkuSenosti plynouci z adaptace v péstounské rodiné¢,
- vysvétlit pocity ucastnikli vyzkumu pramenici ze selhdni péstounské péce,
- vysvétlit disharmonii ve vztazich, kterd zpisobila pfed¢asné ukonceni péstounské
péce,
- porozumét vnimanym rozdilim mezi péstounskou péci a jinou formou péce

z pohledu respondenta.
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3.3 Vyzkumny soubor

Pro vyzkumné ucely jsme se spojili s deseti osobami, které si béhem svého détstvi prozily
predCasné ukonceni péstounské péfe na zéklad¢ rozhodnuti soudu o odebrani ditéte

z ndhradni rodiny kvuli selhdni jejiho vykonu. Bliz§i informace o jednotlivych ucastnicich

jsou uvedeny v tabulce €. 2.

Abychom zajistili, Ze budou ucastnici vyzkumu schopni na svou situaci pohlizet objektivné
a zarovenn emocionalné vyrovnané, stanovili jsme nasledujici kritéria. Od doby, kdy

opustili pé&stounskou rodinu, neubéhlo vice nez 7 let, a zarovenl jsou nyni plnoletymi

osobami.
Oznaceni Vék Doba Vék v dobé Diivod
respondentii v dobé v péstounské | predéasného ukonceni
prichodu péci ukonceni
do péstounské
péstounské péce
péce

01 9 2 11 Na zadost
pestount

02 7 5 12 Unmnrti
péstouna

03 3 9 12 Na zadost
OSPODu

04 8 6 14 Na zadost
ditéte

05 7 10 17 Na zadost
ditéte

06 7 9 16 Na zadost
ditéte
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07 12 2 14 Na zadost
ditéte

08 12 3 15 Na zadost
ditéte

09 6 9 15 Na zadost
ditéte

10 13 3 16 Na zadost
péstounti

cvwr

V ramci vyzkumného Setfeni jsme prostiednictvim telefonniho kontaktu oslovili fadu
détskych domovii, détskych domovii se Skolou a dalSich organd zabyvajicich se
socialné-pravni ochranou déti. Odpovédnym pracovnikiim byl vysvétlen zamér diplomové
prace spolu s prosbou o soucinnost. Z diivodu vyznamné specificnosti tématu a stanovenych
kritérii vyzkumného souboru nebylo mozné nalézt vhodného respondenta ve vSech
oslovenych zafizeni, a proto jsme zvolili cestu osloveni organizaci napii¢ celou Ceskou
republikou. Jednalo se o zamérny vybér ucastnikli vyzkumu, ktefi se vyznacovali
spole¢nymi charakteristikami. Podminkou vybéru byla skutec¢nost, ze se v détském veku
setkali s pred¢asnym ukoncenim vykonu péstounské péce a nasledné byli umisténi do

détského domova ¢i jiné péstounské rodiny.

Pro ucastniky vyzkumu bylo velmi dulezité, aby byla zachovéna jejich stoprocentni
anonymita. Z toho divodu nejsou v diplomové praci zmiflovdna jména osob ani nazvy
konkrétnich zafizeni, se kterymi spoluprace probihala. Rozhovory byly po piepsani

smazéany, aby nemohlo dojit k jakékoliv manipulaci s nahravkami.

3.4 Vyzkumna technika

K ziskani detailnich a komplexnich informaci o sledovaném jevu jsme se ve vyzkumu
soustfedili na wvyuziti hloubkového rozhovoru. Vybranym typem byl rozhovor
polostrukturovany, ktery se vyznacuje pfedem pfipravenym seznamem témat a otdzek

(Svaricek, Sed'ova a kol., 2007, s. 160).
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Ugastnikiim vyzkumu byly poloZeny otazky orientované pievazné na jejich pocity béhem
pobytu a odchodu z péstounské péce, vzajemné vztahy a zkuSenosti s adaptaci v nové rodiné
(viz ptiloha 1). V pribéhu rozhovoru byly pfedem piipravené otazky ptizpiisobeny tomu, co

se jevilo jako signifikantni.

Polostrukturovany rozhovor je casto kombinovan s interpretativni fenomenologickou
analyzou (Riha¢ek, Cermdk, Hytych a kol., 2013, s. 15), ktera byla v tomto vyzkumu pouZita

k analyze ziskanych dat.

3.5 Analyza dat

S ohledem na hlavni vyzkumny cil, kdy chceme porozumét zit¢ zkuSenosti mladych
dospélych s jejich pfedCasnym ukoncenim péstounské péce (vyjadieno vyzkumnou otazkou

VOI1), byla pro zpracovani dat zvolena interpretativni fenomenologicka analyza.

Fenomenologickym zkoumanim se snazime zachytit zakladni vyznamy lidskych zkuSenosti
a jednotlivym udalostem porozumét (Hendl, 2008, s. 268). Ve vyzkumu se snazime zjistit,
jaké zkuSenosti maji respondenti s adaptaci v nové péstounské rodin€ (vyjadieno
vyzkumnou otazkou VO2), jaké pocity v nich vyvolalo pfedcasné ukonceni péstounské péce
(vyjadieno vyzkumnou otazkou VO3), jaky vyznam pfisuzuji disharmonickému vztahu
v péstounské rodin¢ (vyjadieno vyzkumnou otazkou VO4) a jaké rozdily vnimaji v rdmci

pobytu v péstounské péci a jiném druhu zafizeni (vyjadieno vyzkumnou otazkou VOS).

Postupovali jsme na zakladé obecného analytického postupu, ktery zmifuji autofi Smith

Flowers & Larkin (2009):

Reflexe vlastni
zkudenosti s
tématem vyzkumu

Hledani vzorcud Cteni a opakované
napfi¢ tématy Cteni

Hledani souvislosti Pocatecni poznamky
napfic¢ tématy a komentare

Rozvijeni vznikajicich
témat

Obrazek 1 — Postup interpretativni fenomenologické analyzy
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Pted zahajenim vyzkumu jsme vzali v ivahu téma prace a prob¢hla reflexe vlastni
zkuSenosti s tématem na osobni Urovni. Z analyzy rozhovoria vznikla nadfazena

a podfazena témata (viz tabulka 13). Aby byla interpretativni fenomenologicka analyza
skute¢né obohacujici, je zapotiebi zprostiedkovat vypravéni z perspektivy témat

i jednotlivych piipadt (Rihacek, Cermak, Hytych a kol., 2013, s. 22) a navzajem je
porovnat. Ob¢ roviny jsme v ramci vyzkumu zohlednili. Nize uvadime ukazku kodovani
rozhovoru s UV 1. BliZ§i rozpracovani jednotlivych analyz je uvedeno v nasledujici ¢asti
diplomové prace.

Rozhovor 1, realizovan online, 45 minut, 7. 2. 2022

25  nepocituju a nemyslim si, Ze jsme jako... Ze jsme tfeba jako nemohli ven, nevim, Ze bysme e
RONIE 91 8 © 4 HovoRT D D6 TRATMATLER
26 méli neustdle v dvefe a jako ted' va abyste neutekli, to jsou mytusy,
€aa0mEN 5 30 Eront %y A8 Sy RAGRREN
27

ktery prosté neexistujou a nejsou pravda, minimalné ne tady v tom zafizeni a byl bych rad,

28  kdyby se nesifily takhle. ProtoZe my mame tady dvacet tyfi sedm... no mozna v noci, to jsou

ST EreaEiat

29  zamkly, ale my stardi mame od toho klite, ale jinak pies den, kdyZ jsem jd byl maly, tak ja

30 jsem mohl jit ven, jim kamkoliv, j& jsem Fekl, Ze jdu tam a tam a piiSel jsem a nemél jsem
N DD Ju Te JAWS DomB

31  viceménd 34dny problém s timdle, jenom jsou tam vidycky takovy ty... ale to je taky doma. Jo

V B0 e FLINA RO
32 3etfebabud doma v 9. toje Gipiné stejny. Bud tady v 7. protoze tady je néjaky Fad a tady
Viecuns SR VARES T

33 prost& ja nevim tfeba dicko ve 13 letech o pil 9 bud'tady. A samoziejmé jsou vyjimky, kdy

N DO AL To 2Rk DomP
34 to décko mize piijit i pozdéji a tak. Ale jako ten... obecné si myslim, Ze to je fakt skoro totéz,
miEe ¥ 0o Weah Yhieairt
35 jak nékde doma. Protoze jenom je tady vic lidi, ale ja to tfeba ted’ nepocituju, protoiej_éiiem
Sl St oL Sredivn YMaoKE, Twaum
36 v tom samostatnym bydleni, takZe jé viastné to uz néjak tak to... ted'jesté studuju v Praze,
=R e e R B0 uholny pETEM ROASD
37  takie jsem pryc, Ze jo. Ze Elovék uz v tom neni. Myslim si, Ze ty décka tady, ty maly, ze maji
SteEn DI THR2E BD Te Dok
38  faktvolnost, miZou se rozvijet, miZou délat to, co chtéji, miZou... to je taky ditkaz. Ja jsem
D oM40 PoDPORA
39  tieba jedno z décek, ktery je ditkazem toho, Ze miize délat to co chce a ten détsky domov ho
mu@quui,m Je Do foopetr ROCAT  Podfofi

40 v tom podpofi. To si myslim, Ze je takové zdsadni informace. Pro F
D # Qoo
41  décko podporuje. ProtoZe. To dité tady nemd, jako nemé tady rodinny zdzemi. JakoZe mama
PTE 2€ Nh TO &hwo 200P NEONST Bl frE ShH OA SEBE

42 otecneni. A ted on zjisfuje, postupem &asu, Ze fakt je to jako na ném. Ze fakt je tady jenom
NHtheuATE Lk AOmEr

43 ona Ze ti vychovatelé jsou tady jenom proto, a i . miiZeme se bavit
Lhan o€ ok —henddt

44 v uvozovkach, jestli mu dévaji n&jakou lasku, asi jako dévaj, ale nemiZe to by ey

AL DET) CATER DM - STESK Podurove

45 EMMPMQ& kaZdy décko, vétSinou ty mensi, vid fikaji ja chci

AR BYTES NELWRH TRV YO PoenO R TNRRMEE. pyord R

46 domi, jo, stejné. Ale pak a jsou starsi, tak si feknou, no, vlastné uz se tam nevratil jo,
P = Pavpann

47  treba. Nebo bych ty véci udélal jinak a tak. Ale to podstatni co jsem chtél fict, Ze ten domav _
SPOKIVEMSET S by
48 odporuje ty décka v Eemkoliv a i tfeba pfi tom studiu. Tojje hodné duleZity. Ze ja jsem fakt

Obrazek 2 — Ukazka kodovani rozhovoru s UV1
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4 VYSLEDKY VYZKUMU

V nasledujici kapitole se vénujeme souhrnu vysledkti vyzkumného Setieni. Podstatna data
vychazejici z vypoveédi ucastnikil vyzkumu jsou rozdélena do jednotlivych témat a podtémat,
vzdy ilustrovano i v tabulkové podobé pro lepsi orientaci. Kazdé z témat je doplnéno
o vlastni komentare a pfimé citace respondentii v uvozovkach, které jsou navic oznaceny
kurzivou. Vysledky vyzkumu jsou strukturovany podle potadi rozhovora s jednotlivymi

respondenty.

4.1 Rozhovor s UV1

Misto, které mélo byt mym domovem

Prvni tematicky okruh se zabyva reakci respondenta na jeho zivot v péstounské péci, ktery
je z diivodu nizsiho poctu osob v domacnosti pfirovnavan ke standardu rodinného Zivota.
UV1 uvadi: ,,...bylo nds tam mirn a byl to takovy ten domov...“. S tim souvisi i potieba
soukromi, kterou je na jednu stranu snazs$i uspokojit v rodin€ péstounské ve srovnani
s vychovou ustavni, ovSem dojde-li k problémim v komunikaci mezi osobami spolecné
obyvajicimi domécnost, je nejen tato potieba vyrazné naruSena. Z rozhovoru vyplyva, ze
komunikac¢ni problémy jsou vyrazné ovlivnény odliSnou osobnosti péstouna a ditéte, coz
sam respondent konkretizoval ,, ...s témi lidmi jsme si moc nerozuméli... “. Respondent Celil
v ptipad¢ umisténi do péstounské péce nahlé¢ zméné prostiedi, které pro néj bylo cizi, a to
1 v ptipad¢, ze umisténi predchéazelo par spolecnych setkani. Pocet setkani byl nedostacujici
ajak dale UV1 dodava, rodinu neni mozné na zékladé par navstév skuteéné poznat. Objevuje
se zde vyznamny rozdil mezi identitou ditéte jako navstévnika domacnosti a ditéte jako ¢lena
domacnosti. Zatimco respondent potieboval ¢as, aby si na nové prosttedi a ¢leny domécnosti
zvykl, kombinuje se zde ocekdvani peéstount, kteti na dité¢ zacali vyvijet tlak. Tim doSlo
k naruseni potieb vSech zicastnénych a vzdjemnému nepochopeni. Neshody a ptibyvajici
problémy narostly u ditéte ve zlobu, kterou respondent ventiloval své pocity. Projevilo se
tak chovani, které péstouni oznadovali jako nezadouci a nechténé. Sam UV1 své chovani
odlivodnil: ,, ...to zlobeni bylo pricinou toho, zZe se mi delo néco, za co jsem proste nemohl,
a to se néjak ventilovalo... . Problém stupniovaly 1 obavy ditéte, aby péstounské rodice
nezklamalo. Pfesto dochazelo k tomu, Ze nerozumél standardiim rodiny a nedostalo se mu
dostate¢ného vysvétleni. UV1 fekl: ,...jd jsem se poloZil, oni vzali krystalovej ten jako

néejakou blbost, a Ze to je Cistej krystal... ja jsem lezel, Ze mé boli hlava, Ze si vezmu prdsek
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a oni pockej, ja ti musim z hlavy vsechny ty energie...”. Je patrné, ze vyrustalo-li dité
v odli$né spolecnosti, péstountim a jejich zavedenému zpiisobu zivota nerozumél a nevédel,
jak se v takovém piipad¢ zachovat. Chovani tak odporovalo pfedstavam péstound, ktefi na
situaci reagovali shazovanim a ponizovanim ditéte ,,...tFeba mné rikali, Ze jsem jak

I3

zpekla...” a dit¢ se ocitlo pod velkym psychickym natlakem. Dochazelo i k fyzickym
trestiim, které nebyly blize specifikovany. Problém byl podpofen osamélosti ditéte, které se
nemélo na koho obratit. UV1 uvedl: ,, ...tohle jsem tieba potieboval u ty péstounky, a to tam
prosté nebylo... “. Nikdo zvenci neprojevoval o dité zdjem, nikdo se ho neptal na jeho pocity
a potfeby. U respondenta se objevuje velky problém s divérou k druhym lidem. M¢l obavy,
7e se vyicené myslenky proti nému obrati a ze ¢loveék, kterému se svéfi, je neudrzi v tajnosti.
Tuto situaci specifikoval ,, ...my jsme chodili k psychologovi, ale komu psycholog uveri? .
Pocitove se tak ocitl v situaci, kdy nevédél, kde by pomoc mohl hledat. S ditétem se nikdo

nesnazil navazat bliz§i kontakt a nebylo mu feceno, na koho se v pfipadé potieby miize

obratit.

Pobyt v péstounské rodin€ zna¢né zkomplikovala 1 pfitomnost druhého ditéte, které bylo
adoptované, nebot’ respondent z péstounské péce se citil odstrkovany a ,,jako ten druhy*.
UV1 uvedl: ,,...toho si prosté nechali, tak on byl wiici mné takovej vymezenej...".
Z rozhovoru vyplyva, ze dité potifebovalo citit lasku rodict a premyslelo-li nad situaci, ze
adoptovany jedinec je vice jejich syn nez dité v péstounské péci, dochazelo k neptijemnym
pocitim a dalSimu tlaku na dité. Respondent taktéz zminil: ,, ...jd jsem tam byl vilastné ten...
v pestounce... ‘. Mezi sourozenci nejspiS probihala rivalita a boj o pozornost péstountl,
nebot’ UV1 se neshodoval se stejnym zpiisobem Zivota péstount, ale adoptovany sourozenec
tomu byl blize naklonény, nejspis to bylo i jeho vy$sim vékem ,, ...podle mé to bylo tim, ze
byl adoptovanej, méli ho dyl a uprimné, mé ten bratr v uvozovkdch s tim otcem neméli
radi... "

Selhani péstounské péce pro dité predstavovalo ztratu nad&je. UV iekl: , ...tak tam byla
néjaka nadéje, tak prosté tady mds nadéji, Ze budes u téch péstounii. Ne. Zadnd nadéje
neni...“ a nasledné doplnil ,, ...je to jako zlomeni urcité casti duse toho ditéte... . I na této
negativni zkuSenosti si jedinec dokazal najit néco, co mu selhani péstounské péce do Zivota
dalo. Citi, ze diky tomu je dnes silnéjsi, nebot” ziskal zkuSenosti a dava si pozor na lidi. Ma
pocit, Ze se v lidech vyzna. Nehodnoti ¢loveka podle majetku a toho, jak vypada, ale podle

povahy. Je patrné, ze tento ptistup souvisi s tim, Ze dit¢ vychovavali zdmozni kiestané, ktefi
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se 1 ptesto k ditéti chovali nepatiicnym a nevhodnym zpiisobem, a to predev§im v kontextu

psychického natlaku a fyzickych tresti.

Zivot v bezpecném prostiedi

Détsky domov se na zékladé rozhovoru jevi jako misto, které je oproti zivoté v péstounské
roding€ o dost bezpecnéjsi. Objevuje se zde ptirovnani k normalité, kdy je pobyt v détském
domové hodnocen jako néco, co je bézné, tedy téméF stejné jako Zivot v roding. UV1 uvedl:
,, ...prosté to bézny, co lidi maji doma, tak to tady je... . Velka rozdilnost je spatfovana v jiz
vyse nastinéném poctu lidi, ktefi se pohybuji ve stejném prosttedi. Oproti péstounské péci
je daleko vyssi, ale respondent tuto skutecnost v zadném ptipad¢ nehodnoti jako negativni.
Sd¢€luje, ze diky tomu je mozné nejen sdilet své negativni zazitky a uzkosti s dalSimi
vrstevniky, ale existuje zde vice osob, na které je mozné se v pripad¢ nouze obratit. Vysokeé
soukromi v péstounské rodiné miize byt pojimano jako stav, ktery zplisobuje, Ze je jedinec
prakticky odloucen od pomoci zvenci, a to predevsim v détském véku. V détském domove
funguji kontrolni orgdny a ditéti je jasné fecené, na koho se mlize obratit v pfipad¢, Zze mu
bude ublizovano nebo se nebude citit dobfe. Zaméstnanci jsou profesionalové, kteii védi, jak
s détmi z nevyhovujicich podminek zachdzet a jak k nim pfistupovat. I pfesto, ze Casto
dochazi k navazani vztahii s pracovniky détského domova, nejsou vztahy prili§ hluboké.

Vdek a pokora jsou na misté, ale ,, ...pordd jako ta mama je ten blizsi clovek... .

ZKreslené predstavy o ustavni péci

Respondent sam od sebe oteviel téma, které se tykd zndmych mytl o pobytu a Zivoté
v détském domové. Dal najevo své emoce a byl velmi nespokojeny, jaky pohled je na détské
domovy kladen ,, ...to jsou mytusy, ktery prosté neexistujou a nejsou pravda, minimalné ne
tady v tom zarizeni, a byl bych rad, kdyby se nesirily takhle... . Détsky domov poskytuje
détem velkou oporu, a to zejména po materialni strance. Umozni jim studovat vysnéné skoly
a vénovat se konickiim, které je napliuji. To je ovSem podminéno tim, zda dité o takové
moznosti stoji. Osud kazdého ¢loveka lezZi v jeho rukach a zélezi tak pouze na ditéti, zda to,
co mu miiZze détsky domov nabidnout, chce, nebo nechce vyuzit. Respondent by byl rad, aby
vSechny déti, a to nejen z détského domova, ale i ty, které maji v zivoté néjaka trapeni,
veédély, ze vSechno se da zvladnout ,, ...t lidi, kteri jsou na stejné lodi, nebo ti, kteri teprve

na tu lod’ prijdou, tak maj uplné stejny podminky nebo i horsi a potrebuji videt, Ze to jde.
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Jinak skonci Spatne, protoze oni nevidi tu cestu...” a k tomu je zapotiebi o podobnych
tématech mluvit. Kazdé dité, a to i1 dité z détského domova, ma stejnou Sanci, jako ¢loveék
pochézejici z rodinného prostiedi. Pokud ovSem dit¢ samo nechce, tak se nikam neposune.
Détsky domov nabizi détem moznosti a ochrannou ruku, ale iniciativa musi vychdzet z ditéte
samotného, jako naptiklad u UV1: ,, ...jd jsem tieba jedno z décek, ktery je ditkazem toho, e

«

muize délat to, co chce, a ten détsky domov ho v tom podpori... “.

Nadrazena témata Podtémata

Pomoc nepfisla, byl jsem ten druhy,
Misto, které mélo byt mym domovem nedavera, psycholog byl Spatny, soukromi,

co je to domov, odlisné povahy

Pfirovnani k normalité, nejsem na to sam,
Zivot v bezpe¢ném prostiedi mam moznosti, ochranna vesta, stiidani

vychovatelt, sdileni s vrstevniky

Myty, vénuje se tomu malo pozornost, jak
Zkreslené predstavy o Ustavni péci to vidim j4, vSichni maji stejnou Sanci, je

to v mych rukou

Tabulka 3 — Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru UV1

4.2 Rozhovor s UV2

Pokracovani mé budoucnosti

Respondentka byla nucena z péstounské péce odejit z diivodu imrti péstounské osoby.
Cekalo ji rozhodnuti, jestli ptijde do piibuzenské péstounské péée k sestie, nebo do détského
domova. Z kontextu rozhovoru vyplyva, Ze situace v rodin¢ nebyla pfili§ pfizniva, a tak se
pro détsky domov rozhodla z ditvodu véEtsi jistoty stabilniho zdzemi a podpory. Ze zacatku
méla obavy, jestli se rozhodla spravnég, ale postupem casu si uvédomila ,, ...abych jako to
srovnala, tak to bylo to nejlepsi, co mé mohlo kdy potkat... . Détsky domov respondentce
nabidl oporu a moznosti, kterych vyuzila, nadéale se vénovala studiu a nemusela se vzdavat

svych snil ani zajm.
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Nahl4, ale prospé$na zména

Respondentka se v détském domové ocitla sama a potiebovala cas, aby tuto zménu
zpracovala a prizpisobila se novému prostiedi, které mélo byt jejim domovem a zminila:
., ...COZ je fakt, Ze ja jsem s tim méla dlouho problémy, nastésti jsem kolem sebe méla dobry
pedagogy... . Individudlni pfistup ze strany zkusenych a vzdélanych pedagogi se stal velmi
piinosnym. Clovék potiebuje &as, aby se s novym prostiedim szil ,, ...kdyz mds prosté dité,
ktery je, mevim, prislo z nevyhovujicich podminek, celej Zivot jako nic nedélalo a ted
najednou ma ten rad a ma néco délat, tak bude proti, to je jasny...” a v tomto kontextu
respondentka porovnala péstounskou péci nasledovné: ,, ...tim, Ze tFeba ty rodice, nemaji
nejaky pedagogicky vzdelani, nevi, jak s tim déckem pracovat, tak co potom dal, ze? Tak
pravé proto si myslim, Ze ono kolikrat je lepsi, kdyz treba okolo toho ditéte jsou fakt jako
odbornici. Kteri ac¢ treba nejsou pribuzni, ale dokdazou presné poradit tak, jak potrebuje
i kdyz proste holt nejsou rodina, ale védi, Ze tak to muze zafungovat... . Z rozhovoru dale
vyplynulo, Ze v kazdém piipad¢ je zapotiebi, aby dité¢ bralo umisténi do této formy péce jako
benefit a uvédomilo si, ze kdyz se bude snazit, mize mu byt nabidnuto maximum a dosdhne
tak svych vyty&enych cili. Ze zkusenosti UV2 lze shledat, ze détské domovy jsou idealni
alternativou pro déti, které nejsou schopny vyrustat v rodinném prostiedi, a to z jakychkoliv
davodi. Je tak zapotiebi na kazdou situaci pohlizet individudlng. I kdyz neni mozné zménit
celou osobnost ditéte, je potireba nezapominat na to, Ze v ptipade détskych domovii se kolem
takovych déti pohybuji Spickovi a vyskoleni pedagogové, kteti jsou schopni do déti vkladat
spravné véci pomoci osvédcenych metod. I v kolektivni péci je tak mozné najit osobu, ktera

se ditéti stane blizkou a v piipad¢ potreby vi, ze se na ni mtize kdykoliv obratit.

Nadrazena témata Podtémata

Pokracovani mé budoucnosti Umrti péstounky, volba, novy =zacatek,

musim myslet na sebe, kde mi bude 1épe

Nahla, ale prospésna zména Potfebuju cas, individudlni pfistup, blizka
osoba, Spickovi pedagogové, miizu vytézit

maximum

Tabulka 4 — Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru UV2
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4.3 Rozhovor s UV3

Znovu opusténé srdce

Prvni problémy se zacaly objevovat v dobé, kdy respondent zacal chodit do Skoly. Na povrch
vyplynulo zanedbani ze strany péstounky, nebot’ UV3 nemél zadné zaklady potiebné do
prvni tfidy. Situace se zhorsila reakei vrstevniku, ktefi se znevyhodnénému ditéti smali a jak
z rozhovoru vyplyva, tim doslo k rozvoji obrovskych psychickych problémii. Zanedbavani
ze strany péstounky pokradovalo a UV3 byl nucen opakovat roéniky, a to jiz na prvnim
stupni zakladni Skoly. Namisto pomoci a vénovani se ditéti, aby zanedbanou ptipravu bylo
schopno dohnat, feSila péstounka problémy cCastym stechovanim a zménami Skol. Dité
namisto chozeni do Skoly travilo Cas s péstounkou a zaznamenali jsme zminéni se
respondenta, Ze nejspis si timto zptisobem nahrazovala pocit prazdnoty z diitvodu nemoznosti
mit vlastni déti. Spolecn€ stravenym casem doSlo k hlubokému navéazani ditéte na
péstounku. Vyplyva to z odpoveédi respondenta, ktery na otazku, co pro néj bylo na odchodu
protoze jsem byl furt jenom s ni... . Trvalo mu n€kolik let, nez byl schopny se se situaci

vyrovnat.

Nebyl bych tam, kde jsem dnes

Jak jiz bylo zminéno, UV3 nedochazel do $koly a neplnil si zékladni povinnou $kolni
dochazku. I ptesto si diky umisténi do détského domova uvédomil, Ze Skola je pro Zivot
dilezitou pripravou. Je patrné, Ze zanedbavani Skoly mu zptisobilo problémy i do budoucna
. ...a ted studuju truhlare v prvnim rocniku, takze jsem se aspon nekam dostal...".
V souvislosti s détskym domovem byla zminéna nejen podpora, ale 1 pevny fad, ktery byl
pro zménu piistupu ke vzdélavani velmi stézejnim ,, ...protoze kdyz bych byl v té péstounské,

tak bych ted’ka nebyl tam, kde su. Asi bych ani nechodil zase do Skoly...“.

Jako naro¢nd zména v pfipadé umisténi do détského domova se vyjevilo seznameni
s kolektivem a nahld zména prostfedi. Porovname-li Zivot u péstounské rodiny s Ustavni
péci, shledavame, Ze respondent nemél pfili§ mnoho ptatel a pfevazné komunikoval pouze
s pé€stounkou. Navazani vztahu s vrstevniky tak nebylo snadné, stejn¢ jako zména rezimu
a zvyknuti si na novy a pevny fad. I pfesto byla tato zména velmi prosp&$na. Diky pobytu
v détském domove respondent uvadi, Ze si naSel nové pratelé, zatimco v rodiné péstounské

se citil velmi osamocené, coz umocnilo i Spatné klima ve Skolni tfid¢.
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Détsky domov pro respondenta je velmi dulezitym mistem a tvrdi, ze ,, ...kdybych z tama
neodesel, tak nestuduju to, co studuju, a nedelam to, co delam...“. Uvedl, Ze 1 na Casté
stiidani vychovatelii si ¢lovék zvykne a v détském domové se mu libi natolik, Ze spolu

s vychovateli chysta hry pro déti, déla s nimi aktivity a domlouva spole¢né pobyty, na

kterych détem pomaha.
Nadiazena témata Podtémata
Znovu opusténé srdce Fixace ditéte, fixace  péstounky,

zanedbavani Skoly, vliv na budoucnost,

moje druha mama, odstiihnuti

) Pevny tad, komunikace, vrstevnici, mam
Nebyl bych tam, kde jsem dnes '
pratele, jsem Clenem tymu, nékam patfim

Tabulka 5 — Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru UV3

4.4 Rozhovor s UV4

Pozor, neni to mama

Respondentka se na zaCatku rozhovoru pfiznala, Ze citila velkou zodpovédnost za své
sourozence. To se podepsalo 1 na vztahu s péstounskou mamou ,, ...kdyz mamka jim tam néco
rekla jako ta péstounka, tak jsem byla na ni nastvana, ze proc je jako diriguje... “. Z kontextu
této situace vyplyva, Ze respondentka nebrala péstounku jako mamu, kterd by méla mit pravo
jejim sourozenciim néco vytykat. Za novou rodinu ovSem byla vdécna. Pred okolim ale
pravdivost situace drzela v tajnosti ,, ...jakoze ja jsem to vidycky tajila, ja jsem vidycky rekla,

Ze tatka s nama nebydli, prosté jsem o tom lhala... prijdu si pak strasné zranitelnd... “.

O styk s biologickou rodinou UV4 nestoji. V détstvi samoziejmé maminku chtéla mit u sebe.
Po jedné navstévé v biologické rodin€ se ji ovSem vratily nepiijemné vzpominky a uz
k rodin€¢ vickrat nechtéla ,,...nebylo to dobré, mné to vsecko pripomnélo a nebylo to
dobré...“. Vzpomina, Ze péstounka ji v této nelehké dob€ velmi podporovala a nebyla na to

diky ni sama.

Situace se zaCala vyrazné zhorSovat v dobé€, kdy péstounce zemfel €len rodiny. Taktéz

respondentka zminila sviij pfedpoklad, Ze podobné problémy s péstounkou nejspis méla i jeji
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biologicka dcera, ktera od ni v 18 letech odesla. Je nutno uvést, ze roli zde jisté sehral
1 dospivajici veék umisténych déti.

Doslo i k popisu ¢astych fyzickych trestd ,,...ona treba moji ségru zacala proste mlatit
opaskem. A proste, mné se to proste nelibilo a nebylo to viibec dobré. Nebylo mi v tom
dobre... . Je patrné, ze podobné situace byly pro respondentku velmi psychicky naro¢né
a nemohla udé¢lat nic pro to, aby své sourozence ochranila. Psychicky natlak se objevoval
velmi Casto. Péstounka pii hadkach vyhrozovala, Ze déti odveze do détského domova a uz
se pro né nevrati ,, ...kdyz jsme se pohddali, tak Fikala, Ze mé odveze do détského domova,

3

a ja jsem nechtéla, protoze jsem si na ni zvykla... “.

Velmi citlivym tématem se vynofilo obviiovani ze sebeposkozovani. Péstounka si dle slov
respondentky vymyslela, jak ke zranénim déti pfisly a jezdila s nimi po doktorech. Dokonce
doslo 1 k tomu, ze détem nechala piedepsat antidepresiva, 1 kdyz to udajné nebylo viibec
potieba a déti to odmitly ,, ...takZe mam i v karté, Ze jsem se sebeposkozovala, a ted’ se to se

mnou nese cely Zivot, pritom to nebyla pravda, nikdo mi to neveril... “.

Chci odejit za kaZzdou cenu

V détstvi si na zivot v pestounské péci nestézovala, naopak zde byla velmi rada. Péstounka
se détem vénovala a jezdila s nimi na vylety. Problémy se zacaly objevovat ve veéku
dospivani. Respondentka méla pocit, ze péstounka chce déti jen pro sebe a zakazuje jim
schazeni se s ptateli a vrstevniky ,, ...ale chtéla jsem prosté s néma chodit ven, protoze oni

pak rikali, Ze ja se viastné vymlouvam, Ze s nima nechci ven a takto... .

Odejit pro ni nebylo viibec snadné. Nechtéla pfijit o druhou Sanci mit rodinu ,, ...Ze prosté
neni néco jakoze oukej, akordt jsem prosté neméla svoji vlastni rodinu nikdy, tak ja
prosté... . Véd¢la, Ze by neméla kam jit a jedinym moznym feSenim by byla Ustavni péce.
Vzhledem k vySe zminénému popisu od péstounky a vyhroZovani, Ze dité skonci v détském
domovg, se u respondentky prohloubil pocit, Ze détsky domov je néco Spatného a méla by
se stydét, pokud by v ném skoncila. Objevuje se 1 tvrzeni, ze péstounka chtéla déti vlastnit
a nestrpéla, kdyz tomu tak nebylo ,, ...ona byla hodné majetnickd na nas. Ze chtéla, abychom
Ji furt Fikali, jak ji mame strasné radi, abysme se ji sverovali... . Déti mozna o takovy vztah
nestaly nebo na né¢j nebyly pfipravené, 1ze hovoftit o odliSnych ptedstavach ditéte a péstouna.

Dochazelo k ¢astym stresovym situacim ,, ...mé uz treba vezla jakozZe autem a néekolikrat mé



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 55

vozila autem, Ze uz pujdu do détského domova... “ a k manipulaci se svéfenym ditétem ,, ...Ze

“«“

prosté fakt nechci, tak zastavila a rekla, Ze ,budes se chovat presné jak chci ja“...

Na déti byly dle slov UV4 kladeny vysoké naroky, kterym nebyly schopné ¢elit. P&stounka
je na ukor toho ponizovala a vSichni sourozenci se neradi vraceli domt ze skoly. Spole¢nému

Casu se vyhybali a zapisovali se do vSech dostupnych krouzkii a mimoskolnich aktivit.

Konecné je mi dobie

Pt1 popisu pocitil z odchodu bylo zminéno ,, ...mné se strasné ulevilo... “. Problémy ovSem
pretrvavaly u ostatnich sourozenct, a to ji velmi trapilo. Pro UV4 se jednalo o psychicky
narocnou situaci, nebot’ tim, Ze v rodin¢ jiZ nezila, neméla moZnost, jak by to mohla zménit
&i dohlédnout, aby se sourozenctim nic nestalo, citila se bezmocné. Rekla: ,, ...to bylo jako
nejtézsi v tomhle, ze ti sourozenci tam byli a védéla jsem, jak se trapi... ", ale na druhou

stranu nechtéla své sourozence nijak ovliviiovat tim, ze se rozhodla odejit.

V soucasné¢ dobé je v péstounské péci u mamy svého pritele. Uvadi, ze méa volnost
a péstouncinu divéru, coz pro ni velmi znamena ,, ...ted’ se citim uplné nejlip, co jsem kdy
v zZivoté jako méla... . V roding si vSichni rozumi a maji stejny pohled na véc, ptipadné

problémy fesi vzajemnou komunikaci, coz u prvni pe€stounky nebylo mozné. Nerozumély si.

I kdyz si obcas Ucastnice vyzkumu vycitd, ze mohla vydrzet déle a tieba by se vSechno
zménilo k lepSimu, svého rozhodnuti nelituje. Posunula se vpted, jen ji mrzi, jak to dopadlo.
O kontakt s péstounkou by stala, ale ma z toho strach a zatim se na to neciti. Vypada to, ze
respondentka je stale se spoustou véci nevyrovnana a boji se, Ze by si navazdnim vztahu

s pavodni péstounkou uskodila.

Nadrazena témata Podtémata

Pozor, neni to mama Majetnické sklony, sourozenci na prvnim

misté, vékem se to zménilo

Chci odejit za kazdou cenu Bezmoc, strach, 1zi, sebeposkozovani,

obvinovani, nedivéra
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Kone¢né je mi dobie Touha po domove€, normalni zivot, nova
rodina, uz zadna manipulace, mam volnost,

duvéra

Tabulka 6 — Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru UV4

4.5 Rozhovor s UV5

Potiebuji odstup

Prvni problémy se u respondentky zacaly objevovat v obdobi dospivani. Diivodem bylo, ze
v péstounskeé rodiné€ zilo mnoho déti v podobném véku, z cehoz 1ze predpokladat, Ze tlak byl
vyvijen nejen mezi détmi, ale i na samotnou péstounku. UV5 se velmi vyhybé konfliktaim,
a z toho diivodu odesla z péstounské rodiny jako posledni ze vSech déti. Kvili tomu se zde
asto objevovaly vygitky, kdy péstounka UVS5 &asto vy¢itala, Ze jeji sourozenci odesli
a davala ji to za vinu. Na zakladé Castych hadek doslo k situaci, kdy dit¢ chtélo odejit
., ...jako uz aj spis oboustranné, ale jako rekla jsem to ja, Ze odejdu... . Respondentka na

zéklad¢ svych zkuSenosti uvadi, ze ,, ...jd jako decko potrebuju dve strany, matku a otce,

kdyz se proste jedna zkomplikuje, tak miizu jit za tou druhou... . Z rozhovoru vyplyva, ze
UVS5 si velmi drzi odstup od vytvofeni pevngjsiho citového pouta, nebot’ ,, ...my jsme si asi

nedokazali jakozZe ukazat jako takovou tu lasku, Ze ji bereme jako svou mamku a ona ju zase
ukazovala az moc...". Lze ptedpokladat, ze péstounka méla odliSnou povahu a vychovu
v détstvi, s ¢imz se nemohli sourozenci szit. Shledavame i odliSna ocekavani, ktera meéla od
pestounské péce pestounka a jakd ocekavani svétené déti. Sama respondentka ptiznava, ze
neuméla emoce projevovat, a oditvodnila si to biologickou rodinou a blokem z détstvi, kdy

se bala vytvofit si s nékym hlubsi vztah.

Respondentka uvedla, Ze citila potiebu rozlisit od peéstounky rozdil mezi péstounskou péci
a adopci. Sdélila: ,, ...nemél by dat tomu ditéti az takovou tu lasku jako uplné, ze ses moje
jako vlastni... " a z rozhovoru vyplyva, ze tato situace ji vydésila a zplisobovala celkové
problémy s vzajemnym souZitim v péstounské péci. Citila potfebu mit moznost svého
odstupu ,, ...kdyz se vam v Zivoté objevi najednou dalsi clovek, ktery najednou vam dava

uplné vsechno, tak je to takové jako hrozné velky skok... .

Odchod z péstounské péce si dlouho promyslela. Béla se, ze udéla chybu. Své rozhodnuti si

nasledné pul roku vy¢itala. I pfesto, Ze doslo k pfed¢asnému ukonceni péstounské péce,
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respondentka uvadi, ze stale péstounku povazuje za svoji mamu a oznacuje ji tak, protoze
o kontakt s biologickou rodinou zdjem nemad. Spole¢ny kontakt ji nevadi, ale o spole¢né

souziti zdjem nema.

V détském domové mi to pasuje

Respondentka uvadi, Ze v détském domové se citi vice klidna. Nemusi fesit podobné véci
jako s péstounkou a snazit se s nékym na kazdodenni rovni komunikovat a udrzovat
vzajemny vztah. Ma méné povinnosti, nebot’ po odchodu sourozencii musela zastavat jejich
domadci prace a uvedla, Ze na ni byl vyvijen velky tlak a nestihala prace skloubit se Skolou
a osobnim zivotem. I pfesto détsky domov povazuje spi§ za své zdzemi, nikoliv jako sviij
domov ,,...ne zZe bych tady jako rekla jdu domi, to urcité ne...". Détsky domov naopak
piirovnala k internatni Skole. Po odchodu z péstounské péce doslo 1 ke zlepSeni vztahli se
sourozenci, coZ muize byt podminéno mnoha faktory a nebylo to bliZze specifikovano
...protoze my, jak jsme byvali furt spolu a byli jsme v jednom bardku...“. Problémy se
objevovaly také u pociti, které péstounka sourozenciim davala ,, ...starsi ségre dovolovala
urcité vic véci jak mné... brachu si myslim, Ze treba z ndas méla nejradsi skrz to, ze tireba byl
kluk... a které pretrvavaji dodnes, nebot’ péstounka o setkani s nejstarsi dcerou nestoji,

zatimco s bratrem funguje na bazi dennodenniho kontaktu.

Nadrazena témata Podtémata

Potiebuji odstup Bylo nas moc, obdobi héadek, vysoké
naroky, chybéjici muzsky vzor, nétlak,

neopétované citové pouto, zaklad do zivota

V détském domové mi to pasuje Samostatnost, podpora, mam sviij odstup,

¢as pro sebe, vyvoj

Tabulka 7 — Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru UV5
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4.6 Rozhovor s UV6

Kazdy z nas se chtél vratit do détského domova

Piivodné byla respondentka se sourozenci umisténa do détského domova. Popisuje, Ze se
tam chtéla v¢etné svych sourozenci z pestounské péce vratit. Citila se zde pfijemn¢ a uvedla
., ...bylo to takovy jako téch pracovnic tam bylo jako docela dost, co si pamatuju, ale kazdej
mél tu svoji, Ze fakt jakoby... Ze tam Sel jakoby citit i ten materskej pud od téch Zenskejch,

«

Zes to fakt citila, Ze o tebe se nékdo staral nebo tam je néjakej ten zajem... "

V péstounské péci se priliS dobte necitila ,, ...citila jsem se rozhodné lip jakoby v tom

I3

detskym domoveé...“. V détském domov€ mohla své zdazitky sdilet s ostatnimi détmi
a panovala zde atmosféra vzajemné pomoci. Potom pfisla situace, ze méli byt umistény do
péstounské péce ,, ...my jak jsme byli mali, tak jsme ani nevédéli jako o co se jedna, kam
jdeme, proc jdeme tam, prosté jsme jenom sli, protozZe jsme museli... “ a dodala ,, ...my jsme
o nicem nevedeli, my jsme ani nevédeéli, proc¢ tam jdem a kam jdem, jdem tam za trest, nebo

I3

za odmeénu... "

My a péstounka

Po ptichodu do péstounské péce se détem péstounka snazila vénovat, ale i ptesto se citily
osamocen¢ ,, ...jsme najednou byli jakoby sami a aj jsme se tak jako citili sami. I kdyz jsme
meéli tu péstounskou mamku, tak jako nejhorsi bylo ty zacatky, protoze to byl pro nas uplné
cizi ¢lovek... . Neprobihalo zde zadné seznamovani a détem trvalo rok, nez si na novou
pecujici osobu zvykly ,, ...pFijdeme k cizi Zensky a ona se snazi, aby byla jako nase mdama,
kdyz my vim, Ze nase mama to neni..."“. V tomto pitipad¢ shleddvadme naznaky, ze détem
nebylo dostate¢né vysvétleno jejich umisténi do péstounské péce a baly se tak, Ze jim ma
pestounka nahradit biologickou mamu. Problém se objevil i se zaclenénim starSich
sourozencl ,, ...brdcha, ten uz se nezaclenil viibec, protoze to uz pro néj bylo jako tézky, jak

‘

byl zvyklej na ten détskej domov... "

V péstounské péci UV6 citila, ze ma vétsi zazemi a vice moznosti do budoucna. Mladsi
sourozenci si nakonec zvykli a novému prostiedi se pfizplsobili, ale ti starsi si zvyknout
nedokazali. Starsi déti tak chtély odejit a na péstounku byl vyvijen tlak ,, ...tak toho na ni
bylo jako hodné, jako moc, takzZe postupem casu se to dost zhorsovalo... “. Star§i bratr mél

s péstounkou odlisnou povahu, nerozuméli si a dochéazelo k ¢astym neshodam.
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Respondentka uvedla, ze i kdyZ si s péstounkou rozuméla, vylozené ji nebrala jako svoji
mamu. Ze zkuSenosti respondentky shledavame, Ze jim nebyl umoznén kontakt
s biologickou mamou. Postupem ¢asu si na ni déti zacaly vyptavat a péstounka jim odmitala
davat odpovédi ,,...Ze ona vidéla slozku nasi matky a zZe je obrovska a Ze ji nezndame

a todle...”.

Ucitel jako opora

V péstounské pééi se UV6 citila jako na trni. Zasadni problém, jak jiz bylo zminéno, byl
v pocitu, ze jim ma péstounka nahradit mamu ,, ...jsme se nemohli pres to dostat, ze bysme
meéli nekoho jiného nez nasi matku... . Péstounka po détech hodné kticela a ponizovala je,
déti z ni mély strach, ¢asto jim fyzicky ublizovala, a to i pfed sebou samymi ,, ...nastavovala

I3

tim asi néjak rad, takhle tvrdou vychovou... .

Utastnice vyzkumu nasla oporu v ugiteli, kterému se s trapenim svéfila. U¢itel vzal situaci
do vlastnich rukou a okamzité zacal jednat. Biologicka matka si zazddala o vraceni déti do
sveé péce a déti se ocitly pfed soudem, aby sdélily, zda opravdu chtéji k biologické mamée do
péce ,, ...nedoporucila bych to jako ostatnim, pokud ti neni vic jak ctrndct nebo patnact let,
protoze jelikoz jak my jsme byli mali, tak tam byla soudkyné, kterd na nas dost nalihala
jakoby psychologicky, kdyz to tak reknu... Ze u ty nasi péstounky budeme mit vSechno,
budeme mit Skolu, budeme 7adne vychovany, budeme mit radnou Skolu, budeme
vystudovany, budeme mit svoje kamardady, budeme mit jako na to finance, kdezto

s mamou... .

Je zajimavé, ze mladsi bratr respondentky povazuje péstounku za svou skute€nou mamu.
Jako dit¢ byl zrodiny odebran ve velmi nizkém véku, a tak si k biologické mamé
nevybudoval zddny vztah, nebot’ si ji nepamatoval. Prvni vztah k pecujici osobé ziskal az
v péstounské roding, a tak pro n¢j péstounka predstavuje jeho pravou mamu 1 v soucasné
dobé&. I respondentka se s ni schézi ,, ...jsem si Fekla jako zas ji nechci jen tak odkopnout,
kdyz piilku Zivota jsme s ni stravili... . Pfi odchodu ji ale nechybéla, naopak zminila, Ze ji

‘

chybéli ucitelé a kamaradi. KdyZ odesla, uvedla: ,, ...my jsme se citili tak volné najednou... .
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Nadrazena témata Podtémata

Kazdy znas se chtél vratit do détského | Zivot v détském domové, matersky pud,
domova vrstevnici, déti se stejnymi zazitky,
vzajemna opora, neporozumeéni principu

péstounskeé péce

My a péstounka Osamélost, byla pro nas cizi, nechceme

mamu nahradit, starSi dité si nezvykne

Ucitel jako opora Opora v uciteli, bezpe¢né misto, fyzické
ubliZzovani, poniZovani, psychicky natlak,

stesk, litost, soud, zivotni rozhodnuti

Tabulka 8 — Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru UV6

4.7 Rozhovor s UV7

Vypadalo to slibné

V péstounské rodiné se ze za¢atku neobjevovaly zadné problémy. Respondentka si dokonce
velmi oblibila ptitele své péstounky, ke kterému si ud€lala hluboky vztah. Pak nahle zemfel,
a to pro ni predstavovalo velmi slozitou situaci. Péstounka si dle slov respondentky velmi
brzy nasla nového piitele, s ¢imz se UV7 nemohla vyrovnat , ...a uz jsem i jd zacla délat
Jjako problémy, to nebylo jenom ze strany péstounky, ona se snazila, ale... “. UV7 si dle svych
slov uvédomuje, Ze chyby nebyly pouze na stran€ péstounky, ale zmiiluje, Ze v détském veéku
to tak nevidéla. Od détstvi byla velmi zérliva, v péstounské péci dokonce Zarlila na svou
mladsi sestru a méla pocit, Ze ji péstounka uptednostiiuje. Lze pfedpokladat, Ze respondentka

velmi touzila po citovém vztahu s dospélou osobou, ktery ovSem vZdy skoncil nestastné.

‘

Pohled na pé&stounku se zménil pii hadce ,, ...zacla ivat, Ze jsme viastné jenom jeji prace... “.
To respondentku zranilo, protoze ,, ...jsme si k ni udélali vztah, jako matce, brali jsme ji tak...
a ona na nas pak rve, Ze jsme jenom jeji prace a nic vic...“. Tim se zacal vztah mezi nimi
dost zhorSovat. Potom uZ respondentka nestéala o to, aby spolu vztah dal budovaly a snazily
se jej zachréanit. Pfedpokladame, Ze se jedna i o formu ochrany, kdy se UV7 bala dalsiho

zklamani.
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Dalsi novy pritel

Péstounka si pozd¢ji nasla jiného pfitele, ktery détem narusoval soukromi, a jak jiz bylo
zminéno, sama respondentka o diveérnéjsi vztah jiz nestala ,, ...zacal nam vyhazovat supliky,
divat se, co kde mame, to mi fakt bylo jako hodné neprijemné, Ze uz jsem nemohla mit, neméla

jsem zadny to soukromi...”. UV7 navic dodala: ,,...on nam lezl i do historie... . Situace

nebyla blize specifikovéna, a tak neni jasné, pro¢ k tomu dochazelo.

Respondentka uvadi, ze potiebovala utéct ,, ...jsem tak néjak i tim chovanim hledala strasny
unik z toho vseho... “ a z toho divodu se rozhodla, Ze vyzkousi navykové latky. Nakonec se
na nich stala zavisla, potfebovala svoji davku kazdy den a byla agresivni, ¢imz se vztah
s péstounkou jesté zhorsil ,, ...pokazdy, co jsme se videély, tak jsme se jenom hadaly ... nebyla
ani chvilka, kdy my bysme se bavily normalné... “. Péstounka si pozd¢ji nasla jiného pfitele,
se kterym méla respondentka Casté potycky a jednou doslo 1 k tomu, Ze ji fyzicky napadl.
Péstounka celou situaci vidé€la a pted policii ji zaptela, ¢imz si ji respondentka znechutila.
Nakonec vlivem navykovych latek zkolabovala a byla umisténa do 1écebny a nasledné do

diagnostického ustavu.

Zistaly jsme na to dvé

Oporou se respondentce stal pfitel, se kterym travila mnoho volného casu. Pak ale doslo
k dalsimu zlomovému okamziku v zivoté respondentky, nebot’ jeji pritel spachal ve velmi
mladém véku sebevrazdu. Kviili viem témto udalostem ztratila UV7 uZ chut’ it a nékolikrat
se pokusila vzit si vlastni zivot. Po nékolika neuspésnych pokusech se rozhodla, ze se musi
zmeénit a byt oporou pro maminku svého zesnulého ptitele. Nakonec se k ni respondentka

1 ptesté¢hovala ,, ...coZ mi strasné pomohla ta jeho mama, protoze jsem tu musela byt pro

6«

ni...
S byvalou péstounkou je v kontaktu a uvadi: ,,...ale tenkrat mi nesedla ani povahove.
Vitbec... “. Shledavame, Ze s péstounkou si tak nerozuméla a méla odliSné nazory. Po

odchodu ji péstounka nechybéla, naopak se citila voln€. Souziti s péstounkou pro ni
znamenalo misto, kde se mlZe vyspat a najist, z ¢ehoZ usuzujeme, Ze se zde jako doma

necitila.
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Nadrazena témata Podtémata

Vypadalo to slibné Razové bryle, smrt blizkého ¢loveéka, chtéla
ho nahradit, uz to neslo napravit, touha po

roding, strach z dal$iho zklamani

Dalsi novy pritel Naruseni soukromi, strach z citového pouta,
navykové latky jako Unik, neshody,
nepfijemnd atmosféra, kolaps, zdravotni

problémy

Zstaly jsme na to dvé Ptisla jsem o n¢j, uZ nikoho nemam, ztrata
smyslu Zivota, opora pro novou mamu,

domov

Tabulka 9 — Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru UV7

4.8 Rozhovor s UVS

Z jedné péstounské péce do druhé

Jako dit¢ vyrustala respondentka v détském domové. Spolu se sourozenci ji bylo nabidnuto,
ze mohou odejit do pestounské péce. Jak ovSem vyplyva z kontextu, nebyla jim tato situace
dostateéné vysvétlena a péstounska péce selhala. UV8 uvedla: ,, ...my jsme byli v prvni péci,
ktera neprobéhla... nejlépe. A byli jsme fyzicky aj psychicky tyrani... * a tak byli umisténi do
druhé péstounské rodiny. Zde se setkavdme s nevyjasnénou motivaci u péstounky, ktera
vnitin€ nebyla schopna piijmout romské déti, ale ptesto si je do péce vzala. V roding se ¢asto
objevovaly konflikty spojené s etnickou odli$nosti ,, ...nechtéla romské déti... ona nas tak
povazovala... ale méla s tim velkej problém, se kterym se vnitiné prala a prosté to doslo

k takovymu... "

Pro UVS bylo t&zké o tématu mluvit ,, ...vZdycky, kdyz se to téma otevie, tak ji nedokdzu
o tom proste moc mluvit... “, stéle s touto nelehkou situaci neni Gpln€ vyrovnana a sama si
to uvédomuje. Respondentka se rozpovidala o tom, Ze nerozumi tomu, jak se néco takového,
co si zazila, mohlo stat. Tvrdi, Ze ¢lov€ka nejde jen tak odhadnout. K tomu je zapotiebi
spole¢né straveny cas. I ptesto, Ze se détem v prvni fazi pfijeti do péstounské rodiny ulevilo,
ze maji nékoho, koho mlizou brat jako svoji mamu ,, ...jako to dité si nechce stézovat nebo

Jjako je vdecny za to, zZe se dostalo jako ven, ze bude mit moznd rodinu a ted najednou se
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stane tohle... “, dochazelo k ¢im dal ¢astéjsim konfliktim a fyzickému ublizovani ,, ...Ze jsme

‘

vilastné pochopili, zZe to pro ndas mama neni, i kdyz jsme si to strasné prali a... “.

NeZije se nam tady dobie

Respondentka uvedla, ze vSechno se zacalo rapidné ménit k hor§imu po ptl ro¢nim souziti
ve spolecné domacnosti. Péstounka déti nutila zlstavat doma, zakazovala jim schizeni se

s prateli a predevsim mély déti vyslovné zakdzané, aby mluvily o tom, co se d€je doma.

Nevyrovnani se péstounky s tmavsi pleti déti byl jednim z hlavnich divodu, pro¢ dochazelo
k ¢astym hadkam a problémim ,, ...nejdriv détsky domov, pak jdeme do péstounstvi a pak si
z nich ta nahradni maminka déla srandu, Ze jsou jako biologicky rodice, Ze jsou treba
tmavsi... “. Dochézelo i1 k ponizovani biologickych rodict ,, ...na stole byly napsany osklivy
vzkazy, co se tyce prosté nasich rodicu, psala na stil treba, Ze ja nevim... jsem cernd mama

113

a tak jo...“. Péstounka détem velmi nevhodnym zplsobem o biologickych rodicich
vypravéla, dokonce narusila jejich soukromi a piecetla si dopisy, které si s nimi v dobach,
kdy byli umisténé v détském domové, psali. I tento okamzik se stal zlomovym, nebot’ na

zakladé toho se situace zacala dale zhorSovat.

Je zajimavé, Ze s ostatnimi ¢leny rodiny vychdzely déti bez problému ,, ...#i se k nam chovali
jako fakt sourozenci... ti nds i kolikrat branili pred tou mamkou... . Situace se vyrazn¢
zhorsila v dobé, kdy péstounce zemiela maminka, ¢imz u ni doSlo k velkému spoustéci
stresu. Zacala hodné uzivat alkoholické napoje. Vlivem vsech zminénych skutecnosti tak

zacala détem Cim dal vic vycitat jejich barvu pleti a nedokazala se s ni smifit.

Déti se citily velmi neptijemné. Pokousely se zkontaktovat détsky domov a psaly, ze jim
v péstounské péci neni dobie. Détsky domov s nimi ovSem kontakt ukoncil, a to z blize
nevysvétlenych duvodu ,, ...prosté nebylo to jednoduchy, Ze jsme nevédeéli, na jednu stranu

‘

kam se obratit, Ze se nam néco déje... .

Jsme na to sami

Déti chodily domt se strachem. Za kazdou Spatnou znamku byly bité. TéSily se, kdyZ jejich
péstounska mama n€kam odjela a hlidal je n¢kdo jiny ,,...fo je taky hrozné smutny, ze

vetsinou deti placou, kdyz jim odjede mama, ale my jsme méli z toho jakoby radost... . Na
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zakladé téchto vypoveédi pozorujeme, ze pro déti byl spole¢né straveny Cas s péstounkou
velmi ndro¢ny a neptijemny.

Déti nevédely, komu se svétit. Nemély nikoho, komu by vétily, a kdyz péstounce tekly, ze
uz zachazi prilis daleko, doslo k dal§imu fyzickému ublizeni. Oporu nasly v blizké teté, které
se s problémy svétovaly. I pfesto, ze se jim teta snazila jakkoliv pomahat, se situaci nic
udélat nemohla. Doslo i ke zmince, ze déti dochazely k psychologovi, ovSem sezeni s nim
nebylo povaZzovdno za bezpetné ,,...jenze to sezeni bylo kolikrat prave pred tou

péstounkou... “.

Spoustécem, kdy se respondentka rozhodla situaci ozndmit, bylo ubliZeni jejimu bratrovi,
ktery nasledkem toho zlstal v bezvédomi ,, ...po hodiné Fikala, Ze se omlouvda, zZe nechtéla
ublizit, ale kdyz jsem ji pak rekla, Ze je to skoro porad, Ze nam furt ublizuje, tak viastné zase
bylo zle... “. UV8 uvedla, ze v péstounské roding se necitila bezpe¢né a na tikor toho si dnes

velmi dava pozor na lidi, je velmi uzaviena a do spole€nosti nechodi pfili§ casto.

Ptipad byl dokonce sledovan médii. K soudu péstounka nepfiisla. Détem 1 presto vzkazala
svou omluvu ,, ...bylo nam receno, ze se nam omlouva, Ze to takhle mysleny nebylo, Ze nam
nikdy v Zivoté nechtéla ublizit...”. Soudem bylo péstounce zakdzano, aby s détmi kdy
pracovala. O né€kolik let pozdéji po ukoncCeni péstounské péce spachala péstounka
sebevrazdu. UV8 to vysvétluje nasledovné: ,, ...jd si myslim, Ze méla Spatny svédomi z toho,

co jako délala jakoby nam, Ze to neunesla... .

Nadrazena témata Podtémata

Z jedné péstounské péce do druhé Fyzické a psychické tyrani, motivace
pestounstvi, etnicka odlisnost, touha mit

mamu, zivot ve strachu

Nezije se nam tady dobfte Nenavist k rasovym mensinam,
nevyrovndni se s odliSnosti, ublizovani,
strach o sourozence, hleddni bezpecného

mista

Jsme na to sami Teta jako nova forma opory, prostiedi

u psychologa, soud, sebevrazda, média

Tabulka 10 — Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru UV8
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4.9 Rozhovor s UV9

Zména sem, zména tam

Respondent byl z biologické rodiny umistén do péstounské péce, ze které byl po roce
premistén do ustavniho zafizeni z divodu tyrdni a zanedbavéani. Potom se spolu se
sourozenci dostal do druhé péstounské rodiny, ¢emuz predchazela dvé setkani s budouci
péstounkou ,, ...ona prosté udélala svuj kurz a dostala na vybeér déti, ktery si miize vzit... “.
Pé&stounka travila s détmi mnoho volného ¢asu. Ze zacatku se neobjevovaly Zadné problémy
., ...JO, jako ze zacatku prosté to pro nas byl takovej ten aspon trochu navrat do normalniho
Zivota... “. VSechno se zménilo nastupem déti do skoly. Je zapotiebi vzit v uvahu, ze déti
piisSly z nepodnétného prostiedi a vyzadovaly velkou péci, aby se naucily Cist a psat, coz
nebylo v silach peéstounky vSem détem zajistit ,, ...jedny Zensky dat ctyri divoky décka, tak to
dopada presné tak proste... . DéEti tak prazdniny travily opisovanim knizek, coz péstounka
zvolila jako metodu kompenzace. Disledkem nevhodné zvolné metody bylo, ze respondent

se nechtél ucit a skole odmital vénovat jakykoliv volny Cas.

Déti bylo v péstounské rodiné nékolik a kazdé z nich mélo své problémy. Jak z rozhovoru
vyplyva, nebyla péstounka na tuto situaci proskolena a nevédéla, jak s takovymi détmi
komunikovat a jak k nim pfistupovat. Na vSechny zc¢astnéné ptsobil velky tlak. Péstounka
tak déti bila a davala jim rtzné fyzické tresty ,,...kdyZ jsem dostal pétku, tak jsem dostal
pétistovku nebo dvé stovky drepu...", ¢imz doslo k dalSimu prohloubeni nendvisti ke
vzdélavacimu systému. V krizovych situacich dokonce podporovala zlou naladu mezi
sourozenci ,, ...normalnée vareckou nas rezala tak dlouho, dokud se nékdo nepriznal, kolikrat

‘

se nekdo priznal falesné a pak jesté rekla, tak mu to jesté vratte, ne... .

UV9 byl jedinym z déti, které trochu umélo mluvit, a tak se stal prostfednikem mezi jeho
sourozenci a péstounkou. V tomto ptipadé shleddvame, ze nebylo mozné vénovat potiebny
cas vSem détem zvlast, a veSkeré ¢innosti se odehrdvaly za ucasti vSech, chybéla zde jista
forma soukromi, a to i mezi sourozenci. P&stounka situaci pfestala zvladat a zacala unikat
do virtualniho svéta ,, ...matka zacala hravat na pocitaci... ta u toho sedi do dneska... “ a pod
vlivem stresu zaala velmi pfibirat, kvili ¢emuz mé v souCasné dobé velké zdravotni

problémy.

Respondent ptiznava, Ze chyby byly i na jeho strang, protoze nem¢l uréené hranice a vyrustal
ve zcela jiném prostiedi ,, ...jednu vychovu mas, Ze se snazis prezit, a druhou vychovu mas,

‘

Ze ti potiebuje dat mantinely, tak samozrejmé ty mantinely nechces... “.
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Po péti letech uz v péstounské rodiné nevydrzel. Problémy se objevovaly ve vzajemné
komunikaci, respondent sam sebe popisuje, ze se k péstounce choval drze. Aby mohl odejit,

zacal délat problémy.

Zivot v détském domove

Druha kategorie se orientuje na zivot respondenta v détském domové. Respondent uvadi, ze
se hodné uzaviel do sebe a ocenil, Ze v détském domové nebyl nucen do Zadného
pravidelného a intenzivniho kontaktu. Pokud citil, Ze chce travit Cas s vychovatelkami ¢i
jinymi détmi, mohl tak uéinit. UV9 uvedl, Ze se v détském domové citil daleko 1épe nez
v jakémkoliv pfedchozim zafizeni ¢i péci.

Po odchodu z péstounské péce se znovu dal do kontaktu s pé€stounkou, u které stale vyristaji
jeho dva sourozenci. I pfesto ma pocit, ze se nic nezménilo ,, ...jd prosté na jednu stranu
mam strach, Ze z nich taky nic nebude... “. Respondent uvedl, Ze péstounku chépe ,, ...ale az
po téch letech si viastne uvedomis, ze vlastné taky to neméla uplné jednoduchy ... a nejspis
proto doslo k tomu, Ze respondent mél zajem o znovuobnoveni vztahu. Vratit by se k ni do
péce nechtél, ale méa obavy o své dva sourozence ,, ...vlastné bych s ni ani nesouhlasil, zZe to
je viastné furt to samy, co bylo v téch trinacti letech... “. S péstounkou maji odlisSné nazory
a v mnoha ohledech se nemohou dohodnout. UV9 tekl: ,, ...ted’ uz se s néma fakt jenom

stykam, ale i to stykani mi prosté dava zabrat... . Na otazku, kde se citil nejvic jako doma,

odpovédel, ze v détském domové ,,..byl jsem rad, Ze zacinam znovu. Bylo to

osvobozujici... .

Nadrazena témata Podtémata

Zmeéna sem, zmeéna tam Péstounska rodina, uUstavni zafizeni,
nepodnétné prostiedi, nezvladani
kladenych narokd, neprofesionalni

péstounstvi, nevhodné spoluprace s détmi,

fyzické tresty, strach, touha odejit

Zivot v détském domovée Cas jen pro sebe, stranéni se lidem, strach

o sourozence, stesk, osvobozeni

Tabulka 11 — Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru UV9
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4.10 Rozhovor s UV10

Vliv vrstevnické skupiny

Utastnik vyzkumu se rozpovidal o sezndameni s p&stounskou rodinu. Popisuje, Ze se jednalo
o znam¢é jeho star$i sestry, ktefi se po jednom spole¢ném vyletu rozhodli pro umisténi
respondenta do jejich pé¢e. UV10 uvedl: ,, ...po jednom vyleté jsme si jako ekli, Ze bysme
Sli knim... ", Jednalo se o situaci, kdy na zdklad¢ pouhych par setkani nelze ptfedpokladat,
ze vSechno bude bezproblémové a funkéni. I kdyZ se ze zacatku zdélo, Ze rozhodnuti bylo
spravné a pripadné problémy se feSily kompromisy, nejvétsi zlom se objevil v obdobi
pubescence sveéteného dité. Dité touzilo po novych zkuSenostech. Pod vlivem vrstevnickych
skupin se stale vice vzdalovalo od standardu péstounské rodiny. Cas s piateli byl cenngjsi
nez Cas straveny s péstounskou rodinou. Respondent se zacal rodin€ vyhybat, a to predevsim
z divodu, Ze porusil stanovené podminky v domdacnosti a zacal uzivat navykové latky. Tim
doslo 1 k podpofeni nezadouciho chovéani u ditéte a zanedbavéani povinnosti i Skolni
dochazky. Postupné se mezi obéma stranami zacala ztracet diivéra a respekt. Respondent

odmital sdilet informace o svych aktivitich a nesouhlasil s nazory péstounti na vychovu.

Touzil po vétsi volnosti.

Druha Sance uz neni

Z rozhovoru vyplyva, ze péstounska rodina se vlivu vrstevnickych skupin velmi obavala
a v ditéti neméla davéru. Uastnik vyzkumu si uvédomuje, Ze se situace zhorsila vlivem
straven¢ho Casu s vrstevnickou skupinou ,, ...jim se nelibilo, Ze se jako drzim party a toto
aja jsem to pravé videl néjak jinak...*“. To byl problém, pro¢ se vztah s péstouny zacal
zhorSovat ,,jd jsem zacal tam potom kourit marihuanu... a ja si potom za jejich zadama vzal

6

s kamaradama jakoby tvrdsi drogu...”. Kompromisy piestaly fungovat. Z rozhovoru
vyplynulo, Ze péstouni na poruseni dohody pfisli tim, Ze si precetli jeho chat s prateli, coz
pusobi dojmem, zZe mezi nimi nebyla dostate¢na divéra. Mladsi sestra mohla chodit sama na
zabavy, ale respondent nesmél, pouze pod dozorem péstountl. Nakonec se péstouni rozhodli,

7e péstounskou péci chteji ukondit.

Ze zafatku se respondent snazil se situaci vyrovnat a racionalizoval si ji, Ze je to tak
v potadku. Velmi brzy si ov§em zacal uvédomovat, Ze udé€lal chybu ,, ...ja jsem udélal néjaké
chyby a uz to neslo no... . Situaci jiz ne§lo zménit. UV10 piesto pochopil, pro¢ se p&stouni

rozhodli péstounskou péci ukoncit. VEdel, Ze situaci jiz nezméni. Pochopil, pro¢ se tak
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pestouni rozhodli. O spolecny kontakt ovSem stal a snazil se o jeho navazani. Péstouni zajem

o kontakt neprojevili a drzeli si odstup. Z péstounské péce byl respondent umistén do

diagnostického ustavu. Z n¢j n¢kolikrat utekl a zminil: ,, ...oni vedeéli, Ze jsem z tama pryc,
Ze jsem jako nékde, kousek od nich a zZe mé jako ani nezkusili néjak kontaktovat... . 1 ptes

n¢kolikaté kontaktovani se mu to nepodaftilo, a tak to vzdal ,, ...treba kdyz si napisem, tak

Jjako zadna odpoved, zadné zobrazeni nebo tak...".

Objevuje se zde odlisna povaha péstouna a ditéte ,,...Ona je takova, Ze to je porusovani
zdakonu, toto a to, takova ze... Aj takova jakoby opatrna... " LepS$i vztah mél s péstounem,
nebot’ mu dovolil vic véci a Castéji zaviral o¢i nad tim, co respondent neud¢lal spravné.
Zaznamenavame zde 1 fixaci na muzské pohlavi ,, ...tak ja jsem jako v deétstvi jakozZe tatku
nemél, protoze byl ve vykonu trestu...“". V muzském pohlavi hledal vétsi oporu, vice mu
1 sedl, péstounka méla odliSnou povahu i nazory, ¢asto se hadali. Fixace na muzské pohlavi
se zobrazuje 1 ve vypravéni o vztazich ve vrstevnické skupiné€ ,,...mél jsem tam jako

I3

kamarada, néco jako brachu...".

Z diagnostického ustavu byl umistén do détského domova a respondent uvadi, Ze se zde citi
velmi dobfre. S vychovateli mohl mluvit oteviené, své zkusenosti mohl sdilet s vrstevniky,
ktefi se setkali s podobnymi situacemi, coz pro néj bylo obohacujici. V détském domové se

citil volnéjsi. I zde si nasel misto ve vrstevnické skuping, s kterou zacal travit Cas.

Nadrazena témata Podtémata

Vliv vrstevnické skupiny Nahl¢ rozhodnuti mélo své disledky,
kompromisy, ptatele jsou mi blizsi,
omezovani kontaktu, zanedbavani Skolni
dochazky, uzavirani se do sebe, nedlivéra,

muzou za to navykové latky

Druha Sance uz neni Neduvéra v dit€, narusSeni soukromi, stesk,
pochopeni, snaha navéazat kontakt, smifeni

se s nezajmem, touha po muzském vzoru

Tabulka 12 — Seznam témat vzeslych z analyzy rozhovoru UV10
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S DISKUZE

V nasledujici kapitole se vénujeme souhrnu vysledk, a to predevsim v kontextu odpovédi
na stanovené vyzkumné otazky. Zabyvame se hledanim souvislosti a vzajemnych vztaht
mezi vzniklymi tématy. Diskutujeme limity vyzkumu a mozné vysvétleni nekonzistentnich
vysledkd. Uvadime doporuceni vychazejici z pfimych vypoveédi ucastnikti vyzkumu, které
jsou povazovany za klicové faktory vedouci ke snizeni netispéSné realizované a predCasné
ukoncené péstounské péce. Na konci kapitoly prezentujeme souhrnné vysledky ziskané z

analyzy vypovédi ucastnikil vyzkumu ve formé tabulky.

Péstounska péce je jednou z moznosti, kam lze dit€¢ umistit v ramci nahradni rodinné
vychovy (Zezulova, 2012, s. 15-16). Literatura uvadi, ze se jedna o piijatelngjsi zptisob
oproti umisténi do péce ustavni (Kolektiv autorti, 2018, s. 30; Garcia-Martin et al., 2015,
s. 123), coz je v Ceské republice podpoteno i zakonem (§ 958 zakon &. 89/2012 Sb.).
Nemiize-li proces pestounské péce z riznych divodi pokracovat, je zapotiebi danou situaci
piezkoumat. P¥i¢iny mohou byt multifaktoridlni (Sapakova, 2015, kap. 6, s. 17) a na selhani
péstounské péce tak 1ze nahlizet z perspektivy pestouna, ditéte a osob zprostfedkovavajicich

nahradni rodinnou péci (Klimes, 2013).

Specifikace problémt vedoucich k selhani péstounské péce nejsou jednoznacné a mohou se
navzajem prolinat. Koval¢ikova (2010, s. 17-21) mezi rizikové faktory vedouci
k pfed¢asnému ukonceni péstounské péce fadi mimo jiné vyssi vék na strané nahradnich
rodicu a s tim souvisejici mezigeneracéni rozpory mezi péstouny a détmi. Z realizovaného
vyzkumu vyplynulo, Ze vyssi vék pestounti byl skutecné ztézujicim faktorem pro spolecné
souziti. V kombinaci s vice umisténymi détmi a jejich obdobim dospivani, které se Casto
odehravalo ve stejny cas, se jednalo o zasadni problém. Je dilezZité vzit v Givahu, Ze do
p&stounské pée jsou velmi Gasto umistovany déti z nepodnétného prostiedi (Stikova,
Senkova a Belicova, 2020, s. 37), které k rozvoji své osobnosti i Skolnich dovednosti
potiebuji vedeni a pomoc pecujici osoby. Na péstouny je tak vyvijen tlak a jsou nuceni
vypofadat se s potiebami a vyvojem vice déti soucasné, kdy kazdé znich vyzaduje
individualni pfistup, ktery neni moZné ve velkém poctu a narocnosti této situace zajistit na
dostatecné urovni. Vyznamnym faktorem je i odliSma povaha péstouna a ditéte
(Kovalcikova, 2010, s. 17-18), kterou na zdkladé casté¢ho zdiraziiovani respondenty
povazujeme za zcela zésadni. Pokud je dité introvertni a péstoun extrovertni, miize byt
naro¢né nalézt spole¢nou rovnovahu ve stylu komunikace. Rizné preference, zajmy ci

temperament mohou vést ke konfliktiim, nepochopeni a nedostatecnému porozuméni.
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Nasledkem je naruseny vztah, nedostateCna vzajemnd davéra a omezena schopnost
vybudovani pevného pouta, jak vyplynulo i z realizovaného vyzkumu. Respondenti méli
odlisné predstavy o komunika¢nim stylu a uvadéli, ze by jim pomohlo zit ve spole¢né
domacnosti péstounského paru, kdyby méli v ptipadé sporti oporu vzdy alespon v jednom
z nadhradnich rodict. S disharmonii vztahu nahradnich rodict se svéfenymi détmi se tak
setkavame nejen z vySe zminénych divodi, ale svou roli v tomto piipadé zastdva
i nezvladnuti kontakti svéreného ditéte s jeho biologickou rodinou (Zezulova, 2012,
s. 118). Péstouni jsou ze zakona povinni tento vzajemny vztah nejen udrZovat, ale
i prohlubovat. Neplni-li tuto povinnost, dochéazi k vaznému poruseni principi pestounské
péce (Kolektiv autort, 2018, s. 21). Dotazovanym respondentim kontakt s biologickou
rodinou umoznén nebyl. Byly zminény 1 situace, kdy dochdzelo k poniZovéani
a zesmesnovani biologickych rodicii ditéte ze strany pestouna. Nemtizeme piedpokladat, ze
védomym cilem bylo ve vSech ptipadech ditéti ublizit, nebot’ jak uvadi Kolektiv autort
(2018, s. 59-60), n€kteti péstouni se nemohou smifit s odebranim ditéte z jejich péce a styku
s biologickou rodinou ditéte se obavaji 1 z diivodu, Ze u téchto osob se Casto objevuji
patologické poruchy chovani. Péstouni tak nechtéji, aby se v takovych ptipadech svéfené
déti setkavaly se svymi rodici a dité se snazi timto zptisobem chranit, coz ovSem v piipadé
ucastniklt vyzkumu zpiisobilo nezdjem o hlubsi navézani vztahu s péstouny a touhu po
navratu do détského domova. Shledavame, ze v tstavni péci jim byl kontakt bezproblémove
umoznén alespon prostfednictvim spolecné psanych dopist. Stranéni ditéte jeho vlastni
rodiné povazujeme za velmi rizikové, nebot’ dit€ v takovém ptipadée bojuje proti spolecnému
souziti s péstounem a muze vykazovat problémové chovani s umyslem dostat se do

ustavniho prostiedi, kde mu tento kontakt bude umoznén.

V rozhovorech se dale ukizala témata jako zdvislost ndhradnich rodict na alkoholu ¢i
partnerské krize, ktera se stala prohlubujicim faktorem neporozuméni si ditéte a péstouna a
castych neshod. Objevuji se zde Casté vycitky ze strany péstound k détem, kdy jsou svétené
déti oznaCovany jako Hojné€ diskutovanymi oblastmi, jak uvadi i Koval¢ikova (2010, s. 18—
21), se staly nejasna motivace k péstounstvi, nevhodné vychovné metody, neadekvatni
nahradni rodiné. Ze zkuSenosti Gc¢astniku vyzkumu shledavame za dilezité poskytnout
témto détem specifické vychovné metody, které budou odpovidat jejich vé€ku i moznostem.
Nelze ptedpokladat, Ze dité z nepodnétného prostiedi bude schopno nosit ze Skoly ty nejlepsi

znamky a pfizplisobi se novému Zivotnimu stylu tak rychle, jak to mohou oc¢ekavat dospéli
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jedinci. V ramci adaptace tak déti potfebuji ¢as, pochopeni a vstiicné jednani. V nefunkéni
rodin¢ ¢i ustavni péci stravily pomérné dlouhy cas, ktery je zcela jist¢ bude néjaky cas
ovlivitovat. U déti, které nemohly ve své rodin¢ vyrustat, se objevuji problémy jako
neschopnost zvladnout kladené naroky Skolou ¢i péstouny, socialni nejistota, alterace
vyssich citli, emoc¢ni labilita, fixaci na dospélou osobu a obavy ze zklaméani a ztraceni dalsi
blizké osoby (Grohova a kol., 2011, s. 9—14). I tyto projevy vnimame z realizovanych
rozhort a shledavdme, Ze péstouni nejsou schopni pracovat s détmi, které se setkaly
s poruchou vytvofeni citové vazby. Spolu s détmi je zapotiebi probrat i jejich celkové
umisténi do péstounské péce, aby piesné védely, ze tim nepiichazi o svou biologickou
rodinu, a je v potadku, pokud nejsou piipraveni ¢i nechtéji navadzat hlubsi kontakt
s péstounem. I péstouniim by mohlo pomoci vykomunikovat s détmi jejich pocity, aby mohli
potieb¢ ditéte drzet si odstup porozumét. Nemoznost sladit potieby ditéte a péstouna,
moznosti, zajmy, zvyky ¢i jiné oblasti podporuje vznik vzdjemnych neshod, které mohou
vyustit k psychickému natlaku na ob¢ strany. Tim u respondentt doslo k ¢astému fyzickému
ublizovani, které bylo nej€astéji podniceno noSenim Spatnych znamek ze Skoly a neplnéni
povinnosti vyf¢enymi pestouny. Jak jiz bylo zminéno, dité potfebuje na svou adaptaci do
nové rodiny ¢as, podporu i motivaci. Zivotu v péstounské rodind se musi naudit
a prizptisobit. Prvnim krokem k navazani pevného svazku mezi ditétem a péstounem je
porozumeéni procesu vzniku jeho problému a pifijmuti ditéte i1 s jeho negativnimi projevy.
Nelze ocekavat, ze piijaté dité se bude chovat bez vaznéjsich vykyvi nalad a poruch chovéni
(Kubickova, 2011, s. 6). Diskutovanym problémem byla i etnicka prislusnost ditéte. I pies
své rozdilnosti by se dité mélo citit akceptovano. Neni-li mozné tuto potiebu ditéti zajistit,
nemél by ¢lovek o péstounské péci v takovém piipadé uvazovat. Jak vyplyva ze zjisténych
informaci, péstouni mohou v touze pomoci ditéti opomenout na ptredsudky, které vici
narodnostnim mensindm maji, a v takovy ptipadech dochazi k védomému i nevédomému
ubliZzovani a boji s vlastni osobnosti ¢lovéka, ¢imzZ je ublizovano vSem zucastnénym, a to

hlavné svéfenym détem.

Pro ucastniky vyzkumu byl Zivot v péstounské péci velmi naro¢ny. Vzajemné neshody, Casté
hadani se a celkovy stres z prostiedi, ve kterém se jako déti necitili dobte, zpisobily, Ze si
svefit se s problémy jiné kompetentni osob€. Déti v dobé umisténi do péstounské péce
nemély ve své blizkosti osobu, které by se mohly s problémy svéfit. V tom vidime velky

nedostatek, nebot’ détem by mélo byt jasné feceno, a to i opakované, na koho se mohou
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v piipadé potfeby obratit. Jako velmi neefektivni shleddvame i spole¢né schiizky ditéte,
pestouna a psychologa, kdy nelze predpokladat, ze dit¢ bude pied pecujici osobou skute¢né
upfimné a oteviené. Pro vSechny dotazujici se jednalo o naro¢né rozhodnuti, které¢ dlouhou
dobu odkladali. Vé&fili, ze se situace zméni, a nejc¢astéj$im impulsem pro radikalni zménu
nazoru a odhodlani se bylo fyzické ublizovani sourozenciim. Piekvapivé bylo zjisténi, ze pro
respondenty odchod z péstounské péce znamenal velkou tilevu a osvobozeni. Pocit stesku
se objevil po nékolika mésicich. VéEtsina z dotazovanych byla umisténa do détského domova,
par z nich bylo umisténo do jiné péstounské péce, kde to nyni funguje, a to predevsim
z hlediska podobnych osobnosti péstouna a ditéte. Détsky domov je v tomto kontextu Casto
pfirovnavan k mistu, které je pro respondenty bezpecn&jsi, a dostane se jim zde nalezité
podpory 1 péce. Objevilo se zde srovnani soukromi, které je sice v ramci pé€stounské péce na
daleko vyssi arovni, ale to taktéZ znamena, ze dit¢ je stranéno kontaktem s dal§imi osobami,
které by mu mohly byt v pfipad¢ nesnazi napomocné, jako je tomu v piipadé détského

domova.

U déti je pravdépodobnost zvySenych problémi v péstounské péci zplsobena jejich
vysSim veékem v ptfipadé umisténi do péstounské rodiny, dlouhodobym umisténym
v raznych zatizenich ptfed umisténim do péstounské rodiny a v neposledni fadé je tispésnost
ohroZena 1 prozitim traumatizujicich zkuSenosti a preruSenim vztahti s blizkymi osobami
(Sapakova, 2015, kap. 6, s. 17). U déti, které byly do péstounské péce umistény v mladsim
veéku, dochazelo k méné Castému pred¢asnému ukonceni péce (Fernandez, 2009, s. 1093).
Tyto skuteCnosti si na zakladé vypovédi respondenti zdivodiujeme potiebou déti
pokracovat v navazaném vztahu s blizkymi pecujicimi osobami, kdy mladsi déti si naopak
své biologické rodice Casto nepamatuji. DalSim diivodem je sziti se s prostiedim ustavni péce
a obavy, Ze péstounskd péce jim md rodinu nahradit. V kontextu vychovy v ustavnim
zafizeni Trnkova (2018, s. 12-13) zmifluje, Ze z4dné z nich nedokdze ditéti plnohodnotné
nahradit rodinnou péci a uspokojit tak jeho vyvojové potieby. Ze zkuSenosti respondentli
s timto tvrzenim nemiZeme zcela souhlasit. Nejlepsi z4jem ditéte je jako koncept flexibilni.
V kazdém piipadé by mél byt posuzovan individualné s ohledem na situaci ditéte.
Pozornost je tfeba vénovat osobnim pomérim, situaci i potfebam (Luzna, 2019, s. 23).
Kazd¢ dit€ potiebuje v piipad¢ odebrani od své biologické rodiny jiny pfistup. Existuji déti,
které si na zaklad€ traumatizujicich zkuSenosti a zazitkd nedokazi vybudovat hlubsi vztah
s peCujici osobou, coz Casto pestouni od déti ocekdvaji. Zatimco nekterym tak vyhovuje

zivot v rodinném prostiedi, u nékterych jedinct je vhodnéjsi jejich umisténi do péce istavni.
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Vyristaji-li déti po delsi ¢as v détském domové, jsou na prostiedi, vychovatele i ostatni déti
zvyklé. Jejich premisténi do péstounské péce tak miize stat za vznikem nejistoty a strachu,
obav i pocitu osamélosti. Aby doslo k vytvoreni citového vztahu mezi péstounem a ditétem,
je k tomu zapotiebi dostatek ¢asu (Kone¢na, 2003, s. 97). Neschopnost adaptace na nové
prostiedi zesiluje vyssim vékem déti, a proto je zapotiebi détem poskytnout nejen dostatek

informaci, ale i ¢as na rozmyslenou, aby se samy rozhodly, zda jsou na dal§i zménu ve svém

Zivot¢ pfipraveny.

Ziskané vysledky mohou byt zkresleny subjektivnim vniménim a nedostatkem nadhledu,
coz je v ramci interpretativni fenomenologické analyzy zohlednéno. V Zadném ptipade

nedochazelo k védomé manipulaci ¢i znehodnoceni.

Nadrazena témata Podtémata

Disharmonie vztahu, osamélost, soukromi,
Pocity pramenici z vychovného prostredi na Ci stran¢ je chyba, potieba myslet na

svoji budoucnost, ochrana sourozenct

Nahrazeni biologické rodiny, zacatky,
Vyvoj selhani peéstounské péce zlomovy okamzik, stesk a vycitky, smutek,

racionalni zduvodnéni

Nedostatek lasky, materialni zajisténi,
Vnimana rozdilnost péstounské péce
pevny fad, volnost, zkuseni odbornici,
a zivota v détském domovée
péstouni s dobrymi umysly, pfecenéni sil

Tabulka 13 — Tematické okruhy, hlavni témata a podtémata z realizovanych rozhovort
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ZAVER

V diplomové praci jsme se zabyvali selhanim péstounské péce. Téma bylo zvoleno na
zakladé opomijeni této problematiky a narlstajiciho poctu déti, které v péstounské péci
vyrustaji.

Teoretickou cast jsme rozdélili na dve kapitoly. Prvni z nich se vénovala soucasné podobé
rodiny, neopomenutelnym funkcim a pottebam ditéte. Ve druhé kapitole jsme se zabyvali
nahradni rodinnou péci, kde se stézejnim tématem stala péstounska péce a jeji predCasné
ukonceni. Opirali jsme se o literaturu zamétujici se na formy ndhradni rodinné péce
a zahrani¢ni Clanky vénujici se péstounské péci. Pracovali jsme také se zakony, které se

k dané problematice vztahuji.

V praktické casti jsme se zaméfili na vysledky kvalitativniho vyzkumu. Pomoci
polostrukturovanych rozhovort jsme zkoumali, jak mladi dosp€li vnimaji svou zkuSenost se
selhanim péstounské péce. Polostrukturovany rozhovor jsme zvolili z diivodu individuélniho
a blizkého kontaktu s ticastniky vyzkumu a moznosti doptavat se na vynofujici se oblasti.
Rozhovory s t¢astniky vyzkumu byly nahrany pomoci diktafonu na mobilnim telefonu a pro
ucely diplomové prace uschovany. Zkusenostem mladych jedincii jsme se snazili porozumét
pomoci interpretativni fenomenologické analyzy, pomoci které jsme nahlédli do mnoha
situaci, a zjistili, ze pro déti je velmi dalezity kontakt s biologickou rodinou, a pokud jim
neni umoznén ze strany péstouna, dochazi k velké frustraci ditéte a rozvoji nezadoucich
projevii chovani. Disharmonicky vztah péstouna a ditéte je ovlivnén motivaci k péstounstvi
a nastavenim vychovnych metod. Roli zde hraje i osobnost péstouna a potieba Casu pro
adaptaci ditéte v novém prostiedi. Z vyzkumu také vyplyva, ze pro ucastniky vyzkumu
odchod z péstounské péce predstavoval osvobozeni a o vztah s byvalymi péstouny nestali
vibec, nebo se jej snazili korigovat tak, aby nepterostl do hlubsiho vztahu. V neposledni
fad¢ bylo otevieno téma rozdilnosti Ustavni péfe a Zivota v péstounské rodiné, kde
shleddvame zasadni rozdily v podobé¢ soukromi a diivéry. Jedinci uvadéli, ze détsky domov
pro né znamenal jejich skute¢ny domov a z péstounské péce se do nej chtéli vratit. Taktéz
zde méli jasny fad a védeli, na koho se v piipad€ nesndzi mohou obratit, kdeZto v péstounské

péci se v tomto piipadé citili velmi osamoceng.

Diplomové prace naplnila své cile a zodpovédéla na vSechny polozené vyzkumné otazky.
Jelikoz v Ceské republice je vyzkum v oblasti pfedcasné ukoncené péstounské péce méné

rozvinuty, bylo by vhodné zajistit vice vyzkumtl, které se dané problematice budou vénovat.
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PRILOHA P I: OTAZKY POLOSTRUKTUROVANEHO
ROZHOVORU

Hlavni otazky:

HOI1 Jak byste popsal/a Zivot v péstounské rodiné a v détském domové/jiné rodiné? Jak

jste se zde citil/a?

HO2 Kde v ramci péstounské péce a Zivota v détském domové/jiné rodiné vidite stéZejni

rozdily?

HO3 Miizete popsat vase pocity pri odchodu z péstounské rodiny?

Dil¢i otazky:

DO1 Co se zménilo, Ze jste si prestali rozumét?

DO2 Kde ses citil/a bezpecnéji?

DO3 Co ti v détském domove pomohlo, aby ses citil/a 1épe?
DO4 Kdy se ti zacalo po byvalém péstounovi styskat?

DOS5 Byl/a jsi v kontaktu s biologickou rodinou?



PRILOHA P II: ROZHOVOR S UCASTNIKEM VYZKUMU (UV4)

M: ,,Jaky vidi$ rozdil mezi péstounskou péci a détskym domovem?*

A: ,, Takze rozdil mezi péstounskou péci a détskym domovem... Takze v détském domové. ..
Jako j& jsem byla hrozné malinkd, takze si pamatuju jenom stiipky, ale kdyz jsem byla
v détském domove, tak jsme se vidali obcas s rodi¢ema, ale pievzala jsem podle mé na sebe
takovou zodpovédnost za ty sourozence, ale mné se tam na jednu stranu jako libilo, protoze
jsem neznala jako nic jinyho, ale na druhou stranu tam byla hrozna ta vychovatelka jedna,
ta nam tam davala aj jakoby facky, tak to bylo takové blbé. Vim, Ze jednou vecer jsme sedé€li
se sourozencama jakoze u okna a prosté ja jsem tikala, Ze se ji bojim, ze jestli existuje néjaky
vesmir, tak at’ si mé nékdo vezme, at’ uzZ moji rodice nebo prosté né€kdo jiny a néjak za tyden
se ozvala ta péstounka. Takze to si pamatuju tento moment. No a u t€¢ péstounky, tak ze
zacatku to bylo mega dobré, kdyz jsme byli mali, protoze jakoZze, si myslim, Ze to §lo, protoze
bylo vSechno podle ni, protoze jsme byli malé décka, nechces nic svého nebo nechces chodit
ven s kamaradama nebo takto. Takze to bylo hodn¢ fajn. Jako ze zacatku to bylo takové, ze
nez jsme si na sebe zvykli, tak to bylo takové jakoze t¢z8i. Ehm. Furt jsem jakoze prosté
méla takovou nevim, méla jsem ty sourozence, takze kdyz mamka jim tam néco fekla jako

ta pestounka, tak jsem byla na ni naStvana, ze proc€ je jako diriguje. A takto no.*
M: ,,Kolik ti v té dobé bylo?*

A: ,,Bylo mi 8, kdyz jsem odesla z toho détského domova.*

M: ,,Jak to tedy probihalo u té péstounky?“

A: ,,Tak ona je takova i kreativni, Ze s ndma prosté délala néjaké blbosti, chodili jsme na

carodéjnice, bylo to takové jakoze fajn. No a pak se to zlomilo.*
M: ,,Z ni¢eho nic?*

A: ,, To spi$ prosté v€kem, jak jsme rostli, tak prosté kazdy chce néco jiného, ze. J4 jsem
chtéla chodit ven s kamarddama a prosté takto, a ja jsem vzdycky byla jako slusna, ne, Ze
bych tam v osmé tidé n€kde chlastala jak vSichni ostatni, ja prosté jsem nechtéla, neméla
jsem to zapotiebi, ale chtéla jsem prosté s néma chodit ven, protoZe oni pak fikali, Ze ja se
vlastné¢ vymlouvam, Ze s nima nechci ven a takto. Tak to zacaly hadky, protoZe jsme chtéli

néco jiného, nez ona.*



M: ,,Kde ses citila tedy lépe?“

A: L Urcite v té péstounské roding€ ze zacatku. Ze zacatku jo. Az ten posledni rok mi bylo
uplné jedno kde bych skoncila, ale jakoze jinak jsem byla Stastna. Ono to zacalo asi tim, ze
jsme méli vSichni svoje zajmy. Prosté ja jsem tieba proti takové vychove, ze kdyz décko
néco prosté udéla Spatné, ze ho zacnes fezat, tak to radsi, ne, tohle ned¢lej, ale pojd’ d€lat
radsi tohle. Ze mu to feknu a vysvétlim. Ona tieba moji ségru za¢ala prosté mlatit opaskem.

A prosté, mné se to prosté nelibilo a nebylo to viibec dobré. Nebylo mi v tom dobie.*
M: ,,A ty jsi byla prvni, kdo z rodiny odesel?*

A: Jo. Ja jsem byla i u pani S., u pani K., v n&jakych 10 a pak 12, protoZe ona furt fikala,
kdyZ jsme se pohadali, tak tikala, Ze mé odveze do détského domova a ja jsem nechtéla,
protoze jsem si na ni zvykla, tak ona mi vzdycky ud¢€lala takovy trapas, ze jsme tam Sly a
bylo to hrozné. Hrozné¢ mé ztrapnovala. Ona mé¢ tieba prosté z ni¢eho nic, jo jako ja jsem
byla malé a hrozné jsem brecela a prost¢ takto, ze si myslim, ze jsem hledala pozornost nebo
néco, ale ja jsem si tam hrala s kamenama a ona si prosté¢ vymyslela, Ze jsem se fizla, takze
jsme prosté museli jet do nemocnice, ze se fezu, byli jsme 1 v K. v tom... pro ty je*1¢, Ze se
fezu, ja jsem vSem fikala, Ze to neni pravda, ale oni véfili mamce, ze, klasicky. Takze mam
1 v karté, Ze jsem se sebepoSkozovala, a ted’ se to se mnou nese cely zivot, pfitom to nebyla

pravda, nikdo mi to nevéfil.*
M: ,,Pro¢ si to vymyslela?*
A: ,,Nevim, ona byla je*1a. Nevim, co chtéla furt. Nevim, jestli byla nemocna na hlavu. Ale

podle mé¢, protoze u ni jakoze... V jejich 18 ji umiela maminka jeji, ona ma svoji dceru,

ktera od ni v 18 odesla, tak si myslim, ze pro ni to bylo zlomovy, podle mého ndzoru no...*
M: ,,To museli védét, ne? Ze od ni odeslo vlastni dit&?*

A: ,,JakoZe ona s ni ma ted’ dobry vztah, ale prosté... Ja nevim, jakoze ja si myslim, Ze ona

je strasné fajn, jen prosté nezvlada urcité véci prosté. Nevim, fakt nevim.*
M: ,,Jak se to projevovalo, co bylo signalem, Ze uz to nezvladnes$ takhle dal?*

A: ,,Tak ono uz tfeba 1 v 10 jsem vnimala, Ze prosté neni néco jakoZe oukej, akorat jsem
prosté neméla svoji vlastni rodinu nikdy, tak ja prosté... jako jo, porovnavala jsem se, ona
vzdycky tikala, ze to nezalezi, co si mysli ostatni, nezalezi, co si myslim ja... A takhle, to
bylo tim, jakoZe, ja jsem prosté nechtéla odejit, ztrapniovat se vSude, jit do décaku, prosté

takto.*



M: ,,Potom, kdyZ se zacala ménit, citila jsi, Ze za to miize§?*

A: ,Jo, jo. J& to tak obcas beru, n¢jaké véci, 1 ted’ka, i kdyz vim, Ze to jakoze neni pravda,

ale furt si to jako mam za zI¢, obcas, ze jsem méla vydrzet dyl a néco takového...*
M: ,,Kde ty vidi$ rozdily, kdyZ si porovnas, jak ses citila tam a tam?*

A: ,,Tak ted’ se citim uplné nejlip, co jsem kdy v zivoté jako méla. Jako je t€Zké, Ze nejsme
spolu, jako od sourozencti, ze jsme jako dal, na druhou stranu je kazdym nact, a uz kazdy
jede jakoze svoje, ale spis je to tézky v tom, Ze kdyz se néco déje M., tak hrozn¢ jsem potom
takova naStvand, Ze nemiZu ani pofadné nic udé€lat. A takto. Tak v tom je to takové blbé, Ze
uz se vidame min se sourozencama a... Jako ted’ mam absolutni volnost, muzu si délat co
chci, nebo jakoZze ja prosté bydlim u pftitele, jako jsem v péstounské péci u jeho mamky, tak
ta jeho mamka mé prosté hrozné ptijala dobfe, ona nas nebere moc jako par, ale spis jakoze
jsem jeji décko a ona mi prosté fekla, Ze mas u mé prosté stoprocentni ditvéru, protoze vis
co, mizes si d€lat co chces, dali jsme si néjaka pravidla a kdyz se mné néco nelibi, nebo ji,
tak si prosté normaln¢ promluvime a nikdy mi prosté nevycita, co jsem d¢lala tieba pied
rokem né¢jakou blbost. Prosté je to straSné¢ fajn, byli jsme v Italii, mazu si délat co chci a ja
prosté nejsem takova, ze bych koufila nebo ze bych chodila pit, to by se ji asi nelibilo, jako
obcas se napiju, ale jakoze tak normalné. Ale u ni, u péstounky, jsem se citila dost jako ve
vézeni a dost odstréena, ale... ne odstréena, ale méla jsem strasné moc kamaradt na zakladce
a ona m¢ od nich straSn¢ odstrkovala a délala scény pfed néma, mné¢ to bylo straSné trapné a
my jsme Sli tfeba po ulici a ona mé ztrapiiovala po ulici, ze za¢ala na mn¢ fvat, co délas T.,

co to je a prost¢ toto, furt me ztrapiiovala a prosté nebylo to jakoze dobré.*
M: ,,S péstounkou si o tom neslo promluvit?“

A: ,Ja jsem vzdycky chtéla, a ona vZzdycky mlela to svoje, jako mluvila, ze prosté tieba...
Kdyz to ten ¢loveék nevidi, tak podle m¢&, nevim. Ja uZ jsem ji potom ani nemé¢la rada, to uz
bylo takové, Ze uz jsem prosté dozivala, no. V tom décaku jakoZze to si moc nepamatuju, ale
zas tam to nebylo, Ze jako o té lasce moc, Ze tam to bylo takové, Ze vSichni dohromady a 1
ty vylety a takto, ale bylo mi 8, ja neznala nic jiného, takZe to bylo asi v pohodé. Ale byla

jsem stra$né rada, Ze jsem z tama jako odesla.*
M: ,,Po jaké dobé to zacalo v péstounské rodiné nefungovat?*

A: ,,Asi kdyZ mi bylo dvanéct? Tak po Ctyfech, péti letech. Kdyz jsme byli mali, dokud jsme

neméli néjaké negativni néco nebo takto, tak ona byla v pohodé, protoze vSecko bylo podle



ni a bylo to vSecko fajn. Ale od té doby, co jsme si dupli, nebo néco, tak z toho byl hrozny
ciral.
M: ,,Jak ses citila, kdyZ jsi od ni odesla?*

A: ,,Bylo mi hrozné fajn. StraSné¢ fajn. Mn¢ se strasn¢ ulevilo, ale brutaln¢. Jakoze fakt
hodné, fakt strasné moc, pak jsem jenom slysela jak se fesi sourozenci, to jsem fikala, Ze si
sourozenci tam byli a véd¢€la jsem, jak se trapi, a nechtéla jsem je od ni jakoze odto, fikala

jsem jim svij ndzor, co si o tom myslim a takto.*
M: ,, Ty jsi sama od sebe §la na OSPOD? Ze to chce$ ukon&it?«

A:,Jo, ja jsem volala myslim pani S. To byla tehdy karanténa, tak jsem ji volala, Ze uz tam
nechci prosté byt a Ze chci jit pry¢ a bylo mi jedno, jestli to bude do décéku, nebo nékam do

pastdku, mné to bylo tplné u prdele.*
M: ,,A kam jsi nakonec §la?*

A: ,,Ehm. My jsme to fesili tak, ze ja jsem vlastné¢ méla jit ke K., protoze K. mi to hned

nabidla, ze u ni mtizu bydlet, jako od D. pfitele mamka.*
M: ,,A vy jste se uz znali, takhle?“

A: ,,Jo, my jsme se znali, protoZe ja jsem s nim chodila. A ona o tom védéla, co se tam déje,
u nas doma co se tam déje, ja jsem ji fikala, ze to neni prosté fajn, a... Jako nabidla mi,
protoze jsem ji volala, ubrecena, jsem ji volala, tak mi nabidla, jakoze, ja jsem byla vzdycky
ubreéena, tak jsem ji volala a tak mi nabizeli, e miizu jit k nim, ale pani S. fikala, Ze by to
bylo hrozné na dlouho a... JakoZe ja jsem ji volala n€kolikrat, ona si asi myslela, jako pani
S., Ze tam zfistanu, ona mi furt volala, j jsem ji furt volala, ale potom zjistila, Ze to myslim
fakt vazné, tak jsem Sla k pani S. pravé do V., na chvili a pak se vytesilo, Ze jsem $la k té K.

jakoby.*
M: ,,A u té pani S. to bylo v pohodé?“

A: ,)No jakoZe bylo to lepsi, jak u mamky, ale spis, ja prosté hrozné¢ neméam rada nepofadek
a Spinu, takZe pro mé to tam nebylo viibec dobré. ProtoZe ona tam ma takovy neporadek,
mambka byla takova Cistotnd, vSechno Cisté méla, krasné, kreativni. A pak jsem ptisla do toho
a ze mn¢ bylo Uplné... Jako ten prvni den jsem byla strasné rada, ze jsem odesla, ale pak,
kdyZ uz jsem si to tak uvédomila, tak jsem si fekla, Ze bych v tom nedokazala Zit. Ze to je

prosté takové Skaredé, pomlacené. Pani S. byla takova, Ze mé chtéla furt jenom pro sebe mi



prislo a bylo to taky takové, ze si m¢ asi oblibila. To mi taky trochu vycitala, ze kdyz jsem
odchazela, ze moje rodina t¢ ma pln¢ rada, a mné to bylo hrozn¢ blbé, ale jako... zas pani

S. mné ptisla hodné€ na penize zase.*
M: ,,Ze to déla kviili penéziim?“

A: ,Jakoze... Nevim, co tam byla i ta jind holka, tak mn¢ nepfislo, Ze se k ni moc chovala
fajn, jakoze nepfiSlo mi to. Ona je straSné¢ super, ona vychovala tolik déti, ja ji to vibec
neberu, ale nevim, tak mi pfi§la takova hodné hodné na penize. Ze byla takova. .. Jako to si
vS§imnes, v téch malych drobnostech, ze kdyZ jsem tfeba potiebovala boty nové, a vim, ze si
muzu koupit u Vietnamce za dvé stovky, ale v mém veéku prosté chapes... Nechce§ mit boty
za dv¢ stovky. Ja jsem ji fikala, Ze si klidné ptiplatim, a ona, zZe tisicovka je hrozn¢€ moc, to
ne, to si musim nechat na toto a na toto, a ja tak fajn, a pfitom uz jsem védéla, kolik penéz
dostavam od statu a kolik si toho miizu dovolit a... prosté jsem jeste¢ chodila na brigadu,
abych si vSechno pfiplatila a nevim, no... To uz nikdo nehlida, kdyz do téch 18 to piebira

péstounka, tak co za ty penize kupuje. Jestli je to fakt pro to décko, nebo si za to zaplati

dovolenou.*
M: ,,TakZe kdyzZ jsi odesla od péstounské mamky, jak ses citila?*

A: ,,Jakoze ja toho nelituju do ted’ka, viibec. Ja jsem strasné rada za to, co jsem ud¢lala,
protoze jsem se za ty dva roky strasné posunula hrozné dal a... nevim, jakoze obcas na ni
vzpominam, Ze mi je ji jakoze lito, ale... kdyz se o tom bavim s D. nebo proste s tou jeho
mamkou, tak fikaji, Ze se tfeba zacneme bavit, ale uz vim, ze pro mé to nikdy nebude jako
mamka, nebo nevim, jak to fict, jako jo, vychovala mé, jsem ji za to prosté strasné vdécna,
co pro mé ud¢lala, ale uz s ni nechci nikdy mit nic jakoze bliz$i vztah nebo nevim, co se

vyvrbi z toho, ale nevim no.*

Ywwr

M: ,,Co pro tebe v péstounské péci bylo nejtézsi?«

Vv

v vwr

za co, tak prosté se za to stydim, Ze jsem byla v péstounské péci, i to, Ze v ni jsem, ja to

nechci ani nikomu fikat. Nevim proc. Pfijdu si pak stra$né zranitelna. ..



M: ,,Jak si vysvétlujes, Ze se ta péstounka pak tak zménila?*

A: ,,Ona asi vzdycky byla takova, jenom prost¢€ ja jsem ji neodporovala, se sourozenci jsme
ji neodporovali a dokud je prosté vSecko podle tebe, tak je to strasné fajn. A potom, podle
mé, jak jsme chtéli néco jiného, neZ ona, tak to bylo to zlomové. U pani S. jsme byli

tolikrat... Ta péstounka délala hrozné scény.*
M: ,,Kdyz jsi Zila v péstounce, jak ses tam citila?*

A: ,,Ze zacatku jsem se tam citila, jako kdyz tam pftijela ta jeji dcera, tak ona nam furt fikala,
7e nas ma rada stejné, bylo to jakoZe dobré, akorat potom jsem si uvédomovala, ze kdyz tika,
jak nas ma tak stras$né rada, jako jestli kdyZ mas nékoho tak strasn€ moc rad, jestli se k nému
tak jako chovas, prosté€. J4, kdyzZ mam nékoho strasné rada, tak se nechovam k nému nikdy
tak hnusné, nebo jakoze... Nikdy bych nefekla takové véci, co tieba fekla ona. Ona fikala
straSné véci.*

M: ,,Pro¢? Kdyz byla nastvana?*

A: ,Jo, tfteba kdyz byla naStvana, ona toho fekla straSn¢ moc, jako. To uz bylo pak jednim

uchem tam druhym ven. Protoze uz to bylo moc. Furt néco.*
M: ,,PrisSlo ti, Ze vas jako sourozence postvava proti sobé?*

A: ,Jo, jo, jo. Podle m¢ jo. Ty posledni... Jako kdyz jsme byli mali, tak fakt ne, to nemam
ji co vytknout, ja jsem byla stras$n¢ st’astna a furt jsem za to rada, co pro nas udélala. Ale od

toho urcitého veéku je to takové blbé.*

M: ,, Ted jsi v péstounské péci, protoze jsi ty lidi neznala. Ale co, kdybys je neznala?

Chtéla bys péstounskou péci zkusit znovu?“

A: ,Jo. Zkusila bych §la. Urc¢it€ bych §la. Jako ta prvni péstounka, ona neni, Ze by byla blba,
ona je straSné chytrd, ona je jakoze, ja si myslim, Ze jo, Ze je dobrd, ale Ze spi$ patii k tém
malym détem, Ze ty malé déti podle mé ona zvlada na jednicku, ale nikdy bych ji nedala
nikoho od tfinacti vys, nikdy, fakt nikdy. Jako ty malé déti si myslim, Ze ona je straSn€ hodna,

jako takto je ona strasné fajn, ale uz bych nikomu nikdy neptéla jakoze zazit to, co my.*
M: ,,Mohla bys to rozvést?“

A: ,,Myslim to ponizovéani furt a hrozné... To bylo, Ze prost¢ jsem radsi byla ve Skole,
nesnasela jsem prazdniny. Ne, Ze bych byla néjaky Sprt, vSichni se domti vzdycky tésili a ja

byla takova, Ze paneboze, ja domi prosté nechci jit. To ona si pak i sté¢Zovala, Ze jsem furt



nékde na akcich, jako ne na takovych akcich, ale Ze jsme méli, Ze jsme chodili do cirkve a
byly tam tdbory a vikendy, tak ja furt se cpala vSude, abych nemusela byt jenom prosté doma.
Tak to ona nam furt vy¢itala, Ze jsme porad pry¢, tak to ja jsem ji fikala, ale mn¢ je Sestnact
sedmnact, ja potiebuju byt venku, protoze vsichni jsou venku kolem mé. A ona tikala, Ze ji
nezajima, co ostatni, ale zajima ji, co my. A ja aha. A prosté chtéla furt, abych ji fikala, ze ji
mam strasné rada, potad chtéla, abych ji fikala vSecko o mné, a ja uz jsem ji to prosté nechtéla
fikat, ja uz jsem k ni neméla Zadnou divéru a nechtéla jsem ji to fikat, protoze tfeba jsem ji
tekla néco, tak ona mi to potom vytkla a vZdycky mé ponizila tak moc, Ze prosté... Nechtéla
jsem ji uz nic tikat.*

M: ,,A ona ma ted’ nékoho v péstounce?*

A: ,,No pani S. tikala, Ze si zadala, ale podle m¢ ji nikoho nedali.*

M: ,,A ublizila vam i fyzicky?*

A: ,,Jako ona nam vy¢itala 1 blbosti, ale jakoZze na m¢ Sahla jenom jednou a to jsem taky
fekla, Ze uz na mé nikdy nesdhne, Ze to uz jsem vybuchla, ze jako fakt ne. Ale tieba
sourozence mlatila paskem, dost ¢asto. A nikdo se to nedozvédél. My jsme byli takovi, Ze
ona nam prosté od zacatku fikala, Ze co se d&je doma, tak se d&je jenom doma. Ze kdyZ néco
fekneme Spatn¢, mizou vas vzit socidlka. My jsme prosté nechtéli jit, ze. My jsme jako mali
byli blbi. Takze nas strasila. Hodné nas strasila. Ona nam 1 fekla, Ze pokud prosté néco, tak

vas odvezu do détského domova.*
M: ,,A odvedla vas tam nékdy?“

A: ,,JJo, m¢ uz tieba vezla jakoZe autem a nékolikrat mé vozila autem, ze uz ptjdu do
détského domova, nevim, jestli nafejkovala ten rozhovor, ze vol4, ale mé¢la jsem strasny
strach, jakoze brutalni. A vzdycky mé vzala do auta, jeli jsme a tfeba v Dobroticich jsem se
rozbrecela, ze prosté fakt nechci, tak zastavila a fekla, Ze budes se chovat ptesn¢ jak chei j4,
Jj4jo jo jo, klidné, vSecko, jenom at’ m¢ nevezme do détskyho domova a jeli jsme na zpatek,
chépes. Doma to bylo, kdyz jsme vystoupili, Ze milacku, muck muck, ja t&€ mém strasné rada,
tfikej mi vSecko o tob€ a nechces to potom uz prosté fikat... Tteba takovym zplisobem, nebo
sourozence furt strkala do vychovného toho, pfitom ja si myslim, Ze oni zadny vychovny
nepotiebovali, chtéla mi dat prasky, jezisi, antidepresiva nebo néco takového, protoze jsem
se pry fezala, tak $la i k doktorce, a kdyZ jsem sedéla s doktorkou, tak mi kazda doktorka
fekla, ze jsem strasné chytrd a Ze nevi, jakoze, ze mi zadné prasSky davat nebude. A ja jsem

fekla té mamce, Ze zadné prasky zrat nebudu. Takové sracky do sebe davat, pardon. Ze to



nebudu do sebe cpat. Protoze nemyslim si o sobé&, Ze jsem né&jaka Silend nebo néco. Ale tfeba
ségram to furt cpala. Ony mély prasky. Pfitom viibec nemusely. To jsem fikala i pani S. a

myslim, ze ona to pak zrusila, ty prasky.*
M: ,,Kdyz sis hrala s téma kamenama, tak to ses jako Fizla néjak hodné?*

A: ,,No ja jsem se nefizla, o to prave Ze jde, ja nevim, ja si prosté bouchala s kamenama, ja
nemeéla na sob¢ nic. My jsme méli kocky a chapes, od kocky mas prosté poSkrabané nohy,
ruky. A ona jim ukazala né¢jaké Skrabance a ja, Ze to je kocky a ona Ze ne, to je fizlé. A ja,
ze to je od kocky. Jako ja chapu, jak to vypadalo, taky, kdybych byla dospélé a §la s déckem,

tak radsi véfi mné. Ale...*
M: ,,A kdyzZ se objevila takova situace, chybél ti nékdo, za kym bys mohla jit?*

A: ,,No jajsem nikdy nebyla takova, Ze bych se nékomu jakoze svéfovala nebo takto, ja jsem
meéla prosté sourozence a to mi stacilo, nepotfebovala jsem nikoho jiného a hlavné jsem
nikdy nikomu nevéfila natolik, Ze bych né¢komu fikala své pocity. Radsi jsem si to vyfesila
sama v sobé&. Ja si fekla, Ze mam mamku prosté rada, ze me¢ vychovala, furt ji to dluzim

prosté a jakoze takto. V té dob¢. Ted’ uz to vidim jinak. Ale v té dob¢ jsem to tak fikala.*
M: ,,A co biologicka rodina?*

A: ,,Pravou rodinu ja jsem uplné vypustila, ja se s néma stykat urcit€¢ nechci, ne, ja svoji
rodinu, jako kdyz jsem byla malinkd, tak jsem o n¢ bojovala, protoze u sebe nemas tu svoji
maminku, prosté¢ mamka, Ze, at’ je jakakoliv, furt je to tvoje mamka. Ale postupem ¢asu jsem
si fekla, ze mi nemaji co dat, jako porodili m¢, sourozence porodili, to jsem rada, ze jsme,
ale nechtéla bych se s nimi uz nikdy vidét, ani jakoZe se s nimi stykat, protoze jednou ve
¢trnacti nebo v patnacti nds tam mamka vzala do U. k nim a to ja jsem byla tyden jako tGplné,
ze, uplné v pr*eli. Ja jsem si hrozné¢ vzpomnéla, co tata délal mamce, ndm, tata, mama.

Nebylo to dobré, mné to vSecko pfipomnélo a nebylo to dobré.*
M: ,,A tys tam byla a bylo to v pohodé, nebo se chovali Spatné?«

A: ,,Mamka s babickou jako dobré, akorat prosté oni jsou Spinavi, blbi, hloupi a mné to déla
hrozné blbé. A... Tatka, on zaal vyhroZovat, Ze vSecky postfili, jenom abychom tam ziistali,
a ja tikala, Ze uz tam prost€ nechci byt. A on, Ze klidn€¢ vSechny posttili, abych tam mohla
byt a takto, tak to nds mamka vzala a odjeli jsme a uZ nikdy jsem se tam nechtéla vratit. A

ta péstounka u toho byla a reagovala, v tomto zas byla dobra, Ze reagovala, pak se mnou 1



byla, kdyz vid€la, ze jsem smutnd, to jakoze jo, nevim, kolik mi bylo. Od té doby jsem je

potkala tieba z délky, ale vyhybam se jim.*
M: ,,A oni se nesnazili té néjak zkontaktovat?*

A:,M&uzne. Ale myslim, Ze do domova sestfe psali, ta jim fekla, Ze se s néma stykat nechce
a pak ndm na messengeru psal strejda, ale my jsme vSecko mazali. Nechci mit s takovou
rodinou nic spolecného. I kdyz to asi zni hrozné zle... Ale jakoZe... Neteknu, kdyby zacali
tteba pracovat a zacali by se snazit, Ze by si nasli byt, tak je to jiné, ale nedoslo k tomu zatim,
takze... A my jsme vlastn€ 4, no mamka méla predtim dvé déti, ty Sly na Slovensko myslim,
pak po nds m¢la L. a K. a ti jsou n¢kde na Island¢€ jakoze v adopci. Oni je odebrali hned, jak

mambka porodila. To ji vzal stat. Oni by nas neuZivili. Nic.*

M: ,,Kde ses citila vic pFirozené?“

A: ,,Jakoby nejvic ted’. Nebo kdyz jsem byla fakt mala, tak to bylo strasné fajn.*
M: ,,Ti sourozenci odesli ze stejného divodu, jako ty?«

A: L, Urcite. Ono se tak zije Spatné s takovou osobou, jako ja vim, Ze to hrozn¢ zmatecné
fikam, ale ona prost¢ si predstav, ze nékdo kazdodenné, kdyz se probudis, tak nékdo na tebe
bude negativni, furt t€ za néco bude hanat, bude na tebe prosté zly, furt ti bude néco vy¢citat,
nefekne ti ani jednu pozitivni véc, fekne ti jen, co mas délat a kdyz zametas a mas tam jeden
drobek, tak ti fekne, ze to mas ud¢lat znova. TakZze s tim ¢lovékem nevydrzis prosté dlouho,
1 kdyz ho mas hrozn¢ rada. Tak to podle mé nevydrzis, to byl podle mé hrozné toxicky

vztah.*
M: ,,Oni odchazeli jakoby vSichni postupné?«

A: ,,Ano, pak odesla K., pak odesel T. a pak odeSla M. Ta tam vydrzela nejdyl. M. je teda
z nas nejvic citlivd, jako hodnég. Takze ta tam s ni zlstala 1 pfes veskeré véci, 1 tak ji délala
ty véci, tak tam zlstala. Ona mi tfeba M. volala, Ze kdyZ jsme odesli, tak musela uklizet
kazdy den cely diim, jakoZe zametat, utirat prach, vencit psa, prosté toho méla hrozn€ moc.
A kdyZ néco neud¢lala, tak ji za to prost€ vynadala, podle mé ji vy¢itala i nas, ze jsme odesli,
pfitom M. s tim nema nic spole¢ného, a toto, no. Hadky, nechtéla ji ani poustét ven, mné
treba mamka fekla do 7 a 6:55 uZ jsme tam museli byt. KdyZ jsem jednou pfisla tteba 7:05,
protoze jsem nestihala, to mé¢ tak zje*ala, to bylo néco neuvéftitelné, ale jakoze fakt hodné
nadavala a dala mi trest na pul roku, Ze nikam nepijdu a takové véci. Jako bylo to fakt jako

az moc, no.“



M: ,,Co si mysliS, Ze by pomohlo, aby ta péstounka neselhavala?*

A: ,,No uni? Hm. Myslim si, ze by s ni m¢li pracovat... Jakoze tam jde o to, Ze ona nikdy
moc nechtéla, ja si myslim, Ze u ni by to muselo zacit, aby si uvédomila, ze takhle se chova
Spatné, a ze by s tim zacala ona pracovat. Jako oni k nam chodili i pro ni a takto, ale podle
mé ona fekla, ze... Ona podle m¢ uméla fict takovou lez, aby to akt vypadalo, ze za to
miizeme my. A jediny, kdo mi pak véfil, byla fakt pani S. a pani K., tak ta to nakonec taky
vidéla. A ona hlavné mamka se pohadala se viema jako takovyma, i s pani S. a se viema
téma vétSima lidma kolem tady toho, protoze ji vzdycky néco vytkli tteba ona mi nechtéla
hrozn¢ dlouho koupit mobil a uz jsem byla fakt v devitce a uzZ mi to bylo i trapné, Ze nemam
aspon tlacitkovej, a ja jsem si na to sama vydé¢lala na brigdd€ a ona sama fikala, Ze ne, ze
tam musel pfijit psycholog, aby ji fekl, ze ten mobil uz bych fakt méla dostat, tak byla
nasrana, ze si to koupim za své penize, a pak mi neplatila ani SIM kartu potom, takze mobil
mi byl potom Uplné€ k hovnu. Takze asi takto, no. Ona si to asi neuvédomila, Ze Zijeme ve
dvacatém prvnim stoleti a ona furt, kdyz ja sem fekla, ze ted’ka je prosté nevim hit tteba
pennyboard, tak jestli bych ho mohla dostat k Vanociim, tak ona mi fekla nene, nebudes
prosté podle ostatnich a ja proc€ ne, ja chci, prosté kazdé décko chce aspoii trochu jit s tou
lajnou. A ne, Ze prosté nebudu jak ostatni. J4 jsem tieba chtéla Nike batoh na Vanoce a ona
mi koupila rizovy prosté pro patou tiidu takovy a ja jsem ji fekla, ze se za to trochu stydim,
tak ona byla nasrana, ze uz mi nikdy zadny darek neda a tak. Jako ja jsem ho pak nosila,
protoze mné¢ to bylo lito, Ze to, Ze... Ale pak jsem se citila trapné. A jako darky, to co jsme
si napsali, tak to nam nekoupila. Nevim pro¢. Fakt nevim. Jakoze myslim si, penize na to
fakt méla, protoze ten dim byl fakt vymazleny, jakoze tam jsou drahé kousky a jako toto,
takze... Jakoze kousky tteba televize drahd, bazén jsme méli, zahradu a tak. Fakt myslim,
7e by se penize nasly. Jako ona ten bardk chtéla 1 pro nas, ona tikala, Ze chce, abysme se tam
1 vraceli, Ze to jednou zdédime, jako nevim, jestli ji to vé&fit, asi jo, asi jo, ale ona chtéla
vzdycky bardk, i my, nechtcli jsme se za nic styd¢t jako takto, ale... JakoZze Setfila nesetfila. ..
Jako tteba 1 obleceni, Ze ja jsem si koupila néco v obchodé, zZe to obleceni stalo tisicovku, ja
jsem ale tfeba fakt neméla zadné gat€ a tu tisicovku tam vzdycky nechas, Ze, a ona mi to pak
vycitala, Ze tam jako nechala tisicovku za obleceni. JakoZe nevim, moc ndm ani nechtéla
tyto véci kupovat. TakZe jsem tfeba vidéla holky, jak Sly s mamkou nakupovat, utratily 3
tisice a ja bych ani nepotiebovala tolik utratit, ale nevim no. A kdyz se ji n¢jaky kousek

nelibil, tak jsme si to museli koupit sami a tak.*



M: ,,Ona vam to musela schvalit, jestli si to miiZete koupit, jestli se ji to libi?*

A: ,Jo, jo. Bylo to tak, vétSinou. Jako byly to takové malickosti, ale to se prosté nastiadalo.
J& vim, ze ji ted’ka licim z toho negativniho, ona byla aj to, ja nefikam, Ze je n¢jaka jakoze
fakt strain& zI4, nebo takto, ale nebylo to fajn, no. Ona byla hodné majetnicka na nas. Ze
chtéla, abychom ji furt fikali, jak ji mame strasn¢ radi, abysme se ji svéfovali, ale pfitom se
nas ani nezeptala, kdyz tam tfeba byl poprvé D., tak ona se ho ani nezeptala na zadny otazky,
aby to nebylo tak trapné, nebo prosté néco takového. A kdyzZ jsem byla u K., tak to bylo néco
jiného, Ze kam chodim na Skolu, co chces délat a furt se mé na néco ptala a bylo to jako
trapné, ale lep$i neZ u nas. My jsme pak u nas ani nechtéli byt a ona, to jsem byla ve druhédku,
tak to je normalni, Ze chodi$ ke svému klukovi, nebo on k tob¢, tak to mi taky zakazovala,
to uz byl takovy vrchol, Ze to uz je fakt hodné€. A ona furt, Ze to uz mi bylo pies 15, tak ze
nemuzeme spat ani v jednom pokoji, a ja ji fikdm, ze kdybych chtéla, tak si to udélam ve
Skole, venku, v parku... I s tim alkoholem. Kdybych se chtéla napit, j& se napiju ve Skole,
venku, kdekoliv se mlzu napit, Ze. Ale asi to nechipala. Ani k nému jsem nemohla jit na
noc. Jednou byl on u nas, pak jsme §li na ples a on spal dole prosté, ja jsem spala ve svém
pokoji. Jako okej, je to divné, ale tak jako bylo nam 16, vi§ co, normalni, nebo mn¢ to piijde
normalni. A prost¢ ona ne. A kdyz jsme jeli k nému, tak jeho mamka, Ze ndm pfipravi jesté
pefiny, takZe to byl prosté rozdil. A pak ja jsem chtéla jezdit k nému, protoze tam to bylo
mega dobré, nemusela jsem se, ona se ani s tim D. nebavila, my jsme tam nechtéli byt ani,
ona nam to pak vycitala, ze nejezdime k nim, a ja jsem ji fekla, ze mi to ptijde blbé, ze spi

jinde, ja jsem potom k nému ani nemohla moc chodit.*
M: ,,A kdyzZ potkas své biologické rodice, tak pozdravite se?*

A: ,,No, my se nepotkdme tak blizko. J4 je tfeba uvidim z dalky, hodné z délky, asi jednou
dvakrét jsem je vid€la, ale to jsem se vyhla obloukem. Ale hodné se bojim, ze mé¢ uvidi, ja
si jich tieba nev§imnu a zacnou na mé hulékat pies cely namésti. Toho se jako trochu bojim,

ze m¢ tak ztrapni. Nechci se k nim viibec znat.*
M: ,,A proc byli ti biologicti rodice Spatni?*

A: ,,Oni jsou socialné¢ hodné slabi. A oni jsou i jako nesvépravni jako, oni jsou na nizké
urovni hodné, oni nas odebrali, kdyZ jsme byli mali, my jsme u nich nebyli moc dlouho. Ja
jsem si fekla, Ze nechci nikdy dopadnout jak oni, a tak délam pro to vSecko. Abych tak
nedopadla. M¢ to mozna i motivuje, kdyz se podivam na zpatek, Ze takhle ne. I u péstounskeé

mamy. Ale to mi D. fekl, Ze ob¢as jsem od ni pochytila néjaké véci, negativni, Ze v n€kterych



vécech jsem ji hodné podobna a s tim pravé ted’ hodné bojuju, abych takové nebyla. Reknu
si stop, takhle ne. Kdyz se tfeba hadam s D., tak si obc¢as feknu, ze jsem ona. A Ze tak to

nechcu.“

M: ,,A neboji§ se, Ze kdyZ vam to nevyjde, co bude? KdyZ té ma jeho mama

v péstounce?*

A:,,To jsme taky fesili. Ona prosté fekla, Ze kdyz se rozejdeme, tak se prosté rozejdeme. Ze
se svét nezhrouti, ja t& budu mit furt rada a furt tady u nas miizes byt. Resili jsme tois D. i
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s ni.
M: ,,Uprednostiiovala ta péstounska mama nékoho z vas sourozencii?*

A: ,Jako décka fikaly, ze mé. Ale... Jakoze, tak ja jsem byla vZzdycky od téch sourozencu
trochu napted, protozZe jsem i je m¢la na starost, ale jakoze byla jsem takova, ze kdyZ jsem
néco fekla, tak jsem to fakt splnila a décka to oc¢lravaly, tak oni to vidi, ze mi dovolovala
vic, nez jim, ale kdyz to vidim j4, tak jim dovolovala takto a mné¢ takto. Takze jako chapu,

ze to vidéli, ale nemyslim si, Ze bych to méla néjakeé lepsi.
M: ,,V ¢em bys shrnula, Ze byl v té péstounské rodiné problém?*

A: ,,Jako ze nam nechtéla dovolovat véci, ale to nebyl jediny problém. To bylo, Ze ona na
tebe hodné tlacila, ja uz jsem to snad i zapomn¢la, ale ona na nas hrozn¢ tlacila v rtiznych
veécech, my jsme kazdy den breceli prosté, fakt kazdy den, jeden z nas kazdy den brecel, a
to pak bylo, Ze kdyz vidis tu ségru, jak breci... A pak my jsme si se sourozencama povidali,
ze 1 jak ona na nas byla ¢asto hnusna, tak my jsme si pak navzajem d¢lali naschvaly, tak se
na to ted’ divadme, Ze to bylo uplné hrozné. Vzdycky, kdyZ jsme se pohddali vSichni, tak my
jsme se pohadali a byli jsme pak v pohodg, ale tfteba mamka ném to vycitala, Ze my uz jsme
v pohodé€ a ona je tam sama a my na ni a tak se nastvi, ale hned se odnastvi, vSak je to blbost,
tak mizeme jit dal a mlZe to byt straSné€ fajn, ale ona zas byla pak urazena. I to nam podle
me dost zavidéla asi. Ale tam nebyl jediny problém, Ze ndm nedovolovala véci, to bylo prosté
1 0 téch deb*Inich zdkazech. Neumyjes§ nadobi, tak piil roku neptijdes ven. Jo. Anebo prosté
1 ty prasky, jak décka cpala, ze musi brat prasky, ze aby nebyly sexualni, ale oni pfitom
nebyli n¢jak sexudlné to. Ona si furt vymyslela rizné diagndzy, a to uz té¢ pak hrozné sere.
Ale to si vymyslela jen u nds, u sebe ne. Ona nam jen vy¢itala, Ze z nas jednou bude mit
mrtvici, viedy. Ona ze sebe n€kdy de€lala i chudacka mi pfislo, kdyby ty véci hodila za hlavu

a nefesila blbosti, tak by to bylo fajn.*



M: ,,A jste v kontaktu?“

A: ,,Ja s ni ne. Ale bracha se s ni vidiva a ted’ka psala, Zze po vysvédceni, jestli se stavime,

tak ja fikala, Ze ja ne, ja se vymluvila na brigadu, ale décka ptijdou.*
M: ,,A ona bydli furt tam, kde s vami?*

A: ,,Ano, a pry pracuje v détském domovée. Bracha tam zna jednu holku, a Ze je Gplné stejna,
7e jim vycita ty prichody, Ze to nedodrzuji a tak. Jako v tom domové to chépu, ale vypada
to, Ze se nezmeénila no. Jinak ja jsem nejstarsi, ostatni jsou v prvaku dva a jedna je v devitce.
Ale vSichni jsou Stastni, Ze jsou né€kde jinde. M. je v décdku a ti dva jsou u té S., ale bracha
od ni v 18 chce odejit a ségra taky. A jest¢ tam s néma je n¢jaka holka. Ale ten bracha tam
moc nebyva, bud’ je ve Skole nebo nékde na brigadé. Jinak to téma péstounské péce me
osobn¢ hodné zajima. Protoze hodné lidi, kdyz je v pestounské péci, tak potom od ni odjede
to hodn€, no. Malokdy se stane, Ze Clov€ék tam zistane. No je to takové zvlastni, hodné
zvlastni. Jako pro€ si myslim, ja sledovala na YouTube néjaké péstounské rodiny a hodné
lidi jsou tam 1 $t’astni, ja si totiz myslim, Ze to jsou hrozn¢ hodni lidi, vzit si jenom tak ciziho
cloveéka, prosté, ja nevim, jestli bych to sama dokézala, jo, 1 kdyZ v tom jsem sama, tak ja
nevim, jestli bych to prosté dokdzala, jako asi jo, ale ne, Ze bych se do toho hrnula. A kdyz
takovy ClovEék se sam dobrovolné jeste prihlasi, tak hleda mozna n¢koho, kdo by ho mél rad,
to si myslim, Ze je hodn¢ takové... nebo to potom, jako to musi byt hrozné¢ hodni lidi
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vevnitf.
M: ,,Kdybys mohla vratit ¢as, odesla bys od péstounky znovu?*

A: ,,Ano. Jako ja jsem s tim bojovala strasné dlouho, nékolik let, ja chtéla odejit vickrat. Ale
potad jsem si fikala, Ze ji mam rada a ze ji nechci ublizit, hodné mi 1 zaleZelo, co si mysli
ostatni, nechtéla jsem si takové to kolecka prochazet znova, ze zas no ta holka se zas st€¢huje
a taky kvuli sourozenciim. Prosté jsem si fikala, ze kdyZ uZ si nés vzala, tak to musi jit, ona
mi vzdycky naslibovala, ze uz to bude strasné fajn, ze uzZ ndm nebude sprosté¢ nadavat,
nebude nas ponizovat a tak, ja tomu potad véfila a bala jsem se odejit. Jako kdyby mi dal
nékdo takovou moznost uz diiv, tak si myslim, Ze bych ale odesla i diiv. Ale v téhle fazi

jsem hrozné rada, Ze jsem odesSla.*
M: ,,Za vama nikdo nechodil, aby kontrolovat, Ze je v§e v pohodé?“

A: ,Jakoze, oni chodili, akorat... J& jsem vzdycky fekla, Ze vSecko je dobré. A nemiiZete
n¢komu vy¢citat, Ze to nékdo nepozna. Ale zas na druhou stranu si myslim, Ze ti socidlni

pracovnici by to méli trosku poznat. J& to nechtéla s nikym fesit a nechtéla jsem péstounku



ztrapnovat. Protoze tieba K. néco tekla, prosté se svéfila a ta socialka to fekla mamce a
mamka ji pak ud¢lala cirdd. Jako pro¢ to fika, Ze ptijde za néma a fekne, Ze to neni pravda.
Takze to nechci zase zazivat, ale myslim si, Ze ta socidlka délala chybu, ze to fekli mamce,
a my jsme uz nechté¢li nic fikat, aby ndm to zas néco vy¢itala. Tohle si myslim, ze od téch
socidlnich to bylo hodné Spatné. A vSem jsme fikali, Ze je to dobré. A taky si vzpominam,
ze nam hodné vycitala, ze kvili ndm nemuize mit chlapa, ze kdo by chtél zenskou s 4
déckama. Ona méla jednoho chlapa ze Slovenska a on vidé€l, jak po nas kfici, tak on ji fekl,
7e by to nem¢la délat, Ze si mysli, Ze to neni spravny a na ho za to vyhnala, Ze ona vychovava
a uz se tam nikdy neukazal. Prost¢ kdyZ ji n€kdo fekl, Ze néco d€la Spatné, 1 kdyz to byl

psycholog, OSPOD, kdokoliv, tak prosté ¢aute. J4 mam sviij mozek.*



PRILOHA P III: POCET UMISTENYCH DETI V PESTOUNSKE
PECI V LETECH 2014-2021

Umisténo do

Umisténo do

Umisténo do

Déti umisténo

Rok | predpéstounské péstounské péstounské péce na celkem
péce péce prechodnou dobu
2021 126 1 656 665 2447
2020 119 1564 616 2299
2019 160 1722 703 2585
2018 175 1767 671 2613
2017 200 1935 730 2865
2016 194 1 892 692 2778
2015 271 1941 614 2826
2014 262 2218 450 2930

Tabulka 14 — Pfehled umisténych déti do péstounské péce v letech 20142021 (Roc¢ni

vykaz o vykonu socialn€ pravni ochrany déti, 2006-2022)




PRILOHA P1IV: POCET UMISTENYCH DETI V PESTOUNSKE PECI

VE SLEDOVANYCH LETECH 2014-2021

2021 0-2let | 3-5let | 6-9 let | 1014 let
Déti v predpéstounské péci 48 26 20 21
Déti v péstounské péci 337 358 392 448
Déti v pestounské péci na prechodnou dobu | 474 96 51 24

Tabulka 15 — Pocet noveé umisténych déti ve sledovaném roce do péstounské péce v roce

2021 (Ro¢ni vykaz o vykonu socialn€ pravni ochrany déti, 2006—2022)

2020 0-2let | 3-5let | 6-9 let | 1014 let
Déti v predpéstounské péci 48 34 17 14
Déti v péstounské péci 321 359 351 427
Déti v pestounské péci na prechodnou dobu | 451 84 49 22

Tabulka 16 — Pocet noveé umisténych déti ve sledovaném roce do péstounské péce v roce

2020 (Ro¢ni vykaz o vykonu socialné pravni ochrany déti, 2006-2022)

2019 0-2let | 3-51et | 6-9 let | 1014 let
Déti v predpéstounské péci 67 35 25 28
Déti v péstounské péci 342 399 407 469
Déti v péstounské péci na piechodnou dobu | 527 103 44 21

Tabulka 17 — Pocet noveé umisténych déti ve sledovaném roce do péstounské péce v roce

2019 (Ro¢ni vykaz o vykonu socidln€ pravni ochrany déti, 2006—2022)




2018 0-21let | 3-51let | 6-9 let | 10-14 let
Déti v predpéstounské péci 68 39 35 24
Déti v péstounské péci 296 413 416 507
Déti v péstounské péci na prechodnou dobu | 487 96 45 31

Tabulka 18 — Pocet nove umisténych déti ve sledovaném roce do péstounské péce v roce

2018 (Ro¢ni vykaz o vykonu socialné pravni ochrany déti, 2006—2022)

2017 0-2let | 3-5let | 6-9 let | 10-14 let
Déti v predpéstounskeé péci 56 52 46 39
Déti v péstounské péci 409 416 416 538
Déti v pestounské péci na pirechodnou dobu | 513 101 55 36

Tabulka 19 — Pocet nové umisténych déti ve sledovaném roce do péstounské péce v roce

2017 (Ro¢ni vykaz o vykonu socialné pravni ochrany déti, 2006-2022)

2016 0-2let | 3-5let | 6-9 let | 1014 let
Déti v predpéstounskeé péci 79 62 26 21
Déti v péstounské péci 362 417 494 496
Déti v pestounské péci na piechodnou dobu | 510 77 53 39

Tabulka 20 — Pocet nové umisténych deti ve sledovaném roce do péstounské péce v roce

2016 (Roc¢ni vykaz o vykonu socialn€ pravni ochrany déti, 2006—2022)

2015 0-21let | 3-51et | 6-9 let | 1014 let
Déti v predpéestounské péci 90 60 62 38
Déti v péstounské péci 348 441 482 542
Déti v péstounské péci na prechodnou dobu | 477 55 39 38

Tabulka 21 — Pocet noveé umisténych déti ve sledovaném roce do péstounské péce v roce

2015 (Roc¢ni vykaz o vykonu socialn€ pravni ochrany déti, 2006—2022)




2014 0-2let | 3-5 let | 69 let | 10-14 let

Déti v predpéstounské péci 106 74 40 38
Déti v péstounské péci 396 498 541 690
Déti v péstounské péci na prechodnou dobu | 370 39 20 19

Tabulka 22 — Pocet nové umisténych déti ve sledovaném roce do péstounské péce v roce
2014 (Ro¢ni vykaz o vykonu socialné pravni ochrany déti, 2006—2022)



PRILOHA P V: POCET UMISTENYCH A ODEBRANYCH DETI
V PESTOUNSKE PECI VE SLEDOVANYCH LETECH 2014-2021

Pocet déti Pocet déti Zanik Tyrané, zneuzZivané
ROk umisténych v péstounské péci péstounské a zanedbavané déti
)

v péstounské na piechodnou péce ve v nahradni rodinné

péci dobu sledovaném péci
roce

2021 12 351 538 1 706 293
2020 12 094 504 1476 267
2019 11931 591 1 840 328
2018 11 643 528 2008 337
2017 11362 605 1912 297
2016 10 922 540 1750 393
2015 10 380 543 1 647 431
2014 9771 302 1351 249

Tabulka 23 — Pocet umisténych a odebranych déti v péstounské péci ve sledovanych letech
2014-2021 (Roc¢ni vykaz o vykonu socialné pravni ochrany déti, 2006—2022)



