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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva didaktickymi metodami v hudebni vychové na 1. stupni zakladni
Skoly. Hlavnim cilem diplomové prace je zmapovat vyuzivani didaktickych metod
V hudebni vychové na 1. stupni zékladni skoly. Vyzkumny vzorek je tvofen 153 uciteli 1.
stupné zakladni Skoly v Jihomoravském kraji. Hlavni vyzkumnou metodu piedstavuje
metoda dotazniku doplnénd o strukturované pozorovani vyucovacich hodin hudebni
vychovy na 1. stupni zékladni Skoly. Vyzkumna zjisténi poukazuji na to, jaké konkrétni
didaktické metody, vychazejici z pfedem stanovenych kategorii didaktickych metod dle
riznych autord, ucitelé v hudebni vychové na 1. stupni zakladni $koly nejéastéji uplatiiuji.
Taktéz byla v ramci vyzkumu zjisténa nejcastéjsi kritéria pro volbu didaktickych metod a
identifikovany didaktické metody vyuzivané v hudebni vychové na 1. stupni zdkladni Skoly
se zaméfenim na pojeti vyuky. Na zdkladé¢ vSech vyzkumnych zjisténi je ndsledné

vypracovano doporuéeni vztahujici se k praxi.

Klic¢ova slova: didakticka metoda, hudebni vychova, aktivizujici metody vyuky

ABSTRACT

The thesis deals with didactic methods of teaching music at the first level of primary school.
The main aim of the thesis is to outline the application of didactic methods in music teaching
at the first level of primary school. The research sample consists of 153 teachers at the first
level of primary school in the South Moravian Region. The main research method selected
was the questionnaire method accompanied by a structured observation of music teaching
classes at the first level of primary school. The research findings show what specific didactic
methods, based on pre-determined categories of didactic methods according to various
authors, are applied by music teachers at the first level of primary school. In the same way
the most common criteria were determined in the research for the choice of didactic methods
and identified didactic methods applied in teaching music at the first level of primary school
focusing on the concept of teaching. Based on all research findings is subsequently

developed recommendations for practise.

Keywords: didactic method, teaching music, activating teaching methods
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UvVOD

Ucitel ve vyuce hudebni vychovy uplatiiuje nejriznéjsi didaktické metody, které voli
na zakladé¢ mnoha aspektt a kritérii. Avsak to, jaké konkrétni didaktické metody uplatni,
v kone¢ném disledku zavisi na ném samém a jeho volbé. Nejedna se o nikterak snadny ukol.
Ucitel musi pfedem promyslet fadu aspekti a volit metody vzdy tak, aby jejich zatazeni

do vyuky hudebni vychovy bylo co nejvhodnéjsi a nejptirozené;si.

Téma diplomové prace jsem volila z toho davodu, jelikoz se s volbou didaktickych metod
zajisté ve své budouci praxi setkdm. A je tudiz pfinosné se v této oblasti orientovat a
zamyslet se nad ni. RovnéZ se jedna o téma, které pro hudebni vychovu na 1. stupni zakladni
$koly (dale jen ZS) neni bohuzel p#ili§ aktudlni. Mnohé vyzkumy se didaktickymi metodami
v hudebni vychové na 1. stupni ZS piili§ nezabyvaiji, piipadné pouze okrajové ¢ s ohledem
na specifickou kategorii didaktickych metod. Z tohoto divodu si myslim, Ze je dané téma

prinosné a stoji za pozornost a badani.

Diplomova préce se tak zabyva vyuzitim didaktickych metod v hudebni vychové na 1. stupni
Z8. Cilem teoretické &asti diplomové prace je shrnout poznatky o didaktickych metodach,
vymezit didaktické metody v pojetich vyuky a také popsat specifika didaktickych metod
v hudebni vychové na 1. stupni ZS.

Prvni kapitola teoretické casti prace se zaméfuje na didaktické metody z obecné&jsi
perspektivy. Konkrétnéji je zde pozornost dana vymezeni pojmu didaktickd metoda, popsan
vyvoj didaktickych metod a také jsou zde predstaveny didaktické metody v procesu vyuky.
Pozornost je také zamétena na funkci didaktickych metod a jejich volbu, v rdmci niZ jsou

konkrétné&ji popsana jednotliva kritéria pro jejich volbu.

Druha kapitola teoretické ¢asti prace se zabyva didaktickymi metodami z pohledu pojeti
vyuky. Konkrétn&ji je zde pozornost zaméfena na didaktické metody z hlediska
konstruktivistického pojeti vyuky a transmisivniho pojeti vyuky pohledem rtznych autort.
U téchto dvou vyukovych pojeti jsou také konkrétnéji predstaveny didaktické metody, které
dana pojeti reflektuji.

Tteti kapitola se zabyva jiz specifictéji didaktickymi metodami v hudebni vychové
na 1.stupni ZS. Vymezen je zde pojem hudebni vychova a také uvedena specifika

didaktickych metod v hudebni vychové na 1. stupni ZS.
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Posledni kapitola teoretické casti uzavird prehled dosavadniho vyzkumu u dané
problematiky. V ramci této kapitoly jsou nejprve piedstaveny vyzkumy vztahujici se
k didaktickym metodam obecné a poté jiz konkrétnéji k didaktickym metodam v hudebni

vychove.

Prakticka ¢ast je rovnéz strukturovana do nékolika kapitol, v nichZ je pozornost zaméfena
zejména na vyzkum. Hlavnim vyzkumnym cilem je zmapovat vyuzivani didaktickych metod
v hudebni vychové na 1. stupni ZS. V ramci této asti prace jsou uvedeny vyzkumné cile,
otazky a hypotézy. Popsan je také vyzkumny soubor a zvolené vyzkumné metody. Uvedeno
je zde také to, jak byl vyzkum realizovan v praxi. V této ¢asti je také popsano, jak probéhlo
zpracovani zjisténych dat z dotaznikového Setieni a strukturovaného pozorovani. Vysledky
vyzkumu a jejich interpretace je poté uvedena v samostatné kapitole. Posledni kapitola
praktické ¢asti obsahuje zavérecnou diskusi, v rdmeci niZ je pozornost zaméfena na odpovédi
na stanovené vyzkumné otazky a cile. Rovnéz je zde popsano doporuceni pro pedagogickou

praxi a nastinény mozné limity tohoto vyzkumu.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DIDAKTICKA METODA

Vyukové metody Ize povazovat za velmi vyznamnou kategorii obecné didaktiky. Rovnéz
i vramci didaktiky oborové zaujimaji dulezitou pozici. Ucitel by mél brat na vyukové
metody ve vyuce zfetel, jejich volbu pfedem promyslet a nasledné¢ dokéazat dané vyukové
metody ve vyuce spravné uplatiiovat. Praveé volba vyukovych metod by neméla byt ndhodna.
Zavisi na mnoha aspektech a kritériich, jez budou popsany v této kapitole nize. Avsak
Vv konecném hledisku zalezi vzdy na nékolika faktorech — na uciteli, jeho osobnosti,
zkuSenostech, aktualnich moznostech, jeho zacich a jejich osobnostech —, na zakladé nichz
se ulitel rozhodne, jaké konkrétni vyukové metody ve vyuce uplatni. To, zda bude
vychovné-vzdélavaci proces efektivni a kvalitni, v§ak nezavisi pouze na této volbé — tedy
volbé metod vyuky, ale na mnoha dalsich aspektech. Zejména vSak na spravném stanoveni
vyukovych cili,, k nimz ve vyuce sp&jeme. Z tohoto divodu je tak na vyukové metody
mozné ve vyuce nahlizet jako na soucast jednoho tuzce provazaného systému (ValiSova &
Valenta, 2007 in ValiSova & Kasikova, 2007). Tomuto vztahu k jednotlivym prvkim
ve vyuce bude taktéz vénovéana pozornost v praci nize. Dllezité je vSak zminit, Ze i pfes vSe
zde vyse uvedené by metody vyuky nemély ptisobit jako primarni a rozhodujici ¢initel, av§ak
bychom na né¢ méli nahliZet spiSe jako na jeden z prvki, jenz se ve vychovné-vzdelavacim
obsah vyuky, zjednoduSenéji feceno ucivo a cil vyuky, ktery si ve vyuce stanovujeme a

k jehoz dosaZeni ve vyuce sméfujeme a usilujeme (Manak & Svec, 2003).

1.1 Vymezeni didaktickych metod

V odborné literatuie se 1ze setkat s riznymi pohledy jednak na vymezeni pojmu didakticka
metoda, jiz bude vénovana pozornost v této podkapitole nize, tak i na samotnou terminologii.
Kromé pojmu didaktickda metoda se miZzeme, v mnoha odborné¢ zaméfenych publikacich,
setkat s riznymi oznacenimi. Jedna se napf. o pojmy, jako je vyukova metoda, kterou uvadi
ve své publikaci Manak a Svec (2003), dale termin vyudovaci metoda, ktery uvadi ve své
publikaci Skalkova (2007) ¢i rovnéZz metoda vyuky. V ramci terminologického vyvoje lze
také zminit, ze termin vyucCovaci metoda se pouzival prevazné diive a vychazel z procesu
vyucovani, jenz se vztahuje primarné k uciteli a jeho ¢innosti. Oproti tomu existuji i takové
didaktické koncepce, jez naopak obraci pozornost k Zaklim a jejich ¢innosti. V tomto piipadé

se tak Ize setkat s oznacenim ucebni metoda (Manak & Janik, 2009 in Janikova et al., 2009).
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Samotny ptivod pojmu metoda Ize hledat v feckém slové ,,methodos®, coz lze do ¢eského
jazyka voln¢ pielozit jako cesta, prostifednictvim niz postupujeme ke stanovenému cili, ¢i
také jako postup, ktery nas k tomuto danému cili vede (ValiSova & Valenta, 2007 in ValiSova
& Kasikova, 2007). Pokud na vymezeni pojmu nahlédneme pon€kud z SirSiho a obecnéjsiho
hlediska, 1ze dle Skalkové (2007) konstatovat, ze ,,metoda jako cesta k cili je rozhodujici
prostiedek k dosahovani cili v kazdé uvédomélé Cinnosti® (s. 181). Z této definice je tedy
patrné, Zze metoda je zde pojimana jako prostfedek ¢i cesta a vede nas k dosahovani cild,
které si v naSem zivot¢ stanovujeme a ke kterym v naSem zivoté spéjeme. Bez ni bychom se
tedy nemohli ve svém zivoté posunout dale a dosahovat nasich Zivotnich cilii. Zaujima tedy

v zivoté ¢loveka velmi vyznamné misto (Skalkova, 2007).

Pokud se v§ak zaméfime na vymezeni pojmu z hlediska didaktického, 1ze zminit vymezeni
Lukasové (2010), ktera vyukové metody vymezuje jako ,,zpusob (postup, cestu) spole¢né
¢innosti ucitele a zaku, ktery vede k dosazeni planovanych vyukovych cila* (s. 118). Toto
vymezeni klade diraz zejména na spolecnou ¢innost ucitele i zaku, ktera je pro vyuku a
dosahovani jejich cila zcela zésadni a vyznamna. Bez této spolecné Cinnosti a spoluprace
ucitele a zaki by nemohlo byt stanovenych vyukovych cili dosazeno (Lukasova, 2010).
Pravé toto vzajemné pusobeni mezi uCitelem a Zakem probiha na zakladé vyukovych metod,
které ucitel ve vyuce uplatiuje (Kalhous, 2009 in Kalhous & Obst, 2009). | kdyz ma ucitel
Z hlediska vybéru metod a jejich nasledném uplatnéni ve vyuce vyssi podil a pravomoc nez
samotny zak, je nezbytna ona spoluprace mezi nimi — tedy uzsi spoluprace mezi ucitelem a
zikem (Manidk & Svec, 2003). Také Cervenkova vnima vyukovou metodu pravé ve vztahu
uditele a zaka a zdiraziiuje tak vyznam vzajemné interakce mezi nimi (Cervenkova, 2013).
Jedin¢ v tomto ptipadé, tedy za predpokladu vzajemné interakce ucitel a zadk, mize byt
vyuka uspé$na a efektivni. Jednd se tedy o znacny posun ve vymezovani pojmu vyukova

metoda (Maiidk & Svec, 2003).

Ponékud rozsahlejsi a komplexnéjsi vymezeni vyukovych metod lze najit i u Sikulové, jez

vyukovou metodu charakterizuje nasledovné:

Vyukova metoda je tedy zdmérna Cinnost ucitele v fizeni ucebnich ¢innosti zakl
(a v urcitych situacich i zamérna ¢innost zaku), ktera vede k u¢ebnim ¢innostem
zakd, kjejich osobnostnimu a socidlnimu rozvoji a k dosaZeni stanoveného

vyukového (vychovné vzdélavaciho) cile (Sikulova, 2013, s. 50).

V ramci jejiho vymezeni pojmu vyukova metoda se setkavame s pojmy, jako je osobnostni

a socialni rozvoj zaka, jenz ma ve vychovné-vzdélavacim procesu velky vyznam. Je dileZité,
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aby zaci poznavali, kym doopravdy jsou. Poznavali svou vlastni osobnost, své moznosti,
predpoklady a také to, jaké misto zaujimaji v dneSnim svété. Ucitel by zakiim tedy mél
poskytnout dostatek prostoru k sebevyjadieni, ale také ke komunikaci. Mé&l by umoznit
zakum pracovat ve skupinach, kde mezi sebou mohou zaci komunikovat, u¢it se respektovat
ostatni, pfijimat nazory druhych a podilet se na spolecném, skupinovém feseni problému

(Sikulova, 2013).

1.2 Vyvoj didaktickych metod

Vyukové metody maji za sebou pomérné dlouhy historicky vyvoj, jejz ovliviiovaly mnohé
aspekty. Nejvyraznéji vSak vyvoj metod ovlivnily historické a spoleCenské podminky
vyucovani. Tedy to, jak se nasSe spolecnost v historii proméiovala. Sni se ménily
I pozadavky na vzdélavani zakl a studentd. Dale mély na vyvoj vyukovych metod vliv
rovnéz vzdélavaci instituce a jejich charakter ¢i samotné pojeti vyucovaciho procesu. Pokud
bychom se vratili zpét do minulosti, nelze v samotnych pocatcich hovofit o metodach vyuky
jako takovych. Vzdélavani déti a mladeze diive neprobihalo v institucich tak, jako je tomu
dnes, ale déti a mladez byly vzdé€lavany spise ptilezitostné a nahodile. Tomu také odpovidaji
metody, které vychazely z napodobovani dospélych, jejich prace ¢i pohybovych dovednosti.
Vyznamnymi byly pfedevs§im metody vypravéni a vysvétlovani. Tedy metody zalozené
na slové a jeho predavani. Na zaklad¢ téchto metod Se tak piedavaly veskeré poznatky

a zkuSenosti mezi lidmi (Valisova & Valenta, 2007 in ValiSova & Kasikova, 2007).

Nasledné v obdobi antického Skolstvi se staly dominantnimi pfedev§im nasledujici dvé
metody. Jednalo se o metodu piednasky (Demosthenes) a metodu rozhovoru (Sokrates),
které byly nejvice zastoupeny (ValiSova & Valenta, 2007 in ValiSova & Kasikova, 2007).
Zejména metoda Sokratova dialogu, taktéz nazyvana jako sokratovsky dialog, byla v této
dob¢ velice popularni a rozsifend. Jeji podstata spocivala ptedevsim Vv kladeni takovych
otazek, diky nimZ méli lidé zménit sviij pohled na svét a pfijit tak k novému poznani, které
je v tomto pftipad¢ zcela pravdivé (Zormanova, 2012). Vibec prvni publikace o metodach
vyuky vysla ve starém Rimé&. Jednalo se o publikaci Dvandct knih o vychové fecnika

od Quntiliana (ValiSova & Valenta, 2007 in ValiSova & Kasikova, 2007).

Ve sttedovékém $kolstvi dominovala piedeviim metoda slovni. Zaci se tak dané texty
(pfedevsim se jednalo o cirkevni a naboZenské texty) ucili nazpamét’ a bez jakéhokoliv
vhledu ¢i porozumeéni. Slovo v podobé mluvené i psané tak bylo vyznamnym nositelem

informaci (ValiSova & Valenta, 2007 in ValiSova & Kasikova, 2007). Zajimavou metodou
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v tomto obdobi byla i metoda disputace, jez spocivala v diskusi nad riznymi odborné

zaméfenymi problémy a probihala za ti€asti vys$iho poc¢tu odbornikd (Zormanova, 2012).

O rozvoj vyucovacich metod se v 17. stoleti zaslouzil pfedev§im vyznamny pedagog Jan
Amos Komensky (1592—-1670), jenz vyzdvihoval metodu pfirozeného vzdélavani. Ta byla
puvodné zalozena na poznavani a objevovani prirody. Se svou trojici metod — tedy metodou
analytickou, syntetickou a synkritickou (srovnavaci) — Jan Amos Komensky polozil
vyznamny zéklad pro dal$i rozvoj vyucovacich metod (ValiSova & Valenta, 2007 in
Valisova & Kasikova, 2007). Komensky taktéz zastaval nazor, Ze metody vyuky by mély
byt uzplisobené zakim, jejich moznostem, osobnostnim pfedpokladiim a zejména jejich

véku (Zormanova, 2012).

Na myslenky Komenského dale navéazala fada odbornikli a pedagogli, mezi které pattil
i J.J. Rousseau se svou aktivaci vyucovacich metod, jez spocivala pfedevsim v aktivizovani
zakid a jejich aktivnimu zapojeni do vyuky za pomoci vhodnych metod vyuky, ¢i J. H.
Pestalozzi s metodami praktickych ¢innosti, které spocivaly v praktickém uplatnéni znalosti

a dovednosti zaka v jejich zivoté (ValiSova & Valenta, 2007 in Valisova & Kasikova, 2007).

Na pocatku 19. stoleti 1ze zminit ptedevsim J. F. Herbarta (1776—1841) a jeho didaktické
postupy. Herbartovsky model vyucovani zdirazioval pfevazné metodu slovni. V tomto
pripad¢ se tak jednalo o hotové piedavani poznatkli pravé prostfednictvim slova (ValiSova
& Valenta, 2007 in ValiSova & Kasikova, 2007). Reakci na tento herbartovsky model
predstavovalo na pocatku 20. stoleti reformni pedagogické hnuti. Toto hnuti usilovalo
0 ptekonani tohoto modelu — tedy herbartovského modelu (Skalkova, 2007). Do vyuky se
tak zacaly zavadét takoveé metody vyuky, jez umoziovaly zaklim podilet se na vyuce
a zaujimat v ni aktivni postaveni. V poptedi také stala prakticka zkuSenost a rovnéz pfima
¢innost zaka (ValiSova & Valenta, 2007 in ValiSova & Kasikova, 2007). Pokud se zamétime
na obdobi reformniho hnuti v naSich podminkéch, tak se vyucovacimi metodami zabyvaly

predevsim osobnosti, jako jsou V. Ptihoda ¢i S. Vrana (Skalkova, 2007).

Po druhé svétové valce fada inovativnich teorii svou pozornost zaméftila jak na metodickou
kompetenci vyucujiciho, tak i na aktivni ti€ast zakl na vyuce. Zejména dané inovativni teorie
a koncepce podpotily rozvoj alternativnich vyukovych metod. Ty se vyznacuji predevsim
vysSi aktivitou a participaci zdka na vyuce (ValiSova & Valenta, 2007 in ValiSova &
Kasikova, 2007). Pfedevs§im se jednd o takové metody, které umozni zakim byt aktivnimi
Ciniteli ve vyuce a rozvijet jejich tvotivost. Prostfednictvim nich také zaci ziskavaji osobni

zkuSenosti S danymi jevy nebo ¢innostmi (Skalkova, 2007).
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Vyvoj vyukovych metod bude tak, jako tomu bylo doposud, pokracovat i nadale, jelikoz
dochazi k neustalym zméndm nejen v pojeti Skoly, ale také ve vyuce ¢i samotnych zécich.
To také obnasi i jistou zménu ve volbé a vyuzivani vyukovych metod. Za soucasny trend
v oblasti vyukovych metod je mozné povazovat i vyuzivani technologii ve vyuce, jez
pro ucitele predstavuji dalsi velkou vyzvu, na kterou museji reagovat a svou vyuku tak témto

aktualnim trenddim dne$ni doby uzptsobovat (Cabalova, 2011).

1.3 Didakticka metoda v procesu vyuky

Metody vyuky pisobi ve vzajemném vztahu s mnoha dal$imi didaktickymi prvky, jez budou
dale v praci dale podrobngji uvedeny a charakterizovany. Nejednd se tedy o zadny
samostatné pusobici prvek, jak se miiZze na prvni pohled jevit (Zormanova, 2012). Jednotlivé
prvky tak na sebe vzajemné pusobi v jistém systému, jenz byva Casto oznaCovan jako

edukaéni proces &i taktéz proces vyuky (Maiiak & Svec, 2003).

Jednotlivé prvky a jejich vztah v ramci procesu vyuky popisuji i autofi Manak a Janik. Tyto
prvky a jejich vztahy demonstruji i na nize uvedeném obrazku (viz obrazek 1). Metody
vyuky jsou, dle téchto autori, zejména soucasti jednoho vzajemné provazaného celku. Za
vyznamné prvky v procesu vyuky povazuji ptedevsim obsah (ucivo), jez by si zaci méli ve
vyuce 0svojit, ¢i didaktické prostiedky, které ma ucitel k dispozici a mize je ve vyuce
vyuzit. Taktéz je v tomto ptipadé vyznamny i proces interakce a komunikace, jenz probiha
mezi ucitelem a zéky (Mandk & Janik, 2009 in Janikova et al., 2009).
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Obrazek 1: Vyznamné prvky v procesu vyuky

Vyznam vzajemné spoluprace mezi ucitelem a zaky zminluje 1 Skalkova. Ta dodava, Ze
metody vyuky nemohou bez spoluprace mezi t€émito dvéma subjekty — tedy ucitelem a

zékem — v zadném piipadé kvalitn¢ a efektivné fungovat. Je tedy nezbytné, aby spolu ucitel
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a zak navazali uzsi spolupraci a dostate¢né mezi sebou komunikovali. Jedin¢ v tomto piipadé

tak budou vyukové metody ve vyuce efektivni a budou napliiovat sviij ucel (Skalkova, 2007).

V ramci procesu vyuky je rovnéz vyznamny vztah metod vyuky k vyukovym cilim. Jejich
vztahem se zabyvali autofi, jako je Maféak a Svec. Tento vztah popisuji pomoci niZe
uvedeného obrazku (viz obrazek 2). Z obrazku vyplyva, Zze metoda ovliviiuje a také je
ovliviiovana cili, ke kterym ve vyuce sp&jeme, a také obsahem vzdelavani (zjednoduSené;ji
feCeno ucivem). Patrny vliv na tyto prvky vyuky ma i proces vzajemné komunikace mezi
ucitelem a zakem, klima tfidy a rovnéz pozadavky a potieby spoleCnosti, které se v procesu
vyuky taktéz odrazi. Autofi rovnéz dodavaji, Ze se v soucasné dobé lze setkat S ndzorem, ze
obsah jasné urcuje volbu metody. Toto pojeti vSak nekoresponduje se soucasnym pojetim
Skoly a vzdélavani. V soucasném pojeti vzdelavani se klade diiraz zejména na aktivni
spolupréci ucitele a Zaka, coz nésledn¢ vede k dosazeni planovanych vyukovych cilii (Manak

& Svec, 2003).

CiLE

KLIMA KOMUNIKACE

OBSAH METODA

POTREBY SPOLECNQSTI

Obrazek 2: Vztah mezi metodou, cilem a obsahem vyuky

Vyukové metody by tak mél ucitel volit na zaklad€ vyse uvedenych aspektt a také s ohledem
na mnohé dal$i aspekty zminéné v této praci. Neexistuje tudiz pouze jedna spravna metoda,
ktera by vyhovovala naprosto stejn¢ vSem uciteliim, zaktim a také vyukovym ciliim, k nimz

ve vyuce sméfujeme a o jejichz naplnéni usilujeme (Manak & Svec, 2003).

1.4 Volba didaktickych metod

Volba metod vyuky vzdy zavisi na mnohych aspektech, na které¢ musi ucitel brat, pfi jejich
vybéru a i nasledné realizaci v praxi, zietel. Soucasna doba si od ucitell také zada i jistou
orientaci Vv nepieberném mnozstvi vyukovych metod. Jelikoz se jedna o nelehké
rozhodovani, je proto dalezité je do vyuky zatazovat s rozvahou a pfedem si jejich volbu

dikladn¢ promyslet (ValiSova & Valenta, 2007 in ValiSova & Kasikova, 2007). Prave
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vhodné a planované zafazovani (n€kdy i rozliénych) vyukovych metod ¢ini vyuku i uceni
pro zaky atraktivnéjsi, zabavngjsi a 1 vysledky vyuky mohou poté dosahovat vyssich kvalit
(Sitna, 2013). Stejného nazoru je i1 Petty, ktery uvadi, Ze pokud ucitel chce zvolit takovou
metodu vyuky, jez bude v ramci vychovné-vzdélavaciho procesu efektivni a opravdu ucelné
zafazend, je zapotiebi se orientovat v mnozstvi metod a hlavné znat jejich benefity,
nedostatky a umét danou vyukovou metodu néasledné vyuzit i v praxi. Zaroven dodava, ze
metody, které ucitel nasledné v praxi uplatni, by mél také pribézné pozorovat, pro sebe je
dale vyhodnocovat a piipadné si zapamatovat ty vyukové metody, jez se mu v praxi

osvédéily (Petty, 2013).

V procesu vyuky nebyva aplikovana pouze jedna metoda, jak uvadi Skalkova, nybrz mize
vedle sebe soucasné plsobit i vicero vyukovych metod najednou. Jejich volba by v§ak méla
byt pfedem promySlend a taktéZz by meély byt zvolené metody mezi sebou vzajemné
propojené. Autorka také doporucuje vyukové metody ve vyuce Castéji stiidat a rovnéz Casem
zatazovat i takové vyukové metody, které ucitel prozatim jesté nevyuzil, av§ak ma touhu je

ve vyuce uplatnit (Skalkova, 2007).

Z hlediska volby vyukovych metod lze rozlisit i volbu vyukovych metod s ohledem na uceni
zakl. V tomto piipad¢ se jedna o dva pfistupy — povrchovy pfistup k uceni a hloubkovy
ptistup k uceni. V ptipad€ povrchového ptistupu k uceni zaci o u¢ivo nemaji zajem. Uceni
je mnohdy nebavi a nevénuji mu dostatek casu. Dané ucivo se tak mnohdy chtéji naucit v co
nejkrat§im &ase. Zaci se tak u¢i dané formulace bez jakéhokoliv porozuméni a osobniho
vhledu nazpamét’ — memorovanim. Coz také znamend, Ze nedokézi rozlisit hlavni informaci
od vedlejsi €1 popsat hlavni mySlenku v textu. Text ¢i dané formulace se tak nauci prevazné
nazpamét'. VSe mize Castokrat pramenit ze strachu, Ze pti vykonu zak selze, ¢i ma zak obavy
z rodict nebo ucitelt. Oproti tomu stoji zcela odlisny piistup — hloubkovy pfistup k uceni,
ktery se vyznacuje vyssi motivaci a angazovanosti zaka. Dané ucivo zéky zajima a samotné
uceni je bavi. U¢i se z toho diivodu, Ze se chtéji dozvédét néco nového a vyuzit nove nabyté
poznatky Vv realném Zivoté. Ueni je tak pro né vnitini potiebou. Zaci danému uéivu i 1épe
rozumi a dokazi jej nasledné aplikovat ve své praxi (Mares, 1998, podle Lukéasova, 2010).
Ucitel by se tedy mél snazit zaky pfedevsim pii vyuce motivovat a podpofit u zakl prave
hloubkovy ptistup k u€eni, ktery je vyznamny pro jejich celozivotni uceni se (LukaSova,
2010). Velkou motivaci pro zdky mohou piedstavovat prave i vyukové metody, pokud ucitel

do vyuky zatazuje takové vyukové metody, které zaky aktivizuji a motivuji. Jestlize tyto
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metody dobie zné a dokaze je v praxi vhodné realizovat, mohou zaky dodate¢né motivovat

K procesu uéeni a vést je ke viestrannému rozvoji (Capek, 2015).

14.1 Kiritéria pro volbu metod

Jak je popséano vyse, ucitel nevoli vyukové metody nahodné, ale je zapotiebi volbu fadné
pfedem promyslet sohledem na nejriznéj$i aspekty a kritéria (Zormanova, 2012).
Podrobnéji specifikovana kritéria pro volbu vyukovych lze identifikovat i autort Manaka a

Svece:
1. ,,zékonitosti vyukového procesu (obecné i1 specialni)
2. cile aukoly vyuky
3. obsah a metody daného oboru (pfedstavovanym danym vyucovacim piredmétem)
4. {fyzickou a psychickou uroven rozvoje zaki
5. specifika — zvlastnosti dané tiidy ¢i skupiny zaka
6. vnéjsi podminky (vybavenost skoly ¢i tfidy, hluk v okoli apod.)
7. osobnost uditele a jeho zkugenosti“ (Manak & Svec, 2003, s. 50)

Tuto klasifikaci kritérii pro volbu vyukovych metod dle Maiidka a Svece rozsituji Pecina a
Zormanova jesté o subjektivni potieby zaki. Pod t€mito potiebami zmituji styl, kterym se
zaci uci, ale také to, do jaké miry se u zaku projevuje tvotivost, ¢i zda jsou zaci samostatni
apod. Dale dodavaji, ze ve vyuce by ucitel mél piihlizet k osobnosti Zzakd a jejich
dovednostem. Zaktim by mél poskytnout dostatek prostoru pro komunikaci ¢ také podpofit
u zaka spolupraci (Pecina & Zormanova, 2009). Ucitel by mél také ve vyuce zohlednit to,
jaké maji Zaci v dané oblasti osobni zkuSenosti. Piikladem miiZze byt 1 zkuSenost zakl se
samostatnou praci. Ucitel by si m¢l pfedem ovéfit to, zda jsou ji Zaci opravdu schopni. M¢l
by si tedy zjistit, na jaké mentalni irovni Zaci jsou, coZ je vyznamné pro proces samostatného
vyhledavani informaci a jejich nasledného ovéteni, zda jsou tyto informace skute¢né

pravdivé ¢i nikoliv (Novakova, 2014).

Podrobné;jsi specifikaci kritérii, kterd ovliviiuji volbu metod Ize najit i u ValiSove a Kasikové
Vv piiloze uvedené nize (viz pfiloha P IV). Volbu vyukovych metod dle téchto autorek tedy
ovliviluje napf. i to, o jakou Skolu vcéetné jejiho zaméteni se jednd. Znacny vliv maji

I organiza¢ni formy vyuky ¢i to, jak zvolend vyukova metoda koresponduje s ostatnimi



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

vyukovymi metodami, které ucitel ve vyuce uplatiuje (ValiSovd & Valenta, 2007 in
Valisova & Kasikova, 2007).

Vsechna vysSe uvedena kritéria ovliviuji volbu vyukovych metod, avSak samotna volba vzdy
zéalezi na mnoha faktorech. Vyznamné vsak na uciteli a jeho zkuSenostech a také Zacich
a jejich pottebach. Nejedna se tedy pro ucitele o jednoduché a jednoznacné rozhodovani.
Kromé rozhodovani o volbé metod je nezbytné premyslet i nad realizaci téchto metod, coz
si mnohdy vyzaduje i zménu prostoru, jistou ¢asovou dotaci ¢i vyuziti rozlicnych pomtcek
(Manak & Svec, 2003). Pfi vybéru vyukovych metod by mél ugitel pfemyslet nad tim, aby
zvolena metoda podporovala aktivitu zakd, uceni je zajimalo a motivovalo, diky ¢emuz by
pak zaci méli zdjem se dale o danou problematiku a ucivo zajimat i v SirSich souvislostech

(Obst, 2017).

Dulezité je nebat se vyuzivat béhem praxe i rizné metody, jez mohou byt pro uditele svym
zpusobem nové a neznamé. AvsSak vzdy by mél jejich zarazeni do vyuky pfedem fadné

promyslet (Sitna, 2009, podle Kotrba & Lacina, 2011).

V soucasné dob¢ se také ukazuje jako jedno z vhodnych vychodisek ponechat aktivitu
Vv oblasti vybéru vyukovych metod i Zakiim. Na vybéru metod a i samotné organizaci vyuky
se mohou Zaci taktéz podilet a s ucitelem diskutovat a projednavat své navrhy o tom, co by
je zajimalo, co by chtéli do vyuky dale zatadit apod. Zaci tak budou do vyuky vice
angazovani, budou mit vyS$8i motivaci a také se nauc¢i nést odpovédnost za své vysledky

uceni (Grecmanova & Urbanovska, 2007).

1.5 Funkce didaktickych metod

Vyukové metody taktéZ plni a zabezpecuji nejriznéjsi funkce. Mezi vyznamnou funkci,
kterou vyukova metoda plni, je pfedevsim funkce zprostfedkovani védomosti a dovednosti
zakam (Matiak & Svec, 2003). Tuto funkci definuje také Zak, jenz dodava, ze vyukova
metoda napomaha dosahovat stanovenych ciléi a poméha zakiim v jejich uéeni. Cimz plni i
funkci regulaéni (fizeni), kdy ucitel za pomoci vyukovych metod reguluje u zaka jejich
uceni — tedy specifikuje vychovné-vzdélavaci cile, k nimz by méli ve vyuce smétovat. Déle
zprostiedkovava zaktim dané ucivo ¢i dohliZi na jejich pribézné vysledky v procesu uceni

apod. (Zak, 2012).

Mezi dal$i funkce patii i funkce komunikacni. Ta je zdkladem pro efektivni interakci mezi

ucitelem a zakem. Jako posledni funkci lze zminit i funkci aktivizacni, jez pomaha zaky
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motivovat a aktivizovat jejich mysleni (Manak & Svec, 2003). Tuto funkci zmifuje i Capek,
jenz uvadi, ze motivovat zaky miize i samotna volba vyukovych metod. V ptipadé, ze ucitel
ve vyuce zvoli takové metody, prostfednictvim nichz se zak do vyuky aktivné zapoji, mize
ucitel v tomto piipadé za pomoci téchto vyukovych metod zaky vice motivovat. Takeé
dodava, ze pravé pestrost vyukovych metod mize vést zadky k vSestrannému rozvoji,
probudit v nich nejen zajem o dany predmét, ale také moznost zaméfit se vice na sebe, svou

osobnost, schopnosti a dovednosti (Capek, 2015).
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2 DIDAKTICKA METODA V POJETICH VYUKY

Z historického hlediska vyuka a jeji pojeti prochazely nejriznéj$imi vyvojem a samoziejme
zménami. MiZeme se tak setkat s riznymi podobami vyuky, postavenim ucitele a zaka
ve vyuce, mirou aktivity a angazovanosti zaka ¢i s kladenim diirazu na didaktické zasady
pfimétenosti, aktivity a mnoho dalSich. Taktéz na preferenci metod ucitelem mélo znacny
vliv 1 dané pojeti vyuky (Zormanova, 2014). Kromé& vlivu celkového pojeti vyuky, jez
odpovida aktualnimu vyvoji a déni ve spolecnosti, 1ze také zaznamenat vztah metod vyuky
k ucitelovu pojeti vyuky, které je kazdému uciteli vlastni a specifické (Zormanova, 2012).
Avsak v pfipad¢, Ze se orientujeme na to, jak se pojeti vyuky postupné promeénovalo
a vyvijelo v historii, jde primarné o tato dvé nésledujici pojeti vyuky — transmisivni pojeti

vyuky a konstruktivistické pojeti vyuky (Zormanova, 2014).

2.1 Transmisivni pojeti vyuky

Transmisivni pojeti vyuky ma velmi dlouhou historii a kofeny tohoto pojeti sahaji az
do obdobi praveéku, kdy spolu lidé zacali komunikovat a riznymi zptisoby si tak mezi sebou

predavali dulezité informace a sdileli spolu své dosavadni zkusenosti (Zormanova, 2014).

Podstatou transmisivniho vyu€ovani je pfedev§im predavani ¢i zprostfedkovani obsahu
vzdélavani (tedy v tomto piipad€ uciva) smérem k zakim. Pouze ucitel je ve vyuce ten, kdo
zastava dominantni a aktivni roli a snazi se dané ucivo zdkim co nejvérohodnéji
zprostiedkovat (Vyskocilova & Dvotdk, 2009 in Kalhous & Obst, 2009). Zaci se tak uéivo,
které jim ucitel v tomto piipad€ piedd, nauci nazpamét. Coz také miZze znamenat, ze se Zaci
dané ucivo naudi tak, jak je jim predano, bez jakéhokoliv vhledu ¢i porozuméni. Poté také
dané ucivo dale reprodukuyji ¢i odiikavaji zpaméti (Kalhous & Obst, 2002, podle Zormanova,
2012). Lze tici, Ze v tomto ptipad¢ tak Zaci zastavaji roli pouze pasivnich ptijemcti. Tém je
tak dany obsah vzdélavani pouze predkladan. Jejich aktivita a zapojeni do vyuky zde neni
pfili§ Zadouci (Vyskocilova & Dvotak, 2009 in Kalhous & Obst, 2009).

Nékteti odbornici vSak zdiraziuji, Ze transmisivni vyu¢ovani mé ve skole stale své misto
1 vyznam. Za hlavni vyhodu shledavaji pfedevs§im to, ze zaci obdrzi ucivo v prehledném a
logicky usporadaném celku. V tom se tak mohou Zaci lépe orientovat a pochopit dané
souvislosti a vztahy, které se v daném celku objevuji. Kritici vSak oponuji zejména tim, Ze
osvojovani si pfili§ velkého mnozstvi védomosti a dovednosti neni v soucasné dobé zadouci.
Nejde jen o to si dané sumy védomosti a dovednosti nalezité osvojit, ale dilezité je pro zaky

umét tyto noveé nabyté védomosti a dovednosti aplikovat a vyuzit predevSim



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

ve svém realném zivoté. Nejen je tedy umét a znat pro potieby vyuky (Skalkova, 1971, podle

Zormanova, 2012).

2.1.1 Didaktické metody v transmisivnim pojeti vyuky

K tomu, aby si Zaci ucivo osvojili, vyuziva ucitel nejriznéjsi repertoar vyukovych metod.
V ptipadé, ze hovoiime o transmisivnim pojeti vyuky, jedna se ptevazné o metody slovni.
Tyto metody tak v ramci daného pojeti ucitel upfednostiuje pred ostatnimi vyukovymi
metodami co Vv nejvyS$i mozné mife a zastoupeni. Slovo ma tedy ve vyuce dominantni
postaveni a vyznam (Okon, 1966, podle Zormanova, 2012). Tuto kategorii metod slovnich
Ize najit i u autord, jimiZ jsou Manidk a Svec, a ktera je rovnéZ uvedena niZe v p¥ilohach
(ptiloha P 1). Jedna se dle téchto autorti pfedevsim o konkrétni vyukové metody, jimiz jsou
vysvétlovani, vypravéni, piednaska, prace s textem apod. Ve vétsiné ptipadd se jedna
0 takové metody, kdy ma hlavni slovo ucitel a prostfednictvim slova pfedava zakiim dané
informace. V ramci této kategorie se lze setkat i s metodou rozhovoru, kdy se ucitel

prostiednictvim otazek obraci na své zaky a ti mu na jeho otazky odpovidaji (Manak & Svec,
2003).

Zormanova ve své publikaci také uvadi dalsi skupiny vyukovych metod, které se
k transmisivnimu pojeti vyuky vztahuji. Jako ptiklad uvadi metody, které autofi jako je
Manak a Svec fadi do kategorie metod nazorné-demonstraénich ¢ dovednostné-praktickych
(Manak & Svec, 2003, podle Zormanova, 2012). Tyto metody dile autofi fadi jestd
specifi¢tdji pod vyukové metody klasické (Manak & Svec, 2003).

Metody nazorné demonstracni (uvedené v priloze P I) se pfevazné vyznacuji predvadénim
urcitého jevu a pfedmétu ¢i pozorovani dan¢ho jevu a predmétu. Konkrétnéji zde uvadi
metody, jako jsou piedvadeéni a pozorovani, praci s obrazem ¢i instruktaz. V posledni fadé
l1ze zminit skupinu metod dovednostné-praktickych (uvedené v ptiloze P I), v ramci nichz

jde predevsim o napodobovani ¢i manipulovani s piedméty apod. (Manak & Svec, 2003).

Transmisivni vyuka se tak nejvice opird o metody slovni a z nich obzvlast¢ dominujici
metodu vykladu. V praxi se také ¢asto dané metody slovni poji i s dal§imi vyukovymi
metodami — napf. s popisem ¢i konkrétnéji nékterymi metodami z kategorie metod nazorné-

-demonstrac¢nich (Zormanova, 2012).
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2.2 Konstruktivistické pojeti vyuky

Konstruktivistické pojeti vyuky lze vnimat jako reakci na transmisivni pojeti vyuky, jehoz
nedostatky se snazi ve své podstaté prekonat. Vyznamny je zde proces konstruovani si
vlastnich poznatkll zaky, kteti jsou ve vyuce aktivnimi Ciniteli. Pfedchazi tomu fakt, ze
do vzde¢lavaciho procesu si zak ptinasi své poznatky ¢i pfedstavy o tom, jaky svét je a jak
funguje. Dulezité pro ucitele je s t€émito zakovskymi pfedstavami umét vhodné pracovat
(Bertrand, 1998, podle Zormanova, 2012). Specifické predstavy déti o tom, jaky svét je a jak
funguje, nazyvame taktéz jako détské prekoncepty, jez si kazdé dité utvaii samo a na zaklad¢

vlastnich zkuSenosti (Mares, 2013).

V ramci konstruktivistického pojeti vyuky je ucitel spiSe v roli facilitatora, tedy privodce,
jenz zakiim napomaha k tomu si dané poznatky vytvaiet — konstruovat — na zakladé vlastni
ginnosti. Zaci tak ziskavaji nejriiznéjsi zkusenosti s jevy a ¢innostmi, které porovnavaji se
svymi dosavadnimi zku$enostmi a na zaklad¢ nich si vytvafi tyto nové poznatky (Cohen,
Manion, Morrison & Wyse, 2010, podle Adjepong, 2021), (Aldridge, Barry & Mokgoko,
2004, podle Adjepong, 2021). Jedna se tedy o proces navozeni takovych situaci ucitelem,
v ramci nichZ dochazi k rozporu s aktudlni prekoncepci ditéte. Dité tak zjist'uje, Ze aktudlni
zkuSenost je v rozporu €1 v nerovnovaze s jeho dosavadni zkusenosti ¢i predstavou. Dochézi
tak ke kognitivnimu konfliktu s jeho piedstavou a dité musi nalézat nova feSeni, aby byl
tento konflikt vyfeSen. Pro navozeni ,,rozporu® je vSak zapotiebi, aby dané prekoncepty zaka

ucitel pfedem znal (Vyskocilova & Dvoték, 2009 in Kalhous & Obst, 2009).

Zaci se dostavaji do takovych didaktickych situaci, kdy mohou dané jevy zkoumat, feSit
nejruznéjsi problémové situace ¢i badat a nalézat nova feSeni. V rdmci tohoto procesu si také
zaci kladou nejriznéjsi spektrum otazek, odpovédi na n€ se uc¢i vyhledavat pomoci riiznych

zdrojii a nasledné spravnost odpoveédi také ovéiuji (Mazacova, 2007 in Mazacova, 2014).

Tak jako transmisivni vyucovani ma i konstruktivistické vyu€ovani své kritiky. Ti spatiuji
hlavni nedostatek v nizké efektivité ziskavani komplexniho systému védomosti. Polemizuje
se 1 0 tom, zda vzdélavaci vysledky nebudou ohroZeny, pokud transmisivni pfistup nahradi
plné pristup konstruktivisticky. Autofi tak doporucuji pfistupy mezi sebou propojovat

a vhodné je do vyuky zatfazovat (Pecina & Zormanova, 2009, podle Zormanova, 2012).
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2.2.1 Didaktické metody v konstruktivistickém pojeti vyuky

Konstruktivistické pojeti vyuky klade diraz pfedevs§im na takové vyukové metody, které
autofi Matiak a Svec oznaluji za metody komplexni a aktivizujici (Matiak a Svec, 2003 podle

Zormanova, 2012).

Aktivizujici metody vyuky se vyznacuji predevsim tim, ze se kromé aktivizace zakii ve vyuce
zamétuji na samotného zaka a jeho osobnost. Mimo jiné tyto metody podporuji samostatnou
praci zaka, napomahaji k samostatnému objevovani svéta a zakonitosti v ném, podporuji
vyhledévani riznych informaci a rovnéz i vedou k ptebirani zodpovédnosti za své vlastni
uceni. Aktivizujici metody vyuky podnécuji zdkovo mysleni a nuti je premyslet v SirSich
souvislostech nad nejriiznéj$imi problémovymi situacemi, které jim ucitel ve vyuce navodi.
Komplexni metody vyuky oproti aktivizujicim metoddm vyuky v sobé zahrnuji a reflektuji
vicero prvki, jimiZ mohou byt napf. organizacni formy ¢i didaktické prostfedky. Vyukoveé
metody spadajici pod tuto skupinu metod jsou tak s témito prvky propojeny a ve vyuce tak
funguji spole¢né (Manak & Svec, 2003).

Z hlediska metod aktivizujicich a komplexnich Ize konkrétnéji, do tohoto pojeti vyuky,
zatadit takové vyukové metody, v rdmci nichZ maji moznost Zaci diskutovat nad n&jakym
tématem — tedy metoda diskuse. Dale se sem fadi metody, kdy Zaci fesi n&jaky problém ci
problémovou situaci — problémova metoda. Taktéz se sem fadi vyuka spojena s tvorbou
projekti — projektova vyuka, ale také metody prace zaki ve skupinach, brainstorming,
didakticka hra a mnoho dalsich (Maiidk a Svec, 2003 podle Zormanova, 2012). Uvedené
kategorie metod komplexnich a aktivizujicich je taktéZ mozné nalézt v praci niZe (ptiloha P
).

Lze fici, Ze v ramci konstruktivistického pojeti vyuky se zejména jedna o takové vyukové
metody, jez predevs§im podporuji komunikaci mezi zaky a rozviji jejich osobnost, schopnosti
a dovednosti (Tonucci, 1991, podle Cabalova, 2011). Zejména aktiviza¢ni metody vyuky

stavi na aktivité zaki a jejich aktivnim p¥istupu k uéeni (Cabalova, 2011).
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3 DIDAKTICKA METODA V HUDEBNI VYCHOVE NA 1. STUPNI
7S

Didaktickou metodu v hudebni vychové lze vymezit podobné jako v ramci obecné
didaktiky, a to jako spolecnou ¢innost ucitele a zéka, jez vede k naplnéni stanovenych
vyukovych cili (Lasevi¢ova, 2004). Jak jiz bylo zminéno v této praci vyse, je dilezité, aby
si ucitel po dobu své praxe vyzkousel rizné metody vyuky a obménoval sviij repertoar
metod. Plati to i pro oblast hudebni vychovy, kdy je dtlezité a velmi zddouci zaky aktivné

zapojit do vyuky a do danych hudebnich aktivit (Button, 2010, podle Adjepong, 2021).

3.1 Hudebni vychova na 1. stupni ZS v kurikulu

Hudebni vychovu lze definovat jako ,,spoleensky organizovany proces hudebniho rozvoje
Cloveéka, jehoz obsahem je uméni — hudebni uméni v celé¢ své Zanrové rozmanitosti®
(Pastorova, 2019, s. 3). Hudebni vychovu pojima jako proces i Duzbaba, jenz ve svém pojeti
hudebni vychovy klade diraz na hudbu a prozitek z ni, jenZ plni v hudebni vychové
vyznamnou a nenahraditelnou funkci. Prostfednictvim hudby u zakd sméfujeme k rozvoji
estetického citéni, citlivému vnimani sebe, hudby a okoli. Také je vyznamné u zakl rozvijet
jejich hudebni schopnosti a motivovat je k poslechu hudby, kterd ma mimo jiné i relaxa¢ni
ucinky. Ve svém pojeti hudebni vychovy autor taktéz zminuje i komunikaéni proces, kdy
jde priméarné o to, aby Zaci hudbu vnimali jako prostfedek komunikace a dokazali hudbu

aktivné ve svém Zivot€ vyuzivat (Duzbaba, 2004).

Hudebni vychova prochazela v historii riznymi proménami. Soucasti téchto promén byla
1 Skolska reforma z roku 2001, jez vymezuje nasledujici vzd€lavaci programy — ramcové
vzdélavaci programy a Skolni vzdélavaci programy. Rdmcové vzdélavaci programy jsou
stanoveny na urovni stitu a urCuji obsah uciva u danych obord. Na zékladé téchto
obecnéjSich ramcovych vzdélavacich programil si poté kazda Skola vytvaii vlastni Skolni

vzdélavaci program (Sramkova, 2012).

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) je
vzdélavaci obor Hudebni vychova fazen do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. V této
vzdéelavaci oblasti hraje vyznam zejména esteticky ucinek, kdy jde pfedevsim o to, aby Zaci
rozvijeli vztah k hudbé, specifické vnimani svéta, sebe a hudby. Podle RVP ZV se tak
na 1.stupni ZS Zici predeviim seznamuji s hudebnimi dily a uéi se tato dila vnimat

a interpretovat prostiednictvim danych cinnosti. Konkrétnéji prostfednictvim c¢innosti
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vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych. Jde tedy o to, aby Zaci
hudbé¢ a celkové hudebnimu uméni porozuméli a dokazali hudbu vnimat na zéklad¢ vSech
svych smysli. Rovnéz aby ji uméli vyuzit ve svém Zivoté ve sviij prospéch a také vnimali
to, Ze prosttednictvim hudby mohou s okolim komunikovat (Ministerstvo skolstvi, mladeze
a télovychovy [MSMT], 2021). Do téchto obsahovych domén je tak ucivo na 1. stupni ZS
¢lenéno. Nad jednotlivymi doménami je mozné najit i souhrnn€ popsané ocekavané vystupy.
Diky tomu je tak mozna integrace v ramci hudby, kdy jde o propojovani téchto hudebnich
ginnosti mezi sebou (Pastorova, 2019). Na 1. stupni ZS je tedy vzdélavani v RVP ZV
orientovano spiSe z hlediska ¢innostniho a praktického charakteru. Obsah vzdélavani je
¢lenén do dvou obdobi. Do 1. obdobi, které zahrnuje 1.-3. ro¢nik, a 2. obdobi, které se
vztahuje k 4.-5. roéniku. O¢ekavané vystupy na konci prvniho obdobi (1.-3. ro¢nik) jsou

pouze orientacni, kdezto na konci 5. ro¢niku se stavaji zdvaznymi (Obeslova, 2007).

Vyse zminéné hudebni ¢innosti vedou k rozvoji hudebnich schopnosti zaki. Konkrétnéji se
projevuji jako individudlni hudebni dovednosti. Zaci tak mohou uplatnit ve vyuce svijj
hlasovy potencidl, instrumentdlni dovednosti, pohybové dovednosti a taktéZ si mohou
vyzkouSet hudbu interpretovat. Pii vokalnich ¢innostech jde zejména o praci s hlasem a také
o upeviovani vhodnych péveckych navyki. Instrumentalni ¢innosti se vyznacuji predevsim
hrou na jakékoliv hudebni néstroje. Zaci se tak s hudebnimi néstroji seznamuiji, uéi se je
rozpoznavat a také si mohou vyzkousSet hru na né. Reakce na hudbu pomoci pohybu tvofi
poté obsah hudebné pohybovych ¢innosti. V poslednim okruhu — tedy pii poslechovych
¢innostech — se zaci u¢i hudbu vnimat vSemi smysly a také rozeznéavat jednotlivé hudebni

styly a zanry (MSMT, 2021).

Lze tedy fici, Ze pojeti hudebni vychovy je orientovano spiSe ¢innostné. S timto ¢innostnim
pojetim se taktéZ poji pojmy, jimiz jsou aktivita a kreativita, jeZ by se v hudebni vychové
meély vyskytovat. Jedin€ s takovym piistupem se zdk dostane s hudbou do uzsiho kontaktu.
Aktivitu a kreativitu lze tak propojit s ¢innostmi vokalnimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi i poslechovymi, jez spadaji pod vzajemné propojené oblasti hudebni produkce,
reflexe a recepce. Témito pojmy se zabyva i integrativni hudebni pedagogika, jejiZ obsah
tvoti didaktické celky, jez Charalambidis uvadi ve formé otazek: ,,Jak se hudba zhotovuje?
Jak se hudba provadi? Jak se hudba zprostiedkovava? Pro€ lidé péstuji a poslouchaji hudbu?
Pro¢ lidé kupuji a prodavaji hudbu?* (Charalambidis, 2004, s. 1). Tyto didaktické celky

muizeme najit i v kurikuldrnich dokumentech a reflektuji jak Cinnostni pojeti hudebni
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vychovy, tak 1 mezipfedmétové vazby, individualni schopnosti jedince a mnoho dalSich

(Charalambidis, 2004).

vvvvvv

Na né poté navazuji ¢innosti néstrojové a hudebn¢ pohybové. Pripadné lze registrovat i
pokus o hudebni tvotivost u zakt (Vanova, 2020). Prave pévecké ¢innosti a hlasova vychova
jsou u déti mladsiho Skolniho v€ku nejvice rozsifené a maji velky vyznam. Je proto dilezité

dbat u zakl na spravné utvareni navyka a dovednosti pii praci s hlasem (Synek, 2004).

V ramci hudebné vychovného a vzdélavaciho procesu si tak Zaci osvojuji nové poznatky, jez
vedou K vlastnimu tvofivému projevu. Tvir¢i ¢innosti nejsou snadné a ne kazdy zak k nim
ma takové predpoklady. Pravé tvirci ¢innosti vyzaduji zapojeni fantazie, predstavivosti,
miru tviiréiho nadani a také je zapotiebi dostate¢ného z4jmu ze strany zakl. Dllezité je vSak
zakim poskytnout dostatek prostoru se vyjadfit a do hudebné vzdélavaciho procesu je
aktivné zapojit. Zaktivizovat zdky mohou také hudebné pohybové cinnosti, jez
maji ve vyudovacim pifedmétu hudebni vychova své misto. Zaky aktivizuji a umozni jim

propojit teoretické poznatky s praktickymi dovednostmi (Knopova, 2005).

Z RVP ZV také vychazi Standardy pro zékladni vzdélavani — hudebni vychova, jez si kladou
za cil vice specifikovat ocekavané vystupy tak, aby jim 1épe porozuméli nejen ucitelé, ale
1 Zaci ¢i vetejnost. Jednoduseji feceno, vice specifikuji to, co by zaci meli po absolvovani
studia na zakladni Skole v oboru hudebni vychova znat, jakymi by méli disponovat
dovednostmi apod. Na tyto Standardy pro zékladni vzdélavani v roce 2016 reagoval Narodni
Gistav vzd&lavani (dale jen NUV), jenz k nim vytvoiil Metodické komentate a ulohy. Jedna
se o ulohy, jez jsou do zna¢né miry pruzné — daji se pietvaret ¢i zcela ménit (Pastorova,
2019). Nastavena je také uroven obtiznosti téchto tlloh na minimalni, jiZ by mél zvladnout
kazdy zak, optimdlni a excelentni. Dané urovné tak reflektuji cile, jez jsou detailnéji
zachyceny v Bloomové taxonomii kognitivnich cild a taktéz umoznuji reflektovat
individualni ptfedpoklady zakt (Pastorova, 2016). Souhrnné Ize fici, ze ulohy reflektuji
ocekavané vystupy a vice je rozvadi. Mohou tedy slouzit uciteltim jako zdroj inspirace a daji

se V rdmci nich vyuzit i riizné metody vyuky (Pastorova, 2019).

Hudebni vychovu je tak mozné pojimat komplexné&, coZ znamena propojovat vSechny vyse
zminéné hudebni ¢innosti mezi sebou a taktéz ji propojovat s ostatnimi vzdélavacimi obory
a jejich obsahem (Jezil, 2007). Integraci hudebni vychovy do ostatnich vyucovacich
pfedmétt (napi. do anglictiny, matematiky apod.) zdtraznuje 1 King, jenz dodava, ze Zaci

jsou také vice motivovani a na dané uc¢ivo nahlizeji z komplexnéjsiho hlediska (King, 2018).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 30

Danému ucivu by tak méli Zaci predevsim porozumét. Jde také o to, aby dokézali své
védomosti a dovednosti vyuzit ve svém Zzivoté¢ a zejména ke svému prospéchu. Pouze

v tomto piipadé bude RVP i SVP napliiovat svij ucel (Jezil, 2007).

3.2 Specifika didaktickych metod v hudebni vychové na 1. stupni ZS

V ptipadég, Ze se zaméfime jiz konkrétnéji na metody vyuky v hudebni vychové na 1. stupni
7S, je mozné identifikovat jista specifika. Vyraznym specifikem je i to, Ze metody
prostiednictvim nejriznéjSich ¢innosti, a obzvlaste téch hudebnich, rozviji u zaki jejich
hudebni schopnosti a dovednosti. Zaci si osvojuji hudebni poznatky, podporuji vniméni
hudby, ale také rozvijeji a podporuji hudebni mysleni (Sedlak, 1988 in Sedlak & Siebr,
1988).

3.2.1 Metody zamérené na aktivitu zaki

V hudebn¢ vychovném procesu je velmi vyznamna mira hudebni aktivity zakt, jez se odrazi
i pii déleni vyucovacich metod v hudebni vychové. Na zaklad¢ miry aktivity zaka lze dle

Sedlaka vymezit nasledujicich n€kolik skupin metod:

1. ,,metody zprostiedkovani hudby a sdé€lovani hudebnich poznatkt ucitelem (metody

,2autoritativniho‘ vyucovani);
2. metody osvojovani hudby spolupraci ucitele a zaka,

3. metody relativné samostatného objevovani hudby a utvafeni hudebnich ¢innosti

zakem™ (Sedlak, 1988 in Sedlak & Siebr, 1988, s. 95).

Mezi metody zprostredkovaini hudby a sdélovani hudebnich poznatkit ucitelem tadi Sedlak
predev§im metody slovni, konkrétnéji vyklad a rozhovor s zaky a taktéz k témto metodam
pfipojuje demonstraci hudebniho dila. Autor dodéava, Ze pii rozhovoru ucitele s Zaky nad
napf. pisni €i pii préaci s ni by mél klast Zakim takové otazky, jeZ nevedou pouze k odpovédi
ano Ci ne, ale spise by mély podnécovat jejich hudebni mysleni (Sedlak, 1988 in Sedlak &
Siebr, 1988). Pifi praci spisni nebo predvadéni hudebni skladby je mozné vyuzit
1 demonstraci na zaklad¢ vlastni aktivity, kdy pisein hraje na hudebni nastroj c¢i
prostfednictvim nahravky (Sedlak, 1984 in Sedldk, Vrchotova-Patova, Kolai & Koula,
1984).

Dana skupina metod vcetné¢ uvedenych metod je vSak orientovana pouze na Cinnost ucitele.

Oproti tomu druhé skupina metod nazvanych metody osvojovani hudby spolupraci ucitele
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a zaka se jiz vice orientuje na spolupraci ucitele a zadka. Prave spoluprace ucitele a zdka miize
byt zastoupena ve vSech hudebnich ¢innostech, jako je zpév, ve cvicenich poslechovych,
rytmickych ¢i intonac¢nich. Piikladem konkrétn€jsi metody této skupiny mtze byt hudebni
dialog, kdy ucitel zazpiva Cast pisné a zdk mu zpévem odpovi. Zpivat ¢i pokladat hudebni
otazku vSak muze namisto ucitele i zak (Sedlak, 1988 in Sedlak & Siebr, 1988). Ucitel tak
muze u zakl zachytit jejich hudebni mysleni, pamét’ a také predstavy. Své misto zde maji
1 poslechové Cinnosti, které je mozné u zakl rozvijet na zakladé poslechu hudebnich dé¢l, kde
se zaci setkavaji s vlastnostmi tond, pohybem melodie a mnoho dalSich (Sedlak, 1984 in

Sedlék, Vrchotova-Patova, Kolar & Koula, 1984).

Posledni skupinu metod tvoii metody relatzivne samostatného objevovani hudby a utvareni
hudebnich cinnosti Zakem. Tyto metody se vztahuji k Zakim a jejich aktivité a také vedou
zaky k rozvoji jejich tvofivosti. Hudebni tvofivost zakli mize ucitel rozvijet za pomoci
improvizace jak v oblasti pévecké, tak i instrumentalni ¢i hudebné pohybové. Takovéto
¢innosti lze s zaky realizovat jiz od 1. ro¢niku zékladni Skoly, kdy budou hudebni ¢innosti
z hlediska naro¢nosti odpovidajici véku zaka (Sedlak, 1988 in Sedlak & Siebr, 1988).
Charalambidis dodava, ze v hudebni vychové mlizeme tvotivost podporovat prostfednictvim
tf krokd: ,,OPAKUJ (princip imitace), POZMEN (&asteénd improvizace — napf. zména
piedvéti, doplnéni zavéti apod.), UDELEJ JINAK (improvizace dochazejici az do vlastni,
samostatné kompozi¢ni prace) (Charalambidis, 2004, s. 1). Tvofivost se vyZaduje nejen od
zaki, ale také ze strany ucitele. Ucitel by mél byt tvotfivy, napadity, mél by podporovat u

zak kreativni a tvofivé ¢innosti, jeZ v hudebni vychoveé davaji velké moZznosti (Jezil, 2007).

Pottebu aktivizovat zdky v hudebni vychové zdlraziiuje 1 SelCanova, jez dodava,
ze soucasné pojeti vyuky hudebni vychovy si zada taktéz i volbu aktivizujicich metod vyuky,
na jejichZ vyuzivani je kladen velky diraz. Dodava, Ze v aplikovani téchto metod ve vyuce
mohou branit faktory, jako je vyssi casova ndro€nost na vyuzivani aktivizujicich metod,
nekteré z téchto metod se hiife daji vyuzit v hudebni vychove a také je ucitel nemusi chtit
vyuzivat ¢i se o aktudlni trendy nezajima (Selcanova, 2019). Aktivizujici metody vyuky
aktivizuji, motivuji, maji moZnost propojit své zkuSenosti a védomosti s tématem apod.

(Ruzickova, 2020).
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3.2.2 Metody z hlediska fazi hudebniho vyucovani

Metody hudebni vychovy je mozné, dle Sedlaka, Klasifikovat i podle toho, v jaké fazi

hudebniho vyucovani se mohou vyskytovat:
1. ,metody procvi¢ovani a opakovani uciva;

2. metody provéfovani dovednosti a védomosti a zkouseni* (Sedlak, 1988 in Sedlak &

Siebr, 1988, s. 95).

Prvni skupina metod se vyznacuje zejména opakovanim uciva a upevinovanim hudebnich
dovednosti. Hlavni diiraz zde spoc¢iva v opakovani pisni, diky nimz se mohou v ivodni ¢4sti
vyucovaci hodiny zaci rozezpivat, pisné také navodi potiebnou atmosféru ve tiidé, vedou
K hlubsimu emocionalnimu prozitku ¢i k interpretaci dila. Poslouchat je taktéz mozné
1 nejriznéjsi skladby, jez mohou vzbuzovat u zaki prozitky. Druhd skupina metod se nese
V duchu provéfovani hudebnich védomosti a dovednosti. Zde Sedlak vyzyva i k hodnoceni
slovnimu, které mize zadka motivovat. Hudebni vychova je taktéz specificka tim, ze je mozné
se zam¢fit 1 na vztah zaka k hudbé¢, jeho snahu a zéjem o hudbu jako takovou (Sedlak, 1988

in Sedlak & Siebr, 1988).

Hudebné vychovny proces a jeho efektivita je mimo jiné z velké ¢asti ovlivnéna i volbou
a vybérem vhodnych vyukovych metod. Samotné volba metod vyuky v hudebni vychové je
ve velké mite ovliviiovana jednak hudebné-vychovnym procesem, jeho Ciniteli, ale také
samotnou hudbou a jejimi specifiky (Sedlak, 1988 in Sedlak & Siebr, 1988). Taktéz volba
metod podléhd vychovné vzdélavacim cilim v hudebni vychové a je zejména ovlivnéna
osobnosti a zkuSenosti ucitele a také Zaka — jejich osobnostmi, stupném hudebniho vyvoje,
jejich hudebnich védomosti, dovednosti a zkuSenosti. Vybér metody by mél u 74k, mimo
jiné, vést k zajmu o hudbu a k prozitkiim (Sedlak, 1984 in Sedlak, Vrchotova-Patova, Kolar
& Koula, 1984). Sramkova také dodava, Ze v hudebni vychové lze vyuzit velkou skélu
vyukovych metod a nelze s presnosti urcit, kterd vyukova metoda je nejefektivnéjsi. Ucitel
by vSak nem¢l ustrnout na jednostranném pouzivani metod. Metody vyuky by tak mél stiidat

a vyuzivat takové, jimiz aktivizuje zaky (Sramkova, 2012).
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4 PREHLED DOSAVADNIHO VYZKUMU PROBLEMATIKY

Mnoh¢é vyzkumy v nasich podminkéach nevénuji vyukovym metodam v hudebni vychové
takovou pozornost, jakou by si zaslouzily. Odborné vyzkumy se Casto zabyvaji hudebni
vychovou, avSak konkrétnéji vyukové metody v hudebni vychové jiz opomijeji. Existuje tak
velmi malé mnozstvi vyzkumi orientovanych na dané téma. V soucasnosti se 1ze spiSe setkat
s vyzkumy, které cili na specificky okruh metod (napt. aktudlni trend, jez ptedstavuji
aktivizujici metody vyuky) ¢i se ve vyzkumu metody vyuky pouze okrajové objevi.
Ptrehledem vyzkumt vyukovych metod v zahranici, konkrétnéji v Némecku a Spojenych
statech americkych, se zabyvalo mnoho autort, jako jsou napt. E. Terhart ¢i H. Wenzel, ktefi
popsali vyzkumy vyukovych metod v téchto zemich (Manak & Janik, 2009 in Janikova et
al., 2009).

4.1 Vyzkumy didaktickych metod v zahranici

Vyzkum vyukovych metod ve Spojenych statech americkych se vyznacuje pfedevSim svou
dlouholetou tradici. Velké mnozstvi vyzkumi je publikovano v odbornych publikacich ¢i
Casopisech, jako je napt. Handbook of Research on Teaching. Specificky se vyzkumy
zamé&fuji jak na samotné vyukové metody, tak i na vztahy metod k riznym situacim ve vyuce
(napf. vyukové metody ve vztahu k jednani ucitele ve vyuce apod.) ¢i na nejrizné;si inovace
Vv procesu vyuky (napf. inovativni vyukové metody). Také 1ze zaznamenat mnohé vyzkumy
vyukovych metod v Némecku. Ty se ve vétSin¢ ptipadl zabyvaji vyzkumem vyukovych
metod v SirS§im kontextu pedagogickych jevi, napf. v kontextu vyuky, kurikula apod. Lze

zaznamenat vyzkumné studie, jeZ se zabyvaji srovnavanim efektivnosti danych vyukovych

metod (Manak & Janik, 2009 in Janikova et al., 2009).

4.2 Vyzkumy didaktickych metod v Ceské republice

V Ceské republice nenajdeme mnoho odborng zaméfenych publikaci s vyzkumy
zaméiujicimi na vyukové metody tak, jak je tomu jinde ve svéte (napt. USA ¢i Némecko).
Nejstar§i vyzkumy vyukovych metod se datuji zejména do obdobi prvni republiky.
Konkrétngji se vyukovymi metodami zabyvali autofi jako V. Piihoda. Ten se zabyval
metodami, které se predevsim vztahovaly k vyuce ¢teni a psani. Za dal$iho autora 1ze zminit
i J. Dvoracka, jenz se zabyval ve svém vyzkumu aktivizujicimi metodami vyuky. Obdobi
reformniho pedagogického hnuti u u€itelt vzbudilo zajem i o takové vyukové metody, které

doposud ve své vyuce nevyuzivaji, ale maji touhu je ve vyuce vyuzit a zaradit tak do vyuky
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1jiné a pro né nové ¢i zajimavé vyukové metody. V povaleném obdobi se mnohé vyzkumy
Vv oblasti vyukovych metod konkrétnéji specifikovaly na metody vyuky jinych jazykda.
V sedmdesatych a osmdesatych letech jiz zacala vznikat fada publikaci o vyukovych
metodach, pfedevsim se na tuto oblast zamétovali autofi jako napt. Manak, Mojzisek apod.
Vyzkum vyukovych metod se vSak stahl do pozadi. Po roce 1989 fada odbornikli navéazala
na vyzkumy aktivizujicich vyukovych metod. V ramci této oblasti lze zminit autorky S.
Kasparkovou a R. Otépkovou, jez pomoci dotaznikového Setfeni chtély mimo jiné zjistit,
jaké vyukové metody vyuzivaji ucitelé k vykladu uciva, k jeho upeviiovani ¢i rovnéz
k aktivizaci zaka (Manak & Janik, 2009 in Janikova et al., 2009). Cilem autorek bylo zjistit,
jaké vyukové metody vyuzivaji konkrétngji uéitelé na 2. stupni ZS ve své vyuce nejéastéji

(Kasparkova & Otépkova, 2006, in Mandk & Janik, 2006).

Vyukové metody také zkoumaly mezinidrodné srovnavaci vyzkumy, jako je TIMSS ¢i
CIVED. Ty ve vyzkumu ptedevsim uplatiiovaly metodu dotazniku ¢i videozaznamy. Taktéz
velmi Casto probihaji vyzkumy vyukovych metod s ohledem na dané vzdélavaci oblasti,
obory ¢i konkrétnéji s ohledem na rizné vyucovaci predméty na vybranych Skolach (Manak

& Janik, 2009, in Janikova et al., 2009).

Na zaklad¢ vyzkumd, které se vztahuji k vyukovym metodam, lze stanovit nasledujici dveé
oblasti pro zkoumani vyukovych metod. Prvni oblast tvofi vyzkumy, které svou pozornost
zameiuji na to, jaké vyukové metody ucitel nejcastéji uplatiuje. Tedy na to, jaké vyukové
metody ucitelé znaji, jaky na n€ maji nazor a také jaké konkrétni metody ve vyuce oni sami
vyuZivaji. Druhou oblasti jsou vyzkumy efektivnosti metod vyuky. V tomto ptipad¢ se dané
vyzkumy orientuji na to, jaky dopad maji vyukové metody napft. na zaky (Manak & Janik,

2009 in Janikova et al., 2009).

Z pohledu ucitele a vyukovych metod, které vyuziva, 1ze zminit i vyzkum S. Tikalské. Ta ve
svém vyzkumu chtéla za pomoci metody dotazniku mimo jiné zjistit, jaké klasické
a aktivizacni vyukové metody ucitelé uplatiiuji. Z jejiho vyzkumu vzeSlo najevo, ze
nejcastéji ucitelé uplatiuji z hlediska metod slovnich metody vypravéni, vysvétlovani ¢i
taktéZ skupinu metod nazorné¢ demonstrac¢nich. Ze vzorku vztahujiciho se k ucitelim
1. stupné ZS konkrétngji vzeslo najevo, Ze tito ucitelé uplatiiuji velmi asto ve své vyuce

i didaktické hry (Tikalska, 2008).

Podobny vyzkum provedla i K. Tobolkova, ktera se ve svém vyzkumu zamétila na konkrétni
kategorii metod inovativnich a klasickych. Z jejiho vyzkumu vzeslo najevo, ze z hlediska

metod klasickych nejvice ucitelé vyuzivaji metody vypravéni a vysvétlovani a z hlediska
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inovativnich metod vyuky didaktické hry a skupinovou a kooperativni vyuku (Tobolkova,

2010).

4.3 Vyzkumy didaktickych metod v hudebni vychové

Po 2. svétové valce se vyzkumy v oblasti hudebni vychovy ¢i hudebni pedagogice
zamétovaly jak na proces vyuky, tak i na metody vyuky. Vyzkumi, jez svou pozornost
zam¢iuji na metody vyuky, je vSak velmi malo. SpiSe se pozornost soustfed’'uje na zaka
ajeho predpoklady. Vyzkumny zijem o ucitele se ponc¢kud vytratil (Slavik, Ned¢lka,
Valenta, Hnik, Briicknerova & Dytrtova, 2015 in Stuchlikova et al., 2015).

V soucasné dob¢ lze nalézt vyzkumy tykajici se vyukovych metod v hudebni vychové
na 1.stupni ZS pfevazné v diplomovych pracich. Spousta znich se viak nezaméiuje
na ptrehled vyukovych metod, jez ucitelé v hudebni vychové vyuzivaji, avSak spiSe jsou
orientovany na aplikaci vyukovych metod na konkrétni vyuc¢ovaci hodinu hudebni vychovy
a vyhotoveni metodickych listi s témito metodami ¢i se pouze zabyvaji specifickou

skupinou metod (napf. aktivizujici metody vyuky v hudebni vychove).

Zajimavé zjisténi pfinasi i vyzkum M. Pytlové, jenz se vyukovymi metodami na 1. stupni
ZS okrajové zabyvala ve vyzkumné &asti své diplomové prace. Z jejiho vyzkumného Seteni
vyplynulo, Zze nejvice ulitelé  vyuzivaji ~metody slovni a  néazorné-
-demonstracni a u vychov i metody praktické. V hudebni vychové byly nejcastéji uplatnény
metody analytické a syntetické, dale metody reprodukce ¢i objevovani hudby na zakladé

vlastni ¢innosti (Pytlova, 2022).
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II. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGIE VYZKUMU

Na rozdil od teoretickych poznatki zamétenych na didaktické metody v hudebni vychové
na 1. stupni ZS uvedenych v praci vy$e bude v této ¢asti price pozornost vénovéana
pfedevSim vyzkumu, jeho pfiprave, realizaci a také vyzkumnym zjiSténim a jejich

vyhodnocenim.

Tato kapitola se bude zaméfovat piedevsim na metodologii vyzkumu. Konkrétnéji tak bude
obsahovat formulaci vyzkumnych cila, otazek a hypotéz, pii jejichz definovani byly
reflektovany teoretické poznatky o didaktickych metodach v hudebni vychové na 1. stupni
Z8. Také bude piedstaven a charakterizovan vyzkumny soubor a vybrané vyzkumné metody.
Zminéna bude i realizace vyzkumu v praxi véetné sbéru dat a popsan nasledny postup, jimz

byla data zpracovana a vyhodnocena.

5.1 Cile vyzkumu, vyzkumné otazky a hypotézy

Dana podkapitola se zamétuje na formulované vyzkumné cile, otazky a hypotézy. Pti jejich
formulovani bylo piedevsim vychazeno z teoretickych poznatkl o didaktickych metodach
v hudebni vychové na 1. stupni ZS uvedenych v teoretické &asti prace. Velkou motivaci
pro volbu tohoto tématu a také i realizaci vyzkumu bylo zjisténi, Ze dané téma stoji
v soucasné dobé mimo pozornost mnohych vyzkumnych Setfeni a neni mu vénovano tolik

pozornosti, kolik by si pravem zaslouzilo.

Vyzkumné cile

Za hlavni vyzkumny cil bylo ustanoveno zmapovat vyuzivani didaktickych metod
v hudebni vychové na 1. stupni Z8. Na zikladé tohoto hlavniho vyzkumného cile byly

zvoleny nasledujici a jiz vice specifi¢téji zaméiené diléi vyzkumné cile.

Diléi vyzkumné cile
1. Identifikovat didaktické metody nejCastéji vyuzivané uciteli v hudebni vychové
na 1. stupni ZS.
2. ldentifikovat kritéria volby didaktickych metod v hudebni vychové u ucitelt na 1.
stupni ZS.
3. Identifikovat didaktické metody vyuzivané v hudebni vychové na 1. stupni ZS se

zaméfenim na pojeti vyuky.
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VvzKkumné otazky

Na vyse uvedené vyzkumné cile navazuji i vyzkumné otazky. Za hlavni vyzkumnou otazku
bylo ustanoveno: Jakym zpiisobem vyuZivaji uitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS
didaktické metody? V navaznosti na tuto vyzkumnou otazku byly specifikovany dalsi 3

dil¢i vyzkumné otazky.

Dil¢i vyzkumné otazky (VO)

VO 1: Jaké didaktické metody vyuZzivaji ugitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS
nejcasteji?

VO 2: Podle jakych kritérii voli ucitelé¢ didaktické metody v hudebni vychové na 1. stupni
z38?

VO 3: Existuje souvislost mezi délkou praxe a volbou aktivizujicich metod vyuky v hudebni

vychové na 1. stupni ZS?

Hypotézy

Posledni ¢ast, ktera tuto podkapitolu uzavira, jsou stanovené vyzkumné hypotézy (H):

H 1: Ugitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS &ast&ji voli metodu manipulovani neZ
metodu napodobovani.

H 2: Ugitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS &ast&ji voli metodu rozhovoru nez metodu
prednasky.

H 3: Utitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS &ast&ji voli projekci statickou a dynamickou
nez metodu pozorovani.

H 4: Z hlediska komplexnosti uplatiiuji ucitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS &astgji
projektovou vyuku nez kritické mysleni.

H 5: Ugitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS voli ¢astéji didaktické metody na zékladé
osobnostnich ptedpoklada zakl nez na zéklad¢ vlastnich osobnostnich charakteristik.

H 6: Ugitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS voli ¢astéji didaktické metody na zakladé
¢asovych moznosti pro vyuku nez na zakladé charakteru uc¢ebniho predmétu.

H 7: Ugitelé v hudebni vychové na ZS s délkou praxe do 5 let voli aktivizujici metody vyuky

vice nez ucitelé s délkou praxe nad 5 let.

5.2 Vyzkumny soubor

V navaznosti na stanovené vyzkumné cile, otazky a hypotézy byl zvolen zakladni vyzkumny

soubor, ktery tvoii u¢itelé 1. stupnd ZS v celé Ceské republice. Na zakladé tohoto
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vyzkumného souboru byl ustanoven jiz specifi¢téjsi vybérovy soubor, tedy ucitelé 1.-5.
ro¢nikd v Jihomoravském kraji. V ramci této podkapitoly je vybérovy soubor déle ¢lenén
dle stanovenych vyzkumnych metod — dotazniku a strukturovaného pozorovani a obsahuje

jejich detailngjsi popis a charakteristiku.

Vvzkumny soubor — dotaznik

Celkem se dotaznikového Setfeni zcastnilo 153 respondentd (100 %), v tomto piipadé
ucitelii 1. stupné ZS v Jihomoravském kraji. Ze vzorku je také mozné déle rozlisit, jaké je
zastoupeni respondentt z hlediska pohlavi (viz tabulka 1) a také délky jejich pedagogické
praxe (viz tabulka 2).

Tabulka 1: Pohlavi respondentii

pohlavi respondentii

pocet respondenti

podil respondenti (v %0)

zena 140 91 %
muz 13 9%
celkem 153 100 %

1. Pohlavi

H7ena Emuzi

Graf 1: Pohlavi respondentii

Z dat uvedenych v tabulce vySe (tabulka 1) vyplyva, ze dotaznikového Setfeni se zucastnilo
140 Zen (91 %) z celkového poctu 153 respondentt (100 %). Muzi se do vyzkumu zapojili

V razantné mens$im poctu, a to V zastoupeni celkem 13 muzi (9 %) z celkovych 153
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respondentt (100 %). Z hlediska pohlavi je tak dosti patrna vyssi pfevaha zen, coz doklada

také prilozeny graf 1, z n€hoz je na prvni pohled ono vyrazné zastoupeni zen patrné.

Jak jiz bylo zminéno vyse, u respondentti bylo také mozné rozlisit i délku jejich pedagogické

praxe, kterou doklada nize uvedena tabulka.

Tabulka 2: Délka praxe respondentii

délka praxe (v letech) pocet respondenti podil respondenti (v %)

1-3 24 15,70 %
4-6 8 5,20 %
7-10 17 11,10 %

11-15 15 9,80 %

16-20 18 11,80 %
20+ 71 46,40 %

celkem 153 100 %

2. Délka praxe

0,
50,00% 46,40 %
45,00%

40,00%

35,00%

30,00%

25,00%

2000% ~ 1570%

15,00% 11,10%  9,.80%
10,00% 5,20 %

0,00%

11,80 %

1-3 let 4-6 let 7-10let  11-15let 16-20let nad 20 let

Graf 2: Délka praxe respondentii

Délka praxe je ve vySe uvedené tabulce (viz tabulka 2) ¢len¢éna do celkem 6 polozek. Kazda
polozka se pohybuje vzdy v rozmezi 3 let. Ze 153 respondentti (100 %) ma 71 z nich (tj. 46
%) vice nez 20letou praxi, coZ je z hlediska danych udaji nejvyssi zastoupeni. Naopak

nejméné respondentd, tj. 8 (5 %) z celkovych 153, ma délku praxe v rozsahu od 4 do 6 let.
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Z uvedenych dat je tak patrné, ze se do dotaznikového Setfeni zapojilo celkem 140 Zen
(91 %) z celkového poétu 153 respondentii. Zeny jsou tak v mnohem vét§im zastoupeni nez
muzi. Z hlediska délky praxe tvofi nejpocCetnéjsi skupinu respondenti s délkou praxe

od 20 let a vice, a to konkrétnéji v zastoupeni 71 respondentt z celkového pocétu 153.

VvzKkumny soubor — pozorovani

Pozorovani vyucovacich hodin hudebni vychovy (dale jen HV) probihalo u 2 subjektt z fad
uciteld 1. stupné ZS v Jihomoravském kraji. Celkem tak bylo u téchto 2 subjektti pozorovéano
15 vyucovacich hodin HV. Vybér téchto subjektii nebyl ndhodny. Jednalo se o zamérny
vybér ugitelti 1. stupné ZS v daném kraji, u nichZ je patrny rozdil v délce pedagogické praxe

a také v pohlavi.

Tabulka 3: Pozorovani HV

pohlavi délka praxe (v letech) pocet realizovanych
pozorovani
Zena 22 7
muz 3 8
celkem 15

Uvedena tabulka zaznamenava tidaje o pozorovani vyugovacich hodin HV na 1. stupni ZS.
Konkrétnéji obsahuje tdaje o pohlavi respondentl, délku jejich praxe a také pocet
pozorovani, kterych byl v jejich vyucovacich hodinach HV realizovan. Celkem tak bylo
ucinéno 15 pozorovani vyucovacich hodin HV u téchto 2 ucitelti. Z tohoto celkového poctu
15 pozorovani vyucovacich hodin HV probéhlo 7 pozorovani u uditelky 1. stupné ZS
s délkou praxe 22 let a 8 pozorovani U uéitele 1. stupné s tiiletou praxi. Oba ucitelé pisobi

na vybrané zakladni $kole v Jihomoravském Kraji.

5.3 Metody vyzkumu a jejich charakteristika

V ramci této podkapitoly budou piedstaveny a blize charakterizovany dané vyzkumné
metody. Pro vyzkum byl zvolen, s ohledem na téma diplomové prace a jeho vyzkumné cile,
predevS§im kvantitativni typ metodologie. Hlavni vyzkumnou metodu tak ptedstavuje
dotaznik uréeny pro uditele 1. stupné ZS v Jihomoravském kraji. Tuto metodu nasledng
dopliiuje metoda strukturovaného pozorovani, kdy byli pozorovani dva ucitelé

ve vyucovacich hodinach HV na 1. stupni ZS v daném kraji. V ramci této podkapitoly jsou
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dané kvantitativné orientované metody blize charakterizovany a specifikovany pro potieby

tohoto vyzkumného Setfeni.

Hlavni vvzkumna metoda — dotaznik

Za prvni a také hlavni metodu slouzici ke sbéru dat byla zvolena metoda dotazniku
(viz ptiloha PI). Tato metoda byla vybrana pravé z toho divodu, jelikoz umoznuje sbér
velkého mnozstvi dat a je na jejim zakladé mozné oslovit co nejvice moznych respondenttl,

coz uvadi Gavora (2010) jako nejvyrazné&jsi benefit této vyzkumné metody.

Samotna konstrukce dotazniku probihala prostfednictvim internetového formulare v Google
Forms. Pii sestavovani dotazniku nebyly, dle Gavory (2010), opomenuty nasledujici tii ¢asti,
které by mél kazdy spravné sestaveny dotaznik obsahovat. Prvni ¢ast dotazniku obsahuje
hlavi¢ku, ve které jsou ugitelé 1. stupn& ZS v Jihomoravském kraji zadani 0 jeho vyplnéni.
Uvadéno je taktéz téma diplomové prace, zaméfeni dotazniku a je zde popsan postup
pro jeho vyplnéni. Neni zde opomenuto také pod€kovani respondentim za jejich Cas a
pomoc. Na tuto uvodni ¢ast navazuje hlavni ¢ast se svym obsahem ve formé dotaznikovych
polozek a také otazek, a to v celkovém poctu 17. V dotazniku jsou vyuzivany pfedevsim dva
typy otazek, jez uvadi Gavora. Jedna se o otazky uzaviené, kdy si respondenti mohli vybirat
z uvedenych odpoveédi, a otazky polouzaviené, kdy po vybéru z nékolika moznosti méli
respondenti moznost uvést vlastni odpovéd’ (Gavora, 2010). Svou vlastni odpoveéd’ tak mohli

¢

respondenti vepsat k moznosti s nazvem ,,Jind... .

Jednotlivé dotaznikové polozky, které jsou v nékterych pifipadech formulovany v podobé
otazek, mimo jiné, obsahuji klasifikaci metod pohledem riznych odbornikl. Zejména se
jedna o autory, jako je Manak (1990), Mafiak a Svec (2003), Lukasova (2010) &i Valisova
a Kasikova (2007). U téchto polozek je tak uveden autor véetné roku vydani dané publikace

pro piipad, Zze by méli respondenti zajem si jednotlivé vyukové metody dohledat.

Dopliikova vvzkumna metoda — Strukturované pozorovani

Druhou metodou, ktera vy$e zminénou metodu dotazniku dopliiuje, je metoda pozorovani.
Jedna se 0 velmi roz§ifenou a popularni metodu pro ziskavani dat. V. mnohych odborné
zamétenych publikacich je také mozné se setkat s nékolika odliSnymi pfistupy k pozorovani

a taktéz i klasifikaci (Chraska, 2016).

Pro potieby tohoto vyzkumu bude vyuzita klasifikace dle Gavory, jenz ve svém piistupu
rozliSuje a definuje pozorovani strukturované. Typické je pro toto pozorovani zejména to,

ze pozorovatel jiz od samého pocatku vi, co bude pozorovat a jakym zptsobem. Je tedy
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predem dano, na jaky konkrétni jev se bude pfi pozorovani zaméfovat. Pro zaznam téchto
pfedem stanovenych jevi byva vyuzivan pozorovaci arch. Ten mtize nabyvat nejriznéjsich
podob (Gavora, 2010). Pozorovaci arch vztahujici se k tomuto vyzkumu je strukturovan do

dvou ¢asti — tdaje o vyuce a udaje o metodach vyuky (viz ptiloha P 11).

V prvni ¢asti obsahujici udaje o vyuce je mozné najit, o jakou zakladni Skolu a pozorovanou
tiidu jde, kolik tuto tfidu navstévuje zaku, jak se pozorovany vyucovaci piedmét na Skole
jmenuje, jaké je jméno uditele, pozorovatele a dalsi udaje vztahujici se k vyuce ¢i jejimu

pozorovani (napi. datum realizace pozorovani apod.).

Druha ¢ast zaméfujici se na metody vyuky se vztahuje predevsim k tdajim o vyukovych
metodach. Tato ¢ast tak obsahuje konkrétni vyukové metody pfifazené k dané klasifikaci
vyukovych metod pohledem vybranych autort. Klasifikace vyukovych metod je pfedevsim
opiena o autory, jimiz jsou Mafidk (1990) ¢ Manak a Svec (2003). V samotném zavéru
u téchto udaji vztahujicich se k metodam vyuky je zafazeno celkem 6 uzavienych otazek,
které se k metodam vyuky dale poji (napf. zda bylo ve vyuce HV pouzito vice metod, zda

byly adekvétné zvoleny s ohledem na cile vyuky, organiza¢ni formy apod.).

Takto strukturovany pozorovaci arch slouzi pfedevsim k pozorovani vyucovacich hodin HV
na 1. stupni ZS, kdy se bude pozorovatel piimo ucastnit danych vyudovacich hodin. Takové
pozorovani 1ze oznadit za pozorovani piimé, kdy se dany pozorovatel vyuky piimo ucastni

(Gavora, 2010).

5.4 Realizace vyzkumu Vv praxi

Tato podkapitola se bude zaméfovat zejména na to, jak probihala realizace vyzkumu a s ni
spojeny sbér dat v praxi. Samotné realizaci vyzkumu pfedchazel predvyzkum, jehoz cilem
bylo zjistit, zda je takto vytvoteny dotaznik pro ucitele srozumitelny a zda jsou vSechny jeho
otazky a polozky jasn¢ definované. Pfedvyzkum byl uc¢inén v mésici listopadu roku 2022.
Dotaznik byl rozeslan celkem 5 uéitelim 1. stupné ZS. Ugitelé byli pozadani, aby
k dotazniku poskytli zpétnou vazbu vztahujici se k tomu, zda jsou polozky ¢i otazky
Vv dotazniku srozumitelné a jednoznacné a také na to, zda jsou uvedené metody dostatecné
popsany. VSichni dotazovani ucitelé v predvyzkumu se shodli, Ze otazky a polozky jsou
jasn¢é definované a nevedou k jinému vykladu. ObtiZze vSak m¢li s nékterymi z uvedenych
metod, u nichz nedokazali dané metody charakterizovat. Nejcastéji tak uvadeli hypnopedii,
superlearning a sugestopedii a také se objevily metody induktivni, dekuktivni a analyticko-

syntetické. Na zdklad¢ téchto konstruktivnich ptfipominek a naméti pro zlepSeni byl
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dotaznik upraven a nékteré z nabizenych odpovédi byly vice zpiesnény. Pfipominky byly do
dotazniku zaneseny a opé¢t danymi uciteli reflektovany. V této podobé, kdy byly nékteré
odpovédi zptesnény a blize specifikovany, byl dotaznik distribuovdn mezi respondenty.
Nasledny sbér dat pro vyzkum probihal v obdobi od listopadu roku 2022 do za¢atku tinora
roku 2023.

Dotaznikové Setreni

Na predvyzkum navazoval sbér dat na zakladé této vyzkumné metody — dotazniku. Sbér dat
probihal od listopadu 2022 do zacatku unora 2023. Respondenti byli osloveni nékolika
zpusoby. Prvnim zpisobem bylo rozeslani dotazniku obsahujiciho nalezitosti, uvedené
V préci vyse, nejprve mezi feditele zakladnich $kol v Jihomoravském kraji. Reditelé téchto
zakladnich $kol byli pozadani o pieposlani e-mailu obsahujiciho dotaznik mezi uditele 1.
stupné ZS. Druhy zpiisob piedstavovalo jiz distribuovani dotazniku pfimo mezi uéitele 1.
stupné ZS v Jihomoravském kraji. V obou zminénych piipadech se jednalo o elektronickou
podobu dotaznikli zaslanych spole¢né s kratkym motivaénim textem vztahujicim se
k dotazniku a jeho vyplnéni. Dotaznik byl také distribuovan prostiednictvim socialnich siti.
Konkrétngji ve skupiné ugiteli pro 1. stupné ZS s prosbou o jeho vyplnéni pouze u uéiteltt

1. stupné v ramci Jihomoravského kraje.

Respondenti byli, v ramci motivaéniho dopisu, ubezpeceni, ze je dotaznik zcela anonymni

a jeho vyplnéni nezabere déle nez 20 minut, coz bylo pfedvyzkumem taktéz ovéieno.

Strukturované pozorovani

Pozorovani vyucovacich hodin HV probihalo v celkem 15 vyucovacich hodinach u 2
vybranych respondenttl. Konkrétngji se jednalo o 2 ugitele 1. stupné ZS v Jihomoravském
kraji.

Pro sbér dat byl vytvoten pozorovaci arch, do né¢hoz byla data zaznamenana (viz ptiloha P
VI). Samotny sbér dat probihal pfimo v danych vyucovacich hodinach HV, a to v rozmezi
od listopadu roku 2022 do konce ledna roku 2023. Ugitelé na 1. stupni ZS byli osloveni
nejprve osobné a poté i prostiednictvim elektronické komunikace. Pozorovani probihalo
v nékolika riznych tridach na jedné zékladni Skole v Jihomoravském kraji. Zejména byly
vyuéovaci hodiny HV pozorovany ve 2.-5. ro¢niku ZS na vybrané zékladni $kole

v Jihomoravském kraji.
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5.5 Zpracovani zjisténych dat

V této podkapitole bude pfedstaven zplsob, jimz byla data z dotaznikového Setfeni
zpracovana. Na zaklad¢ téchto dat budou stanovené hypotézy ovéfovany. Zpracovani
ziskanych dat z metody dotazniku a ovéfeni stanovenych hypotéz probéhlo ve spolupraci
s kolegou statistikem. Vyuzity byly dv¢ statistické metody, jimiz jsou Test dobré shody chi-
-kvadrat a Wilcoxouvn test. Zjisténa data prostfednictvim téchto statistickych metod jsou

nasledné podrobnéji uvedena a interpretovana v ramci dalsi kapitoly.

Test dobré shody chi-kvadrat

Jedna ze statistickych metod, na zdkladé niz lze stanovené hypotézy ovéftit, predstavuje Test
dobré shody chi-kvadrat. Konkrétn&ji tento test ovéiuje, zda se od sebe odlisuji Cetnosti
ziskané métenim Vv pedagogické realité od Cetnosti odpovidajici nulové hypotéze. Nulova
hypotéza v tomto piipad¢ piedstavuje piedpoklad, ze vztah mezi danymi jevy neexistuje.
Na zakladé¢ testovani nulové hypotézy jsou poté stanovené hypotézy prijaty ¢i odmitnuty.
U Testu dobré shody chi-kvadrat se testové kritérium pocita za pomoci hodnot P (skutecné
pozorované cetnosti) a O (ocekavané Cetnosti odpovidajici nulové hypotéze). Vyznamné je
zde urceni hladiny vyznamnosti. V ramci pedagogickych vyzkumi se ve vétsiné piipadu
reflektuje hladina vyznamnosti 0,05 (5 %). S touto hladinou vyznamnosti budeme dale také

pracovat (Chraska, 2016).

Test dobré shody chi-kvadrat bude ovétovat stanovené hypotézy 1-6, uvedené v praci nize.
Ke kazdé hypotéze bude uvedena tabulka, z niz bude patrné, o jaké znéni hypotézy se jedna,

z kolika pfipadt se dany vzorek sklada a kolik respondentii upfednostituje danou metodu.

Wilcoxonuv test

Pro ovéteni hypotéz byla vybrana i dalsi statistickd metoda — Wilcoxontv test. Tento test
vyznamnosti je mozné vyuzit v ptipadé, pokud dochézi k opakovanym méfenim u danych
objektu. Testovym kritériem je zde hodnota T. V piipadé, Ze je tato hodnota mensi ¢i rovna
hodnoté kritické, je mozné zamitnout nulovou hypotézu. Hypotéza alternativni je tak
povazovana za prijatou. I u tohoto testu je dulezité stanoveni hladiny vyznamnosti. Hladina
vyznamnosti Se V tomto piipadé pohybuje na urovni 0,05 a je platna i pro tento vyzkum
a ovéfovani predem stanovenych hypotéz (Chraska, 2016). Wilcoxonav test bude pouzit

pro ovéreni posledni stanovené hypotézy H7.
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6 VYSLEDKY VYZKUMU A JEJICH INTERPRETACE

V navaznosti na sbér dat, ktery probihal za vyuziti dvou vyzkumnych metod, tedy metody
dotazniku a strukturovaného pozorovani, piinasi tato kapitola jejich vysledky. Kapitola tak
obsahuje vysledky vyzkumu, jez budou popsany a interpretovany za vyuziti tabulek
a grafii. Pro vétsi prehlednost jsou vysledky uvadéné v této kapitole dale ¢lenény na nékolik
a strukturovaného pozorovani a jejich interpretaci. V zavére¢né Casti této kapitoly budou

veskeré vysledky vyzkumu shrnuty.

6.1 Vysledky dotaznikového Setieni

Tato podkapitola piindsi vysledky dotaznikového Setfeni. Vysledky jednotlivych
dotaznikovych polozek ¢i otdzek jsou zpracovany do podoby tabulek a graft, jez slouzi

pro lepsi orientaci. Podkapitola také obsahuje interpretaci téchto vyzkumnych zjisténi.

Jaké metody slovni, dle Manaka (1990), uplatiiujete v hodinach hudebni vvchovy

nejcastéji?
Vyse uvedend otazka se zamétovala zejména na to, jaké metody slovni uplatiuji ucitelé
1. stupné ZS v hodinach HV nejéastéji. Respondenti, v tomto ptipadé ucitelé 1. stupné ZS

v Jihomoravském kraji, mohli v ramci této otazky volit i vice moznych odpovédi.

Tabulka 4: Zastoupeni metod slovnich v hodinach HV

metody slovni pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %0)
popis 69 45,10 %
vysvétlovani 98 64,10 %
vypraveéni 81 52,90 %
prednaska 10 6,50 %
rozhovor 107 69,90 %
diskuse 75 49 %
dramatizace 89 58,20 %
metody prace s ucebnici, 74 48,40 %
knihou
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3. Jaké metody slovni, dle Marndaka (1990),
uplatinujete v hodinach hudebni vychovy
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Graf 3: Zastoupeni metod slovnich v hodinach HV

Z vyse uvedené tabulky a grafu je tak na prvni pohled patrné, Ze uéitelé 1. stupné ZS, kteii
se vyzkumu tcastnili (tj. 153 respondentti), vyuzivaji z metod slovnich nejcastéji metodu
rozhovoru (69,90 %). Za tuto metodu se dale fadi metoda vysvétlovani (64,10 %),
dramatizace (58,20 %), vypravéni (52,90 %), diskuse (49 %), metody prace s ucebnici ¢i
knihou (48,40 %) ¢i popis (45,10 %). Nejméné vyuzivanou metodou se stala metoda
prednasky (6,50 %).

Z téchto vysledkd tak vyplyva, Ze uditelé 1. stupné ZS, ktefi se vyzkumu uéastni, uplatiiuji
z hlediska metod slovnich nejéastéji metodu rozhovoru a nejméné metodu piednasky. Jde
tedy vidét, Ze se tak zucastnéni uclitelé snazZi prostfednictvim rozhovoru ve vyuce HV
poskytnout i prostor pro vyjadieni svym zakum, coz je velmi dalezité, a neuplatiiuji natolik

metodu prednasky, pti niz by byl dominantni pouze ucitel a jeho vyklad smérem k zakim.

Jaké metody nazorné-demonstracéni, dle Manaka (1990), uplatiiujete v hodinach

hudebni vvchovy nejéastéji?

Metodami nazorné-demonstraénimi a jejich uplatnéni ve vyuce HV se zabyvala dana
dotaznikova otdzka, u niz mohli respondenti volit vice moznych odpovédi. Odpovédi

respondentl zachycuje i niZe uvedena tabulka.
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Tabulka 5: Zastoupeni metod ndazorné-demonstracnich v hodindach HV

metody nazorné- pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %)
-demonstraéni
pozorovani piedmétt a 59 38,60 %
jeva

piredvadéni predmétd,

modeltl, pokusi, ¢innosti 130 85 %

(napft. hra na hudebni
nastroj)

demonstrace obrazi

statickych (napt. obrazky 114 450 %
hudebnich nastrojit) '

projekce statickd a

dynamicka (napf. 132 86.30 %
nahravka, video koncert)

4. Jaké metody nazorné-demonstracni, dle Mandaka
(1990), uplatiujete v hodinach hudebni vychovy
nejcaste;ji?

85 % 86,30 %

90.00% 74,50 %

, (]
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30,00%
20,00%
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pozorovani predvadéni demonstrace projekce staticka a

predmétl a jevi predmétl, modell, obrazl statickych  dynamicka (napfr.

pokusd, ¢innosti (napf. obrazky nahravka, video
(napf. hrana  hudebnich nastroju) koncertu)

hudebni nastroj)

Graf 4: Zastoupeni metod nazorné-demonstracnich v hodinach HV

Z vyse uvedené tabulky a grafu je mozné identifikovat, jaké metody nazorné-demonstracni
ucitelé ucastnici se vyzkumu uplatiiuji ve svych hodinach HV nejcastéji. Nejcastéji tak tito
ucitelé uplatiiuji projekei statickou a dynamickou, pod niz je mozné si predstavit vyuziti
nahravky ¢i videa napt. hudebnich koncertt. Tato metoda byla zastoupena v celkovém poctu

132 odpovedi (86,30 %). Mezi dalsi metody se umistilo v zastoupeni 85 % ptredvadeéni
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pfedmétl, modell, pokust a ¢innosti (napf. hra na hudebni néstroje), demonstrace obrazl

statickych (74,50 %) a jako posledni se umistilo pozorovani predméti a jevi (36,60 %).

Z uvedeného grafu i tabulky tak vyplyva, Ze z celkového poétu 153 uéiteltt 1. stupné ZS
nejvice tito ucitelé uplatiuji v hodinach HV projekci statickou a dynamickou a naopak
nejméné pozorovani piedméti a jevi. Ve svych hodinach HV tak ¢asto vyuzivaji nejriznéjsi
nahravky a videa, které pro zaky mohou puisobit motiva¢né. Dale se také vénuji predvadéni
riznych pfedmétt a ¢innosti, jimiz mize byt hra na riizné hudebni néstroje, kdy se zaci

dostavaji do pifimé interakce s danym pfedmétem nebo ¢innosti.

Na zéklad¢ vyse uvedenych a nejvice zastoupenych nazorné-demonstracnich metod tak lze

vycist, ze se ucitelé v hodindch HV, ktefi se vyzkumu zcastnili, svym zakiim snazi

vvvvvv

jevem ¢i za vyuziti videi, nahravek a obrazki, s nimiz lze ve vyuce déle pracovat.

Jaké metody dovednostné-praktické, dle Maniidka a Svece (2003), uplatiiujete

Vv hodinach hudebni vychovy nejcéastéji?

Zastoupeni metod dovednostné-praktickych je mozné vycist z nize piilozené tabulky.

V ramci této dotaznikové otazky mohli respondenti volit vice odpovédi.

Tabulka 6: Zastoupeni metod dovednostné-praktickych v hodinach HV

metody dovednostné- pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %)
-praktické
vytvareni dovednosti
(napf. nacvik tane¢niho 124 81 %
vystoupeni)
napodobovani 101 66 %
manipulovani (hra na 126 82,40 %

hudebni néstroje)

laborovani 4 2,60 %

experimentovani 35 22,90 %
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produkéni metody 60 39,20 %
(hudebné tvorivé postupy)

Utitelé 1. stupné ZS Gastnici se dotaznikového Setfeni nejéastéji, z metod dovednostné-
-praktickych, uplatiiuji metodu manipulovéni (82,40 %), coz dokladéa vyse uvedena tabulka
a nize uvedeny graf. V tésném zastoupeni byla zvolena metoda vytvareni dovednosti
zahrnujici napf. nacvik tanecniho vystoupeni (81 %). Za témito metodami se nasledné
umistilo napodobovani (66 %), produkéni metody zahrnujici napt. hudebné tvotivé postupy
(39,20 %), experimentovani (22,90 %) a jako nejméné uplatiiovanou metodou se stala
metoda laborovani (2,60 %). Lze ¥ici, Ze zapojeni u¢itelé 1. stupné ZS tak z hlediska metod
dovednostné-praktickych castéji uplatiuji metodu manipulovani (napf. hra na hudebni

nastroje) nez metodu laborovani.

5. Jaké metody dovednostné-praktické, dle
Manaka a Svece (2003), uplatiiujete v hodiné
hudebni vychovy nejcastéji?

100% 81% 82,40 %
66 %

80%
60%
40%

20%

0%

Graf 5: Zastoupeni metod dovednostné-praktickych v hodinach HV

Na zékladé téchto vyzkumnych zjisténi 1ze konstatovat, Zze dani ucitelé v hodinach HV
za vyuziti metod manipulovani poskytuji zakiim prostor pro manipulaci a redlné zachdzeni
s riznymi predméty (napf. hudebnimi nastroji). Zaci se tak mohou dostat do pfimého
kontaktu s nimi a sahnout si tak napf. na rizné hudebni nastroje. Zapojeni ucitelé podporuji

I metody vytvareni dovednosti, kdy se napt. vénuji nacviku tanecniho vystoupeni. Nejméné
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vvvvvv

a laborovani.

Jaké metody praktické, dle Manaka (1990), uplatiujete v hodinach hudebni vvchovy

nejcastéji?
U dané dotaznikové otdzky, vztahujici se k metoddm praktickym, mohli respondenti volit
z nabidky nékolik moznych odpovédi. Nejcastéji uplathované metody praktické zachycuje

1 nize uvedend tabulka a graf.

Tabulka 7: Zastoupeni metod praktickych v hodinach HV

metody praktické pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %)

nacvik hudebné
pohybovych dovednosti 141 92,20 %
(napf. tanec)

zakovské laborovani 21 13,70 %
pracovni ¢innosti 36 23,50 %
grafické a vytvarné ¢innosti 75 49 %

6. Jaké metody praktické, dle Manaka (1990),
uplatiujete v hodinach hudebni vychovy nejcastéji?

92,20 %

100,00%

90,00%

80,00%
70,00% 49 %

60,00%

50,00%

40,00%

30,00% 13,70 %

20,00%

10,00%

0,00%

nacvik hudebné  Zakovské laborovani pracovni ¢innosti  grafické a vytvarné
pohybovych ¢innosti
dovednosti (napf.
tanec)

Graf 6: Zastoupeni metod praktickych v hodindach HV
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Z tabulky a grafu je na prvni pohled patrné, ze z metod praktickych ug¢itelé 1. stupné ZS,
kteti se vyzkumu zucastnili, nejéastéji uplatiuji nacvik hudebné pohybovych dovednosti,
coz muze predstavovat napf. tanec (92,20 %). Tito uéitelé v hodinach HV méné uplatiiuji
grafické a vytvarné ¢innosti (49 %), pracovni ¢innosti (23,50 %) a Zakovské laborovani

(13,70 %).

Z vysledku této dotaznikové otazky tak vyplyva, ze se dani ucitelé v hodinach HV vénuji
nacviku hudebné pohybovych dovednosti, tedy napt. tanci ¢i nacviku tane¢niho vystoupeni
apod. Hudbu prostfednictvim této metody tak propojuji pfevdzné s pohybem nez napi.
s vytvarné ¢i prakticky orientovanymi ¢innostmi (napt. vyjadieni hudby za pomoci malby,

vyroba hudebnich néstrojt apod.)

Jakym zpusobem podporujete u zaku v hodinach hudebni vychovy aktivitu a

samostatnost?

V ramci dané dotaznikové otazky mohli respondenti opét volit vice moznych uvedenych
odpovédi inspirovanych klasifikaci vyukovych metod dle Mandka (1990). V ptipad¢, ze se
respondenti neztotoznovali s nékterou z odpovédi, mohli do odpovédi s nazvem jind vepsat
odpoveéd’ vlastni. Preferenci metod reflektujicich podporu aktivity a samostatnosti u zaka

V hodinach HV doklada niZe uvedena tabulka 1 graf.

Tabulka 8: Zastoupeni metod podporujici aktivitu a samostatnost

metody podporujici pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %)
aktivitu a samostatnost
prezentace referatu 71 46,40 %
(sd€lovaci metody)
prezentace vysledkl 84 54,90 %
skupinové prace (sdélovaci
metody)
samostatnd prace zakl 76 49,70 %
badatelské a vyzkumné 25 16,30 %
aktivity
nevyuzivam vyse uvedené 23 15 %
metody

jina 4 2,8 %
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7. Jakym zpisobem podporujete u Zaka v
hodinach hudebni vychovy aktivitu a

samostatnost?
54,90 % o
60,00% 46,40 % 43,70 %
50,00%
40,00%
30,00% 16,30 % 15 %
20,00% .
0,00%
prezentace prezentace samostatna badatelskéa nevyuzivdm jina
referatu vysledkd  prace zakd  vyzkumné vySe uvedené
(sdélovaci  skupinové aktivity metody
metody) prace
(sdélovaci
metody)

Graf 7: Zastoupeni metod podporujicich aktivitu a samostatnost

Z vyse uvedené tabulky a grafu je na prvni pohled patrné, Ze uditelé 1. stupné ZS, ktefi se
vyzkumu zucastnili, podporuji u za4ka aktivitu a samostatnost nejcasteji prostfednictvim
sdélovacich metod, tedy takovych, kdy napt. dochézi k prezentaci vysledki skupinové prace
(54,90 %). Dale uplatiiuji samostatnou praci zaku (49,70 %), prezentaci referatu (46,40 %)
¢i badatelské a vyzkumné aktivity (16,30 %). Néktefi z respondentt také uvedli, ze vyse

uvedené metody nevyuzivaji (15 %).

V zastoupeni 2,80 % tvoii polozka s nazvem jina, do niz ucitelé uvadéli zptisob, jimz u zakt
V hodinach HV podporuji aktivitu a samostatnost — individualni pohybove vyjadrent; viastni
produkce péveckych ¢i hrdacskych dovednosti zaka; dramatizace pisni pro nevidomé — deti
poznavaji, co za pisnicku skupina zdramatizovala; vyroba vlastnich hudebnich ndstrojii,
praktické cinnosti s nastroji, hry se zvuky. Dané odpovédi je mozné pfifadit k riizné
klasifikaci metod — napt. k nacviku hudebné pohybovych dovednosti (metody praktické)
v piipad¢ individudlniho pohybového vyjadieni, k metoddm inscenacnim (aktivizujici
metody vyuky) v piipadé dramatizace pisni, K metodam grafickych a vytvarnych ¢innosti ¢i
pracovnim c¢innostem (metody praktické) pro vyrobu vlastnich hudebnich nastroji ¢i

k didaktickym hram (aktivizujici vyukové metody), které mohou zastupovat hry se zvuky.
Na zékladé¢ dat vyplyvajicich z vySe uvedeného grafu a tabulky lze konstatovat, Ze ucitelé,
ktefi se vyzkumu ucastnili, nejCastéji podporuji aktivitu a samostatnost u zaki

prostiednictvim sdélovacich metod, kdy napt. Zaci prezentuji vysledky skupinové prace ¢i
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referatu. Respondenti tak za vyuziti téchto metod zakiim umoznuji pracovat ve skupinach.
Zaci se tak vhodinach HV stavaji aktivnimi, uc¢i se nést odpovédnost za své uceni
a zdokonaluji si své komunikacni dovednosti prostfednictvim sdélovani vysledkt skupinové

prace ¢i referatu.

Jaké metody aktivizujici, dle Manaka (1990) a LukaSové (2010), uplatiiujete

V hodinach hudebni vvchovy nejéastéji?

Ve vyse uvedené dotaznikové otazce mohli respondenti volit z nabidky nékolik moznych
odpovédi. V piipadé, Ze uvedené aktivizujici metody nevyuZzivaji, mohli respondenti svou

vlastni odpovéd’ vepsat k moznosti s nazvem jind.

Tabulka 9: Zastoupeni metod aktivizujicich v hodindch HV

metody aktivizujici pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %)
diskusni 72 47,10 %
heuristické, feSeni 20 13,10 %
problému
situacni (vyuziti redlné ¢i 68 44,40 %
modelové situace ve vyuce)
mentalni (pojmové) 40 26,10 %
mapovani
inscenacni (napf. 99 64,70 %
dramatizace)
didaktické hry (napf.
kfiiovky,‘osmlsmérky, 110 71.90 %
pétilistek)
brainstorming 42 27,50 %

jina 1 0,70 %
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8. Jaké metody aktivizujici, dle Manaka (1990) a
Lukasové (2010), uplatiujete v hodinach hudebni
vychovy nejcasté;ji?
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Graf 8: Zastoupeni metod aktivizujicich v hodinach HV

Preferenci aktivizujicich vyukovych metod v hodinach HV dokladé i vySe uvedena tabulka
a graf. Z tabulky je mozné vy¢ist, ze zucastnéni ucitelé nejcastéji v hodinach HV uplatiiuji
metodu didaktickych her (71,90 %). Za touto metodou se dale umistily metody inscenacni
(64,70 %), diskusni (47,10 %), situacni (44,40 %), brainstorming (27,50 %), mentalni
(pojmové) mapovani (26,10 %) a metody heuristické, feseni problému (13,10 %).

U moznosti odpoveédi s nazvem jina uvedl svou odpoveéd’ pouze jeden ucitel — Sifrované
tikoly. Tuto metodu by bylo mozné zatadit pod metodu didaktickych her, jiZ respondenti
uvadéli nejcastéji.

Z vysledku této dotaznikové otazky tak vyplyva, Ze ugitelé 1. stupné ZS udastnici se tohoto
vyzkumného Setfeni nejvice aktivizuji své zaky v hodinach HV za pomoci didaktickych her,
kdy je prostfednictvim této metody mozné dané ucivo 1épe procvicit ¢i zaky K uivu vice
namotivovat. Zaci jsou tak prostiednictvim téchto aktivizujicich vyukovych metod do vyuky
HV vice zapojovani.

Jaké metody zamérené na myslenkové operace uplatiiujete pri hodiné hudebni

vychovy?
Zastoupeni vyukovych metod zamétenych na mysSlenkové operace dle Manaka (1990)

v ramci HV na 1. stupni ZS doklada nésledujici tabulka i graf.
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Tabulka 10: Zastoupeni metod z hlediska myslenkovych operaci

metody zaméiené na pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %)
mySlenkové operace

srovnavaci (napf. 114 74,50 %
porovnavani délek not)

induktivni (napf. rytmicky
diktat — zapis rytmického 44 28,80 %
uryvku do notové osnovy) |

deduktivni (napt. podle
zvuku hudebniho néstroje 134 87.60 %
identifikuje hudebni
nastroj)

analyticko-syntetické (napf.
zak dokéze zazpivat podle 40 26,10 %
notového zépisu, rytmicky
diktat, melodicky diktat)

Z vyse uvedené tabulky i grafu uvedeného niZe je na prvni pohled preference vyukovych
metod zaméfenych na myslenkové operace patrna. Utitelé 1. stupné ZS ucastnici se
vyzkumu z hlediska této kategorie vyukovych metod nej€astéji uplatituji metody deduktivni
(87,60 %), kdy napt. zak podle zvuku hudebniho nastroje tento nastroj dokaze identifikovat.
Po této metodé ucitelé dale uvadeli jako ¢asto vyuzivané metody metody srovnavaci (74,50
%), kdy je moZzné napt. porovnavat délku not. Za tyto metody se dale fadi metody induktivni
(28,80 %) vramci nichz lze uvést priklad rytmického diktatu, pti némz zak zapisuje
rytmicky uryvek do notové osnovy. Jako posledni se fadi metody analyticko-
-syntetické (26,10 %), kdy zak napt. dokéze zazpivat dle notového zépisu ¢i sem miizeme
zaradit rytmicky ¢i melodicky diktat.

Na zékladé t&chto vyzkumnych zjisténi 1ze konstatovat, Ze ucitelé 1. stupné ZS Gidastnici se
vyzkumu se prostfednictvim metod deduktivnich snazi u zakt v hodinach HV podporovat

takové myslenkové operace, na zakladé nichz Zaci dokédzi postupovat od obecného ke

konkrétnimu (napft. na zadklad¢ zvuku ¢i nahravky rozpoznat konkrétni hudebni néstroje).
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9. Jaké metody zamérené na myslenkové operace
uplatiujete pti hodiné hudebni vychovy?
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Graf 9: Zastoupen{ vyukovych metod z hlediska myslenkovych operaci

Rozhodnéte 7 hlediska fazi vvyuky, které metody v hodinach hudebni vvchovy

uplatiiujete nejvice?

Pichled nejéast&ji uplatiiovanych metod v HV na 1. stupni ZS z hlediska fazi vyuky ptinasi

nize uvedena tabulka a graf. Uvedené metody jsou inspirovany z Klasifikace dle Manaka

(1990).

Tabulka 11: Zastoupeni metod z hlediska fazi vyuky

metody z hlediska fazi

pocet odpovédi celkem

podil odpovédi (v %)

schopnosti)

vyuky
motivacéni 60 39,20 %
expozicni (vyklad/expozice 36 23,50 %
nového uciva)
fixaéni (upeviovani nového 41 26,80 %
uciva)
diagnostické (napf. zjistit u
74kt miru hudebnich 29 19 %
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aplikac¢ni (aplikace
pozgatkﬁ do .praxe, 45 2940 %
praktickych ¢innosti)

kombinace vSech vyse 105 68,60 %
zminénych metod

10. Rozhodnéte z hlediska fazi vyuky, které metody
v hodinach hudebni vychovy uplatiiujete nejvice?
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Graf 10: Zastoupeni metod z hlediska fazi vyuky

Utitelé 1. stupné ZS tcastnici se vyzkumu nejéastéji v hodinach HV uplatiiuji kombinaci
vSech vySe zminénych metod (68,60 %), tedy metody motivacni, expozi¢ni, fixacni,
diagnostické a aplikacni. V potadi druhé nejcastéji volené metody uvadéli metody motivaéni
(39,20 %), dale aplikacni (29,40 %), fixacni (26,80 %), expozi¢ni (23,50 %) a metody
diagnostické (19 %).

Z téchto vysledka tak lze usoudit, Zze dani ulitelé v hodinach HV nejcastéji vyuzivaji
kombinaci uvedenych metod. Také kladou diiraz na motivaci zaka prostfednictvim metod
motivacnich ¢i na aplikaci poznatkli do praxe (metody aplikacni). Nejméné vyuzivaji

metody diagnostické, které umoziuji napt. zjistit u Zaki miru hudebnich schopnosti.
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Jaké metody komplexni, dle Maiidaka a Svece (2003). vyuZivite nejéastéji?

V ramci této dotaznikové otdzky mohli kromé uvedenych odpovédi respondenti volit
| Z moznosti s nazvem jind, do niz mohli vepsat vlastni odpoveéd’. Vysledky této dotaznikové

otazky zachycuje niZze uvedena tabulka a graf.

Tabulka 12: Zastoupeni metod komplexnich v hodindach HV

metody komplexni pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %)
frontalni vyuka 108 70,60 %
skupinova a kooperativni 131 85,60 %
vyuka
partnerské vyuka 31 20,30 %
individualni a 85 55,60 %

individualizovana vyuka,
samostatna prace zakl

kritické mysleni 35 22.90 %
projektova vyuka 73 47,70 %
vyuka dramatem (napf. 80 52,30 %
divadelni pfedstaveni,
vychovny koncert)
oteviené uceni 15 9,80 %
uceni v zivotnich situacich 29 19%
televizni vyuka 16 10,50 %
vyuka podporovana 55 35,90 %
pocitacem
sugestopedie (vliv 6 3,90 %

stimulujiciho prostfedi na
osobnost jedince a jeho
psychickeé procesy)

superlearning (systém 3 2%
uceni, ktery umoziuje
zakim dosahovat vyssich
vysledki uceni)
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hypnopedie (stav 1 0,70 %
hypnotického spanku na
zéakladé sugestivniho
ptisobeni)

jina 1 0,70 %

11. Jaké metody komplexni, dle Mariaka a Svece
(2003), vyuzivate nejcastéji?
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Graf 11: Zastoupeni metod komplexnich v hodindach HV

Z uvedené tabulky a grafu vyplyva, Ze z hlediska metod komplexnich ugitelé 1. stupné ZS
ucastnici se vyzkumu nejcastéji ve svych hodinach HV uplatnuji skupinovou a kooperativni
vyuku (85,60 %). Za touto metodou se dale umistila frontalni vyuka (70,60 %), individualni
a individualizovana vyuka, samostatna prace zaku (55,60 %), vyuka dramatem (52,30 %),
projektova vyuka (47,70 %), vyuka podporovand pocitacem (35,90 %), kritické mysleni
(22,90 %), partnerska vyuka (20,30 %), u€eni v zivotnich situacich (19 %), televizni vyuka
(10,50 %), oteviené uceni (9,80 %), sugestopedie (3,90 %), superlearning (2 %)
a hypnopedie (0,70 %). U polozky s nazvem jind uvedl jeden z respondenti odpoveéd —
digitadlni technologie Bee — Bot véelka (0,70 %).

Na zakladé téchto vysledki lze Fici, Ze uditelé 1. stupné ZS, kteii se vyzkumu z(&astnili,

prostiednictvim skupinové a kooperativni vyuky umoziiuji zdkiim pracovat ve skupiné. Pii
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praci ve skuping se tak zaci uci zastavat rizné role, komunikovat ¢i pfijimat nazory druhych.
Dani ucitelé tak praci ve skupiné uptednostituji v hodindch HV ¢astéji nez vyuku frontélni,

kdy jsou Zaci pouze pasivnimi piijimateli informaci a nemaji prostor se ve vyuce vyjadiit.

Existuji metody, které jste jesté v hodinach hudebni vvchovy nevyuzili a mate touhu je

vyuzit?
V ramci této dotaznikové otazky se mohli respondenti inspirovat vyétem vyukovych metod
uvedenych v dotazniku vySe. Respondenti mohli vepsat maximalné 5 vyukovych metod,

které v hodinach hudebni vychovy doposud nevyuzili, ale maji touhu je vyuZzit.

S ohledem na obsahlost tabulky zachycujici vysledky této dotaznikové otazky je tato tabulka
uvedena nize Vv piilohach (viz ptiloha P Ill). Z tabulky je patrné, Ze nejvice zastoupenou
odpovédi ugiteld 1. stupn&. ZS tcastnicich se vyzkumu je sugestopedie, ktera byla uvedena
Vv celkovém poctu 11 odpovédi. Za touto metodou se ddle umistilo kritické mysleni (v poctu
10x), superlearning (9x), oteviené uceni (7x), badatelské a vyzkumné aktivity (7x),
hyponopedie (6x), projektova vyuka (6x), vyuka dramatem (5x), partnerska vyuka (5x),
vyuka podporovana pocitacem (4x), metody heuristické, feSeni problémul (4x), mentéalni
(pojmové) mapovani (4x), brainstorming (3x), dramatizace (2x), experimentovani (2x),
uceni v Zivotnich situacich (2x), televizni vyuka (2x), diskuse (1x), grafické ¢innosti (1x),
metody situacni (1x), metody induktivni (1x), frontalni vyuka (1x), skupinova a kooperativni

vyuka (1x).

Ucitelé také ve svych odpovédich uvadéli odpoveédi jako ne (5x), nevim (2x), nepremyslela
jsem o tom/nad tim (2), z vyse uvedenych ne (1), Zadné (1X), spise ne (1X), Stdavajici zatim

staci (1X), nemam touhu vyuzit jiné (1X).

Z téchto vysledk je tak patrné, Ze nejvice z danych ucitelii prozatim nevyuzilo a ma touhu
vyuzit metodu sugestopedie spadajici dle Mafidka a Svece (2003) do kategorie metod
komplexnich. Taktéz maji dani ucitelé touhu vyuzit ve svych hodindach HV i metodu
kritického mysleni, superlearning, oteviené uceni ¢i badatelské a vyzkumné aktivity.
Metody tak spadaji pod klasifikaci metod komplexnich ¢i pod metody podporujici aktivitu
a samostatnost. U téchto vyukovych metod tak ucitel musi vyuku HV a jeji metody peclive

predem promyslet, aby dochazelo v co nejvétsi mire k zapojeni zakda.
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Vyberte maximalné 5 metod, které se vim v hodinach hudebni vvchovy osvéddily jako

nejvice efektivni.

U dané dotaznikové polozky mohli respondenti vepsat svou vlastni odpovéd’ vztahujici se
k metodam v HV, které se jim osvédcily jako nejvice efektivni. Inspirovat se vyukovymi

metodami mohli v jejich vyctu v dotazniku vyse.

Vysledky této dotaznikové polozky jsou uvedeny v tabulce v ptilohach nize (viz piiloha P
IV) z divodu jeji obsahlosti. Z tabulky vyplyva, Ze nejvice zucastnénych ucitelt 1. stupné
ZS uvadélo za nejvice efektivni metodu skupinové a kooperativni vyuky. Tato metoda je tak
zastoupena celkem 58x. Mezi dale Casto uvadéné se fadi didaktické hry (23x), vyuka
dramatem (22x), frontalni vyuka (20x), dramatizace (16x), projektova vyuka (16x), metody
motivacéni (15x), vyuka podporovand pocitacem (15x), manipulovani (14x), nacvik hudebné
pohybovych dovednosti (12x), rozhovor (11x), diskuse (6x), samostatna prace zakl (6x),
metody fixacni (6x), partnerska vyuka (6x), kritické mysleni (6x), individualni vyuka (4x),
oteviené uceni (4x), napodobovani (4x), brainstorming (3x), metody deduktivni (3x),
metody aplikac¢ni (3x), uceni v zivotnich situacich (3x), televizni vyuka (3x), metody
expozicni (2x), vysvétlovani (2x), experimentovani (2x), produkéni metody (2x), metody
situacni (2x) a metody inscenacni (2x). Za nejméné uvadéné metody se fadi projekce staticka
a dynamicka (1x), predvadéni (1x), prezentace referatu (1x), badatelské a vyzkumné aktivity
(1x), metody srovnavaci (1x), analyticko-syntetické (1x), sugestopedie (1x) a superlearning
(1x).

Ucitelé ucastnici se tohoto vyzkumu ve svych odpovédich uvadéli i konkrétni skupiny
metod: metody nazorné-demonstra¢ni (4X), metody praktické (4x), metody aktivizujici (3x),
metody dovednostné-praktické (2x), metody slovni (1x). Taktéz se objevily i odpovédi typu

ne (1x), nevim (1x), nic (1x).

Z vysledki tak vyplyvéa, ze se danym uditelim 1. stupné ZS nejvice osvédéila metoda
skupinové a kooperativni vyuky, ktera umoziuje Zakiim byt ve vyuce aktivnimi Ciniteli, ale
také na zakladé ni se Zaci uci pracovat ve skupin€, zdokonaluji své komunikacni dovednosti,
uci se piijimat nazory ostatnich apod. Taktéz se danym ucitelim v hodinach HV osvéd¢ily
metody, jimiz jsou didaktické hry, vyuka dramatem, frontdlni vyuka, dramatizace,

projektova vyuka, metody motiva¢ni apod.
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Oznacéte kritéria, dle ValisSové, Kasikové a kol. (2007), podle ktervch nejéastéji volite

metody pro vvuku hudebni vyvchovy.

Dana dotaznikova polozka se vztahuje piedev§im ke kritériim volby vyukovych metod
V hodinach HV, jenz jsou uvedeny i v teoretické casti této prace. Krome uvedenych moznosti
odpovédi také obsahuje moznost s nazvem jind, do niz mohli respondenti vepsat vlastni

odpovéd’, v tomto ptipadé¢ dalsi kritérium volby vyukovych metod.

Tabulka 13: Zastoupeni kritérii pro volbu vyukovych metod v hodinach HV

kritéria pro volbu metod pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %)
druh a stupen vzdélavaci 75 49 %
instituce ¢i Skoly
charakter védniho oboru ¢i 27 17,60 %
ucebniho predmétu
organiza¢ni formy 51 33,30 %
celkovy systém ostatnich 14 9,20 %
vyucovacich metod
ucebni moznosti zaku 115 75,20 %
osobnostni predpoklady 119 77,80 %

zaki (vek, osobnostni
charakteristika jedince
apod.)

psychologické 70 45,80 %
charakteristiky zaku a ttidy
jako celku

casovy faktor 83 54,20 %

prostorové uspotadani 79 51,60 %
mista vyuky

Vase osobnost a osobnostni 56 36,60 %
predpoklady

jina 0 0%
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14. Oznacte kritéria, dle ValiSové, Kasikové a kol.
(2007), podle kterych nejcastéji volite metody pro
vyuku hudebni vychovy.
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Graf 12: Zastoupeni kritérii pro volbu vyukovych metod v hodindch HV

Z tabulky a grafu je na prvni pohled patrné, Ze ugitelé 1. stupné ZS, kteii se do vyzkumu
zapojili, nejcastéji voli metody pro vyuku HV na zéklad¢é osobnostnich predpokladl Zakd,
tady na zakladé véku, osobnostni charakteristik jedince apod. (77,80 %). Metody vyuky dale
voli na zakladé ucebnich moznosti zaka (75,20 %), Casového faktoru (54,20 %),
prostorového uspotfadani mista vyuky (51,60 %), druhu a stupné vzdélavaci instituce ¢i Skoly
(49 %), psychologickych charakteristik zaku a tfidy jako celku (45,80 %), jejich osobnosti
— ucitelovy osobnosti a osobnostnich piedpokladd (36,60 %), organizac¢nich forem (33,30
%), charakteru védniho oboru ¢i ucebniho predmétu (17,60 %) a celkového systému
ostatnich vyugovacich metod (9,20 %). Zadny z respondentii neuvedl svou vlastni odpovéd’

K moznosti s nazvem jina.

Z vysledkt tak vyplyva, Ze dani uditelé 1. stupné ZS nejéastéji voli metody pro vyuku HV
na zéklad¢ osobnostnich predpokladii zakt, kdy kladou diiraz napt. na to, jaky maji zaci vek,
a tomu dané metody vyuky pfizptisobi. Také pii volbé vyukovych metod respektuji
osobnostni charakteristiky jedinct. Jde tedy vidét, Ze dani ucitelé jevi zajem o své zdky a
metody pro vyuku HV tak voli s ohledem na své zaky a jejich osobnostni charakteristiky,

které jim nejsou lhostejné.
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Z jakych zdroju ¢erpate metody vvuky pro své hodiny hudebni vychovy?

Tabulka 14: Zastoupeni zdrojii pro vyukové metody v HV

zdroje pro metody vyuky pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %)
v HV
odborné knihy 57 37,30 %
odborné ¢lanky 39 25,50 %
ptiklady dobré praxe 130 85 %
(postupy kolegl)
kurzy ¢i webinate 103 67,30 %
jina 12 8,30 %

15. Z jakych zdroji cerpate metody vyuky pro své

hodiny hudebni vychovy?
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Graf 13: Zastoupeni zdrojut pro vyukové metody v HV

Z vyse uvedené tabulky je mozné vycist, ze ucitelé Gcastnici se vyzkumu nejvice Cerpaji

metody pro vyuku HV z ptikladli dobré praxe (85 %). Dale Cerpaji z kurzii ¢i webinatrt
(67,30 %), odbornych knih (37,30 %) ¢i z odbornych ¢lankd (25,50 %). Coz je také mozné

vycist 1 z grafu ¢. 13 uvedeného vyse. Respondenti do moznosti odpovédi s nazvem jinda

(8,30 %) dale uvadéli, ze metody do vyuky hudebni vychovy Cerpaji z internetu, z vlastni

zkusenosti, socialnich siti (napt. Facebook), YouTube ¢i z metodik k danym ucebnicim

do HV.
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Na zaklad¢ téchto vysledka je tak mozné konstatovat, ze dani ucitelé nejvice Cerpaji metody
pro vyuku HV predevsim z priklad dobré praxe. Jde tedy vidét, Ze tito ucitelé konzultuji se
svymi kolegy rizné metody ¢i postupy pro vyuku HV, které se v praxi osvéd¢ily. S tim se
poji rovnéz i druha nejcastéji volena odpoveéd’ kurzy ¢i webindre, kde ucitelé mohou své
zkuSenosti véetné zkusSenosti s metodami vyuky v HV sdilet ¢i se o spousté dalSich

vyukovych metodach, jez prozatim nevyuzivaji, dozveédét.

Absolvovali jste néjakou formu dal§iho vzdélavani v oblasti vvukovych metod?

Tabulka 15: Zastoupeni forem dalsiho vzdélavani v oblasti vyukovych metod

odpovéd’ pocet odpovédi celkem podil odpovédi (v %)
ano 49 32%
ne 104 68 %
celkem 153 100 %

16. Absolvovali jste néjakou formu dalSiho
vzdélavani v oblasti vyukovych metod?

Hano HEne

Graf 14: Zastoupeni forem dalsiho vzdelavani v oblasti vyukovych metod

To, zda ucitelé ucastnici se tohoto vyzkumu absolvovali néjakou formu dalsiho vzdélavani
Vv oblasti vyukovych metod, zachycuje i vyse uvedena tabulka a graf. Z nich je mozné vycist,
ze odpoveéd’ ano uvedlo 48 respondentt (32 %) z celkového poétu 153 respondentti (100 %).
Odpoveéd ne uvedlo 104 respondenti (68 %).
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Z vysledka je tedy patrné, Ze vétsina danych ugitelt na 1. stupni ZS Zadnou formu dalsiho

vzdélavani v oblasti vyukovych metod neabsolvovala.

Jakou formu dalSiho vzdélavani v oblasti vvukovvch metod jste absolvovali?

Ze vSech zacastnénych respondentu, tedy 153 respondentd (100 %), uvedlo 49 respondentt
(32 %), ze absolvovalo n&jakou formu dalsiho vzdélavani v oblasti vyukovych metod. Tito
respondenti v ramci této dotaznikové polozky uvadéli, o jakou formu dal§iho vzdélavani
v dané oblasti se jedna. Vysledky dotaznikové otazky jsou uvedeny v tabulce v piilohach
(viz ptiloha P V) z diivodu jeji obsahlosti. Z tabulky je na prvni pohled patrné, Ze dani
respondenti nejcastéji uvadeéli absolvovani webinait, a to v poctu 13 odpovédi. V ramci
webinafti dale respondenti uvedli webinafe Roberta Capka - napf. Liny uéitel (2x),
Ucitelnice — Hratky s pisnickami (2x), webinafe — vyukové metody (1x), webindie Daniely
Taylor a Jifiny Jifickové (1x) ¢ webinaf Taktik — Hudebni vychovana 1. stupni ZS (1x).
Dale respondenti uvedli, Ze absolvovali seminare (5x) ¢i konkrétnéji uvadeéli, o jaké seminaie
se jednd, napf. seminaf Tvoriva Skola (2x), seminaf Fraus (1x), seminaf od vydavatelstvi
Taktik zaméfeny na hudebni vychovu (1x). Taktéz respondenti uvedli Skoleni (4x) z nichz
napt. konkrétnéji Skoleni — Nova Skola, Edupraxe (1x). Dalsi uvedenou odpovédi byl kurz
(2x), konkrétnéji kurz muzikoterapie (1x). Nejméné uvadeli dani respondenti samostudium,
workshopy, KRIMY, kritické mysleni, letni §kolu Zagit spolu, metody k podpoie hudebni
vychovy — VIM Brno, projektovou vyuku, praktické cinnosti, ¢innostni uceni, prace
S rytmem, hra na télo, vyuZziti lidové pisné&, diferenciace ve tfid¢, skupinova prace ve tfidé na
1. stupni ZS, aktivizujici vyukové metody pro MS a 1. stupeii ZS, RWCT v zastoupeni 1
odpovédi. U danych odpovédi nebylo blize specifikovano, o jakou formu dal§iho vzdélavani

Vv oblasti vyukovych metod se jednalo.

Zvysledkt je tak patrné, Ze ucitelé, ktefi zvolili v predchédzejici dotaznikové poloZce
odpovéd’ ano a uvedli v této otdzce svou odpovéd’, nejcastéji z hlediska formy dalSiho
vzdélavani v oblasti vyukovych metod voli webinafe, které absolvuji elektronickou cestou.
Dale také navstévuji rizné seminafe, diky nimz se dale vzdélavaji v oblasti vyukovych

metod a jejich aplikace do pedagogické praxe.

6.1.1 Ovérovani vyzkumnych hypotéz

Tato podkapitola pfindsi vysledky dotaznikového Setieni. V ramci této podkapitoly bude
pozornost specifictéji vénovana hypotézam uvedenym V praci vysSe a jejich ovefovani.

Ovérovani hypotéz prob&hlo ve spolupraci s kolegou statistikem a pro vyhodnoceni dat byl
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zvolen Test dobré shody chi-kvadrat a Wilcoxon test. Pro lepsi piehlednost je také vzdy

k danym vyzkumnym zjisténim pfilozena tabulka.

Hypotéza H1

Prvni hypotéza, ktera byla v ramci vyzkumu stanovena, je nasledujiciho znéni H1: Ucitelé
v hudebni vychové na 1. stupni Z$ &ast&ji voli metodu manipulovani neZ metodu
napodobovani. Takto stanovena hypotéza se vztahuje k dotaznikové otdzce €. 5: Jaké
metody dovednostné-praktické, dle Manaka a Svece (2003), uplatiiujete v hodiné hudebni
vychovy nejcasteji?

Tabulka 16: Ovéreni hypotézy HI

X5: Jaké metody dovednostné-praktické, dle Manaka | pozorovano | ocekdvano
a Svece (2003), uplatiiujete v hodiné hudebni vychovy
nejcéastéji?
manipulovani (hra na hudebni nastroje) 126 113.5
napodobovani 101 113.5
celkem 227 227

Pro ovéfeni hypotézy H1 byl pouzit Test dobré shody chi-kvadrat. Konkrétnéji byl Test
dobré shody chi-kvadrat proveden za tcéelem zjisténi, zda preference volby metody
manipulovani a napodobovani byla statisticky vyznamné¢ odlisna. VVzorek se sklada ze 227
ptipadl, coz je mozné vycist i z vyse uvedené tabulky. Je také patrné, ze z daného vzorku
126 respondentti upfednostiiuje V hodinach HV metodu manipulovani a 101 respondenti
metodu napodobovani.

Test dobré shody neodhalil statisticky vyznamny rozdil mezi sledovanou preferenci
a  preferenci, jestlize vSechny odpovedi jsou preferovany stejné,
¥?(2, N = 227) = 2.75, p > .05. Na zakladé¢ t&chto vysledkii zpracovanych za pomoci Testu

dobré shody chi-kvadrat nebyla stanovena hypotéza H1 potvrzena.

Hypotéza H2
Druhou hypotézou, ktera byla v rdmci vyzkumu stanovena, je nasledujici hypotéza H2:

Utitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS &astéji voli metodu rozhovoru nez metodu
prednasky. Dand hypotéza se vztahuje k dotaznikové otazce €. 3 — Jaké metody slovni, dle

Manaka (1990), uplatiiujete v hodinach hudebni vychovy nejcastéji?
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Tabulka 17: Ovéreni hypotézy H2

X3: Jaké metody slovni, dle Manaka (1990), pozorovano | ocekavano
uplatiiujete v hodinach hudebni vychovy nejcastéji?
prednaska 10 58.5
rozhovor 107 58.5
celkem 117 117

Pro ovéteni hypotézy H2 byl pouzit Test dobré shody chi-kvadrat. Test dobré shody chi-
-kvadrat byl vtomto ptipadé proveden za ucelem zjisténi, zda preference volby metody
rozhovoru a piednasky byla statisticky vyznamné odlisna. Vzorek se sklada ze 117 ptipadu,
coz je mozné vycist i Z vyse uvedené tabulky. Dale je z vyzkumného vzorku také patrné, ze
10 respondentti upfednostiiuje v hodinach HV metodu pfednasky a 107 respondentti metodu
rozhovoru.

Test dobré shody odhalil statisticky vyznamny rozdil mezi sledovanou preferenci
a  preferenci, jestlize vSechny odpovédi jsou preferovany stejné,
¥*(2, N = 117) = 80.42, p < .05. Na zakladé téchto zjisténi byla stanovena hypotéza H2

potvrzena.

Hypotéza H3

Tteti hypotézou, kterd byla stanovena, je nasledujici hypotéza H3: Ucitelé v hudebni
vychové na 1. stupni ZS &astéji voli projekei statickou a dynamickou neZ metodu
pozorovani. Hypotéza se konkrétngji vztahuje k dotaznikové otazce €. 4: Jaké metody
nazorn¢-demonstracni, dle Mandka (1990), uplatiiujete v hodinach hudebni vychovy
nejcasteji?

Tabulka 18: Ovéreni hypotézy H3

X4: Jaké metody nazorné-demonstracni, dle Manaka | pozorovano | ocekavano
(1990), uplatiiujete v hodinach hudebni vychovy
nejcéastéji?
pozorovani predmétil a jevi 59 95.5
projekce statickéd a dynamicka (napt. nahravka, video 132 95.5
koncertu)
celkem 191 191
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Pro ovéfeni hypotézy H3 byl pouzit Test dobré shody chi-kvadrat. Test dobré shody chi-
-kvadrat byl proveden za ucelem zjisténi, zda preference volby projekce statické a
dynamické a metody pozorovani byla statisticky vyznamné odlisna. Vzorek se sklada ze 191
ptipadu, coz také doklada vyse uvedena tabulka. Dale je z vyzkumného vzorku patrné, Ze 59
respondentt upfednostiiuje vV hodinach HV pozorovani pfedmétt a jevu a 132 respondentt
projekci statickou a dynamickou (napt. nahravku, video koncertu apod.).

Test dobré shody odhalil statisticky vyznamny rozdil mezi sledovanou preferenci
a preferenci, jestlize vSechny odpovedi jsou preferovany stejné,
¥?(2, N = 191) = 27.9, p < .05. Na zékladé& téchto vysledkdi zpracovanych Testem dobré
shody chi-kvadrat byla stanovena hypotéza H3 potvrzena.

Hypotéza H4
Ctvrtou hypotézou, ktera byla stanovena, je nasledujici hypotéza H4: Z hlediska

komplexnosti uplatiiuji uéitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS &astéji projektovou
vyuku nez Kkritické mySleni. Hypotéza se konkrétnéji vztahuje k dotaznikové otazce
&. 11 — Jaké metody komplexni, dle Maiiaka a Svece (2003), vyuzivate nejéast&ji?

Tabulka 19: Overeni hypotézy H4

X11: Jaké metody komplexni, dle Maiidka a Svece pozorovano | ocekavano
(2003), vyuzivate nejcastéji?
kritické mys$leni 35 54
projektova vyuka 73 54
celkem 108 108

Pro ovéteni hypotézy H4 byl pouzit Test dobré shody chi-kvadrat. Test dobré shody chi-
-kvadrat byl proveden za ucelem zjisténi, zda preference uplatnéni metody projektové vyuky
a kritického mysleni byla statisticky vyznamné odlisna. VVzorek se sklada ze 108 ptipadi,
které doklada i vySe uvedena tabulka. Z daného vyzkumného vzorku je dale patrné, ze 35
respondentii uplatituje v hodinach HV metodu kritického mysleni a 73 respondentl
projektovou vyuku.

Test dobré shody odhalil statisticky vyznamny rozdil mezi sledovanou preferenci
a preferenci, jestlize vSechny odpoveédi jsou preferovany stejné,
¥*(2, N = 108) = 13.37, p < .05. Na zakladé téchto vyzkumnych zjiiténi byla stanovena
hypotéza H4 potvrzena.
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Hypotéza HS
Patou hypotézou, ktera byla stanovena, je nasledujici hypotéza H5: Ucitelé v hudebni

vychové na 1. stupni ZS voli ¢astéji didaktické metody na zakladé osobnostnich
predpokladi Zaka nez na zakladé vlastnich osobnostnich charakteristik. Hypotéza se
konkrétnéji vztahuje k dotaznikové polozce €. 14: Oznacte kritéria, dle Valisové, Kasikové
a kol. (2007), podle kterych nejcasté&ji volite metody pro vyuku hudebni vychovy.

Tabulka 20: Ovéreni hypotézy H5

X14: Oznacte Kritéria, dle ValiSové, Kasikové a kol. pozorovano | ocekavano
(2007), podle kterych nejcastéji volite metody pro
vyuku hudebni vychovy.

osobnostni predpoklady zaki (vék, osobnostni 119 96.67
charakteristika jedince apod.)
ucebni moznosti zaka 115 96.67
Vase osobnost a osobnostni ptedpoklady 56 96.67
celkem 290 290

Pro ovéfeni hypotézy H5 byl pouzit Test dobré shody chi-kvadrat. Test dobré shody chi-
-kvadrat byl proveden za ucelem zjisténi, zda preference volby didaktickych metod na
zakladé osobnostnich predpokladi zakd a na zakladé vlastni osobnostnich charakteristik
byla statisticky vyznamné odlisna. Vzorek se sklada ze 290 piipadi a je zaznamenan
v tabulce vyse. Z vyzkumného vzorku je dale patrné, ze 119 respondentd v hodinach HV
voli metody na zakladé osobnostnich pfedpokladti zakt a 115 respondentt voli didaktické
metody na zaklad¢ uc¢ebnich mozZnosti zakd.

Test dobré shody odhalil statisticky vyznamny rozdil mezi sledovanou preferenci
a preferenci, jestlize vSechny odpoveédi jsou preferovany stejné,
¥?(3, N = 290) = 25.74, p < .05. Z vysledki tedy vyplyvd, Ze stanovena hypotéza H5 byla

potvrzena.

Hypotéza H6

Sestou hypotézou, ktera byla stanovena, je nasledujici hypotéza H6: U¢itelé v hudebni
vychové na 1. stupni ZS voli ¢astéji didaktické metody na zakladé ¢asovych moZnosti

pro vyuku neZ na ziakladé charakteru ucebniho predmétu. Hypotéza se konkrétnéji
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vztahuje k dotaznikové polozce ¢. 14: Oznacte kritéria, dle Valisové, Kasikové a kol. (2007),
podle kterych nejcastéji volite metody pro vyuku HV.
Tabulka 21: Ovéreni hypotézy H6

X14: Oznacte Kritéria, dle ValiSové, Kasikové a kol. pozorovano | ocekavano
(2007), podle kterych nejcastéji volite metody pro
vyuku hudebni vychovy.

Casovy faktor 83 55
charakter védniho oboru ¢i uc¢ebniho predmétu 27 55
celkem 110 110

Pro ovéfeni hypotézy H6 byl pouzit Test dobré shody chi-kvadrat. Test dobré shody chi-
-kvadrat byl proveden za ucelem zjisténi, zda preference volby didaktickych metod na
zaklad¢ Casovych moznosti pro vyuku a na zakladé charakteru uc¢ebniho predmétu byla
statisticky vyznamné odlisna. Vzorek se sklada ze 110 piipadu, coz také doklada vyse
uvedena tabulka. Z vyzkumného vzorku je dale patrné, Ze 83 respondenti v hodinach HV
voli didaktické metody na zakladé Casu a 27 respondentli z hlediska charakteru védniho
oboru ¢i u¢ebniho pfedmétu (v tomto piipadé predstavovaného hudebni vychovou).

Test dobré shody odhalil statisticky vyznamny rozdil mezi sledovanou preferenci
a preferenci, jestlize vSechny odpoveédi jsou preferovany stejné,

¥?(2, N = 110) = 28.51, p < .05. Stanovena hypotéza H6 se tudiz potvrdila.

Hypotéza H7

Posledni hypotézou, ktera byla stanovena, je hypotéza H7: Ucitelé v hudebni vychové na
ZS s délkou praxe do 5 let voli aktivizujici metody vyuky vice neZ uéitelé s délkou praxe
nad 5 let. Hypotéza se konkrétnéji vztahuje K dotaznikové polozce ¢. 2: Délka praxe a
rovnéz K dotaznikové otazce ¢. 8: Jaké metody aktivizujici, dle Manaka (1990) a Lukasové
(2010), uplatiiujete v hodinach HV nejcastéji?

Tabulka 22: Ovéreni hypotézy HT

do 10 let aktivizujici pocty 3,53

prumér

nad 10 let 2,875
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Pro ovéfeni hypotézy H7 byl pouzit Wilcoxonuv test, v ramci né¢hoz byly napocitany
aktivizujici poC€ty do 10 let a nad 10 let, které zachycuje i vySe uvedend tabulka. Nasledné
byl vypocitan rozdil mezi mediany v téchto dvou souborech.

Z vysledku Wilcoxonova testu vypliva, ze p-value (kdy W=3112.5, p-value = 0.02429) <
0.05, mame tedy dostatek diikazli pro zamitnuti nulové hypotézy o shodnosti mediant. Déle
v textu budeme piedpokladat, Ze existuje statisticky vyznamny rozdil mezi medidny poctu
aktivizujicich metod vyuky a mediany poc¢tu délky prace. Stanovend hypotéza H7 se tudiz

potvrdila

6.2 Vysledky strukturovaného pozorovani

Dané podkapitola obsahuje vysledky strukturovaného pozorovani vyucovacich hodin HV na
1. stupni ZS vramci Jihomoravského kraje. Pozorovani HV probéhlo v celkem 15
vyucovacich hodinach. Z toho bylo 8 pozorovani realizovano u ugitele 1. stupné ZS s délkou
praxe tfi let (U1) a 7 pozorovani u u¢itelky 1. stupné ZS s praxi 22 let (U2). Hudebni vychova
byla pozorovéana od 2. do 5. tfidy na 1. stupni ZS. Vysledky z jednotlivych pozorovanych
polozek, které v tomto piipadé tvotily skupiny vyukovych metod vcetné jejich podrobného

vyc¢tu, jSou zpracovany do podoby tabulek.

Prvni polozka: metody slovni

Prvni pozorovanou polozkou v pozorovacim archu tvoii metody slovni dle klasifikace

vyukovych metod Mandka (1990).

Tabulka 23: Zastoupeni metod slovnich u pozorovanych subjektii

metody slovni vyskyt metody ve vyuce | vyskyt metody ve vyuce

hudebni vychovy u Ul hudebni vychovy u U2
popis 2X 2X
vysvétlovani 2X 3x
vypravéni 0 0
prednaska 0 0
rozhovor 8x 6X
diskuse 0 2X
dramatizace 2X 4x
metody prace s ucebnici, 1x 3X

knihou
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Vyse uvedena tabulka tak znaci pozorovani vyucovacich hodin HV u prvniho subjektu, jimz
je uéitel 1. stupné ZS (U1). V celkem 8 pozorovanych vyu¢ovacich hodindch HV byla
nejéastéji uplatnénou slovni metodou metoda rozhovoru (8x). Tato metoda byla pozorovana
ve vSech vyucovacich hodinach HV. Za tuto metodu se dale fadi metody dramatizace (2x),
popis (2x) a vysvétlovani (2x). Pouze v jedné vyucovaci hodiné HV byla zaznamenana
metoda prace s uéebnici, knihou (1x). Po dobu 8 pozorovanych hodin HV se ani jednou

nevyskytla metoda vypravéni, prednasky ¢i diskuse.

Druhym pozorovanym subjektem byla v tomto p¥ipadé uéitelka 1. stupné ZS (U2). Z celkem
7 pozorovanych vyucovacich hodin HV vzeslo najevo, ze nejvice uplatiiovanou metodou je
metoda rozhovoru (6x). Za ni se dale fadi metoda dramatizace (4x), metoda vysvétlovani
(3x), metoda prace s ucebnici (3X) a také metody, jako je popis (2x) ¢i diskuse (2x). Ani
jednou nebyla zpozorovana metoda vypravéni a prednasky. Z vyse uvedené tabulky je tak
patrné, ze nejvyuzivanéjsi metodou je metoda rozhovoru, za niz se tésn¢ umistila metoda

dramatizace.

Druha polozka: metody nazorné-demonstracni

Tabulka 24: Zastoupeni metod nazorné-demonstracnich u pozorovanych subjektii

metody nazorné- vyskyt metody ve vyuce vyskyt metody ve
-demonstraéni hudebni vychovy u Ul vyuce hudebni vychovy
uu2
pozorovani pfedméta a jevil 0 0

predvadéni predmétl, modeld,
pokusil, cmnO?tl ,(napr. hra na By ox
hudebni néstroj)

demonstrace obrazi statickych
(napft. obrazky hudebnich 1x ox
nastrojl)

projekce statickd a dynamicka
(napf. nahravka, video 3x 3x
koncertu)

Druhou polozkou Vv pozorovacim archu tvoii metody ndzorné-demonstracni dle klasifikace
vyukovych metod Mandka (1990). Z 8 pozorovanych vyucovacich hodin HV u ucitele (U1)
vyplynulo, Ze z hlediska skupiny metod nazorné-demonstracnich je nejvice uplatiiovanou

metodou predvadéni predmétti, modell, pokust, Cinnosti — napt. hra na hudebni nastroj (5x).
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Coz doklada i vyse uvedena tabulka. Z ni také vyplyva, Ze za touto metodou se dale umistila
projekce statickd a dynamicka — napt. nahravky ¢i video koncertu (3x) a demonstrace obrazti
statickych — napt. obrazky hudebnich nastroji (1x). Ani jednou nebylo zaznamenano

pozorovani predmétt a jevi.

Z vysledku vyplyva, Ze ucitel prostiednictvim metody predvadéni (napt. predmétt, modeld,
pokust a ¢innosti) zaky redlné¢ seznamuje s hudebnimi nastroji, jejich zvukem a hrou na né.
Zéci se tak mohou s hudebnimi nastroji 1épe seznamit ¢i si mohou ve vyuce HV na dany

hudebni néstroj vyzkouset zahrat.

U druhého pozorovaného subjektu, tedy ucitelky (U2), byla vramci 7 pozorovanych
vyucovacich hodin identifikovana jako nejéastéji uplatnovana metoda, z kategorie nazorné-
-demonstracnich, projekce statickd a dynamicka, jiz napt. mize pfedstavovat nahravka ¢i
video koncert (3x). Za touto metodou se dale fadi demonstrace obrazu statickych (2x) a

predvadéni predmétl, modeltl, pokusi, ¢innosti (2x).

Ani jednou se Vv pozorovanych vyucovacich hodinach HV u dané ucitelky nevyskytlo
pozorovani piedmétl a jevi. Z vysledk tak vyplyva, ze se ucitelka prostfednictvim metody
projekce statické a dynamické zakim ve vyuce HV snazi poskytnout rizné nahravky
a videa, diky nimz Zaci podporuji a rozviji poslech a takeé si dan€ jevy a ¢innosti dokazi 1épe

predstavit.

Treti polozka: metody dovednostné-praktické

Tabulka 25: Zastoupeni metod dovednostné-praktickych u pozorovanych subjektii

metody dovednostné- vyskyt metody ve vyuce vyskyt metody ve
-praktické hudebni vychovy u Ul vyuce hudebni
vychovy u U2
vytvareni dovednosti (napf. 0 1x

nacvik tane¢niho vystoupeni)

napodobovani 0 0

Manipulovani (napf. hra na

hudebni néstroje) 2% 1x
laborovani 0 0
experimentovani 0 0
produkéni metody (hudebné 0 0

tvotivé postupy)
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Dalsi polozku v pozorovacim archu tvofily metody dovednostné-praktické dle klasifikace
vyukovych metod Matidka a Svece (2003). Z celkového poétu 8 vyucovacich hodin HV
u ucitele (Ul) bylo vypozorovano, ze nejcastéji uplatiované metody z kategorie metod
dovednostné-praktickych jsou metody manipulovani zastoupené napt. hrou na hudebni
nastroje (2x). Ani jednou se V pozorovanych vyucovacich hodinach HV nevyskytlo
napodobovani, laborovani, experimentovani, metody vytvareni dovednosti (napf. nacvik

tane¢niho vystoupeni) ¢i produkéni metody.

Z téchto vysledk je tak patrné, Ze pozorovany ucitel prostiednictvim metody manipulovani
umozituje zakim manipulovat s riznymi piedméty (napf. hudebnimi néstroji). Zaci tak
ziskavaji realnou zkuSenost s danym predmétem. Mohou se jej dotknout a zjistit, jak je

mozné na dany nastroj hrat, ¢i si poslechnout jeho zvuk.

Z celkového poctu pozorovanych vyucovacich hodin HV u druhého subjektu, tedy ucitelky
(U2), vyplyva, ze zhlediska kategorie metod dovednostné-praktickych jsou nejvice
vyuzivanymi metodami manipulovani a vytvareni dovednostni — napf. nacvik tane¢niho
vystoupeni (1x). Obé tyto metody se vyskytly ve stejném zastoupeni. Ani jednou nebyla
zpozorovana metoda napodobovani, laborovéani, experimentovani ¢i produkéni metody.
Na zaklad¢ téchto vysledku je tak patrné, ze prostifednictvim téchto nejvice uplatiiovanych

metod ucitelka klade dliraz na manipulovani s riznymi pfedméty (napt. hudebnimi nastroji).

Ctvrta polozka: metody praktické

Tabulka 26: Zastoupeni metod praktickych u pozorovanych subjektii

metody praktické vyskyt metody ve vyuce | vyskyt metody ve vyuce
hudebni vychovy u Ul hudebni vychovy u U2
nacvik hudebné pohybovych 1x 0
dovednosti (tanec)
zékovskeé laborovani 0 0
pracovni ¢innosti 0 0
grafické a vytvarné ¢innosti 1x 2X

Zastoupeni metod praktickych, dle klasifikace vyukovych metod Manaka (1990), doklada
1 vySe uvedena tabulka. Z ni je mozné vycist, Ze u prvniho pozorovaného subjektu, tedy
ucitele (U1), jsou nejcastéji uplatiiované metody grafické a vytvarné ¢innosti (1x) a nacvik

hudebné pohybovych dovednosti, napi. tance (1x). Po dobu 8 vyuéovacich hodin HV se ani
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jednou nevyskytly metody pracovnich ¢innosti ¢i zdkovské laborovani. Z vysledki tedy
vyplyva, Ze dany subjekt v hodinach HV prostfednictvim téchto nejvice uplatnovanych
metod dava zakiim prostor se vyjadfit jak prostiednictvim grafickych a vytvarnych ¢innosti,

tak 1 pohybem (napf. tancem).

Nejcastéji uplatnénou metodou v hodinach HV u druhého pozorovaného subjektu, tedy
ucitelky (U2), byla metoda grafickych a vytvarnych cCinnosti (2x). Nacvik hudebné
pohybovych dovednosti, Zakovské laborovani ¢i pracovni ¢innosti se nevyskytly ani jednou.
Na zaklad¢ téchto vysledki Ize konstatovat, Ze dany subjekt uplatiiuje v hodinach HV
z hlediska metod praktickych metody grafickych a vytvarnych ¢innosti, kdy maji zaci

prostor se v této oblasti vyjadrit a zapojit tak do HV svou kreativitu a fantazii.

Pata polozka: metody aktivizujici

Tabulka 27: Zastoupeni metod aktivizujicich u pozorovanych subjektii

metody aktivizujici vyskyt metody ve vyuce | vyskyt metody ve vyuce
hudebni vychovy u Ul hudebni vychovy u U2
diskusni 0 0
heuristické, feSeni problémi 1x 0
situacni (vyuZiti realné ¢i 0 0

modelové situace ve vyuce)

mentalni (pojmove) mapovani 0 0
inscenacni (napt. dramatizace) 0 0
didaktické hry 1x 3X
brainstorming 0 0

V potadi patou polozkou v pozorovacim archu tvoii metody aktivizujici, které vychézi
Z klasifikace vyukovych metod dle Manaka (1990) a Lukéasové (2010). U prvniho subjektu
—ucitele (U1) byly v danych vyucovacich hodinach HV a s ohledem na tuto kategorii metod
vypozorovany jako nejCastéji uplatiiované metody heuristické, feSeni problémi (1x)
a didaktické hry (1x). Metody diskusni, situacni a inscena¢ni, mentalniho (pojmového)
mapovani ¢i brainstormingu Se V celkem 8 pozorovanych vyucovacich hodinach HV

nevyskytly ani jednou.

Z téchto zjisténi je tak mozné vyvodit, ze pozorovany ucitel v HV predevsim aktivizuje své

zéky pomoci metody didaktickych her, kdy si napf. zdci mohou prostfednictvim hry
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procvi¢ovat dané ucivo, ¢i prostiednictvim metod heuristickych, feseni problému, v ramci
nichz se zaci uci fesit vzniklé ,,problémy*.

Vyse uvedena tabulka také zachycuje uplatnéné aktivizujici metody u druhého
pozorované¢ho subjektu — ucitelky (U2). Za nejvice uplatnovanou metodou byla v tomto

ptfipadé¢ zpozorovana metoda didaktickych her (3x). Ostatni metody aktivizujici se

nevyskytly v celkem 7 pozorovanych vyucovacich hodin HV ani jednou.

Z téchto zjisténi tak vyplyva, ze dany subjekt — ucitelka — zéky aktivizuje pomoci metody
didaktickych her, v ramci nichZ si zaci zabavnou formou procvicuji ucivo ¢i dochazi k jeho

vyvozovani.

Sesta polozka: metody zamérené na mySlenkové operace

Tabulka 28: Zastoupeni metod zamérenych na myslenkové operace u pozorovanych

subjektu

metody zaméi'ené na
mySlenkové operace

vyskyt metody ve vyuce
hudebni vychovy u Ul

vyskyt metody ve vyuce
hudebni vychovy u U2

srovnavaci (napf.

1x

0

porovnavani délek not)

induktivni (napf. rytmicky
diktat — zapis rytmického 0 0
uryvku do notové osnovy)

deduktivni (napt. podle

zvuku hudebniho néstroje ox 1x

identifikuje hudebni
nastroj)

analyticko-synteticky (napf.
zak dokéze zazpivat podle

notového zépisu, rytmicky

diktat, melodicky diktat) 0 0

Vysledky Sesté polozky zachycuje i vySe uvedend tabulka. V ramci tabulky jsou uvedeny
metody zamétené na myslenkové operace dle klasifikace vyukovych metod Manaka (1990).
Za nejcastéji pozorovanou metodou u prvniho subjektu — ucitele (Ul) — se stala metoda
deduktivni, kdy zak napt. podle zvuku hudebniho nastroje identifikuje, o jaky hudebni
nastroj se jedna (2x). Za tuto metodu se fadi metoda srovnavaci, kdy mohou zaci napf.

porovnavat délku not (1x). Ostatni metody se v pozorovanych hodinach HV nevyskytly.
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Na zaklad¢é pozorovani tak lze fici, Ze dany subjekt — ucitel — nejcastéji vyuzival metody
deduktivni, v ramci nichZ se postupuje od obecného ke konkrétnimu (napft. na zakladé zvuku
hudebniho nastroje dany hudebni nastroj identifikuje). TutéZ metodu lze identifikovat
i u druhého subjektu — ucitelky (U2), jenZ tuto metodu také v hodinach HV uplatnila.

Zbyvajici metody zaméfené na myslenkové operace zpozorované nebyly.

Sedma polozka: metody z hlediska fazi vvuky

Tabulka 29: Zastoupeni metod z hlediska fazi vyuky u pozorovanych subjektii

metody z hlediska fazi vyskyt metody ve vyuce vyskyt metody ve vyuce
vyuky hudebni vychovy u Ul hudebni vychovy u U2
motivacni 6X X
expozicni (vyklad/expozice 2X 1x
nového uciva)
fixacni (upevnovani nového 4x 3X
uciva)
diagnostické (napf. zjistit u
zakt miru hudebnich 0 0
schopnosti)
aplikac¢ni (aplikace
poznatkl do praxe, 1x 0

praktickych ¢innosti)

Sedma pozorovana polozka se vztahuje k metoddm z hlediska fazi vyuky. Dana kategorie
vyukovych metod byla inspirovana klasifikaci vyukovych metod dle Manaka (1990). Vyse
uvedend tabulka zachycuje vyskyt dané skupiny metod ve vyucovacich hodinach HV
na 1. stupni ZS u dvou pozorovanych subjekti. U prvniho subjektu — uéitele (U1) — byly
V pozorovanych 8 vyu€ovacich hodinach HV zpozorovany jako nejvice uplatiované metody
motivaéni (6x). Za tyto metody se dale umistily metody fixacni (4x), expoziéni (2x)
a aplikacni (1x). Ani jednou se v danych vyucovacich hodinach HV nevyskytly metody

diagnostické.

U druhého pozorovaného subjektu — ucitelky (U2) — byly rovnéz nejcastéji uplatiiované
metody motivacni (7x). Mezi dal$i uplatnéné metody se fadi metody fixacni (3x) a expozi¢ni
(1x). Ani jednou nebyly v pozorovanych vyucovacich hodinaich HV u tohoto subjektu

zpozorovany metody diagnostické ¢i aplikacni.
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Na zéklad¢ téchto zjisténi lze u obou uciteltt konstatovat, ze se nejcastéji ve vyuce HV

uplatniuji metody motivacni, prostfednictvim nichz motivuji zaky k vyuce HV.

Osma polozka: metodv komplexni

Tabulka 30: Zastoupeni metod komplexnich u pozorovanych subjektit

metody komplexni vyskyt metody ve vyuce | vyskyt metody ve vyuce
hudebni vychovy u Ul | hudebni vychovy u U2
frontalni vyuka 5X 2X
skupinova a kooperativni vyuka 1x 3X
partnerska vyuka 0 0
individudlni a individualizovana 0 0
vyuka, samostatna prace zakt
kritické mysleni 0 0
projektova vyuka 0 0
vyuka dramatem (napf.
divadelni ptedstaveni, vychovny 0 0
koncert)

oteviené uceni 0 0
uceni v zivotnich situacich 0 0
televizni vyuka 0 0
vyuka podporovand pocitacem 0 0

sugestopedie (vliv stimulujiciho
prostfedi na osobnost jedince a 0 0

jeho psychické procesy)
superlearning (systém uceni,
ktery umoziuje Zakiim 0 0
dosahovat vyssich vysledki
ucent)

hypnopedie (stav hypnotického

spanku na zéklad¢ sugestivniho 0 0
plsobeni)

Osmou polozku v pozorovacim archu tvoii metody komplexni vychazejici z klasifikace

vyukovych metod dle Matidka a Svece (2003). Vyse uvedena tabulka uvadi zastoupeni této

skupiny metod u obou pozorovanych subjekti — uéitele (U1) a u¢itelky (U2) na 1. stupni ZS.
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Nejcastéji zastoupenou metodou z hlediska metod komplexnich byla u prvniho subjektu —
ucitele (Ul) — zpozorovana frontalni vyuka (5x). V potadi dalsi se za frontalni vyuku tadi
skupinova a kooperativni vyuka (1x). Dalsi z vySe uvedenych komplexnich metod nebyly
po dobu 8 vyucovacich hodin HV zpozorovany. Z téchto zjisténi tak vyplyva, ze dany ucitel
nejcastéji v ramci pozorovanych vyucovacich hodin HV preferuje frontalni vyuku, pfi niz je
patrna dominantni role uéitele, jenz zakiim zprostfedkovava védomosti a dovednosti. Zaci

se tak na vyuce svou aktivni ¢innosti nepodileji.

Druhy pozorovany subjekt — ucitelka (U2) — Vv pozorovanych hodindich HV nejcastéji
uplatiiovala skupinovou a kooperativni vyuku (3x). Za tuto metodu se zaradila frontalni
vyuka (2x). Ostatni vySe uvedené metody zpozorovany nebyly. Z tohoto zjisténi tak vyplyva,
ze ucitelka nejcastéji podporuje ve vyucovacich hodindch HV prostifednictvim skupinové

a kooperativni vyuky préci ve skupindch a aktivitu zaku.

Ostatni polozky

Tabulka 31: Dalsi pozorované jevy v hodindach HV

DalSi pozorované jevy pozorovany subjekt pozorovany subjekt
Ul U2
ano 8x ano X
1. Bylo ve vyucovaci
hodiné¢ pouZito vice ne 0 ne 0
metod?
ano 8x ano X
2. Byly metody
adekvatné zvol?ny ” 0 - 0
S ohledem na cile
vyuky?
ano SX ano 6X
3. Byly metody
adekvatné zvoleny ne 3x ne 1x
s ohledem na
organizaéni formy?
ano 4x ano S5X
4. Dal/a ucitel/ka
dostatecny prostor ne ax ne 2%
zaklim na promysleni
otazky?
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ano 3X ano 4x
5. Podporoval/a ucitel/ka
u zaku samostatnost?
ne 5x ne 3x
ano 4x ano 4x
6. Podporoval/a ucitel/ka
1o . . ne 4x ne 3x
u zaku aktivitu?

Vyse uvedena tabulka zachycuje dal$i pozorované jevy vhodiné HV, které byly
zaznamenavany do pozorovaciho archu. Dané jevy ve formé otazek a s podobou uzavienych
odpovédi, byly pozorovany v celkem 15 vyucovacich hodinach HV. Z toho 8 pozorovani
probéhlo u prvniho subjektu — uéitele (Ul) a 7 pozorovani u druhého subjektu — uditelky
(U2).

Prvni pozorovanym jevem bylo, zda ve vyucovaci hodiné HV bylo pouzito vice metod.
U prvniho pozorovaného subjektu U1 bylo ve v§ech hodinach HV vyuzito vice metod. Byly
tedy uplatnény dvé a vice metod. I u druhého subjektu U2 byly ve vSech 7 pozorovanych
vyu€ovacich hodindch HV uplatnény dvé a vice metod. Na zaklad¢ téchto zjisténi lze
konstatovat, ze subjekty Ul a U2, tedy ucitel a ucitelka, v pozorovanych vyucovacich
hodinach HV uplatiiovali vicero vyucovacich metod. Vyuzivali tedy ve vyucovacich
hodinadch HV dvé metody a vice.

Druhym pozorovanym jevem bylo to, zda byly vyukové metody zvoleny s ohledem na cile
vyuky. U subjektu Ul byly metody voleny s ohledem na cile ve vSech 8 pozorovanych
vyucovacich hodinach HV. Také u druhého subjektu U2 byla zpozorovana ve vSech
vyucovacich hodinach HV adekvatni volba vyukovych metod s ohledem na cile vyuky. Cile
vyuky byly u obou subjektl zakiim feCeny na zacatku kazdé vyucovaci hodiny HV.
Z vysledku vyplyva, ze subjekt U1 1 U2 v ramci pozorovanych vyucovacich hodin HV volili
metody vyuky s ohledem na stanovené vyukové cile.

Ttetim pozorovanym jevem Dbyla adekvatni volba vyukovych metod sohledem na
organiza¢ni formy. U subjektu Ul bylo v 5 vyuCovacich hodindich HV zaznamenano, ze
vyukové metody koresponduji s organiza¢nimi formami. Ve zbyvajicich 3 vyucovacich
hodinach HV nebyly metody vhodné voleny s ohledem na organiza¢ni formy. Druhy
pozorovany subjekt U2 v celkem 6 vyucovacich hodindch HV adekvatné volil vyukové

metody s ohledem na organiza¢ni formy. Pouze v 1 vyucovaci hodin¢ HV vyukové metody
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nekorespondovaly s organizacnimi formami. Lze fici, ze dany subjekt v ramci pozorovanych
vyucovacich hodin HV volil vyukové metody s ohledem na organizacni formy. Totéz lze
konstatovat i u druhého subjektu U2. I zde bylo zpozorovano, ze volba vyukovych metod
koresponduje s organiza¢nimi formami (6x). Pouze v jedné vyucovaci hodin¢ HV tomu tak
nebylo. Lze tedy fici, ze v rdmci téchto pozorovanych vyucovacich hodinaich HV byly
pfevazné vyukové metody adekvatné voleny s ohledem na organiza¢ni formy.

Obsahem ¢tvrtého pozorovaného jevu bylo to, zda dal/a ucitel/ka dostate¢ny prostor zaktim
na promysleni otazky. U prvniho subjektu U1 bylo zpozorovano ve 4 vyucovacich hodinach
HV, Ze poskytuje prostor na promysleni otazky, ovSem ve 4 vyucovacich hodindch HV
subjekt neposkytl dostate¢ny prostor na promysleni otazky. Na zaklad¢ toho Ize usoudit, Ze
subjekt U1 v nékterych z pozorovanych vyuéovacich hodin HV zakiim poskytuje prostor na
promysleni otazky a v n&ktery naopak prostor neposkytuje. Druhy subjekt U2 v 5
vyucovacich hodindch HV zaktim dostatecny prostor na promysleni otazky poskytl, a ve 2
vyucovacich hodinach HV tento prostor zakiim neposkytl. Na zakladé pozorovanych hodin
HV u tohoto subjektu Ize fici, Ze tento subjekt ve vétSin€ vyucovacich hodin HV zakiim dava
prostor na promysleni otazky a také umoznuje zakiim se vyjadfit.

Ve vyucovacich hodinach HV bylo také pozorovano, zda dany subjekt podporuje u zaka
samostatnost — paty pozorovany jev. U prvniho subjektu U2 bylo v 5 vyu€ovacich hodinach
HV zpozorovano, ze tento subjekt nepodporuje u zaka samostatnost. U 3 vyucovacich hodin
HV naopak samostatnost u zakti podporoval. Z tohoto zjisténi tak vyplyva, Ze dany subjekt
spiSe samostatnost u zakd nepodporuje. Oproti tomu u druhého subjektu U2 bylo ve 4
vyu€ovacich hodindch HV zpozorovano, zZe samostatnost u zaki byla podporovana. Ve 3
vyuc€ovacich hodinédch z celkového poctu 7 samostatné zaci nepracovali. Na zéklad¢ tohoto
zjisténi a z pozorovanych vyucovacich hodin HV lIze konstatovat, Ze danych subjekt
umoziuje zaklim pracovat samostatné.

Poslednim pozorovanym jevem bylo to, zda ucitel/ka podporuje u zaka aktivitu. U prvniho
subjektu Ul lze ztabulky uvedené vySe vycist, Ze zastoupeni odpovédi ano a ne je
rovnomérné. Ve 4 vyucovacich hodinach HV bylo zpozorovano, ze tento subjekt aktivitu
zakl podporoval a ve 4 vyucovacich hodindch HV aktivitu zaka nepodporoval. U Zaka tedy
v nékterych vyucovacich hodinach HV dany subjekt aktivitu podporoval a zaci se do vyuky
HV mohli aktivné zapojit. V né€kterych vyucovacich hodindch byla naopak aktivita zaki
potlacena. Druhy pozorovany subjekt U2 v celkem 4 vyucovacich hodinach HV aktivitu
zakl podporoval a ve 3 vyu€ovacich hodindch HV aktivita ze strany 74k podporovéana

nebyla.
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6.2.1 Shrnuti vysledki strukturovaného pozorovani

vvvvv

vyucovacich hodin hudebni vychovy.

Celkem bylo realizovano 15 pozorovani vyuovacich hodin HV na 1. stupni ZS u dvou
pozorovanych subjektii — ucitell. Z toho bylo 8 pozorovani realizovano u ucitele 1. stupné
78 s délkou praxe tii let (U1) a 7 pozorovani u uditelky 1. stupné ZS s praxi 22 let (U2).
V ramci pozorovani byl vytvofen arch obsahujici 8 poloZek a ostatni pozorované polozky ve

formé otdzek s uzavienymi odpovéd’'mi ano, ¢i ne.

Prvni pozorovanou polozkou byly metody slovni vychazejici z klasifikace vyukovych
metod dle Mandka (1990). Z pozorovani vzeslo, Ze u prvniho pozorovaného subjektu —
ucitele — byla nejcastéji uplatnénd metoda z hlediska metod slovnich metoda rozhovoru,
a to celkem 8x. Tato metoda byla rovnéz zpozorovana jako nejcastéji uplatiiovana metoda
slovni i u druhého pozorovaného subjektu — ucitelky, a to v celkovém zastoupeni 6x.
Oba pozorovani ucitelé tak nejCastéji z hlediska metod slovnich uplatiiuji ve svych hodinach

HV metodu rozhovoru.

Druhou pozorovanou polozkou byly metody nazorné-demonstraéni vychazejici
z klasifikace vyukovych metod dle Manaka (1990). U prvniho pozorovaného subjektu —
ucitele — bylo vypozorovano, ze nejcastéji uplatnéna metoda z hlediska metod nazorné-
-demonstracnich bylo pfedvadéni predmétt, modelti, pokusi, ¢innosti (napt. hra na hudebni
nastroj), a to celkem 8x. Oproti tomu u druhého pozorovaného subjektu — ucitelky — byla
zpozorovana jako nejCastéji uplatnénd metoda projekce statickd a dynamicka

(napf. nahravka, video koncert) v celkovém zastoupeni 3x.

Tteti pozorovanou polozkou byly metody dovednostné-praktické vychazejici z klasifikace
vyukovych metod dle Manaka a Svece (2003). U prvniho pozorovaného subjektu — ugitele
— byla zpozorovana jako nejcastéji uplatnénd metoda z hlediska metod dovednostné-
-praktickych metoda manipulovéni (napt. hra na hudebni nastroje) v zastoupeni 2x. Taktéz
byla tato metoda zpozorovana jako nejcastéji uplatnovana metoda i u druhého pozorovaného
subjektu — ucitelky — v celkovém zastoupeni 1x. Ucitelka taktéZ ve stejném poctu 1x
uplatnilai metody vytvareni dovednosti (napt. nacvik tane¢niho vystoupent).

Ctvrtou pozorovanou polozkou byly metody praktické vychazejici z kategorie vyukovych
metod dle Mandka (1990). U prvniho pozorovaného subjektu — ucitele — byly zpozorovany

za nejCastéji uplatiované metody praktické dvé metody — ndcvik hudebné pohybovych
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dovednosti (tanec) a grafické a vytvarné ¢innosti v celkovém zastoupeni 1x. Metody
grafickych a vytvarnych cinnosti byly také zpozorovany v poctu 2x i u druhého

pozorovaného subjektu — ucitelky.

Patou pozorovanou polozkou byly metody aktivizujici vychazejici z klasifikace vyukovych
metod dle Manaka (1990) a Lukasové (2010). U prvniho subjektu — ucitele — byly za
nejCastéji uplathované metody aktivizujici zpozorovany metody heuristické, feSeni
problémt a didaktické hry v zastoupeni 1x. Didaktické hry byly zpozorovany jako nejcasté;ji
uplatiiované metody v HV i u druhého pozorovaného subjektu — ucitelky v celkovém
zastoupeni 3x.

Sestou pozorovanou polozkou byly metody zaméiené na myslenkové operace reflektujici
klasifikaci vyukovych metod dle Manaka (1990). U prvniho pozorovaného subjektu —
ucitele — byly jako nejcastéji uplatnéné metody zpozorovana metody deduktivni (napt. podle
zvuku hudebniho nastroje identifikuje hudebni néstroj) v poctu 2x. Dana metoda se rovnéz
nejcastéji vyskytla i u druhého pozorovaného subjektu — ucitelky — Vv zastoupeni 1x.
Zucastnéni ucitelé tak ve svych vyucovacich hodinach HV nejcastéji uplatnovali z hlediska

metod zaméfenych na myslenkové operace metody deduktivni.

Sedmou pozorovanou polozku ptedstavovaly metody z hlediska fazi vyuky vychazejici
z klasifikace vyukovych metod dle Manaka (1990). U prvniho subjektu — ucitele — byly
nejcastéji zpozorovany metody motivacni v celkovém poctu 6x. TotéZ se na zékladé
pozorovani potvrdilo i u druhého subjektu — ucitelky, u které se zastoupeni této metody
vyskytlo v poétu 7x. Oba dva uditelé tak z hlediska metod reflektujici faze vyuky nejéastéji

ve svych hodinach HV uplatiiovali metody motivacni.

Osmou pozorovanou polozku ptedstavovaly metody komplexni vychazejici z klasifikace
vyukovych metod dle Matidka a Svece (2003). U prvniho subjektu — uéitele — byla nejéastgji
zpozorovana frontalni vyuka v celkovém poctu 5x. Naproti tomu u druhého subjektu —
ucitelky — byla za nejCastéji uplatnénou metodu zpozorovana skupinova a kooperativni
vyuka v poctu 3x.

Posledni polozku tvofilo dalSich 6 pozorovanych jevii. Prvni pozorovany jev, jimz bylo to,
zda bylo v dané vyucovaci hodin¢ HV pouzito vice metod, bylo u prvniho subjektu —
ucitele — 8x zpozorovano, ze ve svych hodindch HV pouzival vice metod (tedy dvé a vice
metod za jednu vyucovaci hodinu HV). Totéz bylo na zakladé pozorovani zjist€no
i u druhého subjektu — ucitelky, u které bylo celkem 7x zpozorovano, ze v hodinach HV

uplatnila vice metod.
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Druhym pozorovanym jevem bylo, zda byly dané metody adekvatné voleny s ohledem
na cile vyuky. Cile vyuky byly vzdy zdkim sdéleny na zacatku vyucovaci hodiny HV.
U obou uciteli tak bylo zpozorovano, ze metody vyuky voli adekvatné s ohledem
na stanoven¢ vyukové cile.

Tretim pozorovanym jevem bylo, zda byly dané metody adekvatné voleny s ohledem
na organizacni formy. U prvniho subjektu — ucitele — bylo 5x zpozorovano, ze metody byly
zvoleny adekvatné s ohledem na organizacni formy a 3x nebyly. U druhého subjektu —
ucitelky — bylo 6x zpozorovano, ze dané metody byly adekvatné zvoleny s ohledem
na organizacni formy a 1x tomu tak nebylo.

Ctvrtym pozorovanym jevem bylo, zda dal/a uditel/ka dostateény prostor zaktim
na promysleni otazky. Prvni subjekt — ucitel — pouze v poloviné pozorovanych hodin HV
poskytl zakiim dostateCny prostor Zakiim na promysleni otdzky. U druhého subjektu —
ucitelky — bylo 5x zpozorovano, ze zakiim dostateCny prostor na promysleni otazky poskytla.
Péatym pozorovanym jevem bylo, zda podporoval/a ucitel/ka u zakti samostatnost. U prvniho
subjektu — ucitele — bylo 5x zpozorovano, ze samostatnost u zakti nepodporoval. Opakem
bylo pozorovéni ve vyucovacich hodindch HV u druhého subjektu — ucitelky, kterd v poctu
4x u zaka samostatnost podpofila.

Poslednim pozorovanym jevem bylo, zda podporoval/a u€itel/ka u zaka aktivitu. U prvniho
subjektu — ucitele — byly poéty vyvazené. Ve 4 vyucovacich hodinach HV ucitel podpofil
u zaki aktivitu a ve 4 vyucovacich hodinach HV nikoli. U druhého subjektu — ucitelky —

bylo celkem 4x zpozorovano, Ze aktivitu u zZakl podpofila.
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7 ZAVERECNA DISKUSE

Posledni kapitola, ktera vyzkumnou ¢ast uzavira, shrnuje vysledky vyzkumu a predstavuje

odpovédi na stanovené vyzkumné cile a otazky.

Hlavnim cilem tohoto vyzkumu bylo pfedev§im zmapovat vyuzivani didaktickych metod
v hudebni vychové na 1. stupni Z8. Na zikladé tohoto hlavniho vyzkumného cile byly
nasledné stanoveny podrobné;jsi 3 dil¢i vyzkumné cile:
1. Identifikovat didaktické metody nejCastéji vyuzivané uciteli v hudebni vychové
na 1. stupni ZS.
2. ldentifikovat kritéria volby didaktickych metod v hudebni vychové u uciteld
na 1. stupni ZS.
3. Identifikovat didaktické metody vyuzivané v hudebni vychové na 1. stupni ZS
se zamétenim na pojeti vyuky.
V ramci zodpovézeni prvniho dil¢tho vyzkumného cile, ktery se zameétfoval na to
identifikovat didaktické metody nejcastéji vyuzivané uciteli v hudebni vychové
na 1. stupni ZS, Ize vyuZit nasledujici vyzkumnou otazku: Jaké didaktické metody vyuzivaji
ucitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS nejcastéji? S timto vyzkumnym cilem a otazkou
se rovnéz poji prvni 4 stanovené hypotézy uvedené v préci vySe. Na zdklad¢ ovéteni hypotéz
dle Testu dobré shody chi-kvadratu vzesla nasledujici zjisténi. Prvni stanovena hypotéza, ze
u¢itelé v HV na 1. stupni ZS ast&ji voli metodu manipulovani nez metodu napodobovani,
nebyla, na zdkladé¢ Tesu dobré shody chi-kvadratu, potvrzena. Na zakladé pozorovani
vyu€ovacich HV u danych dvou subjektii Ize fici, Ze tito dva ucitelé nejvice uplatiovali ve
svych hodinach HV z hlediska metod dovednostné-
-praktickych metodu manipulovéani. Druhé stanovena hypotéza se tykala toho, zda ucitelé
v hudebni vychové na 1. stupni ZS &ast&ji voli metodu rozhovoru nez metodu prednasky.
Tato hypotéza byla na zéklad¢ Testu dobré shody chi-kvadratu potvrzena. Také pozorovani
vyucovacich hodin HV u obou dvou pozorovanych subjektt potvrdilo, ze tito dva ucitelé
Zasté&ji v HV na 1. stupni ZS voli metodu rozhovoru nez metodu prednasky. Tieti hypotéza
byla zaméfena na to, zda ugitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS ¢astéji voli projekci
statickou a dynamickou nez metodu pozorovani. Na zakladé Testu dobré shody chi-kvadratu
byla tato hypotéza potvrzena. Toto zjisténi také podpofilo pozorovani dvou uciteld v HV
na 1. stupni ZS, kteii ve svych hodinach HV tuto metodu — projekci statickou a dynamickou
— uplatiiovali nejvice. Posledni hypotéza vztahujici se k tomuto vyzkumnému cili 1 otdzce se

zam¢iovala na to, zda z hlediska komplexnosti uplatiuji ucitelé v hudebni vychové
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na 1.stupni ZS Cast&ji projektovou vyuku nez kritické mysleni. I tato hypotéza byla
na zaklad¢ Testu dobré shody chi-kvadratu potvrzena. V rdmci pozorovanych vyucovacich
hodin HV u dvou subjekti vsak ani jedna z téchto metod nebyla zpozorovana.

Druhy vyzkumny cil Identifikovat kritéria volby didaktickych metod v hudebni vychové
u uditeld na 1. stupni ZS koresponduje s druhou vyzkumnou otazkou: Podle jakych kritérii
voli ucitelé didaktické metody v hudebni vychové na 1. stupni ZS? S timto vyzkumnym cilem
a otazkou se poji nasledujici 2 hypotézy — Vv potadi pata a Sestd vyzkumna hypotéza. Pata
vyzkumna hypotéza se zamé&fovala na to, zda ugitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS voli
Castéji didaktické metody na zakladé osobnostnich piedpokladi zakd nez na zakladé¢
vlastnich osobnostnich charakteristik. Na zdklad¢ provedeného Testu dobré shody chi-
kvadratu byla stanovend hypotéza potvrzena. Taktéz i1 Sestd hypotéza zaméfujici se na to,
zda ugitelé v hudebni vychové na 1. stupni ZS voli ¢ast&ji didaktické metody na zakladé
¢asovych moznosti pro vyuku nez na zaklad¢ charakteru u¢ebniho ptedmétu, byla na zaklade
Testu dobr¢ shody chi-kvadratu potvrzena.

Pro zodpovézeni tohoto vyzkumného cile Ize vyuzit dotaznikovou polozku ¢. 14, ktera se
kritérii pro volbu vyukovych metod zabyvala. V rdmci této dotaznikové polozky vzeslo
najevo, ze ucitelé Ucastnici se vyzkumu voli nejcastéji vyukové metody dle osobnostnich
predpokladi zaki ¢i jejich u¢ebnich moznosti (viz tabulka ¢. 13).

Posledni vyzkumny cil byl ustanoven nasledovné: Identifikovat didaktické metody
vyuZivané v hudebni vychové na 1. stupni ZS se zaméFenim na pojeti vyuky. V ramci
tohoto cile byla vymezena vyzkumna otdzka, u niZ je konkrétngji specifikovana kategorie
metod aktivizujicich, jez se poji s konstruktivistickym pojetim vyuky a odpovida také vyse
uvedené teorii. Posledni vyzkumna otazka je tak nasledujiciho znéni: Existuje souvislost
mezi délkou praxe a volbou aktivizujicich metod vyuky v hudebni vychové na 1. stupni ZS?
V ramci této vyzkumné otazky byla stanovena hypotéza: Ucitelé v hudebni vychové na ZS
S délkou praxe do 5 let voli aktivizujici metody vyuky vice nez ucitelé s délkou praxe nad 5
let. Hypotéza byla ovéfena na zakladé Wilcoxonova testu, jenz odhalil, Zze mezi délkou praxe
a volbou aktivizujicich metod vyuky existuje statisticky vyznamny rozdil. Stanovena
hypotéza se tak potvrdila. V ramci pozorovani vyucovacich hodin HV u dvou subjektli —
uciteli — bylo vypozorovano, Ze z hlediska metod aktivizujicich nejvice ve svych
vyuCovacich hodindch HV uplatiuji didaktické hry a dale metody heuristické, feSeni
problémi.

Pro zhodnoceni naplnéni daného dil¢iho vyzkumného cile byla vytvotena tabulka, ktera je

pro svou obsahlost uvedena v piilohach nize (viz pfiloha P X). V ramci této tabulky byly
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rozdéleny dané vyukové metody z mého uhlu pohledu do tiech skupin — metody reflektujici
konstruktivistické pojeti vyuky, transmisivni pojeti vyuky a vyukové metody, které¢ v sobé
poji ob¢ pojeti vyuky. Z mého pohledu tak vyplyva, ze nejvice danych uciteld, ktefi se do
vyzkumu zapojili, Castéji uplatituji ve svych hodinach HV vyukové metody reflektujici
transmisivni pojeti vyuky. Ve svych hodindch HV tak ucitelé zapojeni do vyzkumu uplatiiuji
umyslné ¢i netimyslné takové metody, které spise aktivitu zaki nepodporuji ¢i podporuji
velmi malo. RovnéZ i pro pozorovani obou ugitelt v HV na 1. stupni ZS byla vytvofena
tabulka vcetn¢ vyukovych metod reflektujici dané pojeti vyuky. I pozorovani u obou ucitelti
potvrdilo, Ze dani ucitelé ve svych hodinach HV castéji uplatiuji takové metody, které

reflektuji transmisivni pojeti vyuky (viz piiloha P XI).

7.1 Limity vyzkumu

Pfi realizaci vyzkumu byly identifikovany také jeho limity, na které upozoriuje tato
podkapitola. Jako jednim z limitd Ize uvést nizky pocet zacastnénych respondentii jak
pro dotaznikové Setfeni, tak 1 strukturované pozorovani. V ramci Jihomoravského kraje se
do dotaznikového Setfeni zapojilo pouhych 153 respondentl, v tomto piipadé ucitelti
1. stupné ZS. Osloveni vsak byli feditelé zakladnich §kol v ramci celého Jihomoravského
kraje s zadosti o distribuci dotazniku mezi ugitele 1. stupné ZS. Taktéz do pozorovani HV
se zapojili pouze dva ucitelé. U téchto ucitell vSak bylo pozorovano mnohem vice
vyucovacich hodin HV — 8 vyufovacich hodin HV bylo pozorovano u ucitele a 7

vyuc¢ovacich hodin u ugitelky 1. stupné ZS.

Z diivodu nizkého zapojeni respondentli do vyzkumu byl v pribéhu sbéru dat ucinén
nasledujici krok. Dotaznik byl distribuovan pies socidlni sit¢ a mifil konkrétn€ k ucitelim
1. stupné ZS. Na zaklad& tohoto kroku tak neni mozné uréit navratnost dotazniku, coZ je

dalsi limit tohoto vyzkumu.

7.2 Doporudeni pro praxi

Na zakladé zrealizovaného vyzkumu, jenz je uveden a popsan v praktické ¢asti vyse, a také
zpracované teorie o didaktickych metodach v hudebni vychové na 1. stupni ZS lze podat
nékolik podnétti vztahujicich se k pedagogické praxi. Tyto podnéty budou popsany v rdmci

této podkapitoly a budou tak uzavirat praktickou ¢ast této prace.

V névaznosti na teoretickou ¢ast, jez je na didaktické metody v hodinach HV na 1. stupni

ZS zaméfena, vyplyva jeden z podnéti, jimZ je doporuéeni pro aktualizaci mnohych odborné
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zamétenych publikaci vztahujici se k didaktickym metodam v HV. V ramci této oblasti
existuji publikace s velice cennymi mysSlenkami a vyzkumy, avSak jsou pomérné star$iho
data a nereflektuji soucasné skolstvi. Konkrétnéji Ize jako piiklad uvést publikace Didaktika
hudebni vychovy na prvnim stupni zakladni Skoly ¢i Didaktika hudebni vychovy na druhém
stupni zdakladni skoly od Sedlaka, které byly vydany v letech 1984 a 1988. I kdyz jsou
myslenky autora v oblasti vyukovych metod v HV velmi cenné, dostatecné nereflektuji
soucasné skolstvi a rovnéz 1 pohled na zéky a jejich aktualni potteby. S neustalym vyvojem
Vv oblasti vyukovych metod by bylo vhodné vydani takové publikace, jez by byla orientovana
pravé na aktualni déni ve Skolstvi a vyukové metody v HV. Takova publikace by také mohla
byt inspiraci pro ugitele 1. stupné ZS v oblasti vyukovych metod. Uéitele by takova
publikace mohla konkrétnéji informovat o vyukovych metodach reflektujici
konstruktivistické pojeti vyuky ¢i pfinést zajimavé naméty, jak dané vyukové metody
uplatnit ve vyuce HV. Taktéz by publikace mohla obsahovat i zkuSenosti u€itelt s danymi

vyukovymi metodami a praktickymi tipy na jejich uplatnéni ve vyuce HV.

Realizovany vyzkum piedeviim mapuje vyukové metody v HV na 1. stupni ZS a pfinasi tak
podrobnéji nahled na to, jaké konkrétni vyukové metody lze u u¢itelti v HV na 1. stupni ZS
identifikovat. V piipadé, Ze bude pozornost zaméfena zejména na takové vyukové metody,
jez reflektuji konstruktivistické pojeti vyuky, lze pfedevS$im zminit aktivizujici metody
vyuky, prostfednictvim nichZ se Zaci mohou aktivné na vyuce podilet. Nékteré z téchto
metod byly ugiteli 1. stupné ZS identifikovany v ramci dotaznikového Setieni jako velmi

efektivni vyukové metody.

Dle mého nazoru by bylo idealni, pokud by ucitelé v HV na 1. stupni ZS volili pfevazné
takové metody, které reflektuji konstruktivistické pojeti vyuky (napft. aktivizujici metody
vyuky apod.). Tato kategorie vyukovych metod je rovnéz uvedena v teoretické Casti prace
vyse (viz kapitola 2.2.1 Didaktické metody v konstruktivistickém pojeti vyuky). V idealnim
piipadé by tak ucitelé ve svych vyucovacich hodinach HV mohli uplatnit didaktickou hru,
ktera by zaky aktivizovala a motivovala ¢i také metody heuristické, feSeni problému, kdy by
Zaci objevovali svét hudby na zaklad€ vlastni aktivity a ¢innosti. Dle mého nédzoru je velmi
dilezité, aby ucitel Zaktim ve vyuce ponechal prostor k vlastnimu vyjadieni, poznavani svéta
hudby a uméni a zaky za vyuziti vhodnych vyukovych metod do vyuky aktivné zapojil.
V piipadé, Ze by néktefi ucitelé vahali nad zatazenim aktivizujicich metod do své vyuky,

doporucuji zejména publikaci Aktivizacni metody ve vyuce: prirucka moderniho pedagoga
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od autord, jimiz jsou Kotrba a Lacina. V ramci této publikace se tak ucitelé¢ dozvi nejrazné;si

informace o aktivizujicich metodach vyuky a jejich vhodnému zatazeni do vyuky.

Svymi zjisténimi vyzkum navazuje na vyzkum v diplomové praci K. Tobolkové, uvedenou
Vv teoretické Casti prace vySe. Ta se ve svém vyzkumu zaméfila na porovnavani efektivnosti
vyuky pomoci inovativnich a klasickych metod (Tobolkova, 2010). I kdyz se v tomto
ptipad¢ autorka specificky nezamétovala na hudebni vychovu, v jejim vyzkumu se objevuji
inovativni metody vyuky, jeZ je mozné v ramci tohoto vyzkumu propojit s aktivizujicimi

metodami vyuky.
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ZAVER

Diplomova prace se zejména zamétuje na didaktické metody v hudebni vychoveé na 1. stupni
ZS. Teoretickymi poznatky o didaktickych metodach v hudebni vychové se zabyvala jako
prvni teoreticka ¢ast diplomové prace. Prvni kapitola se zameéfila na didaktické metody
obecné. Byl zde vymezen pojem didakticka metoda, popsan vyvoj didaktickych metod, také
uvedeny didaktické metody v procesu vyuky, jejich funkce a kritéria pro jejich volbu. Druha
kapitola se zabyvala reflektovanim didaktickych metod z hlediska pojeti vyuky, tedy
konstruktivistického a tramsmisivniho pojeti vyuky. Tteti kapitola jiz navazala na didaktické
metody v hudebni vychové na 1. stupni ZS. Zde byla vymezena hudebni vychova a popséna
specifika didaktickych metod v hudebni vychové na 1. stupni ZS. Posledni kapitola se

zamétovala na vybrané vyzkumy didaktickych metod.

Hlavnim cilem praktické ¢asti diplomové prace bylo zmapovat vyuzivani didaktickych
metod v hudebni vychové na 1. stupni ZS. Na zakladé tohoto vyzkumného cile byly nasledng
zvoleny dil¢i vyzkumné cile, vyzkumné otazky a formulovdny hypotézy. Za hlavni
vyzkumnou metodu pro sbér byl zvolen dotaznik doplnény o strukturované pozorovani.
Do dotaznikového Setieni se zapojilo celkem 153 respondenti, tedy uditelti 1. stupné ZS,
a pozorovani vyucovacich hodin hudebni vychovy probéhlo u dvou pozorovanych ucitel.
Vyzkumna zjiSténi byla nasledné interpretovana a byly formulovany vyzkumné zavéry,
doporuceni pro pedagogickou praxi a také popsany mozné limity. Na zéklad€ vyzkumnych

zjisténi byly také zodpovézeny vyzkumné otazky a cile vyzkumu.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze z hlediska kategorie metod slovnich nej€astéji ucitelé v hudebni
vychové, ktefi se do vyzkumu zapojili, uplatiuji metodu rozhovoru, z metod nazorng-
demonstracnich projekei statickou a dynamickou, z metod dovednostné-praktickych metodu
manipulovani, z metod praktickych metodu nacviku hudebné pohybovych dovednosti (napf-.
tanec), z hlediska metod podporujicich aktivitu a samostatnost nejcastéji uplatiuji prezentaci
vysledkti skupinové prace, které je mozné piifadit k metodam sdélovacim. Z metod
aktivizujicich volili u¢itelé 1. stupné ZS ucastnici se vyzkumu nejéastéji didaktické hry, z
kategorie metod zaméfenych na myslenkové operace byly nejéastéji voleny metody
deduktivni (napt. podle zvuku hudebniho nastroje identifikuje hudebni nastroj), u kategorie
metod z hlediska fazi vyuky nejcastéji ucitelé kombinuji vsechny vyse zminéné metody (tj.
motivacni, expozi¢ni, fixacni, diagnostické, aplikacni) a v posledni kategorii komplexnich

metod se jedna 0 metody skupinové a kooperativni vyuky.
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Z hlediska kritérii pro volbu metod bylo zjisténo, ze nejcastéj$im kritériem pro volbu
vyukovych metod jsou osobnostni piedpoklady zakia. Ugitelé na 1. stupni ZS, kteii se
vyzkumu ucastnili, tak pi1 volbé vyukovych metod zohlednuji své zaky, jejich osobnost

a osobnostni pfedpoklady ¢i napt. veék zaku.

Prostfednictvim Wilcoxonova testu byl zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi délkou
praxe a volbou aktivizujicich metod vyuky. Rovnéz byly identifikovany didaktické metody

vyuzivané v hudebni vychové na 1. stupni ZS se zaméfenim na dana pojeti vyuky.

Zavérem byla také shrnuta a interpretovdna vyzkumné zjiSténi, byly pfedstaveny mozné
limity tohoto vyzkumu a ustanovena doporuceni pro pedagogickou praxi. VE&fim, ze tyto

vysledky ptinesou do dané oblasti vyukovych metod v hudebni vychoveé podnétna zjisténi.
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PRILOHA P I: KLASIFIKACE VYUKOVYCH METOD DLE
MANAKA A SVECE (2003)

1. Klasické vyukové metody
1.1 Metody slovni
1.1.1 Vypravéni
1.1.2 Vysvétlovani
1.1.3 Ptrednaska
1.1.4 Préace s textem
1.1.5 Rozhovor
1.2 Metody nézorn¢-demonstracni
1.2.1 Ptedvadéni a pozorovani
1.2.2 Préace s obrazem
1.2.3 Instruktdz
1.3 Metody dovednostné-praktické
1.3.1 Vytvafeni dovednosti
1.3.2 Napodobovani
1.3.3 Manipulovéni, laborovani, experimentovani
1.3.4 Produkéni metody
2. Aktivizujici vyukové metody
2.1 Metody diskusni
2.2 Metody heuristické, feSeni problémi
2.3 Metody situacni
2.4 Metody inscenac¢ni
2.5 Didaktické hry
3. Komplexni vyukové metody
3.1 Frontélni vyuka
3.2 Skupinova a kooperativni vyuka
3.3 Partnerska vyuka
3.4 Individudlni a individualizovana vyuka, samostatna prace zaku
3.5 Kritické mysleni

3.6 Brainstorming



3.7 Projektova vyuka

3.8 Vyuka dramatem

3.9 Oteviené uceni

3.10 Uceni v zivotnich situacich
3.11 Televizni vyuka

3.12 Vyuka podporovana pocitacem
3.13 Sugestopedie a superlearning

3.14 Hypnopedie (Manak & Svec, 2003)



PRILOHA P 1II: KLASIFIKACE VYUKOVYCH METOD DLE
MANAKA (1990)

A. ,,Metody z hlediska pramene poznani a typu poznatkii — aspekt didakticky

I. Metody slovni:
1. monologické metody (napt. popis, vysvétlovani, vypraveéni, prednaska),
2. dialogické metody (napt. rozhovor, diskuse, dramatizace),
3. metody prace s knihou.

1. Metody niazorné demonstracni:

1. pozorovani predméti a jevu,
2. predvadéni (predmétd, modeld, pokust, ¢innosti),
3. demonstrace obrazii statickych,
4. projekce staticka a dynamicka.
I11. Metody praktické:
1. nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti,
2. zakovské laborovani,
3. pracovni ¢innosti (v dilndch, na pozemku),
4. grafické a vytvarné ¢innosti.

B. Metody z hlediska aktivity a samostatnosti Zaku — aspekt psychologicky

Metody sdélovaci.
Metody samostatné prace zZaki.

Metody badatelské a vyzkumné.

C. Struktura metod z hlediska mySlenkovych operaci — aspekt logicky

l.
1.
1.
V.

Postup srovnavaci.
Postup induktivni.
Postup deduktivni
Postup analyticko-synteticky.

D. Varianty metod z hlediska fazi vyuky

l.
1.
1.
V.

Metody motivacni.
Metody expozicni.
Metody fixa¢ni.
Metody diagnostické.



V. Metody aplikacni.

E. Varianty metod z hlediska vyukovych forem a prostiredkii — aspekt organiza¢ni

. Kombinace metod s vyucovacimi formami.

1. Kombinace metod s vyufovacimi pomuckami“ (Manak, 1990, podle

Kalhous & Obst, 2009, s. 313).



PRILOHA P IllI: KLASIFIKACE VYUKOVYCH METOD DLE
LUKASOVE (2010)

1. Klasické metody vyuky
1.1 Metody dovednostné-praktické
1.2 Metody nézorné-demonstracni
1.3 Slovni metody
1.3.1 Metoda vypraveéni
1.3.2 Metoda vysvétlovani
1.3.3 Metoda rozhovoru
1.3.4 Metoda prace s textem
2. Aktivizujici metody vyuky
2.1 Metody problémové vyuky
2.2 Metoda mentélniho (pojmového) mapovani
2.3 Brainstorming (burza dobrych napadi)
2.4 Metoda kritického mysleni
2.5 Metody sebepoznavani
2.6 Metody sebekontroly a sebehodnoceni
2.7 Metody aktivizujici socidlni rozvoj osobnosti zaki
2.8 Metody aktivizujici hodnotovy a moralni (duchovni) rozvoj osobnosti zaki
2.9 Situa¢ni metody
2.10 Vyucovaci metoda (didaktickych) her (Lukasova, 2010)



PRILOHA P 1V: PREHLED KRITERII PRO VOLBU VYUKOVYCH
METOD DLE VALISOVE A KASIKOVE (2007)

O

O

»Obecné druh a stupen vzdélavaci instituce ¢i Skoly.

Zakonitosti vychovné vzdélavaciho procesu a znich vyplyvajici vyucfovaci
zasady.

Charakter védniho oboru ¢i ué¢ebniho predmeétu.
Organizacni formy (ty predstavuji urcité usporadani/organizaci vnéjSich podminek
vyucovani — naptiklad prostfedi, poCet vyuCovanych zaka, ¢as — v nichz se realizuji
ruzné vychovné vzdelavaci ¢innosti ucitele 1 zaki).
Zasazeni konkrétni metody do celého systému ostatnich vyucovacich metod.
Ucebni moZnosti Zaki a jejich osobnostni predpoklady:

- vekové (fyzické a psychické)

- uroven studijni pfipravenosti (kvalita informacnich dovednosti a studijni
navyky)

- osobnostni charakteristika jedince atd.
Psychologické charakteristiky Zaki a tfidy (socialni skupiny) jako celku
Zvlastnosti vnéjSich podminek vyucovani

- Casovy faktor

- prostorové uspotradani mista vyuky

- geografické podminky atd.
Osobnost ucitele

- Uroven teoretické a praktické pfipravy

- schopnost metodického mistrovstvi

- vlastni zkuSenosti z oboru a pedagogické ¢innosti

- osobnostni predpoklady atd.” (ValiSova & Valenta, 2007 in ValiSova &
Kasikova, 2007, s. 193).



PRILOHA P V: DOTAZNIK

VYUZITIi DIDAKTICKYCH METOD V HUDEBNIi VYCHOVE NA 1. STUPNI ZS

Vazena pani ucitelko, pane uciteli,

velice rada bych Vas touto cestou pozadala o vyplnéni dotazniku, jenz je soucasti vyzkumu
mé diplomové prace na téma Vyuziti didaktickych metod v hudebni vychové na 1. stupni ZS.
Dotaznik se zameruje zejména na didaktické metody v hudebni vychove a je zcela anonymni.
Své odpoveédi, prosim, zakrouzkujte nebo vepiste.

Predem dékuji za Vas c¢as a pomoc.

1. Pohlavi
o Z7ena
o muz

2. Délka praxe

o 1-3let

o 4-6let

o 7-10 let
o 11-15let
o 16-20 let
o nad 20 let

3. Jaké metody slovni, dle Mandka (1990), uplatiujete v hodinach hudebni vychovy
nejcast&ji? (Pozn.: Mozné oznacit i vice odpovédi.)

o popis

o Vysvétlovani
o Vypraveni

o prednaska

o rozhovor

o diskuse

o dramatizace

o metody prace s ucebnici, knihou



4. Jaké metody nazorné-demonstracni, dle Manaka (1990), uplatiiujete v hodinach
hudebni vychovy nejcastéji? (Pozn.: Mozné oznacit i vice odpovédi.)

O

pozorovani predmétii a jevi
predvadéni predmét, modeli, pokust, ¢innosti (napt. hra na hudebni nastroj)
demonstrace obrazu statickych (napt. obrazky hudebnich nastroju)

projekce staticka a dynamicka (napf. nahravka, video koncertu)

5. Jaké metody dovednostné-praktické, dle Manaka a Svece (2003), uplatiiujete v hoding
hudebni vychovy nejcastéji? (Pozn.: Mozné oznacit i vice odpovedi.)

o

vytvareni dovednosti (napf. nacvik tanecniho vystoupeni)
napodobovani

manipulovéni (hra na hudebni nastroje)

laborovani

experimentovani

produkéni metody (hudebné tvotivé postupy)

6. Jaké metody praktické, dle Mandka (1990), uplatiiujete v hodinach hudebni vychovy
nejcastéji? (Pozn.: Mozné oznacit i vice odpovédi.)

o

o

nacvik hudebné pohybovych dovednosti (napft. tanec)
zékovské laborovani
pracovni ¢innosti

grafické a vytvarné ¢innosti

7.Jakym zplisobem podporujete u zdkd v hodinach hudebni vychovy aktivitu a
samostatnost? (Pozn.: Mozné oznacit i vice odpovédi.)

o

o

prezentace referatu (sdélovaci metody)

prezentace vysledkl skupinové prace (sdélovaci metody)
samostatna prace zakt

badatelské a vyzkumné aktivity

nevyuzivam vyse uvedené metody

Jina:



8. Jaké metody aktivizujici, dle Manaka (1990) a Lukasové (2010), uplatiiujete v hodinach
hudebni vychovy nejcastéji? (Pozn.: Mozné oznacit i vice odpovedi.)

O

O

©)

diskusni

heuristické, feSeni problému

situacni (vyuzité realné ¢i modelové situace ve vyuce)
mentalni (pojmové) mapovani

inscenacni (napf. dramatizace)

didaktické hry (napf. kiizovky, osmismérky, pétilistek)
brainstorming

jina:

9. Jaké metody zaméfené na myslenkové operace uplatiiujete pii hodiné¢ hudebni

vychovy? (Pozn.: Mozné oznacit i vice odpovedi.)

srovnavaci (napf. porovnavani délek not)
induktivni (napf. rytmicky diktat — zapis rytmického tryvku do notové osnovy)
deduktivni (napt. podle zvuku hudebniho nastroje identifikuje hudebni nastroj)

analyticko-synteticky (napt. zak dokaze zazpivat podle notového zapisu, rytmicky
diktat, melodicky diktat)

10. Rozhodnéte z hlediska fazi vyuky, které metody v hodinach hudebni vychovy
uplatiiujete nejvice? (Pozn.: Mozné oznacit i vice odpovédi.)

motivacni

expozi¢ni (vyklad/expozice nového uciva)

fixacni (upevinovani nového uciva)

diagnostické (napf. zjistit u zaki miru hudebnich schopnosti)
aplikaéni (aplikace poznatkl do praxe, praktickych ¢innosti)

kombinace vSech vySe zminénych metod



11. Jaké metody komplexni, dle Maiidka a Svece (2003), vyuzivate nejéastéji? (Pozn.:
Mozné oznacit i vice odpovedi.)

o frontdlni vyuka

o skupinova a kooperativni vyuka

o partnerska vyuka

o individudlni a individualizovana vyuka, samostatna prace zaki
o kritické mysleni

o projektova vyuka

o vyuka dramatem (napf. divadelni pfedstaveni, vychovny koncert)
o oteviené uceni

o uceni v zivotnich situacich

o televizni vyuka

o vyuka podporovand pocitacem

o sugestopedie (vliv stimulujiciho prostiedi na osobnost jedince a jeho psychologické
procesy)

o superlearning (systém uceni, ktery umoznuje zakiim dosahovat vyssich vysledkl
uceni)
o hypnopedie (stav hypnotického spanku na zaklad¢ sugestivniho ptisobeni)

o Jjina:

12. Existuji metody, které jste jesté v hodinach hudebni vychovy nevyuzili a mate touhu je
vyuzit? Pokud ano, uved’te jaké (maximalné 5 metod). (Pozn.: Inspirujte se vyctem vyse.)

13. Vyberte maximaln¢ 5 metod, které se vam v hodinach hudebni vychovy osvédcily jako
nejvice efektivni. (Pozn.. Inspirujte se vyctem vyse.)



14. Oznacte kritéria, dle ValiSové, Kasikové a kol. (2007), podle kterych nejcastéji volite
metody pro vyuku hudebni vychovy. (Pozn.: Mozné oznacit i vice odpovédi.)

druh a stupen vzdélavaci instituce ¢i Skoly

charakter védniho oboru ¢i ucebniho predmétu

organiza¢ni formy

celkovy systém ostatnich vyucovacich metod

ucebni moznosti zaki

osobnostni predpoklady zaka (vék, osobnostni charakteristika jedince apod.)
psychologické charakteristiky zaku a tiidy jako celku

¢asovy faktor

prostorové uspotadani mista vyuky

Vase osobnost a osobnostni piedpoklady

jina:

15. Z jakych zdrojl Cerpate metody vyuky pro své hodiny hudebni vychovy? (Pozn.: Mozné

oznacit i vice odpoveédi.)

o

odborné knihy

odborné ¢lanky

ptiklady dobré praxe (postupy kolegii)
kurzy ¢i webinate

jina:

16. Absolvovali jste n¢jakou formu dalSiho vzdélavani v oblasti vyukovych metod? Pokud
odpovite ano, uved’te v nasledujici otdzce jakou.

o

o

ano

ne

17. Jakou formu dal$iho vzdélavani v oblasti vyukovych metod jste absolvovali? (Pozn.:

Nasledujici otazka je pouze pro ty, kteri v predeslé otazce odpovedeéli ano.)



PRILOHA P VI: POZOROVACI ARCH

UDAJE O VYUCE

Nézev zakladni Skoly Skolni predmét

Ttida Vyucovaci hodina
(dle rozvrhu hodin)

Jméno ucitele/ky Pocet zakt

Jméno pozorovatele/ky Datum
(den, mésic a rok)

UDAJE O METODACH VYUKY

a) popis

b) vysvétlovani

Metody C) vypravéni

slovni d) prednaska

e) rozhovor

f) diskuse

g) dramatizace

h) metody prace s uc¢ebnici, knihou

a) pozorovani predméti a jevl
b) ptfedvadéni predmétt, modeld, pokust, ¢innosti (napf.
Metody nazorn¢- hra na hudebni néstroj)
-demonstracni C) demonstrace obrazi statickych (napf. obrazky
hudebnich nastrojii)
d) projekce staticka a dynamicka (napt. nahravka, video
koncertu)




Metody dovednostné-
-praktické

b)
c)

e)

vytvafeni dovednosti (napf. nacvik tanecniho
vystoupeni)

napodobovani

manipulovani

laborovani

experimentovani (napi. manipulovani s hudebnimi
nastroji)

produk¢éni metody (napt. hra na hudebni néstroj)

Metody praktické

nacvik hudebné pohybovych dovednosti (napf. tanec)
zakovské laborovani

pracovni ¢innosti

grafické a vytvarné ¢innosti

Metody
aktivizujici

a)
b)

c)

e)
f)

9)

diskusni

heuristické, feSeni problémi

situacni (vyuzité redlni ¢i modelové situace ve vyuce)
mentélni (pojmové) mapovani

inscenacni (napt. dramatizace)

didaktické hry (napft. kiiZzovky, osmismérky,
petilistek)

brainstorming

Metody zamétfené na
mySlenkové operace zakl

srovnavaci (napf. porovnavani délek not)

induktivni (napf. rytmicky diktat — zapis rytmického
uryvku do notové osnovy)

deduktivni (napf. podle zvuku hudebniho nastroje
identifikuje hudebni néstroj)

analyticko-synteticky (napt. zak dokaze zazpivat
podle notového zdpisu, rytmicky diktat, melodicky
diktat)

a)
b)

motivacni
expozi¢ni (vyklad/expozice nového uciva)

Metody z hlediska fazi c) fixaéni (upeviiovani nového uciva)
vyuka d) diagnostické (napf. zjistit u zakd miru hudebnich
schopnosti)
e) aplikacni (aplikace poznatkli do praxe, praktickych
¢innosti)
Metody a) frontalni vyuka
komplexni b) skupinova a kooperativni vyuka

c)

partnerska vyuka




d) individualni a individualizovana vyuka, samostatna
préace zaki
e) kritické mysleni
f) projektova vyuka
g) vyuka dramatem (napf. divadelni piedstaveni,
vychovny koncert)
h) oteviené uceni
1) uceni v zivotnich situacich
J) televizni vyuka
k) vyuka podporovana pocitacem
I) sugestopedie (vliv stimulujiciho prostfedi na osobnost
jedince a jeho psychické procesy)
m) superlearning (systém uceni, ktery umoznuje zakiim
dosahovat vyssich vysledkt uceni)
n) hypnopedie (stav hypnotického spanku na zakladé¢
sugestivniho ptisobeni)
Bylo ve vyu€ovaci hodin€ pouzito vice metod? ANO/NE
Byly metody adekvatné zvoleny s ohledem na cile vyuky? ANO/NE
Byly metody adekvatné zvoleny s ohledem na organiza¢ni formy? ANO/NE
Dal/a u¢itel/ka dostate¢ny prostor zaklim na promysleni otazky? ANO/NE
Podporoval/a ucitel/ka u Zakl samostatnost? ANO/NE
Podporoval/a ucitel/ka u Zaka aktivitu? ANO/NE




PRILOHA P VII: VYSLEDKY DOTAZNIKOVE OTAZKY C. 12

odpovédi respondenti

pocet odpovédi celkem

zarazeni do kategorie

metod
dramatizace 2 slovni
diskuse 1
experimentovani 2 metody
dovednostné-praktické
grafické ¢innosti 1 metody praktické
badatelské a vyzkumné 7 metody podporujici aktivitu
aktivity a samostatnost
heuristické, feSeni problému 4
mentalni (pojmove) 4 metody aktivizujici
mapovani
brainstorming 3
situacni 1
induktivni 1 metody zaméfené na
myslenkové operace
sugestopedie 11
kritické mysleni 10
superlearning 9
oteviené uceni 7
hypnopedie 6 metody komplexni
projektova vyuka 6
vyuka dramatem 5




partnerska vyuka 5

vyuka podporovana 4
pocitaCem

uceni v zivotnich situacich 2

televizni vyuka 2

frontalni vyuka 1

skupinova a kooperativni 1

vyuka

dalsi odpovédi

ne

nevim

nepfemyslela jsem nad tim/o tom

z vyse uvedenych ne

zadné

spise ne

stavajici zatim staci

nemam touhu vyuzit jiné




PRILOHA P VIII: VYSLEDKY DOTAZNIKOVE OTAZKY C. 13

odpovédi respondentii

pocet odpovédi celkem

zarazeni do kategorie

metod
dramatizace 16
rozhovor 11
i metody slovni
diskuse 6
vysvétlovani 2
projekce staticka a 1 metody nazorng-
dynamicka -demonstracni
predvadéni 1
manipulovani 14
napodobovani 4
i metody dovednostné-
experimentovani 2 -praktické
produkéni metody 2
nacvik hudebné 12 metody praktické
pohybovych dovednosti
samostatna prace zakt 6
prezentace referatu
(sd€lovaci metody) 1 metody podporujici aktivitu
badatelské a vyzkumné a samostatnost
aktivity 1
didaktické hry 23
brainstorming 3
— metody aktivizujici
situacni 2
inscenacni 2
deduktivni 3
srovnavaci 1 metody zamétené na
myslenkové operace
analyticko-syntetické 1




motivacni 15
fixacni 6
. metody z hlediska fazi
aplikacni 3 vyuky
expoziéni 2
skupinova a kooperativni 58
vyuka
vyuka dramatem 22
frontalni vyuka 20
projektova vyuka 16
vyuka podporovana 15
pocitacem
partnerska vyuka 6
kritické mysleni 6
metody komplexni
individualni vyuka 4
oteviené uceni 4
uceni v zivotnich situacich 3
televizni vyuka 3
sugestopedie 1
superlearning 1
dalsi odpovédi
metody ndzorn¢-demonstracni 4
metody praktické 4
metody aktivizujici 3
metody dovednostné-praktické 2
metody slovni 1
ne 1
nevim 1
nic 1




PRILOHA P IX: VYSLEDKY DOTAZNIKOVE OTAZKY C. 17

odpovédi respondentii pocet odpovédi
webinar 13
webinate Roberta Capka (Robert Capek a 2

jeho Liny ucitel)

webinaf Ucitelnice (Hratky s pisnickami) 2
webinafe — vyukové metody 1
webinare Daniely Taylor a Jifiny Jifickové 1
webinaf Taktik — Hudebni vychova na 1

1. stupni ZS

seminaf 5

semindi Tvofiva skola 2

Seminaf Fraus 1

seminaf od vydavatelstvi Taktik zaméteny 1
na hudebni vychovu

Skoleni 4

Skoleni — Nova skola, Edupraxe 1

kurz 2

minikurz muzikoterapie 1

samostudium 1

workshopy 1

KRIMYS 1

kritické mysleni 1




letni Skola Zacit spolu

metody k podpote hudebni vyuky — VIM
Brno

projektova vyuka

praktické ¢innosti

¢innostni uceni

prace s rytmem

hra na télo

vyuziti lidové pisné

diferenciace ve tfidé

skupinova prace ve tfid¢ na 1. stupni

aktivizujici vyukové metody pro MS
a 1. stupen

RWCT




PRILOHA P IX: VYSLEDKY DOTAZNIKOVE OTAZKY C. 17

odpovédi respondentii pocet odpovédi
webinar 13
webinate Roberta Capka (Robert Capek a 2
jeho Liny ucitel)
webinaf Ucitelnice (Hratky s pinickami) 2
webinafe — vyukové metody 1
webinare Daniely Taylor a Jifiny Jifickové 1
webindi Taktik — Hudebni vychova na 1. 1
stupni ZS
seminaf 5
semindi Tvofiva skola 2
Semiaft Fraus 1
seminaf od vydavatelstvi Taktik zaméteny 1

na hudebni vychovu

Skoleni 4

Skoleni — Nova skola, Edupraxe 1
kurz 2

minikurz muzikoterapie 1
samostudium 1
workshopy 1
KRIMYS 1

kritické mysleni 1




letni Skola Zacit spolu

metody k podpote hudebni vyuky — VIM
Brno

projektova vyuka

praktické ¢innosti

¢innostni uceni

prace s rytmem

hra na télo

vyuziti lidové pisné

diferenciace ve tfidé

skupinova prace ve tfid¢ na 1. stupni

aktivizujici vyukové metody pro MS a 1.
stupen

RWCT




PRILOHA P X: ROZDELENI VYUKOVYCH METOD Z POHLEDU
POJETI VYUKY — DOTAZNIK

vyukové metody
reflektujici
konstruktivistické pojeti

vyuky

vyukové metody, které
V sobé poji obé pojeti vyuky

vyukové metody
reflektujici transmisivni

pojeti vyuky

metody slovni: popis (69),
vysvétlovani (98), vypraveni
(81), prednaska (10),
rozhovor (107), metody prace
s ucebnici, knihou (74)

metody nazorné-
demonstraéni: pozorovani
predméti a jeva (59),
predvadéni predméta,
modeld, pokusti, cinnosti
(130), demonstrace obrazl
statickych (114), projekce
statickd a dynamicka (132)

metody dovednostné —
praktické: experimentovani
(35), produkéni metody (60)

metody dovednsotné -
praktické: vytvareni
dovednosti (124),
napodobovani (101),
manipulovani (126)

metody praktické: zZakovské
laborovani (25)

metody praktické: pracovni
¢innosti  (36), grafick¢ a
vytvarné ¢innosti (75)

metody praktické: nacvik
hudebné pohybovych
dovednosti (141)

metody podporujici aktivitu
a samostatnost: badatelske a
vyzkumné  aktivity  (25),
samostatnd prace zakl (76)

metody podporujici aktivitu
a samostatnost: prezentace
referatu — sdélovaci metody
(71), prezentace vysledka
skupinové prace — sdélovaci
metody (84)

metody aktivizujici:
heuristické, feSeni problému
(20), situacni (68), mentalni
(pojmové) mapovani (40),
inscenacni - napr.
dramatizace (188), didaktické
hry (110), brainstorming (42),
diskusni- diskuse (147)




metody  zamérené na
mySlenkové operace:
induktivni (44), analyticko-
syntetické (40)

metody  zamérené na
mySlenkové operace:
srovnavaci (114), deduktivni
(134)

metody z hlediska fazi
vyuky: aplikacni (45)

metody z

hlediska fazi

vyuky: motivacéni (60)

metody z hlediska fazi
vyuky: diagnostické (29),
expozicni (36), fixacni (41)

metody komplexni:
skupinova a kooperativni
vyuka  (131), partnerska
vyuka (31), individudlni a
individualizovana vyuka,
samostatnd prace zaki (85),
kritické mysleni (35),
projektova vyuka (73), vyuka
dramatem (80), oteviené
uceni (15), uceni v zivotnich
situacich ~ (29), televizni
vyuka (16), vyuka
podporovana pocitacem (55),
sugestopedie (6),
superlearning (3),
hypnopedie (1)

metody komplexni: frontdlni
vyuka (108)

pocet celkem
(v€etné vyukovych metod
reflektujici obé pojeti):
1700

pocet celkem:

171

pocet celkem
(véetné vyukovych metod
reflektujici obé pojeti):
2154




PRILOHA P XI: ROZDELENI VYUKOVYCH METOD Z POHLEDU
POJETI VYUKY — POZOROVANI

vyukové metody vyukové metody, které vyukové metody
reflektujici V sobé poji obé pojeti vyuky | reflektujici transmisivni
konstruktivistické pojeti pojeti vyuky
vyuky

U1: metody slovni: popis (2),
vysvétlovani (2), rozhovor

(8), metody prace s ucebnici,
knihou (1)

U2: popis (2), vysvétlovani
(3), rozhovor (6), metody
prace s ucebnici, knihou (3)

Ul: metody nazorné-
demonstracni: predvadeéni
predméti, modelli, pokust,
¢innosti  (5), demonstrace
obrazli statickych (1),
projekce staticka a
dynamicka (3)

U2: metody nazorné-
demonstraéni  predvadéni
pfedmét, modell, pokust,
¢innosti  (2), demonstrace
obrazii statickych ),
projekce staticka a
dynamicka (3)

Ul: metody dovednsotné —
praktické: manipulovani (2)

U2: metody dovednsotné —

praktické: vytvareni
dovednosti (1), manipulovani
1)

Ul: metody praktické: | Ul: metody praktickeé:

grafické a vytvarné cinnosti

(1)

U2: metody praktické:
grafické a vytvarné cinnosti

2)

nacvik hudebné pohybovych
dovednosti (1)




Ul: metody aktivizujici:
heuristické, feSeni problému
(1), didaktické hry (1)

U2: metody aktivizujici:
didaktické hry (3)

Ul: metody zamérené na
mySlenkové operace:
srovnavaci (1), deduktivni (2)

U2: metody zamérené na
mySlenkové operace:
deduktivni (1)

Ul: metody z hlediska fazi
vyuky: aplikacéni (1)

Ul: metody z hlediska fazi
vyuky: motivacéni (6)

U2: metody z hlediska fazi
vyuky: motivacni (7)

Ul: metody z hlediska fazi
vyuky: fixacni (4)

U2: metody z hlediska fazi
vyuky: fixacni (3)

Ul: metody komplexni:
skupinova a kooperativni
vyuka (1)

U2: skupinova a kooperativni
vyuka (3)

Ul: metody komplexni:
frontalni vyuka (5)

U2: metody komplexni:
frontalni vyuka (2)

pocet celkem
(véetné vyukovych metod
reflektujici obé pojeti):
ul: 11
U2: 15

pocet celkem:
ul:7
u2:9

pocet celkem
(véetné vyukovych metod
reflektujici obé pojeti):
Ul: 44
U2: 38
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