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ABSTRAKT

Diplomova prace ma teoreticko-empiricky charakter. Je zaméfena na predstavy rodict déti,
které se vzdélavaji formou woodcrafterskych aktivit a letnim tdbofenim. Teoreticka cast
prace obsahuje charakteristiku woodcraftu a jeho vliv na rozvoj ptredSkolnich déti.
Vyzkumnd ¢ast prace je zalozena na kvalitativnim designu vyzkumu formou
nestrukturovaného rozhovoru srodi¢i. Zjisténé udaje prokazuji pozitivni plsobeni

woodcraftu na predskolni déti a jejich nasledny rozvoj.

Kli¢ova slova: woodcraft, dit€ v predskolnim véku, woodcrafterské taboteni

ABSTRACT

The Master’s thesis has a theoretical-empirical character. It is focused on the ideas of
parents of children who are educated in the form of woodcrafting activities and summer
camping. The theoretical part of the thesis contains the characteristics of woodcraft and its
influence on the development of preschool children. The research part of the work is based
on a qualitative research design in the form of unstructured interviews with parents. The
obtained data demonstrate the positive effect of woodcraft on preschool children and their

subsequent development.

Keywords: woodcraft, preschool children, woodcraft camping
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UvVOD

Pocatkem 20. stoleti byl pobyt v pfirod¢ spojen predevsSim s pesi turistikou a sportem.
Kromé¢ tradi¢nich hnuti jako byl Sokol, dochéazelo k expanzi skautingu, trampingu a
woodcraftu. Postupné zacal stoupat zdjem o prodlouzeni doby pobytu v ptfirod¢ z vikendu
na vice dnll. Rovnéz se zacali vyuzivat nové trendy turistiky a to vodacké, horské a

cykloturistiky. Letni tabofeni se rozsitilo o zimni variantu.

20. stoleti zaroven pfindSi vyrazné spoleCenské zmény predevSim  diky
védecko-technickému pokroku. Rozviji se dopravni moznosti, zpisob a formy
komunikace. Dochézi ke zménam pftistupu k Zivotu. V jednéni lidi se objevuje povrchnost,

pasivita, ale 1 pozitkafstvi. SniZuje se osobni odpovédnost a kreativita.

Neumann zminuje, ze dochazi k redukci piimych zkusenosti. Spotiebni piistup k zivotu

omezuje samostatné rozhodovani a aktivitu® (Neumann, 1999, s. 26).

Jednim z feSeni maze byt ptirodni vychova s vSestrannym osobnostné sociadlnim rozvojem
jedincii a rozvojem télesné zdatnosti. PfindSi nové zkuSenosti, vytvari prostor pro
sebedivéru a sebehodnoceni, u¢i k odpovédnosti a empatii. Pisobi na emoce a psychiku.

Vytvaii prostor pro komunikaci a rozvoj socidlnich vztahti ve skupiné.

Aktivity ve volném Case piindSeji zkuSenosti, které piesahuji bézny Zivot a vytvareji tak
nové situace s novymi rolemi. Zaroven rozvijeji lidské vztahy v komunité. To pfinasi
rozvoj jak vramci tymové spoluprace, tak vramci rtznych znalosti a dovednosti.
PredevSim déti rozviji pii kempovani nova témata a dokédzi se lépe vyrovnat s riznymi
Zivotnimi situacemi. DéEti zdroven pii vzajemné komunikaci v ramci nové ziskanych
dovednosti jsou motivovany k dal§Simu zdokonalovani téchto dovednosti (Jirasek et al.,
2017).

Dle studie vypliva, ze ziskana zkuSenost se rozviji reflexi a dalsi praxi (Quay & Seaman,

2015).
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Siluety indianskych stan tee-pee neskutecné vyvstdvaji z oparu ranni mlhy.
Ptipada ti, jako by ses ocitl v ddvné minulosti. Opravdu, pod témito stany je zdrava
budoucnost, kterd v primitivni minulosti hledd budouci zdroj Zivotni moudrosti.
Oni to jesté nevi, ti kluci zachumlani do spacdkli a zabaleni do dek. Oni si jen
neuvédoméle zkouseji pomoci her i povinnosti, jaké to bude v opravdovém zivoté

(Blaha, 1995, s. 1).

Diplomova prace ma teoreticko-empiricky charakter a je rozd€lena do dvou ¢asti, tedy
teoretické a empirické.

Cilem teoretické Casti je sumarizovat poznatky o woodcraftu a letnim tdbofeni u déti
predskolniho véku.

Cilem empirické ¢asti je prozkoumat ptfedstavy rodicl o vlivu vychovy woodcraftem a

letniho taboteni na rozvoj jejich déti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VOLNY CAS A JEHO FUNKCE

Volny cas predstavuje v zivoté Clovéka vyznamnou roli v rdmci relaxace, zabavy a rozvoje
osobnosti. Aktivity ve volném case maji dopad i na rozvoj zdravi, socializaci a kultivaci
jedince. Jsou vyznamnou slozkou spolecenského i individualniho zivota a soucasti
aktivniho zivotniho stylu. Kromé socidlnich vztaht ve skupiné minimalizuji negativni
vlivy a rozviji nadéani a talent jednotlivci. Proto je celospole¢enskou snahou nasmérovani
mladé generace k hodnotnému vyuzivani volného casu. Vychodiskem jsou organizované
volnodasové aktivity, které na uzemi CR zajidt'uji stfediska volného &asu (domy déti a
mladeze) a nestatni neziskové organizace. Uvedené typy organizaci nabizi v ramci
zdjmového vzdelavani a rekreacnich cinnosti s odbornym 1 vSeobecnym zaméfenim
vychovny a vzd&lavaci prvek. Siroké spektrum &innosti je realizovano v pribéhu celého
roku jak v krouzcich domt déti a mladeze, tak oddilech jednotlivych zakladnich ¢lankt
tradi¢nich organizaci s celostatni ptisobnosti, jako je Junédk, Pionyr, Sdruzeni hasi¢t, Mladi
ochranci pfirody, Klub ceskych turistii, Kondor, Ceska tabornicka unie, Liga lesni
moudrosti, tak i menSich lokdlnich organizaci. Kromé pravidelnych aktivit zajist'uji
uvedené organizace i akce pro vefejnost, jako jsou vytvarné dilny, hudebni, tane¢ni a
divadelni ptedstaveni, zazitkové akce, prazdninové tdbory, a podobné. V ramci zvySovani
kvality vychovy a vzdélavani vedoucich a pedagogickych pracovnikii vyuZzivaji Sirokou
nabidku vzde€lavacich systémi, v rdmci kterych se uplatiiuji moderni metody a formy prace

s détmi a mladezi (Hamftik, 2022; Kaplanek et al., 2017).

1.1 Vzdélavaci aktivity ve volném case

Vyznamnou soucasti vzdélavacich aktivit realizovanych ve volném case je 1 pobyt
v ptirod¢, ktery lidé stale Castéji vyuZzivaji jak k odpocinku, regeneraci sil, ale 1 k feSeni a
objevovani novych cili. Vzhledem k Sirokému spektru moznosti slouzi i jako tunik
z bézného Zivota a denniho mnozstvi stresovych situaci. Proto vzdélavani v ptirodé nebo
pfirodou vyuZivaji ve svych programech 1 vySe zminéné neziskové organizace. Soucasti
téchto pobyti tak casto byva jak kratkodobé vikendové tébotfeni, tak letni vicedenni
taboteni realizované formou taborti. Po roce 2010 dochazi k velké expanzi nabidky i pro
predskolni déti. At uz se jedna o odpoledni kurzy ¢i krouzky v pribéhu roku, tak o

prazdninové tabory.
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Vyrazné se uplatituji tradiéni a osvédcené aktivity i Cinnosti, které pronikaji do novych
oblasti poznavani ptirody, spolecnosti a ¢lovéka jako jsou soutéze i dalsi pfirodoveédné,
spolecenskovédni, technické, umélecké, sportovni nebo turistické aktivity. Pobyt a aktivity
pronikaji do riznych pfirodnich prostiedi, maji kratkodoby nebo dlouhodoby rozsah.
Mohou byt jednorazové nebo pravidelné realizované formou putovnich ¢i stalych tdbort
nebo vyprav. Realizované aktivity v pfirodé podnécuji predevsim fyzickou a psychickou
zdatnost UcCastnikii a vytvareji jejich pozitivni vztah v ptfirodé¢ (Hajek, Hofbauer &

Pavkova, 2011).

V souladu se zemépisnou polohou Ceské republiky se v poslednich letech rozvijeji
turistické aktivity, ,,zejména letni prazdniny umoznuji vicedenni pobyt v rodiné¢ nebo

v kolektivu vrstevniki a G€ast na spolecnych aktivitach* (Pavkova et al., 2014, s. 167).

Dale Pavkova et al. (2014, s. 179) vymezuje ,,vychovné postupy zaloZzené na prozitku,
zkuSenosti, predstavuji Siroky proud novych nebo znovuobjevenych metod vychovy ve

volném case, ktery zpétn¢ vyznamné ovliviiuje celou pedagogiku®.

Vétsina volnocasovych aktivit je casto realizovdna formou zazitkové pedagogiky.
Zazitkova pedagogika je v soucasné dobé i obor, ktery se vyucuje na vysokych skolach.
Ma mimotradny dopad na vychovné ptisobeni v ramci vyukovych programd, at’ uz se jedna
o indoorové nebo outdoorové prostiedi. Je vyuzivana i v ramci kurzi pro rozvoj jak

dovednosti, tak riznych kompetenci (Jirasek, 2013).

Zazitkova pedagogika obsahuje symboli¢nost, obrazovost, pocitovost, psychiku a
interpersondlni dimenze. Vystupem pak je dynamicky celek. Nosnym prvkem téchto
programu je hra spojena s dobrodruzstvim a vyzvami. Zazitkova pedagogika vychazi
v Ceské republice ,,zbohaté tradice vychovy v ptirodé v jeji variabilité, pohybové
rekreace, turistiky a aktivit v pfirodé, skautingu, foglaringu a dalSich smért, obohacend o
impulsy tabornickych Skol, experimentalnich akci Prazdninové Skoly Lipnice* (Jirdsek,

2019, s. 226). Zakladnim programovym prostiedkem je pohyb, ritualy a pfijeti role hrace.

Porsch et al. (2011, s. 132) ,,podle nejnovejSich trendt a smért, které se v oblasti vychovy
v prirod¢ v posledni dob¢ objevily, byva woodcrafterska vychova zatazovana do kategorie
zazitkové pedagogiky. Na rozdil od aktivit realizovanych Prazdninovou Skolou Lipnice
vyuzivaji woodcrafterské kmeny jiny typ zazitkli, kdy neni nutné program ohranicit
neékolikadennim terminem, ale maji na to vice ¢asu a vyuzivaji Casté opakovani béznych

zazitkd (Porsch et al., 2011).
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Ptirodni prostiedi je celozivotnim zdrojem pro uspokojovani nejriiznéjSich potfeb. Dalsi
urovni pro tvofivé vyuziti volného Casu je ptima zkusSenost, zazitky a dovednosti (Jirasek,

2019).
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2 WOODCRAFT

Soucasny zivot pifinasi vyrazny technicky rozvoj. Soucasné vznikaji problémy v socidlni
oblasti Casto zpusobené ekonomickymi aspekty. Porsch et al. (2011, s. 136) uvadi, Ze
»lidska ¢innost vede ke zméné zdkladnich Zivotnich podminek jako je klima nebo kolob&h
vody s vétdinou nepiiznivymi disledky®. Reseni miiZze byt zména hodnotové orientace
jednotlivelt a navrat k ptirodé. Woodcraft miize udavat lidem moznost vybéru, jakou
cestou se vydaji. Pro mnoho lidi tak miize byt woodcraft pro sviij Zivotni postoj a pfirozeny

zpisob zivota feSenim pfti hledani dalsi zivotni etapy (Pecha, 1999; Porsch et al., 2011).

Taboteni, jako hlavni programovy prostiedek woodcraftu, bylo jemnou a dovedné
cvi¢enou zru¢nosti pobytu v pfirodé. Stanovani je stanoveno nejen s pobytem a
otuzovanim vedoucim ke zdravi, ale také s malebnosti ve vSem, co tabornik
podnikd. Rukod¢€lna ¢innost, stejné jako zpév pisni ¢i vypraveéni legend vnasi krasu

do okolniho svéta (Jirasek, 2019, s. 69).

Podle Kupky piedstavuje Zivotni alternativu v bézném prosttedi civilizované spolecnosti,
ale sjinymi hodnotami a cili. V souladu s odkazem E. T. Setona vychovavat mladou
generaci. Sepjeti Cloveka s pfirodou je nepostradatelné pro realizovani woodcrafterského
programu. Nasledné poznani je pievedeno do zivota ve mésté. Proto se nejedna o opusténi

civilizace (Kupka, 1996).

Lunerova, Porsch et al. (2014) uvadi, ze ,,woodcraft neboli lesni moudrost je vychovné
hnuti, které¢ klade dlraz na vychovu ¢lovéka prostiednictvim vlastnich bohatych prozitkt
pii pobytu v pfirod€. Stavi na sdileni svych zkuSenosti a znalosti s dal§Simi lidmi a na
dobrovolné praci pro dobro kolektivu* (Lunerova, Porsch et al., 2014, s. 7). Cilem hnuti je
rozvoj lidstvi, vSestranny rozvoj, upevilovani smyslu pro pravdu, ¢est, odvahu a toleranci
v kazdém jedinci. Jednim ze zdkladnich smérii woodcrafterské vychovy je celoZivotni
vzdélavani pro vSechny, kteti se pro né rozhodnou. Inspiraci je Zivot pfirodnich naroda.
Indian se stal vzorem jak pro své souziti s pfirodou, tak pro své uslechtilé lidské vlastnosti.
Woodcraft si klade za cil uceleny piistup k celoZivotnimu rozvoji a vzdélavani. Systém je
nastaven tak, Ze zohlediiuje jak jednotlivé vékové skupiny, tak schopnosti, moznosti a
z4jmy jednotliveti. Woodcraft vyuziva k vySe uvedenému rozvoji piedev§im pobyt
v pfirod¢ a tabofeni. Pravé pfirodni prostiedi poskytuje velké moZznosti pro realizaci

vzdélavani (Lunerové, Porsch et al., 2014).
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Pecha vymezuje, ze hlavnim vychovnym prosttedkem je planovitd i improvizovana
naro¢na cinnost vcetné aktivni ucasti vSech tdbornikd. Dulezité je rovnéz propojeni
individualniho a kolektivniho vychovného plisobeni, které by se nemélo oddélovat (Pecha,

1999).

Hlavnim cilem woodcraftu je vychova k odpovédnosti za své jednani, k dodrzovani
pevnych moralnich zasad, které obsahuje tzv. woodcraftersky zakon. Ten zahrnuje Ctyfi
oblasti specifikované jako Krasa, Pravda, Sila a Laska, které symbolizuji vSestrannost.
Uvedené je soucasti symboliky ¢tyinasobného ohné (Gintel, 2019; Hosek, 2019; Jirasek,
2019).

U nas vznikla woodcrafterskéd organizace v roce 1913. V dnesni dobé existuje pod ndzvem
Liga lesni moudrosti. Zakladatelem lesni moudrosti v ¢eskych zemich byl stfedoskolsky
profesor Milo§ Seifert, ktery ptelozil Setonovy knihy a pojem ,,woodcraft upravil na
»lesni moudrost®. Liga lesni moudrosti se krom¢ rodinnych kmenti a kmenti pro dosp¢lé
zaméfuje 1 na détské a mladeznické skupiny. V souladu s maximalni propagaci ¢innosti
jsou vSechny zakladni informace prezentovdny na internetovych strankach Ligy lesni
moudrosti, v ¢asopise Woodcraft nebo v knize Kmenové zfizeni. Liga lesni moudrosti
rozdéluje podle veéku své Cleny na tii skupiny: Loze sktitki (do 10 let), Mala 16ze
(piiblizné 10-16 let), Velka 16ze (nadl4-16 let). Tomuto rozdé€leni je pfizpiisobena i
obtiznost jednotlivych ¢inil (Jehlicka 2008; Lunerova, Porsch et al., 2014).

Liga lesni moudrosti je v dnesni dobé jedinym pokracovatelem tradi¢éniho woodcraftu.
Vychazi z plivodni Setonovy koncepce. ,,Woodcraft v praxi dnes pfitahuje i celé rodiny
s malymi ¢1 odrostlymi détmi, nejspiSe pfedevSim proto, Ze tento styl tdbofeni slibuje
zazitky. A zéazitky jsou to, co dnes rodice chtéji détem poskytnout™ (Gintel, 2019, s. 90).

V ramci tabotfeni pfistoupila Liga lesni moudrosti k tomu, Ze vyuziva jen nejnutnéjsi
civilizagni prostfedky. Clenové Ligy lesni moudrosti si nejen sami iji typi, ale i si vyrabgji
stylové indianské obleceni a predméty denni potieby. Pti tabofeni zachovavaji i ptivodni
obfady napf. slavnostni shromazdéni pii zapalovani ohn& apod. V poslednich letech

v souvislosti s vyraznym vyvojem spolecnosti doslo i zmodernizovani souboru ¢inli ve

Svitku bfezové kiiry (Lunerova et al., 2014).
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2.1 Ernest Thompson Seton

E. T. Seton byl pedagog, ptirodovédec a malit. Narodil se 14. srpna 1860 v Anglii. Od Sesti
let zila jeho rodina v Kanad¢, kde si v priabéhu détstvi osvojoval zalesacky pfistup
k zivotu. Dva roky studoval malifstvi na kralovské akademii v Londyné. Po navratu do
severni Ameriky se nechal najimat jako lovec vlki a nasledné zacal publikovat povidky o
zvitatech. Ve ctyficeti letech pofidil u New Yorku opusSténou farmu, kde vytvoril
tabornické vzdélavaci programy, ve kterych byl hlavnim vzorem zptisob zivota indiand.
Prvnimi ucastniky téchto programii se stali vandalové, ktefi devastovali zafizeni farmy.

V roce 1902 vznika hnuti woodcraftu a zaklada prvni kmeny (Porsch et al., 2011).

Porsch et al. (2011, s. 10) uvadi, jak ,,Seton poznal mladou americkou civilizaci na
vychod¢ a srovnal ji s mizejici kulturou amerického indidna — to vSe dalo uzrat myslence

woodcraftu jako cesté¢ vychovy, kterou chtél Seton oslovit mladez Ameriky “.

O rok pozdéji vlozil navod, jak realizovat woodcraft, do knihy Dva divosi. Seton se snazil
ptfispét k popularizaci tradi¢nich americkych hodnot, kterymi byla fyzickd zdatnost,
odvaha, nezavislost a Cest. Na zaklad¢ jeho Casté komunikace s indidny, poznani jejich
filozofie, ndbozenstvi a kultury se rozhodl dat za vzor woodcraftu indidna. V roce 1906
ovlivnil vznik skautingu. Byl ve vedeni organizace Boys Scout of America. Nésledné se
rozhodl v roce 1915 zaloZit vlastni organizaci Woodcraft League of America. Po roce 1931
vybudoval u Santa Fé centrum woodcrafterského hnuti Seton College of Indians Wisdom.

V tomto centru cca jedendct let realizoval tabory a kurzy (Porsch et al., 2011).

Seton vychédzel zmysSlenky, Ze jenom samotné tdbofeni by nebylo pro ucastniky
dlouhodobé zajimavé a tak vymyslel motivacni prostfedek v podobé¢ ziskavani orlich per,
jako poct za vynikajici vykony. Princip ale nepostavil na soutézivosti, ze které¢ho by vzesSel
jeden vitéz, ale na ocenéni kazdého, kdo dosdhnul pfedem stanoveny cil (Kapica, 2015).

Rovnéz vychézel i z biblické tradice, kdy ptiroda vybizi k modlitbé (Hosek, 2019).
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2.2 Vzdélavaci systém v lize lesni moudrosti

Zékladni metodickou publikaci je Svitek biezové kiry — Kniha orlich per a mistrovstvi,
ktera obsahuje vice nez 1000 zkousek neboli €inl z téméf stovky nejriznéjSich obort
lidské cinnosti. Tyto zkousky jsou néplni celoro¢nich aktivit pro rozvoj znalosti a
dovednosti, rukodéIné a dusevni tviréi ¢innosti. Plnéni ¢ind slouzi i1 jako motivacni nastroj
pro vSestranny osobnostni rozvoj. Vede jednotlivce k zdokonalovani jednotlivych
dovednostnich urovni. Zaroven se rozviji vytrvalost, peclivost, trpélivost, radost ze

ziskavani novych védomosti, ochota pomahat ostatnim.

Za plnéni ¢inli a mistrovstvi jsou udileny orli pera a tituly lesni moudrosti, které¢ nevedou
k soutézivosti, ale jsou osobnim métitkem na Zivotni cesté kazdého woodcraftera (Macek

etal., 2021).
Systém vychovy podle lesni moudrosti je pruzny, takze se da vyuzit v rizné mife a
v ruznych forméch, v rozmanitych skupinidch a organizacich i mimo klasickou

organizaci s kmeny nebo oddily. Program je mozno aplikovat:

ve woodcrafterskych kmenech, ve skautskych, tabornickych a turistickych

oddilech
- ve Skolnich krouZcich, druZinach a na Skolach v ptirodé
- ve stediscich volného ¢asu a domech déti a mladeze
- nataborech
- v lesnich matetskych Skolach a lesnich klubech pro nejmensi déti
- ve spole€enstvi rodin
- pfi préci s rizikovymi skupinami déti a mladeze
- vSude tam, kde je touha ucit se a zkousSet si stale néco nového, co souvisi

s Setrnym aktivnim pobytem v pfirod¢ (Lunerova, Porsch et al., 2014, s. 21).

Pro ptedskolni déti je metodika zpracovana v souladu s jejich schopnostmi pod ndzvem
Koralkové Ciny pro skfitky.
Knihy ¢inG pro jednotlivé v&kové skupiny jsou vyuzivany nejen jinymi détskymi

organizacemi, ale vyuZzivaji je 1 matefské Skoly. V ramci skupinového tdbofeni maji
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nejmladsi ¢lenové moznost sledovat a inspirovat se pii jednotlivych ¢innostech a aktivitach
ostatnimi ucastniky. Pfi plnéni ¢ind dochdzi k vytvareni mezilidskych vztahti a vzniku

pratelstvi (Gintel, 2019).

Od ostatnich spolkti se Liga lesni moudrosti vyrazné odliSuje piedevsim vyraznou inspiraci

severoamerickymi indidany plani (Kubat, 2022).

2.3 Vzdélavani pro predsSkolni déti s dopadem woodcraftu

Dit¢ do tii let upiednostituje hru s dospélym clovékem 1 za pritomnosti dalSich déti.
Nasledné predskolni obdobi do Sesti let patii mezi nejzajimavéjsi v rdmci vyvoje cloveka.

V obdobi her a zajmu o okoli je dité nejvice aktivni fyzicky i dusevné (Sulova, 2010).

Dité v tomto obdobi dokazZe v rdmci spole¢nych ¢innosti s rodici, jinymi dospélymi,
vrstevniky velmi dobfe pozorovat a napodobovat sportovni aktivity. Je to casty
pocatek rekreacnich sportl, jako je lyzovani, brusleni, jizda na kole. Hry tohoto
obdobi jsou velmi casto spojeny s pohybem — sbihdni a vybihdni do schodd,
hopsani, skdkani, lezeni po zebtiku, seskakovani z vysky, stoj na jedné noze, hazeni

(Sulova, 2010, s. 67).

Zaroven déti rady vyuZzivaji rozli€né materidly, jako jsou latky, koralky, kaminky a
podobné. Rozviji se 1 kresleni od jednoduchych car k postavé Clovéka nebo zvitete.
Potteba citového vztahu, emancipace, seberealizace, socidlniho kontaktu patii mezi

diilezité rozvojové sméry v tomto obdobi ditéte (Sulova, 2010).

Cilem vzdélavani predskolnich déti je vytvoftit dobré predpoklady pro kazdého jedince. Po
obsahové strance ma vyvolat a podpofit jeho individudlni rozvojové moZznosti (Opravilova,
2016). Dale Opravilova (2016, s. 34) tvrdi, Ze ,,zamérny proces vychovy a vzdélavani
rovnéz oznacovan jako proces socializace a kultivace osobnosti jedince®. Nejucinngjsi

metodou je organizovany systematicky zptsob vzdelavani.
Liga lesni moudrosti vytvofila pro déti pfedSkolniho v€ku jizZ zminény metodicky material
snazvem Koralkové Ciny pro skfitky, ktery mohou od roku 2014 jednotlivé kmeny

vyuzivat. V této publikaci jsou vSechny aktivity ptizpisobeny urcené vékové skuping.
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Tento metodicky materidl je ur¢eny vSem nacelnikiim détskych woodcrafterskych kment,
vedoucim tabornickych oddilt, ucitelim, vychovatelim i rodi¢tm, ktefi hledaji ndméty pro
vSestrannou vychovu déti a smysluplnou naplii jejich volného casu. Obsah vychazi
predevsim z aktivniho pobytu v pfirodé, ziskavani novych znalosti, dovednosti a
védomosti ziskanym vlastnim prozitkem a zkuSenosti. Lunerova, Lehkd et al. (2014)
zmifuji, ze metodika ma vyuziti jak na rodinnych vyletech ¢i taborech, tak v ramci lesnich
matefskych Skol, ve Skolach v pfirod¢, v druzinach nebo na schtzkach, vypravach a
taborech nejriznéjSich z4djmovych krouzkl. Nekteré Ciny se mohou plnit okamzité i1
jednorazoveé. Nékteré predpokladaji dlouhodobou celoroéni ¢innost. Déti tohoto véku bavi
plnit pfipravené ukoly, vyplilovat, vybarvovat, pfiblizovat se k danému cili. Realizace
programll je idealni ve spole¢nosti vrstevnikii. Jednim z nejkli¢ovéjSich prostfedki
woodcrafterské vychovy je plnéni orlich per neboli ¢inll. Jedna se o sérii tkold z mnoha
ruznych obort lidské ¢innosti, které jedince formuji a rozvijeji. Tyto Ciny jednak nabizeji
nepieberny pocet ndméti pro ¢innost po cely rok, ale také nastavuji meéfitka, jejichz
dosazeni je hnaci silou rozvoje Clovéka v kazdém véku. Korilkové ¢iny jsou tukoly
zaméfené na vSestranny rozvoj déti ve veéku Ctyfi az devét let. Jsou rozdélené do Ctyt

zakladnich celkt, tradi¢né oznacovanych jako svétla, kde:
1. svétlo obsahuje ¢iny zamétené na fyzicke aktivity a télesny rozvoj déti,

2. svétlo obsahuje €iny zamétfené na rozvoj védomosti, pozorovani ptirody a vytvareni

vztahu k nasim kulturnim hodnotam,
3. svétlo obsahuje ¢iny na rozvoj rukodélné a dusevni tvofivosti,

4. svétlo obsahuje €iny na rozvoj vztahu k Zivotnimu prostiedi, budovani socialnich

vztaht, vili, pomoc ostatnim.

Kazdé ma tfi Grovné. Prvni Uroven je ur¢ena pro pifedSkoldky, druhd pro prvidky a
druhdky, tieti pro tfet’dky a ctvrt'dky. Déti si ale mohou podle svych moznosti a bez ohledu
na v€k vybirat jednotlivé urovné. Prvni svétlo obsahuje atletické discipliny, gymnastiku,
Splh, mi¢ové hry, pési turistiku, pfespani v pfirode€, cyklistiku, plavani, vodactvi, zimni
sporty, otuzovani, lukostielbu a cvi¢eni paméti. Druhé svétlo obsahuje znalosti o pocasi,
vesmiru, ¢asu, pfirodninach a zvifatech, zemé&pisu, prace s mapou a buzolou, statni
symboly. Tteti svétlo obsahuje vytvarné, hudebni a dramatické dovednosti, cteni,
vypraveéni, tradi¢ni zvyky, uzlovani, $iti a praci s materialy, praci s nozem, sekerou a pilou,

tdbornické dovednosti. Ctvrté svétlo je cileno na rodinu, mistopisné znalosti, sbér a
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zpracovani piirodnich surovin, vafeni, hygienu, prvni pomoc, hry, sebeovladani a
osobnostni dovednosti. Po splnéni jednotlivych ¢inli je néasledné ditéti pridélen koralek.
Kli¢ovou osobnosti je nacelnik kmene nebo rodic, ktery by mél ptipravit takovy program,
aby zaujal dité k plnéni novych ¢inti v ramci vSech Ctyt svétel. Po splnéni ur¢eného poctu
koralkd ziska dit¢ titul Loze skiitkd. Takto nastaveny systém vytvaii silnou motivaci
s touhou po ocenéni a vefejnému uznani. Udileni koralkl proto probihé slavnostni formou
pii n&jaké slavnostni ptilezitosti. Z takto ziskanych koralki navléka dité nadhrdelnik, ktery
vyuziva pii snémech nebo dalSich slavnostnich setkani kmene. Po ziskani titulu Loze

sktitkli obdrzi dité barevnou samolepku, kterou si nalepi do ptehledu tituli.

Ve véku kolem deviti let jsou pro vétSinu déti bez obtizi splnitelné vSechny Ciny, pro které
se rozhodnou. Pak je obvykle nejvyssi Cas pfejit na plnéni orlich per pro Malou 16zi
uréenych pro déti ve véku 10 az 15 let. Splnéné koralkové Ciny nejsou pievoditelné na orli
pera platnd v Malé 16zi, ale pokud si skfitci, jejich rodi¢e nebo nacelnici povedou
v zépisniku dobrou evidenci, lze na jejich plnéni navéazat doplnénim chybéjicich podminek

(Lunerova, Lehka et al., 2014).

2.4 Taboreni ve stylu woodcraftu

Zasadnim vychovnym prostfedkem woodcraftu je pobyt v pfirodé piedevSim formou
celoro¢nich vikendovych vyprav do lesti a horskych oblasti a vicedenniho tabofeni.
Nejveétsi dopad na rozvoj jedince maji vicedenni pobyty, at” uz putovni nebo stanové na
tabofisti. Cilem téchto aktivit je vyuzivat pfirodu a jeji zdroje. Tomu je uzptisobena i
programova napli, kterd je postavena na vyuzivani ohné, vody, zemé& a vzduchu. Taboteni

velmi G¢inné pfispiva k vytvafeni vztahli mezi ucastniky a tvorbé pratelskych vztaht.

Taboteni ve woodcrafterském stylu je tak alternativou k dne$nimu ¢asto uspéchanému a

povrchnimu Zivotnimu stylu bez skutecnych Zivotnich cilti. Jedna se o skutecné umeéni.
Woodcrafterské taboteni vychdzi z nékolika zésad:
- tabofeni vede bezprostiednim stykem s Zivly a ptirodou k jejich hlubSimu
vnimani
- je to prakticka Skola dovednosti tadbornického uméni

- obsahuje jistou mirou primitivismu
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je malebné

- vyznacuje se duchem pospolitosti

- ma kouzlo tdborového ohné

- musi byt doplnéno vychovnym programem
- nutné smétfuje k duchovnimu rozméru

- je bezpectné

Letni tabofeni je zivotni filozofie, ze které se mohou ucastnici radovat v ramci béznych
véci, jako je pozorovani piirody, vychod slunce, komunikace s kamarddem. Zaroveil
pomaha rozvijet estetické citéni tdbornikli a nastaveni zivotnich hodnot (Porsch et al.,

2011).

Letni tabor je ,,vyvrcholeni celoro¢ni aktivity, realizace mnoha pland a ptiprav. Také

provéteni toho, co jsme se v pribéhu roku naucili* (Starek, 1996, s. 1).

Mezi zakladni tdbornické dovednosti patii prace s nozem a sekerou a pilou, stavba typi a
jeho interiéru, budovani dalSich taborovych staveb nutnych pro jeho chod od ohnisté,
pfirodni saunu, kuchyni sjidelnou po latrinu a prostor pro osobni hygienu. Pii
woodcrafterské vicedennim tabofeni jsou pro ubytovani vyuzivana typi. Jedna se o velky
stan kuzelového tvaru, ktery plivodné slouzil jako obydli indianti. Typi se dobie stavi, je
prostorné a dobfe vétratelné. Tyto stany maji rizné rozméry. NejCastéji je vyuzivana 5 a 6
metrova velikost, ktera je idedlni pro skupinu 4 — 6 tabornikd, kteti si po obvodu buduji
nizka ltZka z pfirodnich materialti. Vyhodou tohoto typu tabotfeni je moZnost udrzovani
ohné uprostied stanu. Uvnitt typi se po celém obvodu zavéSuje cca 2 m vysoky pruh rosné
plachty tzv. lining, ktery slouZi pro lepsi odvod koufe 1 jako izolaéni vrstva. RovnéZz ma
dekorativni vyznam. Soucasti tohoto typu tdbofeni jsou nejen zazitky, ale 1 vyroba riznych
véci, které jsou dale pfi tabofeni vyuzZivany. To pfispivd i k osobnostnimu rozvoji
tabornikd. Tébotfeni v typi vzhledem k uvedenému piinasi nejenom programovou naplii a
zabavu, ale 1 odpovédnost pii udrZzovani otevieného ohné nebo svadéni kapek vody po
tyCich pti destich.

Programova napli téchto tdbori tedy obsahuje jak vyrobu indianskych a woodcrafterskych
véci, tak hry, vylety 1 zabezpeceni kazdodennich Cinnosti v ramci provozu tébora. Pfi
realizaci programu je dilezité vychdzet z piijemné rodinné atmosféry. Béhem tébora se

dodrzuji riizné zvyky a tradice (Macek et al., 2021).
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Kazdy tabor mé svij ¢asovy rozvrh dne, ktery obsahuje ranni ritudl, osobni hygienu,
dopoledni program mezi snidani a obédem, osobni volno, odpoledni program, po veceti
vecerni program a vecCerni hygienu. Z divodu motivace je u détskych tabort vyuzivana
taborova hra, kterd se sklada z dil¢ich her a ukoli. Ty jsou realizovany v prubéhu celého
tabora. V nékterych kmenech je navazana na celoro¢ni cCinnost. Do programu jsou
zapojeny 1 kazdodenni tadborové Cinnosti. Za splnéni jednotlivych ¢asti ziskavaji tiCastnici
bodové ohodnoceni. Hra se pfipravuje pfimo na dané prostfedi tabora, vék a pohlavi
ucastniki, jejich zajmy a zaliby. V pribe&hu dne se zatazuji riznorodé Cinnosti tak, aby mél
denni program dynamiku. Nezapomina se ani na tdborovy sport. Casto se pro zpesteni
pobytu v tadbofe vyuziva 1 jednodenni nebo vicedenni putovani, které zaroven slouzi

k poznani okoli.

Ucastnici se podileji 1 na zajisténi nakupd potravin. Program tabora pocitd i s pribéznym

plnénim ¢int, proto jsou zaclenény vyrabéci Ciny, tdborova véda, zabava a stavby.
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PRAKTICKA CAST
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

Vyzkum se zaméiuje na vliv woodcraftu a letniho (rodinného) taboteni piedskolnich déti
o¢ima rodici. Rozhovory jsou nésledné analyzovany. Pro préaci je pouzit kvalitativni
vyzkum. Na zéklad¢ zvolenych cilti jsem vytvofila vyzkumné otazky, které jsou naplnény

formou nestrukturovaného rozhovoru, jez obsahuje vyzkumna ¢ast prace.

3.1 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Hlavnim cilem je prozkoumat ptedstavy rodi¢l o vlivu vychovy woodcraftem a letniho
tabofeni na rozvoj predskolnich déti. V névaznosti s hlavnim vyzkumnym cilem vznikaji

dil¢i vyzkumné cile, které jsou specifikovany v dil¢ich vyzkumnych otazkach.

Dil¢i vyzkumné otazky:

VOO: Jaké byly divody rodi¢l, pro vzdélavani jejich déti formou woodcrafterskych

aktivit?

VOI: Jak rodi¢e vnimaji rozdil mezi nejen svymi pfedSkolnimi détmi, které se vzdélavaji a

které se nevzdélavaji v rdmci woodcraftu?

VO2: Jaky dopad mélo podle rodict letni tdbotfeni na rozvoj jejich ditéte?

3.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumu se celkem ucastnilo sedm participantii. Z toho Ctyfi zeny a tfi muzi. Vybrani

participaci jsou z riiznych lokalit Ceské republiky.

Tabulka ¢.1 blize specifikuje participaci, a to na zdklad¢ lokality, v€ku a pohlavi.

Participaci jsou oznaceni kodem ,,R* a potfadovym ¢islem uskutectiovaného rozhovoru.
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Tabulka ¢.1: Charakteristika participanti vyzkumu.

Oznaceni
Lokalita

rodici (LLM)

R1 Zlin 64 let Zena
R2 Praha 46 let Muz
R3 Zlin 38 let Zena
R4 Zlin 35 let Zena
RS Praha 41 let Zena
R6 Plzen 47 let Muz
R7 Olomouc 34 let Muz

R1 - prvnim participantem je Zena ve véku 64 let. Zena puisobila piijemnym dojmem, byla
komunikativni, slovni zasoba byla Sirokda. Mluvila vécné a odpovédi byly zaméfeny na

Zivotni zkuSenosti. Zivotni zptisob v ramci woodcrafterského stylu ji naplituje.

R2 - druhym participantem byl muz ve véku 46 let. Muz byl komunikativni, odpovidal
véené na dané otazky. Vidél nejen pozitiva predskolnich déti vzdélavané v ramci

woodcrafterského stylu, ale i zapory, které déti ovliviiuji.
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R3 - tietim participantem byla Zena ve véku 38 let. Zena hovofila samostatné se zaujetim

pro tabofeni a vychovu predskolnich déti.

R4 - ¢tvrtym participantem byla Zena ve véku 35 let. Zena byla velmi komunikativni se
Sirokou slovni zasobou, pfi rozhovoru prezentovala velké mnozstvi zkuSenosti a znalosti

s tdbofenim a zivotem v piirod¢.

RS - patym participantem byla ena ve véku 41 let. Zena hovofila samostatnd se zaujetim

pro zpusob pfirodniho taboieni a vychovu piedskolnich déti.

R6 - Sestym participantem byl muz ve véku 47 let. Ackoliv muz souhlasil s rozhovorem,
tak dlouho véhal jak odpovédét a pusobil neptistupné. Odpovidal struéné na polozené

otazky.

R7 - sedmym participantem byl muz ve véku 34 let. Muz plsobil velmi piijemné a
vstiicné. Byl velmi komunikativni se Sirokou slovni zasobou a jeho zkuSenosti byly

pfinosem pro vedeny rozhovor.

Participanti R1 az R7 se aktivné zlcastiuji aktivit spojenych s nabidkou jednotlivych

kmeni Ligy lesni moudrosti a jejich rodinného taboteni.

3.3 Zpracovani analyzy dat

Vramci prace byl zvoleny kvalitativni design vyzkumu. Pouzila jsem metodu
nestrukturovaného rozhovoru. Interview ,,umoziiuje uplnou volnost odpovédi. Takové
interview piinasi nové, Casto neptfedpokladané informace. Na druhé strané se vSak tyto

udaje obtizn¢ vyhodnocuji (Gavora, 2010, s. 111).

Rozhovory probihaly v mésici lednu az tinoru 2023 s participanty z riznych kraji CR.
Audio nahravky byly pofizeny za pomoci diktafonu, a nasledné¢ byla provedena

transkripce.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

Zaznamy rozhovorti jsem piepisovala jednotlivé po jejich ukonceni. Pfed samotnou
analyzou jsem nahravky opét poslouchala. Vnimala jsem ton hlasu a pfipominala jsem si

participantovu neverbalni komunikaci.

Analyzu dat jsem provadéla metodou ,,Interpretativni fenomenologické analyzy*. Prepsany
rozhovor jsem vlozila do tabulky, kterd ma tii sloupce. Prvni sloupec slouzi pro vznikajici
témata, prostfedni sloupec obsahuje dany rozhovor a pravy sloupec slouzi jako misto pro
poznamky a komentaie k rozhovoru. S textem jsem pracovala tak, ze jsem modie
zvyraznila véty dulezité svym obsahem. Vznikla témata jsem si seskupovala do skupin
podle provazanosti. Tento zplsob jsem pouzila ve vSech sedmi rozhovorech. Na zavér

analyzy jsem vyhledédvala témata pro vSechny spolecna, ktera jsou uvedena v casti 4.2.
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3.3.1 Ukazka analyzy textu R4
Tabulka ¢. 2: Ukazka analyzy dat k rozhovoru s R4

Vznikajici Ukazka rozhovoru Pocateéni

témata komentare
Jaky byl Vas diivod vzdélavat vase déti formou
woodcrafterskych aktivit?
Zivotni styl Ono to souvisi s nasim zivotnim stylem i s mou profesi. | Tématem jsou
woodcrafterské

Osobni

zkuSenost

Taboreni

Déti

Taboteni a
celoro¢ni
aktivity
Nové
pratelské
vztahy

J& se zabyvadm enviromentalni vychovou a pracuji jako
koordinatorka a lektorka ekologické vychovy v jedné
neziskovce. A ty naSe volnoCasové aktivity tomu
odpovidaji, ze se snazime byt hodné¢ v piirodé. Od
détstvi meé moji rodice me vedli k taboten.

My jsme s muzem casto jezdivali pod stan a na rtizné
cundry.

Kdyz se nam narodily déti, tak se samoziejmé svezly
s timto Zivotnim stylem.

KdyZ se narodil syn, tak jsme jezdivali tabofit s trosku
jinou komunitou, tam to nebylo o woodcraftu, ale tam
jsme délali letni tdbofeni na riznd zajimava témata.
Manzel ma, vazby na lidi z olomouckého kraje a na
jednoho kamarada, ktery se pravideln¢ pravé
zucCastiioval woodcrafterskych taborti. No a on nam
nabidl moZnost se takového tdbora zcastnit. Pozval
nds a komunita s tim souhlasila. Na woodcraftersky
tabor jiz jezdime 6 let. S touto komunitou absolvujeme
1 dalsi aktivity v priab&hu roku napft. sjizdét vodu, nebo

jiné spolecné akce, pro celé rodiny.

aktivity. R4 je
vstiicna a
komunikativni.
Ptednosti je pro
ni zivotni styl,
volny pohyb

v prirodé
spojeny

s tabofenim.

S détmi se nic
nezmenilo.
Rodinna tradice
pokracuje.
Tabofteni bylo
dale naplni
volného Casu.
Ptilezitost
zkusit néco
jiného. Vstup do
komunity byl
vyzvou. Zacala
nova kapitola,
moci zazit nejen
s détmi 1 néco
jiného a to po
cely rok.
Navazani
dalSich vztaht
mezi rodinami a
spoluprace je
velmi dulezité.
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Od jakého véku byste doporudila vzdélavat déti

woodcraftem?

Vek déti

Pochopit

ptirodu

Zodpovédnost

Vnimat,
chranit a byt
soucasti

pfirody.

Zit podle

vzoru

My jsme zacali jezdit pod stan nebo tabofit uplné od
miminek, synovi nebyl ani rok a dcefi 3 mésice. Ja si
myslim, ze je moc dilezity pobyt v pfirod¢ a vék
nehraje roli, zacit se da kdykoliv. Proto mém pocit, ze
spolecnost se odcizuje pfirod¢ a Ze proto to vypada tak,
jak to vypada. Mnozi lidé si vlastné neuvédomuji, ze
svym chovanim Zivotni prostfedi a pfirodu Uplné
likviduyi.

Maji pocit, Ze si mizou brat, Ze se jedna o neomezeny
ptisun ptirodnich zdrojl, ale nevraceji zpét a nesnazi se
ji chrénit.

A osobné si myslim, ze je strasn¢ dulezité vést deti
uplné od nejmensiho véku. K ucté k pfirode a k tomu,
ze jsme jeji soucasti. Pokud respektujeme sebe,
respektujeme tim 1 pfirodu a naopak. Mame se citit byt
jeji soucasti, chranit vSechny tvory a mit k nim uctu.

A pravé to je myslenka starych indiant, kterd se mi
stra§n€ libi. Indidni vnimaji i1 rostliny jako bytosti,
vlastné maji uplné jiny pohled na svét nez my, zapadni
kultura. Ceni si slunce, vesmiru, vSeho, co Zije, co roste
na planeté a uctivaji to. Kdyz uZ si néco vezmou, tak
jen proto, aby mohli Zit. Maji ritualy, kterymi podéku;ji
duchiim, Ze se mohou najist, podékuji dusi ulovené¢ho
zvitete, ze jim odevzdala télo, aby mohli zit, a to
vSechno mi ptijde pekné. Zarovei je ptirozené, kdyz si
toto uvédomime, tak citime tctu k tomu, ze si bereme
néco z piirody, co je jeji pfirozenou soucasti a
dékujeme za to, zZe to mame.

A protoze neni na vSech mistech nasi planety toto
samoziejmé, ze 1idé maji co jist, maji tfeba Cistou vodu,

mayji sttechu nad hlavou, tak proto mi to pfijde krasné a

V¢ek déti pro
taboteni nehraje
roli, rodice jim
pomahaji
zvladat
prekazky.
Vedou je

k samostatnosti.
Maji-li strach,
zasadhnou.
Diiraz je kladen
na souznéni s
ptirodou nejen
brat, ale i1 davat
a tim cilené
vychovavat déti.
U¢i se od
predkt. Indiani
brali jen, co
spotiebovali a

s pokorou.
Podékovani jim
neni cizi,
vychova ke
skromnosti a
ucté nejen

k pfirode¢,
vécem, ale i

k sobé.

Duiraz je zde
kladen na
seberealizaci

v ptirod¢ a jeji
uctivani.

Jaké pocity v ni
vyvolava neucta
k ptirode? Je
velmi pohorSena
chovanim lidi.
Je zde patrny
velky obdiv

k pfirodé a
zivotnimu stylu
indiant. Proto je
zde kladen
velky diraz na
vychovu déti ve
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myslim si, ze je dulezit¢ k tomu déti vést, 1 kdyz to
moznéd nékdy zni pohadkové, ale mé ta indianska

filozofie ptijde uplné uzasna.

woodcraferském
stylu a vék
proto neni
podstatny. Zacit
se dé kdykoliv.

Vnimate rozdil mezi predSkolnimi détmi, které se
vzdélavaji a které se nevzdélavaji v ramci

woodcraftu?

Srovnani

Dovednosti

Samostatnost

Spoluprace
rodich
Psychicka

odolnost

Duvéra

Myslim si, Ze mizu malinko srovnavat, protoze v ramci
své praxe pracuji s ruznymi cilovymi skupinami, jako
jsou ucitelé a déti predskolniho véku az po
stfedoskolaky. Kdyz to srovnam s mymi détmi, jak oni
pristupuji k ptirod¢€, tfeba jak se tam chovaji i z toho
praktického hlediska, jak se umi pohybovat v lese, ze si
umi vzit niiz, nebo néco vytezat, pomoci nastipat dievo,
zalozit ohen, a tak si myslim, Ze to neni Upln¢ prirozené
jako pro déti, které v tom neziji, nemaji moznost nebo
rodice jim nedovoli, aby si to vyzkouSeli, protoze maji
strach. Coz chapu, je to pfirozené, ale i pohyb v
piirod¢, strach ztemného lesa, i kdyz musim fict, ze
moje déti 1 pfes to, Zze jsou zvyklé od malicka byt
v lese, chodit na no¢ni vypravy a ten strach tam je
pofad, taky s tim zapasime. Ne vZdy se noc¢nich aktivit
chtéji zacastiiovat bez nas, tak tam prosté jdeme s nimi,
abychom je podpofili. Ale myslim si, Ze jsou takové
obratnéjsi nez déti, které k tomu nejsou vedeni. Kdyz
rozhodovat, pohyb je pro né pfirozeny. Jsou prosté

otrkangjsi, jak se u nas tika.

Zkusenosti jsou
se vSemi
veékovymi
skupinami déti.
Vztahy

k ptirod¢ jsou
rizné, zalezi na
rodicich,
pohodInost,
strach, digitalni
technologie,
které ovliviuji
dozravani déti.
Pak se neciti
komfortné, kdyz
nemaji svoji
postel, mobil.
Dovednosti a
fyzicka zdatnost
pak ovliviiuji 1
dalsi vyvoj?
Déti vedené
woodcraftem
maji jednodussi
start. Mivaji 1
upiimnéjsi
vztahy s rodici,
Vet jim.
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V ¢em vidite smysl letniho tabofeni a jaky ma vliv
na Vase déti?
Setkani Tak jednak v potkavani se s komunitou, ktera je vlastn¢ | Dilezity je
e . N kontakt
s LLM velmi inspirativni a tim, Ze jsou z jin¢ho kraje nez my. .
S ostatnimi
Vidame se dvakrat maximalné tiikrat do roka. | kmeny, jejich
, . . " . spolupréce,
Vysledkem je utuzeni vazeb. Déti se nauci spoustu POIPT
komunikace a
Dovednosti novych dovednosti, protoze tak jak rostou rok od roku, | pfedavani
. e “r . o — kuSenosti.
Schopnosti tak dé¢laji rizné dalsi aktivity. UCi se rlznym zed
Diiraz na vazby
Komunikace | dovednostem, schopnostem, komunikaci a ritualim. Je | a kamaradstvi.
- . v 1x .. oo .. | Opakované se
to prave takova tucta k pfirod¢ k matce zemi, jak fikaji pat
vracime
indiani. To u¢ime s muzem celoro¢n¢, to neni pro nas | k ochrané

Letni tabor

Vzijemna
spoluprace

déti

nic nového, v tom se tak pfirozené pohybuji a v tom
vidim ten nejvétsi smysl poznavani, potkdvani se s
komunitou, rozvijeni vazeb, a predevSim dovednosti,
které se tam uci. Nejdulezitéjsi je pro nas rodinny tabor,
to neni zadnd organizace. To si vlastn¢ tvoiime my
rodice a jsou tam déti ve veéku od pul roku az po 15 —
16 let. Setkdva se tam Sirokd vcékové heterogenni
skupina. A protoZe se znaji uz dlouhd 1éta, tak si tvoti v
komunité, mikro komunity, ale super je, Ze vlastné i ty
star§i t¢ém mladSim pomahaji a ti mladsi se uci od téch
starSich a ty star$i jsou zase v roli téch pecovateld.
Myslim si, Zze je to velmi obohacujici pro vSechny

veékové skupiny déti.

prirody, je to
velké vnitini
nastaveni.
Setkavani

s dal§imi
rodinami na
letnim tabote je
vyvrcholenim
celoro¢nich
aktivit. Tady se
uplatiiuje
vychova -
pomoci druhym
—mladsSim a
neni to
evidentné
pritézi pro starsi
déti. Rodice

z tohoto jednani
maji dobry
pocit.




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

33

Mate ve vaSem taboie pripraveny cileny program

nebo jednate spontinné?

Programova
napln a hry

Spoluprace

Komunitni

kruh
Hry

Rozvoj

dovednosti

Praktické

dovednosti.

Spoluprace

Samostatnost

To gro, tedy celotdborovou linku a program vymysli
kamaradka, kterd je ucitelka, ona si to uzivd a
pripravuje si to. Vzdycky nas pozadda, o spolupraci a
kazda rodina pfidava néjakou aktivitu v ramci urcitého
dne. Jedna se o doplitkové aktivity, ale postaveny tak,
aby se to prolinalo celym programem, tou linkou, aby
to navazovalo. Program je vzdy postaven na piib¢hu,
ktery se détem pribézné ¢te u ohné. Potkdvame se u
komunitnich kruhti u ohné, kde si déti poslechnou ¢ast
piib¢hu a na zaklad¢ toho déti plni dané aktivity. Jsou
zaméteny na rozvoj dovednosti zalesackych, na utuzeni
kolektivu, ale i tfeba takové soutéze, kde se pracuje
s takovou dynamikou dané skupiny a samoziejm¢ vecer
probihaji stezky. Takové aktivity jsou naplanované.
Mezi dal$i zajimavé aktivity pro déti patii zkuSenost, ze
si déti samy uvarily obéd, musi si néjakym zpisobem
v lese, umét ziskat suroviny. Plné€nim riiznych tkold se
jim stavaji dostupné, a z nich vaii obéd. Musi si umét,
udélat ohnisté a zaloZit ohen. V kotliku si uvaii obéd a
pak snim piibéhnou do tdbora a my dospéli
ochutndvame a davame body nebo hlasy. Na jednotlivé
¢innosti jsou déti rozdéleny do rtiznych tymu. Snazime
se, aby to nebylo soutéZeni mezi tymy, proto se déti
rizné stiidaji, tymy tedy nejsou od zacatku do konce
stejné. Spis jde o prekondvani sama sebe, ten vystup
z konfortni zony. StarSi déti maji za kol odejit na noc
z tdbora, kazdy sdm za sebe a spat tfeba 1 mimo tabor.
Nesmi na sebe vzijemné vidét, ale musi vidét oni na
tabor, aby nebyly az tak daleko. Jsou v lese kazdy za

sebe.

Ptiprava tabora
je dulezité pro
vSechny. Kazdy
ma moznost se
zapojit a
uplatnit své
znalosti a
zkuSenosti.
Spoluprace
vSech je
dulezita.

Dtiraz je kladen
na zapojeni
vsech vékovych
kategorii.
Riznymi
poznavacimi
¢innostmi ve
skupinach se
déti uci
spolupracovat.
Predpoklada se
zku§enost
starSich, ktefi ji
predavaji dal.
Radost

z vysledkd,
pokud uspéji je
ohodnocena.
Tedy 1 zde je
soutézivost?
Cilem je ziskat
koralky nebo
pera. Déti jsou
soutéZivé a
chtéji byt
odménovany.
Samostatnost
pfi hréach,
ochrana ptirody
a tymova
spoluprace to je
cilem letniho
tabora.
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Od jakého véku jsou déti schopny byt takto
samostatné?
Zkousi to zhruba od deseti let. Kdyz, ale pievladne | Pfekonédni
. ., . . trachu byt sam.
Samostatnost | strach, tak jdou ve dvojicich a u mladsich s nimi jde srac ul?y sam
Spoluprace
rodi¢, ale spi mimo tabor pod Sirdkem nebo sebou | s rodiciu
tvofenym piistreSkem mladsich déti
vy ymp ' vyvolava pocit
bezpeci.
Mate o jejich pohybu prehled, kdyz si mysli, Ze je
nevidite?
Dohlizi se, hodné¢ zalezi na zkuSenostech déti. Ale | V prubéhu
Odpovédnost | v podstaté o vSech jasné vime. cele{m tabgra
rodice maji
piehled o tom,
co kdo déla.
Za svoje déti si
ruci sami.
Pii udélovani koralki a orlich per hraje u vas na
tabore vék ditéte roli?
Nemame to rozdélené, ze do deseti let koralky a nad | Rozdélovani
Koralkové deset let pera, ale dostavaji totéZ. Snazime se, aby v€k korélkii a per je

¢iny a pera

Radost

z Gspéchu

Tvorivost

Dovednost

nehral roli. I mlads$i déti, mohou délat aktivity pro
star§i, aby to bylo tak svobodné pro né. No a
samoziejmé se kazdy vecer u ohné vyhodnocuje den,
jak se komu dafilo. VZdy za splnéné ukoly dostanou
koralky nebo orli pera. Déti si potom tvori vzdycky
n¢jakou ozdobu, vyrabi si bud’ ¢elenku, také si déti Sily
mokasiny a koralky si zaSivaly do ¢asti riznych odévi
jako ozdoby. Jednou sbiraly vInéné provazky, které
predstavovaly jejich ctnosti. Za kazdou ctnost dostavaly
barevné provazky, které si potom vazaly na dievéné
hole, které si sami piipravovaly, a to tak, Ze si je
ofezaly, Cistily a vyfezavaly do nich rlizné ornamenty.
Na konci tabofeni probihd tanecni slavnost, a déti si
oblékaji odévy a ozdoby, které si v pribehu tébora
vyrabély. Na slavnosti se tan¢i a zpivaji indianské

pisné.

odménou za
splnéné tkoly.
Zalezi na ditéti,
jak je Sikovné,
jak je vyuzije.
Tanec¢ni
slavnost je
ukéazkou
dovednosti a
kreativity.
Nadseni ukazat
a ptekvapit
ostatni svymi
vyrobky u ohng¢.
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4 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

Ziskand data vychazi znestrukturovanych rozhovorti srodici, ktefi vychovavaji a
vychovavali déti woodcrafterskymi aktivitami nebo umistili své dité do woodcrafterského
oddilu. Vztah k ptfirod¢ a vychova ptirodou je pro n¢ stale aktualni i pfesto, ze Zijeme
pfetechnizovany zivotni styl. Ziskané informace jsem uspotddala do tabulek, kde jsou

interpretované vyzkumné cile.
Tabulkac.4v ¢asti 4.1 obsahuje shrnuti analyzy nestrukturovanych rozhovort.

Tabulka: R1

 Zapojeni do * Chybél néjaky * Prace s détmi * Rozvoj
LLM dospély ¢lovek o Pfedavat vlastnosti ditéte
 Kladny vztah k * NadsSeni zkuSenosti * Obejit se bez
pfirodé + Zodpovédnost + Rodinné modernich
» Dobrovolnost « Genera&ni pokracovani technologii
* Princip fadu nevazanost + Koralkové &iny * Seberozhodova
* Sounéleziost 1
* Celozivotni
uceni
» Ukézat svoje
dovednosti

Participant R1 mimo jiné uvedl Ze

,Pro rozvoj pfedSkolaka ma woodcraft nékolik hlavnich zasad. Uz od malicka jsou déti

vedeny k tdborovému zivotu.*

»Schazeji se v typi kolem tdborového ohné, takZe si v sobé buduji pocit sounalezitosti, ze
patii do urcité skupiny a tim si buduji zdkladni lidské vlastnosti.*

»-..aby déti néceho na tabotfe dosihly, musi spolu spolupracovat. Tim rozvijeji socialni
dovednosti.*

D&t se uci dodrZzovani pravidel, vnimat urcity systém a tad a pochopit zakonitosti

piirody.*
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Tabulka: R2
Letni taboteni
* Spoluprace * Svobodny * Diraz na pouto * Dilezita
I;Odléﬁ pohyb v piirodé mezi rodicem a motivace
* Rizeni kmene * Stat se soucasti ditétem  Seberealizace
» Vék neni prirody » Duaraz na * Umét se
dilezity * Spoluprace vychovu zabavit
 Spolecna * Formovani
piiprava osobnosti
programu * Umét néco sam
vytvofit a byt
na to hrdy

» Koralkové ¢iny
* Vzdélavani déti

Participant R2 zminil ze

,Pro predskoladky je nejlepsi, kdyZ mohou plnit koralkové ¢iny na tdbofe pohromadé.*
,»B&hem roku je pak plni individualné.*

,,PI1 rodinném taboteni je caste¢né pro déti ptipraven konkrétni program, ale zdroven maji
dost volného prostoru, jak Zit svilj Zivot v divocing.*

,Déti se do ¢innosti vzdy ponofily naplno.“ ,,Stavaly se soucasti ptirodniho prostiedi, a to

je néjakym zptisobem formovalo.*
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Tabulka: R3
Tabornické
dovednosti
* Détstvi s * Navrat a * Sdileni * Umoznit détem
woodcrafem souznéni s zkuSenosti dobré zazitky
» Adaptace v prirodou * Rodinné * PInéni ukoli
piirodé » Setkavani v pokracovani o Sebevzdélavani
* V&k nehraje LLM * Spoluparce « Motivace
roli mezi détmi R Spoleéné
* Zodpovédnost piiprava
programu
» Uceni
napodobou

» Koralkové ¢iny

Participant R3 mimo jiné uvedl Ze

,Hodn¢ vyuzivaly velké hry, které porada Liga lesni moudrosti. Tam se déti mezikmenové

propojovaly. To bylo velmi diileZité pro navazani novych kamaradstvi.*

»Na taborech jsme potfadali hodné sportovnich aktivit, které¢ byly zaméteny na plnéni
koralkovych ¢int.*

,Déti dostavaji pii pobytu v pfirod€ nové impulsy. Je pro né¢ normalni, Ze musi jit na dievo,

je pro né normalni chodit se koupat do potoka a pomoc pfi tdborovych stavbach.*
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Tabulka:R4

Dovednosti na

tabore
* Woodcrafterské « Zivot v ptirodé  Predavani * Spoluprace
tabory * Ritualy zkusnosti mezi détmi
* Vék nehraje « Zapojeni do * Ochrana * Rozvoj
roli LLM ptirody dovednosti a
« Spoluprace s « Psychicka schopnosti déti
ostatnimi odolnost * Samostatnost a
kmeny  Vedeni déti t}'ImOVé’
* Spoluprace s spoluprace
rodici * Radost z
« Koralkové ¢iny vysledki
* Spolecna
programova
napln
» Ukazat svoje
dovednosti
* Svobodny
pohyb v ptirodé

Participant R4 mimo jiné uvedl Ze

,»V ramci své praxe muzu srovnavat rizné cilové skupiny od déti predskolniho véku az po
stiedoskolaky. Jak pfistupuji k pfirod¢, jak se tam chovaji, jak se umi pohybovat v lese, jak
umi naStipat dfevo a zalozit ohen.” ,,Toto nejsou uplné pfirozené Cinnosti pro déti, které

v tom neZiji a které si podobné aktivity nemély moZnost vyzkouset.*

»DEti se pii tabofeni nauci spoustu novych dovednosti, u¢i se komunikovat, vyuzivaji
ritualy. Tim, ze se v tomto prostiedi pohybuji pfirozen€, vidim ten nejvétsi smysl poznani

vcetné rozvijeni vazeb v komunité.*

»Je skvéleé, Ze starsi déti pomahaji mlad$im a ti mladsi se vzajemnou spolupraci u¢i.*
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Tabulka: RS
aktivity

* Détstvi s * Potteba pratel » Pfedavani * Motivace déti
woodcraftem e Setkavani na zkuSenosti o 7it bez

« Zivotni styl a tabofte a jeho * Pochopeni digitalnich
svoboda budovani prirody a jeji technologii
pohybu ochrana * Hledani novych

* Prijmuti * Celozivotni cest k zabav¢ a
zodpovédnosti uceni feSeni

« Vstup do LLM problemi

» Socializace

» Samostatnost

» Napln
taborovych her

» Seberozhodova
ni

* Pomoc druhym
» Koralkové Ciny

Participant R5 mimo jiné uvedl Ze

»Dceram bylo okolo ¢Etyf let, kdyZ s nami poprvé taboftily v typi a my jsme se snaZzili néco

zakofenit.*

,Star§i dcera si béhem tohoto taboteni uvédomila, Ze se snazime Zit v ptirod¢ bez tabletu a
power banky, takZe pfiSla na to, Ze lze fungovat 1 bez téchto digitalnich technologii,

ackoliv doma by to stale vyzadovala.*

,Predskolaci v nasem kmenu mi pfijdou velmi tvarni, Ze rychle zapluji do aktivit a je vidét,
zZe jsou podobného razeni jako ja.*

,»KdyZ k ndm do kmenu pfijdou déti starSi, napiiklad desetileté, tak mi piijde, ze si déle
zvykaji na na$ reZim neZ predskolaci.*

,»Vyhoda ptfedskolnich déti je, Ze se tolik neptaji pro¢ a ptijimaji véci prirozené, tak jak

jsou.*
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Tabulka: R6
Taborové
dovednosti
e VLLM od e Setkavani v * Resit necekané ¢ Samostatnost
détstvi LLM situace « Schopnost
* Rodinny * Spole¢né hry » Koréalkové ¢iny improvizace
zpusob taboteni e Umét se
e Svoboda zabavit
pohybu v » Mit radost z
ptirodé vysledku
» Ziskavani
zkuSenosti
* Rozvoj
dovednosti
» Spolecna
tvorba
programu

Participant R6 mimo jiné uvedl Ze

»Velky vliv je v samostatnosti déti, schopnosti poradit si tfeba s neCekanou situaci, nebo

s n¢jakym problémem a vyfesit ho v parté déti.*

,» Takze smysl vidim v samostatnosti a ziskavani zkusenosti.*

,Je spoustu podobnych sméri, které clovéku davaji podobné zkusenosti, dokazi si poradit,

maji zdjem o pfirodu a ziskavaji znalosti o ptirodé*
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Tabulka: R7
Taborové
dovednosti
* Détstvi s » Tvorit * Rodinné » Spoluprace
woodcraftem celoZivotni pokracovani mezi vékove
* V&k neni vztahy « Piedavani odlignymi
podstatny * Potieba zkuSenosti détmi
komunikace « Koralkové ¢iny * Motivace zazit
o Divéra néco nového
* Neni zde
rivalita
» Spolecna
piiprava
programu

Participant R7 mimo jiné uvedl Ze

»Narodil jsem se rodi¢iim do kmene, ktery vedli kvlli ndm détem. Délali pravidelny

program s ostatnimi rodinami, jak v prib&hu roku, tak na tdborech.*

,»V soucasné dob¢é pokracuji ve vedeni tohoto kmene s tim, ze jsme vice rodinni. Nemame
tolik vzdéelavacich aktivit jako typicky détsky kmen s pravidelnou ¢innosti, ale realizujeme
predevSim program pro déti pfedSkolniho véku.*

»Rodi¢e v kmeni pfipravuji program pro nejmensi déti, aby byl co nejpestiejsi.

,»Lypické vyrabéni indidnskych vyrobki se stfida se sportovnimi aktivitami, takze je nasi
snahou zkombinovat manudlni zru¢nost s fyzickou zdatnosti.*

»Predskolni déti vzdélavame pomoci Kordlkovych €int, kde déti plni jednoduché tikoly a
tim se postupné vzdélavaji.

,»Na rozdil od setkdvani predskolaka ve Skolce si myslim, ze je zasadni jejich setkavani
jinym nezvyklym zplsobem v piirodé. V tomto v€ku se vytvaii parta kamarada, se kterou

budou vyrtstat dal. A to je vidét v n€kterych rodinnych kmenech. Tyto skupiny pak spolu

dost ¢asto drzi pohromad¢ i do budoucna.*
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4.1 Interpretace spole¢nych dat

Tabulka €. 3: Interpretace spole¢nych dat

Osobni Komunikace Myslet na
zkuSenost s prateli budoucnost

» Détstvi s * Potieba * Vedeni déti
woodcraftem komunikace a » Koralkové ¢iny

* Chybe¢l dospély realizace » Predavat
Clovek * Nalezitost zkuSenosti

« Piijmuti n¢kam patiit « Kladny vztah k
zodpovédnosti  Zapojeni do piirodé

* Fungovat bez LLM * Chrénit ptirodu
elekttiny, * Hry, kter¢ * Psychicka
sprchy spojovaly i odolnost

« Svoboda ostatni kmeny « Rodinné
pohybu v * Vék nehraje pokragovani
prirodé roli * Nemyslet jen

» Piroda a * Spolecna na sebe
ptirodni jevy ptiprava her « Predavani

zkuSenosti

* Motivace

» Reseni tkold

e Um¢ét se
zabavit

» Sebevzde€lavani

» Mit radost z
vysledki

« Zivot bez
digitalnich
technologii

e Samostatnost
na tabofe

e Rukodélné
¢innosti

* Hry jako
prostiedek
vychovy
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4.2 Interpretace spole¢nych témat

Graf ¢.1: Interpretace spole¢nych témat

Komunikace

s prateli

Osobni

Myslet na

. Woodcraft . budoucnost

zkuSenost

.
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4.2.1 Tabornické dovednosti

R6 ,,J4 myslim, ze ten velky vliv je v samostatnosti déti, schopnosti poradit si tfeba s

necekanou situaci nebo s né¢jakym problémem a vyftesit ho...*.

V pribéhu détskych tdborii a zpiisobu aktivit ve woodcrafteském stylu se déti vedou
k pfirozenému nabyvani samostatnosti. Nejmensim détem pomadhaji rodiCe a starSi déti.
Tim, Ze se déti podporuji, vytvaii se jejich sebevédomi zevnitt, snazi se zvladat a fesit dané
ukoly samostatné podle vzoru zkusenych tabornikl ¢i vedoucich. Samostatnost na taborech
zaCind péci o své télo (umyt se, obléci se), schopnost zajistit si potravu (pfipravit si
svacinu, obéd, veceti), praktické dovednosti (pfipravit tiisky, umét rozdélat ohen), postavit
si pristifesek. Zvladani strachu pti pohybu v no¢ni ptirodé, rukodélné a vytvarné ¢innosti.

Taboteni pohledem participantii je souhrn aktivit, které umoznuji vSestranny rozvoj pro
dité, jeho pobyt ve volné ptirod¢ a dobrodruzstvi pfenocovat v typi nebo ve vlastnoru¢né
postaveném pfistfeSku. Na pobyt v pfirodé¢ se podle participantl t&€$i nejen déti, ale 1
rodice, ktefi tam s nimi travi svlij volny €as a pomahaji zabezpecit technické zazemi, hry,
stravovani a vSe potfebné pro vytvofeni prostoru détem pro jejich aktivity a
sebevzdélavani. Rodice vidi, jak se jejich déti rozvijeji, stdvaji se samostatnéjSimi a
pfekonavaji rtzné piekdzky pii hrach nebo pii feSeni taborovych ukolt. Vyraznym
vystupem je, ze pii tabotfeni déti zapominaji na digitalni technologie a takto straveny cas

dokazi nahradit jinou ¢innosti.

4.2.2 Komunikace s prateli

R1 ,,A to bych fekla, Ze je vlastné to ptatelstvi, pocit soundlezitosti, to jsou takové ty

vlastnosti - pomoc druhym...*.

Pratelstvi mezi rodinami a détmi vznika postupné na zéklad¢ spolecné traveného Casu.
Pomoc a spoluprace pfi tdbornickych c¢innostech a tdborovych hrach je jednou ze
zakladnich vlastnosti utuzeni vzajemnych vztaht. Na tdborech a spolecnych akci se

vytvareji skupiny déti, které spolu nasli spole¢né zajmy, chovaji se k sobé ohleduplné a
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upitimné. Pfi odlouceni, netrpi pocitem prazdnoty, ale t€si se na dalsi setkdni s moznosti
prozit nové zazitky. VSichni participaci si zakladaji na setkdni se ¢leny kmenu, a to nejen
na letnim tabofeni.

Pfi letnim taboteni se setkdvaji ¢lenové jednotlivych kment, ktefi spolu sdileji spolecné
zazitky predevsim formou her, hrani na kytaru, zpivani pisni. Prostfednictvim spole¢nych
zazitkl zazivaji pocity soudrznosti a sounalezitosti. Spojuji je s dal§imi lidmi, ktefi maji
radi podobny zplisob zZivota. Spoletné¢ zazitky pomahaji vybudovat okruh ptatel,
se kterymi mohou mluvit o svych pocitech, problémech, radostech, uspésich a situacich,
které probihaji v bézném zivote. Jsou nezbytnou soucasti mezilidskych vtaht a vyvolavaji

vzpominky na spolecné stravené chvile.

4.2.3 Osobni zkuSenost

R5 ,,To bylo to, k ¢emu jsem chtéla smétovat, odpojit se od civilizace a vratit se k ptirode 1
moje deti®.

VSichni participanti se shoduji na dulezitosti propojeni ¢loveéka s prirodou, protoze
pusobeni ptirody pozitivné ovliviiuje jeho Zivot. Uvédomuji si, Ze zachovani a ochrana
pfirodnich zdroji je pro budoucnost dalSich generaci velmi diileZita nejen z ekologického
hlediska, ale i z diivodu Cerpani zivotni energie. Participaci vedou déti k ochran¢ prirody, a
to nejen pozorovanim, ale 1 k Cerpani nezbytnych ptirodnich zdrojii pro uchovani zivota.
Navrat k pfirodé je proto vyznamnou vyzvou pro budoucnost. Letni tdbory jsou proto

zaméfeny na indidnské hry a plivodni indiansky zpisob Zivota v ptirodé.

4.2.4 Myslet na budoucnost

R3 ,,...to je pfesné to, co ji ted’ka jako zacina bavit, takZe si mtize prosté odskrtavat nebo
my ji odskrtdvame v sesit€¢ koralkovych ¢inli splnéné tkoly, potom na snému dostane

ptidélené koralky...*.

Korélkové ¢iny pro sktitky jsou uceny détem ve véku 4 az 10 let. Aktivity v duchu

woodcrafterské vychovy tzn. pobyt v pifirodé a jeji pozorovani, ochranu Zzivotniho
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prostfedi, vytvarné a rukod€lné Cinnosti jsou uzpusobeny této vékové skupin€. Vydana
stejnojmennd kniha slouzi jako zédpisnik, do kterého si déti, ptipadné jejich rodice kresli
nebo zapisuji splnéné ukoly, za které pak na snému kmene ziskéavaji koralky. VSichni
participaci se v rozhovoru obraci k tomuto zapisniku, ktery je motivacni pro kazdé dite.
Liga lesni moudrosti opakované vydava tyto publikace, které se tykaji propracovaného
vzdelavaciho programu Ceského woodcraftu. DalSim pfirozenym zpiisobem je ziskavani
zkusenosti pomoci napodoby, k niz idealn¢ slouzi i rodinny zptsob taboieni. Takto se déti

idealn¢ formuji pro jejich budouci zivot a rozvoj.
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5 SHRNUTI VYZKUMNYCH ZJISTENI

V této Casti jsou shrnuty zavéry, které vyplynuly z analyzy ziskanych dat.

Cile vyzkumu, na které odpovidam s vyuZzitim dil€ich otdzek:

1) Jaké byly diuvody rodicu, pro vzdélavani jejich déti formou woodcrafterskych

aktivit?

Participanti na zdklad¢ ziskanych zkuSenosti vychazejicich z rodinného tdboteni, kde déti
formou volnocasovych aktivit ucili zit a kladné se chovat v ptirodé, podporuji a rozvijeji
tento zivotni zptisob u nové mladé generace. Nenasilnou formou hry poznavaji fungovani
ptirodniho kolobéhu a zaroven si vzajemné predavali formou her zkuSenosti od starSich
¢lend. Woodcrafterské tabory jsou vyvrcholenim celoro¢ni ¢innosti, kde formou motivace
plnénim koralkovych €inl a orlich per, ziskavaji psychickou odolnost, sebevzdélavani,

samostatnost, zodpovédnost.

2) Jak rodi¢e vnimaji rozdil mezi nejen svymi predSkolnimi détmi, které se

vzdélavaji a které se nevzdélavaji v ramci woodcraftu?

Vétsina participantd na otazku odpovédéla srovnanim od déti predskolniho véku az po
sttedoskolaky. D¢ti, které s rodi¢i provadéji pravidelnou ¢innost nejen v LLM nebo se
jenom zapojuji do nékterych rodinnych akci, charakterizuji participanti jako
zodpoveédnéjsi, schopné se zodpovédné pohybovat v pfirod€, nemyslet jenom na sebe, a
uméji se deélit o své zkuSenosti s ostatnimi détmi. Dokdzi se zapojit bez probléml do
pfipravy tabora, dokazi se sami zabavit, postarat se o sebe vramci zakladnich
hygienickych navykl a feSit samostatné tkoly. Na rozdil od toho popisuji déti, které
pfichazeji Casto bez rodicl, jako déti, kterym se musi vénovat zvySend pozornost nejen
z divodu zajisténi rodinného zazemi, tak v adaptaci tdborovych ¢innosti. Nékteré tyto déti
se po absolvovani rodinného tabora se vraceji, protoze nasly kamarady a v sobé schopnost

se seberealizovat.
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3) Jaky dopad mélo podle rodici letni tabofeni na rozvoj jejich ditéte?

Vétsina participantii odpovédéla na danou otazku kladné. Deéti, které se ucastni letniho
tabofteni, se vraceji fyzicky i1 psychicky odolné;jsi, dokazi se soustfedit na zadany kol napf.
plnéni koralkovych c¢inl, jsou samostatnéj$i, snadnéji navazuji pratelstvi. Rodice, jiz
starSich ucastnikil tdbofeni nejen pokracuji ve woodcrafterském stylu zivota. Dokazi teSit
vznikl¢ situace a snadné&ji zvladaji rizné pozice v zaméstnani. Umi operativné reagovat na
rizné podnéty. Jsou schopni byt vedoucim pracovnikem, bezproblémové zajistovat jak
volnocasové aktivity, tak i1 ty pracovni. Dokéazi motivovat déti k lepSimu vykonu a byt
jejich vzorem. Jsou psychicky odolné&jsi. Samoziejmé, Ze 1 mezi absolventy woodcrafteské
vychovy se najdou jedinci, ktefi nepokracuji v tomto duchu, ale ziskané zkuSenosti

podvédomé vyuzivaji na své dal$i Zivotni cesté.

Hlavni vyzkumna otazka, ktera byla stanovena pro praci:

Jaké jsou predstavy rodic¢u o vlivu vychovy woodcraftem a letniho taboreni na rozvoj
jejich déti?

Participanti se shodli na tom, Ze aktivity v ramci woodcraftu maji smysluplny dopad na
rozvoj déti 1 dospélych. VSichni vychazeji ze zkuSenosti ziskanych v ramci rodinného
tabofeni. V ramci tohoto vychovného a vzdélavaciho zplisobu se déti uci Zit a kladné se
chovat v pfirod€. Aktivity jsou realizovany formou hry, kde déti poznéavaji ptirodni
kolob¢h a zaroven si vzajemné piedavaji zkuSenosti od starSich ¢lenti. V ramci tohoto
zpusobu dochdzi i vytvareni vzord pro déti a tim se zvySuje jejich motivace pro zvladani
Woodcrafterské tdbory jsou vyvrcholenim této celoro¢ni Cinnosti, kde formou plnéni
koralkovych ¢int a orlich per, ziskavaji psychickou odolnost, sebevzdélavani, samostatnost
a zodpovédnost. Déti, které se zapojuji do woodrafterskych aktivit, jsou zodpoveédnéjsi a
uméji se deélit o své zkuSenosti s ostatnimi détmi. Dokéazi se zapojit bez probléml do
pfipravy tabora, dokaZzi se sami zabavit, postarat se o sebe vramci zékladnich
hygienickych navyki a fesit samostatné ukoly, jsou fyzicky 1 psychicky odolné&jsi, dokézi
se soustiedit na zadany ukol, jsou samostatnéjsi, snadnéji navazuji ptratelstvi. Dokazi fesit

vznikl¢ situace. Umi operativné reagovat na rizné podnéty.
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6 DISKUSE A LIMITY VYZKUMU

V ramci vyzkumu a nasledné analyzy dat se vyskytla ur¢ita omezeni, ktera méla vliv na

vysledky prace.

Prvni limit: Participanti nedokdzali popsat svoje praktické zkuSenosti z tabofeni, ve vice

nez par vétach.
Druhy limit: Subjektivni vyjadieni participantt.

Tieti limit: Obtizné shanéni participanti s piedSkolnimi détmi, ktefi by souhlasili

s rozhovorem pro diplomovou praci.

Pribéh rozhovort byl v ptatelském duchu. VéEtSina participantd byla vstiicnd kromé
jednoho, ktery reagoval pouze jednoslovnym vyjadienim a mél problém s tim, pro¢ mam
takové téma, kdyz nejsem clenem Ligy lesni moudrosti. Odpovédi byly vécné a zaméfeny
na vlastni Zivotni zkuSenosti. Zivotni styl v ramci woodcrafterského zptisobu participanty
naplituje a vidi vném smysl pfedev§Sim pii dalSim genera¢nim pifedavani znalosti a
motivaci pro mladou generaci. Velkou vyhodou a pifinosem bylo aktivni zapojeni
participantli do ¢innosti jednotlivych kmenti Ligy lesni moudrosti a jejich rodinného
taboreni. Néktefi participanti se rozhovofili o konkrétnich aktivitach pro pfedskolni déti.
Vétsina odpovédi se shoduje na vyznamu typicky rodinného kmene, kde je vékovy mix
déti od predskolékii po osmileté. Uskalim tohoto zpiisobu je na druhou stranu neucast
nekterych déti na programu vzhledem k dobrovolnému a svobodnému rozhodovani
ucastnikli. Rodinné kmeny takto funguji 1 nékolik generaci. Pfi pfiprav€ programu je Casto
postupovano tak, Ze kazda rodina zajiStuje jeden celodenni program. Participanti ¢asto
uvadéli, ze velky vliv je v samostatnosti, schopnosti poradit si s neekanou udalosti.
Muzou si vytvaret svoji hru v ramci fantazie. Rovnéz kladli diraz na realizaci aktivit
v piirodé a vyuzZivani pfirodniho prostfedi a materidlu pfi programové naplni. V ramci
rozhovorti zaznély i zépory, které¢ déti ovliviiuji. Vyhodu v zapojeni piedskolaki do
¢innosti kmene vidi v tom, Ze jsou tvarni a chtéji rozvijet nové dovednosti v souladu se
starSimi vrstevniky nebo dospélymi. Timto zplUsobem ziskavaji ptfedSkolaci podobny
hodnotovy systém. Buduji si zdkladni lidské vlastnosti, ziskavaji pocit sounaleZitosti. Toto
nastaveni se ale ve Skolnim véku ¢asto méni a déti vyhledavaji vice individuélni ¢innosti.
Cast jsou pifi rodinném tabofeni vyuzivany sportovni aktivity. Rodinné kmeny vétsinou

nepreferuji celotaborové hry, protoze pii nich dochézi k soutéZeni a cilem téchto kmeni je
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predevsim jit né¢jakou cestou a sami sebe nékam dal posunout. Toto nastaveni pak pienasi i
na déti. V jednom z rozhovorii zaznélo, ze jsou dilezitd i mezikmenova setkédni v ramci
her, které poradda Liga lesni moudrosti. Pfi téchto setkdni dochézi jak k predévani
zkuSenosti, tak k navazani kamaradstvi, které Casto vydrzi az do dospélosti. Zhruba
polovina participanti odpovidala i na doplikové otazky, které¢ jsem polozila, pomérné
stroze v obecné roving. Pfesto se vSichni shoduji na prospéSnosti woodcrafterského
zpusobu zivota pro zachovani dal§im generacim. O tom svédci i1 jejich ndzory, které
podporuji rozvoj a propagaci tohoto zivotniho zplsobu. VSichni se rovnéz shoduji na
dalezitém prvku v predavani zkusenosti a rozvoje osobnosti, a to je forma hry. VétSina
kment proto vyuziva principy zazitkové pedagogiky. Pro mé bylo zajimavym poznatkem
vyjadieni zhruba poloviny participantl, ze nékteré kmeny nepracuji s détmi pravidelné
v prub¢hu celého roku, ale v rdmci Ligy lesni moudrosti preferuji nepravidelna setkavani a
predevsim letni rodinné tabofeni. Pfesto provazanost na dlouhodoby rozvoj déti je
zachovana pifedevSim diky publikaci Koralkové ciny pro skiitky. Uvedenou publikaci
vyuzivaji vSichni participanti. Néktefi pozoruji na détech od 4 let zdjem o plnéni Cinil a
v seSité si odSkrtavaji splnéné ukoly, coz se dd porovnat se star§Simi détmi. Na snému pak

predskolaci obdrzi na $itirce navlecené koralky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 51

ZAVER

Diplomova prace se snazi poskytnout informace o pfedstavach rodi¢t o vlivu woodcraftu a
letniho (rodinného) taboteni na rozvoj piedskolnich déti. Vychova v pfirod¢ je pro urcité
skupiny lidi zasadni, a proto svoje zkuSenosti piredavaji dalSim vcetné déti. VEri, ze z déti
vyrostou sobéstacni, psychicky odolni jedinci, ktefi dokézi, jak celit tlaku soucasné

spolecnosti, tak se prosadit ve vSech zivotnich fazich.

Teoreticka Cast popisuje historii, vazby a Cinnosti spojené s woodcraftem a Ligou lesni
moudrosti. Dale se zaméfuje na letni tadbofeni a vénuje se aktivitdim a metodickému

materidlu Ligy lesni moudrosti vdzanému na praci s predSkolnimi détmi.

Prakticka ¢ast obsahuje analyzu sedmi rozhovort, kde participanti popisuji své zkuSenosti
s woodcraftem a prezentuji své rodicovské piedstavy o vlivu letniho a rodinného tdboteni

na vSestranny rozvoj predevs§im predSkolnich déti.

Predskolni déti, které se zucastiuji woodcrafterskych aktivit, jsou zodpovédnéjsi ve svém
jednéni, dokazi se sami zabavit, postarat se o sebe v ramci zdkladnich lidskych navyka a
fesSit samostatné ukoly. Buduji si pocit soundlezitosti, ziskavaji socidlni kompetence, jsou
vedeni k samostatnosti, ale i k spolupraci s ostatnimi. U¢i se dodrzovat stanovena pravidla.
Ugastnici letniho taboteni se vraceji fyzicky i psychicky odolng&jsi, dokazi se soustiedit na
zadany ukol napf. plnéni koralkovych ¢intll, jsou samostatnéjsi, snadnéji navazuji pratelstvi.
V ramci tohoto vychovného a vzdélavaciho zpisobu se déti uci zit a kladn€ se chovat
k ptirod€. Vzit si z ptirody jen to, co potiebuji, pochopit zdkonitosti pfirody. Aktivity jsou
prevazné nesoutézniho charakteru. Nastaveny systém je vede k tomu, Ze maji snahu
prekonat sami sebe. Dilezitd je 1 moZnost svobodné volby, jaké aktivity budou délat.
Aktivity jsou realizovany ptredevSim formou hry, kde déti poznavaji ptirodni kolobéh a
zaroven si vzajemné piedavaji zkuSenosti od starSich ¢lend. V rdmci tohoto zplsobu
dochazi 1 k vytvafeni vzorti pro déti a tim se zvySuje jejich motivace pro zvladani

vvvvvv

celozivotni uceni.

V soucasné dobé je velice t€Zké udrzet tuto tradi¢ni, letitou a generacemi provefenou
nabidku vychovnych a vzdé€lavacich aktivit v pfirodé, protoze trh umoziuje Siroké
spektrum pftilezitosti pro vSechny vékové skupiny. Déti od predskolniho véku mohou
pfedevsim ve velkych méstech vyuzivat aktivity spojené s riznymi krouzky, détskymi a

sportovnimi oddily. Proto jsem touto praci chtéla upozornit na nabidku woodcrafterskych
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¢innosti pravé prostiednictvim predstav a zkuSenosti rodict predstavach rodic¢t o vlivu

woodcraftu a letniho tdbofeni na nejmladsi generaci.

Zéaveérem lze konstatovat vyjadieni jednoho z participantii — rozdil mezi détmi, které se
zucastnily woodcrafterského tdbora je znacny. Zalezi také na rodicich, jak se svym détem
vénuji ve volném case. DéEti vedené woodcraftem maji zaklady sebeobsluhy, jsou méné
nachylné k nemocem a jsou odolngjsi vic¢i modernim technologiim. U¢i se poméahat
druhym, Setfit, neplytvat jidlem, tfidit odpad, porovnévat, hledat rozdily v objevovanych
moznostech. Vracet se k zdkladim a stat se dobrym ¢lovékem. Tim vSim si vytvafi si svij

zivotni styl.
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Apod. A podobn¢
Napt. Napriklad

Tzn. To znamena
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