Vyvoj domaciho nasili v zavislosti na pandemii

Tereza Krpalkova

Bakalarska prace Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2023 Fakulta logistiky a krizového fizeni




Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta logistiky a krizového fizeni
Ustav ochrany obyvatelstva

Akademicky rok: 2022/2023

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(projektu, uméleckého dila, uméleckého vykonu)

IJméno a piijmeni: ~ Tereza Krpalkova

Osobni disho: L20332

Studijni program: B1032A020002 Ochrana obyvatelstva

Forma studia: Prezentni

Téma prace: Vijvoj domaciho ndsili v zavislosti na pandemii

Zésady pro vypracovani

1. Provedte teoreticky vstup do problematiky domdciho nasili,

2. Tjistéte avyhodnotte statistickd data z policejni databdze a z databdzl organizaci zabyvajicich se intervenci a prevenci
domddho nésili,

3. Provedte dotaznikové Setfeni a wyhodnotte ziskand data.




Forma zpracovani bakalfské prace: tidténd/elektronickd

Seznam doporudené literatury:

1. CIRTHOVA, Ludrnila. Domdei ndsili: mebezpedng rodinng vetahy ve 21. stoletr, Plzed: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Aled
Cenék, 2020. ISBN 978-80-7380-806-8.

2. NYKLOVA, Blanka a Dana MOREE, 2021. Nesill na Zendch v souvislasti s COWID-19: vizkumnd 2ordva [online]. Pra-
ha: Sociologicky dstav AV (R a Fakulta humanitnich studii UK. ISBN 978-80-7330-380-8 (PDF). Dostupné 2. hit-
ps:/ s, cumi. cz/FHS-2587-version1-nasili_na_zenach_v_souvislosti_s_covid_19.pdf.

3. STOCESOVA, Veronika a David CAP. Psychoterapeutickd price s pivodc domdcho ndsili: zvidddnf veteky, agrese a nd-
silnyich projewi. Praha: Portdl, 2020. 15BN 978-80-262-1655-1.

Dalii odbomd literatura dle doporudeni vedouci bakalafske prace.

Vedouci bakalafské prace: JUDr. Radomira Vesela, PhD. LL.M.
Ustav environmentalni bezpenosti

Datum zadéni bakaldfské prace: 1. prosince 2022
Termin odevzdani bakalaiske prace: 5. kvétna 2023

L5.

doc. Ing. Zuzana Tuckova, Ph.D. prof. Ing. Dusan Vigar, C5c.
dékanka feditel dstavu

V Uherském Hradisti dne 2. prosince 2022




PROHLASENI AUTORA
BAKALARSKE PRACE

Beru na védomi, Ze:

bakalafska price bude uloZena v elektronické podob& v univerzitnim informa&nim systému a
dostupna k nahlédnuti;

na moji bakalafskou prici se pIné vztahuje zékon &. 121/2000 Sb. o prévu autorském, o pravech
souvisejicich s pravem autorskym a o zmé&n& n&kterych zakoni (autorsky zdkon) ve znéni
pozdé€jsich préavnich predpist, zejm. § 35 odst. 3;

podle § 60 odst. 1 autorského zdkona mé4 Univerzita Tomase Bati ve Zlin& pravo na uzavieni
licen¢ni smlouvy o uziti $kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zikona;

podle § 60 odst. 2 a 3 autorského zdkona mohu uZit své dilo — bakal4tskou praci nebo poskytnout
licenci k jejimu vyuZiti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Toma3e Bati ve
Zling, ktera je opravnéna v takovém pfipad& ode mne poZadovat pfiméfeny piisp&vek na thradu
néakladu, které byly Univerzitou Tomase Bati ve Zlin& na vytvoreni dila vynaloZeny (aZ do jejich
skuteéné vyse);

pokud bylo k vypracovani bakalafské prace vyuZito softwaru poskytnutého Univerzitou TomaSe
Bati ve Zlin¢ nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a vyzkumnym uéelim (4.
k nekomer&nimu vyuziti), nelze vysledky bakalaiské prace vyuzit ke komerénim aceliim;
pokud je vystupem bakaléfské prace jakykoliv softwarovy produkt, povaZuji se za soudast prace
rovnéz i zdrojové kody, popt. soubory, ze kterych se projekt sklada. Neodevzdani této soucasti
miiZe byt diivodem k neobhéjeni prace.

Prohlasuji,

Ze jsem na bakalafské praci pracoval samostatn& a pouZitou literaturu jsem citoval. V pfipadé
publikace vysledkii budu uveden jako spoluautor.

Ze odevzdana verze bakalafské price a verze elektronickd nahrana do IS/STAG jsou obsahové
totoZné.

V Olierslken ¥t dusy o0, 1OLS

Jméno a piijmeni studenta: Tereza Krpalkova

podpis studenta



ABSTRAKT

Tato bakalatska prace se vénuje vyvoji domaciho nasili v zavislosti na pandemii. Prave opat-
feni spojeni s pandemii mohla ovlivnit vyvoj domaciho nésili nejen v Ceské republice, ale

také po celém svéte.

Teoreticka ¢ast je postavena na zdkladnich informacich ohledné doméaciho nésili, jako jsou
jeho charakteristické znaky, jeho formy a to, jak probihd cyklus domaciho nasili. Jsou zde
vymezeni aktéfi, ktefi se potykaji s domacim nasilim a na zavér teoretické Casti je vyhodno-
ceno domaéci nasili v dobé pandemie ve svété pomoci systematického prehledu. V praktické
¢asti je rozebrana vyzkumna zprava a jsou vypracovany a zanalyzovany statistiky potieb-

nych organizaci. Spolu s tim je zpracovano dotaznikové Setfeni.

Kli¢ova slova: aktéfi doméciho nasili, domaci nasili, lockdown, pandemie

ABSTRACT

This bachelor thesis focuses on the development of domestic violence in relation to the pan-
demic. The measures associated with the pandemic may have influenced the development

of domestic violence not only in the Czech Republic but also worldwide.

The theoretical part is based on basic information about domestic violence, such as its cha-
racteristic features, its forms, and how the cycle of domestic violence works. The participants
who struggle with domestic violence are defined, and at the end of the theoretical part, do-
mestic violence during the pandemic is evaluated worldwide using a systematic over-
view.The practical part analyzes a research report and develops and analyzes statistics from

relevant organizations. Along with this, a questionnaire survey is conducted

Keywords: domestic violence, lockdown, pandemic, participants in domestic violence
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své rodin€ a blizkym za podporu pfi studiu.

Také bych rada podékovala vSem respondentiim, kteii se zucastnili mého dotaznikové Set-
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UvVOD

Ve 21. stoleti se domaci nasili jiz nepovazuje pouze za problém vznikly nedorozuménim
uvnitt rodiny. Jedna se o komplexni problematiku mezilidskych vztahii. Pro nékteré pred-
stavuje domaci nasili stale vzdalené téma, avSak vétSina jiz vi, co v§e ohrozené osoby zazi-
vaji a Cemu jsou vystavovany. Vysoky vyskyt doméciho nasili je ovlivnén jak tim, ze je ve
spolecnosti vysoka tolerance nasili, ale také tim, ze neni dostateCnd ochrana ohrozenych
skupin obyvatel. Za nejohrozenégjsi skupinu obyvatel se povazuji déti. Dopady na tuto kon-
krétni skupinu se prenasi také do dospélosti obéti. Dusledkem toho tato problematika eska-
luje. Do problematiky doméciho nésili vstupuje nékolik organizaci, které pomahaji. Jejich
spoluprace vSak v nékterych piipadech neni stoprocentni (napt. pfi pfedavani informaci),
spolu s tim, ze dokazovani domaciho nésili je problematické a pro ohroZené osoby mnohdy

traumatizujici, je odhodlani fesit domaci nasili ohrozenymi osobami mnohdy nizké.

Pandemie Covid-19 ochromila celou spolecnost a jeji funk¢nost. Ukazala, ze na podobné
typy krizovych situaci neni obyvatelstvo stoprocentné pfipraveno. Stres a nejistota se pro-
mitaly jak do rodin, kde nedochazelo k nasili, tak do téch, které mu byly vystavovény jiz
predtim. Prvotni reakce ,,drzet jako rodina pospolu® mnohdy vysttidala frustrace ze situace
a potieba ji urCitym zplsobem ventilovat. Béhem pandemie i po ni byla vydana spousta
novinovych ¢lankii i odbornych publikaci zamé&fujicich se na dramatické narlisty novych
ptipadli béhem Covidu-19. Vznik domaciho nésili ale zavisi na vice faktorech neZ jen na
,wzavienych dvetich®, které byly pravé béhem Covidu-19 castéjsi nez kdykoliv predtim.
I presto je tedy pochopitelné, ze tyto ¢lanky vznikaly, ackoliv pouhy lockdown sam o sobé

domaci naésili nepodnitil.

Toto vedlo k mySlence napsat samostatnou praci, kterd se zabyva otdzkou, jaky byl vyvoj

domaciho nasili na tzemi Ceské republiky.
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1 DEFINICE A VYVOJ POJMU DOMACI NASILI

O pojmu domaci nasili je mluveno az v sedmdesatych letech 20. stoleti. Pfedtim bylo nasili
povazovano za problém, ktery je v kazdé rodin€ a vefejné se o ném nemluvi. Vniméani spo-
le¢nosti bylo takové, ze Zena je podfizena svému muzi a ten ma pravo ji fidit dle svého
uvazeni. Domadci nasili ale neni jen zalezitosti rodiny, ale jedné se o problém tykajici se celé
spolecnosti. Vyvoj i definice pojmu je slozity, jelikoz se vlivem vyzkumu a zkuSenosti pojeti
domaéciho nésili vice uzplisobuje a rozsifuje. To je mySleno tak, ze prvotni domaci nasili
bylo brano jako pouze fyzické nasili muze vici jeho zené€. V soucasné dob¢ se vSak nejedna
pouze o nasili pachaném takovou formou, ale zahrnuje partnerské nasili zen vi¢i muzim,
nasili v homosexualnich vztazich, nasili rodict viici détem, déti vici rodi¢tiim, nasili pachané
na seniorech ¢i sourozenecké nasili a nasili mezi dal$imi ¢leny sdilené domacnosti nebo $irsi
rodiny. Skute¢nosti je to, ze se u vyjmenovanych forem doméaciho nasili jedna zpravidla
o systematické zneuzivani, kontrolu a uplatnovani moci a ovladani skrze vyvolani strachu
a pocitu viny jednoho ¢lena v domacim prostfedi nad ¢lenem dalSim. Podoby a variabilita
domaciho nasili zasadné ovliviiuji samotnou definici doméciho nasili a jeho hranice. Vyme-
zeni je pfitom nezbytné uz jen z toho diivodu, ze diky spravné definici je mozné zvolit u¢inné
prostiedky k boji s doméacim nasilim a s eventudlnim odstranénim tohoto fenoménu. (Sto-

Cesova a Cép, 2020; Polak a Tittlova, 2017)

VéEtsi mnoZstvi autort, ktefi se zabyvaji problematikou domaciho nasili, se pokusilo vytvofit
vSeobecné platnou a jednotnou definici tohoto pojmu. Bohuzel univerzalni a jednotné vy-
mezeni domaciho nésili zatim neexistuje, a proto je castéji domaci nasili definovano pomoci

jeho forem a typickych znaki. (Stodesova a Céap, 2020)

1.1 Znaky domaciho nasili

K zékladnim charakteristickym znaktim, které jsou napomocné k zorientovani se v této pro-
blematice, patii trvald a neménna diferenciace roli na osobu, ktera je ohroZzena a na osobu
nasilnou neboli agresora. Tato asymetrie ve vztahu a rozdéleni roli je jednim z klicovych

znakii doméaciho nasili (Sevéik a Spatenkova, 2011)

Ackoliv Sto¢esova a Spaéek poukazuji na to, Ze tento znak ztraci svou vieobecnou platnost,
jelikoZ pod pojmem domadci nasili mize byt mysleno i vzdjemné partnerské nasili, ve kterém
se role aktérti pfi jednotlivych incidentech vyméiiuji. Oba partnefi mohou séhnout k nasili
jako k prostfedku prosazeni svych zajml v daném stietu pti vyhrocené situaci. Toto ale vy-

lu¢uje Cirtkova, podle které se v situaci, kde se partnefi vzajemné napadaji a role se stiidaji,
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jedné o néjakou podobu partnerského nasili. Jedna se o pomérné¢ ¢astou chybu ve vymezo-
vani problematiky domdaciho nésili. Je nutné si uvédomit, ze domaci nasili je $irsi pojem
a je chyba jej zaménovat pouze za nésili partnerské, protoze jak uz bylo vyse uvedeno, do-
maci nasili se odehrava jak ve vztahu partnerském, v manzelstvi, mezi sourozenci, mezi do-
spélymi a jejich détmi, tak prarodici a dalsimi. (Cirtkova, 2020; Kotkova, 2014; Stotesova
a Cap, 2020; Sevéik, Spatenkova, 2011)

Jako dalsi charakteristicky znak je uvadéno opakovani a dlouhodobost. To znamena, Ze jako
domaéci nésili nelze oznacit jednorazovou zélezitost, je ale mozné, ze se jedna o jeho pocatek.

Také je typické, ze doméci nasili vykazuje znamky dlouholetosti. (Stoéesova, Cap, 2020)

Jako nasledujici je uvadéna eskalace. Jedna se o eskalaci jednotlivych incidentt, co se tyce
intenzity a frekvence nasili. Jde o postupné ptfechizeni z nepatrnych urdzek ke snizovani
lidské diistojnosti pomoci psychického teroru a hrubého agresivniho chovani, az tyrani. (Sto-

esova, Cap, 2020)

Neveftejnost je uvadéna jako dalsi charakteristicky znak, protoze zpravidla domdci nasili
probihd mezi aktéry, ktefi si nejsou cizi a Ziji ve spole¢ném obydli. Tento fakt se sebou nese
dalsi problém, a to je odhalovani domaciho nésili. Prave kvili tomu, Ze z vétsi Casti k nému
dochazi pravé ,,za zavienymi dvefmi‘ a bez svédki z jiného bydliste, je obtizné domaci na-
sili odhalit a feSit. Sama ob&t” mnohé utoky, které na jejim téle zanechaly viditelné stopy,
maskuje, a proto se vetejnost o nasili mnohdy dozvida az pti vaznych zdravotnich problé-

mech nebo pfimo pii ohrozeni Zivota. (Polak a Tittlova, 2017; Stocesova, Cép, 2020)

Tyto znaky, charakteristické pro domaci nasili slouZzici k jeho identifikaci, jsou uvedeny také
v dokumentu ,,Narodni ak¢ni plan prevence domaciho nésili na léta 2011-2014%. AvSak
mnozi autofi uvadi v pochybnost to, Ze eskalace je spiSe rizikovy faktor a neptiklani se k na-
zoru, ze se jedna o definicni znak. (Kotkova et al., 2014; Cimrmannova et. at., 2013 cit.

podle Sto¢esova a Cap, 2020; Vlada CR, 2014)

1.2 Formy domaciho nasili

Dalsim kritériem definovani a rozliSeni domaciho nésili je vymezeni jeho typickych forem.
a nasili sexualni. Tyto formy jsou také oznaCovany jako klasické formy domaciho nasili
a formy, pod kterymi si také vétSina spolecnosti pojem domaci nasili predstavi. V souCasné

dobé¢, jsou ovSem znamy dalsi formy domdciho nasili. Jsou nazyvany formami modernimi,
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které jsou odvijeny od soucasné spolecnosti a jejiho vyvoje jde zejména o socialni nasili
a ekonomické nasili. Dalsi zdroje, které se zaméfuji na problematiku domaciho nasili, pfi-
davaji mezi moderni formy doméciho nésili napiiklad i materidlni nasili, latentni nasili
a také stalking. Co se tyCe podob téchto forem, tak praveé u téch klasickych je docela jasné,
co si pod nimi mé spole¢nost ptedstavit. U forem modernich to tak zfejmé neni, proto bude
vhodné vyloZit si, co pod danou formu spada. (Sevéik a Spatenkova, 2011; Stodesova a Cap,

2020).

Fyzické nasili je vzhledem ke svym nésledkiim nejvice oc¢ividné a jedna se o nejhrubsi
formu domaéciho nasili. Agresor vyuziva fyzické sily za ucelem zptisobeni bolesti spolu se
zastrasenim a za jasnym dikazem toho, ze mé nadvladu nad obéti. Pod toto nésili spada
napft.: kousani, plivani do obliceje, rany pésti, fackovani, Skrceni, kopani, trhani vlast a také
omezovani zdrojl tepla a jidla. V nejhors$im piipadé€ titoky mohou byt tak brutalni, Ze konci

smrti obéti. (Stocesova a Céap, 2020)

Psychické nasili, které je také nékdy oznacovano jako psychologické, emocni ¢i citové, je
navenek neviditelné. Jedna se o jakoukoliv formu chovani, kterd vyuZiva zranitelnosti a ne-
jistoty jiného ¢love€ka. Jedna se o vyvolani dusevniho utrpeni, které se sebou mize nést da-
leko horsi dopad nez fyzicky, a to ve formé poskozeni sebeucty, sebedivéry, sebepojeti aj.
Ptiklady psychického nasili jsou: opakované kritizovani, neustalé vyc€itky, urazky, nadavky,
vyhrizky, patologicka zérlivost, zesméSnovani, zpochybiiovani muznosti nebo Zenskosti.
Lze sem jako specifickou formu psychického nésili fadit manipulaci. (Sto¢esova a Cap,

2020; Arizona Coalition to End Sexual and Domestic Violence, 2014)

Sexualni nasili je Siroky pojem, ktery zahrnuje znésilnéni, incest, sexualni zneuzivani déti
aj. Termin obsahuje Sirokou Skalu nedobrovolnych sexuélnich aktivit. Tato forma nasili byva
nejcastéji mezi partnery, neni tomu vSak pravidlem. Obéti miZe byt Zena, muz i dité. Spada
sem mimo jiné také nuceni k sexu s jinymi lidmi, k nechténému sledovani pornografie, ne-
uznavani sexualnich preferenci a sexualni orientace aj. Umyslem sexualniho nasili nemusi
byt ani uspokojeni sexualniho pudu, ale miize se jednat o prostfedek k ponizeni a podvoleni
obéti. (Arizona Coalition to End Sexual and Domestic Violence, 2014; Stocesova a Cép,

2020; Sev¢ik a Spatenkova, 2011)

Socialni nasili je nejCasteji spojovano s tim, ze nasilnd osoba postupné omezuje svobodu
pohybu obéti spolu s odstiihavanim od ostatnich osob. Obéti je zakazovano nejen stykani se
s prateli, ale je ji branéno také ve styku s rodinou i za podminek, Ze rodinni pfislusnici chtéji

sami obét’ navstévovat. Kontrola elektronickych medii pferistd az k naprostému vymazani



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 13

vSech socidlnich siti aj. V téch nejhorsich ptipadech je obéti zakdzano navstévovat praci,
tudiz se stava finan¢né zavisla na nasilné osobé, a tvofi se ekonomicka zavislost. (Stocesova

a Cap, 2020)

U ekonomického nasili si 1ze pfedevsim predstavit neposkytovani financnich prostiedkt
pro nadkupy do domacnosti a odebirani vSech vydélanych financi. Také absolutni kontrola
vSech vydaji v tom smyslu, Zze obét’ musi odevzdavat uctenky a viibec se ptat, co mize za-
koupit a co ne. Zaroven sem spada také zneuzivani a jind manipulace s majetkem druhého.
Nasilna osoba také mize zdméerné zpusobit ztratu prace obéti tim, Ze ji zabrani nastoupit do
prace at’ uz fyzicky, nebo ji odmitnou poskytnout dopravu do prace, obtézuji ji v praci tele-
fonaty atp. (Arizona Coalition to End Sexual and Domestic Violence, 2014; Stocesova

a Cap, 2020)

Materialni nasili spo¢iva v zamérném niceni jak spolecnych hmotnych véci, tak pro obét’
osobnich nebo soukromych. Muze jit napiiklad o paleni fotek, stiihani obleCeni, typické je
také rozbijeni nabytku, nic¢eni elektroniky ¢i darka aj. Obzvlast krutou formou je ublizovani

domacim mazli¢kiim, ke kterym maé obé&t’ citovou vazbu. (Stoéesova a Cap, 2020)

Latentni nasili znamena, Ze osoba je ohrozena pouhou domnénkou, ze miiZze za n¢jakych
podminek dojit k nasilnému chovani. OhroZena osoba Zije ve strachu, snazi se vyhnout ja-
kémukoliv konfliktu a koordinuje svoje chovani po viili nasilné osoby. OhroZena osoba se
citi jako kdyby nasili jiz probihalo, pfitom jesté nezacalo, ale pouhd domnénka ji paralyzuje

a vyvolava strach, a pravé toto jiz splituje charakter nasili. (Stoesovéa a Cap, 2020)

Stalking je typ nasili, které¢ je oznacované jako nebezpecné prondsledovani. Stalking je fa-
zen do kategorie domaciho nésili 1 tehdy, pokud se odehrava mimo spole¢nou domacnost.
Stalking mize probihat jak v priab¢hu vztahu, tak také po jeho ukonceni. Zpravidla se vy-
znacuje sledovanim nebo obtézovanim jiné osoby, a je doprovazeno hrozbou nasili. V ,,lep-
Sich* ptipadech se muze jednat o zamilované chovani nebo to, pfi kterém doty¢ny slibuje
napravu chovani ¢i jinou zménu. V dalSich situacich vykazuje stalking chovani nenavistné
a vyhrozujici. Jsou to situace, ve kterych se jednd konkrétné o kradeni poSty, posilani ne-
vhodnych nebo naptiklad néjakym zplisobem kryptickych emailt ¢i zprav, sledovani pfi
cesté do prace nebo sledovani z dalky, rozbijeni oken apod. (Sto¢esova a Cap, 2020; Arizona

Coalition to End Sexual and Domestic Violence, 2014; Kotkova, 2014)
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1.3 Cyklus domaciho nasili

Teorie ,,kruhu ¢i cyklu nésili* charakterizuje to, ze domaci nasili probihd v periodach, které
na sebe navazuji. Tento cyklus je znazornovan graficky ve Ctyfech etapach a poprvé ho
v roce 1979 predstavila Lenore Walkerova. Ta ptivodné hovofila jen o Zenskych obétech,
pozdgji ptipustila to, Ze i muz mize byt obéti domaciho nasili. Ctyfi etapy cyklu tvoii faze
nariistajiciho napéti, faze incidentu, fdze usmifeni a faze klidu, tyto etapy jsou podrobnéji

predstaveny dale na obrazku a poté popsany slovné. (Stoéesova a Cap, 2020)

1. faze:
fvySovani
napéti

4._faze: Klid 2_faze: Incidet

3. faze:
Usmifeni

Obrazek 1 — Cyklus domaciho nésili
(Zdroj: Stocesova a Cap, 2020; Vlastni zpracovani)

V prvni fazi sice panuje relativni klid, ale zvySuje se tlak mezi partnery a za¢inaji se postupné
objevovat urazky ¢i obvinovani pramenicich z riznych podnétti anebo zacinaji lehké fyzické
utoky jako strkani, facka nebo jejich naznacovani. Nasilnd osoba postupné zacina byt nespo-
kojend a podrazdéna, a obét’ se prave proto snazi nijak ,,neprovokovat* uklidinovat ji. Behem
toho Zije ve strachu z toho, ze dojde k dalsimu utoku. Tato pasivita obéti mize mit praveé
opacny efekt, v tom smyslu, ze misto jakéhosi uklidnéni situace dojde k podniceni silngjSich
projevil nasili. (Cirtkova, 2020; Sto¢esova a Cap, 2020)

Dftive nebo pozd¢ji vsak dojde k fazi incidentu, kterou pravé zeny vnimaji jako ztratu kon-
troly na situaci a pocit'uji strach a bezmoc. Po samotném ttoku jsou obéti v Soku, maji bo-

lestiva zranéni a jsou psychicky otfeseny. (Cirtkova, 2020)



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 15

Kdyz se situace pteklopi do faze usmiteni, je vystresované obéti nabidnuta jina tvar nasilné
osoby, ta ,,laskyplna“. Agresor slibuje napravu, omlouva se a lituje svych ¢inti. Vyviji Gsili
pro to, aby mu obét’ odpustila a uvéfila, ze se to nebude opakovat. Jakmile je situace zapo-
menuta, nastava faze klidu. Faze usmifeni a klidu je n¢kdy spojovana do samostatné faze
cyklu. Faze klidu se postupné zkracuje a neni vyjimkou, ze asem zcela vymizi. Souziti
v domécnosti se viak postupné opét pieléva do faze nartistajictho napéti. (Cirtkova, 2020;

Sto¢esova a Cap, 2020)
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2  AKTERI DOMACIHO NASILi

Domaci nasili je akt, ktery se netyka pouze jedné osoby, ale jedna se o vysledek vzajemného
pusobeni mezi aktéry. Pfimymi aktéry domaciho nasili jsou nasilna a ohrozena osoba spolu

se sveédky nasili neboli pasivnimi ucastniky doméciho nasili.

2.1 Nasilna osoba

Co se tyce nasilnych osob, tak existuje velké mnozstvi riznych typologii ve snaze co nejpies-
néji popsat povahu osoby. Mezi jednu z nejpouzivanéjsi typologii nasilnych osob patii teo-
rie, kterou sestavili Holzworth-Munroue a Stuart v roce 1994. Tato teorie fadi osobu nasil-

nou do tfi kategorii.

Clovék pachajici nasili pouze v rodiné — tato osoba své ¢iny omezuje pouze na rodinné
ptislusniky, tim je mysleno to, Ze nasili vétSinou nekonaji mimo domaci prostiedi. Forma
nasili u tohoto jedince je mirngjsi, spolu s mensi pravdépodobnosti sexudlniho nasili
a psychického teroru. Podle autorii této teorie sem patii az 50 % vSech nasilnych osob.

(Holtzworth-Munroe a Stuart, 1994 cit. podle Stoéesova a Cap, 2020)

Dysforicky, hrani¢ni jedinec — u tohoto jedince se nésilné chovani projevi obc¢as i na ve-
fejnosti, ale vétSina aktd je opet zaméfena na rodinu a doméci prostedi. Osoby spadajici do
této kategorie piechazi z mirnéjsSich forem nasili do stfedné t€zkych, kdy je ohrozend osoba
vystavena také sexualnimu nasili a psychickému teroru. Dle vSeho jsou tito jedinci emocio-
nalné nestali a také maji naklonost trpét hrani¢nimi a schizoidnimi poruchami osobnosti.
Také ve srovnani sprvni kategorii maji tendenci inklinovat k navykovym latkam.

(Holtzworth-Munroe a Stuart, 1994 cit. podle Stodesova a Cap, 2020)

Obecné nasilna, antisocialni osoba — jak uZ z nazvu lze vycist, tito jedinci jsou nasilni
nejen v roding, ale své ataky $ifi na vnéjsi okoli. Oproti vySe uvedenym kategoriim se jedinci
spadajici zde dopousti zavazného az brutdlniho nasili. Objevuje se zde znacné zneuzivani
omamnych latek. Jsou Casto diagnostikovani antisocidlni osobnosti nebo psychopatii.

(Holtzworth-Munroe a Stuart, 1994 cit. podle Stoéesova a Cap, 2020)

Druha typologie byla publikovana v roce 1998 a ptedstavili ji autofi Jacobson a Gottman.

V této teorii je nasilnd osoba d€lena pouze na dvé kategorie — ,,kobra* a ,,pitbull*

»Kobra“ — osoby spadajici pod tuto kategorii se vyznacuji extrémné nasilnou povahou. Tito
jedinci jsou presvédceni, Ze si mohou dovolit vSe, co je napadne a nesnesou to, kdyz jim

nekdo diktuje, jak se maji chovat. K ohrozené osob¢ z pravidla nechovaji hlubsi emocialni
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pouto. K nasili spéji rychle a nepocit'uji pocity viny ze svych aktii. Tyto osoby se vice zre-
laxuji nad fyzickym napadenim obé&ti nez pti odpocinku pfi sledovani televize v kiesle. Je
pravdépodobné, Ze jsou nasilni i mimo domaci prostiedi, avsak pii bézném mohou kontaktu
byt okouzlujici a piisobit charismaticky. (Dutton, 2013 cit. podle Cirkova, 2020; Stoéesova
a Cap, 2020)

»Pitbull* — osoby v této kategorii predstavuji svym zplsobem protipdl kober. Nasili se
mimo domov nedopoustéji a v domacim prostiedi u dochazi nich k vybusnému chovani,
které je spojené s emocionalnim rozruSenim. Toto chovani ma koieny v jejich zévislosti na
ohrozené osobé¢. K nasili mize dochéazet naptiklad z diivodu jako je Zarlivost nebo z obavy,
ze danou osobou mohou ztratit. Maji sklony ke kontrolovani ohrozené osoby a zaroven se
snazi o to, aby se na nich ohroZen4 stala zavislou. (Dutton, 2013 cit. podle Cirkova, 2020;

Stoesova a Cap, 2020)

2.2 OhrozZené osoby domacim nasilim

Osobou ohrozenou domacim nasilim miiZze byt kdokoli, kdo je nasili vystavovan ze strany
osoby, kterd mu je blizka a sdili s nim domaci prostiedi. Nazory, Ze ohrozenou osobou miize
byt pouze zena, jsou zastaralé a diskriminujici. V dnesni dobé je ziejmé, Ze se jedna i o muze,
ale taktéz o déti a seniory. Znamena to, Ze domacim nasilim mize byt doopravdy ohrozen
kdokoliv bez ohledu na jeho pohlavi, vék, vzdélani nebo naptiklad finan¢ni situaci. (Bragg
cit. podle Kotkova, 2014) Ackoliv neexistuje jednotna charakteristika osob ohroZenych do-
macim nasilim, je na zaklad¢ klinické zkuSenosti mozné tvrdit, Ze pravé tyto osoby sami
vykonavaji profese, ve kterych usiluji o pomoc druhym. Mize se jednat napiiklad
o ucitelky/ucitele ¢i osoby pracujici v 1ékatstvi. Také se opakuji situace, kdy ohrozené osoby

maji zkuSenosti z détstvi, ve kterém jiz proZili nésili. (Kotkova, 2014)

Pro osoby, které jsou ohrozeny, byva typické snizené sebevédomi. V dasledku domaciho
nasili, které prozivaji, jsou také spojeny problémy se psychikou dusledkem neustalého
stresu, zdravotni potize aj. Jednim z velkych problémi, které souvisi s tim, Ze osoby neo-
pousti domacnost ¢i zkratka o své situaci nepromluvi, je i strach z toho, Ze jim nikdo nebude
davétrovat. Ohrozené osoby mohou mit zaroven pocit, Ze by mohly znicit rodinu nebo Ze si
za celou situaci vlastné mohou samy a svym zptisobem si ji zaslouzi. (Kotkovéa, 2014) Nej-

Cast¢ji se osobami ohroZenymi domécim nésilim stavaji:
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Zeny

Podle vseho jsou nejcastéji ohrozenymi osobami zeny. Pravé Zeny ohrozené domacim nasi-
lim jsou velmi ¢asto partnerkami nésilné osoby, které dlouho dobu o své situaci mlci
a problém se snazi maskovat. V pfipadech, kdy samotné okoli Zeny registruje problém, je
vétSinou chovani nésilnika Zenou omlouvano. Obvykle to pfipisuji Spatné naladé, problé-
mum v préci, alkoholu nebo celou situaci popiraji. Mytus, ve kterém jsou Zeny vybarveny
jako naivni osoby stavajici se typicky obétmi domaciho nésili, je rozhodné vyvréacen, a na
problém se véda diva z vice obecného hlediska. Objevuje se zde snaha, ktera hleda rizikové
faktory, jez zvySuji riziko vzniku. Tyto faktory se vS§ak mohou objevit jak u osob ohrozenych
domacim nasilim, tak u osob nasilnych. Jedna se nejcasteji o nizké sebevédomi, deprese,
hostilita a vztek, zkuSenosti se zneuzivanim v détstvi, uzivani alkoholu ¢i drog, rysy hrani¢ni

osobnosti nebo napiiklad také vira v jasné dané genderové role. (Cirtkova, 2020; Spaten-
kova, 2017)

Muzi

U muzl ohroZenych domacim nésilim je mozné registrovat urcity odstup pii uvédoméni
toho, Ze se nachazi v roli obéti. Dlouho si neuvédomuyji, Ze jejich situace neni pouze nespo-
kojené souZiti a soukromy problém. Pfekazka v feSeni situace také nastava v ptipadech, kdy
muzi, ktefi jsou nasili vystaveni vystoupi z latence, a sviij problém chtéji fesit. Mtize dojit
ke strachu ze ztraty maskulinity anebo toho, Ze jejich situace nebude brana vazné. Objevuji
se zde bagatelizace od socialniho okoli typu ,,neché si skakat po hlavé®, je ,,hodny az blby*
,»vSak kdyby chtél, mize se branit, ma prece fyzicky navic* apod. Ackoliv je fakt, Ze Zeny
jsou castéji osoby ohrozZené, nelze domaci nésili na muzich v Zadném piipadé zlehcovat ¢i
popirat. (Cirtkova, 2020; Spatenkova, 2017)

Seniofi

Seniofi mohou byt ohrozenou skupinou osob hlavné z diivodu toho, ze mnohdy byvaji za-
visli na druhé osobé€ s nizkou ¢i zddnou sobé&stacnosti v zakladnich aktivitach. Pravé kvili
tomu jsou silné ohrozeni zanedbdvanim ze strany bud’ svych déti nebo jinych osob, se kte-
rymi sdili domécnost. Senior mize byt ohrozen fyzickym, psychickym nasilim, mize mu
byt odebiran diichod, odepiran socialni kontakt, umyslna manipulace s medikaci (i naptiklad
predavkovani 1€ky). K dalSim formdm také patii zanedbavani osobni hygieny osob, které
jsou odkézané na péci, neposkytovani spravné stravy apod. (Cirtkova, 2020; Spatenkova,

2017)
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Déti

Déti jsou uvadény jako dalsi skupina osob ohrozenych domacim nasilim. V odborné litera-
tuie je u ptipada nasili pachaného na détech pouzivano oznaceni syndrom tyraného, zneuzi-
van¢ho a zanedbdvaného ditéte. Nasili, kterému jsou vystaveny, ma charakter fyzického,
psychického a sexudlniho nasili. Spolu s tim jsou déti zanedbavéany takovym zplisobem, ze
nemaji dostatek moznosti pro normalni a zdravy vyvoj ditéte. Dasledky zneuzivani, tyrani
a zanedbavani na détech zanechava obrovské stopy a disledky mohou mit dlouhodoby cha-
rakter. Mnoh¢ z déti maji problémy v dospivani a dospélosti. Problémy se poté projevuji
v partnerskych vztazich, kdy zneuzivané déti byvaji, jako dospéli, zneuzivani svymi part-
nery. V rodi¢ovskych vztazich je poté zvysena pravdépodobnost toho, ze pokud byly tyto

osoby zneuzivany jako dité, mize dojit k situaci, Ze se stejné zachovaji i ke svym détem.

Déti v roli svédkti domaciho nasili. Podle svétové zdravotnické organizace jsou déti, co jsou
v roli svédki, osobami ohrozenymi, a to formou psychického nasili. (WHO, 2010 cit. podle
Kotkova, 2014) Cirtkova (2020) mluvi o vyuziti dotaznikGi zaméfenych na napadnosti
a chovani déti. Diky nim byly objeveny pravé dvé zékladni dimenze poruch, a to extrernali-
zované a internalizované poruchy. U prvni poruchy si lze ptfedstavit zvySenou neklidnost
a agresivitu, u druhé zdrcenost a uzkosti. Zajimavosti miize byt srovnani sily dopadii u déti
vyrustajici v rodiné, kde jsou rodice zavisli na alkoholu ¢i drogéch, kde vysledky vychazi
stejn. (Kindler, 2006 cit. podle Cirtkové, 2020) Toto srovnani je zajimavé i z toho diivodu,
Ze Gfady jsou v piipadech zanedbavani péce rodicl vlivem jejich zavislosti schopny rychlych
a razantnich krokd k ochrang ditéte, ackoliv v pfipadech domaciho nasili tomu tak neni.

(Cirtkova, 2020)
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3 DOMACI NASILi V DOBE PANDEMIE COVID-19

Onemocnéni Covid-19 zptisobené infekci SARS-CoV-2 vyhlasila Svétova zdravotnickd or-
ganizace (World Health Organization ,,WHO*) v bieznu roku 2020 za pandemii. Celkovy
pocet obéti celosvétove prekrocil 1 milion. Z toho divodu, Ze se jedna o infekéni onemoc-
néni §ifici se lidskym kontaktem, byla po celém svéte piijata opatfeni, ktera méla zamezit
jeho Sifeni. Mezi tato opatfeni patfilo napiiklad socidlni distancovani a byly zavedeny ka-
rantény. (Bellini et al., 2021) Dostupné studie, které se zaméiuji na mimotadné udalosti
a jejich ptsobeni na doméci nasili, se shoduji, Ze stres s nimi spojeny vede k nartstu doma-
ciho nasili. (Molyneaux et al., 2019; Rubenstein, Lu, MacFarlane, & Stark, 2020; Seddighi,
Salmani, Javadi, & Seddighi, 2019 cit. podle Ertan et al., 2020) Prave uzavieni spole¢nosti
v souvislosti s karanténnim opatienim mohlo mit za nasledek zvySeni Cetnosti a zdvaznosti
pripadi domaciho nasili. (Ertan et al., 2020) V teorii domaciho nasili existuje tzv. Duttontv
axiom. Pod nim si Ize pfedstavit to, ze ke vzniku domaciho nasili vedou dva faktory, a to
zaviené dvete a naruSend osobnost nasilné osoby. Proto je nutné fict, Ze uzavieni domécnosti
neni samo o sob& spoustééem domaciho nasili. (Cirtkova, 2021)

vvvvvv

ochrany. Osoby ohrozené domacim nasilim byly izolovany od rodiny, ptéatel nebo také prace,
kde mohly hledat pomoc. Pro studenty mohlo byt kritické uzavieni Skol, coz je vzdalilo od
jejich ucitell, ktefi pravé nejcastéji podavali hladSeni o tyrani déti. Pro osoby bylo naro¢né
uniknout z domova nebo zkratka vyhledat odbornou pomoc bez toho, aby upozornily nasil-

nou osobu. (Ertan et. Al, 2020)

3.1 Domaci nasili v dobé pandemie COVID-19 ve svété

Vypuknuti pandemie Covid-19 spolu s proticovidovymi opatfenimi vzbudilo u odbornikli
zamétujicich se na domaci nasili obavu z nartstu piipadii domaciho nasili. Soucasné vy-
zkumy, které usiluji o to udat jak velky, maly ¢i zadny byl nartist domaciho nésili béhem
Covidu-19, se potykaji s fadou chyb. Studie se riizni ve formé sbéru dat jako napiiklad to,
ze nékteré data byla ziskdvana pouze z ohldSenych ptipadl na policii nebo se jiné opiraji
pouze o ¢isla poraden. Také zaméteni téchto studii se odliSuji, mnohé se totiz zamétuji pouze
na Zeny a na déti, seniory & muze malokteré. (Cirtkova, 2021) V leto§nim roce vysel syste-
maticky ptehled, ktery utfidil a zanalyzoval data z vyslych studii. Vybér vyzkumi probihal
vytfidénim nerelevantnich publikaci podle nazvu, abstraktu, a nakonec podle zptsobilosti.

Vyslednym vybérem bylo ze 77 plnotextovych ¢lanki zatazeno 32 studii. (Kourti et al.,
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2023) Praveé z uvedenych studii budou jednotliva data vzata. Publikace nejsou omezeny na

veékovou kategorii ani skupinu osob.

3.1.1 Vybrané studie publikace ,,Domestic Violence During the COVID-19 Pande-

mic*

Podle studie Armbruster a Klotzbiicher (2020) doslo v Némecku v rozmezi 1. ledna 2019 az
28. dubna 2020 k vysokému navyseni fyzického a sexudlniho nésili béhem prvniho tydne
lockdownu (situace, kdy jsou lidé nuceni zlistat v domovech na nafizeni vlady). Tento pocet
se postupné snizoval. Co se velikosti vzorku tyce, tak o nartstu fyzického nésili mluvi
1,8 % a o sexualnim nasili 1,2 % ze 715 227 osob ve véku 10-80 a vice. Vysledky byly vzaty
od wuzivateli online telefonni poradenské linky ,TelefonSeelsorge™. (Armbruster

a Klotzbiicher, 2020 cit. podle Kourti et al., 2023)

Dalsi studie v Némecku probihala online dotaznikem od 1. 4. do 15. 4. 2020. Pocet zucast-
nénych osob v dotaznikovém Setieni byl 3 545 z toho 83,1 % byly Zeny. S nésilim se poty-
kalo 5 % dotazovanych a konkrétn¢ se jednalo o psychické nasili v 98,4 %, fyzické nasili
v 41,9 % a sexualni nésili v 30,2 % ptipadii u dotazovanych. V ptipadech psychického nasili
az 77,3 % osob nahlasilo, Ze dochazelo v dob¢é dotazovani ke zvySenému poctu utoki.
U fyzického nasili se jednalo o 19,5 % ptipadl se zvySenym poctem Utokli a u sexudlniho

Slo o 11,1% nartst. (Jung et al. 2020)

Naopak ve Svycarsku zaznamenali o 25 % nizsi pocet volani na linku divéry v obdobi
28. Unora az 6. kvétna 2020 ve srovnani se stejnym obdobim v roce 2019. (Briilhart

a Lalive,2020 cit. podle Kourti et al., 2023)

V Anglii se podle policejni zpravy o trestné ¢innosti snizil pocet ptipadl domaciho nasili
0 45 %. Zaroven uvadi, ze se pocet trestnych ¢ind spachanych na détech snizil o 41 %.

(Halford et al., 2020)

Co se tyCe Spojenych statti americkych, tak autoti Leslie a Wilson (2020) mluvi o 7,5%
narastu hovorii o hlaSeni domaciho nésili. Tito autofi vychazi z policejnich dat v asovém

rozmezi 1. ledna az 31. kvétna 2019 a 6. ledna az 31. kvétna 2020. (Leslie a Wilson, 2020)

Respondenti, kteti odpovidali v Jihoafrické republice prostfednictvim e-mailii nebo texto-
vych zprav se obecné shodli na tom, ze diky zakazu prodeje alkoholovych napoji se jim
jevil niz8i pocet ptipadti doméciho nasili. Ke snizeni ptipadi doslo hlavné v chudsich oblas-

tech. (Stiegler a Bouchad 2020)
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3.1.2 Zjisténi z publikace

Ackoliv jsou udaje uvedené v publikaci pou¢né, uvadéji pouze maly vzorek piipadii v této
problematice, coz je mozné vysvétlit nedostatecnym hlasenim, diskriminaci nebo pouhym
lidskym faktorem ve vyhodnocovani odpovédi. Data uvedend vyse a v celé publikaci jsou
ptevazné z policejnich databazi ¢i linek duvéery. Prave v pripadé€ policejnich databézi se také
néktera data zménila z divodu nedostatku diikazi prokazujicich domaci nésili. V ptipadech
linek divéry se ozyvali lidé zazivajici problémy v disledku domaciho nasili, jenze ani
u téchto piipadl neslo rozlisit, zda probihajici nasili bylo jiz existujicim faktorem v doméc-

nosti nebo vyskyt zapoc¢al béhem pandemie Covid-19. (Kourti et al., 2023)

Covid-19 pfiinesl lidem nové vyzvy, kterym museli Celit. Tyto vyzvy je ovlivnily fyzicky,
psychicky i finan¢né. Prave opatieni spojena s pandemii Covid-19 se projevila jako rizikovy
faktor pro jiz existujici domaci nésili. BohuZzel ani déti nezlstaly nedotéeny. Ackoliv napft.
Halfold (2020) uvedl pokles zneuzivani déti béhem pandemie, naopak Huber (2020) odha-
doval zvySenou miru zneuzivanych déti. Toto je mozné vysvétlit prave tim, ze déti nenavste-
vovaly Skoly, které jsou povazovany za ochranné misto, kde se déti sveétuji pedagogickym
pracovniklim, jiz domdci nasili hlasi jako jedni z prvnich. Celkova izolace nejen déti, ale
i dospélych vedla k neustalému kontaktu, a to pravdépodobn¢ vedlo k narlstu intenzity do-
maciho nasili, ale také ke snizeni poctu hlaseni ptipadi. (Halford et al., 2020; Huber, 2020
cit. podle Kourti et al., 2023)

Piipadné uzavieni hospodskych zatizeni ¢i celkové omezeni prodeje alkoholu naopak mohlo
mit pozitivni efekt na snizenou konzumaci alkoholu, coZ mohlo mit za disledek zmirnéni

dopadu nasili. (Stiegler a Bouchad 2020)

Dopady spojené s lockdownem mohou byt, jak je mozné vy¢ist z publikace, rizné. Lze vidét,
ze se se dostalo pfechodnému klidu v nékterych ptfipadech domaciho nasili, stejné tak je
mozné vycist, Ze dalsi osoby byly extrémné ohroZeny v pfipadech dalSich. Dulezité je v§ak
veénovat se problematice dale a diky zjiSt€énim pracovat na preventivnich opatieni pro dalsi

pfipadné mimotadné udalosti, ale také k celkovému boji proti doméacimu nasili.

(Kourti et, al., 2023)

Diléi zavér Teoretické casti

Teoreticka Cast je vénovana zdkladnim informacim tykajici se problematiky domaciho na-

sili. K lepSimu pochopeni problematiky je v prvni kapitole popsana problematika vymezeni

pojmu domadci nésili, soucasné je zde uvedeno, Ze neexistuje jednotnad definice domaciho



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 23

nasili. Ackoliv neni platna jednotna definice domaciho nésili, vyuzivaji se jeho charakteris-
tické znaky, a prave ty jsou zde uvedeny. Spolu se znaky se v kontextu domdaciho nasili
vymezuji jeho formy, které jsou zde podrobnéji popsany a vysvétleny. Posledni podkapitola

vymezuje cyklus domaciho nasili, ktery je pro néj typicky.

Druhé kapitola vymezuje aktéry domaciho nasili, ktefi do n¢j vstupuji. Jednéd se o osoby

nasilni a osoby ohrozené, ke kterym jsou fazeny také déti v roli svédki.

Tieti kapitola teoretické ¢asti je vénovana publikaci zamétujici se na vyskyt domaciho nasili
behem pandemie Covid-19 ve svété a vysledné zjisténi z dat. Vysledna data ukazuji, ze v né-
kterych ptipadech doslo k naristu doméciho nésili a v jinych naopak ke snizeni jeho vyskytu

¢i intenzity.
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CILE A CHARAKTERISTIKA PRACE
Cilem préce je vyvodit, zda mé&l Covid-19 vliv na domaci nasili v Ceské republice.

Ke splnéni cile byla problematika teoreticky ptibliZzena a k samotnému vyhodnoceni vyvoje
budou pouzita data z policejnich statistik, statistiky intervencnich center, vyro¢ni zpravy ne-
statnich neziskovych organizaci a celd prace bude zavrSena ndzorem vetejnosti, ktery byl

ziskan pomoci dotaznikové Setieni.

Samotny vyzkum lze charakterizovat dle tii Casti se tfemi zdroji zamétujicimi se na vyskyt
doméciho nasili v dobé pandemie. Prvnim zdrojem je vyzkumnéd zprava Dany Moree
a Blanky Nyklové z roku 2021. Tato zprava se tyké nasili na zenach v Ceské republice v sou-
vislosti s Covid-19. Zaméfeni vyzkumné zpravy je Siroké, a to tedy od nestatnich nezisko-

vych organizaci jako je ROSA — centrum pro Zeny a dalsi, aZ po soudy.

Druhym zdrojem dat jsou vyro¢ni zpravy Bilého kruhu bezpeci a Rosa — centrum pro Zeny.
Tato data byla pfevedena do grafu a tabulek a nasledné okomentovana. Pro piehled byl vy-
bran jako vychozi rok 2012 k desetiletému rozmezi dat. Druhou ¢ésti jsou data ze statistic-
kych idajii intervenénich center v CR, ktera byla opét pfevedena do grafi1 a tabulek a oko-
mentovana. V posledni tadé jsou také vyhodnoceny krimindlni statistiky trestného
¢inu — tyrani osoby ve spole¢ném obydli. Tento trestny ¢in se vyskytuje pod § 199

zakona ¢.40/2009 Sb.

Ttetim dopliujicim zdrojem dat je dotaznikové Setfeni. Toto dotaznikové Setfeni probihalo
0d 23.2.2023 do 23. 3.2023 — k tomuto datu bylo vyplnéno 726 dotaznikt. Diky odpovédim
bude mozné vyhodnotit, zda samotné respondenty n¢jakym zpisobem ovlivnilo domaci na-
sili, jaké znalosti z této problematiky maji a jak jsou informovani ohledné feSeni doméaciho

nasili 1 jeho samotného prubéhu béhem pandemie Covid-19.

Metoda sbéru dat probihala kvantitativni formou pii samotném zpracovani statistik a vyhod-
noceni dotaznikové Setfeni. Pro provedeni analyzy byla data prevedena do grafii a tabulek

a nasledné popsana a byla provedena komparace
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM DANY MOREE A BLANKY NYKLOVE

Vyzkumna zprava s nazvem ,,Nasili na zenach v souvislosti s Covid-19* vznikla z diivodu
lepsi orientace v nastalé situaci spojené s pandemii v roce 2020. Tato vyzkumna zprava byla
realizovana v Ceské republice (,,dale jako CR*). Cely vyzkum je rozdélen do tiech fazi.
Prvni faze vyzkumu probihala od 18. dubna do 5. ¢ervna 2020. Data vychazi ze 71 feSenych
pripadl nestatnich neziskovych organizaci (,,dale NNO*), z 11 polostrukturovanych rozho-
vort s dlouhodobymi klientkami NNO a z 9 rozhovort s pracovnicemi a pracovnikem NNO.
Jednalo se o Acorus, z. u., Magdaleniuim, z. s., ProFem — centrum pro obéti domaciho
a sexualniho nasili, o.p.s., Pro Sapia z. 4., ROSA — Centrum pro Zeny, z. s., Woman for

Woman (W4W), o. p. s. (Nyklova a Moorova, 2002 (Nyklova a Moree, 2021)

Druh4 faze probihala od 7. ¢ervna do 10. zati 2020 a zaméfila se na pracovnice a pracovniky
Policie CR, organti socialné—pravni ochrany déti (,dale jako OSPOD), terapeutky
a terapeuty, dal$si pracovniky a pracovnice NNO, pracovnice intervencnich center

a pravnicky. Celkem se jednalo o 32 osob. (Nyklova a Moree, 2021)

Tieti a posledni faze probihala od 11. zafi do 3. prosince 2020. Tato faze se zam¢fila na

soudce, soudkyné, advokaty a advokatky, dohromady se jednalo o 10 osob.

(Nyklova a Moree, 2021)

Zjisténi z vyzkumu

Doslo k nartistu poptavky u NNO o 30—40 %, ackoliv organizace jako OSPOD, Policie CR
a intervenc¢ni centra (dale jako ,,IC*) vykazuji spiSe pokles nebo stagnaci. Prave tyto organi-
zace Vytvaii tzv. ,pilite pomoci®. Tyto rozdily je mozné vysvétlit nesourodosti vyhodnoco-
vani domaciho nasili, stejné tak to, Ze tyto organizace spolu se soudy nepracuji konzistentné
v ramci jejich spoluprace. To mlze vypadat tak, Ze pracovnik ¢i pracovnice jedné organizace
fe$i pomoc ohrozené osoby intenzivné a setkava se s neochotou ¢i nedostate¢nou spolupraci
u jiného pracovnika ¢i pracovnice v jin€ z organizaci piliit pomoci. Respondenti z vyzkumu
soucasné hovoii o problematickém ¢i opozdéném piedavani informaci mezi organizacemi.

(Nyklova a Moree, 2021)

Nesourodost vyhodnocovani domaciho nasili je také ovlivnéna tim, Ze v CR funguje zuzena
definice doméciho nasili, kterd obsahuje pravé Ctyti znaky. V souvislosti s timto ziZenim je
pracovniky a pracovnicemi v organizacich vyjadfovana nespokojenost. (Nyklova a Moree,

2021)
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K dopadiim pandemie patii pfedevSim intenzita nasili, ktera v fad€ ptipadii vzrostla. Na
tomto se shoduji vSechny organizace pracujici v systému. Mezi dalsi zjisténé dopady na kli-
enty patii také zat€z na psychiku. Obecné doslo k nartstu stresu a nejistoty, dalsSim faktorem
bylo také uzavieni domacnosti a nutnosti intenzivnéjSiho souziti. Obzvlasté ohrozenou sku-
pinou béhem pandemie byly déti, na ty byl vyvijen tlak a naristajici intenzita domaciho
nasili, kterou zazivaly, na n¢ dopadala. I to pravdépodobné ovlivnilo zvyseni ohlaSovatelii

domaéciho nasili z fady déti. (Nyklova a Moree, 2021)
Co se tyce samotné obé¢ti a pokusu o feSeni, dochadzi naptic systémem k nediivére obéti v sys-
tém, ale i systému vuci obéti. Napriklad i stereotypni vnimani toho, kdo je a kdo neni obét’,

ovliviiuje ohrozené osoby a ztézuje jejich postaveni ve spolecnosti. (Nyklova a Moree, 2021)
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5 VYBRANE INSTITUCE VSTUPUJICIi DO PROBLEMATIKY
DOMACIHO NASILI

Jednou z instituci, kterd vstupuje do problematiky domaciho nésili, jsou intervenc¢ni centra.
Tato centra jsou podle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach jednou ze sluzeb po-
skytujici socialni prevenci. Pomoc intervencnich center nastava v tom okamziku, kdy byla
nasilna osoba ze spole¢ného bydlisté vykazana. Pravé po incidentu, kdy je osoba vykazana,
preda Policie Ceské republiky (dale jako ,,PCR®) intervenénimu centru rozhodnuti o vyka-
zani a to do 48 hodin. Pracovnici poté ohroZzenou osobu kontaktuji a nabidnou ji pomoc. Na
intervencni centra se ohrozena osoba miiZe obratit jeSté pred vykazanim sama od sebe, a to
v pripad¢, kdy hled4a pomoc, informace nebo sviij problém chce fesit v brzké fazi. (Minister-
stvo prace a socialnich véci, 2019) V ptipadé€, kdy jsou v domacnosti i déti, kontaktuji pra-
covnici z interven¢niho centra ptislusny OSPOD, ten pak nabizi pomoc détem. At uz se
jedna ptimo o ohrozené osoby nebo svédky domaciho nasili. Pomoc, kterou centra poskytuji,
zahrnuji pravni, socialné-pravni, organizaéni a psychologické sluzby. (Stodesova a Cép,

2020)
Seznam vSech interven¢nich center podle kraje je uveden v Ptiloze P I

Dalsi instituce, které vstupuji do problematiky doméaciho nasili, jsou neziskové organizace
poskytujici pomoc osobdm ohrozenym domacim nésilim. Jedna se o pomoc v krizové oblasti

psychologické, socialni a také pravni p¥i feseni domaciho nasili. (Stoéesova a Cép, 2020)

Do problematiky domaciho nasili samoziejmé také vstupuje Policie CR, té ale bude véno-

vana dalsi kapitola.

5.1 Bily kruh bezpedi

Bily kruh bezpeci, z. s. (dale ,,BKB®) je organizace, ktera vznikla v roce 1991. BKB posky-
tuje telefonickou krizovou pomoc na bezplatné lince 116 006 fungujici nonstop, dale od-
borné sociadlni poradenstvi v 10 poradnach s celostatni ptisobnosti a je také zfizovatelem in-
tervencniho centra v Ostravé. Cilovymi skupinami, kterym je poskytovana pomoc, jsou pie-
devsim osoby ohrozené¢ domdacim nésilim a rovnéz také svédci. (Bily kruh bezpedi, z.s.,

2020)
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Statistické prehledy

Udaje, ze kterych pochéazi nasledujici data, vychazi z vyroénich zprav BKB, kdy prvni data
jsou z roku 2012. Tento rok je vychézejici a byl vybran z diivodu porovnani béhem deseti

let.

cv v

konzultaci pravé béhem uvedenych deseti let. Nasledujici grafy pozoruji pocet klientd, kteti
se ucastnili osobni konzultace v BKB a také pocet telefonnich hovori a pisemnych kontakti,
které pracovnici tohoto centra zprostfedkovali. Na zavér je uvedena tabulka s procenty pro

lepsi prehlednost tbytku ¢i narustu hodnot.

Pocet klientt, ktefi ptiSli na osobni konzultaci v letech
2012-2021
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Graf 1 — Pocet klientd na osobni konzultaci
(Zdroj: Vyrocni zpravy Bilého kruh bezpeci, z.s.; 2012—2021; vlastni zpracovani)

Ve vyse uvedeném grafu €.1 je mozné vypozorovat od roku 2012 do roku 2014 nartst kli-
entll. V roce 2015 doslo k poklesu klientt asi o 36 % a v nachazejicich letech nedoslo k vy-
znamnému naristu ¢i upadku. Zmeéna nastala v roce 2018, kdy doslo k vyraznému upadku
poctu klientl. V roce 2019 doslo k opétovnému nartistu klientl a v roce 2020 k dal$imu vy-
znamn¢jSimu poklesu. Prave tento pokles je mozné ptisoudit opatfenim vzniklym pandemii
Covid-19, kdy z vyro¢ni zpravy BKB (2020) Ize vy¢ist to, Ze byla na jafe roku 2020 omezena
dostupnost socialnich sluzeb. Naopak na podzim provoz omezen nebyl, ale bohuZzel nebyla
o tomto faktu spolecnost dostatecn¢ informovana. V roce 2021 je mozné naopak vidét znovu
narust klientl, kdy tedy organizace nebyla nucena omezit provoz, ¢imz je pravé mozné opa-

kovany narast vysvétlit. (Bily kruh bezpeci, z.s, 2020)
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Graf 2 — Pocet telefonnich hovort a pisemnych kontakti BKB

(Zdroj: Vyrocni zpravy Bilého kruh bezpeci, z.s.; 2012—2021; vlastni zpracovani)

V grafu €. 2 je mozné vy¢ist, Ze nartst telefonnich hovora a pisemnych kontaktti se od roku

2012 postupné zvySoval, primérné se jednd o pifiblizné 11% nartist rocn€. Nejvyssi skok

v poctu telefonnich a pisemnych hovort, které byly zprostfedkovany, nastal z roku 2017 na

rok 2018 a poté z roku 2020 na rok 2021. Ackoliv piedesly graf ukazal mirny pokles v roce

2020, co se poctu klientt tyce, z hlediska provozu telefonnich a e-mailovych sluzeb ke sni-

zeni nedoslo, to 1ze odGvodnit tim, Ze provoz telefonnich hovorii a zpracovani pisemnych

dotazii nebyl Covidem-19 omezen.

Tabulka 1 — Procentualni prehled klienti, kteri vyuzili osobnich konzultact

a telefonnich a pisemnych kontaktiit BKB oproti roku 2012

(Zdroj: vlastni zpracovdani)

% klientl co vyuzili osobni konzultace % telefonnich hovorti a pisemnych

oproti roku 2012 kontaktl oproti roku 2012
2012 100,00 100,00
2013 165,28 103,56
2014 220,28 125,74
2015 184,01 146,11
2016 179,23 159,81
2017 182,04 166,97
2018 128,66 188,89
2019 181,27 190,37
2020 148,80 190,87
2021 179,79 209,91
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Vyse uvedenad tabulka €. 1 slouzila k lepSimu zorientovani se v navyseni ¢i ubytku z obou
vyse uvedenych grafi v procentech oproti roku 2012, ktery byl vybréan jako vychozi, a tudiz
obsahuje hodnotu 100 %. Je zde mozné vidét procentudlni piehled klienti, kteti vyuzili
osobni konzultace oproti roku 2012, a stejn¢ tak procentualni piehled telefonnich hovori
a pisemnych kontaktl vyfizenych organizaci oproti roku 2012. Z téchto dat je tedy mozné
vyhodnotit az 32,5% pokles klientli, kteti vyuzili osobni konzultace v roce 2020 s tim, ze
telefonni a pisemnd pomoc zlstava témer stejnd oproti minulému roku 2019. Opétovny na-
rust klientl v roce 2021 je o necelych 31 % vyssi nez v roce 2020 a zvysil se také pocet

telefonnich hovort a pisemnych kontaktti o bezmala 20 %.

5.2 ROSA - centrum pro Zeny

ROSA — centrum pro Zeny, z.s. je organizace, ktera poskytuje pomoc od roku 1993. Posky-
tuje komplexni pomoc Zendm jako obétem doméciho nasili. Pod komplexni pomoc spada
odborné poradenstvi, krizova intervence, socidln¢ terapeutické a socidln¢ pravni poraden-
stvi, vytvofeni bezpe¢nostniho planu a také poskytnuti utajeného azylového ubytovani.

(ROSA CENTRUM, 2023)
Statistické prehledy

Stejn¢ jako u BKB byly vypracovany grafy k piehledu poctu klienti, ktefi ptfiSli na osobni
konzultaci a také pocet telefonnich hovorii a pisemnych kontaktl sméfované na ROSA —
centrum pro zZeny. Opét je zde vybran rok 2012 jako pocatecni k desetiletému prehledu. Roz-
dilem v déle uvedeném grafu oproti BKB je to, Ze organizace ROSA evidovala pocet novych

klientt. BKB evidoval celkovy pocet klientt, kteii pfisli na osobni konzultaci.

Z nize uvedeného grafu €. 3 je viditelné Ze od roku 2013 dochdzelo k postupnému piibyvani
klientl a k nejvy$simu upadku pravé v letech 2020 a 2021, coz je opét moZné piipsat opat-
fenim v ramci Covidu-19. Z vyrocni zpravy ROSA (2020) je uvedeno to, Ze nedoslo k pie-
ruSeni ani omezeni provozu, a organizace dokazala zajistit plnohodnotny chod centra. Re-
akci na vladni opatieni bylo mimo jiné zavedeni dalsi telefonni linky, na kterou se ohroZené

osoby mohly a mohou obracet, a také zavedeni dalSich distancnich forem poradenstvi.
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Pocet novych klientek, které piisly na osobni konzultaci v
letech 2012-2021
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Graf 3 — Pocet osobnich konzultaci — ROSA — centrum pro zeny (Zdroj: Vyrocni zpravy
ROSA — centrum pro Zeny, z.s. 2012—2021; vlastni zpracovani)

Pocet telefonnich hovorii a pisemnych kontaktt v letech
2012-2021
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Graf 4 — Pocet telefonnich hovorti a pisemnych kontakti — ROSA — centrum pro Zeny
(Zdroj: Vyrocni zpravy ROSA — centrum pro Zeny, z.s. 2012—2021; vlastni zpracovani)

Z vyse uvedeného grafu ¢. 4 je viditelny vysoky nartst poctu telefonnich hovori
a pisemnych kontakt jak v roce 2014, tak také v roce 2020 oproti roku 2019. Pravé navysSeni
v roce 2020 v souvislosti s vlivem Covidu-19 je mozné odiivodnit tim, Ze ohrozené osoby
nem¢ély tolik moznosti dostat se do centra osobné, a proto vyhledavaly jinou moZnost po-
moci, a to skrze volani na krizové linky, skrze e-maily nebo jiné formy pisemného kontak-

tovani organizace.
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Tabulka 2 — Procentualni prehled klienti, kteri vyuzili osobnich konzultaci
a telefonnich a pisemnych kontaktit ROSA oproti roku 2012
(Zdroj: vlastni zpracovani)

% novych klientek, co vyuzili osobni % telefonnich hovorua a pisemnych kon-

Rk konzultace oproti roku 2012 taktu oproti roku 2012
2012 100,00 100,00
2013 81,51 87,00
2014 94,86 158,07
2015 101,03 98,54
2016 110,96 92,34
2017 118,15 86,91
2018 108,90 79,37
2019 118,49 36,86
2020 76,03 84,44
2021 85,96 66,31

Stejné jako u BKB je i zde uvedena tabulka €. 2 s procentudlnim piehledem novych klientek,
které vyuzily osobni konzultace oproti roku 2012 a také procentudlni piehled telefonnich
hovort a pisemnych kontaktl oproti roku 2012 vytizenych organizaci. Opét zde byl vybran
rok 2012 jako vychozi, a tudiZ obsahuje hodnotu 100 %. Z t&€chto dat je tedy moZzné vyhod-
notit témet 42,5% pokles novych klientek v roce 2020 a témét 47,5% narust poptavky po
telefonnich hovorech a pisemnych kontaktech v roce 2020. Co se roku 2021 tyce, nartst
novych klientek tvoftil cca 10 %, avSak opét klesla poptavka po telefonni a pisemné pomoci

o necelych 20 %.

Mezi dalsi NNO, kromé dvou vySe uvedenych, patii také Spondea, ACORUS, ProFem,

Senior telefon, Liga otevienych muzt a dalsi.
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6 POLICIE CESKE REPUBLIKY VE SPOJITOSTI S DOMACIM
NASILIM

Zakon €. 135/2006 Sb., zakon, kterym se méni n¢které zdkony v oblasti ochrany pied doma-
cim nasilim, pfinesl novy zptsob feSeni domaciho nasili, a to v podob¢ institutu vykazani.
Toto nové opravnéni pro Policii CR je platné od 1. ledna 2007. V ptipadech, kdy policie
zjisti, ze se jednd o domaci nésili, je opravnéna nasilnou osobu vykazat ze spolecného obydli.
Policie CR nasilnou osobu vykaze v ptipadech, kdy rozhodne, Ze se jedna o doméci nasili.
O tom rozhoduje na zéklad¢ toho, Ze se v dané situaci vyskytuji vSechny Ctyfi znaky doma-
ciho nasili, které byly uvedeny v kapitole 1.1. (opakovani a dlouhodobost, jasné a nezpo-
chybnitelné rozdéleni roli, eskalace a nevetejnost). Pokud je jednani nésilné osoby kvalifi-
kovano jako trestny ¢in, mize byt akt nasilné osoby vysetfovan v ramci trestniho fizeni jako

cey

»tyrani osoby zijici ve spolecném obydli“. Této problematice bude vénovéana kapitola

6.2 Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli. (Odbor prevence kriminality, 2020; Policie CR,
2023)

6.1 Institut vykazani

V zakoné &. 273/2008 Sb., o Policii CR v VII. hlavé se vénuje vykazani paragraf 44—47. Je
zde uvedeno, Ze je policista opravnén vykdzat osobu na zéklad¢ zjisténych okolnosti
1 s dlirazem na ptfedchazejici utoky. K témto okolnostem patii ublizeni na zdravi, itok proti
zivotu nebo lidské distojnosti. Prave tehdy, pokud je takto situace vyhodnocena, je opravnén
policejni ptislusnik vykézat osobu ze spolecného obydli. Nésilna osoba je vykazana na dobu
deseti dnli. Tuto dobu neni mozZné zkratit ani se souhlasem ohroZené osoby. Pti rozhodnuti

o tom, zda je osoba vykéazana, nemusi byt dana osoba piitomna. (CESKO, 2008)

Mezi povinnosti vykdzané osoby patii neprodlené opusténi prostoru, ktery byl vymezen po-
licistou, zakaz navazat kontakt s ohroZenou osobu a sou¢asné¢ musi odevzdat policistovi

véechny kli¢e od spole¢ného obydli. (CESKO, 2008)

K praviim nasilné osoby pii vykazani je umoZnéni si vzit véci, které vyuzije k osobni po-
tieb€, osobni cennosti a dokumenty. Vykazana osoba si mlize ovéfit provedeni vykdzani na
telefonnim Cisle 158 a také si vyzvednout kopii ufedniho zdznamu o vykazani. Policista také
muZe vykazané osob& pifedat informace o alternativnich moZnostech pro ubytovani
a eventualné ji pomoct zajistit si telefonicky ubytovani na policejni sluzebng. (CESKO,

2008; Odbor prevence kriminality, 2020)
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Pro porovnani poctu vykazani byl vybran rok 2013 jako pocatecni k desetiletému piehledu.
Zaznamenany pocet vykazani, jak mozné vidét nize v grafu ¢. 5, se pomérné dost snizil
v roce 2020 a 2021, prave tedy v dobé Covidu-19 a protiepidemickych opatieni v souvislosti
s nim. Je zde mozné konstatovat, ze jelikoZ ohroZené osoby byly pod neustadlym dohledem
nasilnych osob, nemély tolik moznosti hlasit domaci nasili na tisiiovou linku. Z celkového
hlediska je mozné tvrdit, ze PCR vykazuje stdle méné osob. Neni viak jasné, z jakych di-
vodl tomu tak je. Ackoliv neziskové organizace vykazuji nariisty poptavky po sluzbach,
u vykazani vidime opaény trend. Toto miize byt vysledkem toho, Ze pro pfislusniky PCR je
vykazani slozité a jednad se o nesnadny proces vyhodnoceni situace spravnym zpisobem.
Ackoliv prislusnici jsou o problematice domaciho nasili pouceni na zakladni odborné pfi-
pravé, je pro policisty bez zna¢né praxe problematické ucinit rozhodnuti o vykazani. Kromé
zakladni odborné piipravy nejsou pfislusnici policie nijak povinni se v této problematice
dale vzdélavat, prodélavat kurzy, seminate, Skoleni atd. Jsou pro né dostupné, avSak na za-

klad¢ dobrovolnosti a jejich iniciaci.

Poéet vykazani v CR v letech 20132022
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Graf 5 — Poget vykazani v CR. (Zdroj: P¥ehled o vykazani za rok 2013—2022
Bilého kruhu bezpeci, z.s.; vlastni zpracovani)

Tabulka 3 — Piehled poctu vykazani v CR. (Zdroj: viastni zpracovaini)

Rok 2013 | 2014 | 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vykdzanych
osob
% vykazanych osob
oproti roku 2013

1361 | 1382 | 1306 | 1316 | 1350 | 1286 | 1259 | 1170 | 960 | 1186

100,00 101,54 | 95,96 | 96,69 199,19 | 94,49 92,51 |85,97|70,54 | 87,14
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Tato tabulka €. 3 slouzi k lepsi piehlednosti vykézani. Jedna se o procentudlni pocet vyka-
zani oproti roku 2013. Jak je tedy mozné vidét, pocet vykazani od roku 2013 klesal. Jak 1ze
z tabulky vyc¢ist, nejvyssi pokles, co se poctu vykazani tyCe, nastal v roce 2021, a to az
o témét 15,5 % méné vykazanych osob oproti roku 2020. Stejné tak v pfedchozim roce doslo
k pomérné niz§imu poctu vykazani, a to o 6,54 %. V minulém roce nastal opétovny nartst
vykazani, a to o 16,6 %. Tento nartist mize byt zptisoben tim, Ze bylo pro ohrozené osoby
snaz$i ohlaseni domaci nasili, jelikoz ohrozena osoba se nenachdzela tak casto ve spolecném

obydli jako v ptedchozich dvou letech.

weer

6.2 Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném bydli

V ptipadech, kdy bylo podano trestni oznameni, je chovéani nésilné osoby zavislosti na dobé
trvani nasilného jednani a jeho intenzité vyhodnoceno, zda se jedna o trestny ¢in nebo pte-
stupek. Trestny Cin tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli je jinak feceno ,,domaci nasili“.
Vykazuje tedy znaky doméaciho nasili, které jiz byly uvedeny. V trestnim zékoniku je ¢in

oznaden paragrafem 199. (Policie, 2023; CESKO, 2009)

Graf €. 6, ktery je uveden niZe, ukazuje, Ze jak pocet registrovanych ptipadu tyrani, tak jeho
objasnéni, ma klesajici trend. Toto se tedy shoduje pravé s poctem vykazani uvedenych vyse.
Vzhledem k tomu, ze také pokles objasnénych piipadl se velmi snizuje, nastava otazka —
Pro¢ tomu tak je? Problém je moZzné hledat v problematice shromazd’ovani diikazii proti na-
silné osobé. Taktéz celkova spoluprace tyrané osoby ¢i oznamovatele s orgény ¢innymi

v trestnim fizeni pfi samotném dokazovani.

Pocty registrovanych a objasnénych pfipad( tyrani v letech
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Graf 6 — Pocet registrovanych a objasnénych piipadi TC
(Zdroj: Statistické ptehledy kriminality Policie CR za roky 2013—-2022;
vlastni zpracovani)
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Tabulka 4 — % objasnéného TC
(Zdroj: viastni zpracovani)

TC (§ 199) objas-
nénov %

77,8 | 75,42 |75,43|76,05|72,62|70,54|65,98|59,81|57,07 | 55,58

Tabulka €. 4 opét slouzi k lepSimu zorientovani se v datech. Je zde vybran pocatecni rok
2013. V tomto roce bylo také objasnéno nejvice piipada tyrani osoby z daného piehledu
jedné o témét 18 % méné objasnénych ptipadi tyrani osoby ve spole¢ném obydli. Jedna se
o rapidni pokles, ale k fadnému objasnéni faktort, kvili kterym k tomu dochazi, by byla
tteba dalsi a rozsdhlejsi analyza.

Diléi zavér

Prvni data tvofi vyro¢ni zpravy dvou NNO, a to tedy BKB a ROSA—centrum pro Zeny.
Z téchto statistik je viditelné snizeni poctu osobnich konzultaci v roce 2020 a 2021, tedy
béhem pandemie, avSak je zaznamenan narlst telefonnich a pisemnych kontakti. Co se vy-
kazani tyce, tak zde doslo ke snizeni poc¢tu vykdzanych osob béhem pandemie, avSak nartst
nastal opét v minulém roce. Je tedy mozné, Ze se jednd o doznivajici dopady pandemie. Sni-
7eni poétu vykazani neznamena ubytek domaciho nésili, ale ani to, Ze Police CR b&hem
pandemie nefungovala standardné. U trestného €inu tyrani osoby ve spolecném obydli je
op¢t mozné vidét velky pokles registrovanych, ale i objasnénych piipadi pravé béhem roku

2020 a 2021, zaroven se jedna i o nejméné piipadii za poslednich deset let.
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7 VYHODNOCENI DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Tato kapitola obsahuje vyhodnoceni dotazniku tykajiciho se problematiky domaciho nasili,
co se celkového hlediska tyce, a také z pohledu promitnuti Covidu-19 do této problematiky.
Dotaznik byl sloZen ze dvaceti otazek, ze kterych bylo 15 uzavienych a 5 polouzavienych
otazek. Bylo pozadovano 700 respondentti. Distribuce byla provedena pomoci socidlnich siti
jako Facebook a Instagram jako online forma a také pomoci tisténé formy, kdy tyto dotaz-
niky byly pfedany kantorim na zakladni Skole a na stfedni Skole. Z celkového poctu

725 odpovédi bylo 24 vytazeno z diitvodu nizkého véku respondentt.
Otazka ¢. 1 — Jaké je VaSe pohlavi? + Otazka ¢. 2 — Jaky je Vas vék?

Otazka €. 1 zjist'uje pohlavi respondenta a otdzka ¢islo dvé jeho veék. A€koliv bylo dosazeno
pozadovaného poctu respondentl, nebylo dosazeno vSech respondentt u jednotlivych véko-
vych kategorii. Data, co se ty¢e poétu obyvatel, byla prevzata ze Ceského statistického tfadu
a na zakladé troj¢lenky bylo urceno, jaky by mél byt pocet muzi a zen v jednotlivych kate-

goriich.

Tabulka 5 — PoZadovani respondenti (Zdroj: Cesky statisticky tirad, 2023)

Skuteény pocet obyvatel Zadany vzoreﬂk respon-
Vékova skupina _ dentd _
Muzi Zeny Muzi Zeny
15-19 244 524 258 781 19 21
20-29 507 810 541 789 40 43
30-39 675 524 724 489 54 57
40-49 838 834 891 244 67 71
50-59 677 168 694 541 54 55
60+ 1562 526 1206 069 124 96
Celkem 4 506 386 4316 913 358 342

Tabulka 6 — Realny pocet respondentii (Zdroj: vlastni zpracovani)

- . . Respondenti

Vékova skupina Mz ey
15-19 41 102
20-29 54 158

30-39 46 69

40-49 30 74

50-59 21 44

60+ 21 30
Celkem 213 477

Jak Ize tedy vy¢ist z tabulky €. 6, doséhlo se poZzadovaného poctu Zen, dokonce s pfesahem

o 135. Z toho plyne, ze muzu, kteti odpovidali na dotaznik, bylo ménég, nez bylo zadano.
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Co se vékovych kategorii tyce, tak u Zen je méné respondentek ve vékové kategorii 50—59
a 60+, u muzi se jednd o kategorie 30-39, 40-49, 50-59 a 60+. Zdivodnéni toho, Ze nebyl
ziskan pozadovany pocet respondentli hlavné u muzi, je mozné oznacit jejich nizsi aktivitou

na socialnich sitich nebo celkovym nezajmem o problematiku.

V dotazniku odpovédélo 69 % zen, 30 % muzl a 2 % osob se o svém pohlavi vyjadiovat
nechtélo. Jak 1ze vycist z tabulky ¢. 6 jednalo se tedy 0 477 zen, 213 muzd, a 11 osob, které

neuvedli jejich pohlavi. Viz Ptiloha P III

Otazka ¢. 3 — Kde bydlite?

ey

Cilem této otazky bylo zjistit, v jak velké obci respondenti ziji. Nejvice osob (301) z dotaz-
nikové Setfeni zije v obci do 5 000 osob, 99 osob uvedlo, ze zije v mésté nad 100 000 oby-
vatel, 84 respondentt uvedlo, Ze Zije v obci do 1 000 obyvatel. Déle 65 osob z dotaznikového
Setfeni zije v mést€ do 10 000 obyvatel, 58 v mésté do 50 000 obyvatel. Nejméné osob (48)
pochazi z mésta do 100 000 obyvatel a 46 osob z mésta do 20 000 obyvatel. Viz Ptiloha
P III

Otazka ¢. 4 — Jakou podobu ¢i podoby ma podle Vas domaci nasili?

Graf odpovédi na otazku ¢. 4
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Graf 7 — Odpovédi na otazku €. 4 (Zdroj: vlastni zpracovani)

Otazka cislo 4 se jiz zamé&fuje na samotnou znalost respondentl ohledné problematiky, a to
konkrétné v jakych formach se vyskytuje. Z grafu je mozné vy¢ist, Ze si pod pojmem domaci
nasili nejvice osob predstavi fyzické, sexualni a psychické nasili. Ackoliv 11 respondentil
zaznacilo, ze se vyskytuje 1 v jinych formach neuvedli v jakych. Je tedy mozné vyhodnotit,

ze vetsi mnozstvi osob nevi o jinych forméach doméciho nésili, nebo je za n€j nepovazuji.
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Pouze 33 % ze vSech respondentd uvedlo, ze doméci nasili ma podobu ve vSech uvedenych

forméch.

wewrs

Otazka €. 5 — Kdo je podle Vas nejcastéjsi obét’ domaciho nasili?

Ugelem této otazky bylo zjistit, kdo je podle respondentii nejéastéjsi obéti domaciho nasili,
muze se jednat o jejich vlastni zkusenosti ¢i to, co vidi v mediich. Jak se dalo predpokladat,
za nejcastéjsi obét’ byla oznacena zena a to od 77 % respondentti. Druhou nejéastéjsi obéti
domaciho nasili podle odpovédi je dit€ (oznacilo 17 % respondentit), dale mensiny oznacila

3 % respondenttl, seniory 2 % a jako posledni muze 1 % respondentt. Viz Ptiloha P III

Otazka ¢. 6 — Jakou mate zkuSenost s domacim nasilim?
Graf odpovédi na otazku €. 6
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Graf 8 — Odpovédi na otdzku €. 6 (Zdroj: vlastni zpracovani)

Z vysledki z této otazky vyplyva, Ze pouze neceld polovina nemé zZadnou zkuSenost s do-
macim nasilim. Vice nez 30 % osob zna ptipad doméciho nasili z doslechu, 14 % je obéti
domaciho nésili a 7 % je jeho svédkem. V dotaznikovém Setfeni byla také moZnost — Jsem

agresorem domaciho nasili. Nikdo vSak tuto moznost nevybral.
Otazka €. 7 — Co si osobné myslite o fenoménu domaci nasili?

Z odpovédi z této otazky je jasné, ze veétsi Cast respondentl se domniva, Ze problematika
domaciho nésili se tyka velké ¢asti spolecnosti a mela by mu byt vénovana vétsi pozornost.
18 % dotazovanych se domniva, Ze se dotyka mensi ¢asti spolecnosti a méla by se mu véno-
vat vét§i pozornost, 5 % dotazovanych ma za to, Ze se tyka velké €asti spolecnosti a je mu

vénovana dostatecnd pozornost, 3 % ma za to, Ze se tyka mensi ¢asti spole¢nosti a je mu
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vénovana dostatecnd pozornost, 3 % nesouhlasi s zddnou moznosti a zbylému jednu pro-
centu pfijde problematika jako zveliCovany problém zasahujici pouze mensi ¢ast spolecnosti

a problému, by neméla byt vénovana takova pozornost.

Graf odpovédi na otazku €. 7
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Graf 9 — Odpovédi na otdzku €. 7 (Zdroj: vlastni zpracovani)

Otazka ¢. 8 — Myslite si, Ze by mél existovat samostatny zakon, ktery bude domaci nasili

resit a definovat?

Jelikoz je problematika ohledné doméciho nésili 1 jeho feSeni rozloZzena do vice zakont.

P4

Z vysledkl potizenych po zodpovézeni této otazky vyplyva zjisténi, ze velka cast respon-
dentll ma za to, ze by méla byt problematika domaciho nasili ukotvena v samostatném za-

koné. Procentualné 85 % uvedlo ano, 11 % nevi a 4 % ne. Viz Priloha P 111
Otazka €. 9 — Jaké si myslite, Ze jsou zdroje nasilného chovani tyrani?

Tato otazka se tykala zdrojt nasilného chovani tyranti. Respondenti vybrali, zda s nékterym
se zdroju, co byli v nabidce, souzni, nebo sami zaznamenali, jaky je podle nich zdroj nésil-

ného chovani. Mohli zde zaznacit i vice odpovédi. Odpovédi, které byly na vybér:
a) alkohol a drogy,

b) jiny zdravotni stav, ktery mize ovliviiovat chovani (zranéni hlavy, poskozeni mozku,

neptiznivy zdravotni stav apod.),
¢) poruchy osobnosti,
d) problémové détstvi tyrana,

e) psychické onemocnéni,
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f) stres, ktery spusti agresivni chovani (vysoké dluhy, nezaméstnanost, partnerské ne-

shody, problémy s détmi).

Nejvice respondentli zaznacilo odpovédi a), c) a d). Co se dalSich faktort tyce, tak 2x byla
uvedena zarlivost, 2x nizké sebevédomi, 3x, ze se zkratka jednd o nésilnikovu osobnost,
3x potfeba manipulace s druhou osobou 1x byla zaznamendna odpoveéd’ — ,,Ani jedno, to-
xicky vztah mize mit se Zzenou ted’, ale s dalsi tieba ne* ', 1x Spatni ptatelé, 1x nenédvist viici

mensSindm a 1x ,,normalizace takového chovani ve spole¢nosti®.

Graf odpovédi na otazku €. 9
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Graf 10 — Odpovédi na otazku €. 9 (Zdroj: vlastni zpracovani)
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Otazka €. 10 — Komu jako prvnimu byste se svérili s tim, Ze zaZivate domaci nasili?

Graf odpovédi na otazku ¢. 10
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® Kamaradce/kamaradovi
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= Rodinnému prislusnikovi

m Uciteli/ucitelce

Graf 11 — Odpovédi na otazku €. 10 (Zdroj: vlastni zpracovani)

Ve vyse uvedeném grafu jsou pouze moznosti, které byly uvedeny v dotazniku, spolu s té-
mito odpovéd’mi byla také moznost jiné, kde byly zaznamenany dalsi odpovédi. Jak I1ze tedy

vidét, nejvice osob by se svéfilo své kamaradce ¢i kamaradovi nebo nékomu z rodiny. Ve
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vice odpovédich se objevil terapeut, psychoterapeut nebo psycholog nebo psychiatr stejné.
Sedm respondenti zodpovédelo, ze nevi. Odpovéd’ ,kolega z prace” se zde objevila 2x.
A v neposledni fad¢ také odpovéd - ,,Nikomu, jsem muz. Domaci nésili na muzich se baga-

telizuje*

Otazka ¢. 11 — Jak byste se zachovali v pripadé, kdy by se Vam nékdo svéril s tim, Ze
zaZiva domaci nasili?
Z odpovédi je mozné vypozorovat, ze az 82 % respondentl by aktivné zakrocilo a pomohlo

obéti, 17 % nevi, jak se zachovat pii takové situaci a jedno procento respondentt by se do

situace nijak nezapojovalo. Viz Ptiloha P III
Otazka €. 12 — Znate organizace, na které se miiZete obratit v pripadé domaciho nasili?

Z vysledki z této otazky plyne, Ze 67 % procent dotazovanych zna organizace, které poma-
haji osobam ohroZzenym domdacim nasilim. Z celkového poctu je to tedy 470 osob. Zbylych
33 % nezna organizace, na které by se mohli obratit nebo piipadné¢ nékomu doporucit. Viz

Ptiloha P III
Otazka ¢. 13 — Pokud ano, jaké?

Tato otazka zce navazuje na pfedchozi otdzku. Ackoliv nejvice osob uvedlo Linku divéry,
nejedna se specializovanou pomoc pro ohrozené osoby domaciho nasili. Pracovnikem Linky
davéry by tedy byla doporucena jina organizace, kterou osoba mohla vyuzit. Celkem tedy
uvedlo Linku divéry 422 osob, dale Bily kruh bezpeci 248 osob, Linku pomoci obétem kri-
minality a domaciho nasili uvedlo 164 osob a ROSA 66 osob. ACORUS, Persefonu a Pro-
Fem z organizaci, které byly dany na vybér, znd nejméné osob. Co se individualnich odpo-
vedi tyce, tak byla zde uvedena PCR, Spondea, Centrum Locika, Pod svicnem, Clovék v tisni

a Cerveny kiiz.
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Graf odpovédi na otazku €. 13
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Graf 12 —Odpovédi na otdzku €. 13 (Zdroj: vlastni zpracovani)
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Otazka ¢. 14 — Myslite si, Ze 1ze obecné Fict, Ze krizové situace (napr. zaplavy, zemétie-
seni atd.) a jejich dopady vedou k naristu pripadi domaciho nasili?

Zjisténim z tohoto dotazu vyplyva, ze 66 % respondentil si nemysli, Ze krizové situace maji
vliv na doméci nasili. Zbylych 34 % se vSak domniva, ze krizové situace jako zemétreseni

aj. maji vliv na doméaci nésili a mohou ovlivnit riist piipadi. Viz Ptiloha P III

Otazka ¢. 15 — Myslite si, Ze pandemie Covid-19 ovlivnila pripady domaciho nasili, co

se tyCe narustu novych pripada?

Graf odpovédi na otdzku €. 15

¥ Ano, ovlivnila

= Ne, neovlivnila

Graf 13 — Odpovédi na otazku €.15 (Zdroj: vlastni zpracovéni)

Z odpovédi na tento dotaz vyplyva, zZe drtivéa vétSina respondentt, a to tedy 88 %, ma za to,
ze pandemie Covid-19 ovlivnila ptfipady doméciho nasili, co se nariistu novych piipadii tyce

a 12 % si mysli opak.
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Otazka ¢. 16 — Myslite si, Ze pandemie Covid-19 ovlivnila pFipady domaciho nasili, co

se tyCe intenzity?

Graf odpovédi na otazku €. 16

¥ Ano, ovlivnila

® Ne, neovlivnila

Graf 14 — Odpovédi na otazku €. 16 (Zdroj: vlastni zpracovani)
Procentualni vysledek z této odpovédi je podobny jako u predchozi odpovédi, opét se drtiva
vétsina (82 %) domniva, Ze pandemie Covid-19 ovlivnila domaci nésili, co se tyce intenzity
a 18 % se domniva, ze doméci nésili, co se ty€e jeho intenzity, neovlivnila. Vysoké procento
u této i predchozi otazky je mozna ovlivnéno i velkym poctem ¢lankd, ve kterych je uvedeno,

ze beéhem pandemie pocty piipadii domaciho nasili dramaticky vzrostly.

Otazka €. 17 — Myslite si, Ze néktera z dale uvedenych okolnosti, které byly intenzivné;si
diky protipandemickym opatienim, by teoreticky mohly ovlivnit nariist domaciho na-

sili?

Graf odpovédi na otazku €. 17

= Cast&jsi a intenzivngjsi kontakt (home
office, online vyuka...)

W Izolace

= Nejistota

Stres

Graf 15 — Odpovédi na otazku €. 17 (Zdroj: vlastni zpracovani)

Zjisténim z odpovedi na tuto otdzku bylo to, Ze nejvice respondentll se domniva, Ze okolnosti

jako izolace a stres mohly byt faktorem, ktery ovlivnil narist doméciho nasili. Nejvice osob
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(554) oznacilo izolaci, jako mozny faktor, ktery ovlivnil narist domaciho nasili. Jako druhy
faktor byl oznacen stres (517 osob). U této otazky bylo mozné opét vybrat vice odpovedi
a také napsat svou vlastni. K t€émto patfily odpovédi —,,obecny rist agresivity ve spolecnosti
a pocit, zZe je to ,,normalni*, finan¢ni tisen, ,,vSe zalezi na psychice agresora, co by bylo
spoustécem a v neposledni fadég, Ze okolnosti spojené s protipandemickym opatfenim nijak

domaéci nésili neovlivnily.

Otazka ¢. 18 — Myslite si, Ze byla dostate¢na pomoc od center zabyvajicich se domacim

nasili pri omezenich béhem pandemie Covid-19?

Ze zjisténych dat z této otazky plyne, ze 72 % respondenttli nevi, zda byla pomoc od organi-
zaci pomadhajici obétem domaciho nasili dostate¢na, 9 % ma za to, ze byla pomoc dostate¢na

a 19 %, Ze nebyla.

Graf odpovédi na otdzku €. 18

’ mNe
9% Ano

72% Nevim

Graf 16 — Odpovedi na otazku €. 18 (Zdroj: vlastni zpracovani)

Otazka & 19 — Myslite si, Ze byla dostateéna pomoc od Policie CR p¥i omezenich béhem

pandemie Covid-19?

Graf odpovédi na otazku €. 19

m Ne
Ano

62% 12% .
Nevim

Graf 17 — Odpovédi na otazku €. 19 (Zdroj: vlastni zpracovani)



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 47

Podobné jako u ptedchozi otazky i zde je vysoké mnozstvi procent (62 %) respondentt, kteii
nevédi, zda byla pomoc od PCR dostateénd, 26 % ma za to, Ze pomoc dostate¢na nebyla

a 12 %, Ze byla.

Otazka ¢. 20 — Znate nékoho, u koho se domaci nasili projevilo béhem pandemie

Covid-19?

Posledni otdzka se zamétila na to, zda respondenti znaji nékoho, u koho se projevilo doma-
ciho nésili behem Covidu-19. Vysledkem bylo, Ze 85 % nezna zddnou osobu a 15 % naopak
zna nékoho u koho se nasili projevilo. Viz Ptiloha P III

Diléi zavér

Otazky v dotaznikovém Settfeni byly pokladany po strance obecné védomosti o problematice
domaciho nésili 1 ke konkrétni situaci béhem pandemie. Z otazek, které byly mifeny na in-
formovanost, je mozné vyvodit, ze dotazované osoby maji z velké ¢asti ptehled o tom, co
domaci nasili predstavuje, kdo je nejcastéjsi obéti, 1 jaké jsou potencionalni zdroje nasilného
chovani tyrana. Konkrétni postoj vétSiny dotazovanych podle odpovédi je takovy, Ze si toto
téma zaslouzi vice pozornosti, jelikoz zasahuje velkou ¢ast spolecnosti. Doméci nasili totiz
ovliviiuje nejen ohrozené osoby, ale také svédky doméciho nasili, kterymi jsou nejcastéji
déti, ty si toto trauma pienasi do dospélosti. Povédomi o NNO je, ale mnohdy se jedna
o0 jednu ¢i dve organizace a u dalSich jako ROSA, ProFem, Persefona a jiné povédomi klesa
¢1 vitbec neni. Z dalSich opovédi je mozné vyvodit to, Ze respondenti zaznamenali napiiklad
z médii to, Ze doSlo k nartstu novych ptipadli domaciho nasili a stejné tak ke zvySeni jeho
intenzity. Zda ale Policie CR nebo NNO fungovaly dostate¢né b&hem pandemie Covid-19,
vétsina respondentl nevédéla. Byly zaznamenany taktéz odpovédi, Ze jejich pomoc nebyla

dostatecna.
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ZAVER
Cilem bakalaiské prace bylo vyvodit, zda vlivem pandemie Covid-19 doslo v Ceské repub-

lice k vyraznym zméndm ve vyvoji doméciho nasili.

Praktickd ¢ast vychézela ze statistik, vyzkumu a dotaznikového Setfeni. Vzhledem k ziska-
nym poznatkiim z prace lze vyvodit, Ze doslo ke zvySeni intenzity domaciho nasili, avSak
tam, kde jiz probihalo. Faktory jako izolace, stres a nejistota zvysily riziko tim, ze domaci
nasili rozvinuly nebo zvysily jeho intenzitu. Dlvody jako pfetrvavajici strach z neznama
a o budoucnost mnohdy nasilné osoby vyuzivaly k utvrzovani moci a kontroly nad ohroze-
nou osobou. Spolu s tim je také poukdzano na nedokonalou spolupraci mezi dalsimi ,,pilifi
pomoci®. A&koliv si organizace jako Policie CR, IC, OSPOD ¢&i soudy piedavaji informace
v ptipadech feSeni domaciho nésili, mnohdy kazdé z nich pohliZzi na to, co je domdci nasili
jinak nez ta druhd. Toto mnohdy odrazuje ohrozené osoby od fesSeni ptipadu doméciho nésili

na ,,vysSich urovnich®, nez je naptiklad jen odchod od nasilné osoby.

Vysledky diky zpracovani vyro¢nich zprav NNO hovoii o jistém poklesu zajmu o osobni
konzultace béhem prvniho roku pandemie, avSak zaroven o nartstu poptavky po telefonni
a osobni komunikaci. V druhém roku pandemie zajem o osobni konzultace opét vzrostl. Vy-
kazani vykazuje klesajici trend jak pied samotnou pandemii, tak 1 béhem ni. Naopak rok po
ni opét stoupa. Miize se proto jednat o doznivajici dopady pandemie. Klesajici trend je také
zaznamenan u poctu registrovanych a objasnénych piipadii tyranych osob Zijicich ve spo-
le€ném obydli. U dat trestné Cinnosti ze statistik je problematické to, ze ukazuji pouze ozna-
mené piipady. Tudiz to, Ze pocet pripadu klesl, nelze zaménovat za to, ze klesl pocet ptipadii
domaéciho nasili.

Z dotaznikového Setfeni je mozné vyvodit nékolik ndvrhli na feSeni problematiky. Odpovédi
respondentli ukazaly pomérné dobrou informovanost o problematice jako takové, avsak jiz
mensi, co se tyCe organizaci, které pomahaji. Soucasné také ukazaly z4jem respondentti ob¢-
tem pomoci a spolu s tim maji za to, Ze by mél existovat samostatny zékon, ktery by proble-
matiku fesil. Dalsi body jako nevédomi o tom, zda organizace prokazovaly dostatecnou po-
moc, by mohla byt feSena médii, kterd by pravé informovala o uspé€sném feseni domaciho
nasili, to by domnéle mohlo obéti motivovat k vyhledani pomoci. Zde by bylo také mozné

sdilet ptibéhy obéti, které si domacim ndasilim prosly a o jejich souasném stavu.

Ptinos Ize vidét také v zavedeni dalSich forem distancni pomoci (napft. online chat). Toto by

mohlo zvysit efektivitu pomoci 1 v dalSich letech.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 49

Dal$im navrhem je zakon, ktery by obsahoval jednotnou definici pro vSechny vstupujici
slozky, coz by mélo pozitivni vliv na efektivni feSeni doméciho nasili. Zaroven by sjednotil

postupy i1 zptsoby piedavani informaci o danych ptipadech v ramci celé republiky.

Dle vysledk této prace se Ize priklanét také k tomu ndzoru, Ze neustald propagace moznosti
pomoci pfi feSeni doméciho nasili v mediich by byla také pfinosem. Stejné tak tvofeni in-

formativnich videi na platformach jako YouTube ¢i Instagram.

Obecné lze tedy fict, ze pandemie podnitila domaci nasili tam, kde jiz existovalo i s nariistem
novych ptipadi. Co se novych piipadi tyce, nejednd se vSak o rapidni nartst, jak bylo
mnohdy prezentovano médii. Avsak je mozné tvrdit, Ze dopady pandemie beéhem let budou

doznivat, proto by bylo zddouci pokracovat ve vyzkumech vlivu pandemie na domaci nasili.
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PRILOHA P II: DOTAZNIK

Dobry den,

jmenuji se Tereza Krpalkova a jsem studentka Fakulty logistiky a krizového fizeni v Uher-
ském Hradisti. Chtéla bych Vas pozéadat o vyplnéni tohoto kratkého dotazniku. Dotaznik je
zaméfen na domadci nasili, konkrétnéji na VaSe zkuSenosti, nazory a povédomi o domécim
nasilim. Vyplnénim tohoto dotazniku mi budete velmi napomocni, jelikoz se jedna o cast

potfebnou k uspéSnému dokonceni bakalaiské prace.

Dotaznik je zcela anonymni a data nebudou spojovana s vasi osobou. Ucast je zcela dobro-

volna a v pribéhu se mizete kdykoliv rozhodnout ucast ukoncit.
1. Jaké je VaSe pohlavi?
e Muz
e Zena
e Nechci uvadét

2. Jaky je Vag vek?

e 14 nebo mladsi e 40-49

e 15-19 e 50-59

e 20-29 e 60 nebo vice
e 30-39

3. Bydlite v?
e Obcido 1 000 obyvatel
e Obci do 5 000 obyvatel
o Mésté do 10 000 obyvatel
e  Me¢ste od 10 000 do 20 000 obyvatel
e  Me¢ste od 20 000 do 50 000 obyvatel
e Mésté od 50 000 do 100 000

e Mg¢sté nad 100 000 obyvatel



Jakou podobu ¢i podoby mé podle Vas domaci nasili? (mlzete vybrat vice nez jednu

odpovéd)

e Psychické nasili e Ekonomické nasili
e Fyzické nasili e Socialni nasili

e Sexudlni nasili e Jiné (oteviend)

Kdo je podle Vs nejcastéji obet’ doméciho nésili?

Zeny e Seniofi
Deéti e Mensiny (LGBT+, migranti)
Muzi

Jakou mate zku$enost s domacim nasilim?

Nemam zkusSenost s domacim nasilim

Jsem obét’ domaciho nasili

Jsem svédek domaciho nasili

Znéam ptipad ¢i pfipady domaciho nésili z doslechu

Jsem agresorem domaciho nésili

Co si osobn¢ myslite o fenoménu doméci nasili?

Jedna se o zveliCovany problém, ktery se tyka menSiny spolecnosti, a neméla by

se mu vénovat takova pozornost.
Tyké jsem pouze menSiny a vénuje se mu dostate¢na pozornost.
Tyka se velké ¢asti spolecnosti a je mu vénovana dostate¢nd pozornost.

Tyké se velké Casti spolecnosti a méla by se mu vénovat mnohem vétsi pozor-

nosti.

Myslite si, Ze by mél existovat samostatny zakon, ktery bude domdci nasili fesit a
definovat?

Ano

Ne

Nevim



10.

11.

Jaké si myslite, Ze jsou zdroje nasilného chovani tyrani? (mtizete vybrat vice nez

jednu odpoveéd)
e Psychické onemocnéni
e Poruchy osobnosti

e Jiny zdravotni stav, ktery mize ovliviiovat chovani (zranéni hlavy, poskozeni

mozku, nepfiznivy zdravotni stav apod.)
e Problémové détstvi tyrana
e Alkohol a drogy

e Stres, ktery spusti agresivni chovani (vysoké dluhy, nezaméstnanost, partnerské

neshody, problémy s détmi)
e Jiné (oteviend)
Komu jako prvnimu byste se svéftili s tim, ze zazivate domaci nasili?
¢ Rodinnému pftislusnikovi
e Kamaradce/kamaradovi
o Ucitelka/ucitel
e Jedné z organizaci, ktera pomaha obétem domaciho nasili
e Policie CR
e Nikomu bych se nesvétila
e Jiné (oteviend)

Jak byste se zachovali, v ptipadé€, kdy by se Vam nekdo svéfil s tim, ze zaziva doméci

nasili?
e Nevim, jak se zachovat v dané situaci

e ZakroCim a aktivné pomlZu obéti (nabidnu ndhradni bydlisté, podpora pti feSeni

u policie, doporuc¢im organizace zabyvajici se doméacim nasili...)
e Nezakrocim, jednd se o problém v jejich domdacnosti.

e Jiné (oteviend)



12. Znate organizace, na které se miizete obratit v piipadé domaciho nasili?
e Ano
e Ne
13. Pokud ano, jaké?
e Rosa
e ProFem
e Bily kruh bezpeci
e ACORUS
e Persefona
e Linka divéry
e Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nésili
e Jiné (oteviena otazka)
14. Myslite si, ze 1ze obecné fict, ze krizové situace (napt. zaplavy, zemétieseni atd.) a
jejich dopady vedou k naristu ptipadl doméciho nasili?
e Ano
e Ne

15. Myslite si, Ze pandemie Covid-19 ovlivnila ptipady doméciho nasili, co se tyce na-
ristu novych piipadi?

e Ano, ovlivnila
e Ne, neovlivnila

16. Myslite si, ze pandemie Covid-19 ovlivnila pfipady domaciho nésili, co se tyce in-

tenzity?
e Ano, ovlivnila

e Ne, neovlivnila



17. Myslite si, ze néktera z dale uvedenych okolnosti, které byly intenzivnéjsi diky pro-
tipandemickym opatfenim, by teoreticky mohly ovlivnit narast doméciho nésili?
(mtzete vybrat vice nez jednu odpoveéd’)

e Izolace

e Stres

e Ngjistota

o Cast&jdi a intenzivngjsi kontakt (home office, online vyuka.)
e Jiné (oteviend)

18. Myslite si, ze byla dostate¢na pomoc od center zabyvajicich se domacim nasili pfi
omezenich béhem pandemie COVID-19?

e Ano
e Ne
e Nevim

19. Myslite si, ze byla dostateéna pomoc od Policie CR pti omezenich béhem pande-
mie COVID-19?

e Ano
e Ne
e Nevim

20. Znate n€koho, u koho se doméci nasili projevilo béhem pandemie Covid-19?
e Ano
e Ne

De¢kuji Vam za Vas €as a vyplnéni dotazniku



PRILOHA P III: GRAFY Z DOTAZNIKU
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