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Uvod

Homosexualita je stale vniméana jako cosi nepatficného. Aby homosexudlni
jedinci (gayové a lesby) mohli zit plnohodnotny a bohaty Zivot, je tfeba, aby jim byla
napomocna heterosexudlni spole¢nost, zejména na principu ryzi kiestanské tolerance '
Malé informovanost o problému miize mit za nasledek ptebirani Spatnych postojit od

druhych lidi bez konfrontace s vlastnim rozumem a logikou.

PIn¢ se shoduji s tim, co bylo napséano jiz pied 5 lety, tedy Ze princip tolerance povazuji
1 ja za nejlepsi cestu k tomu, aby nebyla homosexualita vnimana nijak nepatficné,
vyrazy sni spojeny nijak pejorativné a aby byla vnimana jen jako varianta lidské

sexuality.

Slovo homosexualita pochazi z feckého slova homo, coz v piekladu znamena stejny
nebo rovny a z latinského sexus, coz se pieklada jako pohlavi. Prvni zndmé uziti tohoto
slova pochazi z textu publikovaného anonymné v roce 1869, jehoz autorem byl v

Rakousku narozeny Mad’ar Karl-Maria Kertbeny (Karoly Maria Benkert).

Sexualni orientace vétSiny z narozenych je po narozeni zaméfena na osoby
druhého pohlavi, zarovenl se vSak rodi urc¢ité procento lidi, ktefi v sexudlni oblasti
preferuji osoby stejného pohlavi. Tato menSinova skupina se pak ocitd v urcité
spoleCenské naladé a v uréitém spolecenském citéni, které je urceno nabozenstvim,
dobou, politikou, zvyklostmi. To v§e dohromady nésledné ovlivitluje nazory, postoje i
chovan homosexualni mensSiny, coz ma za nasledek, ze se minoritni skupina reaguje
zpét svym chovanim a opét ovliviiuje nazor spoleCnosti. Jedna se tedy o spojené
nadoby, vSe souvisi se v§im. Pokud si tedy bude spolecnost schopna uvédomit, ze to,
jak se chova, se odrazi v chovani minority zpét k ni, pak vétim, Ze je vSe na dobré cesté

k tomu, ze diky vzdjemné toleranci prestane byt t¢éma homosexuality vnimano tak ostfe.

! Prochéazka, 1. Coming out, s.5, 2002



A jaka nalada vlastné v CR prfevazuje a jaké jsou postoje k homosexualitd?
Podobny vyzkum s aktualnimi daty u nds bohuzel z posledni doby neexistuje, povazuji
za dulezité ptfipomenout, ze homosexualita neni nemoc. Toto tvrzeni neni jen mym
subjektivnim nazorem, ale opird se o poznatky moderni humanistické doby, ktera
povazuje za hlavni prvky ovliviyjici lidskou sexualitu biologické c¢initele. Tim, ze
Clovek stoji v zivocisné tiSi nejvySe, je 1 jeho sexualita slozit€j$i nez u ostatnich
zivo€ichl. Po vyslechnuti ndzoru nékolika jedinc dochazim k zavéru, Ze situace ve
vnimani homosexuality se piedev§im od schvaleni zdkona o registrovaném partnerstvi

pred dvéma lety zménila k lepSimu, nebo alespoit minimaln¢€ k laxnéj$Simu vnimani.

Uvédomuyji si vSak zaroven, Ze vina v pomalém ndzorovém obratu neni jen na
strané¢ menSinové, ale Zze svij dil odpovédnosti nese i homosexudlni ¢ast, kterd se 1 po
zméné klimatu stale chova dost uzaviené a vyjma nékolika jedinct se nesnazi o $ifeni
myslenky, ze je vSe jen jind podoba sexuality. Domnivam se tedy, ze 1 kdyz zde jiz dva
roky funguje zdkon o registrovaném partnerstvi, stile neni informovanost spolecnosti na

takové Urovni, aby nehral svoji roli strach z neznamého.

Domnivam se, Ze svoji roli maji i cirkve a jeji nazory. V podminkach Ceské
republiky se jedna predevSim o cirkev kiestanskou. Stanovisko cirkve je vSeobecné
respektovano a ma svoji vahu. Proto si myslim, ze Ceska spole¢nost nebude pfili§
tolerantni. Tuto mySlenku mi jen potvrzuje stanovisko kiestanské cirkve, ktera se pii
medialni diskusi nad registrovanym partnerstvim stavéla vzdy do role tvrdého odptirce

bez moznosti Ustupkd.

Rad bych touto praci pfiblizil téma homosexuality S$irSi vefejnosti, jelikoz
v souladu sjiz napsanou hypotézou se domnivam, Ze neznalost je pfi¢inou mnoha
predsudkii. Rad bych se podival na t¢éma homosexuality trochu jinak, vice z pohledu
,,zevnitt a z druhé strany. Zaroven bych rad ptispél k vétsi informovanosti vychovnych
poradcti, socidlnich pracovnikli a odborné vetejnosti, které se tato prace dostane do
ruky. Po jejim piecteni by se méli byt schopni orientovat v zdkladni problematice Zivota
homosexualt. Dva roky od napsani bakalarské prace se stale ukazuje, Ze nazor této

,,VEtSinove* mensiny neni pfili§ znam, snad krom snahy o adopci déti u jeji Casti.



OvSem predstava, ze by i1 homosexudlni jedinci mohli Zit Zzivot a mit své denni

problémy, piekdzky a vitézstvi, je stile pro mnoho lidi neptedstavitelna.

Ptekazkou pii zpracovavani prace je mi nedostatek odborné literatury. Vyjma
nckolika stati, které fesi vztah homosexuality k cirkvim, nejsou publikace zrovna hojné
a je zde nutnost vychazet ze starSich dél. Vinu ddvam i homosexudlni komunite, ktera
svoji prubojnost ukoncila po piijeti zdkona o registrovaném partnerstvi. Misto toho, aby
pokracovala v nastoleném trendu a marketingové vyuzila své momentalni postaveni,
omezila se pouze na oslavu vitézstvi zakona, ktery ji umoznuje dédit. Uzavienost

komunity mi mize byt ptekazkou ve vyzkumu.

Téma jsem si vybral jednak z divodu dlouhodobého zajmu o tuto problematiku,
za druhé proto, Ze se jednalo o originadlni nédmét, za tieti proto, aby vedouci mé prace i
oponent neusinali nad stale stejnymi tématy kriminality a drog, abych si rozsifil své
obzory, byl schopen relevantné kritizovat cirkev a jeji nazory, a v neposledni tad¢ i
proto, abych si sam sob¢ a své muzské jeSitnosti dokazal, Zze madm na to zpracovat tak
kontroverzni téma a spravné ho formulovat. MoZnost pokracovat ve zpracovani i

s odstupem dvou let pro mé¢ znamena jedine¢nou moznost sledovani vyvoje.



1. HOMOSEXUALITA KOLEM NAS

1.1 Homosexualita vs. sexudlni orientace vétSinové populace

Majoritni ¢ast populace je orientovana heterosexudlné, tedy je vyluéné eroticky
zamé&fend, nebo u nich prevladd naklonnost k opa¢nému pohlavi. Homosexualni lidé
pak uptednostiiuji pohlavi stejné. Této své preference si vSak nemusi byt vzdy védoma.
Nazory odbornikli na bisexualitu, kterou rozumime piiblizné¢ rovhomérné celozivotni

zaméteni na obé€ pohlavi, se 1i8i. Nicméne¢ je jisté méné Castd nez homosexualita.

Vétsina lidi se chova cely zivot v souladu se svoji sexudlni orientaci a identifikaci. U
homosexuall to uz nebyva tak jednoduché. Nékteti z nich své zaméteni nerozpoznaji po
cely zivot, mohou se citit heterosexudlnimi a také tak ziji. Jini si sice uvédomuji své
zaméfeni, ale nechtéji se s nim smifit a odmitaji homosexualni pohlavni styky. Dalsi
pak z nejrazné¢jSich divodi navazuji vztahy s obéma pohlavimi a hodnoti se sami jako
bisexualni, nebo n€kdy 1 heterosexualni. Jsou i taci, ktefi maji pohlavni styky jen se

stejnym pohlavim, pfesto se nehodnoti jako homosexudlni.

Také néktefi heterosexualové mohou mit sexudlni vztahy se stejnym pohlavim. Byva to
v obdobi pubertalniho hledani a experimentovani, jako ndhrazkovéd sexualita pfi
nedostatku vhodnéjSich partnerti, napt. ve vézenich. Néktefi to chapou jako urcity
dopln€k svého pestiejSiho Zivota, prostituti se homosexudlné¢ chovaji z finan¢nich
divodi, mize se vyjimecné objevit i kratkodoby citovy vztah. Jde zde ale o

homosexualni chovani, nikoli o homosexualni orientaci.

Homosexualitu nepovazujeme za nemoc ani poruchu, je jednim z moznych projevi
lidské sexuality. Za zdravotni poruchu je povazovéna jen egodystonni sexudlni
orientace. Tedy takovd, s niZ neni jeji nositel smifen a vyrovnan, ¢ini mu psychické
problémy. Stejné tak jako mnoho jinych minoritnich skupin jsou i homosexudlové

vystaveni urcitému tlaku a nepochopeni majority.



1.2 Vyznam jednotlivych pojmi

Homosexualita, n¢kdy nazyvand téZ homosexudlni orientace, homosexualni
preference, homosexualni zaméteni, homosexualni zalozeni, je v Iékarském
(psychiatrickém) a sexuologickém vyznamu pievazujici nebo vyhradni eroticka citlivost
(reaktivita) vii¢i osobam (jedinctim) téhoZ pohlavi'. Od konce 19. stoleti, kdy tento
pojem (nikoliv jim oznacovana skutecnost) vznikl, zhruba do tfeti Ctvrtiny 20. stoleti
byla rozhodujicimi lékaiskymi autoritami povazovand za nemoc nebo poruchu, v
soucasné dob¢ ji nejvyznamnéjsi zdravotnické a psychologické instituce povazuji za

vrozenou odliSnost, kterd neni poruchou zdravi.

Homosexualni zalozeni se obvykle projevuje celozivotné v citové, vztahové i genitalni
roviné. Za priznivych okolnosti byva spojeno se schopnosti vytvaiet plnohodnotny
citovy vztah s osobou nebo osobami téhoz pohlavi srovnatelny s citovymi vztahy
heterosexudlné zamétenych osob riizného pohlavi. Za neptiznivych okolnosti mize vést
k neurotizaci, asocialnimu zptisobu Zivota nebo sebevrazdé homosexualné zamérené
osoby a riznym formam spoleCenského odmitani, stigmatizace nebo i1 k vdznému

ohrozeni jejiho Zivota ze strany spole¢enského okoli.

Slovem homosexualita byvaji nékdy oznacovany i

e tzv. homosexudlni chovani, minén napiiklad pohlavni styk mezi osobami
stejného pohlavi, Casto bez ohledu na souvislost s homosexualitou v prvnim
vyznamu,

e homosexudlni identita — oznafeni nebo sebeoznaceni n¢jakého cloveéka za
odli$ného kvli jeho homosexualité v prvnim nebo druhém vyznamu slova, zivot

ve stejnopohlavnim parovém vztahu.

Brzek a Pondélickova uvadeji homosexualitu jako sexudlni orientaci na osoby
stejného pohlavi, celozivotni, neménny a nositelem nezapti¢inény a nezvoleny, tedy
také nezavinény stav, coZ se projevuje tim, ze dotycného jedince vzruSuji osoby

stejné¢ho pohlavi.

! Zvéfina, J., Lékatské sexuologie. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi odborné literatury HaH, 1992



Homosexualita se zpravidla projevuje citovou ndklonnosti, intenzivné&j$im prozivanim
nebo pottebou citové vyznamnych vztahti k osobam stejného pohlavi, schopnosti se do
nich zamilovat, obvykle téz specificky vyssi genitalni reaktivitou nebo touhou po

fyzické blizkosti nebo orgasmickych aktivitach ve vztahu k nim.

Z obvyklé definice homosexuality vyplyvd, ze homosexudlni reaktivita, je-li
nedominantni vlastnosti vedle silngj$i heterosexudlni reaktivity, pod pojem
homosexuality nespadd. V jinych teoriich byva jako homosexualita oznacena 1
nedominantni vlastnost, ktera je naptiklad v Kinseyov¢ pojeti v rizné mife zastoupena u

vSech jedincli v populaci, nebo chovani a vztahy jen v ur¢itém obdobi zivota.

NejbéznéjSimi typy homosexuality jsou muzska androfilie a zenskd gynekofilie
(gynofilie). V teoretickém modelu, ktery rozliSuje pouze dve erotickd zaméfeni, tedy
pouze sexualni orientaci, byvaji pod pojem homosexuality zafazovana i pedofilni
eroticka zaméfeni na osoby stejného pohlavi. Homosexualita se obvykle klade do

protikladu k heterosexualité, piipadné téz k bisexualité.

Slovo homosexualita je Casto (a to i ze strany lékaiti nebo gay aktivistll) pouzivano i v
jiném vyznamu, pro tzv. homosexudlni chovani — naptiklad je-li fe¢ o ,,zruseni trestnosti
homosexuality*. Jako homosexualni chovani se obvykle oznacCuje orgasmicka aktivita
mezi piisluSniky stejného pohlavi, a to zpravidla bez ohledu na to, zda je projevem
homosexuality jako zalozeni. N€kdy jsou za homosexudlni chovéani pokladany i jiné
projevy naklonnosti, které jsou v pfislusném kulturnim prostiedi a kontextu povazovany
za piiznak homosexualni identity, napiiklad vzajemné souziti, néznost, fyzickd nebo

duSevni intimita, intenzivni pratelstvi nebo obdobny vztah apod.

Pojem homosexualita byva vniman téz jako homosexualni identita, tedy v souvislosti s
tim, Ze dotéend osoba se k tomuto pojmu (konstruktu) bud’ sama piihlasi, nebo je jim
ocejchovana jakozto odlisnd od vétSiny ¢i od normy a jsou ji tim pfifazeny prezentacni
stereotypy (konotace), které jsou na pojem navazany. V tomto smyslu homosexualita
neni vrozend, ale historicky a kulturné podminéna. Za jinych okolnosti jsou tytéz
psychické dispozice interpretovany v jinych pojmech a kontextech, v diisledku ¢ehoz se
projevuji jinym chovdnim a jinymi spoleCenskymi interakcemi. Podobné posuny lze
pozorovat také u lidi, ktefi se ,,stanou* homosexudly (objevi svou homosexualitu) v

pozd¢jsim véku nebo ktefi se povazuji za napravené nebo vylééené z homosexuality.



Homosexudlni identita nemusi vzdy znamenat ztotoznéni se s gay hnutim a jeho
prezentanimi stereotypy; uvédomeéni si vlastni homosexuality mize byt slucitelné 1
napiiklad s egodystonnim postojem a védomym odmitanim homosexuélnich vztahl a
citli nebo s jejich védomym uplatnovanim v ramci riznych jinych typa spolecenskych
vztahu (ptatelstvi, muzské spolky atd.), pfipadné s pfijetim vétSinového zivotniho stylu

a zivotem v manzelstvi a rodiné.

Vyraz homosexualita byl poprvé uzit Benkertem roku 1869 pro lasku muze ¢i zeny
k osob¢ stejného pohlavi, ¢imz minil nejen citovy vztah, ale i schopnost sexualné
reagovat na objekt stejného pohlavi, byt jim vzruSen, stendenci uskuteCnit s nim

pohlavni styk.

Pond¢li¢ek homosexualitou rozumi sklon se sexudlné¢ stykat s osobami stejného pohlavi
a povazuje ji za Gichylku'. Jako uchylku ji oznagoval i Radim Uzel (v soudasné dobs ji
vSak povazuje za jednu z variant sexudlniho zivota, n¢kdy ji oznacuje jako odchylku od

v&tsinové sexuality).

Pojem homosexudl v mnoha lidech vyvolava predstavu, Ze se jedna jen o sex. Jeden z
predsudkl ptedpokladd, ze homosexudlni muzi a zeny maji vétsi zdjem o sex, ze jejich
pohlavni Zivot je projevem jakési rozmatilosti. Homosexudlni vztahy se v§ak podstatné
nelisi od vztahi mezi muzem a Zenou. Jsou stejné¢ plné citl, zarleni, partnerskych
radosti 1 konflikth. Homosexualita ovliviiuje 1 zivotni styl, gayové a lesbické Zeny se
1épe uplatni v nékterych povolanich a koniccich, naopak v jinych profesich a sportech se
s nimi setkdvame méné Casto. VéEétSinou nemaji v péci déti, maji méné rodinnych
zavazkl, a mohou se tedy vice projevovat v jinych oblastech spole¢enského Zivota.
Homosexudlni muzi se ujali v mnoha zemich odpovédnosti za preventivni kampan proti

AIDS, kterou zareagovali na smrt svych pratel.

! Pondélicek, I. Kazdopadné sexualita, s. 152
2 Uzel, R., Myty a povéry o sexu, 1. vyd. Praha: Prace, 1990, s. 60



Protoze homosexualita se zdaleka netykd jen pohlavniho Zivota, prosazuji se jind a
vhodnéjs$i pojmenovani pro tento jev. To pomahd vyc€lenit homosexualitu ze sféry
zdravotnich poruch a ta se tak stava SirSi soucésti spolecenského Zivota. Z anglictiny
pochazi vyraz gay (Cti gej), ktery se béhem nékolika poslednich let stal mezindrodnim.
Ten miize zahrnovat i homosexualni zeny, které se vSak Castéji nazyvaji lesbami. Nez o
homosexualité¢ byva vhodné&jsi hovofit o homoerotickém zaméfeni. Tento termin totiz

zahrnuje 1 citovou stranku sexudlni orientace.

Vyraz tteti pohlavi byva odmitan, protoze chape homosexuala jako zvlastni druh mezi
muzem a Zenou. Homosexudl si je vSak védom své pohlavni role, kterou zpravidla
ptijal. Navic podporuje tento vyraz vzitou piedstavu o zzenstilych gay muzich a drsnych
lesbickych Zenach, ktera se vSak tyka jen malé casti vSech homosexualli. Terminy
uranismus, tribadismus a kontrarni sexudlni orientace povazujeme za zastaralé. Sodomie
a pederastie pak jsou nejen hanlivé, ale i nepfesné, protoze oznacuji i jiné jevy nez jen

homosexualitu.

Osobn¢ mi pfipada jako nejlepsi postoj k homosexualité nazor MUDr. Hany Fifkové,

ktera homosexualitu povaZuje prosté a jednoduse za sexualni orientaci.'

I nyni po dvou letech slychdvam, ze homosexualita neni norméalni. Tento argument ve
mné vyvolava silny odpor, protoze co je to ,,normalni*“? Normalita je obvykly stav ¢i
proces, jinak feCeno to znamend, ze existuje né¢jaka norma, se kterou se tento stav ¢i

o2
proces srovnava.

Dle této definice statické normy je homosexualita nenormalni, protoze je mensinova, a
obvykla je ve spolecnosti heterosexualita. OvSem stejné tak nenormalni jsou i jiné

mens$inové projevy, napt. levactvi.

! Fifkova, H. O sexu s Hankou, 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998

2 Kolektiv autorti. Akademicky slovnik cizich slov, 1. vyd. Praha: Academia, 1998



Co se tyc€e prava, to nerozliSuje mezi heterosexualnimi styky a homosexualnimi styky.
Oba dva jsou dle prava normalni (tedy pokud spliuji zdkonem dané podminky - styk je
dobrovolny, souhlasny, nesmi zpusobovat psychickou ani fyzickou ujmu a vSichni
jedinci musi byt star§i 15 let. Tolik k sexudlnim styktim. Souziti bez souhlasu statu u
homosexudlnich 1 jinych osob u nas pravo nefesi. V momenté, kdy se dva jedinci
rozhodnou zit spolu s vyhodami stitem uznaného svazku, mohou vyuzit institutu
registrovaného partnerstvi. S hlediska prava je institut registrovaného partnerstvi

nenormalni, protoZe neni tak Casty jako klasické svatebni obtady.

Norma biologicka tvrdi, ze normdlni je vsexu to, co vede kreprodukci a, nebo
k plozeni. Z tohoto pohledu se stdvaji nenormalnimi neplodné pary, ale gayové i

lesbicky jsou reprodukce schopni a jsou tedy normalni.

Norma moralni je dal§im ptfikladem. V mnoha zemich ji ur€uje ndbozenstvi a de facto

vytvaii celospolecenskou naladu a utvari postoje vii¢i mensing.

Dle individualni normy hodnotime chovani druhych ve vztahu k nasim aktivitam. Podle
této normy se mizeme divat na homosexualitu jako normalni ¢i nenormalni v zavislosti

na tom, zda-li ji praktikujeme, ¢i nikoliv.

Jak je vidét, fici o homosexualité, ze je nenormalni je velmi zjednoduSené a omezené.
Vadi mi 1 odsuzujici nddech slovniho spojeni nenormalni homosexualita. Z osobniho
hlediska se piiklanim k normé pragmatické, podle které je normalni to, co pfinasi

duSevni a fyzické naplnéni.
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1.2.1 Oznaceni jedinct

Pro ozna&eni homosexuélnich jedinci se vZilo anglické slovo gay (vyslovnost /ge1/ '),

jehoz plvodni vyznam je vesely, bezstarostny, jasavy, a které zprvu pro sebe
homosexualové uzivali sami. Novy vyznam se v angli¢tiné obecné ujal a slovo bylo

jako neutralni oznaceni homosexuéla piejato i do jinych jazykl vcetné Cestiny.

Slovo gay obvykle oznacuje jen homosexualni muze, slovo homosexudl/homosexualni
sice muze zahrnovat oboji pohlavi, ¢astéji se vSak rovnéz uziva jen pro muze. Pro
oznaceni Zen homosexualni orientace se bézn¢ uziva slovo lesbicka (od 90. let se Siii i
forma lesba, diive vnimana jako slangova ¢i hanlivd) a lesbicky. Toto oznafeni souvisi
se starovékou feckou basnitkou Sapfo, ktera zila v 6. stol. pi. Kr. na ostrové Lesbos; v
nékterych jejich basnich se objevuje opévovani Zenského téla a ptatelstvi mezi Zenami.
Sapf6 byla ucitelkou vychovavajici predev$im Slechtické divky, zda byla sama
homosexudlniho zaméfeni, neni jisté¢ (ukoncila zivot z nestastné lasky k muzi). Pro

oznaceni muzské homosexuality se uzival 1 termin uranismus.

S odsuzovanim homosexuality v heterosexudlni populaci souvisi i riznad hanliva
oznaceni pro homosexudly. Pomérné nejméné hanlivé je v ¢esting€ ptidavné jméno teply
a od n¢j odvozené podstatné jméno teplous. Slovo teply je v tomto vyznamu piekladem
némeckého schwull, coz je varianta pfidavného jména schwiill znamenajici horky,
teply, parny. Piivod této metafory je spojen s pfenesenym vyznamem slova schwull jako
tisnivy, obtizny, trapny, v dnesni némciné je vSak uzivano jako neutrdlni, a to béznéji

nez slovo gay.

Dalsim slovem, vice hanlivym, je v ceStiné podstatné jméno buzerant. Slovo je
zkomoleninou etnického jména Bulhar - ptivod ma v oznaceni stfedoveéké kiestanské
sekty bogomili, ktera se rozsitila hodné v Bulharsku a odtud se jeji ptiznivci Sifili dale
do Evropy; bogomilové a jejich odnoze (napft. kathati, tj. albigensti, v jizni Francii) byli
témét vSude prondsledovani a jako nezadouci men$in€ se jim piipisovaly vSechny
mozné nefesti a hfichy, mezi néz patfila i homosexualita (stejného plvodu je i v

angli¢tin€ pro oznaceni homosexuala zastaralé slovo bugger).

! Dle mezinarodni fonetické abecedy
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Soubézné se uziva 1 mnoho slangovych vyraz, zpravidla urazlivych, jako homoklada,

fitopich, hulibrk, kutbuit, kvedlo$ a nescetné dalSich.

V predmodernich dobéach, zejména ve stfedovéku a raném novovéku, se pro oznaceni
homosexualné se projevujicich osob uzivalo téz slova sodomita, pro pohlavni styk mezi
muzi sodomie. Tento termin vSak Casto oznacoval i jiné zakdzané pohlavni aktivity,
napiiklad souloz se zvifetem nebo nedovolené formy heterosexudlniho pohlavniho

styku.

Slangovy vyraz bukvice ziejmé nema pivod dolozeny — nékdy byva povazovan za
soucast hantecu. Mlze mit souvislost napiiklad s Vergiliovymi Zpévy pastyiskymi
(Bucolica), jejichz idyly se nevyhybaji ani stejnopohlavnim citim. (,,Pastyt Korydon
hotel k sliécnému Alexidovi, / mild¢ku svého pana. A nadéji nemél zadnou. / Jenom
chodival stale do stinu koSatych bukti / sdm a sam tam volal tyhle neladné zpévy / k

, o ;o 7 el
horam a lesiim, v touze, ktera ztistala marna.*

1.2.2 Jiné sexudlni odchylky od vétSiny

Sexudlni identifikace vyjadfuje vnitini citéni a sebehodnoceni. Citime se bud’
muzem nebo Zenou a také heterosexualem nebo homosexudlem. Vedle homosexuality a

heterosexuality existuji i jiné formy sexudlni orientace. Napft. bisexualita.

Nékteti z lidi se citi bisexudlné orientovani, tedy domnivaji se, ze je pfitahuji obé
pohlavi a neumi dat ptfednost bud’ muzim, nebo Zenam. Bisexudlni identifikace je
Cast€j$i u Zen nez u muzl. To zfejmé souvisi s vyraznéj$im psychosocialnim a citovym
ovlivnénim sexuality proti muzskému biologickému pojeti. Dle Brzka a Pondé€lickové
je bisexual Clovék, kterého pritahuji a vzrusuji osoby obou pohlavi ptiblizné stejné. Dle
autort se tedy jedna o sociosexualni jev a lze na néj nahliZet z hlediska chovani nebo

z hlediska osobni identifikace.

! Vatikan, Kongregace pro katolickou vychovu: Instrukce o knézstvi a homosexualité (4.11.2005)
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Brzek a Pond¢lickova dale uvadéji, ze heterosexudlové posuzuji bisexualy jako druh
homosexualt a homosexudlové je posuzuji jako jedince, kteti nemaji dost odvahy na to,
aby pfiznali svoji homosexualitu. Pfitom bisexualové jednaji a citi rovnocenné jako

homo i heterosexualové a oboje prozivaji rovnocenng.

Dalsi variantou je transsexualita. Transsexual je ¢loveék s opa¢nou pohlavni identitou.
Tedy citi a jednd zcela opacné, nez je jeho télesné pohlavi, a pieje si ,,omyl pfirody"
zmeénit. Jeho sexudlni orientace je vétSinou, ale ne vzdy, heterosexualni v souladu s jeho
psychickym pohlavim. To znamenad, Ze télesné Zena se citi muzem, pfitahuji ji Zeny, ale
v tomto vztahu se chové jednozna¢né jako heterosexualni muz. Nekteti transsexualové v
péci sexuologli podstupuji preménu pohlavi. Existuje i1 jejich obcanské sdruzeni

Transfoérum.

Transvestité jsou naopak muzi, ktefi se v ramci své zménéné poruchy pohlavni identity
obcas prevlékaji do Zenskych Satii a Castecné tak ziji v Zenské roli. Zpravidla je eroticky
pfitahuji zeny a lékatfskou pomoc nepotiebuji. Sdruzuji se v tzv. CD/TV (podle cross-
dressing / transvestitismus) sekci. Travestie pak neni ani diagndza, pohlavni identita ¢i
sexualni orientace. Jedna se o kulturni fenomén, kdy muzi, vétSinou homosexualni, na

jevisti imituji Zeny - kulturni hvézdy.

1.3 Procentudlni zastoupeni homosexualné orientovanych

Urcit zastoupeni homosexuality v lidské spole¢nosti je velmi slozity ukol, podle
nekterych nazori védecky nesmyslny. Problémem byvé jiz metodologické podlozZeni
vyzkumu. Vyzkumy obvykle mohou podchytit vyskyt urCitych druhd diléich
fyziologickych reakci, chovani nebo sebepojeti, které byvaji povazovany za priznacné
pro homosexualitu. Samotné podstata homosexuality bézné kvantitativni védé dostupna

neni.

Je tieba nejprve pro potfeby Setfeni vymezit homosexualitu (pfi¢emz zpravidla byva

omezena srovnatelnost s vyzkumy vychazejicimi z jiné definice), je tfeba také vzit v

13



potaz nejednoznacny vztah mezi orientaci a chovanim (pficemz vyzkumy mohou
zachycovat jen vybrané chovani); protoze se vyzkumy provadéji dotazovanim
nahodného vzorku populace, roli hraje i oZehavost tématu pro dotazané a v neposledni
fad¢ také jejich sebeuvédomeéni v oblasti sexudlni orientace. Velkou roli také hraje, jak
je homosexualita v dané spolecnosti pfijiména. Ze vSech téchto pficin plyne, ze
vysledky prizkumi jsou nejednoznaéné, kolisaji ve velkém rozmezi od 1 % do 10 % i
skupiny a média blizké protihomosexualni ideologii. Nejcastéji byvaji uvadéna 4 %,
ikonizovany udaj z Kinseyovych zprav (viz. ddle). Vzhledem ke kulturnim rozdilim se

obvykle ptesnéjsi vyzkumy zaméiuji na Evropu a Severni Ameriku.

Prvni podrobnéjsi vyzkum provedl v USA mezi bélosskou populaci Alfred Kinsey,
vysledky zvetejnil ve dvou zpravach - Sexualni chovani muZe (z r. 1948) a Sexualni
chovani Zeny (1953). Podle téchto zprav dosahlo po dosazeni dospélosti 37 % muzl
orgasmu s jinym muzem. Kinseyho vyzkumy se okamzit¢ staly pfedmétem kritiky jak z

ideologickych, tak z védeckych pozic.

V roce 2003 provedlo v USA Nérodni stfedisko pro vyzkum minéni vyzkum, podle néjz
4,9 % americkych muzi mélo po 18. roce véku muzského sexudlniho partnera, méné

nez 1 % vSak mélo vyhradn€ homosexualni styky.

Pocitatovy dotaznik mezi dospivajicimi muzi ve véku 15-19 let v USA ukazal 5,5 %
sexualni aktivity s partnerem téhoz pohlavi. Podobné ¢islo (4,9 %) vykazal prizkum v
Nizozemsku, pokud se vSak ptipoustéla volngjsi hlediska (napt. kontakt rukama), ¢islo

vzrostlo na 13,4 %.

V roce 1998 se uskute¢nil vyzkum v Kanad¢ (Christopher Bagley a Pierre Tremblay), v
némz se za homosexudla v néjakém stupni oznacilo 15,3 % muzl, za vyhradné

homosexualni 5,9 %.

Nérodni prizkum zdravi a socidlniho zivota v r. 1992 ozndmil vyskyt muzské

homosexuality v populaci nad 18 let v USA v hodnot¢ 4,9 %.

V roce 1993 oznamil Institut Alana Guttmachera, Ze v jeho vyzkumu udalo od 1,8 do

2,8 % muzt sexualni kontakt s jinym muzem za poslednich 10 let.

14



Béhem parlamentnich a prezidentskych voleb v USA v roce 2004 byli voli¢i u vychoda
z volebnich mistnosti mimo jiné dotazovani na sexualni orientaci. Homosexualni uvedla
4 % dotazanych, muzii i zen, z ¢ehoz lze usuzovat, ze skute¢né Cislo je vzhledem k

neochot¢ ¢asti tdzanych tuto orientaci uvést vyssi.

Kazdopadné se vétSina vyzkumu shoduje, ze pocet lidi, ktefi méli vicenasobnou
sexualni zkusenost s osobou téhoZz pohlavi, je mensi nez pocet lidi s takovou zkuSenosti
jednorazovou a ze pocet lidi, kteti méli opakované sexuélni zkuSenost s osobou téhoz
pohlavi, je vétsi nez pocet lidi, ktefi se identifikuji jako vyhradn¢ homosexudlné

orientovani.

Dle udajt z roku 2004 je v Ceské republice na 500 tisic homosexualtl. Pro¢ se udaje tak

rtizni a nejsou piili§ presné?

Dle JanoSové neni jesté homosexualita pln¢ prozkoumand a spolecnost se nedéli jen na
/4 r 1 . <] r b4 4 MawTr o~ /4 o
homosexudly a heterosexudly . Ani prizkumy, které oznacuji vétsi ¢ast homosexuald u

muzu, nejsou zcela spolehlivé, nebot’ to mize souviset s rozdilnym sexualnim zranim.

Dal$im moznym faktem mize byt, Ze Zenskd homosexualita je méné népadnd, tedy
méné napadnutelnd ze strany okolniho prostfedi a v disledku ¢ehoz Zeny vyhledéavaji
mén¢ casto pomoc sexuologa nez muzi. Vzhledem k tomu, ze Zeny jsou méné sexudlné
aktivni v heterosexudlnich svazcich, casto se jejich homosexualita maskuje pod

diagn6zou sexudlnich poruch.

Sexudlni orientace neni Casto znama ani vlastnimu nositeli. A v neposledni fadé se
muze stat, ze jedinec se chova jako homosexual proto, ze tim sleduje své cile (ziStnost),

boji se vlastniho selhani nebo mé nouzi (vézeni).

Svou roli jisté hraje i1 otevienost homosexudlii a strach ptiznat vlastni orientaci. Nevim,
zda-li jste nékdy navstivili homosexuélni komunitu u nas, ale z osobni zkuSenosti mohu
fici, Ze byla takika vzdy velmi izolovand a uzaviena. Kluby bez oken, hluboko pod

zemi, bezpecnostni dvete, vstup az po zazvonéni. Na druhou stranu se neni co divit,

1 . . , ., . . .
Janosova, P., Homosexualita v nazorech soucasné spoleénosti. 1. vyd., Praha: UK, Karolinum, 2000
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moralka nékterych lidi je stale proti a obava z napadnuti at’ verbalniho ¢i fyzického je

na miste.

1.3.1 Homosexualita u zvirat

Genitalni aktivity mezi zvifaty stejného pohlavi jsou ojedinéle doloZeny jiz z
konce 18. stoleti. Vyzkumy podrobnéjsi a oprosténé od hodnoticich soudd se
uskutectiovaly az ke konci 20. stoleti. Vysledky novéjsich vyzkuma shrnul v knize
Biological Exuberance (Biologickd nevazanost, 1999) kanadsky biolog Bruce
Bagemihl. Podle néj byl sexudlni styk mezi jedinci téhoz pohlavi zjistén u 471
zivo¢isnych druhii, nejvice u savca (167) a ptaka (132), ptrekvapivé hodné u

bezobratlych (125).

Zpocatku panovalo piesvédCeni, ze homosexudlni styky u zvifat jsou (podobné jako
nékdy u lidi) ndhrazkové v situaci, kdy nemaji moznost se pafit s prislusnikem
opacného pohlavi (nejprve totiz byly pozorovany u zvifat v zajeti — napiiklad v
nekterych zoologickych zahradach v Némecku, Japonsku a USA, v nékterych
oceandriich). Dalsi vyzkum ale ukézal, Ze tomu tak neni — naptiklad v hejnech hus
divokych se vytvafeji stejnopohlavni pary, i kdyz je dostatek volnych partnert
opacného pohlavi. U nékterych druhti se vytvareji stabilni pary z jedincii t€hoz pohlavi -
tteba u nékterych druht rackl se samice spafi se samcem, ale pak ho opusti a 0 mlad’ata
se stard s jinou samici. Néktefi védci (Janet Mannova a dalsi) takové chovani oznacuji
za evolu¢ni vyhodu, protoze zmirfiuje vnitrodruhovou agresi v dobé rozmnozovani, pii

vychové mlad’at nebo v jinych citlivych situacich.'

1.4 Rozdily mimo sexudlni oblast

Je pro mé zajimavé sledovat vnimdni homosexuali ostatnimi. Z vlastni
zkuSenosti mohu fici, Ze jsem snad jesté nepotkal gaye ¢i lesbu, ktefi by byli citit potem,
byli $patn¢ obleceni ¢i upraveni, reakce nékterych mé vsak udivuji. Tiché Septani:,,Hele,

buzna“ pres ignorovani az po hlasité projevy a nadavky typu teplous, rybiz, buzerant,

' American Psychological Association: Answers to Your Questions About Sexual Orientation and
Homosexuality
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c¢okovoko picha¢ apod. Pfitom je zvlastni, jak jsou tito lidé (moznéa vzdor spolecnosti)
uspésni, pracoviti a spolecensti. Dle serveru volny.cz maji homosexuéln¢ orientovani
Britové pracujici na plny tvazek ro¢ni pfijem zhruba 55000 euro. Oproti tomu
heterosexualni jedinci jen okolo 36 000 euro. Lesby jsou na tom o 8700 euro 1épe nez

jejich kolegyng, na které ¢eka doma muz.!

Dle JanoSové nelze typizovat univerzalniho gaye, tito lidé vSak Ccastéji nez u
heterosexudlni vétSiny dbaji na svij vzhled a projevuji se nékdy az patologickym

sledovanim vlastniho t&la a vizaze.?

Jako jistou snahu o zaclenéni byva vnimana velkd snaha o prosazeni se v profesnim
zivoté. Touha dokazat, ze byt jiny neznamena byt horsi, vede k ¢asto nadprimérnym

vysledkiim. Této snaze nahrava 1 absence déti a vétsi volnost v osobnim zivot¢.

Co se tyka vnitiniho prozivani, homosexualové se pfili§ nelisi od heterosexualt. Jejich
prozitky a vnimani svéta jsou stejné. Dulezitou roli v§ak hraje uvédoméni si sebe sama
jako n€koho, kdo je v mensiné a ke komu se spolecnost stavi odliSnym zptsobem. Toto
uvédoméni miize vést k vétsi kontrole vlastniho jednani na vetejnosti a ve snaze potlacit

chovani a jednani, ve kterém je homosexualni ¢lovek jedinecny, vyjimeény a odlisny.

1.4.1 Fyzické znaky odlisné od vétSiny

V roce 1921 se berlinsky lékat Arthur Weil v rdmci teorie, ze psychické
vlastnosti se odrazeji na vnéjSim vzhledu, pokusil najit télesné charakteristiky
homosexualt. Objevil, Ze u homosexuélnich muzi jsou boky v poméru k ramentim $irsi.
Tyto zavéry byly dalSimi vyzkumy potvrzeny, jinymi naopak vyvraceny. V roce 1961
zkoumal stejnou otdzku cesky sexuolog Kurt Freund na skupiné homosexualnich a
heterosexudlnich muzii a nezjistil mezi nimi podstatné rozdily s vyjimkou vétSiho
penisu u homosexudli. Tento ptekvapivy zavér potvrdil jest¢ vyzkum americkych
sexuologli Anthony F. Bogaerta a S. Hershbergera v roce 1999 (ti skute¢nost vysvétlili

prenatalnimi hormonalnimi vlivy). Americky neuropsycholog James Lindesay v roce

" http://web.volny.cz/clanek/~volny/IDC/46868/ ze dne 30.1.2006

? Jano$ova, P. Homosexualita v nazorech sou¢asné spoleénosti,s. 30
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1987 zjistil, ze u homosexualnich muzi se castéji vyskytuje levorukost. Americky
neurolog Simon LeVay provadél pruzkum, ktery neodhalil télesné rozdily mezi
heterosexudly a homosexudly. Americky biolog Terrance Williams v roce 2000 zjistil,
7ze homosexualni muzi maji del§i prostfednik oproti ukazovacku nez heterosexualni
muzi. Koncem 80. let 20. stoleti se zacalo i se zkoumanim mozku homosexuald,
vysledky téchto vyzkumi (v USA napi. Simon LeVay, Roger Gorski) jsou vSak
napadany, protoZze k vyzkumim slouzily mozky osob zemfelych na AIDS, a tato

choroba v pozdnich stadiich zasahuje mozkovou tkai.'

Podobné¢ fyziologické vyzkumy u Zen se dosud neprovadély.

At uz se na homosexualitu podivame z jakékoliv strany, vzdy se ndm projevi velka
svazanost sreakci okoli. Jak se okoli chova k homosexualiim, tak se oni chovaji
navenek a toto jejich chovani urcuje vztah spolecnosti k nim. Homosexualita neni
nemoc, ale byt homosexualem neni jednoduché. Psychicka naro¢nost spociva v trvalém
tlaku proti tak zakladni véci, jakou je lidska sexualita. Vedle homosexuality existuji i
jiné odchylky (bisexualita), jsou vSak méné casté oproti odhadovanym 5 %
homosexualt. Navenek jsou to normalni lidé, ktefi vSak mohou skryvat svoji vnitini

jedinecnost ve strachu z reakce okoli.

1.5. Diléi zavér

Z vyse uvedeného vyplyva, ze homosexualita je v moderni dobé povazovana za
vrozenou a ve veétSin€ vyspélych statl je pfijimdna mnohem tolerantnéji nezli diive. Od
konce 19. stoleti se jiz neoznacuje jako ichylka ¢i nemoc, ale jen jako varianta sexuality
nebo vrozend odli$nost. Pfi integraci homosexualii do spolecnosti je tieba toleranci a
pochopeni na obou strandch. Homosexualitou nechdpeme jen rozdilny sexudlni zivot,
ale kompletni pfistup k partnerskému Zivotu a citovym vazbam. Jsem piresvédcen, Ze
podil a uznani homosexuality ve spoleCnosti pfinaSi vét§i rozmanitost do socidlnich
vazeb a posiluje tak celou spolecnost. Co do tolerance a viibec celého uchopeni tohoto

jevu se Ceska republika stavi na prvni pricky.

! Gerard van den Aardweg: Terapie homosexuality, 2003, pro o. s. Exodus vydalo Hnuti pro Zivot CR
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2. VZNIK HOMOSEXUALITY

Na ptivod (podstatu) homosexuality existuje n¢kolik rozdilnych pohled.

Ptfed rozvojem moderni sexuologie byly v kiestanské kultufe sexudlni aktivity mezi
muzi posuzovany jako dobrovolné rozhodnuti pro hiisné chovani nebo jako nasledek

ptedchoziho zhyralého sexualniho Zivota.

I pozd¢ji se nékteti psychoanalyticky orientovani psychologové snazili homosexualitu
vysvétlit vlivy rodict, vychovy a jinych Ciniteld na Clovéka v raném obdobi Zivota,
napiiklad v neuplnych rodinidch nedostate¢nou identifikaci s rodicem stejného pohlavi.
Této teorii se vSak pfici jak skuteCnost, Zze mezi lidmi vyrostlymi v takto
problematickych podminkéch neni vice homosexualné orientovanych, tak skutec¢nost, ze
mnoho homosexualnich muzi a zen vyrostlo v uplnych a harmonickych rodinach a ze

mnozi byli vychovani ve stejnych podminkéch jako jejich heterosexudlni sourozenci.

Na pocatku 20. stoleti se objevila hormonalni teorie, podle niz je budouci sexualni
orientace jedince dana plsobenim rizné vysoké hladiny pohlavnich hormont na
zarodek, podobné jako hormony urcuji pohlavi vznikajiciho jedince. Teorie se dé€li
podle toho, kterym hormontm ucinek pfipisuji, a zda za pticinu hormonalniho stavu
povazuji genetickou dispozici plodu, nebo nékteré vnéjsi faktory, naptiklad hormondalni
a psychicky stav matky. Némecky endokrinolog Giinter Dorner ve vyzkumech ze 70. let
20. stoleti zjistil, Ze po podani samcich hormonil kryse v urcitém obdobi biezosti se ¢ast
narozenych samicek chovala homosexualné, po podani samicich hormoni ve stejném
obdobi se homosexualn¢ chovala Cast narozenych sameckii. Dornerovi, ktery se
domnival, ze objevil pfi¢iny vzniku lidské homosexuality, se namitalo, ze nelze
mechanicky pfendSet zjiSténi o zvifatech na lidi, a také to, ze jeho vyzkumy
nevypovidaji nic o prozivani sexuality a Ze nevylucuji geneticky vliv na hormonalni
pochody. Vliv hormona také stoji v pozadi rozsifené teorie (hypotéza matetské

imunosenzitivity, autorem Ray Blanchard), podle niz s kazdym dalSim ditétem
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muzského pohlavi vzristd pravdépodobnost porozeni homosexualniho potomka a

v

statisticky nejpravdépodobn&jsi je, e homosexualni bude nejmladsi z bratri.'

S rozvojem genetiky po objevu DNA se vynofila i geneticka teorie homosexuality. Této
teorii nasvédcuje vyzkum (1993) amerického molekuldrniho genetika Deana Hamera,
ktery na chromozomu X homosexudlnich muzii popsal ¢ast jim oznacenou jako 28,
kterd podle n&j s homosexualitou silné souvisi. Mutace gent této oblasti u zen vede k
zenam s takovou mutaci biologickou vyhodu a vysvétlovalo, pro¢ se homosexualita u
lidi stale udrzuje. Tato teorie vSak nevysvétluje vznik zenské homosexuality. Nékterym
jinym védclim se nepodafilo stejnou souvislost mezi zminénou ¢asti chromozomu X a
homosexualitou nalézt. Na n€jakou miru genetickych vlivli na vznik homosexuality
ukazuje vyzkum amerického psychologa Michaela Baileyho a psychiatra Richarda
Pillarda, ktefi ve svém vyzkumném vzorku zjistili, Ze pokud jedno z jednovaje¢nych
dvojcat bylo homosexualni, s pravdépodobnosti 52 % bylo druhé rovnéZ homosexualni,
a ze bratfi matek homosexudlnich muzi byli tfikrat castéji homosexudlni nez bratfi
jejich otcti.

Jednoznacné¢ se pivod (podstatu) homosexuality zatim nepodafilo urcit. Za
nejpravdépodobnéj$i se povazuje nezavisla nebo zietézena kombinace genetickych
pric¢in a hormonalnich vlivli v obdobi té¢hotenstvi ¢i kratce po narozeni. Rozhodujici ¢ast
védcl se nicméné shoduje, ze homosexualni orientace je clovéku ddna ve velmi raném

obdobi jeho Zivota a je pak stalad a nezménitelna.

Vedle biologickych teorii homosexuality Ize postavit téz sociologické teorie, které se
zabyvaji vznikem a vyvojem homosexudlni identity. Za vznik ¢i ptivod homosexuality
lze povazovat kulturni proces, v jehoZ ramci homosexualni dispozice byly vyclenény z
mnoha §kal a kombinaci lidskych vlastnosti a z integrity spolecnosti a ohraniceny tak,

v v v Ve v 2
aby bylo mozno rozdélit spole¢nost na mensinu a vétsinu.

! American Psychological Association: Answers to Your Questions About Sexual Orientation and
Homosexuality — www.apa.org/topics/sbehavioursub1.html

? George Weinberg: Society and the healthy homosexual, New York 1972
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2.1 Uptednostiiovani sexudlnich projevii u déti

Jak znamo, dit¢ vnima okolni podnéty jiz od velmi mladého véku. PrestoZe
nerozeznava hlasy rodict, je schopno vycitit atmosféru. Mezi dvanactym a osmnactym
mésicem si uvédomuje svoji pohlavni prfislusnost a zacind probihat pohlavni
identifikace s rodicem stejné¢ho pohlavi a komplementace s rodi¢em pohlavi opacného.
Podle JanoSové si tak dité¢ ujasiiuje a pfijima svoji zivotni roli muzskou, nebo zenskou,

kteréa se dotvati do druhého roku Zivota a kolem tfetiho roku je jiz nezvratna.

Prestoze vychova ditéte probiha v heterosexudlnim smyslu, mezi détmi probihaji rizné
sexualni hry, které pomahaji k tomu, aby si dit¢ uvédomilo vlastni sexualni roli nebo

aby posililo svoji pozici ve skupiné.

2.2 Sexualni preference u adolescentli

V obdobi puberty a adolescence mtize dochazet k homosexudlnim hram, které
vSak nemusi mit nic spolecného se sexudlni orientaci. Pfi¢inou pak mlze byt zavist ke
kamaradovi, ktery ma jiz sexudlni zkusenosti, pfipadné nedostupnost partnera opacného

pohlavi.

Nejcastéji si svou sexudlni orientaci uvédomime v puberté. To plati zejména u chlapct,
u nichz tehdy dochazi k bouflivym hormonalnim zménéam, které startuji jejich sexualitu.
Ty se projevi erotickymi sny, fantaziemi, zejména pii onanii. Pfesto mnoho
homosexualnich muza své touhy dokaze potlacit a neuvédomuje si je. Jejich zaméteni
se pak muze projevit az ve zralém véku, kdyz jsou tieba Zenati a otcové rodin. VéEtSina z
nich vSak potom uvadi, ze si v disledku spolecenskych zvyklosti nedovolili své
zaméteni tehdy pripustit. U Zen je pozdni rozpoznani v disledku pomalejsiho dozravani

jejich sexuality a charakteru jejich erotickych vztahi jesté Castéjsi.

Nékteti lidé si mohou ndklonnost ke stejnému pohlavi uvédomit jiz v détstvi.

Stava se, ze takovy chlapec se platonicky zamiluje do svého ucitele, kamarada ¢i
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romanového hrdiny podobné jako jeho vrstevnici do divek a zen. OvSem to nemusi byt
rozhodujici, protoZe i heterosexudlni chlapci si nachazeji své vzory, muze, ktefi jim

imponuji, a rozeznat v détském véku erotické citéni od klukovského ptatelstvi je tézké.

2.3 Teorie vzniku homosexuality

Jak je z ndzvu patrné, jsou to potad jen teorie. Zatim nam véda nepfinesla zadny
stoprocentni diikaz o vzniku homosexuality. Osobné se piiklanim k teorii genetické

ptedurcenosti a vlivu v prenatdlnim obdobi.

2.3.1 Teorie dédi¢nosti

Dle Janosové je tato teorie malo pravdépodobnd, nebot’ riziko dédi¢nosti u déti
homosexualdi je jen o ndco malo vyssi neZ u déti z heterosexualnich part.! Dalsi diivod
vidim v malém poctu déti vychovavanych oficidlné a registrované¢ v homosexualnim

svazku a oproti tomu poc¢et homosexudld. Shrnuto: kde by se jich tolik vzalo?

2.3.2 Teorie svedeni

Druha teorie mé¢la své misto v minulosti, dnes je jiz vyvracena. Piedpokladala,

ze vliv na utvareni sexualni orientace ma svedeni osobou stejného pohlavi.

2.3.3 Teorie genetické predurcenosti

Vroce 1993 byl v casopise Science nazvan americky védec Dean Hamer
objevitelem gay genu. Podafilo se mu totiz v Narodnim ustavu pro vyzkum rakoviny
dospét k souvislosti mezi homosexualitou a ¢asti DNA v chromozému X. Sviij vliv mé
tedy vyvoj v prenatadlnim obdobi. Je zajimavé, Ze v zarodku ma lidské embryo zéklady
obou pohlavi. K diferenciaci dochdzi asi po 4-5 tydnech. To jesté neurcuje orientaci, ale

diferenciace v patém az Sestém mésici jiz ano. Podle této teorie dojde béhem jednoho

'y anoSova, P., Homosexualita v ndzorech soucasné spolecnosti, 1. vyd., Praha, UK, Karolinum, 2000
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tydne k hormonalni nevyvazenosti, kterd ma v kone¢ném disledku vliv na orientaci.
Souvislost miize byt i1 s jinymi faktory v Zivot€ matky (koufeni, stres, Spatna strava,

uraz....)

2.3.4 Teorie vzniku na zaklad¢ prosttedi a vychovy

Tato teorie predpoklada, ze piiblizn¢ do tietiho roku Zivota muiize prostredi
ovlivnit orientaci. Z vlivii prostiedi vyzdvihuje rodicovské chovani, rozdéleni rodiny na

dominantni matku a slabého otce, silnou fixaci na matku.

2.3.5 Teorie zdravotni poruchy

I v dnesni dob¢ se najde nekolik lidi, ktefi si mysli, Ze homosexualita se da 1écit.

I u nas jsou n&ktefi zastupci KDU-CSL o této teorii presvédéeni.

Zpocatku se 1é¢ilo hormonalnég, pozdéji se zkousela 1écba na bazi behavioralni, kdy se u
pacientli vyvolavaly nepfijemné pocity ve spojeni s homosexualnim tématem. Pacienti
pak sice zvraceli béhem 1écby, ale heterosexualita se nedostavila. To vedlo ke zruseni
1écby a zaroven to dle nékterych vyvraci teorii o nau¢ené homosexualité. Pokud se totiz

neda odnaudit, neda se ani naudit.

Typy 1écby byly rtzné, nékdy az drastické. Jako napiiklad podavani hormont béhem
téhotenstvi, elektroSoky, zacatkem 70. let dokonce i podavani LSD. S rozvojem védy

ptibyly i pokusy o neurochirurgické odstranéni.

Je ziejmé, ze teorii je nekolik a s nejvetsi pravdépodobnosti se na vzniku podili vice
Giniteld. Dle Hanky Fifkové' je homosexualita vysledkem vrozenych dispozic a

nitrodélozniho vyvoje, k cemuz se priklanim.

Uvédomeéni si pohlavni role ditétem je utvoieno jiz po prvnim roce zivota. V obdobi
adolescence dochdzi k sexualnim experimentim a postupnému uvédomovani si vlastni

sexudlni orientace. Potladeni tohoto uvédoméni muze vést k problémim ve vySSim

! Fifkova, H. O sexu s Hankou, 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1998
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véku. U zen je castéjsi kvili pomalejSimu pohlavnimu dozravani. Obdobi tohoto
uvédoméni se nazyva coming out, prozije ho kazdy znéas a rozhoduje o dal$im
uspofadani zivota. Je narocny na okoli i na samotné¢ho Clovéka. Na vznik samotné
homosexuality je mnoho teorii, mezi nimiz se dle dnesSnich poznatkl jevi jako nejvic
pravdépodobna teorie genetické predurcenosti. Naopak jako nejméné pravdépodobna se

jevi teorie, ktera fikd, Zze homosexualité se d4 naucit (teorie prostiedi a vychovy).

2.4 Coming out a jeho dulezitost

Dle JanoSové se jednd, co se tyCe homosexudlni problematiky, o proces, kdy
jedinec musi pifijmout své odlisné citéni jako zdkladni axiom, z né¢hoz bude nadale

, e o , , .1
vychazet pii tvahach o své budoucnosti.

Coming out vSak zazil kazdy z nés. V $ir§Sim smyslu se jedna o proces, kdy si jedinec

uvédomuje svoji sexualitu a specifika své individuality.

Rozdilné je ¢asové zarazeni coming outu u pohlavi. Zatimco muzi si svlj coming out
,odbudou* mezi dvanactym a Sestndctym rokem, u zen je diky pomalejSimu
pohlavnimu dozravani obvykly aZ kolem devatenactého roku. U muzli se muze
projevovat erotickymi fantaziemi, u Zen pak casto staci jen silny citovy vztah k jiné
zen¢, problémovy dlouhotrvajici vztah s partnerem anebo svou roli sehraje prostredi,
kdy se Zena ztotozni s lesbickou kulturou. JanoSova srovndva vékové navazovani
prvniho vztahu u homo a heterosexuélnich zen. U heterosexudlnich divek je to pfiblizné

osmnacty rok zivota, u homosexualnich pak devatenacty rok.

Pro lepsi chapani procesii v coming outu ho miZzeme rozd¢lit na dvé faze:

1. Zjisténi svého zaméteni a akceptovani tohoto objevu

'y anoSova, P., Homosexualita v ndzorech soucasné spolecnosti, 1. vyd., Praha: UK, Karolinum, 2000
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2. Dalsi uspotadani zivota, které vychazi ze zjiSténi vlastni orientace

V prvni fazi si Clovék uvédomuje svoji odliSnost, ale nedovede (nebo nechce) ji
pojmenovat. Ve druhé fazi si ¢lovék uz ptiznd a umi pojmenovat svoji odliSnost a

v neposledni fad¢€ je schopen se o toto zjisténi podélit i s druhym ¢loveékem.

Co se tyka usporadani dalSiho zivota, nejprve dojde k navazovani prvnich vztaht a
experimentovani v sexudlni oblasti, zpravidla nasleduje tvorba trvalejSich vztahti, a na

zavér dochazi k plnému uvédomeni si své role v Zivote.

Obdobi coming outu se mlze projevit i v pohlavnim Zivoté. Jednak tuzkosti a obavami,
které vyplyvaji z ptetrvavajicich pfedsudki a mylnych nézorit o homosexualech a které
do sebe mlady gay v minulosti vstiebal. Patii sem obava z promiskuitniho a sexualné
anonymniho chovani. To se samoziejmé vyskytuje, ale urCit€¢ neni typické jen pro gay
komunitu. ProtoZe se takovi lidé Casto vraceji na riizna mista seznamovani, mize ¢lovek

nabyt dojem, Ze tak se chovaji vSichni.

Zhlédnuti n€kolika pornofilml také mize ptispét k utvrzeni faleSnych predstav o lasce
mezi dvéma muzi. Ta zdaleka nemusi byt tak uniformni, jak ji video pfedklada svému
divakovi. Mnoho muzi se pii pohlavnich stycich bez analniho styku zcela obejde, u
dalSich pak tato praktika doprovazi jen projev citové silného vztahu. Ostatné¢ v
pohlavnim zivoté mezi dvéma lidmi by vzdy mélo platit, Ze na tom, co €ini, by se méli
byt schopni vzajemné dohodnout, a nikdy nelze k ni¢emu toho druhého nutit nebo

ocekavat, Ze on nam musi vyhovét.

Neurotické a depresivni piiznaky coming outu se mohou projevit nejriznéjSimi
télesnymi potizemi. Mezi né¢ mohou patiit také sexualni dysfunkce. Pravé obtize pfii
dosahovani orgasmu, jinak u muzid velmi neobvykld porucha, je Castym projevem.
Sexudlni touha je v rozporu s odmitdnim svého zaméteni. I kdyz k sexu piece jen dojde,
tak Uzkost znemozni dosazeni vrcholného prozitku. Podobné¢ se miizeme setkat s

poruchou ztopoteni pohlavniho udu. Tato porucha je vSak dnes velmi dobie lécCitelna.
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Pokusy o intimni sblizeni s osobou opacného pohlavi mohou byt u homosexuala

pochopitelné netispésné a nékdy jsou prvni znamkou jiného zaméten.

S podobnymi potizemi se mizeme setkat i u Zen, prestoze jejich coming out nebyva tak
intenzivni. Rovnéz lesbicky sex je zatizen mnoha piedsudky a to, co piredklada
pornograficky primysl, je velmi vzdéaleno od skutecného prozitku dvou Zen. Vzhledem
k pomalejSimu dozradvani a uvédomovani si zenské sexuality miiZze byt sexualni porucha

ve vztahu s muZem vlastné prvnim projevem, ktery sve€d¢i pro jinou sexudlni orientaci.

2.4.1 Coming out a rodina

Z odborné¢ literatury a vlastnich vysledki hovort s homosexualné
orientovanymi jedinci pro mé vyplyva, Ze nejvEtsi obava v obdobi coming outu je
z reakce rodict a zbytku rodiny. Robert Votruba v knize Mijj zivot s Vladkem (ano, ten
z prvni fady Vyvolenych) popisuje, jak se i v relativné vysokém veku, kdy jeho rodina
jiz védéla o jeho orientaci, bal a véahal s predstavenim nového pfitele. Jakoby nové

ujisténi rodiny, Ze je skute¢né gay a ze méa nového pfitele pro n¢j bylo stresujici.

Tolerantnéj$i ve vnéjSich projevech (fyzické nasili, vycitky apod.) byva vétSinou matka,
ovSem vnitini zklamani je u ni o to silnéjsi. Vize budoucnosti bez vnoucat je pro né vice
frustrujici nez u muzd. Tuto domnénku mi potvrdil z vlastni zkusenosti rezisér Zdenck
Troska, jehoz matka nesla homosexudlni orientaci syna velmi Spatné. Vyhnani
z domova ¢&i fyzické nasili nejsou Gasté. Spatné se s orientaci potomka vyrovnavaji
vétici rodiCe, ktefi maji silnou mordlku a pfedstavy o rodin€ a najednou musi
pfehodnotit svlij zivot, rozloucit se s vnoucaty a jejich fantazie zaCina pracovat a
predstavovat si reakci okoli. Casto zneinformovanosti si mysli, Ze orientaci ditéte

zavinili oni sami svoji vychovou, Spatnym prostfedim apod. VSechny tyto skutecnosti

ve vysledku pfispivaji k napjaté atmosféte ve spolecné domécnosti.

Postoj rodi¢i je ovlivnén urovni jejich vzdelani a inteligence a zaroven i kvalitou vztahti

uvnitf rodiny.
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2.4.2 Vnitini konflikt jedince, odborna pomoc

Strach zreakce rodi¢ii a okoli je jednim ztady dikazi, jak téZzky coming out je.
Dtlezit¢é je 1 wvnitini prozivani. Pokud homosexudl vyrGstd ve spolecnosti
protihomosexualné zamétené, ma samoziejmé moralku nastavenou tak, Ze homosexual
neni normalni. Spole¢nost utvari jeho nazory. V obdobi coming outu se tak dostava do
rozporu se sebou samym a se svymi predstavami o tom, co je spravné. Tento konflikt
v doplnéni s vySe uvedenymi mize vést k popteni svého vlastniho ja a své sexudlni

preference, k t€zkym depresim a k neuspokojeni v osobnim zivoté.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze tento proces neni jednoduchy a je psychicky velmi
naro¢ny. Vyjimkou nejsou suicidni sklony, nespavost, ztrata chuti k jidlu a deprese.
Vyhledani odborné pomoci v tu spravnou chvili vidim jako dileZitou pomicku pro

zvladnuti této mezni situace. Kam ale zajit a jak se k problému stavi odborna vetejnost?

ey

I homosexudl je jen ¢lovek Zzijici v urcitém spoleenském prostiedi. V minulosti se
homosexualitou a homosexualnim chovanim zabyvala vice cirkev, kterd ji od
v islamském Iranu pro homosexudly nejvyssi trest. Pak nasledovalo prevazujici
zdravotnické hodnoceni, kdy byla homosexualita prohlasena za chorobu, kterd vznika
bez zavinéni jedince. Kladnym znakem této doby bylo zruseni trestnosti homosexuality,
nasledovaly pokusy o jeji 1éCeni. Nekteti psychoanalytici dodnes povazuji
homosexualni chovéani za projev narusSené, psychopatické osobnosti. Zastanci 1éCeni
homosexuality se vétSinou opiraji o nabozensky moralni hodnoceni jevu a vychdzeji z
odborné nepotvrzenych psychoanalytickych pfistupti. V nékterych piipadech pak jejich

,,1éCba" vedla k vaznému poskozeni pacienta.

Az v poslednich dvaceti letech se stdva homosexualita béznym spolecenskym jevem,
ktery je ve stfedu zajmu spolecenskovédnich odbornikii, vznikaji emancipacni hnuti gay

muzl a lesbickych Zen, jsou uznavéna lidska prava sexudlnich menSin. Dusledkem
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téchto spolecenskych zmén je zakonné zrovnopravnéni homosexuality a heterosexuality

a pravni uznani stabilnich homosexualnich part.

Mnoho I¢€kafi a psychologli je dosud ovlivnéno tradi¢nimi myty a piedsudky o
homosexualité a ne vzdy umi spravné poradit a svého pacienta kladné piijmout.
Vzhledem ke svym postojiim se néktefi odbornici domnivaji, Ze na zaklad€ vlastnich
osobnich zkuSenosti mohou radit ostatnim. Pfi vybéru odbornika je tfeba byt opatrny,
podobn¢ jako pti vybéru duchovniho, na kterého se se svymi problémy obracime. V

mnoha piipadech mohou poradit i gay a lesbické organizace ¢i linky divéry.

Zména spolecenskych podminek, odkryti mnoha tabu vede k tomu, Zze vice
homosexualnich muzi a zen se obejde bez lékarské pomoci pii vyrovnavani se s
homosexualitou. Kladnou roli pfitom hraji gay a lesbické organizace, vSeobecné
dostupné informace ve sdélovacich prostiedcich a na internetu. Jsou dostupné i povidky,
romany, filmy, dramata a hudebni dila s touto tematikou. Vlivem sexualni vychovy a
liberalismu se zménily negativni postoje k homosexualité¢ ve spole¢nosti. Dokonce tak,
ze posledni prizkumy ukazuji, Ze jsou srovnatelné s vyspélymi demokraciemi. Coming

out je dnes jiz mensi problém, existuje vice moznosti, jak se s nim vyrovnat.

2.5. Dil¢i zavér

S rozvojem védy dochdzi 1 k odliSnym teoriim o vzniku homosexuality. Od
prvotné kiestanského aZ po moderni DNA ¢i hormonalni teorie. Vlivy prostfedi v rané
fazi zivota jiz mizeme takika vyloucit. Coming out neboli zjiSténi ¢i uvédoméni si
vlastni sexuality je povazovano za zasadni v sebeuvédomeéni si sebe sama v partnerském
a citovém zivoté. Je tieba si uvédomit, Ze pro homosexualniho jedince neni pifiznani si
sexuality jednoduchd véc, vyrovnani se stouto skuteCnosti mlze byt velmi tézké.
Liberalni postoje ve spolecnosti vedouci k vétsi diskutovanosti problematiky ptispivaji
k tomu, ze sami jedinci se 1épe zatazuji do spolecnosti a ta je tak schopna je 1épe

akceptovat, coz ma za nasledek lepsi zatazeni homosexuald.... atd.
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3. DEJINY, VYVOJ VZTAHU K JEDINCUM SE ZAIJMEM O
STEJNE POHLAVI

Nejstar§i zminka o muzské homosexualité je ze starovékého Egypta a
Mezopotamie, kde byla provozovana muzska prostituce. Predpoklada se, ze urcité
procento homosexudlnich lidi Zilo ve vSech dobach. Né&kde bylo toto chovani

potlacovano, jinde naopak vyzdvihovano.

O Zenské homosexualité¢ se hovoii ve spojeni s basniikou Sapfo z 6. stol. pt.n.l. Je
zajimavé, ze to byla vdana Zena, kterd zalozila na ostrové Lesbos Skolu pro divky.

v v

Nazvala ji Museion a byla zde rozsitfena Zenska homosexualita (oficialné nepodlozeno).
3.1 Recko a Rim

Ve starém Recku méla homosexualita své vysadni postaveni, které do té doby a
ani po ni jeSté nikdy neméla. Byla povazovana za rovnocennou variantu heterosexualité,
za zpusob predavani zkuSenosti. Jak zminuje Brzek a Pondélickova, Platon tvrdil, ze
nejlepsi armada by méla byt sestavena z muzd, kteii se vzajemné miluji a inspiruji
k hrdinnym ¢iniim. Ve Sparté existovalo mezi vojaky mnoho homosexuélnich dvojic a

v Thébach z nich dokonce sestavovali elitni jednotky.'

Co se ty¢e Rima, jak znamo pievzal kulturu Recka a sni i benevolentni vztah
k homosexudliim. Pomalu vSak nastaval obrat a koncem antiky a zacatkem kiestanstvi,
resp. nastupem Konstantina, byli muzi pfistiZzeni pfi styku trestdni smrti.

3.1.1 Teorie piedavani zkuSenosti

Ve starém Recku se vyskytovalo nékolik polyhistori (Platon), kteii se

obklopovali svymi ucedniky a ptedavali jim své zkuSenosti. Prameny se nezminuji o

! Homosexualita v evropské kultute (Martin C. Putna, sylabus predmétu na Filosofické fakulté UK; viz
téz revue Souvislosti 4/2003)
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zenach, jejich postaveni tehdy nebylo na takové urovni, aby se mohly (a mély cas)
vzdélavat. V téchto muzZskych spolcich panovala rivalita a zarlivost na pfizen mistra.
Vztahy byly natolik spjaté, ze uvniti komunit kolem velkych mysliteli dochazelo
k homosexualnim stykim, které byly povazovany za jeden ze zplsobl predavani

zkuSenosti.

3.1.2 Celospolecenska nalada

Jak jsem se jiz zminil, Recko a Rim znamenaly toleranci a benevolenci, v Recku
dokonce i rovnocenné postaveni. Do té doby byla muzskd homosexualita chapana

vétSinou jako maximalné neeticka.

V Ciné homosexudlni svazky také existovaly, ale byly potladovany, protoze byly

povazovany za plytvani silami a bylo to proti vesmiru a bohu.

Izrael neptekvapi — homosexualita byla nepfipustna a byla tvrd¢ trestdna. Tento pfistup

je ostatné typicky pro tuto oblast dodnes, s ohledem na Islam vSak ne ve 100 % piipada.

Zaznamy zté doby ndm poskytly jest¢ Aztéckd a Inckd kultura. Zminky o

homosexualech v nich vSak nebyly nalezeny.

3.2. Stfedovek

Zde je zajimava prvni zminka v Cechach, kdy vroce 1353 vysel karolinsky
trestni kodex vydany Karlem IV., obsahujici pasaz, podle které mély byt homosexudlni
styky kruté trestany. Je vSak jasné, Ze pravo reaguje na spoleCenskou udalost,

homosexualita u nas tedy musela byt jiz pred tim.'

! Homosexualita v evropské kultute (Martin C. Putna, sylabus predmétu na Filosofické fakulté UK; viz
téz revue Souvislosti 4/2003)
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Stiedovek je vSak vice svazan s kiestanstvim. Idealem kiestanstvi je klasicka
rodina, bez rozvodi, $tastné az do smrti jednoho z partnert. Vztah k homosexudlim je
jednoznaéné zéporny. Staci si precist pasaZ o Sodomé¢, kdy v poslednich dnech bylo
homosexudalni chovani hojné rozsifeno a mimo jiné proto byla Sodoma zni¢ena. Ptichod

kiestanstvi znamenal zacatek dlouh¢ éry odmitani homosexuality.

V renesanci doslo na chvili k obratu. Znovuzrozeny idedl antiky se projevil i ve
vztahu k homosexualiim, napt. Michelangelo se vetejné hlasil k lasce k muzi. Cirkev se
vSak nevzdavala a napt. roku 1591 portugalska inkvizice umucila Brazilku Felipe do

Couza — na jeji pocest se od roku 1994 udili cena za boj za prava homosexualti.

Celé 17. stoleti homosexualité nepialo, maly obrat nastal az v 18. stoleti, kdy

v Anglii bylo povazovéano mit vztah s osobou stejného pohlavi za médni zalezitost.

V 18. stoleti byla situace jiz lepsi, Ufady zasahovaly jen v ptipadech, kdy se

jednalo o urazku spolecnosti.

V Cechach byla trestana vzdy tvrds, za vlady Marie Terezie byla dokonce
diivodem pro trest smrti. AZ Josef II. svym rozhodnutim z roku 1787 snizil trest na

vézeni. Takto bylo nahlizeno na homosexualitu az do konce habsburské monarchie.

Jako prvni svétly bod byva zminovan vyrok Magnuse Hirschfelda, ktery oznacil
homosexualitu za vrozenou. To byla reakce na vyrok pravnika Carla Heinricha
Ulrichse, ktery ji nazval tfetim pohlavim. Za mySlenku vrozené homosexuality byla
sestavena petice, kterou podepsalo nékolik tisic védcti, a ktefi pozadovali odtrestnéni
homosexuality. Tato mySlenka se dostala az do fiSského snému, ale nakonec byla

zamitnuta.

3.3 Homosexualita a zdravotnicky systém

Otazku, zda néjaky stav nebo vlastnost je nemoci nebo poruchou, samoziejme

nelze zodpoveédét tim, zda se momentdlné nachazi ¢i nenachdzi v tom ¢i onom
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statistickém Ciselniku nemoci. Pro nemoci ¢i poruchy vyslovné neuvedené existuji v

kazdé kategorii ¢iselné kody pro ,,jiné* a ,,nespecifikované* nemoci a poruchy.

Posouzeni, zda homosexualita je poruchou zdravi, zavisi na tom, ve vztahu k jaké

definici nemoci ¢i zdravi je odpoveéd’ zddana.

Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10 v avodu V. kapitoly (DuSevni poruchy a
poruchy chovani, kédy zacinajici pismenem F) piSe: ,,V celé klasifikaci uzivame termin
“porucha”, abychom se vyhnuli jest¢ vétsim problémim pii uzivani termint “nemoc” a
“onemocnéni”. “Porucha” neni pfesny termin, ale uzivaime ho zde pro oznaceni
existence klinicky rozpoznatelného souboru ptiznakii nebo chovéni, ktery je ve vétSiné
ptipadl spojeny s pocitem tisné¢ a narusenim funkce. Socidlni deviace nebo samotny
konflikt bez naruseni osobniho fungovani zde nejsou zahrnuty, protoze neodpovidaji
definici duSevni poruchy. (...) Tyto popisy a voditka nepiinasSeji zadné teoretické zavéry
a nepredstiraji, Ze jsou souhrnnou vypovédi o soufasném stavu znalosti duSevnich
poruch. Jsou pouze souborem piiznakl, na kterych se shodl velky pocet poradci a
odbornikli v mnoha zemich jako na rozumném zékladu klasifikace psychickych

poruch.«!

Zakladnim kritériem, kdy urcitd vlastnost je povazovana za poruchu, tedy podle MKN
je, zda je ve vétSiné piipadl spojend s pocitem tisné nebo narusSenim funkce. Jde o
otazku prvorad¢ psychologickou se sociologickym a politickym kontextem, nikoliv o
otazku biomedicinskou. Z toho diivodu napiiklad z Columbia University v New Yorku
(USA) ve vyroéni zpraveé roku 2001 zaznélo stanovisko, ze klasifikace dusSevnich
poruch a otazka zatrazeni nebo nezatrazeni jednotlivych polozek je z podstaty nevédecka,
rozliSeni mezi normalni osobnosti, osobnostnimi rysy a poruchami je arbitrarni

) r r r vy 2
(ndhodné, svévolné, bezobsazné).

Hodnoceni, zda néktera vlastnost je poruchou zdravi, tedy neni konstatovanim
objektivni skuteCnosti, ale vyjadienim subjektivniho nebo pievazujiciho socialniho
postoje vii€i osobam, které takovou vlastnost maji. Pfifazeni role nemocného miva
podstatné dopady na status osoby (pravo na lécbu, soucit a podporu, ulevy od

obvyklych naroki a povinnosti, ale také izolace, povinnost podrobit se mocenské

! Zvéfina, J., Lékarska sexuologie. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi odborné literatury HaH, 1992

2 Prochézka, 1., Pohlavi, vychova a pravda (MF Dnes, pfiloha Kavarna, 30. 9. 2006)
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interpretaci a 1€cb¢, nékdy téz snizeni spoleCenské vaznosti, omezeni osobnich prav a

vytazeni z diskuse).

Mezi 1€kati se nazor, Ze homosexualita je nemoc, za¢al masovéji prosazovat na pielomu
19. a 20. stoleti a hlavnimi klasifikacnimi autoritami byl opoustén v pribéhu posledni

ctvrtiny 20. stoleti.

Americka psychologicka asociace na svém webu v osvétovém clanku vyhlaSuje svij
postoj, ¢ homosexualita neni nemoc, duSevni porucha ani citovy problém.! V
odbornych 1ékatskych a psychologickych kruzich od posledni ¢tvrtiny dvacatého stoleti
postupné prevazuje nazor, Zze homosexualita je normdlni, pfirozend a trvala pohlavni

orientace.’

3.4 Homosexualita a zdravotnické klasifikace

V nejstarSich klasifika¢nich systémech se objevovala posedlost laskou jako
nemoc bez ohledu na orientaci. Napiiklad Platon rozliSoval pét druht Silenstvi:
prorocké, naboZzenské, poetické, erotické a pfirozené. Jejich projevy chapal Platon
ambivalentné, jako temnotu Silenstvi 1 jako inspirujici polibeni bohd. Prvni ¢tyfi druhy

Silenstvi pochazely od boh.

Caelius Aurelianus (4. stol. n. 1.), zdk Sorana z Efesu, ve své klasifikaci uvadi také
satyriasis — zatemnéni rozumu silnou sexualni touhou, ale jednou z osmi druhl
dusevnich nemoci byla u néj také jedna, ktera je dnes piekladana jako homosexualita.

Rozlisuje vsak chory sklon k osobam stejného pohlavi od zdravého sklonu k nim.

U Tomase Akvinského ani v renesan¢nich klasifikacich nemoci se laska ani

homosexualita nijak napadn& neobjevuje, Paul Zacchias (1584-1659) ve spise Uvahy

' American Psychological Association: Just the Facts About Sexual Orientation & Youth: A Primer for
Principals, Educators and School Personnel - Reparative Therapy — viz.
http://www.apa.org/pi/lgbc/publications/justthefacts.html#2

2 Religious Tolerance: American Psychological Association: What do professional groups, researchers
and studies say about homosexuality — viz. http://www.religioustolerance.org’/hom_prof.htm
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Iékatrsko-soudni uvadi zamilovanost (nemoc z lasky) jako jeden z druhti chorobné

melancholie.

Francgois Boissier de Sauvage roku 1733 publikoval Pojednani o tfidach chorob, které
pozdé&ji rozpracoval Carl Linné. U Sauvageho v 8. tfid¢ (Dementia) ve II. fadu (Poruchy
pudové a citové) zahrnuta naptiklad nostalgie nebo nymfomanie, ve III. fadu (Poruchy
intelektového Zivota) melancholie a manie. Erotomanie jako ochofeni z lasky je jednim

ze Ctrnacti druhti melancholie.
B. A. Morel uvadi perverzi instinkta jako jeden z typti dédi¢ného Silenstvi.

Podrobnou klasifikaci sexualnich deviaci podobnou dnes$nimu pojeti zavedl Richard von

Kraft-Ebbing zejména spisem Psychopathia sexualis (1886).

Emil Kraepelin v klasifikaci z roku 1883 uvadi homosexualitu mezi ,,stavy psychické
oslabenosti“ vedle idiocie, kreténismu a slaboduchosti. Ve cCtvrtém, vyrazné
prepracovaném vydani skupinu pfejmenoval na ,,vyvojové abnormality®, avSak obsah a
nejblizs§i kontext zistal stejny. V patém (1894?) a podobné i v Sestém (1899) vydani
prefadil homosexualitu mezi psychopatické stavy (degeneracni Silenstvi), kde spolu s
duSevnim hermafroditismem tvofila jednotku ,,contrérni sexudlni touhy*. Sousedicimi
nozologickymi jednotkami byly konstituéni neurastenie, kompulzivni Silenstvi a

impulzivni Silenstvi.

Diagnosticky a statisticky manudl mentalnich poruch (DSM, ktery vydavd Americka
psychiatricka asociace (APA). Ve vydani DSM-I (1952) byla homosexualita zafazena
mezi sociopatické poruchy, v DSM-II (1968) mezi sexudlni deviace. V nasledujicich
letech ptiznivei homosexualniho hnuti intenzivné usilovali o vySkrtnuti homosexuality.
V roce 1973 Vybor APA pro nomenklaturu o vyskrtnuti rozhodl. Vzhledem k odporu,
ktery toto rozhodnuti vyvolalo u nékterych, zejména konzervativné smyslejicich 1ékafi,
byl vSem tficeti tisichm c¢leni APA rozeslan dopis se zadosti o podporu zmény.
Odpovédéla piiblizné tretina oslovenych, z toho 5854 psychiatri se vyjadfilo pro
vyskrtnuti, 3810 pro zachovani, 367 se stanoviska pisemné zdrzelo. V jiném prizkumu,
poradaném konzervativnimi kruhy kolem roku 1977, udajné 69 % z dotazanych
americkych psychiatrii stale povazovalo homosexualitu za poruchu. Podle nékterych
autort byla homosexualita ze seznamu nemoci vyskrtnuta pouze z politickych divodi.
V DSM 1II (1980) byla ponechéna pouze egodystonni homosexualita. Po¢inaje vydanim

DSM-III-R (1987) neni homosexualita jako porucha uvadéna vibec.
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V roce 1992 oproti pfedchozim vydanim nebyla homosexualita zatazena do nové, 10.
revize Mezinarodni klasifikace nemoci a souvisejicich zdravotnich problémt (MKN-
10), vydavané WHO v Zenevé. Britska vlada akceptovala tento posun v roce 1994 a

Cinsk4 psychiatricka asociace v roce 2001.

3.5 Zména sexualni orientace

Mnoho homosexuall zije GspésSny a Stastny zivot, at’ uz v laskyplném vztahu s
osobou stejného pohlavi, nebo v klasickém manzelstvi (s osobou opa¢ného pohlavi) a

rodiné, nebo nékterym z mnoha dal§ich moznych Zivotnich stylt.

Nekteti lidé povazuji tuto dispozici za vadu, poruchu, nemoc nebo zkazenost, a protoze
ji vnimaji jako problém, snazi se ji (u sebe nebo u jinych lidi) potlacit nebo zménit
(vylécit). Nekteti 1idé jsou, tfeba 1 proti své vuli, k 1écbé vedeni svym okolim.
Vyznamnou roli mize hrat tlak kulturnich a nabozenskych tradic a blizké rodiny a

skute¢nost, ze tito 1idé maji problém si vyhovujici Zivotni roli nalézt nebo vytvofit.

Podle velké c¢asti psychologii a psychiatrii sexudlni orientaci v jeji podstaté nelze
zmeénit, 1ze pouze modifikovat, usmeriovat nebo potlacovat nekteré jeji vnéjsi projevy.
Cast odbornikii zastiva nazor, Ze alespoil v &asti pripadil lze takzvanou terapii pfemény
zmenit sexualni orientaci klientl z homosexualni na heterosexualni. Vzhledem k tomu,
7e sexudlni orientace neni pifimo méfitelnou prostou veliinou, a tedy i jeji definice je
neostra a nejednotnd, rozdilné nazory jsou casto nasledkem rozdilné terminologie a
diskurst, nikoliv skuteénych vécnych rozporii. Nazor na otdzku moznosti zmény
homosexualni orientace obvykle koreluje s moralnim hodnocenim homosexuélniho
pohlavniho styku: moznost zmény orientace obvykle propaguji konzervativni nebo
nabozenské skupiny (nebo celé spole¢nosti) homosexualitu odmitajici, nemoznost
zmény orientace ideologické a odborné skupiny spjaté s homosexualnim hnutim nebo

obecné liberalismem.

Otazka, zda sexudlni orientace je zménitelnd, je vécné nezdvisla na otdzce, zda je
spravné ji ménit. VE&ci osobniho nebo ideologického postoje je, zda a nakolik je snaha o
zménu sexualni orientace obecné nebo v jednotlivém piipadé ucelna, piinosna a eticka.

Nekteti lidé povazuji za ptipustny ucel 1écby pouze postupy smétujici k vyrovnani se s
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vlastni orientaci. Jini povazuji za neetické zménu orientace z homosexudlni na
heterosexudlni odpirat t€m, ktefi o ni maji zdjem (nechténd, egodystonni orientace
homosexuall je podobné jako nechténé fyzické pohlavi u transsexudlli vniména jako

néco, co osoba ma pravo odmitnout).

Dulezitym kritériem pro eticky postoj ke zméné orientace jsou dopady lécby. Lze
veelku spolehlivé dokumentovat, Ze mnoha lidem (avSak ne vSem) zptisobily vlastni i
odborné pokusy o zménu orientace vice ¢i méné zdvazné psychické i dalsi problémy.
Potlacovani autentické orientace je v podstaté opakem postupu 1é¢by neurdz, tedy mize
byt neurotizaci a prohlubuje se jim psychicka disociace (odcizeni vlastnim citim), ktera
muze postihnout 1 dal$i oblasti Zivota a vést k poruchdm osobnosti, porucham nélady a
schopnosti prozivat $tésti, pfipadné mize byt spoustéem psychdzy nebo somatickych
poruch. N¢které psychiatrické a psychologické profesni organizace vyjadiuji
znepokojeni nad takovymi terapiemi a upozoriiuji na mozné posSkozeni pacientli, napf.
Americkd psychologicka asociace.! Terapie zaloZeni na rozvijeni nedominantni
dispozice, nikoliv potlacovani a nepfijeti dominantni dispozice, mize byt z tohoto

hlediska méné problematicka.

Je zjevné, Ze mnoha lidem pisobi v jejich kultufe problémy Zivot s homosexudlni
identitou a ze zména sebepojeti, tiebas 1 nazvand jako ,,vyléCeni homosexuality*, mtize
n¢kdy tyto problémy zmirnit, jsou-li citové potieby i1 poté alespon ¢asteCné naplnény
naptiklad v ptatelskych vztazich. O osobach, které subjektivné prohlasuji nebo o nichz
terapeut tvrdi, Ze jejich sexudlni orientace byla zménéna, se Casto predpoklada, Ze byly
uz od zacatku bisexudlni, tedy schopné ndklonnosti k osobam stejného i opacného
pohlavi, tedy ze nejde o zménu samotné orientace, ale pouze o zménu sebeinterpretace a

zivotniho stylu, o rozvinuti nedominantni dispozice.

Odborni zastanci 1écby homosexuality se v USA organizuji v NARTH (National
Association for Research and Therapy of Homosexuality).” Propagatorem 1é¢by na

Slovensku je Alojz Rakus *, dlouholety eskoslovensky i slovensky poslanec za KDH a

' American Psychological Association: viz. http://www.apa.org/pi/lgbc/publications/justthefacts.html#2
? National Association for Research and Therapy of Homosexuality (NARTH)

3 Alojz Rakis: K otazke homosexuality viz http://inakost.nazory.cz/Rakus.htm
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kolem roku 2000 téz piedseda Slovenské psychiatrické spolecnosti, pozdé€ji dékan
Fakulty zdravotnickych specializa¢nich studii na Slovenské zdravotnické univerzité.
Rakus uvadel uspésnost 1é€by 52 %. Kiest'ansky zaméteni homosexualové snazici se o
1é¢bu puisobi v nadnarodnim hnuti Exodus. Hnuti pro Zivot CR pro Exodus vydalo a

zdarma distribuovalo publikaci Terapie homosexuality od Gerarda van den Aardwega’'

Odborni kritici z pozic jednoho nazoru zpravidla vytykaji tvrzenim z opacné pozice
metodologické chyby, naptiklad odptirci 1é€by namitaji, Ze tvrzeni o Gspésné 1é€be jsou
$patné zdokumentovana a vysledek terapie neni dale sledovan.” Obdobnymi namitkami

Aardweg a konzervativci napadaji odptrce 1éCby.

3.6 Lécba homosexuality

V pribéhu vyvoje akceptace ve spoleCnosti existuji zdznamy o 1écbé
homosexualnich jedincii. LéCeni homosexuality je termin pouzivany pro pokus ¢i
pokusy o zménu sexudlni orientace deklarativné lékarskymi metodami. V soucasnosti je
prosazovano témi, ktefi povazuji homosexualitu za zdravotni poruchu, jez ma byt
napravena nebo léCena. Za soucasného stavu védy je vSak léCeni homosexuality

nemozné.> 4

Léceni homosexuality je vSak kontroverzni rovnéz z hlediska lékaiské etiky, jeji
ozehavost je zplsobena pfedevsim tim, zZe zasahuje 1 do roviny politické, nabozenské a

moralni.

Pfedmétem sporu jsou:

- otdzka moznosti zmény homosexudlni orientace Clovéka na heterosexudlni

(vylécitelnosti homosexuality)

! Gerard van den Aardweg: Terapie homosexuality, 2003, pro o. s. Exodus vydalo Hnuti pro Zivot CR

? University of California, Psychology Department: Attempts To Change Sexual Orientation

3http ://www.maxdorf.cz/maxdorf/vls/index.php?action=detail&id=011620&what=homosexualita&ctest=
1

* http://www.004.cz/storage/abeceda_homosexuality.pdf
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- etickd opodstatnénost a opravnénost takové 1€Cby souvisejici téz s otdzkou, zda
ma byt homosexualita oznacovana jako nemoc (respektive deviace), nebo jako
sexualni orientace rovnocenna s heterosexualitou

- moznost neptiznivych dopadi 1é¢by (¢i pokust o 1écbu) na kvalitu zivota a

nepiiznivé vedlejsi ucinky 1éCby.

V praxi aktivistickych a ideologickych hnuti Casto tyto otazky splyvaji. Zménitelnost
byva spojovana s nutnosti orientaci ménit a cCasto se k témto nazorim hlasi
protihomosexudlni ¢ast vefejnosti, zejména cirkve, ndbozen$ti tradicionalisté a
konzervativni politici. Neménnost sexualni orientace ¢asto byva uvadéna na obhajobu
jeji rovnocennosti a hlasiva se k ni ¢ast verejnosti vii¢i homosexualité tolerantni véetné

mnoha 1ékaii a homosexualu.

Po vétSinu déjin mediciny pojem homosexuality v dneSnim pojeti neexistoval. Od konce
devatenactého stoleti, kdy byl zaveden, soubézné existovaly jak snahy o jeji 1écbu, tak
presvédCeni o jeji nezménitelnosti. V posledni Ctvrtiné dvacatého stoleti prestala byt
homosexualita vyznamnymi Iékafskymi autoritami oznaCovdna za nemoc. Snahy
nckterych skupin Iékatd 1é¢it homosexualitu nebo hledat zptsob jeji 1é€cby jsou Casto
oznacovany za kontroverzni, az nevédecké. Zastanci 1écby povazuji odepieni vetejné
podpory vyzkumu 1é¢by homosexuality za narusovani védecké svobody a za narusovani
svobody homosexualné orientovanych osob zvolit si, zda se chtéji své homosexuality

zbavit.

Zastanci teorie o lécCitelnosti homosexuality jsou ve Spojenych statech sdruzeni v
organizaci NARTH (National Association for Research and Therapy of
Homosexuality). V tomto smyslu pusobi také mezindrodni kiestanské hnuti Exodus,
zamétené na 1écbu homosexuality. Nazor o 1éCitelnosti homosexuality popularizuje

napiiklad Gerard van den Aardweg, autor knihy Terapie homosexuality', jejiz Cesky

" Gerard van den Aardweg: Terapie homosexuality. Radce pro postizené a poradce. 2003, pro ob&anské
sdruzeni Exodus vydalo Hnuti pro Zivot CR. ISBN 80-239-1403-0

Némecky: Selbstterapie von Homosexualitit, Leitfaden fiir Betroffene und Berater. 1996, Hénssler-
Verlag, Neuhausen-Stuttgart

Anglicky: The Battle for Normality: A Guide for (Self-)Therapy of Homosexuality. 1997, Ignatius Press,
San Francisco
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pieklad kruhy spjaté s hnutim Exodus bezplatn€ rozesilaly do skol, coz vyvolalo fadu

nesouhlasnych reakei v médiich.

3.7 Lécebné postupy

Se zdmérem vyléCit nebo 1€Cit homosexualitu se pouzivaji nebo pouzivaly
postupy obvyklé pii 1é¢bé parafilii nebo sexudlnich deviaci (IéCba vychazi z

presvédceni, Ze homosexualita mezi né patii).

Kurt Freund v roce 1962 rozdéloval 1é¢ebné metody na tfi typy:

e hormondlni postupy
o farmakoterapie a fyzikalni postupy pouzivané v jinych odvétvich psychiatrie

e psychoterapeutické metody.

, v R I AT . veo 1
Zaroven tvrdil, ze jedin€ ucinnost psychoterapie nelze zcela vyloucit.

3.7.1 Hormonalni postupy

Za prvni pokusy o hormondlni terapii se povazuje sdéleni Steinacha a
Lichtensterna (1918)% ktefi po odnéti tuberkulézniho varlete a nahrazeni druhého
varlete Z1azou jiného muZze udajné pozorovali heterosexudlni sklony. Jejich hypotézu, Ze
odnatad Zlaza byla hermafroditni, o tfi roky pozdéji vyvratil Sternberg. Jest¢ do 40. let
dvacatého stoleti se objevovaly zpravy o zéasadni ucinnosti hormondlni terapie,
prevazily viak studie, které jakoukoliv G&innost zcela vyvracely.” V pripadé pedofilie
nebo jinych parafilii jsou vSak rizné typy hormondlnich a jinych farmakologickych
zasahli uplatiovany bézné i1 nadéle, aniz by jejich opodstatnénost byla doloZena

presvedCiveji.

" K. Freund, J. Srnec: K otazce muzské homosexuality, analysa zmén sexualni apetence béhem pokusné
1é¢by podminovanim. Sbornik 1€k. 55, s.125-184, 1953

E. Steinach, R. Lichtenstern: Umstimmung der Homosexualitit durch Austausch der Pubertétsdriisen.
Miinch. med. Wschr., 1918

? H. Theiler: Untersuchungen an kastrierten Sexualperversen, Schweiz. Arch. Neurol. Psychiat. 85, 5.395—
429, 1960
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Mezi hormondlni postupy se ftadi 1 chirurgickd kastrace nebo jeji nahrada
farmakologickym tlumenim nebo rentgenovym ozafovanim. Theiler' uvadi, Ze
zkuSenosti s terapeutickou kastraci byly ziskany zejména v Némecku (1933-1945),
Dansku (od roku 1929), Finsku (od roku 1950), skandinavskych zemich a Nizozemsku,
Spojenych statech a Svycarsku. Hackfield (1933)* uvadi prvni kastrace z psychiatrické
indikace na CurySské klinice pocatkem 20. stoleti. Hodnoceni Gcinnosti a etickych
aspektii kastrace jako postupu zejména vici sexudlnim delikventim jsou dodnes
pfedmétem sporti, tiebaZze homosexudlni sexudlni aktivity jiz v zapadnim svété nejsou

fazeny mezi sexualni delikty.

Mezi nepfiznivymi vedlej§imi G€inky kastrace (zCasti typické i pro nechirurgické
hormonalni zasahy) se uvadi otylost, gynekomastie, zmény v rozlozeni tuku a
ochlupeni, hypertrofie nadledvinek a mozkového podvésku, naruSeni metabolismu,
deprese, dysforie a snizeni psychické vykonnosti, apati¢nost a hypochondrie, pocity

ménécennosti a navazujici psychické problémy.

3.7.2 Obecné farmakologicke a fyzikalni postupy

Ve 40. a 50. letech 20. stoleti byly ¢inény pokusy o 1é¢bu homosexuality pomoci
elektrosokti (Thompson, 1949), kardiazolovych Sokt (Owensby, 1940), inhalace
kysli¢niku uhli¢itého (Meduna, 1950), mozkové chirurgie (Thompson, 1955; Spiegel a
kol. 1956). Vétsina z téchto pokust skoncila bud’ ptimo netispéchem, nebo deklarovany

uspéch nebyl pozdéji presvedEive potvrzen.

3.7.3 Verbalni a raciondlni terapie

Koncem 19. a pocatkem 20. stoleti se objevovaly zpravy o pokusech a uvahach

1é¢it homosexualitu pomoci hypnozy a sugesce. Jejich ucinnost byla jiz v téze dob¢

2 A. W. Hackfield: Uber die Kastration bei vierzig sexuell Abnormen, Mschr. Psychiat. Neurol. s.1-31,
1933/1934
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jinymi autory popirana. V prvni Ctvrtin€ 20. stoleti referovalo nékolik autorti o 1écbé
riznych sexudlnich uchylek tzv. ,,asociacni terapii, ktera méla spocivat v metodickém
fizeni fantazijniho Zivota, podporovanim ,,normalnich“ pfedstav erotickou cetbou a
obrazky a potlacovanim peverznich asociaci. Na podobném principu je zalozena
Bechtérevova metoda ,,odvracenim pozornosti“ s vyuzitim hypndzy, sugesce a persuase.
Do podobné kategorie patii snahy o sebekontrolu homosexuala. Homosexual
nevyhledavd homosexualni vztahy a kontakty, snazi se branit se homosexualnim
emocim a chovat tak, jak se tradicné ocekava od jeho pohlavi. A. Ellis (1956) podobné

vedeni k sexualnim vztahiim s opa¢nym pohlavim nazyval ,,raciondlni psychoterapii®.

Sigmund Freud (podobné& jako A. Ellis a Stekel) pfedpokladal, ze vSichni lidé jsou v
jadru bisexualni, a proto za léCbu (v roce 1920) povazoval predevSim uvolnit
,,homosexualné zazené osobé“ zatarasenou cestu k druhému pohlavi.1 Neékteri
psychoanalyticky zaméfeni autofi (napf. Ferenczi, 1911) odvozuji homosexualitu z
neurotismu. Mnozstvi autori popisuje piipady homosexuality udajné vylécené
psychoanalyzou. Typické pro tyto ptistupy je nepotlacovat prvoplanové city k osobam

stejného pohlavi, ale rozvijet city a aktivity smérem k osobam opa¢ného pohlavi.

Utinnou soucasti psychoterapie miize byt narufovani homosexualni identity, tedy
pfesvédCovani pacienta o tom, ze v jeho pfipadé nejde o permanentni homosexualitu,
ale lze vysvétlit psychoanalyticky jinak (chybéjici otec, potieba pratelstvi atd., viz

Stevenson a Wolpe, 1960).

Hadden (1957) zdlraziioval piednost skupinové terapie v tom, Ze ,racionalizace
pacientil se velmi rychle rozpadaji“. Tématy ve skupiné¢ maji byt zloCiny spachané
homosexualnimi lidmi, ¢asté sebevrazdy takovych osob, pocity osamélosti a neptijemna
situace v heterosexudlni spolecnosti, coZz by mélo pacienta vést k tomu, Ze se pokusi

vzdat homosexudlniho zivota a navazat vztahy se Zenami.

3.7.4 Kritika 1é¢by

K moznosti 1écby homosexuality byli skepti¢ti naptiklad Magnus Hirschfeld
(1918), H. Ellis (1905), Kronfeld (1923).

' Doc. MUDr. Kurt Freund, CSc., Vyzkumny ustav psychiatricky Praha: Homosexualita u muze. Statni
zdravotnické nakladatelstvi, Praha, 1962
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Odpiirci teorie o léCitelnosti homosexuality namitaji, Ze pti pouziti vSech téchto druhii
terapie zlstane vlastni sexudlni orientace homosexudla nezménéna, a jde nejvys o
zménu sebeinterpretace nebo zivotniho stylu, ne samotného zaloZeni. I n&ktefi zastanci
1écby (ve shod¢ s psychoanalytickym pojetim) popisuji mozny vysledek 1éCby jako
pirevod manifestni homosexuality v latentni (Serog, 1931), nikoliv za jeji odstranéni.
Zpravam o vyléenych se vytyka piiliSnd vagnost a povrchnost a mald ovécfenost,
podrobnost a kriti¢nost.

Serog (1931) popisuje svého ,,vyléCeného* pacienta takto: ,,Muize se sice nyni (po 1éCb¢)
sdruzovani s nimi je pouze néco Cisté télesné sexualniho. Hlubsi naklonnost k Zenské
bytosti dosud nepocitil a nemtze si také predstavit, Ze by ji mohl pocitit. Dusevné se citi

el

nadale ptitahovan vice muzi, pouze zde 1ze mluvit o skute¢ném citu.

Nékteré psychoterapeutické postupy, zejména tzv. kognitivné-behaviordlni a
manipulativni skupinovou terapii, 1ze z hlediska metod a Uc¢innosti porovnavat s

indoktrinaci a brainwashingem. To mize byt i etickym problémem.

3.8 Pfitomnost ve vztahu k homosexualim

Ve dvacatém stoleti uz byla homosexualita tolerovana, piestoze byla napf.
v Némecku trestnd. Celkové vSak doSlo ke zvétSeni svobody a kuvolnéni pifisné
moralky. Diikazem budiz zaloZeni spolku homosexudlné zamétenych Slechtict, které
povolil cisaf Vilém II. Nésledné sice musel byt spolek zruSen kvili skandalim, ale

zacalo se o homosexualité hovofit.

Celkové svyvojem v&dy se 1 homosexualita pfesunula od kiestanské hiiSnosti
k védeckému popisu a zatadila se jako nemoc. Na prvni pohled Zadné zlepseni, ale ve
Skatulce kiestanstvi se nedbalo na dikazy. Jako nemoc uz se zkoumala a mluvilo se o

ni. Bohuzel v Némecku nastupuje fasismus a vypuka 2. svétova valka.

! Dolezal, J.X., Lidsky rozvoj po katolicku, Lidové noviny, 5.8.2003, str.3
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V Némecku se zacaly zavirat nékteré gay podniky roku 1933, vznikl ,,riZovy seznam*
lidi. Némecku $lo o §ifeni rasy, gayové ale mrhali reprodukénimi schopnostmi a nebyli
spasou. Proto se homosexualita zacala postihovat, nejprve byly trestem kastrace a smrt,
pozdéji skoncilo (dle nékterych odhadit) deset tisic gayii v koncentracnich taborech (mj.

1 na experimenty l¢kait).

Po konci druhé svétové valky dochazi po celé Evropé k postupnému procesu
akceptace homosexuality. V roce 1992 prestala byt homosexualita oznatovana za

nemoc dle WHO.

Zacaly vznikat organizace, které se snazi vice emancipovat homosexualy. Svym
vlivem sahaji az do parlamentii jednotlivych zemi a snazi se tak chranit homosexualni
mensinu. Vyvoj Sel tak daleko, ze napt. v Norsku, Dansku, Svédsku, Finsku, Irsku a
Nizozemi funguje zdkon, ktery trestd diskriminaci homosexuald v jakékoliv oblasti

spolecenského zivota.

V Ceské republice byla jako mezi prvnimi zemémi (!!!) zruSena trestnost v roce
1961, kdy zacal platit novy trestni zdkonik. Pted timto zdkonikem byla homosexualita
trestana stejn¢ jako smilstvo se zvifaty, poté jako trestny €in proti lidské dastojnosti. Na
tomto piikladu je krasné vidét, ze Ceska republika je v podobnych otizkach velmi
progresivni a moderni zemi, napiiklad otdzka interrupce je u nés vyieSena pomérné

jasné, na rozdil od jinych zemi EU.

Zakon vsak nebyl v§e. Homosexualni svazky mezi plnoletymi nebyly trestné, ale
stat zakazoval vznik organizaci a sdruzovani, coz ve vysledku vedlo 1 k mensi

informovanosti lidi.

Homosexudalni projevy mimo soukromi byly posuzovany jako vzbuzujici verejné
pohorSeni. Do konce 80. let se nesmély otiskovat stejnopohlavni inzeraty. Malo
informovana vefejnost si pak vytvafela mnoho pfedsudkli a mylnych zavért. Z toho
diivodu si néktefi mensinov€ orientovani radéji brali do svazku osoby opaéného

pohlavi.
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Homosexudlni projevy mély obecné velmi nizkou socidlni troven. Vzhledem
k tomu, Ze neexistovala zddnd sdruzeni, podniky ¢i no¢ni kluby, byly homosexudlni
styky provozovany v parcich, na zdchodcich apod. V téchto podminkéch se samoziejmé
objevilo mnoho psychickych problému. Jak uvadi JanoSova, dle 1ékafského oznaceni Slo

o hrubou poruchu motivace, ktera trva az do konce zivota.

U nas byla homosexualita vySkrtnuta ze seznamu nemoci aZ vroce 1994.
Zasadnéjsi zménu pak pfinesla revoluce, kdy byla stanovena hranice pro heterosexudlni
1 homosexualni styky na 15 let. O homosexualité se zacalo vice mluvit, zacinaji vznikat
organizace jako SOHO (dnes gay iniciativa), zacalo se o ni mluvit v mediich, coz vice
informovalo vefejnost, a predev§im u mladsi generace zvySilo toleranci. V ramci

sexualni vychovy na Skolach se o homosexualité i vyucuje.

Zajimavé jsou i prizkumy vefejného minéni. Dle prizkumu zroku 1996 je Ceska

republika nejméné homofobni na svéte, jen 6 % obyvatel s homosexudly nesouhlasi.

Na serveru Seznam.cz probihala vefejnd anketa, ze které vyplynulo, ze 57,97 %
respondentli souhlasi se zakonem o registrovaném partnerstvi. Zucastnilo se ji

16091 hlasujicich a prob&hla v den schvéleni zakona 15.3.2006'

V Ceské republice neexistuje mnoho priizkumii vefejného minéni na téma postaveni
gayu a lesbickych Zen ve spolecnosti. Abychom ziskali co mozna nejpiesnéjsi predstavu
o tom, jaké postoje ma cCeskd spoleCnost k témto tématim, zrealizovali
Clenové obCanského sdruzeni Interaktiv.cz vlastni priizkum. Dotazniki bylo

nashromézdéno 630. Priizkum pochézi z roku 2003 a vyplyva z néj ze:

Mezi obyvateli Ceské republiky prevlada nazor, Ze vztah osob stejného pohlavi je svou
kvalitou rovnocenny vztahu heterosexualnimu (53 %) a Ze citova orientace je vrozenym

rysem (73 %).

! www.seznam.cz/anketa/153.html
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Nazor o srovnatelné kvalité¢ homosexudlnich a heterosexualnich vztahii zaujimaji spise

zeny nez muzi a lidé v mladSich vé€kovych kategoriich.

16 % dotazanych vnima homosexualitu jako vztah zalozeny pfevazné na sexudlni

potiebé.
Jen 11 % obcant si mysli, Ze homosexualita je odsouzenihodna tchylka.

Tt Ctvrtiny dotdzanych povazuji vytvofeni pravniho ramce - kodifikaci zdkona o

spolecném souziti osob stejného pohlavi - za potiebny.

Tento nazor zaujimaji pfedevSim lidé z vétSich mést, s vy$Sim vzdélanim a lidé

mladsich vékovych kategoriich.

3.9. Nazor cirkvi a homosexualita

Problémem cirkvi je, Ze vychazi doslovné z textl, které nereflektuji dnesni dobu.
Je to krasné vidét na ptipadu homosexuali. Popis Sodomy v Bibli — ano, uvadi se, Ze to
byl jeden z prikladt ipadku mésta, ale pro¢ na tom tak kategoricky trvat i dnes? Pfitom

cirkve si jsou védomi toho, Ze sexualita je dilezita.

Klasickd nabozenstvi vznikala v dobé, kdy pojem homosexuality jako osobnostni

dispozice jesté neexistoval, a proto k ni nemaji Zadny historicky tradi¢ni posto;j.

Je vSak nékolik biblickych pasazi, které tradicné€ jsou chapany jako zdkaz a odsouzeni
souloze mezi dvéma muzi. Jsou historické spory jak o dobovy vyznam, kontext a
spravnost piekladu téchto pasazi, tak o to, zda i tyto pasaze nepatii ke stovkam dalSich v
Bibli uvedenych, které se pro dneSek za zavazné nepovazuji. Oficidlni doktriny
zidovskych, kiestanskych i isldmskych instituci a komunit se s veétSim ¢i menSim

diirazem k tradi¢nimu postoji hlasi.

Laskyplny vztah nebo souziti dvou lidi stejného pohlavi obecné pfedmétem odsudku
nebyval. Naopak, hluboce emocionalni osudové pratelstvi Jonatana, syna krale Saula, k
Davidovi, budoucimu izraelskému kréli, v Bibli David opévuje i slovy ,,tva laska byla
nad lasku Zzen“. Tato laska vSak nebyla vnimana jako pfekazka toho, aby se Jonatan i

David kazdy ozenili a zplodili déti.

V roméanském sttedovéku v isldmském i kiestanském Stiedomoti kolovala v rtiznych

variantach legenda o rytifich Amisovi a Amilovi, jejimz tématem bylo celozivotni
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citové pouto. Tuto legendu pozdéji zpracoval 1 Julius Zeyer. Ve vychodnich cirkvich se
pfiblizn€ v tomtéZ historickém obdobi vyskytovala Svétost duchovniho sbratfeni

(Adelfopoiésis).

V pozdnim stiedovéku a novovéku az dosud cirkve nejen na homosexualni souloz, ale 1
na napadngjsi vztahy hledé€ly s nedivérou, kterd mnohdy nabyvala podob diskriminace

nebo tvrdé represe.

Otazka pfistupu k homosexualim uvnité cirkvi nabyla na vyznamu v roce 2003 v
souvislosti s anglikanskou cirkvi, kdy byl americkymi anglikdny, Episkopalni cirkvi,
vysvécen na biskupa gay Gene Robinson. Ostry nesouhlas ¢asti anglikanti ved] témér k
cirkevnimu rozkolu, kterému se nakonec podafilo zabranit. Vyraznd nazorova
nejednotnost v problematice svéceni homosexuall, popf. pozehnani siatkiim osob
stejné¢ho pohlavi, v§ak u anglikdnl pietrvala a projevuje se predevSim ve vztahu mezi
konzervativnéj$imi anglikdny v Britdnii a africkych zemich a liberalnéj$imi anglikany v

Severni Americe.

Problematizovanym tématem ve vztahu fimskokatolické cirkve k homosexualité se stala
Instrukce o kné&zstvi a homosexualité,' kterou 4. listopadu 2005 vydala vatikanska
Kongregace pro katolickou vychovu. Tato instrukce byla reakci cirkve na jeji rozsédhlou
skandalizaci kvuli sexualnim kontaktim nékterych knézi s mladistvymi a détmi a kvali
zatajovani téchto piipadi cirkevnimi Ciniteli. Instrukce zakazuje ptijimat do knézského
seminafe osoby, které¢ maji hluboce zakofenéné homosexudlni sklony nebo sympatizuji
s tzv. gay-kulturou, a udilet takovym osobam svéceni. Podle kritika je tato instrukce
diskriminaci kvuli samotné homosexudlni orientaci a kvuli nekonformité nazoru,
projevem netcty k homosexualné citicim osobam v cirkvi a prohloubenim pokrytectvi a
strachu. Zastanci tuto instrukci za diskriminaci nepovazuji. Toto omezeni je podle nich
opravnéné a pfimefené k zajisténi zajml a postojii cirkve a je soucésti posuzovani
kvalifikace kandidata na knézstvi. V nékterych obhajobach instrukce se zdiraziuje, ze
je povinnosti cirkve, aby dostateCn¢ zajistila posouzeni kvalifikace kandidata na
knézstvi, pficemz kandidati na knézstvi neochotni podfidit se cirkevnimu postupu v

otazkdch homosexuality jsou za nedostatecné kvalifikované povazovani. Zpusob

! Vatikan, Kongregace pro katolickou vychovu: Instrukce o knézstvi a homosexualité (4.11.2005)
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soucasného vybéru kn€zi je obhajovan i s poukazem na neexistenci naroku kandidata na

svéceni.

Brash a Cooper déli postoje naboZenstvi proti homosexualit¢ do nasledujicich

kategorii:'

1) zavrhujici, trestajici

Podle tohoto pfistupu pokldda Pismo homosexudlni styky a zaméieni za
nepiipustné, a pokud existuje homosexudlni véfici, pak by mél tuto svou slozku

popfit a snazit se zmenit svoji orientaci, a dokonce ji 1 zavrhnout.

2) zavrhujici, netrestajici

Tento pfistup zavrhuje homosexudlni akty, ale neodsuzuje homosexualni osoby.
Toto stanovisko je typické pro katolickou cirkev. Sexualni akty jsou povazovany za
nezralé a perverzni. Casto nabizenym vychodiskem je vedle manzelstvi celibat na
cely zivot. V tomto pfipad¢ je pratelstvi s osobou stejného pohlavi dokonce

doporucovano, ovSem jen pokud neobsahuje sexudlni aktivity.

3) pfistup s omezenim

Homosexudlni laska, i jeji projevy, je vnimana jako piijatelnd, ne vSak tak hodnotna
jako heterosexudlni. Tento vztah je povazovan za nedokonaly. Teologické ndzory
pfipoustéji tuto alternativu a respektuji, ze homosexudlni orientaci nelze zménit.
Zastanci tohoto pfistupu si jsou védomi toho, ze nelze dosdhnout idedlu ve vSech

oblastech lidské existence.

4) uplné piijimaci postoj

Vira, Ze homosexualita je ¢asti boziho planu stvotfeni, Ze homosexudlni lidé jsou
jednim ze znameni bohaté rozmanitosti stvofeni a ze homosexudlni projevy jsou
stejné prirozené jako projevy heterosexualni. Nesouhlasi vSak s chovanim, které je

zaloZeno jen na sexualité. Tedy pokud néco stvotil Bih, jisté to nestvoril jen tak.

' American Psychological Association: Just the Facts About Sexual Orientation & Youth: A Primer for
Principals, Educators and School Personnel — viz www.apa.org/pi/lgbc/publications/justthefacts.htm#2
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3.9.1 Jednotlivé cirkve a jejich nazory

Evangelicka cirkev

VétSina evangelikt je spiSe tolerantnéj$i a méné€ razantni. Naptiklad evangelicka
cirkev v LotySsku sice prohldsila homosexualni svazky jako smrtelny htich, ale
nesetkala se s pozitivni odezvou. V roce 1994 byl v Némecku schvalen hlavni cirkevni
radou postup, kdy se mize homosexualim udé¢lovat poZzehnani. Tim pfijali

. . . ’ o v 1
homosexualitu jako alternativni zpasob Zivota.

Rimskokatolické cirkev

V roce 1992 schvalila Katechismus katolické cirkve, ve kterém uvadi, ze ackoliv
sama naklonnost homosexudlni osoby neni hiichem, pfesto je vice ¢i méné dostatecné
silnou pohnutkou k jedndni, které je samo o sob¢ z moralniho hlediska Spatné. Proto

musi byt 1 samotna naklonnost povazovéna za Spatnou.

Jak dale uvadi Augustyn, k pojmu homosexualita najdeme v Katechismu katolické
cirkve pozndmku, Ze se jednd o vztahy mezi muzi nebo Zenami, které vykazuji vylu¢nou
a dominantni pfitazlivost k osobé stejného pohlavi. Pfestoze je tato pfitazlivst
v homosexudlnich vztazich Casto velmi silnd, nevyjadiuje hlubokou touhu darovat se

v lasce druhému, ale je to spiSe vyraz uspokojeni emocné-sexualniho nutkani.

Povazuji za dulezité upozornit, Ze hluboce nesouhlasim s uvedenymi nézory, které se
neopiraji o skutecnost a vychéazeji z neinformovanosti, kostrbatosti a konzervativnosti
cirkve. PauSalizuji homosexualni svazky a povazuji homosexudly za promiskuitni
skupinu, kterd jedné pouze pudové, v touze uspokojit zakladni potieby sexu. Absolutné
nepiipoustéji moznost citového vztahu mezi dvéma osobami stejného pohlavi, ¢imz

sleduji pouze vlastni zajmy kontroly vytvareni moralky. Tento pfistup dle mého nazoru

! University of California, Psychology Department: Facts About Homosexuality and Child Molestation

viz. http://www.apa.org/topics/sbehaviorsub1.html#goodparents
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vytvari takové klima, ve kterém se homosexudlové nemohou dostatecné prezentovat a

které vytvari prostor pro spekulace.

Recké pravoslavné cirkev

Tato cirkev povazuje homosexualitu za formu hfichu, perverzi lidské sexuality a

nemoc, ktera potfebuje 1ékatrskou péci.

Anglikanska cirkev

Vroce 1991 wvydala dokument, ktery povazuje souziti homosexudlné
orientovanych osob za pfijatelné. Takové feSeni vSak zlistalo neschvalované pro knézi,

kteti se maji snazit dostat cirkevnimu idealu, ale nemusi svoji sexualni orientaci tajit.

3.9.2 Vérici homosexual

Zde se setkavaji dva zasadni postoje, které¢ se navzajem vylucuji. Jednak
je to vnitini citéni, které tika, ze v souladu s cirkevnimi hodnotami je tieba byt
v klasické roding, a za druhé je zde vnitini hlas, ktery touzi po osobé& stejného pohlavi.

Piijmout odlisné erotick¢é zaméteni je pro véficitho Clovéka jesté t€z8i, nez pro
ateistu. Kiestanské odmitdni homosexualniho chovani se opira o rozsifeny vyklad
Bible, zejména o poselstvi apostola Pavla Rimantim. Odmitnuti homosexuélniho
chovani neznamend, ze je zatracovan i ¢lovék. Objevuji se i jiné vyklady, které
piipoustéji, Ze Bible nic nepravi o gayich a lesbickych zenach, ale odsuzuje pouze ty,
jejichZz homosexualni chovani nevyplyva z jejich pfirozenosti. Otazka homosexuality
byva v poslednich letech v cirkvich vice diskutovana. To by mélo pfispét k tomu, aby
vetici homosexudlové nevideli sviij zivot jako protikladné dilema, v némz se musi vzdat
jednoho ze svych ja. Vira v Boha i1 smifeni se svym zaméfenim jim totiz usnadni

dosazeni plnohodnotného Zivota v souladu s kiestanskymi idedly, na nichZ stoji cela

nase civilizace.
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Mozné kiestanské ptistupy k homosexualim se charakterizuji jako pro-gay a ex-gay.
Oba dva pfijimaji homosexudlné orientovan¢ho clovéka, pro-gay piipousti, Ze je
schopen za urcitych podminek zit ve vérném stejnopohlavnim paru, ex-gay usiluje o
plnou pohlavni abstinenci, ovSem za ptedpokladu bohaté rozvinutého citového zivota.
Receno slovy starych Reki, nahradit eros agapé nebo spise jej pievést na platonickou

urovenl. Oba sméry vSak usiluji o harmonii osobnosti.

To se jiz nedafi nékterym sektdm ¢i smérim, které se pokouseji o ,,vyléceni"
homosexuality. Jejich pfipadné uspéchy jsou vSak vétSinou jen kratkodobé a leckdy
T y s x o . .y " .
vytvareji neStastnd manzelstvi. Pravé u véficich vSak byva snaha feSit homosexualitu
snatkem castd. Vzdy by se vSak mélo jednat o zodpovédné rozhodovani, protoze je

velké riziko, Ze na snahu skryt svou orientaci doplati dalsi lidé, manzelka a déti.

Snahu o lepsi pfijeti v cirkvi projevuji sami homosexualni véfici, ktetfi se sdruzuji v
organizacich kiestanskych gayli a lesbicek. Popularita téchto sdruzeni a jejich
schopnost nabidnout svym ¢lenlim vice nez pouhou zabavu ¢i sex vede k vétSimu zajmu
o jejich dalsi aktivity. Zapojuji se do cirkevniho dialogu na toto téma a
zprostiedkovavaji pro své piiznivce pastoraci u téch knézi, ktefi jim rozuméji a jsou
schopni je pochopit v jejich t€zkém tdelu. U nas mé podobny cil Logos, ktery ma v

ramci Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické telefonni linku pomoci.

3.10 Jiné zemé a homosexualita

Sledovat, jak se otdzka homosexuall vyviji v jinych zemich, miize byt zajimavé
pro odhad budouciho vyvoje i pro vyvarovani se chyb, které by u nas mohly nastat.
Ptikladem nam budiz pfistup Dénska, které jako prvni vroce 1989 piijalo zakon o
registrovaném partnerstvi. Nejliberalngjsi zakon plati v Nizozemsku (od r. 1998).
V Norsku plati zakon o registrovaném partnerstvi od roku 1993 a ve Svycarsku ho

schvalili minuly rok v referendu.

Velka Britanie

Velkd Britanie byla vzdy konzervativni zemi, kde se ovSem vzhledem

k hospodatskému pokroku objevovaly casto véci, které ménily svét. V otdzce
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homosexualt je situace podobna. Siln¢ vétici Anglie, a presto je jeji cirkev tolerantni
k této otazce. Nyni je Sance uzavirat partnerstvi, a dokonce 1 adoptovat dité.

Britska vlada ptfedlozila navrhy na registrované partnerstvi parti stejného pohlavi. Podle
navrhu by mohly pary stejného pohlavi legalizovat sviij svazek smlouvou o civilnim
partnerstvi.

Gayové a lesbické Zeny by pak méli stejnd prava jako heterosexudlni pary Zzijici v
manzelstvi; méli by stejny narok na dichod, dédictvi po partnerovi a statni pfidavky a
spadali by do stejné danové kategorie. Dvojice, které se budou chtit rozejit, budou
muset absolvovat formalni proceduru, v jejimz ramci by mély odd€lit své Ucty a zajistit
péci, a to nejen financni, o pfipadné déti, stejné jako pii rozvodu. Podle nékterych médii
se ocekdva, Zze zdjem o registrované partnerstvi projevi v Britdnii asi pil milionu

homosexudlnich part.

Vladni ufad Women and Equality Unit, ktery ve vladni administrativé zodpovida za
oblast rovnych prav spojenych se sexudlni orientaci, vypracoval v cervnu 2003
obsédhlou studii ,,Civilni partnerstvi: rdmec pro pravni uznani stejnopohlavnich pard"
(Civil Partnership: a framework for the legal recognition of same-sex couples). Tento
dokument je konzultatnim podkladem k vladnim navrhim na zavedeni registraci
civilniho partnerstvi stejnopohlavnich parti. Nastifluje navrhovany vznik nového
pravniho statusu ,,registrované¢ho partnera" a balik prav a povinnosti, které by mohly

vyplyvat z registrace stejnopohlavniho civilniho partnerstvi.

Ceska republika se pfijetim registrovaného partnerstvi zafadi mezi jiné zemé, které tuto
legislativu jiz maji.
Staty, kde je homosexualita trestdna smrti:

Afghanistan, Irdan, Jemen, Mauretdnie, Nigerie, Pdkistan, Saudska Arabie, Sudan.

Staty, kde je uzakonéno registrované partnerstvi ¢i obdobny svazek:

Argentina, Austrdlie, Cesko, Dansko, Finsko, Francie, Grénsko, Island, Madarsko,
Neémecko, Nizozemsko, Norsko, Portugalsko, Spojené kralovstvi (Velka Britanie),

Svédsko.
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Staty, kde je povolena adopce:

Tasmanie (Austrdlie), Zapadni Austrdlie (Australie), Dansko, Island, Nizozemsko,
Spojené kralovstvi (Velka Britanie), Spojené staty americké (s vyjimkou Arkansasu,

Floridy, Mississippi a Utahu), Spanélsko, Svédsko.

Staty, kde je LG partim umoznéno manzelstvi i adopce:

Kanada  (Britska Kolumbie, Newfoundland a Labrador, Ontario, Québec,
Saskatchewan, Yukon), Nizozemsko, Massachusetts (USA), Spanélsko.

Homosexualita je znama jiz od starovékého Egypta a Mezopotamie. Ve starém Recku
byl vztah spoleCnosti vstiicny a prohomosexualni. Od stfedovéku bylo vnimani
homosexuality velmi Spatné, souviselo s nariistem vlivu cirkve. Jedinou svétlou
vyjimkou byla renesance a novodobé&jsi Anglie. Od druhé svétové valky je tento vztah
na vzestupu, v Cechach byla trestnost zrugena dokonce uz roku 1961. Stat byl naladén
spiSe proti, teprve doba po revoluci znamena vzestup vnimani homosexuality Sirokou
vefejnosti jako soucast vSedniho Zivota. Co se tyce cirkvi, jejich ndzory se lisi od
trestajicich az po cirkve, jenz pln¢ akceptuji homosexudly jako bozi dilo. Vliv cirkve na
moralku vede casto k potlacovani vlastnich pocitl, je ale zajimavé, ze 1 siln¢ vérici
zemé& maji zakony prohomosexualni — Spanélsko, Argentina. Naopak islamistické zemé

trestaji homosexualitu smrti.

3.11. Homosexualita v uméni

Jedna z oblasti, v niZ se zachovaly zaznamy o lasce ke stejnému pohlavi, je
umeéni a literatura. Homosexudlni city stoji u zdkladii zapadniho uméni a jejich koteny
se daji vystopovat do antického Recka. O Homérové Iliadé se soudi, ze laska mezi
dvéma muzi je jejim hlavnim rysem, na ktery se tak nahlizelo jiz ve starovéku. Vyklad k
tématu homosexuality poskytuje svym ¢tenaiim Platonovo Symposion, které na jednom

misté prfedklada tvrzeni, Ze homosexudlni laska je vyS$si nez heterosexudlni.
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Evropska tradice pokracovala v prabéhu vékt v dilech Leonarda da Vinciho,
Michelangela Buonarrotiho a Williama Shakespeara. V muslimskych spole¢nostech
byla homosexudlni témata pfitomna u postav jako Abi Nuwas nebo Omar Chajam.
Piibéh prince Gendziho, zvany ,,prvni skutecny roman®, zalozil tuto tradici v Japonsku.

V Ciné byla tato tradice zastoupena dily autorti Bian er Zhai a Jin Ping Mei.

Idoly jako Madonna a Elton John pokracuji v této tradici v dnes$ni dob€. Homosexudlni
témata obvykle zobrazuje japonsky zanr animovaného filmu jaoi. Umélecké akty také
Casto zobrazuji lesbicky. Existuje mnoho divadelnich her. V USA popularni televizni
pofad Queer Eye for the Straight Guy srovndva homosexualni muze s antickymi
muzami. V roce 2005 ziskal velké svétové uznani film Zkrocend hora, zabyvajici se

homosexualni tematikou. Homosexualita se také pfedstavuje v ¢etnych muzikalech.

53



3.12 Vztah homosexuality k pedofilii a ke zneuzivani déti

Podle nékterych nazort gayové maji oproti heterosexualim vétsi tendenci k

sexualnimu zneuzivani déti nebo Ze je mezi nimi vice pedofilii neZ mezi heterosexudly.

Jednou z pfi¢in ndzoru je, Ze muzi orientovani na chlapce neztidka ze spolecenskych
divodi pfijimaji navenek nebo 1 vnitin€ identitu homosexudla nebo byvaji za
homosexualy povazovani. Rovnéz nckteré ideologické koncepce zatazuji pedofilni
orientace pod homosexudlni nebo heterosexudlni orientaci jako jejich varianty.
Vzhledem k tomu, Ze nejsou relevantni empirické ani teoretické diivody k domnénce, ze
by pedofilnich muzii zamétenych na chlapce (boyloveri) mélo byt vyrazné méné nez
zaméfenych na divky (girlloveri), mohlo by osob zaméfenych na chlapce byt témét
tolik, jako androfilnich muza (n€kolik procent z populace), zatimco muzi zaméfenych
na divky fadové méné nez muzli zaméfenych na dospélé Zeny. Uvahy jsou viak
komplikovéany tim, ze eroticka reaktivita vi¢i détem a zejména dospivajicim je vlastni
desitkdm procent muzil i Zen, kterym pedofilni identita nebyva pfisuzovana. O vztahu
homosexuality k pedofilii ani o pedofilie samé jako zalozeni (orientaci) neexistuji
vyznamnéj$i hodnotné vyzkumy (studie se vétSinou zaméfuji jen na pohlavni
zneuzivani déti).

Americkd psychologickd asociace ve svém osvétovém clanku uvadi, Ze neexistuje
zadny dukaz, ktery by naznacoval, ze homosexualové jsou k zneuzivani déti nachylné;jsi
nez heterosexualové.' 2 Obecné povédomi o zvysené nachylnosti homosexualil k détem
¢i mladistvym bylo vSak posileno napiiklad sérii sexudlnich skandalii katolickych
duchovnich v USA, jejichz ¢iny se v pfevazné vétSiné medializovanych ptipadu tykaly

dospivajich chlapct.

! American Psychological Association: Answers to Your Questions About Sexual Orientation and
Homosexuality — viz. http://www.apa.org/topics/sbehaviorsub1.html#goodparents

? University of California, Psychology Department: Facts About Homosexuality and Child Molestation —
viz. http://psychology.ucdavis.edu/rainbow/html/facts_molestation.html
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3.13 Homofobie

Hnuti za emancipaci homosexudli nutné¢ narazilo i na otazku, jaké jsou piiciny
toho, ze néktefi jedinci velmi Ipi na nepratelstvi k nim, pfipadné vénuji velmi mnoho

energie boji proti spoleCenskym zméndm v této oblasti.

Pro tuto vlastnost se nejvice ujalo oznaceni homofobie, které zavedl poprvé pouzil
americky rezisér a psychoterapeut George Weinberg roku 1967' 2 °. Ten ji definoval
jako iraciondlni, vécné nijak nezdivodnény strach z homosexudlnich osob a jejich
zpusobu zivota, pozd¢ji jako iracionalni odmitnuti. Vyraz se pouziva v Siroké Skale
vyznami od pouhych sklonii k negativnim emocim pfes nazorové zameétfeni az pro
oznaceni zloCinli proti homosexualn¢ zaméfenym lidem, po urCitou dobu bylo
pouzivano i jako oznaceni nemoci. V USA bylo tdajné v sedmdesatych letech dokonce
n¢kolik vrahli homosexudlnich lidi osvobozeno s odiivodnénim, ze jednali pod vlivem
dugevni nemoci homofobie, a nebyli tudiz zodpovédni za své jednani.* Proto se nejen
odptrci homosexuality, ale 1 ncktefi gay aktivisté zaCali od tohoto pojmu jakozto
oznateni ,choroby“ odklanét. Pouzity byly téz terminy homosexofobie’,
homosexismus, homonegativismus, antigay pfedsudky a heteronormativita. C. M. Herek

uzil pojem heterosexismus®.

Nékteré zkuSenosti a studie jiz diive zkoumaly hypotézu, Ze u Céasti z téchto osob se
homofobii projevuje potlacena vlastni homosexualita, s niZ nejsou vyrovnani. T¢é sice
n¢které pripady odpovidaji, obecné osobnostni rysy spojené s homofobii vSak nebyly
prokdzéany. Ve skutecnosti mize byt i naptiklad projevem obecnych nazorovych sklona
spoCivajicich v ptislusné kultufe nebo subkultufe, zejména patriarchalni, v odporu k

odli$nostem riizného typu nebo vychdzejicich z konzervatismu nebo fundamentalismu,

! George Weinberg: Society and the healthy homosexual, New York 1972

? Smith, K. T.: Homophobia: A tentative personality profile. Psychological Reports, 29, 1971, str. 1091—
1094

? Hudson, W. W., Ricketts, W. A.: A strategy for the measurement of homophobia. Journal Of
Homosexuality, 5, 1980, str. 357-372)
* Olga Pechova: Homofobie — viz http://dokumenty.bengales.cz/les-veda/homofobie

5 Levitt, E. E., Klassen, A. D., Public Attitudes toward Homosexuality

% Herek, C.M.: Beyond »homophobia«: A social psychological perspective on attitudes toward lesbians
and gay men. Journal of Homosexuality, Special I8ue: Homophobia: An Overview, 10 (1/2), 1-21, 1984
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piipadné projevem obecné nevyrovnanosti se sexualitou bez ohledu na vlastni orientaci,
nejistoty v hodnoté vlastniho rodinného Zivota a obavy o jeho zpochybnéni, ale ani tyto
korelace nejsou spolehlivé. Soubor predsudkli a agresivnich vzorcli tohoto typu se
objevuje v rizné mire témét v kazdé spolecnosti, podobné jako etnické a narodnostni.
Svycarsky psycholog prof. Udo Rauchfleisch' se zafazenim mezi chorobné fobie
nesouhlasi, protoze homofobové se homosexualné zamétenym lidem nevyhybaji, ale
naopak je se zdmérem agrese vyhleddvaji, a také proto, ze se tyka piili§ velké c¢asti
populace. Podle dotazové studie z vychodniho i zapadniho Némecka roku 1993* byla
tietina obyvatelstva siln¢ nepratelska vici homosexualiim a tfetina ambivalentni, avSak
rovnéz sdilejici nékteré odmitavé predsudky a klisé. Vztahem homofobie a kiest’anstvi
se zabyval napiiklad Antotnin Komenda®. Homofobii se zabyvaly i mnohé dalsi

. . 45
prace™™.

3.14 Dil¢i zaveér

Vztah k homosexualit¢ ma tvar sinusoidy, v pocatcich tolerovana, pozdéji
trestana, a nyni opét sklon k toleranci. Své misto si hledd i ve zdravotnickych
systémech, jejichz vyklad kopiruje spolecenskou ndladu. I pfes snahy o 1écbu je jasné,
7e zména sexualni orientace je vétS§inou nemozna, z ¢ehoz se d4 usoudit, Ze je vrozena a
ne nau¢ena. Aktudlné je patrny sklon k vé&tsi liberalizaci a CR se fadi mezi pokrokové
zem¢ s vyspéelou legislativou upravujici otazku homosexuality. Pfes tyto tendence ma
vSak své slovo katolicka cirkev, kterda ve své konzervativnosti stiale trva na
protihomosexudlnich nazorech, které¢ vSak nereflektuji potieby a poznatky moderni
doby. Napftiklad vétici homosexual je stale tabu, o kterém se nemluvi. Homosexualité se
ptekvapiveé dobie dafi v uméni. Mnoho velkych dél z historie obsahuje odkaz na toto

chovani. V kontextu s moji hypotézou si dovoluji upozornit na novy termin, ktery

' Udo Rauchfleisch: K problému homofobie — viz http://partnerstvi.stud.cz/pvl/rauchfleisch.phtml

? Bochow, M.: Einstellungen und Werthaltungen zu homosexuellen Ménnern in Ost- und
Westdeutschland. In: C. Lange (Hg.): AIDS - Eine Forschungsbilanz. 115-128. Berlin 1993

3 Antonin Komenda: Ke kofentim kfestanské homofobie. Iuridica, 2/2000, Univerzita Palackého
Olomouc

* Marianna Sipo$ova: Homofobia a jej dopad na homosexualnu mensinu, FiF UK, Bratislava 1997

> Jaroslava Talandova: Socialni postaveni lesbickych Zen a alternativni rodinné modely v kontextu
heterosexualni spolecnosti. Praha, L-klub Lambda, 1997
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vznikl ve 20. stoleti — homofonie. Oznacuje iracionalni strach, dle mého nazoru se jedna

o strach z neznamého.
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4. REGISTROVANE PARTNERSTVI

4.1 Co je to registrované partnerstvi

Dle serveru partnerstvi.cz je to institut, ktery ma zajistit pravni jistotu pro souZziti
dvojic stejného pohlavi v daném pravnim fadu a ma upravovat uzavirdni partnerstvi,
podminky pro jeho zruSeni nebo zanik, vzajemné majetkopravni vztahy partnert, jejich
vzajemnd prava a povinnosti a prava a povinnosti vici statu a jeho institucim. Pro

n&které gaye a lesby je to také dikaz spoleenského uznani od spolegnosti.'

Dle iniciativy.cz: Registrované partnerstvi je trvalé spolecenstvi dvou osob stejné¢ho
pohlavi starSich 18 let, zptsobilych k pravnim ukonim. Alesponl jedna z osob
vstupujicich do partnerstvi musi byt statnim ob&anem Ceské republiky. Oba nesmi
pfedtim uzaviit manzelstvi nebo vstoupit do partnerstvi anebo do obdobného svazku
osob stejného pohlavi v zahranici.”

Zakon o registrovaném partnerstvi byl zvefejnén v ¢astce 38 Sbirky zakont dne 3. 4.
2006 pod cislem 115 (a 116) a k 31. 12. 2006 vstoupilo do partnerstvi 235 gay a
lesbickych part.

4.2. Vyvoj zakona, procesy schvalovani

V Ceské republice se prvni naznak uvédoméni si existence lidi s mensinovou
orientaci projevila vletech 1992 — 1993, kdy se ptipravovala novela obcanského

zakoniku.

Zakon vsSak neprosel a teprve vroce 1995 se mél projednavat zakon o
registrovaném partnerstvi. Zadkon o RP piedlozily poslankyné ODS Anna Rdoschova
a Milena Kolafova, nemél podobu dnes schvaleného zakona, ale upravoval, podobn¢
jako v Portugalsku, jen dédictvi a spolecné uzivani bytu. K projednavani vSak po

nékolika odkladech vubec nedoslo kvuli volbam.

! www.partnerstvi.cz
2 www.iniciativa.cz
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2. dubna 1998 zamitla snémovna v prvnim ¢teni vitbec prvni uceleny poslanecky
navrh zdkona o registrovaném partnerstvi osob téhoz pohlavi. Zakon odkazoval na
zakon o rodin€ a oproti manzelstvi vyjimal jen spole¢nou vychovu déti a adopci. Vlada
se k zakonu postavila odmitavé. Piedkladatelé: Zuzka Rujbrova (KSCM), Jana
Gavlasova (CSSD) a Jaroslav Zvéfina (ODS). Hlasovani o zamitnuti tehdy proglo o

pouhé dva hlasy.

2. prosince 1999 na navrh lidovce Cyrila Svobody zamitla snémovna
poslanecky navrh zakona o partnerském souziti osob téhoz pohlavi. Piedkladatelé:
Zuzka Rujbrova (KSCM), Jan Zahradil (ODS), Jitka Kupdova (CSSD) Monika
Horakova (US) a dal$i. Navrh v pribéhu roku nékolikrat piezil hlasovani o zamitnuti
a dvakrat byl vracen do vybori. Ke schvaleni ho poslanciim doporucila i vlada premiéra

Milose Zemana. Tentokrat to bylo o pouhé 3 hlasy.

17. &1 2001 schvalil socialnédemokraticky kabinet premiéra Zemana svlij prvni
navrh na uzdkonéni souziti osob stejného pohlavi. Pfipravu iniciovala rada vlady pro
lidska prava poté, co snémovna registrované partnerstvi uz dvakrat odmitla. Navrh

ptedlozil ministr spravedInosti Jaroslav Bures.

25. tijna 2001 vratila snémovna vladé tésnou vétsinou hned v prvnim ¢teni navrh
zékona o partnerském souziti osob stejného pohlavi k dopracovéani. Vraceni podpofili
vSichni lidovci, témét cela ODS a nékteti unionisté. Diky volbam v roce 2002 uz ovSem

k pfepracovani vladou nedoslo. Zakon se nevratil o jeden hlas.

4. tiora 2004 koali¢ni vlada premiéra Vladimira Spidly (CSSD) podruhé
(poprvé v lednu) stdhla z programu navrh zdkona o registrovaném partnerstvi. Norma
tehdy pry neméla $anci projit. Premiér Spidla ji doporuéil navrhnout jako poslaneckou

iniciativu.

18. Cervna 2004 zacala snémovna projedndvat nadvrh zdkona o registrovaném
partnerstvi, ktery ji v dubnu ptedlozila skupina poslancii ze ¢tyt parlamentnich stran. Na
ptipravé se podileli izastupci Gay a lesbické ligy. Predkladatel¢: Tana Fischerova,

Vlastimil Ostry a Pavel Svoboda (vSichni US-DEU), Jitka Kupfova a Zden¢k Jicinsky
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zCSSD, Jan Zahradil aJaroslav Zvéfina z ODS a Katefina Kone¢na a Vladimir

Koni¢ek z KSCM.

25. listopadu 2004 prosel tento navrh druhym ¢tenim, aby byl 11. unora 2005

opét zamitnut, jako vzdy i tentokrat, t€snou vétSinou jednoho hlasu.

Zacatek roku 2006 byl velmi dramaticky a medialné sledovany. Poslanecka
snémovna postoupila ndvrh zdkona Senatu 2. ledna 2006. Senat jej na své 9. schlizi dne
26. ledna 2006 schvalil pomérem hlast 45:14. Nyni tedy zbyvalo vSe na prezidentu
republiky Vaclavu Klasusovi. O c¢trnact dni pozdéji vyzval premiér Paroubek
prezidenta, aby podpofil registrované partnerstvi, ¢imz zahajil spor mezi hradem a

Kramarovou vilou.

17.2.2006 prezident zamitl zakon o registrovaném partnerstvi (blize ptiloha ¢.1),
k ¢emuz se premiér vyjadfil: ,,Musim bohuZel konstatovat, Ze jsem vzdy mél
z prezidenta dojem, ze moc nechéape lidi, ktefi se odliSuji od obecného priméru, at
v nazorech ¢i naptiklad sexudlni orientaci. A timto vetem toto mé minéni jen potvrdil.*
Prezidentliv postoj k této zalezitosti je dlouhou dobu neménny a odtvodiiuje ho tim, ze
,jednotlivé paragrafy zidkona neptipustné kopiruji uspotfddani obvyklé pro tradicni
instituci manzelstvi.“ Vadi mu hlavné, Ze u partnerii plati vyzivovaci povinnost stejné

jako v manzelstvi.

Prezidentiiv tajemnik Jakl pozval nasledné emailem pfedsedu gay iniciativy
Jittho Hromadu, ktery se vSak vyjadfil, Zze neni smysluplné hovofit o zamitnutém
zakonu a ze prezident debatu razn¢ ukoncil. Hromada setkani pfipustil az po opétovném

projednani ve snémovng.

Toho se ovSem jiz prezident Klaus nedockal. Snémovna totiz 15. bfezna
ptehlasovala veto prezidenta a schvélila zakon o registrovaném partnerstvi. Schvaleni

probéhlo opét tésné, pro zvedlo ruku 101 poslanct ze 177 ptitomnych.

Za zminku snad stoji je$té vyrok poslance JUDr. Ing. Jitiho Karase z KDU-CSL,

vvvvvv

zuvedenych tUprav nepfedstavuje skuteCnou pomoc skupindam postizenym
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homosexualni orientaci. To, co tito obCané potiebuji, neni zddny formdalni svazek
imitujici manzelstvi muze a Zzeny, ale predev§im vSestrannd pomoc na cesté

k heterosexualnimu standardu zdravé populace.*

Dals$im zajimavym vyrokem je véta poslance MVDr. Mariana Bielesze ze strany
US-DEU.,,....jednozna¢né¢ odsuzuji souZiti osob stejného pohlavi za soucasné
preference vztahu mezi muzem a Zenou. Jediné tento totiz umoZiuje zplozeni
potomstva, normalni vyvoj déti, kdy dité¢ jasn€ vi a rozeznava kdo je mama a kdo

, 1
tata...*

4.3 Rozdil mezi registrovanym partnerstvim a manZelstvim

Pro srovnani je tfeba uvést, co zdkon o registrovaném partnerstvi vlastné
obsahuje a upravuje. PfedevSim je to pravo partner dédit po sobé. Dale obsahuje
pravidla pro spole¢né zdanéni partnerti, pravo na informace o zdravotnim stavu partnera
a vyzivovaci povinnost. Mezi véci, o kterych se mluvi uz méné¢, patii pravo uzivat byt
partnera, pravo odmitnout svédectvi proti partnerovi a prdvo zastupovat partnera pii

styku s urady.

Jak uvadi JanoSova: , Partnerské souziti neznamena totéZ co manzelstvi.
Zastupci homosexudlni minority, ale i ostatni politicky ¢inni lidé, ktefi usiluji o pfijeti
tohoto zakona, si rozdil pln€ uvédomuji. ManZzelstvi svou podstatou smétuje k naplnéni
rodic¢ovske role a k vychové déti, coz u stejnopohlavniho svazku za béznych okolnosti
neni mozné. Hlavni vyznam registrovaného partnerstvi tkvi v upravé majetkopravnich
pomérti. Cilem je, aby tyto vztahy byly zrovnopravnény s manzelskou dvojici.
Registrovanym dvojicim nebude umoznéno cirkevni uzavirdni jejich svazku a ani
pripadné adopce. Partnerské souziti je vn€j$im stvrzenim jedince, Ze ten, s nimz zije ve
spolecné domécnosti, je mu opravdu nejblizsi, Ze mu v zasadnich zalezitostech (otazky

Je . r ~r Lo 2
prav a majetku) néalezi spolurozhodovani.*

! http://www.iniciativa.cz/www/index.php?page=clanek&id=280
2] anoSova, P., Homosexualita v ndzorech soucasné spolecnosti, 1.vyd., Praha, UK, Karolinum, 2000, s.60
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Oproti manzelstvi zde vSak neni rozdil co do rozvodli. Hojnost je sice mensi, ale jiz

tento rok (2007) jsou evidovany prvni rozvody.

4.4 Registrované partnerstvi a cirkev

Prakticky stejné jako se stavi jednotlivé cirkve pro ¢i proti homosexualim,
stejn¢ tak se stavi i pro a proti registrovanému partnerstvi. Je tedy jasné, ze cirkve jsou
vétSinou proti a to prevazné z divodu, Ze jej srovnavaji s uzaviranim manzelstvi, jehoz

instituci samy vytvorily.

Je také tézko pochopitelné, pro¢ piedstavitelé katolické cirkve vycitaji
nékterym homosexudlnim muzim promiskuitni chovani, a zirovenl odmitaji tak
konzervativni krok, jakym je snaha o stabilizaci parového souziti!!! Nékteti liberadlové
naopak odmitaji tento zdkon s poukazem na potfebu minimalizace zasaht instituci do

zivota Cloveéka a ustupujici vaznost manzelstvi.

Pritom pfijeti registrovaného partnerstvi umoznuje lesbickym a gay parim
stejnou volbu, jako maji heterosexualni pary. Zit jako druh s druhem ¢&i druzka s
druzkou. Nebo sviij vztah vefejné, a tedy i pravné, deklarovat. To znamend nejen
ziskani pravnich vyhod, ale 1 pfihlaseni se ke vzajemné zodpovédnosti. Je to dalsi posun
v celospolecenském vnimani homosexuality jako mensinové, ale plnohodnotné varianty

lidského chovani a citéni.

Opét i na tomto piikladu se ukazuje, jak se katolicka cirkev v CR stavi k otazce
homosexuality. Pfedpokldddm minimélni informovanost jednotlivych ptedstaviteli a
pouze papouskovani stanoviska Vatikanu (i kdyz si uvédomuji, Ze jind moznost
v organizaci katolické cirkve neni moznd). Citéni konkurence ,,jejich® manzelstvi opét
zvedlo vinu kritiky homosexualli ze strany cirkve. Osobné se domnivam, ze praveé
v tomto piipad¢ udélala katolickd cirkev velkou chybu a dokazala tak, ze neni moderni

instituci, ktera by byla schopna reagovat na moderni podnéty.
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4.5 Adopce déti do homosexualnich rodin

Zitejm¢ nejvice kontroverzni otazka. Dle Jifiho Hromady, pifedsedy Gay

e e . . ’ / , v e v v . wroso 1
iniciativy, je to téma, které vytahne oponent az ve chvili, kdyZ uz nema co fici.

Cesky Zakon o rodiné umoziuje osvojeni ditdte nebo péstounskou péci o né jak
manzelskym parim, tak jednotlivelm za podminky, Ze poskytuji vhodné vychovné
prostiedi. Vhodnost prostfedi je posuzovana individudlné spravnim fizenim a
znaleckymi posudky, v nichz se mohou projevit spolecenské nazory i lidské kvality

osob, které rozhoduyji.

Zakon o registrovaném partnerstvi osob stejného pohlavi, piijaty v CR roku 2006, toto
pravo vyrazn€ omezil tim, ze osvojeni ditéte registrovanym partnerem zcela vyloucil
bez ohledu na dalsi okolnosti, podobné jako jsou vylouceny osoby ufedné zbavené
svépravnosti. Lze predpokladat, ze toto ustanoveni bude slouzit jako precedens i pii
posuzovani vhodnosti adopce tém homosexualné zaméfenym osobam, které v
partnerstvi neziji, nebo kteti o vyhody a nevyhody registrace nemaji zajem. Tim zakon
nepiimo podpofil diskriminaci homosexualné¢ zamétenych osob. Néktefi odpurei i
piiznivcei zakona naopak predpokladaji, ze pfijeti zdkona do budoucna usnadni
postaveni registrovaného partnerstvi osob stejného pohlavi na rovenn manzelstvi, véetné

moznosti spolecné adopce déti.

Vétsina déti, které jsou v CR vychovavany rodici stejného pohlavi, pochazi z
pfedchozich heterosexualnich manzelstvi svych rodict. Nékteré lesbické Zeny voli
moznost umélého oplodnéni, které je vSak v naSich podminkach oficidlné dovoleno
pouze heterosexudlnim parim, a proto Zeny za touto moznosti bud’ cestuji do zahraniéi,
nebo se ve vyjimecnych piipadech podafi standardni postup néjak obejit. Oficialni
statistiky a data vypovidajici o poctech déti Zijicich v gay rodinach u nés neexistuji a
nebyly provedeny ani validni sociologické vyzkumy, které by se timto fenoménem
zabyvaly. Vyjimkou je snad prace Jaroslavy Talandové, ktera provedla sociologicky
vyzkum uvniti prazské lesbické komunity. Talandova dospiva k zavéru, Ze problematika

matetstvi neni v lesbické komunité tématem okrajovym a mnoho Zen z jejiho vzorku

' www.iniciativa.cz
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artikulovalo touhu v budoucnu dité¢ vychovavat. NejCastéji Zeny uvadély moznost

umélého oplodnéni & pohlavni styk s muzem, kterého znaji.'

Podle nékterych nazord jsou negativnimi strankami vychovy déti v homosexudlnim
paru absence muzské nebo Zenské role v rodin€, znejisténi naruSenim tradi¢niho pojeti
rodiny a z toho vyplyvajici traumatizujici postaveni ditéte v neptiznivé naladéné
spolecnosti. Nazory o naruSeni vzorti muzské a Zzenské role se vyskytuji zejména u
nékterych psychoanalyticky nebo systemicky orientovanych psychologii. V Cesku je
popularizuji naptiklad L. Trapkova a V. Chvala’, jim? oponuje pomoci odkazii na

odborné studie napftiklad sexuolog Ivo Prochazka.’

Piiblizné od poloviny 80. let 20. stoleti existuji studie, které pii porovnani skupin déti
vychovavanych homosexualnimi a heterosexualnimi rodi¢i nezjistily zadné specifické
vyvojové rozdily v jejich inteligenci, psychologickém a socidlnim mysleni a popularité
u kamaradid. Americkd psychologickd asociace ve svém osvétovém textu uvadi, ze
sexualni orientace rodi¢li neovliviiuje orientaci jimi vychovavanych déti* (minéno
ziejme¢ vychovné ovlivnéni). Negativni vliv vychovy Zenskym stejnopohlavnim parem

nezjistily ve své studii ani Wainrightova a Pattersonova.’

Odpurci homosexuality prichazeji casto s argumenty, které maji své zazemi v
tradicn¢ konzervativnim predporozuméni svétu a jeho wuspofadani. Od snadno
vyvratitelnych pfemysleni o tom, zda jsou homosexudlové dusevné zdravi, ¢i zda jim
zdzemi rodiny neumozni beztrestné zneuzivani svéfenych deti, se pozornost presouva
spise k diskusim o tom, nakolik je pro vyvoj ditéte jedinym zdravym a pfijatelnym
prostiedim heterosexudlni rodina. Jsou artikulovany obavy z toho, Ze pro déti
vychovavané v jednopohlavnich parech bude homosexualita jejich rodicti bolestivym
stigmatem. Tento aspekt je vSak spiSe problémem spolecenské netolerance, nikoliv

handicapem samotné homosexualni orientace ¢i homosexualnich aktért.

! Jaroslava Talandova: Socialni postaveni lesbickych Zen a alternativni rodinné modely v kontextu
heterosexualni spoleénosti. Praha, L-klub Lambda, 1997

? Ludmila Trapkové, Vladislav Chvéla: Rozdily mezi muzskou a Zenskou potenci a ptiznak v roding. Viz.
http://www.lirtaps.cz/konf predn_trapkova.htm

? Ivo Prochazka: Pohlavi, vychova a pravda (MF Dnes, piiloha Kavarna, 30. 9. 2006), viz.
http://mfdnes.newtonit.cz/default.asp?cache=295223

* American Psychological Association: Answers to Your Questions About Sexual Orientation and
Homosexuality, viz. http://www.apa.org/topics/sbehaviorsub1.html#goodparents

> Jennifer Wainright & Charlotte Patterson. (2006). Delinquency, Victimization, and Substance Use
Among Adolescents With Female Same-Sex Parents. Journal of Family Studies
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Vétsina dosud realizovanych vyzkumi vzeSla z obav a pochybnosti soudd
rozhodujicich o svéteni ditéte po rozvodu heterosexudlniho manzelstvi v ptipadé, kdy
pfevdzné na rodiny lesbickych matek, kterym byla srovnavaci skupinou bud’ rodina
svobodnych heterosexudlnich matek, nebo klasickd heterosexudlni rodina se dvéma
rodi¢i.' Vyzkumy, zabyvajici se rodinami gay muzi, takika neexistuji. To vyplyva
patrné z toho, Ze vétsina déti je po rozvodu stale pridélovana do péce matky, a proto si
lesbické zeny vyrazné Castéji nez homosexualni muzi pfinaseji do svych pozdé¢jsich
vztahti déti z pfedchozich manzelstvi. Také v ptipadé osvojeni do vlastni péce se ma
stale zato, Ze Zena je k vychové déti ,,pfirozené" 1épe vybavena, a proto jsou Castéjsi
pfipady, kdy je dit¢ osvojeno lesbickym parem nez parem gay muzl. VétSina
dosavadnich vyzkumi se zaméfovala na rodiny s détmi z pfedchozich heterosexuéalnich
manzelstvi nebo na lesbické rodiny, kde jedna z matek byla uméle oplodnéna. Rodiny s

adoptovanymi détmi zatim ziistdvaji socialnimi védci nepov§imnuty.

Dalsi casty bod, ktery se v souvislosti se zvazovanim moznosti gay rodi¢ovstvi
objevuje, je obava, zda bude gay par moci poskytnout ptrimérené vzory muzskych a
zenskych roli, které jsou tradi¢énim ocekavanim stile povazovany za jediné zdravé
rozdéleni roli v rodin€. Role maskulinni je pfitom jasn¢ vazana na osobu biologického
muze, tedy osobu s penisem, a role femininni na biologické Zeny, tedy osoby s vaginou.
PoruSeni této klasické komplementarity muzského a Zenského prvku zavdal pticiny
k obavdam o zdravy vyvoj sexudlni orientace déti, genderové identity a vnimani
genderovych roli. Ani v této oblasti vyzkumy dosud nenaznacuji zadny vyznamny
rozdil. V sebeprojektivnich testech nebyly nalezeny Zadné rozdily mezi détmi homo- a
heterosexudlnich rodict a obé& skupiny se tedy identifikovaly v souladu se svym
biologickym pohlavim. Déti se také nelisily ve volbé oblibeného televizniho programu,

televizniho hrdiny, oblibené hry ¢i hracky, které byly v obou skupinach v souladu s

! Jennifer Wainright & Charlotte Patterson. (2006): Delinquency, Victimization, and Substance Use
Among Adolescents With Female Same-Sex Parents. Journal of Family Studies, s. 526-530. Shrnuti na
APA a beyondhomophobia.com (Parent Sexual Orientation and Adolescent Functioning). Viz.
http://www.beyondhomophobia.com/blog/2006/09/23/wainright-study/
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konven¢nimi preferencemi. Urcité jemné rozdily byly zaznamendny v piipadé rodin
lesbickych matek, kde se zda, Zze tyto matky u svych dcer tak uzkostlivé nelpély na
genderové stereotypnich hrach a hrackéach a jejich dcery si napiiklad hraly i s auticky ¢i
natadim. Lesbické matky také ast&ji inklinovaly k sympatiim s feminismem. Castgji
nez gay otcové deklarovaly lesbické matky pozitivni dopady vychovy v homosexualni
roding, kterd podle nich vede d&ti k v&tsi empatii a toleranci k rozdilnostem.! V
celkovém porovndni se déti vychovavané v gay rodindch neliSily od déti z
heterosexudlnich rodin ani ve volbé obleceni, v otdzkach budouciho povolani ¢i v
predstavach o rozdéleni roli v domacnosti.” Lesbické matky artikulovaly (v porovnani s
rozvedenymi heterosexudlnimi matkami) vétsi starost o to, aby jejich dcery mély ve
svém okoli moZnost interakce s dospélymi muzi. Socidlni sité lesbickych matek proto
zahrnovaly jak zeny, tak muze, ¢imz byly détem zabezpeceny piiméfené rolové
identifika¢ni vzory. Obecné se da fici, ze rodiny gay rodicl neziji socidln¢ izolovang,
ale udrzuji zivy kontakt jak s generaci prarodici, tak s jinymi dospélymi ptibuznymi a

prateli.

V souvislosti s vychovou déti v homosexualnim paru se také Casto objevuje
namitka, Ze tato rodinnid konstelace bude pro déti tizivym stigmatem. Vyzkumy
opakované ukazuji, Ze déti gay rodi¢l nevnimaji Zadné vyraznéjsi problémy ve vztazich
se svymi vrstevniky a vétSinou se samy povazuji za oblibené v kolektivu. Ke stejnému
poznani ohledné vrstevnickych vztahti déti gay rodich dospivaji také dospéli
pozorovatelé, kteti je hodnoti jako nijak se neodliSujici od srovndvaci skupiny déti

heterosexualnich rodi&d. *

Registrované partnerstvi je institut, ktery zajistuje vybrané prévni Upravy pro
homosexualni partnery. Zaroven je to i dilezity dikaz uznani od spolecnosti. Do jisté

miry odrdzi pfevazujici ndbozenské vyznani v dané zemi (jsou ale i vyjimky jako

! 2 Jennifer Wainright & Charlotte Patterson. (2006). Delinquency, Victimization, and Substance Use
Among Adolescents With Female Same-Sex Parents. Journal of Family Studies, s.526-530. Shrnuti na
APA a beyondhomophobia.com (Parent Sexual Orientation and Adolescent Functioning). Viz.
http://www.beyondhomophobia.com/blog/2006/09/23/wainright-study/

3 Jennifer Wainright & Charlotte Patterson. (2006). Delinquency, Victimization, and Substance Use
Among Adolescents With Female Same-Sex Parents. Journal of Family Studies, 5.526-530. Shrnuti na
APA a beyondhomophobia.com (Parent Sexual Orientation and Adolescent Functioning). Viz.
ttp://www.beyondhomophobia.com/blog/2006/09/23 /wainright-study/
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tieba Spanélsko a Argentina). V Ceské republice byl proces schvalovani dlouhy a vzdy
vyrovnany. 15.bfezna 2006 se Ceska republika piidala k zemim, které maji zakon
upravujici  Zivot homosexualniho paru. Hlavni vyhoda spociva v Uprave
majetkopravnich vztahi a vgestu zrovnopravnéni gayti a lesbickych zen
s heterosexudly. Cirkev je vétSinou proti, nebot’ sama vytvofila institut manzelstvi.
Pfitom registrované partnerstvi by mohlo snizit promiskuitu pard. Adopce déti do
homosexualni rodiny je jedno z nejvice kontroverznich témat. Argumenty proti fikaji,
ze dit¢ nebude mit v zivoté jasnou predstavu o roli, argumenty pro tvrdi, Ze déti

z homosexualnich rodin maji vétsi rozhled a jsou tolerantnéjsi.

4.6 Dil¢i zaveér

Registrované partnerstvi jako ptijaty zakon v roce 2006 vyraznou mérou piispél
k diskusi na toto téma a zpfistupnil tak mnoho novych informaci, které méli za nasledek
mens$i homofonni chovani a lepsi pristup spolecnosti. Cirkev jako tviirce manzelstvi se
pochopitelné stavi do opozice a argumentuje Spatnym piikladem pro déti. Osobné se
vSak domnivam, Ze je lepSi vychova ditéte v homosexualnim péaru plném lasky nez

v détském domové. Otazka adopce vsak zatim zistava spiSe nediskutovatelna.
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5. Dotaznik

Dotaznik k ziskani dat potfebnych ke zpracovani diplomové prace na téma:

Spolecné souziti osob homosexudlniho zaméfeni

Odpovéd, ktera Vam nejvice vyhovuje zakrouzkujte

1)

Vék: do 18 let 19-25 25-40 41-60 61 avyse
Pohlavi: muZz-Zena

Vzdélani: zakladni SOU sttedoskolské VS

2)

Kolik homosexualii ze svého okoli znate?

Z4dného 1-6  vicenez 6

3)

Je v Ceské republice homosexualni chovani na vefejnosti zakazané?

Ano ne

4)

Co si myslite o homosexualité?

Jeden z projevi lidské sexuality je to nemoc/tchylka je to modni trend
5)

Kdyby Vas mél v prodejné obleceni obsluhovat homosexualni prodava¢, vadilo by
Vam to?

Ano ne nevim

6)

Znate nazor katolické cirkve na homosexualitu?

jsou spise protihomosexudlni podporuji homosexualitu ~ neznam jeji postoje
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7) Myslite si, Ze jsou homosexuialové v béZném Zivoté (prace, u doktora, na

nakupu) znevyhodiiovany?

Ano ne nevim

8) Zménil se Vas nazor na homosexualitu po schvaleni zdkona o registrovaném
partnerstvi?

Ano ne

9) Ve kterém roce byl prijat zikon o registrovaném partnerstvi?

2000 2006 nevim

10) Zkuste zatadit prvni zminky o homosexualité do ¢asového obdobi.

Starovéky Egypt sttedovek 19. stoleti

11) Souhlasite s argumenty katolické cirkve k registrovanému partnerstvi?

Ano souhlasim ne, nesouhlasim neznam jeji argumenty

12) Vadi Vam chovani homosexualnich pari ve spole¢nosti? (drZeni se za ruce a jiné
projevy paru stejné jako u heterosexudalnich pari)

Vadi mi jejich projevy nevadi mi jejich projevy

Dé&kuji za Vas Cas pii zpracovani tohoto dotazniku.

5.1 Vysledky prizkumu

Tento dotaznik byl polozen ndhodnému vzorku 63 obyvatel Prahy dne 20.1.2008. Lidé
reagovali ochotné a jakmile zjistili na jaké téma dotaznik je, reagovali vétSinou jen
usmévem. Nesetkal jsem se sodmitnutim z homofobickych divodi. Celkem jsem

oslovil 24 muzt a 39 Zen, vzorek tedy obsahuje 63 ndhodné vybranych respondentd.
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Zpracovani vybranych dotaznikll pfinaSi nové poznatky jednak k mym hypotézam a
jednak vrhé nové svétlo 1 na ndzorové rozdéleni respondentii co do vzdélani, pohlavi a
véku. Nesetkal jsem se s tim, Ze by néktery zrespondenti odmitl dotaznik, nesetkal
jsem se ani se slovnim napadenim tématu homosexuality. Do budoucna bych se rad

pokusil zpracovat dotaznik mezi véticimi a zjistit ndzorové rozlozeni uvniti cirkve.

5.2 Odpovédi dle pohlavi

U otazky ¢islo 2 bylo cilem zjistit pocet homosexuall, které respondent ve svém okoli
zna. 6 zen odpovédelo, ze neznaji zadného, druhou moznost 1-6 zaskrtlo 24 zen a 9 zen
znalo vice nez 6 homosexualt. U muzi byl pomér 3 muza, ktefi neznaji zadného ku 15
muzim, ktefi znaji jednoho az Sest. Vice nez 6 volilo 6 muzi. Pokud odpovédi
pfevedeme na procenta, pak 15,4 % Zen neznd zadného oproti 12,5 % muzi. Jednoho az
6 volilo 61,5 % Zen oproti 62,5 % u muzi. Vice nez 6 volilo 23,1 % zen. U muzi to

bylo ptesné 25 %, ktefi jich znali vice nez 6.

Otazka cislo 3 méla za kol zjistit stav informovanosti v Praze. Homosexualni chovani
na vefejnosti neni v Ceské republice zakazané. Kolik Zen to védélo? Pouze 7,7 % zasrtlo
ze ano, zbylych 92,3 % odpovédé€lo spravné. MuZi si byli jisti spravnou odpovédi ve
100 %.

Domnival jsem se, Zze ne kazdy bude schopen spravné zatadit prvni zminky do ¢asové
osy. Vysledek mé piekvapil. Zeny volili $patnou odpovéd stiedovék v 154 %
odpovédi. VSechny ostatni si byli jisti starovékym Egyptem a spravné. Do 19 %
nezafadila prvni zminky Zadnd z Zen. MuzZi se pletli ve 12,5 % a zaradili zminky do

sttedoveku, zbytek volil spravné.

Otazka cislo 4 byla jasné smérovana k postojové orientaci. Pfekvapiva jasnost ndzorl se
projevila pfi vybéru odpovédi, kdy na odpovéd’ a), tedy ze homosexualita je jeden
z projevu lidské sexuality, odpoveédélo celkem 100 % muzi. Z zen to bylo jen 84,6 %.

Druhou variantu, tedy Ze se jedna o nemoc ¢i Gchylku, zaskrtlo zbylych 15,4 %.
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Za patou otazkou se skryvala snaha odhalit nepfijemné pocity pifi kontaktu
s homosexualem, mozné predsudky. Samotna sexudlni orientace prodavace obleceni by
neméla hrat roli, néktefi lidé vSak mohou mit pfedsudky a nezaméstnat homosexuala
pravé jen kvili svym obavam. Zenam by homosexuélni obsluha nevadila v 92,3 %
dotazanych. Pouze 7,7 % by to vadilo. U muzl se 100 % shodne na tom, Ze by jim to
nevadilo.

Zvlastni je Ze u otazky 12, tedy jestli Vam vadi chovani homosexudlnich pari ve
spolecnosti, odpovédélo pouze 7,7 % Zen, ze jim jejich chovani vadi, zbytku to nevadi.
U muzt to vadi 12 % dotazanych, zbytku jejich chovani nevadi.

Do podobné oblasti mifila 1 otazka Cislo 7, tedy jestli si dotazovany mysli, Ze jsou
homosexualové znevyhodiovani v bézném Zivoté. Zeny to vidi celkem jasné a v 46,2 %
uvadi, ze nejsou. 30,8 % nevi a 23,1 % si mysli, Ze ano. Muzi se ve 12,5 %. nemohou
rozhodnout, ve 12,5 % si mysli Ze ano a zbytek zastdva nazor, Zze jsou na tom stejné

jako zbytek populace.

Patrani po vlivu cirkve jsem prozkoumaval v otdzkéch ¢islo 6 a 11. 92,3 % z Zen si je
jisto, ze je cirkev protihomosexualni, zbytek nevi. Muzi ve 100 % uvadi, ze je cirkev
protihomosexualni.

Argumenty katolické cirkve k registrovanému partnerstvi uz nejsou tak zndmé. Plnych
38,5 % Zen neznd jeji argumenty, 46,2 % s nimi nesouhlasi a 15,4 % s nimi souhlasi.
Muzi ve 12,5 procentech uvadi neznalost argumentace, zbylych drtivych 87,5 % s nimi

nesouhlasi.

Otazky 8 a 9 se snazily zjistit, jak moc bylo projednavani registrovan¢ho partnerstvi
prospésné tématu. Zménil se nazor zen béhem diskuse a po schvaleni? 100 % uvadi ze
nikoliv. A muzi? Vzacna shoda, i zde uvadi 100 % Ze nikoliv.

Jak je to se znalosti pfijeti? Zfejmé to bylo pro Zeny vyznamné téma, nebo je to tim, Ze
jsme teprve dva roky po ném. Pouze 7,7 % Zen nevédélo, zbylé Zeny si byly jisty rokem

2006. Muzi? 100 % védélo.
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5.3 Odpovédi dle vzdélani

Celkem jsem oslovil 6 osob se vzdélanim ze stfedniho odborného ucilisté, 42 osob se
sttedoSkolskym vzdélanim a 15 vysokosSkolaki. Ma vyssi vzdélani vliv na toleranci ¢i
vys$§i informovanost nebo ne? U otdzky &islo 2 jsem zjiStoval pofet homosexualt
znamych v okoli. Na tuto skute¢nost by nemélo mit vzdélani vliv, pfesto lidé se
sttednim odbornym uvadi v 50 % zadného a v 50 % 1-6. U stfedoskolaki zna 35,7 %
vice nez 6 homosexualid, 8 % nezna Zadného a 56,3 % jich zn4d mezi jednim aZ Sesti.

Vysokoskolaci uvadi v 80 % znalost 1-6, ve 20 % zadného.

Jak jsou na tom s informovanosti (otazky &islo 3, 9 a 10)? Je v CR homosexualni
chovani zakazané? SOU: 100 % vi Ze ne. Stfedoskolaci? 14,3 % voli Spatné&, zbytek vi,
Ze neni. A VS? 100 % vi Ze neni.

Otazka 9 se ptala na rok piijeti zdkona o registrovaném partnerstvi. SOU? Opét 100 %
spravné. Stiedni skoly? 100 % spravna odpovéd. Z vysokoskolsky vzdélanych 20 %
voli, Ze nevi.

Otazka 10? Ptala se na zafazeni prvnich zminek na ¢asovou osu. Lidé s odbornym
vzdélanim voli v 50 % spravné Egypt a v 50 % Spatné sttedovek. Stiedni Skoly voli
$patné ve 14,3 % stiedovek, zbytek ho spravné zafazuje do Egypta. Lidé s VS voli ve
100 % dobie Egypt.

Na nézor jsem se ptal u otazky 4, 5 a 7. Jak berou homosexualitu lidé s odbornym
vzdélanim? Jako uchylku ji oznacuje 50 %, jako projev sexuality dal$ich 50 % lidi. U
sttedoskolakl je homosexualita brana jako uchylka u 7,1 %, zbytek ji bere jako variantu
sexuality. Lidé s VS ji berou jako projev sexuality.

U otazky paté odpovédélo 50 % lidi se vzdélanim odbornym, Ze by jim vadilo, kdyby je
obsluhoval homosexudlni prodava¢. Lidé se stfedni Skolou: 7,1 % se nemuze
rozhodnout, zbytku by homosexualni obsluha nevadila. U VS lidi panuje 100 %, Ze by
jim to nevadilo.

Jsou homosexualové znevyhodnovani? Odborné vzdélani si mysli v 50 % ze ano, v 50
% ze ne. Sttedoskolaci si mysli, ze ne v 78,6 %. 7,14 % procent si mysli, Ze ano a 14,3

% nevi. Vysokoskolaci: 40 % nevi, 60 % si mysli, Ze ne.
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Na znalost postoji cirkvi se podivam u otazky 6 a 11. Nazory cirkvi jsou znamy 100 %
lidi s odbornym vzd&lanim. Ze stfedokolakii nezna jeji postoje 7,14 %, zbytek vi. U VS
lidi 100 % vi o protihomosexualnich postojich.

Souhlasi vSak s jejimi argumenty proti registrovanému partnerstvi? Lidé se stfedni
odbornou Skolou? 50 % ano, zbytek ne. Stfedoskolaci? 28,6 % je nezna a zbytek si
mysli ze ne. Vysokoskolaci se ve 20 % shodnou s cirkvemi, ve 40 % nevi a 40 %

nesouhlasi.

100 % dotazanych se shodlo na tom, ze se nezmenil jejich nazor po projednéni zékona o

registrovaném partnerstvi bez ohledu na vzdélani.

A jak je to s toleranci k vnéjSim projeviim homosexuélnich pard? Lidem s odbornym
vzdélanim to vadi v 50 % piipadd, stiedoskolakim to vadi ve 28,6 % dotazanych, u VS

vzdélanych neni nikdo, komu by to vadilo.

5.4 Odpovédi dle véku

Celkem jsem oslovil 18 lidi ve véku 19-25 let. Osob ve v€ku 25-40 let jsem oslovil 39.
Sest osob bylo ve véku nad 41 let.

Jak jsou na tom se znalostmi? Otazky 3, 6, 9 a 10. Otazka 3: spravné odpovédélo 83,3
% nejmladsich, 92,3 % osob od 25-40 let a 100 % nejstarsich.

Otazka 6: spravna odpoveéd’ zaskrtnuta od 83,3 % nejmladsich, u stfedniho véku spravné
odpovédélo 100 % a u nejstarsich také 100 %.

Otazka 9 — ptijeti zdkona o registrovaném partnerstvi: spravné védélo 83,3 % mladych,
mezi 21 a 40 lety bylo spravnych odpovédi 100 % a u nejstarSich to bylo také 100 %
dotazanych.

U 10 otazky zjistuji posazeni do ¢asové osy a nejmladsi respondenti odpovidali v 83,3
% spravné. Ve stfednim véku to bylo 84,6 % spravnych odpovédi a nejstarsi védéli ve

100 % spravnou odpovéed.

Co si mysli o homosexualité nejmladsi? Zde se ukazuje nejvétsi tolerantnost, 100 %

respondentli ji oznacilo za variantu lidské sexuality. Mezi 25-40 lety je nejCastéjsi
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odpovéd’ v 84,6 % varianta lidské sexuality. BohuZzel zbytek ji oznacuje za tchylku ¢i

nemoc.

Lidem do 25 let véku by nevadilo byt obsluhovan homosexualnim prodava¢em ve 100
% ptipadt. Od 25 let do 40 let by to nevadilo uz jen 84,6 %. Lidem ve v€ku nad 41 let

by to nevadilo vSem.

Jsou homosexudlové v bézném zivote¢ znevyhodiovani? Mezi mladymi si 66,7 %
procent mysli, Ze ne, ve v€ku od 25-40 let si to samé mysli 69,2 % a u nejstarsich toto

ptesvédceni panuje u 50 %, ostatni nevi.

Nézor se nezménil zadné vékové skupiné¢ po projednavani zdkona o registrovaném

partnerstvi.

Myslite si, Ze souhlasi mladi sargumenty katolické cirkve proti registrovanému
partnerstvi? V 16,7 % ano. Ovsem v 66,6 % ne a zbytek nevi. Co stfedni proud od 25-
40 let? S cirkvi souhlasi 23,1 %, nesouhlasi 53,8 a zbytek nevi. A co star$i? 50 % nezna

a zbytek nesouhlasi.

Posledni otdazka se tykala akceptace vné&jSich projevii homosexudlnich para. U
nejmladSich to nevadilo nikomu, plnych 100 % odpovédélo, ze jim vnéjsi projevy
nevadi. Mezi 25-40 lety to vadilo 23,1 %, zbytku to nevadi. U nejstarSich uvedlo 100 %,

Ze jim vnéjsi projevy nevadi.

5.5 Dil¢i zavér

Je zajimavé, ze muZzi znaji ve svém okoli vice homosexudlli nez Zeny. Tii zeny
nevédely, ze neni homosexudlni chovani na vefejnosti u nds zakdzané, oproti tomu
v$ichni muzi odpovédéli spravné. Informovanost je zda se na dobré urovni. Z vyzkumu
vyplyva, Ze muzi jsou na tom co se tyce informovanosti lépe nez zeny. Dovedli 1épe
zafadit na casovou osu a byli si jistéj§i co do ceského zikona. V pfistupu
k homosexualité ma jasno 100 % dotazanych muzi, coz je ptekvapiva shoda, u zen je to

mén¢, vice z nich ji povazuje za nemoc ¢i Uchylku. V toleranci specifického chovani
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paru na ulici jiz muzi nejsou v plném poctu presvédceni o tom, Ze jim to nevadi, jsou na
tom s Zenami skoro stejné. Stale vSak drtiva vétSina dotazanych ukazuje, ze jim chovani
stejnorodého paru nevadi. Zeny i muzi maji podobny nazor na to, zda-li jsou
homosexualové znevyhodnovani. Ve znalostech cirkevnich postojii maji jasno obé dvé
pohlavi stejné, jejich ndzor je dobfe znam. Ne vSak uz u otazky registrovaného
partnerstvi. Zeny jsou v mnoha piipadech proti, ale ne tak jasné jako muzi. Domnivam
se, ze to souvisi sroli zeny/matky v ptfirod¢, kterd v registrovaném partnerstvi vidi
nemoznost reprodukce. Domnival jsem se, ze zdkon o registrovaném partnerstvi bude
znamenat zménu Vv postoji alesponn pro nékoho, ne vSak u mého vzorku, 100 %
dotazanych uvadi, ze se jejich postoj po projednani zakona nezménil. Spravny rok volila
drtiva vétSina dotdzanych.

Rozdily mezi pohlavim jsou znatelné predevsim u muzi, kteti vystupuji tolerantnéji.

Hraje vzdélanost vliv na informovanost? Prekvapivé z vyzkumu se zda, ze nikoliv.
Vysokoskolaci jako jedini uvedli ve 20 %, Ze nevi, kdy byl pfijat zdkon o registrovaném
partnerstvi. A ma vliv na pfistup? D4 se pfedpokladat, Ze ano, vzhledem k tomu, Ze lidé

s odbornym vzdélanim c¢astéji uvadéli, ze je homosexualita ichylka.

Na odpovédich je patrnd vyssi informovanost lidi ve star§im véku. Naopak nejmladsi
jsou tolerantn€jsi. Akceptace vnéjSich projevi je vétsi u nejmladsi generace a lidem

v pozdéj$im produktivnim veku.

Vyzkumny vzorek byl bohuzel maly na velké zobecnéni, i tak vSak zabralo
vyhodnoceni mnoho ¢asu. Oteviel se mi zde pomérné velky prostor pro piipadnou dalsi
vyzkumnou praci. Mé hypotézy nebyly plné potvrzeny, domnivam se, Ze by si Ceska
republika zaslouzila vétsi vyzkum na podobné téma, a tim by mohlo dojit k velkému

prekvapeni uvniti katolické cirkve i KDU-CSL.
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Zaver

Ve své diplomové praci jsem se pokusil rozsifit svoji bakaldiskou praci o nové

poznatky a pfiblizit vice do hloubky problematiku homosexuality.

Proces schvalovani zdkona o registrovaném partnerstvi v roce 2006 menil
situace ze dne na den a medialn¢ byl natolik vyrazny, Ze splnil sviij ucel — tedy dle
mého ndzoru priblizit homosexualitu vétSin€. Na konci roku 2007 je vSak jiz

nediskutovanym tématem, coz je Skoda.

Vzhledem k mym hypotézam jsem dospél k zavéru, ze vztah spolecnosti
k homosexudliim neni tvofen na zakladé¢ malého mnozstvi informaci. Z mého dotazniku
jasné vyplyva, Ze informace nejsou problém. Ba pravé naopak, i zriznych jinych
dotaznikti, prazkumi 1 reakci vyplyva, ze Ceskda spoleCnost je vétSinou
prohomosexualni. To je v protikladu s moji hypotézou. Bud’ je CR malo religiézni, nebo
zde neni nédzor cirkve vSeobecné piijiman. Na zaklad¢ vysledkii prizkumu si mohu
dovolit tvrdit, Ze ¢ast obyvatel Prahy znd nazor cirkvi, ale nesouhlasi s nim, tedy postoj

cirkvi u vybérového vzorku neni v§eobecné pfijiman.

V souladu s hypotézou se ukdzalo, Ze diskuse nad zédkonem o registrovaném
partnerstvi skutecné pozitivné odstartovala bliz§i zdjem o tuto problematiku, ale
nepiispéla tak k vétsi akceptovatelnosti homosexuality ve spole¢nosti. Ta byla jiz
piedtim v pozitivnim postoji. Dovolim si tedy tvrdit, ze neinformovanost mohla byt
pticinou mnoha spekulaci a nepodlozenych ptedstav, ale miniméaln¢€ na vzorku obyvatel

Prahy nezptsobilo projednavani zdkona vétsi zmény v postojé orientaci.

Pevné véfim, Ze se mi podafilo dosdhnout mého cile, tedy Ze tato prace bude
pfinosem pro potenciondlni vychovné poradce, ktefi se dostanou do kontaktu

s homosexualy.
Skutecnost, Ze se Ceska republika pfipojila k zemim, jenz maji pravni Upravu

rozhodujici o spoleném souziti osob homosexuédlniho zaméfeni, vitdm. Argumenty

nékterych nasich poslancti predevsim z KDU-CSL povazuji ve 21. stoleti za sm&$né.
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Malokdo si dovede ptedstavit, jak je psychicky narocné byt v neustalém tlaku,
ktery je proti Vasi sexudlni orientaci. V pifipadé Vasi heterosexudlni orientace si
predstavte, ze nazor spoleCnosti je opacny nez nyni, a Ze stat privileguje homosexualni
zamgéieni, a ze se spolecnost stavi proti tomu, co citite. Opravdu si zkuste piedstavit, ze
to, Ze Vas pfitahuji Zeny, je menSinové ( v pfipadé Vasi heterosexualita) a zkuste se
vcitit do tohoto pocitu. Vy osobné to také tak mizete citit, nebot’ jste soucasti
spoleCnosti. A pak bud’ potladite své pocity a budete se zamérné zajimat o osoby
stejného pohlavi, nebo se smifite se svou sexualitou a priznate si tu ,,Spatnou‘
heterosexualni orientaci a dale budete planovat sviij Zivot. Pfedstava tohoto obracené¢ho

modelu zni absurdné, ale pfesné tak to je v otdzce homosexuality.

Odsuzovat homosexualni jedince kvili jejich orientaci povazuji za nepoucené a
nevhodné. Domnivam se, Ze tento nazor mize mit jen malo informovany ¢lovék, ktery
se boji neznama a ktery si mysli, Ze ho homosexualni komunita v né¢em omezuje.

Druhou moznosti je pak vérici Clovek, ktery prevzal svlij systém hodnot od cirkve, ¢i je

tak pfesvédcen ze svého chapani viry.
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Resumé

Tématem prace je Spole¢né souZiti osob homosexualniho zaméfeni. Toto téma
jsem si vybral na zédkladé¢ dlouhodobého z4jmu o tuto problematiku a ve snaze psat na

téma, které neni ptilis obvyklé.

Prace je rozdélena do Ctyt hlavnich kapitol, pficemz v prvni znich popisuji
zakladni definice a zafazuji homosexualitu do skupiny, ve které ji budu dale popisovat,
ve druhé kapitole se zabyvam teoriemi vzniku homosexuality a jejim vyvojem, ve tieti
je to pak popis historického vyvoje s ohledem na cirkve az po soucasnost. Registrované

partnerstvi je tématem mé Ctvrté kapitoly.

Veétsina lidi se rodi s heterosexudlni orientaci. Kolem 5 % populace je vSak od
narozeni piedurceno k preferenci osob stejného pohlavi. Nynéjsi nazor se piiklani

k tomu, ze se tak déje na zakladé genetické predurcenosti.

Vzhledem k obsdhlosti pojmu normalita je pfili§ jednoduché nazvat tento jev

nenormalnim. Vhodnéj$i vyraz je mensinovy.

V obdobi vyvoje jedince dochéazi nejCastéji v puberté k jevu zvaném coming
out, kdy si kazdy mlady ¢lovék uvédomi svoji sexudlni orientaci, v uz§im slova smyslu

se timto terminem oznacuje uvédomeéni si orientace u homosexualniho jedince.

Od staroveéku byla vzdy ¢ast populace homosexudlni, pfistup k ni se vSak lisil.
Obdobi starovékého Recka znamenalo vstiicnost, s nastupem cirkve ve sttedovéku bylo
spojeno protihomosexudlni mysleni. Obrat nastdvda na okamzik v renesanci,
v novovékych déjinach az v Anglii. VétSina cirkvi do dneSni doby neni ochotna (a ani
dle filosofického vykladu pramenti neni mozna) akceptovat homosexuélni svazky, natoz
pak pfijimat do svych fad homosexudlni jedince. Stavi se i proti registrovanému

partnerstvi.

Potieba zakona, ktery by upravoval vztahy v paru osob stejného pohlavi vznika

s rozvojem moderniho pravniho statu. Na svété existuje nékolik pfistupu ke svazku
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homosexuali. Od trestu smrti (fran) az po povoleni adopce (Spanélsko). Zasadnim
problémem pfi schvalovani registrovaného partnerstvi byva otdzka adopce déti. Obecné
postoj a stav tohoto zdkona vyjadiuje ptevazujici ndbozenské citéni v dané zemi a miru
spolecenské tolerance. Pfitom neexistuje jen vroviné pravni, ale je i vyjadfenim

spolecnosti k akceptaci minorit a mife tolerance.

Prace je vedena pievazné teoreticky a poznatky v ni obsazené jsou ziskdny

z odborné literatury, ¢asopist a novin a piedevs§im z internetovych stran.
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Anotace

Prace obsahuje srovnani homosexuality s normalitou, zakladni definice
souvisejicich pojmi a riizné pfistupy k ni. Zminuje postoj cirkve, uvadi zékladni teorie
o vzniku a systematicky popisuje vyvoj u ¢lovéka. Sleduje zbézné historicky vyvoj a
detailnéji se zabyva zdkonem o registrovaném partnerstvi. Popisuje postoj cirkve k
otazce adopce déti, kterou srovnava i mezinarodné. V prizkumu se zabyva nazory dle

vzdélani, véku a pohlavi.

Kli¢ovéa slova: Homosexualita, Coming out, Normalita, Sexualni orientace, Sexualni

odchylky, Registrované partnerstvi, Sexudlni preference, Sexudlni experiment,

Homoemotivita, Cirkev, Nabozenska tolerance, Homofonie.

Annotation

The work contains compare between homoexuality and normality, basic
definitions of incidental notions and different attitudes to it. It alludes to the position of
the Church, it shows data about basic doctrines of homosexual beggining and shows
systematically human development. It follows the historical development and it is
engaged in law enactment in more datail. It also shows the attitude of the Church

towards adoption and it's international comparision.
Key words: Homosexuality, Coming out, Normality, Sexual orientation, Sexual

anomaly, Registred fellowship, Sexual preference,Sexual experiment, Homoemotivity,

Religious toleration, Homophobia.
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