Zjisteni kulturniho vlivu na obouvani a na
morfologii nohy pomoci plantogramu

Nguyen Le Quan

Bakalarska prace i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2008 Fakulta technologicka




***pascannované zadani s. 1%***



***pascannované zadani s. 2%**



ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva historii obouvani ve Vietnamu a hodnocenim morfologie

nohy pomoci plantogramu.

Kli¢ova slova: plantogram, otisk a obrys nohy, plocha noha.

ABSTRACT

This thesis tries to present the historie of footwear’s development in Vietnam and

appreciate morphology of feet by plantograme.

Keywords: foot wear, the footprint, foot scan , flat foot .
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UvVOD

»Jakékoliv hodnoceni, ma-li mit smysl, musi vychazet z n¢jakého etalonu, nebo musi byt
métitelné. Mezi nélezy, jejichz datovani prekracuje pét tisic let, je tento bezpochyby jeden
z nejcennéjSich a nejvzacnéjSich. Pfi hodnoceni ndlezu je mozné pouzivat i jinych kritérii,
napt. pocet poznatkll, které jeho studium poskytlo, nebo chcete-li poCet a vyznamnost
zjisténi, které zmenily nase predstavy o zivoté cloveka v této dobé. V historii obouvani je
to ale nalez, ktery nelze srovnavat s zadnym jinym.“ Rikal expert z Univerzity Tomése
Bati ve Zlin¢ — doc. Petr Hlavacek. To je pravda. A kazda zemé ma vlastni historii

obouvani.

Historie obouvani ve Vietnamu se rodil pozdéji, protoze Vietnam je pfedevsim zeméd¢lska
zemé a hlavni praci je péstovani ryze. Lidé museli byt cely den v ryZovisti, kde je bahno az
po stehna a proto nemohli nosit obuv. Az v obdobi 968 jen kralové a statkati nosili obuv
a kozed€lny primysl se vyvijel az v obdobi 1400 — 1946. Opravdu piekvapivy rozvoj
v kozed€élném primyslu byl v roce 1987, kdyz pomér investice, vyroby a hospodateni siln¢
vzrostl. V dnesni dobé kozed€lny priimysl ve Vietnamu se stal intenzivni pro ekonomii
amuze exportovat boty do Evropy. Vroce 2001 Vietnam ziskal 10. misto znejvice

vyvoznich zemi bot na americky trh.

Zemédé€lstvi rovnéz mélo vliv na morfologii nohy. Pan doc.DO XUAN HOP v roce 1944
zkoumal vietnamské nohy. Zkoumal 100 kosti nohy z kosternich pozlstatkti a ziskal otisky
693 vietnamskych lidi. Pi své studii dospél k zavéru, Ze vietnamské nohy jsou rozdilné od
noham. Za druhé, vietnamské nozni klenby jsou nizs§i a malo klenuté. Proporce ploché
nohy je velky u lidi, ktefi maji t€zkou praci, musi potrad tdhnout t€zké véci a nenosi obuv
od malinky. Zivot se stale zlepSuje, s vznikem strojii pomohl lidem ulehéit préci a zlepsit i

kvalitu zivota.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HISTORIE OBOUVANI VE VIETNAMU

Vietnam je jedna ze zemi, ve které nyni vzriista primysl obouvani a malokdo vi, jakou ma
historie a jak se utvari. Historie obouvani ve Vietnamu se déli na n¢kolik obdobi a kazdé
obdobi je specifické. V této casti se taky uvadi tradicni boty, které jsou typické pro

Vietnam — dfevaky.

1.1 Obuv v obdobi 968-1400

V této dobé jen kral a generalové v kralovském palaci nosily obuv (Obr. 1). Byla to
holetiova obuv, které je vné obalena cernou hedvabnou latkou a uvniti je Cervena. Na
obuvi je vyhackovan drak, oblaka, pro ozdobu jsou pfipeviiovany safiry, diamanty atd. [1]

Tato obuv se stale pouzivala v dalSich letech.

Obr. 1 Kralova obuv [1]

Tanec¢nice nosily latkovou obuv s dlouhou $pici. VétSina lidi nenosila obuv kvili praci.
Jejich prace byla péstovani ryze, museli byt cely den v ryZzovisti, kde je bahno az po stehna

a proto nemohli nosit obuv.

1.2 'V obdobi 1400 — 1946

V roce 1465, kral konal soutéz hledani talentd pro zemi Vietnam. V této soutézi, pan
Nguyen Thoi Trung byl vitézem. V roce 1487, za vlady krale Le Thanh Tong, pan Nguyen
Thoi Trung byl povolan dojet do Ciny s tfemi kolegy. Na cestg, prejeli Hang Chau, ktery

patii k provinci Ho Nam, zajimali se o tradi¢ni zaméstnani — tj. zpracovani kzi — usen.
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Obcané v Hang Chau nechtéli sdilet tradi¢ni zkuSenosti s cizimi lidmi, protoze chtéli

ochranit tradici. VE&déli, ze to bude tézky, proto hledali pomoc v rodin¢ Lu.

Cas leti a s jejich trpélivosti i chytrosti, rychle nastudovali a sbirali metody zpracovéni
kazi.

Kdyz se poslové vratili do Vietnamu, zacali sdilet vSe, co se naucili. Odsud metoda
zpracovani kuzi byla §ifena a vSichni se zauCili. Kozené boty se rodily. Na zacatku

20. stoleti kozedélny priimysl je popularizovan a vzrostl vSude. [2]

1.3 Obuv v obdobi 1946-1975

V tomto obdobi hlavné Zeny nosivaly rizné druhy obuvi podle médnosti (Obr. 2), nosivaly
drevaky nebo obuv s vysokym podpatkem s Scm, 7cm nebo 9cm, s jednim paskem napfi¢
nebo dvéma kiizovymi pasky. Staré zeny nosily sandaly z pryskyfice s riznymi styly
a v riznych barvach. [3]

Délnici nejcastéji nosili kotnickovou obuv, jednalo se o latkovou obuv s podesvi z kaucuku

anebo pryzové sandaly.

V obdobi 1954 - 1959, jen bohaté Zeny mely moZnost nosit kozené boty s tenkou podesvi,
dlouhou $pici a vysokym podpatkem. V pozdéjsi dobé nosily nizké boty s ¢tvercovou Spici

a ¢tvercovym podpatkem.
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Obr. 2 Obuv v obdobi 1954
do dneska [3]
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1.4 Obuv od roku 1975 do dnes

V této dob€, obuv pro Zeny je se SpiCatymi, Ctvercovymi nebo plochymi podpatky.
Materidlem je nejCastéji kize. Pro vyrobu sandalti se pouziva pryskyfice s rtiznymi
barvami. Dievaky jsou ze dieva, jsou lakovany s riznymi barvami a zdobeny na plose a
kolem stén dievakl. V obdobi 1980 — 1982, byly velmi popularni dfevaky, které byly 9 —
11 cm vysoké, vypadaly hrubé, nadmérné velké a se Spatnou stabilitou. Az v roce 1983 se

vratila vyroba ptivodniho typu dievakl — jemné a lehké.

Lidi v této dob¢ stale nosi pryzové sandaly se dvéma Sikmymi pasky v nartové casti a dva
pasky v zadni &asti obuvi, podpatek je 3 — 7 cm vysoky. Casto jsou noseny kozené sandaly

s kozZenou podesvi nebo sandaly z pryskyfice.

Pti raznych slavnostnich pftileZitostech jsou noSeny kozené boty s riznymi styly, napf.:

vysoké nebo nizké podpatky, ¢tvercové podpatky, Spice ma tvar $pic¢aty nebo ¢tvercovy.

V posledni dobé se ve Vietnamu objevuje hodné druhti obuvi s rozmanitymi styly. Kvili
teplému klimatu v 1ét€ se nejvice nosi oteviena obuv, balerinky, sandéaly a zejména zabky

a dievaky. Prevazné¢ je tato obuv importovana z Ciny.

Déti nosi prodysné sandaly, protoze jsou lehké a pruzné, dodavaji pohodli pro détské

nohy.[3]

1.5 Tradic¢ni odév a obuv ve Vietnamu — Ao dai a dFevaky

Pokud se oblékaji dlouhé Saty (do dai) — tradicni Saty, tak se nosi dfevaky s vysokym

Spicatym podpatkem, lakovany riiznymi barvami nebo s kresbou kviti, listy atd.

Muzi si oblékaji dlouhé Cerné saténové Saty, bilé kalhoty a ¢ernou koZenou obuv. Mladi

muZzi si oblékaji kosile s kravatou, nosi kozenou obuv nebo sandaly.

Kwvili tendenci hippie, nektefi chlapci se oblékaji dziny vyrudnuté barvy a nosi velké

drevaky, oteviend pata, vyska podpatku je od Scm do 9cm, kolem je zapinani s krouzky.

Uz odedédvna dievaky patii k vietnamskému zivotu, Ize je vidét kdekoliv a jsou pouzivany
kazdym obyvatelem Vietnamu. Na venkoveé, v zimé, pii riznych slavnostnich
prilezitostech se nosi dievaky z bambusu. Dievaky, které jsou pouzivany v domé, jsou
vyfezavany ze dfeva, podélné pas drevaky je oplétavan z may (druh bambusu), Spice

dfevakl jsou prohnuty tak, aby prsty nohy byly chranény. Nejjednoduseji dievaky jsou
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vyfezavany manualn¢: Spice je trochu prohnuta, pro pasek je pouzita Sitira — mekka latka,
ktera je provlecena pti¢né. Diiv byly dfevaky vyrabény z pryskyfice, ale nemohli nahradit
drevaky vyrobené ze dieva.[4]

Drevaky lze rozdélit:

l)dfevéné dievaky — ponechaji si barvu dfeva, nemaluji se a nijak nedekoruji (Obr. 3);

Obr.3. Drevene dieviky [5]

2)malované dievaky — jsou lakované, lesklé, nékdy dekorované obrazky kvétin, listl,

pohledi, aby zvySovali krasu (Obr.4).

Obr.4. Malované dievaiky [6]
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2 PLANTOGRAM

Stav klenby nohy lze charakterizovat pomoci plantogramu. Davd nam informace o typu
nohy. Typy nohy jsou plocha noha, normalni noha a vysoka noha. Pro ziskani plantogramu

muzeme pouzit chemické metody [7]:

a)Metoda ferrokyanidova — pasobenim ferrokyanidu draselného na chlorid zelezity,

vznika berlinska modf:

3K, (Fe(CN),) + 4 FeCl,=Fe, (Fe(CN),) , + 12 KCl [8]

b)Metoda rhodanidova — pisobenim rhodanidu draselného na chlorid Zelezity, vznika

thiokyanatan Zelezity ( Cervené zbarveny)

3 KSCN + FeCl,= Fe(SCN), + 3KCl
2Fe® + 6SCN~ = Fe(Fe(SCN),) [8]

Chemicka metoda spociva v provedeni otisku nohy na papir. Mlzeme pouzivat tiskaci
inkoust nebo mastny krém. Nevyhodou je, Ze noha je obarvena v procesu otisku. A proto

specialisté pouzivaji plantograf, kde neni zadny kontakt mezi nohou a barvou.[7]

2.1 Plantograf

Plantograf je pfistroj, ktery slouzi ke snimdni otisku a obrysu nohy (NS 1331 — Kontrola
a pomocna meétidla pro vyrobu obuvi). Zakladem plantografu je tenkd pryZova membrana
upevnéna v napnutém stavu v kovovém ramku. Spodni strana membrany je opatfena
tenkym nanosem razitkové barvy. Proband se postavi jednim chodidlem na membranu, pod
kterou je umistén papir. Na papir se otiskne pomoci nanosu razitkové barvy obraz plosky
nohy — plantogram. Obrys chodidla se ziska obkreslenim chodidla (ty¢inkou o priméru
1 mm) vedenou kolmo k rovin€ plantografu. Vysledkem je otisk (plantogram ) s obrysem

nohy (Obr. 5). [9]
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Obr. 5. Snimani otisku a obrysu nohy pomoci plantografu [10]

2.2 Plantoskopie

Dalsi metodou snimani otisku a obrysu je fotografovani zrcadlové plochy plantoskopu.
Plantoskop (Obr. 11) slouZzi pro pfimé pozorovani a vyhodnoceni zatizeného chodidla, pro
meéfeni hodnot valgosity a varosity paty pomoci goniometrického méfidla a pro uréeni

délky chodidla pomoci integrované stupnice v nosné sklenéné desce pfistroje. [9]

B

SpspHEuRsEYss
: g

“av . oy B |

Obr.6. Hodnoceni klenby nozni plantoskopem [11]

2.3 Metody hodnoceni plantogramu

2.3.1 Metoda Chippaux-SmiFik

-----

svislé linii bo¢ni tecné ¢ary plantogramu. Pokud dochazi k preruSeni mezi horni a dolni

¢asti otisku nohy, jedna se o nohu vysokou. V tomto piipadé se méti délka mezery. [7]
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Obr.7. Méreni nqhy podle
metody Chippaux-Smiraka [7]

Index nohy = b *100 (D)
a
b — sitka otisku v nejuzsim misté

Tab.l.: Klasifikace nohy podle Indexu nohy

Klenba nohy Index nohy
Normalni 0.1-45.0
Mirné plochd noha 45.1 -50.0
Stfedné plocha noha 50.1 - 60.0
Velmi ploché noha 60.1 —100.0
Mirn€ vysoka noha 0.1cm—1.5cm
Stfedné¢ vysokd noha l.6cm—3.0cm
Velmi vysokd noha | Vice nez 3.1 cm

2.3.2 Metoda podle Mayera

V této metod¢€ se hleda nejSirsi Cast paty, jeji stfedni bod. Tento bod se propoji s vnitinim
okrajem ctvrtého prstu (Obr. 8). Tato linie se nazyvd Mayova linie. Pouziva se, pro
hodnoceni stavu klenby nohy. Pokud stfedni bod otisku nohy se prekryvd Mayové linii,

ukazuje plochou nohu. [7]
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4000

Obr.8. Méreni nohy podle
Mayera

2.3.3 Hodnoceni plantogramu podle Dungla
Z plantogramu je mozno urcit index valgozity ( Rose 1985) podle vzorce (2):
(12AB - AC) x 100/ AB 2)
kde:
AB.....vzdalenost zevniho kotniku a vnitfniho kotniku (mm),
AC.....vzdalenost zevniho kotniku a stfedu otisku paty (mm).

Pozitivni hodnota indexu zna¢i posun hlezena proti paté medidlné pii valgozité paty,
negativni hodnoty mé vardézni postaveni paty. A- znaCi polohu zevniho kotniku, B-

vnitiniho a C — je stfed otisku paty (Obr.9.,10.). [12]
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Obr.9. Hodnoceni podélné
klenby dle Dungla [12]

Obr. 10. Vyhodnoceni ploché nohy a indexu valgosity[12]

2.3.4 Clarkuv ahel

Clarktiv uhel je definovan jako uhel mezi tecnou ¢arou vnitiniho okraje plantogramu a
jinou te¢nou nejmedialniho ¢asti plantogramu, ktera ma pocatek v bodu vytvaren mezi
teCnou ¢aru vnitfniho okraje a vrchni nozni klenby (Obr. 11). Clarkav thel definuje nohu

plochou, nohu normalni a nohu vysokou (Tab. 2). [13]
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Obr.11. Clarkuitv uhel [14]

Tab.2.: Hodnoceni klenby nohy podle Clarkova tihlu

Clarkav uhel o [°]

Hodnoceni

<44

Plocha noha

45-55

Normalni noha

> 56

Vysoka noha
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3 SYSTEM ZNACENI OBUVI

V soucasnosti se v obuvnickém primyslu u nds nejCastéji pouzivd nasledujicich pét
systémi znacCeni obuvi: MONDOPOINT (mm), Metricky (cm), Anglicky (inch - palec),
Americky (inch - palec), Francouzsky (steh) [15]

3.1 Francouzsky systém

Zakladem tohoto systému je tzv. francouzsky steh (2/3 cm). Cely systém je rozdélen na

cela ¢isla (rozdil 6,6 mm). Pouziva se jen v n¢kterych pulcislech (3,3 mm).

Ve srovnani s francouzsky stehem je anglické ptlc¢islo o 2,4 mm kratsi, coz je vyhodou,
nebot’ se v praxi ukazuje, ze francouzsky steh je prili§ velky, zejména pro détskou obuv.
Anglickd obuvnickd mira byla v Ceskoslovensku zavedena po 1. svétové valce

v souvislosti exportu nasi obuvi. [16]

3.2 Anglicky systém

Vychazi z palce (inch = 2,54 cm). Rozdil mezi dvéma po sobé jdoucimi velikosti tvoii 1/3
anglického palce, coz v pfepoctu znamena 8,4 mm. Nejmensi velikost zac¢ina od ctvrtého
palce, takze obuv oznacena Cislem ¢. 1 méfi 11 cm ( 4x2,54 + 1/3 inch). Cely systém je
rozdélen na celd cisla (rozdil 8,4 mm) a pulcisla (rozdil 4,2 mm). V anglickém systému

postupuji velikostni ¢isla od 1 do 13 a potom znovu od 1 do 13.

Anglicky systém ma napft. v sortimentu pro zeny 13 velikostnich ¢isel, francouzsky jen 8.
Proto pouze dvé€ ¢isla z celého souboru obou sortimentu maji alesponi ptiblizné shodnou
velikost, kdezto ostatni Cisla v délkach nesouhlasi. VSechny porovnavaci tabulky mohou

slouzit jenom jako informativni pomticky o piibliznych velikostech. [16]

3.3 Metricky systém

Ttretim v Evropé nejrozsifenéjSim velikostnim systémem, oznacujicim velikosti obuvi je
systém metricky. Metricky systém v centimetrech udava délku nohy + 1 ¢cm nadmeérek na

Spici kopyta.

Jiz del§i dobu existuje myslenka sjednoceni vSech velikostnich systéma v jediny

universalni mezinarodni systém na metrickém zakladé. [16]
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3.4 Mondopoint

Kde ptimé promitnuti nohy na podlozku slouzi k vyjadfeni velikosti obuvi v milimetrech.
CSSR bylo jako jedna z prvnich zemi, ve kterych byl tento uveden v &innost. Stupiiovani
v tomto systému je po 5 anebo 7,5 mm. BohuZzel zatim nedoslo k masovému zavedeni
tohoto systému ani v samotné Evropé, kde se mySlenka zrodila. Doposud je potiebné
k velikostem ze systému Mondopoint vétSinou razit velikostni udaj z nékterého vyse

uvedeného systému, pokud je obuv urcena pro zahrani¢ni odbératele. [16]

3.5 Americky systém

Americky systém zaklada Cislovani na velikosti v palcich (inch) stejné jako anglicky.
Rozdil mezi pulcisly odpovida 1/6 palce (cca 4,2 mm), mezi celymi ¢isly pak 1/3 palce
(cca 8,4 mm). Protoze vSak vychazi z jiného zakladu, ¢islovani je od anglického systému
odlisné. U nas se prakticky nevyskytuje, je vSak vhodné kvili stoupajici turistice si tuto
skute¢nost uvédomit pred vyhodnym nakupem sportovni obuvi na vasi zamotské

dovolené.[17]

rwr

3.6 Znaceni Sirek obuvi

Piehled zakladnich Sifek obuvi:

Tato sife byva vétSinou oznacena uvniti boty bud’ pismenem, nebo ¢iselnym znakem. [17]

Tab.3.: Prehled zakladnich sirek obuvi

E 5 nejuzsi sitka, u nas se v podstaté nevyskytuje

F 6 uzka, stihla noha (pouzivano zejména u damské spole¢enské obuvi)

G 7 standardni, nejvice pouzivana stitedoevropska §Site damské i panské obuvi
H 8 $irsi typ obuvi, vhodna zejména pro zimni obuv

I 9 Sirsi typ, pouziva se hlavné u pracovni nebo lovecké obuvi

CH | 13 | siroky typ kopyta pro pracovni obuv

vvvvv

EE |11 |uzké, tzv. americké kopyto
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4 PRACOVNI CILE

Byly stanoveny tyto cile:

1. ziskani a zaznamenani zékladnich osobnich charakteristik probandi (jméno a

ptijmeni, vek, t€lesnd hmotnost a télesna vyska;

2. mgéfeni pomoci plantogramu — otisk a obrys nohy (pfimé délka chodidla, thel stopy

chodidla, stupen nohy — ploché, normalni, vysoka);

3. porovnat morfologii nohy pomoci plantogrami mezi vietnamskou a ceskou

populaci.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 EXPERIMENTALNI CAST

5.1 Popis probandi

Pro experimentalni Cast prace byl zhotoven pomoci plantografu otisk a obrys nohy 4
vietnamskych divek, 6 vietnamskych chlapct, 5 Ceskych divek a 5 Ceskych chlapct.
V Tab. 4 jsou uvedeny primérné hodnoty zékladnich osobnich charakteristik probandi. U

vietnamskych divek i chlapct je patrné, Ze délka noha oproti Ceskym chlapciim a divkam

je mensi.

Tab.4.: Zakladni charakteristiky namérené u vietnamskych a ceskych probandii

b | Vel | me) | hem) | Limm) | L, (o
Vietnamské divky 4 28 50,75 | 161,25 240 235
Ceské divky 20 | 57,75 | 169 248,6 250,4
Vietnamiti chlapci 6 26 | 57,92 | 171,00 | 2595 260,3
Cesti chlapci 6 21 | 67,33 | 181,00 | 27533 | 274,00

5.2 Hodnoceni plantogramu

Z otisku a obrysu chodidla se urc¢ovalo:

misté v oblasti prstnich kloubii a v paté na vnitini i vnéjsi strané. Ziskanymi ¢tyfmi

vvvvv

1. Uhel chodidla: rozpuli se vzdalenost mezi otiskem a obrysem nohy v nejsir§im

body vedeme dvé podélné piimky, které spolu sviraji thel stopy chodidla.

2. Stanoveni ptfimé délky chodidla L: je to vzdalenost D1D2, pficemz D2 je prasecik
piimky Or a obrysu chodidla v paté¢ a D1 prisecik osy Or a spojnice. (Or stfedni

podélné osy chodidla)

3. Hodnoceni klenutosti nohou podle metody Chippaux-Smitak (viz. kapitola 2.3.1)

a podle Clarkova tihlu (viz. kapitola 2.3.4)..
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V Tab. 5 a Tab. 6 jsou uvedeny ziskané hodnoty wihlu stopy chodidla, Indexu CH-S a

Clarkova uhlu pro pravé a levé nohy u jednotlivych probandi.

Tab.5.: Namérené hodnoty u divek

Leva noha Prava noha
Proband O-;(o L) | a(®) ap(°) ICH?Sp(%) ap(°)
1 18 50 37 20 44 36
Vietnamské | 2 20 28,9 47 19 25,8 43
divky 3| 18 374 44 17 37,8 36
4 15,5 40 46 16,5 38,4 46
5 20 33,01 47 22 35,4 47,5
6 17 26,4 51,5 17 29,1 46
Ceské divky | 7 12 23,7 52,5 16 23,96 47
8 15 17,7 57,6 15 25,3 51,5
9 15 14,7 48 14 21,7 47
Tab. 6.: Mérené hodnoty u chlapcui
Leva noha Prava noha
Proband O] Tos 0 | @, ] 0,0 [ 1o, %) | «,0
1 17 28,6 52 16 35,6 48
2 18 17 50 18 20,4 45
Vietnamsti | 3 16 20,9 51 16 19,4 51
chlapci 4 | 15 30,4 55 14 31,9 50
5 18 38,68 49 14 45,9 50,5
6 18 46,8 31 17 45,7 34
7 30 51 38,04 45
8 32,65 47 32 43
Cedti chlapei 9 22,68 51 26,09 52
10 42,53 38 44,83 48
11 28,42 47 25,51 58
12 46,51 32 45,26 37
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V Tab. 7 jsou Cetnosti jednotlivych klenutosti nohy dle sledovanych metod u ¢eskych a

vietnamskych chlapci a divek, histogramy jsou na Obr. 12 — Obr. 19.

V Tab. 7 vidime, Ze u vietnamskych divek se vyskytovala vice plocha noha nez u ¢eskych
divek, tj. 0-25% dle metody Ch-S a 50% dle Clarkova Ghlu. Pfi¢emz u &eskych divek
nebyl zaznamenan vyskyt ploché nohy, zato se objevil vyskyt nohy vysoké u levé nohy.
Nejcastéji se vyskytovala noha normaln¢ klenuta jak u vietnamskych, tak i ceskych divek v

obou sledovanych metodach.

Dle metody Ch-S u chlapcii nebyl zaznamenan vyskyt vysoké nohy. Dle Ch-S pomér
normalni nohy u vietnamskych chlapcii je niz8i nez u Ceskych, plocha noha se vyskytovala

u vietnamskych chlapcti vice nez u ¢eskych chlapct.

Ale naopak, dle Clarkova uhlu, Cetnost v procentech normalni nohy u vietnamskych
chlapct vétsi nez u Ceskych. Zatimco vysoka noha se u vietnamskych chlapci nevyskytuje,
u Ceskych chlapct se vyskytovala u pravé nohy v 16,67%. Plocha noha se vyskytovala u

vietnamskych chlapcii mén¢ nez u Ceskych.

Tab.7.: Cetnost v procentech u divek i u chlapcii

Plocha noha Normalni noha Vysoka noha
Leva Prava Leva Prava Leva Prava
Vietnameks | D€ Ch-S 25 0 75 100 0 0
divky Dle Clarkiiv 50 50 50 50 0 0
uhlu
sk Dle Ch-$ 0 0 100 100 0 0
divky Dle Clarkiv 0 0 30 100 20 0
uhlu
. . | Dle Ch-8 16,67 | 3333 | 8333 | 66.67 0 0
Vietnamsti
chlapci Dle Clarkiv 16,67 | 1667 | 8333 | 83.33 0 0
uhlu
. Dle Ch-$ 0 16,67 100 83,33 0 0
Cesi
chlapci Eﬁfucmkuv 3333 | 3333 | 66,67 50 0 16,67
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Obr.12. Histogram metody Ch-S levé nohy u vietnamskych a ceskych divek
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Obr.13. Histogram metody Ch-S pravé nohy u vietnamskych a ceskych divek
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Obr.14. Histogram Clarkova uhlu levé nohy pro vietnamské a ceské divky
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Obr.15. Histogram Clarkova uhlu pravé nohy pro vietnamské a ceské divky
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Obr.16. Histogram metody Ch-S levé nohy u vietnamskych a ceskych chlapcii
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Obr.17. Histogram metody Ch-S pravé nohy u vietnamskych a ceskych chlapcii
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Obr.18. Histogram Clarkova tihlu levé nohy pro vietnamské a ceské chlapci
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Obr.19. Histogram Clarkova uhlu pravé nohy pro vietnamské a ceské chlapci
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ZAVER

Bakalaiska prace byla zaméfena na historii obouvani ve Vietnamu a kulturniho vlivu na
morfologii nohy. Lidé ve Vietnamu, ktefi od mladi méli tézkou praci prevazné
v zemédé@lstvi, a tedy malokdy nosili obuv nejen kvuli povaze prace na poli ale i diky

situaci ve valce.

Byly sledovany vybrané antropometrické charakteristiky vietnamskych a ceskych chlapct
a divek. Pomoci plantografu byla hodnocena klenba nohy podle metody Chippaux-Smitak
a Clarkova uhlu. Dle metody Chippaux-Smifak bylo u vietnamskych chlapcii zjistén vyssi
vyskyt ploché nohy nez u ceskych chlapcti. Oproti tomu u metody Clarkova thlu u
vietnamskych chlapcii se nejvice vyskytovala noha normalni, u ceskych chlapci byl
zaznamenan vyssi vyskyt ploché nohy. Podle metody Chippaux-Smiték byla zjisténa noha
normalni, jak u Ceskych tak i u vietnhamskych divek. Podle Clarkova uhlu ma polovina

vietnamskych divek plochou nohu, u ¢eskych divek prevazuje noha normalni.

Jak u divek tak u chlapcti bylo zjisténo, ze délka nohy je kratsi u vietnamské populace nez
u Ceske.
Pro experimentalni ¢ast byl vybran nizky pocet probandd, proto pro ziskani presnéjSich dat

by bylo vhodné do experimentu zahrnout vétsi pocet probandi.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Ll
Lp
o,

O'p

AB

AC

Ptima levé délky chodidla.

Ptima pravé délky chodidla.

Uhel stopy levé chodidlo

Uhel stopy pravé chodidlo

Clarkiv uhel levé chodidlo

Clarktiv thel pravé chodidlo

Index nohy podle CH-S levé chodidlo
Index nohy podle CH-S pravé chodidlo

T¢lesna vyska

T¢lesna hmotnost

Chippax-Smiiak

Vzdalenost zevniho kotniku a vnitiniho kotniku

Vzdalenost zevniho kotniku a stfedu otisku paty
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