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ABSTRAKT

Predkladana bakalaiska prace teoreticko-aplika¢niho charakteru se zabyva vyuzitim
hodové tradice ve vytvarné ¢innosti u déti predskolniho véku. Cilem prace je piedstavit
konkrétni moznosti uplatnéni této tradice v prostfedi matetské skoly. Teoreticka Cast
pojednava o hodové tradici, lidové tradici a vytvarné ¢innosti ve vztahu k détem
ptedskolniho véku a predskolnimu vzdélavani. V praktické Casti je zpracovana sada aktivit.
Jejim cilem bylo pfiblizit détem hodovou tradici v obci, ve které se matetfska Skola nachazi,
a podpofit tak u déti jeji porozuméni, pfijeti 1 upevnéni vztahu k mistu, kde déti ziji a
uvédomeéni si sounalezitosti s druhymi lidmi. Zvolené metody evaluace byly vlastni
reflexe, analyza ptiprav feditelkou matetské Skoly, etnogratkou a pozorovani ucitelkami
matetské skoly. Na zakladé vysledkl ziskanych pfi evaluaci bylo vypracovano doporuceni

pro praxi matefskych skol.

Kli¢ova slova: lidova tradice v predskolnim vzdélavani, vytvarna cinnost s détmi

predskolniho véku, hodova tradice, folklor, enkulturace

ABSTRACT

The theoretical-application thesis deals with the use of feast traditions in art activities for
preschool children. The aim of the thesis is to present particular possibilities of applying this
tradition in the kindergarten environment. The theoretical part deals with the feast tradition,
folk tradition and art activities in relation to preschool children and preschool education. In
the practical part a set of activities is developed. The aim was to introduce the children to
the feast tradition in the village where the kindergarten is located, thus promoting the
children's understanding, acceptance and strengthening their relationship with the place
where they live and their sense of community. The chosen evaluation methods included self-
reflection, analysis of the preparations by the kindergarten director, ethnographic analysis,
and observations by the kindergarten teachers. Based on the evaluation results,

recommendations for kindergarten practice were developed.

Keywords: folk tradition in preschool education, art activities with preschool children, feast

tradition, folklore, enculturation



Rada bych zde podékovala vedouci své prace za vstficnost a cennou zpétnou vazbu. Dale
dékuji teditelce a ucitelkdm z mateiské Skoly, které vénovaly svlij ¢as a umoznily mi
realizovat praktickou ¢ast v jejich mateiské Skole. V neposledni fad¢ patii diky etnografce,
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UvVOD

Jak je vSeobecn¢ zduraziiovano, déti v predskolnim véku nasédvaji svét kolem sebe jako
houby. Zkoumaji, kladou otazky rodi¢tim, uciteliim, a tak pravé toto obdobi je klicové pro
jejich budouci formovani. O velké zodpovédnosti ucitele matetské Skoly tak neni zajisté

pochyb.

Dit¢ je hned od pocatku obklopeno kulturou daného ndroda. Dostava se vice ¢i méné do
kontaktu jak s projevy hmotné, tak i nehmotné lidové kultury. Ty jsou povazovany
spolecnosti za vzory hodné nasledovani a zaroven byly uz v minulosti ohrozeny zanikem.
Ochranu tradi¢ni a lidové kultury proklamuje globalné UNESCO, na urovni statu pak
zaStituje Ministerstvo kultury i Narodni ustav lidové kultury. VEfim vsak, Ze na Grovni
jednotlivet maji na dit€ a jeho enkulturaci vliv z velké ¢asti blizké osoby nebo ucitelé

matetské skoly, ke kterym dité citi diivéru a mohou pro néj byt pozitivnimi vzory.

Ve své zavéreCné praci teoreticko-aplikaéniho charakteru se tak zabyvam v kontextu
predskolniho vzdélavani jedinecnou tradici, kterd nese ndzev hody s pravem. Cilem této
bakalarské prace je predstavit konkrétni moznosti uplatnéni hodové tradice v prostiedi

matefské Skoly.

Teoreticka ¢ast je rozdélena do dvou kapitol, pficemz prvni vénuji popisu hodové tradice a
role déti vni. Druhd kapitola je zaméfena na vyznam lidové tradice pro predSkolni
vzdélavani, a nakonec na vytvarnou €innost, kterd je v této praci prostfedkem k uchopeni
tématu. Takeé prakticka ¢ast obsahuje dvé kapitoly. V prvni kapitole je popsana realizovana
sada aktivit, zameéfena na piibliZzeni hodové tradice konkrétni vesnice ve vybrané matefské
Skole. Ve druhé kapitole se pak vénuji evaluaci sady aktivit, pfi¢emzZ celou praci zakoncuji

doporucenim do praxe matetskych skol.
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I. TEORETICKA CAST
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HODOVA TRADICE

Prvni kapitola této prace nabizi teoreticky vhled do tématu hodové tradice, na jehoz zaklad¢

je vystavéna ¢ast prakticka.

Kulturu lze pojimat jako ,,celek zahrnujici védeni, viru, umeni, pravo, moralku, zvyky a
vSechny ostatni schopnosti a obyceje, které si ¢lovek osvojil “ (Broucek & Jerabek, 2007a, s.
448). Pojem narodni kultura se pak vztahuje ke kultufe daného naroda. Soucasti narodni
kultury je lidova kultura, ktera byla jiz od 2. poloviny 19. stoleti povazovana za jev ohrozeny

zanikem (Broucek & Jerabek, 2007a).

Pojem tradice Broucek a Jetabek (2007b) popisuji jako ,,soubor predstav o ustileném
chovani a ndzorech* (s. 1065) s dirazem na transmisi z generace na generaci v urcCité
skupin€ nebo spolecenstvi. Byva spojovan ,,s udrzovanim zvykii, moralky, tradicni kultury
a je chapan jako kulturni vzor hodny nadsledovani* (s. 1065). Tento pojem se ¢asto pouziva
ve spojeni jako lidova tradice, jelikoz ,, souvisi predevsim s lidovym prostredim*“ (Broucek

& Jerabek, 2007a, s. 1065).

Lidova tradice je nedilnou soucasti nasi narodni kultury. V mezinarodnim dokumentu z roku
1989 vyzyva UNESCO k ochrang tradi¢ni a lidové kultury, a to ze v§eobecnych pohnutek o
poznani, pochopeni a uchovani této kiehké slozky kulturniho dédictvi, kterou predstavuji
lidova kultura a folklor. (Janc¢ar et al., 2000) Dal$im vyznamnym dokumentem v prospéch
uchovéani a predavani lidové tradice je Umluva o zachovani nematerialniho kulturniho

dédictvi lidstva (pfijata roku 2003).

Osobitym, formou a obsahem vyhranénym projevem ,, hudebni, slovesné, tanecni a
dramatické kultury* (Jancar et al., 2000, s. 31) je folklor, ktery je zaloZen na pfedavani
z generace na generaci a vychazi ze zplsobu Zivota, tradic a mySleni méstského 1
venkovského zemédélskeého obyvatelstva. Podle Broucka a Jetabka (2007a) je pro folklor
charakteristické ,,spojeni pisné s tancem, instrumentadlni hudbou, obchuizkou, obradem,

odeévem “ (s. 219) 1, dramaticky projev interpreta“ (s. 219).

Vyznamnou tradi¢ni udélosti pofddanou v riznych obcich, vesnicich ¢i méstech je slavnost
nazyvana v Cechach posviceni, na Slezsku krmés a na Moravé krmas, posviceni nebo hody
(Vecerkova, 2023). Hody lze oznacit za tradi¢ni pravé z toho divodu, ze jsou predavany
z generace na generaci. Hodova tradice, na kterou se tato prace zameétuje, je ddvnym, avSak

stale Zivym projevem tradi¢ni lidové kultury (Tarcalova, 2009).
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Od Jancare et al. (2000), Tarcalové (2009) a Vecerkové (2023) vyplyva, Zze pojem hody
oznacuje vyjimecny den nebo svatecni Cas, ktery je spojeny s hostinou. Hodova tradice se
sklada z obyceju, zpévu, tance, obchiizek, privodl, obcerstveni, obfadnich predméta,
typického obleCeni a ozdob ucastnikli, divadelné-dramatickych vystup i vytvarnych
artefaktti (Jancar et al. 2000; Vecerkova, 2023). Tato slavnost byla, a stale v urCitych
oblastech je, povazovana za jednu z nejvyznamnéjSich vyro¢nich udalosti (Janc¢at, et al.,

2000; Tarcalova, 2009; Vecerkova, 2023).

Na Seznam nematerialnich statkii tradi¢ni lidové kultury Ceské republiky se roku 2019
dostaly pravé hody s pravem na Uherskohradist'sku, o nichz je pojednano v nasledujici

podkapitole (Ministerstvo kultury, nd).

1.1 Hody na Uherskohradist’sku

Tato podkapitola je specificky zaméfena na hodovou tradici ve vybraném regionu.
Pojednava o vyznamu a pojeti této slavnosti, objasniuje zvolené¢ obdobi jejiho konani.

Seznamuje se zakladnimi pojmy jako jsou starek a starka, chasa nebo hodové pravo.

Historické zaznamy dokumentuji kondni hod na Uherskohradist'sku jiz v 19. stoleti. Hody
se zde az doposud slavi béhem podzimu. Konkrétni termin se pak 1isi podle typu hodt

slavenych v dan€ obci (napf. cisatské nebo patronske). (Tarcalova, 2009)

Pofadani hodli v podzimnich mésicich je spojovano s dovrSenim zemédélské prace,
projevem vdécnosti a také odménou za celorocni Usili (Niederle & Chotek, 1922; Krist,
1967). Podle Jancate et al. (2000) byly hody také pftilezitosti k usmifeni, upevnéni
mezilidskych pout i posileni vztahu k mistu, kde lidé Zili. Tradice byla zachovéavana diistojné
a brzy se stala etablovanou kulturni udélosti, za kterou je povazovéana dodnes (Tarcalova,

2009).

V porovnani s jinymi oblastmi je Uherskohradist'sko jedine¢né konanim slovackych hodta
s pravem. Pravo je hodovym atributem, znakem starks i symbolem jejich autority (Jancar et

al., 2000; Tarcalova, 2009).

Starci a starky jsou hlavnimi obfadniky celé hodové slavnosti. Dfive byli vniméni jako
predstavenstvo, které si ze svych fad kazdorocné volila hodova chasa, skupina svobodné
mladeZe v dané vesnici.

V soucasné dobé se tato funkce odviji pfedeviim od dobrovolnosti jedincii. Ulohou starkd

je organizace hodt, reprezentace pii hodové slavnosti i péce o svétené pravo. (Tarcalova,
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2009; Vecerkova, 2023). Samotni rodice starkli, v minulosti i nyni, povazuji roli svych déti

za prestizni (Vecerkova, 2023).

Prestoze je tato slavnost zaméiena z velké Casti na mladé lidi, v kone¢ném disledku
propojuje ruzné vékové generace. Hodi se tcastni déti, mladez, dospé€li 1 seniofi, a to jak
z dané vesnice, tak také rodinni pfisluSnici a ptatelé, kteti prijmou pozvani. (Niederle &

Chotek, 1922; Tarcalova, 2009)

Do pftiprav je zapojena obec, hodova chasa i rodiny starkti a dal$i dobrovolnici. Funkce
rodich starkl je pak spojena jak s finanénimi vydaji, ptipravou pohosténi, kroju ¢i tklidem

domaécnosti, tak i s jejich aktivni ucasti na hodech. (Tarcalova, 2009)

Jak uvadi Tarcalova (2009), piestoze ma pribeh hoda svou typickou strukturu, udrzovani
hodové¢ tradice v desitkach obci ¢i mést na UherskohradiSt'sku s sebou nese rozrtiznénost at’
uz v terminu kondni, krojich, vyzdobé nebo dalsich specifickych jevech. Z tohoto diivodu se

prace dale zamétuje na hodovou tradici ve vybrané obci na Uherskohradist’sku.

1.1.1 Hody v obci Kudlovice

V této podkapitole je blize pojednano o hodové tradici ve vybrané obci. Zamétuje se na
ptipravu hodl z hlediska chasy, starki a jejich rodin, hodové atributy, Zensky a muzsky

kroj i samotny prubéh hodové slavnosti.

V obci Kudlovice se slavi Martinské hody s pravem, a to prvni listopadovy vikend. Svou

ey e

Z nestrukturovaného rozhovoru s lofiskou starsi starkou hodt v obci Kudlovice Kristynou
Havlikovou vyplynulo nasledujici.

Neni vlibec samoziejmé, ze by se kazdy rok nékdo ujal starkovské role, 1 piesto se hody

v obci pravideln€ konaji. Hodova slavnost za sebou nese tydny poctivych piiprav
(Tarcalova, 2009). Nekteré ukoly, které role starka nebo starky v Kudlovicich obnasi,
nejsou jasn€ urcené a odviji se od domluvy se starostou obce (zafizovani fotografa,
kameramana, cimbalové muziky, dechové kapely aj.). Rodina starkl zajiStuje pohosténi,
vcetné dortu, ktery nese starka, kroj a také vyzdobu, kterd zahrnuje materidl a pomiicky pro
vyrobu papirovych rizi. Obvykly je i v Kudlovicich komplexni tiklid domécnosti ¢asto

spojeny s opravami samotného domu.
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Ukolem starki a jejich rodiét je nabidnout ob&erstveni jak chase, muzikantiim, tak viem
ptichozim pted svym domem v den hodového privodu. Z rozhovoru vyplyva, ze

v Kudlovicich starci hosti nejcastéji slovackymi kolacky, vinem a slivovici.

Chasa ma za tikol vesnici pfed zacatkem hodii nazdobit. Ve ¢tvrtek a v patek pred hodovou
slavnosti zdobi chlapci zudro, které lemuje vchod do domt starkd, do domu U
Strmenskych a do obecniho a kulturniho domu. Zudro chlapci zdobi chvojim a rizi¢kami

z krepového papiru, které pripeviiuji dratky. Nékdy si razicky na své zudro piipeviiuje

v den hodli az sama starka, dopliuje Kristyna Havlikova. Stejné jako popisuje obecné
ptipravy Tarcalova (2009), i v Kudlovicich se na zudro dale umistuje turecky $atek a
krojova panenka nebo panacek. Chasa také zdobi chvojim a papirovymi rtizickami sal

kulturniho domu 1 ukazatele oznacujici obec.

Za spole¢ny znak chas vSech vesnic Tarcalova (2009) povazuje tane¢ni piipravu pied
hody. I v Kudlovicich se chasa doptedu ptipravuje po strance pévecké i tane¢ni. BEhem
hodu totiz chasa velkou ¢ast dne prozpiva a protanci, a to béhem pravodu, pred domy
starkti 1 pfi obchlizce vesnice.

Podle Kristyny Havlikové méli chlapci v poslednich letech moZznost zdokonalovat tane¢ni
cifry pro muzsky tanec verbunk 1 s nékterymi vitézi znamé Straznické verbifské soutéze
slovackého verbuiiku. V parech chlapci a divky uz od zacatku zati nacvicuji kazdorocné
nové hodové pasmo, které se sklada z riznych tanci jako jsou naptiklad Hucké, Bilovské,
BorsSické nebo Dolném¢i. V poslednich tydnech pied hody pak chasa tanec trénuje také za
doprovodu primaSe z cimbalové muziky, ktera bude chasu doprovézet v hodovy den. Mezi
oblibené pisné€ chasy se dle Kristyny Havlikove tadi My kudlovsti mlddenci nebo Pred

nasim je mostek.

Dulezitym atributem hodt v Kudlovicich je pravo, které nosi starci béhem priivodu. Malé
pravo piipada mlads$imu starkovi a velké pravo star§Simu starkovi. Zadkladem obou je Savle,
za jejiz rukojet’ se pravo drzi. Malé pravo ma tvar uzkého valce, ktery je ozdoben
zimostrazem vzdyzelenym, lidové nazyvanym kruspanek (dale jen kruspanek), malymi
umélymi barevnymi kvéty a slovackou stuhou. Velké pravo ma tvar jehlanu a je zdobené
kruspankem, snitky myrty, umélymi kvéty, maslickami i slovackou stuhou. Na vrchni ¢ést
obou prav se v hodovy den zapichne Cerstvé jablko. (Hubacek, 1952; Tarcalova, 2009)

Z rozhovoru s Kristynou Havlikovou vyplynulo, Ze po hodech pravo zistava rok u starky.

Pted dal$imi hody si jej novi starci pfijdou vykoupit symbolickym darem. Pravo pak zdobi
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starka bud’ sama, nebo s dal$imi Zenami, pfi¢emz se tato ¢innost odehrava mezi
poslednimi, aby kruSpanek neuvadl. Zdobeni prava jako zélezitost zen doklada také

Vecerkova (2023).

Az do dnesnich dnti se zde uchoval zvyk, zZe chasa na hodovou slavnost obléka velmi
slavnostni kroj. Mistni kroj zatazuje Klvana (1923) do skupiny kroji dolackych c¢ili
dolskych konkrétné pak mezi kroj Uherskohradist’sky s odstinem velehradsko-
spytinovskym. Dvoulety et al. (2010), ktery obec Kudlovice oznacuje jako soucast
mikroregionu Staroméstsko, fadi mistni kroj také do krojoveé vyhranéného okrsku
velehradsko-spytihnévského.

Kroj svobodnych divek se sklada z bohaté naskrobenych spodnic, aby divka tzv. hodné
tréela, Cerného zadniho Sorce s Sirokou Zlutou vysivkou a predniho brokéatového fértochu,
jehoz barvu a odstin si divka mlze vybrat dle svych preferenci. V pase divka nosi
uvazanou Sirokou bilou kvétovanou stuhu a na nohou haklikové boty. Horni ¢ast kroje
tvoti husté navrapené banaté rukavce s kadrlemi, kordulka a vysivani. Na hlavé divka nosi
turecky Satek vazany tzv. na zausSnice. (Dvoulety et al., 2010; Klvana, 1923; Tarcalova,
2009)

Kroj svobodnych chlapcti tvoti ¢erna soukenna kordula, pod kterou chlapci oblékaji
dudovou kosili s vyS$ivanim. Dolni polovina kroje se sklada ze soukennych kalhot, které
jsou opasané kozenym femenem a doplnéné vySivanym kapesnikem. Na nohy si chlapci
obouvaji vysoké ¢erné boty a na hlavu beranici s kosirky, dvéma kohoutimi pery.
(Dvoulety et al., 2010) Ukolem celé chasy v&etné starki je zajistit si na hody kroj, a to

s dostateCnym predstihem, jelikoz je nutné nechat soucasti kroje predem pftichystat. Divky

si pak v hodovy den musi vyhradit na oblékani kroje dostatek ¢asu. (Tarcalova, 2009)

Chlapci starci se od jinych ¢leni chasy odliSuji rozmarynem s bilymi kvitky, ktery lemuje
obvod beranice. Divky starky se krojem v sobotni den od jinych divek nelisi. Pii ned€Ini
obchtizce jsou vSak podle Kristyny Havlikové starky jako jediné z divek stale oblecené ve
slavnostnim kroji. Dalsi funkci ma také podstarek, ktery vede privod a nosi kvetinac

s kruSpankem. (Tarcalova, 2009)

Jak uvadi Tarcalova (2009) do krojii se obvykle oblékaji také nekteti dalsi tcastnici hodda.
Stejné je tomu dle Kristyny Havlikové 1 v Kudlovicich. Do kroji se zde vypravuji také

déti, vdané Zzeny 1 Zenati muzi.
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Prabéeh soucasné hodové slavnosti je na zaklad€ rozhovoru s Kristynou Havlikovou
nasledovny. V sobotu vychdzi krojovani chlapci od kulturniho domu k domu U
Strmenskych, kde na chlapce ¢ekaji krojovana dévcata. Po celou dobu pritvod hudebné
doprovazi dechova kapela a cimbalova muzika. Divky ze staveni vyvola jeden z chlapct,
obvykle podstarek, rymovanym fikdnim. Dévcata poté vychazi ven a zpivaji pisent. Nekdy
si také jedna z nich pfipravi vlastni fikéni a chlapctim tak odpovi. Divky pak pfipnou

chlapctim snitek kruSpanku na kordulu.

Privod poté pokracuje dal vesnici a mifi ke starkim. Postupné se ptidavaji také dalsi lidé,
kteti se pfisli na hody podivat. Tarcalova (2009) uvadi, ze privod slavnostné vyzvedne
nejprve chlapce starky a poté dévcata starky u jejich domu. Kristyna Havlikova dodava, ze
pribéh pred domy starkli nema jasné danou strukturu a je tak v rezii konkrétniho starka
nebo starky.

Na podzim roku 2023 tato ¢ast probé¢hla u starsi starky nasledovné. Cely privod pfisel pred
dam starky a divky zazpivaly piseni. Starek ptisel az k ozdobenému Zudru a pronesl
rymované fikani. Poté starka s ozdobenym pravem v ruce oteviela dvete, na coz
ptihliZejici jiz tradicné reagovali citosloveem: ,,Jéé!* s cilem vyjadfit, Ze se jim starka libi a
podporuyji ji. Starka pronesla fikani smérem ke starkovi a ptedala mu do rukou hodové
pravo. Tato tfikani obvykle nevymysli starci sami, ale n€kdo je pro n¢ doptedu slozi,
dopliiuje Kristyna Havlikova. Poté vysli také rodice starky a spolecné se starSimi starky 1
mlad$imi si pfitukli sklenici vina. V ten moment zacala chasa zpivat a tancit za doprovodu
cimbdlové muziky. Poté probéhlo tanecni s6lo samotnych starkli a rodich starkll za
doprovodu dechové kapely.

KdyzZ je priivod kompletni, Gi€astnici se jiz tradi€né vydavaji na obecni Gfad, kde dochazi

k symbolickému povoleni hodl starostou obce. Den je zavrSen hodovou zdbavou na

kulturnim domé, kde chasa ptedstavi nacvi¢ené tane¢ni hodové pasmo.

Na druhy den rano se podle Kristyny Havlikové schazi chasa v€etné divek 1 chlapci, starka
1 starek na kulturnim domé. Nasledné€ pak chasa obchazi celou vesnici, zastavuje se u
jednotlivych domti, kde dostava od obyvateli pohosténi. Béhem obchlizky hraje dechova

kapela a chasa tanci.
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1.2 Hodova tradice a déti

Jak jiz bylo zminéno, hody vcetné ptiprav, organizace a samotné realizace ma v kazdé obci
¢1 méste€ na starosti predevSim mistni mladez, tedy chasa v Cele se starky. Tradi¢né se jednalo
o slavnost mladeze, a tak ucast déti, které jesté nebyly soucasti chasy, byla v minulosti

povazovana za neptipustnou (Tarcalova, 2009).

Podle Tarcalové (2009) az od poloviny 80. let 20. stoleti zacaly byt do hodového privodu
zaClenovany také déti, a to v rozmezi od piedskolniho véku az po 15. rok zivota ditéte. Nyni
jsou déti Casto zarfazovany dokonce do samotného ¢ela slavnostniho privodu. Na zaklade

rozhovoru s Kristynou Havlikovou, lofiskou starsi starkou, je tomu stejn€ i v Kudlovicich.

Déti do privodu oblékaji predevsim rodice nebo prarodice, ktefi maji k této tradici a folkloru
vztah. Kroj malych chlapcti a dévcat je zmenSeninou kroje dospélych. Chlapci mohou mit
krojové soucasti pak mohou byt stylizovany. (Klvana, 1923; Tarcalova, 2009) Klvana (1923)

dale specifikuje, Ze se déti do této zmenseniny dospélého kroje strojily zhruba od 4. roku.

Piestoze byly hody tradi¢né zalezitosti mladeze a dospélych, snaha blize seznamit déti
s touto tradici byla na Uherskohradist’sku jiz v druhé poloviné minulého stoleti. Nejen ze se
déti postupné zacaly stavat soucasti privodu, ale také se v nékterych obcich zacaly objevovat
tzv. détské hody. Détskd hodova slavnost zahrnovala krojovany priivod po obci v Cele
s détskymi starky, dale napodobeninu prava, kterou déti nesly v rukou i détskou hodovou
zabavu, na které déti predvedly nacvicené tance. (Tarcalova, 2009) Poradani takovych hodi

v Kudlovicich v soucasné dob¢ vSak lonska starsi starka, Kristyna Havlikova, nepotvrzuje.
Jak zminuje 1 Tarcalova (2009), v posledni dobé se détské hody castéji vyskytuji v jinych
regionech Slovécka, coz dosvédCuji také pozvanky a fotografie vefejné dostupné na

internetu, at’ uz z Velkych Bilovic, Muténic, Vracova ¢i Popic.
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2 LIDOVA TRADICE A VYTVARNE CINNOSTI V PREDSKOLNIM
VZDELAVANI
Druhd kapitola se zaméfuje na vyznam lidové tradice a vytvarné Cinnosti ve vztahu
k predskolnimu vzdélavani a k détem predSkolniho véku a také na jejich ukotveni v

Ramcovém vzd€lavacim programu pro piedskolni vzdélavani, zdvazném kurikuldrnim

dokumentu na statni arovni.

2.1 Lidova tradice a déti predSkolniho véku

Pro dité kazdé generace se stavd kultura soucasti zivota. Neni vSak pouze pasivnim
pfijemcem, ale téz aktivnim pfispévatelem, jelikoz vytvaii spolecné s dalsimi détmi svou
vlastni kulturu, kterd je souc¢asti kultury spolecnosti (Bittnerova, 2011; Gawlik, 1980). Jeji
odraz 1ze nejlépe spatfit v tzv. détském folkloru. Ten zahrnuje rGzné ,, slovesné, hudebni,
tanecni, dramatické, pantomimické, fyzické i vytvarné projevy‘ (Bittnerova, 2011, s. 15)
Détsky folklor 1ze rozd¢lit do dvou skupin. Bud’ je chapan jako folklor, ktery vychazi od déti
a je mezi nimi tradovan nebo jako folklor pro déti, ,,jehoz nositelem a interpretem jsou
dospeli“ (Bittnerova, 2011, s. 15) a vyuzivaji jej za Ucelem ovlivnéni vyvoje ditéte.

(Bittnerova, 2011)

Snahu zprostifedkovat a ptiblizit détem lidovou tradici jim blizkym zptsobem, tedy hravou
formou pfizpisobenou véku a individualité jedince, at’ uz formou krouzku, folklorniho
souboru nebo v rdmci procesu vzdélavani v matetské Skole, tak 1ze spiSe zaradit do kategorie

folkloru pro déti. Roli dospélého v tomto procesu vSak Misurcova (1980) popisuje pozitivné.

Pro¢ tedy déti s lidovymi tradicemi seznamovat, kdyz jsou v soucasné dob¢ obklopeny

modernim svétem?

Predédvani si a osvojovani kultury z generace na generaci je socialnim procesem nazyvanym
enkulturace nebo také kulturni transmise (Broucek & Jerabek, 2007a). Kraus et al. (2007)
enkulturaci povazuje za ,,proces uceni (vychovy, vzdeélavani), jimz si clovek v détstvi osvojuje

kulturu, hodnoty a normy dané spolecnosti“ (s. 210).

Kunze a Salamander (2011) dokladaji, ze détem nevadi opakujici se udalosti, naopak jsou
v jejich zivoté jim zndmé tradice, pravidelné ritudly, slavnosti, opakujici se vzdy stejnym
zpusobem, klicové.

Ackoliv Kunze a Salamander (2011) ritualy pojimaji i jako bézné soucasti dne, jako je jidlo,

¢teni ditéti pred spanim, zahrnuji i vyro¢ni ritualy spojené se svatky. Pro mnoho vesnic, mést
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a jejich obyvatele na Uherskohradist’sku je kazdoro¢nim ritudlem pravée ptiprava na hody a
samotnd hodova slavnost.

Stejné jako se pravideln¢ stfidaji rocni obdobi, i tyto jednotlivé udalosti, momenty ujist'uji
dité o urcité kontinuité, fadu, davaji mu pocit bezpeci a jistoty, pomahaji preckat ndrocna
obdobi (Kunze & Salamander, 2011; Svobodova, 2010). Podobné to vnimé také Skopova
(2007), ktera o jednotlivych lidovych tradicich a s nimi spojenych ritualech hovofti, jako o
nécem stalém ve svéte, ktery je jinak nestaly.

Dit¢ mize podle Kunze a Salamander (2011) jednotlivé ritudly dokonce nedockavé
ocekavat, podobné¢ jako Kupcova (2021) uvadi, ze diky hravému zprosttedkovani dané
tradice, se dité muize t&Sit na jeji dalsi opakovani. Ergashevich (2021) hovoii o pfitazlivosti
folkloru pro moderniho clovéka z hlediska specifického dusevniho rozpoloZeni béhem

interpretace lidové pisné nebo lidového tance.

Muze tak hodova tradice oplyvat potencidlem, byt, nejen pro dospélé ale i pro déti
predskolniho v&ku, udalosti, na kterou se budou moci kazdy rok t&sit, pravidelnym svatkem,

ktery bude ptinaSet pocit jistoty a uvédoméni si toho, Ze jako jedinec nékam patii?

Podle Kupcové et al. (2021) pravé setkavani se zvyky, oslavami a ritudly v predskolnim
vzdélavani ptinasi ptijeti dané tradice, které bude kazdym dal$im opakovanim rdst. Mezi
dal$i vyznamné funkce tadi, Ze maji tradice schopnost lidi spojit, coz vede ke vzajemnému
respektu a pochopeni druhého. Oslavy, svatky jsou totiz ptilezitosti pro vzajemna setkavani,
traveni spolecného ¢asu, a to jak rodiny, jak uvadi Kunze a Salamander (2011), tak i obcanti
vesnice nebo mésta, podporovatelit i nositeli tradice. Jelikoz je tradice zdlezitosti
mezigeneracni kulturni transmise, poukazuje ditéti také na zivot jeho ptredka, coz dité dle
Gaybullaevich (2020) vede k ucté. Dochazi k vytvoreni jakéhosi propojeni mezi minulosti a
pfitomnosti. Napliuji se tak zakladni potieby bezpeci, jistoty a fadu, lasky a soundleZzitosti

ditéte s druhymi lidmi, o které piSe v rdmci prosocialniho chovani Svobodova (2010).

Seznamovani s tradici a folklor jako takovy ma podle Kupcové (2021), Gaybullaevich
(2020) a Ergashevich (2021) podil také naupevnéni ndrodni identity, tim padem 1

na identifikaci ditéte s vlastnim regionem a kone¢n¢ mistem, kde Zije.

Volbrachtova (1980) a Ergashevich (2021) se shoduji, Ze folklorni tradice je dalezitym
aspektem pii utvatreni osobnosti ptedSkolniho ditéte véetné mravni vychovy. To doklada i
vyzkum od Gaybullaevich (2020) ktery uvadi, ze folklor jako takovy ma zasadni vliv na
dosazeni alesponi takové urovné vychovy déti, jaké dosahli nasi predci. Pozitivni vliv

spatfuje ve vychové v oblasti pomoci druhym, pfekonavéani obav, vede k mravnim normam
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1 péci o prirodu a prostiedi. Ergashevich (2021) dopliiuje benefity v podobé obohaceni feci
a pestovani tcty k tradicim, které vedou spolu s vySe uvedenymi piinosy k pocitiim radosti,

nadSeni a otevienosti k dalsim lidem, ktefi se na dané tradici podili.

Vyznamnou funkci lidové kultury je mimo jiné i funkce esteticka, jejiz vyznam ve vztahu
k predskolnimu vzdélavani je podtrzen nejednou zminkou v nésledujici podkapitole

(Gawlik, 1980).

Ackoliv dfive hréala v pfedavani tradic hlavni ulohu rodina, spolecenstvi nebo pospolitost
obce, Skola se stala uz od 2. poloviny 19. stoleti prostfedkem k tradovani skrze ucitele a jeho

vyuku (Langrova, 1980).

Roli ucitele popisuje Misurcova (1980) jako ulohu podnitit zajem ditéte, ktera je podminéna
estetickym citénim ucitele, tedy jeho vlastnim pozitivnim piikladem a zkuSenosti v dané
oblasti. Také od Hrabalové (1980) zazniva podpora pro uplatnéni folkloru v prostiedi

matefské Skoly.

2.1.1 Lidova tradice ve vzdélavacim obsahu

Pro oblast ptedskolniho vzdélavani je zdvazny Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni
vzdélavani (2021) (dale jen RVP PV), ktery stanovuje ,, hlavni poZadavky, podminky a

pravidla pro institucionadlni vzdélavani déti predskolniho véku “ (s. 5).

Pedagog v matetské Skole by tak mél pii planovani, vedeni a reflektovani vzdélavacich
¢innosti vychazet z daného dokumentu a inspirovat se danou vzdélavaci nabidkou. Z tohoto
divodu se tato podkapitola zamétuje na pritomnost lidové tradice ve vzdélavacim obsahu

RVP PV.

Vzdélavaci obsah je rozClenén do péti vzdélavacich oblasti, které nesou nazev: Dité a jeho
télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost a Dit¢ a svét. Nemaji vSak byt
realizovany oddélen¢. Snahou ucitele je, aby dochazelo k co nejvétSimu vzajemnému

propojeni jednotlivych oblasti. (RVP PV, 2021)

Pojem tradice se ve vzdélavacim obsahu explicitn€ nachazi, a to ve vzdélavaci oblasti Dité
a spolecnost. V ramci této oblasti je totiz mimo jiné cilem ucitele uvést déti do spolecenstvi
lidi, kultury, uméni a vytvareni pozitivnich vztahti k nim, také pfedstavit obecné piijimana
pravidla a hodnoty a podpofit u déti osvojeni si elementarnich poznatk o prostredi, ve
kterém Zziji. V neposledni fad¢ podpofit rozvoj spolecenského a estetického citéni u déti.

(RVP PV, 2021)
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Jak muze ucitel téchto cilti dosdhnout je popsano ve formé vzdélavaci nabidky. Ve vztahu
ke zvolenému tématu prace a snaze priblizit détem svét kultury jsou klicové nésledujici
¢innosti: pfiprava a realizace spole¢nych slavnosti (v ramci zvyku a tradic), Gcast déti na
kulturnich akcich, vyuzivani ptilezitosti, které déti pfirozené seznamuji s riznymi tradicemi
a zvyky a jsou specifické pro kulturni prostiedi, ve kterém ziji. Ocekdvanymi vystupy pak

jsou, ze dité se zajmem vnima kulturni podnéty a rozli¢né role jednotlivei. (RVP PV, 2021)

Ptestoze jde o jedinou zminku tohoto pojmu, implicitné 1ze podporu pro téma lidové tradice

zaznamenat napfic¢ celym vzdélavacim obsahem.

Neoddé¢litelnou soucasti lidové tradice je lidovy tanec, hudba a zpév. Vzdélavaci oblast Dité
a jeho télo vybizi k rozvoji pohybovych schopnosti i ovladani pohybového aparatu u déti.
K naplnéni cilli pak mlze dochazet skrze hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti.
Vystupem takovychto aktivit je, ze dité¢ zpravidla dokdZe napodobit jednoduché pohyby,
zkoordinovat je s rytmem, hudbou ¢i dokonce sladit se zpévem. (RVP PV, 2021)

Slovesny a hudebni folklor podporuje také vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika, jelikoz
ucitele vede k rozvoji komunikativnich a jazykovych dovednosti, fecovych schopnosti u déti
1 k podpote z4jmu o hudebni ¢i pohybové formy sdéleni.

To vSe skrze spolecné rozhovory, vypravéni déti, poslech ptibeha, recitaci 1 zpév. Také ma
ucitel nabizet namétové hry a Cinnosti a vést k rozvoji estetického citéni skrze estetické
hudebni ¢i pohybové aktivity.

K oc¢ekavanym vystupiim pak patii, Ze se dit¢ dokaZze naucit kratky text pisn€ nebo fikanky
a interpretovat ji, nebo ze dité proziva radost ze setkani s kulturni krasou, coZ je zajisté také

zamérem seznamovani ditéte s tradicemi. (RVP PV, 2021)

Lidova tradice je zélezitosti mezigeneracni vztahujici se ke skupin€ ¢i spolecenstvi lidi
(Broucek & Jetabek, 2007b). Pfimou spojitost tak 1ze najit i ve vzdélavaci oblasti Dité a ten
druhy, kterd nese zamér podporovat vztahy ditéte k druhym lidem. Vhodné jsou pak takové
aktivity, které¢ podporuji déti k uvédomeéni si mezilidskych vztahi, a to jak s vrstevniky, tak

se starSimi détmi, dospivajicimi, dospélymi 1 starymi lidmi. (RVP PV, 2021)

Ve vzdélavaci oblasti Dité a svét mezi dil¢i vzdélavaci cile patii seznamovani ditcte
s mistem, ve kterém zije a podpora vztahu k nému, vytvafeni zékladniho povédomi o
kulturnim prostiedi, jeho rozmanitostech a vlastni soundleZitosti s lidmi. Ve vzdélavaci
nabidce je pak pfimo uvedeno, ze ma ucitel déti vést ke sledovani udalosti v obci 1 piimé

ucasti na nich, vytvaret aktivity, které déti sblizuji a vedou k uvédomeéni si vztahi také
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mezi dal§imi lidmi. (RVP PV, 2021) Tato vzdélavaci oblast tedy ptimo vede k seznamovani

déti s tradicemi v dané obci 1 blizkém okoli.

Jednotlivé vzdélavaci oblasti tak ucitele matefskych skol jasné smétuji, aby v ramci svého
edukacniho ptisobeni vedli déti k seznamovani s lidovymi tradicemi, zvyky 1 kulturou a
vytvareli k nim pozitivni vztah. Vyzvou uciteli tedy je, zapojovat takovéto aktivity

v dostate¢né mife a ve vhodné podob¢.
2.2 Vytvarna ¢innost s détmi predSkolniho véku

Hodnotu uméni v zivoté kazdého ¢lovéka dokladaji ve svém vyzkumu Kurowska a tapot-
Dzierwa (2022). Uméni a s ni spojend tvofivost je podle nich podstatna pro samotné
utvareni identity jedince. Za dulezité pro rozvoj pak povazuji nejen seznamovani ditéte s
uméleckymi dily, ale i jeho samostatnou produkci, ktera ditéti vytvari prostor pro jeho
seberealizaci a sebepoznavani. Praveé obdobi pfedskolniho veéku je vyznamné pro utvareni
tvofivosti a rozvoje potencidlu ditéte. Vytvarna ¢innost v matetské Skole dle vyse

uvedenych autort zaujima dulezité postaveni pro celostni rozvoj ditéte.

Pojem vytvarna ¢innost oznacuje ¢innosti s vytvarnymi prosttedky (Hazukova, 2022).
Vytvarné zamétené publikace, predevsim dila autorky MaryAnn F. Kohl a pteklady jejich
knih, pfejimaji zdsadu z oblasti uméni, ktera fika, Ze podstatu vytvarné ¢innosti

v piedskolnim vzdélavani tvoii proces a nikoliv vysledek (Kirchnerova & Rubesova, 2009;
Kohl, 2009; Kohl, 2006). Plevova a Pugnerova (2022) vSak uvad¢ji, ze ani vysledek

vytvarného projevu ditéte by neméli ucitelé opomenout a méli by o néj projevit zajem.

Vytvarnou ¢innost neni nutné separovat, naopak je vhodné ji propojovat s dalSimi
aktivitami, na které¢ miize vytvarna ¢innost bud’ plynule navéazat nebo jim piedchazet. To je
v souladu také s RVP PV (2021), jelikoZ ma dochazet k integraci jednotlivych
vzdelavacich oblasti. To ditéti umoziuje hlubsi prozivani, ziskani zkuSenosti i komplexni

seznameni s tématem. (Vondrova, 2005)

Mezi dalsi pfinosy vytvarné ¢innosti patii, Zze skrze ni déti mohou to, co je obklopuje,
poznévat a zkoumat a zaroven je prostiedkem k détskému sebevyjadieni (Kirchnerova &

Rubesova, 2009).

Za kli¢ové zasady Plevova a Pugnerova (2011) povazuji pochvalu, ktera plisobi jako

motivace, dale respektovani aktudlni vyvojové trovné ditéte a vztahu ditéte k vytvarnému
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projevu i vytvofeni vhodnych podminek, pti kterych se dit¢ mtze citit bezpecné a
ptijemné. Vondrova (2005) dopliuje, ze by prostiedi matetské Skoly mélo rozvijet
esteticky cit ditéte 1 vztah k vytvarnym c¢innostem. Usporadani mistnosti by mélo
umoziovat vytvarnou ¢innost, coz zahrnuje také nezbytnost, aby matetska skola vlastnila
ruzné vytvarné pomucky, materialy a néstroje. Podobné jako Plevova a Pugnerova (2011) 1
Vondrova (2005) povazuje za klicové ptipravovat takové ¢innosti, které odpovidaji véku

déti 1 individualité jednotlivct.

Od Vondrové (2007) a Kohl (2006) vyplyvaji nasledujici zasady pro piipravu a realizaci
vytvarné ¢innosti. Vytvarné potieby mohou mit déti ulozené v krabici, o které védi a
mohou si z ni na pokyn ucitele samy pomiicky pfinést a nachystat. Déti by také mély mit

k dispozici ochranny odév, ktery si na zacatku oblecou (pracovni zastéry, staré obleceni
nebo jednordazové ochranné plast€) z divodu uSpinéni. Misto, na kterém se bude pracovat,
je nutné pokryt ubrusem nebo starymi novinami. Déti by také mély mit pobliz misto, kde si

mohou béhem aktivity umyt ruce.

Ucitelka mtize déti pred kazdou vytvarnou ¢innosti svolat fikankou nebo pisnickou, déti
tak poznaji, Ze maji zanechat toho, co pravé délaji a pfesunout se k ucitelce.

Dulezitou c¢asti, kterd by neméla byt opomenuta, je motivace. Ta ma za cil détem probirané
téma piiblizit a vyvolat o n¢j zajem. Béhem tvorby by déti mély mit moznost vyuzit své
zazitky a zkuSenosti a zapracovat je do své vytvarné ¢innosti. Ucitel také mize v pribéhu
klast otazky, které jsou spojené s aktudlni vytvarnou praci ditéte (napt. Vidim, Ze pouzivas
hodné tipytek. Bavi t& to? Co se ti libi nejvice?). Ucitel by mél také myslet na to, Ze
nékteré vytvory budou potiebovat del§i dobu zaschnout a bude tak nutny prostor pro jejich
docasné uloZeni.

Podstatné je také samotné zakonceni. Détem by mél byt dan prostor, aby vysledky své
préce pfedstavily druhym, okomentovaly je a nasledné ziskaly ocenéni. Vysledky by pak

mély byt vystaveny, aby je mohli vidét i rodice déti.

Pti vytvarné ¢innosti je vhodna prace v mensSich skupinach nebo s jednotlivci. V piipadé,
ze je skupina vétsi, je nutné, aby se zapojilo vice osob (dalsi ucitelé, starsi déti). Pracovat
by déti mély nejlépe ve stoje nebo v klece. Pokud pii praci sedi, ndbytek by mél odpovidat

jejich vzrastu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

Nédvornikova (2022) popisuje ze z hlediska kognitivnich ¢innosti, by mél byt kladen diraz
na rozvoj smyslového vnimani déti. Déti tak maji mit moznost véci nejen vidét a slySet, ale
také ohmatat, ovonét €i ochutnat, coz je mozné zapojit také do nékterych vytvarnych ¢innosti
behem seznamovani se s materidly a pomiickami. Ucitelé by také pii ¢innostech méli, pokud

je to mozné, co nejvice vyuzivat redlné situace a predméty namisto didaktickych pomiicek.

Jak uvadi Kurowska a Lapot-Dzierwa (2022) pro podporu tvurci ¢innosti, vynalézavosti
ddti je kli¢ovy také vhodny vybér vytvarnych technik a metod. Radi se zde kresebné
(kresba tuzkou, fixou, voskovkami aj.), malifské (malovani na latky, keramiku, dfevo aj.),
modelovaci (napf. prace s plastelinou), prostorové techniky nebo ty, které nékteti autoti
povazuji za netradicni, jakou jsou koldz, dekoldz, muchlaz, frotaz, lavirovani aj. Jednotlivé
techniky Ize kombinovat. (Kohlova, 2003; Kurowska & Lapot-Dzierwa, 2022; Vondrova,

2007) Nize jsou zminény vytvarné techniky a materialy, klicové pro tuto préci.

Prestoze je tupovani pivodné malifskou technikou, dle Krause et al. (2007) vyuzivanou pfi
restauratorstvi, Ize ji v upravené podobé¢ prevzit také do matetské Skoly. Déti barvu nabiraji
pomoci houbi¢ky na nadobi a nanaseji kolmymi udery.

Prostorova tvorba, pfi které 1ze vyuZit jak papir, latky nebo dievo rozviji prostorovou
predstavivost déti, stejné jako modelovani, pti kterém mizeme vyuzit tteba modurit.

I ty nejmensi déti miize zaujmout trhani a mackani papiru a tvarovani do kuli¢ek nebo
presypavani ingredienci, hra s téstem zahrnujici tvarovani hmoty, mackani ¢i trhani

s témito materialy.

Pfirozenou soucasti vytvarného tvoreni je i sttihani, které ma neodmyslitelny vliv na
rozvoj jemné motoriky ditéte (Kirchnerové & Rubesova, 2009).

Své misto ve vytvarné tvorbé maji také Sablony. Vyuzivani Sablon povazuje Vondrova
(2007) za ptinosné, jelikoz se déti musi sousttedit, byt piesné a pti praci trpélivé. Pokud se
ucitel rozhodne barvit latku, je podle Kirchnerové a RubeSové (2009) vhodné pouZit
specialni barvy na textil. Za vhodné povazuji 1 pouzivani $tétcti nebo houbicek na nadobi,
které jsou rozstfiZzeny na mensi ¢asti.

Mezi zékladni materialy se fadi také papir, pfi¢emz by détem mély byt nabizeny pfedevs§im
velké formaty. K lepeni autorky doporucuji bud’ lepidla v ty¢ince nebo tekuté lepidlo
Herkules. V nékterych ptipadech vsak mize poslouzit také lepici paska. (Kirchnerové &

Rubesova, 2009)
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2.2.1 Vytvarné ¢innosti v RaAmcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani

Jak jiz bylo zminéno, pro praci ucitele v matefské Skole je obsah RVP PV nanejvys

relevantni. Proto je nezbytné zmapovat ukotveni vytvarnych ¢innosti v tomto dokumentu.

V oblasti Dité a jeho télo 1ze prvni spojitost spatiit v dil¢im vzdé€lavacim cili, jimz je
podpora rozvoje jemné motoriky u déti, véetné koordinace ruky a oka. V ramci vzdélavaci
nabidky jsou navrzeny manipulacni Cinnosti, prace s ,predméty, pomiickami, ndstroji,
nacinim, materialem* (RVP PV, 2021, s. 15), grafické ¢innosti ¢i Upravy prostiedi.
Ocekavané vystupy jsou zaméfeny na zvladdni vySe uvedeného vcetné zachazeni s

grafickym a vytvarnym materialem jako jsou tuzky, ntizky, papir, barvy aj. (RVP PV, 2021)

Soucasti dil¢ich vzdélavacich cilt ve vzdélavaci oblasti Dité a jeho psychika je podpora
rozvoje z4jmu ditéte o vytvarnou neverbalni formu vyjadieni, rozvoj ptedstavivosti a
fantazie a kultivace estetického vniméani, citéni a prozivani. Vzdélavaci nabidka podnécuje
ucitele ke smyslovym hram, aktivitdm zaméfenym na identifikaci a pojmenovani vlastnosti
predmétii a objektt, a to barvy, tvaru, materidlu aj., dale k Cinnostem, které vedou
k viditelnym vysledkiim 1 aktivity estetické a tvir¢i véetné vytvarnych. Mezi ocekavané
vystupy pak lze zaradit schopnost ditéte nasledovat instrukce a pokyny, coz je dulezity
aspekt pro vytvarnou ¢innost vedenou ucitelem, chapat prostorové pojmy jako jsou nahote,
dole, uprostied aj., dovednost ditéte vyjadiit vlastni pfedstavivost, fantazii a prozitky formou
vytvarnych Cinnosti i schopnost soustfedit se a dokoncit danou ¢innost. Také je ulohou

ucitele, aby dité prozivalo pii setkani s uménim radost. (RVP PV, 2021)

V oblasti Dité a ten druhy je mozné vramci dil¢ich vzdélavacich cili poukazat na
seznamovani ditéte s pravidly, jak se k druhym lidem chovat i podporu rozvoje neverbalni
komunikace ditéte, kterda mize probihat pravé formou vytvarné ¢innosti. Ve vzdélavaci
nabidce jsou pak pfimo uvedeny vytvarné hry. V podobé ocekavanych vystupti je pak
z hlediska vytvarné ¢innosti vyznamna spoluprace ditéte s druhymi a dodrzovani pravidel.

(RVP PV, 2021)

V RVP PV (2021) v oblasti Dité a spole¢nost lze téma spatfit v dil¢ich vzdélavacich cilech
v podobé podpory rozvoje elementarnich kulturn€ spoleCenskych postojii a navyk,
seznamovani ditéte se svétem kultury a uméni i rozvoje estetického vkusu. Vyznamna pro

tuto praci je nasledujici vzdélavaci nabidka. Ucitel by totiz mél realizovat vytvarné projekty,
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diky kterym déti pribézné spolupracuji a podili se na samotném pribchu i konecném
vysledku. Dale receptivni vytvarné Cinnosti a tvofivé Cinnosti, diky kterym se formuje
estetické vnimani ditéte, 1 takové aktivity, diky kterym dité pozndva rozmanitost svéta
uméni. Ucitel by mél také vytvaret ptilezitosti pro setkani ditéte s vytvarnym uménim mimo
budovu matetské skoly, a to kupiikladu na vystavach. Ocekavanymi vystupy jsou vnimani
uméleckych podnétti i dovednost ditéte ,,vyjadrovat své predstavy pomoci riiznych
wtvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvorit z

papiru, tvorit a vyrabet z riiznych jinych materialii, z prirodnin aj. “ (RVP PV, 2021, s. 27)

V ramci oblasti Dité a svét je jednim z dil¢ich cilti seznamovat déti s kulturnim, ptirodnim,
technickym prostfedim a také s jinymi kulturami a podporovat uvédomeéni si sounalezitosti
se spole€nosti a lidmi. Ve vzdélavaci nabidce se vytvarna ¢innost pfimo nevyskytuje. Urcita
spojitost je vSak patrna v podobé pouzivani technickych ptistroji a béznych predmét a
pomucek, se kterymi se béhem vytvarné ¢innosti mohou déti setkat, nebo seznamovani déti
s vlastnostmi latek a materiali, se kterymi pfi vytvarné ¢innosti pracuji. O¢ekavané vystupy
zahrnuji, Ze dit€ dba o potadek a Cistotu a naklad4d vhodné s odpady, tim padem neplytva

materidlem, ktery pouziva. (RVP PV, 2021)

Pojem vytvarna ¢innost tedy neni v dokumentu uveden souvisle, aviak nachazi se zde. Casté
je uvedeni samotného pojmu ¢innost a nasledného vyctu, o jaké ¢innosti se mize jednat, a
to vCetné¢ vytvarnych. Pojem vytvarna vychova se pak v textu dokumentu nenachazi.
Analyze a také navrhu, jak vytvarné vychovnou slozku do tohoto dokumentu 1épe zaclenit,

se vénuje ve své publikaci Hazukovéa (2022).

Vytvarné ¢innosti jsou tak podstatnou soucasti RVP PV i vzdélavaciho programu kazdé
matefské Skoly, at” uz je primarnim cilem seznameni ditéte s jednotlivymi pomickami,
vytvarnymi metodami a technikami, rozvoj jemné motoriky ¢i neverbélniho vyjadfeni nebo
jsou prosttedkem k sezndmeni s ur¢itym tématem. Jak potvrzuje Vondrova (2005), vytvarné
¢innosti se fadi mezi nejvyznamnéjsi prostiedky k rozvoji osobnosti ditéte, je tak ulohou

ucitele, aby tyto ¢innosti v dostate¢né mife a ve vhodné podob¢ zatazoval.
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II. PRAKTICKA CAST
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REALIZACE SADY VYTVARNYCH AKTIVIT

V¢étim, ze teoreticka Cast je dostateCnou podporou pro nasledujici tvrzeni, a to ze 1ze v lidové
tradici spatfit jedineCnou hodnotu a osobni odkaz naSich predkii. Matei'ska skola by tedy
méla byt véetné rodiny mistem, kde ma dité moznost ptfirozenym a détem blizkym zptisobem
poznavat lidovou kulturu a seznamovat se s jejimi tradicemi. Z toho divodu jsem se
rozhodla vytvofit sadu aktivit, kterd pfiblizuje vyjimec¢nou hodovou tradici v prostiedi
matefské Skoly. Tato kapitola se tak snazi pfedstavit a popsat navrzené a zrealizované

aktivity, kterymi tak pievadi do praxe ¢ést teoretickou.

Jak uvadi Tarcalova (2009), ptestoze je hodova slavnost zakofenéna také v jinych regionech,
oblast Uherskohradist'ska je jedine¢na porddanim hoda s pravem. Z toho diivodu byla sada

aktivit realizovana ve vybrané matetské Skole ve Zlinském kraji, v okrese Uherské Hradiste.

Z publikaci od Dvouletého et al. (2010) a Tarcalové (2009) je vice nez patrné, ze hodova
tradice neni identickd pro cely region. Naopak dochdzi k bohaté diferenciaci od vesnice
k vesnici. Z tohoto diivodu jsem se rozhodla vytvofit sadu aktivit, kterd vychdzi z konkrétni

tradice vybrané vesnice.
Cile sady aktivit

Cilem sady aktivit bylo pfibliZit détem hodovou tradici v obci, ve které se matefska Skola
nachazi, a podpofit tak vztah déti k této tradici, jeji porozuméni, pfijeti i upevnéni vztahu
k mistu, kde déti ziji a uvédomeéni si soundleZzitosti s druhymi lidmi.
Jako dil¢i cile praktické Casti jsem si stanovila:

» Zpracovat sadu vytvarnych aktivit s vyuzitim prvkt hodové tradice.

» Realizovat a ovéfit sadu vytvarnych aktivit ve vybrané matetské skole.

* Provést evaluaci sady aktivit.

» Zpracovat doporuceni pro praxi mateiskych skol.

Etické hledisko

Reditelka i ucitelky byly dopfedu obeznameny se zamérem realizovat sadu aktivit v jejich
matetské Skole, pfiCemz jim byl nasledné ptedlozen informovany souhlas (viz ptiloha 1),

ktery stvrdily podpisem.

Rodice déti z matetiské Skoly byli dopfedu obezndmeni s realizaci sady aktivit i pofizenim

fotografii s vyuzitim pro ucely bakalarské prace a vyjadfili svlyj souhlas podpisem. Vzor
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informovaného souhlasu, ktery byl ptedlozen rodi¢im, se nachazi v ptiloze 2. Podepsané

originalni informované souhlasy zlistaly uschované.
Harmonogram projektu

Planovani sady aktivit vyzadovalo prubéznou ptipravu po dobu dvou mésici. Bylo potfebné
vSe nejprve fadné promyslet, sehnat vhodné prosttedky a pomticky, a také pfedem doma
aktivity vyzkouset. Nékteré pomticky bylo potieba dopiedu vyrobit a jiné pred kazdou
aktivitou dukladné piichystat.

Realizace projektu probihala intenzivné po dobu tfi tydnli na podzim roku 2023, a to béhem
mesice, ve kterém se v dané vesnici hody kazdoro¢né konaji. Dohromady probéhlo deset
setkani v odpolednich hodinéch, jelikoz bylo nutné jednu z aktivit rozlozit do dvou dnt.
Vyvrcholenim piiprav a vytvarnych ¢innosti déti byla hodova slavnost v matefské Skole, kdy
déti mély moznost vyuzit své nabyté dovednosti, zkuSenosti i1 znalosti a také vyrobky na

kterych po celou dobu postupné pracovaly.
Charakteristika déti

Zvolend matetfska Skola ma dv€ heterogenni tfidy. Z divodu zvolené narocnosti
planovanych vytvarnych aktivit jsem pro realizaci vybrala tfidu star§ich déti. Realizace sady

vytvarnych aktivit se ucastnilo 10 divek a 10 chlapcti ve véku od 4 do 6 let.

Détem v této matefské Skole byla tematika hodid blizkd. Mnoho znich vyjadfovalo
zkuSenost, Ze na hody chodi, dokonce obleceni v kroji, nebo se alespoil nékdy byli s rodici
nebo prarodic¢i na slavnost podivat. U vétSiny tak pfevladalo ze zvoleného tématu nadSeni a

byli motivovani pro kazdou aktivitu, kterd méla nasledovat.

3.1 Prubéh aktivit

Sada aktivit se sklada ze sedmi vystupd, které jsou zaméeteny na vytvarnou ¢innost déti. Celé
sad¢ vytvarnych aktivit pfedchazi ivodni motivacni aktivita, ktera se nachazi v ptiloze 3.
Vyvrcholeni sady aktivit, zavére¢na hodova slavnost, je taktéz popsana a nachazi se v piiloze

4.

Zamérem sady aktivit byl jak samotny vytvarny proces, tak i snaha na zédklad¢ procesu ziskat
takové hmotné 1 nehmotné vysledky, které budou moci déti uplatnit pii zavérecné slavnosti.
Zaémérem bylo nastavit jednotlivé aktivity tak, aby déti postupné prochazely piipravami,

seznamovaly se s jednotlivymi prvky hodové tradice az do samotné hodové slavnosti.
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Navrzené aktivity nejsou Cist€¢ vytvarného charakteru, naopak dochazi k integraci také s

¢innostmi poslechovymi, péveckymi i hudebné-pohybovymi.

Na zaklad¢ rozhovoru s etnografkou, nastudovanych teoretickych informaci i vlastnich
zkuSenosti jsem zvolila konkrétni prvky, které jsou pro hody v dané obci typické a je

podstatné je détem predat.

Mou snahou bylo déti vést k uvédomeni si, ze hodovou tradici netvoii pouze vysledna
honosna slavnost, ale pfedchazi ji mnohdy naro¢né piipravy, do kterych musi aktéti hodu
vlozit sviij ¢as a nadSeni pro danou véc. Proto jsem se snazila aktivity pfipravit tak, aby se

déti co nejvyssi mirou podilely, a mohly tak prozit radost nejen z procesu ale i z dokoncené

prace, kterd vyustila v zavérecnou slavnost.

Tabulka 1 vloZena niZze odkazuje na témata, organizani formu, metody a cile. Ostatni

didaktické kategorie jsou popsany v nasledujicich aktivitach.

RGANIZACNI ” : " ‘ . o
TEMA ORGANIZACN METODY CILE v jazyce ucitele | CILE v jazyce ditéte
FORMA
Vyjadfit zajem o
rozhovor Motivovat déti pro sadu o
predvadéni o realizaci hodll v materské
Uvodni motiva¢ni , aktivit Kol
. fizena ¢innost vypravéni skole
aktivita dlenkova Predstavit détem ulohu
myslenkova Podilet se na tvorbé
starka a starky
mapa myslenkové mapy
A rozhovor Predstavit détem Prifadit spravné
. Vyroba instruktaz . o oy
s slavnostni kroj vystithovanku dévcice a
fértochu a fizena ¢innost piedvadéni Sohaje
Yorce produkéni Seznémit déti s krojovou
metody soucasti Vyrobit fértoch a Sorec
Prifadit spravné
rozhovor Predstavit détem ) )
2. Vyroba instruktaz ) vystithovanku dévcice a
. slavnostni kroj oo
beranice a fizend ¢innost predvadéni Sohaje
irki ., Seznamit déti s krojovou
kosirku produkéni Vyrobit beranici
d soucasti
metody s kosirky
rozhovor | g namit déi s bilou et
. Ktéz azdobit stuhu
3. Zdobeni s “ kvétovanou stuhou
stuhy fizena Cinnost predvadéni S Interpretovat pisen Pred
dukéni Seznamit déti s pisni
produkcnt nasim je mostek
Pred nasim je mostek
metody
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rozhovor e 1n:
v Seznamit déti s hodovou bit rizicky )
, instruktiz ) Vyrobit ruzicky z papiru
4. Vyroba vyzdobou
rizicek fizena ¢innost predvadéni o Predvést taneeni
dukeni Seznamit déti s tancem )
produkent choreografii
Huckeé
metody
rozhovor
i . Nazdobit zudro
5. Zdobeni insIukiZ | predstavit dstem zudro
Judra fizena Cinnost pozorovani . . Interpretovat fikani
. Naucit déti fikani starka
produkéni starka
metody
rozhovor
instruktaz Seznamit déti s hodovym | Nazdobit hodové pravo
6. Zdobeni prévem
préva fizena ¢innost produkéni Interpretovat fikani
metody Naucit déti fikani starky starky
pozorovani
7. Peceni rozhovor Seznamit déti s tradi¢nim Podilet se na peceni
tradi¢nich instruktaz obcerstvenim na hodech slovackych kolackd
o fizend ¢innost rodukéni
st P Seznamit déti s pisni Interpretovat pisen Varila
o metod: ..
kolacku Y Varila sem trnku sem trnku
Seznamit déti )
. Zucastnit se hodové
s pribéhem hodové )
rozhovor ) slavnosti v matei'ské
. slavnosti
Zavérecna produkéni skole
fizena Cinnost y 9%
slavnost — hod Predstavit détem o )
Y metody ik _ Vyuzit vyrobky b&hem
. praktické vyuziti ]
hra v roli ] hodové slavnosti
vyrobkt pfi hodové
) v matetské Skole
slavnosti

Tabulka 1 — Sada aktivit

3.1.1 Aktivita ¢. 1 — Vyroba fértochu a Sorce
Organizacni forma: fizena ¢innost

Metody: rozhovor, instruktaz, pfedvadéni, produkéni metody (Maiiak & Svec, 2003)
Cile v jazyce ucitele:

Ptedstavit détem slavnostni kroj

Seznamit déti s krojovou soucasti
Cile v jazyce ditéte:

Ptifadit spravné vystfihovanku dévcice a Sohaje

- Vyrobit fértoch a Sorec
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Kli¢ové kompetence:

Dite umi spravné seskladat vystrihovanku devcice a sohaje.

Kompetence k uceni

Dit¢ ma elementarni poznatky o svété lidi a kultury, ktery dité obklopuje. Chce porozumét
vécem, které kolem sebe vidi. Poznava, Ze se mize mnohému naudit.

Komunikativni kompetence

Dit¢ prabézné rozsituje svou slovni zasobu.

Dite dokaze vyrobit fértoch a Sorec.

Kompetence k uceni

Dité dovede postupovat podle instrukci a pokynt. Vyvine usili, soustiedi se na ¢innost. Pti

zadané¢ praci dokon¢i, co zapocalo.

Prostredky:

Na fertoch: Slovacké vystiihovanky — Dév¢ica a Sohaj z Uherskohradist’'ska, kniha Na paleté
kroju, fértoch, mekké barevné papiry A4 (tii kusy pro kazdou divku; barvy Cervena, svétle
rizova, svétle oranzova, Zlutd), krepovy papir metalicky stfibrny a zlaty, pudr se tipytkami
stiibrny a zlaty, tipytiva akrylova barva stiibrné a zlat4, pradlova pruZenka (cca 1 m pro

kazdou divku)

Na Sorec: Cerny krepovy papir (pfipravit si rozméry cca 25 cm na vysku a cca 50 cm na Sitku
pro kazdého), tmavé Zluty papir A4 (jeden kus pro kazdého) s predkreslenym vzorem,

pradlova pruZenka (cca 70 cm délka pro kazdého)

Pomiicky:
Na fértoch: seSivacka, Siroka lepici paska, ntizky, ozdobné nlizky, tuhé lepidlo, tacky, vrsky

od PET lahvi, vatové ty€inky, velka krabice, mobilni telefon, reproduktor, proutény kosik

Na sorec: cerné fixy nebo pastelky, pravitko (vice kusit), tekuté lepidlo, Sorec, velka krabice,

nizky

Charakteristika déti:

Dnesni aktivity se ucastnilo 8 déti. Déti projevily jesté pied zacatkem aktivity svilj zajem,
Ze se t&8i, az konecn€ za¢neme. Behem aktivity samy aktivné komunikovaly, ptaly se, jak
dal postupovat, ptipadné si piiSly pro radu. Kdyz jsem détem ukazala spodnici a zeptala se,

I3

kam patfi, jedno z déti ihned odpovéde€lo: ,, Toto je ta nejvic spodni sukné. *
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Mezi détmi byly vSak také urcité rozdily. Zatimco nekteré déti pracovaly na urcitych ¢astech
peclivé a davaly si zalezet na detailech, jiné ¢innost odbyly vcelku rychle, odchazely
k hratkam a tim prab¢éh narusovaly. Mladsi déti potfebovaly béhem této aktivity vice

pomoci.

Pribéh aktivity:
Prvni vytvarné aktivité¢ predchazela tivodni motivace (viz pfiloha 3), kterd je nedilnou

soucasti celé sady aktivit.

Na této aktivité jsem pracovala zdmérné jen se skupinou divek, protoZze jsme se vénovaly

vyrobé ¢asti zenského kroje, které si mély divky obléknout pti zdvérecné slavnosti.

Motivace

Pustila jsem na tivod pisni¢ku Pod horii jatelinka, ktera je dostupnd na YouTube.! Hudba
byla pro déti znamenim, Ze za¢ina Cas, ktery je oddéleny pro ptipravu hodu.

Se skupinkou dévcat jsme utvotily kruh a posadily se na zem. Znovu jsem vyuzila Sohaje a
dév¢ici z vystiihovanky (viz ptiloha 5) a fekla détem: ,, Dnes se za vami prisel opéet podivat
Jenicek a Anicka, kteri se uz moc tési do hodového priivodu!“ zahréla jsem v ten moment
ulek a zvolala ,, No ale deti, divejte se na né, takto prece do hodového priivodu nemohou! Co
starkovi a starce chybi? ““ déti se smaly a pohotové odpovidaly, Ze nemohou jit bez oblecenti,
Ze prece potiebuji kroj.

Z prouténého kosiku jsem zacala vytahovat jednotlivé papirové soucdsti muzského a
zenského kroje, které jsem nechala déti porovnavat s obrazky v knize Na paleté krojii. V ni
na fotografiich mohly vidét, jak dané soucasti opravdu vypadaji. Zkousely jsme s dévcaty
také jednotlivé ¢asti pojmenovat. Poté jsem je nechala, aby mé navigovala, jak spravné

dévcicu a Sohaje do kroje obléct, aby urcila, kam ktera souc¢ast patfi.

Poukézala jsem détem na to, Ze vyraznou ¢asti zenského kroje je fértoch. Je vlastn€ jednou
z mala krojovych soucasti, jejiz barvu a vzhled si mize divka vybrat podle toho, co se ji libi.
Nakonec jsem oteviela krabici s fértochem. Nechala jsem déti, aby se na néj podivaly a fekla
jim, Ze dnes si budeme vyrabét fértoch a zadni sukni, kterd se nazyva Sorec. Také jsem je
vyzvala, aby mi ukézaly fértoch na dévcici Ani¢ce. Nechala jsem déti prolistovat knihu Na

paleté krojii a vyzvala je, at’ fértoch najdou na fotografiich.

! https://www.youtube.com/watch?v=Hzjuj 5rm0Omc
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Hlavni Cast

Fertoch

Na uvod jsem détem ukazala mnou vyrobeny fértoch z papiru, aby ziskaly pfedstavu, co
budeme vyrabét. Fotograficky postup se nachazi v ptiloze 6. Dopfedu jsem na 1/3 papira
narysovala tuzkou ¢aru. Rozdala jsem kazdému ditéti tfi listy papiru. Barvy si déti zvolily
samy. Dala jsem jim také nlizky a vyzvala je, aby papir v misté¢ Cary rozstfihly. Vznikl tak
z papiru A4 rozmér 29 cm x 14 cm.

Nyni déti pted sebou mély dva celé papiry a jeden vystfizeny pruh papiru. Poté jsem détem
ukézala, jak druhé dva papiry naskladat do tvaru harmoniky (pro kazdy pieklad je nutné
papir otocit). Pak jsem déti vyzvala, aby harmoniku opét rozlozily. Uklidila jsem ptebytecny
materidl a pfinesla tuha lepidla, pudr se tipytkami (stfibrny a zlaty), tfpytivou akrylovou
barvu (stfibrnou a zlatou), krepovy metalicky papir a dal§i pomiicky. Na tacky jsem vysypala
tipytky a do vrskt nalila akrylovou barvu. Nyni jsem déti vyzvala, Ze si mohou své fértochy
ozdobit tak, aby se jim libily.

Nékteré déti tak zdobily predev§im akrylovou barvou, jiné pomoci lepidla ptfipeviiovaly
tipytky. Déti se také mohly inspirovat mym vyrobkem a fé€rtochy na fotografiich v knize Na
paleté krojti. Po nazdobeni byly papiry pomérné mokré, a tak bylo potieba, aby nékolik hodin

zaschly. Pokracovalo se tedy az na druhy den.

Obrazek 1 Vyroba fértochu
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Polozila jsem pted déti metalizované krepové papiry a dala na vybér mezi stiibrnou a zlatou
barvou. Dala jsem détem také ozdobné nlizky a fekla, aby si kazdy vysttihl tfi 1zké prouzky.
Po sundani jiz zaschlych papirit z parapetti jsem dé€ti instruovala, aby si ozdobené papiry
znovu slozily do harmoniky a uhladily prsty. Pak si pfed sebe polozily ustfizeny pruh. Na
néj daly oba papiry nasklddané do harmoniky, a to zhruba do % §itky pruhu, aby délka od
vrchni ¢asti pruhu az po spodni ¢ast papiru méfila cca 25 cm. Ustiihla jsem kus Siroké lepici
pasky a pomohla jsem jednotlivé kazdému ditéti s ptilepenim papirtt k pruhu. Vznikl tak
tvar, ktery pfipomina nazehleny fértoch. Slepila jsem s pomoci déti spoj, kde se oba papiry
rozdelovaly. Dévcata otocila vyrobek a ze zadni strany vytvofila prehnutim kapsu. Do ni
vlozila pruzenku, kterou jsem dopiedu nastiihala, a nakonec jsem vytvotenou kapsu secvakla

seSivac¢kou na nékolika mistech.

Nyni uz jen zbyvalo, aby déti nalepily pruh krepového papiru na spodni lem a po obou

stranach fértochu, coz mélo predstavovat zdobnou portu.

Motivace

Jelikoz vyroba Sorce probihala aZ néasledujici den, rozhodla jsem se déti znovu motivovat.
Zeptala jsem se, zda si vzpominaji, co si pfedeslé dny vyrabély. Dé&ti odpovidaly, Ze predni
sukynku. Pokracovala jsem, ze fé€rtoch zakryva pouze ptedni ¢ast a je tak nutné si ke kroji
obléct i zadni ¢ast, ktera se nazyva Sorec. Polozila jsem na sttl sviij vlastni Sorec a vyzvala
déti, aby si jej prohlédly a opatrné osahaly material. Pak jsem déti pozadala, aby tuto

krojovou soucast nasly v knize Na paleté krojl.

Polozila jsem otazku, jaké barvy na Sorci prevladaji. Poté jsem se zeptala, co détem Cerna
¢ast ptipomina. Jedno dit€¢ odpovédélo, ze mu pripomina harmoniku. Poukazala jsem také
na vySivku v horni ¢asti a nechala déti, aby si na ni sdhly a mohly tak porovnat rozdil mezi
Casti, ktera jim piipomina harmoniku a vysivkou se slozitymi ornamenty. Rekla jsem détem,
Ze vyrobeni takového Sorce a také samotné vySivky potiebuje odbornika, ktery ma v této
oblasti velky cvik a davku trpélivosti. Z toho diivodu jsou vSechny vysivky na krojich velmi
vzacné. Motivovala jsem déti, ze my si vSak 1 piesto zkusime samy Sorec vyrobit. Ukéazala

jsem jim svilj vyrobek Sorce, aby déti mély predstavu, co budou tvofit.

Hlavni Cast
Nejprve si déti vyrobily vysivku. Doptedu jsem na Zluté papiry narysovala jednotlivé body

a cary, po jejichz spojeni vznikne ornament. Rozdala jsem détem zluté papiry a fekla jim,
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aby je ptelozily na polovinu, a to na Sifku. Pfinesla jsem Cerné fixy, pastelky a pravitka a
nechala déti, aby jednotlivé body spojily. Béhem aktivity jsem détem jednotlivé kroky

ukazovala a instruovala je.

Nésledovala druha cast. Doptedu jsem pfipravila potfebné rozméry €erného krepového
papiru. Celou roli krepového papiru jsem nejprve rozsttihla na polovinu a poté roli papiru
rozbalila a nastiihala ¢asti po 50 cm. Béhem realizace jsem uz jen jednotlivé Casti papirt
rozdala. Krepovy papir mél nyni kazdy polozeny pied sebou na stole a opét jsem détem

ukazovala, jak jej naskladat do pozadovaného tvaru harmoniky (viz ptiloha 7).

Obrazek 2 Vyroba Sorcti

Opét jsme si s dévCaty pred sebe polozily vyrobenou vysivku a opét ji rozlozily, a to
ornamentem dold ke stolu a otevienou casti piehnutého papiru k ndm. Rozdala jsem détem
predem nastiihané rozméry pruzenky a vlozily jsme je doprostied Zlutého papiru. Na spodni
1 vrchni ¢ast zadni strany papiru jsme aplikovaly lepidlo.

Polozily jsme opatrné na spodni polovinu papiru krepovy papir a slozily zluty papir opét na

polovinu. Vyzvala jsem déti, aby vySivku dostatecné uhladily.
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Zaver
Nechala jsem déti, aby si vyrobené Sorce i fértochy vyzkousely. Poté jsem jim fekla, ze je

ulozime do velké krabice pro den slavnosti.

Obrazek 3 Fértoch s masli a Sorec

Hodnoceni aktivity:

Vybér tématu: Kroj je nezbytnou soucasti hodové slavnosti. Pofizovani sukni nebo
zapujceni opravdovych krojl by bylo velmi finan¢né€ naro¢né. Proto jsem se rozhodla, Ze si
s détmi tuto krojovou soucast, ktera je na Zenském kroji velmi vyrazna, samy vyrobime. Kroj
obvykle divka pred hody zaptij¢uje nebo pripravuje dostatecné dlouho doptedu, proto jsem

toto téma zvolila hned na zacatek.

Volba pedagogické strategie: Myslim, Ze pojeti organiza¢ni formy vykazovalo aktivni
zapojeni déti, tvotfivost 1 komunikativnost. Aktivita také byla konkrétni 1 celostni. Volba
metod se osveédcila. Myslim si, Ze zvolené cile vystihuji dané téma, jsou jasné a ovétitelné.
U vétSiny déti také doSlo k jejich naplnéni. Zvolené prostfedky a pomicky jsem sehnala az
po navstéveé vicero obchodil s vytvarnymi potiebami. S komplikacemi jsem se setkala pfi
tvorbé vzorl na Sorec, jelikoz jsem jej nejprve musela sama navrhnout a poté, kdyz jsem jej

chtéla kopirovat, tak tiskdrna nezabirala cely piedkresleny ornament.

Zpracovani motivace: Prvni ¢ast motivace, kdy jsem zahrala svij ulek, Ze starek a starka
nemaji svij slavnostni kroj, byla efektni. Déti ihned uhodly, Ze starkiim kroj chybi a smaly
se, Ze takto starci do pritvodu jit nemohou. Nazorna ukéazka fotografii 1 realnych krojovych
soucasti motivaci podpoftila. Nechdvala jsem déti listovat knihou a porovnavat fotografie

s readlnymi soucastmi kroje.
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Pisen, kterou jsem zvolila, povazuji za vhodnou, protoze patii mezi pisné, které¢ divky
z mistni chasy znaji a zpivaji. Od pocatku se mi tak podafilo ziskat pozornost vétSiny déti.

Myslim, ze obé motivace déti vhodné uvedly do tématu.

Vhodnost aktivity: Abych aktivitu détem co nejvice piizpusobila, bylo nutné aktivitu dobte
napléanovat a materialy ptedpfipravit. Diky tomu byla nasledna prace s détmi plynulejsi.
Béhem tvorby fértochil 1 Sorcti bylo potfeba détem pomoci a instruovat je krok za krokem.
S nékterymi nastroji jako je naptiklad sesivacka jsem pracovala pouze ja. Pfesto myslim, ze
jsem vytvarné Cinnosti pfipravila tak, aby se na nich mohly déti samostatné podilet co
nejvice.

tak musela pomoci. Star§i déti tuto cast zvladaly bez obtizi. Bylo pro mé pfekvapenim, ze
nckteré¢ déti mély problém spojit predkreslené vzory pii tvorbé vySivani. Piesto se vSak

snazily praci dokoncit. Nékteré déti také vyuzily pfipravené pravitko.

Priipravenost na ¢innost: Myslim si, Ze realizovana aktivita byla promyslena a dikladné

pfipravena.

Necekané situace: Piekvapenim pro me bylo, Ze déti stravily hodné ¢asu u zdobeni fértoch.
Neustale me¢ pobizely, abych jim ptidala materialti ke zdobeni. Nebyla jsem si jista, zda mi
materidly vystaci.

V prubéhu jsem také zjistila, ze aktivitu bude nutné rozplanovat do vice dnti.

Dochézelo 1 k legracnim situacim. Né&které ¢asti totiz déti nemohly rozpoznat, a tak se stalo,
ze muzsky opasek oznacily jako $alu a poté se samy svému vyroku smaly. To mé vedlo

k zamysleni, jak détem krojové soucastky Iépe piiblizit.

Pristup k détem: Nekteré déti byly rychlejsi, jiné pomalejsi. Snazila jsem se tak ptizptlisobit
tempu mladSich déti, pockat na kazdého, az bude mit danou cast hotovou a az poté se

ptresunout k dal§imu kroku.

Myslim, ze jsem d¢ti instruovala jasné a srozumiteln€. DéEti totiz naslouchaly a postupovaly
dle mych instrukci. Snazila jsem vSak také o jejich aktivni zapojeni. Kladla jsem détem
otazky a zaddvala ukoly. Zamérn¢€ jsem déti nechala, aby béhem motivace piisly na to, co je

s obleCenim starkd Spatné. DEti mé pak samy zacaly navadét, jak mam postavu spravné
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obléct do kroje. Nekteré déti védely, jiné spiSe tipovaly. Dala jsem détem volnou ruku také

pfi zdobeni fértocht.

Vsimala jsem si postfehll déti a navazovala na n¢€. Jednou vzesla otazka: ,, Proc toho ma ta
holka tak hrozné moc na sobé? Aby ji nebyla zima? “ Béhem motivace k tvorbé Sorce také
déti samy pfisly na to, ze jim tvar pfipomind slozenou harmoniku. Diky tomu jsem mohla
plynule navazat na postup tvorby Sorce. Kladla jsem diraz na to, abych pted détmi pouzivala

spravné nazvy krojovych soucasti.

Zaveér aktivity: V zavéru bylo mou snahou poukazat détem na to, Ze to, co spolec¢né tvoiime
k néCemu sméfuje, a proto si vyrobky schovaji, aby zlistaly nové a neponicené pro den
slavnosti. Nepovedlo se mi vSak zrealizovat spolec¢nou reflexi, protoze uz déti byly pomérné

unaveneé a nepozorne.

Ndavrhy na zmény a doporuceni pro praxi: Béhem zdobeni fértochli déti spotfebovaly
pomérné dost akrylovych barev a pudru se tipytkami a nékteré tim pokryly téméf celou
plochu papiru. Papiry byly po ozdobeni akrylovymi barvami dost mokré, nebylo tak mozné
dal pokracovat. Proto doporucuji pfi$té nachystat Sablony (inspirované vzory na lidovém
kroji), ptes které déti pudr se tipytkami a akrylové barvy nanesou. I tak je nutné nechat
papiry nékolik hodin zaschnout. Je tedy potieba pocitat s tim, ze se vyroba fértochti a Sorct

protahne do vice dnd.

KdyZ déti pracovaly s knihou a hledaly v ni fotografie s krojovymi sou¢astmi, dochazelo
k tomu, Ze se o ni pfetahovaly. Ptisté bych knihu poloZila na stil a vyzvala déti, aby se u ni
po mensich skupinkéch prostiidaly.

Pti tvorbe Sorce je potieba si dat pozor, aby Cerna ¢ast krepového papiru nepiecnivala po

bocich pies Zluty papir.

Co se tyka zavéru aktivity, navrhuji poukazat détem na vytvofenou a vystavenou
myslenkovou mapu a na to, co z pfiprav na hody déti zvladly a co je ceka pfiste.
3.1.2 Aktivita ¢. 2 — Vyroba beranice a kosirkit
Organizacni forma: fizena ¢innost
Metody: rozhovor, instruktaz, pfedvadéni, produkéni metody (Maiak & Svec, 2003)

Cile v jazyce uditele:
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- Pfedstavit détem slavnostni kroj

- Seznamit déti s krojovou soucasti
Cile v jazyce ditéte:

- Pfiradit spravné vystfihovanku dévcice a Sohaje

- Vyrobit beranici s kosirky

Kli¢ové kompetence:

Dite umi spravné seskladat vystrihovanku dévcice a Sohaje.

Kompetence k uceni

Dité ma elementarni poznatky o svété lidi a kultury, ktery dit€¢ obklopuje. Chce porozumét
vécem, které kolem sebe vidi. Poznava, Ze se mize mnohému naudit.

Komunikativni kompetence

Dité pribézné rozsifuje svoji slovni zésobu.

Dité dokaze vyrobit beranici s kosirky.

Kompetence k uceni

Dit¢ dovede postupovat podle instrukci a pokynt. Vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost. Pti

zadané praci dokonc¢i, co zapocalo.

Prostiedky: Slovacké vystiihovanky Dévcica a Sohaj z Uherskohradist’ska, papir A3 cerné
barvy (jeden kus pro kazdého), cerny krepovy papir (vice kusi), Sablona kosirki (mensi a

vetsi), vykres A4 (jeden kus pro kazdého), kloboukova guma

Pomiicky: zatizeni k pfehrani pisnicky (mobil, pfenosny reproduktor), tekuté lepidlo, lepici
paska, niizky, tuzky, seSivacka, kniha Na paleté krojt, proutény kosik, krabice, (malované

masle), Stétec
Charakteristika déti:

Dnesni aktivity se ucastnilo 9 déti. Z pocatku byly déti velmi pozorné a projevovaly zajem.

N 24

nerespektovaly spolecnou vytvarnou cinnost. Pfesto se nakonec podafilo tuto aktivitu

realizovat.

Jeden chlapec namital, Ze beranici vyrabét nepotiebuje, protoze si radsi pfinese tu svou,

kterou ma doma. Jiné déti sdilely své zkuSenosti, ze kroj doma maji nebo v ném letos na
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hody piajdou oblecené. Byly zde vSak i ty déti, které kroj doma nemaji a ani v ném nikdy

oblecené nebyly.

Prubéh aktivity:

Pracovala jsem na této aktivit¢ zamérné€ jen se skupinou chlapcii, protoze jsme se vénovali
vyrobé ¢asti muzského kroje, ktery méli chlapci vyuzit pti zavérené slavnosti.

Motivace

Pustila jsem pisni¢ku My kudlovsti mlddenci, ktera je dostupna na YouTube.? Pro déti méla
byt 1 tentokrat hudba znamenim, Ze zacina odd¢€leny Cas pro ptipravu na hody. Déti ptisly za
mnou, utvofili jsme kruh a posadili se na zem. Opakovala jsem zamérn¢ podobnou motivaci

jako s ptedeslou skupinkou, aby o tuto ¢ast nepfisli.

Ukézala jsem détem postavu Sohaje a dévcice z vystiithovanky (opét bez kroje) a fekla jsem:
,,Dnes se za vami prisel znovu podivat Janicek a Anicka, kteri se uz moc tési do hodového
privodu! *“ zahrala jsem v ten moment ulek a zvolala ,, No ale déti, divejte se na né, takto
prece do hodového privodu nemohou! Co starkovi a starce chybi?“ 1 tato skupinka déti
zaznamenala, Ze dévcica a Sohaj pottebuji kroj.

Z prouténého koSiku jsem zacala vytahovat jednotlivé papirové soucasti muzského a
zenského kroje. Opét jsem je s détmi porovndvala v knize Na paleté krojii. Nakonec jsem
déti nechala, aby mé navigovaly, kam kterou soucést kroje obléct. Ptala jsem se déti, zda uz
nekdy na sob¢ kroj mély obleceny.

Nakonec jsem se pozastavila u muzské pokryvky hlavy, beranice. Zeptala jsem se déti, zda
uz ji n€kdy né€kdo vidé€l, nebo dokonce mél na hlavé. Poté jsem fekla, Ze si dnes beranici
vyrobime. Vyzvala jsem déti, aby mi tuto krojovou souc¢ést ukazaly na Sohaji Janickovi. Pak
jsem je pozadala, aby prolistovaly knihou Na paleté krojt a nasly fotografii, kde je beranice
zachycena. Polozila jsem otazku: ,,Jak beranice na obrdzku vypada? Co vas zaujalo? “
Snazila jsem se pak déti dale nasmérovat: ,.Sohaj md na beranici pFipevnéno néco
vyrazného. Je to bilé. Co myslite, Ze to je? “ Déti odpoveédely, ze jsou to pirka. Snazila jsem
se je dale navést k zajimavému faktu, jakému zvifeti tato pirka patfila. Poté jsem doplnila

informaci, Ze této ozdob¢ Sohaje na beranici se fika kosirky.

Hlavni aktivita
Kosirky — Nejprve jsme se s détmi pustili do vyroby kosirkli. Dopiedu jsem vytvotila nékolik

Sablon s dvéma velikostmi kosirki (viz ptiloha 8). Détem jsem rozdala vykresy A4, tuzky a

2 https://www.youtube.com/watch?v=2HMsCg8-pR§
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vyzvala je, aby kosirky obkreslily. Az byly déti hotovy, dala jsem détem nlizky a nechala je,
aby kosirky samy vysttihly. Nakonec si je déti ozdobily mirnym nastfizenim po obou

stranach, aby byly vice podobné pefi.

Beranice — Usadili jsme se s détmi ke stolu. Rozdala jsem ¢erny krepovy papir a instruovala

chlapce, aby si vzdy utrhli maly kousek, ze kterého v dlanich vytvoti kulicku.

V momenté, kdy jsme jiz méli dost kulicek, jsme se presunuli k dalsi ¢asti. Kazdé dite
dostalo jeden papir A3 v ¢erné barvé. Podle mych instrukci a ndzorného predvadéni jsme
krok po kroku z papiru poskladali origami — papirovou ¢epici (postup viz ptiloha 8). Rohy

papiru jsem prilepila lepici paskou.

Pomoci sesivacky jsem k Cepici upevnila na levou stranu do zadni ¢asti vyrobené kosirky.
Ze spodni strany beranice jsem pielepila tyto ¢asti (z bezpecnostnich diivodl) lepici paskou.
Poté jsme pfilepovali lepidlem jednotlivé kulicky z krepového papiru na vnéjsi stranu

beranice.

Obrézek 4 Vyroba beranic

K Uplnému dokonceni beranice je vSak zapotiebi jesté malovand masle, k jejiz vyrobé jsme
se dostali v nasledujici aktivité ¢.3. Z nazdobenych stuh jsme uvazali s détmi masle, které
jsem pak stejné jako kosirky sesivackou piipevnila na beranici. Nakonec jsem jesté na

kazdou beranici pripevnila kloboukovou gumu, aby détem beranice na hlaveé 1épe drzela.
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Obrazek 5 Beranice s kosirky

Zaveér
Po dokonceni a vyzkouseni nové vyrobenych beranic jsme je uschovaly do krabice pro den

zavérecné slavnosti.

Hodnoceni aktivity:

Vybér tématu: Dané téma jsem vybrala z toho diivodu, Ze beranice s kosirky je vyraznou a
charakteristickou souc¢asti muzského kroje. Zatradila jsem jej mezi prvni aktivity, jelikoz kroj
nachystany s dostate¢nym casovym piedstihem je zakladem pro piipravu na hody. Déti
vyrobek ptipravovaly pro zavére¢nou hodovou slavnost.

Volba pedagogické strategie: Ptes zvolenou organiza¢ni formu aktivita détem umoznovala
jejich aktivni zapojeni, moZnost objevovat, tvofit, sezndmit se s tématem celistvé. Zaroven
podporovala komunikaéni dovednosti déti. Zvolené metody ptispély komplexnosti aktivity.
Myslim, ze cile, které jsem stanovila, jsou jasné a vychazi z tématu. Jejich naplnéni jsem
mohla ovéfit v prubc¢hu aktivity. Zvolené prosttedky a pomiticky byly dostupné a finanéné
nenarocné.

Zpracovdani motivace: Probéhla motivace vyvolala podobné pozitivni reakce, jako
v predeslé aktivité. Myslim, ze pisnicka, kterou jsem vybrala, byla vhodna. Pozornost déti
upoutalo vyuZiti dév&ice a $ohaje z vystiihovanek. Cinnost, ktera nasledovala, byla vhodna.
Déti nadchlo, ze mé mohou slovné vést pii oblékani dévcice a Sohaje do kroje. Fotografie

z knihy pak dotvoftily pfedstavu déti o krojové soucasti.
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Vhodnost aktivity: Myslim si, ze se mi podafilo tuto vytvarnou aktivitu ptizptsobit véku
déti a zvolnému tématu. Skladani origami déti s dopomoci zvladly.

Pripravenost na ¢innost: Myslim si, ze jsem byla na ¢innost doptfedu dobte ptipravena.

Pristup k détem: Détem jsem v prubéhu kladla otazky a zjistovala, jaké zkuSenosti déti
s muzskym krojem maji. Dala jsem détem prostor, aby povypravély o tom, zda kroj doma
maji nebo nemaji, zda v ném nékdy byly oble¢eny. Snazila jsem se, abych détem vSe hned
sama nepiedkladala, ale aby mohly nad véci pfemyslet a piijit na ni samy.

Zaver aktivity: Vedla jsem déti k tomu, aby si svého vyrobku cenily, neponicily jej a
uschovaly pro den slavnosti. Nepovedlo se mi vSak s nimi zrealizovat zavére¢nou reflexi.
Navrhy na zmény a doporuceni pro praxi: Pro podporu ndzornosti by bylo urcité ptinosnéjsi

pfinést skutecnou beranici s kosirky, kterou by si déti mohly prohlédnout.

Cast kdy déti nanasely lepidlo na jednotlivé kuli¢ky papiru a piilepovaly na beranici, se
ukdzala jako neefektivni. Né&které déti tuto Cinnost velmi brzy vzdaly, ackoliv nemély
beranici zdaleka celou pokrytou kulickami. Navrhuji tak jinou techniku, a to potfit Sté¢tcem
celou plochu vnégj$i ¢éasti beranice tekutym lepidlem a vzapéti ji pokryt kulickami

z krepového papiru. Prace se tak urychli a zefektivni.

Navrhuji také zadat ukol s nastfihavanim kosirktl jen tém nejvice zdatnym détem v oblasti
prace s nizkami. Nekteti chlapci totiz kosirek prostfihli naskrz a museli ho tak vytvaret cely
Znovu.

Jelikoz se situace pfi tvorbé kuli¢ek z krepového papiru mirné vymkla kontrole, kdyz déti
zaCaly s krepovym papirem pobihat, samy si ho brat, divoce jej trhat a rozhazovat po
mistnosti, zorganizovala bych ji jinak. Rozdélila bych déti do skupin a posadila ke

stolecktim. Nenechala déti samostatné papir trhat, ale doptedu bych jej nastiihala.

V zavéru by bylo dobré udélat s détmi reflexi. Mohla bych détem polozit otazky, zda jsou
s vyrobkem spokojeny, kterd Cast je nejvice bavila, kterd naopak nebavila apod. Také by
bylo dobré pfisté odkazat na mySlenkovou mapu, ukazat détem, co dnes zvladly a co maji
pied sebou.

3.1.3 Aktivita ¢. 3 — Zdobeni stuhy
Organizacni forma: fizena ¢innost
Metody: rozhovor, instruktaz, predvadéni, produkéni metody (Manidk & Svec, 2003)

Cile v jazyce uditele:
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- Seznamit déti s bilou kvétovanou stuhou

- Seznamit déti s pisni Pred nasim je mostek
Cile v jazyce ditéte:

- Nazdobit stuhu

- Interpretovat pisen Pred nasim je mostek
Kli¢ové kompetence:

Dité umi nazdobit stuhu.
Kompetence k ieSeni problémii.

Dité zkousi, postupuje cestou pokusu a omylu. Vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti.

Dité dokaze interpretovat pisen Pred nasim je mostek.

Komunikativni kompetence

Dité pribézné rozsifuje svou slovni zasobu.

Kompetence k uceni

Dité se dokdze védome ucit, vyvinout usili a zamérné si zapamatovat. Dovede postupovat

podle instrukei a pokyn.

Prostiedky: atlasova stuha (5 cm $itka, 180 cm délka ke kazdému fértochu a Sorci; 5 cm
Sitka a 100 cm délka ke kazdé beranici s kosirky; 5 cm §itka a 200 cm délka na pravo), barvy

na textil (modra, zelend, ¢ervend), Sablony (riize, listky, drobné kvétiny)

Pomiicky: houbicky na nadobi (Cervené, modré, zelené), nlizky, nadoby na barvy, ubrusy
na stil, plasté pro déti, bila kvétovana stuha, zafizeni ke spusténi pisnicky, kosik, fotografie

krojovanych pari, Slovacké vystithovanky Dévc€ica a Sohaj z Uherskohradist'ska

Charakteristika déti: DneSni aktivity se ucastnilo 19 déti. Jiz pfed zacatkem déti
projevovaly o aktivitu zajem. Kladly zvidavé otazky, co a jak budeme vyrabét a zdélo se, ze
se na aktivitu t&$i. BEhem aktivity svllj zdjem projevily tim, Ze se na praci sousttedily a také
ji vSechny déti dokoncily. Nékteré déti si samy fikaly o pfidani barvy a jiné vyzadovaly,
abych jim stuhu posunovala ja. I nejmladsi déti préaci se Sablonami a barvami zvladaly dobfe.
Novou pisnicku s pomérné neobvyklymi slovy se dokazaly naucit rychle. Bylo zifejmé, ze

nekteré déti navstévuji folklorni krouzky nebo détské soubory.

Pribéh aktivity:

Motivace
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Na uvod jsem pustila folklorni pisnicku, tentokrat Pred nasim je mostek, ktera je dostupna
na strankach Folklorni akademie.® Chytli jsme se za ruce a vytvoiili kruh. Chvili jsme §li po
kruhu obycejnym krokem, pak jsme se pustili a ja jsem vyzvala dévcata, aby §la po kruhu
s rukama v bocich. Chlapce jsem zase pozéadala, aby jednu ruku pokr¢ili za zada a druhou

hrdé¢ vztycili vzhliru. Takto jsme se jesté chvili pohybovali do rytmu pisnicky.

Poté jsme se posadili na koberec. Jelikoz zpév je neodmyslitelnou soucasti pfiprav na hody
1 samotnych hodt, vyzvala jsem déti k tomu, abychom se dnes naucili oblibenou piseil mistni

chasy Pred nasim je mostek. Text pisné se nachézi v ptiloze 9.

Béhem nécviku pisné jsem se snazila vychazet z doporuceni v publikacich od Liskové
(2006) a Tiché (2009). Pied zacatkem aktivity jsem vyvétrala mistnost. Vyzvala jsem déti
do pozice kleku na patach. Nejprve jsem détem pisnicku zazpivala. Zeptala jsem se, zda jsou
v pisni n&jaka slova, kterym nerozumi. Poté jsem se konkrétné ptala, zda védi, co je to
mostek, jatelinka, holubénka nebo co znamena, Ze je siva.

Poté jsme se pisni¢ku ucili pomoci hry na ozvénu. Vzdy jsem kratkou ¢ast zazpivala, déti po
mné opakovaly. Poté jsme tyto malé Casti spojili v celou sloku, a nakonec zazpivali celou
pisent dohromady. Zpév je moZné doprovazet tieba na klavir nebo flétnu podle notového

zdznamu v ptiloze 9.

Zeptala jsem se déti, zda védi, co dnes budeme tvofit a poté jsem jim to prozradila. Ukazala
jsem détem stuhu. Déti se z pocatku divily, jak je mozné Ze si stuhu budou vyrabét uplné
vSichni. Vytahla jsem tak z koSiku opét Sohaje a dév¢ici, kteti tekli: ,, Milé deti, dosli jsme
se na vas podivat aj dnes! Zaslechli jsme hezké zpivani a také se nam doneslo, ze vam jde
chystani kroju hezky od ruky. Poradné si nas prohlédnéte. Co mame jako starek a starka
spolecné? “ Ukazala jsem détem jeste realné fotografie krojovanych. Déti si po chvili v§imly,
ze podobna vyrazna stuha, kterou mé divka upevnénou v pase, ma také chlapec na své
beranici. Krasné stuhy jsou také ptipevnény k hodovému pravu. Déti uznaly, Ze bez nich se

na hodech neobejdeme, a tak jsme se jiz mohli pustit do jejich zdobeni.

Hlavni aktivita

Dopftedu jsem z prihlednych plastovych slozek vyrobila Sablony. Nakreslila jsem na n¢€ vzor
rtZi a listk® a poté vystifhala. Sablonu s drobnymi kvétinami jsem vyrobila z tvrdého papiru,
protoze byl vzor velmi maly a Spatné se z plastového podkladu vystiihoval. Dopfedu jsem

si taky nastfihala jednotlivé rozméry stuh.

3 https://www.folklorni-akademie.cz/pisnicka/pred-nasim-je-mostek-hluk-2019
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Na stoly jsem nachystala ochranné ubrusy a détem oblekla ochranné plasté. Déti se usadily

ke stolu a ja jsem kazdému ptidélila stuhu a rozdala Sablony.

Obrazek 6 Zdobeni stuh
Do ptipravenych nadob jsem nalila barvu na textil. Pracovali jsme postupné vzdy jen
s jednou barvou a jednim druhem Sablony. Nejprve jsem détem ukazala, jak s houbickou
pracovat. Je nutné na ni nanést pouze malé mnozZstvi barvy, barvu neroztirat ale tupovat s ni.
Az je dité se vzorem spokojené, posune si stuhu dél a Sablonu pfilozi na dalsi ¢ast stuhy.
Takto pokracuje po celé délce stuhy. M¢lo by si také nechat dostatek prostoru pro dalsi

vzory.

Az mély déti stuhu nazdobenou prvnim vzorem, kterym byly ¢ervené riize, bylo nutné nechat
chvili barvu zaschnout. Poté ptislo druh¢ kolo, kdy se cely proces opakoval, avSak se zelenou
barvou a Sablonou s listky. Jako posledni jsem zvolila modrou barvu a drobné kvétiny.

Postup je podrobnéji zachycen ve fotografiich v ptiloze 10.
Zaveér
Nakonec jsem masle oznacila jmenovkami a pienesla na urc¢ené misto, aby barva dobie

zaschla.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

Obrézek 7 Ozdobené stuhy

Hodnoceni aktivity:

Vybér tématu: Téma jsem vybrala z toho divodu, Ze se slovacka stuha béhem hodii vyuziva
k n¢kolika ucelim. Je vyraznou soucasti zenského kroje, nachézi se také na muzském kroji,
najdeme ji vSak i na typickém symbolu mistnich hodii, hodovém pravu. Jelikoz si divky

vyrabély fértochy a chlapci beranice, vnimala jsem jako logické doplnit je masli.

Volba pedagogické strategie: Pies zvolenou organiza¢ni formu aktivita ddvala détem prostor
aktivné se zapojit, objevovat, tvofit i rozvijet komunikac¢ni dovednosti. Vybrané metody pak
zajistily komplexnost aktivity. Myslim, Ze cile jsem formulovala jasné, vychdzi z daného

tématu a bylo mozné je v praxi ovéfit. VyuZité prostiedky a pomucky pro tuto aktivitu byly

wevr

Zpracovani motivace: Pisen, kterou jsem pro nacvik zvolila, byla vhodnd, jelikoz je
oblibenou pisni mistni hodové chasy. Déti se ji zvladaly naucit bez vétSich obtizi. Pii praci s
pisni jsem dbala na dodrzeni hlasového rozsahu déti i metodického postupu pro nacvik pisné,
tak jak jej uvadi ve své publikaci LiSkova (2006). Podpofila jsem u déti také vnimani rytmu.
Nazorna byla ukazka bilé kvétované stuhy, kterou si déti mohly prohlédnout. Jeji vyuziti

béhem hodové slavnosti jsem détem piibliZila mimo jiné pomoci fotografii.

Vhodnost aktivity: Prace se Sablonou uddvala masli jasny folklorni vzhled. A¢ tedy déti

nemé¢ly moznost malovat na stuhu libovolné symboly, od zacatku je aktivita zaujala. Bylo
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pro mé i samotné déti prekvapenim, Ze ptestoze déti vytvarnou ¢innost realizovaly viceméné

samostatné s minimem mych zasahi, vysledek byl efektni, coz pfineslo détem radost.

Pripravenost na ¢innost: Na Cinnost jsem byla pfedem dobfe pfipravend a aktivitu méla

promyslenou. Nejvice Casu zabrala piiprava Sablon.

Pristup k détem: Nechala jsem déti, aby samy pftisly na odpovedi na své otazky, pro¢ stuhu

budou vyrabét vSichni spolecné a kde vsude se stuha béhem hodt nachazi.

Zaver aktivity: Nebylo ani zapotiebi realizovat fizenou reflexi, jelikoz se déti v pribéhu 1

v zavéru samy spontanné slovné vyjadtrovaly a projevovaly radost z ozdobenych stuh.

Navrhy na zmény a doporuceni pro praxi: Je tieba dbat na spravnou techniku tupovani.
Nékteré déti mély sklon barvu na stuhu pies Sablonu natirat nebo ji nanéSet ptili§ mnoho,
coz vedlo k nepéknému vysledku a zdniku zamysleného tvaru z Sablony. Také je tfeba détem
fict, aby si jednou rukou stuhu pfidrzovaly, aby se jim neposouvala a vzor tak nebyl na jiném

misté, nez dit¢ zamyslelo.

Pro aktivitu je potfebné si vyhradit dostatek Casu, jelikoZ je nutné, aby barvy zaschly a
navzajem se nepropojily. Je také nutné mit dostatek pracovni plochy, aby se déti se stuhou
na sttil vesly. Je potieba pocitat i s tim, Ze je stuha velmi dlouh4, a je nutné ji posunovat bud’
dale po stole, pokud je dostatecné dlouhy, nebo prevésit pies jiny nabytek. Také jsem
doptedu odhadla situaci, Ze béhem této aktivity se mnoho véci zaspini od barev. Je tak nutné
détem obléct ochranné plasté¢ a nabytek zakryt ubrusy. Barva jde vSak pomérné dobie

z nabytku i podlahy umyt ¢istou vodou.

Urcité by také organizaci pomohlo, kdyz by se na ni podilely alespont dvé ucitelky. Kazda
by se tak mohla v€novat menSimu poctu déti ve skupin€, pomahat a ptipadné zodpovidat

otazky jednotlivci.
P1isté bych mohla v zavéru vyuzit vytvofenou myslenkovou mapu, projit si s détmi to, co
jsme jiz zvladli a co nés Ceka priste.
3.1.4 Aktivita ¢. 4 — Vyroba rizicek
Organizacni forma: fizena ¢innost
Metody: rozhovor, instruktaz, pfedvadéni, produkéni metody (Manak & Svec, 2003)

Cile v jazyce uditele:
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- Seznamit déti s hodovou vyzdobou

- Seznamit déti s tancem Hucké

Cile v jazyce ditéte:

- Vyrobit razicky z papiru

- Pfedvést tane¢ni choreografii

Kli¢ové kompetence:

Dite dokaze vyrobit ruzicky z papiru.

Kompetence k uceni

Dité pozoruje, zkoumd, dovede postupovat podle instrukci. Raduje se ztoho, co samo

dokazalo.

Kompetence k FeSeni problémi

wvewr

Dite umi predvést tanecni choreografii.
Kompetence k uceni
Dité se dokaze sousttedit na ¢innost, zamérné si zapamatovat. Dovede postupovat podle

pokyni.

Prostiedky: krepovy papir (tmavé razovy, bily), tvrdé barevné papiry (svétle modré,

rizove, cervené, zluté), Sablony kvétu

Pomiicky: nlzky, sntrka, tuzky, velka krabice, Slovacké vystiihovanky Dévcica a Sohaj
z UherskohradiSt'ska, video nahravka hodového pdsma, zafizeni pro pfehrani pisnicky a

videa, myS$lenkova mapa

Charakteristika déti: Dnesni aktivity se Gi€astnilo 18 déti. Tanecni ¢ast déti zvladaly velmi
dobie. Aktivné se zapojovaly jak do tance, tak do zpévu. I béhem vytvarné Cinnosti
projevovaly zajem naucit se néco nového. Stithani bylo pro vétSinu déti vyzvou. Nekteré
déti stiihaly velmi rady, dokonce chtély zlstat u ¢innosti déle, jiné to vzdaly po prvnim

vystiihnutém kvétu.

Prubéh aktivity:

Motivace
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Na tvod jsem déti svolala pisnickou Pred nasim je mostek, ktera je dostupna na strankach
Folklorni akademie.*

Rekla jsem détem, Ze dnes se k této pisni nau¢ime také tanec, kterému se ika Hucké. Usadily
jsme se s détmi na koberec a ja jsem pustila video nahravku hodového pasma z vybrané
vesnice. Déti si tak mohly tanec nejprve prohlédnout. Poté jsem déti rozdélila do para a
rozmistila do prostoru. Vysvétlila jsem détem, Ze se béhem tance stiida ¢ast pévecka, kdy
chlapci predzpévuji a poté tane¢ni, kdy muzika opakuje piedzpivanou melodii a krojovani
tanci. Pohyb a tanec je bezpochyby velmi tizce propojeny s hudbou, na coz klade diiraz ve
své metodické priruéce mimo jiné také Svandova (2009). Idealni by v této situaci bylo, kdyz
bych sehnala hudebnika z cimbalové muziky, ktery by nas doprovodil. Dalsi moznosti je, ze
bych déti doprovodila na hudebni néstroj (text i notovy zdznam v ptiloze 9). Nakonec jsem
se vSak rozhodla pro kombinaci zpévu déti a vyuziti vySe zminované audionahravky.
Postavila jsem se dopfedu pied déti a ukazovala kroky, které jsou podrobnéji sepsany

v priloze 11. Déti mé napodobovaly.

Aby si déti kroky zapamatovaly a byly si v nich jisté, vyzvala jsem je, aby kazdy par zv1ast
jednotlivé kroky ukazal. S ostatnimi détmi jsme se mezitim posadili na koberec a pozorovali

tancici dvojici. Nakonec jsme si zatancili vSechny ¢asti dohromady a také pisnicku zazpivali.

Posadili jsme se s détmi na koberec. Za détmi se opét ptiSel podivat Sohaj Janicek a dévcica
Anicka. ,, Uz z dalky jsme zaslechli zpév a tanecni veseli, nedalo nam to, a tak jsme se za
vami hned vydali. Povézte nam, co vSechno uz mate na hody prichystané?* Az déti
odpovédély, pokracovala dévc€ica Anicka: ,, Kroje mate nachystané, masle nazdobené, pilné
zpivdte i tancujete. Jesté je toho vSak mnoho pred nami. Podivejte se na myslenkovou mapu,
kterou jste si na zacatku spolecne vytvorili. Co jeste starkovi a starce zbyva? Nez hody
zacnou, je potireba domy starkii vyzdobit. Dnes si vyrobite riize, kterymi bude ozdobeno

Zudro a také drobné kvétiny na ozdobeni prava. *

Hlavni aktivita

K této aktivité jsem déti usadila ke stoltiim.

Papirové rizicky — Doptedu jsem nastiihala celou roli krepového papiru na stejné velké dily
dlouhé 15 cm. Poté jsem tyto ¢asti rozbalila a rozstiihla na dvé poloviny. Déti si pied sebe
polozily krepovy papir, na horni stran¢ udélaly po celé délce piehyb smérem k sobé¢ Siroky

asi 1,5 cm. Do levé ruky vzaly spodni roh papiru, pravou rukou uchopily o kousek dal také

4 https://www.folklorni-akademie.cz/pisnicka/pred-nasim-je-mostek-hluk-2019
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spodni stranu papiru, natvarovaly, pfilozily k té ¢asti, kterou drzely v levé ruce a prichytly
levou rukou (viz piiloha 12). Mezitim si tu ¢ast, kterou drzely v levé ruce, pomalu otacely.
Takto pokracovaly po celé délce papiru. Nakonec jsem pfinesla provazky. Dé&ti rizi podrzely

a ja jsem ji vespod zavazala na uzel.

Obrazek 8 Ruze z papiru

Drobné kvétiny — Z kartonu jsem pripravila nékolik Sablon jednoduchych kvéti. Déti
Sablony nejprve tuzkou obkreslovaly na barevné papiry a poté nlzkami vystiihavaly.

Okvétni listky jsme pfehnuly, aby se ty€ily smérem vzhiiru a dodaly vicerozmérny efekt.

Obrazek 9 Drobné kvétiny

Zavér
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Oba vyrobky jsme ulozili do krabice. Na zavér jsme se s détmi posadili na koberec do kruhu.
Zeptala jsem se déti, zda jsou s vyrobky spokojené a jestli pro n¢ byla aktivita naro¢na nebo
lehka. Ukézala jsem détem mysSlenkovou mapu a spole¢né jsme se podivali, co nas ceka
priste.

Hodnoceni aktivity:

Vybér tématu: Papirové ruze jsou typickou vyzdobou vyuzivanou béhem hodul, a to na

ozdobu vesnice v¢etn¢ domil starka a starky. Z toho ditvodu jsem toto téma vybrala.

Volba pedagogické strategie: Zvolena organizacni forma podporovala aktivitu, tvofivost,
objevnost, komunikativnost, byla také celostni a konkrétni. Zvolené metody pfispely
k naplnéni stanovenych cilti. Vyuzité prosttedky a pomticky nebyly finan¢n¢ narocné.
Zpracovdni motivace: Myslim si, Ze zvolena naro¢nost tanecni choreografie byla optimalni.
Tanec, ktery jsem vybrala je typicky pro mistni chasu. Myslim, ze vyuziti videa bylo pro
déti motivujici. Rozhodla jsem se détem pustit k tanci hudebni nahravku, piestoze byla v jiné
toning, nez jsem déti pisen ucila. Prala jsem si vSak, aby déti mohly zazit ten pocit, ze tanci
za zvuku cimbédlové muziky. Sama vnimam, Ze tento zaZzitek je neporovnatelny
s doprovodem na klavir, flétnu nebo kytaru, jejichZ hru obvykle dokéZe ucitel v matefské
Skole poskytnout.

Vhodnost aktivity: Prvni st vyroby papirovych ruzi¢ek byla pro déti pomérné lehka. Vice
komplikovana byla druha ¢ast. Az béhem realizace jsem pftisla na to, ze je kol pro déti piilis
naro¢ny. Jedna divenka se dokonce na chvili rozplakala, Ze to nezvladne. Nechtéla jsem tuto
aktivitu vzdat a ani ji udélat sama za déti. Rozhodla jsem se tedy, ze kazdou rizi vyrobim
s kazdym ditétem zvlast’. Posadili jsme se vedle sebe, drzela jsem roh papiru v levé ruce a
instruovala dité, jak ma papir pravou rukou natvarovat, pak jsem vzdy tuto ¢ast ptichytila a
nechala dité, aby natvarovalo dalsi kousek. Pak jsem dité poslala pro provazek, pozadala, at’
ruzi podrzi a nakonec zavazala. Postupné se nam tak podatilo vyrobit celou krabici riZovych
i bilych razi.

Necekané situace: Tvoreni drobnych kvétin déti ihned zaujalo a bez otdleni se zapojily.
Bylo vSak pro mé piekvapenim, Ze a¢ nékteré déti stiihaly precizné, jiné z kvétin vystiihly
tvary, které se kvétinam viibec nepodobaly nebo je rozstiihaly na mnoho malych kousickd.
Pristup k détem: K détem jsem piistupovala individualné. Kdyz se nékterym nedafilo,
vénovala jsem svij Cas a usili, abych mu pomohla praci dokoncit a zarovei ji ned¢lala za

néj. Vedla jsem déti k tomu, aby si zrekapitulovaly, co uz vyrobily.
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Zavery aktivity: Od déti jsem na konci aktivity ziskala zpétnou vazbu, ze se jim aktivita
nakonec libila, nékteré z nich tekly, ze si rizicky doma zkusi vyrobit i s rodi¢i. Déti jsem
také motivovala pro dalsi aktivitu pomoci myslenkové mapy.

Navrhy na zmény a doporuceni pro praxi: UrCit¢ by bylo efektivni si s détmi naucenou
choreografii a pisnicku zopakovat jesté dalsi dny, aby si tanec a slova lépe zafixovaly. Pokud
ma ucitel moznost, doporucuji zajistit hudebnika z cimbalové muziky, ktery by tanec
doprovodil.

Jelikoz mély nékteré déti problémy se stithanim, navrhuji tak pfiSt€ témto détem Sablony
kvétin zvétsit, nebo je zapojit jen do obkreslovani. Také je variantou nechat je stfihani

procvicovat, avsak pocitat s tim, ze tyto kvétiny neptjde dal vyuzit.
3.1.5 Aktivita ¢. 5 — Zdobeni Zudra

Organizacni forma: fizena ¢innost

Metody: rozhovor, instruktaZ, pozorovani, produkéni metody (Manak & Svec, 2003)

Cile v jazyce uditele:

- Predstavit détem Zudro

- Naucit déti fikani starka

Cile v jazyce ditéte:

- Nazdobit zudro

- Interpretovat fikani starka

Kli¢ové kompetence:

Dite dokaze nazdobit Zudro.

Socialni a personalni kompetence

Dité se pii spolecnych ¢innostech domlouvé a spolupracuje.
Kompetence k uceni

Dité vyvine Usili, dovede postupovat podle pokynil. Pti zadané praci dokon¢i, co zapocalo.

Dité umi interpretovat rikani starka.
Kompetence k uceni

Dité se uci védome, soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje.

Prostiedky: dievéna konstrukce (dfevéné hranoly, vruty, Gthelniky), drat vazaci s plastovym

povrchem, papirové riizicky s provazky, chvoji
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Pomiicky: Slovacka vystiithovanka Dévcica a Sohaj z Uherskohradist'ska, oboustranné
lepidlo, bedynka na chvoji, vrtacka, klesté, zafizeni pro ptehrani pisnicky a videa,

myslenkova mapa

Charakteristika déti: Této aktivity se ucastnilo 9 déti. Kdyz jsem se déti ptala, zda nékdy
vidély nazdobené zudro, nckteré odpovédély, ze ano, vétSina vSak, ze si jej doposud
nevSimly. Vyuziti materialti dieva a chvoji déti od pocatku zaujalo. Pfijaly role, které jsem

jim urcila a dokazaly s mirnou dopomoci spolupracovat na zadaném tkolu.

Priibéh aktivity:

Na této aktivité jsem pracovala se skupinkou chlapci, jelikoz tuto praci maji tradiéné na
starosti v chase muzi.

Motivace

Dnes jsem déti svolala pisni¢kou Kyjovsti mlddenci dostupnou na YouTube®, jelikoz
dechové hudba je nedilnou souc¢ésti hodu. Po chvili spontanniho tance do rytmu pisné jsme
se posadili na koberec. Pfinesla jsem détem naSi mysSlenkovou mapu a ptfipomnéla, ze
soucasti hodt jsou také vyzdoby. Pak jsem ukdzala na pfipravenou konstrukci a zeptala se,
co si mysli, Ze s ni budeme délat. Jedno z déti feklo, ze mu pfipomind branu. Posadila jsem
déti ke stolu a spustila video nahravku hoda z dané vesnice, kde starek stoji pred domem,
prondsi své fikani a starka po chvili vychézi ze dvefi ven i s pravem a odpovida starkovi
svym fikanim. Upozornila jsem déti, aby davaly dobry pozor a v§imaly si detaild ve videu.
Potom jsem se ptala: ,,Co bylo vidét na videu? Cim je diim odlisny od jinych domii na
vesnici? Co je kolem dveri, ze kterych starka vysla? “ Déti si po chvili vS§imly, Ze je dim
ozdobeny. Souhlasila jsem a dodala: ,, Nazdobené Zudro nesmi chybét u domu Zadného starka

ani starky. Proto si dnes Zudro ozdobime.

Hlavni aktivita

Konstrukce byla dopfedu vyrobena a poté ptfivezena do matetské skoly. Sklada se ze tii
velkych hoblovanych hranolll ze smrkového difeva a dvou menSich kust, které slouzi jako
podstavec. Tato dfeva byla seSroubovana thelniky pomoci vrtacky. Konstrukce méti na
vysku 1,6 m, na $itku 0,9 m a spodni podstavec ma délku 0,4 m. Doptedu jsem také drat

rozstiihala na mensi ¢asti, nachystala chvoji a rizicky, které déti vyrobily (viz ptiloha 13).

Zudro jsme polozili na Zidli¢ky, aby k nému byl pro déti dobry pfistup. Nejprve jsem détem

ukazala, jak Zudro pomoci dratkl ke konstrukci pfipevnit. Upozoriiovala jsem je, at’ chvoji

3 https://www.youtube.com/watch?v=Yjj10_xKyro
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pfipeviiuji opravdu pevné. Poté jsem urcila jedno dité, které bralo chvoji z bedny a

pridrzovalo jej na difevé a druhé, které chvoji uvazovalo dratkem. U aktivity se prosttidaly

postupné vSechny déti.

Obrazek 10 Zdobeni Zudra Obrazek 11 Zdobeni zudra chvojim

Az byla cela konstrukce husté pokrytd chvojim, pfipomnéla jsem détem, Ze zudro oznacuje
diim starka a starky, proto jsme s détmi na horni ¢ast oboustrannou lepici paskou piipevnili
obrazek dévcice a Sohaje. Nakonec jsme jeSté zudro nazdobili papirovymi rizemi, které si
déti vyrobily. Jelikoz déti neumély vytvofit uzel, nechala jsem je, aby rtizicku umistily na
zudro, poté jsem udélala zacatek uzlu, a nakonec nechala dit¢, aby jej utdhlo. Kazdou razicku
jsme pro jistotu uvazali dvakrat, aby nespadla.

Zaver

Konstrukei jsme po nazdobeni postavili do vertikalni polohy a tésili se z hotového vysledku.
Zeptala jsem se déti, zda jsou s vysledkem spokojeny.

Vymyslela jsem fikani, které vychazi z toho, co starek a starka obvykle tikaji pfede dvetmi
domt. V matetské skole se déti jiz toto fikani ucily, a tak jsme si je dnes pod Zudrem znovu

zopakovali (viz ptiloha 14).

Nakonec jsem Zudro odnesla a uschovala pro den slavnosti.
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Obrazek 12 Nazdobené zudro

Hodnoceni aktivity:

Vybér tématu: Zudro je nepostradatelnou soucasti vyzdoby, na které chasa pracuje tésné
pred zacatkem hodt, proto jsem se rozhodla téma takto zatadit.

Volba pedagogické strategie: Metody, které jsem zvolila se osvédcily. Cile vychazi z tématu
drevéné konstrukce.

Zpracovani motivace: Vyuziti videa se zdalo jako efektivni, jelikoz déti zaujalo vice nez
fotografie.

Vhodnost aktivity: Myslim si, Ze se podafilo tuto aktivitu naplanovat tak, aby ji déti zvladly
a mohly se co nejvice zapojit.

Necekané situace: Hned v zacatku nastala komicka situace, do které jsem se rozhodla
nezapojit, ale pouze naslouchat. Déti si myslely, Ze si budeme hrat na starky, kdyz vidély
pripravenou dievénou konstrukci. Jelikoz jsem pracovala z vyse uvedenych divoda pouze

se skupinou chlapcii, zacali se mezi sebou spontann¢ skadlit a smat se, Ze vSichni chtéji byt
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starci, ale zddny z nich nechce byt starkou. Jak jeden chlapec uvedl: ,, Vzdyt jsme tu prece
vSichni Sohaji! “

Béhem aktivity se jedno dit€ opakované vytracelo, bralo mé véci, sladkosti, které méla
ucitelka polozené na stole a hracky. Bylo pro mé obtizné s ditétem spolupracovat, presto
jsem se snazila jej aktivitou zaujmout a dat mu konkrétni roli a ukol. Nakonec se vSak také
uréitou mirou na praci podilelo.

Pristup k détem: Snazila jsem se, aby se déti co nejvice aktivné podilely, coz si myslim, Ze
se mi podaftilo. Kdyz byl tikol pro dité ndro¢ny, snazila jsem se, aby jej dit€¢ s mou dopomoci
dokoncilo.

Zavéry aktivity: Na zakladé zpétné vazby myslim, ze se détem vytvarna aktivita i jeji
vysledny produkt libil. Déti, které se na této aktivité nepodilely a ndhodou zZudro zahlédly,
na né¢j ukazovaly, usmivaly se a fikaly: ,,Jé, to je krasa.*

Navrhy na zmény a doporuceni pro praxi: Doporucuji détem pristé zajistit pracovni
rukavice, nekteré déti si totiz stézovaly, ze je jehli¢i picha do prsti. Je také nutné déti

upozornit, aby dratek dostatecné utahovaly.
3.1.6 Aktivita ¢. 6 — Zdobeni prava

Organizacni forma: fizena ¢innost

Metody: rozhovor, instruktaZ, produkéni metody, pozorovani (Maniak & Svec, 2003)

Cile v jazyce uditele:

- Seznamit déti s hodovym pravem

- Naucit déti fikani starky

Cile v jazyce ditéte:

- Nazdobit hodové pravo

- Interpretovat fikani starky

Kli¢ové kompetence:

Dité dokaze nazdobit hodové pravo.

Socialni a personalni kompetence

Dité se pfi spolenych ¢innostech domlouva a spolupracuje.
Kompetence k uceni

Dit¢ vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost, dovede postupovat podle pokynti.
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Dite umi interpretovat rikani starky.
Kompetence k uceni

Dit¢ se uci védomé, soustiedi se na ¢innost a zamérn¢ si zapamatuje.

Prostiedky: Savle/mec (z plastu), tmaveé zeleny krepovy papir, Cerveny krepovy papir,
pénovy micek, leskld Cervena sitka, hnédy papir, polystyrénovy kvadr, akrylova barva s

flitry (zlata a stfibrnd), drobné kvétiny z papiru

Pomuicky: folklorni stuha (2 m), stuha nazdobena détmi (2 m), niz pilka, tavna pistole,
tekuté lepidlo, niizky, provazek, Stétec, niizky, kniha Na paleté kroji, zafizeni pro ptehrani

pisnicky a videa, myslenkova mapa

Charakteristika déti: DneSni aktivity se Ucastnilo 8 déti. DéEti motivovalo, ze pracuji
s kvétinami, které¢ pfedtim samy vyrobily. Dokazaly zruéné pracovat s lepidlem. Béhem
aktivity byly komunikativni, spontdnni a iniciativni. Kuptikladu v kratké pauze hned vstaly

od stolu, zacaly tancit a zpivat pisen Zlata brana.

Priabéh aktivity:

Na této aktivité jsem pracovala se skupinou divek, jelikoZ zdobeni prava je tradi¢né tkolem
divky, starky, kterd jej pfipravuje ptipadné i s dal$imi divkami z chasy pro svého starka.
Motivace

Déti jsem na Gvod svolala pisni¢kou Pod horii jatelinka, ktera je dostupna na YouTube®.
Nechala jsem je, aby si na pisnicku voln¢ zatancily.

Pak jsme se posadily na koberec. Ukéazala jsem détem obrazek krojovaného paru z knihy Na
paleté kroji. ,, On tam ma takovy stromecek. Pro¢ ho ma? “* zeptalo se po chvili jedno z déti
a druh¢ dodalo: ,,4by ho kazdy videl a pruvod védeél, kam ma jit“. Ptidala jsem se do
rozhovoru: ,, Mas pravdu. Kdo to asi bude? Proc ho nese? “ zeptala jsem se. ,,Je na nej hrdy?
Proc¢ myslite, Ze ano/ne? Kdo z vas si prava na hodech uz nekdy vsiml? “ Pustila jsem détem
video nahravku z mistnich hodl a ptala jsem se: ,, Kdo jako prvni uvidi pravo? V cem se lisi
od prava v knize? *“ Snazila jsem se déti navést na myslenku, ze ve vesnici existuji dvé prava,
ktera se vzhledové odliSuji. Poté jsem détem, tfekla, Ze si dnes vyrobime mladsi pravo.

Ukazala jsem ho détem také na nasi myslenkové mape.

Hlavni aktivita

¢ https://www.youtube.com/watch?v=Hzjuj5rm0Omc
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Z polystyrenu jsem vyfezala nejprve hranol a poté jsem se snazila zaoblit rohy a docilit
pozadovaného tvaru. Bylo také nutné vyfezat otvor pro plastovou Savli. Az byla Savle
umisténa v polystyrénu, nechala jsem déti, aby natfely tekutym lepidlem celou plochu
polystyrénu. Pak jsme na tuto Cast ptilepili zeleny krepovy papir, ktery pfedstavoval vétévky
rozmarynu a buxusu neboli kruspanku. Na horni ¢asti rukojeti Savle jsem konec krepového

papiru zpevnila provazkem.

Tavnou pistoli jsem na pravo ptipevnila folklorni stuhu. Nez lepidlo zaschlo, vyrobily jsme
s dévcaty jablko, které tradi€né zdobi horni ¢ast prava. V pénovém micku jsem udélala
nozem diru a navlekla jej na $picku Savle, ktera tréela z polystyrénu. Poté jsme natiely micek
lepidlem a obalily ¢ervenym krepovym papirem. Pfipevnily jsme také lesklou Cervenou
sitku, kterd evokovala lesk jablka. V dolni ¢asti jsem sit’ku i krepovy papir stdhla provazkem
a prekazejici konce pfilepila tavnou pistoli. Na horni ¢ast jsme umistily kousek hnédého
papiru, ktery mél ptipominat spodni ¢ast jablka — zaschly zbytek kalichu. Postup je zachycen

v ptiloze 15.

Obrazek 13 Zdobeni prava
Pfinesla jsem drobné papirové kvétiny, které si déti vyrobily. Rozdala jsem je a umistila na
stiil tekuté lepidlo. Déti nanasely lepidlo na papirové kvétiny, ja jsem je postupné obchazela
s pravem a ony na n¢j kvétiny postupné prilepovaly. Pak déti pomoci Stétce ozdobily
jednotlivé kvétiny akrylovymi barvami s flitry. Na rukojet’ prava jsem nakonec uvazala

détmi malovanou stuhu.
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Zavér

Rikani, které jsem vymyslela na zékladé toho, co starek a starka na hody fikaji piede dvefmi
domt, se déti jiz v matefské Skole ucily. Dnes jsme si jej pod Zudrem znovu s dévcaty
zopakovaly (viz ptiloha 14). Na konci jsme vytvofily kruh, podavaly jsme si vzdjemné pravo
a ten kdo ho drzel recitoval fikani. Zeptala jsem se déti, zda jsou s vysledkem spokojeny a

pro¢. Nakonec jsem pravo uschovala pro den slavnosti.

Obrazek 14 Hodové pravo

Hodnoceni aktivity:

Vybér tématu: Hodové pravo, jako jeden z hlavnich symbold hodl, by nebylo spravné
vynechat. Pfedposledni aktivitou je zdmérné, jelikoz starka pravo zdobi tésné pred hodovym
vikendem.

Volba pedagogické strategie: Vybrané metody se osvédcCily. Zvolené¢ cile jsou jasné a daji se
v praxi ovéfit. Co se tyce technik, prosttedkl a pomicek, bylo pomérné obtizné pfijit na to,
jak a z ¢eho zaklad pro pravo vyrobit. Nakonec jsem ale s postupem, ktery jsem vyse popsala
arealizovala, spokojend. Vyrobeny predmét se diky pouzitému materialu détem v ruce dobte

nosi a na prvni pohled evokoval mné samotné 1 mému okoli skute¢né hodové pravo.
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Zpracovdni motivace: Myslim, ze kombinace videonahravky a knihy byla pfinosna, jelikoz
pritahla pozornost déti a pomohla jim vytvofit ur€itou predstavu o tomto tématu. Nékterym
také pomohla pfipomenout to, co jiz samy na hodech vidély.

Vhodnost aktivity: Piestoze pravo je velmi specificky predmét, myslim, ze se mi jej podaiilo
ztvarnit détskym zplisobem a zaroven zanechat jeho typické rysy.

Pristup k détem: Snazila jsem se, aby se déti na vyrobé prava mohly podilet co nejvice.
Myslim, ze jsem m¢la aktivitu doptedu dobie pfipravenou a kol byl jasny. Zvladaly jej i ti
nejmladsi. Pomoci kladeni otdzek jsem déti vedla k tomu, aby samy na urcité véci piisly.
Jedno dité konstatovalo, Ze je naSe pravo pomérné t€zké, na coz jsem se snazila hned navazat
a hovofit o tom, jak tézké pravo ve skutecnosti je a ze se starkim v privodu za cely den
opravdu pronese.

Zaver aktivity: Zpétna vazba od déti mi pfinesla ujiSténi, Ze se jim zdobeni libilo a maji
z prava radost.

Navrhy na zmény a doporuceni pro praxi: Zdalo se mi, ze se déti, které zrovna nelepi,
nudi, protoze odchdzely od stolu a d¢€laly jiné véci. Piisté bych aktivitu realizovala po
mensich skupinkach, aby prodlevy nebyly tak dlouhé a déti byly ¢astéji na fadé. Za dobry
napad povazuji zapojit vice déti zaroven. Jedno dité mize napiiklad drzet pravo, druhé

prilepovat kvétinu.
3.1.7 Aktivita €. 7 — Pec€eni tradi¢nich slovackych kolacku
Organizacni forma: fizena ¢innost
Metody: rozhovor, instruktaZ, produkéni metody (Manak & Svec, 2003)
Cile v jazyce ucitele:
- Sezndmit déti s tradi¢nim obcerstvenim na hodech
- Seznamit déti s pisni Varila sem trnku
Cile v jazyce ditéte:
- Podilet se na peceni slovackych kolacki
- Interpretovat pisen Varila sem trnku
Kli¢ové kompetence:

Dite se dokaze podilet na peceni slovackych kolackui.

Kompetence k uceni
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Dité dovede postupovat podle instrukci a pokynti, dokon¢it, co zapocalo.
Socialni a personalni kompetence

Dit¢ se pii spolecnych ¢innostech domlouvé a spolupracuje.

Dité dokaze interpretovat pisen Varila sem trnku.
Kompetence k uceni

Dité se uci védome, soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje.

Prostiedky: Ingredience na tésto, tvarohovou napli, povidlovou napli a posypku (viz

priloha 16).

Pomiicky: velka misa, tacky/misky/krabicky, hrnky, varecky, valecky, radylka, podlozky
na peceni, 1zicky, plechy s pecicim papirem, masSlovacka, ochranné ubrusy na stoly, pecici
trouba, Slovacka vystiihovanka Dévcica a Sohaj z Uherskohradist’ska, zafizeni pro piehrani

pisnicky

Charakteristika déti: Dnesni aktivity se ti¢astnilo 18 déti. Déti uz od zacatku projevovaly
nadseni, ze budou péct slovacké kolacky. Peceni totiz, podle jejich slov, mnohokrat
v matetské Skole nerealizovaly. Pokazdé, kdyZ jsem vytahla novou ingredienci z bedny,
jasaly a tleskaly. Nechaly se vést a nasledovaly mé instrukce. Aktivné se do peceni
zapojovaly, spolupracovaly s druhymi détmi ve skupin€ a pomahaly si.

Priabéh aktivity:

Zvoleny recept na tradi¢ni slovacké kolacky vychazi z jedné z kapitol mé maturitni prace
(Oulehlova, 2021). VSechny ingredience by mély byt pokojové teploty, a tak jsem je vyndala
z lednice asi uZ jednu hodinu ptedem. Navéazila jsem je a ptedpiipravila do jednotlivych
misek. Na stoly jsem pfichystala ochranné ubrusy. Rozinky jsem namocila do cca 50 ml
vody.

Testo:

Ptiprava tésta je rozepsana v ptiloze 16. Je potiebné, aby tésto vyrazné zvétsilo sviij objem,

coZ je zachyceno v pfiloze 17.
Motivace

Velkou motivaci pro déti byla jiz samotna vin¢ tésta, rozinek a vanilkového cukru, ktera se
linula po celé tfid¢€. Prvni reakei, kdyZ do mistnosti pfisly, totiz bylo: ,,Jé, co fo tady tak

voni? “
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Aktivitu jsem zapodala pisnickou Varila sem trnku, ktera je dostupna na YouTube’. Mym

cilem bylo tuto pisnicku déti naucit. Text pisn€ a noty se nachdzi v ptiloze 18

I tentokrat jsem vychazela z doporuceni, které ve svych publikacich uvadi Liskova (2006) a
Ticha (2009). K nacviku pisné€ jsme se postavili do kruhu. Vedla jsem déti k tomu, aby se
mirné rozkrodily, celymi chodidly se dotykaly podlahy, uvolnily ramena a voln¢ svésily ruce
podél téla. PisniCku jsem détem nejprve sama zazpivala. Pak jsem zkoumala, zda déti sloviim
v textu rozumi ¢i nikoliv. Poté jsem je pisni¢ku ucila pomoci hry na ozvénu jako v predeslé

aktivité. Dbala jsem na to, aby déti misto zpévu nekfticely.

Mezitim byly déti opét poctény navstévou starky Anicky a starka Janicka: ,, Ahoj, deti! Zda
sa, ze tu dnes mate veselo. Zazpivate pisnicku jeste jednou aj nam? * tekl starek Janicek.
Nyni jsem ke zpévu ptidala pohyb. Rozdala jsem hrnky a vatecky. Déti na prvni sloku pisné
michaly vafeckami v hrncich, podobné, jako se zpiva v pisnicce. Na druhou ¢éast déti

ukazovaly vafeCkami na starku Anic¢ku a na teti ¢ast ukazovaly na starka Janicka.

., Dékujeme za veselou pisnicku! “ fekla starka Anicka a po chvili pokracovala: ,, Uz se nam
priblizila hodova slavnost! Kroje mate pripravené, stuhy malované, Zudro voni chvojim a
pravo je krasné nazdobené! Uz je nds vas posledni, avsak neméné diilezita cast priprav.
Pisnicka vam zajisté napovédéla, co dnes bude vasim ukolem. Podivejme se vSak spolu i na

«

myslenkovou mapu, kterou jste vytvorili.“ DEti si ji prohlédly, zjistily, co jesté zbyva a
odpovéde€ly, ze dnes budou péct. Starek Janicek se déti zeptal: ,, Mate rady kolacky? Ja uz

se na né moc tesim. Ochutnaly jste je nékdy v hodovém pritvodu? “

Rozdélila jsem déti do ctyf skupin po ctyfech aZ péti a pracovala s kazdou skupinou

samostatné.

Hlavni aktivita

Tvarohova napln:

Déti se usadily ke stolu. Rozdala jsem détem misky a pfinesla kazdému ditéti odvaZzeny
tvaroh, krystalovy cukr, rozinky a vanilkovy cukr. Nejprve jsem déti vyzvala, at
k jednotlivym ingrediencim pfivoni a ptala jsem se jich, zda vi, jak se jmenuji.

Pak jsem détem tekla, aby nasypaly jednotlivé ingredience do misy a zpracovaly je rukama

do celistvé hmoty. Poté jsem kazdému ditéti piinesla podlozku. Ukdazala jsem, jak

7 https://www.youtube.com/watch?v=vQKZGpOJ-Us
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z tvarohové ndplné dlanémi vytvotit kulicku. DéEti pak jiz samy tvotily a hotové kulicky

odkladaly na tac.
Povidlova napln.

Doprostied stolu jsem polozila misu. Déti do ni vyklopily povidla a zahustily je pudinkem
v prasku. Pak povidla promichaly vafeckou. Nechala jsem déti k povidlim pfivonét a ptala

se, zda vi, z jakého jsou ovoce.
Posypka:

Déti nasypaly do velké misy hladkou mouku, mouckovy cukr a vanilkovy cukr, poté ptidaly

zloutek a maslo. Prsty pak smés zpracovavaly tak dlouho, dokud nevznikla hrubé drobenka.

Kolacky:

Déti si nejprve pomoucily podlozky na peceni. Nakynuté tésto jsem rozdé¢lila na nékolik
¢asti a kazdému ditéti jednu ptidé€lila. Déti valeCkem bochanky rozvalely a s mou pomoci
nakrajely radylkem na ¢tverecky. Do kazdého ¢tverecku posadily kulicku tvarohové naplné.
Tu pak zabalily do tésta, dlanémi vytvarovaly do kulatého tvaru a polozily spojem dold na
plech.

V kazdém kolacku udélaly pomoci 1zicky dilek. Do dilku davaly 1Zickami Svestkova
povidla. Kolacky jsme nechali vykynout.

Déti pak pomoci maslovacky kazdy kolacek potiely rozslehanym vejcem. Nakonec déti

posypaly kolacky posypkou. Jednotlivé kroky jsou fotografiemi zachyceny v ptiloze 17.

Obrazek 15 Peceni kolacku

Zavér
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Kolacky byly peceny po dobu 20 minut pii 200 °C. Po vytaZeni z trouby jsme je potteli
maslem. Na zavér jsme se s détmi posadili do kruhu. Polozila jsem otazky, zda se jim peceni

libilo, pro¢ ano/ne, ktera ¢ast je bavila nejvice.

Také jsem se déti zeptala, zda se t€§i na hodovou slavnost, kterd nas jiz brzy ¢eka a co si

mysli, ze bude jeji soucasti.

Obrazek 16 Slovacké kolacky

Hodnoceni aktivity:

Vybér tématu: Téma jsem zvolila proto, Ze prave se slovackymi kolacky se déti mohou jako
s hodovym obcerstvenim setkat nejcastéji.

Volba pedagogické strategie: Piestoze jsem méla z této aktivity obavy, myslim, ze se
povedla velmi dobte. Zvolené metody byly pfinosné. Diky rozdé€leni déti do skupin jsem se
mohla vice vénovat jednotliveim. Myslim, Ze cile vychazi z tématu, jsou jasné a ovéfitelné.
Casové i finan¢né naro&na byla p¥iprava na tuto aktivitu.

Zpracovani motivace: Zvolena pisnicka s pohybem vychdzela ztématu a byla pro déti
motivaci pro hlavni aktivitu.

Vhodnost aktivity: VEéfim, Ze jsem zvolila vhodnou ¢innost, jelikoz déti byly do aktivity
pohrouzené, komunikovaly mezi sebou a popisovaly to, co dé€laji. Zaznivaly véty jako:
,,Pozor, at neskonci vsechno na ubruse! “ nebo: ,, Divej, zamichej to jesté tam v tom rohu...

'6‘

Uz mi to dej, ted’ si to chci zkusit i ja!* Myslim, Ze tato aktivita pro n¢ byla dilezitym

prozitkem, diky ndzornosti a zapojeni jejich smysli.
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Piipravenost na ¢innost: Byla jsem dopiedu peclive pfipravend, coz zajistilo hladky prib¢h
aktivity.

Necekané situace: Zjistila jsem, Ze rizikem této aktivity je, Ze déti chtéji vSechno nejen
ovone¢t a osahat, ale 1 ochutnat, a to nejen povidla nebo cukr, ale i mouku. Jedna holCicka se
kuptikladu blazen¢ zadivala na syrové kolacky na plechu a pronesla: ,,Ja bych se do toho
zakousla!*

Pristup k détem: Béhem aktivity jsem déti instruovala a rozdavala konkrétni ukoly.

Zaver aktivity: Diky zpétné vazbé od déti jsem se ujistila, ze volba aktivity i jeji zpracovani
bylo ptfinosné.

Navrhy na zmény a doporuceni pro praxi: Je tieba si dat pozor, aby se tvarohova néapln
ptiliS nedrolila. Behem aktivity totiz mély déti z téchto diivodu s tvofenim kuli¢ek obtize.

Pro pfisti realizaci bych také doporucila détem zajistit zastérky.
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4 EVALUACE SADY AKTIVIT

Naplni této kapitoly je evaluace sady aktivit, ktera vznikla v ramci praktické ¢asti bakalaiské

prace.

Jako metody evaluace jsem zvolila vlastni reflexi za kazdou realizovanou aktivitou a
pozorovani ucitelkami béhem realizace. M4 vlastni reflexe je clenéna podle mnou
stanovenych kritérii a umisténa za jednotlivymi ptipravami. Od ucitelek z matetské Skoly,
ve které jsem sadu aktivit realizovala, jsem po dokonceni celé realizace ziskala souhrnnou
voln¢ psanou reflexi.

Podatilo se mi vSak také ziskat ptinosné reflexe od feditelky matetské Skoly a etnografky, a
to s vyuzitim metody analyzy mych pfiprav, které obsahuji podrobny popis celé aktivity
véetné pedagogickych strategii. Reditelka matefské $koly a etnografka se k piipravam

pisemné vyjadrily s vyuzitim mnou sestavenych kritérii.

Kapitolu uzavira vypracované doporuceni do praxe matetskych skol.

4.1 Reflexe uditelek z materské Skoly, Feditelky materské Skoly a

etnografky

Na zéklad¢ ziskanych dat jsem stanovila nésledujici kritéria, ve kterych shrnuji a srovndvam

reflexi vyse uvedenych aktért evaluace.

Volba tématu sady aktivit

Ucitelky z mateifské Skoly ve své reflexi uvadi, Ze vnimaji zvolené téma jako vhodné a
ptinosné. Lidové tradice jsou totiZ podstatnou soucésti zivota obce, ve které¢ matei'ska Skola
sidli, a tak je snahou ucitelek, aby 1 jejich Skola byla mistem, kde se budou déti s tradicemi

dostavat do kontaktu.

Vyjadfeni feditelky matetské Skoly je v tomto bod¢ shodné. Navic feditelka dopliuje, Ze
vybrané téma bylo z hlediska plnéni stanovenych cilii $kolniho vzdélavaciho programu
vhodné a v souladu s vizi Skoly. Vyznam spatiuje ve spojeni zivota Skoly s zivotem v obci a

propojeni lidi napfi¢ generacemi.

Etnografka vnima téma jako vhodné také z pohledu muzejni pedagogiky. Naléza hodnotu
tématu jak pro déti, které se setkdvaji s hodovou tradici jako se soucasti vefejného déni v
obci ¢i rodinného Zivota, tak také poukazuje na pfinos tématu détem, které nemaji moznost
pozorovat nebo byt soucasti lidovych tradic v jejich rodin€ nebo obci. Aktivity jim lidovou

tradici hravou formou vysvétluji a prezentuji.
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Volba témat jednotlivych aktivit
Ucitelky z matei'ské Skoly se k volb¢ jednotlivych témat nevyjadiily.

Oproti tomu vSak feditelka matetské Skoly uvadi, Ze mezi zvolenymi tématy a hlavnim cilem
sady aktivit vnima soulad. Jednotlivé aktivity déti plynule seznamuji nejprve s ¢astmi
lidového kroje, s vyzdobou a ptipravou celé slavnosti a postupné tsti do hodové slavnosti.

Vybrana témata tak koresponduji s realnymi ptipravami hodi v daném regionu.

Etnogratka povazuje téma jako kvalitné uchopené a zpracované. Vybrana témata aktivit se
drzi hlavniho tématu, jsou podle ni dobie zvolena, nebot’ predstavuji klicové aspekty, bez
kterych by se tradice neobesla. VSechny duilezité prvky hodu jsou dle etnografky zminény.

Kroj: Etnografka objasiiuje, ze ackoliv se odév v prubéhu let ménil a kroj nahrazovaly
jednim z dtlezitych hmotnych atribut hodd, a tak je seznameni déti s nim velmi vhodné.
Barvy, které byly pro vyrobu fértocht zvoleny hodnoti pozitivné. Také povazuje za dilezité
vyuziti tipytek a metalickych akrylovych barev, které maji ptredstavovat porty, jelikoz
tipytivost a lesk vyzdvihuje slavnostni raz kroje. Také poukazuje na striktni genderové
rozdéleni spojené s hodovou tradici, a proto povazuje vice neZ vhodné citlivym zpiisobem
na to déti upozornit. Vnima jako vhodné, Ze jsou vSem détem piedstaveny jak Casti kroje

zenského, tak muzského.

Zdobeni stuhy: Ptestoze dle tradice pfipravuje vonici na beranici, a to 1 véetné masle divka
chlapci, etnografka pozitivng hodnoti zapojeni chlapcii i dévéat do zdobeni stuhy. Uprava
této aktivity a zapojeni vSech déti vyzdvihuje diileZitost masli a stuh v lidovém odévu a vede

k uvédomeéni, Ze je soucasti nejen Zenského ale 1 muzského lidového odévu.

Vyroba rizicek: Zahrnuti této aktivity podtrhuje nezbytnost tradicniho zdobeni vesnice,
kterou méla byt vyzdvizena slavnostni podstata hodl. Etnografka dale potvrzuje, ze vyroba
papirovych razicek a jejich vyuziti ke zdobeni vychazi z tradice. Vyroba rizi je podle ni
spojovana také se zpévem lidovych pisni. JelikoZ by pro déti pfedSkolniho véku bylo ndro¢né
zkombinovat zpé€v a manualni Cinnost, navrhuje spustit reprodukovanou hudbu, ktera by
znéla béhem tvorby rizi. Détem by tak mohla byt jesté vice pfiblizena atmosféra pfi vyrobé
ruzi.

Zdobeni zZudra: V této aktivité etnogratka vnima pfimou navaznost na pfedchozi myslenku
zdobeni vesnice a ocefnuje rozSifeni predchozi aktivity tim, Zze zdobeni zudra ddva smysl

vyrobé rizi. Déti tak maji moznost pochopit, pro€ riize vyrabély a co se s nimi dale déje.
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Hodové pravo: Tuto ¢ast vnima etnografka jako nepostradatelnou, jelikoz hodové pravo je
avSak bez prava nikoliv. Také oceniuje, Ze je zde pouzita détmi pfedem vyrobena stuha, coz
upozoriiuje déti na to, ze stuhy nejsou pouze soucasti fértochu nebo beranice, ale ze stuha je

pouzita i na pravu.

Peceni tradicnich slovackych kolackii: Volbu této aktivity hodnoti velmi pozitivné, jelikoz
pohosténi, které zahrnuje slovacké kolacky, je dulezitou soucasti hodi. Také zminuje, ze se
ji volba pisné Varila sem trnku libi, protoze povidla jsou souc¢asti kolacki. Déti tak v rdmci

motivace zpivaji o tom, co bude hlavni naplni aktivity.

Zaverecna slavnost: Etnografka tento bod vyuky velmi ocenuje, jelikoz déti maji moznost
vyuzit své znalosti a zkuSenosti, které ziskaly a také své vlastni vyrobky. Diky slavnosti si
tak mohou déti cely proces hodli a jednotlivé aktivity, které v ptedchozich dnech
vykonavaly, propojit. Za velmi dulezity povazuje mozné na prvni pohled nepatrny krok,
kterym je uprava vlasi dévcat a ozdobeni hlavy chlapci beranicemi. Tento krok podtrhuje
slavnost daného okamziku a vede k uvédoméni, Ze hodovi aktéti musi byt nejen nastrojeni

v krojich, ale také spravné upraveni.

Provazanost jednotlivych aktivit
V této otdzce dochéazi ke spolecné shodé. Z reflexe ucitelek vyplyva, Ze jednotlivé

realizované aktivity déti postupné seznamovaly s hodovou tradici.

Také feditelka vnima z analyzy ptiprav provéazanost jednotlivych aktivit, jejich logické

uspofadani, které vychazi z lidové tradice.

Etnografka povazuje aktivity za velmi dobfe promysSlené. Potvrzuje, Ze je v aktivitach
zachovana také casova posloupnost priibéhu tradice. Pozitivné hodnoti, Ze se zaCina nejprve

od samotnych piiprav a vrcholi zavére¢nou slavnosti s vyuzitim piedchozi prace déti.

Zhodnoceni pedagogickych strategii

Organizacni forma: K volbé organizacni formy se vyjadiuje pouze feditelka, a to
s doporu¢enim zatadit individualizovanou nebo skupinovou ¢innost vzhledem k riznému
stupni vyzralosti déti. Pfes zvolenou organizacni formu vSak ucitelky ve své reflexi uvadi,
Ze jsem v ramci aktivit vyuZivala rozdéleni a préaci s détmi v mensich skupinach, diky cemuz

jsem se mohla détem vénovat také individudlng, coz vyrazné ptispélo uspesné realizaci.
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Metody, prostiedky a pomiicky: Reditelka ve své reflexi navrhuje aktivity vice rozsitit o
aktivizujici vyukové metody. Ucitelky naopak vnimaly béhem realizace snahu o zafazeni co
nejpestiejSich ¢innosti, diky nimz se mohlo kazdé dité vyjadrit sobé blizkym zpiisobem a
zaroven zvladnout danou aktivitu. Zvolené vytvarné metody, techniky, prostiedky a
pomtucky byly dle ucitelek vybrany vhodné s ohledem na praci s détmi ve véku od 4 do 6
let. Etnografka pozitivné hodnoti, ze jsou jednotlivé prvky hodii détem nejen vysvétleny, ale

dochazi k pfimému zapojeni déti skrze razné aktivity.

Cile: Utitelky se ke stanovanym cilim nevyjadiuji. Reditelka viak uvadi, ze cile
jednotlivych aktivit koresponduji s vybranym tématem a doslo k jejich naplnéni. Navrhuje

vSak uvést nabidku vice cest ke splnéni stanoveného cile.
Etnografka se ke zhodnoceni pedagogickych strategii vice nevyjadiuje.

Spoluprice studentky s pedagogy
K tomuto kritériu se vyjadiuji pouze ucitelky, jelikoz byly pfitomny realizaci sady aktivit.
Ve své reflexi dosvédCuji, ze jsem veSkeré aktivity pfedem konzultovala s pedagogy

v matefské skole.

Pripravenost studentky na ¢innost

Z reflexe ucitelek vyplyva, ze prostiedky a pomicky byly vzdy peclivé pfipravené a prib¢h
aktivit doptedu promysleny. Také samotnou zavére¢nou slavnost vnimaji jako velmi dobie
zorganizovanou. Reditelka a etnografka se k tomuto kritériu nevyjadiuji, jelikoz nebyly

pfitomny béhem realizace.

Komunikace studentky s détmi

Reditelka, ktera se k tomuto kritériu vyjadiuje, uvadi, Ze z analyzy mych ptiprav vyplyva
plynula a pratelskd komunikace s détmi. Ucitelky ani etnogratka se k tomuto kritériu
nevyjadiuji.

Motivace déti

Ucitelky hodnoti motivaci déti jako velmi puasobivou a efektivni, jelikoz jsem skrze ni déti

dokazala nadchnout pro ptipravené aktivity.

Zde dochazi k souladu také s reflexi feditelky, kterd vniméa motivaci déti jako vhodnou a
plynule navazujici na naslednou aktivitu. Dale konstatuje, Ze aktivity vychézely z nazorného

predvedeni redlnych pfedméti i Cinnosti.
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Etnografka pozitivné hodnoti vyzdvizeni vyznamu starkli v rdmci motivace a také zapojeni
ptibéhu, ktery déti provazi celou sadou aktivit az do jejiho zavéru. Vyuziti Slovackych
vystithovanek a dalSiho obrazového materialu (pfedevsim fotografie) vnima jako
vyznamnou soucast edukace déti. Ocenuje také zahrnuti aktivit, které podporuji smyslové

vnimani.

Reakce déti
Reditelka a etnografka se k tomuto kritériu nevyjadiuji, jelikoz nebyly pfitomny béhem
realizace. OvSem ucitelky zaznamenaly, Ze aktivity déti oslovily a reagovaly na né

s nadSenim.

Zpracovani tématu (z pohledu lidové tradice)
Ucitelky vnimaji zpracovani tématu jako vhodny zpiisob, jak postupné a ptfiméiené sezndmit

déti s hodovou tradici.

Podobny pohled ma i teditelka, ktera z pohledu lidové tradice povazuje téma za dobie
zpracované. Zaznamenava, ze aktivity nevychazi pouze z nastudované literatury, ale také

z vlastni osobni zkuSenosti.

Vzhledem k ¢asové dotaci povazuje etnografka sadu aktivit za zcela komplexni. Pfedstaveni
starkli, vénovani se nehmotnym atributim hodt vcetné predstaveni a vysvétleni jejich
dilezitosti, etnografka vnima jako vice nez vhodné, pokud je nasi snahou, aby se déti
s tradici celistvé seznamily. Velmi pozitivné pohlizi na zamér sady aktivit, a to vést déti k
uréitému pochopeni, Ze hodova tradice je mnohem vice nez jen vysledna slavnost, lesk a
barevnost kroji. Naopak ji pfedchdzi peclivé ptipravy a usili vSech aktérii. ZavéreCnou
slavnost povazuje za velmi zdafily bod edukace, protoze zde déti maji moznost vyuzit své
znalosti a zkuSenosti, které ziskaly a také vyuzit vlastni vyrobky pro cilenou prezentaci pied

publikem. Diky tomu pak v jisté mife déti zaziji to, co zaZivaji sami nositelé tradice hodd.

Zpracovani tématu (z pohledu predskolniho vzdélavani)

Podle ucitelek predkladané aktivity rozsifuji poznatky déti a rozviji jejich tviiréi a esteticke
citéni.

Podle teditelky jsou aktivity vhodné pro déti daného veku (4-6 let) s ohledem na
individualni ptistup k odliSnostem déti. Zaroven téma vnima jako srozumitelné zpracované

pro déti z dané mateiské Skoly, kde je hodova tradice kazdoro¢né velkou slavou obce.
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Etnografka vnimé zpracovani tématu jako vhodné také pro ucely muzejni pedagogiky,

jelikoz aktivity détem hravou formou piiblizuji tradici hodi.

Prinos sady aktivit

Ucitelky ve svém hodnoceni shrnuji, Ze zvolené téma sady aktivit vnimaji jako ptinosné jak
pro déti, tak pro cely kolektiv matef'ské Skoly. Také uvedly, ze jim sada aktivit byla inspiraci
pro jejich dalsi praci.

Realizace sady aktivit pak byla podle feditelky aktualni k danému obdobi roku, kdy cela

obec i 8kola Zije pfipravami na hodovou slavnost.

Etnografka spatfuje piinos pro déti predSkolniho veéku z hlediska ziskédvani obecného
povédomi o vefejném déni v jejich konkrétni municipalité¢ a podpory podnétid k jejich
identifikaci s etnografickym regionem. Naslednd nepiima ucast déti na pribéhu hodové
tradice (naptiklad pozorovani hodového priivodu) jim mize umoznit diky predeslému
bliz§imu seznameni jeji hlubsi vnimani a vciténi do role aktéra.

VyuZitelnost sady aktivit

Ucitelky se k tomuto kritériu nevyjadiuji, jelikoZ neanalyzovaly sepsané piipravy.

Reditelka povazuje zpracovany material za vyborny zasobnik pro realizaci projektového
tydne nejen v mateiské Skole, ale 1 na prvnim stupni zdkladni Skoly. Hodnoti jej jako
srozumitelny navod, ktery pedagogovi umoziuje aktivity pro déti pfipravit a realizovat.

Dale konstatuje, Ze z hlediska moznosti matetské Skoly je realizace sady aktivit financné
Casovy usek, a to jeden tyden. V tom ptipadé by vSak nebylo mozné zrealizovat vSechny
aktivity tak, jak jsou navrzeny a bylo by nutné n¢které vynechat. Osobn¢ jsem toho nazoru,
Ze by pak sezndmeni s hodovou tradici nebylo komplexni a v souvislostech. Také nékteré

vyuzité vytvarné metody a techniky vyzaduji praci rozlozit do dvou dnti.

Ve zpracovaném materialu feditelka spatfuje prostor, ktery umoznuje téma rozsifit o dalsi
aktivity navazujici na lidové tradice a zaroven rozvijejici 1 dalsi klicové kompetence déti.

Zde dochazi s etnogratkou ke vzajemné shodé¢.

Etnografka vnima popis aktivit jako velmi zdafily a pro clovéka, ktery hody né&jakym
zptsobem prozil, vice nez srozumitelny. Aktivity jsou podle ni rozepsdny pomérné
podrobné¢, a to vcetné pracovnich a ochrannych pomitcek i jednotlivych detailti (napf.

rozméry stuh, recept na kolace).
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4.2 Doporuceni pro praxi materskych Skol

Jak jiz bylo pojednéno v teoretické ¢asti, seznamovani ditéte s tradicemi a zvyky, kulturou
a uménim prostupuje vzdélavacim obsahem Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (2021). Spolecné oslavy, opakujici se ritudly maji sviij vyznam nejen
z hlediska udrzeni lidové tradice, ale také déti vedou k jejimu porozuméni na odpovidajici
urovni, jejimu piijeti, radosti z ni i uvédomeni si vlastni soundlezitosti s danym mistem a
skupinou lidi ¢i neméné dulezitému propojeni zivota mateiské Skoly s zivotem obce, a to
napfi¢ generacemi. (Kunze & Salamander, 2011; Kupcova et al., 2021)

Mateiské skoly by tak mély vytvaret prilezitosti, pfi kterych se mize dité s tradicemi, které
jsou soucasti kultury, ve které Zije, setkavat a poznavat je. Zpracovana sada aktivit nabizi

détem predSkolniho véku setkani s prvky hodové tradice.

Doporuceni vychazi z vlastni reflexe, reflexe ucitelek matei'ské skoly i analyzy mych ptiprav

feditelkou matetské Skoly a etnografkou.

Aktivity jsou ur€eny pro vékovou skupinu déti od 4 do 6 let, pfi€emz ucitel musi jednotlivé
¢asti aktivit v prib&hu ptizplisobovat individudlnim moZnostem jednotlivct a specifikiim

konkrétni tfidy.

Pted realizaci doporucuji vénovat dostatek Casu planovani, pfipravé materialli a vyrobe
jednotlivych pomucek. Nekteré vyuzité prostiedky je nutné dopfedu propocitat a zméfit dle
konkrétniho poctu déti. Pokud se zapoji vice uciteld, ¢asova dotace se vyrazné zkrati a
piiprava zefektivni.

Na samotnou realizaci je vhodné vy¢€lenit dva tydny. Ucitel vSak musi brat v potaz, Ze prace
s kazdou tfidou je specificka, coz se mize odrazit i do ¢asového harmonogramu. Nékteré
déti potiebuji vice prostoru pro danou vytvarnou cinnost, jiné ji mohou mit naopak
ukoncenou velmi rychle. Také n&které vytvarné techniky a metody vyZaduji praci rozloZit

do vice dnu.

Idedlni je realizovat sadu aktivit v mens$i skupin€¢ nebo ve vice skupinach, pfipadné pfi

vetSim poctu déti za spoluprace vice uciteld.

Povazuji za vice neZ vhodné aktivity realizovat v tom pofadi, jak jsou uspotfadany, jelikoz
na sebe navazuji a tvoii tak komplexni celek.

Ptestoze je sada aktivit z pohledu hodové tradice celistva, v pfipadé vyssi casové dotace
nabyva potencialu pro jeji rozsifeni. Ucitelé mohou uvazovat nad zpracovanim dal§ich c¢asti

kroje (vyroba tureckého Satku pomoci barveni latky, vyroba rukavcl z papiru aj.) nebo
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propojenim hodové slavnosti také s priivodem po obci (kuptikladu vyjit s détmi ven
z matefské Skoly, navstivit obecni ufad, zdkladni Skolu). Souc¢asti hodové tradice je i dalsi
obcerstveni, které¢ si mohou ucitelé s détmi ptichystat. Ke zvazeni je také vyssi zapojeni
rodic¢i do hodové slavnosti. (DEti mohou secvicené pasmo rodi¢im piedvést, podobné jako

chasa na hodové zabave¢.)

Pokud se na ptipravé a realizaci aktivit podili vice uciteld, otevird se moznost zpracovat
aktivity do podoby dalSich organizacnich forem (vzdé€lavaci centra, skupinova vyuka aj.).

Také vyuzité prostiedky a pomicky je mozné pozménit, mohou byt pouzity kvalitnéjsi,
propracovanéjsi nebo naopak levnéjsi. Z hlediska financi pottebnych pro realizaci mtize byt
feSenim napfiklad osloveni sponzora nebo realizace sady aktivit v ramci volitelného

krouzku.

Prestoze aktivity vychdzi z hodové tradice konkrétni vesnice, sadu aktivit je mozné
realizovat s mensimi Gpravami i v dalSich obcich regionu Uherskohradist’ska. Pokud ucitelé
jednotlivé aktivity ptizptisobi na zékladé svych znalosti a zkuSenosti s mistni hodovou
tradici, myslim si, Ze tato prace miize byt odrazovym mistkem také pro matefské Skoly
napfic¢ celou jizni Moravou.

Ptestoze jsou hody s pravem specifické pro urcitou oblast, véfim, Ze se sada aktivit mize
stat inspiraci také matefskym $koldm na dal$ich mistech Ceské republiky, at’ uz se tam slavi

hody, odpust, krmas, posviceni nebo jina lidova tradice (Ve€erkova, 2023).
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ZAVER

Tématem této bakalaiské prace teoreticko-aplikacniho charakteru bylo vyuziti hodové
tradice ve vytvarné Cinnosti u déti predskolniho véku.

Toto téma jsem si zvolila proto, ze lidovéd kultura je vyznamnou hodnotou pro nasi

spole¢nost. Jak vychazi z teoretické ¢asti, lidova tradice i vytvarna Cinnost je ukotvena ve

vzdélavacim obsahu Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

Ptitomnost lidové tradice 1 vytvarné ¢innosti v tomto dokumentu by se tak mé¢la promitat do
vzdelavacich aktivit, které ucitel nabizi. Proto jsem si vradmci praktické casti zvolila
vypracovat sadu aktivit na téma hodova tradice, kterou jsem také ve vybrané matetské skole
zrealizovala a za kazdou aktivitou reflektovala. Na evaluaci této sady aktivit se podilely také

ucitelky matetské Skoly, feditelka matetské Skoly a etnogratka.

Za cil mé bakalarské prace jsem si zvolila predstavit konkrétni moznosti uplatnéni hodové
tradice v prostedi matef'ské Skoly. Myslim, Ze tento cil rezonuje celou praci a jeho naplnéni
lze spatfit v podobé teoretické Casti, vypracované sady aktivit i doporuceni do praxe
matetskych skol.

Cilem sady aktivit bylo pfiblizit détem hodovou tradici v obci, ve které se matefska Skola
nachazi, a podpofit tak vztah déti k této tradici, jeji porozuméni, ptijeti 1 upevneéni vztahu
k mistu, kde déti Ziji a uvédomeéni si soundlezitosti s druhymi lidmi. K naplnéni cile pfibliZit
tradici détem jsem vyuzila realizaci vytvotrené sady aktivit ve vybrané matefské Skole. Ze
zpétné vazby od déti v pribehu aktivit i ze zavéreéné slavnosti bylo patrné, ze déti odchazi
nejen snovymi znalostmi, ale i1 zkuSenostmi a zazitky, které se mohly otisknout a
v nékterych zakofenit. Do budoucna se otevira také prostor pro vyzkum efektii sady aktivit

na tuto tfidu i jednotlivce.

Vé&fim, Ze teoretickd 1 praktickd ¢ast se mize stat inspiraci také pro dals$i matefské Skoly,
ucitele, 1 kazdého Cloveka, ktery vnima touhu zapojit se do kolektivni paméti a procesu

kulturni transmise.
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PRILOHA P I: INFORMOVANY SOUHLAS PRO UCITELE A
REDITELKU MATERSKE SKOLY

Informovany souhlas

Nazev vvzkumného projektu:

Vyuziti hodové tradice ve vytvarné ¢innosti u déti predSkolniho véku

Informace o vvzkumu:

Studentka zavére¢ného ro¢niku programu Ucitelstvi pro matefské Skoly ovétuje praktickou
cast své bakalarské prace v materské Skole v X ve tfidé Berusky. Jejim cilem je ptiblizit

détem hodovou tradici v obci X pomoci spole¢nych vytvarnych aktivit.

Prohlaseni
J& nize podepsany/-a potvrzuji, Ze
a) byl(a) jsem informovan(a) o realizaci a cili vyzkumného projektu a souhlasim s nim

b) byl(a) jsem informovan(a) o potizeni fotografii v prostorach matetske skoly a jejich

vyuZzitim pro ucely bakalafské prace

c) souhlasim s uvefejnénim nazvu mateiské Skoly v bakalarské praci

Jméno a prijmeni:

Dne:

Podpis:



PRILOHA P 2: INFORMOVANY SOUHLAS PRO RODICE

Informovany souhlas

Nazev vvzkumného projektu:

Vyuziti hodové tradice ve vytvarné ¢innosti u déti predSkolniho véku

Informace o vvzkumu:

Studentka zavére¢ného ro¢niku programu UCitelstvi pro matefské Skoly ovétuje praktickou
cast své bakalaiské prace v matetské Skole v X ve tfidé Berusky. Jejim cilem je ptiblizit
détem hodovou tradici v dané obci pomoci spole¢nych vytvarnych aktivit. Aktivity budou
probihat béhem pracovnich dnti v mésici listopadu v ramci bézného pobytu déti v matetské

skole.

Prohlaseni

J& nize podepsany/-a potvrzuji, Ze

a) souhlasim s ucasti svého ditéte na aktivitach spojenych s ovéfenim praktické ¢asti

bakalatské prace
b) byl(a) jsem informovan(a) o realizaci a cili vyzkumného projektu

¢) dobrovolné souhlasim s pofizenim fotografii béhem aktivit a jejich vyuZzitim pro

ucely bakalafské prace

Jméno a prijmeni zakonného zastupce:

Dne:

Podpis:



PRILOHA P 3: PROTOKOL UVODNI MOTIVACNI AKTIVITA

Organizacni forma: fizena ¢innost
Metody: rozhovor, piedvadéni, vypravéni (Manak & Svec, 2003), myslenkova mapa
(Zormanova, 2012)
Cil v jazyce uditele:
- Motivovat déti pro sadu aktivit
- Predstavit détem ulohu starka a starky
Cil v jazyce ditéte:
- Vyjadrit zajem o realizaci hodl v mateiské skole

- Zapojit se do tvorby mySlenkové mapy

Kli¢ové kompetence:

Dite dokaze vyjadrit zajem o realizaci hodii v materské skole.

Cinnostni a ob¢anské kompetence

Dité chape, Ze se mize svobodné rozhodovat. Rozumi, Ze zajem o to, co se kolem dé&je je

pfinosem. Vazi si prace i Gsili druhych.

Dité se dokaze zapojit do tvorby myslenkové mapy.
Komunikativni kompetence

Dité ovlada fe¢, rozumi slySenému, slovné reaguje a samostatné vyjadiuje své myslenky.

Prostfedky: Vystifihovanka Dév€ica a Sohaj z Uherskohradist'ska, kresba domu dévcice
rozmér A3, kresba domu Sohaje rozmér A3, kreslici papir, obrazky (starek a starka, kroje,
papirové razicky, chvoji, Zudro, tanec, zp€v, obCerstveni, pravo)

Pomiicky: mobilni telefon, reproduktor, pastelky/tuzky, tuhé lepidlo, kosik

Charakteristika déti: Uvodni motivace se G¢astnilo 18 déti. Déti reagovaly s nadsenim a
zdjmem, Ze se bude dit néco odliSného nez v jiné dny v mateiské Skole. Byla jsem
piekvapena prehledem nékterych déti o tématu. Kdyz jsem se zeptala, zda bylo nékteré z déti
na hodech, vétsina zvedla ruku. Jedna divka dokonce odpovédéla: ,, No jasné, ze byla. Tam
chodi vsichni!

Déti odpovidaly na otdzky, zapojovaly se a zdalo se, ze jsou dostateCné motivovany

k prozkoumavani ptedloZzeného tématu.

Priubéh:



Na tplny zacatek jsem pustila pisni¢ku Pred nasim je mostek, ktera je dostupna na strankach
Folklorni akademie®, a zavolala na déti: ,,Co to tady zni? Slysite tu pisnicku? “ Pockala jsem,
az déti pisen zaregistruji, zaposlouchaji se a pak jsem je zavolala, aby §ly za mnou, Ze si
spolu zatan¢ime. Chytli jsme se za ruce, utvofili kruh a $li do rytmu pisnicky po kruhu. Pak
nékolikrat se otocili kolem své osy, a to o poloviny. Ja jsem détem pohyby piedvadéla, déti
se snazily napodobovat.

Usadili jsme se na zem a zacala jsem vypravét: ,, Byl jednou jeden maly bily dum, mél dvé
okna a cervenou stiechu, ““ ukazala jsem détem kresbu domu (viz ptiloha 19) ,,spodni cast
domu lemovala modra barva. Kolem domu rostla zvlastni rostlina. “ Vytéhla jsem z kosiku
vétvicku, poslala ji po kruhu a nechala déti, aby k ni ptfivonély, promnuly ji v dlanich.
Zeptala jsem se, zda nékdo vi, jak se jmenuje. Az po chvili jedno z déti odpovedélo, Ze je to
piece rozmaryn.

Pokracovala jsem: ,, Byl take druhy, o néco veétsi, dim. Mél ctyri okna, cervenou strechu a
byl zdobeny nadhernymi ornamenty, “ ukdzala jsem détem druhy obrazek (ptiloha 20) ,, pod
jeho okny rostla takova zvlastni rostlina, jestlipak uhadnete, jak se jmenuje? ““ Vytahla jsem
z koSiku vétvicku a dala détem. Déti si ji prohlédly, avSak nevédély. Prozradila jsem jim, Ze

24

se této rostlin€ lidove tiké kruspdanek (zimostraz vzdyzeleny).

, V prvnim domecku bydli dévcicka, rikaji ji Anicka,“ ukdzala jsem postavu divky ze
Slovacké vystiihovanky — Dévcica a Sohaj z UherskohradiSt’ska, pokraCovala jsem ,,a
v druhém domecku bydli Sohaj, jmenuje se Janicek,* ukazala jsem postavu mladence
z vystiithovanky. ,, Anicka a Janicek maji radi folklor a lidové tradice, proto se letos chtéji

stat hlavnim parem v chase, starky hodii! “ fekla jsem.

Poté jsem se déti ptala: ,,Kdo z vds vi, co to jsou ty hody? Co si pod timto pojmem
predstavujete? Kdo z vas byl nekdy na hodech? Zndate slova starek a starka? Kdo to je?
Znovu jsem détem ukdzala rozmaryn a kruSpanek. ,, Tyto rostliny jsou bézné a miizeme je
najit v mnoha zahradach. Ma nékdo z vas doma rozmaryn? A kdo ma doma kruspanek? U
starka a starky vsak maji svij vyznam. Rozmaryn i kruspanek se pri hodoveé slavnosti

v mnoha vesnicich hojné vyuzivaji. Napada vas jak? *

8 https://www.folklorni-akademie.cz/pisnicka/pred-nasim-je-mostek-hluk-2019
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Polozila jsem doprostied kruhu mezi déti velky kreslici papir. Napsala jsem do sttedu papiru
velkymi hilkovymi pismeny slovo HODY a nalepila obrazek starka a starky. Zeptala jsem
se déti: ,, Vidim, Ze uz o hodech leccos vite, co myslite, Ze ma takovy starek a starka na
starosti? Co vSechno si musi prichystat?“ Jejich napady jsem zapisovala a vytvaiela
myslenkovou mapu. (Naptiklad jsem pojem hody spojila s pojmem pravo, papirové razicky,
chvoji a Zudro). Snazila jsem se déti riznymi ndpoveédami navést na typické prvky jako jsou
kroje nebo tanec hodové chasy. Néktera slova, kterd jsem zapisovala, jsem také ihned
dopliovala predem vytisknutymi obrdzky, aby byla myslenkova mapa srozumitelnd i détem.
Ty navrhovaly, Ze na hodech jsou starci, kroje, tanec, hudba i1 krasna vyzdoba. Myslenkovou

mapu jsem piipevnila na viditelné misto ve tfide.

Na zavér jsem se snazila déti motivovat a pfipravit pro nadchazejici sadu aktivit, kterd nas
bude po dobu né¢kolika tydnii provazet: ,,Jak vidite na plakatu, starek a starka maji pred
sebou opravdu spoustu priprav, nez se budou moct hody konat. Co kdybychom jim spolecné
pomohli a hody si pripravili v materské skole? “ Poté jsem déti vyzvala, aby ty, které se chtéji

zapojit, se spole¢né se mnou postavily a vyskocily.

Reflexe:

Zpracovani motivace: Na pisnicku, kterou jsem vybrala, déti velmi dobie reagovaly. Zaujala
je, coz vedlo k tomu, Ze se utiSily a zacaly se soustiedit. Bez otaleni se ptidaly k tanci, coz
vedlo také k podpofe vniméani rytmu u déti. Zaujali je téZz starci Anicka a Jenicek z
vystiihovanek, jejichZ ptib¢h jsem détem zacala vypravéet. VEfim, Ze k nazornosti piispély 1
mnou namalované domy, ve kterych starci z motiva¢niho ptibehu bydli a vyuziti rostlin, se
kterymi déti mohly manipulovat. Napjaté poslouchaly vypravéni o Sohaji a dév¢€ici. Myslim,
ze to byl vhodny zptisob, jak déti pro t€éma motivovat.

Vhodnost aktivity: Zdalo se, ze déti zvladaji jednotlivé ¢innosti bez problémi. Myslim, Ze
byly pfiméfené jejich véku.

Volba pedagogické strategie: Vyuziti metody myslenkové mapy mélo pozitivni piinos,
jelikoz se déti do jeji tvorby aktivné zapojily. Vytvoiena mapa tak ziskala potencial stat se
privodcem celé sady aktivit. Aktivita podporovala tvofivost déti, komunikativnost,
seznamovala s tématem konkrétné a celostné. Zvolené cile podle mé vystihly mlj zdmér a
vychazi ze zvoleného tématu. VéEfim, Ze se mi je podafilo naplnit. Co se tyka vyuzZitych
prostiedkll a pomticek, nejvice ¢asu mi zabralo malovani domt na vykresy papiru a shanéni

vystfihovanky. Obtizné bylo sehnat rozmaryn a kruSpéanek.



Priipravenost na ¢innost: Myslim, ze jsem byla dopiedu dobfe ptfipravend. Béhem aktivity
nedoslo k nenadalym situacim nebo zbyte¢nym prodlevam.

Pristup k détem: Snazila jsem se dat détem prostor, aby se k tématu vyjadrily. Zdalo se, ze
otazkam, které jsem kladla, déti rozumély, protoze vychazely z jejich vlastni zkuSenosti. Ma
snaha o aktivni zapojeni déti vedla k jejich vyS$imu zajmu. Kdyz déti chvilemi od tématu
odbihaly, snazila jsem se je nasmérovat zpét.

Zavér motivace: O zpétnou vazbu jsem déti pozadala pomoci pohybové aktivity. Déti
vyjadiily svllj z4jem a nadSeni starkovi a starce s hody pomoci. Myslim tedy, Ze se
naplanovana motivace zdafila, a dokonce ptredc¢ila méa oc¢ekavani.

Navrhy na zmény, doporuceni do praxe: Slovackou vystiihovanku doporucuji
s dostate¢nym ptedstihem zakoupit ptimo v Uherském Hradisti. V ptipadé ze ucitel nemé
ptenosny reproduktor s pfipojenim ptes Bluetooth, mlize pisni¢ku spustit klasicky ptes stolni

pocitac.



PRILOHA P 4: PROTOKOL ZAVERECNA SLAVNOST —- HODY
Organizacni forma: fizena ¢innost

Metody: rozhovor, produkéni metody (Maiidk & Svec, 2003), hra v roli (Valenta, 2008)
Cile v jazyce uditele:

- Seznémit déti s pribéhem hodové slavnosti

- Predstavit détem praktické vyuziti vyrobk pii hodové slavnosti

Cile v jazyce ditéte:

- Zucastnit se hodové slavnosti v matetské skole

- Vyuzit vyrobky béhem hodové slavnosti v matetské skole

Kli¢ové kompetence:

Dite se dokaze zucastnit hodové slavnosti v materské Skole.

Socialni a personalni kompetence

Dité se dokaze ve skupiné prosadit 1 podridit. Uplatiuje zédkladni pravidla spolecenského
styku.

Kompetence k uceni

Dité mé elementarni poznatky o svété lidi a kultury, ktery dité obklopuje.

Dité umi vyuzit vyrobky béhem hodové slavnosti v materské skole.

Cinnostni a ob&anské kompetence

Dité si vazi prace a usili, jak vlastni, tak druhych. Ma smysl pro povinnost ke hie a k tikolim
pristupuje odpovedné.

Prostiedky: fértochy, Sorce, beranice, nazdobené stuhy, zudro, pravo, slovacké kolacky,
papiry

Pomiicky: Gumicky do vlast, hiebinky, ¢erné kalhoty/leginy, bila tricka, zafizeni pro
piehrani pisnicek, Slovacka vysttihovanka Dév€ica a Sohaj z UherskohradisSt’ska, pastelky
Charakteristika déti: Ve tfidé¢ mezi détmi panovala slavnostni atmosféra. Zucastnilo se 18
déti a to 9 chlapci a 9 divek. Déti byly samy piekvapeny z toho, co vSechno vlastné za celou

dobu dokazaly vyrobit. Projevily radost, kdyz si vyrobky na sebe oblekly a nadseni, Ze si je

budou moci nechat a predvést tak doma.

Prubéh aktivity:



Pred zacatkem aktivity se déti prevlekly do bilych tricek a Cernych kalhot, legin nebo

puncoch. Na zakladé mé zadosti toto obleceni détem ochotné zajistili jejich rodice.
Motivace

Na zacatku jsme se s détmi posadili na koberec do kruhu. Dnes se za détmi naposled pfisel
podivat Sohaj Janicek a dévcica Anicka: ,, Viiné upecenych kolacii je citit po celé vesnici, a
to znamend jediné, nase hody v materské skole jsou uz tady! Po nékolik tydnii jsme spolecné
vyrabeli, tvorili, zdobili a také pekli. Vénovali jsme tomu spoustu casu, priprav a usili.
Zvedneéte ruku, kdo z vds si vzpomene, co jsme vSechno vytvorili?* Déti se hlasily a

vzpominaly.
Hlavni East

Rozd¢lila jsem déti na dvé skupiny. Chlapce jsem zavedla do druhé mistnosti, kde jsem pro
né pripravila papiry a pastelky. Jejich ukolem bylo nakreslit Jani¢kovi a Anicce, jak si
predstavuji starka a starku.

Mezitim jsem dévcata oblékala do vyrobeného kroje. Zapletla jsem kazdé copanek a pak
postupné oblékala Sorce, fértochy a vazala masle do pasu. Z hol¢icek se tak staly krojované

dévcice. Déti, které mezitim ¢ekaly, spontanné zpivaly a tancily na pisnicku Zlatd brana.

Pted dvete jsem umistila Zudro a dév¢ice i s ucitelkou se schovaly do mistnosti za nimi, tak
jak to déla starka, kdyz plna slavnostniho napéti ocekava za dvefmi svého domu ptichod

svého starka s celym privodem.

Vratila jsem se pro chlapce a pomohla jim nasadit na hlavu beranice, které si vyrobili. Rekla
jsem: ,, Dnes jste se stali Sohaji hodové chasy! Co myslite, jak se takovy Sohaj chova? Meél
by byt vesely, zpivat, tancit a hrdé kracet v priivodu. *“ Setadila jsem chlapce za sebe a pustila
pisni¢ku v Mistiiné na doliné, ktera je dostupna na YouTube.’ Vyzvala jsem chlapce, aby
hrdé¢ a do rytmu spolu se mnou pochodovali po riznych mistnostech matetské Skoly,
podobné¢ jako hodova chasa za hlu¢ného veseli obchéazi vesnici. Po chvili jsme se zastavili,
ztiSila jsem hudbu a tekla: ,, Chlapci vsak nechodi cely den v privodu sami. Kdo tady chybi?
Sohaj ma prece také svou tanecnici! K té by mél byt pozorny, starat se o ni, chrdnit ji a také
s ni tancit. Pojdme tedy vyzvednout vase tanecnice a hodové prdavo!“ Nakonec jsme pfisli

pted dvefe se zdobenym zudrem, odkud jsme méli vyzvednout dév¢ice.

? https://www.youtube.com/watch?v=pTbJ3lovbul



S mou pomoci Sohaji odrecitovali fikani starka. Dévcice v krojich slavnostné vysly skrze
zudro 1 s pravem v ruce za nami, sefadily se pfed zudro a odpovédély Sohajim fikanim

starky. Pravo ptedaly do ruky Sohajim.

Rozdélila jsem déti do tanecnich part a setadila za sebe. Privodem za zvuku dechové hudby
jsme prosli znovu mistnostmi matetské Skoly a zamifili navstivit druhou tfidu. Pak jsme si

zahrali hru s pravem, kterd je popsana v ptiloze 21.

Dale probé&hlo skupinové i parové foceni déti v zudru. Poté déti utvotily kruh a zazpivaly si
pisni¢ku Varila sem trnku, pak se opét rozdé€lily do parti a zkusily si zopakovat naucenou
choreografii tance na pisni¢ku Pred nasim je mostek. Dal$i fotografie z tohoto dne se nachazi

v priloze 22.

Obrazek 17 Hodova chasa

Zaver

Nakonec jsme se s détmi posadili do kruhu na zem. Zeptala jsem se déti, co se jim na celych
hodech a na jejich ptipraveé nejvice libilo, zda by si néco chtély zopakovat a proc.

Starek Janicek a starka Anicka se s détmi rozloucili: ,, Dékujeme vam deti, ze jste nam
pomohly pripravit tak krasné hody! Budeme se tésit treba zase pristi rok! Na shledanou! “

Hodnoceni aktivity:

Vybér tématu: Myslim, Ze bez realizace zavérecné slavnosti by predeslé aktivity byly pro

déti sice zajimavé a ptinosné, avSak postradaly by urcitou ucelenou predstavu hodii a smysl,



pro¢ vSechny ty véci vyrabély. Proto jsem rada, Ze se i tuto posledni ¢ast podatilo ispésné
zrealizovat. T€§1 me, Ze se zapojili také rodice a ucitelky z matetské Skoly a pfispéli tak k
moznosti zavérecnou slavnost realizovat.

Zpracovani motivace: Myslim, ze rekapitulace jednotlivych aktivit déti nadchla k zavérec¢né
slavnosti. Také k jejich motivaci pfispivala slavnostni atmosféra, ktera v matetské skole ten
den panovala.

Vhodnost aktivity: Vétim, ze se mi podafilo vybrat klicové casti hodové slavnosti a
predstavit je zplisobem, ktery je blizky détem.

Zavér aktivity: Myslim, ze zavére¢né zhodnoceni ze strany déti vhodné celou sadu aktivit
zakoncilo.

Ndvrhy na zmény a doporuceni pro praxi: Ptidala bych doporuceni, a to mit u sebe pred
zacatkem slavnosti lepici pasku, ndhradni kloboukovou gumu a seSivacku a mit doptedu
jmenovkami oznacené vyrobené ¢asti kroja, aby oblékani mélo hladky pribeh. Také je
dalezité vSechny vyrobky pfed zatatkem zkontrolovat, aby se ucitelka nemusela az béhem
slavnosti vénovat rozpadajicim se fértochlim nebo nesedicim beranicim. Pfece jen hlavnim

materidlem je papir, a tak maji vyrobky ur¢itou omezenou Zivotnost.



PRILOHA P 5: SLOVACKA VYSTRIHOVANKA — DEVCICA A
SOHAJ Z UHERSKOHRADISTSKA
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PRILOHA P 6: POSTUP TVORBY FERTOCHU




PRILOHA P 7: POSTUP TVORBY SORCE




PRILOHA P 8: POSTUP TVORBY BERANICE S KOSIRKY




PRILOHA P 9: TEXT A NOTOVY ZAZNAM PISNE PRED NASIM JE
MOSTEK
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Text k pisni Pied nasim je mostek

[: Pfed naSim je mostek prohyba sa:]
[: na ném jatelinka, na ném jatelinka zelena sa:]
[: A pod tym mosteckem drobné rybky:]

[: chytd jich ma mil4 holubénka sivd mné sa libi:]



PRILOHA P 10: POSTUP ZDOBENI STUHY
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PRILOHA P 11: TANEC HUCKE

Choreografie je sestavena na pisent Pred nasim je mostek.

Cast zpév

Déti v paru se postavi vedle sebe. Divka stoji po pravici chlapce. Chlapec drzi divku
kolem pasu pravou rukou. Divka polozi svou levou ruku na pravé rameno chlapce.
Pravou ruku ma divka pfipazenou podél t€la. Oba jsou vytoceni celem mirné k sobg¢.
Chlapec ma levou ruku v pokréeni vzpazmo. Déti udélaji vnéj§i nohou mirny krok
doptedu. Poté stiidavé prenasi vahu z vnéjsi nohy na vnitini, chodidla pfitom zdstavaji

na podlaze. Béhem této Casti déti zpivaji.

Cast tanec

Postaveni horni poloviny téla zlstava stejné, méni se pohyb nohou. Oba ve dvojici zaraz
vys$vihnou napnutou vnitini nohu mirn¢ pted sebe, vnéjsi nohou ptitom na misté poskoci.
Poté pteslapnou na vnitini nohu, vnéjs$i nohu pokréi zanozmo a posko¢i na misté na
vnitini noze. Tento pohyb opakuji celkem Sestkrat.

Na druhou ¢ast tance déti pfechazi mirnym podupem obéma chodidly. Poté nastava
vifeni na pravou stranu o ¢tvrtiny. Dvojice se béhem toho oto¢i dvakrat kolem své osy.
Divka couva a chlapec se posouva vpied. Chlapec vykro¢i vnitini nohou vpted a divka

vnitini nohou vzad. Nohy déti stfidaji a chodidly doslapavaji celou plochou na zem.

Cast zpév

DrZeni je stejné jako v ptedchozi ¢asti zpév.

Cdst tanec

Zopakovani krokti z ¢asti tanec.



PRILOHA P 12: POSTUP TVORBY PAPIROVYCH RUZI




PRILOHA P 13: DREVENA KONSTRUKCE NA ZUDRO




PRILOHA P 14: RIKANI STARKY A STARKA

Rikani stirka
Dosli jsme k domecku, kde starka byva.
Nazdobené pravo ma, kazdy se rad podiva.

Vyjdi starecko ze dveti ven a ukaz pravo vSem! Veselo muziko!

Rikani starky
Vitam t¢ starku, aj celi chasu!
Pravo mam nazdobené, divej na tu krasu.

Jako vasa starecka, nabidnu vam vonavého kolacka! Veselo muziko!



PRILOHA P 15: VYROBA PRAVA




PRILOHA P 16: SLOVACKE KOLACKY (INGREDIENCE,
PRIPRAVA TESTA)

Na 100 kolackt budeme potiebovat:

- Ingredience na tésto — 300 g hladké mouky, 300 g polohrubé mouky, Spetka soli,
100 g mouckového cukru, kostka kvasnic, 250 ml mléka, 3 zloutky a 1 celé vejce,
150 ml oleje

- Ingredience na tvarohovou napln — 750 g tvarohu, 100 g krystalového cukru, 4
vanilkové cukry, 100 g rozinek, 50 ml vody

- Ingredience na povidlovou napln — povidla, praSek na vanilkovy pudink

- Ingredience na posypku — 250 g hladké mouky, 125 g masla, 125 g mouckového
cukru, 1 vanilkovy cukr, 1 Zloutek

- 1 vejce na potteni, mouka na podsypavani podlozky, citronova stdva

Priprava tésta

Jako prvni jsem pfipravila tésto. Mouku jsem prosala a ud¢lala v ni dilek. Do dilku jsem
nasypala odvaZené mnoZstvi cukru a rozdrobila kostku kvasnic. Nakonec jsem to celé prelila
mlékem a misu zakryla utérkou asi na 15 az 30 minut, nez vzesel kvéasek. Poté jsem ptidala
vejce, olej, Spetku soli a pro lepsi nakynuti kvéasku jesté nekolik kapek citronu. T€sto jsem

dobfe vymichala a dala na hodinu a ptl kynout.



PRILOHA P 17: PECENI KOLACKU

Priprava tésta




Piiprava tvarohové naplné




Prace s téstem




PRILOHA P 18: TEXT A NOTOVY ZAZNAM PISNE VARILA SEM
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. Va-fi-lasem trn - ku, trn - ku, trn-ku, vma-lo-va-némhrn-ku, hr -ne¢ - ku

Text k pisni Varila sem trnku (zamérnd zaména div¢éiho jména):

,,Varila sem trnku, trnku, trnku,

v malovaném hrnku, hrnecku.

Varila ju Anca, Anca, Anca,

aby byla sladka, slad’ucka.

Varila sem trnku, trnku, trnku,

to pro tebe Janku, Janicku.*
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PRILOHA P 19: DUM STARKY

v 7




PRILOHA P 20: DUM STARKA




PRILOHA P 21: HRA S PRAVEM

Aktivita k zavérecné slavnosti:

Vysvétlila jsem détem, ze pravo je velmi té¢zké a starkovi se brzy pronese. Proto mu pomahaji
dalsi ¢lenové chasy. Vytvorili jsme s détmi kruh. Jeden par nesl pravo. Dokud hudba hréla,
vykracovali jsme. KdyZ jsem hudbu zastavila, zastavili jsme se také a par, ktery drzel pravo,
jej co nejrychleji predal paru za sebou. Takto jsme hrali do té doby, dokud nemély moznost

pravo drzet alespon chvili vSechny déti.



PRILOHA P 22: ZAVERECNA HODOVA SLAVNOST

Oblékani do kroji

Foceni
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