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ABSTRAKT

Tato prace se zabyva divadlem utlaCovanych: preventivni ¢innosti ve Skolach. Prace je
rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Obsahem teoretické ¢asti je vznik Divadla
utlacovanych, Divadlo utlacovanych - utlacovani a utlaCovatelé, strom technik, divadlo
forum — a Preventivni ¢innost. Prakticka ¢ast pojednava o svém vyzkumu, kde se zabyva
prubéhem divadla forum ve Skoldch dle zkuSenosti herci. K vyzkumu jsou vyuzity

rozhovory a ke zpracovani dat zakotvena teorie.

Klic¢ova slova: divadlo utlacovanych, divadlo féorum, primarni prevence, Skoly, prib¢h.

ABSTRACT

This work deals with the theatre of the oppressed: preventative activity in schools. The work
is divided into theoretical and practical parts. The content of the theoretical part is the
emergence of the Theatre of the Oppressed, the Theatre of the Oppressed - oppressed and
Oppressed, the tree of techniques, the theatre forum - and the Preventive Activity. The
practical part is about his research, where he deals with the progress of the theatre forum in
schools according to the experience of the actors. Interviews and grounded theory are used

for research.

Keywords: Theater of the Oppressed, Theater Forum, primary prevention, schools, process.
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UvVOoD

Tato bakalafska prace se zabyva divadlem utlaCovanych s konkrétnim zaméfenim na jednu
z jeho technik, a to na divadlo férum (viz teoreticka cast). Pokud cClovék fekne slovo
»divadlo®, malokdo si to spoji se socidlni pedagogikou, ackoliv se jiz na vicero vysokych
Skolach s touto technikou mizeme setkat, a to 1 pfimo v rdmci oboru Socialni pedagogika.
Na nasi Fakult¢ humanitnich studii bohuzel zatim ne. Ma cesta k objeveni tohoto tématu
byla spise ndhodna a diivoda jeho vybéru bylo hned nékolik. Rada bych ovSem zacala tim,
kde jsem se s timto tématem, tedy konkrétné s jiz zminénou technikou, a to divadlem férum,
poprvé setkala. Zapsala jsem se nevédomé na jednom hudebnim festivalu na workshop, ktery
disponoval ndzvem Divadlo férum. Jelikoz jsem v tu dobu pracovala v divadle a technika
divadlo férum, mi nic nefikala, pfedstavovala jsem si pod timto ndzvem typické dramatické
aktivity. Z tohoto workshopu jsem vsSak odesla s védomim, Ze presn¢ toto bude mé téma
bakalaiské prace. Na workshopu jsem totiz pochopila, Ze se nejedna pouze o prazdné scénky
slouzici pro pobaveni, ale tato technika je pfimo cilené vytvofena, jako preventivni ¢innost,
kterd probihd nejen ve Skolach, ale vSude, kde jsou utlacovani lidé, tedy kdekoliv a
s kymkoliv. Pro ujisténi, zdali je mé& motivace opodstatnénd, jsem vyuzila mé druhé
v nizkoprahovém zafizeni s v€kovou hranici 9-26 let, kde jsem si ud¢lala takovy maly
prizkum, s jakymi preventivnimi technikami se Zaci na Skolach aktualné nejvice setkéavaji,
zda slySeli o divadle forum, ¢i néco na tento zpiisob se Skolou zazili. Vysledek mého malého
pruzkumu mé prekvapil. Nikdo z tdzanych uzivatell tento ndzev neslySel, ackoliv mala ¢ast
z nich, néco podobného ve Skole zazila. V tento moment jsem si uvédomila, jak je stale
pojem divadlo utla¢ovanych pro Sirokou vetejnost neznamy, i ptes to, Ze ho jiz v minulosti
zazit mohla. Sama jsem se svym malym prizkumem rozvzpomnéla na Divadlo Modrodiv,
které¢ pro nas minuly rok na Fakult¢ humanitnich studii udélalo workshop. Kdyz jsem si
shrnula vSechny tyto drobné impulsy (workshop, divadlo, prizkum, nizkoprahové zatizeni,
Divadlo Modrodiv), vznikla ztoho neskutecnd zvédavost a motivace toliko potiebna
k napsani této bakalafské prace, hlavn€ diky tomu, Ze jsou mi vSechny tyto malé diivody
velmi blizké a s nejveétsi pravdépodobnosti 1 kdybych nepsala bakalétskou praci, bych se

timto tématem zabyvala 1 ve svém volném case.

Teoretickou c¢ést tedy pro komplexni pochopeni rozdélim na tfi hlavni kapitoly. V prvni
kapitole budu rozebirat vznik Divadla utlacovanych, jeho pfedstavitele, a zda, popt. jak

souvisi, ¢i nesouvisi s Pedagogikou utlacovanych od Paula Freiera. V druhé kapitole se
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zamétfim na samotné divadlo utlacovanych, kde budu definovat antiopresivni pfistup, kdo
jsou utlacovatelé a utlacovani, vysvétlim jednotlivé techniky ve Stromé technik, a na konci
této druhé kapitoly, se budu vénovat samotné technice divadla férum, hlavné kdo je to Joker,
a proC jsou herci-neherci. Nakonec v posledni teoretické ¢asti definuji pojem preventivni
¢innost, primarni prevence, sekundarni prevence, tercialni prevence a fekneme si néco o

preventivni ¢innosti ve Skolach.

V praktické Casti jsem se vice zaméfila na jiz zminovanou techniku divadlo forum, kde jsem
zjistovala pomoci rozhovort, jak tato technika ve Skole probih4, jestli a jak probiha zpétna

vazba, jaké pfinosy a uskali se objevuji, a to vSe z pohledu hercti dle jejich zkuSenosti.

Hlavnim piinosem mé préce je dle mého nazoru ukézat, co se skryva pod nazvem divadla
utlacovanych a zvysit povédomi o tom, proc je tato technika dilezit4 pro socialni pedagogiku

a v podstaté 1 pro vSechny lidi, ktefi se citi byt v ¢emkoliv utladovani.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VZNIK DIVADLA UTLACOVANYCH

Pro porozuméni celého kontextu divadla utlaCovanych se ze vSeho nejdiiv musime podivat
do historie, kdy, kde a za jakych okolnosti vzniklo. Proto se v prvni kapitole pifeneseme do
Rio de Janeira, kde se seznamime s autorem této metody Augustem Boalem. V druhé
podkapitole se jiz budeme zabyvat Pedagogikou utlacovanych od prof. Paula Freiera, kde si
o tomto pedagogovi néco fekneme, podivame se spolu na to, co mé tato pedagogika

spolecného s divadlem utlaCovanych a v ¢em se naopak od ni odlisuje.
1.1 Augusto Boal

Augusto Boal (dale Boal) se narodil v roce 1931 na predmésti jiz zminéného Rio de Janeira.
I ptes to, ze mél herecké tendence uz od mléadi, rad totiz predvadél riizné scénky, vystudoval
chemické inzenyrstvi a nasledné chemii a dramaturgii na Kolumbijské univerzité ve
Spojenych statech americkych. Jakmile v roce 1954 dostudoval, vratil se zpét do Brazilie,
kde pfijal pozvani, pracovat pro Divadlo Aréna v Sdo Paulu. Nejdiive v divadle pracoval
jako rezisér, ale pozdé¢ji od r. 1956 do r. 1971 se stal vedoucim tohoto divadla a spolu s herci
vytvotil ,, novy koncept lidového divadla“ (Cermakova, 1999). Zadali na raznych seminaiich
a workshopech vice experimentovat. Vytvafeli rizné nové formy a techniky, které
reflektovaly potieby spolecnosti a odrazely socialni a politické problémy lidi v nouzi a
utlacovanych lidi. Ve svych scénarich zacal vyuzivat témata, kterd nejcastéji fesila brazilska
spole€nost, ¢imZ se k ni dokazal mnohem vice pfibliZit. Do té doby byli lidé zvykli spiSe na
italsky styl dramatu a hraly se pouze dila od klasickych autorti. Tim se Boal odliSoval a

postupné na sebe upoutaval pozornost. (Paterson, 2024)

Boal se ve svych hrach nejvice zamétoval na politicky utlak, ktery se rozpinal po celé
Brazilii. Pojd’'me se tedy spolu podivat na politiku v Brazilii. Jak pise Cermakova (1999)
v Casopise Tvorfiva dramatika od r. 1530 do r. 1866 byla Brazilie pod nadvladou Portugalska.
V roce 1866 sice byla v Brazilii vyhlaSena nezavislost, ale Portugalci rozjeli obchodovani
s otroky ve velkém. Brazilskd nadrodnostni mensina se nedokézala vzboufit az do 19. stoleti,
kdy se do Brazilie zacali dostavat otroci z Afriky. Diky vzpoute a natlaku dalSich stati, mezi
které chtéla vlada Brazilii dostat, nakonec musela otroctvi v r. 1888 zakazat. Bohuzel si
Brazilci nestacili ani oddychnout a uz se tu objevil dalsi velky problém. 20. stoleti zcela
ovladl primysl, a v zem&délské sekci, kterd byla pro vétSinu pivodnich obyvatel naprosto

zédsadni, se nerozvijelo nic. V Brazilii se stav zhorSoval, negramotnost obyvatelstva rostla, a
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az skoro tfi ¢tvrté obyvatel vcetné indianské menSiny se zacalo schézet a hledat néco, ¢im
by se dokdzali vzbouftit proti systému. Napéti a problémil ve spolecnosti si zacali vS§imat 1
studenti, duchovenstvo a dalsi vysoce socidln¢ postaveni lidé s konexemi, ktefi se zacali do
pozvednuti utlacovanych lidi vice angazovat. Mezi t€mito lidmi byl i Augusto Boal, ktery si
ttlaku v§imal a zadal proti tomu bojovat tim, co umél nejlip, coz bylo divadlo. (Cermakova,

1999)

Na zacatku 60. let na zaklad¢ vefejné alfabetizace v ramci pedagogiky, o které se ¢im dal
vice hovofilo, vytvofil Boal divadelni skolu. V této Skole se na tvorbé predstaveni podileli
vSichni ze souboru a zacali spolu jezdit po riznych vesnicich a chudych méstskych ¢asti.
V druhé poloviné 60. let se Boal, vzhledem k situaci v Brazilii, kterd se ¢im dal vice
vyostfovala, pfestal zabyvat cizimi hrami a misto toho zacal vytvaret vlastni, které by
dokazaly spole¢nosti 1épe piibliZit a vysvétlit problémy, které se aktualng dé&ji. (Cermakova,

1999; Santos, 2016)

Pise se rok 1964 a vojenska diktatura piebira moc nad celou Brazilii. Lidé nevyhovujici
rezimu jsou prondsledovéni, zatykdni, zabijeni a ztraci se. Boal a dal§i um¢lci s vlastni
tvorbou jsou také pod hleda€kem, nic v§ak neméni, dale jezdi po riiznych vesnicich a snazi
se o tématech ve svych hrach po predstaveni s divaky diskutovat. Diskuse byly pro Boala
velmi dulezitym zlomovym bodem pro uvazovani nad rolemi divakd, coz zfejme& napomohlo
vzniku Divadla féorum a mozna i1 dal§im jeho technikam. O Ctyfi roky pozdéji, tedy v r. 1968
nastava dal$i vojensky prevrat a tentokrat je mnohem drastictéjsi a piisnéj$i neZ minuly.
Jednalo se o zdkaz svobodného projevu, vyjadiovani se a jakéhokoliv ndznaku odporu.
Umeélci byli velmi pfisné provétovani. Pro Boala vSak toto obdobi bylo velmi vyznamné,
protoZe se seznamil na svych cestich s divadlem s jednim muZem, Virgiliem, ktery ho
pfimél naprosto pfeménit svou dosavadni tvorbu. Boal diky tomuto muZi zjistil, Ze v podstaté
»kaze vodu, pije vino®, kdyz mu tento venkovsky predak nabidl, aby se se souborem ptidal
k boji s velkostatkafi, chtél jim dat 1 zbrané, ale ¢lenové souboru odmitli, protoze nedokézali
sebrat odvahu a tvrdili, Ze na to nejsou dostate¢n¢ ptipraveni. Diky Virgiliovi se Boal zacal
mnohem vice sousttedit na spolupraci divakd, jiz pfi tvorbé kazdého piedstaveni a na rizné
nastroje, které jim mize poskytnout, aby se do ni mohli zapojit. Jako odezva na cenzuru a
manipulaci s lidmi pfes média, vznika Novinové divadlo, kterym se vice budeme zabyvat

ve druhé kapitole. (Cerméakova, 1999; Santos, 2016)
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Je tnor 1971 a Boal se vraci domt z predstaveni. Domu vSak uz nedojde, jelikoz je zatCen.
Vzali ho do vazby, mucili ho, a az kdyz teprve utichly protesty, vyhostili ho z Brazilie, diky
¢emuz se vSak dokézal v zahraniCi neustale divadelné zlepSovat. V roce 1973 v Peru Boal
vydava knihu s ndzvem Divadlo utlacovanych, na motivy knihy Paula Freire, ve které pise
o vSech jeho ziskanych znalostech a poznani ze svéta divadla a spolecnosti. Také tam vznika,
kvili problému s dorozuménim se mezi sebou, Divadlo obrazu, ve kterém se slova
nahrazuji pohybem, jelikoz se v dané¢ zemi mluvilo az 45 rGznymi jazyky. V celé jizni
Americe se situace zhorSovala a donutila tak Boala ukryt se se svou praci do Gstrani. V tuto
dobu Boal vytvari Neviditelné divadlo, kde nikdo z divakd netusi, ze se pifed nim prave

odehrava divadlo, a ze je vlastn€ i on divakem. (Santos, 2016)

Boal stale vice stavél svéa predstaveni na Zivotnich situacich a dlouhych diskusich, které
ptidal i do pribéhu hry, kdy divéaci mohli hru kdykoliv zastavit a navrhnout, jak by se mél
herec, hrajici utlacovaného c¢lovéka, zachovat, nacez herec dale pokracoval ve hie, ale
tentokrat dle prani publika. Zlomovym okamzikem byla situace, kdy se jedna zena z publika
rozzlobila, kdyz ji here¢ka nerozuméla, co ma délat, a tak to pfisla na jevists predvést. Cimz

dala podnét ke vzniku Divadla forum. (Paterson, 2024; Remsova, 2011)

O tfi roky pozdéji vzhledem k situaci v Argentiné, byl donucen odjet do Evropy, kde d¢lal
rizné workshopy a seminare, se kterymi velmi cestoval a postupné poznaval nové lidi. V r.
1979 zaklada Centrum divadla utla¢ovanych a ve Francii zjist'uje, Ze se objevuje ¢im dal
vice lidi, ktefi se citi byt utlatovani, aniZ by méli n&jakého konkrétniho utlacovatele, jako

on mél v jizni Americe. (Santos, 2016)

V dalsich letech se Boalovy techniky, ¢im dal vice rozristaly, na zéklad¢ riiznych situaci a
zmén ve spole€nosti, které vytvarely utlacované lidi. Boal tyto techniky vzal a vytvofil z nich
Strom divadla utlacovanych, o kterém se budeme bavit ve druhé kapitole. Svou tvorbou
ovlivnil obrovskou spoustu lidi. Dal podnéty ke vzniku rliznych organizaci, seskupeni,
projekti, programd, a hlavné dokézal podpofit lidi k hledani cest, diskutovani a aktivité proti
svému utlacovateli. Od r. 1993 do r. 1996 byl i dokonce zvolen radnim v Rio de Janeiru a
diky své zainteresovanosti do politiky tak vzniklo Legislativni divadlo. Pozdéji vydal svoji
dalsi velmi diilezitou knihu Estetiku divadla utlac¢ovanych, na jejimz zaklad¢ vydal svou
uplné posledni knihu v r. 2009, Metody divadla utla¢ovanych, a ackoliv je jeho odkaz stale

Zivy po celém svéte, Boal v tomto roce umird na leukémii. (Santos, 2016)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 16

1.2 Paolo Freire

Za Paulem Freirem (dale Freire) nemusime cestovat od prvni podkapitoly nikam daleko,
jelikoz tento pedagog a filozof byl taktéz Brazilec. Narodil se piesné o deset let diive nez
Boal v r. 1921. M¢l velice t¢zké détstvi, v dobé hospodarské krize ve 30. letech mu zemiel
otec a Freire tak poznal, co to je chudoba. V navaznosti s ni poté musel opustit zakladni
Skolu a zacit pracovat, aby doma pomohl s financemi, jelikoz byl kvili jejich zivotni situaci
nakonec i nucen krast jidlo. Diky t¢émto zkusenostem se stal velmi tolerantnim, altruistickym
a solidarnim vii¢i ostatnim. Nakonec Freire piece jenom dokéazal vystudovat jak zékladni
Skolu, tak i stfedni Skolu Oswaldo Cruz, na kterou mohl chodit za niz§i cenu, diky fediteli
této Skoly. S nim se Freirova matka dohodla, Ze na zde bude Freire ucit portugalStinu. Coz
bylo pro Freira zZlomovym okamzikem. Freire Sel po stfedni Skole jesté¢ na vysokou Skolu,
kde vystudoval filozofii a prava. Po vysoké skole se vratil na svou sttedni Skolu splnit slib a

zacal tam ucit. (Diaz, 2018; Futuropolis, 2024)

Diky rozhovorim se studenty, nabyval Freire postupné védomi, ze mezi studenty a uciteli
by neméla byt takova propast, co se ty¢e moci. SnaZil se ve tfid¢ udrzet demokraticky status
mezi studenty navzijem, i uciteli, aby to fungovalo. Diky tomu vznikla jeho Kriticka
pedagogika versus bankovni model vzdélavani, ve které hovoti o problematice nerovnosti
a nespravedlnosti mezi uciteli a studenty, kdy ucitel mé byt spravné pouze rovnocennym
privodcem a partnerem zaka, ktery ho provazi u€ivem, zasazuje danou latku do praxe,
podporuje zaka v aktivité, aby se doptaval, a vede ho ke kritickému mySleni nad
problematikou. Zaroven ucitel respektuje 1 nadzory a znalosti studenta, nebere je jako
povySovani se a drzost, ale jako néco, co i uciteli samotnému muize byt pfinosem. Kriticka
pedagogika tak napomahd jedinci stat se vlastni samostatnou jednotkou, kterd se chce
vzdélavat v tom, co se ji tykd a co ji zajima, je gramotnd, vazi si své hodnoty, je si védoma
svych prav a nestava se tak dalsi ob&ti moci. Freire nenavidel bankovni model vzdélavani,
kdy je zak podfazenym pasivnim piijemcem informaci, které se ho ani netykaji, a ptesto se
je musi naucit vSechny nazpamét, protoze zaci jsou, dle tohoto modelu pouze, cituji:
,prazdnymi schrankami na ucitelovy znalosti“ (Diaz, 2018) a nikdy nevi, kdy je ucitel
vyzkousi. Pfi¢emz ucitelé jsou neomylné bytosti s vétSi moci nez studenti, a v ptipad¢ vlastni
chyby, nedokazou uznat svou nedokonalost. (Diaz, 2018; Futuropolis, 2024)

V tomto bankovnim modelu vzdélavani jiz miZeme spatfovat jistou formu utlaku, kde

utlaCovanym nemusi byt pouze zak, ale 1 ucitel, na jehoZ bedrech tieba leZi tiha ocekdvané

formy vzdélavani zadané vedenim Skoly a jakékoliv zména by mohla byt az ptilis riskantni.
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Tim se dostavame k dalsi Freirové myslence, a to k Internalizaci. Zkracen¢ by se dalo fici,
ze se jednd o zvnitinéni cizich nazortl, postoju, na ukor uvédomeéni si své vlastni hodnoty.
To znamend, pokud by nékdo dlouhodobé¢ utlacovany dostal kone¢né svobodu a prevzal za
svlj zivot zodpovédnost, nedokazal by se chovat svobodné a stale by se choval jako
utlacovany. Freire si diky tomu zacal uvédomovat, Ze nestaci naucit lidi pouze Cist a psat,
aby rozumn¢ volili ve volbach, ale je potieba, aby se naucili kriticky myslet, zajimat se a

vzdélavat se v tom, co se jich tyka. (Diaz, 2018)

S tim se Uzce poji Conscientizacido, coz znamena uvédomeni si své vlastni podstaty, role,
sam sebe. Spousta lidi ani nevi, Ze jsou utlacovani, a ze by jejich zivot mohl vypadat jinak.
Freire se proto Casto snazil na studenty ve vyuce apelovat, aby si vazili své prace a svého
¢asu, aby si uvédomovali, Ze jsou svobodni, a Ze nejsou zvitaty ani objekty, ale lidmi. (Didz,

2018)

1.2.1 Pedagogika utlacovanych

Podivame-li se tedy na moment, kdy se Boal setkal poprvé s Freirem, objevime, Ze Boal byl
dosti kritizovan Freirem. JelikoZ kdyZ se ndhodné potkali v roce 1960 v jedné z nejchudSich
¢asti Brazilie, Boal mél jesté sva predstaveni hodné politicky zalozend a divaci méli pfijit na
jednoznacnou odpoveéd’, se kterou tam pftisel. To bylo v rozporu s tim, co délal Freire, ktery
se jiz v t€¢ dobé snazil o alfabetizaci, kritické mysleni, osvobozovani lidi od utlaku na zakladé
uvédomovani si svych hodnot. Lidé si v jeho praci museli hledat odpovédi sami a dotazovat
se. Nebylo tam jednoznacné teSeni. Boal si toho v§imal a zacal postupné upravovat svou

metodu hrani. (Babbage, 2004)

Situace v Brazilii se zhorsSila, a proto v r. 1964 Freire odeSel do Chile, jelikoz byl obvinén a
odveden za rozvraceni fadu. V exilu vytvofil své dv€ prvni knihy, pficemz jednou z nich
byla pravé Pedagogika utlacovanych, kterou vydal v r. 1968. Tato kniha byla mnohokrat
pteloZena do riznych jazyktl a byla velmi Zadana, prodalo se ji pfes milion kust. Napsal v ni
o vSech svych poznatcich, které v praxi ziskal. Hlavnim tématem byla alfabetizace, kriticka

pedagogika a osvobozovani. (Futuropolis, 2024)

Sam Boal ftekl, Ze jakmile Freire vydal tuto svou knihu pod nidzvem Pedagogika
utlacovanych, Boal vydal svou publikaci pod nazvem Divadlo utlatovanych, jakozto Cest za
to, jak ho Freire ovlivnil (Boal, 2005). Pokud tedy porovname tyto dvé knihy, najdeme tam

vicero stejnych motivi, jako napft. utlak, otdzky, hledani, zkouSeni...
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2 DIVADLO UTLACOVANYCH

., Divadlo, které miize umoznit divakovi zmenit sam sebe v protagonistu, je divadlo
utlacovanych. ““ (Boal, 2006)

Vyse napsana definice divadla utlacovanych je z publikace Estetika utlacovanych od jeho
predstavitele Augusta Boala, o kterém jsme psali jiz v prvni kapitole. Divodem, pro¢ jsme
ji sem dali, je, ze snad vystizn€jsi definice neni. A uz i jeji znéni ndm napovida, v cem se
toto divadlo lisi od klasického divadla, na které si divaci zakoupi vstupenky, v tichosti
usednou do hledisté, v prubéhu predstaveni pasivné sedi a koukaji, co se na jevisti prave
odehréava, a kdyz se dilo podafii, zatleskaji a odchazi domii. Mozna jimi dilo zarezonuje, ale
s nejveétsi pravdépodobnosti ne tak, jako divadlo utlacovanych. V ¢em je vSak toto divadlo
tak jiné? Dalo by se fict, ze divadlo utlatovanych je takovou specifickou formou divadla,
ktera je ,,souhrnem mnoha technik, her a cviceni.” (Remsova, 2011), ze kterych Boal
postupné vytvoril a poskladal cely strom, kterym se budeme zabyvat dale v podkapitole

Strom technik. (Remsova, 2013)

V téchto technikach se bouraji hranice mezi hledi$tém a jevistém, jelikoz soucésti principu
divadla utlacovanych je hrat témata o spolecnosti, kazdodennich situacich a utlaku, tykaji se
tak spousty lidi. Hlavni myslenkou pak diky témto technikam, je vyvolat mezi lidmi diskusi,
aktivovat védomi o situaci, kterd je ziva, sdilet své nazory, mySlenky a thly pohledu
s ostatnimi a zaroven pfijimat i ndzory, mySlenky a tthly pohledu ostatnich, na zakladé€ ¢ehoZz
stoji princip demokracie. Také nesmime zapomenout, ze dulezitou roli v divadle
utlatovanych hraji emoce a Zitd zkuSenost. Pokud do poptedi dame osobu, ktera se citi byt
utlac¢ovand, samotna situace v nds ma probudit pocit, ze danou problematiku chceme fesit.

(Remsova, 2011)

Cely vznik Divadla utlaCovanych probihal postupné, spolu s politickou a spole¢enskou
situaci. Vznikalo v praxi, ne na papiru. To je dilezitym zdkladem pro vytvofené techniky.

Na to nesmime zapominat.

2.1 Utlacovatelé a utlacovani

V ramci Divadla utlacovanych je utlaovanym ten, kdo je v pfimém stfetu s neopravnénym
rozdélenim spole¢nosti, je si védom této nespravedlnosti, ze které se chce vymanit a bojovat

s ni. (Santos, 2016)
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Utlakem mize byt v podstaté cokoliv. At uz jde o rasu, etnikum, vék, pohlavi, postaveni ve
spolecnosti, vzdélani, politiku atd., vzdy nas v né€em omezuje. N&€kdy se nejedna o utlak
z pohledu spolecnosti, ackoliv se dany ¢lovek citi byt utlaovanym, jindy zase utlaCovany
zije v nevédomosti, nebo nevi, Ze svou situaci kolikrat mize zvratit. Dlezitym rozdilem je,
Ze opresor ma oproti viktimizovanému navrch, zatimco viktimizovany je na tom Skodny.

(Boal, 2016)

2.2 Strom technik

Vznik Divadla utlacovanych jsme jiz popsali vyse, v této podkapitole bychom se ovSem
chtéli podivat na jednotlivé techniky, které se v pribehu Boalova zivota postupné rozriistaly
a s nim 1 symbol divadla utlac¢ovanych, a to strom technik. Strom si Boal zvolil za symbol,
protoze je na ném krasn¢ vidét, jak se dokaze rozrist do vysky i do Sifky, pokud ma
v potadku kofeny a je zasazen do urodné pidy. Kofeny tvofi ,,zvuk®, ,,obraz a ,,slovo,
z nich vyrusta pevny kmen, coz jsou hry a poté se jiz zacina strom vétvit do riznych technik,
které postupné ptibyvali. Nebudeme si vSak vysvétlovat veskeré techniky, jelikoz téch je
opravdu velké mnozstvi, a ani na obrdzek stromu se vSechny nevesly, ale vybereme z nich

pouze par.

Kdyz se pozorn¢ podivame na obrazek stromu (Obrazek 1), uvidime u kotenti soucasti pidy,
ktera ma byt tou rodnou pidou, diky které muze cely strom riist, slovo ,,etika“. Nejedna se
vSak o moralku, normy ani pravidla ve spolecnosti, které jsou plné predsudkd,
nespravedlnosti, nerovnosti, nenavisti atd., proti kterym divadlo utlacovanych bojuje. Etikou
se v divadle utlacovanych mysli, n¢jaka nase predstava a piesvédceni o idedlnim chovani,

Zivote a svéteé, ve kterém bychom byli §t’astni. (Santos, 2016)

Dalsi dtleZitou podminkou v urodné padé je ,,solidarita®. Ta se zaklada na vzdjemném
schazeni se, diskusi, spravedlivému a rovnému ptistupu, na moznosti vyjadfovat své nazory,
myslenky a hledani zpiisobi, jak docilit, aby se vSichni méli 1épe, aby byli spokojenéjsi,
Stastnéjsi. Jedna se tedy o spole¢nou zélezitost, do které se musi zapojit vSichni, proto kazdy
musi zacit nejdiive u sebe, svym vlastnim bojem, aby dokézal pfimét i ostatni bojovat. Radi
bychom tedy pfipomnéli zkuSenost s Virgiliem, o které jsme psali jiz vySe (viz 1. kapitola —

Vznik Divadla utlacovanych). (Santos, 2016)

Kolem dokola stromu jsou dalsi slova, jakozto politika, historie, filozofie a ekonomika. To
jsou riizné oblasti, které nas ovliviiuji, utlacuji, ale zaroven jsou nasi podstatnou soucasti.

Na zakladé nich, se dokaze strom rozrast do neskute¢nych rozméri. Proto pokud nam to
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nedovoluji, méli bychom to zménit a néco s tim ud¢lat, aby nas neutlac¢ovali, ale poméhali

k rastu.
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Obrézek 1 Strom divadla utlacovanych
NOVINOVE DIVADLO

Novinové divadlo bylo odpovédi na militantni cenzuru bézn¢ hraného divadla. Probihalo
pomoci cenzurovanych novinovych c¢lankl, které se pokouSely utajit skuteCny stav
spolecnosti. Na zaklad¢ téchto ¢lanki byly vytvafeny rtiznorodé audiovizudlni prvky,

kterymi byla cenzurovana realita odhalena. (Santos, 2016)
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DIVADLO OBRAZU

Divadlo obrazu vzniklo v reakci na Boaltiv pobyt v Peru, kde se nehovofilo jeho matefskym
jazykem. Béhem piedstaveni se tedy vibec nemluvilo a veSkeré informace, pocity a
problémy byly pfedavany riznorodymi obrazy vytvorenymi feci téla. Boal touto technikou
zrcadlil problémy mistni komunity a poméhal jim nachdzet feSeni. (Mandala for Change,

2024)

DIVADLO FORUM

Tato technika odstrafiuje hranici mezi hledistém a jevistém. Skupiny Gc¢astniki maji moznost
pfijit na jevisSté a samostatné sehrat scénu daného problému, po skonceni inscenace se
vSichni ucastnici smi aktivné zapojit a podilet se na inscenovani a preméné¢ reality. Jelikoz

se nasi bakalatské prace tyka nejvice, vice si o ném vSak napiSeme v dalsi kapitole.

NEVIDITELNE DIVADLO

Technika neviditelného divadla vyuziva nic netusici sledujici a zapojuje je pfimo do déni.
Odehrava se na vetejnosti (napf. na ulici) a herci v utajeni inscenuji pfedem piipravenou
situaci, ktera se vzdy tyka néjaké formy tutlaku. Pfitom cekaji na zasah nic netuSicich
kolemjdoucich, které takto zahrnou piimo do jejich hry, aniz by divaci v&déli, ze se ucastni

néjakého predstaveni. (Mandala for Change, 2024)

DUHA TOUHY

Jedna se o nerovném vztahu mezi autoritou a podiizenym, jako je naptiklad ucitel a zak, kde
panuje mezi nimi néjaka tenze. Pomoci riznych cvi€eni v této technice, se snazi najit feSeni
socialni izolace, uzavienosti, nerozhodnosti, neschopnosti dosahovat vlastnich cili. Tyto
problémy dle této techniky vznikaji ptiliSnou vnitini sebekontrolou, ktera jedinci bréni

v jednani. (Mandala for Change; Remsova, 2011)

LEGISLATIVNI DIVADLO

Boal touto metodou spojuje parlament a divadlo, tak aby byly tvofené zakony logické a
funkéni. Zaroven chce, aby byly srozumitelné pro obycejné obyvatele. Navrhy na nové

zakony vychazi z divadla forum, kde dochazi k diskuzi mezi u¢inkujicimi. (Remsova, 2011)
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2.3 Divadlo forum

Jak jsme jiz uvedli, divadlo forum je jednou z technik divadla utlacovanych, kterou Augusto
Boal publikoval v kniznim podani ve Spanélstin€ a portugalstiné v r. 1974, pficemz kniha
byla ptelozena do anglictiny az o pét let pozdé¢ji, tedy v r. 1979. Ve Stromu technik je
soucasti kmene, jelikoz se jedna o velmi propracovanou a jednou z hlavnich vid¢ich technik
divadla utlacovanych, ktera je do soucCasnosti jednou z nejzndméjsich a nejpouzivanéjsich.

(Babbage, 2004)

V principu divadlo férum funguje tak, ze malé skupinka herci nacvici situaci, ve které je
hlavnim motivem néjaka nevytesena konfliktni situace, kde se objevuje nékdo, kdo by se
mohl citit v té situaci utla¢ovan. Téma scénky se zvoli bud’ dle toho, pro kterou skupinu se
hraje, nebo co rezonuje ve skupiné ne-hercii. Jedna se o techniku, kde se boii veskeré bariéry
mezi herci a divaky. Realizace je rozd€lena na dvé ¢asti, v prvni jsou s divaky dé€lana
rozehtivaci cviceni, kdy se naladi na téma, poté shlédnou nacvicenou situaci. Na konci prvni
¢asti o scénce diskutuji a pfemysli nad tim, jak by se situace dala feSit jinak. Ve druhé ¢asti
se scénka hraje znova, ale tentokrat ji divaci miZou zastavit vykiiknutim ,,STOP*. Ten, kdo
scénku zastavil, jde misto néjakého ne-herce na jevisté a prebira za n¢j roli. V této roli se
snazi v dané scénce piedvést sviij navrh na feSeni. Takto se to odehrava nékolikrat, dokud
uz nikoho nic dal§iho nenapadd, nebo nedojde €as. Na konci druhé ¢asti znovu piichdzi na
fadu diskuse a retraumatizace, kdy se ne-herci ujiSt'uji, zda jsou vSichni spokojeni se svymi
navrhy, jak vnimali tuto techniku, co se jim libilo a nelibilo. Divadlo forum by se tedy dalo
shrnout takto: Principem je nahrazovani hercii a zkouSeni veSkerych variant, které je
napadnou, a vytesit tak sehranou situaci po svém. Divéaci se tak mohou pfipravit na redlné
situace, se kterymi by se mohli setkat, aby v&déli, jakymi zplisoby se, co da fesit, Ze situaci,
kterou zazivaji, mize zazivat i nékdo jiny. Coz znamena, ze je to takovy nacvik do zivota.

(Babbage, 2004; Moree, 2023)

2.3.1 Joker

Ackoliv Boal ma své techniky velice precizné¢ promyslené, Jokerovi zanechédva jistou
volnost v tom, jaky by mél vlastné byt. Jokerova role je totiZ tak sloZita, Ze se neda stanovit
jen jeden jeji rozmér. Joker je privodcem, moderatorem, soucasti publika 1 situace. Joker se
dost Casto dostdva do riznych nekomfortnich situaci, kdy se musi umét oteviit svym
pocitim, pocitim a mySlenkdm ostatnich, improvizovat, zvladat stresové situace a byt po

celou dobu ve stiehu a pfitomny. Joker je ten, ktery je po celou dobu u tvorby situace 1
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realizace. Jokerem by mél byt ten, kdo ma jiz za sebou néjaké zkuSenosti s hranim se
skupinou divadla forum, aby znal forum i zevnitf, m¢l by postupovat pomalu a pofadné se
na roli Jokera pfipravit, protoze prace, jest¢ ke vSemu s nezndmou skupinou, neni
jednoduché, coz podrobnéji popisuje Dana Moree a Liza Urbanova ve své knize z r. 2023.
Tomu, kdo se stane Jokerem, urcit¢ nebude od véci mit za sebou néjakou
psychoterapeutickou ptipravu na krizové situace, zvladani emoci, pfipravené kontakty a
moznosti ohledné piipadného doporuceni odborné pomoci. Navic by nem¢l zapominat ani

na sebe a svou psychohygienu. (Moree, 2023)

2.3.2 Non-actors a Spect-actors

Herci v Divadle utlacovanych zpravidla nejsou jen a pouze obycejnymi herci, ktefi jdou hrat
primarné divadlo, ale jsou to lidé, ktefi maji zkuSenosti s néjakym utlakem, jsou si toho
védomi, a ktefi touzi po néjaké zmeéné. Ke zmeéné vSak vyuzivaji jako néstroj divadlo. Nejsou

to tedy herci, ale jak je sdm Boal nazyva ,,non-actors*, tedy ne-herci. (Moree, 2023).
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3 PREVENTIVNI CINNOST

Vzhledem k tomu, Ze nase téma bakalaiské prace se tyka preventivni ¢innosti ve Skolach,
méli bychom si tento pojem definovat. V této kapitole se tedy podivame na to, co znamena
slovo prevence a jaky je rozdil mezi primarni prevenci, sekundarni prevenci a tercialni
prevenci. V druhé podkapitole se jiz zaméfime na preventivni ¢innost ve skolach jako

takovou.

3.1 Prevence

Narodni tstav pro vzdélavani (2014) uvadi, ze slovo prevence znamena ochranu, obranu ¢i
také opatieni u€inénd v predstihu. Teprve koncem 50. let 20. stoleti byl vymezen rozdil
v prevenci primarni a sekundarni. V dnesni dob¢ se o prevenci rizikového chovéani u mladeze
stara. MSMT, které ji ¢leni do deviti skupin rizikového chovani. Konkrétné se jedna o
zaSkolactvi, Sikanu a extrémni projevy agrese, extrémné rizikové sporty a rizikové chovani
v dopravé, rasismus a xenofobii, negativni plsobeni sekt, sexudlni rizikové chovani,
zavislostni chovani (adiktologie), okruh poruch a probléma spojenych se syndromem

tyraného a zanedbavaného ditéte a také spektrum poruch piijmt potravy.

3.1.1 Primarni prevence

Primarni prevence cili na ptedchazeni vzniku rizikového chovani jesté pted jeho vznikem.
Konkrétné tedy napt. prevence uzivani navykovych latek cili na jedince, ktefi s danou

navykovou latkou jesté nepftisli do styku.

3.1.2 Sekundarni prevence

Sekundarni prevence cili na ochranu pfed vznikem a rozvojem daného rizikového chovani u
osob, které jim jiZ byly ohroZeny. Pfikladem by mohla byt prevence, kterd cili na uZivatele

urcité navykové latky, u kterych jeste stale nevznikla zavislost.

3.1.3 Tercialni prevence

Tercialni prevence cili na eliminaci fyzickym ¢i psychickym problémim, které vznikaji
jakozto nésledek jiz probihajiciho rizikového chovani. Pokud tedy opét vyuzijeme piikladu
uzivani navykovych latek, jedné se o snahu eliminovat vznik nepiiznivé socidlni, dusevni ¢i
zdravotni situace v souvislosti s uZivanim dané néavykové latky. (NeSpor, Czsémy,

Pernicova, 1999)
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3.2 Preventivni ¢innost ve Skolach

Dokument nazvany ,,Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti,
74kt a studentd ve $kolach a $kolskych zafizenich® zroku 2010 vydany MSMT jako
zakladni princip primarni prevence rizikového chovani u zakt uvadi edukaci k ochrané a
pfedchazeni rizikovych projevii, kladeni diirazu na zdravy zivotni styl zaka a také podpora
prosocialniho jednani a zvladani zatézovych situaci. MSMT také definuje pojmy jako
efektivni/neefektivni primarni prevence, specifickd/nespecifickd priméarni prevence a
primarni preventivni program, ktery ptedstavuje jako specificky skolni dokument, cileny na
vychovu a edukaci zdk ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emoc¢né
socialni rozvoj a komunikacni dovednosti. Je zpracovavan na dobu jednoho skolniho roku

Skolnim metodikem prevence.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 DESIGN VYZKUMU

Prakticka ¢ast nasi bakalaiské prace se zaméfuje na priibéh divadla féorum ve $kolach z

pohledu herci.

Divadlo utlacovanych je velmi atraktivni moZnosti pro rozvoj osobnosti a pro prevenci
rizikového chovani, at’ uz u dospélych, ¢i u déti. Jedna se o hravou formu uceni, pti kterém
se ucastnici uci kriticky myslet, hledat optimalni FeSeni ve zdanlivé bezvychodnych, ale
zcela jisté nekomfortnich zivotnich situacich a uci se FeSit konflikty, co nejlepsi cestou.
Oteviranim kontroverznich témat, jako jsou napt. dopady rasismu, domaciho nasili a dalSich
témat, ktera jsou pro spolecnost tabu, je pro divaky skvélou prilezitosti podivat se na celou
situaci z jiného thlu pohledu a o¢ima ostatnich. Diky ¢emuz vznikd prostor pro doplnéni si
informaci o téchto tématech, aniz by na doty¢ného bylo pohlizeno ,,skrze prsty“. (Mandala

center for change, 2024)

V divadle forum po celou dobu probihd velmi vysoka mira interakce mezi Jokerem a
ucastnikem, coz ptrispiva k osvojovani si a rozvijeni svého kreativniho mysleni, k aktivité
a spontannosti, které by tcastnikovi mohli byt velkym piinosem v budoucnosti, pokud by
se dostal do podobné situace, jaka je simulovana, nebo pokud se v jiz takové situaci nachazi
a nevi, jak ji zvratit. Pouhym pozorovanim se ucastnik zdokonaluje v empatickém
premysleni nad celou situaci, naslouchani a diivéfovani ostatnim. A diky velmi tenké
bariéte mezi herci a divéky, ktera se v pribéhu této metody ztréci, se divak pohybuje chvilku
na jedné strané bariéry, chvilku na druhé, a pfitom se u¢i vzajemné spolupraci s ostatnimi
v kolektivu. Celé spoluprace vznikéd na zakladé diskuse a diskuse na zaklad¢ pokusi. Pro
lepsi pfedstavu principu, by se dalo vyuzit jedno vystihujici ¢eské ptislovi, které tika: ,,Po
bitv€ kazdy general.”, jelikoz kazdy vi, jak by fesil urcitou situaci, dokud se mu nestane,
avsak jakmile si mé vyzkouset sviij navrh feSeni, zjisti, Ze dana situace mize byt mnohem
komplikovanéj$i, nez se zda, proto je cilem této metody zkouset vSechna mozné feSeni,
dokud se nenajde to nejlepsi, ne na zékladé slov, ale akce. (Mandala center for change, 2024;

Participedia)

Divadlo utlacovanych tedy funguje mimo jiné i jako primarni prevence rizikového chovani
ve Skolach, na coz bychom se chtéli zaméfit v nasi bakalarské praci. Dle Zpravy o stavu
prevence rizikového chovani ve §kolach v CR za $kolni rok 2020/21 (Vacek, Gabrhelik,

2022) probihalo celkem téméf 6 tisic samostatnych preventivnich aktivit nebo programi,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

avsak cca 92 % z nich tvorila v§eobecna prevence. Selektivni a indikovana prevence byly
realizovany tedy jen ve vzéacnéjsich ptipadech. Timto se divadlo utlacovanych odlisuje,
jelikoz témata hranych situaci mohou byt a Casto 1 byvaji v jednotlivych tfidach a ro¢nicich
zamérena na konkrétni problémy v dané tridé, ¢i Skole, diky cemuz jsou témata pro zaky
zajimavéj$i a mnohem piinosnéjsi nez ta, se kterymi se zaci moc Casto nesetkdvaji. Na
prvnim stupni tedy témata vice smétuji napt. k zédkladim emocni inteligence, lhani,
agresivité a bezpecnosti na internetu a na druhém stupni se vice probiraji napt. rizné
zéavislosti, hazard a finan¢ni gramotnost. Nékteré situace se vSak prolinaji skrze vSechny
veékové skupiny, jako jsou napt. rodinné problémy. Samoziejmé se situace tvoii na zaklade
toho, s ¢im se mohou Zaci nejlépe ztotoznit, coz zapticini jejich aktivitu, zajem o dané téma,

diskutovani o ném a metoda je tak efektivnéjsi. (Divadelta, 2024)

4.1 Vyzkumné cile

Hlavnim vyzkumnym cilem této bakalarské prace je porozumét priubéhu divadla forum
ve S§kolach z pohledu hercii. Pro komplexni pochopeni této preventivni metody jsme si
stanovili tyto dil¢i vyzkumné cile:

e Odkryt ptinosy divadla forum ve Skolach dle zkusSenosti herci.

e Odhalit uskali divadla férum ve Skolach dle zkuSenosti herct.

o Popsat zpétnou vazbu, se kterou se herci setkavaji, v rdmci divadla férum ve skolach.

4.2 Vyzkumné otazky

Na zékladé vySe uvedenych vyzkumnych cilli jsme si stanovili tyto vyzkumné otazky:
Hlavni vyzkumna otdzka: Jak z pohledu hercii probiha ve §kolach divadlo forum?
Dil¢i vyzkumné otazky:

e S jakymi ptinosy divadla forum maji herci ve Skolach zkuSenosti?

e Jaka uskali se vyskytuji, dle zkuSenosti hercti ve Skolach v ramci divadla forum?

e S jakou zpétnou vazbou se herci setkavaji, v ramci divadla forum ve Skolach?

4.3 Pojeti vyzkumu

V ramci vyzkumného Setfeni jsme se zabyvali preventivni Cinnosti ve Skolach pomoci
techniky divadla forum, pfi¢emz nasim cilem bylo zjistit, jak divadlo féorum ve Skolach
probihd na zakladé zkuSenosti hercii. Pro komplexni porozuméni celé problematiky a splnéni
nastavenych vyzkumnych cilii jsme zvolili kvalitativni pojeti vyzkumu, které ndm, diky

vyuziti hloubkového polostrukturovaného rozhovoru, umoznuje porozumét priabéhu divadla
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forum ve Skolach z pohledu hercti vice do hloubky. Déle nam kvalitativni vyzkum déva
moznost zjistit, s jakymi pfinosy divadla utlacovanych maji herci ve Skolach zkuSenosti, a

naopak jaka uskali se vyskytuji, dle zkusenosti hercti ve Skolach v ramci divadla forum.

4.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor jsme vybrali s ohledem na kvalitativni pojeti zkouméni a nastavené cile,

na které je tato bakalarska prace zamétena.

Divadlo utlacovanych vzdy provadi mensi herecka skupina, ktera se na tuto metodu
specialné doptedu ptipravuje. Cilovou skupinou ve skolach mohou byt samotné tiidy nebo i
cela skola najednou, proto se kazdé “predstaveni” lisi uz jen v poctu cilové skupiny, udrzeni

komorni atmosféry a pocitu bezpeci. (Moree, 2016)

Jelikoz nasim hlavnim vyzkumnym cilem je porozumét priibéhu divadla forum ve Skolach
z pohledu hercti, zvolili jsme si zdamérny zptusob vybéru vyzkumného souboru, jakozto
herce realizujici divadlo férum ve Skolich. Pro ziskani co nejrelevantnéjSich informaci,
jsme vybrali tfi respondenty, kteti kromé toho, Ze nam byli ochotni vénovat chvilku jejich
¢asu, se divadlu utlacovanych a z toho 1 technice divadla férum vénuji delsi dobu a maji tak

dostatek zkuSenosti s jeho realizaci.
1. RESPONDENT

Diky nasim kontaktim v Méstském divadle ve Zlin€ se nam podafilo telefonicky spojit
s prvnim hercem, ktery byl soucasti skupiny Augusto, kterd délala v rdmci divadla forum
spiSe preventivni programy, dale Katedry divadla utlaovanych na Masarykové univerzité
v Brné a nyni od r. 2013 uci na Divadelni fakult¢ JAMU na Ateliéru divadla a vychovy
pfedmét Divadelni projekt II — divadlo forum. Sesli jsme se spole¢né v kavarné v Brné€ a
provedli rozhovor. S nahranim rozhovoru na diktafon souhlasil. Na konci rozhovoru mné

tento respondent odkazal na dalsi podstatnou osobu a pfedal mi na ni 1 telefonni ¢islo.
2. RESPONDENT

Druhym respondentem byla Zena, tedy herecka, ktera plsobila ve spolku Aslido z. s.,
podilela se na tvorbé knihy ,,.Divadlem ke zméné®, coz je velmi podstatnd kniha pravé o
divadle utlacovanych a divadle forum. Jezdila na divadelni festivaly do Chorvatska, kde se

sjizdély celosvétové skupiny s divadlem utlacovanych, a dokonce 1 Boalova skupina. Tato
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zena s Boalem a jeho tUzkou skupinou i néjakou dobu spolupracovala v Londyné
v Cardboard Citizens. Podilela se na vzniku Kabinetu divadla utlacovanych a Divufestu,
ktery pozdé&ji pievzala skupina Dvé na tieti. Nyni tato druha respondentka mimo jiné uci na
Masarykove univerzit¢ v Brné na Katedfe socidlni pedagogiky. S respondentkou jsme se
sesli online pies Google Meet. Respondentka souhlasila s nahranim rozhovoru na diktafon a

poté ndm dala kontakty na dalsi klicové osoby pro nas vyzkum.
3. RESPONDENT

Se treti respondentkou jsme se spojili také telefonicky a vyrazili jsme za ni do Ostravy na
Pedagogickou fakultu, kde ptisobi na Katedie socialni pedagogiky, je kontaktni osobou pro
socialni bezpec¢i na Pedagogické fakulté, u¢i dramatickou vychovu, kde pravé se studenty
déla 1 divadlo féorum vramci predmétu Dramatickd vychova s rizikovymi skupinami
pro navazujici magisterské studium. S absolventy Socidlni pedagogiky vytvofili spolek,
ktery funguje pod zastitou univerzity a vytvaii divadlo férum, se kterym chodi do skol. Je
klicovou osobou, diky které v Ostravé probiha spoustu preventivnich projektt, po kterych je
velkd poptavka. Nyni chystaji v ramci divadla férum preventivni program do Skol ve
spolupraci s Méstkou policii v Ostravé na téma kyberSikana. S rozhovorem a nahrdnim

rozhovoru na diktafon souhlasila.

V ramci hledani respondentii na za¢atku doslo k problému s chybnym telefonnim ¢islem a
pouze tfech rozhovorti, coz by mohlo plsobit jako limit nasi prace, cehoZ jsme si plné
védomi. Vyzkumny soubor byl ovSem peclivé vybran, aby rozhovory byly co
nejhodnotngj$im materidlem pro néas a neztratil tak na kvalité. Proto si myslime, Ze 1 pfes

tento nedostatek, mize byt na$ vyzkum velmi pfinosnym.

4.5 Technika sbéru dat

Technikou sbéru dat byl zvolen hloubkovy polostrukturovany rozhovor, ktery nam
umozioval pouZit jiz pfipravené otazky a zaroven se 1 pribézn¢ doptavat respondentti, diky
¢emuz jsme se mohli dostat k jadru stanovené¢ho vyzkumného problému a naplnit tak
vyzkumné cile. Pfichystané dopliujici otazky smétovaly k redlnému pribéhu pfi realizaci
divadla utlacovanych ve skolach, hlavné k pfinosiim a tskalim, ktera spatiuji herci v rdmci

této preventivni metody. Svymi otdzkami jsme se snazili mimo jiné zjistit, které jevy mohou

vrwe
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diametralné rozdilné vysledky pro ptipadné budouci opakovani naseho vyzkumu. Déle jsme
zjistovali, jakou roli ve zméné chovani zaki mtzou hrat, ¢i hraji ucitelé a dalsi osoby. A
v neposledni fad¢, jaké zkuSenosti herci maji s chovanim zak, tfidnich ucitelti a ptipadné i
s rodi¢i zaki pfi realizaci divadla utlacovanych, coz zahrnovalo i1 zpétnou vazbu. Vzhledem
ke zvolené technice tzv. “snowball”, jsme se mohli doptavat i na dal§i poznatky z nové
ziskanych informaci od respondentd, které se objevily az v pribéhu rozhovoru a otazky i
prabézné upravovat, abychom zjistili opravdu, co nejcennéjsi informace o problematice pro
nas vyzkum.

Pro snazsi vyhodnocovani jsme od kazdého respondenta dostali souhlas rozhovor nahrat

vyhradné pro vyzkum na diktafon.
4.6 Zpisob zpracovani dat

Pro na$ vyzkum jsme si vybrali zakotvenou teorii jako metodu analyzy dat, jelikoz
»zakotvend teorie ukazuje, jak zmény podminek, které ovliviiuji jednani nebo interakci,
vedou ke zménénym reakcim aktérii (Svaiicek, Sed’ova, 2007), tedy v nasem vyzkumu k
ptedpokladanému dopadu Divadla utlaovanych na zaky, zvlasté pak v riznych Skolach a

tfidach.

V zakotvené teorii se nezaina z teorie, kterou bychom ovétovali, ale naprosto nezaujaté
bez jakékoliv predpojatosti je nutno rovnou zacit zkoumat danou oblast a nechat
postupné podstatu problematiky tzv. ,,vyplout na povrch®, diky cemuz se mtizeme dostat do
opravdové hloubky problému, splnit vyzkumné cile a zvysit tak relevanci vyzkumu.

(Strauss, Corbinova, 1999)

Po uskute¢néni a nahrani rozhovorti na diktafon jsme provedli prFepis rozhovori a
podrobnou analyzu dat, ¢imZ myslime vyhledavani opakujicich se jevii naptic¢ rozhovory,
vyhledavani ojedinélych poznatkli a dalSich nuanci. Jelikoz i otdzky jsme postupné
upravovali a pfiddvali na zdklad¢ nové ziskanych informaci od respondentii, mohly se
rozhovory obsahové lisit, proto bylo pro nas velmi diilezité vyhledat informace, na kterych
se shodovalo vice respondentll i ty ojedin€lé poznatky, které pro n€koho jiného nemusely
byt az tak zasadni, ¢i se s nimi vitbec doty¢ny nemusel setkat. Po pfepsani a piecteni jsme si
nechali rozhovory vytisknout a v ramci druhého ¢teni jsme provedli tzv. otevirené kédovani,
coz znamenalo zakddovat v textech vSechny vyznamové jednotky, tedy pro na§ vyzkum

veskeré podstatné informace, které smétovaly k co nejvice relevantnimu a objektivnimu
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vysledku zkoumani. Ke kédovani jsme pouzili zvyrazitovaci pomuicky. Po druhém c¢teni
jsme provedli tieti Cteni, které nam slouzilo jako kontrola, zda jsme néco nepiehlédli a
jednotlivé kody rozttidili do samostatnych kategorii, které¢ jsme pojmenovali, podle jejich
vyznamove podstaty. Poté jsme se postupné zabyvali jednotlivymi kategoriemi a zarazenymi
koédy v nich. Po rozdéleni kodi do kategorii jsme kategorie popsali a nasledné z nich
vytvofili paradigmaticky model. Ve druhé poloving paté kapitoly jsme interpretovali

zjisténa data.
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5 ANALYZA A INTERPRETACE DAT

V této Sesté kapitole nasi bakalarské prace se spolecné podivame na rozdéleni jednotlivych
vyznamovych jednotek do kategorii a na interpretaci dat, co jsme vlastn¢ béhem naseho
vyzkumu dokazali zjistit.

5.1 Kategorie a kédovani rozhovoru

V ramci analyzy dat jsme si rozhovory piepsali, procetli a nasledné vyhledavali rizné
vyznamové¢ jednotky. Ty jsme pak seskupili do péti kategorii, které jsme si pojmenovali

nasledovné:
e Jak to chodi v realité?

Proto to délame!

Dulezité principy, alias na ¢em to stoji.

Problémy v raji?

Kudy k divadlu forum?

Nyni bychom radi ptedstavili jednotlivé kategorie, a jaké vyznamové jednotky jsme kam
zatadili. OvSem jde pouze o pfedstaveni a okomentovani niZe pfidané tabulky. Veskeré

kategorie budou vice dopodrobna popsané aZ v interpretaci dat v podkapitole 6.2.
Prvni kategorie

Do prvni kategorie ,,Jak to chodi v realit€¢?* jsme zapsali veSkeré podstatné vyznamoveé
jednotky, které se zabyvaly celym procesem tvorby, od prvotniho napadu na téma, vybéru
techniky, pfipravy, odliSnostmi, praxi, nabidkou, kterou mizou poskytnout Skolam,

prubéhem ve Skole aZ po vicerole, které musi n¢kteti zastavat.
Druha kategorie

Do druhé kategorie ,,Proto to délame!* jsme zatadili veskeré pozitivni vyznamové jednotky,
které ukazuji ptinosy divadla forum, co je idedlni, jak se tam projevuji emoce, podpora,

spoluprace, odvaha, uvédoméni, kreativita, seberozvoj a dilezitost diskuse.
Treti kategorie

Do treti kategorie ,,Dilezité principy, alias na ¢em to stoji.“ jsme sepsali vSechny tzv.

zakladni kameny, na které se plisobi, jako jsou naptiklad kody: ztotoznéni, dobry kolektiv,
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schopnosti, vyznamové jednotky, bez kterych to nejde, coz jsou tyto kody: dobrovolnost,

podstata, vékovka, aktualizace, upgrade, zkusenosti, diivod, a které jsou dulezitou soucasti,

coz reprezentuji tyto kody: neménnost, moznosti a struktura.

Ctvrta kategorie

Ve ctvrté kategorii ,,Problémy v raji?* jsme vypsali vyznamové jednotky, tykajici se

pozorovanych problémi, coz jsou tyto kody: tuskali, propast, ptedpoklad, angazovani,

spojeni tfid a dnesni svét.

Pata kategorie

Do paté kategorie ,,Kudy k divadlu forum?* jsme zapsali kody, které jsou o prvotnim setkani

s divadlem férum, o dostupnosti, o objeveni, sdileni, zlomovych okamzicich, zacatcich a

dalsich kodech popisujici cestu k této technice, véetné ziskavani informaci, coz jsou kody,

jako napf.: oblast znalosti, zdroj, divadelni seberozvoj, laska k divadlu.

Nazev kategorie

Reprezentativni kody

Reprezentativni priklad

citace z rozhovoru

Jak to chodi v realité?

Vicerole, Prub¢h, Tvorba,
Ptiprava, Ptiklady, Nabidka,
Pomoc, Kontext, OdliSnost,

Techniky, Pfizpiisobeni situaci,

Zvédavost, Zpétna vazba,

Praxe, Ocekavani vs realita.

., Pak je viastné jako nejaka
reflexe, jako zopakovani teéch
strategii, které fungovaly. A
jesté to konkludujeme, tedy
vlastné opravdu, jako pta se:

Jsme v§ichni v pohodé? “

Proto to délame!

Podpora, Odvaha, Spolupréce,
Kreativita, Diskuse, Nedusit to,
Radosti, Emoce, Ideal, Pfinos,
Diivéra, Spolupracujici
ucitelky, Seberozvoj,

Uvédomeéni, Nad¢je.

., ...tak to byly takové zpétné
vazby, treba, at’ si uvédomi, ze
neni na to sam, ze mize
nekoho pozadat o pomoc, at’ se
neboji promluvit o té situaci s
matkou. Jo hlavné takové véci,

at’ komunikuje hlavné. *
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Diilezité principy, alias

na ¢em to stoji.

Ztotoznéni, Aktualizace,
Neménnost, Upgrade,
Dobrovolnost, Podstata,
Veékovka, ZkuSenosti,
Schopnosti, Moznosti, Divod,
Dobry kolektiv, Struktura,

Seberozvoj souboru.

., Divadlo forum je viastné jako
uplné na jinym levelu. Ze ono
nejde po lecbeé tech lidi, ale jde
vlastné po té prevenci, jo,
anebo po socialni zmeéné, Ze jo.
Zase zalezi, se kterou skupinou

se pracuje.

Problémy v raji?

Uskali, Spojeni t¥id,
Angazovani, Predpoklad,
Nespolupracujici ucitelky,

Stydlivost, Dnesni svét.

,,Spise se stava posledni dobou,
ze uz dochazi cas, uz mame

jenom kousek, a ted tam
zacinaji byt ta nejzajimavejsi

‘

Jjako Feseni, no... "

Kudy k divadlu forum?

Sdileni, Objeveni, Prvotni
setkani, Zdroj, Dostupnost,
Zlomovy moment, Zacatky,

Oblast znalosti, Divadelni

seberozvoj, Dosah a velikost,

Ostravska poptavka, Laska

k divadlu.

., ...jedna studentka vikala: ,, A
kde my to divadlo jako uvidime
v Ostrave?* a ja jsem rikala:
., V Ostravé asi bohuzel ne... “ a
ona Fikala: ,,No dobre, ale
proc to tady nedélame my, kdyz
to tady nikdo nedela? ... ,, neni
to tak jednoduché a nejsou lidi,
ale tak privedte néjaké a
miizem to zkusit. “ No a ona je

‘

privedla.*

Tabulka 1 Nazvy kategorii, reprezentativnich kodu a reprezentativni ptiklady citaci

z rozhovoru.

5.1.1 Kategorie — Jak to chodi v realité?

Jako uplné prvni, co musi soubor herct udélat, je vybrat téma, které budou tvofit. H3 nam

uvedl, Ze aktualné nabizi 3 programy: o kybersikang, kdy spolupracuji i s Policii CR, o

rozvodu a o sexualizovaném nasili. Tato témata hodnoti 1 respondenti H1 a H2 jako velmi

rezonujici aktudln€ na zdkladnich a stfednich skolach. H2 k tomu jesté¢ dodava problematiku




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

ohledné izkosti a identity. Aby forum fungovalo, vSichni tfi respondenti se shoduji na tom,
ze téma musi, alespon trochu rezonovat mezi ne-herci, jinak je to velmi poznat, ze nemaji
zitou zkuSenost, ta je tam velmi dulezitd. HI tento fenomén duleZitosti ztotoznéni se
s tématem nejen u ne-herci, ale i u divakt potvrzuje. H3 dodava, Ze vychdzi z riznych
statistik, prizkumt, anket, délaji si sviij vlastni screening, kdy zjistuji, zda je dané téma
platné. Déle skupina od respondenta H3 spolupracuje i s psycholozkou, se kterou se radi o
svém tématu, jestli je néco, Cemu by se méli vyhnout a pfipravuji se na rtizné situace, které
by mohly nastat. V pfipadé nouze vSak maji pripravené kontakty a jiné dalsi formy odborné

pomoci. Upozoriiuje, Ze ne-herci tam nejsou jako terapeuti.

H3 zduraziuje, ze i kdyZ o svém tématu maji malé pochybnosti, jestli bude vystavéna situace
n¢koho zajimat, nezahazuji ji, protoze kolikrat jsou nakonec ptekvapeni jejim Usp&chem.
VSichni tfi respondenti se shoduji na délce trvani ptedstaveni (1,5h — 2h), pficemz forum
rozd€luji do dvou hlavnich ¢asti, kdy v prvni ¢asti probihaji rozehtivaci aktivity, seznameni
s tématem a pozorovani situace. H3 dopliuje, ze se vzdy ptaji po zhlédnuti situace na to, kdo
je ve scénce utlaCovany, kdo utlacovatel a co by mélo byt cilem hlavni postavy. Diky témto
otazkdm si zaci dokézi postavit smér, ¢eho chtéji dosdhnout a neodchyluji se nadvrhy od
tématu. V druhé ¢asti se o situaci diskutuje, opakuje se situace a zaci nahrazuji herce. Na
zaveér probiha dalsi velka diskuse, rekapitulace a zpétna vazba, coz se shoduje s podkapitolou

T4

Divadlo forum v teoretické casti.

Co se ty€e zapojeni zakl, dle H2 neni Sance, aby nebyli aktivni, jelikoZ vyuZivaji rizné
techniky na zapojeni, jako napiiklad, Ze zZaky seskupi do malych skupinek, domluvi se ve
skupiné na tom, jak by situaci fesili, pti¢emz né€kdo z kazdé skupiny musi navrh zahrat. Kdyz
si zaci nejsou necim jisti, H3 se skupinou pouziva tzv. horké kieslo, kdy se miiZzou postavy
doptat, jak se tfeba citila v té roli, na n&aké schopnosti, vlastnosti atd. Veskeré napady
zkousi a poté se vzdy rozhodnou, jestli to sméfovalo k tomu stanovenému cili nebo ne.
Vétsinou daji takoveé dva, tfi navrhy. To ideédlni/ neidealni kladou na za¢atku hlavné. Nékdy
stihnou vice véci, nékdy se zaseknou u jedné. Nakonec se ne-herci ptaji, jestli cht&ji divaci
jesté néco dodat, nebo jestli jsou uz spokojeni s feSenim, tim dostavaji zpétnou vazbu. Ne-

herci vSak vzdy upozoriiuji na to, ze se miiZzou k situaci jesté vratit.

5.1.2 Kategorie — Proto to délame!

Do této kategorie jsme zafadili vyznamové jednotky tykajici pfinost divadla forum.

V rozhovorech zaznivaly nejcastéji reakce, emoce, diskutovani o tématech atd.
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Dle H3 je idealni, kdyz chodi ptimo za tfidami do $kol. Velky ptinos totiz spatfuje v tom,
ze: ,Je to pro né pohodiné a taky to ma vyhodu tu, zZe jsou ty decka v domacim prostiedi a
Jsou takové jako si jistejsi. H1 a H2 si ovSem zvou tiidy k sobé a nemaji pocit, Ze by v tom
mohlo byt né¢jakeé uskali. Co se zdjmu tycCe, jak sama zminuje H2: ,,Ze kdyz rekneme — ,, Mame

«

forum. " — a jesté je to zadarmo, tak nam miizou urvat ruce, abychom prisli. “ Jinymi slovy
v pfipadé udané nabidky, jsou hned vSechny zabrané. H1 fekl, ze neni potiebnd takova
motivace divakill, protoze jsou natolik ztotoznéni s tématem, ze sami od sebe do toho
vstupuji. V ramci pravidel hry H2 zminuje, ze vzdycky na zac¢atku upozoriiuji na moznosti,

kdyby se nékomu udélalo zle, nemusi se ucastnit a mize klidné odejit.

Déle jsme zjistili, ze divadlo forum funguje u jakékoliv cilové skupiny, lisi se vSak
v reagovani a zité zkuSenosti. Respondentka H3 uvedla, Ze nékteré tfidy jdou vice pies
emoce a pocity a jiné zase ptes hlavu. Dost Casto jsou vSak ptekvapeni, s ¢im zaci ptijdou.
H3 popisuje riizné ptiklady, kdy Zaci s postavou souzni, podporuji ji v komunikaci a kladou
postave za cil prevzit iniciativu a odvahu zacit svou situaci fesit. Zaroven dle H3 ne-herci
maji radi, kdyz nékdo se situaci nesouhlasi, protoze je to pak vice zivé a dynamické. Ve
ttidach pak probihaji rozboutené diskuse, které jsou podstatou divadla forum. ,,Zdkladem je,
aby Zaci odchazeli s tim, Ze kazda situace ma reSeni, Ze zména je mozna. A pokud vidim, Ze
ten problém chci resit, nebo Ze je to duilezité, nenecham to byt a jdu do toho vstoupit.*“ S ¢imz

se ztotoznwi 1 HI a H2.

Dle vypovédi respondentky H3, je divadlo forum: ,, skvéla technika pro kritické mysleni, pro
aktivitu, aby se decka uméli vyjadrovat k vécem, nebali se véci resit. Aktivita neznamend, Ze

jen néco reknu, ale Ze néco udélam pro lepsi Zivot.

5.1.3 Kategorie — Dilezité principy, alias na ¢em to stoji.

H1 popsal, Ze divadlo utlatovanych stoji na takovych tfech rovinach. Jedna se o trojiihelnik,
kdy kazdy cip znaci jednu rovinu. Prvni rovinou je ,,pro né€*, to znamena, ze to téma je délané
pro danou skupinu, ktera se s tim tématem dokaze ztotoznit. Druhou rovinou je ,,s nimi*, coz
znamena, ze to piedstaveni se vytvaii spolu s divaky. A tfeti rovinou je ,,0 nas*, tedy to je,
kdyz i ta skupina ne-herct se ztotozinuje s tim tématem. Nejidedlnéjsi je, kdyz jsou veskeré
tfi roviny pfitomné. Pokud by se jednalo pouze ,,pro n¢*, pak dle H1 Santos fika tomuto typu
didaktické divadlo, jelikoz jde hrat nékdo pouceny (neztotoZznény s tématem) pro néjakou

cilovou skupinu, ale nezapojuje je. JAMU maji dv€ roviny, a to ,,0 nds“ + ,,s nimi*, protoze

si nedélaji vyzkum o tématech cilové skupiny. Divadelta m4 také dvé roviny ,,s nimi* + ,,pro
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né*, protoze jejich forum se ryze zaklada na vyzkumech o cilové skuping, spolu se kterou
pozdéji hraji, ale uz do toho nezapojuji tolik svoje ztotoznéni s tématy. U roviny ,,0 nas* by
se dalo hovoftit jako o solidarnim vztahu s publikem, jelikoz ten nastava v piipadé, kdy
vidime, ze nékdo trpi a chceme mu pomoct, ackoliv s tim nesouhlasime, neztotoziiujeme se
s tim, jakozto publikum. Déle respondent H1 popisuje i existenci tfech druht vztahd
s publikem. Jeden jsme jiz vysvétlili, a to solidarni vztah. Druhym vztahem je analogicky,
ten probiha tam, kde dochéazi k nepoméru védomosti (napt. mezi u€itelem a zakem, trenérem
a hokejistou) a o¢ekavame, Ze ten druhy nas bude poucovat. Tietim typem je identicky vztah

s publikem, kdy napt. hraji lidé bez domova s lidmi bez domova.

Nem¢élo by se také zapominat na to, co zminuje H1: ,, Boal to myslel jako praci s utlakem a
neslo jen o konflikt.* Jedna se tedy 1 o situace, které se zven¢i mohou jevit jako zcela
bezproblémové, ale ten kdo ji zaziva, se citi byt utlacovanym. Podstatou divadla forum je
zaméteni na problematickd témata, jak tika H2: ,,Vzdycky se hraje o tom, co neni viastné
doléceny. Vzdycky je to néjaka otazka, kterou si néjak spolecné klademe.” H1 popisuje, ze
pro nalezeni ideédlniho feSeni, se musi situace nékolikrat opakovat. Fascinuje ho, Ze si ¢loveék
béhem opakovani sam prochédzi néjakou zménou a sam se dozvida, co a jak zménit.” Dle
respondentli ne-herci zasadn¢€ nechodi do skol, uz s né&jakou vidinou idedlniho feSeni,
ovlivnilo by to vysledek a mohla by jim uniknout spousta dobrych néapadii. Jak tika H2:
»Podle mé, nikdy neprozrazujeme to reseni.” a dale uptesnuje: ,, diskuse probiha tam, kam
se ty lidi jako dostanou, no.* Vzhledem k tomu, Ze se stejnym programem chodi do vicero
Skol, uz maji n¢jakou predstavu, jak se bude predstaveni odehravat. H3 vysvétluje, ze hrali
jiz 28 predstaveni a v ramci seberozvoje si prohazuji 1 role, aby ne-herci neupadli do
stereotypu. Vidét nékoho jiného hrat stejnou roli totiz mize pfinést jiny uhel pohledu na
problematiku, ackoliv maji stejnou kostru ptedstaveni, ,,co se tam musi zaznit, to zazni, co
se tam musi odehrat, to se tam odehraje*, kazdy ¢loveék hraje troSku jinak, takZe tam staci
pouze trosku piehodit slovosled nebo pouzit jinou intonaci a hned mize dojit k naprosto
odlisnému vysledku. Co se ty¢e navrhi, herci nikdy z4dné neodmitaji. Kdyz se nahodou
naskytne néjaké kontroverzni téma, existuji postupy, jako napt. ujistovani se s divaky, zda
to opravdu chtéji vidét, které pribéhu davaji hranice a smér. Nékdy napady mohou znit
kontroverzng, ale nakonec se ukaze, ze byly mySleny tpln¢ jinak, nebo ho jedinec nedokéze

zrealizovat, jak fika H3: ,,clovék nedokdze udélat to, co si vymyslel v hlavé a tam to zjisti.

o 24

déelat.”.
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5.1.4 Kategorie — Problémy v raji?

Rajem v této kategorii myslime techniku samotnou. Uz kdyz jsme si nastavovali dil¢i
vyzkumné cile, pocitali jsme s tzv. ,,vychvalovanim* techniky, ve kterou ne-herci véri.
Techniku s rajem jsme tedy propojili na zakladé néjaké dokonalosti, bezchybnosti a absenci
uskali. Nakonec v rozhovorech piece jenom néjaké problémy zaznély, se kterymi se ne-herci

setkévaji ve Skoléch.

H2 zdlraziuje dulezitost spravného vybéru tématu pro mladsi cilové skupiny, kde musi
dochazet k motivaci u vyzralejSich témat, jelikoZ je nejsou tak ochotni sdilet a stydi se pied
sebou, jako napf. témata o intimité. Navic hodnoti dnesni spole¢nost jako velmi kiehkou a
precitlivélou, takze se musi se zaky jednat vice opatrnéji. Hledaji se tedy témata, ktera budou
zajimat ne-herce 1 divdky. Paradoxné dal$im problémem miize byt, kdyZ narazi na velmi
zajimavé téma, ale pro divaky jsou moc Ziva. ,, Kdyz jsme méli paletu 10 riiznych okruhii,
oni schvalne rekli, Ze do toho nepiijdou, a Ze o tom jesté nejsou schopni mluvit na verejnosti.*
Vzhledem k tomu, Ze vétSina témat mizou byt velmi citliva, jak dodava H1, v knize Estetika
utlacovanych je rozpracovavdna problematika retraumatizace, o které hovofila 1
respondentka H3 v rozhovoru. Zéaroven je potieba, aby od tématu ne-herci méli néjaky

odstup, H1 tika, ze pak dochazi k nesystemati¢nosti.

Dalsim velkym problémem jsou velké kolektivy, kde se Zaci navzdjem tak dobie neznaji,
probiha tam né¢jaké rivalstvi nebo stydlivost, jak popisuje H3. Nespolupracujici ulitelky,
které jsou hlucné, zapojuji se do d€je nebo uklidiiuji zaky, byvaji také velmi problematické
v ramci klidného pribéhu. ,,TéZko se pak davaji décka zpatky do svého détského sveéta.*, jak
tika H3. Vzhledem k tomu, Ze v tu chvili maji za Zaky zodpovédnost praveé ucitelé a ne ne-
herci, nemohou ucitelky poslat pry¢. Coz je dalSim velkym uskalim. Co se ty¢e Casu, tak
vSichni tii respondenti se shoduji, Ze za tu hodinu a plll az dvé hodiny se vSechno podstatné
stihnout d4, ale néjaky €as navic by nebyl na Skodu. H3 to popisuje tak, Ze na konci obcas
byvaji ty nejlepSi napady, ale uz neni Cas na to je vSechny vyzkouSet, coz je Skoda.
Premysleli 1 o prodlouZeni Casu, ale vS§imaji si, Ze 1 ty dvé hodiny jsou moc dlouhé na zaky
a nékomu pozornost ke konci upadd. H3 tika: ,,Potiebovali bychom vice casu, ale

s Cerstvejsimi lidmi.*
5.1.5 Kategorie — Kudy k divadlu forum?

V této kategorii jsme se zabyvali tim, jak se k divadlu foru mize kdokoliv dostat. H2 popsala

svoji zkuSenost s mezinarodnim festivalem Divadla utla¢ovanych v Chorvatsku, ktery ji
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pisel natolik piinosny, Ze se nékteré ty techniky snazila predat svym studentim v CR, ale
az zde pochopila, jak moc je tato zkuSenost nepfenosnd. Vzala tam s sebou i své studenty, a
ti, ackoliv je ucila stejnym zptisobem, se az tam do problematiky vice ponoftili. Tento festival
uZ bohuzZel dnes neprobiha, oviem v CR bylo zalozeno mnoho skupin, které se technikami
zabyvaji, jak popisuje respondentka H2. Témi jsou napt. Dv¢ na tfeti, Divadelta, Studio D,
Aslido, atd., které vyuzivaji technik divadla utlacovanych. Mimo jiné vSak probihaji rizné
workshopy a divadelni festival Divufest, ktery se vSak posledni dva roky neuskutecnil, jak

popisuje respondentka H2.

Vsichni tfi respondenti se shoduji na tom, ze jakmile vytvoii novy program, ¢asto s nabidkou

oslovuji stejné skoly, které s nimi uzce spolupracuji.

5.2 Paradigmaticky model

V této podkapitole jsme vytvorili tzv. paradigmaticky model, diky kterému miizeme propojit

vztahy mezi jednotlivymi kategoriemi vytvofenymi v minulé podkapitole.

PARADIGMATICKY MODEL

Cov . KONTEXT
PRICINNE PODMINKY

Dtlezité principy, alias na
¢em to stoji?

Kudy k divadlu férum?

\ 4

JEV

Jak to chodi v realite?

INTERVENUJICI
PODMINKY

NASLEDKY

Proto to délame!
Problémy v r4ji?

Obrazek 2 - Paradigmaticky model
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V samotném centru paradigmatického modelu jsme si stanovili jev. Vzhledem k nasi hlavni
vyzkumné otdzce, ktera zni: Jak z pohledu herci probiha ve Skolach divadlo forum?, je
jevem v modelu kategorie s nazvem ,,Jak to chodi v realit¢?. K tomuto jevu sméiuji 1 ostatni
kategorie, nebo ho ovliviiuji. Zatimco jev ovliviluje pouze tii ze ¢ty dalSich c¢asti
paradigmatického modelu. Prvni ¢asti je kontext, coz v nasem piipad¢ je kategorie ,,Diilezité

sree
1

principy, alias na ¢em to stoji“. Do druhé ¢asti, nésledky, jsme zatadili kategorii, kterd se
jmenuje ,,Proto to délame!*. V ni rozepisujeme veskeré ziskané poznatky z rozhovort, které
zdtiraziuji ptinosy techniky divadla forum. Cast nasledky s kontextem jsou v nasem modelu
navzajem propojené, jelikoZz bez motivace ani zdkladi by tato technika nefungovala.
Nasledky se vzajemné ovliviiyji s intervenujicimi podminkami, kam jsme zatfadili
»Problémy v rdji?*“. Technika vznikd a vyviji se na zaklad¢ riznych tuskali, se kterymi se
potkava v prabchu realizace fora. Zaroven problémy mohou vznikat 1 z nasledkd, které jsou

chténé. A nakonec intervenujici podminky, tedy ,,Problémy v rdji?* sméfuji i k tomu, jak se

k divadlu foru viubec dostat.

5.3 Interpretace dat

V této podkapitole se budeme zabyvat vysledky naseho vyzkumu a odpovéd’'mi na hlavni i

dil¢i vyzkumné otazky, které jsme si urcili v podkapitole 5.2.

Z vyzkumu nadm vyplynulo, Ze prvotni fazi je zvolit si spravné téma, o kterém chce skupina
ne-herct hrat. Mé€lo by jit o téma, se kterym se skupina ztotoziiuje a zaroven ho ma alespon
¢astecné v sob& zpracované, aby o ném dokazala diskutovat a dal s nim pracovat. Neéktera
uskupeni dale pracuji se statistikami, vyzkumy, anketami a vyhledavanim aktudlnich témat,
ktera jsou pro cilovou skupinu dilezitd a na tom celou situaci postavit. V ramci zkoumani
jsme pfisli na to, Ze prostiedi, ve kterém se forum odehravd, miize i nemusi hrat roli
v prub¢hu této techniky. Diilezité je, aby skupina divaka byla co nejmensi, nebo se dobre
navzajem znala a nestydéli se zaci mezi sebou. Boalova technika je vSak natolik
propracovand, Ze i1 s timto ovSem pocitd, proto ne-herci maji v zéloze na zacatek rGzna
cviceni, jak kazdého divéka na téma naladit. Kdyz se hraje pro Skoly, nikdy neni jistota, Ze
téma zasahne uplné vSechny, jelikoz se pracuje pokazd¢ s jinou divackou skupinou a ne-
herci pfi tvorbé situace neznaji jejich zité zkuSenosti. Ze zkuSenosti ndmi zvolenych
respondentl se vSak nestava, ze by n€kdo odesel, nebo Ze by se nékdo do toho nezapojil.
Uskalim oviem mohou byt nespolupracujici uéitelky, které zasahuji svym jednanim do

d¢je, at’ uz proto, ze je téma zaujalo, okfikovanim tfidy nebo hlasitym telefonovanim, atd.
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Naopak velkym prFinosem jsou spolupracujici, podporujici ucitelky. V pifitomnosti
oblibeného ucitele jsou Zaci vice uvolnéni, 1épe se jim komunikuje a cCasto takovy ucitel
dokaze predat i cenny kontext ne-hercim o tiidé. Ten ovSem obcas byva také mylny a
ocekavani se tak nemusi stfetnout s realitou. Dale jsme zjistili, ze divadlo féorum funguje u
jakékoliv cilové skupiny, lisi se vSak v reagovani a zité zkusenosti. Respondentka H3 uvedla,
ze nekteré tiidy jdou vice pies emoce a pocity a jiné zase ptes hlavu. Co se zpétné vazby
tyce, na konci i béhem kazdého fora probiha s Zaky diskuse. Diky této diskusi dostavaji
ne-herci podnéty k limitim své prace, kterych ovSem tolik neni, dle zkuSenosti nami
zvolenych herct. Na druhou stranu prozatimnim limitem, o kterém jeden z respondentti (H3)
hovofil, je absence dalsi prace s tématem v dané tfid¢ ze strany Skoly, kterd by mohla byt

velmi prospésna.
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ZAVER

Tato bakalarska prace se zabyvala preventivni ¢innosti ve Skolach pomoci jedné z technik
divadla utlacovanych. Na zacatku v prvni kapitole teoretické Casti jsme si popsali, jak
Divadlo utlacovanych vzniklo, pfedstavili jsme si jeho predstavitele, Augusta Boala, a
podivali jsme se na to, co ma spolecného Divadlo utlacovanych a Pedagogika utlacovanych,
jejimz piedstavitelem je Paulo Freire. Ve druhé kapitole teoretické ¢asti jsme se zaméfili na
samotn¢ Divadlo utlacovanych, na to, kdo jsou utlacovani a kdo utla¢ovatelé, co je to strom
technik, a posledni podkapitolu v kapitole Divadlo utlatovanych jsme vénovali samotné
technice divadlo forum, kterd nas zajimala v praktické ¢ésti nejvice. A v posledni kapitole
v teoretické Casti jsme si definovali prevenci — primdrni, sekundarni, terciadlni — a podivali

jsme se na preventivni ¢innost ve Skolach.

V praktické ¢asti jsme si stanovili design vyzkumu, v ramci ¢ehoz jsme si zvolili kvalitativni
pojeti vyzkumu, hlavni a dil¢i vyzkumné cile a vyzkumné otazky. Jakozto vyzkumny soubor
byli zvoleni tfi respondenti, jako technika sbéru dat ndm poslouzily rozhovory, nahrané na
diktafon se souhlasem respondentti, zpiisobem zpracovani dat jsme si zvolili zakotvenou
teorii, rozhovory jsme piepsali, zakodovali, dali do kategorii a zanalyzovali. Nakonec jsme

zanalyzovana data interpretovali. Radi bychom je vsak jesté jednou tady v zavéru shrnuli.

Hlavnim vyzkumnym cilem naSeho vyzkumu bylo porozumét priitbéhu divadla féorum ve
Skolach z pohledu hercii. Z vyzkumu nam vyplynulo, ze Boalova technika je velice
precizné propracovand a skupiny nami zvolenych respondentl se ji z velké casti drzi.
Odchylkami jsou v podstaté pouze roviny ,,0 nds®, kterd vSak nechybi kompletn¢, pouze je
sniZena, jelikoZ scénky hraje star$i v€kova skupina, nez jsou divaci a dana témata se ji
nemusi tolik dotykat, i pfes to, Ze tam néjaké ztotoZznéni s problematikou probihd. Druhou
odchylkou je rovina ,,pro né€*“, kdy se ve Skolach hraji obecna preventivni témata, ne tolik
zaméfena na konkrétni skupinu, a tak mize dochézet k absenci zité¢ zkuSenosti ze strany
zakl. Na rozdil od toho jsme nezaznamenali v rozhovorech Zadna uskali ohledné
zékovského nezajmu o hranou situaci. Zaci byvaji velmi aktivni, diskutuji o tématech a asto
ne-herce piekvapuji svymi ndvrhy na feSeni riznych situaci. Za zpétnou vazbou miiZzeme
povaZovat uz jen velkou poptavku u skupin, které nabizi své programy pro Skoly a aktivni

ucast, kterou pii foru herci vnimayji.

Na§ vyzkum tedy mizeme takto povazovat za pln€ Uspésny, jelikoz veSkeré cile se ndm

podafilo splnit, tak jak jsme si na zac¢atku vyzkumu stanovili.
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PRILOHA P I: ZAKODOVANY ROZHOVOR S RESPONDENTEM H3

Tlm\‘muur - H%
A

H3 = vyucujici na Ostravské univerzité
T = tazatelka

T: Tak j& bych Vis chtéla poprosit, jestli byste na zatdtek popsala, co Vis spojuje

s Divadlem utlatovanych a jak jste se k tomu viibec dostala?

Nelekion . divardho

H3: Jo, tak ehm....Dostala jsem se k DU a DF diky tomu, e se zajimam, stragné

dlouhou dobu, viastng uz od détstvi o dramatickou vychovu. Nejdiiv jsem byla

£lenkou détského divadelniho soubory, pak velmi logicky jsem zacala vést taky :-W'u':: Eég‘k.ﬂ -
SEarpTVE
néjaké svéfence. Vyvstudovala jsem divadelni akademii w Praze obor Vychovna '__'_"_‘l
v divedlu

|
dramatika. Pak na rmiznych seminafich... tim, Ze jsem se zailmalm\cn ge vEechno

/
déje v dramatické vychovE, tak jsewn se dobrals tady i k DU Augusta Boala, no a "?‘jﬁ&ﬂ ¢
. - : -

musim Fict, #e nejvic jsem se posunula v tom uvaZovani, kdy? jsem jela na divadelni 7|, syl

LGPy
takovej festival Divufest....ted' nevim v kterém to bylo roce, ale uZ je to ddvno. A tam

I
jsem se setkala se skupinami, které se tfm zabyvaiji... A velmi vyrazné v tom Ololask zualesty

Y '-“-.-ﬂ-l.ﬂjl

figurovala Lenka Polankova, diive Remsova. No a vlastné, mé to zafalo zajimat a v ]

zasadila jsem to jako informaci, protoe ufim dramatickou vychovu na pedagogicke ?W!tﬁ’;

fakulté, tak jsem to zasadila jako informaci, nebo jako ukizku studentiim...ano, i toto Sille.n ;

je moZné, toto taky patii do oblasti dramatické vychovy, nebo kdyZ se vyuZiva rﬁ“uﬁ#ﬂ
WWW i gt o
m
princip divadla a dramatu a pravé u socidlnich pedagogil. A tam jedna studentka ;
D’i’r-m&lﬂku.
fkala: , A kde my to divadlo jako uvidime v Ostravé?”, a ja jsem fikala: ,V Ostrave *F'Jpjfo.'u'l.{g,.

asi bohuZel ne, jedno je v Olomouci, tam se tim zabyvaji, ale Ostrava ne. No a ona
fikala: ,No dobfe, ale pro¢ to tady nedélaime my, kdyZ to tady nikdo nedéla?”, tak ja

jsem fikala: ,Proé no, protoZe to neni tak jednoduché a nejsou lidi...ale tak pfived'te oo \4_:3
i b T



e, mi i

' 1
néjakeé lidi a mazeme to zkusit.” No a ona je skutetné pfivedla, pfisli jeji spoluféci, U o t:-ui
e

privedla asi 6-7 spoluzaki jejich a pak jesté ti, co se zabyvali dramatickou vychovou,

tak se o tom dozvédéli z vyssich roéniki, tak jsme udélali takovou skupinu, a piisel &-:..Mg‘ , ']’rb

Covid. (sméje se) Ale my jsme to piekonali a od té doby vlastné pracujeme a utime se Divodate
AP e e e

: : W ol Elatrgiey
za pochodu, Ze jo, protoZe byla jsem na néjakych workshopech, které se tykaji Ol
o5t
Divadla utlatovangch, které byly v rdmci Divufestu. Ehm... Zacala jsem Cist Tuoiosd!

- literaturu o tom, co Augusto Boal napsal, nebo o néme: A je to viechno v béhu, Fe, to Tuadil |
s | =1

isou viechno véci, které se lidi udi, tak¥e to se se sv{m souborem udim taky... jsme Sﬂoﬁ_m;;ug’;

na cestd,
RSl

T: A toto je tady vlastné udélany jako pfedmét v ramci oboru?

Dostupuest
H3: Jo, mame takovy pfedmet, ktery je cétkovy, jakoZe neni viibec néjak
P e P P e e P o,

p:‘lﬂfhuﬂ-lﬂ D\S'}
ohodnoceny. Nebo jako je ochodnoceny kredity, ale ty kredity nikdo viibec
nepotfebuje, protoze viichni potfebuji jen dckové a béckove.
T: TakZe volitelny? Néjaky navic?
*DDIII'DT ¥ --'"UIIL Wl ')'k’
H3: Ano, takZe volitelny. Nekdy se tam nékdo objevi. Ale je takova informace, pofad

Davbkrprost

mam to, #e pro studenty, kte#! jsou v navazujicim magisterském studiu, maji tam
WWUW*\

Dramaticka vychova s rizikovymi skupinami, se jmenuje ten pfedmét, tak tam Cast

i
Wl S
toho se vénuju pravé Divadlu Forum, protoZe si myslim, Ze je to velmi dobrd cesta
: it 'T}F: b

préavé pro préci s rizikovymi skupinami, ale tam zarovef vnasim i to, Ze je to velmi

dobry zpfisob pro prevenci rizikového chovéni. Takze takhle, a jinak ten soubor
“Deloroveh-e ot 2Aethetnen/

pracuje jako mimo. Mimo viuku. My tady mame takové S-Elk"lr",. tak ntzﬂkle nas
zafadi, Ze jsme takovy studentskz :-:-Eulek. TakZe se schazime, to uZ jsou lidh, ktefi... _\:)Sbﬂ \N;‘Aﬂ N

par lidi je&té studuije, ale mnozi jsou absolventi a chodi do toho vlastné jen ze zajmu.




T: A vy chodite i do 5kol? VyloZené za nimi, nebo oni chodi nékam za vami?

Aol Tdaal|

H3: Prozatim to mame tak, Ze chodime jenom do $kol. Je to pro né pohodiné a taky to

mé vyhodu tu, Ze jsou ty décka v domécim prostfedi a jsou takové jako si jistéjsi. To,
Uskal
#e by chodili za nama do néjakého prostoru, nés taky ldka, ale pochopitelné by to

bylo tak, Ze by tam nebyla jenom jedna tfida, ale uz by jich tam bylo vic, a taky by to

pro tu skolu bylo vic komplikovanéjsi. No prosté oboji ma néco do sebe, ale my zatim

chodime jenom do &kol.

T: Uz by to asi nebylo tak komorni, ze?

H3: Ano.

T: TakZe tam vétdinou byva jen jedna tfida?

Petloihn Spgen'ind

H3: Ano, vétéinou tam byvd jen jedna t¥ida. Parkrat se nam stalo, Ze kdv to byly dvé

t¥idy, ve kterych bylo malo Zéki, tak je spojili. Ne vzdycky to viak dopadlo dobfe. Je

to poznat...je poznat to, kdyZ se ty tfidy.... Fajn je to, kdvyZ se ty t¥idy znaji a maji

sreal Nrd Ty ke,

spolu néjakeé aktivity, Ze néco proZivaji spolu, ale stalo se n?ﬁ, asi jednou nebo

dvakrat, Ze ty tiidy byly spojené a bylo tam citit, Ze se pied sebou trosku jako stydi

nebo jakési rivalstvi...

T: Necitili se tam tak komfortng, jak by méli.
1
{9
1dea)
H3: Ano, ano. Takze radéi chceme po téch Skolach, aby to byla jenom jedna tfida.

e i
Takze do toho kolektivu vlastné zasahujeme jako takhle no. A Jaz ey STy

T: A vy chodite do téch t¥id tfeba opakované jednou za Zas? JakoZze vidite jeden rok i

dalzi rok stejnou tridu, nebo to se moc nestava?



_ Ostrowsle! prpteluléa
H3: To se moc nestava, kdy? tak to je nahodné, e nékomu se to libi, tak si nis pozve

Pedoih ‘ 8
jestd jednou, ale vzdycky musime prijit vlastné s jinym programem, Ze jo. Mz méme Neloidleg,

v tuto chvili tfi programy. Jeden je...Dva jsou pro druhy stupeti a jeden je takovy
MWME uZ jsme uvazovali 0 %‘.QAE
tom a zadali jsme to vlastné délat, g by po tom nasem vystoupeni, po tom nasem
programu, s néjakym odstupem, uz ne s programem, ale s néjakou besedou, nebo,

néjakou dalsi aktivitou dramatéckou, bychom pfisli tfeba za tyden nebo za ctract

dn, jako potédhnout to téma, nebo jakoby jako zesilit. Ted' mame rozjednanou Hd}ﬂ;&q
spolupraci s méstskou policii, kterd by chtéla na to navazat, za tyden pfijit k tématu
kybersikana, kterou méme a sexudlni ndsili mame, jako daléi takovej program, takze

oni by jake z toho pohl.:_-du té legislativy nebo prosté prava, nebo ja nevim z jakého

(=
pohledu... Velmi se jim to zalibilo, kdy# jsme to hrili na Dmnech prevence a ond tam
Bicte o uslio ‘T?Nﬂl'uu-m._
byli a fikali, ze bvchom mohli spole¢né. Tak jsem si fikala, jo, to je fajn a ted’ka to

""" — okl

délame tak, #e je dvouhodinovy, asi hodinu a pil nebo dvé vyudovaci hodiny mame

ten program s Divadlem Forum, to znamend vstupovéani do roli a tak. A pak po

prestivce mame takovou, jako, jeden z nds tam s nimi jesté ziistane a bavi se s nimi

jesté o tom tématu.

T: Takze tam dochazi jeété k néjaké zpétné vazbé a ukondeni toho tématu?
H3: Ano.
T: A jaké zpétné vazby jesté dostavate od nich? S jakymi se nejéastéji setkavate?

Peloil, = Lythne vothp

H3: No ty zpétné vazby, my je tieba Zidame, aby 3li k tomu pfibéhu, aby dali

napfiklad n&jaky vzkaz té hlavni postavé, co by ji jako vzkézali a to se odviji

samozfejmé od toho, jak probihalo to Forum. Ale musim fict, Ze prozatim jsme




Tdea|

vzdycky hrozn udiveni, Ze to jsou hrozné jako silné zpéne vazby, jo, Ze jako, at'...

Véera byli krdsné zpétné vazby, kde ty décka fikaly...(pfemysli)...to je prosté lakovy miﬂnl&t\
ptibéh o chlapci, ktery nemd ¢as na sebe, protoZe matka na néj klade tkoly z divodu
ﬁwmmw%m

rozvody, sz si umél fict o svﬁj ¢as, aby si umél fict co chee, a tak to byly ZEmﬁ‘ 'Pué?ﬁrq

vazby, tfeba, at si uvédomi, 7e neni na to sam, e miize nékoho poZidat o pomaoc, at

begusit 10
se neboji promluvit o té situaci s matku, j jo hlavné takoveé vé:] at komunikuje hlavné,

OdGat o8

. e Ll S —

al
' ,Taku]ti'[cﬂvé zpétné vazby, Ze jsem si fikala, ty jo, to je hrozné vyzralé.

T: Takové uvédomélé, ze?
.
Nolndkeo
H3: Ano, uvédomélé. Tak tieba tyhle, a pak mam takovou techniku (ukazuje mi

e ok o,

L1 ) |2
Dbrézkfdéﬁ!‘ ktera n:&de vidét v rozhovoruy, ale poprosili jsme ]e,. aby nakreslili
a Fa LT Wb T W e o e il

plakat. My je nejdiiv samozfejmé nechame, aby o tom mluvili, tfeba udéldme galerii,

ﬂnluprm'tt,
pak si to vSichni projdou...nejdiiv na tom pracuji ve skupinkach a pak si to viichni Pr M

Ureodivito,
_projdou a ptame se, ktery je zaujal, ¢im. Tfeba tady je c dcrmmf /, Ktery je jal jako

P

naklonény, to znamend jako nestabilni a himi na négj, ale je tady to slunj.fkn uz. Takze

B i R  a i N A S Ta

takovahle zpétna vazba.

T: Jako dobré a Spaté dny?

11-;[-12 r_\"‘-ﬂx.- : 1=

H3: Jojo, jako dobré a gpatné dn:-,r A tady j je v viastng 51tuace t-:iho kluka kterj.r pﬁzmj@h
me ™

vlastng, co véechr!u ne-st'ha a ta::l}r _iE ta ]eht:u matka ktera ma pucmaran}r ohilﬁE]J ]akn

PN F A

'1"."‘
zmatek v hlavé a e ten c:tec_. ktery odchdzi. Pak vlastné diky tomu si miZeme o
e tady jet Ty ¥

™ i N

tom povidat o té situaci, proto#e oni to vlastné nakresli, a kdyz se v diskuzi o tom

LTED&‘L ‘:'r;l\
bavime, tak jesté. . tady tfeba:, Nikdy na nic nejsi Sél'n g tad}r ID i napsall dD tﬁhﬂ

F e

(ukazuje mi nikres s textem)

T: To je pékné.



Priodl,

H3: TakZe takovéhle tfeba zpétné vazby my dostivame, ale oni nam samoziejmeé

e . Eote ~ _ A nlaihin.:
fikaji i to...ehm. .. (zasméje se)... Ze lo bylo smutné na zatatku, nebo Ze to znaji, nebo
— R i e

i T " e

#e décka hezky hrala, jako Ze byli dobfi. Pak taky utitelky dévaji, jako nezddime je, P & L‘-.-L

Prinos

ale oni obvykle pfijdou a fikaji, Ze to bylo jako skvélé, Ze to je vlastné, e jsou

pfekvapeni, jako jak ty décka tieba reaguji. TakZe to je pro nas vlastné jako pfijemné utnﬁ

no. Ze reagujou a Ze ty utitelky to i vidi. Pravda je, Ze mame riizné zkuSenosti. (sméje ‘?rﬂn:\.

- se). Ale ted' je pravda, Ze jsme byli na dvou na tfech Skolach, kde ty uditelky byly Sﬁ'_'ﬂ_tru\_‘ Pl‘-';j:d
piidell
-

jako ti¥asné naprosto, byly pfitomné, podporujici, jo jako...ndbytek, byly jako

; I
tichounké, protoZe tam je potieba, aby se neprosazovaly, aby je jako neumraviiovaly, Us‘n{g\a

R, sy 2o Tdes!
neuklidiiovaly...a tak dél... e my Yo zvladnem viechno. Ale pak jsou tady uéitelky,

!
které si vytahnou notas a néco si tam délaji, nebo dokonce i jedna jako telefonovala G ,L-_m"-:

nahlas. Jsme tam hrili a ona telefonovala nahlas.

T: Takoveé rudivé elementy.

[ Sy
PO o L OV By
H3: Tak jsem ji musela jit fict, protoZe jsem byla jako Joker, aby to piestala jako délat.
i i - - -
(sméje se)

T: Mo#na z toho mohla vyplynout i dalsi takova situace, jak se Zaci citili, kdyZ se tam
stala takové rugiva situace a nesméli hlavne nic fict v tu chvili, protoZe je pro né

autorita. .
Petioeh = 1pEta vatby

H3: Ano. Ty zpétné vazby jsou vlastné... my si 2ddame ty zpétné vazby k tomu

piibéhu, aby to vlastné jako doznélo, jo a...pak jsme v jednom

Tospore
projektu....ehm... protoZe jsme EUd porovini Magistratem mésta Ostravy a fakultou,

ale hlavné magistratem, kde méme dva projekty letos a ten jeden pochopitelng
il T

vyZzaduje néjakou zpétnou vazbuy, a to ddvame jako t¥m uditeliim, nebo nejlépe ?;%\A.




Priotly

metodikiim prevence, protoze my to jako pfes né n&jak organizujeme, tak mame jako

|
takovy dotaznik. A vétiinou piSou, Ze tfeba, jedna otdzka je, jestli dal jako s tim Tl 0l
S Teal
‘tématem jedté pracovali. A ne mnoho (sméje se), ale ukazuje se néktefi skutedné s tim to

jests dal tieba, jako pracovali s téma déckama, nebo jeSté s tim tématem dal zachazeli.

T: Jo, takZe to neskonéila jen vami, ale Ze si dali jesté fas to pofesit. To je lizasné
slyset, Ze jedtd ndjaké gkoly s tim pracovaly. Vy jste fikala, Ze to vétSinou organizujete

pfes metodika prevence a ten byva vétinou také v té tfidé, je u toho?

Priloeh g § P

H3: Byva, neni to pravidlem, my jsme radi, kdyZ tam je, anebo je tam tfeba vychovny

poradce, jo. Jako nékdy to je spojené dokonce ty funkce jaksi, ale byvd tam... cast&ji _? L;L
el

rva ten uditel, ktery ma zrovna vyuku, nebo ten ucitel tfidni, to je taky dobré.

1
My jsme radi, kdyZ je tam nékdo, kdo zn tu tidu vic, nebo je s tou problematikou I&Dj

obezndmen, jako ten metodik nebo tfidni uéitel, ktery je znd, jo. Ale tieba vera jsme 'Prt\.:,&

byli ve t#dé, ta pani ucitelka nebyla jejich t¥idni, ale znala je perfekiné. Védéla o nich I&J_\

jako strainé hodné, protoze pak kdy? se s nimi bavime chvilecku potom, tak nam se i ‘P;:““

snai tieba...tim my to i pozname, koho se to téma tykd z té ttidy tfeba, je to tak, Ze 3

! nikdy reaguji, jsme méli i jako platem jo, Ze se to jako odplavuje ale obvykle to

—

pozname tak, 2e ten Elovek, ktery do tolw v-.-;luEu'!e. o tom vi, jakoby vic, protoZc vi,

#e takhle to jako nepfijde, to co tam oni jako délaji, jo. Jako jak navrhuji ty intervence,
s bemlieglatug s st S e o  jebetacy :

Loleivans

a e se piihlasi a je to intervence o level vy, co se tykd toho feSeni toho problému, a
WWW

my si fikime: , Hmm, tak ty o tom néco vis$ urfité.” a potom ta utitelka tiidni pfisla a ?t&.\ﬂl.

fika, #e jste se teda jako trefili, protoZe ta...jojo, vim kterd... ta to ma jako za sebou,

ona v té situaci byla. TakZe i takové informace miiZeme dostavat. Miizeme dostat i

- t 1!
naprosto mylnou informaci, jakoZe ta t¥ida je hroznd, a #e nemiZeme fekat vitbec Ocelo o

Wi
. : . ; : . ; i e i Yo
nic, a to je pak jeden z nejlepsich programi, které mame. (sméje se) Tak na to my

1oy




podly,  Spolprecyiu vtk

nedame jo, ale jsme radi, kdy? ta ucitelka fekne té tiide, Ze je tam Zdk s poruchou

autistického spekira, nebo Ze tam jsou décka, které neumi desky, Ze to jsou tfeba

ukrajinsky décka, tak abychom védéli, Ze kdyZ nékdo reaguje néjak jinak, tak at vime

v éem to je. Ale jsme radi, Ze li studenti socidlni pedagogiky to i tak poznaji, jo, Ze

prosté viddi jak, a u? to koriguji, citi to, ddvaji pak vétsi as nebo prosté kdyZ jsou FJ,-LPL“L,.,...'F

Srhuoes,
v téch intervencich... jo... KdyZ jsem Joker j4, obvykle, ale nemam ten prostor tam
vidycky jako byt, takZe se trénuji i dali élenové ze souboru na to byt Jokefi a “Illhafb'luﬁ

nékterym to za¢in velice hezky jit, takZe je to jako prima, Ze to mdme takhle Sovbory
B T T W W T L LV T e

otevieneé.
ol N,

T: Ja jsem se pfitom pravé chtéla zeptat, jestli jste neslyZeli nahodou o tom, Ze by se
tieba ty ucitelky vidély v tom vasem pfedstaveni, Ze by Vam fekly, tfeba i ti
vychovni poradci, metodici prevence, nebo jini pracovnici ze Skoly, Ze by to zaZivali,

nebo néjak i na nich bylo vidét, Ze se jich to tyka?

H3: Ano, a ja kdyZz mam ¢&as a jsem ten Joker, tak se vidycky tak néjak divam, jak to \a;
Petloth

funguje a jestli jsou décka zaujaté, takZe se obéas podivam i na toho pedagoga.

ket . Samozfejmé, Ze nejvic se usmivé, kdyZ hrajeme situaci ve Skole... (sméje se)... i kdyZ
e i T R e il
my samozfejmé nejsme, nemame tu situaci tak, Ze hrajeme néjakou tu uditelku jako ‘?té_,.}lén
e e e e e T S

nevstiicnou jakoby, protoZe tam je potfeba, aby ten, kdo vstupuje do téch intervenci,
WMHMMW

mél ESEDﬁ. néjakou nadéji, Ze to s tim ¢lovékem néjak vyjednd, jo, Ze prosté vidycky

L ]

hleddme tu miru toho, kdyZ se délaji ty intervence, tak aby to nedostali iplné
B e e )

zadarmo, jakoZe: ,, A, no vyborng, promluvil si, tak to fedime.”, ale zaroveii, aby to
e e ™ [ i e W]

nebylo tiplné nedostupné. Vychazime z toho samozfejmé, jaka je motivace té .

postavy, v jaké je situaci a tak, Ze se vzdycky divam na ty pedagogy, jaka je situace
Y i P, e e I e e e,

ve kole, Ze se vidy usmivaji, kdyZ je ta situace ve Skole, Ze ten zak neumi. Ale
L e ELEEE. ‘ A e e e s it I NN i,




Tkﬂﬁini“d

vetéinou, nebo Fikaji, Ze to i oni zazili, kdyZ hrajeme o tom... problému toho rozvodu

a tak, Ze to zazili a predevsim fikala pani uéitelka: ,Jd jsem méla takovou chut do

—_—— e —— e — = EMu[_L

toho vstoupit, ale védéla jsem, Ze nf_-mé_m a ja jsem fikala, Ze to je dobie, protozZe

prece jenom, do toho tam ten dospé&li vnasi aplné jinou dynamiku, a

Trﬂuék

= !
ch zkufenosti ale, Ze. 1’”*‘“‘*“‘
g

tak...ehm.. nékdy je to zaujme, nékdy jen tak koukaj, jestli tarn ty décka nezlobi, ale

nékdy jsou fakt vtazeny do toho... do toho piibéhu. Podle s

T: Stava se nékdy, Ze by tam vibec nebyli ti uitelé? Tieba si odesli nékam na kafe

nebo tak, a vy byste s téma déckama tam zlistali sami?

H3: To si nepamatuju, e by se nam néco takového stalo... Asi hzchnm to norméalné C\, o
GP“D ¥

zvladli, myslim si, Ze by to nebyl vilbec problém, ale myslim, Ze tam byli vZdycky.

My jsme hrali u...(vzpomind)... loni jsme hrali 10 pfedstaveni, pfedtim myslim taky % . o

10 a letos myslim uZ 8, takZe jich za sebou uz mame hodné téch predstaveni. Spis se

nam tam stalo, Ze v jedné Skole se pfislo pét tét:h uE'ltElfl p::n:lhrat do tE'Ld}' protoze Zuedave st

S e

chtéli védeét, co to jako je, jo. (sméje se)
T: Zvédavost?

]
H3: Presné, zvédavost. A bylo to fajn, jo. Jsme fikali, Ze to je dobfe, jen af se to Sifi. Sdilesn

Ale ne, to se nam nestalo. Nestalo se ndm to. Chovali se riizn&, nebo riizné se k tomu

stavi...tfeba tam jsou, duchem jsou nékde jinde, ale fyzicky jsou tam s nami. ?“:‘0‘ W

T: Mé pravé zajimalo, kdybyste s tim méli takovou zkusenost, tak jak by se ti Zaci
chovali? Jestli by se chovali tfeba rozdilné? Jestli by tam byla jind energie,

davali/nedavali by vic pozor.
Sdaopnesh

H3: Ono se to dé i troéku vypozorovat, nechei Fict, Ze to pozname, my to

nepozndme....nenene...to je hrozné slozity konstrukt atmosféry a klima té tfidy, ale



tieba predevéirem se nam stalo to, Ze kdyz jsme déavali kreslit ty plakaty, ty obrizky,

hY
tak tam asi tfi kluci Fikali: ,Pani uéitelkou pojd'te s ndma do trojice.” A ona la, jo. ?‘1'}’""" I

Sice na tom obrizku je vidét aplné zfetelng, ze do toho moc nezasahovala, ale byla

tam, protoZe ji o to pozadali a ta @iiviira mné tam pfisla jako hrozné fajn. Nebo jedna

pani utitelka...to bylo nékdy v minulém tydnu, kdy se jim ze zatatku nechtélo moc S,;j,;\\m;

vstupovat do téch roli, jo, Ze tam byl takovy ostych, nez to... vzdycky to dlouho trva, 'L Y
b ! : skl

nez se to rozproudi, a ona fikala: ,Jestlize byste chtéli, abych ja odesla, abyste to méli

Spabpracait
b:'.t.\.,'.l.a

jako jistEjsi, tak j4 klidné plijdu " a viibec to nebylo jako arogantné, ale opravdu jim

to jako nabidla, a oni, Ze: ,Ne, ne, ne, at zstane, Ze to je aplné v pohodé. Takze to
jsem si Fikala, Ze to je jako dobry no. Pak jsme ji to fikali, Ze cenime, Ze jim dala tu "Pn &'I’ ey
Uskall

moznost, aby oni se citili co nejlip. Trochu tam je asi v tom problém, Ze my za né
i e W it —_—

nezodpovidame, Ze tam je nékdo, kdo za né zodpovida, takze my vlastné nemiiZeme

fict: ,Hele, my bysme vés tady nechtéli, jo. (sméje se) Ale vzdycky je poZaddme, aby
TPrloely

nas v tom nechali, aby je neuklidiiovali, aby jenom pozorovali, byli jenom pfitomne,

aby se ngjak... ehm... (pfemysli)... v tom jako neangaZovaly, nékdy to taky

nezvlidnou a zacnou se angaZovat, ale nékdy tak, Ze zadnou mit svoje vlastni

Gk !

_nédzory, jako intervence, jo, jako nejdou tfeba do intervence, ale zacnou jako
diskutovat...” A, oni by méli udélat tohle a tohle”. Jo, neni to dobré, prosté zZjistili
jsme, Ze to neni... Ze ten dospéli svét najednou do toho vstoupi a ty décka, jak jsou
zvyklé, ze pani uéitelka ma vidycky pravdu, nékdy, na nékterych skolach, tak to =

vlastné... jako ¢asto to vlasiné zablokovalo tu energii a ty od povédi, takZe po te Ua‘V_@_ﬂ

zkugenosti uZ je jako jemné poprosime, aby to byl business jenom téch zakd, a aby do

toho jako nevstupovaly no. (sméje se) 1‘1"-&\

T: Jsou po tom ovlivnény v tom?



H3 Ano, ano. Kdy# oni to mysli, jako straéné dobfe a jdou do toho, ja vidim, Ze jdou
do toho, dplné jakoZe je to zajim4, ale je to... ta zkudenost uZ je jind. Décka byly

J
vidycky jako... fasto, Ze se zarazily a vlastné ty zkuSenosti nerozumély. 6, Ze si L’L

fikaly: ,Pro¢ to #ika?". A zase chvilku trvalo, nez jsme je vratily zase do toho jejich

svita. (sméje se)
—_—

T: A stalo se vam tam néco, co se jako normalné nestiva? Tieba néjakd reakce
pfehnand, nebo Ze se nékdo mohl urazit, odejit, nebo néco, co se vyloZené vymykalo

tomu, jak to vétSinou byva?

H3: Jo, tak, stalo se nam... (pfemygli)...asi dvakrat... nebo mo#na dvakrat, tfikrat,

mozZnd... e reagoval nékdo, n&jaky ten zik na... jako Ze se rozplakala, jo, jako Ewroee
rozplakal nebo rozplakala se... Bylo vidét, Ze je jako zaraZeny z té situace, tak...ehm.. Exnoe
a pak my jsme... my médme spolupréci s pani psycholozkou, ktera vidycky koukne (b |yt
na ty nage predstaveni, nebo se s ni radime, jak vlastné pracovat s tou situaci. Méli Tnalesh

jsme takovy i... online s ni... besedu...ehm... kolem retraumatizace, jestli si
e

nezahrévime s niim, kde bychom si meli dit hodn velky pozor 2 gnangs trosku ¥
_vybavila, tim jak reagovat, jak se k té situaci. . prosté - postavit. Vzpomnéla jsem si na
sviij psychoterapeuticky vyevik, takZe ty reakee, jsem ei fikala, Ze to je vlastné takove
podobné... (usmiva se)... iegti e _{‘lﬁélﬂ, jfitli iéci pﬂir‘:bu_je 1.r_t_u tu_c:hvili; jestli je
b 1

to v pofadku, ze tam zstdva a poté...poté.. ehm... Casto se stalo, #e kdyZ jsem byla

— —— — ——

Joker, jsem byla Joker, Ze ptisly za mnou ti dva lidi, ktefi.. . kterym se to teda staloa

jestd se mnou chtéli jako mluvit...ehm.. tak...ehm...takové to zazdrojovdni, jestli ma -?
T lews

to komu fict, jestli je v pédi...jo... prosté tvhle véci, protoe my tam nejsme jako

!
/
terapeuti a vlastné nemfiZeme vic nabidnout, ale to, Ze se ujistime, nebo dame jako: U"‘Lﬂl"

.Jo, hele miiZes se obratit na tuhle organizaci, na tuhle organizaci.”, Ze mame



Pomnae

v zasobé néjaké moznosti, které bychom pi‘lpadné mohli tomu ditéti nabidnout,

kdybychom vidéli, Ze to jako hodné rezonuje. I kdyZ jsme ubezpedeni, ze plat, neni | s+

—— S B S e S S e ——

Aslosh
projev retraumatizace, ale ze plac je védoma véc, Ze ta retraumatizace probiha ji’-kﬂ +
tak, Ze clovék ani nevi, Ze je to néjaké slovo a zacne mu byt smutno, nebo zacne E_H-ml:.t

né]akuu reakci. (ndmléela se) Takze to je nebezpedndjii, Ze ani ten ¢lovék si to jako

moc ne... nebo neuvédomuje si to jako v té plné sile, kdy?Z to je, Ze...Ze... vlastné ze
to se jako stdva. Tak to tahle...pak tam mam jesté jednu zajimavou reakci, kdyz jsme

hréli... ehm... o sexualizovaném nisili a hréli jsme to pro stu denty uZ stfedni gkoly,

R T e L IS [Contryd-

prvni roénik, nebo druhy myslim... a byla to skupina divek, kde byl jeden chlapec,
protoZe to byla Skola, kde chodili jen divky, skoro... a my mame Ctyfi pr‘l:réhg, » CtyTl

— e e

takové situace, ve ff ti‘ech je ok Dbéfl’ Zena a v jedné je obét muZ. Vyché.zeh jsme i z néjaké P

— e ——— — i — —— - — \'I?l"n”
statistiky, a upfimné, i kdyz jsme se strainé snazili, my jsme vic téch situaci... prosté

né&jakych... ehm... uvéfitelnych... se kterymi mame néjakou zkufenost... prosté

nenasli. Ale tak jsme si fikali: , Ano, je to statisticky prosté podloZené.” A tak jsme to
piedstaveni prosté odehrali a ted’ jsme, ten Joker... nebyla jsem to tentokrat j, byla

to studentka, ktera se s tim velmi dobfe vyrovnala... ehm... ten chlapec se prosté

pfihlésil a fikal no, Ze to je jako hrozné proti muZim viechno zaméfeno, a byl takovy E g

— g p——

nagtvany... (sméje se) ... co jsme to jako usili na n&j. A ona jenom se... ona to zvladla

— e g — — — — o a— —

a jenom se zeptala, jestli opravdu viechny ty pfibéhy byly, tak Ze tam byl muZ jako... s
ehm. .. Zena jako obét, a on se zamyslel a fekl, Ze ten jeden jako jo, ale ona to P
podpofila jesté tim, Ze jsme se opirali o tohle to, ale Ze v kazdém pifbéhu je mus,

ktery miiZe zasdhnout, jakoze... ehm...ptala se, tak se doslo k tomu, e ten mui tam

mé téch pileZitosti jako vic, tak byl jako spokojen s tim. Holky tam na néj jako

teagovaly samoziejmé na ngj, takze mély zas jiné nazory, jo... (smée se)... bylo to



1del|

#ivé, bylo to dynamickeé, vlastné se mi to pomérne libilo... ale pak i do téch...ehm ...

do téch intervenci pak i vstupoval, coZ byla pro mé dobra zndmka toho, Ze potom

zatal uvazovat...nebo, Ze si to jako nezablokoval, jo. Tak to byla takova reakce, ktera

byla... ne jako necekand... ale jako...ehm
T: Vyrazné odlignd.

H3: Odli&n4, sloZit&j3f mozna trosku. Ale jinak si myslim, Ze uZ to trosku vime, co 1"1-";@“:-5"1

se... jak se to bude odehrévat, takZe, kdyZz my to hrajeme vicekrit... ted’ka jsme jedno

piedstaveni hréli dneska po osmé... (sméje se)... tak je pfani toho souboru, abychom p?&"'dl

si ménili... aby si ménili ty role, Ze se i snaZime... ehm... aby ani oni neu adali do &

’?-E 'Plrnudﬁ \.}
stereotypu, ale aby si vlastn&...protoze viichni znaji véechno, tak aby si ty role Sovkory
Laans " FEN - S

ménili, a vdycky to pfinese jako néjaky ... ehm.. zivéj#i pohled... Dneska jedna

studentka Fikala: ,Jako jsem zvédava, jak budes hrat tu matku.” Ale nefikala to,

jakoZe jsem zvédava.. (otrdvenym hlasem)... ale jakoZe fakt jako, Ze ji to néco pfinese,
TP AP A P e N,

Sehere 1.-.:5

tim Ze se bude divat na nékoho jiného. TakZe to je tak jako, Ze si nékdy déldme ty sovhery
- - i et

Py P

malinké pfekazky i samy. .. (sméje se)... abychom ziistali svéZ{ pofad v tom tématu...
e e o

a potad vlastné i.. ka#dy, kdy? tam pijde, tak pfinese néco nového.. i kdyz zna ten

Umm&

ptibéh, jo... ale jako malinko treba jind Intonace, nebo nékdy jina reakce

v intervencich, odhali se néco nového. Tak se takhle branime proti stereotypu.

T: TakZe to je vlastné pro vas nové stejné jako pro ty décka. TakZe jste na stejné

Tovine,

H3: Ano, a dost ¢asto si to uZivam. Jako ta kostra je zndmd, znamé jsou motivace, ? ;,-L,
.i

zékladni text samozfejmé, co se tam musi zaznit, to se tam zazni, co se tam musi




"?,,E}aﬁ“

odehrét, aby to drfelo pohromadé, se odehraje, a pak tam jsou i opravdu ty néjaké

chvile pro néjakou improvizaci, nebo pro néjaky... ehm... tenn vklad kazdého.

T: A vy kdyZ jdete do té koly, tak tam jdete uz s néjakym pfedpokladem, jak cheete
tfeba, aby se naudili néjakou konkrétni situaci fedit, nebo aby uméli fedit urdity druh
problémil, nebo tam jdete tfeba... Co je vlasiné hlavnim cilem? Jestli to, Ze jim date
téma a prostor se o tom bavit, nebo co je tou vadi hlavni motivaci? (]Etu-ﬂl";
H3: My se naopak branime tomu, abychom méli néjaké ofekavani, kam by méli ja_lEE:- r:\j“aﬁ‘

dojit, nebo jak by to méli jako vyfesit a... ehm... je to... ehm.. vlastné ten cil, ktery

mame, by bylo fajn, kdyby odchazeli s tim, ielc.a_idi sit_uaf_e _Eu; fE_éEEI, ij En"l_én_aiE_ Ve &;Q?'
_mozZna a ze to co je podstatné, je nenechat to byt, ale aktivng vstupovat do toho 'D & &—Lq
problému; pokud chei... nebo... pokud jake vidim, Ze je to ddleZité:. . Ze to chei

zménit, ano pokud to chei zménit, neni nic jiného moZného nef do toho aktivné

vstoupit, jo...takZe ta aktivita a to Ze je to moZné, ta zména, je takovym tim light Ié_,_,n

motivem, o kterém vime, Ze chceme, aby tam byl, ale pak jako se snaZime je jako

poslouchat. To je pfedeviim zaleZitost toho Jokera, aby poslouchal ty napady, nebo P- l:ll,gi'l‘

jaké jsou ty modnosti toho feSeni, a to musim fict, Ze nékdy je to jako... docela. ..

f
takové jako... Ze mi davaji zabrat, kdy? |sem Joker... (sm&e 5¢)... 2e mi d4vaj n&jaks ULL-.h'I

feSeni a ted jako rychle to musim zasadit zpatky do toho problému, ale ve své

N
podstaté jako nikdy neodmitim Zadné feSeni... jako i kdyZz se zda, e to k tomu...
L i T

nebo vedeme se k tomu, Ze jako... pojdme to zkusit... a kdyZ uZ je to kontroverzni T"ﬁlnEL

fedeni, které prosté nechceme ani vidét... (sméje se)... nebo vidime... nebo nékdy...

nékdy to zni kontroverzné, ale kdyZ to pak jde ten ¢lovék délat, tak to tak P

VA

kontroverzni nakonec neni. Kolikrit jsem si fikala, hele to je jako na hrané, jo. To bylo

takové fedeni, Ze ji fekne od Eic jako néco té matce jako tifeba. Mo, dobie, tak to

o —— — — e e R e e e R S S

Nedush ¥o



Diskse:
pojd'me zkusit no, tak budeme se bavit o tom, kam se to posunulo; ale ten ¢lovek, to
- 1 L !
dite, ten 24k, kdy? tam jako pfigel, tak kdyZ byl v konfrontaci s tou heretkou, tak to G"““;"‘“‘""

vlastné neudélal, protoZe to neilo. Jako jim to neglo, jo. A tak to bylo docela hezké Teakita

!
sdéleni, Ze ne véechno, co jako si vymyslime v té hlavé, jde jako pak udélat. A bylo to I'#ivoy

jako prima, jo. A on fikal, v té chvili, ted' to feknu jinak neZ on, on to fikal méné
| , Okl
zobecnéné v té chvili, Ze pocifoval, Ze to nemiiZe udélat, Ze to nedokdZe, fe nedokaze At

Cee)y
byt v tu chvili takovy drsny. Tak to si myslim, Ze k té otdzce je asi tak viechno. Jinak ﬂ“h

roleydlea,
oni se nabizej riizné moznosti, tfeba nékdy pouZivame, kdyZ nevi, jsou néjake

nejasnosti, tfeba co si jako ta postava mysli, tak pouZivame i , horkeé kieslo” v ramci

toho predstaveni, Ze fikam: , Dobfe, tak jestli mate néjaky nejasnosti a cheete se te
postavy na néco zeptat, tak méte moZnost. Ale zeptejte se pfimo ji, ne mé. Zeptejte se
piimo ji.” Oni jsou zvykly, décka jsou zvyklé, Ze jsou i ty otizky na né, tfeba na

?r-.'.'-LiL

néjakou situaci, nebo jak to vidi a... takZe to, co si oni jakoZe... snaZime se, to co si

jako pfejou vyzkouset, tak to jim dopfat, samozfejmé nikdy... dneska se tam, ano,

dneska se tam objevila jako... Ze by si ta hlavni postava méla jako vzit, protoZe tam

na konci... ten hlavni hrdina ma... ehm.. tubi¢ku s léky, které mu v prabéhu da

takova pokusitelka, aby tu situaci vyfeil, s tim, Ze se nemiiZze naudit timhle

zplisobem a nakonec on odchézi, krabigku s1 bere a odchazi... A tam byl jeden navrh,

#e by si m&l vzit ty 1éky... aha.. hmm. .. tak to asi nebudeme uZ takhle hrit... a ted’

isem si Fikala, v duchu, co ji s tim takhle rychle udélam... awlastné je vidycky I)islcusc
moZné zeptat se toho publika, jestli si to pteje vidét, nebo jako, co na to fikaji na tu

mozZnost: A pak jsem se zeptala, jak to jako vnimaji, jak to jako dopadlo a oni fikali:

.No on jako utekl z domu a bylo tam néco jako s téma lékama, jo on si je bral, tak on

- A

uz asi udélal néco, co tady ten chlapec nabizi.” Myslite si, Ze to je to, co tu ten chlapec



nabizi? A oni fikali: .Jo, jo, jo, to uz tam bylo, to uz tam vl.a.stné on ¢ délal“ Nékdy

takové véci tam jako jsou, kdyZ se...ehm... samozfejmé. .. ne viechno lze taky hrat Notnesk

logicky... takhle hodné dobfe se mi osvédcilo jako Jokerowi, décka to snad taky jako

o , | " Lo Tetlad,
pouZivaiji, jako zeptat se, na zacatku samozfejmé, co vnimali, co pocitovali, co ty

postavy, kdo je utlafovatel, kdo je utlafovany, tyhle véci jako zatatek diskuse, a

potom jestli... co by vlastné potfebovala ta postava, co by chtéla a v prabéhu toho,

téch napadi se jako kotvit k tomnu, jak si oni nastavili ty cile. TakZe oni chtéji, oni

&fu (g
tfeba dneska fikali: ,No co by potfebovala? Potfebovala by, aby ti rodice byli pfi ni.”

A nikdo dal¥i fikal: ,No potfebovala by vice Casu pro sebe.” A tak nékdy feknou ‘PP:{*-L
F s S N T A e

takové tfi, nékdy dvé, nékdy jedno, ale kdyz se to jako zaCind... ehm... ty situace

]ak::l odklofiovat nékam, tak vzdycky feknu: , A pojdme se podivat na to, ]ﬁﬂl to No '.;--1“ %

vede jako, pamatujete si, co ona vlastné chee jako, co potfebuje? Stalo se to?”. A oni si

jako feknou jo nebo ne, jo, jakoze vidycky se da kotvit k tomu, jaky oni si daji cil pro

tu postavu.

T: Stalo se nékdy, Ze by nékdo dal to nejidealnéjsi fefeni na zadidtku a pak by se
zadinalo vlastné znova, ale vlastné uz by nebylo nic idedlngjsiho? Je vZdycky vice

variant, Ze neni Zadna lepii nebo horsi?

H3: (Sméje se) Toho se bojime. No, je to riizné, je to riizné. Vlastné to idedlni nebo 'ﬁ :LN-L

neidedlni metou hlavné na zatatku, jo, jakoZe, svifit se matce... Ale pak se mize...

jako to by bylo fajn... ale vzdycky to md jako néjakou, kdyZ se zeptam, v ¢em se to Deck
L -"-"5{’
posunulo, jestli k lep#imu, tak ob&as tam nékdo najde, ale ono by to lo udélat jesté

jinak, pojd'me to udélat jesté jinak, neni jen jedno fefeni, pojdme to udélat jesté néjak

jinak, jo. Tak jeét# se ndm nestalo, Ze by to nékdo vyfesil tak genidlné hnedka na -&".s‘-tuw A_].

f
zaddtku. (sméje se) Spide se stiva posledni dobou, Ze uz dochizi ¢as, uZ mame jenom U‘j‘tml.[




ko

kousek, a ted tam zacinaji byt ta nejzajimavéjsi jako feeni, no, a ted’ jesté nékdo ma

ndpad a jesté nékdo ma ndpad a to viechno bychom meéli jedté zkusit, Ze si fikam,
jestli by to nemé&lo byt spis delsi, ale zaroveti vidim na téch déckach, ze uz i ty dvé

hodiny v kuse vyudovaci jsou jako dost, a pferudit to zase prestavkou, taky neni

idedlni, neni to dobré, jsme taky vyzkouseli a nenf to dobré, takZe jedeme v kuse, a ty

Trabd,

dvé hodiny jsou na né fakt tak akordt, pak pfestivka, rozprava a tady to, to u jo.

Ale... ehm.. fikam, jo, to jsou viechno hrozné skvéla feseni, ale mame jests dvé
minuty, jesté zkusime tohle...tak to...jsme fikali, ze kdyZ je to na konci, tak je to

daobfe.

T: To byla jedna z mych dalsich otdzek, jestli to stihdte, nebo jestli mate Casu vic, Ze
vétsinu fasu o tom spis na konci diskutujete, tak jak to vnimate s éasem, jestli to je

dostadujici?
/
Uska)

upada, ale.. ehm... je to tak, Ze proto bychom potfebovali vice toho éasu, ale L:E L“ 'l:-"

H3: No praveé to je to, Ze citim tu hranu, Ze uZ dal to soustifedéni u nékterych pak

s derstvéjSimi lidmi.. nebo.. ehm... taky jsme pfemysleli, Ze bychom uprostfed s nimi

udélali néjaky oddych; pohybovkyngjaké apak se k tomu vratit, to jsme jeste Us grade
T
nezkouseli, ale prozatim to délame tak, Ze mame tu hodinu a pdl, pak pfestivkaa

pak mame jesté o tom povidani a tak jako, stthame to, dochazime k néjakym

zavérim. .. nékdy se tfeba zastavime u jedné situace, strainé dlouho fefime jenom ‘R > l’;L

jednu véc a nékdy jich projdeme hodné. ProtoZe tam je ta otizka: ,Jste sEnkg'eni. y 2
‘Pf"-n

nebo cheete jedté?” A oni feknou, jsme spokojeni, tak dobfe, tak pojd'me k dalsi u.q{,q

situaci, s tim Ze, miiZzeme se k ni vritit zase zpdtky, jo to neni Zadny problém, tieba Tl.. ﬂta;L

nﬂzd}' zkousime &tyfi situace, nékdy skonéime u jedné, zkousi se rizné moZnosti, to

je... v tom je to strasné pestré... nelze viibec napldnovat a ani si to nechceme 'P“ r‘b&lu-l—q
B il T T W I e s W e e



planovat, protoze si myslim, e bychom potom trvali na néakém modelu a spousta 'E‘! 'o,
A N en W f ‘lﬁ

dobrych véci by nag potom unikla.

T: A vy jste fikala, Ze méte ted’ka t¥i takové hlavni programy. Délali jste n&jaky
prazkum tfeba na gkoldch, co je takovym paléivym tématem ted’ka, nebo z éeho

vyvodite ten program?

1.9.{:-“

H3: Tak ten Ervm' plagm vznikl tak trochu jako na zkousku, Ze si to jen zkusime.

Ten jsme si jako navrhli sami, kdyZ jsme si kladli otazku, co bychom jake chtéli délat, Pr-‘a:}w

jo... jako spis ta skupina.

— — — G —

T: Jako z vlastni zkuZenosti téma?

s

H3: Ano, ano. Ale budeme to délat pro ty décka na druhém stupni, to jsme si jako
P

fekli, ale vychazeli jsme nejdfive... nejdfive jsme to udélali tak, jako co by nds

zajimalo a samozfejmé to jsou socidlni pedagogové, to neni tipIné nepolibend Zf‘.';mrﬂj )

skupina, kterd by neveédéla, co se v téch Skoléch, srdcich a dusich téch déti déje, takze

jsme vychazeli i z toho, Ze jsme védéli, Ze je to obecny, je to problém, kybersikana... a
ehm... délali jsme si takovou... takovy prizkum... Nebo ne jako aplny priizkum, ale

kazdy se obratil na nékoho, nékdo na sourozence, nékdo na sousedy, Ze vlastné se

il = T ﬁ:rtnﬁ

ptali décek na to, jaké maji socialni sité, jak tam jsou... a prosté jakoby, takovy

i g — — _—— e e—

screening, abEhnm si ovéfili, Ze to, co budem hrat, jako souvisi s tou situaci, kterou

— o m— —— i —— W S s —

oni Zijou, ale néjak zvlast toho prvniho, musim pfiznat, Ze jsme nesli do ngjaké ﬁEEné

hloubky... ehm... to druhé jsme vychazeli hodné... to bylo o rozvodu... a vychazel
ey — -

Jjsme zase hodné ze statistiky... Jo jesté chci fict, Ze k tomu... k té kybersikané.. . jsme

£Y
se obrdtili taky na riizné vyzkumy, na ankety, na v Olomouci je Kopecky skupina g o ﬁ""q

T — e ———— —

Golem, kterd vyddva spoustu i néjakych prosté vysledki, kde jsme si i ovéfovali, jestli

—_— e s — — . — e e am



Paproa

je ten ptibéh co hra]eme, zivy nebo ne. No a v tom dalsim v tom, o tom rozvoedu jsme

o w o mmma — e

se taky opirali o literaturu hodné. Chtéli jsme, nebo védéli jsme to, Ze jsme si délali

takovy priizkum, ale ne néjak zvlast jako organizovany, a zjistili jsme ze, velka

vétiina déti ma zkusenost, nebo se jich to bude jako dotykat. Védéli jsme taky, ze

kdyZ pljdeme hrat do socidlni.. do Skol, kam chodi déti ze socidlné vyloudenych C}l"r%
nebo znevyhodnénych prostfedi, Ze maji vlastné i tu zkusenost, e na né rodice |

hdZou, nebo ddvajl jim néjaké dkoly, nebo povinnosti, které jim zabranuji Zit svij

zivot détsky, tak to moc dobfe ti socidlni pedagu&nvé_védi, protoZe s nimi pracuji. A zh- l,
gl _— & - - 7

_pak jsme se hodné v téch situacich vychazeli ze svych zku3enosti. Takovy velky mix

toho. Méli jsme vybornou publikaci, ted’ si nevzpomenu na ten nazev, kde

psycholozka velmi dobfe popisovala, jak reaguji déti a v kterém véku na rozvody, co P
- — — — — i - — l" h}»q‘q

miiZe byt disledkem, ndsledkem. K tomu jsme se jako vztahovali. K tomu jsme méli

to tfeti, coZ je sexualizované nasili... ehm.. tak jsme jako vychazeli nejprve... tam

byla jako ta geneze zvldsmi... protoZe jsme nejdiiv chtéli udélat takovy predstaveni R&‘k‘f
NG g Tues

nebo program pro vysokoskolaky. A jako vlastné néjakou odezvu na situaci, kterd se  ve ¢,
wwm%

sifila po deskych vysokych Skoldch asi... (sméje se)... zatala na DAMU a pak se &ifila

mew

celou éeskou republikou a tady taky vznikla vlastng iniciativa na Ostravské

univerzité, ombudsmanka byla jmenovana, ja jsem ve skuping, ktera je...ehm..

vlastné jsem kontaktni osobou v tomto ohledu, pro socidlni bezpedi na Pedagogické Duﬂ*ni
T Vﬁiﬂ;ﬁ"

fakulté, takZe jsme viastné do toho jako pronikali a oni sami pfisli s tim, Ze jako citi,

Ze by to mélo byt jako v entilovdno, tak jsme to zadali néjak délat, a pak jsme jako

zjistili, Ze by to uz bylo dobré i pro ty stredoskolaky jako jo, tak dobra, no, tak

nechme ty vysokotkoliky a pojd me do té stiedni Skoly. Oni maji jesté tu zkuSenost,

protoZe pfed chvili byli taky jesté stfedodkoldci. A mame tam jednu situaci vlastné



— e e —

P

tady na Ostrave, prosté se tim tady zabyvd, takZe jsme ilcrdn_é_ dLIc:uE‘m mluvili, j& jsem

——— —— — —

s nim o tom mluvila, jestli to co mdme, jestli to jak uvaZujeme, je to, co on v ty praxi

— —

_vidi. Pak jesté byla takovi anketa mezi stredoskolaky o tom, jak oni vlasiné maji
néjakou oblast, ve které byly néjaké situace, které jseﬁ napsala, a jak by vlastné oni
reagovali v téch situacich. TakZe oni tam méli materiil, ktery nam.. ktery nim vlastné

patvrdil, Ze tam mame takovou situaci, o které jsme nebyli moc pfesvédéeni, Ze by Gt-stniq: . 4

wy rﬂ“’fffq

nékoho zajimala, (sméje se)...a zjistili jsme nakonec, Ze je nejvic zajimavd. To byla

takov4 ta situace, kdy holka stoji nékde na zastidvce, nebo jde parkem a nékdo na ni
hvizda. No my jsme si im nejdfiv nebyli jisti, ale ukazalo se, Ze tam patfi a ukazuje
se ndm to i v téch intervencich, Ze to je situace, do které se velmi éasto vstupuje. Ze to
je jako situace zajimava. Mame takové jako akoly v tom, Ze jako se zeptime, jdeme
do néjakych zobecnénych informaci, které nékdo udéla jako anketu, nebo vyzkum,
méme néjakého odbornika, pak mame tu psycholoZkuy, ktera pracuje

v diagnostickém tistavu, takZe ona pracuje s mladeZi, détska psycholoZka, takze my

’
se ji ptame, jestli... samoziejmé md trosku pokfivené vidéni, protoZe pracuje s lidmi, by :"'-;.r i

ktetfi to maji jesté néjak jinak... Ale ma prehled o samozfejmé populaci, tak2e v, jaké

trendy jsou, no...a své vlastni zkuSenosti. Protoze vidr:k}r muZeme pracovat i s tim, I
?'Lﬂbuul{

co my jsme Emij]j nebo jak to mz vidime i zErﬂstfedkwanE. Co se v nas odehréva,

kdyz nékdo nékoho na ulici urdZi, zesmésfiuje a my na to koukime. Mame na to tu '-OCL-:; b,

silu se ozvat, nebo udélame néco, neudélame? TakZe vlastné jsme zjistili, Ze vidycky
i Podshal

to musime jako prozkoumadvat, jestli mdme dost materidll sami v sobeé.
MMMW

T: TakZe vidycky berete néjaké téma, které se tyka i vlastné vas nebo jde to i z vas?



Utk

H3: Ano, ano. A to pak jde hrozné poznat, protoZe bud' to na to mame materidl, nebo

nemame. Nebo si fikdme: ,, A tak to trodku drhne.” Ta kombinace si myslim, Ze. ..

nebo my véfime, Ze je dobra,

T: A vy jste hrali uz pfed koronou, béhem ni, nebo aZ po ni?
?.h:'q,“

H3: My jsme jedno predstaveni hrali Btcd koronou, ale my jsme to hrali pro

ucastniky takového kurzu, které jsme méli s Lenkou Polankovou a chtéli jsme jim to
ukazat tim, Ze pak budeme hrat pro jejich klienty, takZe to bylo pro dospélé. Bylo to

o kyberSikané pro dospélé, a to bylo uZ na takové hrané, kdy uZ jsme, kdy uZ to bylo,
jakoZe nékde z téch organizaci se objevila... ne, ja uz vim, to bylo tak, Ze jsme méli
posledni zkousku, zkouZeli jsme a jedna studentka dostala zpravu, Ze jeji ptitel je
pozitivné testovan, a tak my, co budeme délat. ProtoZe tenkrat to bylo velmi piisné,

Ze jo. A tak jsme si fikali: , Tak pljdem tam, nebo nepijdem tam?” Tak jsme se
dohadovali s témi organizacemi a Gfastniky, s tim Ze jsme hrali v rouskéch, prosté

Ukl

bylo to, oni sedéli v rouskach. Bylo to podivné. Pak jsme vlastné jesté méli v koroné, -

protoZe jsme méli projekt na to, a tak jsme si fikali, Ze méli bychom to néjak, ale
nevime jak, a to uz byla doba, kdy se uéilo online, Ze uZ to bylo prodlapané ty cesty

oy
online alternativni. My jsme to streamovali. (sméje se) To byla velka jizda. Tencea " &
PP R I Ny,
T: Jak to dopadlo?

H3: No dopadlo to, j& myslim, Ze na tu hriizu, to dopadlo celkem dobfe. Protoze my
jsme méli se schvilenim toho poskytovatele té dotace, Ze jsme ty penize pfesunuli
prosté na ten stream a najali jsme si firmu, ktera jako pfisla udélat ten zdznam a ten
stream, tak¥e... a najali jsme si divadlo, malé, ono nehralo, takze byli radi, e

dostanou néjaké penize za ten prondjem. Ptijel normalné ten viiz, ze kteryho se



vysild, malinky, ale pfijel. A ted’ to bylo tak, Ze jsme pro jednu stfedni skolu vysilali,
IF#'UFF:-..‘;_L
Lenka Polinkova délala Jokera z Brna, my jsme streamovali z Ostravy, Rozdélili jsme

ty, pfes Teamsy to bylo, rozdélili jsme si je do riznych mistnosti, méli jsme pét
riznych datdkd, takze pét riznych nas tam sedélo u téch datdkil a oni byli rozdéleni
a my jsme s nima jako komunikovali a dokonce se podafilo, Ze na pllce obrazovky
byl ten, ta situace, ktera se odehrdvala, bez toho clovéka, ktery byl vyménén, bez té
postavy a na druhé poloviné byl ten zasahujici, ktery jenom slovem, no a oni to hrali,

ale on tam slovem do toho... no byla to jizda, ale uz nikdy vic. (sméje se) Ale bylo to

jako zajimavé v tom, jaké moZnosti a nemoZnosti to vlastné ma, a jak je to Zive t’;..,-;'h op L’

divadlo prosté jiné.

T: A to jste to takhle vymysleli sami? Zkouseli jste to pfedtim, jestli to takhle bude
fungovat? ProtoZe tam bude hrat ur&ité néjaka role i vypadavani signalu, zpoZdéni,

Spatné spojeni.

PrProce

H3: Ano, méli jsme i generdlku pfed tim, kterd byla... zkouZeli jsme to na nagich

studentech, Ze to jako funguje, tak jsme si fikali, Ze dobré a pak jsme za tyden...

vychytali jsme mouchy. Byl to tiplné GZasné vstficné od fakulty. Méli jsme tam svého
technika, méli jsme tam svého kameramana, ktery to snimal, méli jsme to zazemi

divadelni jo, takZe bylo to jako luxusni, ale asi bychom to uz nechtali.

T: Tomu rozumim. A vy délate generdlky i1 ted’ka, nebo nacviite néjaké pfedstaveni

a rovnou uZ pak jdete do 5kol?

H3: No, kdy# jsme délali teda ten prvni program, tak to jsem to ted’ popsala, Ze jsme
to hrali pfed témi kolegy a oni ndm dali takovou zpétnou vazbu a fikali, hele to je

pro nage klienty slabé, nebo tohle to je nebude zajimat, nebo tohle to jo, ale



Pellil

vyzkouseli si to i ty intervence. KdyZ jsme hrili ten druhy program o tom rozvodu,

tak jsme udélali premiéru pro kamarady, Ze jsme je pozvali do takového prostoru,

byla to premiéra opravdu i s obderstvenim a tak. TakZe tam pFigli kamaradi, tak na

nich jsme si to vyzkouseli. A kdyZ jsme ted délali to posledni pfedstaveni o tom

-
sexualizovaném ndsili, tak jsme tam méli generdlku a protoZe ji jeité uéim na stfedni Ir ':'LJ
Prover
gkole, u¢im na stfedni $kole dramatickou vychovu, tak jsem pozvala studenty, ktefi

— -

by se chtéli podivat, tak jsme je pozvali sem do naseho prostoru, kde zkousime a tam

jsme jim to vlastné ukdzali jako generdlku, a poZddali jsme je vlastné i o néjakou
zpétnou vazbu, jestli tomu rozuméli, jestli chapali ten symbol, ktery jsme tam méli,

jo, ale taky si to prodli se v&im viudy i s téma intervencemi.

T: Je néco, na co jsem se nezeptala, co by podle vés bylo vyznamné, aby zaznélo v mé

bakaldfské praci?

Dala rovaly u"
H3: MoZna jen to, Ze obdivuji tu skupinu, protoZe to jsou lidé, kteff bud’ to studujia

maji starosti se svym studiem, nebo pracuji, jsou absolventi a pracuji, dvé v détském

domové, jeden je ve Skolni druziné a zarover studuje, dvé holky jsou na matefské,
jedna pracuje s romskou komunitou a jezdi na mise do Afriky a tak, vlastné jsou to
lidé velmi angaZovani a zajimd je spousta véci, takZe si najdou ten &as...ehm... nékdy
je téZké se domlouvat tak, aby to klaplo, ale jd mam vZdycky tu jistotu, Ze kdyZ je ten

todpoviduord
termin, kdy mame hrat, tak tam vichni pfijdou a viechno jako klapne, a uz ani kdyZ

si to chystdme, tak si ani nic nefikdme a kazdy vi, co udéld, o co se stard. Myslim si,

: : 2 : '?-.t!air:)tiart /

Ze proto, aby to mohlo fungovat je ta skupina, kterd je tim trofku zasaZend a véfi u
e T i T e i, P

tc%%iﬂlﬁ_ita. Ale jestd myslim, Ze by mélo zaznit, Ze my jsme hrdli na

ritznyrch Skolach. My jsme hréli na gymnaziu, na velmi vibérovém gymndziu, na

druhou stranu jsme hrali pro Skoly, kde chodi pouze, vyhradné v podstaté déti ze



T, Seme sk

socidlné vyloudené lokality, protoZe je takhle ta Skola prosté umisténa, hrali jsme pro

Skolu, kterd je pro sluchové postiZené, ale ne pro ty, co maji problém se sluchem, ale

ty co maji problém s Fedi. Prosté rizné hrali jsme na sidliStich, ve vesnici... prosté

rizné... A musim Fict, Ze to jako, k dobru toho systému, musim fict, Ze to viude EJ ;1[,. Jﬂ
o i

fungovalo. Bylo to jiné, pokaZdé to bylo jiné. Nékdy vice 3li pfes rozum, nékdy vice

walt .. ehm... vzdycky to vlasin# jako velmi dobfe fungovalo. Ted' jsme

hrili, to nebylo ale ve kole, ted jsme hrali na konferenci pro spolek Psychocas, coZ

jsou studenti psychologie a byli tam i nékteti pedagogové, a hrali jsme pfedstaveni o
té kyberSikang, které mame ve verzi pro tu4.a 5. tfidu. Tak jsme jim Fikali, Ze tu
verzi méme pro 4. a 5. tfidu, tak at’ se na to koukaji jejich ofima. A mné to pfizlo, Ze si
to tak u#ili, a #e to bylo i pro né zajimavé si myslim, protoZe jinak by do toho
nevstupovali. Pro ns to bylo taky zajimavé, jaké méli intervence. Tak mam takovy

pocit, ¥e to je fakt dobra aktivita pro rozvoj kritického mysleni, pro aktivitu, aby ty

]
décka ve gkole se uméli a chtéli vyjadfovat k vécem, hlavné aby se nebali néco Fesit. Pp-‘ih u

Ta aktivita neni jen, Ze nééco feknu, ale Ze i pro to néco udélam, pro ten lepsi Zivot,

no. My tomu v&fime no, nevim, jestli tomu v&fi i nékdo jiny, ale my tomu véfime. 'P.,d ¢ '{n I‘q
P i Y R o S e ™,

(sméje se)

T: To je dilezity véfit tomu co délam.

Peeinia

H3: Ano, ano, jinak bychom to nemohli délat.
B e I



