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ABSTRAKT

Prace mé teoreticko-empiricky charakter a je rozd€lena do dvou Casti. Teoreticka Cast
sumarizuje poznatky o détské kresbé obecné, faktorech, které détskou kresbu v soucasné
dobé ovliviiuji a také se vénuje konkrétné kresbé rodiny. V empirické casti prace byl
proveden kvalitativné orientovany vyzkum. Data vyzkumu byla ziskana prostiednictvim
polostrukturovanych interview s uciteli matefskych Skol. Nasledn¢ byla interview
analyzovana a na jejich zaklad¢ byly vytvoteny tfi vyznamové kategorie, které zachycuji, co
v soucasnosti kresbu rodiny ovliviiuje, jak ji ucitelé vyuzivaji a jak ji interpretuji. Vysledky
vyzkumu ukazaly, ze kresba rodiny je povazovana za cenny nastroj, ktery ucitelim pomaha

Iépe porozumét ditéti.

Kli¢ova slova: détska kresba, kresba rodiny, interpretace détského vytvarného projevu,

rodinné prostiedi, faktory ovliviiujici détskou kresbu

ABSTRACT

The bachelor thesis has a theoretical-empirical character and is divided into two parts. The
theoretical part summarizes knowledge about children's drawing in general, factors that
currently influence children's drawing, and also deals specifically with family drawing.
Qualitatively oriented research was carried out in the empirical part of the work. Research
data was obtained through semi-structured interviews with kindergarten teachers.
Subsequently, the interviews were analyzed and three significant categories were created
based on them, which capture what currently affects the drawing of the family, how teachers
use it and how they interpret it. The results of the research showed that the drawing of the

family is considered a valuable tool that helps teachers to better understand the child.

Keywords: child’s drawing, drawing of family, family environment, interpretation of

children's art expression, factors influencing children's drawing



Rada bych podékovala vedouci prace PhDr. Beaté Deutscherové, MBA za odborné vedenti,
ochotu a cenné rady v prubehu zpracovavani bakalaiské prace. Dekuji také vSem ucitelkdm

matefskych skol, které se zacastnily mého vyzkumu za ochotu a spolupraci.

Dale bych chtéla pod€kovat své rodiné a svému pfiteli, za obrovskou podporu béhem mého

studia.

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalatrské prace a verze elektronicka nahrana do IS/STAG

jsou totozné.



LBAYZ 6 ) ) T .10
I TEORETICKA CAST 11
1  DETSKA KRESBA 12
1.1 KRESBA JAKO NASTROJ DETSKE KOMUNIKACE ....cc.ueiiiieiieniienieesieeniieeeeesieeseens 12
1.2 ZNAKY DETSKE KRESBY ..cuttitiiiiriieniietieitenieenieeitesieeteeitesseesesasesseesesssesseensessnenee 13
1.3 BARVY V DETSKE KRESBE ......uttiiiiiiiieiieiie ettt ettt site sttt sate e it ebeessaeeneens 15

2 FAKTORY OVLIVNUJICi DETSKY VYTVARNY PROJEV 18
2.1 VNITRNT FAKTORY ..c.utteutieeiteetieeiteeite st eiee st eteesateenteesaeeenbeesneeenseesnseenseessaesnseens 18
2.2 VNEISTFAKTORY ..ootieniieiieniieteeteeitesttetesite st enteestesseentesstesseeseeneesneensesnsesseenseennens 19

3 KRESBA RODINY 21
3.1 VYVOJOVE FAZE DETSKE KRESBY RODINY ....cutriiriiiiianieniienieneenieenieeeeseeeaesneenee 22
3.2  ZOBRAZENI RODINNYCH CLENU V DETSKE KRESBE .......ccceviitiiianiiieiieniieeieenieenne 23
3.3 HODNOCENI KRESBY RODINY .....orutiriiriinuieteaienueenueeteestenseensesseesseesesneesseenseseenne 24

II PRAKTICKA CAST ..28
4 METODOLOGIE VYZKUMU....uucurrererererssessssssesssesssssssssssssssssssssssssssssesssssesss 29
4.1 VYZKUMNE CILE ...tiitiitieeiieeiee ettt sttt site et e siteebeesateebeesneeenseessneenseessnesnseens 29
4.2 VYZKUMNE OTAZKY ..eiittiriieiteeniteateentee st esiteesteesitesateessteesbeesseesaseesssesaseenseesaseens 29
43 IMETODA SBERU DAT ..cuutieutieiieeiieeiteeteesiteeteesiteenteesnteenseesnseesseesnseenseesnseesssesseens 30
4.4 VYZKUMNY VZOREK ...octtiitiiiiiantieateenitenteeniteeiteesttesateenutessbeesseesaseesstesnseenseesaneens 30
4.5  ZPRACOVANI ZISKANYCH DAT..cccueiiiieriieeiieniieeieesitesteesieeeseesseesnseesseesseesseesseens 34

5  INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU 35
5.1 VLIVY PUSOBICI NA DETSKOU KRESBU .......coitieiieniieeiieniieeieesieeeseesieeeseessnesseens 35
5.1.1  Faktory ovlivitujici détskou Kresbu..........cceevviieiiiiniiiiniecciie e, 36

5.1.2  Oblibena témata KreSeb ..........ccccuieriiiiiiiiiieiiieieceeee e 39

5.1.3  Vliv medialniho obsahu na kresbu rodiny ..........cccceeeveeriiienciiiiiieeieeee, 41

5.2 KRESBA RODINY V MATERSKE SKOLE.......cccctteriieriieiienreeniieeieenieesseesenesseenseeenne 42
5.2.1  Motivace déti ke kresbé rodiny v MS e, 42

5.2.2  Vyuziti kresby rodiny MS.......ccccooiiiiiiiiiiieeieeeeeee et 43

5.3 INTERPRETACE DETSKE KRESBY RODINY ....ccuttiiiiiiiieniieeniiesiteenieesieeenieeeeeeseeesneens 46
5.3.1  Znaky d€tSKE KIreshY ....c.coiiiiiiiiiiiiiieeiieee e 47

5.3.2  Postavy v detské Kresbe ........ccviviiiiiiiiieiieeeeeeee e 48

5.3.3  Vztahy mezi Cleny rodiny ......ccccoecieeiieiieniieiieeie et 50

5.3.4  Faktory ovliviiujici interpretaci détské Kresby .........ccovevviveviiiiniiiiniieeen, 53

6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU .54
6.1 LIMITY VYZKUMU ..cutiiiiiaiieeiieeiee ettt sttt siteesbtesate e bt e sabeesaeesabeenbeeenbeessaesaseans 55



SEZNAM POUZITE LITERATURY ...cuvueveresresressessessessessessessessssssessessessessessessessessessese 58
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK 60
SEZNAM OBRAZKU ....uuouererrrerresrsssessessessssssssessessesssssssssessessasssessessessassasssessessessasssessesss 61
SEZNAM TABULEK ........oouvuerrrerreseenssessessssesssessessssessasssessessessssssessessessasssessessessasssssssss 62

SEZNAM PRILOH....o.eoeeeeeeeeeeeeveuessesesesessasssssssssesssssssssssssassssssssssssssssssssssessssssssssesssssssns 63




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

UvVOD

Rodina je primarni socidlni skupina a hraje kli¢ovou roli v zivoté kazdého jedince. Je to
prvni prostfedi, kde se dité u¢i o mezilidskych vztazich, norméch a hodnotach. V
predskolnim veku, kdy se déti zacinaji vytvarné projevovat, se rodina ¢asto objevuje jako
jeden z hlavnich ndmétt jejich kreseb. Toto obdobi je pro déti zasadni, nebot’ se jejich
zpusob vyjadfovani neustale vyviji a kresba se stdva jednim z hlavnich prostifedk skrz ktery
mohou vyjadiovat své myslenky a pocity. Proto byva kresba ¢astokrat oznacovana za nastroj

détské komunikace a prostiedek poznéni.

Toto téma bakalafské prace jsem si vybrala, nebot’ si myslim, Ze kresba rodina je z vyse

uvedenych diivodl vyznamna a pfinosna i pro samotného ucitele v mateiské skole.

Teoreticka ¢ast je rozdélena do tii kapitol. Prvni kapitola se vénuje détské kresbé obecnéji.
Zde se zaméfuji na funkci kresby jako komunika¢niho nastroje, typické znaky détské kresby
a barvy, které hraji vyznamnou roli pfi nasledné interpretaci. Druha kapitola teoretické Casti
pojednava o faktorech, které mohou détskou kresbu ovlivnit. Ty jsem nasledné rozdélila na
vnitini a vnéjsi vlivy. Posledni kapitola se vénuje konkrétné kresbé rodiny, jejim vyvojovym
fazim, zobrazenim jednotlivych ¢lenti rodiny a nasledné interpretaci détské kresby rodiny.
Tato kapitola prace poskytuje teoreticky ramec pro interpretaci vytvarnych projevi a
pojednava o riznych divodech, které mohou ovlivnit, jak jsou rodinni ¢lenové détmi

vyobrazeni.

Cilem vyzkumu v praktické ¢asti je zjistit, jak ucitelé v matetské Skole pracuji s détskou
kresbou rodiny, k ¢emu ji vyuzivaji, dale jak ji interpretuji a co ji dle nich v souc¢asné dobé
nejvice ovliviiuje. Data budou ziskavana pomoci polostrukturovanych interview a v ramci
jejich analyzy budou vytvofeny vyznamové kategorie. Posléze budou ziskand data

z interview interpretovana.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DETSKA KRESBA

Kresleni patii mezi jednu z nejoblibenéjSich ¢innosti déti, kterou vykonavaji s radosti a
nadSenim. V ocich dospélych byva tato ¢innost Casto podceniovana a nevénuji ji dostatecnou

pozornost, i presto, ze nam miize odhalit spoustu osobnostnich ryst ditéte (Zlateva, 2019).

Pro samotné déti je vSak kresba stejné¢ vyznamna jako hra. Skrze kresleni déti zpracovavaji
své zazitky podobné¢ jako pfi hrach. Kresleni a hra dohromady slouzi k porozuméni realité a

vyjadteni toho, jak déti chapou okolni svét (Plevova & Pugnerova, 2022).

Kresba ma nékolik rtiznych psychologickych funkci, ¢imz se stava diilezitou pro dité i
dospé€lého. Viagnerova (2017) uvadi ctyfi dulezité funkce kresby, kterymi je funkce
expresivni, terapeutickd, diagnosticka a dale také hraje vyznamnou roli v komunikaci. Uzdil

(2002) zminuje navic funkci zabavni a kreativni.

Expresivni funkei plni kresba prostfednictvim toho, ze ditéti umoziuje vyjadrit své pocity.
Kresba détem umoziuje reflektovat své emoce, které prozivaji, a to napiiklad
zdliraziovanim nebo vynechavanim urcitych prvka v kresbé. Prostiednictvim kresby se dité
muze i odreagovat, protoZe odpouta pozornost od svych starosti a problémd, které se mohou
nasledn¢ v kresbé promitnout. Proto zde hovoiime o terapeutické funkci kresby. Dilezité
je také zminit diagnostickou funkci kresby. Kresba nam umoznuje diagnostikovat napiiklad
vyvoj motoriky, emoc¢ni stav ditéte nebo sociadlni vztahy. Kresba je také dilezitym
prostiedkem komunikace. Dit¢ se pomoci kresby dokaZe mnohdy vyjadrit 1épe nez za
pomoci slov, proto také uzce souvisi s diagnostickou funkci (Pugnerova & Plevova, 2022;
Végnerova, 2017). Vztahu mezi komunikaci a kresbou se budu vice vénovat v nasledujici

podkapitole.

1.1 Kresba jako nastroj détské komunikace

Kresba ditéte mize byt vhodnym nastrojem, ktery nam poskytne spoustu informaci o
emociondlnim stavu ditéte. Prostfednictvim svych obrazkl nam dit€ mize sdélit své zazitky,
myslenky, pocity nebo také nalady, které nedokaze vyjadfit slovy. Proto byva kresba ¢asto

vniméana jako prostfedek neverbalni détské komunikace.

Matthews (2003) uvadi, ze détska kresba je uzce spjata s jazykem a podoba se i jeho vyvoji.
Dale dle n€¢j miiZzeme vnimat vyvoj jazyka i kresby jako tvlrci proces, ktery si déti osvojuji
jiz od narozeni. Dé&ti netvoii véty pouze kopirovanim starSich osob, stejné jako se neuci

kreslit pouhym napodobovanim obrazkt dospélych.
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Kresleni a jazyk ptedstavuji specifické symbolické systémy, z hlediska vyvoje oba rovnéz
klicové, prestoze kazdy z nich vyuziva odlisné symboly. Jazyk operuje pomoci symbold,
které nesouvisi s realitou. Naopak kresba se obvykle snazi podobat skutecnym objektim. I
kdyz jazyk efektivné slouzi ke sdileni informaci o rtiznych objektech a situacich, v détstvi
poskytuje kresba vice moznosti pro vyjadieni vnitinich emoci déti (Mortensen, 1991, podle

Végnerova, 2017).

Vytvarny projev ditéte predSkolniho veku hraje vyznamnou roli také v rozvoji
komunikac¢nich dovednosti. V poc¢atecnich fazich vyvoje feci je pro dité¢ dilezité, ze kresba
spolu s gesty poskytuje moznost tzv. rychlého vyjadreni a sdéleni, na rozdil od slov, ktera
vyzaduji hledani spravného vyrazu a nasledné skladani slov do vét. Také jsou slova nachylna
k chybam ve vyslovnosti. Proto grafické prvky jako ¢ary, tvary, ¢mdranice a barevné skvrny
umoziuji détem projevovat se svobodnéji (Stehlikova Babyradova, 2014).

Jiz pouhd ¢ara ndm o ditéti mize mnohé napoveédét. Zalezi predevsim na sile vedené Cary.
Tenké a slab& vedené &ary jsou typické pro déti, které si nedostateéné véii. Casto také své
obrazky upravuji ¢i prekresluji. Naopak déti, které kresli silné ¢ary, v nékterych piipadech
az tak, Ze protrhnou papir, mohou byt vice impulzivni a mit sklony k agresivnimu jednéni.
Déti, které jsou vyrovnané maji intenzitu tlaku na tuzku pod kontrolou. Obecné se da fict, Ze
déti, které vytvari zmatené a nedbalé obrazky mohou mit problémy s grafickym projevem,

cozZ se muze pozdé€ji projevit 1 pii psani (Davido, 2008).

Také Davido (2008) uvadi, Ze kresbu ditéte miizeme chépat jako nevédomé pismo patiici
k hlavnim komunika¢nim prostfedkiim ditéte. Stejn¢ jako Stehlikovd Babyradova, uvadi i

Davido, Ze kresba je zplisob psani a komunikace, kterd autorovi nechava vétsi volnost.

1.2 Znaky détské kresby

V kresbach miZzeme Casto pozorovat mnoho znak, které déti zobrazuji. Jedna se o typické
rysy, které se objevuji pravé v détskych kresbach. V této podkapitole nékolik znich

predstavim.

R-princip neboli pravidlo pravého tihlu je potieba ditéte odlisit od sebe znateln€ jeden smér
od druhého. Proto dité¢ ve svych kresbach casto vyuZziva pravé uhly (komin je kolmo ke

sttese, ruce prvnich hlavonozcii jsou kolmo k télu atd.) (Uzdil, 2002).

Sklapéni je jev, ktery je typicky pro déti ve véku péti az sedmi let. Kresbam casto chybi

perspektiva a zobrazené predméty jsou dispropor¢ni. Postavy ¢i jiné zobrazené predméty
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jsou kolmo sklapény k urcité dominanté. Naptiklad pokud jsou déti v kresbé zobrazeny
kolem stromu, vidime je k nému kolmo sklopené. Mohlo by se zdat, ze déti v kresbé na

papire ,,lezi““. Kresby proto neodpovidaji realit¢ (Davido, 2008).

Grafoidismus je nakldnéni kresby ve sméru budouciho pisma. Patii sem i1 zakulacovani
ostrych a pravych uhli. To uzce souvisi s psacich pismem, pii kterém déti plynule prechéazi

z jednoho pismena na druhé (Uzdil, 2002).

Graficky automatismus se v kresbé vyskytuje tehdy, kdyz dité opakuje jiz osvojené tvary.
Casto se jedna napfiklad o travnik, ktery dit& zobrazuje pomoci jednoduchych kratkych ¢ar.
Muze se jednat také o rizné zdobné prvky v kresbé, které ma dit€ naucené a Casto je opakuje.
S tim se poji i nepravy ornament. Jedna se o pfiliSné zdobeni predmétd. Timto zdobenim
se dité snazi zamaskovat nedokonalosti kresby a zakryt mezery v predstavivosti. Casto se
vyskytuje v ¢astech kresby, které dité¢ nezvladne nakreslit (Uzdil, 2002).

Ozivovani nezivych pfedmétti neboli personifikace je jev, pii kterém dité pfipisuje nezivym
predmétim nebo zviratim lidské vlastnosti. Mlzeme se s tim naptiklad setkat u kresby

slunce, jemuz déti casto dokresluji oblicej (Hazukova, 2011).

Transparentnost je spisSe typicka pro star$i déti. Jedna se o zobrazeni vnitini ¢asti objektu,
piestoze by mél byt na obrazku zobrazen objekt pouze z venkovni strany. Casto se s tim
setkavdme u kresby domu, kdy dit¢ kresli vnitini prostory a vytvaii tim tak domu
neviditelnou zed’, skrz kterou mizeme pozorovat vnitini ¢ast daného prostoru (Davido,

2008).

Rytmus, opakovani a symetrie jsou principy, které najdeme v kresbach pisobicich
vyvazen€. Jednd se ptedevsim o Clenéni plochy papiru a formalni prvky celé kresby. Jsou
zakladem kompozi¢nich schopnosti, které¢ ma dité vrozené (symetrie lidské postavy, rytmus

dechu) (Uzdil, 2002).

Zduraznovani a vypousténi, které se projevuje nepomérnosti v proporcich, predstavuje
také zvlastni jev kresby, kdy dité zobrazuje pouze to, co mu pfipada zajimavé. Mize
dochazet ke zvétSovani objektli, ¢imz dit¢ zdlraziuje proporce dané véci. To mlze vést k
neumeérné velikosti domu v porovndni s postavou — postavy v kresbé jsou Casto stejn€ vysokeé

jako diim, neodpovida to tedy zcela realité (Plevova & Pugnerova, 2022).
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1.3 Barvy v détské kresbé

Barvy hraji v détské kresbé diilezitou roli, jelikoz se prostfednictvim nich mizeme dozveédét
vice o emocionalnim stavu ditéte, jeho prozivani a vnimani. Stehlikova Babyradova (2014)
uvadi, ze barevné citéni a vyjadfovani ma uzky vztah s psychologickym pojetim barev

v détském vytvarném projevu.

Vybér barev v détskych kresbach je siln€ individualni. Je ovlivnén vékem ditéte a aktualnim
emoc¢nim stavem. Dé&ti ve véku tii let pouzivaji pti své kresbé€ vétSinou jednu pastelku. Pouze
17 % z nich poziva ve tiech letech dvé rizné barvy. Ve Ctyfech letech jiz pouzivaji barvy,
které se podobaji realite, avsak nemusi tomu tak byt vzdy. V péti letech voli barvy dle tématu
kresby. V Sesti az osmi letech se pouzité barvy stavaji dillezitym prvkem kresby ditéte a jsou
Jiz totozné s realitou. Prostfednictvim barev také mohou vyjadiit své emoce (Véagnerova,

2017).

Predskolni dité¢ by jiz mélo byt schopno rozpoznat barvy a zaroven jim ptifadit jednoduché
a dohodnuté vyznamy (napi. Cervend barva znamena stop, ¢i mize znacit néjaké riziko)

(Stehlikovéa Babyradova, 2014).

Pti interpretaci symboliky barev je dilezité¢ brat v uvahu mnoho riznych faktort, které
mohou ovlivnit jejich vyznam. Mezi tyto faktory patii naptiklad kulturni vlivy, mddni trendy
a také volba kombinace barev, které mohou naznacovat konflikt mezi dvéma tendencemi

(Davido, 2008).

Kombinace barev v nas mohou vyvolavat rizné pocity a doyjmy. Ur€ité kombinace barev
pusobi dojmem vzijemné shody a ladéni, zatimco jiné jsou vyraznéji kontrastni (Cognet,
2013). Tyto rizné kombinace ovliviiuji, jak vnimame obrdzky, coZ miZe plsobit na nase

emoce a celkovy dojem z kresby.

Teplé barvy vice vyuZzivaji déti, které jsou oteviené a ve skuping se citi dobte, tedy uspésné
se adaptovaly. Neutralni barvy vyuZivaji naopak cCastéji déti, které jsou uzaviené a maji
sklony k agresivnimu chovéani (Cognet, 2013). VétSina déti vSak dava prednost teplym
barvam pied studenymi. Teplymi odstiny v kresbé zobrazuje dité zejména véci, které ma
rado, jsou mu blizké ¢i pro né&j né&jak dilezité (Uzdil, 2002).

Dle Davido (2008) je dtlezité se zaméfit na rozdilné preference barev u déti extravertnich a

introvertnich. Pro chovani extravertniho ditéte je typickd impulzivita, otevienost a schopnost

navazovat socialni kontakty, pficemz své emoce a postoje vyjadiuje bez vahani. V ramci
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svého uméleckého vyjadieni, jako jsou kresby, vyuziva extravertni dité Sirokou skalu barev.
rozdil od extravertnich déti, introvertni jedinci maji tendenci pouzivat omezené spektrum

barev, obvykle jednu nebo dvé.
Nyni blize specifikuji mozné vyznamy jednotlivych barev:

Cervena barva je dle Cogneta (2013) oblibenou barvu déti, kterou &asto pouzivaji. Davido
(2008) uvadi, ze je zcela bézné, kdyz déti mladsi Sesti let vyuzivaji ke své kresbé vyhradné
cervenou barvu. V pozdéjsim v€ku vsak tato barva jiz miiZze u déti signalizovat agresi. Jedna

se také o ¢asto vyuzivanou barvu u hyperaktivnich déti (Sickova-Fabrici, 2016).

Modrou barvu c¢asto pouzivaji déti mladsi péti let. Déti v tomto veku, které preferuji
modrou barvu, ¢asto vykazuji tendenci k lepSimu ovladani svého chovani ve srovnani s
détmi upfednostitujicimi cervenou. V Sesti letech tato barva svéd¢i o dobré adaptaci ditéte
v prostiedi. Pokud je vSak tato barva vyhradni volbou ditéte, mize u nich poukazovat na
priliSnou miru sebekontroly (Davido, 2008). Z diagnostického pohledu zaujima modra barva
zvlast vyznamnou roli, zejména pokud je pouZzita neobvykle, napiiklad v ¢astech obrazk,
kde to neni bézné, jako je modra ruka trestajiciho otce. Takovy prvek mulZe naznacovat

prozité trauma ditéte, které je spjaté s rodinou (Sickova-Fabrici, 2016).

Zluta barva je jedna ze zakladnich barev, ktera se ¢asto pouziva v kombinaci s Gervenou.
Tato barva mlze signalizovat zavislost ditéte na svém rodici (Davido, 2008). Jedna se také
o barvu, kterou se doporu¢uje indikovat détem s mentalnim postizenim (Sickova-Fabrici,
2016). Supsakova (2013) uvadi, Ze se jedna o nejvice vyuzivanou barvu u déti ve véku &étyt

az deseti let a pfednost ji dava témér 30 % deti této vékove kategorie.

Zelena barva je srovnatelnd s modrou barvou a reflektuje zejména socialni interakce a
vztahy (Davido, 2008). Kombinaci zelené a cervené barvy casto voli déti, které byly tyrané
nebo sexudlné zneuzivané. Tato kombinace se vyskytuje ve zvlaStnich spojenich, naptiklad
ervenozeleny dést’ nebo &ervenozelené oéi (Sickova-Fabrici, 2016). Cognet (2013) také

uvadi, ze zelena barva miize u ditéte signalizovat odpor k ptisné discipling.

Fialova barva se u malych déti objevuje vzacné a mize naznaCovat pfitomnost neklidu.
Vyskytuje se obvykle béhem obdobi naro¢né adaptace a nékdy je doprovazena také zelenou
barvou. Miize byt také v kombinaci s modrou barvou, to mize signalizovat uzkost (Davido,

2008). Jedna se taktéz o barvu, ktera byva spojovéna s konflikty (Cognet, 2013).
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OranzZova barva vznikd kombinaci zluté a cervené barvy. Neni tak agresivni jako Cervena
barva. Jedna se o barvu, ktera je typickd pro extravertni déti a je oznaCovana za ,,socialni

barvu* (Sickova-Fabrici, 2016).

Hnéda barva je tmavou a v obrazcich mén¢ vyraznou barvu. Tato barva muze odhalovat
problematickou adaptaci ditéte v rodinném i socidlnim prostredi. Mize také poukazovat na

konflikty ditéte. Tuto barvu Casto preferuji uminéné déti (Davido, 2008).

Cerna barva byva ptitomna v kresbach lidi jakéhokoliv véku a miize naznaGovat uréitou
uroven uzkosti. MiZze ndm néco napoveédét o vnitinim svété ditéte. Dillezitou roli hraje
v kresbach u dospivajicich. Béhem puberty ziskdva cerna specificky vyznam, ktery
vyjadfuje nepfistupnost a ostych v projevu emoci (Davido, 2008). Jedna se vSak o temnou
barvu, ktera mlze signalizovat smutek ¢i tajemstvi. Pokud déti vyhradné voli ¢ernou barvu
ve svych kresbach, Casto to mize naznacovat zkuSenost s traumatem nebo dokonce

piitomnost deprese (Sickové-Fabrici, 2016).
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2 FAKTORY OVLIVNUJICIi DETSKY VYTVARNY PROJEV

Je dulezité brat v potaz, Zze détskou kresbu miize ovliviiovat velké mnozstvi faktora, které na
dit¢ plsobi. Proto je mozné v kresbach pozorovat jisté odliSnosti. V nasledujicich
podkapitolach se budu zabyvat faktory, které ovliviiuji détskou kresbu. Tyto faktory jsem
rozd¢€lila na vnitini a vnéjsi. Vnitini faktory jsou ty, které vyplyvaji pifimo z osobnich
vlastnosti a vyvojového stadia ditéte. Vné&jsi faktory zahrnuji vlivy plynouci z prostiedi, ve

kterém dit¢ vyrista, vcetné kulturnich, socidlnich a technologickych aspekti.

2.1 Vnitini faktory

Vyvoj a tiroven détské kresby ovliviuje podle Bednafové & Smardové (2021) osm faktort,
mezi které zahrnuji mentalni vyspélost ditéte, lateralitu, zrakové vnimani, pamét’, pozornost,

predstavivost, reprodukeci a také tirovenn motorickych dovednosti.

Mentalni vyspélost je béZznou soucasti vyvoje jedince. Jedna se o faktor, ktery se podili na
vyvoji détské kresby. Kresba odrazi i intelekt ditéte. Je vSak dilezité si uvédomit, ze uroven
kresby nemusi vZdy odpovidat intelektu. Pokud se setkame s ditétem, u kterého je vyrazny
rozdil mezi intelektudlni trovni a kresebnym projevem, je dilezité zjistit pfi¢iny tohoto

nepoméru (Bednafova & Smardova, 2021).

Motorika hraje jednu s nejvyznamnéjSich roli. Jedna se o diileZité vyvojové propojeni hrubé
motoriky, jemné motoriky, motoriky oc¢nich pohybli a motoriky mluvidel. Dulezita je také
schopnost koordinace mezi okem a rukou. Pokud je nékterd z té€chto oblasti pohybového
vyvoje naru$ena, projevuje se to i v kresbé ditéte (Bednafova & Smardova, 2021). Podle
Vagnerové (2017) je pro détskou kresbu velmi vyznamna dosazena Groven jemné motoriky,
jelikoz kresleni vyzaduje zvladnuti uréitych grafomotorickych procesii. Simickova-Cizkova
(2010) zminuje, ze diky jemné motorice dokéZe dit€ udrzet tuzku nebo stiihat papir. Na

zaklad¢ téchto Cinnosti se u ditéte rozviji zrucnost.

Lateralita souvisi uzce s motorikou. Ke kresebnému pokroku a zajmu o kresbu u ditéte
dochdzi v moment, kdy ma vyhranénou dominantni ruku. U déti, které maji nevyhranénou
lateralitu miizeme pozorovat mensi zajem o kresbu, ptipadné az odpor k vytvarné ¢innosti
(Bednatova & Smardova, 2021). Simickova-Cizkova (2010) uvadi, ze dominance jedné ruky

se projevuje kolem ctvrtého roku zivota.

Kresleni vyzaduje vyuziti zrakového vnimani. Diky nému dokaze dité v kresbé rozlozit

celek na casti, naopak z casti vytvorit celek, vSimat si detaili a vnimat podobnosti a
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odli$nosti mezi predméty (Bednafova & Smardova, 2021). Stehlikova Babyradova (2014)
také oznacuje zrak za velmi vyznamny faktor pfi rozvoji détského vytvarného projevu, ktery

je potfeba stimulovat jiz od narozeni ditéte.

Pamét’, pozornost, piredstavivost a reprodukce zce souvisi s kresebnym projevem ditéte.
Sousttedénost a pozornost jsou zdsadni pro schopnost ditéte vnimat okolni podnéty. Tyto
podnéty si dité¢ nasledné zapamatuje. Pti kresleni si tyto podnéty vybavi bez toho, aniz by je
muselo vidét pied sebou. Mizeme tedy fict, ze diky své predstavivosti muize dité

reprodukovat skuteénost ve své kresbé (Bednatova & Smardova, 2021).

Dalsim z dulezitych vnitinich faktord ovliviiujici détskou kresbu je vék ditéte. Aby se dité
naucilo uréitému typu chovani, musi dosdhnout i odpovidajicimu véku, napt. aby dité
udrzelo tuzku, musi mit dostate¢n¢ vyvinuté svaly na prstech, k ¢emuz dochéazi kolem patého
roku Zivota. Proto se kresby v tomto véku zacinaji vice podobat realité a zac¢inaji se v nich

projevovat také myslenky a emoce ditéte (Oguz, 2010).

Vsechny vyse zminéné faktory miizeme zatadit mezi vnitini podminky ovlivitujici détskou
kresbu. V nésledujici podkapitole se budu vénovat vnéjSim podminkam, které taktéz

vyznamné pusobi na détsky vytvarny projev.

2.2 Vnéjsi faktory

Na détskou kresbu maji velky vliv i vnéjsi faktory, jako naptiklad soucasna doba, ve které
zijeme. Jedna se piedevsim o soubor riznych vlivi, které v soucasnosti na dité ptisobi. Zde
muzeme zaradit sociokulturni prostiedi, technologicky pokrok nebo také rodinné prostredi.
Tyto faktory mohou ovlivnit zptsob, jakym se dité prostfednictvim kresby vyjadiuje. Také
Oguz (2010) uvadi, ze prostfedi a soucasna doba ovliviiuje dité ve vSech aspektech jeho

vyvoje, a to v¢etné vyvoje kresby.

Détsky vytvarny projev vyrazné ovlivituje sociokulturni prostiedi, ve kterém dit¢ vyrista.
Détské kresby se mohou v riiznych kulturach lisit, protoze reflektuji jak individudlni, tak
spole¢né sdilené grafické vzorce a jejich vyznamy typické pro danou kulturu. Vyvoj détské
kresby lze chapat jako zplisob napodobovani kreslifskych prvkd, které se typicky zobrazuji
v kresbach dané kultury. Sociokulturni faktory mohou ovlivnit témata kreseb déti, zptisob a
velikost zobrazeni kreseb, mnozstvi detailti a mohou se také u déti objevit mirné rozdily ve

vyvoji détské kresby (Vagnerova, 2017). Dité kresli to, ceho si kolem sebe v§ima.
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S tim dale souvisi i rodinné prostiedi, které ma také vliv na détskou kresbu. Dle Vagnerové
(2017) maji na kresbu ditéte vliv i dosp€li, détem nejblize jsou zejména rodice, kteti ¢asto
dité pfi vytvarné Cinnosti instruuji a kresbu nasledné¢ hodnoti. Oguz (2010) zminuje, ze
rodi¢e by méli kresby ditéte hodnotit kladn€ a chvalit ho, diky ¢emuz se dité bude citit vice
sebejisté. Jakakoliv nevhodna poznamka ke kresbé, napt. ,, Tohle nevypada jako strom. Jak
miiZe zit ryba na obloze? “ muze v ditéti vyvolat negativni pocity. Dle Oguze je nutné détem

poskytnout podporujici prostiedi a ke kresbé ho motivovat, nikoliv odrazovat.

Se soucasnou dobou je beze sporu Uzce spjat i technologicky pokrok. Déti jsou v dnesni
dob¢ jiz od utlého veéku obklopeny digitalnimi technologiemi jako je telefon, tablet, pocitac
nebo televize. Tyto technologie maji u déti ¢asto vétsi oblibu nez pohybové nebo vytvarné
aktivity (Kraus, 2015). Velky vliv na vyuzZivani digitalnich technologii détmi ma pravé
rodina. Rodi¢e by m¢li détem stanovovat v tomto sméru urcité hranice, zejména co se tyce
Casového rozsahu pouzivani téchto zafizeni. Mnoho déti ma vSak k t€émto zafizenim
neomezeny pristup, coz nasledné vede k jejich naduzivani (Deutscherova, 2022). Déti
prostfednictvim téchto zafizeni sleduji rozmanity obsah, jako jsou détské potady, rGzna
videa nebo ¢asto vénuji sviij ¢as hrani her. Tyto podnéty mohou ovlivnit mySleni a kreativitu

déti a naméty z nich se mohou objevit 1 v jejich kresbach.
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3 KRESBA RODINY

V této kapitole se budu vénovat jiz konkrétné kresbé rodiny. Rodina je povazovédna za
jedince a také plni fadu dulezitych funkci jako je funkce psychologicka, biologicka, socidlni
a v neposledni fad¢ taktéz ekonomickd. Jadrem zdravého vyvoje ditéte je funkéni rodina,
ktera ditéti poskytuje dostatek lasky a citové podpory. Tyto faktory mohou vykompenzovat
prvky jako je nedostatek materialniho vybaveni, smyslovych podnéti nebo vzdélani. Pokud
je rodina dysfunk¢ni a neuspokojuje hlavni potfeby ditéte, mize byt dité¢tem vniména

negativné a stava se zatézi (Pugnerova & Kvintova, 2016).

Rodinné prostiedi, jeho vlivy, a ptedevs§im zptsob vychovy jsou faktory, které hraji klicovou
roli pfi formovani détské osobnosti. Rodina je zaroveil mistem, kde se vytvafi silna pouta
mezi jejimi ¢leny a dochdzi k nejintenzivnéjsi mezilidské komunikaci (Plevova &

Pugnerova, 2022).

Rodina je jednim z hlavnich témat pfedskolnich déti. Jiz v tomto véku podvédomé védi, jak
velkou roli hraje v jejich zivoté a jak jsou na ni zavisli. To je jeden z hlavnich divodi, pro¢
déti prebiraji iniciativu a zac¢inaji svou rodinu kreslit 1 kdyZ o to nejsou pozadani (Zlateva,

2019).

S kresbou rodiny se zacalo vice pracovat jiz na za¢atku minulého stoleti. Na pocatku slouzila
jako nastroj pro hodnoceni osobnosti ditéte, kterou se zabyvali M. Appel a W. Wolff.
Metodu v ramci terapeutické péce déti vyuzivala taktéz S. Morgensternova. V poloviné 20.
stoleti nastal vyznamny okamzik v diagnostickém vyuziti détské kresby rodiny
prostfednictvim studie W. Hulse. V této studii porovnaval vytvarné prace déti, které netrpély
zadnymi emocnimi problémy s pracemi déti, které se s témito obtizemi potykaly
(Vagnerova, 2017). S prvnim testem kresby rodiny ptiSel vSak az D. Porot. Béhem testu po
ditéti Zada dité, aby nakreslilo svou rodinu. Ke kresbé ditéti nabidl obycCejny papir a ¢ernou
tuzku. Béhem kresby dité pozoruje a z celého procesu si zapisuje poznamky. Pfi analyze
kresby se nasledné zaméfoval na potadi, umisténi a velikost jednotlivych postav (Cognet,

2013).
Kresba rodiny patii mezi ¢asto vyuzivanou metodu détské psychodiagnostiky 1 v dne$ni
dobé. Mlizeme ji chapat jako symbolické zobrazeni této primarni socialni skupiny pohledem

ditéte. Zaroven umoznuje ditéti vyjadrit svou predstavu o rodinném prostiedi a odrazi se v ni
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1 to, jak dité toto prostfedi vnimé a jak se v ném citi (Svoboda, Krej¢itova & Vagnerova,

2015).

Pokud chceme po ditéti obrazek rodiny nakreslit, nejdiive jej o to pozadame a ddme mu
pokyny, aby obrazek nakreslilo tak, jak samo povaZuje za vhodné. Zadné dal3i instrukce
ditéti nedavame a nechdvame Cisté na ném co bude obsahem kresby. Po dokonceni vytvarné
prace je vhodné se ditéte doptat na otazky souvisejici s kresbou jako kdo je na obrazku, co
dana osoba d¢la, co se mu na obrazku nepovedlo nebo co chtélo vyjadrit. Dalsi otazky
nemusi sméfovat jen k samotné kresbé, ale také k pfipadnym problémim a pianim

spojenymi s rodinnym prostiedim (Vagnerova, 2017).

3.1 Vyvojové faze détské kresby rodiny

Zobrazeni kresby rodiny se v pribchu vyvoje ditéte méni, coz musime brat v potaz.
Rozlisujeme tii vyvojové faze détské kresby rodiny — statické nediferencované ztvarnéni
rodiny, statické diferencované ztvarnéni rodiny a dynamické diferencované ztvarnéni rodiny

(Svoboda, Krej¢itova & Vagnerova, 2015).

Prvni vyvojovou fazi kresby rodiny je statické nediferencované ztvarnéni. Dité¢ zde
zobrazuje nckolik stejné vypadajicich postav, které stoji vedle sebe. Tento zplsob
zpracovani kresby je charakteristicky pro déti pfedskolniho véku (Pugnerova & Plevova,
2022). Postavy se nejcastéji 1iSi svou velikosti. Prvni postava, kterou dité¢ nakresli byva
nejvetsi, naopak posledni nakreslend postava miiZze byt nejmensi a to €isté z toho divodu, ze

ditéti nezbylo na papitfe dostatek volného mista (Vagnerova, 2017).

Druhou vyvojovou fazi je statické diferencované ztvarnéni rodiny, které je typické pro
déti mladSiho Skolniho veéku. V této fdzi jiz miZeme mezi nakreslenymi postavami
pozorovat vice rozdilnych prvkll. V§imat si zde miZeme rozdilnych ryst v obliceji postav,
detailn€ji zpracovanych tél a také obleCeni, které jim dit¢ nakresli. V této fazi se také
muzeme vice dozveédét o vztazich, které dit€¢ ke Clenim své rodiny zaujima. Jestlize se
jednotlivé postavy v kresbé ditéte od sebe 1i8i, maji své charakteristické rysy a nechybi jim

nic podstatného, povazujeme vztahy ditéte s rodinou za dobré (Vagnerova, 2017).

Posledni vyvojovou fazi kresby rodiny je dynamické diferencované ztvarnéni. Tuto
kresbu zpracovavaji déti stiedniho a star§iho Skolniho vé€ku. Rozdily zde nejsou zachyceny

pouze u zpracovani postav, ale také ve vzajemné dynamice. Clenové rodiny jsou v kresbé
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Casto zobrazovani pii riznych aktivitach a ¢innostech, které jsou pro né z pohledu ditéte

typické (Pugnerovéa & Plevova, 2022).

Vagnerova (2017) uvadi, ze pokud chceme, aby dité zobrazilo své Cleny rodiny pfi néjaké
aktivite, je dillezité tento pozadavek vyjadiit, napiiklad skrze instrukci. Dit€¢ pozddame, aby
nakreslilo, jak probihd jejich typicky vecer doma nebo napiiklad nekreslilo obrazek své

rodiny, kde kazdy ¢len vykonava néjakou ¢innost.

3.2 Zobrazeni rodinnych ¢lent v détské kresbé

Po néstupu do matetské skoly si déti udrzuji se svymi rodi¢i velmi blizky vztah. Mladsi déti
toto odlouc¢eni mnohokrat nesou Spatné€ a v matei'ské Skole mohou byt podrazdéné. Postupné
se vSak na nové prostiedi a osoby adaptuji a dokazou v ném travit €as bez vétSich problémul

(Véagnerova & Lisa, 2021).

Ve funk¢nich rodinéach se rodice ve vychoveé doplnuji. Pokud je vSak vztah mezi manzeli
narus$en, miize se projevit i v odlisnych nazorech na vychovu ditéte (Vagnerova & Lisa,
2021). Tato dysfunkce se mize vyskytnout 1 v kresbé ditéte. Mlze se stat, Ze dité rodice
vubec nenakresli, coZ znaci o jistych konfliktech v rodiné, ptipadné to mize znamenat, Ze
se dité¢ za rodiCe stydi. Tato situace vSak neni béZna a vyskytuje se velmi vyjimecné (Davido,

2008).

Matka byva ditétem vniména jako osoba, ktera jej ochranuje, v ptipadé potieby polituje a
utesi. S matkou travi dité vétSinu svého Casu, proto se vedle ni citi bezpecné a sebejisté
(Ri¢an, 2021; Vagnerova & Lisa, 2021). Postava matky byvé ¢asto vyobrazena ve stiedu
papiru jako dominantni. V nékterych ptipadech dité samo sebe nakresli mezi své rodice, tim

padem je od sebe oddéli. To miiZe signalizovat hadky a spory mezi rodici (Davido, 2008).

Otec byva vniman jako autorita a zastava ulohu priivodce vnéjsiho svéta. Role otce se od
matciny role 1i8i a zaujima spiSe pozici vedlejSiho rodice. Dit€ jej miZze vnimat jako citovou
zalohu v ptipad¢ potieby (Vagnerova & Lisa, 2021). U persony otce se miize vyskytovat
oidipovsky komplex. To se projevuje zvySenou dileZitosti jeho postavy v kresbé. Syn
v tomto pfipadé vymezi otci misto ve stiedu papiru, které obvykle zaujima matka. V ptipadé
divky je jeho postava doplnéna o typicky muzské znaky a symboly — plnovous, knir, mec.
V détské kresbé se vsak také mlze vyskytnout naopak znehodnoceni otcovy postavy. To se
muze projevovat tim, ze mezi otcem a synem je nakreslend zed nebo jsou od sebe tyto

postavy na papiie vzdalené. Divky poté otce kresli v rohu nebo jej nenakresli viibec. Tyto
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situace se vSak vyskytuji vzadcné a obvykle je otci pfisuzovana vysokéd hodnota (Davido,

2008).

Sourozenci maji dilezitou roli v Zivoté ditéte. StarSi sourozenci mohou dité spoustu nového
naucit a predat jim cenné rady. Skrze sourozence se déti u¢i porozumét reakcim a projeviim,
které nejsou zprosttedkovany rodicovskou autoritou. Tyto interakce umoziiuji détem Iépe
chédpat emociondlni projevy a potfeby lidi, ktefi stoji na stejné irovni (Vagnerova & Lisa,
2021). Sourozenci vsak také mohou byt zaroven rivaly a bojovat o pozornost rodicti. Proto
je velmi dilezité k ditéti pristupovat individudlné, vnimat jeho jedine¢nost s ohledem na
charakter a pozitivni vlastnosti (Spaihelova, 2006). Co se tyka zobrazeni sourozenci
v détské kresbé rodiny, Castokrat i vyrovnané dité miva potiebu nakreslit sebe samotného
pouze s rodi€i a sourozence ma tendenci vynechéavat. Dit€ pouziva rizné vymluvy, pro¢
sourozence nenakreslilo. Nejcastéji argumentuji nedostatkem mista na papife, nedostatkem
¢asu nebo vynechani zdiivodnuji ¢astou nepiitomnosti sourozence doma. Pokud je Zarlivost
u ditéte velmi silnd, avsak i pfes to jej dit¢ nakresli, byvaji tyto postavy poskozené. Projevuje
se to Skrtanim, nedokreslenymi ¢astmi téla, postavy maji jen jednu ruku ¢i jsou jinak

zosklivené (Davido, 2008).

Se zobrazenim ¢lend rodiny v détské kresbé se bezesporu poji i obleceni, které jim dité
nakresli. Dle Davido (2008) je zcela bézné Ze déti do sedmi let kresli postavy bez obleceni.
Z kreseb mnoha ptedSkolni déti je vSak patrné, Ze to nebyva psanym pravidlem a jiz déti

v tomto veéku kresli postavy s oblecenim.

I dle volby obleceni miZeme poznat, jaky dité¢ k dané osobé zaujima postoj. Pokud dité
nakresli roztrhané obleceni, mize to byt znakem nedocenéni dané¢ho clovéka. DalSim
vyznamnym podnétem je, pokud dité v kresbé samo sebe oblece do teplého odévu. To miize
pfedstavovat ochranu proti citovému chladu, tedy nedostatku emocnich projevl ze strany
rodici. Takové dité se mizZe citit nemilované a mit sklony k uzkostem. Dalsi vyrazny prvek
je zobrazeni kapes a knoflikii na odévu. Jestlize obleceni nékteré z postav tyto detaily
obsahuje, zvySuje to jeji dulezitost v ocich ditéte. Pokud je vSak pocet kapes a knoflikii az

pfili§ vysoky, signalizuje to zavislost ditéte na dané osobé (Davido, 2008).

3.3 Hodnoceni kresby rodiny

Analyza a nasledné hodnoceni détské kresby je vhodnd metoda, prostiednictvim které
muzeme ziskat mnoho informaci o tom, jak déti vnimaji svét a své blizké okoli. V kresbé

muzeme pozorovat mnoho hodnotitelnych znaktl, od vyvojové faze détské kresby az po
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emocionalni stav ditéte. Jednd se o vhodnou metodu pro diagnostiku pfedSkolnich déti,
jelikoz kresba je prirozenou détskou aktivitou a zaroven slouzi k uvolnéni a relaxaci

(Zlateva, 2019).

Vagnerova (2017) uvadi, Ze pti hodnoceni détské kresby rodiny se musime zaméfit na Ctyii
dilezité oblasti — koho dité nakresli, jak tyto postavy nakresli, v jakém potadi a kde na papite

je umisti a posledni oblasti jsou formalni znaky kresby.

Koho dité nakresli

Prvni oblasti hodnoceni je ptitomnost osob v détské kresbé. Je dilezité si v§imat, koho dité
ve své kresb¢ zobrazi nebo naopak vynecha. Pokud dité nékterého Clena své rodiny v kresbé
vynechd, mize to byt jistym pranim, aby tento ¢lovek do rodiny nepattil. Déti maji vici
témto osobam spiSe negativni postoj (Vagnerova, 2017). Vynechani osob mize mit vSak 1
jiné divody, naptiklad Svoboda, Krejéitova & Vagnerova (2015) uvadi ptiklad, Ze ,,dévce,
které nenakreslilo ani matku, ani sebe, odpovédélo na dotaz, pro¢ to udé€lala, ,,ze jsou spolu
na vyleté.” V tomto pripad¢ se projevilo prani po koalici s matkou, snaha mit matku jen pro
sebe® (s. 305). Zde se mohla projevit urcita touha po matce a Zarlivost na vlastni sourozence,

kterym matka vénovala svou pozornost.

V kresbé rodiny mohou byt také zobrazeni lidé¢, ktefi do ni jiz nepatii. V tomto ptipadée se
miZe jednat o pouhé p¥ani, aby tento ¢lovék byl stale v rodiné ditéte. Casto se to objevuje v
situacich, kdy déti kresli osobu, kterd jiz neni soucasti jejich kazdodenniho Zivota. Kresby
mohou reflektovat jejich pfani, aby tito lidé zlistali dilezitou soucasti rodiny a jejich Zivota.
Tento jev se také vyskytuje u déti z rozvedenych rodin. Dité¢ v takovych situacich mize
pocitovat nejistotu a nejednoznacnost ohledné toho, koho by mélo nakreslit (Vagnerova,

2017).

Dal8im problémem miiZze byt neschopnost rozliSovat mezi rodinnymi ¢leny a cizimi lidmi.
V tomto piipadé mize dit€¢ zahrnout do své kresby i osoby, které zjevné nejsou skuteCnymi
¢leny jeho rodiny. Nejcastéji se jedna o ucitelku nebo sousedku. Takova kresba miize
naznacovat potencidlni problémy v rozliSovani mezi blizkymi a cizimi lidmi. To mlzZe byt
projevem socialni deprivace a nedostatecného rozvoje socidlnich dovednosti (Svoboda,

Krej¢itova & Vagnerova, 2015).

Muize také nastat situace, kdy se v kresbé rodiny neobjevi Zzadné osoby. To mize byt znakem

citového stradani ditéte. V tomto piipad¢ se na obrazku objevuji jen nezivé predméty, jako
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je nabytek. S témito kresbami se miizeme setkat u déti z détského domova nebo u déti

s poruchou autistického spektra (Plevova & Pugnerova, 2022).

Jak dité jednotlivé ¢leny nakresli

Ztvarnéni jednotlivych postav rodiny, ndm muze vice prozradit o vztazich ditéte k témto

rodinnym ¢lentim.

Velikost postavy mize znazornovat skute¢nou vysku danych osob, avsak ve vétsing ptipadi
vyjadfuje vyznamnost daného élovéka v oéich ditéte. Cim je postava vyssi, tim ma pro dité
vetsi vyznam. NejvysSimi postavami kresby byvaji rodice, kteti jsou pro dité velmi dileziti.
Setkat se s tim mizeme ale i u sourozence, kterého dité vykresli jako nejvétsiho, protoze se
mu aktualné v rodin¢ vénuje zvySena pozornost, to je typické u novorozenych déti. Naopak
mald postava muze signalizovat nevyznamnost nebo touhu dat nékomu nizs§i postaveni.
Muze se jednat o snahu vyjadiit Zarlivost nebo snizit autoritu dan¢ho ¢lovéka a ziskat
kontrolu nad situaci. Vyskytuje se to napiiklad u novych partnerti rodi¢ii. Pfi interpretaci
velikosti postav je dulezité byt opatrny, protoze dité miize vybrat velikost i z praktickych
davodu, naptiklad postavu zmensi kviili nedostatku volného mista na papife (Svoboda,

Krejcifova & Vagnerova, 2015).

Dalsi dulezitou oblasti hodnoceni je zpiisob zobrazeni jednotlivych postav neboli to, jak
dité jednotlivé postavy nakresli. Pokud jsou postavy jiz diferenciovany, mize nam kresba
poskytnout vice informaci o vztahu ditéte ke své rodin€. Postava, se kterou se dité ztotoznuje,
byva velmi podobna kresbé postavy samotného ditéte. Pokud je nékterd postava vySrafovana
nebo nakreslena prerusovanou c¢arou, muze tim dit€ vyjadfovat urcité obavy a nejistoty

z daného ¢lena rodiny (Svoboda, Krej¢ifova & Vagnerova, 2015).

Razné deformace, zkreslené ¢asti téla, véetné chybéjicich ¢asti, mohou mit symbolicky
vyznam a reflektovat pocity nebo piani ditéte vii€i této osobé. Absence pazi nebo rukou u
postavy muize signalizovat snahu ditéte o oslabeni postaveni daného jedince v ramci rodiny.
Mizeme se s tim setkat u novych partnert rodicli, kde nenakreslené paze a ruce mohou
symbolizovat prani ditéte, aby byla dand osoba v rodiné mén¢ vlivna a silna. Pokud dité
nenakresli paze a ruce samo sob&, mize se jednat o naznak osamélosti a pocitu nepiijeti
v ramci vlastni rodiny. Stejny piipad je to i u absence dolnich koncetin v kresbé rodinného
¢lena. Pti hodnoceni téchto znaku je vSak dualezité brat na védomi 1 jiné faktory. Absence
nekterych Casti téla ma 1 jiné vysvétleni, jako je pouhd nepozornost ¢i hyperaktivita ditéte.

(Vagnerova, 2017).
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Poradi a umisténi postav

Poradi a umisténi postav hraje v hodnoceni kresby rodiny taktéz vyznamnou roli. Osoba,
sttedu papiru. Nejcastéji byvaji jako prvni nakresleni rodi¢e nebo samo dité. Naopak
postavy. Které jsou do kresby pfidany jako posledni jsou chapany jako nejméné dilezité.
Muze také nastat situace, ze dité na tuto osobu pouze zapomene a na posledni chvili si
uvédomi, ze by jej mélo do kresby zahrnout. Dité casto pocit'uje vinu ve spojitosti s touto

zapomenutou postavou (Cognet, 2013).

Formalni znaky kresby

Opravy a casté gumovani v kresbé, zejména pokud se to tyka urCité postavy, mize
naznacovat nejistotu ¢i negativni postoj k tomuto jedinci. Zaémarani a mazani postav nebo
jejich ¢asti Casto vyjadiuje nepftijeti této osoby a v ne¢kterych ptipadech dokonce signalizuje
touhu vyloucit daného clovéka z rodiny. Obecné miizeme fict, ze Casté gumovani,
preskrtavani, zaCeriiovani ¢i prekreslovani jsou znakem tizkosti a nejistoty ditéte, kterd miize

byt spojena praveé s danou osobou (Vagnerova, 2017).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Prakticka cast bakalaiské prace se vénuje tématu soucasné détské kresby rodiny a jejiho

vyuziti v matei'ské Skole z pohledu uciteld.

Nejdiive jsou stanoveny vyzkumné cile a vyzkumné otazky. Nésleduje popis metody sbéru
dat, vyzkumného vzorku a zpracovani dat. Praktickd cast byla realizovdna na zakladé
kvalitativné orientovaného vyzkumu, konkrétné¢ polostrukturovanych interview s uciteli
matefskych skol. VSechna interview byla nahrdvana na diktafon a nasledné pfepisovana do
transkriptu. Tato data byla analyzovana pomoci techniky otevieného kédovani a poté byla
uskupena do jednotlivych kategorii a subkategorii.

4.1 Vyzkumné cile

Prvnim krokem praktické casti bakalarské prace bylo stanoveni hlavniho vyzkumného cile

a nésledné vymezeni dil¢ich vyzkumnych cili.
Hlavni vyzkumny cil

e Zjistit, jak ucitelé pracuji se sou¢asnou détskou kresbou rodiny v matetské skole.
Diléi vyzkumné cile

e (dhalit, jak soucasnd doba ovliviiuje détskou kresbu z pohledu ucitelti mateiskych

Skol.
e  Odkryt, k ¢emu ucitelé matetskych skol vyuzivaji détskou kresbu rodiny.

e Popsat, jak ucitelé¢ matetskych Skol interpretuji détskou kresbu rodiny.

4.2 Vyzkumné otazky
Vyzkumné otazky byly néasledné zformulovany na zaklad¢ stanovenych vyzkumnych cili.
Hlavni vyzkumna otazka
e Jak ucitelé pracuji se souCasnou détskou kresbou rodiny v matetské Skole?
Diléi vyzkumné cile
e Jak z pohledu ucitelti matetskych skol ovlivituje sou¢asna doba détskou kresbu?
e K ¢emu ucitelé mateiskych skol vyuzivaji détskou kresbu rodiny?

e Jak ucitelé matetskych skol interpretuji détskou kresbu rodiny?
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4.3 Metoda sbéru dat

Pro empirickou ¢ast prace byl zvolen kvalitativni design vyzkumu. Zvolenou metodou bylo
polostrukturované interview s uciteli matetskych skol. Hendl (2023) uvadi, Ze kvalitativni
vyzkum vyzaduje intenzivni interakci s prostfedim a participantem vyzkumu, skrz ktery se
snazi vyzkumnik ziskat vhled do problematiky zkoumané oblasti. Cilem je objasnit, jak lidé

vnimaji riizné situace v daném prostiedi.

Pro kvalitativni vyzkum byla zvolena metoda polostrukturovaného interview, které
probihalo se sedmi uciteli matef'skych skol ze Zlinského kraje. Sbér dat probihal od ledna
2024 do zacatku brezna 2024. Dle Misovice (2019) je polostrukturované interview
nejvyuzivanéjsi metodou kvalitativniho vyzkumu. Interview se sklddalo z osmnécti predem
pfipravenych otazek. Dalsi otazky byly participantiim pokladany spontanné v zavislosti na

jejich odpovédich.

Pti realizaci interview jsem se fidila nésledujicimi pokyny. Pfed samotnym zacatkem
rozhovoru se vyzkumnik piedstavi. DalSim krokem je ujisténi participanta o anonymité€ a
pozadani o ucasti ve vyzkumu. Déle je ucastnik poZadan o souhlas s nahravanim rozhovoru
na diktafon. Tyto ndlezitosti jsou stvrzeny podepsanim informovaného souhlasu (Pfiloha 1-
Informovany souhlas). Poté se piechazi na samotné interview. Otazky musi byt srozumitelné
a zarovenl formulovany oteviené, tak aby mé¢l participant moZnost volného vypravéni a
interview se co nejvice podobalo béZnému rozhovoru. Pro ziskdni co nejvétsiho mnozstvi
dat, jsou pfedem stanovené otazky doplnény o otdzky navazujici. Témito navazujicimi
otazkami se snazime rozvijet odpovédi na hlavni otazky. Nedilnou soucésti interview jsou 1

zavérecné otazky, které interview uzaviou (Svaficek & Sed’'ova, 2014).

4.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek se skladd dohromady ze sedmi participantd, kterymi jsou ucitelé
matetskych kol ze Zlinského kraje. VSechny ucastnice interview jsou vyhradné zeny, proto
bude déle pouzivano oznaceni v Zenském rod¢. VSechny participantky byly kontaktovany
telefonicky nebo pies socidlni sité. Nasledné s nimi byla pfedem domluvend realizace

interview prostfednictvim osobniho setkéni.
VSechny participantky byly zvoleny zdmérné. Prvnim kritériem pro vybér vyzkumného
vzorku byla délka praxe. Délka praxe ucastnic se pohybuje od Ctyt do tficeti deviti let.

Druhym kritériem pro vybér vyzkumného vzorku bylo nejvyssi dosazené vzdélani ucitelek,
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kterym bylo bud’ absolvovani stfedni pedagogické Skoly, absolvovani bakalaiského studia
na vysoké Skole nebo absolvovani magisterského studia na vysoké Skole. Zamérné jsem

zvolila tyto dvé¢ kritéria, aby byly vysledky interview rozmanité.

Pted zaCatkem interview byly ucastnice seznameny s jeho pritbé¢hem a nasledné byl kazdé
z nich ptedlozen informovany souhlas, jehoZ podpisem potvrdily Gcast ve vyzkumu. Podoba
informovaného souhlasu je k nahlédnuti v ptiloze. Dale jsou pro t€astniky vyzkumu pouzita

oznaceni U1, U2, U3, U4, US, U6 a U7 z divodu zachovani anonymity a soukromi.
Ul

Prvni uditelka ma dvacet Sest let. Pracovat s détmi bylo jejim pfanim jiz od mala, proto
vystudovala stiedni pedagogickou Skolu a nasledné pokracovala na vysokou skolu, kde
uspésné absolvovala bakalaiské studium ucitelstvi pro matetské Skoly. Své vzdélani vSak
neustale rozsifuje ucasti na riznych kurzech a odbornych skolenich. Nyni pracuje v matetské
Skole tii roky a na starost ma heterogenni tfidu déti ve v€ku od tii do Sesti let. V matefské
Skole se specializuje predevsim na vytvarné ¢innosti a rozvoj jazykovych dovednosti déti.
Ucitelka zdlraziuje, Ze klicovym prvkem vSestranného rozvoje déti je predevSim
individualni pfistup a bohatd nabidka edukacnich Cinnosti. Na praci ucitelky se ji libi

predevsim kreativita a napaditost, kterou muze uplatiiovat pfi vytvareni aktivit pro déti.
U2

Druha ucastnice vyzkumu ma tficet let. Vystudovala gymnazium a po jeho ukonceni zacala
studovat ucitelstvi druhého stupné, obor matematika a spolecenské védy. Po roce vSak toto
studium prerusila a nastoupila na bakalarsky obor u€itelstvi pro matetské Skoly. Pani ucitelka
zminila: ,,Po tom roce, co jsem studovala matiku a spolecenské védy jsem zjistila, Ze to neni
to, co bych opravdu chtéla deélat. K srdci mi ¢im dal vice zacaly prirustat malé déeti a
myslenka toho, Ze je miiZete v§estranné vzdélavat jiz od tak mladého véku. Rekla jsem si, Ze
to je ta prdce, ktera by me napliiovala.* Proto se pani ucitelka rozhodla zménit obor na
vysoké Skole. Momentaln¢ v matetské Skole pracuje 6 let a zaroven dokoncuje dalkoveé
magisterské studium oboru predskolni pedagogika. Je pro ni dilezity predevs§im individualni
a spravedlivy pfistup ke vSem détem. Zaméiuje se predevsim na hudebni ¢innosti a také se

détem snaZi nabizet ¢innosti rozvijejici pfedmatematickou gramotnost.
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U3

Tteti participantka ma tficet Sest let. Studovala osmileté gymnazium a po jeho ukonceni se
rozhodla pokracovat na vysokou skolu, kde tispésn¢€ absolvovala obor ucitelstvi pro mateiské
Skoly. Jeji vybér profese byl ovlivnén jiz od détstvi, jelikoz vzhlizela ke své babicce, ktera
s détmi pracovala. Taktéz se Casto starala o sv€ho bratra, ktery je o deset let mladsi. Z tohoto
davodu si po dokonceni gymndzia vybrala studium této profese. ,, Nemela jsem se ani o cem
rozhodovat. Vedeéla jsem, co chci délat.” Jako nejvetsi pozitivum této profese vidi to, ze
muze postupné sledovat pokroky jednotlivych déti a zarovenl jim pomahat v oblastech, ve
kterych si nejsou zcela jisté. Srdci nejblize je ji vytvarné umeéni, proto také tyto ¢innosti
s détmi rada realizuje. ,, Rada s detmi chodim na riizné vystavy s uméleckou téematikou. Ve

tride si o tom poté povidame a zkousime takova dila také vytvorit.
U4

Tato ucitelka plisobi v oboru skolstvi jiz patnact let. Béhem této doby vysttidala tfi
pracovisté. V aktudlni matetské skole piisobi sedmym rokem a na starost zde ma heterogenni
tfidu déti ve véku od tif do Sesti let. Ulastnice ma padesat let. Vystudovala stfedni
pedagogickou Skolu. V daném oboru zacala pracovat az v tficeti péti letech. ,, Po skole jsem
méla jiné zajmy, tahlo mé to jinym smérem. Az po materské dovolené jsem se chtéla vénovat
opét detem.* Za dobu svého plsobeni ve Skolstvi ma jiz pani ucitelka pomérné bohaté
zkuSenosti. Snazi se podporovat celkovy rozvoj déti. Konkrétné se poté vice vénuje rozvoji
socialnich dovednosti u déti, které jsou dle jejiho nazoru velmi dilezité. Pro déti se snazi

vytvaret podporujici a bezpecné prostiedi, kde se budou citit dobie a respektované.
Us

Pata ucastnice vyzkumu ma dvacet pét let. Vystudovala stiedni pedagogickou Skolu a ihned
po dokonceni nastoupila do matetské Skoly na pozici asistenta pedagoga, kde plisobila dva
roky. Po dvou letech nastoupila do jiné matefské Skoly na pozici ucitelky, kde nyni ptisobi
ctvrtym rokem. ,, Za zkusenost na pozici asistentky pedagoga jsem moc vdécna, protoze jsem
diky tomu ziskala prvni praktické zkusenosti, uvédomila jsem si, jak je dulezita spoluprace a
vztahy mezi ucitelkou a asistentkou ve tride. Zaroven diky tomu dokazu lépe porozumeét
individualnim potrebam deti. “ Prace ucitelky v matetfské Skole ji naplituje a bavi. Dulezité
pro ni je, aby byly déti spokojené a do matefské Skoly rady chodily. Stale se snazi vzdélavat

prostiednictvim odbornych ¢lanki, knih nebo naptiklad online seminait. Velmi se zajimé o
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déti se specidlné vzdélavacimi potiebami a préaci s nimi. Mezi jeji oblibené c¢innosti

v matetské Skole patii hudebni, dramatické a vytvarné.
183

Participantka ma Ctyficet pét let a ve Skolstvi ptisobi od svych dvaceti let. Momentalné uci
v heterogenni tfid€ o poctu dvaceti osmi déti ve veku od tii do Sesti let. Vystudovala stiedni
pedagogickou skolu a za svou praxi vystfidala pét zaméstnavatel, a to predevsim z ditvodu
st¢hovani do jinych mést. V aktuadlni matei'ské Skole uci devatym rokem. Ucitelska profese
je néco, co ji pfirostlo k srdci a praci by neménila. ,, 7 pres to, Ze je to casto velmi ndrocné,
mohu Fict, Ze mé prdce stale velmi naplituje a delam ji celym svym srdcem. “ Povazuje se za
kreativni dusi, kterd se neboji zkouset nové metody a pfistupy v prostiedi mateiské Skoly.
Mimo zaméstnani pofadéd volnocasové akce a diive organizovala tabory. Mezi jeji oblibena

zaméfeni patii vytvarné a dramatické ¢innosti.
u7

Sedmé ucitelce je Sedesat let. V matetské Skole pracuje jiz tficet devét let, tedy od svych
jednadvaceti. Studovala stfedni socialni $kolu a po jejim dokonceni pracovala v domové déti
a mladeZe. Pozdéji nastoupila do matetské Skoly na pozici ucitelky. Ve svych Ctyficeti péti
letech se rozhodla pro dalkoveé bakalaiské studium. ,, Citila jsem, ze by mi to mohlo prinést
néco nového. ““ Na bakalarské studium navazala magisterskym. Posléze ptisobila sedm let na
pozici feditelky Skoly, avSak nyni se vratila zpét na pozici ulitelky. ,, Pripadala jsem si jako
na pul reditelka a na pul ucitelka. Bylo to velmi narocné, ale zkusenost to byla skvéla. Ted’
vSak uz chci cas travit pouze s détmi ve tiide. “ Pani ucitelka se 1 pfes své bohaté zkuSenosti
snazi neustale vzdelavat. M4 rada pohyb a ptirodu, proto se snazi i détem nabizet riznorodé
pohybové ¢innosti a také ¢innosti z enviromentalni oblasti. Véfi také, Ze aby bylo détem
nabizeno bezpecné, podnétné a ptijemné prostiedi je nutné také udrzovat dobré vztahy na

pracovisti mezi kolegy.
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Pro vétsi prehlednost byla vytvotena tabulka s délkou praxe a dosazenym vzdélanim ucitelek

matetskych skol:

Délka praxe Dosazené vzdélani
Ul 3 roky VS — bakalaiské studium
U2 5 let VS — bakalatské studium
U3 10 let VS - bakaléfské studium
U4 15 let Stfedni pedagogicka skola
U5 6 let (z toho 2 roky asistentka Stfedni pedagogicka skola
a 4 roky ucitelka)
U6 25 let Stfedni pedagogicka skola
u7 39 let VS — magisterské studium

Tabulka 1: Délka praxe a dosazené vzdélani vyzkumného vzorku
4.5 Zpracovani ziskanych dat

Po dokonceni rozhovorti nasledovalo zpracovani ziskanych dat. Nahravka interview byla
pfevedena do transkriptu. Jedna se o pfevedeni zvukové nahravky z interview do psané
podoby (Ptiloha 2 — Ukazka rozhovoru). Jde o nezbytnou soucést analyzy dat. Vyzkumnik
se v piepisu interview lépe orientuje a jedna se o vychozi stav pro analyzu dat pomoci

techniky otevieného kodovani, kdy jednotlivym pasazim v textu pfifazujeme kody.

Oteviené kodovani je technika, ktera se pouziva k analyze dat kvalitativniho vyzkumu.
Jedna se o prvni prichod ziskanymi daty, kdy ur¢itym slovim, vétam nebo celym pasdzim
pridélujeme kody, které danou Cast textu nejvice vystihuji. V datech tedy odkryvame urcita
témata, se kterymi nasledné déle pracujeme (Hendl, 2023). Jednotlivé pasaze interview byly
barevné zvyraznény a byly jim pfifazeny jednoduché vystizné kody (Pfiloha 3 — Ukazka
koda).

Nasledné byly vSechny kody sepsadny do jednoho souboru a na zéklad¢ nich byly vytvofeny
jednotlivé kategorie, ke kterym byly pro vétsi prehlednost ptid€leny subkategorie, které
vychazi z nazvi kodi. Svaficek & Sed'ova (2014) uvadi, ze jakmile mame vytvofeny seznam
kodi, mizeme zalit s jejich kategorizaci. Ta spociva vtom, ze uskupujeme kody

s podobnym znénim a piidélujeme jim kategorie, které je vystihuji.
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5 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

V nasledujici kapitole jsou interpretovana data, ktera byla ziskdna prostfednictvim
polostrukturovanych interview s uciteli matetskych skol. V jednotlivych vypovédich se
objevuji tii tecky (...), ty znamenaji, Ze tato Cast je vyjmuta z véty, kterd se vSak celad
nezabyvala danou problematikou. Data byla analyzovana pomoci techniky oteviené¢ho
kodovani. Nasledné byly vytvoieny vyznamové kategorie a k nim ptid€leny subkategorie.
Pro vétsi piehlednost jsou jednotlivé kategorie a subkategorie zobrazeny v nasledujici

tabulce.

Kategorie Subkategorie

e Faktory ovliviiujici détskou kresbu
i e Oblibena témata kreseb
Détska kresba v soucasnosti
e VIiv medialniho obsahu na kresbu

rodiny

e Motivace déti ke kresbé rodiny
vMS

Kresba rodiny v matetské Skole e Vywsiti kresby rodiny v M$

e Znaky v détské kresbé

Interpretace kresby rodiny o Postavy v detské kresbe
e Vztahy mezi ¢leny rodiny
e Faktory ovliviiyjici interpretaci

kresby rodiny

Tabulka 2: Kategorie a subkategorie
5.1 Vlivy pisobici na détskou kresbu

Prvni vyznamova kategorie se zabyva détskou kresbou v souCasnosti a vlivy, které se

v kresbach promitaji. Vyznamova kategorie byla rozdélena do tii subkategorii: Faktory
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ovlivityjici détskou kresbu, Oblibend témata kreseb a Vliv medialniho obsahu na kresbu

rodiny.

5.1.1 Faktory ovliviiujici détskou kresbu

Z potizenych interview je ziejmé, Ze na détskou kresbu a jeji témata ma vliv mnoho faktort,
které odrazeji socialni a kulturni prostiedi, ve kterém dit¢ zije. DalSim faktorem, ktery je

nutné zohlednit je emocionalni stav ditéte.

Ul, U2 a US zminuji vliv vrstevnikll na témata détskych kreseb. Z vypoveédi vyplyva, Ze
vrstevnici ovliviiuji to, o ¢em déti premysleji a diskutuji. Skrze socidlni interakce se déti
dozvidaji o novych hrach, hrdinech a novinkéch z médii, coz mtize rozsifit jejich obzory a

zajmy. Toto je zminovano v n¢kolika uvedenych ¢astech.

Ul: ,, Urcite i vrstevnici je ovliviiuji. Nékteré deti nemaji tak velky pristup k televizim,
pocitacum jako jini. Ti, kteri maji ten pristup veétsi tém druhym potom vykladaji o téch hrdach

a ruznych hrdinech a tim padem o to zacinaji mit zajem i tyto deti... *
U2: ,, Potom vrstevnici. “

Us5: ,, Urcité vrstevnici. Déti se ve trideé hodné ovliviiuji, povidaji si o tom, co vidély v televizi,

Ve 1T
co zazily...

Dal§im zminénym faktorem byl emocionalni stav ditéte, konkrétn€ aktualni nalada béhem
kresleni, kterou zminila participantka U2 a U3. Z vypovédi U2 vyplyva, ze aktualni nalada
ditéte vyrazné ovliviiuje, co dit¢ kresli. To mlze poukazovat na vyznam emocionalniho

stavu pro vybér tématu a celkovy vzhled kresby.

U2:,,... to co, kresli v konkrétni moment ovliviiuje i jeho nalada, jo, na co ma zrovna naladu,

0 co zrovna zajima, tak to kresli.
U3: ,, Aktualni nalada ditete.

Participantka U4 zminila také ndladu, kterd panuje v domacim prostiedi ditéte. Ta se podle

ni odrazi na tom, jak se dité€ citi. To nasledn€ ovlivituje vyber témat kresby.

U4: “...taky jaka ndlada panuje doma, to se pak odviji na psychickém stavu ditéte a tom, co

kresli.
TileSova et al. (2016) uvadi, ze je nutné zvazit Siroké spektrum faktorti ovliviiyjicich
osobnost ditéte véetné rodinného prostfedi, zdravotni kondice a aktualni nalady ditcte.

Bednatova & Smardova (2021) zmitiuji také dal§i vnitini faktory jako je mentélni vyspélost
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ditéte, motorika, lateralita, zrakové vnimani, pamét’, pozornost, predstavivost a reprodukci.

Oguz (2010) dale povazuje za vyznamny faktor vék ditéte.

Participantky U3, U6 a U7 uvedly jako faktor ovliviiujici détskou kresbu také vychovu a
rodinné prostiedi. Zpusob, jakym jsou déti vedeny rodi¢i a jaké aktivity jsou jim doma
nabizeny k zdbavé ovlivituje jejich zajmy a preference, které se nasledné také zrcadli
v détskych kresbach. Oguz (2010) také uvadi, ze by rodice ditéti méli poskytovat motivujici
prostiedi, které u n¢j bude podporovat kladny vztah k vytvarné ¢innosti.

U3: ,,...je to dano i vychovou, protoze déti maji rady to, co jim samoziejmé rodice doma

nabizi za zabavu a jakym smérem je vedou.
U6: ,,...maji na to vliv i jejich rodice. Kde treba byly na vyleté, co vidély v televizi a tak.

U7: ,,...urcité néjakym zpusobem i rodina, na zakladé toho, co doma dité déla a k cemu ma

pristup.

U4 a U7 zminily také probirana témata v matetské Skole. Tato témata mohou byt pro déti

inspiraci a mohou slouzit jako zdroj namétti pro kresleni.
U4: ,,To, co se probirad ve Skolce... *
U7:,,...témata, ktera mame ve skolce.

Poslednim nejCastéji zminovanym faktorem byly digitalni technologie a obsah, ktery déti
prostiednictvim nich sleduji. Z vypovédi vyplyva, ze existuje souvislost mezi vyuzivanim
digitalnich technologii, jako jsou televize a pocitace, a tématy, které déti v kresbé zobrazuji.
Ul: ,, Tohle vsechno souvisi prave s technologiemi, které za mé ovliviuji uplné nejvice to,

co kresli. “
U2: ,, Urcite televize a u klukii hodné i pocitacové hry.

U3:,,...mame hodné déti, co sleduji televizi a dalsi digitdalni obsah, a to se pak odrdziiv téch

kresbach.
U4: ,, Pak oblibené pohadky.

Us5: ,, Deti se ve tride hodne ovliviiuji, povidaji si o tom, co videély v televizi, co zazZily... s tim
souvisi i to, co je zrovna moderni... treba pohadky...

Vypovedi také poskytuji pohled na to, které digitalni technologie déti nejcasteji pouzivaji.
Vsechny participantky se shodly na tom, ze déti Casto sleduji televize a jedné se o zasadni

zdroj podnéti pro déti, prestoze spektrum dostupnych technologii se rozSifuje. Hojné
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zastoupeny jsou ve vypoveédich i pocitace a tablety, které mohou slouzit jako nastroje pro
vzdélavani 1 zdbavu déti. Ul, U2, U4, U7 uvedly také telefony, které si déti ve vétSing
pripadi pijcuji od rodich. Participantka U4 se také u déti setkava s chytrymi hodinkami,
které vSak ostatni participantky nezminily. Mzeme se tedy domnivat, ze mezi détmi nejsou
velmi rozsifené.

U4: ,, Tablety, pocitace a televize, telefony a u nékterych dokonce i chytré hodinky.

Prosttednictvim digitalnich technologii déti konzumuji velké mnozstvi riznorodého obsahu.
Z uvedenych vyroku je ziejmé, ze vyznamnym zdrojem inspirace pro détské kresby jsou
medialni obsahy, jako jsou pohadky, fantazijni filmy a stale vice i obsah dostupny na
YouTube ¢i jinych streamovacich sluzbach. U4 uvadi i platformu TikTok, kde déti sleduji
ruznd kratké videa. Velké zastoupeni maji 1 pocitacové hry. Ul, U3, U4, U5, U6 a U7 se
shoduji, Ze déti predskolniho véku Casto hraji na téchto zatizenich rizné hry. Zmeskalova
(2018) uvadi, ze nadmérné hrani her muze u déti vést k agresivnimu chovani, jelikoz hry
Casto zobrazuji nevhodny obsah pro déti, jako je nasili nebo zneuzivani navykovych latek,
coz muze podporovat vnimani takovychto jevil jako normalnich ¢i bezpecnych a samotné

digitalni technologie mohou vést k zavislosti.

Ul: ,,Skrz televize jsou to ty pohadky a taky youtube. Jako opravdu i ti youtuberi maji uz na

ty malé deti neskutecné velky vliv...na pocitacich, tabletech, casto i na telefonech hraji hodné
t)/ hl/:y‘ (X3

U4: ,, Urcité nejvice pohadky — animované nebo hrané, taky rizné filmy, kde jsou riizni
hrdinové a ti jsou taky hodné zobrazovani v téch kresbach, protoze se s nimi deéti néjak
ztotoznuji a maji je radi. Pak taky, hlavné kluci, pocitacové hry, kde jsou taky néjaci
hrdinové. Nekteri maji bohuzel i pristup k socialnim sitim jako je tiktok, s temi kratkymi videi

6

no.

U7: ,,Pak taky hodné hry. K tomu tihnou spise tedy kluci, ale prijde mi to u tech déti ¢im dal

vevr

tak se taky divaji na pohadky nebo poslouchaji pisnicky. Jo a taky tam sleduji ty lidi, co toci

‘

videa, ted’ je to taky moderni. Treba se divaji na to, jak néco hrajou jo.

Déti ve vé€ku od dvou do ti let by mély travit maximalné jednu hodinu denné pouzivanim
téchto technologii. Stale vSak plati pravidlo, ze méné je vice. Dulezity je také vybér
kvalitniho obsahu, ktery by mél déti rozvijet a predstavovat jim pozitivni vzory, jelikoz déti

Casto napodobuji to, co vidi. Zaroven by obsah nemél zahrnovat casté zmény
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audiovizudlnich scén, jez mohou negativné ovlivnit schopnost soustfedéni a pozornosti
ditéte v budoucnu (Slussareff & Lukavska, 2021). Nadmérné uzivani modernich technologii

u déti zaroven zhorSuje vyvoj feci a omezuje détskou predstavivost (Zmeskalova, 2018).

5.1.2 Oblibena témata kreseb

Z predchozich vypovédi vyplyva, ze déti pfichazi do styku s digitdlnimi technologiemi
pomérné bézn€. Z vyrokl, které nyni predstavim je zfejmé, ze obsah, ktery déti skrz tato
zafizeni konzumuji se velmi ¢asto objevuje 1 v namétech détskych kreseb. Uzdil (2002)
uvadi, Ze dité kresli to, co kolem sebe vidi. VSechny participantky kromé U3 se shodly na
tom, ze spole¢nym oblibenym motivem déti v jejich kresbach je Tlapkova patrola. Tento
fenomén ma dle vypovédi zna¢ny vliv na kreslitské motivy déti, které odrazi jeho popularitu

v medialnim prostoru.

Ul: , Ale celkové, ted momentalné je u déti velmi oblibend Tlapkova patrola. Maji jejich
plysaky, obleceni a casto ty pejsky i kresli“

I3

U2: ,, Tlapkova patrola...to kresli.
U4: ,, ...ted je velmi oblibenad Tlapkova patrola. *

U5:“...0blibena je ted’ asi nejvic pohdadka Tlapkova patrola, to teda i volnych chvilich

113

kresli.

«

U6: ,,Jo a velky hit je u obou Tlapkova patrola.*

3

U7: ,, Ruzni zviFeci hrdinové, jako je ted Tlapkova patrola.
Jako dalSi Casta témata kresby uvedly participantky U3 a U7 1 obecnéj$i témata jako jsou
pfirodni motivy a zvifata. Témito kresbami déti projevuji zdjem o okolni prostredi. Kdyz
déti ve svych kresbach zobrazuji zvitata, asto tim odrdzeji svlij vztah k nim. Obvykle se

jedna o domaci mazlicky. Déti, které kresli zvitata, byvaji dobie adaptované na své okoli

(Davido, 2008).

U3: ,, Deti jako vzdycky rady kresli zvirata... celkoveé prirodu, jako krajinu, kytky, slunce. *
U4: ,,Uvsech déti je typicka krajina...

U7: ,,Jednim z oblibenych témat jsou prirodni motivy, jako jsou kvétiny, stromy a zvirata. *

Participantky U2, U3, U4 a U7 uvedly jako oblibeny namét détskych kreseb i rodinu. Rodina
je primarni socialni skupinou ditéte a hraje klicovou roli v jejich Zivotech, proto se jedna o

Casty namét détské kresby. U3 zminuje, ze déti kresli 1 sebe samé. U7 zmiiuje navic
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kamarady a kazdodenni ¢innosti. Vagnerova (2017) uvadi, ze déti maji sklony ke kresbé
lidskych postav a aktivit s nimi spojenymi, jelikoz Cerpaji ze zkuSenosti s vlastnim télem,

které¢ kazdodenné pozoruji.
U2: ,,Spolecné oblibené téma je rodina.
U3:“... rodinu, sebe samotné... "

U4:, ..rodina... "

3

U7:“Oblibenym tématem je praveé i rodina, kamaradi, a to co kazdy den délaji.

Participantky se také shoduji na tom, Ze se témata kreseb u divek a u chlapcii lisi z diivodii

odlisnych preferenci.

U2: ,,0no docela zavisi na tom, jestli je to kluk nebo holka. *

¢

U6: ,,No... ono se to trosku lisi u divek a u chlapcu. *

V nize uvedenych ¢astech rozhovort, jsou zminény oblibené ndméty kresby u chlapcii. U1,
U3, US, U6 a U7 zmifiuji, Ze pohadky a hrdinové jako Spiderman, Batman, Hulk, Zelvy
Ninja jsou mezi chlapci populédrni, coz ukazuje na silny vliv medialniho obsahu na jejich
kreativni vyjadieni. U6 a U7 zminuji i kresbu digitalnich zatizeni, coz miiZe poukazovat na
rostouci vliv a pfitomnost digitalnich technologii v Zivotech déti. U1 a U6 zminuji i postavy

z pocitacovych her.

Ul: ,, V soucasné dobé to byvaji rizni superhrdinoveé jako je treba spiderman, batman a tady
ty postavy co maji néjaké nadprirozené schopnosti. To kresli castéji samoziejmé kluci. Pak

¢

i néjaké postavy z her. *
U3: ,,Kluci maji radi hodné Spidermana, Hulka a ruzné roboty.

U4.: ,,...taky postavy z pohadek, ale zase z takovych vic klucicich, jako jsou Zelvy Ninja, ta

«

pohadka auta.
Us5: ,, ...rizné superhrdiny. *

U6: ,,Chlapci potom treba spidermana, vice technické veci, které je zajimaji a sleduji je

I3

treba v televizi nebo hraji na pocitaci. *
U7: ,, Kluci ruzné superhrdiny...kresli treba i pocitace, telefony.

U2, U4 a U5 zmiiuji také typicka chlapecka témata jako dopravni prostfedky. U2 zminila i

dinosaury.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

U2: ,,Kluci kresli radi auta a dinosaury. *

‘

U4: ,,Chlapci potom vice kresli auta...*
U5: Kluci zase auta, motorky...
U6: Nebo i auta, motorky ze jo. “

Co se tyka oblibenych témat kresby u divek, VSechny vypovédi participantek zdlraziuji
oblibu postav princezen, zejména Elzy a Anny z Ledového kralovstvi a dalSich pohadkovych
postav jako Locika a Ariel. Tyto vypovédi taktéz poukazuji na vyznamny vliv, ktery maji

pohadkové ptibéhy na volbu kreslitskych témat i u divek.

Ul: , Holcicky casto kresli princezny, ted je porad nejoblibenéjsi Elza a Anna z ledového

kralovstvi a taky samoziejme Olaf. “
U2: , ,Holky zase vice princezny. *
U3: ,, ...treba holky kresli ruzné princezny, Elza je ted popularni. *

U4.:“...riizné princezny z pohddek, jako je Elza a Anna, ty uz jsou oblibené dlouho. Taky

I3

treba Locika. *
US5: ,,Holky kresli vice princezny.

Ub: ,, Tedka asi nejvice divky kresli Elzu, ale i tFeba Ariel z Malé morské vily anebo i néjaké
tyvily...

«

U7: ,,Holky hodné kresli princezny a rytire.

5.1.3 Vliv medialniho obsahu na kresbu rodiny

V této subkategorii se budu vénovat tématu vlivu medidlniho obsahu, tedy vyskytu namétt
z tohoto digitalniho prostiedi v kresbé rodiny. Tyto vypovédi poukazuji na rizné zpisoby,

jakymi se oblibené¢ medidlni postavy mohou objevovat v détskych kresbach rodiny.

Paricipantky Ul, U2 U4, U6 a U7 se s takovou situaci jiz setkaly. Oblibené postavy se
objevuji v détskych kresbach nepiimo, naptiklad prostiednictvim potisku na tricku nebo
totozného odévu s oblibenym hrdinou.

Ul: ,, Primo v kresbach rodiny to neni zcela bézna, ale starsi déti si obcas nakresli treba

‘

triko s néjakym tim hrdinou.

U4: Hmm... Ano, deti jsou inspirovany témi postavami, maji je radi. Obcas je tam néjaky

naznak, treba ve formé potisku tricka... z toho filmu nebo her.
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U6: Sem tam se stane, Ze se tam néejaka jejich oblibend postava vyskytne, treba v podobé
potisku na tricku, jo, sice se to tomu moc nepodoba, ale dité Vam pak rekne, Ze je to ta jejich

oblibend postava. Nebo si treba holky nakresli Saty, jako ma jejich oblibena princezna.

U7 zminuje, Ze déti mohou vyuzivat prvky svych oblibenych postav v kresbach rodiny jako

zpusob, jak vyjadrit své prani podobat se t€émto postavam.

U7: Ja myslim, ze déti tim mohou byt ovlivnené i kdyz kresli rodinu. Treba se chtéji podobat

nejaké jejich oblibené postave, tak si dokresli néjaky prvek, ktery je typicky pro tu postavu

U2 se setkala se situact, kdy dit€ v kresbé rodiny nakreslilo Spidermana. Sama participantka
zmifuje, ze dit¢ mize mit problém s rozeznavanim toho, kdo do rodiny patii a kdo ne.
Svoboda, Krejc¢itova & Vagnerova (2015) uvadi, ze dit¢ miize zahrnout do své kresby osoby,
které nejsou skutecnymi €leny jeho rodiny, nejcastéji se vSak jedna o lidi. Takova kresba dle
nich miize naznacovat potencidlni problémy v rozliSovani mezi blizkymi a cizimi lidmi.

V tomto ptipadé mélo dité problém s rozliSenim mezi realitou a fikci.

U2: ,,Stalo se nam, ze jedno dite nakreslilo do rodiny Spidermana jo. Tam uz miize byt pak
problém tieba s tim, Ze to dite nerozezna, kdo jsou ti jeho clenové rodiny jo, kdo do té rodiny

vilastné patri nebo ne. *

Participantky U3 a US se s Zadnou takovou situaci ve své praxi nesetkaly.

5.2 Kresba rodiny v materské skole

Druhé vyznamova kategorie nese ndzev Kresba rodiny v matefské Skole. Tato kapitola se
bude zabyvat tim, jak ucitelé matefskych Skol vnimaji kresbu rodiny a jeji pfinos v matetské
Skole. ,,Kresbu rodiny lze chéapat jako symbolické zpracovani rodinné konstelace, které
odpovida aktudlni situaci a vyvojové trovni ditéte* (Vagnerova, 2017 s. 177). Vyznamova
kategorie byla rozdélena do dvou subkategorii nesouci nazvy: Motivace déti ke kresbé

rodiny v MS a Vyuziti kresby rodiny v MS.

5.2.1 Motivace déti ke kresbé& rodiny v MS

Prvni subkategorii je Motivace déti ke kresbé rodiny v MS. Tyto vypovédi odhaluji riizné
aspekty, které ptispivaji k zdjmu déti o kresleni rodiny a naznacuji, jaké aktivity mohou tento
zdjem podporovat. VSechny participantky vyzkumu se shodly na tom, ze déti mayji

pfirozenou motivaci kreslit svou rodinu, bez jakéhokoliv vnéjSiho podnétu.
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Participantka U2 navic zmifuje, ze déti kresli rodinu naptiklad kdyz je jim smutno. Kresleni
rodiny mize byt tedy také aktivitou, prostfednictvim které déti zpracovavaji své pocity.
Nekteré déti mohou hiife snaset odlouceni od svych rodi¢ii v matetské Skole. Takové dité se
strani kolektivu, pisobi uzaviené¢, place, vyhledava kontakt s ucitelkou a ujist'uje se, Ze rodic¢

pro n¢j ptijde (Zormanova, 2019).

U2: ,,Déti kresli svou rodinu samy od sebe, treba jsem si vsimla, Ze ji kresli, kdyz je jim

smutno.

Dle participantek U1, U3, U4 a US navic motivaci ke kresbé rodiny zvySuji i1 tematické

tydny, které s timto tématem souvisi.

Ul: ,, ...ale mame i tydny, kde se tematicky vénujeme vice rodiné, a to ty déti i vice nabada
ke kresbé sveé rodiny. Zdrovern si v téchto tydnech o rodiné vice povidame, miizeme tedy spojit

‘

tu kresbu i s popisem ditéte. ‘

U3: Ale mdame i téma tydne: Lidé kolem nas. A tady se vic rodiné vénujem a ty aktivity je

«

k tomu vice nabadaji. *

U4: ,,Mdame dny, kdy se vénujeme rodinnym tématum. Déti si hraji na rodinu, povidame si

o tom, a to je motivuje i k tomu tu rodinu tieba nakreslit

U5 zminuje, ze béhem tematickych tydnti, zaméfenych na rodinu se do této vytvarné aktivity
zapojuji 1 déti, které ke kresleni nemaji pfiliS kladny vztah. Ucitelé proto mohou timto
zpusobem motivovat i déti, které se za normalnich okolnosti do vytvarnych aktivit

nezapojuji.

U5: Ale treba kdyz mame tematicky tyden zamereny na rodinu, tak ji deti kresli vice, i ti,
kteri se do vytvarnych aktivit za normalnich okolnosti moc nezapojuji... asi je to vice

motivuje, kdyz si o tomto tématu povidame. “

5.2.2 Vyuiziti kresby rodiny MS

Nasledujici vyroky z interview poskytuji vhled do toho, jak ucitelé matefskych skol vnimaji
vyznam a moZznosti, které nabizi analyza détskych kreseb rodiny. Vypovédi odhaluji, Ze
kresbu rodiny povazuji vSechny dotazované participantky za vyznamny diagnosticky
nastroj, ktery mize poskytnout informace o emo¢nim stavu ditéte, jeho vyvojové fazi
kreslifstvi a také mlze naznacit jaké ma vztahy ke svym rodinnym ¢leniim. Z vypovédi

vyplyva, ze kresbu rodiny v matetské Skole vyuzivaji.
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Vsechny participantky se shodly na tom, ze diky kresbé rodiny miizeme zjistit, jak se dité
citi ve svém rodinném prostiedi a jak vnima vztahy s jednotlivymi ¢leny rodiny. Barvy, které
dit¢ zvolilo nebo zplsob zobrazeni jednotlivych postav, ndm s timto mohou pomoci.
Vagnerova (2017) uvadi, Ze vybér barev je individualni a je spjat s vékem a emocnim stavem
ditéte. VSechny participantky také zminuji vyvojovou fazi détské kresby, kterou diky
kresbam mizeme zjistit. Kresba rodiny se déli do tfi vyvojovych fazi. Statické
nediferencované ztvarnéni, pro kterou je typicky pouhy vycet témét stejné vypadajicich
osob. Statické diferencované ztvarnéni, u které jiz miZzeme pozorovat odli$nosti v kresbach
postav. Konkrétné se jednd o odlisné rysy v obliCeji, rizné detaily a oblecCeni. Tato faze
kresby odrazi i vztahy ditéte ke ¢lentim rodiny. Posledni fazi je dynamické diferencované
ztvarnéni, pii které dit€ zachycuje své Cleny rodiny pii riiznych €innostech (Plevova &

Pugnerova, 2022; Vagnerova, 2017).

U7 uvadi, Ze détskou kresbu mizeme vnimat jako nastroj komunikace, skrz ktery se dité
vyjadiuje. Kresba rodiny umoznuje détem vyjadiit své myslenky a pocity, které by nemusely
byt schopny sdélit slovy. To je obzvlasté dulezité v piipad€, ze déti prozivaji situace, o
kterych se jim obtizn€ mluvi. Davido (2008) popisuje détskou kresbu jako formu

nevédomého pisma, které predstavuje vyznamny zptsob komunikace ditcte.

U7: ,,Ano urcite, muzeme se diky ni dozvédet dulezité véci o ditéti... Prostiednictvim kresby
dité vetsinou komunikuje, proto si miizeme vSimnout toho, jak se dité citi, treba podle
pouzitych barev, nebo celkove z toho, jak ta kresba vypada nebo spise na nds pusobi, a to

miuiZe souviset i se vztahy mezi lidmi na obrazku. *

Nasledujici vyroky U2 a U3 poukazuji na to, ze do vztahii se vyrazné ,, nepousteji”, pokud

nejde o ,, opravdu velky probléem". Ucitelé musi respektovat soukromi a autonomii rodin.

‘

U2: ,,Samoziejmé do vztahit se moc nepoustime, jen kdyby byl opravdu velky problém..."

U3: ,,A samozrejmé i k tomu kdyby, tam byl néjaky problém, tFeba mezi ¢leny rodiny... do
toho jako néjak vyznamné zasahovat nemiizeme, ale alespon néjaké naznaceni rodiciim v

I3

pripadé opravdu velkého problému.

Ul, U2, U3, U4, U6, a U7 zmiiuji konkrétn€ i kresbu lidské postavy. Kresba postavy se
objevuje kolem tiettho a c¢tvrtého roku. Prvni pokusy o vyobrazeni clovéka jsou
charakteristické ovalnym tvarem s Carami symbolizujicimi koncetiny, nazyvame ho
hlavonoZec. Na konci ¢tvrtého roku se objevuje télo ve formé kiize, ke kterému je pfipojena

hlava. Na zacatku patého roku se objevuje otevieny trup, ktery dité spoji carami, nasledné
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muze pripominat obdélnik nebo ¢tverec. Vyspélejsi analyticky kresba se objevuje v prubehu
patého roku, kdy dité pfechazi ke dvojdimenzionalnimu znazornéni koncetin. Proporce téla
vSak jesté nejsou v souladu s realitou. Kolem Sesti let se kresba postavy zdokonaluje, zacina
se podobat realité a dit¢ kresli vice detaili, jako je obleceni ¢i zdobné prvky. Ve véku sedmi
let dochazi ke zptesnéni proporci lidského téla, dit¢ zdokonaluje kresbu obleceni a jinych

detailt (Plevova & Pugnerova, 2022; Vagnerova, 2017).

Ul: ,, ...jak kresli postavy... "

‘

U2: ,,Jak jsem Fikala, je tam ta postava.
U3: ,, Predevsim k tomu abychom vidéli, jak to dité kresli postavy. *

U4: ,,...jestli je treba pFipraven na nastup do zdkladni Skoly, to nejlépe pozname z kresby

postavy. “

‘

U6: ,, ...diky ni se dozvime o ditéti spoustu véci, at uz jak kresli lidskou postavu..."
U7: ,,...abychom zjistili, jak je na tom s kresbou lidské postavy.

Participantky U1, U2 a U3 zmiiuji také posuzovani motorickych dovednosti béhem kresby,
které souvisi s vyvojem ditéte, jelikoZz zplsob, jakym dit¢ drzi tuzku a dokédze s ni
manipulovat, poskytuje cenné informace o vyvoji jemné motoriky. Vagnerova (2017) uvadi,
7e pro kresbu je velmi diilezita dosazend Giroven jemné motoriky. Simi¢kova-Cizkova (2010)

zminuje, ze rozvoj jemné motoriky je klicovy pro to, aby dit¢ vibec udrzelo tuzku.

Ul: ,, ... jak drZi tuzku a jak je na tom s jemnou motorikou “

¢

U2: ,, ...miizeme zjistit, jak je na tom dité se svym vyvojem. *
U3: Jak drzi tuzku...

Podle Bednafové & Smardové (2022) byva kresba béznou souéasti diagnostickych portfolii
a spada do oblasti grafomotoriky, tedy casti jemné motoriky, kterd zahrnuje schopnost
grafického vyjadreni, po¢inaje kreslenim a pozdéji i psanim. Také z nésledujicich vyrokd je
patrné, Ze participantky diagnostikuji détskou kresbu a maji ji zatazenou v diagnostickych

portfoliich.

Ul: ,, V diagnostickych listech mame kresbu obecné “

U2:, Mame tam kresbu. “

‘

U3: ,, Ano, v portfoliu mame i kolonku na kresbu... *
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U4: ,, Vzdycky si tam jednu kresbu zakladame do portfolia ditete.

¢

U6: ,,Ano mame..."
U7: ,, Ano zakladame...

Participantky Ul a U5 uvedly, ze déti si vedou také vlastni slozky, kde si samy zakladaji

pracovnimi listy, grafomotorickymi listy, vytvory a kresby.

Ul: ,,Déti si ale také vedou viastni slozky, kde si zakladaji vSechny své obrazky a pracovni
listy.
US5: ,, Deti si vedou vlastni slozky, kde si zakladaji rizné grafomotorické listy, vytvory a

kresby, takze si to zakladaji tam. *

Co se tyka témat kreseb, které se vyuzivaji k diagnostice, jedna se piredevsim o lidskou
postavu nebo rodinu. Také TileSova et al. (2016) ve své publikaci uvadi, Ze pro diagnostické
ucely kresby déti se nejCastéji pouziva kresba postavy, kresba rodiny a zacarované rodiny.

U2: ,,..kde zarazujeme bud’ kresbu lidské postavy nebo rodiny. Prosté ty postavy jsou

k diagnostice nejlepsi.

¢

U3: ,, ...a davame tam prave kresbu rodiny, protoze jak jsem rikala, je hodné komplexni.*

U4: ,,...Ano mame tam kresbu rodiny, protoze je to vsestrannda metoda. *

«

U6: ,,...bud’ davame kresbu postavy nebo rodinu, to je k té diagnostice kresby nejlepsi.*

U7: ,,...primo konkrétné kresbu rodiny, protoze jak jsem rikala, miuZeme tam vypozorovat

«

hodné véci, a tak nam to prijde vhodné.

Kresba rodiny je participantkami vniméana jako komplexni a vSestrannd metoda, ktera
umoziuje ziskat Siroké spektrum informaci o ditéti. Skrze kresbu rodiny lze ziskat vhled do
vnitiniho svéta ditéte a jeho vnimani socidlnich vztahl. Zatazeni kresby rodiny do
diagnostickych portfolii mize ptredstavovat efektivni metodu pro sledovani a podporu

celostniho rozvoje déti v matetskych skolach.

5.3 Interpretace détské kresby rodiny

V ramci tieti vyznamové kategorie se participantky pokusily interpretovat détskou kresbu
rodiny, na zaklad¢ toho, ¢eho si v kresbé rodiny nejcastéji vS§imaji a co u ni hodnoti.
LHInterpretace détského vytvarného projevu vyplyva ze dvou vzijemné se doplnujicich

Setfeni: Je to jednak analyza riznych prvki, z nichz se kresba sklada, jednak syntéza, v niz
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je nutné ptihlédnout ke kladnym i zdpornym charakteristickym znakiim obrazku* (Davido,
2008, s. 125). Tuto kategorii jsem nasledné rozd€lila na jednotlivé subkategorie, které
vyplyvaji zrealizovanych interview. Subkategorie nesou nazvy: Znaky détské kresby,
Postavy v détské kresbé, Vztahy mezi €leny rodiny a Faktory ovliviiujici interpretaci kresby
rodiny. Participantkdm byla pfedlozena kresba rodiny z knihy od Zlatevy (2019, s. 122).

Obrazek 1 - Kresba rodiny (Zlateva, 2019, s. 122)

5.3.1 Znaky détské kresby

Ucitelky si v kresbé Casto v§imaly raznych specifik, které se objevuji v détskych kresbach.
Participantky Ul, U2 a U3 si v kresbé vSimly R principu, ktery mizeme zjednodusene
nazvat pravidlo pravého thlu. R princip miZzeme charakterizovat jako potiebu ditéte odlisit
jeden smér od druhého, coz se projevuje zobrazenim pravého uhlu. Komin je nakreslen
kolmo ke stieSe a muze se zdat, ze pada k zemi (Uzdil, 2002). V kresb¢ si vSak miizeme

vSimnout, ze komin neni umistén zcela kolmo ke stiesSe.
Ul: U domu je potom R princip. Komin je témeér kolmo ke strese. U téch kreseb domii se ten
R princip objevuje casto. “

U2: ,,...u komina muzeme videt typicky R princip, to znamend, zZe je kolmo ke strese, takto

‘

to v redlu samozirejmé nevypada.
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U7: ,,Komin je nakresleny, tak jak ho déti prosté kresli jo, tomu se rika pravidlo pravého

vhlu...”

Participantky U1 a U3 se shodly, ze se v kresb¢ objevuje i grafoidismus, ktery je typicky pro
déti predskolniho veéku. Grafoidismus muze mit v kresbé dvé podoby. Prvni znich je
zakulacovani ostrych uhld. Druhym, typictéj$im projevem, je naklanéni predmétt kresby ve
sméru budouciho pisma. S timto specifikem se vSak setkavdme pouze u nékterych déti
(Plevova & Pugnerova, 2022). V této kresbé mizeme grafoidismus vyraznéji zpozorovat u

postavy matky.

Ul: , Dale je postava matky trochu naklonéna na pravou stranu, takze to by se mohlo jednat

o grafoidismus, kdy to dité naklani kresbu ve smeru pisma, kterym bude v budoucnu psat.

U3: ,,Matka je lehce naklonéna doprava, takze je mozné, zZe to bude i sklon budouciho pisma

toho ditéte. “

Participantky U3 a U5 také zminily, Ze se obecné v détskych kresbach vyskytuje
personifikace neboli polidstovani. Dit¢ v tomto ptipad¢ pripisuje nezivym objektim lidské
vlastnosti. Dochézi tedy k oZivovani neZivych piredmétd (Hazukova & Samsula, 2005).
Participantka U3 naznacuje, Ze oZivovani neZivych pfedméti mize byt indikatorem urcitého
vyvojového stadia ditéte. V ranych fazich vyvoje maji déti tendenci piisuzovat lidské
vlastnosti nezivym objektim. Kresleni slunce bez tvaie mize tedy signalizovat ptechod k
vys$$imu stupni vyvoje, kdy dité za€ind rozliSovat mezi zivymi a nezivymi objekty.

U3: ,, Taky se mi libi, Ze to slunce je nakreslené bez tvare, coz uz znaci o néjakém vyssim

vyvojovéem stadiu ditéte, neni tam ta personifikace. *

Participantka U5 uvadi, Ze ozivovani nezivych predméti, jako je slunce nebo mraky, je

Castym jevem, se kterym se v détskych kresbach setkava.

U5: “Hodné se ozZivuji nezivé predmeéty, nejcastéji slunce nebo mraky...

5.3.2 Postavy v détské kresbé

Dal$im velmi vyraznym prvkem kresby jsou postavy. Respondentky U2 a U7 dale uvadi, ze

postavy v kresbé nejsou zobrazeny realnou velikosti, jelikoz jsou vys$si nez samotny dim.

13

U2: ,,No taky je ten dum mensi, jak ty postavy, neni to teda nakreslené v realné velikosti.

U7:,, Potom jde taky videét rozdil mezi vyskou postav a domem, Ze ten diim je nizsi nez nékteré

postavy, to neodpovida realite.
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Ul, U4 a U6 také dodavaji, ze velikost postav v kresbé mize odrdzet jejich vyznamnost

vvvvvv

vvvvvv

zduraznily jejich vyznam. Vagnerova (2017) také uvadi, ze velikost nakreslenych postav
vyjadiuje vyznamnost daného ¢lena rodiny pro dité, zaroven to mlze poukazovat na silu a
moc v roding, kterou ¢loveék ma.

Ul: ,,Ceho si vsimnu dalsiho je viastné velikostni nepomer, kdy postavy jsou vyssi nez diim,

‘

proto jsou taky zvétSené a neodpovida to skutecnosti.

U4: ,Je tam i dum, ktery je ale mensi nez postavy.... ale déti to tak kresli no... to mize

¢

poukazovat na to, Ze ty postavy jsou vyznamnéjsi nez dum.

I3

U6: ,, “...lidé jsou vetsi nez dim, to vétsinou pridava na dilezitosti tem postavam v kresbe. *

Déti postupné ve svém vyvoji piechdzi od jednoduchych k realisti¢téjSim zobrazenim
postav. U1, U4, U5, U6 a U7 uvadéji, Ze postavy v kresbé jsou propracované a zacinaji se
pfibliZzovat realité. Z uvedenych vyroki interview je zfejmé, ze postavy nakreslené ditétem
dosahuji urcité trovné sofistikovanosti, kterd odrazi dosazenou vyvojovou fazi kreslifstvi.

Této skutecnosti si dané participantky v kresbé v§imayji.

Ul: ,,...postavy jsou dobre propracované, ruce, nohy, télo... uz se to zacina docela podobat
skutecnosti, jen vilastné ty spodni casti tél jsou delsi, ale to je zcela normalni vyvoj kresby u

ditete.
U4: ,, Postavy jsou jinak nakresleny hezky, diferencované, blizi se realité.

U5: ,, ...postavy jsou nakreslené pekné, maji trup, ruce a nohy. Nohy jsou v§ak moc dlouhé,

‘

ale i tak to odpovida kresbe starsiho ditéte.

U6: ,, Ty mi prijdou pekné nakreslené, maji uz, jak to vict... no... dvojrozmerné télo, ze to
nejsou jen carky jako nohy a ruce, takze to uz je takova vyspélejsi kresby. *

U7: ,, Tak postavy jsou nakreslené pékné, uz se to podoba realné lidské postave. Ruce, nohy

‘

uz jsou dvojdimenzionalni, coz je typické pro starsi deti ve skolce. *

Okolo patého roku zivota ditéte dochazi k pokrocilému vyvoji v jeho kresleni, kdy se
posouva od jednoduchého linearniho znaceni k vice komplexni, dvoudimenzionalni neboli

plosné kresbé. Tato faze zahrnuje zdsadni zménu v zobrazovani koncetin v kresb¢ postav.
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Nedochazi jesté k naprosto presnému zachyceni proporci mezi hlavou a trupem ¢i spravnou
délkou koncetin, kresba se vSak jiz vice podoba realité a je mozné ji vyuzit k analyze. Kolem
Sesti let mizeme v détské kresbé pozorovat vétsi mnozstvi detaildi, jako jsou vlasy, prsty,
usi, obleCeni a dalsi zdobné prvky. V sedmi letech se zptesituje podoba lidského téla. Dité
upousti od spontaneity a za¢ind kreslit zZamérn€ pomoci ndpodoby ¢i kopirovani (Plevova &

Pugnerova, 2022).

Timto zjiSténim navazu také na predpokladany vék autora kresby, ktery participantky uvedly
nasledovné. Z vypovédi participantek je ziejmé, Ze se odhadovany vE€k autora kresby
pohybuje kolem Sesti let. U4, U6 a U7 uvedly rozmezi Sest az sedm rokt. VEk autora kresby
poskytuje dulezity kontext pro interpretaci détské kresby. Umoznuje také hlubsi pochopeni
vyvojovych schopnosti a vytvarnych dovednosti déti v daném véku. Farokhi & Hashemi
(2011) uvadeé;ji, ze kresby jsou ovlivnény vekem ditéte, ktery musime pfi interpretaci kresby

brat v avahu. Soucasné poukazuji na to, ze kresby reflektuji détsky intelekt.

Za autorku kresby povazuji vSechny participantky divku. Postava divky na kresb¢ je
vniména jako nejvice propracovand, at’ uz z hlediska detailti nebo barevnosti. To stoji za
oznacenim jeji postavy jako autora kresby. Ul, U4 a U6 zminuji, Ze divka je jako jedina
z postav obtazena ¢ernym fixem, ¢imz mohla poukazovat na svoji vyznamnost. U1, U5 a U6
poukazuji na vyrazn€j$i pouziti barev u dané postavy oproti zbylym ¢lenlim rodiny. Dle
Davido (2008) se dit€¢ mize pomoci barev snazit poukazat na dilezitost postavy v jeho ocich,
tedy specifikovat hodnotu dané €asti kresby. Pokud dit€ pouZije na urcitou postavu vétsi
mnozstvi jasnych barev, mlZe se jednat o naznak kladného vztahu k dané osobé.

Participantku U7 zaujalo také nejlépe nakreslené obleceni u postavy divky.

5.3.3 Vztahy mezi ¢leny rodiny

Kresba rodiny, kterou mély participantky interpretovat, by méla slouzit dle Zlatevy jako vzor
pozitivniho vztahu ditéte k rodicim. Tento dojem je umocnény zobrazenim postav, které se
drzi za ruce, coz naznacuje soudrznost a blizkost mezi nimi. Déle je kresba Ziva a pestra, s

pouzitim osmi riznych barev (Zlateva, 2019).
Vsechny participantky vyzkumu piedpokladaji, Ze se dit¢ v rodin€ citi dobte. Nejcastéji
zminuji drzeni se za ruce a vyraz v obli¢eji postav. Tyto znaky jsou interpretovany jako

indikatory piijemného rodinného prostiedi a dobrych vztahti mezi ¢leny rodiny.

Ul: ,, Vsechny postavy se taky usmivaji coz je pozitivni znak a taky se drzi za ruce, coz

symbolizuje prijemné prostiedi a dobré vztahy. "
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U2: ,,Ale jinak si myslim, Ze vztahy budou dobré, nevidim tam, Zadny vyznamny signal toho,
ze by tam bylo néco opravdu spatné napriklad i se vztahem k rodicim... a taky se vsichni

drzi za ruce a usmivaji.
U3: ,,Ja bych rekla, Ze dobre. Prave proto, zZe se viechny postavy usmivaji, drzi za ruce.

U4: Jo myslim, Ze dobre. VSichni se usmivaji, drzi za ruce.

¢

Us: ,,Ja myslim, Ze fajn. Soudim tak podle vyrazu obliceju, drzeni za ruce... "

U6: ,, Asi dobre, nevidim tam nic extra Spatného, co by ve mné mélo vzbuzovat néjaké extra
Spatné pocity. VSechny postavy se usmivaji a drzi za ruce. *

U7: ,,...usmivaji se, drzi se za ruce, kresba je jinak barevna, takze si myslim, Ze se jednd o

¢

dite, které je spokojené a citi se dobre.

Participantky si vSak také v kresbé vSimly zvldStnich znaka u kresby postavy chlapce.
Shoduji se, Ze mezi sourozenci miZe byt patrna jista rivalita, ¢i snaha o ziskani pozornosti
rodict. Nejvice se zaméftily na zobrazeni kalhot chlapce, které ptisobi roztrhané, a také na
absenci barev jeho postavy. Takové prvky mohou odraZet interni konflikty ditéte a jeho
zpisob vyrovnavani se s nimi. Davido (2008) uvadi, Ze pokud dité nakresli postave roztrhané
obleceni, miiZze se jednat o znak nedocenéni a nedostatecné ucty k danému ¢loveku. Timto
rodinnym clenem muze dité opovrhovat. Ul, U4, U5 a U7 zminuji také malé mnozstvi
pouzitych barev u postavy chlapce, u kterého dominuji pouze Cerné roztrhané kalhoty.
Absence barev miize naznaCovat emocionalni distanc ¢i prazdnotu ve vztahu k této postave.
Pouziti ¢erné barvy milZe signalizovat negativni emoce ditéte, konkrétné¢ smutek nebo
frustraci. Mize také naznadovat jistou miru izkosti (Davido, 2008; Sickova-Fabrici, 2016).
Také Svoboda, Krejcitova & Vagnerova (2015) uvadéji, ze vyCernéné obleCeni miize slouzit

jako indikator emoc¢nich rozpori, tizkosti a pocitl nejistoty.

Ul: , Predevsim mé zaujaly jeho kalhoty, které vypadaji roztrhané, coz je typicky priklad
sourozenecke rivality, kdy to dité chce toho sourozence na obrazku zosklivit. Taky neni viibec
vybarveny, takze moznd jsou mezi nimi néjaké spory. “

U2: ,, Bratrovi nakreslila roztrhané kalhoty, to muze znamenat, Ze ho chtéla zosklivit, taky je

¢

nejmeéné propracovany, takze to miize naznacovat néjaké spory mezi témi detmi. *

U3: ,, ...zosklivuji nebo nejhiire nakresli své sourozence, protoze jim vlastné berou pozornost

rodicu a tim padem je mezi nimi néco jako sourozenecky boj.
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U4: ,,Chlapec ma ale pravdépodobné roztrhané kalhoty, coz je typicky znak néjakych sporii
mezi sourozenci, taky jsou cerné, licka cervend... jinak Zadna barva. Mozna néjaky boj o

moc nebo pozornost rodicu. “

U5: ,, Naopak mozna bude problém s chlapcem, protoZe ma roztrhané kalhoty a je nejméné

barevny... asi néjaké sourozenecke neshody. *

U6: ,,Kdyz se divam na to obleceni, tak bratr ma roztrhané kalhoty a neni ani vybarveny...

moznd je tam néco v neporadku mezi sourozenci. “

U7: ,,Chlapec vedle ni bude asi jeji bratr. Ten mad cerné a vypada to, zZe potrhané kalhoty.
To se objevuje u sourozeneckych spori, casto jde o boj o pozornost rodici, treba ze si to dité
preje byt na prvnim misté a chce, aby rodice vénovali vice pozornosti jemu, a ne sourozenci

6

no.

U3, U4 a US také uvadi, ze bratr je nakresleny v poptedi a v blizkosti ostatnich ¢lent rodiny.
Rivalita mezi nimi proto nemusi byt nepfiméfena. Naptiklad Ul uvadi. ,, ...rivalita mezi
sourozenci byva bézna. " Je vSak nutné tento fakt nebagatelizovat. Toto vytvarné vyjadreni
v détskych kresbach muze byt klicové pro rodic¢e a odborniky pracujici s détmi, jako jsou
pedagogové nebo psychologové. Poskytuje moznost pro hlubsi porozuméni emocionalnim
a vztahovym problémim, se kterymi se dit¢ mtze potykat.

U3: ,, ...ale taky je normalné nakresleny v popredi mezi ostatnimi, takze to nebude nic

I3

prevratného.

U4: ,,Ale je normalné s nimi v jedné lajné, neni nakreslen v rohu nebo z druhé strany

‘

papiru.
U7:,1s tim bratrem bych to nevidéla tak vaznée, hlavné z toho duvodu, Ze je nakresleny hned

I3

vedle matky a je nakresleny v popredi. Neni tieba z druhé strany papiru nebo nékde v rohu.

Ul, U2, U4, U6 a U7 se také zaméfily na postavy rodicii. Komentare participantek
zdlraznuji, Zze blizkost rodi¢l na obrazku, jejich vzdjemné drZeni se za ruce a absence
viditelnych ptekazek mezi jejich postavami 1ze chapat jako vyjaddieni harmonickych vztahti
mezi partnery. Cognet (2013) poukazuje na to, ze kdyz jsou postavy rodict v kresbach
zobrazeny vedle sebe, je to obvykle znamka dobré rodinné dynamiky a kvalitnich vztahti
mezi ditétem a jeho rodici a také mezi vzdjemnym partnerskym vztahem rodict, kde jsou
minimalni konflikty. Vagnerova (2017) hovofti o tom, Ze pokud je mezi postavami zobrazena

bariéra, symbolizuje to urcity odstup nebo potiebu ochrany postav pied konflikty.
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Ul: ,,Jsou nakresleni vedle sebe, nejsou nicim oddéleni, takze z kresby jde zjistit, ze by mezi

sebou nemeéli mit Zadné konflikty. *
U2: ,,Rodice jsou nakresleni vedle sebe, coz je dobré znameni, Ze nejsou oddéleni néjakou
prekazkou.

U4: ,, Tatka s mamkou stoji vedle sebe, usmivaji se, drzi se vSichni za ruce, tak problém

I3

urcité nebude.
U6: ,,Mamka s tatkou jsou vedle sebe, takze se maji rdadi, nejsou vlastné nicim oddeleni. “

U7: ,,Rodice stoji vedle sebe, takze to je taky dobré znameni, protoze pokud tieba mezi sebou

¢

maji néjaké spory, tak je déti nécim od sebe oddéluji. *

5.3.4 Faktory ovliviiujici interpretaci détské kresby

Na interpretaci détské kresby mohou mit vliv také faktory jako je délka praxe nebo dosazené
vzdélani ucitelt. Vliv délky praxe na interpretaci détské kresby mlize byt vyznamny, protoze
s rostoucimi zkusenostmi mohou ucitelé 1épe porozumét psychologickému i vyvojovému
aspektu détské kresby. Stejné tak dosazené vzdélani muze hrat vyznamnou roli pfi
interpretaci détské kresby. Vys8i dosazené vzdélani mize pfispivat k Sir§Simu pochopeni

teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti détského vytvarného projevu.

Momentalni podminkou pro vykon prace ucitele v matefské Skole je dokoncené
sttedoSkolské vzdélani s maturitou. Dal$i moznosti je také absolvovani vysokoSkolského
studia se zamé&fenim na ucitelstvi pro matetské Skoly, pfipadné ziskani titulu v pfibuzném
oboru. Variantou je rovnéz dokonceni vy$§iho odborného vzdélani ve zminéném oboru.
Ceska republika patii mezi zlomek zemi, kde pro ziskani kvalifikace ucitele matefské §koly

postacuje sttedoskolska ptiprava (Syslova, 2017).

Délka praxe participantek byla 3 roky, 5 let, 10 let, 15 let, 6 let (2 roky asistentka, 4 roky
ucitelka), 25 let a 39 let. Co se tyka maximalniho dosaZzeného vzdélani, tfi ucitelky dosahly
stiedoskolské vzdélani, tfi ucitelky jsou absolventkami bakalafského studia na vysoké skole
a jedna ucitelka je absolventkou magisterského studia na vysoké Skole. I pies rozmanity
vyzkumny vzorek, nelze z vyzkumu urcit, zda ma délka praxe a dosazené vzdélani vliv na
interpretaci kresby. Pro toto zjiSténi by bylo nutné vyzkumny vzorek rozsifit o dalsi

participanty.
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6 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Cela bakalarska prace se zamétovala na détskou kresbu a kresbu rodiny. Ve vyzkumu slo o
zjisténi, jaké nazory maji ucitelky matetskych Skol na tuto oblast, jak kresby interpretuji a
zda ji hodnoti jako pfinosnou. Pomoci polostrukturovaného interview participantky
odpovidaly na mé otazky. V ptredchozi kapitole jsem ziskana data analyzovala a pokusila se
o jejich interpretaci. Na zéklad¢ interpretovanych dat se nyni pokusim o shrnuti vysledkt

vyzkumu, které budou formulovany v ramci odpovédi na vyzkumné otazky.

Hlavni vvzkumna otazka:

Jak ucitelé pracuji se sou¢asnou détskou kresbou rodiny v mateiské Skole?

Ze ziskanych dat vyplyva, Ze ucitelé se soucasnou détskou kresbou rodiny v matetské Skole
pracuji. Détskou kresbu rodiny povazuji za vyznamny ndstroj pro pochopeni détského
vnimani rodinného prostiedi, zaroven jim poskytuje spoustu dalSich vyznamnych informaci,

skrz které mohou 1épe porozumét pottebam ditéte.

Z odpovédi je ziejmé, Ze ulitelé déti ke kresbé rodiny nemusi vyrazné motivovat, jelikoZ se
jednéd o téma, které déti ve svych kresbach Casto zobrazuji svévolné. Ucitelé vSak také
uvadégji, Ze pokud se probirané téma v matetské Skole tyka rodinného prostiedi, dochdzi k
narastu poctu kreseb rodiny. Déti se mohou probiranym tématem inspirovat a ucitelky je

timto ke kresbé rodiny nepfimo motivovat.

Ze ziskanych dat lze usoudit, ze kresba rodiny je Casto vniména jako cenny ndstroj pro
pochopeni emociondlniho stavu ditéte, vnimani rodinného prostfedi a vztahti uvnitf rodiny.
Kresbu rodiny ucitelky vnimaji jako vhodnou diagnostickou metodu, kterou vyuzivaji 1 v
matefské Skole. Povazuji ji za velmi komplexni téma kresby, diky kterému mohou
porozumét individualnim potfebam ditéte a zdroven jim poskytnout podporu v dané oblasti.
Celkové lze fict, Ze vSechny ucitelky, které se zic€astnily vyzkumu, vnimaji kresbu rodiny
jako piinosnou pro pochopeni vnitiniho svéta daného ditéte a jeho vnimani okolniho

prostiedi.

Diléi vyzkumné otazky:

Jak z pohledu uditeli materskych $kol ovliviiuje sou¢asna doba détskou kresbu?

Z vypoveédi ucitelek vyplyva, ze v soucasnosti ovliviiuje détskou kresbu predevsim
technologicky pokrok. Tento faktor mize ovlivnit jejich kreativitu a zpisoby vyjadfovani

prostfednictvim kresby. Ucitelky zminuji, ze détské kresby casto zahrnuji motivy z
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animovanych pohadek, filma nebo také z her, coz odrazi vliv medidlniho obsahu na détskou
fantazii. Podle nazoru nékterych ucitelek se tyto vlivy odrazeji také v kresbach rodiny, a to
nejcastéji napodobenim obleceni nebo piidanim jinych prvki charakteristickych pro jejich
oblibenou postavu. Jedna z ucitelek také zminuje, ze dit€¢ do své kresby rodiny nakreslilo
Spidermana. Svoboda, Krej¢itova & Vagnerova (2015) uvadi, ze se mize jednat o problém
s vymezenim rodinnych hranic, tedy tim, kdo do rodiny ditéte patii a kdo ne. Dal§imi
zminénymi vlivy, které détskou kresbu dle ti¢astnic vyzkumu v soucasnosti ovliviiuji je vek,
vyvojova uroveini, pohlavi nebo také rodinné prostiedi. Na vybér kreslitskych témat miize

mit vliv také aktudlni nalada ditéte, vrstevnici nebo probirané téma v matetské skole.
K ¢emu ucitelé matei'skych $kol vyuzivaji détskou kresbu rodiny?

Ze ziskanych dat vyplyva, ze ucitelky matetfskych Skol vyuZivaji kresbu rodiny jako
diagnosticky prostfedek pro lepSi pochopeni emocionalniho stavu a vyvoje ditéte. Ucitelky
vnimaji tuto metodu jako zésadni pro ziskani informaci o prozivani ditéte, jeho vnimani
rodinnych vztaht, a také o jeho trovni grafomotorickych dovednosti. Kresba také slouzi
jako prostedek, jimz se déti mohou vyjadiovat, zejména v situacich, které jsou pro né
obtizné komunikovat pomoci slov. Z vyrokl je také ziejmé, Ze kresba je zatazena do
diagnostickych portfolii a je pouZivana k hodnoceni motorickych dovednosti a vyvojového
stadia, zeyjména postavy, v radmci kresby ditéte. Z téchto diivodi povazuji ulitelky kresbu

rodiny za komplexni a v§estranné téma.
Jak ucitelé materskych Skol interpretuji détskou kresbu rodiny?

Ucitelky v détské kresbé rodiny hodnotily zejména postavy, vztahy a typické znaky détské
kresby. Z vysledkil vyplyva, ze kresba postav pro né hraje dalezitou roli, jelikoz diky ni
dokazou urcit vyvojovou fazi kresby ditéte. Dale diky vzhledu postav dokdzou odvodit, jaky
ma dit¢ k danému rodinnému piislusnikovi vztah. Pfi interpretaci tohoto hlediska, se
zaméfily pfedevS§im na umisténi a velikost postav, barvy a oblecenti, které jim dité nakreslilo.
Dale si ucitelky vSimaly znakt, které se typicky objevuji v détskych kresbach, jako byl
grafoidismus, R princip nebo personifikace. Ze ziskanych dat vSak nelze jednozna¢né urcit,

zda ma délka praxe ¢i dosazené vzdélani vliv na interpretaci détské kresby.

6.1 Limity vyzkumu

Timto zjiSténim navazu také na limity vyzkumu. Vyzkumna ¢ast byla realizovana pomoci

interview se sedmi ucitelkami matetskych Skol. Aby bylo mozné ur¢it, zda délka praxe ¢i
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dosazené vzdélani ucitelll ovlivituje interpretaci kresby rodiny, musel by byt vyzkumny
vzorek mnohem $ir§i. Vhodnym feSenim by bylo rozsifit studii o kvantitativni vyzkum, ktery

by umoznil ziskat potiebna data pro tuto oblast.

Jisté limity vyzkumu vnimam také v samotné interpretaci détské kresby. Ucitelé interpretuji
kresbu rodiny, avSak je dulezité nezapominat na to, ze v bézné praxi je vhodné sledovat
nejenom hotovou kresbu, ale i samotné dit€é béhem procesu kresleni, aby bylo mozné

pozorovat také reakce ditéte v pritb¢hu procesu tvoreni kresby.
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ZAVER
Kresleni patii mezi béznou a Casto i oblibenou cinnost déti predskolniho véku. Tato

bakalarska prace se zabyvala tématem soucasné détské kresby rodiny a také tim, jak ji

vnimaji samotni ucitelé matetskych skol. Bakalaiska prace je rozdélena do dvou ¢asti.

Teoreticka ¢ast, jak uz bylo zminéné v ivodu, je rozdélena do tii hlavnich kapitol. V prvni
kapitole se vénuji obecnéji détské kresbe, jelikoz ta zastupuje spoustu funkci a castokrat nam
o ditéti fekne vice nez pouhd slova. Déle se zde vénuji znakiim, které mizeme typicky
pozorovat v détské kresbé a také barvam, nebot’ hraji v interpretaci détské kresby
vyznamnou roli. Druhd kapitola se vénuje faktortim, které ovliviuji détskou kresbu, jelikoz
kresba je ovlivnéna rliznymi internimi a externimi vlivy. Tteti kapitola se vénuje konkrétné

kresbé rodiny.

V praktické casti byly nejprve stanoveny vyzkumné cile, na jejichz zaklad¢ byly
zformulovany vyzkumné otadzky. Nasledné¢ bylo realizovano sedm interview s uciteli
matefskych Skol. Analyza dat ze ziskanych interview byla provedena pomoci otevieného
koédovani. Nasledné byly vytvoteny tfi vyznamové kategorie, ke kterym byly pfidéleny
jednotlivé subkategorie. Na zéklad¢ analyzy dat 1ze konstatovat, Ze kresba ucitellim nabizi
cenny vhled do mezilidskych vztahti, konkrétné vnimani rodinnych pfislusnikti a také
emociondlniho stavu déti. Ziskanid data dale ukézala, Ze kresba rodiny je pro ucitele
vyznamnym nastrojem, ktery jim umoziuje 1épe porozumét socidlnim a emocionalnim
potiebam déti. Ucitelé vnimaji détskou kresbu rodiny jako prostfedek détského vyjadieni.

V samotném zavéru prace bych chtéla zminit, Ze détské kresby jsou mnohem vice nez jen

obycejné obrazky. Jsou to brany do détského vniméni svéta, které mohou ucitelim

poskytnout cenné informace o ditéti, jeho individualité a potfebach.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
Tzv  Takzvané

Atd A tak dale

Napt Naptiklad

MS  Matetska skola

Ul Ucitelka ¢islo jedna
U2  Ucitelka ¢islo dva
U3 Uditelka ¢islo tii
U4  Ucitelka cislo Ctyfti
US Ucitelka ¢islo pét
U6  Ucitelka ¢islo Sest

u7 Ucitelka ¢islo sedm
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