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POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

Ndzev prace: Syndrom vyhoteni u sester pracujicich na chirurgickych pracovistich
Jméno a pfijmeni studenta: | Anna Surovcova

Vedouci préace: Mgr. Eva Salenové

Studijni program: Vseobecné oSetfovatelstvi

Ustav: Ustav zdravotnickych véd

Forma studia: Kombinovana

Typ prace: bakalafska

Kritéria hodnoceni prace: Stupein hodnoceni dle stupnice ECTS A|B |C |D|E |F
Vztah tématu k oboru studia, aktudlnost tématu, celkovy odborny

pfinos (v praxi, v oboru, v pedagogickém procesu, v dalSim vyzkumu) a X
originalita prace.

Kvalita Uvodu/teoretickych vychodisek studie, odborny styl, pouzivani

odborné terminologie. X
Relevance prehledu poznatkd k cilim prace. Postupnost a pfiméreny

logicky sled myslenek.

Formulace zkoumaného problému a cil prace. Shoda nazvu prace

s anotaci/abstraktem/, s cili prace a s obsahem préace. Dosazeni cild X
prace.

Kvalita pouijté metodologie s dldrazem na prezentaci vysledkd X

a na diskusi. Uroven analytické a interpretacni slozky.

Kvalita zpracovani kapitoly Diskuse (k zjisténym vysledkim pripojené

komentare studenta, srovnani s vysledky jinych Setfeni, se statistickymi X
daty aj.)

Kvalita sumarizace informaci v kapitole Zavér vcetné doporuceni X

pro praxi, splnéni cill prace

Pfehlednost, uroven clenéni, jazykova a stylisticka Uroven prace, X
grafické zpracovani (tabulek, grafQ, ilustraci aj.).

Aktudlnost a relevantnost pouzité literatury, citace a odkazy na zdroje X
aj., eticka korektnost prace

Uroven spoluprace svedoucim prace, véasné plnéni dil¢ich Gkold, X
samostatnost, kreativita aj.

Rozsah préace (30-50 stran) prekroéen O dodrzen [0 nedosazen

Zdavodnéni hodnoceni jednotlivych oddill (zejména zdlvodnéte sniZeni klasifikace):

Bakalarska prace Anny Surovcové se zaméruje na aktudlni téma v oblasti oSetfovatelstvi. Autorka
v teoretické Casti rozebird problematiku stresu, syndromu vyhoteni, jeho pfiznak(, diagnostiky a
prevence. Pozornost vénuje i osobnostnim predpokladdm vzniku syndromu vyhoreni. Diskutabilni je
prace s literaturou, autorka v seznamu pramend uvadi zdroje, které nejsou v textu citovany (napf.
Hallberg et al., 2004; Nejati, 2016; Yaribeygi, 2016).

Prakticka ¢dast prace je zaloZena na kvantitativnim Setfeni pomoci standardizovaného dotazniku MBI,
ktery byl distribuovan mezi vSeobecné a praktické sestry ve dvou nemocnicich. Vysledky jsou
prezentovany v tabulkach a grafech, absentuje vSak hlubsi statistické zpracovani a detailnéjsi analyza
souvislosti mezi proménnymi, interpretace vysledk(l je pouze popisna. Autorka identifikuje hlavni




rizikové faktory, analyzuje rozdily mezi jednotlivymi pracovisti i nemocnicemi a hodnoti uroven
znalosti sester o syndromu vyhofeni. Z plivodnich 115 administrovanych dotaznikl bylo 25 vyfazeno,
zejména kvUli nevyplnéni oteviené otazky, coz mohlo vést ke zkresleni vysledkd a snizeni validity
vyzkumu.

Navzdory uvedenym nedostatkdim Ize kladné hodnotit zajem autorky o analyzovanou problematiku
i vybér aktudlniho tématu. Zavéry mohou slouzit jako podklad pro zlepSovani pracovnich podminek
v oSetfovatelské praxi.

Doporucuji k obhajobé s ndvrhem klasifikace stupném C.

Navrhuji klasifikaci A |B
Vysledna znamka neni aritmetickym priimérem jednotlivych kritérii X
hodnoceni prace.
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Otazky k obhajobé (alespon 1 otazka):
1. Objasnéte Vas postup pfi praci s literaturou. Zjakého dlvodu nejsou nékteré zdroje
ze seznamu zdrojl citovany v textu? (napr. Hallberg et al., 2004; Nejati, 2016)
2. Popiste limity Vaseho vyzkumu. Jak byste je reSila pfi dalSim Setfeni?

Praci k obhajobé: doporuéuji
O nedoporuuji | struéné odtivodnéni v pfipadé nedoporuéeni
OF k obhajobé:

Prace byla zkontrolovana systémem pro | Cpozitivnim Xnegativnim
odhalovani plagiatli Theses s vysledkem:

Datum: Podpis:
12.6.2025 Salenovav.r.




