
 
 

POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE 
Název práce: Kvalita života pacientů s chronickým srdečním selháním 

Jméno a příjmení studenta: Pavlína Hladíková  

Vedoucí práce: MUDr. Jana Pelková, MBA 

Studijní program:  Všeobecné ošetřovatelství 

Ústav: Ústav zdravotnických věd 

Forma studia: Prezenční 

Typ práce: bakalářská 

Kritéria hodnocení práce: Stupeň hodnocení dle stupnice ECTS A B C D E F 

Vztah tématu k oboru studia, aktuálnost tématu, celkový odborný 
přínos (v praxi, v oboru, v pedagogickém procesu, v dalším výzkumu) a 
originalita práce. 

x      

Kvalita úvodu/teoretických východisek studie, odborný styl, používání 
odborné terminologie.  
Relevance přehledu poznatků k cílům práce. Postupnost a přiměřený 
logický sled myšlenek. 

x      

Formulace zkoumaného problému a cílů práce. Shoda názvu práce 
s anotací/abstraktem/, s cíli práce a s obsahem práce. Dosažení cílů 
práce. 

x      

Kvalita použité metodologie s důrazem na prezentaci výsledků  
a na diskusi. Úroveň analytické a interpretační složky. 

 x     

Kvalita zpracování kapitoly Diskuse  (k zjištěným výsledkům připojené 
komentáře studenta, srovnání s výsledky jiných šetření, se statistickými 
daty aj.) 

x      

Kvalita sumarizace informací v kapitole Závěr včetně doporučení  
pro praxi, splnění cílů práce 

      

Přehlednost, úroveň členění, jazyková a stylistická úroveň práce, 
grafické zpracování (tabulek, grafů, ilustrací aj.).  

x      

Aktuálnost a relevantnost použité literatury, citace a odkazy na zdroje 
aj., etická korektnost práce 

x      

Úroveň spolupráce s vedoucím práce, včasné plnění dílčích úkolů, 
samostatnost, kreativita aj. 

x      

Rozsah práce (30–50 stran) 
 

x překročen  dodržen  nedosažen 

Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace):  

Téma předložené bakalářské práce je aktuální a významné z hlediska klinické praxe i z 
pohledu zlepšování péče o pacienty s chronickým srdečním onemocněním. Počet pacientů 
s tímto onemocněním každým rokem narůstá. Chronické srdeční selhání představuje 
závažný zdravotní problém s dopadem na kvalitu života nemocných, a proto oceňuji volbu 
tématu, které kombinuje medicínskou, ošetřovatelskou i psychosociální perspektivu. 

Studentka prokázala dobrou orientaci v odborné literatuře a relevantních zdrojích. V 
teoretické části práce je přehledně popsána problematika srdečního selhání, jeho 



klasifikace, klinické projevy a léčba, stejně jako koncept kvality života ve zdravotnictví. 
Teoretická část je logicky strukturovaná a dobře podložená odbornými prameny. 

Práce využívá kvantitativní výzkumnou metodu s použitím standardizovaného dotazníku 
MLHFQ (Minnesota Living with Heart Failure Questionnaire – MLHFQ), což považuji za 
vhodné vzhledem k cíli práce. Výzkumný soubor a metodika sběru dat jsou popsány 
dostatečně srozumitelně, výsledky 214 respondentů jsou přehledně zpracovány, graficky 
znázorněny a adekvátně interpretovány. V práci je nadstandardně uvedeno statistické 
zpracování dat.  

Text je psán srozumitelně, jazykově kultivovaně a odborně. Občas se vyskytují drobné 
stylistické nebo gramatické nepřesnosti, které však nesnižují celkovou kvalitu práce. 
Studentka prokázala schopnost samostatně pracovat s odbornými zdroji a výsledky 
výzkumu smysluplně interpretovat. 

Cíl práce byl jednoznačně stanoven a byl splněn. Výsledky výzkumu přinášejí zajímavé 
poznatky, které mohou být přínosem pro praxi, zejména v oblasti edukace pacientů a 
podpory kvality jejich života.  
Bakalářská práce odpovídá požadavkům kladeným na závěrečnou práci bakalářského studia. 
Studentka pracovala aktivně, téma i práci pravidelně konzultovala, přicházela s vlastními 
nápady. Téma je aktuální, zpracování kvalitní, práce je přínosná jak z teoretického, tak i 
praktického hlediska. Vzhledem k výše uvedenému navrhuji hodnocení A.  
Navrhuji klasifikaci 
Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií 
hodnocení práce. 

A
x 

B C 
 

D E F 

Otázky k obhajobě (alespoň 1 otázka): 

Proč jste si zvolila právě tento typ dotazníku pro hodnocení kvality života a zvažovala jste i 
jiné možnosti? 

Jak by podle Vás mohla edukace pacienta ovlivnit jeho vnímání kvality života při 
chronickém srdečním selhání? 

Jaké faktory podle výsledků Vašeho výzkumu nejvíce ovlivňují kvalitu života těchto 
pacientů? 
Práci k obhajobě:  x doporučuji 

 nedoporučuji  

        F 
stručné odůvodnění v případě nedoporučení  
k obhajobě: 
 

Práce byla zkontrolována systémem pro 

odhalování plagiátů Theses s výsledkem: 

☐pozitivním  ☒negativním 8%  

Datum: 12.6.2025 Podpis: MUDr. Jana Pelková, MBA, v.r.  
 

 


