
 
 

POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE 

Název práce: Kvalita života pacientů se střevní stomií 

Jméno a příjmení studenta: Sabina Hortová 

Vedoucí práce: PhDr. Bc. Pavla Kudlová, PhD., MBA 

Studijní program:  Všeobecné ošetřovatelství 

Ústav: Ústav zdravotnických věd 

Forma studia: Prezenční 

Typ práce: Bakalářská 

Kritéria hodnocení práce: Stupeň hodnocení dle stupnice ECTS A B C D E F 

Vztah tématu k oboru studia, aktuálnost tématu, celkový odborný 
přínos (v praxi, v oboru, v pedagogickém procesu, v dalším výzkumu) a 
originalita práce. 

X      

Kvalita úvodu/teoretických východisek studie, odborný styl, používání 
odborné terminologie.  
Relevance přehledu poznatků k cílům práce. Postupnost a přiměřený 
logický sled myšlenek. 

 X     

Formulace zkoumaného problému a cílů práce. Shoda názvu práce 
s anotací/abstraktem/, s cíli práce a s obsahem práce. Dosažení cílů 
práce. 

X      

Kvalita použité metodologie s důrazem na prezentaci výsledků  
a na diskusi. Úroveň analytické a interpretační složky. 

X      

Kvalita zpracování kapitoly Diskuse (k zjištěným výsledkům připojené 
komentáře studenta, srovnání s výsledky jiných šetření, se statistickými 
daty aj.) 

 X     

Kvalita sumarizace informací v kapitole Závěr včetně doporučení  
pro praxi, splnění cílů práce 

X      

Přehlednost, úroveň členění, jazyková a stylistická úroveň práce, 
grafické zpracování (tabulek, grafů, ilustrací aj.).  

 X     

Aktuálnost a relevantnost použité literatury, citace a odkazy na zdroje 
aj., etická korektnost práce 

X      

Úroveň spolupráce s vedoucím práce, včasné plnění dílčích úkolů, 
samostatnost, kreativita aj. 

X      

Rozsah práce (30–50 stran) 
 

 překročen X  dodržen  nedosažen 

Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace):  
Téma práce je zcela relevantní pro obor. Přínos spočívá v přehledu existujících studií o kvalitě 
života stomiků, což je významné pro edukaci sester, psychologickou a ošetřovatelskou péči. 
Originalita spočívá v propojení vícero aspektů kvality života (fyzický, psychický, sociální, 
ekonomický, spirituální) na základě přehledové studie. 
Úvod dobře definuje kontext problému a uvádí čtenáře do problematiky. Teoretická část je 
rozsáhlá, strukturovaná a dobře podložená odbornou literaturou. Autorka využívá odpovídající 
odbornou terminologii, styl je převážně odborný, místy mírně popisný, ale srozumitelný. 
Přehled literatury je relevantní a dobře navazuje na cíle práce. Logický sled je zřejmý – od základní 
definice, přes přehled nástrojů, až po konkrétní analýzy studií. Cíle jsou jasně formulovány a 
odpovídají obsahu i výsledkům. Název práce, anotace i cíle jsou v souladu. 
Použitá metodologie odpovídá zadání přehledové studie. Výběr databází, klíčová slova a PICO 
formulace výzkumných otázek jsou adekvátní. Prezentace výsledků je přehledná, jednotlivé studie 



jsou dobře popsány, včetně nástrojů měření. Diskuse je smysluplná, autorka porovnává výsledky 
studií a přidává vlastní komentář, i když v závěru by bylo vhodné větší zhodnocení limitací studie. 
Diskuse působí věcně a analyticky, i když by mohla být místy více shrnující a kritická. 
Závěr přehledně shrnuje hlavní výstupy, cíle byly naplněny, doporučení pro praxi jsou 
formulována. Vhodně reflektuje význam edukace a podpory stomiků. Doporučení by mohla být 
více rozpracována (např. návrhy pro edukaci nebo konkrétní ošetřovatelské intervence). 
Práce je přehledně členěna, obsahuje dobře zpracovaný seznam tabulek a příloh. Jazyk je 
kultivovaný, místy s drobnými stylistickými nedostatky (opakování, délka vět). Grafické zpracování 
je funkční, zejména přehledová tabulka s algoritmem vyhledávání. 
Literatura je aktuální, zahrnuje odborné články z let 2008–2025. Citace odpovídají standardům, 
jsou uvedeny správně. Práce neobsahuje eticky problematické pasáže a deklaruje samostatnost i 
dodržení etických zásad přehledového výzkumu. 
Bakalářská práce splňuje požadavky na odbornou přehledovou studii, tematicky zapadá do 
ošetřovatelství a má vysoký potenciál pro využití v praxi, zejména v edukaci pacientů a sester. 
Práce je zpracována svědomitě a odborně, s důrazem na srozumitelnost a relevance výsledků. 
Doporučuji k obhajobě. Přes menší nedostatky je celkové hodnocení: výborně (A) 

Navrhuji klasifikaci 
Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií 
hodnocení práce. 

A 
X 

B 
 

C D E F 

Otázky k obhajobě (alespoň 1 otázka): 
1. Jaké psychické a sociální aspekty považujete podle přehledové studie za nejzásadnější pro 

kvalitu života pacientů se střevní stomií a jak by na ně mohla reagovat ošetřovatelská péče? 
2. Na základě analýzy zahrnutých studií – jaké hodnoticí nástroje považujete za nejvhodnější pro 

sledování kvality života u pacientů se stomií v české klinické praxi a proč?  

Práci k obhajobě:  X doporučuji 

 nedoporučuji  
        F 

stručné odůvodnění v případě nedoporučení  
k obhajobě: 
 

Práce byla zkontrolována systémem pro 
odhalování plagiátů Theses s výsledkem: 

☐pozitivním  ☒negativním  

Datum: 11. 6. 2025 Podpis: Kudlová 
 

 
 
 
 


