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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):
Diplomová práce pojednává o významném a aktuálním tématu, které bezpochyby patří do oblasti zájmu studovaného oboru. Diplomová práce je dělena na dvě hlavní části – teoretickou a praktickou. V rámci teoretické části jsou ve třech hlavních kapitolách vymezeny teoretická východiska. V první kapitole je popsáno sebepojetí, jeho specifika, utváření, faktory, jež daný koncept ovlivňují a explicitní a implicitní pojetí. Zároveň je pozornost stručně věnována konceptu Já (kap. 1.1). V kapitole 1.2 autorka vhodně popisuje strukturální složky sebepojetí - sebevědomí, sebeúctu a sebehodnocení. S ohledem na specifika sebepojetí v adolescenci, kapitola 1.4 se primárně zaměřuje na deskripci sebepojetí v tomto vývojovém období. Druhá kapitola prostřednictvím 4 podkapitol popisuje hlavní specifika vývojového období adolescence, resp. její fáze, vliv významných druhých, změny v oblasti tělesné, psychické a sociální. Zároveň jsou vymezeny hlavní „problémy“, které se mohou vyskytovat v tomto období. V poslední kapitole teoretické části se autorka zaměřila na popis rizikového užívání digitálních médií, resp. sociálních sítí. Při deskripci specifik závislosti v kontextu užívání digitálních médií autorka adekvátně vymezila operační definici od Griffiths, která představuje široce přijímaný rámec v dané oblasti (s. 40). V kap. 3.4 autorka zajímavě hovoří o prevenci nadměrného užívání sociálních sítí v kontextu rozvoje sociálních dovedností. Při konstrukci teoretické části práce by bylo vhodné využít širší spektrum relevantních odborných zdrojů.
V úvodu praktické části je představen výzkumný problém, výzkumné cíle, otázky a hypotézy. Kladně hodnotím snahu o (byť stručný) popis teoretických východisek pro formulování hypotéz (s. 52). V popisu výzkumných nástrojů by bylo přínosné více vysvětlit nástroj Excessive Internet Use (EIU). Zejména by bylo vhodné jednoznačně uvést, zda se původní znění nástroje zaměřuje na nadměrné užívání internetu obecně, nebo specificky na sociální sítě, jak je tomu v této diplomové práci.  Oceňuji jasnost a přehlednost provedené analýzy dat, stejně jako relevanci následné interpretace zjištění. Za přínosné považuji i zpracování diskuze a uvedení limitů diplomové práce. 
Obsah pravděpodobně obsahuje nesrovnalost v položce "Sebehodnocení a sebereflexe". Jedná se o nadpis v kapitole, otázkou je, zda je v obsahu uveden záměrně. V textu se místy vyskytují drobné odchylky od odborného vyjadřování.
Diplomová práce přináší zajímavá zjištění a splňuje požadavky kladeny na tento druh textu. Diplomovou práci hodnotím positivně a navrhuji ji k obhajobě.

	Otázky k obhajobě:
i. S ohledem na odbornou terminologii, mohla byste na základě relevantní literatury vymezit pojmy „problémové“ a „rizikové“ užívání digitálních technologií/sociálních sítí?
ii. Přestože jste uvedla teoretická východiska pro formulování hypotéz, existují v odborné literatuře další možné důkazy pro jejich formulování? Případně jaké?  
iii. V kontextu užívání sociálních sítí je silně diskutován koncept sociálního srovnávání, podobně se může tento koncept objevovat i v oblasti sebepojetí adolescentů. Zmiňujete se o tomto fenoménu v rámci Vaší diplomové práce? (příp. proč ano/ne)
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