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ABSTRAKT

Predlozend bakaléaiskd prace se zabyva zkoumanim néazorG vetejnosti na profesiondlni
péstounskou pééi v Ceské republice. Cilem prace je analyzovat povédomi vefejnosti o této
form¢ ndhradni rodinné péce, vnimani jeji podpory ze strany statu a ochotu ob¢anti zapojit
se do systému profesiondlni péstounské péce. Diraz je kladen na identifikaci motivaci
a bariér, které ovliviiuji rozhodovani o pfijeti ditéte do péce, vCetné pfijeti déti z odliSného

kulturniho nebo etnického prostiedi.

Kli¢ova slova: Nahradni rodinna péce, péstounska péce, motivace, verejnost

ABSTRACT

This bachelor thesis focuses on examining public attitudes toward professional foster care
in the Czech Republic. Its main objective is to evaluate public awareness of this specific type
of substitute family care, assess how state support is perceived, and explore citizens’
willingness to engage in the professional foster care system. Special attention is given to
identifying the motivations and obstacles that affect decisions to take a child into care,

including children from culturally or ethnically diverse backgrounds.

Keywords: Substitute family care, foster care, motivation, public
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UvVOD

Ceska republika ¢eli vaznému nedostatku profesionalnich péstount, coz ma p¥imy dopad na
déti, jez se ocitly v narocnych zivotnich situacich. Z aktualnich statistik k dubnu 2025
vyplyva, z¢ v Ceské republice je evidovano pouze 59 volnych péstounskych rodin
na prechodnou dobu, coz predstavuje narist o Sest rodin oproti pfedchozimu mésici. Celkovy
pocet aktivnich péstounti na piechodnou dobu ¢ini 795, tedy o Ctyfi vice nez v bifeznu.
Ptestoze jde o mirné zlepSeni, kapacita nadale zlstava nedostacujici pro zajisténi rychlé
a adekvatni péce o déti, které se ocitly bez stabilniho domova. Zkoumani ndzorti vefejnosti
na péstounskou péci proto povazujeme za klicové, nebot’ ndm muiize poskytnout hlubsi
pochopeni faktorl, které tento nedostatek ovliviiuji, a zaroveil naznacit mozné smery pro

zlepseni stavajici situace (Rodinna sit’, 2025).

V ramci vyzkumu se soustfedime nejen na motivace a bariéry, které jednotlivei vnimaji
pii rozhodovani o vstupu do profesionalni péstounské péce, ale také na Sirsi aspekty tohoto
tématu. Podle zjisténi Bubleové et al. (2014) hraje vyznamnou roli v tom, jak vefejnost
péstounstvi vnima, zejména nedostatek informaci a zakotfenéné stereotypni piedstavy. Tato
zjisténi vychdzeji z vysledki rozhovort s nahradnimi rodici, détmi v ndhradni péci a diskusi
s odborniky v této oblasti. Cilem této prace je odhalit faktory, které by mohly ovlivnit Sirsi
pfistup vefejnosti k prechodné péstounské péci, véetné osvéty o jeji ditleZitosti a potiebnosti.
Porozuméni podminkam, které musi pfechodni péstouni splnit a podpory, ktera je jim v této
roli poskytovana. Jak uvad¢ji dostupné zdroje, pfechodni péstouni maji narok na specifické
formy pomoci, véetné davek péstounské péce a dalSich forem podpory poskytovanych
prostiednictvim krajskych pobotek Ufadu prace (Ministerstvo prace a socialnich véci,
2025a). Podrobné informace o procesu ziskani statusu piechodného péstouna a dostupné
pomoci jsou shrnuty v metodickych ptiruckach a informac¢nich materidlech pro zajemce
o péstounstvi (Priivodce pro zajemce o péstounskou péci, 2014; Diakonie Ceskobratrské

cirkve evangelické, 2010; Sdruzeni péstounskych rodin, n.d).

Dale se zamétujeme na identifikaci konkrétnich problémt a vyzev, které profesionalni
pestouni Celi v kazdodenni praxi. Tyto vyzvy mohou zahrnovat nejen administrativni
a pravni aspekty, ale 1 psychologické a socialni faktory, které mohou ovlivnit kvalitu péce
o dité. Zjisténi téchto aspektli mize prispét k lepsimu pochopeni komplexnosti péstounské
péce a k navrhu efektivnich feSeni pro jeji zlepSeni. Vyzkumy potvrzuji, Ze stabilni
a podptrné prostiedi péstounti pomaha détem Iépe zvladat stres a podporuje jejich socialni

zaclenéni.
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To vSe pfispiva k tomu, aby péstounstvi bylo vnimano jako akceptovana a podporovana
alternativa pro rodiny, které nemohou nebo nechtéji vychovavat déti biologicky (Pourova,

2016; Uldrychova, 2021).

Domnivame se, ze osvéta a vzdelavani verejnosti hraji zasadni roli pfi odstranovani
pretrvavajicich stereotypti a nedorozuméni spojenych s péstounskou péci. Mnoho lidi si
neuvédomuje, jak vyznamny pozitivni dopad mize mit kvalitni péstounska péce na zZivoty

déti, které se ocitly v obtizném zivotnim postaveni.
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I TEORETICKA CAST



14 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

1 NAHRADNI RODINNA PECE

Systém nahradni rodinné péfe predstavuje soubor pravnich opatieni, jejichz ucelem
je zajisténi péce détem, které nemohou vyristat ve vlastni roding. Nejvhodnéjsi variantou
byva, kdyz se ditéte ujme n¢kdo z ptibuznych, pokud to vSak neni mozné, je mu zajisténa
jind péce Ci zatrizeni. Nejvice béznym divodem, proc€ je dité zatazeno do systému ndhradni
péce je pii selhani rodicovskych funkci. Mlze se projevovat zanedbavanim péce o dite,
nasilnym chovéanim, kriminalni Cinnosti nebo zavislosti na pozivani alkoholu, drogéach
¢i jinych navykovych latkach. V menSim poctu piipadi se déti ocitaji bez potiebné
rodicovské péce v disledku okolnosti, které jejich rodice nemohli ovlivnit, naptiklad kvili

vaznému onemocnéni ¢i umrti (Trnkova, 2018).

1.1 Péstounska péce

Ptijeti ditéte do nové rodiny byva n¢kdy pfirovnavano k transplantaci — aby vSe probihalo
spravng, je tieba peclive zvazit fadu aspekti. Klicovou roli v tomto procesu hraji informace
ziskané pti posuzovani potieb ditéte i moznosti konkrétni rodiny. Tyto poznatky pak slouzi

jako podklad pro rozhodnuti o umisténi ditéte tam, kde je nejvétsi Sance, ze budou naplnény

vSechny jeho potieby (Vrtbovska, 2011).

Jednou z variant, jak zajistit ditéti nahradni rodinné prostfedi, je pravé forma
pestounskeé péce, kdy péstoun zajist'uje osobni péci o dité a odpovida za jeho vychovu. Mezi
ditétem a péstounem nevznika pravni vztah srovnatelny s tim, jaky existuje mezi rodi¢em
a ditétem na zéklad¢ pokrevniho pouta nebo adopce. Péstoun ma pravomoc jednat za dité
a rozhodovat o béZnych dennich zaleZitostech, avSak neni ze zdkona povinen zajist'ovat jeho
hmotné potieby z vlastnich prosttedki. Kdyz nastane situace, kterd piesahuje béznou
kazdodenni péci, naptiklad potieba dat souhlas s lekaiskym zdkrokem, musi o takovém
kroku rozhodnout zakonny zastupce ditéte — vétSinou jde o jednoho z biologickych rodica.
Pokud to neni mozné, vstupuje do procesu soud, jenz danou véc posoudi a rozhodne

(Stredisko nahradni rodinné péce, n.d.a).

Tato forma péce zpravidla kon¢i dosazenim plnoletosti ditéte. K jejimu diivéjSimu
ukonceni mize dojit jen tehdy, pokud jsou pro to vazné diivody a soud vyda odpovidajici
rozhodnuti. V ptipadé, Ze péstoun sam poda navrh na ukonceni péce, soud mu musi vyhoveét

(Ministerstvo prace a socialnich véci, 2019a).
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Vyraznym rozdilem oproti ostatnim formam ndhradni péce je skutecnost, Ze si péstouni
mohou dité, které jim ma byt svéfeno, do urcité miry vybrat. Zatimco osvojitelé a dlouhodobi
pestouni obvykle piebiraji do péce déti, s nimiz se mohli piedem seznamit, u péstounti
na prechodnou dobu tomu tak nebyva. Ti piijimaji déti Casto v naléhavych situacich
na zéklad¢ ptredbézného opatieni soudu, coz vyzaduje rychlou reakci. V téchto ptipadech
neni pfedem zndm ve&k ditéte ani jeho etnicky plvod. Pfesto jsou péstouni pfipraveni

poskytnout bezpecné zdzemi komukoli, kdo jejich pomoc potiebuje (Macela, 2019).

v .

1.2 Svéreni ditéte do péce jiné osoby

Ustanoveni o svéfeni ditéte do péce jiné fyzické osoby jsou obsazena v obcanském zakoniku
(§ 953-957). Tento typ nadhradni péce se uplatiiuje zejména v piipadech, kdy o dit€ nemlze
pecovat ani jeden z rodicl, ani jina osoba, kterou k tomu urcil soud. Pfi rozhodovéni soud
vzdy zohlednuje piedev§im jeho nejlepsi zajem. Pokud soud nerozhodne odlisné, ziistava
rodi¢im nadale rodicovska odpovédnost, a i nadale vystupuji jako zdkonni zastupci ditéte.
Podle platné legislativy je preferovano, aby bylo dité svéteno do péce konkrétni osoby, nez
aby bylo umisténo do institucionalni péce (Zakon ¢.89/2012 sb. Obcansky zékonik, 2012;

Ministerstvo prace a socialnich véci, 2019a).

Tato varianta byva v praxi obvykle nazyva jako ptibuzenska péstounska péce, prestoze
z pravniho hlediska nélezi spiSe pod svéfeni do péce nez pod tradicni péstounskou péci.
Nejcastéji se s touto ulohou setkavame u prarodicl nez u tet, strycti ¢i ojedinéle u starSich
sourozencl. Timto zplsobem ma dit€¢ Sanci dospivat v okruhu blizkych, coz pfispiva

k udrZeni rodinnych pout a pocitu jistoty (Gabriel & Novak, 2008).

Osoba, jez se ujima péce o dité, musi vyhovovat a spliiovat pozadavky pro poskytnuti
nalezité péce a byt hlagena ke stalému bydlisti v Ceské republice. Jestlize existuje moznost,
aby o dité¢ peCoval piibuzny nebo jind blizk4 osoba, soud tuto variantu uptednostiiuje —
za predpokladu, Ze to neni v rozporu se zajmem ditéte. PeCujici osoba je opravnéna
rozhodovat pouze v zalezitostech kazdodenniho charakteru a zaroven nese odpovédnost za
bézné tkony spojené s péci o dité. Soucasné zajist'uje jeho zastupovani v pravnich otazkach
a spravu jeho majetku. Ma povinnost informovat rodi¢e o podstatnych okolnostech
tykajicich se ditéte. Musi jim umoznit vzajemny kontakt, pokud tomu nebrani rozhodnuti
soudu. Samotné svétfeni ditéte do péce pfitom nemd vliv na trvani jejich vyzivovaci
povinnosti. O vysi vyzivného rozhoduje soud s ohledem na majetkovou situaci, piijmy

a schopnosti rodi¢ii (Ministerstvo prace a socidlnich véci, 2019a).
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Nékteti prarodi¢e mohou mit casto tendenci zcela branit svému synovi ¢i dcefi
v kontaktu s ditétem a chrénit jej pred jejich vlivem i v pfipadech, kdy pro takové omezeni
neexistuji objektivni divody a kontakt by tak nemusel byt pro dit¢ piinosem. Na druhou
stranu, existuji ti, ktefi bez kritiky ignoruji negativni disledky, jez mé biologicky rodic¢
na dité, ospravedlnuji jeho lhostejnost nebo problémové jednani a nejsou schopni stanovit
adekvatni limity pro jejich vzajemny kontakt. V urcitych situacich mohou prarodi¢e dokonce
nutit dité, aby pocitovalo pozitivni emoce k jeho biologickému rodi¢i a pozaduji projevy
lasky. Pokud se ditéti takové projevy nedaii v o¢ekdvané mife, mize to v ném posilovat
pocity viny a vnitiniho rozporu, coz mize vést k jeho postupnému odcizeni od vlastni

identity i rodiny (Matg&jcek, 1999).

1.3 Porucenstvi a opatrovnictvi

Povinnost soudu jmenovat ditéti porucnika nebo opatrovnika vyplyva z paragrafu § 928 az
§ 942 obcanského zikoniku. Takova situace nastavd tehdy, kdyz rodi¢e neplni své
povinnosti vyplyvajici z rodi¢ovské odpovédnosti. V té€chto piipadech je nezbytné zajistit
ditéti odpovidajici ochranu prostrednictvim jiné zplisobilé osoby, ktera bude schopna hdjit
jeho z&jmy (Zakon ¢.89/2012 sb. Obcansky zakonik, 2012; Ministerstvo prace a socidlnich
véci, 2019a).

Ackoli poru¢nik nebo opatrovnik plni vici ditéti obdobné ukoly jako rodi¢, nenese
odpovédnost za jeho finan¢ni zajisténi. Jejich jednani je pravidelné pfezkoumavano soudem,
jenz sleduje nejen nakladani s majetkem ditéte, ale také uroven péce a vychovného piisobeni.
Ve vétsine pripadi porucnik predklada soudu jednou za rok zpravu o situaci ditéte. Jestlize
soud rozhodne o svéteni ditéte do pfimé péce porucnika, poskytuje stat této forme péce
obdobnou podporu jako v ptipad€ péstounstvi. Takové rodiné ptislusi finan¢ni podpora ve
form¢ davek urenych pro péstouny a zdrovent ma moznost vyuzivat odborné poradenstvi.
V téchto pripadech poruc¢nici rovnéz podpisuji Dohodu o vykonu péstounskeé péce. V situaci,
kdy neni mozné jako porucnika jmenovat fyzickou osobu, prechazi tato role na organ
socialné — pravni ochrany déti. Opatrovnikem se muize stit pouze osoba, kterd dosahla
plnoletosti a je dostatetn¢ zrald na to, aby ditéti zajistila odpovidajici péci, poskytla mu
vhodné vychovné zazemi a piispéla k jeho zdravému télesnému, duSevnimu 1 socidlnimu
rozvoji (Stfedisko ndhradni rodinné péce, n.d.c). Pokud se nenalezne kandidat spliujici
pozadavky pro danou pozici, ustanovi soud jako porucnika ptislusny organ. Tato Uprava

se tyka predevSim pravni ochrany ditéte, zatimco o jeho kazdodenni potteby je postarano
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napiiklad prostfednictvim umisténi v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc nebo

v ramci institucionalni péce (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2019a).

1.4 Osvojeni (adopce)

Psychologicky slovnik (Hartl & Hartlova, 2000) osvojeni definuje jako pfijeti ditéte za
vlastni ze strany adoptivnich rodi¢l. Jeho nejvétsi prednosti je zejména to, Ze osoby, které
dité osvoji, ziskdvaji pravni postaveni srovnatelné s postavenim biologickych rodict —
vcetné vSech prav a povinnosti. Uzavienim osvojeni zaroven zanikaji veskera rodi¢ovska
prava a povinnosti ptuvodnich rodi¢t, ktera jsou v soucasnosti souhrnné oznacovana jako

rodi¢ovska odpovédnost. Ta se poté pln¢ piendsi na adoptivni rodice.

Existuji dva typy adopce. Prvni typ se nazyva osvojeni prosté, v nékterych ptipadech
oznacené jako osvojeni I. stupné nebo také zruSitelné osvojeni. Ndzev napovida, Ze tuto
formu osvojeni lze za uréitych podminek zrusit ze strany osvojitele, anebo osvojence,
na zéklad¢ soudniho rozhodnuti. Dfive nebyli adoptivni rodice pfi tomto typu adopce zapsani
do matriky, a tim pddem ani do rodného listu ditéte. K vyrazné zméné doslo novelou zékona
o roding, jenz nabyla pravni U¢innosti v poloviné roku 2006. Ta zavedla povinnost uvadéet
adoptivni rodice do rodného listu ditéte i u prostého osvojeni, ¢imz se zacaly postupné stirat

rozdily mezi obéma typy osvojeni.

Druhym typem je osvojeni nezruSitelné, zndmé také jako osvojeni II. stupné.
Po pravomocném rozhodnuti soudu o osvojeni jiZ neni mozné tento pravni akt zpétné zrusit.
Vznikld prava a povinnosti mezi adoptivnimi rodi¢i a ditéti maji trvalou platnost,
a to i z pohledu ditéte ve vztahu k osvojitelim. Protoze jde o neodvolatelné rozhodnuti
s trvalymi dusledky pro zivot ditéte, l1ze touto formou adopce piijmout pouze dité, které
dosahlo v€ku alesponl jednoho roku. Nezavisle na tom, o jaky typ osvojeni se jedna, dité
prijimé ptijmeni osvojitelii. Adopci také z pravniho hlediska vznika vztah nejen mezi
adoptivnimi rodi¢emi, ale také mezi jejich rodinnymi ptislusnikami (Gabriel & Novik,

2008).
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2 PROFESIONALNI PESTOUNSKA PECE

Péstounskd péce na piechodnou dobu piedstavuje kratkodobou formu péce. Jeji zaklad
je zakotven v § 958 odst. obCanského zakoniku, pfi¢emz podrobnéjsi tiprava je obsazena §
27 a zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. Soud miize na podnét organu
socialné-pravni ochrany rozhodnout o umisténi ditéte do péce osoby, ktera je pro tento tcel
zapsana v prislusném registru podle platné legislativy (Zakon ¢.89/2012 sb. Obcansky
zékonik, 2012; Zakon ¢.359/1999 Sb. O socialné-pravni ochrané déti, 2024; Ministerstvo

préace a socialnich véci, 2019a).

V této sféie je klicové pochopit, jak rizné faktory ovliviiuji rozhodovani jednotlivct
o zapojeni do této formy péce, stejné jako zkoumat nézory vetejnosti. Bowlby (1969)
zdiraziiuje vyznam stabilnich a bezpecnych vazeb mezi ditétem a péstounem, které jsou
klicové pro kvalitni vyvoj ditéte. S ohledem na skute¢nost, ze déti umisténé do prechodné
péce Casto pfichazeji s traumatickymi zkuSenostmi, je proto kli¢ové, aby jim péstouni
zajistili bezpe¢né, stabilni a podporujici prostiedi, které napomuze jejich vyvoji a procesu
ptizpiisobeni. Dle Kellerové (2013), interakce mezi péstounem a ditétem je kliova pro
rozvoj bezpec¢né a stabilni vazby. Profesionalni péstounstvi je zvlastni typ nahradni rodinné
péce, ktery funguje jako docCasné feseni v pripadech, kdy se dit€ nachazi v naro¢né ¢i krizové
zivotni situaci. Jejim cilem je vytvofit prostor pro to, aby se biologi¢ti rodice mohli
stabilizovat a zlep$it svou zivotni situaci natolik, Ze bude mozné opét navratit dité do jejich
péce. Neni-li mozné dit¢ navratit do ptivodni rodiny, hleda se pro n¢j jina stabilni a vhodna
nahradni rodina. Profesionalni péstouni maji narok na finan¢ni ptispévky a zadrovent mohou
vyuzivat odbornou asistenci a podporu, kterou zajist'uji specializované organizace nebo také

ufady (Stredisko ndhradni rodinné péce, n.d.b).

Délka této péCe je zdkonem omezena a miiZze trvat nejvySe dvanact mésicl.
Ve vyjimecnych piipadech vSak miiZze byt tato lhita prodlouzena, naptiklad pokud jsou
k témuz péstounovi umistovani sourozenci s ¢asovym odstupem. V takovém piipade
je délka péce prizplsobena potiebdm posledniho z nich. V wurcitych odivodnénych
piipadech, naptiklad kdyZz uz se piipravuje trvalé umisténi ditéte, je mozné, aby bylo do
pirechodné péce péstounil pifijato znovu. Diky tomu muze tato forma péce piresahnout
obvykly ¢asovy limit jednoho roku. Také v rdmci této péce zlistdva financni zajisténi ditéte

povinnosti jeho biologickych rodici.
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Vysi vyzivného stanovuje soud, piigemz platby jsou odvadény na Utad préce, jenz
z téchto prostiedkli poskytuje péstounovi piispévek na zajisténi zivotnich potieb ditéte

(Ministerstvo prace a socialnich véci, 2025a).

Prechodni péstouni jsou odborné vyskoleni, pravidelné¢ supervidovani a ucastni
se odbornych skoleni. Mezi témito péstouny a prislusSnym tfadem je uzaviena smlouva, ktera
vymezuje typ a délku pobytu ditéte v péstounské roding. Tito péstouni hraji klicovou roli pii
podpote navratu ditéte k ptivodni rodiné nebo pii pfechodu do jiné formy péce, napiiklad
adopce nebo dlouhodoba péstounska péce. Velky vyznam se piiklada zachovani vztahii mezi
dit¢tem a jeho pavodni rodinou a posilovani vzijemnych vazeb. Osoby vykonavajici
ptechodnou péci by mély disponovat schopnostmi potiebnymi pro vychovu déti a zaroven
zvladat psychickou zatéz, kterd s timto typem péce piirozené souvisi. Nedilnou soucasti
systému péce by meéla byt i specializovand podpora, kterd pomahd péstountim zvladat
obtizné situace a soucasné je pfipravena poskytnout pomoc i ditéti, pokud si to okolnosti

vyzéadaji (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2011).

Péstounskd péce na piechodnou dobu je regulovana zdkonem ¢. 359/1999 Sb.,
o socidlné-pravni ochrané déti. K 28. bfeznu 2025 bylo evidovano 980 profesionalnich
pestountl. Z toho 736 rodin bylo aktudln€ obsazeno, tedy mély v péci dité nebo se nachazely
v kratkodobé pauze mezi ptijetim déti. 59 rodin 1 bylo oznaceno jako volné, tedy pfipravené
prijmout dit€ do péce, coZ predstavuje 6 % ze vSech evidovanych rodin. DalSich 185 rodin
meélo preruseny vykon piechodné péce z riznych osobnich, rodinnych ¢i zdravotnich ditvodii
— v tomto rezimu nepobiraji davky péstounské péde. Castym diéivodem pieruseni byva
vycerpani, nebot’ tato forma péfe je velmi naroc¢nd jak psychicky, tak fyzicky (Zakon

€.359/1999 Sb. O socialné-pravni ochrané déti, 2024).

Srovnani s daty z ledna 2025, kdy bylo evidovano 966 rodin (z toho 81 volnych), doslo
ke sniZeni poctu volnych rodin o 22, 1 kdyz celkovy pocet rodin mirné vzrostl. Tento vyvoj
muZe naznacovat, ze ackoli pocet registrovanych ptfechodnych péstounti pomalu roste, jejich

dostupnost pro okamzité ptijeti ditéte zistdva omezena (Bud’'InPéstoun, 2025).
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POCET PESTOUNSKYCH RODIN PRECHODNOU
DOBU PODLE JEJNICH OBSAZENOSTI V CR

%

Cellem 980

Potet rodin péstounii na prechodnou dobu v CR
mimo péstouni, ktefi prerusili vykon péstounské 195
péce na prechodnou dobu.

195 rodin, 59 rodin
které mohou aktivné vykondvat PPPD  je volnych k prijeti ditéte (6 %).

Data k 28.3. 2025, projektovd dobrovolnd evidence MPSV

Obrazek 1 Podet péstounskych rodin na pfechodnou dobu podle jejich obsazenosti v CR
(Data k 28.3.2025) Zdroj: budinpestoun.cz

11/166

8/28

2/34

Data k 28.3. 2025, projektové dobrovolné evidence MPSV

Obrazek 2 Podet péstounskych rodin na pfechodnou dobu podle jejich obsazenosti v CR
(Data k 28.3.2025) Zdroj: budinpestoun.cz
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2.1 Proces zprostredkovani PPPD

Z4jemci, ktefi se chtéji stat profesionalnimi péstouny, se nejprve musi obratit na obecni uiad
s rozSifenou piisobnosti v misté¢ svého trvalého bydlisté, kde podavaji zadost o zatfazeni
do prislusné evidence zajemcti. Manzelské pary podavaji zadost na obecnim uiadé, jenz
je ptislusny dle trvalého pobytu alespoti jednoho z partnerti. Zadost je mozné ziskat osobné
na prisluSném uradé nebo si ji stdhnout z oficialnich stranek Ministerstva prace a socidlnich
veéci. K podané zadosti je nutné piilozit také vyplnény dotaznik. Poté nésleduje proces
posuzovani, ktery zajist'uje obecni ufad s rozsifenou ptisobnosti. Jeho tkolem byva provést
socialni Setfeni v domacim prostiedi Zadateld a zajistit potiebné podklady, jako je 1ékarska
zprava o zdravotnim stavu, doklad o trestni bezuhonnosti a tidaje tykajici se socidlni
a ekonomické situace rodiny. Jakmile je tento proces ukoncen, ptfedava obecni ufad zadost
vcetné prislusnych dokumentti a svého vyjadieni krajskému uradu, ktery méa v celkovém

procesu kli¢ovou roli (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2019b)

Rychlik a Hrbackova (2018) uvadéji, ze krajsky ufad provadi odborné posouzeni
po doruceni kompletni dokumentace Zadateli. Souc¢ésti tohoto hodnoceni byva provéteni
vice oblasti, vCetné trestni bezuhonnosti, zdravotniho stavu a vysledkd psychologického
vySetfeni zadateld. Cely proces je realizovan pod kontrolou kompetentniho organu veiejné
spravy. Soucasné jsou Zadatelé zatazeni do ptipravnych kurzl, které probihaji v délce
72 hodin, jejichz cilem je pfipravit je na specifika pfechodné péstounské péce. Soucasti
hodnoceni Zadatell je nejen jejich osobni zplisobilost a ochota piijmout dité¢ na pfechodné
obdobi, ale 1 jejich schopnost navazovat spolupréci s biologickymi rodi¢i a podpofit dité
v procesu navratu do jeho pivodni rodiny. V ptipadé kladného rozhodnuti se tim otevira
moznost, aby jim bylo zprostfedkovano dité¢ k péci. Pokud zadatelé s rozhodnutim ufadu
nesouhlasi, mohou proti nému podat odvolani. Vybrany péstoun je nasledné¢ informovan
a obdrzi podrobné informace tykajici se situace ditéte. Pokud jsou splnény vSechny
podminky a vSe probihd v souladu s rozhodnutim ufadu, je dit¢ docCasné svéieno do jeho

péce (Stredisko ndhradni rodinné péce, n.d.b).

Osoby, kter¢ ji vykonavaji, musi spliiovat urcité specifické naroky, které tato forma
péce vyzaduje. Pokud zadatelé¢ splni pozadavky tykajici se rodinného zazemi, financni
stability, osobnostnich pfedpokladi a zakonnych nélezitosti, jsou tim naplnény podminky

potiebné pro jejich zatazeni do evidence (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2013).
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2.2 Podpurné organizace a sluzby pro péstouny na piechodnou dobu

Podpora péstounskych rodin je nastavovana s ohledem na konkrétni situaci a potieby
jak samotnych péstounti, tak déti, které maji ve své péci. Kazdé péstounské rodiné
je pridélena konkrétni osoba — klicovy pracovnik, ktery danou rodinu dobfe zna a udrzuje
s ni uzky pracovni vztah. Spolecné s pestouny a socialnim pracovnikem se kli¢ovy pracovnik
aktivné ucastni ptipravy dokumentd, jako je individudlni pldn ochrany ditéte, vzdélavaci
plan a pld péce, ktery urcuje pribéh péstounstvi. Dohoda o vykonu péstounské péce
stanovuje povinnost pravidelného dohledu nad jejim priibéhem, vcetné osobnich navstév
u péstount, které by meély probihat nejméné jednou za Ctrnact dni. V situaci, kdy je dité
umisténo do piechodné péce, melo by byt toto obdobi vyuzito k tomu, aby si jeho biologicti
rodice zajistili vhodné podminky pro jeho navrat. Pokud to neni mozné, je cilem zajistit ditcti

dlouhodobé umisténi v nahradni rodinné péci (Dvorackova & Vitkova, 2019).

Profesni sdruzeni pfechodnych péstounti z.s. (PSPP) se zamétuje na podporu péstounti
na prechodnou dobu (PPPD) a zastupuje jejich z4jmy na riznych jedndnich s organy statni
spravy a dalSimi institucemi. Komunikuje pfimo s péstouny, pomahé jim fesit kazdodenni
vyzvy spojené s péci o déti a iniciuje zmény, které maji vést ke zlepSeni podminek
pestounské péce. Vénuji se také osveété a podporuji tak ziskavani novych péstounti a Sifi
poveédomi o vyhodach tohoto typu péce. Sdruzeni spolupracuje s dalSimi organizacemi, které
maji stejné cile — dostat déti do rodinného prostiedi, zlepsit podporu péstounské péce a zvysit
dostupnost kvalitnich sluzeb pro déti, naptiklad psychologické a terapeutické pomoci
zametené na déti s traumatickymi zkuSenostmi (Profesni sdruzeni pfechodnych péstountl,

n.d.).

Aliance néhradnich rodin Ceské republiky (ANR CR) se aktivné podili na podpote
nahradnich rodin a p&stountl. Navazuje na ¢innost Asociace nahradnich rodin CR a je tak
kliC¢ovou zastteSujici organizaci pro nahradni rodiny. Jejich ¢innost zahrnuje poskytovani
ptilezitosti pro setkdvani a vymeénu zkuSenosti mezi péstouny, vcetn¢ zkuSenych
ptechodnych péstounli. Kromé& toho se vénuji poradenstvi a psychologické podpote
pro dlouhodobé 1 kratkodobé péstouny. Aliance rovnéZ zajiStuje materidlni pomoc
pro péstounské rodiny prostfednictvim darovani véci do skladl, které jsou nasledné

distribuovany tém, ktefi je potfebuji (Aliance nahradnich rodin Ceské republiky, n.d.).

Dobra rodina je organizace, ktera ma piisobnost ve vsech regionech Ceské republiky

a v soucasnosti spolupracuje piiblizné s 1200 rodinami v péstounské ¢i osvojitelské péci.
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Nabizi poradenstvi, vzdélavaci aktivity a podporu nejen péstouniim a osvojitelim, ale
1 dal$im osobam zapojenym do systému nahradni rodinné péce. Svou Cinnost orientuji
piredevsim na podporu a rozvoj efektivnich a ptirozenych ptistupii k vychové a vzdélavani
prechodnych a dlouhodobych péstounti. Potadaji také riizné seminaie, napiiklad na téma
syndrom vyhoteni u dlouhodobych a ptechodnych péstouni. Nabizi také online vzdélavani,
supervize, a dokonce organizuji pobytové kurzy, které péstouniim pomaédhaji v jejich

profesnim a osobnim rozvoji (Dobra rodina, n.d.).

2.3 Odména a finan¢ni podpora PPPD

Odména péstouna

Z pohledu danové legislativy a systému povinného pojisténi (zdravotniho, socidlniho
1 razového) je pestounskd odména zatfazena mezi piijmy ze zavislé ¢innosti. Tato forma
finan¢niho ptispevku slouzi jako vyjadieni uznani vici t€ém, kdo pecuji o svétené dité, které
neni jejich vlastni, a to na zaklad¢ zprosttedkované formy péstounstvi. Odmeéna prislusi tém,
ktefi vykondvaji funkci péstouna nebo poru¢nika az do dosazeni plnoletosti ditéte,
a to i nadale v obdobi, kdy je mlady dospé€ly povazovan za nezaopatienou osobu miize ziskat
finan¢ni ptispévek na uhradu naklada spojenych s vlastni osobou. Osoby vedené v evidenci
pfechodnych péstounli pobiraji odménu nepftetrzité¢ po 1 dobu svého zatazeni, bez ohledu
na to, zda zrovna pecuji o dité. VySe této odmény se stanovuje podle ndsobku minimalni
mzdy a zdkonného koeficientu, pfi¢emz se bere v ivahu druh péce, pocet déti v péci a jejich
zdravotni stav. Od 1. ledna 2025 ¢ini miniméalni mzda 20 800 K¢ (Ministerstvo préace

a socidlnich véci, 2025a).

ODMENA PESTOUNA
PESTOUNSKA | Z4dné nebo | 1 dité ve st. 2 déti 3 déti 1dit¢ve | Zakazdé
PECE NA 1 dité zav. 1 st. zav. II- | dalsi dité
PRECHODNOU IV
DOBU
0d: 1.1.2025 1,8xMM |2xMM L8 x MM+ | 1,8 x MM+ [22xMM | +0,3 x MM
37440 K¢ | 41600KE | 03xMM | 03x MM+ | 45760 K& | za ka?dé
(odvadi se socialni 43 680 K¢ | 0,3 x MM dalsi dité
a zdravotni 49 920 K¢ nebo
pojisteéni — castka +0,5 x MM
je uvadéna v pfipadé
v hrubé mzdé) Zvyienize | Zvyienize | Zvylenize | ZvySenize | ZvySenize | ditéte ve st.
stavajicich | stavajicich | stavajicich | stavajicich | stavajicich | III, IV
34020KE | 37800KE |39690KE |45360Ke | 41580 KeE | zavislosti

Tabulka 1 Odména péstouna
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Piispévek pri prevzeti ditéte

Jednorazova davka poskytovand pii pfijeti ditéte do péce je uréena k zajisténi
zékladniho vybaveni, které dit¢ v ndhradni rodiné potiebuje. Jestlize pecujici osoba pfijme
dit¢ do ptechodné péce, celkova castka prispévku, které obdrzela béhem uplynulého roku

pred podanim Zadosti, nesmi presahnout 40 000 K& (Utad prace Ceské republiky, 2025c¢).

PRISPEVEK PRI PREVZETI DITETE

10 800 K& Dité ve véku do 6 let
12 150 K& Dité ve véku od 6 do 12 let
13 500 K¢& Dité ve v€ku od 12 do 18 let

V piipadg ditéte zavislého na péci jiné osoby podle zdkona o socidlnich sluzbach,
lze k uvedenym dévkam péstounské péce pobirat rovnéZ prispévek na pééi.

Davky péstounské péce se nezapoditdvaji do rozhodného piijmu pro nérok na davky statni

socidlni podpory (pfidavek na dité, pfispé€vek na bydleni).

Tabulka 2 Prispévek pii pievzeti ditéte
Piispévek na uhradu potieb ditéte

Tento pfispévek nahrazuje vyzivné a je uren k pokryti aktualnich potieb ditéte.
Aby bylo mozné udrZet stabilni Zivotni podminky i po ukonceni péstounské péce, je davka
poskytovéana i mladym dospé€lym, ktefi nemaji vlastni pfijem kvili svému nezaopatienému
stavu — a to az do dovrSeni 26 let véku. Mladi dospéli, kteti byli v minulosti umisténi
do pfechodné péstounské péce, nemaji po dosazZeni plnoletosti nadrok na uvedeny ptispévek.
Pokud se jedna o dité, které je odkazano na pomoc jiné osoby podle zdkona o socialnich
sluzbach, stanovuje se Eastka pfispévku s ohledem na stupen této zavislosti a vék ditéte (Utad

prace Ceské republiky, 2025b).

PRISPEVEK NA UHRADU POTREB DIiTETE

6290 K¢ Dité ve véku do 6 let

7 750 K& Dité ve véku od 6 do 12 let
8 870 K¢& Dité ve véku od 12 do 18 let
9220 K& Dité ve véku od 18 do 26 let

V ptipadé déti s hendikepem se zvySuje dle stupné zavislosti na péci jiné osoby.

Tabulka 3 Ptispévek na uhradu potieb ditéte
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2.4 Adaptace ditéte a péstouna

2.4.1 Adaptace ditéte

Obecn¢ lze tict, ze ¢im mladsi dité, tim snadné€jsi byva zaclenéni do nové rodiny a celkova
adaptace vSech jejich ¢lent je zpravidla méné narocnd. V ptipadé kojencti probihd predani
do péce vétsinou bez vyraznéjsich obtizi a pomérné rychle. Ptichod ditéte do prechodné péce
se miize projevit plactivosti nebo také Spatnym spankem, obtize ale zpravidla brzy odezni.
Aby bylo ditéti usnadnéno ptizplisobeni se novému prostiedi, je vhodné zachovat co nejvice
z jeho dosavadniho denniho rytmu a nové podnéty zavadét postupné. Nezalezi na tom,
z jakého prostiedi dit¢ do péce prichazi — vzdy je uzitecné mit k dispozici co nejvice
informaci o jeho béznych navycich, jako je denni rezim, zpusob stravovéani (naptiklad
konkrétni znacka kojeneckého mléka), zvyklosti pfi spanku a ptipadnd zdravotni omezeni
nebo alergie. Adaptaci ditéte napomaha i moznost vzit si s sebou do nové rodiny vlastni
oblec¢eni nebo oblibené hracky, které mu pfipominaji znamé prostiedi a viing. Takové detaily
mohou péstouniim vyznamné€ usnadnit proces zaclefiovani ditéte do nové domécnosti
a zéaroven predejit pfipadnym obtizim spojenym s piechodem. Informace o zvycich
a potiebach ditéte vSak nejsou vzdy k dispozici jesté pred jeho ptichodem do péstounské
rodiny, a tak je péstouni ¢asto poznavaji az postupem Casu. Déti v predskolnim véku byvaji
silné ovlivnény aktualnimi emocemi, které se bezprostfedné promitaji do jejich chovani
1 psychického prozivani. Jejich emo¢ni rozpoloZeni se asto proménuje podle toho, jak na
n¢ pusobi okolni prostfedi a situace, ve kterych se nachazeji. V tomto véku déti jesté
nedokaZzou pln¢ vyjadrit své pocity slovy je nezbytné vénovat pozornost i jejich neverbalnim
projevim, které mohou naznacovat, jak se citi (Palzarova, 2016).

U starSich déti hraje pfi seznamovani vyznamnou roli jejich osobnost a stavajici
poznani zZivota dospélych. Pro nékteré déti neni navazovani kontaktu problémem, zatimco
jiné mohou byt opatrnéjsi nebo neditvétivé. U starSich déti by mélo jit o spolecné rozhodnuti
ditéte 1 péstound. Diskuse o novém prostiedi a vzdjemné dohody mohou piispét k lepsi

adaptaci (Palzarova, 2016; Zezulova, 2012).

2.4.2 Adaptace péstouna

Po pfijeti ditéte se musi na novou situaci adaptovat 1 péstouni. I kdyZ se na ni ptipravuji, t&si

N 24

kdy v domacnosti dosud neZziji Zadni dal$i sourozenci, pfedstavuje pifichod ditéte zasadni
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proménu dosavadniho zplsobu Zzivota. Péstouni se musi pfizptisobit novym okolnostem —
zménit svij kazdodenni rezim, piehodnotit organizaci volného Casu, upravit stravovaci
zvyklosti 1 dal$i oblasti bézného fungovani. Samotny proces umisténi ditéte do piechodné
pestounské péce muze byt zalezitosti n¢kolika dnii, ale i pouhych nékolika hodin. Je proto
nezbytné, aby byli pfechodni péstouni pfipraveni jak po psychické, tak i praktické strance,

nebot’ telefonat s informaci o ditéti mize piijit kdykoliv (Palzarova, 2016).

Adaptace, jak ji popisuje Zezulova (2012), probihd ve tiech fazich. Prvni z nich je
nadSeni, které nastava po oznameni, ze bylo pro péstouny nalezeno dit¢. Délka tohoto obdobi
zavisi na tom, jak dlouho péstouni ¢ekali na tuto zpravu. Tento okamzik je vétSinou plny
emoci a radosti, protoze citi $tésti a nadSeni, Ze budou mit moznost pfijmout dité, které
potfebuje jejich pomoc. Druhou fazi je rozcarovani. V této fazi se prechodni péstouni
zacinaji konfrontovat s realitou a uvédomuyji si, jak se jejich zivot zmeénil. Zaroven reaguji
na chovani ditéte, které také prochdzi svym vlastnim adaptaénim obdobim. Tento proces
muze vyvolat frustraci a zklamani, protoze za¢inaji chapat slozitost situace a vyrovnavat se
s novymi vyzvami. Posledni fazi je smifeni, kterd nastavd po né&jaké dobé, kdy se situace
stabilizuje. Pé&stouni si zanou uvédomovat, Ze ani oni, ani dit¢ nejsou dokonali,
a ze dokonalost neni ocekavana z zadné strany. V této fazi si ob€ strany vzajemné zacinaji

rozumét, a to bez iluzi (Zezulova, 2012).

2.5 Kontakt s biologickou rodinou ditéte

Ptechodni péstouni maji vyhodu v tom, Ze nemaji osobni minulost s biologickymi rodi¢i
ditéte. Spoluprace mezi prechodnymi péstouny a biologickymi rodi¢i predstavuje dilezity
prvek prechodné péstounské péce. Jeji spravné nastaveni ma zasadni vliv na adaptaci ditéte
v novém prostiedi, posiluje jeho pocit bezpeci a piispiva k udrzovani pozitivnich vztahi.
Dale napomaha tomu, at’ je kontakt s pivodni rodinou veden v nejlepSim zajmu ditéte,
a muze pozitivné ovlivnit 1 budouci vyvoj rodinné situace — naptiklad pfi navratu ditéte
do biologické rodiny nebo pii hledani trvalého feSeni. Pravé proto je dilezité tuto oblast
vénovat zvlaStni pozornost. Proto je pro né snazsi, aby za pomoci socidlni pracovnice
a soudu nastavili pravidla pro kontakt s rodi¢i, kterd budou v nejlepSim zdjmu ditéte

(Bubleova et al., 2011).

Jak uvadi Archerova (2001), bez ohledu na to, jak nefunk¢ni byla ptivodni rodina ditéte,
tak vzdy byla a moZna také stale bude soucasti jeho Zivota. Je dilleZité se nebat o ni s ditétem

otevien¢ hovofit a snazit se byt v situacich nezaujaty.
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Dle Skoviery (2007), biologiéti rodi¢e asto vnimaji umisténi ditéte do Gstavniho
zatizeni jako doCasné opatieni. Détsky domov, ktery nevytvari tak hluboké vztahové vazby,
muze byt piiveétivejsi variantou nez svéieni ditéte do péce konkrétni osoby. Z praktickych
zkuSenosti vyplyva, Ze biologi¢ti rodiCe zprvu Casto usiluji o Casty kontakt s ditétem,
zejména v dobé¢ probihajiciho soudniho fizeni, jejich snaha vSak postupem Casu vétSinou
ustupuje. V pripadech, kdy jejich zajem pretrvava, miize mit takovy vztah pozitivni vliv na
dit¢ — obzvlast v obdobich, kdy si formuje svou vlastni identitu. Setkavani ditéte
s biologickymi rodici by mé¢lo probihat vyhradné za podminek, které zarucuji jeho bezpeci.
Pokud maji péstouni v tomto sméru jakékoli obavy, mohou pozadat o zajisténi asistované¢ho
kontaktu — tedy takového, pfi némz je pfitomna nestrannd osoba, naptiklad socidlni
pracovnik nebo zastupce organizace specializované na doprovazeni téchto setkani.
Na zacatku je vhodné, aby se péstouni s biologickymi rodici setkali nejprve bez Gi€asti ditéte
a pripadné si s jejich pomoci — nebo za podpory mediatora — dohodli pravidla a podminky

budoucich kontakta.

Tyto podminky by mély jasné stanovit frekvenci kontaktd, misto, ¢as a délku setkani.
Pokud dité¢ uz dorostlo do véku, kdy si jej rodi¢e berou zpét, je vhodné, aby péstouni pfi
prevzeti ditéte od rodict pozadali o podepsani potvrzeni, které jasné specifikuje datum, Cas

a podminky vraceni ditéte (Bubleova et al., 2011).
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3 SOUCASNA PROBLEMATIKA PESTOUNSKYCH RODIN V CR

V Ceské republice dlouhodob& chybi péstouni, tedy rodiny, které poskytuji péci détem,
o né¢z se nemohou starat ani jejich rodice, ani porucnici. Nejvetsi nedostatek je u péstound,
kteti se o sveéfené dité¢ pecuji obvykle méné nez 1 rok. Péstount je stile nedostatek
a na samotné zafazeni do systému aktualné vyckava témér 400 zajemci (iRozhlas, 2025;

Novinky, 2025; Ceska televize, 2024).

Kojenecké tistavy v Ceské republice byly k 1. lednu 2025 zruseny na zékladé zakona
zakazujicitho umistovani déti do tii let do téchto zafizeni, pfi¢emz né€které z nich byly
transformovany na détska ¢i rodinnd centra. Pfed zruSenim kojeneckych ustavii bylo nutné
najit alternativni feSeni pro déti, které v téchto zatizenich pobyvaly. V nékterych piipadech
bylo nutné na posledni chvili rozhodnout o svéteni déti do péce jinych instituci nebo rodin,

aby se zajistila kontinuita péce po zruSeni kojeneckych ustavi (Seznam Zpravy, 2025).

Novela zékona o socidlné-pravni ochrané déti (zékon €. 242/2024 Sb.), G€innd od
1. 1. 2025, ptinasi n€kolik zdsadnich zmén. Mezi nejvyznamné;jsi patii sjednoceni podpory
pro osoby pecujici o déti v ramci ndhradni rodinné péce a zavedeni doprovazeni
i pro svéfence. Dale dochézi k zdkazu umist'ovani déti do ¢tyt let do ustavni péce, coz vede
ke zruSeni kojeneckych ustavli pro déti do tii let. Pribéh osvojeni a p&stounské péce bude
efektivnéjsi, s presné definovanymi lhiitami. Zmény se dotykaji i ¢innosti Organu socialné
—pravni ochrany déti a jinych subjektli zajiSt'ujicich socialni sluzby, kde se zptisiuji pravidla
pro vykon péce o déti Zijici v nevyhovujicich Zivotnich podminkach (Ministerstvo prace

a socialnich véci, 2025b).

3.1 Motivace k pirechodné péstounské péci

Podle Skoviery (2007) byvéa rozhodnuti zdjemcii o nahradni rodicovstvi vysledkem vice
ruznorodych pohnutek, které lze zaradit do tii hlavnich kategorii: zvefejnéné motivy,
nezvefejnéné motivy a motivy skryté. Mezi uvadéné motivace lze zahrnout i altruisticky
pfistup, ktery prameni z opravdové potfeby pomoci détem nachazejicim se v narocnych
zivotnich podminkach. Patfi sem také motiv profesiondlni, kdy zadatelé véfi, Ze maji
schopnosti, zkuSenosti a porozuméni potiebam déti, a proto se citi byt pro tuto roli vhodni.
Tretim typem zvefejnéného motivu je motiv emociondlni, kdy silny citovy vztah k détem

podporuje vznik pozitivnich vazeb.
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Vedle téchto oteviené pfiznavanych divodi existuji i motivy nezvetejnéné — mezi
né lze zaradit naptiklad pocit rodinné povinnosti ¢i odpovédnosti viici blizkym, ktery byva
typicky zejména u ptibuzenské formy péstounské péce. Mezi nezvetejnéné motivy patii také
snaha o finan¢ni zajisténi, kdy pravidelny pfijem spojeny s péstounskou péci mize
ptfedstavovat jeden z ditvodu, pro¢ se lidé rozhodnou tuto roli pfijmout. Tento motiv se vSak
nevztahuje na adopci. Posledni skupinou jsou motivy skryté, mezi které patii naptiklad
ocekavani vdeéku od ditéte. Tento motiv se miize objevit u dospélych, ktefi sami v détstvi
necitili dostatecné ocenéni a podvédomé ocekavaji vdek od prijatého ditéte. Dalsim skrytym
motivem muze byt snaha fesit partnerskou krizi, kdy se ptedpoklada, ze prichod ditéte zlepsi
nenaplnény partnersky vztah. Do této kategorie spada také motiv vykoupeni vlastnich ¢int,
ktery se objevuje u dospélych, kteti maji pocity viny kvili nezvladnuté vychové vlastnich

déti a snazi se tuto situaci kompenzovat piijetim ditéte do nahradni péce (Skoviera, 2007).

Podle Bubleové et al. (2011) existuje n¢kolik klicovych divodd pro prijeti ditéte
do ptechodné péstounské péce. Jednim z hlavnich motivi je touha po ditéti, zejména u téch,
ktefi se rozhodnou pro péstounstvi misto adopce, coz je Castéjsi ptipad u dlouhodobych
péstount. V tomto ptipad¢ ale dit€¢ nemusi byt pravne volné a mize nadale udrzovat kontakt
s biologickou rodinou, coz mize byt pro nékteré pestouny zklamanim, pokud ocekavali jiny
scénaf. Dal$im diivodem muze byt touha pomoci ditéti, inspirovana naptiklad filmy nebo
¢lanky o opusténych détech. Autofi vSak varuji, Ze samotnd motivace a nadSeni nestaci.
Péstouni Casto pfichazeji s idedlnim pohledem na to, jak ditéti pomohou, ale postupné
zjistyji, jak slozit¢é mize byt vyrovnavat se s jeho minulymi zkuSenostmi a traumatem.
K podobnym zavériim dochazi i zahrani¢ni vyzkumy. Naptiklad studie ze Spojenych stati
a Kanady poukazuji na to, ze mezi Casté vnéjSi motivace patii snaha ,naplnit prazdné
hnizdo* po odchodu vlastnich déti z domova, potfeba byt né¢im uZzitecny nebo povédomi
o nedostatku péstounil v dané komunité (Baum et al., 2001; MacGregor et al., 2006; Rodger
et al., 2006). Zaroven se vSak ukazuje, ze mnoho lidi o péstounstvi nikdy ani neuvazovalo
proste proto, Ze je k tomu nikdo nevyzval nebo neinformoval. V tomto smyslu hraje zasadni

roli osvéta a komunikace potfebnosti této formy péce (Randle et al., 2012).

Z ekonomického hlediska pak podle zahrani¢nich studii sice pfijem z péstounstvi
nebyva hlavnim motivem pro vstup do systému, nicméné je daleZitym faktorem pro jeho
udrzitelnost. Finan¢ni podpora mize pomoci pokryt vypadek ptijmu v rodin¢€ nebo néklady

spojené s péci o dite (Sebba, 2012).
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Pro nékteré rodice je motivaci vyuziti jejich rodiCovskych zkuSenosti, zejména pokud
maji jiz dospé€lé déti a nechtéji Celit prazdnému hnizdu. 1 zde je vSak dilezité si uvédomit,
ze péstounstvi se 1isi od biologického rodiCovstvi. Dité, které proslo tézkymi zazitky,
potiebuje jiny ptistup nez biologické déti. Péstouni si ¢asto az po né€jaké dobé uvédomi,
ze metody, které fungovaly u jejich vlastnich déti, nemusi byt efektivni pro dité, které ma
za sebou ustavni péci nebo zanedbani. Nejcastejsi motivaci byva touha pomoci ditéti v tézké
zivotni situaci. Péstouni vSak mnohdy podcenuji, jak ndrocné muaze byt peCovat o dité, které
nese trauma, poruchy chovani nebo zdravotni problémy. Pé&stounskd péce muze byt
obohacujici, ale vyzaduje peclivou pfipravu a schopnost ptizptisobit zivot rodiny potiebam

ditéte (Bubleova et al., 2011).

3.2 Spolec¢enské vnimani nahradni rodinné péce

Studie Leber a LeCroye (2012) zkoumala vniméni systému péstounské péce vetejnosti.
Do vyzkumu se zapojilo celkem 301 osob, které odpovidaly na otazky zamétené na jejich
poveédomi o péstounské péci, postojil k péstouniim a vniméni vyznamu této socialni sluzby

ve srovnani s jinymi spolecenskymi problémy.

Vysledky ukazaly, ze vefejnost ma k systému péstounské péce prevazné pozitivni
postoj, avSak zaroven povazuje jeho fungovani za oblast, kterd by si zaslouZzila reformu.
Prestoze vétSina respondentil povazovala péstounstvi za dlleZité, v porovnani s jinymi
socialnimi tématy, jako je zdravotnictvi nebo vzdélavani, jej vnimali jako méné naléhavou
problematiku. Respondenti prokdzali leps§i znalosti o fungovéani péstounské péce, nez
se pivodn¢ oc¢ekavalo, avsak i nadale pretrvavaly nékteré mylné predstavy. Naptiklad vice
nez polovina Gcastnikli prizkumu spravné identifikovala zanedbavani jako hlavni divod
umisténi déti do péstounské péce. Na druhou stranu pouze pétina respondentl védéla,
ze vetSina deti opousti systém z jinych diavodi nez kvili dosazeni plnoletosti. Vnimani
pestount vefejnosti bylo pfevazné pozitivni, pfi¢emz vétSina respondentd souhlasila
s tvrzenim, Ze péstouni se pro tuto roli rozhoduji primarné proto, aby pomahali détem.
Zaroven vSak pfiblizné polovina dotdzanych vyjadfila obavy, ze né€které osoby mohou
do péstounstvi vstupovat primarn¢ z financnich divodi. V otadzce financovani péstounské
péce a jeji podpory ze strany statu se vétSina respondentll shodla na tom, Ze by mély byt
investovany vétsi prostiedky na zlepSeni systému. Vice nez dvé tretiny ucastnikii prizkumu
souhlasily s tim, Ze statni podpora péstounské péce je nezbytna, a témet 90 % respondentil

odmitlo myslenku, ze by péstounska péce nebyla potiebna. Z hlediska priorit vetejnosti byla
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péstounska péce vnimana jako mén¢ diilezitd nez zdravotni a vzdélavaci systém, avsak jako
vefejnost uznava diilezitost pestounstvi, nefadi jej mezi nejvyznamné;jsi spolecenské otazky.
Celkové studie potvrdila, ze vnimani péstounské péce verejnosti je komplexni a zahrnuje
jak pozitivni postoje, tak urcité obavy. Pietrvavajici mylné predstavy o fungovani systému
poukazuji na potiebu zlepseni informovanosti vetejnosti, coz by mohlo vést k vétsi podpote
pestounstvi a odstranéni predsudkl spojenych s touto formou nadhradni rodinné péce (Leber

& LeCroy, 2012).

V roce 2011 realizovalo ve Vlamsku 3641 péstount 6371 péstounskych umisténi
Kazdy rok se celkovy pocet péstounskych umisténi zvySuje. Bohuzel celkovy pocet
péstountll se nezvySuje stejnym tempem, navic 57 % péstounti ukon¢i péstounskou ¢innost
do péti let. Tento vyzkum zkoumal motivace 192 vlamskych obyvatel, ktefi maji z4jem
0 to stat se pfechodnymi péstouny. Hlavnim divodem, pro¢ by se respondenti zapojili
do péstounské péce, byla snaha pomoci ditéti. Dal§imi uvadénymi motivacemi bylo osobni
naplnéni a v neposledni fad¢ také ptinos pro spolecnost (Magalhdes et al., 2022; Maeyer

etal., 2013).

Cilem této studie je poskytnout sluzby péstounské péce informace o motivaci péstountl,
aby bylo mozné vybrat vice péstounti a uspokojit tak rostouci pottebu. Rhodes, Cox, Orme
a Coakley (2006) zdiraziuji, Zze peclivé posouzeni diivodl pro péstounstvi miize pomoci

identifikovat rodice s ,,vysokym potencidlem péstounské péce (Rhodes et al., 2006).
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II

PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Vyzkumna cast bakalaiské prace je vénovana realizaci vyzkumného Setfeni. Zvolili jsme
kvantitativni metodu s ryze popisnym charakterem, ktera umoziuje zpracovat vétsi mnozstvi
dat a oslovit tak $ir§i okruh respondenti. Stanovujeme vyzkumné otazky, které nam
pomahaji vyhodnotit, jakych cilii jsme v naSem vyzkumu dosahli. Dale popisujeme techniky
sbéru dat a metody jejich analyzy. Nasledné provadime analyzu ziskanych dat,

interpretujeme je a v zavéru formulujeme mozna doporuceni pro praxi.

4.1 Vymezeni vyzkumného cile

Hlavnim cilem je zjistit, zda ma vefejnost dostatecné povédomi o kratkodobé péstounské
péci a dalsich forméch néhradni rodinné péce. DalSim cilem je odhalit, jaké obavy mohou
mit potencidlni péstouni pii zvazovani této formy péce. Soucasti vyzkumu je také zjistit, zda
dlouhé ¢ekaci doba na svéteni ditéte mize ovlivnit zjem o profesionalni pestounskou péci.
Chceme také zjistit, zda by si vetejnost nebo potencialni uchazeci byli ochotni vzit do péce
dit¢ odlisné etnické mensiny nebo dité s postizenim. Celkovym cilem je porozumét tomu,
jak vefejnost vnima prechodnou péstounskou péc¢i a ndhradni rodinnou péci obecné, véetné

jejich ptinosi.
4.2 Vyzkumné otazky a hypotéza

Na zakladé vySe uvedenych cili byly uréeny tyto vyzkumné otazky.

1. Hlavni vyzkumna otazka: Jaké jsou zasadni faktory, které ovliviiuji vnimani

vetejnosti k profesiondlni péstounské péci?

2. Hlavni vyzkumna otazka: Jaka je stéZejni motivace ¢i piekazka, kterou povazuje

vefejnost za dllezitou?
Diléi vyzkumné otazky:
Kategorie 1: Informovanost vetejnosti o profesionalni péstounské péci.
Dil¢i vyzkumna otazka: D.V.O 1

Jak je ceska verejnost informovana o profesionalni péstounské péci a jejich

moznostech?
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Polozky z dotazniku:

Polozka ¢. 1: Myslim si, ze by vetejnost méla byt vice informovana, co se tyce
profesionalni péstounské péce v Ceské republice.

Polozka ¢. 2: Informace, kde si lze zazddat o ndhradni rodinnou péci,

jsou snadno dostupné.
Polozka €. 3: Vim, jak profesionalni péstounska péce funguje a jak dlouho trva.
Polozka ¢. 4: Umim jednoznac¢né rozliSit dlouhodobou a piechodnou

pestounskou péci.

Polozka ¢. 5: Vefejnost je dostatecné informovana o moznostech nahradni
rodinné péce (pestounska péce, péstounskd péce na prechodnou dobu, osvojeni,

opatrovnictvi, porucenstvi).

Kategorie 2: Piekazky a bariéry vstupu do systému péstounské péce.

Dil¢i vyzkumna otazka: D.V.O 2

Jaké faktory verejnost vnima jako hlavni prekazky pri vstupu do profesionalni

péstounské péce?

Polozky z dotazniku:

Polozka ¢. 7: Myslim si, Ze dlouha ¢ekaci doba a slozité procesy mohou odradit

vetejnost.

Polozka ¢. 8: Myslim si, Ze obavy a strach ze selhdni mohou hrat roli

pii rozhodovani vetfejnosti se zapojit do péstounské péce na prechodnou dobu.

Polozka €. 9: Pfi zvaZzovani profesiondlni péstounské péce by pro me tyto obavy
a prekazky hraly dualezitou roli (napf. finan¢ni néaro¢nost, podpora rodiny,
emocionalni zatéz).

Polozka ¢. 10: Osobni hodnoty, ndbozenské piesvédceni nebo etické postoje
mohou ovlivnit rozhodnuti stit se péstounem, protoZze nckteré nabozenské
sméry mohou mit pfisnd pravidla, ktera by neumoznila pfijeti ditéte jin¢ho

ptuvodu nebo viry do kiest'anské rodiny.
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Kategorie 3: Podpora a role statu v oblasti profesionalniho péstounstvi.

Dil¢i vyzkumna otdzka: D.V.O 3

Jak vefejnost vnima systém podpory profesionalnich péstounii v Ceské republice?
Polozky z dotazniku:

- Polozka ¢. 6: Myslim si, ze 72 hodin je dostatecnych pro absolvovani

ptipravného kurzu péstouna na prechodnou dobu.

- PolozZka ¢. 11: Stat poskytuje profesionalnim péstountim dostateCnou finan¢ni

podporu.

- Polozka ¢. 21: Profesionalni péstouni by méli mit vice rozhodovacich

pravomoci ohledné kazdodenni péce o dité.

Kategorie 4: Postoje k péstounstvi a ochota zapojit se do systému profesionalni

pestounské péce.
Dil¢i vyzkumna otédzka: D.V.O 4
Jaka je ochota verejnosti prijmout dité do profesionalni péstounské péce?
Polozky z dotazniku:

- Polozka €. 12: Byl/a bych ochoten/ochotna pfijmout dité z kojeneckého ustavu

nebo détského domova do své péce.

- Polozka ¢. 13: Byl/a bych ochoten/a pfijmout dité romského piivodu nebo z jiné
etnické menSiny.

- Polozka ¢. 14: Byl/a bych ochoten/ochotna pifijmout dit€¢ s télesnym
¢1 mentalnim postiZzenim.

- Polozka ¢. 20: Byl/a bych ochoten/ochotna pecovat o vice nez jedno dité
soucasn& v ramci profesionalni p&stounské péce.

Kategorie 5: Vliv osobnich hodnot a pfesvé€dceni na rozhodovani o péstounstvi.

Dil¢i vyzkumnd otazka: D.V.O 5§

Jakou roli hraji predsudky v procesu rozhodovani o profesionalni péstounské

péci?
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Polozky z dotazniku:

Polozka ¢. 15: Déti romského piivodu mohou mit mensi Sanci na umisténi

do dlouhodobé ndhradni rodinné péce kvuli predsudkiim vetejnosti.

Polozka ¢. 10: Osobni hodnoty, ndbozenské piesvédceni nebo etické postoje
mohou ovlivnit rozhodnuti stit se péstounem, protoze nckteré nabozenské
sméry mohou mit pfisnd pravidla, ktera by neumoznila pfijeti ditéte jin¢ho

puvodu nebo viry do kiest’anské rodiny.

Kategorie 6: Vnimani dopadu profesionalni péstounské péce na dite.

Dil¢i vyzkumna otazka: D.V.O 6

Jak vefFejnost vnima prinosy profesionalni péstounské péce oproti ustavni

vychové?

Polozky z dotazniku:

Polozka ¢. 16: Profesionalni péstounska péce prispiva k lepSimu rozvoji déti,
nez pobyt v ustavni péci (Détsky domov, ZDVOP — Zatizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc, vychovny ustav).

Polozka ¢. 17: Prechodna péstounska péce milize byt pro déti emociondlné

S 4

Polozka ¢. 18: Mél/a bych obavy, Ze bych se na dité v prechodné péci pftili§

citove navazal/a.

Kategorie 7: MozZnosti zlepSeni a zvySeni zajmu o profesionalni péstounstvi.
Dil¢i vyzkumna otazka: D.V.O 7
Jaké faktory ovliviiuji rozhodovani lidi stat se profesionalnimi péstouny?

PoloZky z dotazniku:

- Polozka ¢. 19: V¢k ditéte ovliviiuje rozhodovani péstound pii piijeti ditéte

do péce.

%

- Polozka ¢. 20: Byl/a bych ochoten/ochotna peCovat o vice nez jedno dité

soucasn¢ v ramci profesionalni péstounské péce.
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Kategorie 8: Vnimani profesionalni péstounské péce jako povolani.
Dil¢i vyzkumna otédzka: D.V.O 8

Jak Ceska verejnost vnima profesionalni péstounskou péci jako profesi a socialni

sluzbu?
Polozky z dotazniku:
- Polozka €. 22: Jak ¢eska spolec¢nost vnima profesionalni péstounskou péci?

- Polozka ¢. 23: Vnimam profesionalni péstounskou péci jako plnohodnotnou

profesi.

- Polozka €. 24: Vice kampani zamétenych na profesionalni péstounskou péci
by zvysilo zajem vetejnosti.
Na zakladé vyzkumnych otazek jsme stanovili hypotézu:

Hypotéza (vécnd): Nazory na profesiondlni péstounskou péci se 1isi mezi lidmi

v produktivnim a neproduktivnim veku.

4.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvotilo 507 respondentli ve vékovém rozmezi od 15 do 66 let a vice. Tento
Siroky vékovy rozsah umoznil zachytit riznorodé pohledy na profesionalni péstounskou
péci. Zahrnuti respondentll napfi¢ generacemi poskytlo cenné informace o tom, jak rtizné
vékové skupiny vnimaji tuto problematiku a jaké faktory mohou ovliviiovat jejich postoje

k zapojeni do pfechodného péstounstvi.

Méné nez 15 let 3

15-25 let 184

26-35 let 86

36-45 let 84

46-55 let 89

56-65 let 46

66 let a vice 13

~ celkovjpotetrespondentd

ZENY 343

MUZI 149

JINE 10 (nezodpovézeno 3)
z 502

Tabulka 4 Demograficka struktura respondentti
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Hlavni mésto Praha 20 4,0%
Stedoesky kraj 26 52%
Jihogesky kraj 11 2,2%
Plzefisky kraj 19 38%
Karlovarsky kraj 17 34%
Ustecky kraj 9 1,8%
Liberecky kraj 24 4,8%
Kralovéhradecky kraj 12 2,4%
Pardubicky kraj 16 32%
Vysogina 27 54%
Jihomoravsky kraj 42 82%
Olomoucky kraj 53 10,5 %
Moravskoslezsky kraj 171 339%
Zlinsky kraj 58 11,5%

Tabulka 5 Geograficka struktura respondentt

Respondenti byli osloveni prostiednictvim online dotazniku sdilené¢ho na vefejné
dostupnych platformach, jako jsou napiiklad Facebook ¢i Instagram, coZ umoznilo Sirokému
spektru ucastnikli zapojit se do vyzkumu. Jak bylo podotknuto, do vyzkumu se zapojilo
celkem 505 respondentd z celé Ceské republiky. Nejvice odpovédi pochazelo
z Moravskoslezského kraje (33,9 %), nasledoval Zlinsky kraj s 11,5 %, zatimco nejméné

zastoupenym byl Ustecky kraj, odkud pochazelo pouze 1,8 % respondentt.

4.4 Technika sbéru dat

Pro sbér dat byl zvolen kvantitativni ryze popisny vyzkum, realizovany prostiednictvim
online dotaznikového Setfeni. V dotaznikovém Setieni se Casto vyuzivaji tzv. Likertovy
Skaly. Respondentiim je pfedlozeno konkrétni tvrzeni a jejich tkolem je urcit miru souhlas
¢i nesouhlasu na hodnotici Skale, kterd byva nejCastéji pétibodova nebo sedmibodova,
vyjimecné i rozsahlejsi. Svoji odpovéd’ pak oznacuji naptiklad zaskrtnutim, zakrouzkovanim

nebo jinym zpisobem zvyraznéni zvolené moznosti (Chraska, 2007).

Dotaznik byl vytvofen prostfednictvim webové platformy Survio, coz umoZnilo
efektivni sbér odpovédi v digitalni podobé. Sbér dat probihal po dobu ¢tyf mésict a diky
online form¢& bylo mozné oslovit §ir§i vzorek. Dotaznik obsahoval celkem 24 polozek,

z nichz 4 se zamétovaly na demografické udaje respondentt.
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Zbyvajici polozky byly rozdéleny do n€kolika tematickych kategorii:

- Informovanost veiejnosti o profesionalni péstounské péci — zahrnovala otazky
tykajici se povédomi o systému pestounské péce, dostupnosti informaci a schopnosti

respondentt rozlisit jednotlivé formy NRP.

- Prekazky a bariéry vstupu do systému péstounské péce — zaméfovala se na
faktory, které mohou vefejnost odrazovat od rozhodnuti stit se péstounem,
jako je délka schvalovaciho procesu, emocni a finan¢ni naro¢nost ¢i obavy

z mozného selhani.

- Podpora a role statu v oblasti profesionalniho péstounstvi — hodnotila postoje
respondenti k finanéni a instituciondlni podpofe péstounli, mife jejich

rozhodovacich pravomoci a celkovému ptistupu spole¢nosti k této profesi.

- Postoje k péstounstvi a ochota zapojit se do systému profesionalni péstounské
péce — zahrnovala otazky tykajici se ochoty pfijmout dit€¢ do péce s ohledem na jeho

vek, zdravotni stav ¢i etnicky ptivod.

- Vnimani dopadu profesionalni péstounské péce na dité — reflektovala ndzory
respondentll na to, zda pestounska péce predstavuje pro dit€¢ vhodnéjsi alternativu

k tstavni vychové, a jaky emocni dopad mize mit prechodné péstounska péce.

- Vnimani profesionalni péstounské péce jako povolani — zjistovala, zda vefejnost
povazuje profesionalni péstounstvi za plnohodnotnou profesi a jak hodnoti jeho

spolecenskou prestiz.

- Vliv osobnich hodnot a presvéd¢eni na rozhodovani o péstounstvi — zaméfovala
se na to, do jaké miry mohou osobni hodnoty, nabozenské piesvédCeni ¢i etické

postoje ovlivnit rozhodnuti stat se péstounem.

- MoZnosti zlepSeni a zvySeni zdjmu o profesionalni péstounstvi — hodnotila
nazory respondentd na efektivitu informacnich kampani a mozZnosti zvySeni

povédomi o této forme péce.

Pro hodnoceni vétSiny otazek byla vyuzita pétistupiiova skdla odpovédi (,,naprosto
souhlasim® aZ ,naprosto nesouhlasim®), kterd je typickd pro metodu Likertova typu.
Tento piistup umoziiuje 1épe analyzovat postoje respondentll a miru jejich souhlasu

¢1 nesouhlasu s jednotlivymi tvrzenimi.
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Dotaznikové Setieni probihalo po dobu ¢tyf mésici a zucastnilo se jej celkem 505
respondentdl, z toho 343 Zen, 149 muzt a 10 osob, které uvedly jinou genderovou identitu.

Tti respondenti na otazku ohledn¢ svého pohlavi neodpovédéli.

4.5 Zpisob zpracovani dat

Po ukonceni sbéru dat byla ziskand data exportovana do programu Microsoft Excel,
kde probéhla jejich analyza. S ohledem na zvolenou kvantitativni metodu vyzkumu byly
ziskané odpoveédi respondentli zpracovany pomoci deskriptivni statistiky, konkrétné
prostfednictvim analyzy cetnosti a procentudlniho rozlozeni odpovédi. U jednotlivych
polozek dotazniku bylo sledovano, kolik respondentti zvolilo danou odpovéd’, a nasledné
byl vypocitdn podil jednotlivych odpovédi v rdmci celkového souboru. Vysledky jsou
znazornény v tabulkidch, které umoziuji snadnéj$i interpretaci odpovédi respondentd.

Na zaklad¢ dat byla také vytvofena kontingencni tabulka a nasledné byl aplikovan

chi-kvadrat test nezavislosti.
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5 ANALYZA DAT

Polozka ¢€.1: Myslim si, Ze by vefejnost méla byt vice informovana, co se tyce profesiondlni
pestounské péce v Ceské republice. Vyber z mozZnosti, zodpovézeno 503x, nezodpovezeno

2x

Naprosto souhlasim pLY] 48.11%
Spise souhlasim 0 44.14%
Nevim 15 2.98%
Spise nesouhlasim 2 3.98%
Naprosto nesouhlasim 4 0.8%

Tabulka 6 Polozka ¢. 1 v dotazniku

Vysledky ukazuji, Ze naprosta vétSina respondentl souhlasi s tim, Ze vetfejnost by méla
byt 1épe informovana o profesionalni péstounské péci. Jen ojedinélé mnozstvi dotdzanych
vyjadiilo opacny nazor, coz naznacuje obecnou shodu v potieb¢ zvySovani povédomi o této
problematice. Tento vysledek odpovida i zavérim vyzkumu, ktery zjistil, Ze nedostate¢na
informovanost vefejnosti je jednou z hlavnich ptekazek v rozvoji profesiondlni péstounské
péce. Zajimavé také je, ze pouze malé ¢ast respondentil nebyla schopna se k otazce vyjadrit,

coz muze naznacovat, ze lidé maji alesponi zakladni povédomi o této problematice

Polozka ¢.2: Informace, kde si lze zazadat o zadatele pro ndhradni rodinnou péci,

jsou snadno dostupné. Vybér z moznosti, zodpoveézeno 498x, nezodpoveézeno 7x

Naprosto souhlasim 3 4.62%
Spise souhlasim 103 20.68%
Nevim 144 28.92%
Spise nesouhlasim 168 33.73%
Naprosto nesouhlasim 60 12.05%

Tabulka 7 Polozka ¢.2 v dotazniku
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Vysledky ukazuji, ze dostupnost informaci o tom, kde si lze podat zadost o nédhradni
rodinnou péci, je ¢asto vnimana jako nedostatecnd. Mnoho respondenti se ptiklani k nazoru,
ze tyto informace nejsou snadno dohledatelné, ptipadné si nejsou jisti, kde by je mohli ziskat.

To naznacuje, ze systém komunikace vii¢i vefejnosti nemusi byt dostate¢né efektivni.

Polozka ¢.3: Vim, jak profesiondlni péstounskd péce funguje a jak dlouho trva.

Vyber z moznosti, zodpovezeno 497x, nezodpovézeno 8x

Naprosto souhlasim 3 7.24%
Spise souhlasim 148 29.78%
Nevim 90 18.11%
SpiSe nesouhlasim 175 35.21%
Naprosto nesouhlasim 48 9.66%

Tabulka 8 Polozka ¢.3 v dotazniku

Vysledky ukazuji, Ze vétSina respondentli nema jasnou piedstavu o fungovani a délce
profesionalni péstounské péce. Prestoze nékteti dotdzani se domnivaji, ze maji alespon
zakladni povédomi, pomérné velka ¢ast si neni jistd, nebo dokonce vyjadiuje nesouhlas
s tim, ze by tuto problematiku dobfe znala. Tato neznalost mlZe souviset s tim,
ze profesionalni péstounska péce je méné medializovana nez jiné formy nahradni rodinné

péce.

Polozka ¢.4: Umim jednoznacné rozlisit dlouhodobou péstounskou péci a péstounskou péci

na pirechodnou dobu. Vyber z moznosti, zodpoveézeno 503x, nezodpovezeno 2x

Naprosto souhlasim 74 14.71%
Spise souhlasim 198 39.36%
Nevim 47 9.34%
Spise nesouhlasim 15 30.22%

Naprosto nesouhlasim R 6.36%
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Tabulka 9 Polozka ¢.4 v dotazniku

Odpovédi ukazuji, Ze vefejnost ma v této oblasti pomérné rozdélené ndzory. Zatimco
¢ast respondentil se domniva, ze rozdil mezi obéma typy péstounské péce jasné chape,

vyznamna skupina lidi s timto tvrzenim nesouhlasi nebo si neni jista.

PoloZzka ¢&.5: Vefejnost je dostatecné informovana o moznostech ndhradni rodinné péce
(péstounskd péce, péestounskd péfe na pirechodnou dobu, osvojeni, opatrovnictvi,

porucenstvi). Vybeér z moznosti, zodpovezeno 492x, nezodpovezeno 13x

Naprosto souhlasim 5 1.02%
Spise souhlasim 69 14.02%
Nevim 49 9.96%
Spise nesouhlasim 281 57.11%
Naprosto nesouhlasim 88 17.89%

Tabulka 10 Polozka ¢.5 v dotazniku

Z odpovédi vyplyva, ze vefejnost nepovazuje svou informovanost o moznostech
nahradni rodinné péfe za dostateCnou. Prevlada nazor, Ze dostupnost téchto informaci

je nizka, coz miize vést k mensimu zajmu o péstounstvi a dalsi formy péce.

Polozka ¢.6: Myslim si, ze 72 hodin, je dostatecnych pro absolvovani ptipravného kurzu

péstouna na prechodnou dobu. Vyber z moznosti, zodpovézeno 503x, nezodpovezeno 2x

Naprosto souhlasim 17 3.38%
Spise souhlasim m 34%

Nevim 47 9.34%
Spise nesouhlasim 27 43.14%

Naprosto nesouhlasim 51 10.14%

Tabulka 11 Polozka ¢.6 v dotazniku



44 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

Vysledky ukazuji, ze mezi respondenty prevazuje spiSe nesouhlasny postoj k tvrzeni,
ze 72 hodin je dostatecnych pro absolvovani ptipravného kurzu péstouna na ptrechodnou
dobu. Nejcastéji byla volena varianta vyjadfujici mirny nesouhlas, avsak vyznamna ¢ast
dotazanych vyjadrila i ¢asteCny souhlas. Odpovédi naznacuji, ze zatimco nékteii respondenti
povazuji tuto c¢asovou dotaci za pfiméfenou, jini ji vnimaji jako nedostate¢nou.
Nerozhodnost v této otdzce vyjadiila pouze mala ¢ast dotazanych. Jednozna¢ny souhlas byl
v odpovédich zastoupen minimaln€, coz naznacuje, ze vétSina respondentli vnima potiebu

delsi ptipravy.

Polozka ¢.7: Myslim si, ze dlouhd ¢ekaci doba a slozité procesy mohou odradit vetejnost

od zajmu o péstounstvi. Vybeér z moznosti, zodpovézeno 504x, nezodpovézeno 1x

Naprosto souhlasim 190 31.7%
Spise souhlasim 24 44.44%
Nevim 2 3.97%
Spise nesouhlasim 61 12.1%
Naprosto nesouhlasim 9 1.79%

Tabulka 12 Polozka ¢.7 v dotazniku

Odpovédi naznacuji, ze vétSina respondentd se domniva, Ze dlouha ¢ekaci doba
a slozité procesy mohou vetejnost od zajmu o péstounstvi odradit. Nejcastéji byla volena
varianta vyjadfujici spiSe souhlas, pfi¢emz vyznamna ¢ast dotdzanych zvolila i jednozna¢ny
souhlas. Tento vysledek naznacuje Sirokou podporu nazoru, Ze administrativni naro€nost
a délka procesu mohou byt piekdzkou pro potencidlni péstouny. Nesouhlasné postoje
se v odpovédich vyskytovaly méné Casto, pfi¢emz jednoznacné odmitnuti tohoto tvrzeni

bylo spise ojedinélé.

PoloZzka ¢.8: Myslim si, ze obavy a strach ze selhani mohou hrat roli pfi rozhodovani
vetfejnosti se zapojit do péstounské péce na prechodnou dobu. Vyber z moznosti,

zodpoveézeno 504x, nezodpovezeno Ix
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Naprosto souhlasim 169 33.53%
Spise souhlasim 218 43.25%
Nevim yli 4.76%
Spise nesouhlasim 82 16.27%
Naprosto nesouhlasim 1 2.18%

Tabulka 13 Polozka ¢.8 v dotazniku

Vysledky naznacuji, ze vétSina respondentli vnima obavy a strach ze selhdni,
jako vyznamny faktor ovlivilujici rozhodovani o zapojeni do péstounské péce na prechodnou
dobu. Prevladajici souhlasny postoj respondentli potvrzuje, ze tyto obavy jsou Siroce sdilené

a mohou predstavovat bariéru pro potencialni péstouny.

PoloZka ¢.9: Pii zvazovani profesionalni péstounské péce by pro mé tyto obavy a piekazky
hraly dtleZitou roli (napf. finan¢ni néro€nost, podpora rodiny, emociondlni zatéz).

Vybér z moznosti, zodpovézeno 501x, nezodpovézeno 4x

Naprosto souhlasim 170 33.93%
Spise souhlasim 206 41.12%
Nevim 29 5.7%%
Spise nesouhlasim 8 17.56%
Naprosto nesouhlasim 8 1.6%

Tabulka 14 Polozka ¢.9 v dotazniku

Vysledky ukazuji, ze podpora rodiny hraje pro respondenty vyznamnou roli
pii zvazovani péstounské péce na pirechodnou dobu. Obavy z emocionalni zatéze patii mezi

kli¢oveé faktory, které mohou ovlivnit rozhodovani vetrejnosti.

PoloZka ¢€.10: Osobni hodnoty, ndboZenské presvédceni nebo etické postoje mohou ovlivnit
rozhodnuti stat se péstounem, protoze nékteré nabozenské sméry mohou mit pfisna pravidla,
ktera by neumoznila pfijeti ditéte jiného plivodu nebo viry do kiestanské rodiny.

Vybeér z moznosti, zodpovézeno 501x, nezodpovezeno 4x
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Naprosto souhlasim 46 9.18%
Spise souhlasim U1 42.12%
Nevim 102 20.36%
Spide nesouhlasim 129 25.75%
Naprosto nesouhlasim 3 259%

Tabulka 15 Polozka ¢.10 v dotazniku

Vysledky naznacuji, Ze osobni hodnoty, ndboZenské presvédceni a etické postoje
mohou hrat roli pfi rozhodovani o péstounstvi. Pievazna ¢ast respondentd s timto tvrzenim
souhlasila, avsak objevily se i odli$né nazory. Cast respondenti se k tématu stavi neutralné
nebo si nenti jista, coZ miZe souviset s individualnim pifistupem k této problematice. Celkové
vysledky ukazuji, ze zatimco pro nékteré jedince mohou byt tyto faktory klicové, pro jiné

nemusi hrat zasadni roli.

Polozka ¢€.11: Stat poskytuje profesiondlnim péstountim dostatecnou finanéni podporu.

Vyber z moznosti, zodpovezeno 501x, nezodpovézeno 4x

Naprosto souhlasim n 14.17%
Spise souhlasim 161 32.14%
Nevim 131 26.15%
Spise nesouhlasim 110 21.96%
Naprosto nesouhlasim 28 5.59%

Tabulka 16 Polozka ¢.11 v dotazniku
Odpovédi respondentii naznacuji, ze otdzka finan¢ni podpory pro profesionalni
péstouny zlstava otevienym tématem. Prevladajici ndzory sv&€d¢i o tom, ze ¢ast vetejnosti

povazuje podporu za dostatecnou, zatimco jini ji vnimaji jako nedostate¢nou.

Polozka ¢.12: Byl/a bych ochoten/ochotna piijmout dit¢ z kojeneckého tstavu

nebo détského domova do své péce. Vybér z moznosti, zodpovezeno 504x, nezodpovezeno 1x
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Naprosto souhlasim 78 15.48%
Spise souhlasim 202 40.08%
Nevim 15 14.38%
Spise nesouhlasim 118 B41%
Naprosto nesouhlasim 31 6.15%

Tabulka 17 Polozka ¢.12 v dotazniku

Vysledky ukazuji, ze vetejnost je k pfijeti ditéte z kojeneckého tustavu ¢i détského
domova do péce spiSe naklonéna. Nejvice respondentti vyjadiilo souhlasny postoj, pfi¢emz
nejcastéji se objevila ochota dit€ pfijmout, a ¢ast respondentli byla v rozhodovani
nerozhodnd. Presto se objevila 1 skupina, ktera vyjadfila obavy nebo nesouhlas, coZ miize
souviset s nejistotou ohledné¢ péce o dit€ s nezndmou minulosti nebo s obavami

z emocionalni a finan¢ni naro¢nosti této role.

Polozka ¢€.13: Byl/a bych ochoten/a piijmout dité¢ romského ptivodu nebo dité¢ pochazejici

z jiné etnické mensSiny. Vybér z moznosti, zodpovézeno 504x, nezodpovézeno Ix

Naprosto souhlasim 48 9.52%
Spise souhlasim 138 27.38%
Nevim 70 13.89%
Spise nesouhlasim 183 36.31%
Naprosto nesouhlasim 65 12.9%

Tabulka 18 Polozka ¢.13 v dotazniku

Vysledky ukazuji, ze vefejnost je k piijeti ditéte romského pavodu nebo ditéte
pochazejiciho z jiné etnické menSiny spiSe rezervovand. Nejvice respondentii vyjadiilo
nesouhlasny postoj, pfi¢emz nejcastéji se objevila spise negativni reakce na moznost piijeti
takového ditéte do péce. Cast respondentil byla v rozhodovani nerozhodna a uvedla, Ze nevi.
Presto se nasla i skupina, kterda vyjadiila ochotu dité pfijmout, coz ukazuje na rozdilné

postoje v této otazce. SkeptiCtéjsi pristup Casti respondentli mulize souviset s obavami
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z kulturnich odlisnosti, nejistotou ohledné péce nebo s predsudky, které mohou v této oblasti

pietrvavat.

Polozka ¢.14: Byl/a bych ochoten/ochotna pifijmout dit¢ s télesnym ¢i mentdlnim

postizenim. Vybér z moznosti, zodpovezeno 504x, nezodpovezeno 1x

Naprosto souhlasim 18 357%
Spise souhlasim 74 14.68%
Nevim 95 18.85%
Spise nesouhlasim 197 39.09%
Naprosto nesouhlasim 120 2381%

Tabulka 19 Polozka ¢.14 v dotazniku

Vysledky ukazuji, Ze vetejnost je v této otdzce spiSe odmitava. Nejcastéjsi odpoveédi
byl nesouhlas, pfi¢emz nejvice respondenti uvedlo spiSe nesouhlasim, nasledované
odpovédi naprosto nesouhlasim. Pfiblizné pétina respondentti zvolila moznost nevim,
coz ukazuje na nejistotu v této otazce. Mensi ¢ast respondentti vyjadrila ochotu pfijmout dité

s postizenim, pfi¢emZ nejméné ¢astou odpovédi bylo naprosto souhlasim.

PoloZka ¢€.15: Déti romského plivodu mohou mit mensi Sanci na umisténi do dlouhodobé
nahradni rodinné péce kvuli predsudkiim vetejnosti. Vybér z moznosti, zodpovézeno 500x,

nezodpovezeno 5x

Naprosto souhlasim 124 24.8%
SpiSe souhlasim 215 43%
Nevim 34 6.8%
Spise nesouhlasim 100 20%
Naprosto nesouhlasim 27 54%

Tabulka 20 Polozka ¢.15 v dotazniku
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Nejvice odpovédi bylo spise souhlasim, coz naznacuje, Ze znacnd Cast vetejnosti vnima,
ze déti romského plivodu mohou mit kvili pfedsudkim niz$i Sanci na umisténi do
dlouhodobé¢ nahradni rodinné péce. Druhou nejcastéjsi odpoveédi bylo naprosto souhlasim,
coz sveédci o silném piesvédceni nékterych respondentii o existenci této nerovnosti. Mensi
podil respondentti uvedl spise nesouhlasim, zatimco nejméné ¢astou odpovedi bylo naprosto

nesouhlasim. Cast dotdzanych si nebyla jista a zvolila moznost nevim.

Polozka ¢€.16: Profesiondlni péstounska péce piispiva k lepSimu rozvoji déti, nez pobyt
v tstavni péci (Détsky domov, ZDVOP — Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,

vychovny Ustav). Vyber z moznosti, zodpovezeno 504x, nezodpovezeno 1x

Naprosto souhlasim 219 43.45%
Spise souhlasim 23 44.25%
Nevim 2 5.36%
Spise nesouhlasim 28 5.56%
Naprosto nesouhlasim 7 1.39%

Tabulka 21 Polozka ¢.16 v dotazniku

V této otazce vétSina respondentll vyjadiila presvédceni, Ze profesionalni péstounska
péce poskytuje détem lepsi podminky pro jejich rozvoj nez ustavni péce. NejCastéjsi
odpovédi bylo spise souhlasim, pfiemz témét stejny pocet respondentl zvolil moznost
naprosto souhlasim. Tento vysledek naznacuje, zZe vefejnost vnima pestounskou péci jako

v

ptiznivéjsi prostiedi pro dité nez institucionalni zatizeni.

Naopak pouze mald ¢ast respondenti uvedla spiSe nesouhlasim nebo naprosto
nesouhlasim, coz ukazuje, Ze ndzor o prospésnosti péstounské péce je pomérné rozsifeny.

N 24

nez dlouhodoba péstounska péce. Vyber z moznosti, zodpovézeno 503x, nezodpovezeno 2x
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Naprosto souhlasim 177 35.19%

Spise souhlasim 215 48.71%
Nevim 3 6.36%
Spise nesouhlasim Y] 8.35%

Naprosto nesouhlasim 7 1.39%

Tabulka 22 Polozka ¢.17 v dotazniku

Podle odpovédi respondentil pfevazuje nazor, ze ptechodnd péstounské péce mize byt
pro déti emocionalné naro¢néjsi nez dlouhodoba forma nahradni péce. Nejvice dotazanych
zvolilo moznost spiSe souhlasim, nasledovanou odpovédi naprosto souhlasim.
Tento vysledek ukazuje, Ze vefejnost si uvédomuje mozny negativni dopad €astych zmén
prostfedi na citovy vyvoj ditéte. MenSi Cast respondentl se ptiklonila k nesouhlasnym

odpovédim, coz naznacuje, ze ne vSichni vnimaji pfechodnou péci jako problematickou.

Polozka ¢.18: M¢l/a bych obavy, Ze bych se na dité v ptechodné péci prilis citove navazal/a.

Vyber z moznosti, zodpovezeno 502x, nezodpovezeno 3x

Naprosto souhlasim 200 39.84%
Spise souhlasim 201 40.04%
Nevim 34 6.77%
Spise nesouhlasim 52 10.36%
Naprosto nesouhlasim 15 2.99%

Tabulka 23 Polozka ¢.18 v dotazniku

Vysledky ukazuji, ze vétSina respondentii by méla obavy z ptiliSného citového navazani
na dit¢ v prechodné péstounské péci. Nejcastéjsi odpovédi bylo spiSe souhlasim,
tésné nasledované moznosti naprosto souhlasim. To naznacuje, Ze emocionalni vazba na dité
je pro mnoho lidi jednim z hlavnich diivodl, pro¢ by mohli vahat s rozhodnutim stat se
prechodnym péstounem. Odpoveédi spiSe nesouhlasim a naprosto nesouhlasim byly

zastoupeny mén¢, coz naznacuje, ze jen malé ¢ast respondentll by podobné obavy neméla.
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Polozka ¢€.19: V¢k ditéte ovliviiuje rozhodovani péstound pii pfijeti ditéte do péce.

Vybeér z moznosti, zodpovezeno 502x, nezodpovezeno 3x

Naprosto souhlasim 135 26.89%
Spise souhlasim 232 46.22%
Nevim 3 6.18%
SpiSe nesouhlasim 93 18.53%
Naprosto nesouhlasim 1 2.19%

Tabulka 24 Polozka ¢.19 v dotazniku

Vysledky ukazuji, ze vek ditéte je dilezitym faktorem pfi rozhodovani péstount o jeho
ptijeti do péce. Nejcastéjsi odpoveédi bylo spiSe souhlasim, coz naznacuje, ze vétSina
respondentll vnima ve&k ditéte jako podstatny aspekt v rozhodovacim procesu.
Vyznamna ¢ast respondentt také uvedla naprosto souhlasim, coz potvrzuje, ze otazka véku
hraje klicovou roli. Naopak mensi skupina dotdzanych se piiklonila k moznosti spise
nesouhlasim ¢i naprosto nesouhlasim, coz ukazuje, Ze pro nékteré jedince vek ditéte neni

zasadnim kritériem.

Polozka ¢€.20: Byl/a bych ochoten/ochotna pecovat o vice nez jedno dité soucasné v ramci
profesionalni péstounské péce. Vybér z moznosti, zodpovezeno 498x, nezodpovezeno 7x

Naprosto souhlasim B 7.63%
Spise souhlasim 3 24.7%
Nevim 103 20.68%
Spise nesouhlasim 183 36.75%
Naprosto nesouhlasim 51 10.24%

Tabulka 25 Polozka ¢.20 v dotazniku

Vétsina respondentli by méla obavy z péce o vice nez jedno dit€ soucasné v rdmci
profesiondlni péstounské péce. Vysledky ukazuji, ze jen mensi ¢ast dotdzanych by se na tuto
moznost citila pfipravena, zatimco zna¢na ¢ast respondenttl by ji spiSe odmitla. Relativné

vysoky podil lidi, ktefi si nejsou jisti, miize naznacovat, ze si vefejnost nedokdze plne
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predstavit naro¢nost takové péce nebo o této moznosti nema dostatek informaci. Analyza
Nadace Sirius ukazuje, ze dvé tfetiny péstount piijaly jedno dit€¢ a pétina dveé déti,

coz potvrzuje omezenou ochotu pecovat o vice déti soucasné. (Nadace Sirius, 2019)

Polozka ¢.21: Profesionalni péstouni by méli mit vice rozhodovacich pravomoci ohledné

kazdodenni péce o dité. Vyber z moznosti, zodpovezeno 495x, nezodpovezeno 10x

Naprosto souhlasim 117 23.64%
SpiSe souhlasim 238 48.08%
Nevim 54 10.92%
Spise nesouhlasim n 14.34%
Naprosto nesouhlasim 15 3.03%

Tabulka 26 Polozka ¢.21 v dotazniku

Respondenti se prfevazné ptiklanéji k ndzoru, ze profesionalni péstouni by méli mit vice
pravomoci pii rozhodovani o béZnych zélezitostech ditéte. Vysledky naznacuji, Ze lidé
vnimaji soucasny systém jako pfili§ svazujici a podporovali by vétSi autonomii péstouni
v kazdodennim rozhodovani. Jen mensi Cast dotazanych by ponechala rozhodovaci
pravomoci v soucasné podob¢, coz miize souviset s obavami o dostate¢nou kontrolu nad péci
o dité.

Polozka ¢.22: Jak cCeska spole¢nost vniméd profesionadlni péstounskou péci? FVyber

z moznosti, zodpovezeno 504x, nezodpovézeno 1x

Pozitivné 46 9.13%
Spise pozitivné 196 38.89%
Nevim 9% 19.44%
Spise negativné 116 23.02%
Negativné 48 9.52%

Tabulka 27 Polozka ¢.22 v dotazniku
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Postoj vefejnosti k vykonu profesiondlni péstounské péce je prevazné€ pozitivni,
1 kdyz se vyskytuji 1 kriti¢téj$i ndzory. VéEtSina respondentti ji vnima jako piinosnou formu
pomoci détem, avSak nemald ¢ast dotdzanych se na ni diva spiSe negativn¢é. Pomérné vysoky
podil lidi, ktefi si nejsou jisti, ukazuje, Ze povédomi o této form¢ péstounstvi stale neni
dostate¢né. To naznacuje potiebu dalsi osvéty a lepSiho informovani vefejnosti o roli
profesionalnich péstount. Prizkum Nadace Sirius (2018) ukdzal, Ze tietina respondentti
by uvaZovala o péstounstvi, ale odrazuje je sloZitost systému ndhradni péce a neznalost

postupu.

Polozka ¢.23: Vnimam profesionalni péstounskou péci jako plnohodnotnou profesi.
Vybér z moznosti, zodpovézeno 501x, nezodpovézeno 4x

Naprosto souhlasim 86 17.17%
Spise souhlasim 182 36.33%
Nevim 40 7.98%
Spise nesouhlasim 131 26.15%
Naprosto nesouhlasim 62 12.38%

Tabulka 28 Polozka ¢.23 v dotazniku

Nézory na to, zda lze profesionalni péstounstvi povazovat za plnohodnotné zamé&stnani,
se lisi. Zatimco vétSina respondentl souhlasi s tim, Ze jde o profesi, ¢ast vefejnosti tento
pohled nesdili a vihima péstounstvi spise jako formu dobrovolné péce nez jako zaméstnani.
Polozka ¢.24: Vice kampani zaméfenych na profesionalni péstounskou péci by zvysilo

zajem vetejnosti. Vybér z moznosti, zodpovezeno 499x, nezodpovézeno 6x

Naprosto souhlasim 160 32.06%
Spise souhlasim 28 43.69%
Nevim 57 11.42%
Spise nesouhlasim 50 10.02%
Naprosto nesouhlasim 14 281%

Tabulka 29 Polozka ¢.24 v dotazniku
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Vysledky ukazuji, ze vétSina respondentl veéti, ze veétsi osveéta a informaéni kampané
by mohly zvysit zdjem o profesionalni péstounstvi. Pfevlada nazor, Ze vefejnost nema o této
form¢ péce dostatek informaci a cilené kampan¢é by mohly pomoci odstranit predsudky
a povzbudit vice lidi k zapojeni. Pouze mala Cast dotazanych si mysli, ze kampané
by na zdjem vefejnosti neméely vyznamny dopad. Jak jiz bylo uvedeno v polozce €. 22,
prazkum Nadace Sirius (2018) zjistil, Ze tfetina respondentd by uvazovala o péstounstvi,
ale Casto je odrazuje neznalost a slozitost systému nahradni péce. Tento fakt tak dale
podporuje potfebu informac¢nich kampani zaméfenych na zvyseni povédomi o péstounské
péci.

Ovéreni hypotézy:

Hypotéza (vécna): Nazory na profesiondlni péstounskou péci se 1iSi mezi lidmi

v produktivnim a neproduktivnim véku

Respondenti byli pro ucely statistického porovnani rozdéleni do dvou hlavnich

veékovych skupin:
e Produktivni vék (26 az 55 let) — 259 respondentii

e Neproduktivni vék (15 az 25 let) — 184 respondent

Méné nez 15 let 3
15-25 let 184
26-55 let 259
56-65 let 46
66 let a vice 13

Tabulka 30 V¢kova kategorie respondentt

Toto rozdé€leni bylo zvoleno na zakladé dvou klicovych diavodii: zaprvé se jednalo
o dvé nejpocetnéji zastoupené skupiny ve vyzkumném souboru, a zadruhé vékova skupina
26 az 55 let odpovida realnému vékovému rozpéti, ve kterém se lidé nejcastéji zapojuji
do systému profesionalni péstounské péce. Naproti tomu skupina 15 az 25 let, 1 kdyZ se sama
do péstounstvi pravdépodobné nezapojuje, predstavuje dilezitou ¢ast vefejnosti s vlastnim

nazorem na tuto problematiku.
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Pro ovéteni této hypotézy byla vyuzita polozka €. 22 z dotazniku: ,,Jak ¢eské spolecnost
vnima profesionalni péstounskou péci?*, pticemz odpovédi respondentl byly analyzovany

ve vztahu k jejich v€kové kategorii.
Vysledky testu:
- Hodnota chi-kvadratu: 4> = 25,88
- Stupné volnosti: df =4

- P-hodnota: p =0,00003

104 36 72 27

Produktivni vék 20
Neproduktivni 21 72 53 32 6
vék

Tabulka 31 Kontingen¢ni tabulka

Statistické analyza ukézala, Ze existuje statisticky vyznamny rozdil (y2 = 25,88, df =4,
p = 0,00003) v nazorech na to, jak ¢eska spolecnost pfistupuje k profesiondlni péstounské
péci mezi lidmi v produktivnim a neproduktivnim véku. Tento vysledek podporuje vécnou

hypotézu, ze nazory na profesionalni péstounskou péci se 1isi v zavislosti na véku.

Mladsi respondenti ve ve€ku 15-25 let vnimali postoj spolecnosti k profesiondlni
pestounské péci méné pozitivné nez respondenti ve véku 2655 let. Tento rozdil mize byt
zpusoben niZ§i mirou informovanosti, omezenymi Zivotnimi zkusenostmi nebo vlivem médii
a socialnich siti. Naproti tomu star$i respondenti mohou mit k systému bliZe a jejich vnimani

muze byt realistictéj$i a pozitivnéjsi.

Statisticka hodnota, ktera vyjadfuje rozdil
mezi tim, co bychom oéekavali, a tim, co
jsme skuteéné naméfFili. Cim vyssi
hodnota, tim vétsi rozdil.

Udava, kolik ,,nezavislych kombinaci”
muze existovat v kontingencni tabulce.
Podita se jako:

(pocet Fadki — 1) x (pocet sloupcu — 1)
Pravdépodobnost, Ze rozdil mezi
skupinami je dilem nahody.

Pokud plati p < 0,05, vysledek

je statisticky vyznamny = rozdil

je realny a nikoliv ndhodny

Tabulka 32 Vysvétlivky ke statistickému testu (chi-kvadrat)
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6 INTERPRETACE DAT

V této kapitole se zaméfime na interpretaci zjisténych dat z realizovaného dotaznikového
Setfeni a zodpovime si nejprve na také na dil¢i vyzkumné otazky a dale také na hlavni

vyzkumnou otazku.
Kategorie 1: Informovanost vetejnosti o profesionalni péstounské péci.

DVO I: Jak je ceska verejnost informovana o profesionalni péstounské péci a jejich

moznostech?

Na zéklad¢ téchto vysledki 1ze shrnout, ze ¢eska vetejnost neni dostate¢né informovana
o profesionalni péstounské péci, jejim fungovani a moznostech zapojeni. Prevlada nazor,
7e dostupnost informaci je omezend, coz muze predstavovat prekazku pro potencidlni
zajemce o tuto formu NRP. Ukazuje se také, Ze vefejnost si neni jistd rozdily mezi
jednotlivymi formami péstounské péce, coz muze vést k nejasnostem a nizsi ochoté
k zapojeni. Tento stav odpovidd i zavérim jinych vyzkumt, které identifikuji nizkou

informovanost jako vyznamnou bariéru v rozvoji profesionalni péstounské péce.

Vyzkum Bubleové et al., (2014) ukazuje, Ze pravé nedostatecnd informovanost
a pretrvavajici stereotypy zdsadné ovliviiuji vnimani péstounstvi vefejnosti. Tato zjiSténi,
vychazejici z rozhovorti s ndhradnimi rodi¢i, détmi v nahradni péci i odborniky, ktefi
potvrzuji, ze absence kvalitnich a dostupnych informaci mtze vést k pfedsudkim a nizsi
ochoté zapojit se do tohoto systému. Vzhledem k témto skute¢nostem je posileni osvéty
a systematickd informovanost vetejnosti klicovym krokem k rozvoji profesionalni

péstounske péce.

Kategorie 2: Piekazky a bariéry vstupu do systému péstounské péce.

DVO 2: Jaké faktory verejnost vaima jako hlavni prekazky pri vstupu do profesiondlni

péstounské péce?

Vysledky ukazuji, ze vefejnost vnima nékolik klicovych prekazek, které mohou
odrazovat od vstupu do profesiondlni péstounské péce. Mezi nejcastéji zminované faktory
patii slozitost administrativniho procesu a dlouhd cekaci doba, coZz naznacuje,
7e by zjednoduseni a zrychleni procesu mohlo zvysit ochotu lidi se do péstounstvi zapojit.
Dal§im vyznamnym faktorem jsou obavy ze selhdni a s tim spojena emocni zatéz,

coz poukazuje na potiebu vétsi podpory a pfipravy pro potencialni péstouny.
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Tuto skuteCnost potvrzuje i Bubleovad et al. (2011), podle niz si péstouni casto
az po nastupu ditéte do péce uvédomuyji, jak odlisna a naro¢na je vychova ditéte, které proslo
traumatem nebo Ustavni péci, oproti vychové vlastnich déti. Mnozi podcenuji emocni
naroc¢nost této role 1 potebu ptizplisobit rodinny zivot potfebam piijatého ditéte. PEstounska
péce je tak sice vniména jako smysluplnd a obohacujici, ale bez dikladné ptipravy muize
vést ke zklamani a vyCerpani. Dilezitou roli hraje i podpora rodiny. Absence souhlasu
¢1 porozuméni ze strany blizkych mtize byt rozhodujicim faktorem pii zvazovani
pestounstvi. Kromé toho se ukazuje, Ze osobni hodnoty, nabozenské presvédceni a etické

postoje mohou hrat roli, i kdyz jejich vliv neni u vSech respondentti stejné vyrazny.

Kategorie 3: Podpora a role statu v oblasti profesionalniho péstounstvi.

DVO 3: Jak veiejnost vnima systém podpory profesiondlnich péstounii v Ceské

republice?

Na zéklad¢ ziskanych vysledkii 1ze konstatovat, Zze vefejnost vnima systém podpory
profesionalnich péstount v Ceské republice spie kriticky. Jako problematicka je ¢asto
oznacovana délka ptipravného kurzu, pficemz vétSina respondentll povazuje 72 hodin
za nedostatec¢nou ptipravu pro vykon tak naro¢né role. Vefejnost zarovein vyjadiuje nejistotu
v otazce finan¢ni podpory. Nazory na jeji dostateCnost se liSi, coZ mulze souviset
s nedostatkem informaci nebo s rozdilnym vnimanim této ¢innosti. Pomérné jednoznacné
se vSak respondenti shoduji v tom, Ze by profesionélni péstouni méli mit vétsi pravomoci pii
rozhodovani o béznych zalezitostech ditéte. To naznacuje, Ze soucasny systém je v ocich

vetejnosti vniman jako pfili§ omezujici a vyZaduje vétsi flexibilitu a diveéru viici péstountim.

Kategorie 4: Postoje k péstounstvi a ochota zapojit se do systému profesionalni

péstounské péce.
DVO 4: Jaka je ochota verejnosti prijmout dité do profesionalni péstounské péce?

Na zaklad¢ ziskanych vysledki lze konstatovat, ze ochota vetejnosti pfijmout dité
do profesionalni péstounské péce je znacné ovlivnéna charakteristikami ditéte a naro¢nosti
péce. Nejveétsi ochotu respondenti vyjadiili vaci piijeti ditéte z kojeneckého tustavu
¢i détského domova, kde pifevazoval spiSe souhlasny postoj. Rezervovangjsi pfistup
vetejnost zaujiméd v piipade pfijeti ditéte romského plvodu nebo ditéte se zdravotnim

postizenim, kde pfevazoval nesouhlas.



58 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

Nizka ochota byla patrnd i u moznosti péce o vice déti soucasné, pricemz velka ¢ast
respondentt se citila nejisté. Vysledky ukazuji, Zze rozhodovani o zapojeni do profesionalni
pestounské péce je vyrazné ovlivnéno obavami z narocnosti této role a nejistotou ohledné

zvladnuti specifickych situaci.

Kategorie 5: Vliv osobnich hodnot a presvédceni na rozhodovani o péstounstvi.

DVO 5: Jakou roli hraji predsudky v procesu rozhodovani o profesiondlni péstounské
péci?

Na zékladé ziskanych vysledki lze konstatovat, ze pifedsudky hraji v procesu
rozhodovani o profesiondlni péstounské péci urcitou roli. Vétsina respondentti se domniva,
ze déti romského pivodu maji kvili predsudkiim niz$i Sanci na umisténi do dlouhodobé
nahradni rodinné péce, coZ potvrzuje prevaha souhlasnych postojii. Vysledky rovnéz
naznacuji, Ze osobni hodnoty, ndbozenské presvédceni a etické postoje mohou ovliviiovat
rozhodovani o zapojeni do péstounstvi. I kdyz pro nékteré respondenty tyto faktory
pfedstavuji vyznamny aspekt, ¢ast vefejnosti je v tomto ohledu neutrdlni nebo nejista.
Celkove lze fict, Ze individualni postoje a pifesvédCeni mohou hrat dilezitou roli
pii rozhodovani o pfijeti ditéte do péce, pfiCemz piedsudky a osobni hodnotovy ramec

mohou v nékterych ptipadech pusobit jako bariéra.

Kategorie 6: Vnimani dopadu profesiondlni péstounské péce na dite.

DVO 6: Jak verejnost vnimd prinosy profesiondlni péstounské péce oproti ustavni
vychove?

Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze vefejnost povaZuje profesiondlni péstounskou péci
za vhodnéj$§i a pro dit¢ pfinosnéjsi alternativu oproti Ustavnimu typu vychovy.
Ukazuje se také, Ze péstounska péce poskytuje détem lepsi podminky pro jejich rozvoj,
pfiCemz pievladaly souhlasné postoje. Zaroven vSak vefejnost vnima i mozna uskali
pfechodné formy této péce, predevSim jeji emociondlni naro€nost pro dit¢ v dasledku
Castych zmén prostiedi. Vysledky rovnéZ ukazuji, Ze mnozi lidé by méli obavy z citového
navazani na dité, coz mtize hrat vyznamnou roli, pro¢ by vahali se zapojenim do pfechodné
péce. Celkoveé lze fict, ze vefejnost uznava piinosy péstounské péce oproti ustavnimu
zafizeni, ale zaroven si uvédomuje i emociondlni zatéZ, kterou tato forma péce mulze

pfinaset.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

Kategorie 7: Moznosti zlepSeni a zvySeni zajmu o profesionalni péstounstvi.
DVO 7: Jaké faktory oviliviiuji rozhodovani lidi stat se profesionalnimi péstouny?

Rozhodovani lidi stat se profesionalnimi péstouny ovliviiuje vice faktort, pficemz mezi
nejvyznamnéjsi patii veék ditéte. VéEtSina respondentti uvedla, ze vek ditéte hraje
v rozhodovacim procesu dulezitou roli, coz potvrzuje pifevaha souhlasnych postoju.
Vyznamnou piekdzku vefejnost vnima také v péci o vice nez jedno dit€ soucasne,
zde pfevazoval spiSe odmitavy postoj a zna¢na mira nejistoty. Vysledky ukazuji, Ze vetejnost
si naroCnost takové péce Casto nedokaze piesné predstavit, nebo o ni neméa dostatek

informaci.

Kategorie 8: Vnimani profesionalni péstounské péce jako povolani.

DVO 8: Jak Cceska verejnost vnimad profesionalni péstounskou péci jako profesi

a socialni sluzbu?

Dle ziskanych vysledki 1ze konstatovat, ze vefejnost vnima profesionalni péstounskou
péci ptevazné pozitivné, a to jak z hlediska jejiho ptinosu pro déti, tak jako formu socialni
sluzby. Ptesto se objevuji 1 kriti¢téjsi postoje a pomerné vysoky podil respondentti, ktefi
se v nazoru na tuto oblast nedokdZou jednoznacné vyjadfit. Nazory na to, zda lze
profesiondlni péstounstvi povaZovat za plnohodnotné zaméstnani, se liSi — vétSina

respondentti tento pohled sdili, ¢ast jej vSak vnima spise jako dobrovolnickou ¢innost.

Podobné 1 studie Leber a LeCroye (2012) zjistila, ze vetejnost ma k péstounské péci
vesmes pozitivni postoj, ale zaroven ji vnima jako oblast, kterd si zaslouzi reformu. Ackoli
respondenti ocefiovali pfinos péstounstvi, nepovazovali jej za natolik prioritni jako naptiklad
zdravotnictvi Ci Skolstvi. Vetejnost zaroven Casto vyjadiovala obavy, ze ncktefi péstouni

mohou byt motivovani finanéni odménou, nikoli vyhradné snahou pomoci ditéti.

HVO 1: Jaké jsou zasadni faktory, které oviliviiuji vnimani verejnosti k profesionalni
péstounskeé péci?

Na zaklad¢ ziskanych vysledk 1ze konstatovat, Ze vnimani profesionalni péstounské
péfe je utvafeno kombinaci vice faktorli, z nichZ nejvyznamnéjSimi jsou mira
informovanosti, osobni zkusenost a pfedsudky spojené s ndhradni rodinnou pé¢i. Vyraznym
prvkem, ktery ovliviluje vetfejné postoje, je rovnéZ slozitost a administrativni naro€nost
celého procesu, kterd mize na potencidlni zdjemce pusobit demotivujicim dojmem. Mezi

Casto zminované prekazky patii obavy ze selhani pfi péci o dité, nejistota ohledné pravni
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opory péstountl a vysoka emociondlni zatéz spojend s docasnym charakterem této péce.
Respondenti také vnimali jako problém nedostatek informaci o tom, co piesné role
profesionalniho péstouna obnasi, a jaké podpory se jim dostane. Tento stav vytvari prostor
pro pfetrvavani stereotypnich predstav a mize ptispivat k nizsi ochoté vetejnosti do systému

vstoupit.

HVO 2: Jaka je stézejni motivace Ci prekdzka, kterou povazuje verejnost za diilezitou?

Motivujicim faktorem je naopak presvédCeni, ze péstounska péce poskytuje détem lepsi
podminky nez tustavni vychova. Vysledky zaroven ukazuji, Ze vefejnost by uvitala vetsi
osvétu, ktera by mohla pfispét ke zvySeni zajmu o tuto formu ndhradni rodinné péce.
Na druhé stran¢ jsou vsak silné zastoupeny i obavy a pochybnosti — zejména se jedna o strach
z emociondlni naro¢nosti, ekonomické nejistoty nebo sloZzitosti navratu ditéte do piivodni
rodiny. Nckteti respondenti také uvadéli, Ze jim chybi dostatecnd podpora okoli

¢i informace, které by jim pomohly 1épe si predstavit, co péstounstvi obnasi v praxi.

Motivaci k vykonu profesiondlni péstounské péce potvrzuji také zahranicni vyzkumy.
Naptiklad ve Vlamsku (Belgie) bylo v roce 2011 realizovano 6371 péstounskych umisténi,
avSak pocet aktivnich péstount nerostl stejnym tempem a vice nez polovina z nich ukoncila
¢innost do péti let. Vyzkum mezi 192 zajemci o pestounstvi na pfechodnou dobu ukézal,
ze hlavnimi divody k zapojeni byla snaha pomoci ditéti, osobni naplnéni a také vnimani této
péce jako ptinosu pro spolecnost (Magalhdes et al., 2022; Maeyer et al., 2014).
Tyto poznatky potvrzuji, Ze ackoli je motivace k péstounstvi Casto altruistickd, rozhodovani
je ovlivnéno 1 osobnimi limity a ocekavanimi ohledné naro¢nosti péce, kterou tato profese

prinasi.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI

Na zaklad¢ proveden¢ho vyzkumu lze formulovat nékolik doporuceni, ktera by mohla
prispet ke zlepSeni vniméni profesiondlni péstounské péce verejnosti a zvySit zijem
o zapojeni do této formy ndhradni rodinné péce. Z vysledkG vyplyva, ze jednim
z nejzasadnéjSich problémii je nizkd informovanost vefejnosti. Doporucujeme proto
realizovat pravidelné informacni kampan¢, které by srozumitelné¢ a vécné piedstavovaly,
co profesionalni péstounstvi obnasi, jaky ma smysl a jakym zptsobem se do n¢j 1ze zapojit.
Tyto kampané by mély byt Sifeny nejen prostfednictvim tradicnich médii (televize, rozhlas,

tisk), ale i na socidlnich sitich, které oslovuji §iroké spektrum vékovych skupin.

Dale doporucujeme vyuzit vetejné akce (napt. méstské slavnosti, festivaly, charitativni
behy apod.) k umisténi informacnich stanki, kde by pracovnici doprovazejicich organizaci
nebo samotni péstouni mohli poskytovat informace a odpovidat na dotazy vefejnosti.
Tato forma pfimého kontaktu mtize pomoci odbouréavat predsudky a nabidnout realny pohled

na kazdodenni Zivot péstounskych rodin.

S ohledem na vysledky, které ukazuji na obavy z emociondlni narocnosti péce,
doporucujeme také organizaci webindii a seminaii zamétenych na duSevni hygienu
a emoc¢ni pohodu péstountii. Takové programy by mohly byt vedeny odborniky z oblasti
psychologie a socialni prace a zamétfeny nejen na péstouny samotné, ale také na vetejnost,
kterd uvazuje o zapojeni do systému. UZitecné by bylo rovnéz zapojit vzdélavaci instituce,
predevs§im vysoké Skoly zaméfené na pedagogiku, socidlni préci ¢i socialni pedagogiku.
Zde by mohly probihat pfednaSky, workshopy nebo diskuze s odborniky i se samotnymi
péstouny. Tyto aktivity by mohly motivovat mladé lidi k hlubSimu z4jmu o tuto
problematiku, pfipadné k samotnému rozhodnuti stat se v budoucnu profesionalnim

péstounem.
Tato doporuceni mohou pfispet k tomu, aby se profesiondlni péstounstvi stalo
vetejnosti srozumitelnéjsi, divéryhodnéjsi a piistupnéjsi, a tim podpofila ochota lidi vstoupit

do této dulezité profese.
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ZAVER

V této bakalaiské praci jsme se vénovali pohledu vefejnosti na profesionalni péstounskou
péci poskytovanou na piechodnou dobu. Zvolené téma reaguje na dlouhodoby nedostatek
o piechodnych péstount v Ceské republice, ktery piedstavuje vyznamny problém pro systém
nahradni rodinné péce. Primarnim cilem této prace bylo identifikovat faktory, které utvareji
postoje verejnosti k profesionalni péstounské péci, a zaroven zjistit, jaké davody lidé vnimaji

jako nejc¢astej$i motivace €i naopak bariéry pro zapojeni se do této formy péce.

Uvodni &ast prace byla vénovéana teoretickému ramci, pfi¢emZ pozornost byla
zameétena na oblast ndhradni rodinné péce jako celek, se zvlastnim diirazem na profesionalni
pestounstvi. Veénovali jsme se popisu procesu zprostiedkovani této formy péce i podminkam,
za kterych mize byt dité svéteno do péstounské rodin, podporu ze strany doprovazejicich
organizaci a moznosti, na které se muze péstoun obratit. Vénovali jsme se také otdzce
finan¢niho ohodnoceni profesiondlnich péstounii nebo také jak funguje kontakt

s biologickou rodinou ditécte.

Druhé ¢ast prace byla zaméfena na praktickou ¢ast vyzkumu. Stanovili jsme si hlavni
vyzkumnou otazku a n€kolik dil¢ich otazek, které nam umoznily podrobnéji zkoumat danou
problematiku. Vyzkumny soubor tvofila Sirokd vefejnost, kterd byla oslovena
prostiednictvim online dotaznikového Setfeni. Shromazdénd data jsme analyzovali,

interpretovali a na jejich zaklad€ formulovali hlavni zavéry.

Z vysledka vyzkumu vyplynulo, Ze vetfejnost vnima profesionalni péstounskou péci
pfevazné pozitivné, avsak jeji ochota aktivné se do ni zapojit je ovliviiovana celou fadou
faktor. Mezi hlavni pfekazky patii nizka informovanost, predsudky vii¢i uréitym skupinam
déti, slozitost administrativniho procesu a obavy z emoc¢ni naro€nosti této péce. Naopak
motivaci byva presvédceni o ptinosu individualni péce pro dité, touha pomoci a snaha zménit
détsky osud k lepSimu. Na zdklad¢ téchto zjisténi jsme navrhli konkrétni doporuceni pro
praxi, kterd by mohla pfispét k lepSimu vniméni péstounstvi a zvyseni poctu lidi ochotnych

do této formy péce vstoupit.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Profesionalni péstounska péce v Ceské republice

Dobry den, jsem studentkou Univerzity Toma3e Bati ve Zlin& a rada bych Vas pozadala o nékolik minut Vadeho Casu na vyplnéni nasledujiciho
dotazniku, ktery je soutasti vyzkumu k mé bakalarské praci na téma Nazory vefejnosti na vykon profesiondlni péstounské péce v
Ceské republice, konkrétn® zaméfené na péstounskou péti na prechodnou dobu.

Vase odpovédi mi velmi pomohou. Dotaznik je anonymni a jeho vyplnéni Vam zabere par minut vaSeho Casu.

Dékuji Vam za Va8 (as a ochotu!

Markéta Urbanska

V daldich otazkach se budete vyjadFovat k riznym formam péstounské péce. Aby byly vase odpovédi co nejpfesnéjsi, uvadim u téchto otazek
stru¢né definice.

Péstounska péte je forma ndhradni rodinné péce poskytovana détem, které nemohou vyristat ve své biologické rodiné,
Cilem je zjistit ditéti bezpetné a stabilni prostredi, kde mize uspokojovat své fyzické, emociondlni a socidlni potFeby, pfitemZ vatah s

biologickou rodinou neni preruden. Tato péce miize byt krétkodobd (profesionalni) nebo dlouhodoba a umoziuje ditéti kontakt s rodici, pokud je
to vhodné.

Na 3kdle od "naprosto souhlasim” po “naprosto nesouhlasim® prosim zvolte jednu moZnost, ktera nejlépe odpovida
valemu nazoru.

1 Myslim si, Ze by verejnost méla byt vice informovana, co se tyce profesionalni péstounské
péce v Ceské republice.

Napovéda k otdzce: Vierte jednu z odpovéd.

O Naprosto souhlasim O Spise souhlasim O Nevim O Spise nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

2 Informace, kde si |ze zazadat o Zadatele pro nahradni rodinnou péci, jsou snadno dostupné.

Napovéda k otdzce: Vierte jednu z odpovéd

O Naprosto souhlasim O Spise souhlasim O Nevim O Spise nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim



3Vim, jak profesionalni péstounska péce funquije a jak dlouho trva,

Napovéda k otazee: Vyberte jednu z odpovéd.

O Naprosto souhlasim O Spide souhlasim O Nevim O Spie nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

Dlouhodoba péstounska péte

Tato péte je urlena pro déti, které nemohou byt z rliznych diivodd vychovavany vlastnimi roditi a u kterych se nepfedpoklada navrat do plvodni
rodiny. Sméfuje k tomu, aby dit& mohlo vyrdistat ve stabilnim rodinném prostfedi a vytvofilo si dlouhodobé vztahy se svymi péstouny.

Kritkodobé (profesionalni) péstounskd péte

Cilem této péce je poskytnout ditéti docasné zazemi, napfiklad po dabu, kdy se Feli jeho navrat do biologické rodiny, pfipadné osvojeni. Jeji
trvani je obwykle omezeno na nékolik mésictl az rok, podle potfeby ditéte a rozhodnuti organ(i socialné-pravni ochrany déti (OSPOD).

4 Umim jednoznacné rozlisit dlouhodobou péstounskou péci a péstounskou péci na prechodnou
dobu.

Napovéda k otdzee: Vyberte jednu z odpovéd.

O Naprosto souhlasim O Spite souhlasim O Nevim O Spite nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

5 Vefejnost je dostatecné informovana o moznostech nahradni rodinné péce (péstounska péce,
péstounska péce na prechodnou dobu, osvojeni, opatrovnictvi, porucenstvi).

Napovéda k otazce: Vyber jednu z odpovédl.

O Naprosto souhlasim O Spide souhlasim O Nevim O Spie nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

Ptipravny kurz pro péstouny na prechodnou dobu (72 hodin) zahrnuje teoretickou i praktickou pfipravu. Péstouni se sezndmi s
legislativou, praci s dé&tmi v krizovych situacich a psychologif traumatizovanych déti.

Prochazeji modelovymi situacemi, jak fedit problémy s détmi a spolupracovat s biologickou rodinou. Sougasti kurzu jsou i domovni prohlidky,
kdy se hodnoti, zda ma péstounskd rodina vhodné prostfedi pro dité,

Kurz je zakoncen hodnocenim a vydanim certifikatu, ktery potvrzuje pfipravenost péstound.

6 Myslim si, Ze 72 hodin, je dostatecnych pro absolvovani pfipravného kurzu péstouna na
prechodnou dobu.

Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovéd.

O Naprosto souhlasim O Spide souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim



7 Myslim si, ze dlouha Cekaci doba a slozité procesy mohou odradit verejnost od zajmu o
péstounstvi,

Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovéd:,

O Naprosto souhlasim O Spite souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

8 Myslim si, ze obavy a strach ze selhani mohou hrat roli pfi rozhodovani vefejnosti se zapojit do
péstounské péce na piechodnou dobu.

Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovédy,

O Naprosto souhlasim O Spite souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

9 Pfi zvazovani profesionalni péstounské péce by pro mé tyto obavy a prekazky hraly diilezitou
roli (napf. finanni narocnost, podpora rodiny, emocionalni zatéz)

Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovéd’,

O Naprosto souhlasim O Spide souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

10 Osobni hodnoty, nabozenské pesvédceni nebo etické postoje mohou ovlivnit rozhodnuti
stat se péstounem, protoZe nékteré nabozenské sméry mohou mit pfisna pravidla, ktera by
neumoznila prijeti ditéte jiného plvodu nebo viry do kiestanské rodiny.

Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovéd’,

O Naprosto souhlasim O Spide souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

11 Stat poskytuje profesionalnim péstoundim dostatecnou finanéni podporu.

Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovédy,

O Naprosto souhlasim O Spite souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

12 Byl/a bych ochoten/ochotna piijmout dité z kojeneckého ustavu nebo détského domova do
své péce.
Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovédi,

O Naprosto souhlasim O Spite souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim



13 Byl/a bych ochoten/a piijmout dité romského pdvodu nebo dité pochazejici z jiné etnické
mensiny.

Népovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovéd.

O Naprosto souhlasim O Spise souhlasim O Nevim O Spise nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

14 Byl/a bych ochoten/ochotna piijmout dité s télesnym i mentalnim postizenim.

Népovéda k otazee: Vyberte jednu z odpovéd.

O Naprosto souhlasim O Spige souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

15 Déti romského pivodu mohou mit mensi Sanci na umisténi do dlouhodobé nahradni rodinné
péce kvilli predsudkim verejnosti.

Napovéda k otazee: Vyberte jednu z odpovéd.

O Naprosto souhlasim O Spise souhlasim O Nevim O Spise nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

Détsky domov

Zafizeni poskytujici dlouhodobou péci détem, které nemohou vyriistat ve své biologické rodiné, Zaméfuje se na vychovu, vzdélani a pfipravu na
samostatny Zivot, a to pro déti bez zavaznych vychovnych probléma.

ZDVOP (Zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc)

Krizové zafizeni pro déti v akutnim ohroZeni (tyrani, opusténi, domaci nasili). Nabiz kratkodoby pobyt (obvykle do 3 mésich), dokud se nenajde
vhodné dlouhodobé feseni (navrat domd, péstounska péce nebo détsky domov).

Vychovny Ustav

Zafizeni urtené détem a mladistvym s vamymi poruchami chovani (zaskolctvi, téky, trestnd tinnost). Poskytuje dlouhodobou péti s dirazem na
napravu chovani, vzdélavani a resocializaci v prisnéjsim rezimu.,

16 Profesiondlni péstounska péce prispiva k lepSimu rozvoji déti, nez pobyt v Ustavni péci
(Détsky domov, ZDVOP - Zafizeni pro déti vyzaduijici okamzitou pomoc, vychovny Ustav).

Napovéda k otdzee: Vyberte jednu z odpovéd.

O Naprosto souhlasim O Spise souhlasim O Nevim O Spise nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim



17 Prechodna péstounska péce miize byt pro déti emocionalné narocnéjSi nez dlouhodobd
péstounska péce.

Napovéda k otdzce: Vyberte jednu z adpovédi

O Naprosto souhlasim O Spite souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

18 Mél/a bych obavy, Ze bych se na dité v prechodné péci prilis citové navazal/a.

Napovéda k otdzce: Vyberte jednu z odpovédi,

O Naprosto souhlasim O Spite souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

19 Vek ditéte ovliviuje rozhodovani péstound pfi prijeti ditéte do péce.

Napovéda k otazce: Vyberte jednu 2 adpovédi,

O Naprosto souhlasim O Spige souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

20 Byl/a bych ochoten/ochotna pecovat o vice nez jedno dité soucasné v ramci profesionalni
péstounskeé péce.

Napovéda k otazce: Viberte jednu z adpovédi.

O Naprosto souhlasim O Spise souhlasim O Nevim O Spise nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

Péstouni na pfechodnou dobu maji omezené pravomoci. Nemohou napfiklad rozhodovat o dlouhodobych zménach, jako je vybér Skoly
nebo zdravotni péte.Tyto rozhodnuti jsou obvykle v kompetenci organ socidlné-pravni ochrany déti nebo biologickych rodici.

21 Profesionalni péstouni by méli mit vice rozhodovacich pravomoci ohledné kazdodenni péce o
dite.
Napovéda k otdzce: Vyberte jednu z odpovédi,

O Naprosto souhlasim O Spite souhlasim O Nevim O Spide nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

22 Jak Ceska spolecnost vnima profesiondlni péstounskou péci?

Napovéda k otdzce: Vyberte jednu 2 adpovédi

O potime O spepozting O Nevim O Spitenegativie () Negativn



23 Vnimam profesionalni péstounskou péci jako plnohodnotnou profesi.

Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovédi

O Naprosto souhlasim O Spise souhlasim O Nevim O Spise nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

24 Vice kampani zamérenych na profesionalni péstounskou péci by zvysilo zajem verejnosti.

Napovéda k otdzce: Vyberte jednu z odpovéd,

O Naprosto souhlasim O Spise souhlasim O Nevim O Spise nesouhlasim O Naprosto nesouhlasim

25 Jake je Vade pohlavi?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovédi

Omt OQzena O ine

26 Jaky je Vas vék?
Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovédl

O meneneztslee O 15-50t O 26-35 O 36-456 O 46-5t O 56-65 ket

O 66 avice

27 Jake je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovédi

O zaadni O Stredosiolské bezmaturity () Stredotkolské smaturitou () Vy&i odborné () Vysokodolské

28 Ve kterém kraji zijete?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu z odpovédi

Hlavni mésto e Jihotesky Plzenisky Karlovarsky T
O Praha O stredotesky kraj O . O - O (i O Ustecky kra

‘ - Kralovéhradecky Pardubicky : Jihomoravsky Olomoucky
O Liberecky kraj O i O 3 O Vysotina O - O (3

O rr‘;j’a"s"""“’“"y O Zlinsj ks



