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ABSTRAKT

Kli¢ova slova: rodinné¢ zazemi, Skolni uspéSnost, socidlni podminky, psychosocidlni

faktory, vzdélavani

Tato bakalarska prace se zabyva vlivem rodinného zazemi na Skolni uspesnost déti. Cilem
bylo prozkoumat, jakym zplisobem ovliviiuje rodinné prostiedi vzdélavani déti, a to
z pohledu rodic¢i i tfidni ulitelky. Vyzkum byl realizovan formou kvalitativni pfipadové
studie, konkrétné prostfednictvim tii kazuistik doplnénych o rozhovory s rodi¢i a tfidni
ucitelkou. Analyza ukézala, Ze klicovym faktorem pro Skolni GspéSnost déti neni pouze
socioekonomicka situace rodiny, ale zejména kvalita vztahi, komunikace v rodin€ a postoj
rodict ke vzdélavani. Vyznamnou roli hraje také emocni stabilita rodiny. Vysledky
poukazuji na dilezitost véasného odhaleni problému a nutnost vzéjemné spoluprace mezi
Skolou, rodinou a ptipadné dal§imi podplirnymi institucemi. Prace nabizi také doporuceni
pro praxi v oblasti podpory zaki, ktefi pochdzeji ze znevyhodnéného prostiedi, Prace taktéz

zdaraziuje potfebu systémovych opatieni pro rovné vzdélavaci prilezitosti.
ABSTRACT

Keywords: Family background, Academic success, Social conditions, Psychosocial factors,

Education

This bachelor’s thesis focuses on the influence of family background on children’s academic
success. The aim was to explore how the family enviroment affects children’s education
from the perspective of both parents and a class teacher. The research was conducted using
a qualitative case study approach, specifically through three case studies supplemented by
interviews with parents and the class teacher. The analysis revealed that a child's academic
success is influenced not only by the family's socioeconomic status but, more importantly,
by the quality of relationships within the family, communication, and parents' attitudes
towards education. Emotional stability within the family also plays a significant role. The
findings highlight the importance of early identification of problems and the need for mutual
cooperation between school, family, and potentially other support institutions. The thesis
also offers practical recommendations for supporting pupils from disadvantaged
backgrounds and emphasizes the need for systemic measures to ensure equal educational

opportunities.
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Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalatské prace a verze elektronickd nahrana do IS/STAG
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UvVOD

zékladnich hodnot, postojii a v neposledni fad¢ také schopnosti ditéte. Tyto faktory mimo
jiné ovliviiuji jeho Skolni uspéchy ve vsSech smérech. Postoj rodiny ke vzdélani, jeji
socioekonomicky status, vztahy v rodiné a dalsi faktory ovliviiuji to, jak dité pfistupuje
k uceni a jaké piilezitosti ma pro svoje vzdélavani. Vzdélani lze popsat jako zéklad pro
kvalitni zivot a zajiSténi kvalitni pozice na trhu prace. Cilem této bakalarské prace je
detailnéji prozkoumat jednotlivé faktory rodinného zazemi, mezi které patii naptiklad
socioekonomicky status, kvalita vztahti v rodin€, nebo také vzdélani rodict. Prace se bude
také zabyvat otdzkami, jak tyto jednotlivé faktory ovliviiuji Skolni GspéSnost zdka a jak miize
rodinné zazemi podporovat nebo omezovat jeho vykon a vzdélavaci proces. Tato prace je
strukturovana do dvou klicovych kapitol. Teoreticka ¢ast bakalatské prace je zamétena na
klicové teorie a vyzkumy, které se tykaji vlivu rodinného prostfedi na skolni usp&snost.
Prakticka ¢ast je zaméfena na metodologii, kvalitativni vyzkum a jeho interpretaci. V zavéru
praktické casti budou podrobné rozebrany vysledky tohoto vyzkumu a doporuceni pro
zlepSeni Skolni uspésSnosti déti na zakladé tohoto konkrétniho vyzkumu. Téma rodinného
zazemi a jeho vlivu na Skolni GspéSnost jsem si vybrala pravé na zakladé své Sestileté praxe
ve vzdélavacich institucich, ve kterych jsem méla moZnost pracovat jako asistent pedagoga,
Skolni asistent a také vychovatelka ve Skolni druzin€. B€hem tohoto plsobeni v zakladni 1
matefské Skole jsem si uvédomovala, jak rizné rodinné faktory mohou ovliviiovat Skolni
vykony déti. M1ij zajem o tohle téma je tedy vysledkem kazdodenniho styku s détmi, jejich
rodici i s jejich sourozenci, kdy jsem méla moznost vypozorovat, jak jednotlivé podminky a
rodinné klima ovliviiuje jejich schopnost se soustfedit na vzdélavaci proces a dosahovat
Skolnich uspéchti a jednotlivych cilii. Vyzkum této tematiky tedy povazuji za zcela dilezity

krok k lep§imu pochopeni téchto faktort a jejich vlivii na vzdélavani déti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 RODINNE PROSTREDI

Rodina je zékladni jednotkou spoleCnosti, ktera se podili na formovani jedince a jeho
hodnotového systému. Vychova, kterou si dité v rodin€ osvoji, ma prokazatelny vliv na jeho
socialni, osobnostni i akademicky rozvoj. Toto rodinné prostiedi tedy zahrnuje vztahy nejen
mezi Cleny rodiny, ale také socidlni, materidlni a emociondlni podminky, které zasadné
ovliviiuji rozvoj a zivot ditéte. (Novak, 2020).

Rodinu lIze také determinovat jako socidlni skupinu, ktera zahrnuje rodicCe, jejich déti a
ptipadné i dalsi pfibuzné, ktefi sdileji spolenou domacnost. V §ir§Sim vyznamu pak rodina
poskytuje stézejni prosttedi pro vychovu a rozvoj ditéte a to véetné socioekonomického
statusu, vychovnych metod a vztahl mezi ¢leny rodiny. (Smith, 2018).

Lze tedy rodinné prostiedi popisovat jako zdsadni misto pro rozvoj ditéte, jelikoz vytvari
zakladni ramec pro vytvareni hodnotovych postojti, osobnich schopnosti a dovednosti, které

se promitaji do Skolniho zivota ditéte. (Kovarova, 2019).

1.1 Funkce rodiny

Funkce rodiny lze determinovat jako odliSné role a tkoly, které rodina plni jak pro jednotlivé
¢leny rodiny, tak i pro $ir$i spolenost. Rodina mé funkci zakladni socialni jednotky, ktera
ovlivituje zivoty svych ¢lenli a také pfispiva zaroven i1 k udrZeni stability a harmonie ve
spole¢nosti. Rodina tedy vykonava nékolik funkci, kdy jednotlivé funkce maji klicovy vliv

na Skolni uspéch ditéte.

e Vychovna funkce

Rodice jsou zakladnimi vychovnymi osobami, které pfedavaji détem hodnoty, normy a
zpusoby chovani. Vychovné styly, které rodice pii vychoveé déti zvoli, ovliviiuji schopnosti
déti se soustfedit, motivovat a dosahovat skolnich vysledki. (Miiller, 2021). Rodina také
zajiStuje integraci ditéte do spolecnosti, tedy proces, pii kterém dité prebird socialni normy
a uci se nejzakladnéjSim sociadlnim dovednostem, mezi které patii komunikace a také feSeni
vzniklych konfliktt. (Durkheim, 1893).

Kromé toho rodina poskytuje prostor pro emocionalni podporu, kterd je pro psychicky a
emociondlni rozvoj ditéte nepostradatelnd. Zarovenn vytvari zdklad pro jeho sebeuctu a

psychickou odolnost. (Cerny & Holubec, 2015). Rodina také uéi déti zakladni Zivotni
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dovednosti, mezi které patii feSeni problémt, organizace ¢asu nebo i nezbytnd financni
gramotnost, ktera je klicova pro uspésnou adaptaci ¢lovéka v dospélosti.

¢ Ekonomicka funkce

Rodina také zajist'uje materialni podporu, soucasti které jsou nejen zakladni potieby, jako je
potrava, hygiena a obleceni, ale také i Skolni pomticky, materidly potiebné ke vzdélavani a
pristup k mimoskolnim aktivitam. Tyto atributy mohou také dopomoci k ovlivnéni skolni
uspésnosti ditéte. (Zelenka, 2017).

Studie dokazuji, ze rodiny, které maji vyssi pfijem, maji zaroven pfistup ke kvalitn¢jSimu
vzdélani a mimoskolnim aktivitam, které podporuji rozvoj ditéte. Naopak rodiny, které maji
na Skolni uspésnost daného ditéte. (Davis-Kean, 2005).

Déti, které pochdzi z chudych rodin, nemaji Casto dostatek financi k nadstandardnim
prostfedkiim, které jsou ke vzdélavani zapotiebi. MlzZe se jednat o knihy, pocitac, internet a
dalsi vyukové materidly a ucebni pomucky. Absence takovych pomicek vede k niz§imu
spektru dopliki, ze kterych lze ziskat cenné informace a tak tyto déti Casto zlstanou
odkazané pouze na vzdélavaci prostfedky ze skolnich instituci.

V téchto rodindch s nizSimi piijmy se mize vyskytovat také vyssi uroven stresu, ktery
ovlivni schopnost rodi¢i poskytnout potiebnou podporu svému ditéti v jeho vzdélavacim
procesu. Naopak v rodinach s vys$imi pfijmy neni uroven stresu tak vysoka pravé kvili
niz§imu ekonomickému tlaku, a diky tomu mohou rodi¢e vénovat vice usili a ¢asu svému
ditéti a dopomoci mu k dosazeni lepSich vysledkll v jeho vzd€lavacim procesu. (Jeynes,

2007).

e Emocni a psychologicka funkce

Rodina také hraje duilezitou roli v rozvijeni psychologické stranky ditéte a to vcetné jeho
emoci. Tato funkce rodiny se zaméfuje zejména na to, jak vSichni ¢lenové rodiny podporuji
emocionalni pohodu ditéte, kterd je pro pozitivni psychicky vyvoj ditéte zcela nezbytna. Tato
funkce zahrnuje také vytvareni bezpe¢ného a stabilniho prostfedi, zvladani stresu a podporu
sebeticty. Taktéz se podili 1 na vyvoji schopnosti déti navazovat zdravé mezilidské vztahy
ve spolecnosti a bezpecné se socializovat.

Zdrojem emocionalni podpory je praveé rodina ditéte. Laskyplna rodina poskytujici stabilitu
a bezpeci, vytvaii bezpecny prostor pro zdravy emocionalni vyvoj déti. Kladny a bezpecny

vztah s rodic¢i a blizkymi ¢leny rodiny ptispiva ditéti k tomu, aby si tvotilo pozitivni obraz o
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sob¢ samém a také o svém misté ve spolecnosti. Emocni stabilita v rodinném prostiedi
podporuje vyrovnavani se ditéte s narocnou zivotni situaci a odolnosti vici stresu. (Bowlby,
1988).

Emocni a psychologicka funkce rodiny je zcela nezbytna pro zdravy vyvoj ditéte. Takové
rodinné prostfedi tak mize poskytnout ditéti se nejen rozvijet v oblasti emociondlnich
dovednosti, ale také se adaptovat na rizné Zzivotni vyzvy. Silné emocionalni vazby
v rodinném prostiedi tak podporuji psychickou odolnost ditéte a celkove prispivaji i k jejich

psychickému zdravi.

1.2 Typy rodinného prostredi

Kazdé rodinné prostiedi je tvoii zcela odlisné socidlni spolecenstvi s odliSnymi ndvyky a

pravidly. Existuji rodiny, ve kterych je détem poskytovano stabilni a podplrné prostiedi a

zaroven 1 rodiny, ve kterych jejich ¢lenové Celi nejriznéjsim problémim, které mohou mit

Casto negativni vliv na Skolni uspésnost déti z dané rodiny.

e Stabilni rodina - Tyto rodiny jsou charakterizovany jako rodiny s vysokou mirou
emocionalni podpory, porozuménim mezi jejimi cleny a se vzdjemnou efektivni
komunikaci. V téchto rodinach je zcela b&zna silna a také neménna vazba mezi ¢leny
rodiny, diky které je umoznén zcela harmonicky vyvoj a také zdravé vztahy. Tyto rodiny
obvykle vyuzivaji oteviené a upiimné komunikace, kterd je nezbytni pro posilnéni
davéry a podpory mezi Cleny rodiny. Taktéz ¢lenové téchto rodinnych celki sdileji
obdobné hodnoty a cile, kdy tyto faktory pfispivaji k celkové jednotnosti rodiny. Clenové
jsou si taktéZ i vzdjemnou oporou pii zvladani stresovych a naroénych situaci. Slozkou
stabilnich rodin je 1 ekonomicka stabilita, diky které mohou rodiny uspokojovat zakladni

potieby a piipadné investovat prostiedky i do dalSiho vzdélani a mimoskolnich aktivit

déti. (Razicka, 2020).

e Nestabilni rodina je charakterizovand nizkou komunikaci a vznikdnim castych
konfliktl mezi jejimi pfislusniky. Tyto konflikty mohou byt Casto nedofeSené a diky
tomu muze vznikat napé€ti, které pribézné eskaluje. Vytvaii se tak pro déti napjaté a
nejisté prostiedi pro jejich vyvoj. DéEti z nestabilnich rodin nedostavaji podporu ze strany
rodi¢i takovou, jakou by potifebovaly a tak se mohou tyto déti citit osamélé. Jsou taktéz
vystavovany psychickému stresu. Nestabilni rodiny ¢eli i problémim s finan¢nimi
prostiedky. Casto v t&chto rodinach chybi zdroj piijmu a tak miiZze byt negativné

ovlivnéna zivotni uroven téchto rodin. Tyto situace vedou v neposledni fad¢ i k frustraci
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a k pocitu nejistoty. Taktéz mohou tyto situace vést i k naruSenému pocitu bezpeci, ktery

0 Wt w

se negativné projevuje v psychickém vyvoji ditéte. (Ruzicka, 2020).

Razicka také popisuje pozitivni vliv stabilnich rodin na vyvoj déti a duSevni zdravi jejich
¢lent, zatimco nestabilni rodiny mohou pfispivat k rozvijeni rtiznorodych psychickych
problémi. Stabilita rodinného prostiedi je tedy pro pozitivni vyvoj ditéte a jeho prevenci

velmi podstatna.

1.3 Styly vychovy v kontextu se $kolni tspéSnosti

Nejen faktory jako funkce a typy rodin maji podil na Skolni uspésnosti déti. Dilezitou roli
zde hraje také styl vychovy, ktery v rodinném prostfedi panuje. Podle vyzkumi se tedy
rozliSuji ¢tyfi hlavni styly vychovy.

1. Autoritativni vychova

Tento vychovny styl je charakterizovan jako kombinace vysokého ocekavani od ditéte a
zaroven podporujiciho ptistupu, kdy vychovavajici rodice stanovuji uréité hranice a zaroven
podporuji zajmy a potieby ditéte. Oproti autoritafskému pfistupu tento zplisob vychovy
podporuje rozvoj samostatnosti ditéte, jeho zodpovédnosti a také pozitivniho
sebehodnoceni. V kontextu se Skolni uspésnosti vSak rodice ditéte vytvareji prostredi, které
pusobi motivaéné pii dosahovani akademickych vysledkd prave diky podporujicimu
pfistupu, vnitini komunikaci a divéru, kterd je v tomto ohledu velmi dilezitd. Vyzkumy
dokazuji fakt, ze déti, které jsou vychovavany timto zpisobem, vykazuji vyss§i Groven
kognitivnich schopnosti, lepsi akademické vysledky a taktéz vétsi motivaci ke vzdélavani
(Maccoby & Martin, 1983).

2. Autoritarska vychova

Tento vychovny styl je charakterizovan velmi piisnou kontrolou rodict a striktnimi pravidly
v rodin€. Déti taktéz nemaji témét zadny prostor pro diskuzi s rodi¢i ve smyslu nalézt
kompromis nebo podat rodici zpétnou vazbu. Rodice, ktefi vyznavaji tento zplisob vychovy,
kladou diraz také na poslusnost ditéte, jeho disciplinu a vykon. Ve vztahu rodi¢ — dit¢ lze
pozorovat nizkou podporu a empatii k détem. Déti, které v tomto prostiedi vyristaji, jsou
vedeny k tomu, aby bez diskuze dodrZovaly striktné dana pravidla a taktéz autoritu. V oblasti
Skolni Gispésnosti ale studie dokazuji, Ze déti vedeny autoritafskou vychovou vykazuji nizsi
sebedivéru v oblasti vzdélavani, pficemz se tyto déti zamétuji spiSe na vyhovéni rodic¢iim,
nez vlastni zdjem o vzdélavani. Nékteré deéti ale mohou dosahovat Skolnich tspéchii spise

z obavy trestu, nez z vlastni motivace. (Maccoby & Martin, 1983).
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3. Permisivni vychova

Tento styl vychovy je charakterizovan jako vychovny styl, ktery klade diiraz na velkou miru
volnosti s nizkym o¢ekavanim od rodi¢h. Rodice, ktefi vyznavaji tento styl vychovy, jsou
velmi benevolentni, tolerantni a piivétivi, ale zarovenn maji tendenci se vyhybat stanoveni
jasnych pravidel. V nékterych ptipadech miize tento styl vychovy vést k tomu, ze déti maji
vEtsi prostor pro rozvoj sebevyjadieni avSak protoze postradaji jasnd pravidla a hranice,
muze mit za disledek toto jednani mensi miru zodpovédnosti a sebekontroly.

V kontextu se Skolni uspésnosti mize v nékterych piipadech vést permisivni vychova
k problémim, protoze déti, které vyrustaji v tomto prostiedi, nemaji takovou uroven
discipliny, ktera je nezbytnd pro dosazeni dobrych Skolnich vysledka. Studie popisuji fakt,
jim chybi struktura a dislednost, které jsou pro zvladani u€eni a Skolnich pozadavkl
nezbytné. (Baumrind, 1991: Macocby & Martin, 1983).

4. Negativni vychova

Tento zplsob vychovy je téZ oznacovany jako zanedbéavajici vychova. Charakterizuje ho
velmi nizkd angazovanost a emoc¢ni podpora ze strany rodici k jejich détem. Rodice se
vétSinou nezajimaji o zdjmy a vzdélavani svého ditéte. V negativni vychové je zaroven
absence jakékoli struktury, pravidel a viilbec zapojeni se rodict do zivota jejich déti. Tyto
déti pak trpi nedostatkem podpory, coz muze vést k nizké az nulové motivaci, Skolni
uspé&snosti a viibec adaptaci na Skolni prostedi. Studie ukazuji, Ze déti, které tuto vychovu
prozivaji, vykazuji velmi nizkou $kolni uspésnost a taktéZ maji sklony k hor§im vysledkiim
ve vzdélavani a vykazuji taktéz problémy v sebedlvéie i chovani (Baumrind, 1991:
Maccoby & Martin, 1983). Prostfedi s nizkou emoc¢ni podporou ma ¢asto za dtsledek to, ze
se tyto déti neuméji samy rozhodovat a zvladat Skolni stres. Tyhle faktory mohou negativné

ovlivilovat jejich Skolni GspéSnost i celkovy vyvoj.
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2  SKOLNI USPESNOST

Skolni Gspé&$nost je pojem zahrnujici velmi Sirokou $kalu jednotlivych faktord, které
ovlivituji n¢jakym zptisobem vykony zakt ve Skolnim prostfedi. Tento pojem nejde
jednoznacné definovat pouze prostfednictvim Skolnich vysledkl, ale zahrnuje jak
kvantitativni ukazatele, tak i kvalitativni faktory, mezi které Ize tadit naptiklad motivaci a

pristup k uceni, psychologicky a socialni rozvoj ditéte.

Podle Solce (2002) $kolni Usp&$nost zahrnuje schopnosti zaka dosahovat takovych
vzdélavacich cili, jaké se po ném vyzaduji a také schopnost se rozvijet ve vSech oblastech
Skolniho zivota. Takovy proces zahrnuje nejenom vzdélavaci vykony, ale i rozvoj osobnosti,
interakci se spoluzéky a pedagogy, schopnosti se samostatné ucit a motivovat se k dal§imu
rozvoji. Dilezitym Ukolem z&ka je také zvladat natlak, ktery je spojen s pozadavky

vzdélavaciho systému.

Skolni isp&snost se méfila predevsim na zakladé vzdélavacich vykond, piicemz vysledky
testll a znamky déti byly primarnim ukazatelem. Tento pfistup vSak definoval GspéSného
zaka jako toho, kdo dostava dobré znamky a Skolnim systémem prochazi bez vétsich obtizi.
Béhem let se ale tento princip neosvédcil, nebot’ ukazuje, ze méteni neodrazi komplexnost
tohoto fenoménu. Skolni Gisp&$nost tedy neni jen o vykonu v testech a naslednych znamkach,
ale zahrnuje také dalsi faktory, mezi které patfi motivace, postoj ke vzdélavani, schopnosti

pracovat ve skupinach a také komunika¢ni dovednosti ditéte (Rosenberg, 2010).

Dvotakova (2014) uvadi mezi faktory definujici Skolni uspeéSnost ditéte nejen hodnoceni
vzdélavacich vykoni, ale také rozvoj socidlnich dovednosti ditéte, jeho schopnost adaptace
v riznych situacich a také disciplinovanost v dosahovani danych cilii. Timto zpisobem je

tedy Skolni GspéSnost vnimana jako soucast rozvoje zZaka, coz mé za disledek rozmanité;si

piistupy k jeho hodnoceni.

Motivace je ale klicovym faktorem, ktery ovliviiuje Skolni tispéSnost. Podle Deciho a Ryana
(2000) se tato motivace déli na vnitini motivaci a vnéj$i motivaci. Vnitini motivace se poji
s osobnim zajmem o konkrétni téma, zatimco motivace vnéjsi se poji s odménami nebo

tlakem z vnégj$iho prostedi, tedy znamkami nebo o€ekavanim, které rodice od ditéte maji.
Rodi¢e hraji velmi dualeZitou roli ve formovéani motivace ditéte. Dle vyzkumi Ize
konstatovat, ze pozitivni a podplirné rodinné prostredi zvySuje vnitini motivaci ditéte. Tato

skutecnost se poté projevuje ve vyssi urovni Skolni uspésnosti, zatimco negativni ptistup a
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vysoky natlak rodict na dit¢ mtize vést k vyCerpani, plné ztraté zajmu o vzdélavani a tim i

celkové nizsi ispésnosti. (Schunk, Pintrich & Meece, 2008).

Socialni interakce a vztahy se spoluzéky ¢i uciteli patii mezi dalsi faktory, které mohou
piimo ovlivnit Skolni GspéSnost ditéte. V socidln€¢ bohatém prostiedi, ve kterém zaci
prozivaji kladné vztahy a pocit'uji vétsi podporu, je vétsi pravdépodobnost, ze budou tspésni
v socidlnich i vzdélavacich aspektech. Nicméné Zaci ve stresujicim prostfedi mohou

pocitovat problémy s adaptaci a nasledné snizovani Skolni uspésnosti (Fucikova, 2019).

Skolni Gspé&$nost je tedy komplexni pojem, ktery nejde definovat pouze na zakladé skolnich
vykonl. Zahrnuje totiz rizné faktory vcetné motivace, socidlnich dovednosti a
psychologického stavu a schopnosti zakti adaptovat se na Skolni prostfedi. Rodinné prostiedi
zde hraje ale klicovou roli v tomto procesu, protoze ovliviiuje nejenom piistup ke vzdélani,
ale také k formovani motivace a postoju k dal$imu uceni. V soucasné dobé¢ je velmi dillezité
chapat skolni uspésnost v SirSim pojeti, které¢ zahrnuje jak osobnostni, tak i socialni rozvoj

zaka.
2.1 Socioekonomické faktory a jejich dopad na Skolni uspéSnost

Mezi faktory, které maji vyznamny a zaroven i dlouhodoby vliv na Skolni GspéSnost zakd,
patii socioekonomické faktory. Socidlni pedagogika povazuje tyto faktory za klicové
determinanty, které¢ ovliviiuji jak ptistup déti ke vzdélani, tak i jejich schopnosti spolu
s motivaci k dosaZeni danych Skolnich cila.

Finan¢ni pfijem rodiny je jednim ze zésadnich socioekonomickych faktort, ktery ma vliv
ptimo na Skolni GspéSnost déti. Rodice, ktefi maji vyssi pfijem, maji vétSinou 1 vice moznosti
investovat do kvalitniho vzdé€lani svych déti. Mezi takové moznosti patii moznost poslat dité
na mimoskolni aktivitu, coz zahrnuje krouzky, doucovéani nebo jazykové kurzy. Dal§imi
moznostmi je také zajisténi u¢ebnich pomuiicek a materidlnich podminek pro efektivni ucent,
jako je internet, pocitac a dalsi vzdélavaci pomucky. Rodice s niz§imi piijmy si tyto moznosti
¢asto nemohou dovolit a tak ¢eli problémim spojenym se zlepSenim Skolniho vykonu jejich
déti. Takovymi problémy se rozumi nemoZznost skrze piijmy si dovolit minout finance za
Skolni potieby, nebo mimoskolni vzdélavaci aktivity (Buchvaldek, 2012).

Dal$im z vyznamnych faktort je 1 samotné vzdélani rodicl. Rodice, kteti dosahli vySsiho
vzdéelani, maji Casto lepSi schopnosti motivovat své déti béhem vzdélavaciho procesu. A to
praveé z divodu, ze jsou schopni 1épe porozumét Skolnimu programu a dokazou Iépe pomoci

détem s plnénim domacich tkoli a Skolnich povinnosti, nebo piipravé na zkousky. Podle
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vyzkuml maji déti, jejichz rodice maji vysokou uroven vzdélani, vyssi Sanci na dosdhnuti
vybornych Skolnich vysledku. Rodice takovych déti jsou totiz schopni poskytovat kvalitni
podporu béhem vzdélavani a tak 1 vytvaret ptiznivé vzdélavaci prostiedi (Miiller, 2014).
Omezené podpofe ale naopak Casto celi déti, jejichZ rodice nemaji dostatecné vzdélani. Zde
muze byt pravé tato podpora a motivace pii vzdélavani omezena. Tyto déti Casto Celi
problémt spojenym s piistupem k informacim, které jsou velmi dulezité pro jejich Skolni
vykon. Disledkem toho mtze byt to, ze se déti citi méné motivované, protoze jejich rodice
nejsou bohuzel schopni se aktivné zapojovat do jejich vzdélavaciho procesu (Vaskova,
2006).

Rovnéz 1 profesni postaveni rodi¢l ovliviiuje danym zptisobem Skolni UspéSnost déti.
Rodice, kteti maji vys$si profesni pozici, oplyvaji bohatSimi materidlnimi 1 kulturnimi zdroji,
které mohou nasledné détem poskytovat. Vyssi postaveni rodict ale casto doprovazi i s tim
spojené vyssi naroky na kvalitu a mnozstvi vzdélani, které rodice svym détem poskytuji.
Déti, které pochazeji z rodin, kde jsou oba rodi¢e na manazerskych pozicich, maji Casto
vyhodu v podobé vyssiho porozuméni pozadavkim tykajicich se vzdelavani nebo lepsi
schopnost si zorganizovat vlastni Cas 1 se studijnimi povinnostmi (Buchvaldek, 2012).

Déti z rodin, ve kterych jsou rodice na nizSich pozicich, nebo celi jinym socioekonomickym
vyzvam, mohou mit problém s pfistupem k témto formam podpory. D&t mohou zazZivat
v tomto rodinném prostiedi stres spojeny s ekonomickymi problémy rodiny, coZ miiZze mit
za dusledek negativni vliv na jejich Skolni ispéchy. VétSina téchto déti je vystavena vySSim
naroklim na zvladani béZzného kazdodenniho zivota a vypofadavat se s riznymi problémy,
coz muze mit za dusledek celkové snizeni jejich schopnosti se soustiedit na skolni vyuku
(Buchvaldek, 2012).

Socioekonomicky status rodiny ma taktéZ vliv na socidlni i emociondlni rozvoj déti z téchto
rodin. Déti z rodin s nizkym socioekonomickym statusem mohou ¢asto celit socidlnim
problémtim, které 1ze definovat jako nedostatek ptatelstvi, pocit socidlniho vylouc¢eni nebo
nizka sebedtivéra, coz také v negativnim smyslu ovliviiuje jejich vykon ve vzdélavani. Tyto
déti mohou také Celit obtizim spojenym se zapojenim se do Skolnich aktivit, coZ nésledné
muize ovlivnit jejich §kolni vztahy s pedagogy &i spoluzaky. Podle Cerného (2009) je velice
dualezité, aby Skolni systém dokézal rozpoznat tyto socioekonomické rozdily a nabidl détem
z takovych rodinnych prostiedi potfebnou podporu.

Jestlize dité vyrtsta v takovém rodinném prostiedi, ve kterém se citi podporovano a
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a tim zaroven dosahovat lepSich vysledkt. Naopak pokud dité proziva v tomto prostiedi
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stres, ktery se poji s rodinnymi, nebo ekonomickymi problémy jeho konkrétniho rodinného

A4

(Vagnerova, 2010).

2.2 Kulturni faktory ovliviiujici Skolni uspéSnost

Vyznamnou roli pfi ovliviiovani Skolni usp&Snosti hraji také kulturni faktory. Kulturu, jako
takovou, l1ze chapat jako soubor hodnot, postoji, tradic, zvyka a chovani, které ovliviuji
vnimani svéta a ptistup k uceni.

Vsechny tyto faktory se vSak mohou projevovat v riiznych trovnich. Jedna se napiiklad o
jazykové dovednosti, ptistup ke vzdélavani a také kulturni normy. Tyto kulturni faktory
pfimo ovliviiuji pohled déti na Skolni prostfedi a to, jaky vztah k samotnému uceni maji.
Taktéz ovliviiuji to, jakym zpiisobem se vyrovnavaji s naroky Skolniho zivota. V tomto
spojeni je tedy dilezité zohlednit vliv rodinného a $ir§iho kulturniho prostredi, ve kterém se
dit¢ nachazi a ve kterém vyrasta.

Zakladnim nastrojem pro Skolni uspéSnost je jazyk pravé z divodu, ze veskera vyuka
probihd verbalné v daném jazyce. To, jaké mé dit¢ jazykové dovednosti, mu umoziuje 1épe
porozumét Skolnimu obsahu a zaroven mu dopomahd komunikovat s jeho uciteli a
spoluzaky. Pokud dité vyrusta v prostiedi, ve kterém je jazyk rozmanity, ma poté tendenci
dosahovat lepsich vysledki ve Skole nez déti, které pochazi z rodin, ve kterych je pouZivani
verbalni komunikace o néco chudsi. Takové déti maji Casto obtiZe s porozuménim uciva a
s naslednou integraci do skolni komunity.

Vaskova (2014) ve své publikaci uvadi, Zze vyborné jazykové schopnosti nejen, ze
zjednoduSuji komunikaci ve Skole, ale zaroven také podporuji schopnost déti se spravné a
také kreativné vyjadiovat a sdilet své mySlenky. Tyto nélezitosti jsou klicové pro nasledné
plnéni tkolt a dalSich projektt.

Vyhodu mohou pocitovat déti, které vyrustaji v bilingvalnich ¢i vice jazykovych rodinach.
Takovou vyhodou miiZze byt nejen jazykova flexibilita, ale také schopnost se ptizplsobit
jakékoliv komunikacni situaci, kterd mize nastat. Pokud ale dit¢ neovladé jazyk, ktery je
vyuzivan ve Skolnim prostiedi, mize to mit za disledek $patné porozuméni ucivu a Spatna
celkové integrace dan¢ho Zaka do kolektivu (Dvotdkova, 2014).

Kulturni ndvyky a hodnoty rodiny maji ptimy vliv na to, jakym zptsobem dité pfistupuje ke
vzdelavani a jakym zplsobem vnima Skolu. Nékteré kultury maji vzdélani v Zebiicku vSech
hodnot na prvnim misté€ a rodice téchto déti v téchto kulturach kladou velky diraz na to, aby

dité bylo ve Skole uspésné. Podpora v takovych rodinach je silna a to jak materialné, tak 1
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emocionalné. Rodiny, ve kterych je jejich kultura zamétena na vzdélavani méné, nepovazuji
vzdelavani za dalezity aspekt. Podle Hrdlicky (2011) mé kulturni vychova, ktera zaroven
podporuje urcity respekt k autoritam a disciplinu spolu s vytrvalosti, velky a pozitivni vliv
na Skolni uspéchy ditéte.

Ve vzdélavacich institucich se ale setkavaji déti, které maji rizné kulturni hodnoty a normy,
coz miiZe z ¢asti vzajemné ovlivnit jejich pfistupy k uceni. Nékteré déti vyrustaji v prostredi,
kter¢ klade diraz na spole¢nou praci, zatimco jiné mohou byt zaméteny na individualismus
a kompetenci. Takové rozdily mohou ovlivnit jejich chovani a vztah k pedagoglim,
spoluzékim a také samotnym Skolnim tkolim (Miiller, 2014).

Na skolni vykon ditéte ma vliv také socidlni a etnicka ptisluSnost rodiny. DéEti pochézejici
z riznych etnickych prostfedi mohou celit dost specifickym vyzvam, mezi které patii i
kulturni adaptace ve Skole. V takovych ptipadech mohou déti z riznych etnickych prostiedi
Celit diskriminaci a predsudkim, coz muze negativné pusobit na jejich sebedivéru a
motivaci ke vzdélani. Vaskova (2006) ve své publikaci popisuje mozné pocity izolovanosti
a nedostate¢né podpory téchto déti ve Skolach. V téchto pfipadech mize byt dliisledkem nizsi
Skolni uspésnost.

Déti, které pochazeji z minoritnich etnickych skupin, mohou zazivat obtiznou adaptaci na
Skolni prostfedi, ve kterém jsou hodnoty a normy odlisné od téch, které¢ znaji ze svého
doméciho prostiedi. Jak uvadi Cerny (2009), je velmi dilleZité, aby $kolni zatizeni bylo
schopné integrovat déti z t€chto minoritnich skupin. Zaroven tak vytvareni inkluzivniho
prostiedi, ve kterém jsou jednotlivé etnické rozdily respektovany a déti tak maji moZnost

piispét svymi zkuSenostmi k obohaceni vyuky.
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3 VLIV RODINNEHO PROSTREDI NA SKOLNI USPESNOST

Vliv rodinného prostedi na Skolni tspésnost je tématem, které je jiz dlouhodobé zkouméno
jak v oblasti pedagogiky, tak psychologie 1 socidlni pedagogiky. Rodina, jakozto primarni
socidlni instituce, ma kli¢ovy vyznam pro spravny vyvoj ditéte a jeho Skolni vykony.
V socialni pedagogice se klade dliraz na pochopenti, jak funguje takové rodinné zazemi a jak
dale formuje socialni a kognitivni dovednosti ditéte a jakym zplisobem ovliviiuje jeho postoj
k uceni. V neposledni fad¢ také to, jak muze determinovat Skolni uspé€snost nebo naopak

neldspesnost.

Rodinné prostiedi predstavuje pro dité vzorec chovani, hodnoty a to poté dale ovlivituje jeho
zivotni 1 akademické uspéchy. Podle Fialové, 2013, rodina vytvaii zékladni rdmec pro vyvoj
ditéte jak v kognitivni oblasti, tak 1 v oblasti emocionalni a socialni. Takova vychova a
interakce s rodinnym prostfedim maji pfimy efekt na to, jak dité vnima Skolu a jaky postoj
k uceni ma.

Podle Solce (2002) je rodinné prosttedi kli¢ovym faktorem, ktery ovliviiuje §kolni uspésnost
zaki. Rodice veetné SirSiho rodinného kruhu poskytuji zdkladni rdmec pro rozvoj déti, coz
se nasledné také promita do jejich skolnich vysledki. Kvalita vztahi v roding, emocionalni
podpora a materialni podminky pro uceni hraji velmi diilezitou roli v motivaci a schopnosti

ditéte dosahovat pozadovanych skolnich tspéchii.

Solc zdtrazituje fakt, Ze rodiny s vysokym socioekonomickym statusem maji tendenci
poskytovat lepSi podminky pro vzdélavani svych déti. To také poskytuje ptistup k dalSim
kvalitnim vzd€lavacim materidlim, mezi které neodmysliteln¢ patii knihy, moderni
technologie nebo doucovani, ale zaroven i casové flexibilni pracovni podminky rodi¢l, které
tak umoziuji rodi€lm travit vice Casu se svymi détmi a aktivné se podilet na jejich
vzdélavani. Naopak rodiny, které tyto podminky nemaji a maji niz$i socioekonomicky
status, mohou mit omezeny pfistup k témto materialim a to mize mit za disledek negativné

ovlivnénou Skolni uspé$nost déti.

Rodinné zazemi také ovliviiyje to, jak dit€ vnima vzdelavani jako dilezitou hodnotu. Podle
Solce déti z rodiny, ktera klade diraz na vzdélani a aktivné podporuje uéeni, maji vyssi
pravdépodobnost, Zze budou mit kladny vztah ke Skole a budou se ucastnit vzdelavacich
aktivit. Naopak u rodin, které vzdélani nepovazuji za prioritu, miize dochézet k motivaci

ditéte v mensi mife a nasledkem toho budou horsi Skolni vysledky. Tato teze je ovéfena i
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dalsimi vyzkumy, které dokazuji, ze aktivni podpora a motivace rodi¢i je jednim

vvvvvv

Stejn¢ tak, jako materidlni a motivacni faktory, hraje velkou roli i emocionalni klima
v roding. Dle Solce se Zaci, ktefi vyristaji v rodinném prostiedi, ve kterém vladnou pevné a
stabilni vztahy, 1épe vyrovnavaji se Skolnimi vyzvami. Ale zaci, kteti v rodinach prozivaji
napéti, rizné konflikty nebo jakoukoliv nestabilitu, mohou mit potize s koncentraci,
sebetictou a také s adaptaci na Skolni prostfedi. Tato souvislost je také kvalitné
zdokumentovana ve studiich, které potvrzuji fakt, Ze negativni rodinné prostfedi ma za

disledek negativni dopad na $kolni uspé&snost ditéte (Solc, 2002).

3.1 Vztahy v rodiné a jejich vliv na Skolni vykon ditéte

Dulezitou roli hraji také vztahy v rodin¢ a situace, které se v rodinném prostiedi odehréavaji.
Tyto faktory zasadné ovliviiuji Skolni vykon ditéte. V ramci socialni pedagogiky je rodina
v oblasti jak kognitivni, tak i emocionalni, zdkladnim nastrojem pro rozvoj ditéte. Dobré
vztahy mezi ¢leny rodiny spolu s podporujicim rodinnym prostfedim a stabilnim zdzemim,
hraji zdsadni roli pfi formovani sebediivéry, motivace a schopnosti zvladat jakékoliv zivotni
vyzvy. Na druhou stranu jakykoliv konflikt, nefunk¢éni vztah nebo dokonce uplna absence
podpory mohou mit negativni dopad na Skolni vykony ditéte.

Vyznamnym aspektem, ktery ovlivituje Skolni vykon ditéte, jsou vzory v rodicich a jejich
vychovné piistupy. Rodice, kteti jsou sami vzdélani a zaroven pozitivné podporuji pozitivni
vztah k u€eni svého ditéte, jsou silnym vzorem pro své déti. Déti z tohoto prostedi poté maji
tendenci dosahovat lepsich Skolnich vysledki, a to zejména proto, ze vyrustaji v rodinach,
které kladou diiraz na pravidelny studijni reZim, pozitivni zpétnou vazbu a celkové dileZitost
v oblasti vzdélani.

Studie Vagnerové (2010) uvadi, Ze u déti z rodin, kde rodic¢e projevuji zajem o Skolni
uspeéchy vlastnich déti a zaroven se aktivné podileji na jejich vzdélavacim procesu, se
projevuje vyssi mira sebediivéry a také tyto déti vykazuji vyssi asili pfi dosahovani skolnich
cilt.

Rodinné konflikty, za které 1ze pravem povazovat naptiklad rozvody, nasili nebo jiné formy
dysfunk¢nich vztahti mezi rodici, mohou mit na dité velice negativni dopad a taktéz i na jeho
Skolni vykon. Déti, které¢ v takovém konfliktnim prostfedi vyristaji, mohou celit
emocionalnim problémim, které zaroveii mohou snizit jejich koncentraci ve Skole a

schopnosti se efektivné ucit. Dvotfakova (2014) ve své publikaci uvadi, ze déti, které jsou
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dlouhodobé vystavované konfliktiim a stresovym situacim pochézejicim z rodinného
emociondlnich narokii Skolniho Zivota.

Tyto rodinné konflikty mohou tedy ovlivnit nejen emociondlni pohodu ditéte, ale zaroven
také 1 jeho schopnost se koncentrovat na praci ve Skolnim prostiedi. Studie potvrzuji, ze déti,
které se nachazeji v rozvedenych rodinach, nebo rodinach, ve kterych se objevuje domaci
nasili, vykazuji vyrazné horsi Skolni vysledky a maji vyssi pravdépodobnost vyskytu
problémového chovani. (Miiller, 2017). Stresové situace, které déti z konfliktniho rodinného
prostiedi zazivaji, se velmi negativnim zplisobem projevuji nejen na jejich psychickém
zdravi, ale také na jejich schopnostech se ucit efektivnimi zptisoby.

Kromé podpory rodici v situacich, jako je pomoc pfi plnéni domacich kol nebo pomoc
pfi uceni, je pro skolni Gspéch ditéte dilezity také dlouhodoby postoj rodic¢h k vychové.
Pokud rodice u déti rozvijeji pozitivni pfistup k uceni, podporuji tak zaroven i jejich
schopnost fesit problémy, samostatnost pifi studiu a také pro déti timto ptistupem vytvareji
vhodné podminky pro Skolni uspéch (Vaskova, 2006).

Mezi neodmyslitelné dilezité faktory patii také stabilita rodinného prostiedi. Tento klicovy
faktor ovliviiuje nejen Skolni Gspéch déti. Stabilni rodina, ve které oba rodice mezi sebou
mayji silnou daveru, spolupracuji spolu pii vychove ditéte a tim vytvareji pro dité misto, které
jeho sebediivéru podporuje a zaroven ho motivuje k u€eni. Podle Fialové (2013), je stabilni
rodinné prostredi s jasnymi pravidly a pravidelnymi ritualy takovym prostiedim, které
dokaze dité podporovat v koncentraci na urcité studijni cile a také na vykazovani pozitivnich
Skolnich vysledkd.

Déti, které pochéazeji z rodin cCelicich ekonomickym problémim nebo dalSim krizovym
situacim, mohou mit potiZe s plnénim povinnosti se Skolou spojené. Podle Hrdlicky (2013)
je zcela nezbytné, aby dit¢ mélo stabilni zdzemi, diky kterému bude mozné se na Skolni

povinnosti koncentrovat. Diky takovému zdzemi se bude toto dité citit podporovano rodici.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 RODINNE ZAZEMI A JEHO VLIV NA SKOLNI USPESNOST

Prakticka ¢ast této bakalaiské prace je zaméfena na zkoumani vlivu rodinného zazemi na
Skolni uspésnost déti. Cilem tohoto vyzkumu je identifikace jednotlivych klicovych faktort
v rodinném prostredi, které ovliviiuji uréitym zpisobem Skolni vykon déti. Mezi takové
faktory se fadi vzd¢lani rodict, socioekonomicky status, rodinné vztahy a navyky. Pro tento
ucel bude pouzita kvalitativni metoda vyzkumu, kterd bude soustiedéna zejména na
subjektivni zkuSenosti a nazory jednotlivych ¢lenti rodiny, coz nam umozni 1épe poznat

dynamiku vlivu rodiny na $kolni vykon.

Zakladni teoretické poznatky v této praci jsou postaveny na existujicich studiich, které
zkoumaly vliv rodinného zdzemi na Skolni GspéSnost. Mezi vyznamné a Casto se opakujici
faktory se tadi vliv vzdé€lani rodicl, piicemz je potvrzeno, zZe déti, jejichZ rodi¢e maji vyssi
vzdélani, vykazuji lepsi vysledky, nez jejich spoluzaci pochazejici z rodin s niz$im
vzdélanim. Dale je zminéna i role socioekonomického statusu, ktery také ovliviuje ptistup
k dal§im vzdé€lavacim aktivitdm a materidliim. Podstatnou roli hraje také kvalita rodinnych
vztahil, kterd je prostfedkem motivace a podpory, nebo naopak snizuje uroven Skolni

uspesnosti.

V souladu s témito jmenovanymi vychodisky umoznuje pravé kvalitativni ptistup hlubsi
porozuméni této dané problematice. Zejména pak tomu, jak jednotlivei vnimaji a reflektu;ji
vliv jejich rodinného zdzemi do Skolni uspéSnosti. V tomto rozhovoru se zaméiim na
rozhovory s rodi€i a ucitelkou konkrétnich déti tak, aby vysledkem byl zisk detailniho a
osobniho pohledu na vliv téchto aspektli, pochazejicich z rodinného prostiedi, které¢ poté

maji dopad na Skolni ispéSnost ditcte.

Praktickd cast této prace vychazi z vicero kliovych pojmi, které byly podrobné
rozpracovany v teoretické ¢asti. Pro ucely tohoto vyzkumu je podstatné efektivné vymezit
zejména pojem rodinné zdzemi, ktery zahrnuje materialni a ekonomické podminky

domaéciho prostiedi a jeho emoc¢ni stabilitu, vychovny styl a vzdélani rodinnych piislusniki.

Dal8im velmi diilezitym pojmem, ktery hraje klicovou roli v tomto vyzkumu, je pojem Skolni
uspesnost. V tomto vyzkumu ji 1ze uchopit jako dosahovani dobrych znamek, aktivni a
pozitivni pfistup ke vzdélavani, dochdzku a plnéni povinnosti, které jsou se Skolou tzce
spojené. Teoreticka Cast této bakalaiské prace poukazuje na fakt, Ze rodinné zdzemi nelze
redukovat pouze na ekonomické podminky rodiny. Vyzkumy (napi. Matéjcek, 2005 a

Prticha, 2013) ukazuji, Ze vyznamnou roli hraje emo¢ni klima v rodiné, styl vychovy, mira
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zajmu rodicl o dité€ a také jeho Skolni zivot spolu s dostupnosti dal$ich vzdélavacich podnéti.
Velmi dilezitou roli hraje také vzajemna komunikace mezi jednotlivymi ¢leny rodiny. Tato
teoreticka vychodiska ndm poslouzila jako pevny zéklad pro sestaveni vyzkumnych otazek
1 pro formulaci témat pfi strukturovanych rozhovorech s konkrétnimi respondenty. Otazky
byly zaméfené zejména na vychovné strategie rodicl, jejich zajem o vzdélani déti a
komunikace s nimi o §kolnich povinnostech. Dalsi otazky se tykaji pohledu na vzdélani, jako

na hodnotu.

4.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu v této bakalatské praci je prozkoumat, jakym zptisobem ovliviiuje
rodinné zazemi Skolni GspéSnost zakl ze zékladni Skoly z pohledu jejich pedagogl a rodica.
Tento vyzkum se soustiedi zejména na subjektivni odpovédi a zkuSenosti respondentt, které
umoznuji mnohem lépe porozumét tomu, jaké faktory jsou v ramci rodiny vnimany jako
podptirné a které¢ faktory mohou Skolni spéSnost déti naopak negativné ovlivitovat ¢i

dokonce ohrozovat.

Rodinné prostiedi je komplexni strukturovany systém, ktery zahrnuje spoustu jiz diive
zminovanych aspektl. Tento vyzkum se tedy nezaméfuje pouze na kvalifikované ukazatele,
ale zkouma také ty méné uchopitelné, ale velmi vyznamné vlivy, mezi které se tadi
komunikace, mira zdjmu o vzdélavani a stabilita rodinného prostfedi véetné vychovnych
pfistupd.

Tyto vysledky by mohly poslouzit pedagogiim, Skolnim psychologiim, nebo vychovnym
poradctim jako prostiedek k identifikaci specifickych potfeb zakt v kontextu s jejich
rodinnym prostfedim. Zamérem vyzkumu je také poukédzat na piipadné nerovnosti ve
vzdélani, jenz mohou vyplynout pravé z rozdilnych rodinnych podminek. Diky tomu lze
nahlédnout do toho, jak by Skoly a ucitelé mohli efektivnéji podporovat a motivovat zaky,

ktefi pochazeji z méné podnétoveho prostiedi.

4.2 Vyzkumna otazka

Vychodiskem této bakalaiské prace je snaha porozumét vlivu rodinného zazemi na Skolni
uspésnost zaki ze zakladni Skoly. Zvoleny kvalitativni vyzkum se zamétuje na pohled tfidni
ucitelky, jakozto pedagozky a rodict jako klicovych aktérii v procesu vzdélavani. Tito aktéti
ale disponuji rozdilnymi perspektivami, které mohou nabidnout hlubsi vhled do toho, jak

jednotlivé aspekty rodinného prostiedi formuji vzdélavaci proces ditéte. Jedna se naptiklad
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o podporu pii vzdélavani, komunikaci v rodiné, socioekonomicky status rodiny ¢i zdjem
rodict o skolni vysledky jejich ditéte. Z hlavniho cile vyzkumu vyplyva nasledujici
vyzkumna otazka:

wJakym zpiisobem ovlivituje rodinné zdazemi Skolni uspéSnost Zaku ze zdakladnich Skoly
z pohledu jejich pedagoga a rodici?“

Tato vyzkumna otazka je zamérné formulovana oteviené tak, aby bylo mozné zachytit co
pozitivni, tak 1 negativni vlivy rodinného prostfedi a zaroven tak otvird prostor pro
identifikaci faktord, které pedagogové i rodice vnimaji jako nejvyznamnéjsi pti formovani

Skolni spésnosti zaki.
4.3 Technika vyzkumu

V ramci této bakalaiské prace byla zvolena metoda kazuistik doplnéné o strukturované
rozhovory, které se ukazaly jako nejvhodnéjsi volba pro vyzkum subjektivnich postoji,
zkuSenosti a vnimani toho, jaky ma vliv rodinné prostiedi na Skolni uspésnost. Cilem bylo
hlubsi porozuméni toho, jak rodice vnimaji svou roli v oblasti vzdélavani a jaké faktory

v rodiné¢ mohou ke Skolnimu prospéchu pfispét.

Strukturovany rozhovor se fadi mezi kvalitativni techniku, kterd se vyuziva pti sbéru dat.
Tato technika je kombinaci pfedem pfipravené otdzky s dal§i moZnosti aktivné reagovat na

aktualni odpovédi respondentli. Tato technika byla zvolena zejména z nékolika divodu:
e Pii pokladani otevienych otazek je mozné ziskat podrobné a osobni odpovédi.

e Kazdy respondent je odlisny a to 1 jeho aktudlni situace. TudiZ je moZnost ptizplsobit

strukturu vedeného rozhovoru aktualni situaci a konkrétnimu ¢lovéku.

e Dopomaha odhalit mozné souvislosti, které by se v kvantitativnim vyzkumu nedaly

odhalit.

Rozhovory byly konstruovany podle pfedem piipravené¢ho schématu, jehoz obsahem byly
tematické okruhy, které souvisely se vzdélanim rodic¢u a jejich postojem ke vzd€lavani,
komunikaci v rodin€ o Skolnich povinnostech, formami podpory, ndzorem na Skolni

uspésnost a také na jeji vyznam a vnimanim vnéjSich prekazek.

Pro tento vyzkum byly osloveni celkem 3 rodi¢e — matky, jejichZ déti navstévuji prvni stupent
zékladni Skoly. Dal§im respondentem je tiidni ucitelka té€chto déti, kterd ma s danymi détmi

viceletou zkuSenost a také dobie zna jejich rodice. Tento vybér byl tielovy a to tak, aby
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byly zastoupeny riizné typy rodinného zazemi. VSechna rodinnd zazemi se odlisuji jak
v socioekonomickém statusu, tak ve vzdélani rodict a také rodinné struktuie. Tento vybér

mél zajistit co nejsirsi Skalu riznych pohleda a zkusenosti.

Rozhovory probihaly individuélné a to v prostiedi Skoly pii pfedem domluvenych setkanich.
Kazdy rozhovor trval ptiblizné pil hodiny. Pro provedeni rozhovori byly vSechny zdznamy

prepsany do elektronické podoby a piipraveny tak, aby se daly nasledné analyzovat.

Respondenti byli seznameni s cilem této analyzy, jeho zpracovanim a taktéz i s nahravanim
na nahravaci zafizeni. Souhlasili s pouzitim feCenych informaci pod podminkou anonymity,
proto jsou jména déti a nazev zakladni skoly v téchto rozhovorech fiktivni. Veék déti, jejich

rodic¢l a ostatni informace jsou pravdivé.

4.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek byl sestaven pomoci ucelového vybéru, jenz je pro kvalitativni vyzkum
zcela typicky. Zamérem bylo vybrat takové respondenty, ktefi maji s tématem Skolni
uspé&Snosti déti zkuSenost a zaroven pochazeji z riiznych rodinnych prostiedi. Jediné tak je
zapojeni celkem tfi rodi¢e déti, z ¢ehoz vSechno byly matky déti a zaroven jedna
pedagogicka pracovnice — tfidni ucitelka, kterd dané déti zné a vyucuje je na zakladni Skole.

VSechny déti jsou z jedné tiidy.

Rodice byli vybirani tak, aby Skala vzorkii byla pestra zejména v oblasti socioekonomického
postaveni rodi¢l, jejich vzdélani a jejich zivotnich situaci a postoji. Vyzkum zahrnoval
rodi¢e jak s vysokoSkolskym vzdélanim, tak 1 se stfedoSkolskym 1 pouze zakladnim
vzdélanim. Zamérné byli také osloveni rodice, kteti jsou rozvedeni a neziji v uplnych
rodinéch a také ty z rodin uplnych. Vek nejmladsi matky byl 32 let a nejstars$i matky 47 let.
timto vybérem sledovat 1 to, jakym zpiisobem se 1iSi pohled a ptistup rodicu ke vzdélavani

v zé&vislosti na téchto podminkach.

Pedagogicka pracovnice plisobi na prvnim stupni zékladni Skoly. M4 pfimou a viceletou
zkuSenost s danymi détmi a jejich rodi€i, protoZe plisobi jako tfidni ucitelka téchto déti.
Pohled pedagogické pracovnice tak pfinasi pohled na to, jak se rodinné faktory odrazeji

v chovani a Skolnim vykonu konkrétnich déti.
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Ucastnici téchto rozhovort byli pfedem informovani o ucelu tohoto vyzkumu, o zaruceni
anonymity a dobrovolném podileni se na jejich ucasti béhem tohoto vyzkumu. VSichni
respondenti poskytli informovany souhlas s G¢asti v rozhovoru spolu s naslednym pisemnym

a zvukovym zaznamem jejich vypovédi.
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5 ANALYZA VYSLEDKU

V této kapitole je provedena analyza vysledkt kvalitativniho vyzkumu, ktery byl doplnén o
kazuistiky. Jednotlivé odpovédi respondentti byly analyzovany pomoci tematické analyzy,
ktera pomohla identifikovat klicova témata. Kazuistiky poskytly konkrétni ptiklady, které
tak podpofily hlavni zjisténi.

Analyza ukézala vyznamné rozdily mezi jednotlivymi respondenty a umoznila tak hlubsi
pochopeni pro jejich motivace a rizné postoje. Tato zjiSténi budou podrobnéji rozebrana

v nésledujicich podkapitolach.

5.1 Rodina 1 — analyza rozhovori

V této casti prace je analyzovana situace zdka z rodiny s nizkym socioekonomickym
statusem. Analyza vychazi z rozhovorti s matkou zaka a jeho tfidni ucitelkou. Jedna se o
chlapce, 10 let, Zijicitho pouze s matkou, 37 let, kterd ma jen zdkladni vzdélani. Rodina se
nachdzi v obtizné zivotni situaci, nebot’ rodina bojuje s finan¢ni nestabilitou, casovym
vytizenim rodie a nizkym socioekonomickym statusem. Matka je samozivitelka, ktera
pracuje na smény. Rodina je bez $irsi podpory blizkého okoli.

Ze ziskanych informaci z rozhovort vyplyva, ze zak postrada doméaci podporu pii vzdélavani
od své matky. Ta pravé kvili pracovnim povinnostem nemé dostatek casu se vénovat ditéti,
a zaroven nema stanovenou Skolni pfipravu ditéte jako prioritu. Nedostatek uceleného
vedeni doma se negativné odrazi na Skolnich vysledcich ditéte, které se tak pii domadci
pfipravé musi bohuzel spoléhat samo na sebe. Z rozhovoru s tfidni ucitelkou zZaka vyplynulo,
ze dit& postradd podporu ze strany matky pii jeho domdci ptipravé. Ucitelka tuto situaci
identifikuje jako zasadni piekazku pii vzdélavacim pokroku zéka.

Matka ditéte dosahla pouze zékladniho vzdélani, tudiZ se tato skute€nost projevuje i v jeji
nizké kompetenci pomoct ditéti s u¢enim. TaktéZ ma matka odmitavy postoj celkove ke
Skolnimu systému. Vzdélani nevnima jako dileZitou hodnotu, kterou by aktivné mohla
predavat svému ditéti. Tento postoj se také odrazi ve vychovném piisobeni a nedostatecné
podpote Skolni dochazky. Z vypovédi se potvrdila také nizka schopnost ditéti pomahat.

Z vypovedi obou respondentek vyplyva, ze komunikace mezi Skolou a matkou je opravdu
minimalni. Chybé&jici komunikace mezi nimi komplikuje feSeni problémi a zaroveil snizuje
moznost podpory ditéte. Matka nechodi na tfidni schiizky a neprojevuje zajem o informace

ze Skoly.
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Ackoliv je zak dle slov tfidni ucitelky vnitin¢ motivovany a projevuje snahu, doma se mu
nedostava pozitivni zpétné vazby ani jiného povzbuzeni. Matka neprojevuje zajem nebo
jakoukoliv snahu o zapojeni se do vzdélavaciho procesu jejiho ditéte. To muze vést
k frustraci, nizkému sebevédomi ditéte a Casem piipadné 1 k negativnimu chovani. Podpora,
kterou by dité¢ potiebovalo pro naplnéni svého potencidlu, chybi jak v roding, tak i ve
spolupréaci rodiny se skolou.

Matka je na vychovu jejiho syna zcela sama, coz s sebou nese 1 znacné ¢asové a finan¢ni
obtize. Tato skutecnost zcela vyrazné omezuje moznost rozvoje ditéte mimo jeho Skolni
prostfedi a to zejména v oblasti zdjmovych a mimoskolnich aktivit. Finan¢ni prostfedky,
které v rodin€ chybi, mohou vést i k absenci podnétného prostiedi, coz mize mit za disledek
negativni ovlivnéni ditéte. Dité postrada pozitivni vzor a vedeni, coz miize vést k frustraci a
postupnému rezignovani na Skolni povinnosti. Chybéjici zdjem a motivace ze strany matky
se pfenasi na dite.

Kazuistika zaka z rodiny 1 poukazuje na kumulaci rizikovych faktorti spojenych s nizkym
socioekonomickym statusem, nedostatenou podporou ze strany rodiCe, jeho nizkym
vzdélanim a celkové slabou spolupraci se skolou. I pies prokazanou vnitini motivaci ditéte
zustava jeho potencial z velké ¢asti nevyuzity. Situace ukazuje na vyznam systematické
spoluprace mezi Skolou a rodinou a zaroven také na potfebu cilené podpory ditcte
z nepodnétného prostredi. Dité navzdory své vnitini motivaci postrada pozitivni vzory, coz
vyrazné oslabuje jeho Skolni vykon. Tato konkrétni kazuistika poukazuje na nutnost
intenzivni podpory ze strany $koly a spoluprace s institucemi, které mohou ditéti nabidnout

pomoc.

5.2 Rodina 2 — analyza rozhovori

v v

74k, 9 let, zijici v uplné rodiné s vy$§im socioekonomickym statusem. Matka, 47 let,
vysokoSkolské vzdélani, ucCitelka na stfedni Skola. Otec, 46 let, vysokoskolské vzdé€lani,
pravnik a advokat. Rodic¢e poskytuji ditéti funkéni zdzemi, podporu a diraz na vzdélani.
Cilem kazuistiky je zachytit vliv tohoto prostiedi na vzdélavaci proces i celkovy vyvoj ditéte.
Z obou rozhovora vyplyva fakt, ze dité z této rodiny vyrlstd ve stabilnim prosttedi, ve
kterém je dostatek systematické a také cilené podpory ze strany rodict. Jeho rodice jsou také
v obraze, sleduji déni ve Skole a aktivnim zplisobem se podileji na vzdélavacim procesu
jejich ditéte a tim mu vytvafeji pozitivni zazemi pro jeho vysledky. Oba rodi¢ jsou

vysokoSkolsky vzdélani a tak vnimaji vzd€lani jako dulezitou zivotni hodnotu. Tyto
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podminky maji podle tfidni ucitelky pfimy a pozitivni dopad na Skolni vysledky a chovani
ditéte.

Dit¢ ma doma také vhodné podminky pro uceni, jako je vlastni pokoj a v ném dostatek
ucebnich materiala a klidné prostiedi. Rodice se také snazi organizovat jejich Cas tak, aby se
mohli ditéti dostate¢n¢ vénovat. Dostupné jsou v této rodiné také riizné mimoskolni aktivity,
zajmové krouzky ¢i ptipadné doucovani.

Také komunikace rodiny se Skolou je na pravidelné bazi. Vzijemné komunikuji bez
problému, rodic¢e maji o Skolni prospéch svého ditéte zajem a v€as reaguji na vzniklé situace.
Komunikace zde probiha klidn€¢ a konstruktivné. Rodi¢e podporuji dit¢ v jeho vnitini
motivaci, ocefiuji snahu a pozitiviné ho vedou ke vzdélani jako k ptilezitosti zajistit si lepsi
budoucnost. Tfidni ucitelka ditéte ho popisuje jako velmi aktivni a dobie pfipravené, coz je
1 ptimy dasledek stabilniho rodinného zazemi.

Rodice dit¢ pravidelné pochvaluji, ¢imz vyuzivaji pozitivni zpétnou vazbu a tim posiluji jeho
sebevédomi a chut’ se ucit. Podporuji ho také v pripad¢ drobnych netispéchti, coz u ditéte
muze pomoct vybudovat odolnost vii¢i neuspéchiim a schopnost se s nimi vyrovnavat. Diky
takové péc¢i a motivaci se dit¢ jevi jako vnitiné motivované a je zaroven i schopné si
zorganizovat samostatné svou Skolni ptipravu.

Dité z rodiny 2 vyrista ve velmi podnétném a stabilnim prostredi, které mu slouZzi jako misto,
které¢ poskytuje Sirokou Skélu podpory. V jeho piipadé se jednd o podporu materidlni,
¢asovou i emocionalni. Vzdélani v této rodin€ je povaZovano za prioritni Zivotni hodnotu a
dité je ke vzdélani tako pozitivnim zplisobem vedeno.

Z vysledki tohoto Setfeni vyplyva, zZe dité v rodin€ 2 vyrista ve velmi podnétném a stabilnim
rodinném prostiedi. Toto prostiedi pozitivnim zpiisobem prokazateln¢ ovliviuje jeho skolni
uspé&snost. Zajem rodicli o vzdélavani, pravidelna komunikace se Skolou, materialni i Casové
zajiSténi a pozitivni pfistup ke vzdélavani jako k dualezité hodnoté, patii mezi klicové
podptrné faktory. Tento konkrétni piipad poukazuje svou povahou na vyznam pozitivniho
prostiedi, ve kterém je dit€¢ motivovano a podporovano. Takové prostiedi je klicové pro

Skolni Gspésnost.

5.3 Rodina 3 — analyza rozhovori

Dité, 10 let, zijici v uplné roding. Matka, 32 let, sttedoskolské vzdélani s maturitou, nyni
pracuje jako zdravotni sestra. Otec, 36 let, stfedoskolské vzdélani, nyni pracuje ve firmé na

vyrobu oken.
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Tato kazuistika predstavuje ptipad ditéte, které vyrtsta ve stabilnim a emocné podporujicim
rodinném prostiedi. Rodice ditéte nastavuji pevné hranice, disledné vedou jejich dité ke
slusnému chovani a zaroven mu poskytuji dostatek volnosti pro jeho zajmové ¢innosti. To
se pozitivnim zptusobem odrazi na Skolnim uspéchu ditéte a jeho postaveni mezi vrstevniky
v tfidim kolektivu. Ucitelka tento zptsob vychovy hodnoti jako pfinosny a vhodny pro
celkovy rozvoj ditéte. Rodina ale neni finan¢n¢ zajisténa na vysoké urovni a potyka se
s béznymi ¢asovymi i financnimi omezenimi. I ptes to ale dokaze tato rodina vytvofit pro
dité¢ pevné zazemi, které se pozitivnim zplsobem odrazi na jeho Skolni uspéSnosti a
socialnim zaclenéni mezi vrstevniky i v tfidnim kolektivu.

Rodice nevytvareji tlak na uceni a zaroven dité podporuji v jeho samostatnosti a hodnotu
vzdélani mu ukazuji. Rodice také zajist'uji klidné prostiedi pro uceni a poskytuji ditéti vlastni
prostor na uceni. Dité tak pracuje sice samostatné, ale s védomim, Ze mu rodice jsou oporou
a jsou pfipraveni mu nabidnout pomoc. Tento pfistup posiluje jeho odpovédnost a
samostatnost.

Sport je pro tohle konkrétni dit¢ hlavnim zdjmem a velmi vyraznym zdrojem vnitini
motivace. Dité uci sport discipliné a dopomahé vytvaret rezim, ktery se poté prenasi i do
Skolnich povinnosti. Tfidni ucitelka ditéte i jeho rodiCe se shoduji na tom, Ze sportovni
aktivity formuji tohle dit¢ velmi pozitivnim zptisobem, ackoliv §kola a obecné vzdélavani
neni jeho prioritou.

Komunikace mezi rodinou 3 a Skolou je sice spiSe piinosnd, ale v tomto piipadé je zaroven
1 funk¢ni a velmi efektivni. Rodice se Skolou spolupracuji, v€as reaguji na podnéty a aktivné
se ucastni tfidnich schiizek. Vzniklé problémy tesi véas a v pripade potieby jsou ochotni se
do skoly dostavit. Tfidni ucitelka hodnoti tento ptistup velmi kladné¢.

Analyza vysledkl v tomto Setfeni poukazuje na to, Ze ma rodinné zazemi zéasadni vliv na
Skolni Uspésnost ditéte. V tomto konkrétnim piipade se jednad o dité, které vyrtsta ve
stabilnim a podplrném prostiedi, kde oba rodi¢e kladou diraz spiSe na slusné chovani,
odpovédnost a komunikaci. PfestoZe rodi¢e nevyviji tlak na vykon a nekladou pfehnany
diraz na vyborné Skolni vysledky, dit¢ dosahuje i tak primérnych az nadprimérnych
vysledkd.

Vysledky také poukazuji na to, ze klicovym faktorem v tomto pfipad€ neni ani tak vzdélani
rodicl, jako spiSe kvalita vztahd v rodinném prostfedi, pravidelna komunikace, motivace a
podpora. Sport pfispiva jakozto jeho osobni zdjem k jeho disciplinovanosti a schopnosti
dodrzovat dana pravidla a rezim. Skola vnima spolupraci s touto rodinou pozitivné a

pochvaluje si v€asné reakce na vzniklé problémy. Tento ptipad potvrzuje fakt, ze funkéni a
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emocn¢ zdravé prostiedi mize vyraznym zpisobem pomoci Skolnimu uspéchu ditéte, 1 kdyz

v rodin€ nejsou uplné€ idealni materialni nebo ¢asové podminky ¢i mira vzdelanosti rodicu.

5.4 Interpretace vysledku

Zakladni vyzkumna otdzka zni: ,Jakym zpiisobem ovliviiuje rodinné zdazemi Skolni
uspésnost Zaku ze zdakladnich Skol 7 pohledu jejich pedagoga a rodi¢ii?“ V nasledujicim
textu se pokusime na ni odpoveédét.

Z odpovédi tiidni ucitelky 1 tii matek ze tiech riznych rodin vyplyva, Ze rodinné zazemi ma
zasadni vliv na Skolni uspésnost ditéte. Klicovymi faktory v tomto piipadé jsou nejen
materialni a ¢asové podminky, ale ptfedev§im postoj samotnych rodict ke vzdélani, mira

jejich angazovanosti a kvalita komunikace se Skolou.

Rodina 1 poukazuje na nizky socioekonomicky status rodiny. Zajem o Skolni dochazku
ditéte zde chybi a nizké vzdélani matky vyrazné¢ omezuje Skolni uspéch ditéte. Ackoliv je
dité¢ motivované, postrada doma podporu a vedeni ke kvalitnim Skolnim vysledktim. U¢itelka
tuto situaci vnima jako bariéru ve Skolnim pokroku zdka. Klicovym problémem je také
nedostate¢na komunikace mezi Skolou a rodiCem, coz vyraznym negativnim zpisobem

ovliviiuje moznosti intervence a podpory.

Rodina 2 ptedstavuje opak ptedchozi situace. Dité zije v UpIné rodin€, kde oba rodi¢e mayji
vysokoskolské vzdélani. Rodice se také aktivné podileji na jeho vzdélavani a vnimaji Skolni
uspé&snost jako dulezitou hodnotu. Dité¢ podporuji jak materidlng, tak i emoc¢né. Tiidni
ucitelka vyzdvihuje aktivni zapojeni rodiny a pravidelnou komunikaci se Skolou jako

faktory, které pozitivné formuji vykon zédka.

Rodina 3 ukazuje skutecnost, Ze ani vyssi vzdélani rodicl neni jedinym urcujicim faktorem.
Piestoze zde jde o rodinu, kde oba rodi¢e maji stfedoSkolské vzdélani, prevlada zde
pramérné financni zdzemi, tak kliCovou roli v této rodin€ hraje emocné zdravé prostredi,
z4jem o dité a velmi daslednéd vychova s jasné¢ danymi pravidly. Dit¢ dosahuje kvalitnich
Skolnich vysledkl praveé diky podpofe rodicd, vnitini motivaci a diky pozitivnimu vlivu
sportovnich aktivit. Ttidni ucitelka také ocetuje funkéni spolupréci s t€émito konkrétnimi
rodici.

Rodinné zdzemi ovlivituje Skolni GspéSnost Zakl skrze kombinaci vice faktorti. Mezi tyto
faktory patii finan¢ni, vztahové, hodnotové a komunikacni faktory. Tfidni ucitelka i rodice

se shoduji Casto v tom, Ze materialni zajiSténi je sice dilezité, ale daleko dileZitéjsi je
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aktivni zdjem rodi¢i o vzdélavani, komunikace se Skolou a schopnost poskytnout
détem stabilni a motivujici zdzemi, ve kterém dostanou dost podpory. Vnitini motivace

ditéte se ukazuje jako dilezita, ale bez podpory z doméciho zazemi ji nelze pln€ rozvinout.

Doporuceni pro praxi

Na zékladé tohoto Setfeni lze formulovat 1 né€kolik doporueni pro praxi, kterd by mohla
ptispét k efektivnéj$i podpote zaki ze znevyhodnénych prostiedi a k posileni vzdjemné
spoluprace mezi Skolou a rodinou. Jako kli¢ové doporuceni se také jevi posileni dostupnosti
Skolnich psychologti, vychovnych poradct a pfipadné i jinych odbornikd, kteti by mohli
pracovat s détmi ze znevyhodnénych rodin. Stejné tak dilezité je i poskytovani podpory
samotnym rodi¢tim déti a to naptiklad formou vzdélavacich programii, poradenskych sluzeb
a vzdjemnych komunitnich aktivit. Smysluplnou roli by mohli plnit i rizné doucovaci
programy, které by détem pomohly rozvijet jejich potencidl i tam, kde nejsou domaéci
podminky pfimo idedlni. Vysledky prace poukazuji zaroven i na potiebu systémové podpory
pro rodiny, které se potykaji s riznymi formami znevyhodnéni. Jen propojenim Skoly, rodiny

a $ir$i komunity je totiZ moZné vytvatet takové prostiedi, které kazdému ditéti umoZzni uspét.
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ZAVER

Cilem této bakalaiské prace bylo pfiblizit a prozkoumat, jakym zptisobem ovliviuje rodinné
zazemi Skolni uspesSnost zakli na prvnim stupni zakladni Skoly. A to nejen z pohledu jejich
rodicli, ale také z pohledu pedagogického pracovnika. Pomoci kvalitativni vyzkumné
metody formou kazuistik, které byly doplnény o rozhovory s tfidni ucitelkou a rodici, se
podafilo ziskat cenné osobni vypovédi, které piinesly hlubsi porozuméni tomu, jak

jednotlivé aspekty rodinného prostiedi formuji vzdélavaci proces ditéte.

Z analyzy tfi rozdilnych rodinnych prostiedi vyplyva, Ze Skolni uspé$nost ditéte je vyrazné
ovlivilovana nejen materidlnim zajisténim rodiny, ale pfedevsim kvalitou vztahti mezi ¢leny
rodiny, komunikaci v rodin¢ a postojem rodicu ke vzdélavani a ochotou se do vzdélavaciho
procesu ditéte zapojit. Také se ukazalo, ze dit¢ miize dosahovat dobrych skolnich vysledkil
1 bez vysokého socioekonomického zédzemi, a to v pripad¢, ze vyristd v emoc¢n¢ stabilnim,

podporujicim a motivujicim prostiedi.

Naopak v ptipadech, kdy chybi rodi¢ovskd podpora, nebo kdy rodice vzajemné se Skolou
nekomunikuji a nemaji pozitivni vztah ke vzdé€lani, se tento nedostatek promitd vyraznym

zptisobem do Skolnich vysledku ditéte.

Vyzkum také prokdzal, ze dilezitym podplrnym faktorem je nejen motivace samotného
ditéte, ale 1 jeho moZnost se na rodice obratit jako na stabilni a vstficné prostiedi. DiileZitym
zjisténim je také to, ze Skoly a pedagogové hraji vyznamnou roli v rozpoznavani
jednotlivych potieb déti, které pochazeji z méne podnétnych prostiedi a mohou se tak stat
dialezitym podplirnym prvkem v jejich vzdélavaci draze. S pomoci efektivni spoluprace mezi
Skolou a rodinou mohou ptispét ke zlepSeni Skolni Uisp&Snosti téchto Zaka. Stejné tak je

dilezita 1 v€asna identifikace problému a potfebna intervence.

Tato bakalatskd prace potvrzuje, Ze rodinné zdzemi nelze vnimat pouze z jeho ekonomickeé
stranky, ale je dilezit¢ jej vnimat jako komplexni celek. Stejné dulezité, jako
socioekonomicky status, n€kdy i dilezitéjsi, jsou vztahy uvniti rodiny, zptisob komunikace
mezi ¢leny rodiny, mira z4jmu rodicua i ditéte o vzdélavani a celkové emocni klima, které
dité¢ v rodinném zazemi proziva.

Z provedenych kazuistik je patrné, ze déti, které¢ vyristaji ve stabilnim a podporujici
prostiedi, ve kterém se jim dostava i dostatek motivace, maji vyrazné€ lepsi predpoklady

dosahovat lepsich skolnich vysledki, nez déti, které tyto podminky v rodiné€ nemaji. U déti,
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které doma postradaji podporu, vedeni nebo stabilni zdzemi, se Castéji objevuji problémy
nejen s prospéchem, ale i s motivaci a piipadné i s adaptaci na Skolni prosttedi.

Préace poukazuje zaroven i na dilezitost systematické podpory rodin, a to zejména téch, které
nebo socialni pedagogové mohou piedstavovat klicovy nastroj, pomoci kterého lze
zmiriiovat dopady socidlniho znevyhodnéni a moznost posilit Sanci vSech déti na Skolni

uspésnost.

Zjisténi v této bakalaiské praci mohou byt cennym piinosem nejen pro pedagogické
pracovniky, ale i pro odborniky v oblasti Skolstvi, socidlni prace a rodinné politiky. Vysledky
praktické ¢asti ukazuji, ze zvySovani Skolni GspéSnosti déti je uzce spojené s kvalitou a

stabilitou jejich rodinného prosttedi.
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SEZNAM PRILOH
Priloha 1 - Otazky pro rozhovory s pedagogem (tfidni ucitelka) a rodic¢i déti

Priloha 2 - Odpovédi ucastnikti vyzkumu



PRILOHA 1

Otazky pro rozhovor s pedagogem (tiidni ucitelkou)

1.

2.

,.Jak podle Vas ovliviiuje rodinné zazemi skolni vykon zZdka? “
,, Vnimate rozdily v pristupech ke Skolnim povinnostem mezi riiznymi typy rodin? “
. Jakou roli podle Vas hraje vzdélani rodicu pri Skolni uspésnosti jejich ditete?

,Jak casto komunikujete s rodic¢i o prospéchu jejich ditéte a jak tuto spolupraci

hodnotite? “

., Setkal/a jste se situaci, kdy dité nema doma dostatecnou podporu? *“,, Jaky to miize mit

podle Vas dusledek na chovani a vykon ditéte? *

,,Jaky vyznam prikladate rodinnému zdzemi z hlediska motivace ditéte? *

Otazky pro rozhovory s rodici

1.

2.

wak dulezite je podle Vas vzdélant pro Vase dite?

. Jak casto se s ditétem vénujete domdci pripravé do Skoly?

,,Jaké hodnotite spoluprdci se Skolou? Komunikujete s pedagogy pravidelne? *
,,Jakym zpiisobem motivujete své dité k uceni? *

,,Jak vypada prostredi, ve kterém se dité doma uci? “

., Myslite si, Ze financni nebo casové moznosti Vasi rodiny ovliviwji vysledky ditéte ve

skole? Jakym zpiisobem? “

Citite se byt soucasti vzdéldavaciho procesu Vaseho ditéte? *



PRILOHA 2

Rodina 1

Rozhovor s tfidni uéitelkou.

Vyzkumnik: ,, Jak podle Vas ovliviiuje rodinné zazemi skolni vykon zdaka? “

Tridni ucitelka: ,,No, podle m¢ hodn¢. Kdyz tohle dit€¢ nemé doma zadné zdzemi, nikdo mu
s ni¢im nepomize, tak se to prostd musi nékde projevit. Zije jen s matkou, ktera je stale
Vv préci, protoZe na n¢j zustala sama, je to samozivitelka. Z toho diivodu nema cas se mu
vénovat a navic mam pocit, ze se mu ani vénovat nechce. Ten kluk je pfitom Sikovny, ve
Skole ma snahu, hlasi se, takze mam pocit, Ze by se ucit chtél. Jenze doma nema nikoho, kdo

by v tom pokracoval a n¢jakym smérem ho vedl, tak se v tom placd.*
V: ,, Vnimate rozdily v pristupech ke Skolnim povinnostem mezi riizznymi typy rodin? “

TU: ,,Ano, uréité. Ty rozdily jsou vétsinou hned viditelné. Ty déti, které maji doma podporu,
tak jsou zvyklé si délat ukoly, maji néjaky rezim a rodice s nimi o Skole mluvi. No a pak je
tady tento zak, ktery mé prosté jen maminku a ta to prosté nefesi. On pak chodi do Skoly
nepfipraveny, nevi, jaky byl ukol a ¢asto zapomina nosit patti¢né pomucky do hodin. Pfitom

mam z néj opravdu ten pocit, Ze by to rad délal spravné, jen prosté nevi jak.*
V: ,,Jakou roli podle Vas hraje vzdeélani rodicii pri Skolni uspésnosti jejich ditete?

TU: ,No uréité zasadni roli. Kdyz mé jeho maminka jen zakladni kolu, tak se do uceni
ditéte sama moc nezapojuje. Bud’ z toho diivodu, ze mé dost prace, nebo i proto, Ze mu sama
s jeho ukoly prosté nedokaze pomoct. Sama mi to uz n¢kolikrat ptiznala, Ze nad tim ukolem

sed¢li oba a nevédeli si rady.*

V:“Jak casto komunikujete s rodici o prospéchu jejich ditéte a jak tuto spoluprdci
hodnotite? “

TU: ,,Snazim se s maminkou komunikovat pravidelng, ale neni to vzdy snadné. Zrovna u ni

je to spiSe slozité zejména v tom, Ze na emaily odpovidé jen n¢kdy, Casto nebere telefon a

nechodi ani na tfidni schiizky.*

V: “Setkala jste se se situaci, kdy dite nema doma dostatecnou podporu? A jaky to podle
Vas muze mit dusledek na chovani a vykon ditete? “
TU: ,,No, v posledni dobé& se mi to zd4 &im dal tim vic ¢ast&jsi. Nevim, ¢im to je. Ale zrovna

u néj je to fakt jasny. On se ve Skole tieba opravdu snazi, ale kdyZ se objevi prvni piekazka,
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sebevédomi a hodné¢ se podcenuje. Je to smutné, nikdo ho doma nepochvali, nikdo se mu
nijak extra nevénuje. Pak pfichazi frustrace, Ze neni dostatecné dobry, zhorSuje se jeho

chovani a za¢ne vyruSovat. On prosté potiebuje nékoho, kdo by ho podrzel a ten tam neni.*
V: ,,Jaky vyznam prikladate rodinnému zdazemi z hlediska motivace ditéte? *

TU: ,,Podle mé je prosté rodina zéklad vieho. Dité, které doma od rodici slysi, Ze je uéeni
dualezité, nebo Ze to vSechno zvladne, ze mu rodice véri, tak je tohle dité motivované Gplné
jinak, nez to, které¢ doma slysi jen to, ze rodi¢e na n¢j nemaji ¢as. Tento kluk by chtél byt
lepsi, no, ale kdyz nema ten vzor doma, tak v tom néjakym zptisobem nevidi smysl. Je to
pro n&j demotivujici, protoze podle mé ma pocit, Ze i kdyZ se snazi, tak to doma nikdo nevidi

a nikoho to nezajima. M4 to doma prosté t¢zky.
Rozhovor s matkou ditéte 1
Vyzkumnik: ,,Jak diilezité je podle Vis vzdelani pro Vase dite?

Matka 1: ,No, jako... vzd¢€lani asi jako dulezity je, ale jako jak pro koho, no. Neni to pro
kazdyho, ja mém jen zékladku, a ziju. Hlavné, aby to byl slusnej ¢loveék, ne? At se uci, ale
prosté nékdo na to nema hlavu, tak musi délat rukama.*

V: , Jak casto se s ditétem vénujete domaci pripravé do skoly?

M1: ,,J4 uptimné moc ne. Chodim domt az vecer, utahana z prace. On si ty ukoly ma d¢lat
sdm, vSak ho to ve Skole nauci. J4 uz t€ém vécem stejné moc nerozumim, takze bych mu s tim

moc nepomohla.*
V: ,,Jak hodnotite spolupraci se Skolou? Komunikujete s pedagogy pravidelne? *

M1: ,Jako moc ne, kdyz je tfidi schiizka, tak je to v dobé¢, kdy ja jsem v praci, takze na

schiizky moc nechodim. To vite, v praci mi nedaji volno jen tak kdykoliv. U¢itelka mi pak

vvvvvv

nez nekde vysedavat nebo furt vypisovat zpravy.*
V., Jakym zpiisobem motivujete své dité k uceni? “

M1: ,,Mu tikam, at’ se uci, ze musi, at’ nedopadne, jak ja. Vic s tim ale nenad€lam. On to
stejn€ nechce moc délat, se mi zd4. KdyZ néco nevi, tak mu s tim Casto neporadim, takze se

na to pak vykasle. Jako ja mu fikam, aby se snazil, ale co mam jako vic délat?*

V., Jak vypada prostiedi, ve kterém se dité doma uci? “



M1: ,,No, uci se vétSinou ve svym pokojicku, tam ma stil, lampicku a svij klid. Ale jestli
tam sedi, to uz nevim, j& mu totiz do toho moc nelezu, délam jiny véci. Nékdy ho s tim vidim

sedet i u televize, ale to mu fikam, at’ jde alespoii do pokoje, aby na to m¢l teda klid.*

V: ,, Myslite si, Ze financni, nebo casové moznosti Vasi rodiny ovliviiuji vysledky ditéte ve

skole? Jakym zpiisobem? *

M1: ,,Jo, u nés asi jo. J& pracuju hodné, jsem na né¢ho sama. Nemdm moc ¢asu s nim sed¢t
nad ucenim. Nemam ani penize na néjaky krouzky, nebo doucovani. Vlastné¢ nebyl ani na
Skole v pfirod¢ s déckama ze tfidy, stoji to hodn¢ pen¢z. Fakt nemam c¢as nad nim sedét,

musim d¢lat.*
V: ,, Citite se byt soucasti vzdélavaciho procesu Vaseho ditéte?

M1: ,No popravé, ani moc ne. To je asi spi$ na Skole, bych fekla. Ja se snazzim dé¢lat, aby
pak mél co jist a v ¢em chodit. Uceni si zvladnout sam. Jako, j& jsem to taky neméla zrovna

lehky a musela jsem se s tim néjak poprat. VSak uz je velke;j.

Rodina 2
Rozhovor s tridni uéitelkou

Vyzkumnik: ,,Jak podle Vas ovliviiuje rodinné zazemi Skolni vykon Zaka? “

Tridni ucitelka: ,,No zasadné, jak uz jsem fikala diive. V tomto pfipadé je to ale krasné
vidét z opacné strany. Tady ma doma stabilni zdzemi, rodi¢e se mu opravdu vénuji,
podporuji ho a maji ptehled o tom, co se ve Skole déje. To vSechno se pak promita do jeho
Skolnich vysledku, které méa vyborné. Taky i jeho chovani je velmi dobré. Ve tiid€ je

oblibeny, déti se s nim chtéji kamaradit.*

V: ,, Vnimate rozdily v pristupech ke skolnim povinnostem mezi riiznymi typy rodin? “

TU: ,,Urdité. U n&j je to tak hezky vidét. M4 doméci piipadvu v poiadku, je spolehlivy,
trpélivy a skvéle zvlada Skolni naleZitosti. Zapojuje se i do matematickych soutézi a
pfipravuje se na piijimaci zkousky na viceleté gymnazium.*

V: , Jakou roli podle Vas hraje vzdeélani rodicii pri Skolni uspésnosti jejich ditéte?

TU: Tady je krasny piiklad toho, Ze je v této rodiné vnimani vzdé&lani jako né¢eho
pfirozené¢ho. Maminka je ucitelka, tatinek pravnik. Vzdélani v této rodiné méa podle mé

velkou vahu. On je vedeny k tomu, ze u¢eni ma smysl a ur¢itou hodnotu.*



V: ,Jak casto komunikujete s rodici o prospéchu jejich ditéte a jak tuto spolupraci
hodnotite?

TU: ..U tohoto ditéte je komunikace pravidelna a probiha vzdy v klidu. Mazu Fict, Ze rodice
jsou dobte informovani a zajimaji se o déni ve Skole, takze reaguji velice rychle. Na tiidni
schiizky chodi pravidelné, reaguji i na zpravy. Je to podle mé idedlni ptiklad zdravé a
fungujici rodiny a jejich vztahu se skolou.*

V: ,, Setkal/a jste se situaci, kdy dité nema doma dostatecnou podporu? “ ,, Jaky to miize mit
podle Vas dusledek na chovani a vykon ditéte?

TU: U tohoto Z4ka jsem se s tim opravdu nesetkala.

V: ,, Jaky vyznam prikladate rodinnému zdazemi z hlediska motivace ditéte?

TU: ,,Tady u tohoto kluka jde vid&t obrovska vnitini motivace. Z velké &asti je to podle mé
zasluha jeho rodici. ProtoZze doma citi velkou podporu, sly$i povzbuzeni pfi netspéchu a

v o (¢

zaroven taky vnima zdjem a divéru ze strany rodica.

Rozhovor s matkou ditéte 2

Vyzkumnik: , Jak duilezité je podle Vas vzdelani pro Vase dite? *

Matka 2: ,,Ja povazuju vzdélani za velmi dilezité. Mné nejde jen o ty znamky, ale spi§ mi
jde o uvazovani, a rozhodovani se nad vécmi. VEfim tomu, Ze ¢im leps$i vzdélani €loveék ma,
tak tim lepsi Zivot mlze v budoucnosti vést. A to ptresné bych chtéla pro moje déti. Snazim
se je prosté vést k tomu, Ze u€eni neni za trest, ale ze je to pro né prilezitost ke kvalitn&jsi
budoucnosti. Zatim mi to u nich prochéazi.*

V: ,, Jak casto se s ditétem vénujete domaci priprave do Skoly? “

M2: | Kdyz byl mladsi, tak jsme spolu sedé€li u ukolt a uceni fakt kazdy den. Postupné
s vékem se ale vice osamostatiiuyje, takZe ted’ se spolu u¢ime viceméné, jen kdyZ o to on sam
pozada. Jako 1 dnes se zajimame o déni ve Skole, nebo jestli nepotiebuje néco vysvétlit, ale
vetsinou si poradi sdm. Pro mé je dualezité, aby véd¢l, Ze se na nds mize kdykoliv obratit a
my mu s ¢imkoliv pomiiZeme.*

V: ,,Jaké hodnotite spolupraci se skolou? Komunikujete s pedagogy pravidelne? *

M2: ,.J4 jsem s komunikaci fakt spokojena. Viceméné komunikujeme ptes edupage, nebo
emaily. N¢kdy se s pani ucitelkou potkame 1 osobné, kdyz je potieba. VEtSinou ale staci
ttidni schlizky. VSichni ucitelé jsou k nam vstficni a otevieni.*

V: ,, Jakym zpusobem motivujete své dité k uceni? *



M2: ,Nejvic na n¢j plati jeho vlastni uspéch. Kdyz se mu néco povede, mé z toho radost a
tak to na néj funguje jako motivace. My ho taky pochvalime, i kdyz neni vysledek tfeba
perfektni. Kdyz vidime snahu, tak ho prosté chvalime. Snazime se s nim bavit o tom, k ¢emu
vlastné vSechno to uceni je, jak to mize vyuzit a k ¢emu se mu to v budoucnosti bude hodit.
Podle m¢ motivace vychazi z néjakého pocitu, ze uceni ma smysl. No tak se ho k tomu
snazime vést.*

V: ,, Jak vypada prostredi, ve kterém se dité doma uci? “

M2: ,,Ma sviij pokoj, ve kterém ma pracovni stiil pod oknem s pocitacem, a vlastné€ v§im, co
k uceni tak né&jak potiebuje. Snazili jsme se, aby mél co nejvhodnéjsi podminky k uceni.
Dostatek denniho svétla, pohodli a klid. Takze v pokoji nema televizi, protoZe chceme, aby
se dokézal v klidu soustfedit.*

V: ,, Myslite si, Ze financni nebo casové moznosti Vasi rodiny oviliviuji vysledky ditéte ve
skole? Jakym zpiisobem? *

M2: ,,Snazime se zorganizovat ¢as s manzelem tak, abychom méli prostor se détem vénovat.
J& mam kolikrat odpoledni vyuku, takze ptichazi doml pozdéji. Manzel obcas potiebuje
k praci taky vic Casu, takze se to snazime spolecné néjak zorganizovat. No, co se tyka
financi.. Miizeme détem zaplatit krouzky, poskytnout jim pfipadné doucovani, ale to zatim
nebylo potieba. Uvidime na druhém stupni, az na jejich uceni budeme s manzelem kratci.*
V: Citite se byt soucasti vzdelavaciho procesu Vaseho ditéte?

M2: ,,Asi ano. Minimalné se snazim byt soucdasti, protoze si myslim, Ze by Skola a rodice
méli spolupracovat a ne byt n¢jakymi protivniky. Tim, Ze sama pracuji jako ucitelka, tak
vim, jaké tfeci plochy byvaji Casto pfi vzajemné komunikaci mezi Skolou a rodici. Takze ja

se to snazim brat jako n¢jakou spole¢nou cestu, a myslim si, Ze to zatim funguje v pohodé.*

Rodina 3

Rozhovor s tfidni ucitelkou

Vyzkumnik: ,,Jak podle Vas ovliviiuje rodinné zazemi skolni vykon Zaka? “

Tridni uditelka: ,,U tohoto kluka vnimédm, Ze ma doma stabilni prostfedi, coz je pro
vzdélavani rozhodné dobry zaklad. Jeho rodi¢e ho vedou ke slusnému chovani, takze je
vyrovnany a mezi détmi ve tfid¢ bych fekla, ze je 1 oblibeny. Hodné sportuje, takze pro néj
osobné neni Skola az tak na prvnim misté. Mam taky takovy pocit, Ze ani doma neni na
vzdélani uplné kladen velky diiraz. Je to rodina sportovct.*

V: Vnimate rozdily v pristupech ke skolnim povinnostem mezi riiznymi typy rodin?



TU: ,,No, v tomto piipadé bych fekla, Ze sice doma je takovy zdravy zajem o $kolu, ale spi§
se nic netlaci na silu. U této rodiny to ale funguje, takze ma dité¢ primérné az lepsi Skolni
potiebovat toho dohledu od rodicti o néco vic, nez ted’.*

V: ,, Jakou roli podle Vas hraje vzdelani rodicii pri skolni uspésnosti jejich ditéte? *

TU: , No tak tady sice nejsou rodice vysokoskolaci, ale tusim, ze maji sttedni vzdélani. Co
se tyCe ale n¢jaké vychovy, nebo odpovédnosti, tak si myslim, Ze to vedou dobie. Podporuji
dité v tom, co ho bavi a to je prost¢ dulezité. Podle mé¢ mu vyhovuje i to, Ze ze strany rodicu
neciti tlak na dobré vysledky ve skole a to se pak odrazi v jeho primérnych zndmkach. On
by na to podle mé¢ i mél, aby mél ty vysledky lepsi, ale to uz by bal otazka jiného piistupu u
nich doma.*

V: ,Jak casto komunikujete s rodici o prospéchu jejich ditéte a jak tuto spolupraci
hodnotite? *

TU: ,, Tady je komunikace spise piileZitostng. Pisu rodi¢tim, jen kdyZ je potieba a oni reaguji
vzdycky a rychle. Ja bych spolupraci s témito rodi¢i hodnotila asi spis pozitivng.*

V: ,, Setkala jste se se situaci, kdy dité nema doma dostatecnou podporu? “

TU: ,Jak jsem fikala, tak podporu doma ma dostateénou. Stejné si ale myslim, ze kdyby se
kladl vétsi daraz na Skolu a u€eni, tak by ty vysledky mél leps$i. No ale na druhou stranu ten
kluk vi, Ze musi plnit své povinnosti, a to je velmi dilezité.*

V: ,, Jaky vyznam prikladate rodinnému zdazemi z hlediska motivace ditéte? *

TU: ,,V tomto ptipadé bych fekla, Ze ta motivace ptichazi spise z jeho osobnich zajmii, coz
je sport a kamaradi. Ale diky tomu zazemi, které mé doma, ma 1 zdravy piistup, takze se
nesnazi nijak podvadét a naopak se snazi si povinnosti plnit. No a chova se slu$n¢, coz je

obcas vic, nez samé jednicky.*

Rozhovor s matkou ditéte

Vyzkumnik: ,, Jak dulezité je podle Vas vzdélani pro Vase dité? “

Matka 3: ,,Jo, to urcité je. V dneSni dob¢ Clovék bez Skoly asi moc neuspéje. Ale taky si
myslim, Ze to neni Uplné€ vSechno. Taky je dulezity, jakej ten clovek je, no. Ten nas kluk sice
neni ten typ, co by sed€l hodiny u knizky, ale snazi se a to je pro nas s manzelem fakt
stézejni.*

V: , Jak casto se s ditétem venujete domaci priprave do Skoly “



M3: , Kdyz byl mensi, tak jsme mu pomahali s ikolama vic. Ted’ uz se uéi viceméné sam,
ale obcas pfijde, kdyz si tfeba nevi rady. Snazime se ho alesponi kontrolovat, nebo se ho
ptame, co bylo ve skole.*

V: ,,Jak hodnotite spolupraci se Skolou? Komunikujete s pedagogy pravidelne? *

M3: ,Jako ja bych tekla, ze je spoluprace dobrd. S manzelem na tfidni schiizky chodime,
kdyz nas kluk néco vyvede, tak to s pani ucitelkou taky fesime. I s ostatnimi uciteli nemame
zadné problémy, prosté kdyz je potieba néco fesit, tak to feSime.*

V: ,, Jakym zpiisobem motivujete sve dité k uceni? “

M3: ,Jako upfimné? My mu furt pfipominame, jak dulezity je se snazit. Protoze kdyz bude
linej, tak to bude mit v zivoté fakt tézky. U¢ime ho discipliné a necekdme samy jednicky.
Kdyz ale vidime, Ze se prospéch horsi, tak to s nim probereme. Snazime se ho fakt
podporovat ve vSem, co d¢la.«

V: ,, Jak vypada prostredi, ve kterém se dité doma uci? “

M3: ,,Ma svijj vlastni pokoj, ma tam klid. Nekdy si ale u€eni stejné bere do kuchyné ke stolu,
je vétsia asi mu to tam vyhovuje vic. Sice mi tam Casto zavazi, ale nedavam to znat (smich).*
V: ,, Myslite si, zZe financni nebo casové moznost Vasi rodiny ovliviuji vysledky ditéte ve
skole? Jakym zpiisobem? *

M3: ,,Asi jo. Sice si nemuzeme Upln€ dovolit néjaky soukromy doucovani nebo drahé
krouzky, ale myslim si, Ze docela fungujeme. Minimélné€ se mu snazime dat to, co je v nasich
silach. Jako je to naro¢ny i ¢asové, hlavnég, kdyz jdu na nocni, to se pak ani nevidime. Ale
snazime se mu davat najevo to, Ze za ndma mize vZzdycky pfijit a Ze se zajimame.*

V: ,, Citite se byt soucasti vzdelavaciho procesu Vaseho ditéte?

M3: ,,Z néjake ¢asti urcite jo. Nejsme sice uplné ten typ rodicl, kteti by dbali jen na ucent,
ale rozhodné ho v tom nenechdme se placat. My ho sledujeme, jak mu to jde, bavime se o
Skole, a kdyz vidime né&jaky ty netspéchy, tak se to snaZzime vykomunikovat v¢as. On tu

Skolu bere vazné, takze chci, aby vidél, ze to stejn€ vazné bereme i my.*
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