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ABSTRAKT

Tato bakalafskéd prace se zamétuje na informovanost rodici o moznostech alternativniho
vzdélavani v matetskych skolach. Hlavnim cilem prace je zjistit, jaké povédomi maji rodice
o alternativnich vzdélavacich pfistupech a jaké faktory ovliviiuji jejich rozhodovéni pfi
vybéru matetské skoly pro jejich déti. V teoretické Casti prace je nejprve popsana obecna
charakteristika matei'skych Skol, jejich funkce a vyznam v ramci predskolniho vzdélavani.
Nasledn¢ jsou podrobné rozebrany riizné typy alternativnich matetskych skol, jako jsou
Montessori, Waldorf, Reggio Emilia, lesni a demokratické matefské Skoly, vcetné jejich

filozofie, metod a ptistupti k vychove a vzdélavani déti.

Empirickd Céast prace se opird o kvantitativni vyzkum provedeny mezi rodi¢i déti
ptedskolniho véku. Data byla shromdzdéna prostiednictvim dotaznikového Setfeni, které se
zameétovalo na Uroven informovanosti rodict, jejich postoje k alternativnim vzdélavacim
metoddm a faktory, které povazuji za klicové pii rozhodovani o vybéru matetské Skoly.
Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze ackoliv je povédomi o alternativnich $kolach mezi rodici
pomérné rozsifené, existuji rizné bariéry, jako jsou vyssi naklady a omezena dostupnost,
které mohou ovlivnit jejich koneéné rozhodnuti.

24

Prace ptinasi cenné poznatky pro pedagogy, tvirce vzdélavaci politiky a rodice, ktefi se
zajimaji o alternativni pfistupy ve vzdélavani. Zavé€rem jsou navrzena doporuceni pro
zvySeni informovanosti a dostupnosti alternativniho vzdé&lavani, aby se podpofila

rozmanitost a kvalita pfedikolniho vzdélavani v Ceské republice.

Kli¢ova slova: alternativni vzdéldvani, matetfské Skoly, informovanost, ptedSkolni

vzdélavani, vzdelavaci ptistupy



ABSTRACT

This bachelor’s thesis focuses on the awareness of parents regarding the possibilities of
alternative education in the kindergartens. The main aim of the thesis is to determine the
level of parental awareness about alternative educational approaches and the factors that
influence their decision-making when choosing a kindergarten for their children. The
theoretical part of the thesis first describes the general characteristics of the kindergartens,
their functions, and their significance within preschool education. Subsequently, various
types of alternative kindergartens, such as Montessori, Waldorf, Reggio Emilia, forest and
democratic nursery schools, are analyzed in detail, including theis philosophy, methods, and

approaches to child education and upbringing.

The empirical part of the thesis is based on quantitative research conducted among parents
of preschool-aged children. Data wew collected through a questionnaire survey focusing on
the level of parental awareness, their attitudes towards alternative educational methods, and
the factors they consider crucial when choosing a kindergarten. The research results indicate
that although awareness of alternative schools is relatively widespread among parents, there
are various barriers, such as higher costs and limited availability, that may influence their

final decision.

The thesis provides valuable insights for educators, educational policy makers, and parents
interested in alternative educational approaches. In conclusion, recommendations are
proposed to increase awareness and accessibility of alternative education in order to support

diversity and quality in preschool education in the Czech Republic.

Keywords: alternative education, kindergartens, awareness, preschool education,

educational approaches
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UvVOD

V poslednich desetiletich doslo k vyznamnym zménam v pfistupu k vychové a vzdélavani
déti, coz vedlo k rostoucimu zajmu o alternativni formy vzdélavani. Tradi¢ni Skolni systémy,
které Casto kladou diiraz na jednotné osnovy a standardizované testovani, nemusi vyhovovat
kazdému ditéti ani kazdé roding. Alternativni vzdélavaci piistupy, jako jsou Montessori,
Waldorfské Skoly aj., nabizeji odlisné metody a filozofie, které se snazi vice respektovat

individualni potieby a pfirozeny vyvoj ditéte.

Montessori $kolky, pojmenované¢ po italské Iékaice a pedagozce, kladou diraz na
samostatnost, praktické dovednosti a ucfeni prostfednictvim smyslového vnimani.
Waldorfské Skoly, zaloZené na principech Rudolfa Steinera, se zamétuji na rozvoj kreativity,
umeéleckého vyjadieni a harmonického rozvoje osobnosti. Lesni §kolky, které se inspirovaly
skandinavskym modelem, pak nabizeji vzdélavani v pfirodnim prosttedi, coz podporuje

ekologické povédomi a fyzicky rozvoj déti.

Tato bakalafskd prace se zaméfuje na zkoumani urovné informovanosti rodic¢l o téchto
alternativnich vzdélavacich moznostech v matetskych Skolach a na faktory, které ovliviiuji
jejich rozhodovani pti vybéru skolky pro jejich déti. Vyznam této problematiky spociva
v tom, ze volba ptedskolniho vzdélavani mize mit dlouhodoby dopad na akademicky a

osobni rozvoj ditéte.

V teoretické ¢asti prace se nejprve zaméfim na obecnou charakteristiku matetskych $kol,
jejich cile, funkce a vyznam v ramci predSkolniho vzdélavani. Dale podrobnéji analyzuji
rizné typy alternativnich matefskych Skol, jejich filozofie, metody a ptistupy k vychové a
vzdélavani déti. Zvlastni pozornost bude vénovéana tomu, jak tyto pfistupy mohou piispéet
k rozvoji klicovych kompetenci déti, jako je kritické mysleni, socidlni dovednosti a emoc¢ni

inteligence.

Empirickd ¢ast prace pak predstavuje kvantitativni vyzkum mezi rodici predskolniho véku.
Cilem tohoto vyzkumu je zmapovat Uroven jejich povédomi o alternativnich vzdélavacich
moznostech, jejich postoje k témto metodam a faktory, které povazuji za podstatné pfi

vybéru Skolky. Vyzkum se také zamé&fi na identifikaci piekazek, jako jsou finan¢ni naklady

nebo omezena dostupnost, které mohou branit SirSimu rozsifeni téchto Skol.

Tato prace by méla ptispét k lepSimu pochopeni role alternativniho vzdélavani v kontextu
¢eského predskolniho systému a nabidnout doporuceni, jak zvysit jeho dostupnost a

atraktivitu pro rodic¢e. Doufam, ze vysledky této prace poskytnou uzite¢né informace nejen
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pro rodice, ale také pro tviirce vzdélavaci politiky a pedagogy, ktefi usiluji o rozvoj

kvalitniho a rozmanitého vzdélavaciho prostredi pro vSechny déti.
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1 MATERSKA SKOLA

Matetska skola predstavuje prvni institucionalni krok ve vzdélavacim procesu ditéte.
Jedna se o prvni stupenn formalniho vzdélavaciho systému poskytujici détem zékladni
vzdélani pred zahdjenim povinné Skolni dochézky. Hlavnim tkolem matefské Skoly je
podporovat vsestranny rozvoj osobnosti ditéte ve véku od tfi do Sesti let, véetné jeho
socialnich, kognitivnich a emocionalnich schopnosti (Kot'’atkova a Priicha 2013). Podle
rdmcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzd€lavani (Ministerstvo Skolstvi,
mladeZe a télovychovy CR 2021) je cilem matefskych §kol rozvoj samostatnosti, kreativity,

schopnosti kooperace s ostatnimi a piiprava na plynuly pfechod do zakladni skoly.

Na vyznam piedskolniho vzd€lavani je Casto kladen diraz i v odborné literature.
Becvarova (2003) a Helus (2006) uvadi, ze ptedskolni obdobi je praveé to obdobi, které je
klicové pro formovani zakladnich navykt a postoji u ditéte, které mu napomohou k tispésné
adaptaci na Skolni prostedi. Matet'ské skoly tak zastupuji diilezitou roli nejen v pfipravé na

nasledujici Skolni dochazku, ale také v celkovém osobnostnim rozvoji ditéte.

Matetské Skoly poskytuji bezpeéné a podnétné prostiedi, kde se déti mohou udit
prostiednictvim hry, interakce s vrstevniky a vedeni zkuSenych pedagogi. Tento typ
vzdélavani je dilezity nejen pro kognitivni rozvoj, ale také pro socialni a emocionalni rozvoj
ditéte, coz zahrnuje schopnost spolupracovat, fesit konflikty a rozvijet empatii (Kot'atkova

2013).

Dle Zilchera a Svobody (2019) je dilezitym aspektem matetfskych Skol jejich role
v podpoie inkluze a rovného piistupu ke vzd€lani. To znamend, Ze matetské Skoly jsou
oteviené pro vSechny déti, vcetné téch se specidlnimi potfebami, a snazi se poskytovat

individualné pfizplisobené vzdélavaci programy, které respektuji jedinecnost kazdého ditéte.

V celkovém pohledu matefské Skoly predstavuji zakladni kamen vzdélavaciho
systému, ktery nejen ptripravuje déti na Skolni dochazku, ale také ptispiva k jejich celkovému

osobnostnimu rozvoji a socialni integraci.

V Ceské republice je systém matefskych $kol dobie rozvinuty a piistupny, coz odrazi
dlouhodobou tradici a diraz na kvalitni pfedskolni vzdé€lavani. Matefské Skoly jsou
ziizovany obcemi, soukromymi subjekty nebo cirkvemi a jejich Cinnost je regulovana
statem, aby byla zajiSténa vysoka uroven péce a vzdélavani (Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a télovychovy CR, 2021).
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1.1 Pravni ramec

Fungovani matefskych $kol v Ceské republice je zaloZzeno na specifickych pravnich
predpisech, které zajistuji jejich spravné fungovani a kvalitu poskytovaného vzdélavani.
Zakladnim dokumentem, ktery stanovuje pravidla pro organizaci a fizeni $kolského systému,
véetng piedskolniho vzdélavani, je Skolsky zikon & 561/2004 Sb. Tento zdkon definuje
cile vzdé€lavani, prava a povinnosti déti, rodici a pedagogti, a také stanovuje podminky pro

ziizovani a provoz mateiskych skol.

Kli¢ovym dokumentem je Ramcovy vzdélavaci program pro piredskolni vzdélavani,
ktery definuje obsah a formu vzdélavani v matetskych Skolach. Tento program je zavazny a
slouzi jako zaklad pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi, které jsou ndsledné
ptizplisobovany specifickym podminkdm a potfebam déti jednotlivych skol (Ministerstvo,

skolstvi, mladeZe a télovychovy CR, 2021).

1.2 Cile a funkce mateiskych skol

Matetské Skoly maji nékolik zakladnich cilt a funkeci, které jsou zaméefeny na podporu

celkového rozvoje ditcte:

e Kognitivni rozvoj: Podpora rozvoje mysleni, feci, paméti a dalSich
kognitivnich funkci prostfednictvim riznorodych her a vzdélavacich aktivit,

které napliuji détskou zvidavost a kreativitu.

e Socialni a emociondlni rozvoj: Podpora déti v navazovani mezilidskych
vztahtl, rozvoj empatie, sebevédomi a schopnosti fesit konflikty. Matefské Skoly

tak vytvareji prostiedi, kde se déti u¢i spolupracovat a respektovat ostatni.

e Fyzicky rozvoj: Podpora motorickych dovednosti a zdravého zivotniho stylu
prostiednictvim pravidelnych pohybovych aktivit, které jsou dulezité pro

celkovy fyzicky rozvoj ditcte.

e Priprava na Skolni dochazku: Rozvoj zékladnich dovednosti a navykl
potfebnych pro uspé€Sny nastup na zdkladni Skolu, jako je soustiedéni,
samostatnost a zodpovédnost. Dlrraz je kladen na vytvateni pozitivniho vztahu

k uceni se a Skole (Opravilova 2016).
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1.3 Struktura a organizace

Matetské Skoly jsou organizovany do tfid, které mohou byt vékové homogenni (déti
stejného veku) nebo heterogenni (déti rizného véku). Kazda tfida ma obvykle svého ucitele

nebo ucitelku, ktefi jsou odpovédni za planovani a realizaci vzdélavacich aktivit.

Denni rezim v matetské Skole je strukturovany, ale zaroven flexibilni, aby byla
zachovéana moznost reagovat na aktualni potfeby a zajmy déti. Typicky den zahrnuje volnou
hru, fizené vzdélavaci aktivity, pohybové Cinnosti, pobyt venku a odpocinek. Tento rezim
podporuje rozvoj rutiny a stability, které jsou pro déti dulezité. Diraz je kladen na rovnovahu
mezi fizenymi a spontannimi aktivitami, coz détem umoznuje rozvijet se v bezpecném a

podnétném prostiedi (Smelova et. al. 2018).

1.4 Role uditele

Ucitelé v matetské Skole maji kli€ovou roli v rozvoji a vzdélavani déti. Jejich hlavni

ukoly zahrnuji:

¢ Planovani a realizaci vzdélavacich aktivit: Ucitelé ptipravuji a vedou aktivity,
které podporuji rozvoj déti v souladu s cili R&mcového vzdélavaciho programu.

Tyto aktivity jsou navrzeny tak, aby byly pfimétené véku a schopnostem déti.

e Pozorovani a hodnoceni: Sleduji pokroky a potifeby kazdého ditéte a
pfizplsobuji vzdélavaci pfistupy individudlnim potiebam déti. Ucitelé
pravideln€ komunikuji s rodici o jejich pokrocich.

e Podpora socidlniho a emocionialniho rozvoje: Pomahaji détem rozvijet
socialni dovednosti a fesit konflikty. Ucitelé vytvareji prostiedi, kde se déti citi
bezpecné a jsou motivovany k uceni.

e Spoluprace s rodici: Ucitelé komunikuji s rodi¢i o pokrocich déti a spolupracuji
na podpofte jejich rozvoje. Tato spoluprace je kli¢ova pro dosazeni vzdélavacich

cilti a zajiSténi optimalniho rozvoje ditéte (Svobodova et. al. 2017).
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2  ALTERNATIVNI MATERSKE SKOLY

Alternativni matetské Skoly pfedstavuji rizné piistupy k predSkolnimu vzdélavani,
které¢ se odlisuji od tradicniho modelu matetfskych skol. Tyto Skoly nabizeji inovativni
pedagogické metody a filozofie, které se zaméfuji na individualni potieby déti, jejich
pfirozeny rozvoj a celostni pfistup k u€eni. Alternativni matetské Skoly jsou stale vice
vyhleddvané rodici, kteti hledaji jiné moznosti vzdélavani, jez vice odpovidaji jejich
hodnotam a piedstavam o vychové (Pricha 2017).

Pricha (2001) hovoti o dirazu na individualni pFistup jako o jednom z hlavnich ryst
alternativnich Skol. Tyto Skoly casto pracuji s mensimi skupinami déti, coz umoziuje
pedagoglim vénovat vice pozornosti kazdému ditéti a ptizpisobit vzdelavaci aktivity jejich
individudlnim potfebdm a z4jmim. Tento piistup podporuje autonomii déti, jejich schopnost

rozhodovat se a rozvijet vlastni iniciativu.

Dal$im charakteristickym rysem alternativnich matefskych §kol je pouziti
riuznorodych pedagogickych metod. N¢které ztéchto Skol se inspiruji zndmymi
pedagogickymi sméry, jako je Montessori, Waldorfska pedagogika, Reggio Emilia nebo
lesni pedagogika. Kazdy z téchto ptistupti ma své specifické metody a principy, které kladou
diraz na rizné aspekty détského rozvoje, jako je kreativita, smyslové vnimani, socialni

interakce nebo propojent s piirodou (Smelova et. al. 2018).

Montessori Skoly napiiklad kladou diraz na samostatnost a svobodu ditéte v ramci
strukturovaného prostiedi, kde se déti uci prostfednictvim praktickych aktivit a manipulace
s materialy. Waldorfské Skoly se zaméiuji na rozvoj kreativity a fantazie prostfednictvim
umeéleckych cinnosti, rytmického opakovéni a ptibehii. Reggio Emilia piistup podporuje
projektové uceni a spolupraci mezi détmi, zatimco lesni $koly vyuZivaji pfirodu jako hlavni

prostiedi pro uéeni a rozvoj déti (Safrankova 2019).

Alternativni mateiské Skoly také Casto kladou diraz na spolupraci s rodinou. Rodice
jsou povazovani za aktivni partnery ve vzdélavacim procesu a jsou pravideln€ zapojovani
do Skolnich aktivit a rozhodovani. Tato spoluprace posiluje vztah mezi Skolou a rodinou a

prispiva tak k celkovému rozvoji ditéte (Pricha 2001).

V Ceské republice se zdjem o alternativni mateiské Skoly stale zvysuje, coz odrazi §irsi
trend v oblasti vzdélavani, kde se hledaji nové cesty a pristupy, které 1épe odpovidaji
soucasnym potifebam déti a spolecnosti. Tyto Skoly nabizeji rodicim moznost volby a détem

prostiedi, které podporuje jejich jedinecnost a piirozeny potencial (Pricha, 2017).
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Alternativni matetské Skoly tak predstavuji dalezitou soucast vzdélavaciho systému,
kterd rozsifuje moznosti vzdélavani a obohacuje pedagogickou praxi o nové pfistupy a

1novace.

2.1 Montessori materska Skola

Montessori matetské Skoly predstavuji specificky ptistup k predskolnimu vzdélavani,
ktery je zaloZzen na pedagogickych principech italské Ié¢kaiky a pedagozky Marie
Montessori. Tento vzdélavaci model vznikl na poc¢atku 20. stoleti a od té doby se rozsifil do
celého svéta, véetnd Ceské republiky, kde si ziskal znaénou popularitu diky svému

inovativnimu pfistupu k u¢eni a rozvoji déti.

Maria Montessori vyvinula svlij vzdélavaci systém na zdklad€ pozorovani déti a jejich
ptirozeného zplsobu uceni. Zjistila, Ze déti se uci nejlépe prostfednictvim vlastnich
zkuSenosti a interakce s okolnim prostiedim. Montessori pedagogika tedy klade diiraz na
samostatnost, svobodu volby a respekt k individudlnimu tempu a potiebam kazdého ditéte.
Montessori metoda umoziuje détem rozvijet se podle jejich vlastniho tempa a z4jmu, coz

podporuje jejich piirozenou zvidavost a touhu po poznani (Slaba 2020).

Jednim z kli€¢ovych prvki Montessori matefskych skol je pfipravené prostiedi, které je
peclivé navrZeno tak, aby podporovalo samostatné uceni a objevovani. Ttidy jsou vybaveny
specidlnimi Montessori pomickami tak, aby détem umoznovaly praktické zkuSenosti a
manipulaci s materidly. Tyto pomicky podporuji rozvoj smyslového vnimani, jemné
motoriky a kognitivnich schopnosti. Piipravené prosttedi je kli¢ové pro uspéch Montessori
metody, protoze poskytuje détem moznost objevovat a ucit se prostfednictvim vlastnich
¢innosti.

Montessori mateiské Skoly kladou velky diraz na individudlni piistup k ditéti. Ucitelé,
¢asto oznacCovani jako pravodci, podporuji déti v jejich samostatném uceni a pomahaji jim
rozvijet jejich schopnosti a dovednosti. Tento pfistup umoZziuje détem rozvijet se v souladu
s jejich pfirozenymi schopnostmi a zajmy, cozZ je kli¢ové pro jejich osobni a akademicky
rast. Montessori (2018) poznamenava, ze individudlni pfistup k ditéti je jednim z hlavnich

davodi, pro¢ je Montessori pedagogika tak tispéSna a oblibena mezi rodici a pedagogy.

Dalsi dilezitou soucasti Montessori metody je také daraz na rozvoj socialnich
dovednosti a spolupraci. Déti se uci pracovat ve skupinéch, sdilet materialy a respektovat

potfeby a nazory ostatnich. Tento aspekt vzd€lavani podporuje rozvoj empatie,
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komunikacnich schopnosti a schopnosti fesit konflikty. Rozvoj socidlnich dovednosti je
velmi dulezity pro uspéSny vstup déti do Skolniho prostiedi a jejich budouci Zivot

(Montessori 2017).

Montessori pedagogika je cenéna pro svilj diraz na rozvoj samostatnosti, kritického
mysleni a socialnich dovednosti. Déti v Montessori Skolach maji moznost rozvijet své
schopnosti v prostiedi, které podporuje jejich ptirozenou zvédavost a touhu po poznani.
Vyzkumy ukazuji, Zze déti, které absolvuji Montessori vzdélani, ¢asto vykazuji vyssi uroven
akademickych dovednosti, socidlniho chovani a emocionéalniho rozvoje ve srovnani s détmi

tradi¢nich skol (Priicha 2017).

Montessori matetské Skoly tak pfedstavuji alternativni pfistup k predskolnimu
vzdélavani, ktery respektuje jedinecnost kazdého ditéte a podporuje jeho celostni rozvoj

v prosttedi zalozeném na divére a respektu (Montessori 2018).

V Ceské republice se Montessori mateiské $koly staly oblibenou alternativou
k tradicnimu pifedSkolnimu vzdélavani. Rodi¢e oceiuji zejména diraz na individudlni
pfistup, podporu samostatnosti a rozvoj praktickych dovednosti. Tento vzdélavaci model
nabizi détem moZnost rozvijet se v harmonii s jejich pfirozenymi schopnostmi a zajmy, coz
je zasadni pro jejich budouci uspéch a pohodu. Montessori pedagogika se tak stala dulezitou

soucasti vzdélavaciho systému, kterd nabizi inovativni a efektivni pfistup k rozvoji déti.

2.1.1 Zakladni principy Montessori pedagogiky

Montessori matetské Skoly se fidi n€kolika zdkladnimi principy, které tvoii jadro
jejich pedagogického piistupu. Tyto principy jsou navrZeny tak, aby podporovaly pfirozeny
rozvoj deti a respektovaly jejich individualni potieby a schopnosti. Mezi hlavni principy

Montessori matetskych Skol patfi:

e Samostatnost a svoboda volby: V Montessori Skolach maji déti moZnost volit
si aktivity podle vlastniho z4jmu a tempa. Tato svoboda volby podporuje jejich
autonomii a zodpovédnost za vlastni u¢eni. Déti se uci rozhodovat a planovat své

¢innosti, coz posiluje jejich sebevédomi a schopnost seberegulace.

e Ucdeni prostiednictvim smyslovych zkuSenosti: Montessori metoda klade diraz
na uceni prostfednictvim vSech smysli. Specialni pomucky a aktivity podporuji
rozvoj smyslového vnimani, jemné motoriky a kognitivnich schopnosti déti.

Tento pfistup poméaha détem lépe porozumét svétu kolem nich.
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e Pripravené prostiedi: Prostfedi Montessori $koly je peclivé navrzeno tak, aby
podporovalo nezavislost a rozvoj déti. Tridy jsou vybaveny specidlnimi
Montessori materidly, které jsou uspotfadany tak, aby byly détem snadno
pristupné. Tyto materialy jsou navrzeny tak, aby podporovaly smyslové vnimani,

jemnou motoriku a logické mysleni.

¢ Role ucitele jako priivodce: Ucitel v Montessori $kole plni roli privodce a
pozorovatele. Misto tradi¢niho piedavani informaci ucitelé podporuji déti
v jejich objevovani a uceni se prostfednictvim vlastnich zkuSenosti. Ucitelé
sleduji pokroky déti a nabizeji jim materidly a aktivity, které¢ odpovidaji jejich

individualnim potfebam a vyvojové trovni.

e SmiSené vékové skupiny: Montessori Skoly Casto pracuji se smiSenymi
vékovymi skupinami, obvykle zahrnujicimi déti ve véku tii az Sesti let. Tento
ptistup podporuje socialni u€eni, kde mladsi déti se uci od starSich a starsi déti si

rozvijeji dovednosti vedeni a empatie (Slaba 2020).

2.2 Waldorfska materska Skola

Waldorfské matefské Skoly pfedstavuji unikatni piistup k predskolnimu vzdélavani,
ktery se odliSuje od tradi€nich metod svym diirazem na celostni rozvoj ditéte. Tento
vzdélavaci smér vznikl na pocatku 20. stoleti diky filozofovi a pedagogovi Rudolfu
Steinerovi, jehoZ cilem bylo vytvofit systém vzdélavani, ktery by respektoval ptirozené faze
vyvoje ditéte a podporoval jeho fyzicky, emociondlni a intelektudlni rist. Tento vzdélavaci
piistup klade diiraz na rozvoj celého ditéte — jeho téla, duSe a ducha — prostfednictvim uméni,
hry a praktickych ¢innosti. Waldorfska pedagogika se zamétuje na podporu tvofivosti,

fantazie a socidlnich dovednosti déti v harmonickém a rytmickém prostedi (Steiner 2003).

Historie Waldorfskych Skol za€ind v roce 1919, kdy byla v némeckém Stuttgartu
oteviena prvni Skola pro déti zaméstnancti tovarny Waldorf-Astoria. Tato Skola se stala
zékladem pro rozvoj waldorfské pedagogiky, kterd se postupné rozsitila do celého svéta.
Dnes existuje vice nez 1000 waldorfskych skol a matefskych $kol ve vice nez 60 zemich,

véetné Ceské republiky, kde si tento vzd&lavaci smér ziskal zna¢nou popularitu.
Waldorfské matetské Skoly kladou velky daraz na prostiedi, ve kterém déti travi sviyj
cas. Tridy jsou zafizeny tak, aby byly esteticky pfijemné a podporovaly pocit klidu a

harmonie. PouZzivaji se prevazné piirodni materialy, které stimuluji smysly a podporuji
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kreativitu déti. je prosttedi ve waldorfskych Skolkdch klicové pro rozvoj détské
predstavivosti a tvofivosti, coz je jednim z hlavnich cili tohoto vzdélavaciho piistupu

(Carlgren 2013).

Jednim z charakteristickych rysit waldorfskych Skol je diiraz na umélecké a femesiné
¢innosti. Déti se vénuji malovani, modelovani, hudb¢ a dals$im kreativnim aktivitdm, které
podporuji jejich jemnou motoriku a schopnost vyjadfit své pocity a myslenky. Umélecké
¢innosti jsou nedilnou soucasti waldorfského vzdélavani, protoze pomahaji détem rozvijet

estetické citéni a schopnost tvofiveé myslet.

Dalsim dilezitym aspektem waldorfskych matetskych skol je diraz na rytmus a
pravidelnost. Kazdy den ma svou strukturu, kterda zahrnuje rtizné aktivity a ritudly, jez
pomahaji détem orientovat se v €ase a vytvaieji pocit bezpeci a stability. Sezonni slavnosti
a tradice jsou rovnéz dualezitou soucdsti programu, protoze pomahaji détem prozit cykly

ptirody a pochopit jejich vyznam. (Keller 2018).

V Ceské republice se waldorfské mateiské $koly staly vyhledavanou alternativou pro
rodice, ktefi hledaji pro své déti prostfedi, které podporuje jejich pfirozeny rozvoj a
kreativitu. Tento vzdélavaci model je cenén zejména pro svij individudlni piistup k ditéti,
ktery respektuje jeho jedine¢né potieby a tempo rozvoje. Montessori (2017) poznamenava,
ze waldorfskd pedagogika nabizi détem mozZnost rozvijet se v harmonii s jejich pfirozenym

rytmem, coZ je klicové pro jejich budouci tspéch a pohodu.

Celkové lze fici, Ze waldorfské matefské Skoly predstavuji inovativni a komplexni
pfistup k pfedSkolnimu vzdélavani, ktery klade diiraz na harmonicky rozvoj ditéte a jeho
schopnost tvofivée a kriticky myslet. Tento vzdélavaci smér nabizi détem bohaté a podnétné
prostiedi, ve kterém mohou svobodné rozvijet své schopnosti a dovednosti, coz je kliCové
pro jejich budouci vzdélavaci i osobni uspeéchy. Déti, které navstévuji Waldorfské Skoly,
Casto vykazuji silné schopnosti spoluprace, empatie a schopnost pfemyslet kreativné a
kriticky. Tento ptistup podporuje nejen akademické dovednosti, ale také ptipravuje déti na

zivot v dynamickém a proméenlivém svété (Smolkova et. al. 2024).

2.2.1 Zakladni principy Waldorfské pedagogiky

Waldorfské matetské Skoly se fidi n€kolika kliCovymi principy, které tvoii zaklad
jejich pedagogickych principt. Tyto principy jsou navrzeny tak, aby podporovaly celostni
rozvoj déti a respektovaly jejich pfirozené potfeby a rytmy. Mezi hlavni principy

waldorfskych matetskych kol patfi:
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Celostni rozvoj ditéte: Waldorfské skolky se zamétuji na harmonicky rozvoj
fyzickych, emociondlnich a intelektualnich schopnosti ditéte. Tento piistup
bere vuvahu vsechny aspekty détské osobnosti a snazi se je rozvijet

Vv rovnovaze.

Rutina: Waldorfské skoly kladou velky diiraz na denni, tydenni a sezonni
rytmy. Pravidelné opakovani aktivit a svatkii pomaha détem citit se bezpecné
a podporuje jejich vnitini stabilitu. Kazdy den se sklada z rytmickych aktivit,
jako je zpév, tanec a vypraveéni pribeéht, které podporuji smysl pro rytmus a

harmonii.

Umélecké a praktické ¢innosti: Vzdélavaci program zahrnuje Sirokou skalu
umeéleckych aktivit, jako je malovani, kresleni, modelovani a hra na hudebni
nastroje. Tyto ¢innosti rozvijeji jemnou motoriku, estetické citéni a tvofivost
déti. Praktické Cinnosti, jako je peceni, zahradniceni a ruéni prace, podporuji

manudlni zruénost a smysl pro odpovédnost.

Hra a imaginace: Hra je povaZovana za hlavni prostfedek uceni. Déti jsou
povzbuzovany k volné hte, kterd rozviji jejich predstavivost a kreativitu.
Hracky ve Waldorfskych Skolach jsou casto jednoduché a vyrobené

z pfirodnich materialii, coZ podporuje fantazii a smyslové vnimani.

Role uditele: Ucitel¢ ve Waldorfskych skolach plisobi jako vzory a privodci.
Jejich tkolem je vytvaret podnétné a harmonické prostiedi, které podporuje
pfirozeny rozvoj déti. Ucitelé se snazi chéapat individualni potieby kazdého
ditéte a podporovat jeho rozvoj v souladu s jeho pfirozenym tempem (Steiner

2003).

2.3 Reggio Emilia materska Skola

Matefské Skoly Reggio Emilia pfedstavuji unikatni pfistup k pfedSkolnimu

vzdélavani, ktery klade dliraz na détskou kreativitu, spolupraci a individudlni rozvoj. Tento

ptistup vznikl po druhé svétové valce v italském mésté¢ Reggio Emilia, kde pedagog Loris

Malaguzzi a mistni rodi¢e vytvofili vzdélavaci model, ktery by odpovidal potfebam déti

v povale¢né spolecnosti.

Ptistup Reggio Emilia se stal zndamym diky svému darazu na aktivni ucast déti ve

vzdélavacim procesu a na vyznam spoluprace mezi Skolou, rodinou a $ir§i komunitou. Tento
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model se rychle rozsifil a ziskal uznani nejen v Italii, ale i po celém svété, kde inspiroval
mnoho dalSich Skoly a vzdélavacich instituci k integraci jeho principti do svych programd.
Reggio Emilia je dnes povazovan za jeden z neprogresivnéjSich a nejvlivnéjsich piistupti
k ptedsSkolnimu vzd¢lavani, ktery klade daraz na rozvoj kreativity, kritického mysleni a

socialnich dovednosti u déti.

Reggio Emilia pedagogika je cenéna pro sviyj diraz na respekt k détem jako aktivnim
ucastnikiim vzdélavaciho procesu. Tento pfistup podporuje rozvoj kritického mysleni,
kreativity a socialnich dovednosti. Déti, které navstévuji Reggio Emilia Skoly, Casto vykazuji

vyssi troven sebevédomi, empatie a schopnosti spolupracovat.

2.3.1 Zakladni principy Reggio Emilia pedagogiky

Ptistup Reggio Emilia je zalozen na kli€ovych principech, které tvoii zéklad jeho
filozofie a praxe. Tyto principy jsou navrzeny tak, aby podporovaly aktivni uceni, spolupraci

a individualni rozvoj déti. Mezi hlavni principy patii:

o Dité jako protagonista vlastniho uceni: D¢ti jsou vnimany jako aktivni
ucastnici vzdélavaciho procesu, ktefi maji pfirozenou zvédavost a schopnost
objevovat svét kolem sebe. Tento pfistup podporuje détskou autonomii a
motivaci k u€eni tim, ze jim poskytuje prostor a piileZitosti k samostatnému

zkoumani a objevovani.

¢ Role uditele jako facilitatora: Ucitelé¢ jsou povazovani za privodce, ktefi
podporuji détské uceni tim, ze poskytuji prostiedi a néstroje pro objevovani.
Nejsou pouze poskytovateli informaci, ale aktivné se zapojuji do procesu uceni
spolu s détmi, kladou otdzky, podnécuji diskuzi a pomahaji détem formulovat

jejich myslenky a napady.

e Prostiedi jako tieti uditel: Prostiedi ve Skolkach je peclivé navrzeno tak, aby
podporovalo uceni a objevovani. Ttidy jsou vybaveny materidly, které
podnécuji kreativitu a zkoumani, a diraz je kladen na estetiku, organizaci a
pfistupnost materiali. Takové prostredi umoziuje détem svobodné se

pohybovat a vybirat si aktivity, které je zajimaji.

e Dokumentace jako nastroj reflexe a komunikace: Ucitelé zaznamenavaji
proces uceni déti prostfednictvim fotografii, videi a poznamek. Tyto zdznamy

slouzi kreflexi a planovani dalsiho vzd€lavani a také jako prostiedek
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komunikace s rodi¢i. Dokumentace umoznuje ucitelim a rodicim sledovat

pokroky déti a Iépe porozumét jejich potfebam a zajmiim.

e Spoluprace s rodinami a komunitou: Rodiny jsou povazovany za dilezité
partnery ve vzdélavacim procesu, a Skolky aktivné spolupracuji s rodici a
komunitou, aby vytvofily podporujici a propojené vzdélavaci prostiedi. Tento
pristup pomaha budovat silné vztahy mezi Skolou, rodinou a §ir$i komunitou,

coz prispiva k celkovému rozvoji déti (Abbott et. al. 2001).

2.4 Lesni materské Skoly

Lesni mateiské Skoly predstavuji alternativni formu piedskolniho vzdelavani, ktera se
zamétuje na primy kontakt déti s pfirodou. Tento koncept vznikl v severskych zemich,
zejména v Dansku a Svédsku, a postupné se rozsifil do dal3ich ¢asti Evropy, véetné Ceské
republiky. Lesni matetské Skoly nabizeji détem moznost travit vétSinu Casu venku, kde se

uci prostfednictvim piimého zazitku a interakce s ptirodnim prostifedim.

Lesni matetské Skoly se zaCaly formovat v poloviné 20. stoleti, kdy se pedagogové
snazili najit alternativu k tradi¢nimu vzdélavani, které casto probihalo pouze v uzavienych
prostorach. V Ceské republice se prvni lesni Skolky objevily na po€atku 21. stoleti a rychle
ziskaly na popularit¢ diky svému inovativnimu pfistupu k uceni a rozvoji déti. Podle
Vosahlikove (2010) se lesni Skolky staly inspiraci pro mnoho pedagogt, ktefi hledaji cesty,

jak propojit vzdélavani s ptirodou.

Jednou z hlavnich vyhod lesnich matetskych Skol je moznost déti travit ¢as na Cerstvém
vzduchu, coZ ptispiva k jejich fyzickému zdravi a psychické pohodé€. Pobyt v pfirodé
podporuje rozvoj motorickych dovednosti, zlepSuje imunitu a piispiva k celkovému zdravi
déti.

Pobyt v pfirodé také stimuluje détskou kreativitu a fantazii. Déti maji moZnost
objevovat nové prostfedi, zkoumat rizné ptirodni jevy a rozvijet své pozorovaci schopnosti.
Tento zptisob uceni podporuje jejich zvidavost a chut’ k objevovani svéta kolem sebe. Podle
Filipové lesni Skolky umoziuji détem rozvijet své schopnosti a dovednosti pfirozenym
zplisobem, ktery je pro n€ zdbavny.

Lesni matefské Skoly kladou diraz na uceni prostiednictvim hry a pfimé zkuSenosti.
Déti se uci rozpoznavat rostliny, zvifata, poCasi a dalSi pfirodni jevy. Tento pfistup

podporuje jejich schopnost samostatné myslet a feSit problémy. VoSahlikova (2010)
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zdlraznuje, Ze déti v lesnich Skolkach se uci prostfednictvim experimentovani a objevovani,

coz je klicové pro rozvoj jejich kritického mysleni.

Lesni matei'ské skoly ¢asto izce spolupracuji s rodi¢i a komunitou. Rodice jsou zde
povazovani za dilezité partnery ve vzdélavacim procesu a jsou aktivné zapojovani do
ruznych aktivit a projektd. Tento pfistup poméaha budovat silné vztahy mezi $kolou, rodinou
a komunitou, coz prispiva k celkovému rozvoji déti. Také spoluprace s rodici je kli¢ova pro
uspesné fungovani lesnich Skolek, protoze umoziuje sdilet zkuSenosti a nazory, které

obohacuji vzdélavaci proces.

Navzdory mnoha vyhodam celi lesni matefské Skoly také uréitym vyzvam. Jednou
znich je potfeba zajisténi bezpecnosti déti v pfirodnim prostiedi, které mize byt
nepredvidatelné. Dale je nutné zajistit dostateCnou kvalifikaci pedagogii, ktefi musi byt

schopni efektivné pracovat v ptirodnich podminkéch a vyuZzivat je pro vzdélavaci ucely.

Prestoze lesni mateiské Skoly Celi témto vyzvam, jejich popularita stale roste. Stavaji
se dulezitou soucasti vzdélavaciho systému, kterd nabizi alternativu k tradicnim formam
vzdélavani. Diky svému pfistupu, ktery klade diiraz na propojeni s ptirodou a podporu
individualniho rozvoje déti, pfedstavuji lesni matetfské Skoly atraktivni volbu pro rodice

hledajici inovativni vzdélavaci metody pro své déti.

Lesni skolky jsou cenény pro sviyj celostni pristup k vychové, ktery podporuje fyzicky,
kognitivni a emocionalni rozvoj déti. Déti, které navstévuji lesni Skolky, Casto vykazuji vyssi
uroven fyzické zdatnosti, kreativniho mysleni a schopnosti spolupracovat. Tento pfistup také

rozviji jejich ekologické povédomi a vztah k ptirodé (Pricha 2001).

2.4.1 Zakladni principy lesnich materskych Skol

Lesni mateiské Skoly se fidi n¢€kolika zakladnimi principy, které tvoii jadro jejich
vzdélavaci filozofie. Tyto principy jsou navrZeny tak, aby podporovaly holisticky rozvoj déti

prostfednictvim pfimého kontaktu s ptirodou. Mezi hlavni principy patii:

e Ucdeni prostiednictvim primé zkuSenosti: Déti se uci tim, ze jsou aktivné
zapojeny do svého prosttedi. Tento princip je zalozen na myslence, ze uceni je
nejefektivnéjsi, kdyZ je zaloZzeno na piimé zkuSenosti a praktickych aktivitach.
Lesni Skolky umoziuji détem objevovat svét kolem sebe prostfednictvim
pfimého kontaktu s pfirodou, coz podporuje jejich zvidavost a schopnost

samostatné myslet.
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e Pobyt venku jako zékladni prvek vzdélavani: Déti travi vétSinu Casu venku,
bez ohledu na pocasi, coz podporuje jejich fyzické zdravi a psychickou pohodu.
Pobyt na cerstvém vzduchu pfispiva k rozvoji motorickych dovednosti a
posiluje imunitni systém déti. Pravidelny pobyt v pfirodé¢ ma pozitivni vliv na

celkovy rozvoj déti a jejich vztah k ptirodnimu prostiedi.

e Respekt k prirodé a ekologicka vychova: Lesni matetské Skoly kladou diiraz
na rozvoj ekologického povédomi a respektu k piirod€. Déti se uc¢i chépat
vyznam ochrany zivotniho prostfedi a rozvijeji pozitivni vztah k pfirod€. Tento
princip pomahd détem rozvijet odpovédny pristup k ptfirodnimu prostiedi a

uvédomeni si dulezitosti jeho ochrany.

e Podpora samostatnosti a sebediivéry: D¢ti jsou povzbuzovany k tomu, aby si
samy organizovaly svij Cas a aktivity, coZ podporuje jejich samostatnost a
sebedlivéru. Ucitelé pisobi jako privodci, ktefi détem poskytuji podporu a

bezpecéné prostiedi pro objevovani.

e Spoluprace a socialni interakce: Lesni matetské Skoly podporuji spolupraci a
socialni interakci mezi détmi. Skupinové aktivity a projekty pomdahaji détem
rozvijet komunika¢ni dovednosti a schopnost pracovat v tymu. Spoluprace a
socialni interakce jsou kli¢ové pro rozvoj socialnich dovednosti a empatie u déti

(Vosahlikova 2010).

2.5 Demokratické materské Skoly

Demokratické matefské Skoly prfedstavuji inovativni piistup k pifedSkolnimu
vzdélavani, ktery klade diraz na aktivni ucast déti v rozhodovacich procesech a respekt
k jejich individualnim potfebam. Tento koncept vychdzi z myslenky, ze déti jsou schopni a
kompetentni jedinci, kteti by méli mit moZnost podilet se na utvafeni svého vzdélavaciho
prostfedi. Demokratické mateiské Skoly se snazi vytvaret prostiedi, kde jsou déti

povzbuzovany k samostatnosti, kritickému mysleni a spolupréci.

Historie demokratickych Skol matefskych S$kol je tzce spjata s progresivnim
vzdélavacim hnutim, které se objevilo na prelomu 19. a 20. stoleti. Jednim z kli¢ovych
myslitelt, kteti ovlivnili tento pfistup, byl americky filozof a pedagog John Dewey. Dewey
vétil, ze vzdélavani by mélo byt nastrojem pro rozvoj demokratickych hodnot a aktivni

ucasti ve spole¢nosti (Neill et. al. 2015).
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V praxi demokratické matetské Skoly umoznuji détem volit si aktivity, do kterych se
chtéji zapojit, a podilet se na planovani denniho programu. U¢itelé v téchto Skolach funguji
spiSe jako privodci nez autority, coz détem umoziuje rozvijet svou autonomii a
zodpoveédnost. Tento piistup je v souladu s filozofii Montessori a Waldorfskych skol, které

1 kdyz nejsou vyhradné demokratické, Casto zahrnuji podobné prvky.

Vyhody demokratickych matetskych $kol jsou mnohostranné. Déti, které navstévuji
tyto Skoly, Casto vykazuji vyS$i miru samostatnosti, lepsi socialni dovednosti a schopnost
kritického mysleni. Tyto Skoly podporuji rozvoj déti v prostiedi, které je zaloZzeno na
respektu a rovnosti. Nicmén¢, implementace tohoto pfistupu ptinasi i ur¢ité vyzvy. Patii sem
napiiklad potieba vétsiho poctu pedagogt, kteti jsou schopni vést déti v jejich samostatném
uceni, a také nutnost pfizptisobeni se tradicnim vzdélavacim standardim, které mohou byt

vice zaméfeny na strukturované uceni a hodnoceni (RabusSicova et. al. 2006).

V Ceské republice existuji 8koly, které integruji demokratické principy do svého
vzdélavaciho programu. Piikladem je Svobodna $kola Praha nebo Skola hrou, které nabizeji
prostfedi podporujici svobodu a zodpovédnost. Tyto instituce se snazi vytvafet podminky,
kde se déti mohou ucit prostfednictvim vlastnich zkuSenosti a aktivné se zapojovat do

komunitniho Zivota.

Demokratické matetské Skoly ptedstavuji vyznamny posun v chdpani role déti ve
vzdélavacim procesu. Tento pfistup nejenze podporuje rozvoj déti jako samostatnych a
odpovédnych jedinct, ale také ptispiva k budovani demokratické spolecnosti, kde jsou

respekt a spoluprace zakladnimi hodnotami.

2.5.1 Zakladni principy demokratickych materskych Skol

Demokratické matetské Skoly jsou zaloZeny na nékolika klicovych principech, které
odrazeji jejich zaméteni na respekt k individudlnim potiebam déti a jejich aktivni ucast ve
vzdélavacim procesu. Tyto principy zahrnuji:

e Aktivni ucast déti pri rozhodovani: Dé&ti maji moznost se podilet na
rozhodovani o svém uceni a dennim fungovani skoly. To zahrnuje volbu aktivit,
do kterych se chtéji zapojit, a iCast na planovani dennich ¢innosti. Tento princip
je zaloZen na myslence, ze déti jsou schopni a kompetentni jedinci, kteti mohou

pfispivat k utvaieni svého vzdélavaciho prostiedi.
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Respekt k individudlnim potiebam a zajmim: Kazd¢ dit¢ je povazovéno za
jedinecného jedince s vlastnimi potfebami a zajmy. Demokratické mateiské
Skoly se snazi prizpisobit vzdélavaci program tak, aby respektoval a

podporoval individualni vyvoj kazdého ditéte.

Rovnost prilezitosti: V téchto Skolach je kladen diiraz na rovnost piilezitosti
pro vSechny déti, bez ohledu na jejich sociélni, kulturni nebo ekonomické
zazemi. Cilem je vytvofit inkluzivni prostfedi, kde se kazdé¢ dité citi piijato a

podporovano.

Spolupriace a komunitni uceni: Demokratické matefské Skoly podporuji
spolupraci mezi détmi a uciteli. Ucitelé funguji spise jako pritvodci nez autority,
coz umoznuje détem rozvijet své socialni dovednosti a ucit se prostiednictvim

interakce s ostatnimi.

Podpora kritického mySleni a samostatnosti: Déti jsou povzbuzovany
k tomu, aby ptfemysleli kriticky a samostatné feSily problémy. Tento piistup
pomaha rozvijet jejich schopnost sebereflexe a zodpovédnosti za své vlastni

uceni (Rabusicova et. al. 2006).
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II PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUMNY PROBLEM

V poslednich letech se v Ceské republice, stejné jako v mnoha dalsich zemich, zvysuje
zajem o alternativni formy vzdélavani, které nabizeji odlisné ptistupy ke vzdélavani a rozvoji
déti. Tyto alternativni vzd€lavaci programy, jako jsou vyse zminované Montessori, Waldorf,
Reggio Emilia, demokratické Skoly a lesni Skolky, se zaméfuji na rozvoj individuality,
kreativity a samostatnosti déti, a casto kladou diiraz na propojeni s pfirodou a praktické

zkuSenosti.

Problematika informovanosti rodi¢i o moznostech alternativniho vzdélavani
v matetskych Skoldch je dilezita hned z n€kolika divodi. Piestoze alternativni vzdélavaci
programy nabizeji inovativni ptistupy k rozvoji a vzdélavani déti, stale existuje znacna Cast
rodict, ktefi nejsou dostatecné informovani o jejich existenci, principech a pfinosech. Tento
nedostatek informaci mize vést k tomu, Ze rodice pii vybéru mateiské skoly pro své déti
automaticky voli tradi¢ni vzdélavaci instituce, aniz by zvazovali alternativni moznosti, které

by mohly Iépe vyhovovat potfebam a zajmiim jejich déti.

Problém tohoto vyzkumu spociva v identifikaci trovné informovanosti rodici a
pochopeni faktort, které ovliviiuji jejich rozhodovani. Je dilezité zkoumat, jaké zdroje
informaci rodiCe pouzivaji, jaké maji postoje k alternativnimu vzdélavani a jaké prekazky
mohou brénit jejich pfijeti t€chto vzdélavacich piistupii. Bez dostatecného povédomi téchto
faktort je obtizné efektivné propagovat alternativni vzd€lavaci moznosti a podporovat jejich

$ir$i ptijeti. Dulezitost zabyvat se timto problémem spoc¢iva v nékolika kli¢ovych aspektech:

e Podpora diverzity ve vzdélavani: Alternativni vzdélavaci programy nabizeji
rizné piistupy, které mohou lépe vyhovovat individudlnim potfebam déti.
Zvyseni informovanosti mtize prispét k vétsi diverzite¢ ve vzdélavacich
moznostech, coz je dulezit¢é pro rozvoj inkluzivniho a pfizpisobivého

vzdélavaciho systému.

e ZvySeni kvality vzdélavani: Pochopeni toho, jak rodi¢e vnimaji kvalitu a
pfinosy alternativniho vzdélavani, mize pomoci $koldm a pedagogiim zlepsit
své programy a lépe je ptizpisobit potfebam rodin.

e Podpora informovaného rozhodovani: Poskytnuti relevantnich informaci
rodi¢iim umoznuje ucinit informovana rozhodnuti o vzdélavani jejich déti, coz

muze vést k lepSim vzdélavacim vysledkiim a spokojenosti rodin.
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e Odstranéni prekazek: Identifikace a pochopeni piekdzek, jako je nedostatek
informaci, vys$i cena Skolného ¢i omezenda dostupnost, mize pomoci pii
navrhovani strategii pro jejich piekonani.

Zabyvani se timto vyzkumnym problémem je tedy klicové pro podporu inovaci ve
vzdélavani a pro zajisténi, Ze rodice maji pristup k Siroké skale vzdélavacich moznosti, které

mohou obohatit zivoty jejich déti.
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4 CILE VYZKUMU

Hlavnim cilem tohoto vyzkumu je prozkoumat uroven informovanosti rodi¢i o
moznostech alternativniho vzdélavani v matetskych skolach a identifikovat faktory, které
ovlivilyji jejich rozhodovani pfi vybéru vzdélavaciho programu pro jejich déti. Konkrétni

cile jsou nasledujici:
1. Zmapovat povédomi o existenci riznych typu alternativnich skol;

2. Identifikovat hlavni zdroje informaci, které rodice vyuZzivaji pii ziskdvani

znalosti o alternativnim vzdélavani;

3. Analyzovat faktory, které ovliviiuji rozhodovani rodict pii vybéru matetskeé

Skoly;

4. Prozkoumat postoje rodici k alternativnim formédm vzdélavani, rozdélené na

tti slozky:

e Poznavaci slozka: Zkouma, jaké znalosti a informace maji rodice o
alternativnich vzdélavacich pfistupech a jak tyto znalosti ovliviuji

jejich rozhodovani.

e Citova slozka: Analyzuje emocionalni reakce a pocity rodici vici

alternativnim formam vzdélavani, véetné jejich obav a o¢ekavani.

e Konativni slozka: Zaméfuje se na rozhodovaci procesy a chovani
rodic¢i pfi volbé mateiské Skoly, v€etné jejich ochoty zapojit se do

alternativniho vzdélavani (Vyrost et. al. 2019);

5. Identifikovat prekazky a bariéry, které mohou branit rodicim v rozhodnuti

zvolit alternativni vzdélavaci ptistupy.

Tento vyzkum si klade za cil pfispét k lepSimu porozuméni tomu, jak rodi¢e vnimaji
alternativni vzdélavaci moZnosti pro své déti a jaké prekdzky mohou stat v cesté SirSimu
piijeti téchto forem vzdélavani. Vysledky mohou poskytnout cenné poznatky pro Skoly a
tvlirce vzdélavacich politik, ktefi se snazi podporovat diverzitu a inovace ve vzdélavacim

systému.
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4.1 Vyzkumné otazky

1.

Jaké je povédomi rodi¢li o riiznych typech alternativnich matefskych Skol a jaké
faktory ovliviiuji jejich znalosti?

Jaké jsou hlavni zdroje informaci, které rodice vyuzivaji pti ziskavani znalosti o
alternativnim vzd¢lavani, a jak tyto zdroje ovliviiuji jejich rozhodovani?

Jaké postoje maji rodiCe k alternativnim formam vzdélavani a jak se tyto postoje
1181 v zavislosti na jejich znalostech, emocich a rozhodovacich procesech?

Jaké prekdzky vnimaji rodice pii rozhodovani o volbé alternativniho vzdélavaciho
programu pro své déti?

Jaky vliv maji demografické faktory, jako je vzdélani a socioekonomicky status,

na informovanost a postoje rodici k alternativnimu vzdelavani?

4.2 Hypotézy

1.

Hi: VétSina rodi¢th mé omezené povédomi o existenci a principech alternativnich

vzdélavacich programi.

Hz: Rodice, kteti ziskavaji informace o alternativnim vzdélavani z vice zdroji,
maji pozitivngj$i postoje k témto formadm vzdelavani.

Hs: Rodice svys$Sim vzdélanim maji vEétsi tendenci zvazovat alternativni
vzdélavaci ptistupy pro své déti ve srovndni s rodici s niz§im vzdélanim.

Ha: Finanéni néklady a dostupnost Skol jsou hlavnimi ptekazkami, které brani

rodi¢im v rozhodnuti zvolit alternativni vzdélavaci programy.
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5 METODIKA VYZKUMU

Vyzkum se zaméiuje na prozkoumani informovanosti rodict o alternativnim vzdélavani
v matetskych Skolach a faktort, které ovliviiuji jejich rozhodovani pti vybéru vzdélavaciho
programu pro jejich déti. Metodologicky pfistup byl navrzen na zakladé¢ doporuceni
uvedenych v knize ,,Metody pedagogického vyzkumu* od Miroslava Chréasky (2016), ktera

poskytuje komplexni piehled o kvantitativnich metodach v pedagogickém vyzkumu.

5.1 Vyzkumny design

Vyzkum je koncipovan jako kvantitativni studie, coz umoziuje systematicky sbér a
analyzu dat od velkého poctu respondentl. Kvantitativni pfistup je vhodny pro zjistovani
obecnych vzorcl a vztahi mezi proménnymi, které jsou podstatné pro pochopeni

rozhodovacich procest rodi¢i.

Cilovou skupinou jsou rodice déti navsStévujici mateiské Skoly. Vybér vzorku byl
proveden pomoci ndhodného vybéru. Celkovy pocet respondenti byl stanoven na 200

rodic¢l, coz poskytuje dostatecny zaklad pro statistickou analyzu.

5.2 Nastroje sbéru dat

Hlavnim néstrojem pro sbér dat je strukturovany dotaznik, ktery byl vytvofen na
zaklad¢ teoretickych vychodisek a cilli vyzkumu. Dotaznik obsahuje uzaviené otazky, jez
umoznuji kvantitativni analyzu a zahrnuji $kaly pro hodnoceni postojii, znalosti a preferenci
rodici. Demografické otdzky zahrnuji informace o véku, vzd€lani, zaméstnani a
socioekonomickém statusu, které jsou diilezité pro analyzu vlivu téchto faktorti na postoje

k alternativnimu vzdélavani.

Dotazniky byly distribuovany jak elektronicky prostfednictvim online platforem, coz
umoznilo rychly a efektivni sbér dat, tak i v tiSténé verzi ve vybranych mateiskych skolach,
aby byla zajiSténa i1 ucast rodicl, kteti preferuji tradicni formu komunikace. VSichni
respondenti byli pfedem informovani o ucelu vyzkumu a zplisobu zpracovani dat. Byla
zajisténa anonymita a divérnost jejich odpovédi. Data byla zpracovana a ukladana v souladu

s platnymi pravnimi pfedpisy na ochranu osobnich udaji.

Pted zahdjenim hlavniho sbéru dat byla provedena pilotni studie na mensim vzorku
respondentli, aby byla ovéfena srozumitelnost a vhodnost dotazniku. Na zaklad€ zpétné

vazby byly provedeny potiebné Upravy.
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5.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tohoto projektu tvoii rodi¢e déti navstévujici matetrské skoly, ktefi
byli vybrani pro ucely zkouméni jejich informovanosti a postoji k alternativnimu
vzdélavani. Vybér vzorku byl proveden s cilem zajistit reprezentativnost a umoznit

generalizaci vysledkt na §irsi populaci rodicu.
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6 ANALYZA DAT
Tato ¢ast prace se zamétuje na analyzu dat ziskanych dotaznikovym Setfenim.

Pohlavi

jiné/preferuji
neuvadét; 0; 0%

muz; 78; 39%

Zena; 122; 61%

EmuZ MZena ujiné/preferuji neuvadét

Graf 1 Pohlavi respondentii

Graf znazorfiuje rozlozeni pohlavi mezi respondenty zapojenymi do vyzkumu.

Z celkového poctu 200 respondentii tvoii zeny 61%, coz odpovidd 122 zendm. Muzi

predstavuji 39% respondentdi, tedy 78 muzi. Tento primér naznacuje, Zze ve vzorku

pfevazuji zeny. Vys$i zastoupeni zen mize reflektovat jejich aktivnéjsi zapojeni do

vzdélavacich otazek tykajicich se jejich déti.
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Vék

56 let a vice; 2; 1% 18-25 let: 14: 7%
46-55 let; 27; 14% P
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Graf 2 Vek respondentii

Nejvétsi skupinu tvofi rodice ve véku 26-35 let, ktefi predstavuji 95 (47%) vSech
respondentli. Tato vékova kategorie je nejpocetnéji zastoupend, coz mize naznacovat, ze

vétsina rodicl s détmi v matefskych Skolach spada prave do této skupiny.

Dalsi vyznamnou skupinou jsou respondenti ve v€ku 36-45 let, jejichz pocet je 62
(31%). Tito rodi¢e mohou mit vétsi zkuSenosti s vychovou déti, coz miiZze ovlivnit jejich

postoje a nazory na alternativni vzdélavani.

Respondenti ve veéku 46-55 let tvofi mensi skupinu s 27 respondenty (14%). Tato
vékova skupina mize zahrnovat rodice s mladsimi détmi nebo prarodice, ktefi se aktivné

podili na vychové.

Nejmensi zastoupeni maji respondenti ve véku 18-25 let, kterych je 14 (7%), a
respondenti ve véku 56 let a vice, kterych jsou pouze 2. Tyto skupiny mohou zahrnovat
mladé rodic¢e na zacatku své rodiCovské cesty a starsi prarodice, kteti se podileji na péci o

vnoucata.
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Graf 3 Dosazené vzdeélani respondentii

Graf ¢. 3 znazornuje rozloZeni nejvyssiho dosazeného vzdélani mezi rodici, ktefi se
zucastnili vyzkumu. Nejpocetnéjsi skupinou jsou rodice se stiednim vzdélanim s maturitou,
ktefi tvoii 46% respondentl, coz odpovidad 92 osobam. Tato skupina predstavuje téméer

polovinu vSech tcastnikli a miize mit vyznamny vliv na celkové vysledky studie.

Druhou nejvétsi skupinou jsou rodice se stftednim vzdélanim bez maturity, ktefi tvofi
37% respondentt, tedy 74 osob. Toto zastoupeni znazoriuje, ze velka ¢ast rodi¢u ma stfedni
2

vzdelani, 1 kdyz bez formélniho ukonceni maturitni zkouskou.

Rodice s vysokoskolskym vzdélanim tvoii 9% vzorku, coz odpovida 17 osobam. Tato
skupina mize pfinasSet specifické ndzory a zkuSenosti, které ovliviiuji jejich pohled na
vzdélavani.

Rodice s vys$sim odbornym vzdélanim tvoii 7% ucastnikll, coz predstavuje 14 osob.
Tato skupina zahrnuje rodice, ktefi dokoncili odborné studium na vysSich odbornych

Skolach.

Nejmensi zastoupeni maji rodi¢e se zdkladnim vzdélanim, ktefi tvoii pouze 1%

respondentli, konkrétné 3 osoby.
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Graf 4 Povolani respondentii

Nejvétsi skupinu respondentil tvofi zaméstnanci v soukromé sféfe, ktefi predstavuji
46%, to je 91 osob. Tato pfevaha mize naznacovat, ze vétSina rodi¢l pracuje v soukromém

sektoru, coz muze z Casti ovlivnit jejich nazory a preference tykajici se vzdélani.

Druhou nejpocetnéjsi skupinou jsou rodice, kteti jsou doma jako pecujici osoby, tvotici
21% respondentil, tedy 42 osob. Tato skupina zahrnuje rodice, kteti se rozhodli vénovat vice

¢asu péci o rodinu, coz mize mit vliv na jejich pohled na vzdélavani a potieby déti.

Zaméstnanci ve statni sféte tvoii 14% vzorku, coz odpovida 28 osobam. Tito rodice

mohou mit specifické zkuSenosti a ndzory, které se lisi od téch v soukromém sektoru.

Rodice, ktefi jsou samostatn¢ vydéleéné Cinni, tvoii 9% respondenttl, tedy 17 osob.
Tato skupina zahrnuje podnikatele a osoby pracujici na volné noze, ktefi mohou mit

flexibilné;si pracovni dobu a odlisny pfistup k vychové a vzdélavani.

Pedagogové predstavuji 6% respondenttl, coz je 13 osob. Tito rodice mohou mit hlubsi
porozuméni vzdélavacim procesim a mohou piindset specifické nazory na vzdélavaci
systémy.

Manazerky a osoby s jinym povolanim tvoii kazdd 2% vzorku, coz odpovida 5 a 4
osobam. Tyto skupiny zahrnuji rodi¢e s riiznorodymi profesnimi zkuSenostmi, které mohou

ovlivnit jejich pfistup ke vzdélavani.
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Graf 5 Povedomi respondentii o alternativnich typech skol

Tento graf znazoriiuje troven povédomi rodici o alternativnich typech Skol. Nejvetsi
skupinu tvoii rodice se zakladnim povédomim, ktefi predstavuji 47% vSech respondenti,
coz ¢ini 94 osob. Tito rodi¢e maji alespon zakladni znalosti o existenci alternativnich

vzdélavacich moZnosti, coZ mlze ovlivnit jejich zdjem o tyto Skoly.

Druhou nejpocetnéjsi skupinou jsou rodi¢e, jenZ nemaji zaddné povédomi o
alternativnich Skolach. Tato skupina ¢ita 75 osob, coz je 38% respondentd. Tato skupina
zahrnuje rodice, ktefi nejsou obeznameni s alternativnimi vzdélavacimi modely, coz muize

naznacovat potfebu lepsi informovanosti a osvéty v této oblasti.

Rodice s velkym povédomim o alternativnich Skolach tvoii pouze 15% vzorku, coz
predstavuje 31 osob. Tito rodi¢e maji hlubS$i znalosti o alternativnich vzd¢lavacich

moznostech a mohou byt oteviené;si k jejich vyuziti pro své déti.

Je dilezité poznamenat, Ze Zadny z respondentl neuvedl, Ze by o alternativnich typech
Skol nikdy neslysel. To naznacuje, Ze téma alternativniho vzdélavani je mezi rodici alespon

éasteCné znamé.
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Graf 6 Prvotni zdroj informaci o alternativnich typech Skol

Graf ¢. 6 ilustruje rizné zdroje, ze kterych rodice Cerpaji informace o tomto typu
vzdelavani. NejvyznamnéjSim zdrojem jsou média, ktera zahrnuji dokonce 65%
respondentti, coz odpovida 129 osobam. Média, jako jsou naptiklad internet, televize a tisk,

hraji klicovou roli v Sifeni informaci o alternativnich vzdélavacich ptistupech.

Druhou necastéjsi cestou ziskavani informaci jsou pféatelé a rodina, coz uvedlo 16%
respondenttl, tedy 33 osob. Osobni doporuceni a zkusSenosti blizkych mohou mit vyrazny

vliv na rozhodovani rodic¢t o vzdélavacich moznostech pro jejich déti.

Pedagogicti poradci jsou dal$im dalezitym zdrojem, ktery vyuziva 12% respondentt,
coz predstavuje 24 osob. Tito odbornici mohou poskytovat cenné rady a informace o

alternativnich vzdélavacich ptistupech.

Rodicovské sdruzeni ve Skolce vyuzivaji jako zdroj informaci 4% respondentti, tedy 8

osob. Tato sdruzeni mohou byt uZite¢na pro sdileni zkusenosti a informaci mezi rodici.

Seminafe a konference o vzdélavani jsou nejméné vyuzivanym zdrojem informaci,
které uvedlo pouze 3% respondentti, coz ¢ini 6 osob. Pfesto mohou tyto akce nabizet hlubsi

vhled do alternativnich vzdélavacich metod a trendu.
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Znalost typi alternativnich materskych skol
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Graf 7 Typ alternativni materské skoly, ktery znaji respondenti nejlépe

Graf znazoriiuje, které typy alternativnich matefskych skol respondenti znaji nejlépe.
Nejznaméjsim typem jsou lesni Skolky, které uvedlo 36% respondentt, tedy 72 osob. Tento

vysledek naznacuje, Ze koncept lesnich skolek je mezi rodi¢i pomérné rozsifeny a popularni.

Dalsi znamou alternativou jsou Montessori Skoly, které zna 27% respondentl, coz
odpovida 54 osobam. Montessori pfistup je znadmy svym dlrazem na samostatnost a

individualni rozvoj ditéte, coz mize ptitahovat pozornost rodict.

Waldorfské Skoly jsou znamé 18% respondentii, coz predstavuje 36 osob. Tento typ
Skol je charakteristicky svym holistickym pfistupem k vychové a vzdélavani, zamétenym na

rozvoj kreativity a fantazie.

Demokratické skoly znd 13% respondentti, tedy 27 osob. Tento vzdélavaci model je
zaloZen na principu demokratického rozhodovani a umoziuje détem vétSi miru svobody ve

vzdélavacim procesu.

Reggio Emilia je nejméné znamym typem alternativni mateiské Skoly, ktery uvedlo

pouze 5% respondenttl, tedy 11 osob.
Toto rozlozeni znalosti o rtiznych typech alternativnich matetskych skol ukazuje, jaké
vzdélavaci ptistupy jsou mezi rodi¢i nejzndméjsi a nejrozsitenéjsi, coz miize ovlivnit jejich

rozhodovani pii vybéru skolky pro své déti.
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Graf 8 Zvazovani prihlasent ditete do alternativni materské skoly

Tento graf ukazuje, ze celkem 23% respondentli, coz ptedstavuje 47 osob, je pevné
rozhodnuto zapsat své dité¢ do alternativni matetské Skoly. Tito rodi¢e maji jasno ve svych

preferencich.

Dalsi skupina, kterou tvoii 30% respondenttl, tedy 61 osob, zvaZuje tuto moznost, ale
jejich rozhodnuti zavisi na dalSich faktorech. Tyto faktory mohou zahrnovat kvalitu
vzdélavaciho programu, vzdalenost Skoly od domova, finanéni ndklady nebo dalsi

podminky, které by mohly ovlivnit jejich finalni rozhodnuti.

Nejvétsi skupina respondentt. 42%, coz odpovida 83 osobam, zatim nevi, zda ptihlasi
své dit¢ do alternativni mateiské Skoly, a potiebuje vice informaci. Tito rodice se dosud
nerozhodli a pravdépodobné hledaji vice informaci o vyhodach a nevyhodach alternativniho

pristupu ve vzdélavani.

Naopak, 5% respondentt, tedy 9 osob, nema z4jem o zapis svého ditéte do alternativni
matetské skoly. Tito rodice pravdépodobné preferuji tradicni formy ptredskolniho vzdélavani

nebo maji jiné divody pro sviij nezajem.

Celkové¢ graf ukazuje, Ze vétSina rodict potiebuje vice informaci, nebo zvazuje rtizné

faktory, nez se rozhodne pro volbu alternativni matetské skoly.
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Graf, ktery se zabyva faktory ovliviiujicimi rozhodnuti pfi vybéru alternativni mateiské
Skoly, odhaluje rtizné priority, které rodi¢e zvazuji. NejvyznamnéjSim faktorem je cena
Skolného, kterou jako nejdilezitéjsi uvadi 32% respondentdl, coz predstavuje 64 osob. To

naznacuje, ze finan¢ni dostupnost hraje vyznamnou roli v rozhodovacim procesu rodic¢i.

Na druhém misté je dostupnost Skoly v blizkosti, kterou preferuje 25% respondentd,
tedy 49 osob. Rodi¢e zjevné kladou diiraz na prakti¢nost a pohodli, které blizkost Skoly
nabizi.

Doporuceni ptatel ¢i rodiny je dilezitym faktorem pro 18% respondentti, coZ odpovida
37 osobam. Tento vysledek ukazuje, ze osobni zkuSenosti a reference mohou vyznamné

ovlivnit rozhodnuti rodic¢a.

Filozofie a pristup Skoly jsou klicovymi pro 14% respondentt, tedy 28 osob. Tito rodice
pravdépodobné hledaji skolu, kterd odpovida jejich hodnotam a vzdélavacim preferencim.

vvvvvv

uvedlo pouze 11% respondentli, coz predstavuje 22 osob. Piestoze je tento faktor na

poslednim mist¢, stale je pro nékteré rodice vyznamny.
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Celkoveé graf ukazuje, ze rodice pii vybéru alternativni matetské Skoly zvazuji
predevsim finan¢ni a geografické aspekty, ale také spoléhaji na osobni doporuceni a filozofii

Skoly.

Osobni nazor
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Graf 10 Osobni nazor respondentii

Graf, ktery zkoumd nazory respondenti na alternativni zplsoby vzdélavani
v mateiskych Skoldch, ukazuje prevahu neutrdlnich postojii. Neutrdlni ndzor zastava 54%
vSech respondentd, coz piedstavuje 107 osob. Tento vysledek naznacuje, ze vétSina lidi
nema vyhranény nazor na alternativni vzdélavaci metody a mozna jim chybi dostate¢né

mnozstvi informaci nebo zkusenosti k tomu, aby si vytvofili pevny ndzor.

Spise pozitivni nazor ma 25% respondenttl, tedy 51 osob. Tito lidé jsou naklonéni
alternativnim zpiisobiim vzdélavani, ale mozna maji jesté urcité vyhrady nebo otazky, které
by potiebovali zodpoveédet.

Velmi pozitivni nazor zastavd 16% respondentii, coZz odpovidda 32 osobdm. Tato

skupina je silné¢ presvédcena o pfinosech alternativnich vzdélavacich metod a

pravdépodobné je podporuje.

Na druhé strané, spiSe negativni ndzor maji 3% respondentt, tedy 6 osob, zatimco velmi

negativni ndzor zastavaji 2% respondenti, coz predstavuji 4 osoby. Tyto nejmensi skupiny
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maji vyhrady k alternativnim metoddm a pravdépodobné preferuji tradiéni pfistupy

k pfedSkolnimu vzdé¢lavani.

Celkoveé graf ukazuje, Ze vétSina respondentll je bud neutrdlni, nebo pozitivné
naklonéna alternativnim zplGsobim vzdélavani, coZ naznacuje otevienost k novym
vzdélavacim pfistupiim, ale zaroven poukazuje na potiebu dalSiho informovani a osvéty

v této oblasti.

Hlavni vyhoda
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Graf 11 Hlavni vyhoda alternativniho vzdélavani v materskych Skolach

Graf, ktery se zabyva nazory na hlavni vyhody alternativniho vzdélavani v matetskych
Skoléach, ukazuje rizné preference respondentd. Nejvice respondentti, konkrétné 29%, coz
odpovidé 58 osobam, povazuje za hlavni vyhodu blizkost ptirod€. To naznacuje, Ze mnoho
rodi¢l ocenuje prilezitosti, které alternativni §koly nabizeji pro venkovni aktivity a ptirozené

prostiedi, které podporuje uceni.

Rozvoj kreativity je dalSim vyznamnym faktorem, ktery jako hlavni vyhodu uvedlo
21% respondenttl, tedy 42 osob. Tato skupina rodi¢i klade dliraz na podporu tvofivosti a

inovativniho mysleni u déti.

Podpora samostatnosti a zodpovédnosti je kli¢ova pro 20% respondentl, coz
predstavuje 39 osob. Tito rodice vidi v alternativnim vzdelavani ptilezitost pro rozvoj osobni

autonomie a zodpovédného chovéni u déti.
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Individualni ptistup k ditéti povazuje za hlavni vyhodu 17% respondentt, tedy 35 osob.
Tato skupina oceniuje, ze alternativni Skoly Casto pristupuji ke kazdému ditéti individualné,

coz muze 1épe vyhovovat jejich specifickym potfebam a tempu uceni.

Na poslednim misté je mensi diiraz na akademické vysledky, ktery jako hlavni vyhodu
uvedlo 13% respondentd, tedy 26 osob. Tito rodice pravdépodobné preferuji prostiedi, kde

neni kladen nadmérny tlak na akademické vykony, ale spiSe na celkovy rozvoj ditéte.
Celkoveé graf ukazuje, Ze rodi¢e vnimaji alternativni vzdélavani ptedevS§im jako
ptilezitost pro rozvoj déti v souladu s pfirodou, kreativitou a osobnimi dovednostmi, coz

naznacuje jejich zéjem o komplexni a vyvazeny pfistup k predSkolnimu vzdélavani.

Hlavni nevyhoda
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Graf 12 Hlavni nevyhoda alternativniho vzdeélavani v materskych Skolach

Graf, ktery zkouma nazory na hlavni nevyhody alternativniho vzd€lavani v matetskych
Skolach, odhaluje nékolik klicovych obav mezi respondenty. Nejvyznamnéjsi nevyhodou je
vyssi cena Skolného, kterou uvedlo 39% respondentli, coz odpovidd 79 osobam. Tento
vysledek naznacuje, Ze financni néklady jsou pro mnoho rodic¢t hlavni ptekazkou pfti

zvazovani volby alternativniho vzdélavani pro své déti.

Dalsi vyznamnou nevyhodou je nedostatecna dostupnost alternativnich Skol, kterou
jako hlavni problém vnima 26% respondentid, tedy 51 osob. To ukazuje na omezené

moznosti a geografickou dostupnost téchto skol, coz mlize komplikovat rozhodnuti rodict.
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Neovétené metody povazuje za hlavni nevyhodu 18% respondentti, coz predstavuje 36
osob. Tito rodi¢e mohou mit pochybnosti o efektivit¢ a spolehlivosti alternativnich

vzdélavacich pristupil, které nejsou tak Siroce zavedené jako tradi¢ni metody.

Na poslednim misté je nedostatek kvalifikovanych pedagogl, coz jako nevyhodu
uvedlo 17% respondentti, tedy 34 osob. Tato obava naznacuje, ze nckteti rodi¢e maji

pochybnosti 0 odborné zpiisobilosti uciteltl v alternativnich Skoléach.

Celkové graf ukazuje, ze hlavni ptekazky vnimani alternativniho vzdélavani spocivaji
ptedevsim ve finan¢nich ndkladech a dostupnosti, ale také v divéfe v metody a kvalifikaci
pedagogt. Tyto faktory mohou ovlivnit rozhodovani rodi¢a pii vybéru vhodné matetské

Skoly.
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7 DOPORUCENI

Na zéklad¢ provedeného vyzkumu a analyzu ziskanych dat Ize formulovat n¢kolik
klicovych doporuceni, které¢ by mohla pfispét ke zvysSeni informovanosti rodict a zlepSeni
dostupnosti alternativniho vzdélavani v matetskych skolach. V prvni fadé je dilezité zameétit
se na zvysSeni informovanosti rodi¢li prostfednictvim organizace informacnich kampani a
seminafiu. Tyto akce by mély predstavit vyhody a pfinosy alternativnich vzdélavacich metod
a poskytnout rodi¢im potiebné informace. Déle by bylo vhodné vytvofit online platformy a
informacni brozury, které by poskytovaly ptehled o riznych typech alternativnich skol a

jejich specifickych pristupech.

Podpora ze strany statu a obci je dal§im klicovym faktorem. Zvyseni finan¢ni podpory
pro alternativni matetské Skoly by mohlo snizit ndklady na $kolné, coz by tyto Skoly ucinilo
dostupnéj$imi pro S$ir§i spektrum rodin. Je také dulezité podporovat zakladani novych

alternativnich Skol v regionech, kde je jejich dostupnost nedostatecna.

Zajisténi kvalifikovanych pedagogl je nezbytné pro udrzeni vysoké urovné kvality
vyuky. Investice do vzdélavani a Skoleni pedagogl v oblasti alternativnich vzdélavacich
metod by méla byt prioritou. Dale by bylo uzitecné podporovat vyménné programy a staze

pro pedagogy, které by jim umoznily ziskat zkuSenosti s alternativnimi metodami v praxi.

V neposledni tad€¢ je dileZitd spoluprace s odborniky z oblasti pedagogiky a
psychologie. Tito odbornici mohou pfispét k vyvoji a ovéfovani efektivity alternativnich
vzdélavacich programi. Zapojeni rodi¢ti do procesu hodnoceni a poskytovani zpétné vazby

je také velmi dulezité k tomu, aby se zajistilo, Ze Skoly reaguji na jejich potfeby a ocekavani.

Implementace téchto doporuceni by mohla vést k vét§Simu povédomi o alternativnich
vzdélavacich moZnostech a podpofit tak rozvoj téchto Skol jako Zivotaschopné alternativy

k tradi¢nim vzdélavacim institucim.
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ZAVER

Tato bakalafska prace se zabyvala zkoumanim informovanosti rodi¢t o alternativnich
formach vzdélavani v mateiskych skolach a faktory ovliviiujicimi jejich rozhodovani pii
vybéru Skolky. V teoretické Casti byly predstaveny rizné pfistupy, jako jsou Montessori,
Waldorfské aj. matefské Skoly, které nabizeji alternativy k tradicnimu vzdélavacimu
systému. Bylo zjisténo, ze tyto pristupy kladou diraz na individudlni rozvoj ditéte, podporu

kreativity a samostatnosti, coz muze piispet k rozvoji dilezitych kompetenci u déti.

Empiricky vyzkum provedeny mezi rodici déti predsSkolniho veéku ukazal, ze povédomi o
alternativnich vzdélavacich moznostech je stdle omezené, ackoli zdjem o né roste. Rodice
Casto ocenuji individudlni pfistup k ditéti a dliraz na rozvoj praktickych a socidlnich
dovednosti, avSak jako hlavni ptekazky vnimaji financni naklady a omezenou dostupnost

téchto skol.

Na zéklad¢ ziskanych poznatkli byla formulovana doporuceni, ktera by mohla prispét ke
zvySeni dostupnosti a atraktivity alternativniho vzdélavani. Patii sem zejména zvySeni
informovanosti rodi¢ll prostfednictvim kampani a seminaiti, podpora ze strany statu a obci
formou financnich pfispévkll a zakladani novych alternativnich Skol, zajiSténi

kvalifikovanych pedagogt a spolupréace s odborniky v oblasti pedagogiky a psychologie.

Zavérem lze fici, Ze alternativni matefské Skoly predstavuji Zivotaschopnou alternativu
k tradi€nim vzdélavacim institucim, kterd mize pfinést fadu vyhod pro rozvoj déti. Je vSak
nezbytné¢ vénovat pozornost piekazkadm, které brani jejich vétSimu rozSifeni, a aktivné
pracovat na jejich odstranéni. Doufam, zZe tato préace ptispéje k lepSimu pochopeni a podpoie
alternativniho vzdélavani v Ceské republice a bude uZite¢na pro rodice, pedagogy i tviirce

vzdélavaci politiky.
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