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ABSTRAKT

Diplomovéa prace je zaméfena na problematiku péce o rty a moznosti vyuziti vedlejsich
zivocisnych produktii v kosmetice. Popsana byla stavba a vyvoj rtl, piipravky pouzivané na
rty, klicové slozky a pohled na zivocisné suroviny. Naplni praktické casti byla pfiprava
a charakterizace balzdmu na rty s obsahem piecisténého a hydrolyzovaného danciho loje.
Byla stanovena mikrobiologickd a tepelna stabilita, charakterizovany tepelné vlastnosti,
teplota skapnuti a senzorické vlastnosti balzami a zhodnocen byl také jejich vliv na vybrané
biofyzikalni parametry kuze. Formulace prokdzaly schopnost inhibovat rlst
mikroorganismi a vykazovaly vhodné fyzikalni vlastnosti. Pozorovan byl pozitivni vliv na

bariérovou funkci ktze.

Klicova slova: balzam na rty, danci tuk, Zivo¢isné zdroje, kosmetické formulace

ABSTRACT

This thesis focuses on lip care and the possibility of using animal by-products in cosmetics.
The structure and development of lips, products used for the lips, key ingredients and the
perspective on animal-derived raw materials were described. The practical part included the
preparation and characterization of lip balms containing purified and hydrolyzed fallow deer
tallow. The microbiological and thermal stability, thermal properties, dropping point and
sensory properties of the balms were determined and their effect on selected biophysical
parameters of the skin was also evaluated. The formulations showed the ability to inhibit the
growth of microorganisms and exhibited suitable physical properties. A positive effect on

skin barrier function was observed.

Keywords: lip balm, fallow deer tallow, animal sources, cosmetic formulations
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UvVOD

Na trhu s kosmetickymi produkty dochazi vlivem preferenci spotiebitelti v poslednich letech
ke znatelnému posunu smérem k piirodnim a udrzitelngjsim ptipravkiim. Rada zdkaznikd je
diky lepsi dostupnosti informaci, vét§imu z4jmu o zdravy Zivotni styl a ochranu zZivotniho
prostiedi vice obezietnd a peclivéjsi pii vybéru a koupi kosmetickych ptipravki. Nabizi se
tak moZnost rozsitit portfolio ingredienci o nékteré dosud ptehliZzené latky rostlinného nebo
zivoc¢isného puvodu. Jednim z hlavnich trendi v této oblasti je vyuzivani vedlejSich
a odpadnich produktd, které jsou mnohdy vytazovany z primyslovych procesi, avsak
mohou byt dale vyuzity jako uzitecné zdroje latek atraktivnich pro kosmeticky pramysl.
Tento pfistup navic nabyva na vyznamu z hlediska ekonomického, kdy se nejedna pouze
o prilezitost ucinit strategicky krok reagujici na rostouci poptavku trhu, ale rovnéz
o odpovédny ptistup k dostupnym zdrojtim a celému dodavatelskému fetézci s ohledem na
zivotni prostiedi, pficemz je snizovana zatéz a piipadné problémy souvisejici s nutnosti

likvidace téchto odpadi.

Proces zpracovani vedlejSich produktl vSak miize narazet na né¢které piekazky. Nejenze
samotné ziskdvani né€kterych latek vyzaduje narocné technologické postupy, ale také se
muze lisit kvalita, vytéznost a slozeni ziskanych latek v zavislosti na vstupni suroving,
sezonnich vykyvech nebo zvolené¢ extrak¢ni metod€¢, coz znesnadiiuje charakterizaci
produktu a zajiSténi jeho dostatecné kvality a stability potfebné pro komercni vyrobu.
Opomenut nesmi byt ani krok zavérecného Cisténi materialu pro zajisténi bezpecnosti jeho
dalsiho pouziti, ponévadz vedlejsi produkty byvaji ndchylné na obsah necistot nebo
kontaminantd. Tyto vyzvy vSak znamenaji také prostor pro rozvoj a zdokonalovani zptsobt,
jak pfistupovat k druhotnému vyuzivani surovin 1 celkovému konceptu cirkularni

ekonomiky napftic sektory.

Z uvedeného vyplyva, Ze po vhodném ptedchozim zpracovani nabizi vedlejsi,
zdravotn€ nezdvadny zivociSny materidl zajimavy potencialni pfinos a smér rozsifovani
kosmetického primyslu. Touto cestou se tak oteviraji nové moZnosti vyuZiti Zivo¢isnych
odpadii v inovativnich kosmetickych vyrobcich pojicich funkénost, Setrnost a udrzitelny

piistup.
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TEORETICKA CAST
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1 STAVBAAVYVOJ RTU

Ustni $térbina, ktera predstavuje vstupni Gsek traviciho systému, je zevné obkruZovana rty,
jez ji svymi volnymi okraji uzaviraji [1, s. 17]. Rty jsou dvé kozni fasy, které piechdzi z obou
stran do tvari [1, s. 17] [2, s. 312]. Podkladem rtii jsou pfi¢n¢ pruhované svaly [3]. Funkci

rtl je zprostiedkovani piijmu potravy a jsou vyznamnou soucasti organt feci [2, s. 312].

1.1 Anatomie a histologie rti

Horni ret je shora ohrani¢en dolnim okrajem nosu a zevné tvoti jeho hranici parova Sikma
ryha nosortova [1, s. 17] [4, s. 33]. Mezi nosni pfepazkou a stfedem okraje horniho rtu se
nachazi prohluben philtrum, horni ret je v tomto misté vyzdvizen v hrbolek tuberculum labii
superioris [1, s. 17]. Neparova vodorovna ryha bradortova ptedstavuje spodni ohranic¢eni
dolni rtu a jeho oddéleni od brady [1, s. 17] [4, s. 33]. V oblasti zevnich okraji Gstni §térbiny

v sebe horni a dolni ret pfechéazeji pres ustni koutky [1, s. 17].

Vnéj$i strana rth je kryta kizi s chloupky a potnimi a mazovymi zZlazami, vnitini strana
je tvotena sliznici s nerohovéjicim dlazdicovym epitelem [1, s. 17]. V podslizni¢nim vazivu
jsou ulozené slinné zlazy, které vytvareji viditelné i hmatné drobné hrbolky [1,s. 17]

[2,s.312].

Pfechodova oblast, ktera byva oznaCovana rovnéz jako cerven rti, je Cervené zbarveny
utvar typicky pouze pro lidsky rod [1, s. 17] [2, s. 312] [3]. Tato oblast tvofi hranici mezi
koznim povrchem a vnitinim slizni¢nim povrchem a je lemovana vice vrstevnatym
dlazdicovym epitelem [5, s. 44]. KiiZe je zde tenci, neobsahuje pigment, chloupky ani potni
zlazy [1,s. 17]. Histologicky se tato oblast vyznacuje velmi tenkou vrstvou stratum corneum
a ztetelnou vrstvou stratum lucidum [3]. Zevni vrstvy bunék zde obsahuji protein eleidin,
jenz posiluje transparenci bun¢k [5, s. 44]. Ve skafe jsou pifitomny cetné vysoké a bohaté
prokrvené papily, které vedou krevni kapilary do blizkosti povrchu epitelu. Tenka pokoZka
spole¢né se zvySenou transparenci epitelu v této oblasti maji za nasledek vyrazné prosvitani
kapilar naplnénych cirkulujici krvi, coz je dlivodem cervené barvy rth [1, s. 17] 5, s. 44].
Cerveti rtli je bohaté inervovéna, a proto je kiize rt velmi citliva [1, s. 17] [2, s. 312] [3],

[5, s. 44]. Jednotlivé Casti oblasti rtli zndzoriiuje Obrazek 1a.

1.2 Svaly souvisejici se rty

Na hlavé se nachazi n€kolik svalovych skupin, které maji riznou funkci i ptivod. Mezi dvé

hlavni skupiny svalll obli¢ejové ¢asti hlavy patii svaly Zvykaci a svaly mimické [6, s. 405].
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Do skupiny zvykacich svalii nalezi spankovy sval, zevni zvykaci sval a vnitini a zevni
kiidlovy sval. Funkci Zzvykacich svali je predevSim ovladani pohybld dolni
Celisti [6, s. 405—408] [7, s. 59]. S vyjimkou zevniho kiidlového svalu vSechny zajist'uji
zvedani dolni Celisti a tim uzavirani ust. Zevni kiidlovy sval naopak zahajuje tah dolni ¢elisti
smérem dolti a umoziuje tedy otevieni ust. Tyto svaly vSak zastavaji vicero ¢innosti. Sval
spankovy zajiStuje kromé ptitahovani dolni Celisti k horni také tah Celisti smérem dozadu.
Zevni sval Zvykaci zveda dolni Celist, jeho povrchové slozky se podili na tahu Celisti smérem
doptedu a synergicky pracuje s vnitinim kiidlovym svalem, se kterym ma stejny smeér
snopcl. Vnitini kiidlovy sval kromé zvedani dolni Celisti umoZznuje pii jednostranné akci

treci Zvykaci pohyby. Sval tahne celist doptedu pifi oboustranné akci [6, s. 405—408].

Mimické svaly povrchové umisténé se upinaji do kize, kterou pohybuji [2, s. 226]
[6,s.410] [7, s. 58]. Ovladaji vétsinu otvort hlavy, které uzaviraji, rozeviraji nebo méni
jejich tvar. Cirkuldrné uspotadané mimické svaly maji funkci svéracu, zatimco radidlné
uspotadané ptsobi jako rozvérace [2, s. 226]. Se zménou tvaru a polohy oblic¢ejovych Stérbin
dochazi ke koznim posuniim, které jsou provazany s tvorbou koznich vrasek a ryh, coz se
projevi v rizném vyrazu obliceje [2, s. 226] [6, s. 410]. Vytvarené kozni ryhy, fasy, vrasky
a jamky jsou orientované kolmo na prab¢h svalovych snopct. Kvili ulozeni v podkoznim
vazivu nemaji fascie [2, s. 226]. Do této skupiny svalil se fadi napft. ¢elni sval, kruhovy sval
oc¢ni, svrastova¢ oboci, sval §tihly, zdviha¢ horniho rtu, zdviha¢ Gstniho koutku, stahovac
ustniho koutku, stahova¢ dolniho rtu, tvafovy sval, kruhovy sval Gstni, smaci sval, nosni
sval, velky a maly jafmovy sval nebo bradovy sval [6, s. 411][7, s. 58—59]. St&rbina Gstni je
obkruzovana kruhovym svalem Ustnim, ktery je nepéarovy, pfedstavuje pohyblivou vypli rtit
a podili se na jejich tvaru, svirdni rtd a umoziiuje také jejich Spuleni. Okolni svaly se
paprscité¢ napojuji do jeho okrajli. Svaly pfipojené shora a z boku ke kruhovému svalu
ustnimu, jako jsou maly a velky licni sval, zdviha¢ Gstniho koutku nebo sval smaci, zajist'uji
zdvihéani horniho rtu a tdhnou okraj st smérem do strany pii usmévu. Zdola pfipojené svaly,
kam lIze zatadit stahova¢ ustniho koutku nebo stahova¢ dolniho rtu, stahuji koutek ust a dolni

ret smérem doli [6, s. 410—412]. Mimické svaly obliceje ukazuje pii pohledu zepiedu
Obrazek 1b.
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Obrazek 1 Stavba rtii: a) anatomie rtl, b) mimické svaly obliceje
(zdroj: [1, s. 19], [6, 5. 411])
1.3 Cévy a nervy rtu

Mezi zlazkami prochazeji po vnitini ploSe svalu a v blizkosti retni Cervené arteria labialis
superior a inferior, cozjsou vétve a. facialis [4, s. 33]. V hornim i1 dolnim rtu tepny
anastomozuji se stejnojmennymi druhostrannymi tepnami, ¢imZ ve rtech utvareji uzaviené
tepenné oblouky arcus labialis superior a inferior [1, s. 20] [4, s. 33]. Tyto tepny jsou
povrchové uloZeny, a tak jsou relativné snadno zranitelné. Zily probihaji nezavisle na
tepnach [4, s. 33]. Ze rt zily Gsti do vena facialis [1, s. 20]. Mizni cévy se z horniho rtu
a Ustnich koutkli sbihaji do nodi lymphatici submandibulares, z dolniho rtu jdou do nodi

lymphatici submentales [1, s. 20] [4, s. 33].

Inervaci rth zajistuje nerv trojklany, nervy pro horni ret pfichazeji z nervus
infraorbitalis a pro dolni ret jsou vétve z n. mentalis [1, s. 20] [4, s. 33]. K sliznici u ustniho
koutku jdou vétve cestou n. buccalis [1, s. 20]. Hranici inervace rtii vétvemi trojklaného
nervu n. maxillaris a n. mandibularis ptedstavuje ustni Stérbina [4, s. 33]. Svaly rtl jsou

inervovany n. facialis [1, s. 20] [4, s. 33].
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1.4 Vyvoj rti

Lidsky oblicej predstavuje v bézném zivoté zakladni charakteristiku clovéka slouzici
k rozpoznavani a identifikaci osob. Jeho nedilnou soucasti jsou rty, které¢ maji pro ¢lovéka
vyznam nejen z funk¢niho, ale i socidlniho a estetického hlediska. Jejich vyvoj zacina
v prenatalnim obdobi, poté pokracuje v détstvi a dospivani, nicmén¢ modifikace rtiil neustava
ani v dospélosti. Jedna se o dynamicky proces rlstu a zmén provazany s anatomii
a fyziologii rtd. Tyto zmény jsou podminény nékolika faktory a z velké Casti souvisi

s vékem, pohlavim a etnickym ptivodem [8§].

1.4.1 Embryonalni vyvoj rti

Zakladni struktura oblieje se zacind formovat na pfelomu 4. a 5. tydne embryondalniho
vyvoje postupnym sristem nékolika mezenchymovych vybézki, které jsou zevné kryté
ektodermem [9, s. 290]. Tyto vybézky ohranicuji prvni zaklad ustni dutiny, kterym je ustni
jamka stomodeum [1, s. 190] [9, s. 290] [10, s. 58, 113]. Konkrétné se jedna o parové
vybézky pro dolni Celist, které ohranicuji ustni jamku stomodeum zespodu, dale se seshora
nad stomodeem zaklada neparovy Celni val a poslednim zde vznikajicim vyvySenym mistem
jsou vybeézky pro horni Celist, které jsou parové, zpocatku kratké a zdvihaji se po stranach

stomodea [1, s. 190] [10, s. 113].

Nejdiive dochazi ke zménam v Celnim vybézku, ktery dava vznik ¢elnim a stfednim
castem obliceje [9, s. 291]. V dolni oblasti tohoto vybézku vznikaji po obou stranach
ztluSténim ektodermu ¢ichové plakody [1, s. 195] [9, s. 291] [10, s. 58, 113]. Z nich se
zakladaji nosni jamky a poté nazalni kanalek vchlipovanim ektodermu. Timto dochazi
k rozdéleni ¢elniho vyb&zku na area tirangularis, z tohoto se tvoii hibet a hrot nosu, a nosni
vybézky, které jsou parové, pravé a levé, medidlni a laterdlni [9, s. 291]. Medialni nosni
vybézek pravostranny i levostranny se nasledné medialné€ posunuji, az dojde k jejich spojeni
za vzniku intermaxilarniho segmentu, ktery je neparovy. Jeho spodni ¢ast roste smérem dold,
vsunuje se mezi medialni konce pravostranného a levostranného vybézku pro horni celist
a poté nastava jejich sriist. Philtrum horniho rtu pochazi pravé z intermaxilarniho segmentu
[9, s. 291] [10, s. 58]. Souvisly horni ret je formovan spojenim medidlnich konct vybézka
pro horni celist s pravym a levym okrajem intermaxilarniho segmentu [9, s.291].
Poziistatkem tohoto sriistu jsou hrany lemujici philtrum [1, s. 17]. Ke vzniku dolniho rtu
a brady dochazi spojenim medidlnich koncti vybézkl pro dolni Celist. Své findlni velikosti

embryonalniho vyvoje nabyva ustni otvor po sristu bo¢nich tsekli vybézku pro horni a dolni
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celist na pravé a levé strané, ¢imz se Ustni otvor diive zna¢né€ orientovany do Siiky trvale

zuzi [9, s. 291]. Prenatalni vyvoj obli¢ejovych ¢asti zachycuje Obrazek 2.

medialni nosni vybézek

frontonazalni vybézek

postranni nosni vybézek

c/

vybézek pro horni celist
a \

splyvajici valy dolni elisti

stomodeum

Obrazek 2 Vyvoj obliceje
(zdroj: [9, s. 291])
1.4.2 Rozstép rtu

Vyvojovou vadou, kterd postihuje oblast rtli, je rozstép rtu. Postihuje horni ret a mize byt
rizného rozsahu. Jednat se miize od nepatrného defektu rtu, mélkého zarezu v Cerveném
lemu, az po rozsahly rozstép postihujici 1 horni Celist. Rozstépy rtu se mohou vyskytovat
samostatn¢ 1 v kombinaci s rozstépy horni Celisti nebo rozstépy patra [1,s. 17,20][9, s. 291—
292] [10, s. 117-118]. Tato vyvojova vada postihuje pfiblizn€¢ 1 promile novorozencii
[2,s.312][10,s. 117-118]. Statisticky se rozstép rtu vyskytuje cast&ji u chlapcii, ale rozstép
celisti se o néco vice vyskytuje u divek [1, s. 20]. U novorozencii ma rozstépova vada za
nasledek ztiZzené sani, poruchy polykani a vedle kosmetického defektu obliceje pozdéji vede

k porucham feci [1, s. 20] [2, s. 312].

K rozstépu rtu dochazi kvili poruse proliferace mezenchymu na rozhrani medidlniho
nosniho valu s vybéZzkem pro horni Celist, kdy nenastane vyplnéni ryhy mezi témito ¢astmi
mezenchymem, ryha ziistdva pfitomna, nasleduje vchlipovani epitelové vystelky ryhy, az je
val pferusen. Timto zplisobem vznikd jednostranny i oboustranny rozstép [10, s. 118]. Je
tedy situovan na hranici oddélujici philtrum [1, s. 17]. AvSak 1 pfi oboustranném rozstépu
horniho rtu miize byt mira protrZzeni riznd na kazdé strané. Tézké ptipady oboustranného

roz$tépu vypadaji tak, Ze intermaxidlni segment visi volné doptedu [10, s. 118].
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Rozstép situovany uprostied rtu se vyskytuje velmi ziidka. Dochazi k nému
pravdépodobné na zéklad€ poruchy proliferace mezenchymu medialniho nosniho valu, kdy
nevznikne celistvy intermaxialni segment [ 10, s. 118]. Typy rozstépu horniho rtu znazornuje

Obrazek 3.

Obrazek 3 Rozstép rtu: A — unilateralni, B — bilateralni,

C — medialni

(zdroj: [10] [s. 117])

1.4.3 Vyvoj rta od détstvi po dospélost

Pti studovani rozméri rtth pomoci 2D a 3D projekénich technik byvaji zaznamenavany udaje
o Sifce rth nebo tloust'ce a ploSe horniho a dolniho rtu. Mezi dal§i hodnocené parametry rti
mohou byt fazeny také plochy a vysky cervené¢ horniho a dolniho rtu, objemy horniho
a dolniho rtu nebo pomeér vysky Cervené rta k jejich Sifce. Té€chto principi hodnoceni je

mozno vyuzit pfi kvantitativnim sledovani rastovych zmén rozméra rtt [11].

Béhem fyzického vyvoje déti dochazi ke zvétSovani rozméra rth. Zmeény, jako jsou
nariist objemu a Sifky rt, jsou béhem détstvi a dospivani vyraznéj$i nez v dospélosti.
Philtrum roste do Sifky a postupné se s vékem az do pozdni adolescence zvétsuji plochy

cervené rtl nebo celkova vyska rta [8].

Vysledky italské studie [11] zabyvajici se riistem a vyvojem rtl déti od 6 let véku po
dospélost zaznamenaly ve vétSin€ piipadll vetsi plochy, objemy a linedrni vzdalenosti rtl
u chlapct nez u divek. Pomér vysky cervené rtu k jejich Sifce nevykazoval provazanost
s pohlavim. Nékteré rozmeéry rtd, jako jsou celkovy objem rti nebo objem dolniho rtu,
nabyly od 6. roku do mladé dospélosti dvojnasobného nartistu. Celkovy objem rti se
u chlapcii zvysil z hodnoty 3,02 = 0,12 ¢cm?® v Sesti letech na 6,00 £ 0,12 cm® u mladych
dospélych. U divek stejnych vékovych kategorii bylo zjidténo zvétseni z 2,73 + 0,09 cm® na
4,46 + 0,10 cm®. Z toho narlist objemu dolniho rtu chlapct byl z 1,16 + 0,07 cm’® na
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2,85 £ 0,08 cm® a objemu dolniho rtu divek z 1,13 £ 0,05 cm?® na 2,15 £0 06 cm®. Celkova
plocha Cervené rtl a objem horniho rtu se od 6 let po obdobi mladé dospélosti zvétsily
o tretinu. Piirtistek ostatnich méfenych parametrt, kterymi byly plocha ¢ervené horniho rtu,
celkova vyska Cervené rtd, Sitka rtl, celkova vyska rtd a vyska horniho rtu, byl pétinovy.
U divek v obdobi 13—14 let bylo pozorovano dosazeni 95 % dospélého rozméru u vétsiny
métenych parametrl, zatimco u chlapct k tomu doslo az ve véku 15—18 let. Bylo zjisténo,
ze zvlasté u divek dosahuje horni ret dospélych rozméri diive nez dolni ret. Primérna
hodnota plochy cervené horniho rtu zjiSténa u divek ve véku 7—8 let byla stejnd jako
u mladych dospélych Zen a béhem tohoto obdobi 12 let nebyly pozorovany Zadné dalsi
zmény. Naproti tomu plocha ¢ervené dolniho rtu dosahla 95 % dospélého rozméru az ve

veéku 15 let.

Studie [12] zjistovala zménu délky a tloustky rtG u chlapci a divek od 8 do 18 let.
Ziskana data taktéz ukazuji v&t§i nartast meéfenych rozméra u chlapct nez u divek. Nejveétsi
naruast délky i tloustky horniho rtu divek nastal mezi 10. a 14. rokem. U chlapct byla délka
horniho rtu vyrazné zvétSena mezi 10. a 16. rokem a tloustka nartistala postupné od 8. do
16. roku. Zména délky dolniho rtu byla nejvétsi u chlapci v obdobi 12—16 let, zatimco
u divek to bylo ve véku 10—16 let. Tloustka dolniho rtu u obou pohlavi od 8 do 16 let
postupné rostla. Vyznamna zména tloustky dolniho rtu nastala u chlapcti mezi 14. a 16.
rokem a u divek mezi 10. a 12. rokem. Nartst délky a tloustky je tak razny mezi pohlavimi,

ale 1 jednotlivymi vékovymi kategoriemi.

1.4.4 Starnuti rtu

Tvorba vrasek na pokozce a zmény topografie tkani nachdzejicich se pod ni jsou pfi¢inami
starnuti obliceje. Proces starnuti lidského obliceje je disledkem komplexni souhry zmén,
které postihuji kiizi, podkozni tuk, svaly, fascie, kosti a zuby. I kdyz jsou tyto struktury
zménami ovlivilovany jednotlivé, jejich soucinnost udava vzhled obliceje v pribéhu celého
zivota. Na starnuti oblieje se predevSim podili vliv gravitace, remodelace kosti, snizeni
elasticity tkani, redistribuce a ubytek podkozniho tuku, hormondalni zmény nebo slunecni
zateni. Mezi dal§imi faktory, které neblaze piisobi na vzhled obliceje, pak lze jmenovat

Spatné stravovaci a pracovni navyky, stres, koufeni, uzivani drog a nemoci [13].
Hlavni vyvojové zmény tkéani obliceje nastavaji do osmnactého roku Zivota, nicméné
ani poté neni jejich vyvoj ukoncen. Modifikace v oblicejovych strukturach, které nastavaji

po osmnactém roku, se poté obvykle 1i$i u muzii a u zen [14]. V dospélosti byvaji rozméry
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rtl, jako jsou Sitka ust, philtrum, celkova vyska rtli a objemy rtd, vétsi u muzi nez u Zen.

Avsak pomér vysky Cervené rtd k jejich Sifce byl naméten vétsi u Zen nez u muza [8].

S ptibyvajicim vékem dochézi u obou pohlavi ke snizovani celkové vysky rtii, poméru
vysky Cervené rti k jejich Sifce, zmensuje se tloustka a rozméry Cervené rti. Naopak roste
vzdalenost mezi nosem a okrajem cervené horniho rtu a rty se prodluzuji do délky. I zde je
mozné pozorovat rozdily mezi pohlavimi, a sice u Zen, které mezi 18. a 65. rokem
vykazovaly del$i oblast ¢ervené rtli nez muzi, bylo snizovani vysky cervené rti pomalejsi
nez u muzil. Podobné¢ si Zeny déle udrzuji vyssi hodnotu poméru vysky cervené rtt k jejich
Sifce nez muzi stejného véku [8]. Muzi po 40. roku vykazuji zmenSeni tlouStky horniho
1 dolniho rtu od obdobi konce dospivani, zatimco u zen je vyrazny predev§im ubytek
tloustky horniho rtu. Spolu s dal§imi zménami v oblicejové oblasti, z nichZ za zminku stoji
zvétSovani nosu, zmény dolni Celisti nebo narhst tloustky mekkych tkani brady, dochéazi
k tomu, Ze se rty s pfibyvajicim vékem stavaji z profilu méné vystouplymi. Toto vklesnuti

o 24

obliceje s patrnym zmensenim tloustky rt mezi 20. a 75. rokem.
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Obrazek 4 Model starnuti Zenského obliceje: vlevo oblicej Zeny ve veku
20 let, uprostted oblicej Zeny ve v€ku 50 let, vpravo oblicej Zeny ve véku

75 let

(zdroj: [13])
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2 KOSMETICKE PRIPRAVKY NA RTY

Pripravky urcené k péci, ochrané a dekoraci rtii tvoii dalezitou a stale se rozsifujici oblast
kosmetického primyslu. Popularité se tyto produkty tési zejména proto, ze umoziuji
soucasné zlepseni vzhledu i stavu rti. Siroké spektrum piipravk, které je nyni k dispozici,
navic zarucuje uspokojeni pozadavkil vétSiny spottebitelti [15]. V dalSich kapitolach bude
predstaven vyznam kosmetickych piipravkl uréenych na rty pocinaje jejich historickym

vyvojem a pokracuje soucasnym stavem.

2.1 Historicky vyvoj

PouZivani kosmetickych ptipravki je staré jako lidstvo samo, 1 kdyZ ditvody jejich vyuZivani
se v prubéhu dé&jin ménily. Historie kosmetiky tak tvofi souvisly pfibéh uzce spojeny

s vyvojem lidské kultury a spolecnosti [16] [17, s. 13] [18].
Pravék a starovék

Jiz v pravéku bylo rozsifené barveni kiize a zdobeni téla za ucelem usnadnéni lovu
zvete nebo k ndbozenskym ritudlim. V prabéhu staroveéku se k ptivodni praktické funkcei
liceni, jez souvisela s lovem, bojem, nabozenstvim a povérami, zacala postupné pripojovat
a prohlubovat také funkce esteticka, ochranna a pecujici [16] [17, s. 13]. Rtim byla

vénovana nemala pozornost a jejich barveni je prastarou tradici [18].

Od 3. tisicileti pf. n. 1. byly v Mezopotamii k liceni rth vyuzivany drcené kameny
a anorganické materidly, jako jsou Cerveny jil, oxid zelezity a ddle henna, motské fasy, jod
a slouceniny bromu, ty jsou oviem znac¢né toxické. Starovéci Egypt'ané pouzivali k barveni
rth rozdrcené mravence nebo karmin ve smeési se véelim voskem. Na rty byla rovnéz
aplikovéna purpurova barva ziskdvana z rostlin, jejiz pouzivani v§ak nebylo ze zdravotniho
hlediska bezpecné [19, s. 349—350]. Liceni rtl nebylo v egyptskeé {isi otazkou pohlavi, nybrz
uréovalo spoledenské postaveni. V obdobi pocatku starovékého Recka bylo barveni rti
vnimano pouze jako zéaleZitost prostitutek. Sousedni Minojci vSak ziejmé k této zalezitosti
pfistupovali odli$né, pravdépodobné daleko volngji. Svéd¢i o tom jejich nasténné malby
vyobrazujici Zeny s nepfirozené cervenymi rty. Purpurové cerveny pigment, kterym barvili
nejen latku, ale 1 oblicej a rty, vyrabé&li Minojci z plze ostranky. Mezi lety 700—300 pft. n. L.
doglo k razantni zméné pohledu spole¢nosti antického Recka na tuto problematiku, kdy
zvyraziiovani rtii se mohutné rozsifilo mezi Zenami vyssich vrstev. Zeny z nizsich vrstev

ptfipravky na li¢eni ani nadale nevyuzivaly. Barva byla nejcastéji ziskavana z rostlin, jako
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jsou moruse nebo moiské fasy. V dobé vzestupu fimské republiky v letech 150—31 pt. n. 1.
nabyla rténka velké popularity a hrala opét roli vymezeni spole¢enského postaveni, nikoliv
pohlavi [20]. Ani hebrejské Zeny pfi zkraSlovani neopomijely rty, potiraly si je ¢ervenym

okrem smichanym s riiznymi oleji [21].
Stredovek

Z obdobi stiedoveku se nedochovalo mnoho prament, které by osvétlovaly fungovani
lidi v bézném zivote. Je vSak jisté, ze podminky sttedovekeé Evropy rozvoji kosmetiky ptilis
nepraly. Pad Zapadotimske fiSe mé&l mimo jiné za nésledek znejisténi obchodnich cest, coz
nepiijemné ovlivnilo 1 obchod s kosmetikou. Zaznamy tykajici se ptipravkl na rty z tohoto
obdobi vétSinoveé pochazi ze spisii cirkevnich predstavitell, kteti se k tématu zkraslovani
stavéli obecné¢ negativné [20]. Vzhledem k tomu, Ze v nckterych oblastech se proti
obarvovani rtll ohrazovala naboZenstvi, mezi vys§imi vrstvami obliba pouzivani rténky
klesala. Nicméné Zenami nizSich vrstev bylo v jist¢é mife barveni rtli nadale provadéno
[19, s. 350] [20]. Navraceni zajmu o kosmetiku mezi vySsi vrstvy nasvédcuji az kiist'alové
kosmetické nadobky s drahokamy pochézejici z Konstantinopole z obdobi okolo roku

800 n. 1. [20].
Renesance

Vyznam rténky byl pocatkem renesance poncékud kontroverzni. Zatimco jedni
povazovali barveni rtl za zcela bézné, jini ho odsuzovali. Ve zna¢né mitfe byla pouzivana
anglickymi, francouzskymi a italskymi kurtizanami. V Anglii také predstavovala oblibeny
zkréSlujici prostfedek zen 1 muzi na dvofe Eduarda IV. Naproti tomu francouzské damy
rténku vibec nepouzivaly a italské Zeny s jejim noSenim s jistou stfidmosti pod tlakem

cirkve opatrné pokracovaly [20].
Novovek

Nézorova nejednotnost kolem rtének panovala 1 nadale. Popularita tohoto
kosmetického ptipravku byla v Anglii umocnéna nastupem Alzbéty I. na triin. Co se vzhledu
tyc¢e, holdovala svétlé pleti sjasné rudymi rty, ¢imZ nastolila idedl krasy 16. stoleti
[19,s.350] [20]. Jeji barva na rty byla obvykle vyrabéna zkoSenily, arabské gumy,
vajeCnych bilkli a fikového mléka. Tehdejsi znana obliba pouzivani kosmetiky rovnéz
souvisela snarlistem bohatstvi zemé arozpukem renezanéniho ducha tkvéjiciho
v znovuobjevovani kras zivota, barev, svobod¢ a individualismu. Rada lidi, ktera tehdy

trendu barveni 1t podlehla, rovnéz pfisuzovala noSeni nabarvenych rtii ochrannou
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a poptipadé i 1écebnou moc. Takovéto myslenky se vsak setkaly s vétsi nelibosti ze strany

cirkve [20].

Podobna situace panovala v Anglii i v 17. stoleti, kdy na jedné strané byly vyhrady
cirkve k rozmarnému pouzivani rténky, na druh¢ strané stala ptizen anglickych zen. Za vlady
Jakuba I. bylo barveni rtl relativné stiidmé napfi¢ vSemi vrstvami. Cena ingredienci vyrazné
rozhodovala o finalnim odstinu, a tak zatimco nizsi tfida si mohla dovolit levné;j$i okrové

vvvvv

medvédi tuk dovazeny z Francie [20].

Narutst popularity vyraznych rti podstatné vzrostl u dam i u muzi na dvoie Karla II.,
avSak si zérovenl vyzadal nepochopeni parlamentu. Nasledkem bylo vyrazné upusténi
anglického obyvatelstva od liceni rtl v poloviné 17. stoleti a tento postoj v Anglii pretrvaval
1 celé 18. stoleti. Opakem byly francouzské damy, které si v t€ dobé¢ libovaly ve vyrazném

liceni [20].

V anglickych koloniich v Severni Americe ptesly prvotni rozpolcené nazory na barveni
rti béhem 17. stoleti v nadSené liCeni na vétSiné uzemi v 18. stoleti. Americké Zeny
vyuzivaly jednak zakladni postupy jak efektu barevnéjsich rtt docilit, kdy se jednalo napt.
0 cucani citronti v pritbé¢hu dne nebo potirani rtt likérem, tak 1 pokrocilé rténky vyrabéné
z vosku, veptového sadla, spermacetu, kofenu kamejniku barvirského, mandlového oleje,

pryskyftice, rozinek a cukru [20].
Moderni dé¢jiny

Situace zlistala v Anglii neménna i po vétSinu viktorianské éry, kdy celkové li¢eni bylo
spole¢nosti zavrhované s vyjimkou herecek a prostitutek. Pomalého navratu, tedy vnimani
noseni rténky v jistych ptipadech jako spolecensky snesitelnéjsi, bylo dosazeno v 90. letech

19. stoleti [20].

Devatenacté stoleti bylo v jinych ¢astech svéta z hlediska pokroku v liceni prilomoveé,
velkou mérou se o to zaslouZil filmovy priimysl. Roku 1867 bylo v New Yorku patentovano
licidlo na rty a tvafe barvené karminem, jahodovou §t’avou, §tdvou z Cervené fepy a kofenem
topolovky [20]. Také historie prvni moderni rténky saha do devatenictého stoleti.
Predstavena byla ve Francii roku 1869 a byla vyrdbéna z zZivociSného tuku a vceliho
vosku [18]. Prodavdna byla v podobé tonovanych papirkii nebo v papirovych tubach

[19, s. 350].
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Pocatkem 20. stoleti se rténka stala jednoznacnym symbolem zenskosti. Ackoliv
podtrzeni krasy zvyraznénim barvy rtd bylo uz po bezmadla tii staleti vysadou Zen, v této
dobé¢ nabyla symbolika rténky zasluhou sufrazetek zcela jiného rozméru a zacala

zdaraziovat vyznam zenské emancipace [20].

Kovové obaly se zacaly pouzivat od roku 1915 [19, s. 350] [20]. Rténka z nich byla
vysouvana pomoci posuvné zarazky na boku tuby. Stale vSak neexistovala zddna pravni
uprava vztahujici se k surovindm nebo bezpecnosti findlniho vyrobku. Zna¢né usnadnéni
aplikace pfinesl patent prvni oto¢né tuby v roce 1923. V Americe pak v nasledujicich letech
bylo vydano az 100 patentli na rizné tvary a obaly rtének s nejriznéj$§imi mechanismy
vysouvani. Vymysleny byly ale 1 rizné aparatky, jejichz cilem bylo upravit tvar ust.
Ptikladem muze byt svorka slibujici vytvarovani horniho rtu do podoby Amorkova luku
[20]. Portfolio dekorativnich ptipravkl na rty bylo rozsifeno ve 30. letech 20. stoleti, kdy
Max Factor uvedl na trh lesk na rty [19, s. 350]. Prvni regulace kosmetiky byla zapocata ve
Spojenych statech americkych vroce 1938 piijetim zakona o potravinach, Ilécich
a kosmetickych ptipravcich. V obdobi druhé svétové valky se americka vyroba a spotieba
rtének jesté vice rozsifila, jelikoz byla v Americe chapana jako vlastenecky nastroj posilujici
moralku. Zcela opa¢né tomu bylo v Evrop¢, kde rténky byly omezeny za ucelem priority
investice pro valecné ucely [20]. Vyznamného pokroku v oblasti vyvoje a formulaci rtének
bylo dosazeno koncem 40.let 20. stoleti, kdy byl svét sezndmen s prvni skutecné

dlouhotrvajici nesmazatelnou rténkou [19, s. 350] [20].

V soucasné dob¢ piedstavuje kosmetika velmi dilezity clanek svétové ekonomiky.
Hodnota trhu s kosmetikou neustale roste, jeho predpokladana hodnota za rok 2025 je vice
nez 660 miliard americkych dolarti a do roku 2028 se pocitd s ptekonanim hranice 700
miliard dolart [22]. Pro rok 2025 jsou odhadované trzby na celosvétovém trhu s dekorativni
kosmetikou 113,10 miliard dolarti [23]. Z toho trzby za kosmetické piipravky na rty se
odhaduji za rok 2025 na 23,03 miliard dolari [24].

2.2 Kategorie a charakteristika pripravki na rty

Vsechny kosmetické ptipravky, mezi které se tadi také piipravky na rty, musi vyhovovat
definici a podminkdm uvedeni na dany trh. Tyto definice i podminky vSak nejsou jednotné
ani napfi¢ hlavnimi trhy s kosmetikou, kam kromé& Evropy spada také Kanada, USA
a Japonsko, a v n€kterych ptipadech se ani nevztahuji na stejné vyrobky. Z tohoto diivodu

mohou byt urcité typy vyrobkl klasifikovany na riznych trzich odlisné, a tudiz produkty,
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které v jedné zemi spliuji veskera kritéria na kosmetické ptipravky, pti dodani na jiny trh
pozadavky na kosmetické piipravky spliiovat nemusi, coz mnohdy znacné komplikuje
situaci jejich dovozu [19, s. 7-9]. Na evropském trhu plati natizeni Evropského parlamentu
a Rady (ES) ¢. 1223/2009 ze dne 30. listopadu 2009 o kosmetickych piipravecich, podle
kterého je kosmeticky ptipravek specifikovan jako: ,,jakdkoli latka nebo smés urcend pro
styk s vnejsimi castmi lidského téla (pokozZkou, vlasovym systémem, nehty, rty, vnéjsimi
pohlavnimi organy) nebo se zuby a sliznicemi ustni dutiny, vyhradné nebo previzné za
ucelem jejich cisteni, parfemace, zmeny jejich vzhledu, jejich ochrany, jejich udrzovani

v dobrém stavu nebo upravy télesnych pachit* [25, s. 3].

Variabilita sortimentu produktii na rty neustale roste zejména diky velké oblibé nejen
u Zen, ale pfedevS§im v zimnim obdobi byvaji vyhledavany z dGvodu hydrata¢nich

a ochrannych vlastnosti pfed vysusovanim a nepiijemnym praskanim i muzi [26].

Na trhu je k dispozici nékolik druht produkti na rty, mezi které patii rténky, lesky,
balzamy, tuzky, ptipravky se zvétSujicim efektem nebo viceuCelové produkty. Kazdy
z téchto piipravki ma lehce odligny zamér pouziti [26]. Uéelem jejich aplikace je zkraslovat,
zvyraziiovat a zlepSovat vzhled rti dodanim barvy nebo lesku, zvySovat atraktivnost nebo
udrzovani oblasti rti v dobrém stavu, coz je vsouladu svySe uvedenou definici
kosmetického ptripravku [19, s. 350]. Co predevsim definuje kazdy druh ptipravku na rty, je
prislusna textura. Rozdily v textuie urcuji pouzité ingredience ve formulaci, technologie
vyroby nebo také aplikacni forma ¢i obal. Pii vyvoji konkrétnich typt vyrobki je pak

nezbytné zaméfit se na pozadované vlastnosti findlniho produktu a jejich optimalizaci [26].

2.2.1 Balzamy na rty

Hydrataci, ochranu a udrZzovani dobrého stavu poskytuji rtim v prvni fad€ balzamy. Jejich
zakladni slozeni predstavuje vyvaZenou kombinaci voski, oleji a dalSich emolientti. Tyto
slozky vyrazné pfispivaji k ochrané rtii pred faktory prostiedi, které mohou neptiznivé
pusobit na oblast rtl a zplisobovat vysouseni, popraskani a nasledné podrazdéni [19, s. 351]
[27]. Casto obsahuji i dal§i aktivni latky, které podporuji zachovani celistvosti a pruznosti
tkan¢ rtl, zdravy a hladsi vzhled nebo zmirnéni ptipadné iritace [27]. Zakladni receptura
muze byt rovnéz obohacena o UV filtry, kdy vysledny produkt poskytuje dodate¢nou
ochranu pred Skodlivym UV zafenim, které miize ptispét k vysusSeni a podrdzdéni nebo
podnitit pfedCasné starnuti, zmeénu barvy rti nebo hyperpigmentaci [19, s.351] [27].

Balzamy jsou obvykle bezbarvé, pfipadné¢ mohou byt mirné¢ zabarvené [19, s. 351].
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Nejcastéji se prodavaji v podobé vysouvacich tyCinek nebo v menSich uzaviratelnych

nadobach [28, s. 514].

2.2.2 Rténky

Klasické rténky jsou kosmetické produkty, které se uz po staleti pouzivaji k dodani barvy,
lesku a atraktivnosti rtiim [19, s. 350] [27] [29, s. 149]. Jedna se o systémy tvoiené vosky,
oleji, barvicimi slozkami a dal$imi ptisadami. Jejich sloZeni je pfedevsim formulovano tak,
aby se dosdhlo pozadované barvy, textury a zamyslen¢ho efektu na rtech s dostatecnou
dobou trvani po aplikaci [19, s. 350] [27] [28, s. 513]. V soucasné¢ dobé& existuje cela fada
typt navrZenych pro cetné specifické potieby zakaznikid. Proto se v ramci této kategorie
setkavame jesté s rozdélenim podle findlniho efektu na rtech. Je tak mozno rozlisSovat rténky
matné, lesklé, krémové, tipytivé, dlouhotrvajici a rténky zvetSujici objem rti [19, s. 356].

Tradiéni rténky jsou k dostani ve formé tyc¢inek rliznych tvart i velikosti [28, s. 513-514].

2.2.3 Lesky na rty

Oblibenym kosmetickym produktem jsou lesky na rty, které rtim priméarné dodavaji leskly,
tipytivy vzhled a nékteré 1 jemnou barvu [19, s. 350] [27] [29, s. 156]. Oproti balzdmtim,
které cili na hydrataci a ochranu rtli, se lesky vice zamétuji na podtrzeni finalniho vzhledu
a zvySeni atraktivnosti rtd. Nicméné¢ i lesky mohou obsahovat vyzivujici slozky, jez se podili
na hydrataci rtii a zabranuji jejich vysusovani [27]. Na rozdil od rtének mivaji lesky nizsi
viskozitu a jsou pruhledné [19, s. 350]. Vini i chut mohou mit intenzivnéjsi, nez je bézné
u rtének [29, s. 157]. V jejich sloZeni je zastoupeno vice oleji a maji nizsi podil voskil nez
jiné kosmetické ptipravky na rty, coz ma za nésledek vyssi lesk, ale i1 kratSi dobu trvani
efektu po aplikaci [19]. Vhodnou recepturou lze zajistit snadnou a komfortni aplikaci i lepsi
odolnost proti otéru [27]. Na trhu jsou v n¢kolika variantdch. Lesky mohou byt prihledné,
neprithledné a podle vysledného efektu se rozliSuji dale na lesklé, metalické nebo tipytivé
[19, s. 350]. Prodavany jsou obvykle v menSich lahvickdch nebo plastovych tubach
[28, s. 514].

2.2.4 Tuzky na rty

Ke zvyraznéni linie Cervené rtl slouzi kontury, které jsou k dostani nejcastéji jako tenké
tuzky [19, s. 351] [29, s. 157]. Tyto produkty by mély disponovat velkou kryci schopnosti,
aby byla jejich aplikace po obvodu cervené rti piijemna, mély by byt dostatecné pevné

a nemély by se na kiizi rozpijet [29, s. 157]. Podobné¢ jako ostatni produkty na rty jsou i tuzky
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smési voskll, olejii a barvicich pfisad, avSak mnozstvi oleji byva mensi nez u rtének

[19,s.351] [29,s. 157-158].

2.3 Vlastnosti pripravkua

V dnesni dob¢ je na trhu k dispozici Siroka skala produktd na rty. Spotfebitelé se pfi jejich
koupi rozhoduji predev§im na zdklad¢ vlastnosti, kterymi dany produkt vynika. Proto by
ptipravky mély béhem aplikace 1 ur¢itou dobu po aplikaci spliiovat ocekéavani spotiebiteli.
Konkrétn€¢ u ptipravkd ur€enych pro rty jsou klicové senzorické vlastnosti, jako jsou
kluznost, hladkost, tlouStka vrstvy nebo pocit hydratace, které zadkaznika mohou presveédcit,
nebo odradit od jejich zakoupeni. Pravé pocit, ktery je u spotiebitele pfi pouziti produktu
vyvolan, urcuje jeho kupni silu. Od vyrobktl se ocekava také kvalitni provedeni. Napiiklad
lamani nebo praskani tyCinkovych produkti je pii jejich bézné aplikaci na uréeny povrch rti

nepiipustné [30].

Mezi zékladni vlastnosti, které spottebitelé¢ od kvalitniho kosmetického vyrobku na rty
ocekavaji, patii snadna a ptijemna aplikace, homogenni textura a barva, dlouhotrvajici
ucinek, ptijemna chut’ a viiné nebo dnes samoziejmy benefit ochrany pred UV zafenim.
Konkrétn€jsi pozadavky na nékteré kategorie jsou takové, ze rt€nky by mély byt k dostani
v aktudlnich mddnich barevnych odstinech a mély by poskytovat dobré kryti, lesky by mély
rtim davat mokry a leskly vzhled, balzdmy maji rty hydratovat a pfedchazet jejich
popraskani a tuzky na rty musi v idedlnim piipadé obsahovat tolik barvicich slozek, aby
dokazaly rty odpovidajicim zpisobem konturovat [19, s. 352-353]. Ve slozeni musi byt
nastolena rovnovaha pfitomnych voskl a emolientil, aby byla zajisténa dostate¢na stabilita
a odolnost vici teplotam, kterym mulze byt produkt pfi béZzném pouzivani vystaven, beze
zmény konzistence. SloZeni rovnéZ musi byt uzpiisobené tomu, aby hmota produktu
nestékala do linii kolem rt [19, s. 353] [28, s. 11]. Nesmi byt opomenuty ani dalsi vlastnosti
téchto produktii, z nichZ lze jmenovat dermatologickou bezpe¢nost, krémovou klouzavou
roztiratelnost pfi nanaSeni bez mastného pocitu, adhezi produktu ke rtiim, aniz by nanesena

vrstva plsobila lepkavé nebo praskala, a stalost barvy beze zmény odstinu [19, s. 353].

Mezi negativni aspekty pouzivani pfipravkl na rty je mozné zatradit vysuSovani rti.
K tomu maji tendenci predevS§im nékteré dlouhotrvajici rténky s obsahem silikonti
a pfipravky na rty se zvétSujicim efektem, u nichZ mohou vysusovani rti zptsobovat slozky

mentol nebo kafr [19, s. 352].
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Utastnice studie [26] ve véku 18—60 let, které samy pouZivaly na rty pravidelné alespoi
dva typy produkti, popsaly idedlni vyrobek na rty jako nelepivy, zanechéavajici hladky efekt
po naneseni, hydratacni, ¢iré nebo neutralni barvy, bez chuti a bez zapachu. Od barevnych
rtének ocekavaly dlouhotrvajici zabarveni rtd, kdy se barva v priitbéhu noSeni nerozmazava
ani nestird. Mezi hlavni pozadavky rovnéz patfi snadnd aplikace, pfirozeny vzhled,

nepraskani a nelamani vyrobku.

Za kladné vlastnosti, které by produkty na rty mély spliiovat, byly v praci [26] oznaCeny
hezka barva, lesk, dlouhotrvajici efekt, hydratace, tipyt, hladkost a pfiméfena roztiratelnost.
Nazory na vini a chut’ produkt nejsou zcela jednotné. Zatimco nékteré Zeny preferuji
vyrobky bez parfemace a bez pfichuté, vétSina zen u produktii na rty pfijemnou viini nebo
chut' vitd, avSak hodnoceni této piijemnosti je znacn¢ subjektivni zalezitosti. Mezi
negativnimi vlastnostmi byly zminény lepivost, vysuSovani rtii, hrudkovitd textura nebo
tvorba barevnych skvrn. Vzhledem k tomu, Ze barva vétSiny klasickych rtének po néjake
dob¢ noSeni vytvaii na rtech prasklinky kumulaci barvy v liniich rtl, vétSina Zen po naneseni
rténky jesté pouziva lesk. U balzami na rty byl uvadén problém, Ze nékteré z nich po delSim

pouzivani zanechévaji na rtech nezadouci ulpivajici voskové zbytky.

Soucasti studie [26] bylo déale hodnoceni a porovnavani typickych vlastnosti balzamii,
rtének a leskl. Nekteré znaky byly spolecné pro vSechny 3 druhy téchto produktti, jiné pro
2 angkteré byly pfisouzeny pouze jedné skupiné. Konkrétné u balzamt a leskii byly
zaznamenany podobné vlastnosti, jako jsou pocit hladkého efektu, mokry a voskovy vzhled
a kryci schopnost. Lesky a rténky byly podobné v roztiratelnosti, po¢ate¢nim odporu pii
aplikaci tahem, dal§im odporu pii jejich nanosu na jinou vrstvu vyrobku a perletovém
efektu. Podobné byly hodnoceny lepivost a kryci schopnost balzamti a rtének, avSak barevna
intenzita rtének byla podle ocekéavani vyssi nez u leski nebo balzdmu. Lesky byly ze vSech
ostatnich produkti nejvice spojovany s mokrym a lesklym vzhledem. To je dano jiz
zminénym niz§im obsahem voskil a vy$§im mnoZstvim oleje v porovnani se rténkami nebo
balzamy. Jisté odliSnosti byly pozorovany i mezi balzdmy navzijem, kdy se jednalo

o barevnou intenzitu, mokry vzhled, tipyt a kryci schopnost.

2.4 Slozeni kosmetickych pripravki na rty

Vyvoj novych kosmetickych produktli, které budou spliiovat potieby trhu, vyzaduje, aby

vvvvvv

zapotiebi urcit klicové vlastnosti kazdé slozky a pochopit, jak zajistit jejich rovnovéhu ve
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smési tak, aby byla zarucena stabilita, pfi¢emz je nutné sledovat a predikovat interakce mezi
slozkami. Musi byt zaroven brany v tivahu vlastnosti a podstata kazdé suroviny, je nutné
stanovit jeji optimalni mnozstvi ve findlnim produktu, zohlednit vyhody i mozna omezeni
spojena s jejim pouzitim, vzajemnou souhru s ostatnimi latkami a ptredpovédét chovani
navrhnuté a laboratorné pfipravené receptury v prubéhu redlného procesu vyroby,
skladovani, dodani na trh i pouzivani spotfebitelem. Nemaly diraz je také tfeba klast na
posouzeni organoleptickych vlastnosti finalnich produktt, které tak mohu byt na zékladé
senzorického posuzovani dale modifikovany, aby splnily pozadovany zamér [28, s. 515]

[31].

2.4.1 Typické ingredience

Ptipravky na rty mohou obsahovat Sirokou paletu slozek rtzného pavodu. Zakladni
ingredience jsou vosky, oleje, barvici ptisady a dalsi slozky, jako jsou napf. antioxidanty,

konzervanty nebo UV filtry, které ptispivaji k multifunk¢nosti produktt [18] [32].
Vosky

Navrhovani slozeni tyCinkovych forem produktd na rty vyzaduje piedevSim vybér
vhodného voskového zékladu. Vosky dodavaji t€émto vyrobkiim tuhost, pevnost, texturu,
okluzivni vlastnosti, ty€inky stabilizuji a umoznuji jejich tvarovani. Spravnd kombinace
voskil dokaze zajistit optimalni vlastnosti, ptijemny pocit pfi aplikaci, vhodny lesk, pruznost,
kiehkost, nelamani, neohybani vyrobku a tvarovou stalost. K dosazeni Zzadoucich
fyzikalnich vlastnosti nebo jejich upravé se pouzivaji rizné kombinace voskl v riznych
pomérech [17, s. 207] [19, s. 353] [28, s. 516]. Jedna se o ingredience s nejvyssim bodem
tani ze vSech ptitomnych slozek, body tani jednotlivych voski se 1i8i v zavislosti na jejich
slozeni a udrzuji celistvost vyrobki i pti zvySenych teplotach [19, s. 353] [28, s. 516] [18].
Nejidealnéjsi je pouzit smés voskil o rtiznych bodech tani a k nim pfidat pfiméfené mnozstvi
jednoho vosku s vysokym bodem téni, ktery tak bude upravovat vyslednou formulaci
zvySenim jejiho kone¢ného bodu tani [18].

Vosky je podle ptivodu mozné rozd¢lit na rostlinné, zivo¢isné, mineralni a syntetické
[28, s. 516-517] [18]. Bé&zn€ pouzivané vosky s pfisluSnymi body tani
predstavuje Tabulka 1.



32 UTB ve Zliné, Fakulta technologicka

Tabulka 1 Typické vosky v ty¢inkovych produktech a jejich body tani

Vosk Nazev vosku podle INCI | Bod tani [°C]
Karnaubsky vosk Copernicia Cerifera Cera 80—86
Kandelilovy vosk Euphorbia Cerifera Cera 69-73
Ozokerit Ozokerite 68—96
Ceresin Ceresin 54-74
Mikrokrystalicky vosk | Cera Microcristallina 63—94
Vceli vosk Cera Alba 62—65

(zdroj: [28, s. 516])

Vyznamné rostlinné vosky jsou karnaubsky a kandelilovy vosk. Tyto vosky jsou tvrdé
s typicky vysokymi body tani, avSak vzajemn¢ se hodnotami bodi tani lisi. Oba se pouziva;ji
ke zpevnéni hmoty produktd, navyseni tvrdosti a stability. Karnaubsky vosk je ziskavan
z povrchu listi palmy kopernicie voskonosné rostouci v suché kiovinaté oblasti Caatinga na
severovychodu Brazilie. Vyroba kandelilového vosku se provadi z listi a stonkii prysce
voskodarného, ktery se piirozené vyskytuje v severnim Mexiku a jiznim Texasu [18].
Mineralni vosky, jako jsou ozokerit, ceresin nebo mikrokrystalicky vosk, mivaji Sirsi rozsah
teplot tani [28, s. 517]. Ozokerit byva do receptur ptidavan za ucelem zvySeni bodu tani
ty¢inky, nicméné produkty, v nichz obsah ozokeritu ptesahuje 10 %, maji sklon se pfi
nanaseni na kizi drolit. Cisténim ozokeritu pomoci kyseliny sirové se ziskava vosk ceresin
[18]. Tyc€inky s ozokeritem nebo ceresinem se vyznacuji vétsi odolnosti proti laméni diky
trojrozmérnym mikrostrukturam, které tyto vosky vytvareji a které navySuji stabilitu
[28, s. 517]. Mikrokrystalicky vosk také napomahé k dosaZeni celkové soudrznosti tyCinky.
V porovnani s kandelilovym voskem je vSak mékci a méné kiehky [29, s. 151]. Jedine¢nou
soucasti formulaci je vceli vosk. Ten kromé toho, Ze napoméaha zpevnéni textury, dodava
hmoté¢ jemnost, vla¢nost, hladkost a snizuje nepraktickou kiehkost a tvrdost zptisobenou
vosky o vysSich bodech tani [18]. Prikladem syntetickych voskd jsou silikonové vosky.
Kwvili nekompatibilité s ostatnimi slozkami se pouzivaji modifikované silikony, jako je napf.

Stearyl Dimethicone [28, s. 517].
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Oleje

Odlisné chemické slozeni, viskozita a dalsi vlastnosti oleji umoziuji jejich rtzna
uplatnéni ve formulacich. V kosmetickych ptipravcich na rty tvori oleje uplny zaklad vétSiny
receptur [19, s. 353] [28, s. 517] [18]. V ptipadé ty¢inkovych produktl, u nichz hmotu tvoti
kombinace voskl a olejl, je nezbytné t€sné spojeni téchto dvou komponent pro spravné
vysledné vlastnosti [18]. Oleje maji také zasluhu na zlepSeni ptilnavosti nandSené vrstvy
produktu k pokozce rtii. Hlavnimi funkcemi olejii jsou spoluvytvareni vhodné textury a jeji
zjemnéni, zajisténi prijemné aplikace a roztirani na kozni povrch, emolien¢ni pisobeni, dale
dodani lesku vyrobku a nasledné 1 rtim, dispergace pigmentli nebo zahusténi [17, s. 206]
[19, s. 353—354] [28, s. 517]. Nicmén¢ ptili§ vysoky podil olejt, zpravidla byva mySleno
mnozstvi nad 50 %, muze vést k nepfijemné mastnému pocitu a zvySené lepkavosti
[19,s.354]. Zvolené oleje by samy o sobé nemély byt lepkavé a nejlépe by nemély
vykazovat Zadny pach ani chut’ [17, s. 206]. Nejpouzivanéjsi jsou oleje rostlinné, mineralni
a silikonové [19, s. 354] [28, s. 517]. Mezi Casto se vyskytujici emolienty v pfipravcich na
rty patii ricinovy olej, mandlovy olej, slune¢nicovy olej, Caprylic/Capric Triglyceride,
Octyldodecanol, Butyl Stearate, Isopropyl Myristate, Isopropyl Palmitate a dalsi [19, s. 342]
[28,s. 517][18].

Barvici prisady

Z obchodniho hlediska hraji barvici slozky v kosmetice zasadni roli pii osloveni
zékaznika. Nejinak tomu je u ptipravkl uréenych na rty. Tyto jsou mnohdy barvené a znacna
cast téchto ptipravkl navic spada do kategorie dekorativni kosmetiky, od niz se ofekava
barvici schopnost. PouZivana jsou organickd barviva, anorganické pigmenty a pigmenty
dodavajici urcity efekt. Rozdil mezi nimi je takovy, Ze barviva jsou snadno rozpustna, kdezto
pigmenty jsou v daném médiu nerozpustné [19, s. 354]. Barvici slozky musi mit dostatecné
malou a nejlépe stejnou velikost ¢astic, aby bylo zajiSténo rovnomérné zabarveni rtl pii
aplikaci produktu. Zasadni je rovnéZ, jak se barvici sloZky chovaji dohromady s olejem,

jelikoz tyto ovliviiuji finalni strukturu hmoty [18].

Organické barviva ptredstavuji velmi rozmanitou skupinu a postihuji vSechny barevné
odstiny. Pfikladem anorganickych pigmentli jsou oxidy Zeleza, oxid titanicity a oxid
zinecnaty [19, s. 354] [28, s. 522]. Ve rténkach je oxid titanicity upfednostiiovan pied
oxidem zine¢natym kviili vyssi kryci schopnosti. Nej€astéji tyto pigmenty poskytuji zemité

tony a byvaji stabilnéjsi viici svétlu a teplu nez organicka barviva [28, s. 522].
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Pigmenty cilené na vysledny efekt mohou mit riznou barvu i velikost ¢astic. Pravé na
zaklad¢ odlisné velikosti ¢astic je mozné dosdhnout zajimavych efektti, kdy mensi ¢éstice
o praméru 20 um vytvareji sametovy a matny vzhled a ¢astice vétsich rozmérii s praimérem
120 um dévaji vysoce leskly vzhled a tfpyt. Formulace ale samy neobarvuji, a tak se vétSinou
kombinuji s jinymi barvicimi slozkami. Pokud neni zdmérem mit pifipravky barevné, coz
muze nastat pii formulovani leskli nebo balzdmt na rty, neni pouziti dalSich barvicich ptisad
nutné. Mezi pigmenty dodavajici efekt mize byt fazena slida potazend oxidy zeleza

a oxidem titani¢itym nebo déle oxychlorid bismutity [19, s. 354].
Dalsi slozky

Do slozeni byvaji zakomponovany také antioxidanty, znichz typicky je napf.
Tocopherol, ktery zabranuje zluknuti a oxidaci. Konzervac¢ni latky chrani ptipravky pied
mikrobidlni kontaminaci [17, s. 210] [19, s. 355]. Ackoliv je pravdépodobnost vyskytu
mikroorganismi v ty¢inkovych bezvodych produktech nizka, riziko kontaminace povrchu
vyrobku roste napft. pii aplikaci na rty po vypiti sladkého napoje. Z tohoto divodu se
doporucuje zahrnuti konzervacnich latek ve slozeni vSech ptipravki [17, s. 210]. Jejich
piikladem je Phenoxyethanol. Casté je také pouziti vonnych latek, které pripravku dodavaji
vuni nebo maskuji odér pouzitych slozek. Rozhodné nesmi byt drazdivé ani toxické pti poziti
a me¢ly by mit dostateCnou stabilitu 1 pii vyssich teplotach. Dale je mozné do slozeni zaradit
ingredience pro zlepSeni textury, aplikace a stability, coz mohou byt plniva, jako je slida

[19, s. 355].

Oblibenym benefitem ptipravkll na rty je ochrana proti UV zafeni [19, s. 356]
[28, s. 528]. PouZzity mohou byt napt. UV filtry Octocrylene, Ethylhexyl Methoxycinnamate
nebo Ethylhexyl Salicylate. Dulezitym kritériem pii vybéru UV filtru je chut’, kdy prave
zminény Octocrylene zna¢né negativné ovliviiyje tento vjem u produktil na rty [28, s. 528].
Efektivni ochranu také zajistuje kombinace fyzikalnich a chemickych UV filtri, jako jsou
oxid titani¢ity a Ethylhexyl Methoxycinnamate [33]. Studie [34] se zabyvala dosaZenim
ochrany proti UV zafeni pomoci vhodné kombinace oleji ve sloZeni balzdml na rty.
Nejvyssiho ochranného faktoru SPF 15 méteného pomoci UV-Vis spektrofotometru bylo

dosazeno kombinaci 5 % panenského kokosového oleje a 15 % surového palmového oleje.

2.4.2 SloZeni rtének

Klicovymi slozkami hmoty rtének jsou vosky, které tvoti z velké ¢asti strukturu a ovliviiuji

schopnost nanaseni rténky. Nedilnou soucasti jsou poté oleje. Ty se pouzivaji zejména ke
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zmékceni hmoty, zpiijemnéni aplikace, dispergaci pigmentl a zvyseni lesku produktu. Pro
lepsi spojeni voski s oleji je mozné do formulace zaradit jesté masla, kterd vykazuji stfedni
bod tani v porovnani s témito dvéma slozkami, a tak pomohou k vyvazeni konzistence
a tuhosti rténky. Pfi vyvoji nové receptury je jako prvni krok po navrzeni slozeni vhodné
ucinit ovéfeni kompatibility zvolenych olejii s béznymi vosky rtének a nasledné zjistit

schopnost oleje dispergovat pigmenty [31].

Konkrétni receptura rtének je poté jesté zavisla na zamysleném vysledném efektu. Ve
slozeni matnych rtének je zastoupeno vice barvicich slozek a voskll nez olejt, které vice
odrazi svétlo, a tak s méné oleji neplsobi nanesena vrstva tolik leskle. Obvykle se matné
typy rtének vyznacuji delsi vydrzi nez typy lesklé. Obecné lesklé rténky maji vyssi podil
oleje a jejich nevyhodou je rychlejsi stirani. Kryti, jez poskytuji lesklé rténky, je vyssi nez
u leskil na rty. Krémové rténky se nachazi na pomezi mezi matnymi a lesklymi rténkami.
Typické je pro né vysoké mnozstvi zvla€nujicich latek, vétSinou také obsahuji pigmenty
smensi velikosti Castic, coz napomahd dosazeni hedvabného a krémového vzhledu.
Nicméné 1 tyto se pomérné rychle stiraji ze rti. Tipytivé rténky pak obsahuji Céstice
odrazejici svétlo. Dlouhotrvajici rténky jsou na trhu obvykle k dostani jako dvouslozkové
systémy. Ty se skladaji z barviciho zakladu s pigmenty a kryci baze, ktera byva aplikovana
po zaschnuti zdkladu a dodava nabarvenym rtiim lesk. Slozeni tohoto typu rténky zajist'uje,
7@ se nanesena vrstva nerozmazava, nerozpiji a barva zlstava i po n¢kolika hodinach noseni
stejné intenzivni, avsak rty mnohdy vysuSuje. Dalsi skupinou vyrobkt jsou rténky zvétSujici
objem rt. Tyto jsou formulovany tak, ze svym slozenim lehce podrazdi jemnou pokozku
rth. To zplsobi mirny otok rtl, nasledkem kterého rty vypadaji plnéjsi. Ingredience, diky
nimz se zvétSujiciho efektu dosahuje, jsou napt. zazvor, skofice, kajensky pepft, kafr nebo

mentol [19, s. 356].

2.4.3 SloZeni leskii na rty

Ve sloZeni leskii se ve srovnani se rt€énkami vyskytuji ve vyS$8i mife oleje a je pfitomno
vyrazné¢ méné voski a barvicich slozek [19, s. 350] [28, s. 520] [29, s. 157] [35, s. 71].
Typicky je déale vyssi obsah filmotvornych latek, které slouzi ke zlepSeni barvy, jsou
lepkav¢jsi nez oleje, ¢imZ zvySuji pfilnavost, a diky vysokému indexu lomu navySuji také
lesk. Mezi slozky stouto funkci je mozné fadit Polybutene [28, s. 520]. Nckteré
z pouzivanych oleji jsou komedogenni, a tak nejsou lesky vhodné pro osoby trpici akné
v okoli linie Cervené rti [35, s. 71]. Viskozita systému musi byt dostatecné vysokd, aby

nedochézelo k rozpadu formulace a moznému oddélovani barvicich slozek. K tomu muze
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pomoci praskovy oxid kiemicity, ktery ale ve vysSsi koncentraci vede k vysuSovani rti.
Resenim mizZe byt také piidavek malého mnozstvi véeliho vosku nebo jiného vosku s nizsim
bodem tani. Oblibenym olejem ve formulacich je ricinovy olej, ktery ale kvtli zabarveni
neni mozné pouzit v ¢irych lescich. V recepturach ¢irych leskll je misto toho mozné vyuzit
jiz zminény Polybutene, ktery navic ptida produktu na lesklosti [17, s. 215]. Piklad slozeni

lesku na rty se zdkladnim ricinovym olejem je uveden v Tabulce 2.

Tabulka 2 Ptiklad sloZeni lesku na rty

Ingredience Funkce Obsah [%)]
Ricinus Communis Seed Oil Zékladni olej, 57,13
emolient
Mica (and) Titanium Dioxide Perlet'ujici 10,00
piisada
Titanium Dioxide 1:3 Paste Barvivo 10,00
CI 15850 (and) Aluminum Hydroxide 1:3 Paste Barvivo 7,50
Acid Yellow 23Aluminum Lake 1:3 Paste Barvivo 5,00
Diethylhexyl Sebacate Emolient 5,00
Castor (Ricinus Communis) Oil (and) Stearalkonium | Regulator 5,00
Hectorite (and) Propylene carbonate viskozity
Parfum Parfemace 0,20
Propylparaben Konzervant 0,10
Tocopherol Antioxidant 0,05
Sodium Saccharin Aroma 0,02

(zdroj: [17, s. 215])
2.4.4 SloZeni balzami na rty
Receptury balzdmi zahrnuji vyvaZenou smés vosku a olejli, kdy vosky napomahaji tvorbé
okluzivniho filmu a zabranuji ztrate¢ vlhkosti, zatimco oleje rty zvlaciuji a hydratuji
[35, s. 70]. Stejné jako u ostatnich piipravki je nutnd vzajemna kompatibilita slozek. Vybér

voskd se také fidi pozadovanym bodem tani ty€inky a zamyslenym plisobenim na pokozku.
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Tyto vlastnosti je mozné dale upravovat pouzitim vhodnych emolientd o spravném mnozstvi
[19,s.290]. Vzhledem k tomu, Ze balzdmy nejsou primarn¢ uréeny k dekorovani rtli, nemusi
na rozdil od rtének obsahovat zadné barvici ptisady [35, s. 70]. Misto barvicich slozek je
pak castéjsi pouziti dalSich zvlacnujicich latek, UV filtrG nebo jinych aktivnich slozek

[19, s. 359]. Priklad receptury hydratacniho balzamu na rty uvadi Tabulka 3.

Tabulka 3 Ptiklad sloZeni balzdmu na rty

Ingredience Funkce Obsah [%)]
Zea Mays Oil Emolient 28,00
Petrolatum Emolient 20,60
C13-C16 Isoparaffin, C12-C14 Isoparaffin (and) Emolient 10,00
C13-C15 Alkane

Cera Alba Regulator viskozity 9,00
Ozokerite Regulator viskozity 7,00
Copernicia Cerifera Cera Regulator viskozity 6,00
Caprylic/Capric Triglyceride Emolient 6,00
Butyrospermum Parkii Butter Emolient 5,00
Cetyl Alcohol Regulator viskozity 3,00
Euphorbia Cerifera Cera Regulator viskozity 2,00
Tocopheryl Acetate Antioxidant 0,70
BHT Antioxidant 0,10
Konzervant Konzervant q.s.
Parfum Parfemace q. s.

(zdroj: [28, s. 127])
2.4.5 Slozeni tuzek na rty

Obdobné jako ostatni ptipravky urcené na rty i kontury jsou komponovany jako smési vosk,
olejii a barvicich slozek, avSak jejich poméry jsou kvili aplikaénim ucelim odlisné. Od

téchto vyrobkl se neocekavd hydratace nebo zvla¢néni pokozky, naopak potiebné je
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dostatecné kryti. Z téchto divodu se tuzky navrhuji tak, ze ve slozeni je obsah oleji nizsi
a vice zastoupené jsou vosky a barvici pfisady [29]. Formulaci se tak nejvice podobaji
rténkam, ale zdkladni hmota tuzek je tvrd$si a obsah barvicich slozek je lehce nizsi

[19, s. 351].

2.5 Technologické postupy a specifika vyroby pripravkii na rty

Vzhledem k odlisné podstaté formulace jednotlivych produktt na rty existuji rozdily i pii
jejich vyrobé. Zatimco obecny postup vyroby rtének je komplexni zdlouhavy proces
skladajici se typicky ze Ctyt krokl, nekteré lesky na rty lze pfipravit pouhym smichdnim
jednotlivych slozek bez ohfevu. Balzamy byvaji vyrabény podobnym zptisobem jako rténky,
avSak nekteré kroky neni nutné provadét, a tuzky na rty lze vyhotovit metodou tvarovani

nebo vytlacovanim [19, s. 356].

2.5.1 Vyroba rtének

Prvnim krokem vyroby klasickych rtének obvykle byva ptipraveni pigmentt. Cilem je rozbit
piipadné shluky pigmentt a ziskat mensi Castice stejné velikosti. Jemné rozemleté pigmenty
totiz ptispivaji k ziskdni homogenni hmoty a jednotné barvy vyslednych produktt
[19,s.357] [29, s. 153]. Pigmenty jsou nejdiive pfedsmacovany nékterou z kapalnych
slozek zakladu. Pro tyto ucely byva vétSinou vyuzit ricinovy olej, pficemz casto voleny
pomer je 2 dily oleje a 1 dil pigmentti. Tuto smés je nutné nepfetrzit€¢ michat az do vzniku
pasty, ktera je nasledné vedena na valcovy mlyn. Pasta prochdzi valcovym mlynem celkem
dvakréat az trikrat v zdvislosti na pozadované velikosti Castic. Ta je zpravidla 20 pm
[29, s. 153]. K dostani jsou také tekuté disperze pigmentl, u kterych odpada nutnost
ptechozi Gpravy pigmenti a které jsou uréené k pfimému pouziti. Jind situace nastava, pokud
jsou do receptur zaclenény pigmenty dodavajici vyrobkiim specidlni efekt. Tyto se predem
nerozméliuji, jelikoZ by se tak mohly porusit nebo odstranit svrchni vrstvy oxidi kovi, které
vytvareji vysledny efekt. Do hmoty rtének by se proto mély ptidavat az po jeji tplné
homogenizaci a po zaclenéni tohoto typu pigmentld uplatiiovat pouze jemné michéani

[19, s. 357].

Jak jiz bylo zminéno, hlavni soucast rtének predstavuji vosky a oleje. Aby bylo vosky
mozné misit s ostatnimi pfisadami, je nutné je nejprve roztavit. K tavenym voskiim mohou
byt poté piidany oleje [19, s. 357]. Zahtivani rténkového zakladu se provadi v nerezovych

nadobach s plastém a teplota byva volena podle bodu tadni pouzitych voski, pfi¢emz
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nejcastéji jsou uplatiiovany teploty 80-90 °C [17, s. 213]. Michani smési zajist'uji rizné typy
michadel nebo dispergatorti [19, s. 357]. Zde je nutné dbat na to, aby do hmoty pii michdni
nebyl zaroven zabudovavan vzduch, ponévadz jeho odstranéni je néasledné¢ komplikované
a zhorsuje kvalitu i finalni vzhled tyCinek [17, s. 213] [29, s. 153]. Po kompletnim roztaveni
a promichani byva pfidana disperze pigmenti a vSe je dale michano. Nasleduje mirné
ochlazovani a v tento moment se podle potieby ptfidavaji pigmenty dodavajici efekt,
konzervanty, vonné latky a dal$i slozky a vSe je michano az do dosazeni homogenity

[19, s. 357].

Mirn¢ ochlazend smés, kterd je vSak stale vtekutém stavu, je lita do forem
o poZadovaném findlnim tvaru vyrobki, pficemz bézné jsou pouzivané délené formy (viz
Obrazek 5). Ideélni je tento krok Cinit pii teploté ptiblizn€¢ 10 °C nad bodem tani smési.
SniZenim teploty roste viskozita hmoty, coZ napomiize rovnomérnému rozptyleni pigmentt
a omezeni jejich usazovani po naliti smési do formy. Vnitini povrch pouzité formy musi byt
hladky, aby se odtud vyrobky snadno vyndavaly a také aby povrch vznikajicich rtének byl
celistvy a neporuseny [19, s. 357-358]. Kovové formy je pred pouzitim vhodné zahtat nebo
pied celym procesem formy vyseparovat olejem [17, s. 213] [19, s. 358]. Pielévani by mélo
byt kontinualni, aby nedochazelo k vytvoieni vice vrstev a naslednému lamani rténky pii
pouzivani [19, s. 357]. Spodni Cast tyCinky, kterd je pfi tomto procesu nahote, se béhem
chladnuti smrs$tuje, a tak je vhodné formy plnit az po okraj [17, s. 213][19, s. 367]. Po naliti
je doporuc¢ovano hmotu rychle zchladit, diky ¢emuz se vytvoii mensi a rovnomérnéjsi
krystalicka struktura. Tento krok tedy rovnéz ptiznivé ovliviuje kvalitu, stabilitu a lesk
finalniho vyrobku [29, s. 154]. Za timto Gc¢elem jsou formy po naplnéni ihned umistovany
do chladicich boxi [17, s. 213] [19, s. 357] [29, s. 154]. Po ztuhnuti hmoty je jeji prebytek
odstranén. Tyc¢inka je poté vyjmuta z formy a umisténa do obalu [17, s. 213-214]
[19, s. 357-358].
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I

Obrazek 5 Délend forma pro vyrobu rtének

(zdroj: [19, s. 358])

Posledni casti vyroby je ozehnuti plamenem. Rténky pii tomto kroku prochazeji
plamenem plynového hotaku za soucasné rotace, kdy cilem je zvySeni lesku a vyhlazeni
povrchu. Teplota plamene je takova, aby se akorat roztavil povrch rténky [17, s. 214]
[19, s. 358] [29, s. 154—155]. Nezéadouci je celkové roztaveni nebo zména tvaru, a tak je
rténka v plamenu maximalné po dobu jedné sekundy. Nakonec jsou pouzdra rtének opatiena

vickem a oznacena [19, s. 358].

2.5.2 Vyroba leski na rty

Zpusob pripravy leskl se odviji od jejich sloZeni. Jak bylo popsano v kapitole 2.4.3, lesky
na rty obvykle obsahuji pouze malé mnozstvi voski, nékteré dokonce neobsahuji zddné
vosky. Pokud jsou vSak vosky v receptute leskli zahrnuty, michani se op€t musi provadét pii
takové teploté, aby vosky byly v tekutém stavu. Pfipravena smés je poté odlévana do
ur¢enych nadob. Po vychladnuti smés netuhne, jako tomu je napf. u rtének, avsak viskozita
se oproti zahfatému stavu zvysi [19, s. 359]. Pokud vosky ani jiné slozky, které je pro
smichani nutné roztavit, pfitomny nejsou, je smés mozné vytvorfit pfimym smichanim vSech
slozek. Je-li to potfebné, smés lze pro snazsi vznik homogenni hmoty také lehce zahtat
[17,s.215] [19, s. 359-360]. Do kone¢ného obalu pak tyto byvaji vpraveny vstfikovanim.

Mirné zahtati opét mize tento krok usnadnit [19, s. 360].
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2.5.3 Vyroba balzimi na rty

Vyroba balzamt probihda obdobné jako u rtének. TycCinky jsou vyhotovovany technikou
tvarovani, kdy je roztavend smés odlévana do tvarovacich nadob. Ty byvaji nejcastéji
plastové, avsak je mozné setkat se i s kovovymi. Na rozdil od rtének vétSinou nebyva
provadén krok ozehnuti plamenem. Tento se vyuziva jen v nékterych piipadech u vrchni
plochy ty€inky, aby byly odstranény pfipadné nerovnosti povrchu a zaroven se zvysila

lesklost této ¢asti [19, s. 359].

2.5.4 Vyroba tuzek na rty

Tvarovanim mohou byt pfipraveny také tuzky na rty. Roztavend smeés je pii tomto procesu
vsttikovéana do dutych valcii az do doby, kdy hmota za¢ne odkapavat na druhém konci valce.
Stejné jako u ptipravy jinych ptipravki na rty je nutné plnit smeés do formy pomalu a plynule.
Po naplnéni vélce je nezbytné ponechat tuzku ve vodorovné poloze, ptipadné ji ulozit do
lednicky. Po ztuhnuti je jako posledni krok nutné tuzku ofezat, aby byla pfipravena k pouziti

[19, s. 360].

Dalsim zptsobem, jak je tuzky mozné vyrobit, je pomoci metody vytlaCovani na
specialnim pftistroji extrudéru. Pfipravend smes je nejprve vkladana do nasypky, coz je prvni
cast pristroje [19, s. 360]. Nato je smés protlacena uzkym otvorem lisu. Hmota ze zatizeni
vychdzi jako tenka voskovité ty¢inka vétSinou kruhového prurezu. TycCinky se po vylisovani
nechaji nékolik dni temperovat, aby bylo dosazeno idealni struktury, a poté se vkladaji do
dfevénych obald, vytvaruji se, zaSpicati a natfou. Vyssi mnozstvi voskll a pigmentid ma za
nasledek, Ze konzistence hmoty pfed samotnym vytlaCovanim je pomérné hutnd. Pro
zajisténi spravného promichani je proto obvykle nutné vyuzit hnéteni [19, s. 360]
[29, s. 158]. Smés byva rozemleta valcovym mlynem a v samotném extrudéru je navic
ptitomen rotujici Snek, ktery zajiStuje dodate¢né promichani smési a formovani hladkého

homogenniho produktu [19, s. 360].

2.6 Obvyklé problémy s kvalitou ty¢inkovych pripravki na rty

Kvalita ty¢inkovych produkti na rty je kli€ovd nejen pro vyhovéni spotiebitelskym
pozadavkliim, ale také proto, aby si ptipravky udrzely kyZené vlastnosti pfinejmensim do
data minimadlni trvanlivosti. Mohou se vSak objevit rizné problémy kvality, které neptiznive
ovliviuji vzhled, konzistenci, stabilitu nebo funkcnost vyrobkil. Jelikoz je cely proces

formulovani, vyroby, baleni, skladovédni, dodani na trh a pouZzivani pfipravkd velmi
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komplexni, problémy se mohou vyskytnout béhem kterékoliv zminéné faze. V tomto ohledu
jsou kritickymi faktory nejCastéji formulace slozeni a vzajemna kompatibilita pouzitych
surovin spolecné s jednotlivymi kroky vyroby a skladovani [29, s. 155-156]. Piehled

béznych problémt, které se mohou u ty¢inkovych produkti vyskytnout, udava Tabulka 4.

Tabulka 4 Typické vady tycinkovych produktii na rty

Vada Popis
Vzduchové Vyskyt drobnych bublinkovitych utvari na povrchu vyrobku
bublinky v dtsledku rychle zamichavaného vzduchu do hmoty nebo prudkého

liti do forem.

Zebrovani Tycinka je tvofena vice vrstvami na sobé ztuhlé hmoty. Jev nastava,
jestlize je teplota tvarovaci formy pftili§ nizka, hmota ptipravku neni

pii plnéni dostatecné zahiata nebo je pomalé plnéni.

Odstipovani Odlamovani drobnych ¢asti z roubiku zptisobené nevhodné zvolenym

sloZenim nebo Spatnou technikou chlazeni.

Deformace Abnormalni tvar produktu, ke kterému dochazi u mékcich tyc¢inek
v disledku nevhodné kombinace ingredienci v receptuie véetné vlivu

nespravného teplotniho gradientu béhem tuhnuti.

Dilky Prohlubné na povrchu vznikajici po prichodu ty¢inky plamenem.

Pfi¢inou tohoto jevu je pritomnost olejit v povrchové casti tyCinky.

Pruhovéni Nespojity povrch stenkymi pruhy jiné barvy nez zbytek tyCinky
spojovany s povrchovym napétim, velikosti a nedokonalou smécivosti

¢astic pigmentil.

Poceni Pfitomnost drobnych olejovych kapi¢ek na povrchu vyrobku

zpiisobend nekompatibilitou slozek.

Lomivost Stfedni cést ty¢inky postradd pevnost a lame se jakoZto dusledek

nespravného odlévani smési.

Viditelna d¢lici | Vertikalni pruhy na povrchu produktu vytvofené kviili nedokonalému

linie formy spojeni dvou ¢asti formy.

(zdroj: [19, 5. 361-362])
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2.7 Metody k charakterizaci pripravki na rty

V souladu s platnou legislativou je zakdzano pouzivat u kosmetickych ptipravka vyrazy
nebo oznaceni, které by mohly vést ke klamavému dojmu ohledné jejich skute¢nych
vlastnosti, t¢incich nebo funkci [25, s. 21]. Znalost nékterych charakteristik vyrobkt je tak
uzitecna nejen pro vyvojare, ktefi podle informaci o produktech mohou navrhovat stale lepsi
sloZeni ptipravki, a spotiebitele, jiz si produkty na zdklad¢ jejich vlastnosti vybiraji, ale
rovnéZ muze zjednoduSit a zefektivnit marketing, jelikoz se rozSifenim doloZenych
vlastnosti ptipravkl oteviraji dalS§i moznosti jejich propagace. V této kapitole jsou popsany

n¢které metody, které se pouzivaji k charakterizaci ty¢inkovych ptipravki na rty.
Pevnost pfi zlomu

Tendence produktl ldmat se pfi pouzivani byva testovana tak, ze tyCinka je umisténa
do drzéku bud’ vodorovné s podstavou, nebo pod thlem 45°. Seshora smérem k tycince je
posunovana cepel se zaoblenymi hranami. Sila, kterou Cepel piisobi na upevnény produkt,

je postupné zvySovana az je dosazeno jeho zlomeni [19, s. 363].
Tvrdost

Hodnoceni tvrdosti je provadéno pomoci penetra¢ni zkousky. Béhem tohoto testu do
tyCinky pronika kovova jehlova sonda a méii se bud’ hloubka priniku sondy do produktu pii
stanovené sile po urcitou dobu, nebo je zjistovana sila potiebna pro prinik sondy do urcité
hloubky [19, s. 297]. Vzorek musi byt na podstavec polozen tak, aby sonda smétovala do
jeho sttedu [33] [36].

Teplota tani

Znalost rozpéti teplot, pfi kterych si produkt zachovéava své pivodni vlastnosti, je
dilezitd ptedevs§im pro ureni podminek piepravy a skladovani [19, s. 297] [37]. Stanoveni
se Casto provadi metodou kapilarni trubice, kdy je maly vzorek testované ty€inky vpraven
do kapilary uréené k tomuto testovani do vzdalenosti asi 1 mm. Poté je kapilara se vzorkem
umisténa do aparatury za postupného zvySovani teploty a sleduje se teplota, kdy se v kapilare
poprvé objevi kapalna faze [19, s. 297-299] [38]. Tato teplota odpovida spodni hranici
intervalu teploty tani. Experiment je ukoncen pii uplném roztaveni pevné faze a teplota, pii

niz se tak stane, znaci horni hranici intervalu teploty tani [19, s. 299].
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Bod méknuti

Obdobn¢ jako teplota tani urcuje i bod méknuti odolnost produktu vici riznym
teplotam. Nejcastéjsi zplisob provedeni tohoto testu je pomoci krouzku a kuli¢ky. Po vlozeni
kosmetického produktu do krouzku je ptecnivajici materidl z obou stran setfiznut, aby hmota
nepiesahovala okraje krouzku. Na né€kolik minut je vzorek umistén do lednicky, nacez je
krouzek s produktem ptichycen na piipraveny stojan. Na oblast v krouzku, kde je usazen
produkt, je poloZena ocelova kulicka. Stojan je néasledné ponoten do kadinky s vodou, ktera
je postavena na vari¢i. Teplota vody je postupné zvySovana a sleduje se teplota, pii niz je
hmota z krouZku uvolnéna a spolecné€ s kulickou na ni sedici klesne na dno kadinky

[19, s. 299].
Barevna shoda

Je Zadouci, aby se jednotlivé Sarze stejnych kosmetickych vyrobkii vzajemné neliSily.
Pti hodnoceni barevné shody jsou porovnavany dispergované pigmenty a hotovy vyrobek
s ptedem schvalenym standardem barvy. Toto je mozné provadét vizudlné za
standardizovanych podminek nebo pouzitim spektrofotometri, které podavaji kvantitativni

informace o daném odstinu [19, s. 364].
Jasnost a nepravidelné rozlozeni barvy

Parametry, jako jsou jasnost barvy a nepravidelné rozlozeni barvy, jsou hodnoceny
vizualné, pomoci spektrofotometru nebo kolorimetrem. Tyto jmenované pristroje podavaji
kvantitativni informace o barvé, diky ¢emuz je taktéZ mozné provadét srovnani vyrobku
s jinymi Sarzemi. Barvu nanesenou na kiiZi lze identifikovat na zdklad¢ analyzy obrazu,

behem cehoz je vyhodnocovén jeden pixel pofizeného obrazu vedle druhého [19, s. 364].
Roztiratelnost a kluznost

Oba parametry souvisi s tvrdosti vyrobku, pficemz roztiratelnost definuje mnozstvi
ptipravku, které aplikaci ulpi na povrchu, a kluznost oznacuje snadnost pohybu produktu po
povrchu. Zatizeni pro tyto testy je navrzZeno tak, Ze po umisténi tyCinky do drzaku je timto
pohybovano konstantni rychlosti a tlakem po papife ve spodni ¢asti. Dana konstrukce
napodobuje situaci pfi pouzivani produktu spotfebitelem. Vystupem je zvdZena hmotnost
produktu pteneseného na papir, coz odpovida roztiratelnosti. Mimo to je také v pribéhu

zkousky méten koeficient tfeni, jenz vyjadiuje kluznost [19, s. 299-300].
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Tuhost

Preciznost a pohodlnost aplikace kosmetickych produkti na rty je uréena tuhosti
vyrobku. Produkty nesmi byt na jednu stranu ani pftili§ tvrdé a ostré, aby nezptisobovaly
poskrabani ktize, na stranu druhou ani vyrazné mékke, coz by se projevilo rozmazavanim za
hranici linie rti a drolenim piipravku v pfipadé skladovani pfi nizkych teplotach. Tuhost
vyrobku je meéfena na zafizeni, vjehoZz ramenu je produkt drzen pod uhlem 45°.

Zaznamenavana je sila pottebnd ke zlomeni hrotu pfi tlaceni na podlozku [19].
pH

Jednim ze zptisobtli uréeni hodnoty pH kosmetickych ptipravki na rty je méfeni pomoci
pH metru [36] [38] [39] [40] [41]. Dalsi moZnosti je ponofeni univerzalniho indikatoru do
tekuté smési s naslednou zménou barvy papirkového indikdtoru a odectenim hodnoty
z ptilozené tabulky [42]. Doporucend hodnota pH kosmetickych ptipravkii pouzivanych na

oblast rtt je 4,5-6,5 [38] [39].
Textura

Zkousku zkoumajici texturu vyrobku lze provést rozetfenim ur¢itého mnozstvi vzorku
po rovném prithledném sklenéném povrchu [36] [38] [39] [41] [42]. Hodnoti se povrchova

textura, homogenita a celkovy vzhled rozetfené vrstvy produktu [39].
Mastnost

Jednoduchym zplisobem, jak otestovat mastnost tyCinek na rty, je polozit tyto na
filtracni papir. Po uplynuti 24 hodin pii pokojové teploté je mefen pramer vzniklého

mastného kruhu v okoli produktu [36].
Hydratacni ucinnost

Hodnoceni schopnosti produkti na rty pokozku hydratovat byva provadéno podobné
jako u pfipravkl urcenych k hydrataci pleti. Neinvazivni metody zahrnuji napt. hodnoceni
hydratace pomoci vodivostnich méfeni nebo zmén v kapacité. Méteni se provadi na zacatku
experimentu a dale priibézné po dobu trvani studie, pfi¢emz na jejim konci se porovnavaji

udaje ziskané v jednotlivych cCasech [19, s. 365].
Stabilita

Hlavnim tcelem testu stability je ovéfit chovani vyrobku pfi riznych podminkach

a pfipadn¢ urcit dobu udrzeni jeho ptivodnich vlastnosti [29, s. 114]. Je dilezité, aby v dobé
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mezi vyrobou piipravku a jeho pouzitim nenastala zddnd zmeéna, kterd by se negativné
podepsala na vlastnostech daného ptipravku a kterd by znamenala, ze se produkt stane pro
spotfebitele mén¢ prijatelnym, nebo takovd zména, kdy by pouziti produktu zacalo
predstavovat riziko [17, s. 697]. Test je idealni provadét v rdmcei vyvojové faze po navrzeni
receptury, aby bylo mozné vyvstalé problémy odstranit co nejdfive preformulovanim slozeni
[17, s. 697] [29, s. 114]. NejcastéjSim zplsobem provedeni je skladovani produktu pii
riznych teplotach a sledovani vlivu téchto teplot na vybrané parametry produktu. Teploty,
pii kterych jsou vyrobky uchovavany, jsou obvykle voleny tfi. Zakladni teplota je pokojova,
dalsi teplota je vyssi, pfi niz jsou urychlovany probihajici zmény, napt. 45 °C, a posledni
nizsi vétSinou byva 4 °C [17, s. 702] [29, s. 114]. Teploty mohou byt vybrany razné, avSak
je vhodné mezi teplotami volit vétsi rozestupy. Vybér piili§ vysokych teplot nicméné muze
poskytnout zavadéjici informace, jelikoz nestabilita napt. pti 80 °C nemusi znamenat, ze je
produkt nestabilni také za béznych podminek [17, s. 701-703]. Po stanovené¢ dobé¢ je
provadéna kontrola jednotlivych produktt skladovanych pii rtiznych teplotach. Nasledna
fungovani vyrobku. To znamend, ze vhodné je testovani nejen fyzikalnich a chemickych
vlastnosti, ale i senzorickych [29, s. 114] [39]. Produkty je také mozné vystavit cyklickym
zmeénam teploty, coz predstavuje vétsi zatéz nez skladovani za konstantnich podminek.
Stabilitu Ize také studovat opakovanym zmrazovanim a rozmrazovanim, vystavenim zareni
o vysoké intenzit¢ nebo odstiedovanim [17, s. 704]. Ziskané informace mohou pfispét

k ur¢eni minimalni doby trvanlivosti ptipravku [17, s. 712] [29, s. 114].
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3 SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMATIKY

Kosmeticky primysl je jednim znejvice a nejrychleji se rozvijejicich odvétvi svétové
ekonomiky. V pristich letech se ofekava jeho dalsiho rust, coz s sebou pravdépodobné
prinese také vétsi tlak na zohledilovani a snizovani dopadl na zivotni prostiedi ve vSech
fazich zivotniho cyklu kosmetického ptipravku [43] [44] [45]. Postupné se tak prohlubuje
zajem o hledani bezpecnych, udrzitelnych a ekologicky SetrnéjSich alternativ k nékterym
kosmetickym ingrediencim. Roste také poptavka spotiebitelii, ktefi ¢im dal castéji
vyhledéavaji produkty s nizkym dopadem na Zivotni prostfedi a v posledni dobé také vice
upfednostiiuji produkty oznafené ekologickymi certifikaty [43]. Jako nejvice efektivni se
ukazuje mezioborové propojeni a vyzkum vyuziti odpadt a vedlejSich produktti nékterych
odvétvi primyslu pro ziskdni cennych latek vyuZzitelnych v kosmetickych ptipravcich.
Nekteré z téchto latek navic vykazuji pro kosmetiku zajimavé vlastnosti, mezi které patii
specifickym pozadavkiim na kosmetické suroviny vyzaduji tyto snahy o udrzitelné;jsi ptistup
spolupraci kosmetického a zeméd¢€lsko-potravinaiského sektoru. Smysl méa vyuzivani
vedlejSich produkti a odpad tohoto sektoru, které jsou v mnoha ohledech bohuZzel
problematické. Jednak potravinovy odpad pfispiva k vyCerpavani piirodnich zdroja,
narusuje stabilitu nékterych slozek Zivotniho prostiedi a dale také nevhodné nakladani
s odpadem muze negativné ovliviiovat lidské zdravi [43] [44]. Snizeni aktudlné velkych
potravinovych ztrat a odpadi mize byt provedeno pravé jejich pfeménou na nové zdroje
[43] [46]. Tim by bylo mozné zarovei piispét ke sniZzeni ekonomickych i environmentélnich
dopadi, které souvisi s likvidaci téchto odpadl nebo s pouzitim jinych méné udrzitelnych

zdrojl pro vyrobu kosmetiky [43].

V kontextu efektivnéj§itho vyuzivani piirodnich zdroji a odpovédnéjsiho pfistupu
k vedlejsim zemédé€lsko-potravinarskym produktim za pozornost stoji slozky Zivoc¢isného
puvodu. V kosmetickém priimyslu 1ze nalézt uplatnéni jak pro latky pochézejici ze hmyzu
a suchozemskych zvitat, tak 1 pro latky ziskdvané z vodnich zivocichl. V soucasné dobé
neni pouzivani Zivocisnych kosmetickych sloZzek pfiili§ rozsitené z diivodu rizika ptrenosu
nékterych infek¢nich onemocnéni ze zvifat, obavam z naruSeni biodiverzity nebo kvuli
etickym otazkam, pfistupu ke zvifatim a hygienickym problémim. OvSem znovuvyuziti
vedlejsich zvifecich produkti, které splituji poZzadavky na Cistotu, kvalitu i bezpecnost, miize
za vhodného provedeni predstavovat jedinecny zptsob zhodnoceni potravinového odpadu

a souc¢asného obohaceni slozeni kosmetiky o dostupné a G€inné latky. V kosmetice mohou
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podle své povahy plnit riizné funkce. Mize se jednat o zakladni slozky, kam lze tadit tuky
a tukové latky, 1 funkéni slozky, jako jsou kyselina hyaluronova, kolagen, elastin nebo
keratin. Zna¢nou cast téchto latek, zejména kolagen, elastin a keratin, lze ziskat z chovu
suchozemskych zvitat. Jedna se ¢asto o chov skotu, lanolin poté pochazi z ov¢i produkee,
chov driibeze mtze poslouzit pro obstarani zivoc¢isné kyseliny hyaluronové a v neposledni
fad¢ tuky, mléko a dal§i méné znamé nebo méné pouzivané latky je mozné ziskat z chovu
kachen, prasat, velbloudd, koni, oslti nebo také plazi. Kosmetické ingredience z vodnich
zivo€ichll pochazeji obvykle z ryb, jako rybi kolagen nebo rybi olej, nebo méné Casto
z koryst, kdy vedlejsim produktem rybéafstvi jsou chitinové schranky slouzici jako zdroj
chitosanu a jeho derivatl, pticemz tyto latky vynikaji Sirokym uplatnénim v kosmetice.
Z latek hmyziho ptivodu jsou v kosmetice nejvice rozsifené vceli produkty, méné pak napf.
sericin produkovany bourcem morusovym. Ptipravky s zivoc¢iSnymi slozkami mohou byt
navrzeny pro rtizné aplikace, at’ uz se jednd o hydrata¢ni produkty nebo vyrobky urcené pro
starnouci plet’ [47]. Nekteré latky Zivoc¢isného pavodu, jako je kupiikladu v ptipravcich na
rty ¢asto pouzivany vceli vosk, nicméné¢ mohou vyvolat drazdivé nebo alergické reakce [47]
[48]. Ackoliv je latky ziskané ze zvifat mozné povazovat za ptirodni, v certifikované
piirodni kosmetice nesmi byt obsazeny slozky ziskané usmrcenim zvitat. Timto se vylucuje
pouziti napi. kolagenu, elastinu, zivoc¢iSnych tukli a mnohych dalSich zivocisnych surovin
v tomto typu kosmetiky. Do slozeni certifikovanych kosmetickych piipravka je nicméné
mozné zahrnout takové zivocisné latky, které nevyzaduji usmrceni a nejsou soucasti tél

zvirat, jako jsou napft. v€eli vosk nebo lanolin [49, s. 12—13].
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4 CILE PRACE
Primarni cil:
e optimalizovat sloZeni balzdmi na rty s obsahem modifikovaného zvétinového tuku
a charakterizovat vlastnosti pripravenych vzork.

Sekundarni cil:

e zpracovat vychozi surovinu z danc¢iho zdroje a ptipravit danci 1) pro zaclenéni do

kosmetickych matric,

e navrhnout a pfipravit modelovou fadu balzdmovych formulaci s pfeciSténym

a hydrolyzovanym dan¢im tukem,

e ov¢iit mikrobiologickou a tepelnou stabilitu, urcit teplotu tdni pomoci DSC, teplotu

skapnuti a organoleptické vlastnosti,

e ov¢iit vliv balzami na biofyzikalni parametry kiize in vivo pomoci neinvazivnich
bioinZenyrskych diagnostickych metod a vizualné zhodnotit u¢innost formulaci pii

aplikaci na suché rty.
Hypotézy:
¢ modifikovany danci 1jj vyznamné ovliviuje piipravu a vlastnosti formulaci balzdmu,
¢ ingredience v receptufe balzdmul ovliviiuji vyrobu a jeji technologické podminky,

e slozeni balzdmovych  formulaci ovliviiuyje  mikrobiologické, stabilitni,

fyzikalné-mechanické a organoleptické vlastnosti balzami,

e aplikace balzdmi in vivo ovliviiyje fyziologické parametry pokozky rta.
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IL.

PRAKTICKA CAST
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5 METODIKA PRACE

5.1 Pouzité materialy, chemikalie, pFistroje a pomiicky

Homogenizace danciho loje:

18j z daiika evropského (Venison CZ s.r.o., Ceské republika),
fezacka masa P22/82 (Braher, Spanélsko),
vakuovaci stroj Boxer 43 (Henkelman, Nizozemi),

noze.

Cisténi a hydrolyza danéiho loje:

suSarna WTC (BINDER GmbH, Némecko),

predvazky,

tkanina na filtraci,

magnetickd michacka s ohfevem C-MAG HS 7 (IKA, Némecko),
enzym Lipex® Evity 200 L (Novozymes, Dansko),

nadoba,

laboratorni sklo a pomitcky (kadinky, Biichnerova nalevka, odsavaci barika,

filtra¢ni papir, kovové 1zicky).

Stanoveni ¢isla kyselosti:

xylen,

neutralni ethanol,

fenolftalein,

0,5M ethanolicky roztok KOH,

topné hnizdo LTHS 2000 (Brnénska Drutéva, Ceska republika)
zpétny chladic,

laboratorni sklo a pomiicky (250ml zdbrusové banky s kulatym dnem, odmérné

valce, 1zicky).
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Ptiprava balzdmi:

Cera Alba (Ekokoza s.r.0., Ceska republika),
Copernicia Cerifera Cera (Ekokoza s.r.o., Ceské republika),
Euphorbia Cerifera Cera (Ekokoza s.r.o., Ceské republika),

Rhus Verniciflua Peel Cera / Rhus Succedanea Fruit Cera (Ekokoza s.r.o., Ceska

republika),
Mangifera Indica Seed Butter (Pullbull s.r.o., Ceska republika),
Butyrospermum Parkii Butter (Pullbull s.r.o., Ceska republika),

Helianthus Annus (and) Hydrogenated Vegetable Oil (and) Vanilla Plantifolia
(Pullbull s.r.o., Ceska republika),

Theobroma Cacao Seed Butter (Pullbull s.r.o., Ceska republika),

Simmondsia Chinensis Seed Oil (BEWIT Natural Medicine, s.r.o., Ceské
republika),

Prunus Amygdalus Dulcis Oil (BEWIT Natural Medicine, s.r.o., Ceské republika),
Cocos Nucifera Oil (BEWIT Natural Medicine, s.r.o., Ceska republika),

mrkvovy olejovy komplex (Vivaco s.r.o., Ceské republika),

Glycerin (and) Aqua (Kosmetické suroviny s. r. 0., Ceska republika),

Tocopheryl Acetate (FICHEMA s.r.o., Ceské republika),

14j z danka evropského hydrolyzovany,

14j z danka evropského piecistény,

laboratorni vahy 440-47N (Kern, Némecko),

vati¢ 2107 (ETA, Ceska republika),

hrnec,

laboratorni sklo a pomicky (kédinky, kovové misky, kovové 1zicky, Pasteurovy
pipety),

univerzalni indikatorové papirky pro pH 0-12 (HEXA CHEM, Ceska republika).
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Hodnoceni obecné kontaminace a test prezivani Pseudomonas aeruginosa,

Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Candida albicans a Aspergillus brasiliensis:
e Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853,
o Staphylococcus aureus ATCC 25923,
o Escherichia coli ATCC 25922,
e Candida albicans ATCC 10231,
o Aspergillus brasiliensis ATCC 16404,
e biohazard box Euroflow (Schoeller Instruments s.r.o., Ceské republika),
e analytické vahy SBC 32 (Scaltec, Némecko),

e laboratorni tfepacka Vortex Mixer VX-200 (Labnet, USA) s nastavcem pro
1,5/2,0ml zkumavky v horizontalni poloze (Labnet, USA),

e Spiral Plater Eddy Jet 2W (IUL SA, Spanélsko) a ptislusné pomiicky,

e inkubator INE 600 (Memmert GmbH & Co. KG, Némecko),

e automatické pocitadlo SphereFlash (IUL SA, Spanélsko),

e lednice ERB 3046 (Electrolux, Svédsko),

e agarové pudy — PCA, ChYGA, Nutrient agar (HiMedia Laboratories, Indie),
e sterilni fyziologicky roztok; 0,9% NaCl (Lachner s.r.o., Ceska republika),

e cthanol 96 % (VWR International s. r. 0., Francie),

e automaticka pipeta (Eppendorf, Némecko),

e plynovy kahan,

e laboratorni pomiicky (sklenéné ldhve, plastové Petriho misky o priméru 90 mm
a 60 mm, kadinky, Spicky pro automatické pipety, sterilni plastové zkumavky,
plastové mikrozkumavky, sterilni kalisky, sterilni klicky, sklenéné ockovaci

hokejky, kovové 1zicky, skalpel),
e denzitometr McFarland typ DEN-1 (Biosan, Lotyssko).
Testovani tepelné stability:

e inkubator SF30 (Memmert GmbH & Co. KG, Némecko),
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analyzator textury TA1 (AMETEK Inc., USA),

pocitacovy software NEXYGENPIus 4.0 (AMETEK Inc., USA),
UltraScan VIS Spectrophotometer (HunterLab, USA),

lednice (Gorenje, Slovinsko),

komerc¢ni vzorek Jeleni 10 origindl (sloZeni: Adeps Bovis, Paraffin, Petrolatum,
Paraffinum Liquidum, Parfum, Limonene, Linalool, Hydroxycitronellal, Amyl
Cinnamal, Coumarin, Alpha-Isomethyl Ionone, Eugenol, Citral) (Regina, Ceska
republika).

Me¢feni teploty tani metodou diferencidlni skenovaci kalorimetrie (DSC):

Star DSC 1 (Mettler Toledo, Svycarsko),

analytické vahy 770-60 (Kern, Némecko),

hlinikové panvicky (40 ul),

lis k hermetickému uzavieni panvicek (Mettler Toledo, Svycarsko),

komeréni vzorek Jeleni 1aj original (Regina, Ceska republika).

Stanoveni teploty skapnuti:

magnetickd michacka s ohfevem (Lavat a. s., Ceska republika),
vafi¢ 2107 (ETA, Ceska republika),

laboratorni sklo a pomucky (kadinky, kovové 1zicky, sklenéné Petriho misky,
sklenénd zkumavka, teplomér, kovova zkusebni nadobka, kovova objimka na

teplomér, bunic¢ina),
lednice, mrazak (Gorenje, Slovinsko),

komer¢&ni vzorek Jeleni 1ij original (Regina, Ceska republika).

In vivo testovani u¢innosti balzamu:

micelarni voda (Ellie, Ceska republika),
bunicina,
stanice MPA 5 se sondami Korneometr® CM 825 a Tewametr® TM 300 (Courage

& Khazaka electronic, Némecko).
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5.2 Homogenizace danciho loje

Dodana vstupni surovina, kterou pfedstavoval danci 13j, obsahovala nejen tukovou ¢ast, ale
1 ¢ast svalovou. Za ucelem ziskani ¢istého danciho loje byla svalova ¢ast ze vstupni suroviny
odiezavana a tvorila odpad. Separovana tukova tkan byla po ocisténi pomoci fezacky masa
rozemleta systémem tiidérové fezné desky s otvory ve tvaru ledvin, oboustranného fezného
noze a tezné desky s kruhovymi otvory o fezné hrubosti 13 mm. Nasledné¢ byl

homogenizovany danci i) zavakuovan a uskladnén v mrazaku pro pozd¢jsi vyuziti.

5.3 Cisténi a hydrolyza danéiho loje

Pfipravend zmraZend surovina byla pii laboratorni teplot¢ ponechdna k rozmrazeni.
Nasledovalo taveni rozemleté suroviny v susarné suchou metodou pii teploté 70 = 1 °C po
dobu 2 hodin. Aby byl ziskéan ¢isty tuk, provedla se filtrace roztaveného tuku za tepla ptes
neékolik vrstev latky. Prefiltrovany tuk ptredstavoval 59,80 % hmotnosti pouzitého
homogenizovaného tuku. Takto piecistény tuk byl rozdélen na dvé ¢asti, pricemz jedna Cast
byla pouzita jako ingredience v balzdmech a druhda cast byla dale enzymaticky

hydrolyzovana.

Mnozstvi vody pouZité k hydrolyze bylo zvoleno jako 8 % a mnoZstvi enzymu jako
2 % hmotnosti tuku pouzitého k hydrolyze. Voda s pfidanym enzymem byla pfi laboratorni
teploté michdna na magnetické michacce pti 450 + 100 otaCkach za minutu po dobu 3 minut.
Po piidani precisténého tuku byla smés na vodni 1azni o teploté 50,0 = 0,5 °C michéna pii
450 £ 100 otackach za minutu po dobu 2 hodin. Hydrolyza byla ukoncena zvySenim teploty
na 85,0 + 0,5 °C po dobu 5 minut, ¢imZ doslo k inaktivaci enzymu. Voda byla ze smési poté
odstranéna pfidanim silikagelu v mnoZstvi 20 % hmotnosti hydrolyzovaného tuku
a pokracovalo michani po dubu 3 minut pii 450 £ 100 otdckach za minutu. Smés byla
nasledné filtrovana ptes Biichnerovu nélevku s filtranim papirem do pfedem zahtété
odsavaci baiiky. Hydrolyzovany tuk byl prelit do kadinky a ponechén pfi laboratorni teploté.

Po 1 hodiné bylo provedeno pifemisténi precisténého 1 hydrolyzovaného tuku do lednice.

5.4 Stanoveni Cisla kyselosti

Do zabrusové baiiky s kulatym dnem byly navézeny 2 g vzorku tuku s piesnosti na 0,0001 g.
Ke vzorku bylo nasledné ptidano 5 ml xylenu, 30 ml neutralniho ethanolu a 20 kapek
fenolftaleinu a smés byla v topném hnizd¢ zahtivana na teplotu 70-80 °C. Za horka byl

roztok titrovan 0,5M ethanolickym roztokem KOH, neZ bylo dosaZeno rtzového zbarveni
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stalého po dobu alespon 10 s. Stanoveni ¢isla kyselosti bylo provedeno tfikrat u precisténého
i hydrolyzovaného tuku a také pro slepy pokus bez vzorku. Cislo kyselosti (CK) vypodtené
podle vztahu (1) bylo vyjadieno jako mnozstvi KOH (mg) potfebné na neutralizaci 1 g

vzorku.

EK = (a —b) - ckon * Mkon (1)
n

Kde:

a — spotieba 0,5M KOH pro vlastni titraci [ml],

b — spotteba 0,5M KOH pro slepy pokus [ml],

ckon — koncentrace odmérného roztoku KOH [mol-17'],
Mkon — molarni hmotnost KOH [g-mol™],

n — navazka vzorku [g].

5.5 Priprava balzamu

SloZeni balzdmu na rty bylo navrZzeno se zdmérem zajistit co nejlepsi fyzikalni, chemické
a senzorické vlastnosti pripravkl za pouziti danciho loje. Celkem bylo pfipraveno dvanact
formulaci. Tyto formulace se liSily pomérem jednotlivych fazi, pficemz se jednalo o fazi
A (vosky), fazi B (masla), fazi C (danci 1j), fazi D (oleje), kam byl pfi ptipravé z divodu
reologickych vlastnosti zatazen také jojobovy vosk, a fazi E (Glycerin 85% a Tocopheryl
Acetate). Z celkového poctu dvanacti vyhotovenych formulaci bylo nésledné vybrano pét
formulaci (F1-F5) s vyhovujicimi vlastnostmi pro dal$i testovani. Slozeni formulaci
predkladéd Tabulka 5. Formulace byly voleny také s ohledem na to, aby se vzajemné liSily
v pomérech jednotlivych fazi. Zatimco formulace F1 méla faze A/B/C/D/E v poméru
25/10/25/35/5, u formulace F2 to bylo 25/5/30/35/5, receptura F3 méla poméry fazi
20/25/30/20/5, receptura F4 méla zastoupeni fazi 20/15/35/25/5 a receptura F5 se
vyznacovala nejvétsim mnozstvim danciho loje, pfi¢emz jednotlivé faze méla v poméru

25/0/40/30/5.
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Tabulka 5 Slozeni balzdmi na rty

[“0]
Féaze | Ingredience

F1 F2 F3 |F4 |F5

Cera Alba* 10,2 | 10,2 | 10,0 | 10,0 | 10,2
Copernicia Cerifera Cera* 0,8 08| — - 0.8
A Euphorbia Cerifera Cera* 5,0 50| 7,0 70| 5,0

Rhus Verniciflua Peel Cera / Rhus Succedanea | 9,0 9,0 | 3,0 3,0 9,0

Fruit Cera*

Mangifera Indica Seed Butter* 5,0 3,0 9,0 50| —

Butyrospermum Parkii Butter® 3,0 - 6,0 30| -

B Helianthus ~ Annus  (and)  Hydrogenated | 2,0 | 20| 2,0 | 2,0| —
Vegetable Oil (and) Vanilla Plantifolia*

Theobroma Cacao Seed Butter* - - 8,0 50| —

C danci 1) hydrolyzovany / danci 1y precistény | 25,0 | 30,0 | 30,0 | 35,0 | 40,0

Simmondsia Chinensis Seed Oil* 90| 90111,0|11,0| 7,0
Prunus Amygdalus Dulcis Oil* 20,0 | 20,0 | 8,0 | 13,0 | 17,0
P Cocos Nucifera Oil* 50| 50| — - 5,0
mrkvovy olejovy komplex** 1,0 1,0 | 1,0 1,0 1,0
Glycerin (and) Aqua* 48| 48| 48 | 48| 4,8
£ Tocopheryl Acetate* 02 02| 021 02| 0.2

*oznaceni podle nazvoslovi INCI

**slozeni: Prunus Amygdalus Dulcis Qil, Ethylhexyl Stearate, Octocrylene,
C12-C15 Alkyl Benzoate, Butyl Methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl Dimethyl
PABA, Ethylhexyl Salicylate, Lecithin, Orange Oil, Helianthus Annuus Seed Oil, mixed
Tocopherol, Ethyl Ferulate, Humulus Lupulus Cone Extract, Helianthus Annuus Seed
Oil, Daucus Carota Root Extract, Rosmarinus Officinalis Leaf Extract, Beta-Carotene,

Zea Mays Qil, Limonene, Linalool
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Schéma ptipravy balzamovych formulaci znazoriiuje Obrazek 6. Zhotoveny byly
formulace jak s obsahem hydrolyzovaného danciho, tak precisténého loje. Pro snazsi
rozliSeni typu pouzitého danciho loje je dale v textu pouzivano oznac¢eni HF1-HFS5 pro
formulace s obsahem hydrolyzovaného loje a PF1-PF5 pro formulace obsahujici precistény
14j.

Prvnim krokem pro vyrobu balzamu bylo navazeni surovin, které¢ byly déale zpracovany
nasledujicim postupem. V kovové misce na vodni 14zni byla zahtivana faze A az do jejiho
uplného roztaveni. IThned poté byla pfidana faze B a C a po diikladném promichéni byla smés
odstavena z ohfevu. V co nejkrat§im Case byla ke smési ptfimichéana faze D a jako posledni
byla pfidavana faze E. Jesté¢ horkd smés byla odlévana do ptipravenych popsanych forem.
Kazda formulace byla pfipravovana v mnozstvi 63 g a plnéna do forem, a to do tfech
nadobek urcenych na testovani stability a do ctyfech tyCinkovych pouzder pro
mikrobiologické testovani, senzorické hodnoceni, in vivo ovérovani ucinnosti, méreni DSC
a vizualni hodnoceni stavu rtii. U roztavené hmoty vSech formulaci byla dale zjistovana
hodnota pH pomoci univerzalnich indikatorovych papirkli. Naplnéné formy byly umistény
do lednice po dobu 40 minut pii teploté¢ 4 = 1 °C, nésledné byly vyjmuty a ponechany
48 hodin pfi teploté 25 + 1 °C na dotuhnuti.

Piiprava za ohievu Priprava bez ohievu
Zahfivani faze A na vodni /Odstaveni smési fazi A, B\
lazni do roztaveni S a C z ohfevu
{}
J L 7 g ;
Pridavek faze D,
Za horka ptidavek faze B \_ prottizhim
P Ry
@ @ Pridavek faze E,
promichani
[ Vmichéni fize C j [ Vmichéni fize C ] s 3 7
h | : < L gy < 1
(hydrolyzovany danéi Iij) (precistény dandi 10j) s Oditvin siesl da
piipravenych forem
iy
~
Tuhnuti pti 4 °C 40 minj
U
Dotuhnuti pii 25 °C 48 hj
o

Obrazek 6 Schéma pfipravy balzdmovych formulaci

(zdroj: vlastni)
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Na Obrazku 7 je vyobrazena sada vzorkt s precisténym dancim tukem. Obdobné byla

pripravena sada balzamu obsahujici hydrolyzovany tuk.

Obrazek 7 Pripravené vzorky s precisténym tukem

(zdroj: vlastni)
5.6 Mikrobiologické testovani

Ptipravené formulace balzamt byly testovany z mikrobiologického hlediska s cilem proveétit
mikrobidlni Cistotu a schopnost balzdmu potlacit riist naockovanych mikroorganismt

podle normy C:SN EN ISO 11930 [50].

5.6.1 Priprava fyziologického roztoku a Zivnych pud

Do sklenéné lahve o objemu 500 ml bylo navézeno 3,6 g NaCl, nasledné bylo ptidano 400 ml
destilované vody a ldhev byla uzaviena. Po lehkém povoleni vicka byla lahev s pfipravenym

fyziologickym roztokem vlozena do autoklavu ke sterilizaci pti 121 °C po dobu 15 minut.

Sklenéné 500ml lahve byly vyuZity rovnéZ pii chystani Zivnych pad. Plate Count
Agar byl navazovan v mnozstvi 9,4 g a zalit 400 ml destilované vody pro ptipravu PCA
piidy slouzici k hodnoceni obecné kontaminace. Zivna ptida Nutrient byla pfipravovana
navazenim 5,2 g Nutrient Broth a 6 g Agar Agar, Type I a pfidanim 400 ml destilované vody.
Tato pida byla pouzita pro stanoveni poctu mikroorganismlii pii testu piezivani.
Chloramphenicol Yeast Glucose Agar byl odvazovan v mnozstvi 16 g a dopliiovano bylo
400 ml destilované vody pro nachystani plidy ChY GA urcen¢ ke stanoveni kvasinek a plisni.
Lahve byly po uzavieni autokldvovany. Jakmile jejich teplota klesla na ptiblizné 60 °C, byly
pudy odlévany do plastovych Petriho misek o priméru 90 mm. Po zatuhnuti byly ptdy

popséany a uchovavany dnem vzhtru v lednici.
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5.6.2 Stanoveni obecné kontaminace

Jednotlivé formulace pfipravenych balzami byly odvazeny v mnozstvi 0,1 g do plastovych
mikrozkumavek, tyto byly oznaCeny a ke vzorku balzamu bylo poté ptidino 900 pl
fyziologického roztoku. Obsah uzavienych mikrozkumavek byl protfepavan na Vortexu pfi
3000 otackach za minutu po dobu 4 minut. Pomoci pfistroje Spiral Plater byla kazda
suspenze naockovana v mnozstvi 50 pl na 2 typy zivnych ptid, PCA pro stanoveni celkového
poctu mikroorganismii a ChYGA pro sledovani poctu kvasinek a plisni. Poté bylo
naockovano 250 pl suspenze na puady PCA a ChYGA a rozetfeno hokejkou. Kultivace se
pro PCA provadéla pii 30 + 1 °C po dobu 48 hodin a pro ChYGA pii1 25 + 1 °C po dobu
5 dni. Po stanovené dobé kultivace byly spocitdny kolonie, které na Petritho miskéach
s ptislusnym zivnym médiem vyrostly, a celkovy poc€et mikroorganismi byl pomoci vztahu

(2) ptepocten a vyjadien v jednotkach CFU/g.

ocet kolonii
CFU/g = p (2)

fedici faktor - objem kultury [ml]

5.6.3 Test prezivani Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Escherichia

coli, Candida albicans a Aspergillus brasiliensis

Uvodni faze testovani konzerva¢ni G&innosti formulaci vyzadovala piipravu inokula
mikroorganismil stanovenych normou CSN EN ISO 11930 [50], tedy Pseudomonas
aeruginosa ATCC 27853, Staphylococcus aureus ATCC 25923, Escherichia coli ATCC
25922, Candida albicans ATCC 10231 a Aspergillus brasiliensis ATCC 16404. VSechny
kmeny byly ziskany z Ceské sbirky mikroorganismii v Brn&. Hustota vychozich suspenzi
byla 1,92 - 10" CFU/ml pro Pseudomonas aeruginosa; 7,2 - 10" CFU/ml pro Staphylococcus
aureus; 5,8 - 10" CFU/ml pro Escherichia coli; 2,8 - 10° CFU/ml pro Candida albicans
a 2,0 - 10° CFU/ml pro Aspergillus brasiliensis.

Pro provedeni testu piezivani byl do plastovych Petriho misek o priméru 60 mm
asepticky navazen 1 g balzdmu a nasledovalo pfidani 10 pl inokula jednoho
z mikroorganismt a smés byla dikladné homogenizovana. Tento postup se opakoval pro

vSechny formulace a v§echny mikroorganismy.

Poté, co byla pfislusna formulace zao¢kovana danym mikroorganismem, bylo ihned
odvézeno 0,1 g tohoto vzorku do plastové mikrozkumavky, pfidano 900 pl fyziologického
roztoku a dale byl proveden rozbor tak, jak je popsan vyse u stanoveni obecné kontaminace.

Suspenze ptipravené ze vzorkl s bakteriemi Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus
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aureus a Escherichia coli byly ockovany na Nutrient agar, zatimco suspenze piipravené
s Candida albicans a Aspergillus brasiliensis byly nandSeny na pidu ChYGA, u vSech
mikroorganismu stejné, a to pomoci Spiral Plateru (50 pl) a hokejkou (500 ul). Podminky
kultivace byly pro Nutrient agar 37 £ 1 °C po dobu 24 hodin a pro ChYGA 25 + 1 °C po
dobu 5 dni. Po kultivaci byly spocitany piitomné kolonie a za pouziti vztahu (2) prepocitany
na jednotky CFU/g. Vzorky balzdmt se zaockovanymi mikroorganismy byly dale
uchovavany pii1 pokojové teploté pro dalsi odbéry za Gcelem zjisténi poctu piezivajicich
mikroorganismil. Mikrobiologicky rozbor byl v kazdém odbérovém dnu (7, 14, 28 dni)

proveden dle vyse popsaného postupu.

5.7 Testovani tepelné stability

Pro provedenti stabilitnich testti byly 3 sady balzdmu spolecné s komerénim vzorkem Jeleni
I4j original skladovéany pfi raznych teplotaich po dobu 28 dnti. Jedna sada byla po dobu
testovani uchovavana pii teploté 4 + 1 °C, druhd sada byla skladovana pii 25 £ 1 °C a tfeti
sada balzdmt byla uloZena v termostatu pii teploté 40 = 1 °C. M¢étfeny byly texturni
vlastnosti a barva jednotlivych formulaci v ¢ase 0, dale po 14 dnech a po 28 dnech

skladovani pii dané teploté.

5.7.1 Meéreni texturnich vlastnosti

U jednotlivych sad balzama byly texturni vlastnosti hodnoceny za pouziti analyzatoru
textury TA1, pricemz ziskana data byla vyhodnocena za vyuziti softwaru NEXYGENPIlus.
Pfi méfeni byly balzdmy v nadobkach umisténé na sklenény podstavec podrobeny
penetracnimu testu vpichovou sondou, ze kterého byla stanovena konzistence a pevnost

formulaci. Pro kazdou formulaci bylo métfeni v kazdém case provedeno trikrat.

5.7.2 Mgéfeni barvy

Dalsim stabilitnim testem bylo méteni barvy tii sad balzdmt uchovavanych pii riznych
teplotdch s vyuZitim pfistroje UltraScan VIS Spectrophotometer. Urcovani barvy
jednotlivych formulaci probihalo pomoci techniky uzndvané Mezindrodni komisi pro
osvétlovani (CIE), ktera se opira o trojrozmérny barevny prostor L*a*b* [51] [52]. Pred
samotnym méfenim byla provedena kalibrace spektrofotometru na cerné a bilé pozadi.
Kazda formulace byla v kazdém case proméfena tiikrat a z naméfenych hodnot byl dale

vypocten celkovy barevny rozdil (AE*) pomoci vztahu (3) [51].
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AE* = \[(AL*)? + (Aa*)? + (Ab*)? (3)
Kde:

AL* — rozdil parametru L* pii méfeni v ¢ase 0 a po 14 dnech, resp. v ¢ase 0 a po

28 dnech,

Aa* — rozdil parametru a* pii méteni v ase 0 a po 14 dnech, resp. v case 0 a po

28 dnech,

Ab* — rozdil parametru b* pii métfeni v ¢ase 0 a po 14 dnech, resp. v ¢ase 0 a po

28 dnech.

5.8 Méreni teploty tani metodou DSC

Pfed samotnym méfenim pomoci ptistroje DSC bylo nutné vzorky ptipravit do hlinikovych
panvicek. Navazovand hmotnost jednotlivych vzorkl cinila 5,5 = 0,1 mg. Panvicky se
vzorky byly hermeticky uzavieny a zasazeny do ptistroje DSC k analyze. Parametry méfeni
byly voleny s ohledem na ziskdni co nejpritkaznéjSich vysledk. Ohtev pfipravenych
formulaci zac¢inal na 4,0 °C a kon¢il na 70,0 °C rychlosti 20,0 K/min pii pratoku N»
30,0 ml/min. V piipadé hydrolyzovaného tuku, piecisténého tuku a komercéniho vzorku

probihalo méteni od 4,0 °C do 90,0 °C rychlosti 5,0 K/min za pratoku N> 30,0 ml/min.

5.9 Stanoveni teploty skapnuti

Bod skéapnuti byl stanoven pro obé fady modelovych formulaci jak s preciSténym, tak
1 hydrolyzovanym dan¢im tukem vcetné komercniho vzorku. Nejprve byl na vodni lazni
roztaven 1 g testované¢ho vzorku, tento byl ihned pfelit do 3 zkuSebnich nadobek a vlozen
do mrazéku ke ztuhnuti. Po 20 minutach byl vzorek z mrazdku vyjmut a vlozen do kovové
nasady na teploméru. Na dno Siroké sklenéné zkumavky byla umisténa bunicina a teplomér
se vzorkem byl vsunut do zkumavky. Tento aparat byl ponofen do 400ml kadinky naplnéné
vodou s magnetickym michadlem postavené na magnetické michacce s ohfevem. Voda
v kadince byla za stdlého michani postupné zahiivana. Byla sledovana a zaznamenéna
teplota, pfi niz doSlo k odkapnuti prvni kapky vzorku z vytokového otvoru nadobky. Pro

kazdy vzorek bylo stanoveni bodu skapnuti provedeno tfikrat.
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5.10 Senzoricka analyza

Hodnoceni senzorickych vlastnosti balzdmi na rty bylo realizovano v senzorické laboratofi
FT UTB za piistupu denniho svétla pfi teploté 25 + 1 °C a relativni vlhkosti 40 = 5 %. Pro
zajisténi nezavislosti a objektivity vysledki byly vzorky urcené kin vivo testovani
a senzorickému hodnoceni zakddovény, ptficemz balzamy s hydrolyzovanym tukem byly
oznaceny pismeny A-E a balzdmy s pfecisténym tukem pismeny F-J (viz Tabulka 6).
Sestnacti hodnotitelim byly vzdy piedlozeny ob& sady téchto zakédovanych vzorkd

a senzoricky dotaznik (Ptiloha P I) obsahujici pofadové a parové porovnavaci zkousky.

Tabulka 6 Kody jednotlivych formulaci

Sada s hydrolyzovanym tukem | Sada s preciSténym tukem
Formulace Koéd vzorku | Formulace Kod vzorku
HF1 D PF1 H

HF2 B PF2 F

HF3 C PF3 G

HF4 E PF4 I

HF5 A PF5 J

Poradovymi zkouskami byly nejprve hodnoceny balzamy s hydrolyzovanym tukem na
zaklad¢ intenzity barvy (1-nejsvétlejsi, S—nejtmavsi). Nasledovalo zhodnoceni vzork podle
roztiratelnosti  (1-nejsndze roztiratelné, S5-nejhlie roztiratelné), piicemz aplikace
jednotlivych balzdmi byla provadéna aplikdtorem pouzdra na vnitini stranu predlokti tak,
aby délka nanosu produktu byla 3 cm a nanosy jednotlivych produktl se nepiekryvaly (viz
Obrazek 8). U takto aplikovanych piipravki byla poté hodnocena vstiebatelnost (1-nejsnaze
vstiebatelné, 5—nejhtfe vstiebatelné). Posledni potfadovou zkouSkou bylo sefazeni vzorki
A-E zaloZené na vlastnich preferencich (1-nejméné preferovany, 5—nejvice preferovany).
Stejné znaky byly ve stejném potradi nédsledné hodnoceny u sady balzdmu s precisténym

tukem F-1J.

Parové porovnavaci zkousky byly poté zaméteny na urceni rozdilu v roztiratelnosti
a stanoveni preferovanéjsiho vzorku z dvojice stejnych receptur lisicich se typem pouzitého

tuku.
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Obrazek 8 Volarni strana predlokti
dobrovolnice s aplikovanymi vzorky

(zdroj: vlastni)

4 we

5.11 In vivo testovani u¢innosti balzamu

Vliv ptipravenych balzdmu na vybrané biofyzikalni parametry kiize, kterymi byly hydratace
a transepidermalni ztrata vody (TEWL), byl sledovan v ¢ase po 1 a po 2 hodinach od
aplikace vzorkli na volarni stranu ptedlokti dobrovolniki. Méfeni se zacastnilo sedm
dobrovolnic ve véku 23-56 let. Pfed samotnym méienim byly dobrovolnice seznameny
s pribéhem meéteni, vyplnily dotaznik tcastnika studie (Ptiloha P II) tykajici se jejich
zdravotniho stavu a podepsaly individudlni informovany souhlas (Ptiloha P III). Testovani
se konalo v laboratoii Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢€ pfii teploté 23,7 = 0,2 °C a relativni
vlhkosti 37,4 = 0,9 %. Pro hodnoceni fyziologickych parametrii pokozky byly vyuZity
zakddované sady vzorkit A—E a F-J (viz Tabulka 6).

Volarni strana ptedlokti dobrovolnic byla nejdiive odmasténa pomoci micelarni vody
a buni¢iny. Balzamy byly poté aplikovany na kizi v nanosu o délce 3 cm, pficemz sada
s hydrolyzovanym tukem byla nandSena na levou ruku a sada s piecisténym tukem na pravou
ruku, a mista byla oznacena kodem pro pfislusnou formulaci (viz Obrazek 8). Jako kontrola
vychoziho stavu slouZilo misto volarni strany ptedlokti neoSetfené micelarni vodou a pro
testovani schopnosti balzamu zlepsit stav kize po odmasténi bylo jako kontrola vyuzito

misto vnitini strany pfedlokti oSetfené micelarni vodou.

Meéteni hydratace a TEWL bylo realizovano pomoci stanice MPA 5. Sondou
Korneometr® CM 825 byla zaznamendvana hydratace kize. Jemnym pfitlacenim

korneometrické sondy na stanovené misto doslo k zapisu ptislusné hodnoty hydratace. Pro



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 65

kazdou formulaci v kazdém case bylo vzdy naméfeno 5 hodnot. Podle miry hydratace
vyjadfované v korneometrickych jednotkéch (k. j.) je mozné rozliSovat tii stavy kiize. Velmi
sucha pokozka je charakterizovana hydrataci niz$i nez 30 k. j., za suchou pokozku byva
oznacovan stav v rozmezi 30—45 k. j. a hydratace vyssi nez 45 k. j. pfedstavuje normalni
stav [53] [54]. Transepidermalni ztrata vody byla métfena za vyuziti zafizeni Tewametr®
TM 300. Sonda byla ptiloZena na testovanou oblast a po spusténi bylo snimano 15 hodnot.
Pro statistické zpracovani bylo zanedbdno prvnich pét hodnot z divodu vyrovnani
kolisajicich hodnot ovlivnénych rozdilem teploty a vlhkosti mezi povrchem rohové vrstvy
a prostfedim komiirky sondy. O stavu bariérové funkce pokozky vypovida rozmezi hodnot
TEWL nésledovné: 0-10 g'm >-h™! oznaduje velmi dobry stav, za dobry stav jsou
povazovany hodnoty v intervalu 10-15 g'-m >-h™!, hodnoty 15-25 g-m2-h—" popisuji
normalni stav kiize, napjatému stavu kiize odpovida rozsah 25-30 g-m 2-h™! a hodnoty vyssi

nez 30 g-m 2-h™! znaéi kriticky stav [54].

5.12 Vizualni hodnoceni stavu rtua

Z piipravenych formulaci byly vybrany dva vzorky s hydrolyzovanym tukem HF2 a HF4
a dva vzorky s precisténym tukem PF2 a PF4 pro posouzeni vizualnich zmén rt po jejich
aplikaci. Do testovani byly zapojeny 4 dobrovolnice ve véku 20-74 let. Balzamy pro
testovani byly zvoleny tak, aby se vzajemné liSily v pomérech jednotlivych slozek. U kazdé
formulace byly pofizeny tii1 fotografie oblasti rt, kdy prvni zachycuje stav rtii pred aplikaci
balzdmu, druha po 15 minutach od aplikace a tieti po 60 minutach od aplikace. Posuzovan
byl celkovy vzhled rtli, mira hydratace, pfitomnost Supinek nebo popraskéani v pribchu ¢asu

na zaklad¢ vizualniho pozorovani.

5.13 Statistické zpracovani dat

Veskera data ziskand z provedenych testovani (Cislo kyselosti, tepelna stabilita, teplota tani,
bod ské&pnuti, senzoricka analyza a in vivo hodnoceni u¢innosti) byla vyhodnocena za pouZziti
programu Microsoft Office Excel (Microsoft Corporation, USA) pro interpretaci vysledka

v podobé aritmetického priméru a smérodatné odchylky.

Statisticky vyznamné odliSnosti mezi jednotlivymi métfenimi byly zhodnoceny pomoci
funkce Analyza dat v programu Microsoft Office Excel s vyuzitim dvouvybérového
parového t-testu na sttedni hodnotu a zvolenou hladinou vyznamnosti a = 0,05. Pro oznaceni

zjisténych signifikantnich rozdila byl vyuzit symbol *.
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Poradové zkousky byly vyhodnocovéany za vyuziti Friedmanova testu, pro néjz plati

vztah (4) [55, 5. 34-36].

12

FR=————-
n-R-(R+1)

R
ZTiZ—S-n-(R+1) 4)
i=1

Kde:
n — pocet posuzovateld,
R — pocet vzork,
T; — soucet potadi.

Data ziskana provedenim parové porovnavaci zkousky byla zpracovana za vyuziti

vztahu (5) [55, s. 25-26].

Ny

F=——"7—— (5)

n—ny+1
Kde:
na — pocet posuzovatell, ktefi oznacili intenzivnéjsi vzorek,

n — celkovy pocet posuzovatelt.
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6 VYSLEDKY A DISKUZE

Zpracovani danciho loje, jeho néasledné zaclenéni do balzdmovych formulaci a testovani
vlastnosti pfipravenych vzorka predstavovaly hlavni ndpln diplomové prace. U finalné
ptfipravenych modelovych formulaci byla hodnocena mikrobiologické stabilita, tepelna
stabilita, teplota tani metodou DSC, bod skapnuti, senzoricka analyza a byla rovnéz ovérena

ucinnost in vivo. Nésledujici kapitoly shrnuji vysledky testovani a jejich interpretaci.

6.1 Zhodnoceni pripravy balzamu

Kosmetické ingredience zasadné ovliviiuji vysledné vlastnosti produkti. Rzné zvolenym
pomérem slozek jsou ziskdny odlisné fyzikalné-chemické a organoleptické vlastnosti
piipravkl. Kosmetické receptury je proto vhodné formulovat tak, aby findlni produkty
odpovidaly svymi vlastnostmi pozadavkim cilovych skupin spotiebiteli [30]. Vyvoj
idealniho slozeni balzdmti na rty vyzaduje peclivé zvazeni nékolika aspektt. Dulezity je
vybér slozek a zvoleni jejich optimalniho mnozstvi, aby vysledna formulace vyhovovala
pozadavkim spotiebitele, vykazovala dostate¢nou tepelnou odolnost a minimalizovala
mikrobidlni rist. Je potfeba rovnéz zohlednit tvrdost, profily tani, snadnost aplikace, pocit
po naneseni, vstfebatelnost nebo stabilitu tyCinkovych formulaci béhem skladovani
1 pfepravy. MnoZstvi voskil je ¢asto voleno mezi 5-25 %, oleje se poté pfidavaji v mnozstvi

30-80 % a zbytek byva doplnén dal$simi emoliencnimi latkami [56].

Vsechny piipravené receptury byly formulovany se zdmérem obsahu danciho loje bud’
pfedisténého, nebo hydrolyzovaného. Cislo kyselosti, které vyjadiuje obsah volnych
mastnych kyselin v tuku, u ptecisténého danciho loje odpovidalo 1,392 + 0,003 mg/g
a hodnota ¢isla kyselosti pro hydrolyzovany 13 vysla jako 69,0 £ 0,8 mg/g. Provedenim
analyzy precisténého danciho tuku ve studii [51] bylo zjisténo Cislo kyselosti 2,6 + 0,2 mg/g;
¢islo zmydelnéni 218,3 + 1,2 mg/g; peroxidové ¢islo 27,8 + 1,1 pval/g tuku a jodové ¢islo
12,5+ 0,4 g/100 g. V ptipad¢ danciho tuku hydrolyzovaného za stejnych podminek jako tuk
v této praci odpovidalo Cislo kyselosti hodnoté 51,64 = 0,95 mg/g a peroxidové ¢islo vyslo

16,20 £ 0,41 pval/g.

Kli¢ovou slozku balzdmi na rty piedstavuji vosky. Kazdy vosk se vyznacuje svoji
typickou teplotou tani, kterd se odviji od chemického slozeni daného vosku. V ty€inkovych
produktech na rty rozhoduji o konzistenci vyrobkl pii riznych teplotach, pfi¢emz mira
tuhosti ptipravku souvisi s piijemnosti aplikace, a mohou dale ovlivnit, jak dlouho a dobfie

nanos drzi na rtech, zda se smyva nebo piipadné jak se rozpiji a ztraci intenzitu barvy [30].
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Na rtech pasobi predev§im jako okluzivni bariéra chranici rty pted negativnimi faktory
prostiedi, které mohou mit za nasledek vysuSeni, popraskani nebo podrazdéni rtd [27].
Tycinkové produkty na rty s niz§im obsahem voskii zanechévaji siln€jsi vrstvu pii naneseni
a puasobi leskleji. Opacné ptipravky s vétSim mnozstvim voski tvofi slabsi vrstvu a jsou
méng¢ lesklé. Odiivodnéni tohoto chovani muze byt, Ze produkty, které maji ve svém slozeni
mén¢ voskl, jsou mekéi a krémovéjsi nez produkty s vyssim procentem voskd. Pfi otéru
tedy produkty s mén¢ vosky tvofi silné€;jsi vrstvu, maji hladsi texturu a rovnomérné;si povrceh,
ktery 1épe odrazi svétlo a ptisobi leskleji oproti tém s vétsim mnozstvim voskt [30]. Autoti
studie [56] dale zminuji, Ze vétsi vliv na mechanické, tepelné a hydratacni vlastnosti ty¢inek
na rty ma typ pritomnych voskt nez jejich koncentrace. Jako vhodny voskovy zéklad ty¢inek
je doporucovana kombinace berry vosku, kandelilového a karnaubského vosku a zvyseni
pevnosti vyrobku lze docilit ptidavkem vceliho vosku. Vybér voskll v této praci byl ovlivnén
jejich vlastnostmi, kdy do slozeni byly zatazeny vceli vosk (Cera Alba), kandelilovy vosk
(Euphorbia Cerifera Cera), berry vosk (Rhus Verniciflua Peel Cera /Rhus Succedanea
Fruit Cera) a jojobovy vosk (Simmondsia Chinensis Seed Oil). Ve formulacich F1, F2 a F5
byl také ptitomny karnaubsky vosk (Copernicia Cerifera Cera). Vceli vosk je béznou
soucasti tyCinkovych produktti na rty, pomaha udrzovat vlhkost v pokozce, je bohaty na
vitaminy, vykazuje antimikrobidlni vlastnosti, zlepSuje hojeni ran a ve formulacich piisobi
jako emulgator a zahustovadlo [39] [57] [58]. Karnaubsky a kandelilovy vosk jsou za
béznych podminek tvrdsi a kviili vyssim bodim tani se vyznacuji také vyssi stabilitou, cehoz
byva v balzamech hojné¢ vyuzivano. Bylo zminéno, Ze pro vyrobu balzdmu na rty je ve
voskovém zdkladu vhodna kombinace kandelilového a vceliho vosku. Pro dosazeni
hladkého a lesklého vzhledu je vhodné volit nadbytek véeliho vosku. Déle byl doporu¢ovan
ptidavek malého mnozstvi karnaubského vosku pro zvysSeni bodu tani formulace [58].
Jojobovy olej ovliviiuje konzistenci, zlepSuje roztiratelnost, ma zklidiiujici a zjemnujici

ucinky na pokozku, diky ¢emuz mize zabranovat vysuSovani rti [27].

Dalsi komponentou jsou maésla. Ta ve vysledné formulaci pfispivaji k hydrataénimu
ucinku, jemné konzistenci a roztiratelnosti vyrobku [27]. Pro pfipravu balzamu bylo vybrano
maslo mangové (Mangifera Indica Seed Butter), ddle bambucké maslo (Butyrospermum
Parkii Butter) a vanilkové maslo (Helianthus Annus (and) Hydrogenated Vegetable Oil
(and) Vanilla Plantifolia). Ve formulacich F3 a F4 bylo obsazeno také kakaové maéslo
(Theobroma Cacao Seed Butter). Bambucké maslo byva zaclefiovano do kosmetickych

ptipravki kvali svym antioxida¢nim a zklidilujicim vlastnostem, rovnéz i kakaové maslo
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vykazuje antioxidac¢ni aktivitu [58]. Cennou kosmetickou surovinu ptedstavuje mangové
maslo. Krom¢ regenerace pokozky jsou zminény také bakteriostatické, antimikrobidlni
a protizanétlivé ucinky. Mangové maslo vynikéd vysokym obsahem tokoferolt, fytosterolii

a triterpend, ¢imz muze piispét k redukci vrasek a zjemnéni pokozky [59].

Nedilnou soucasti balzamti jsou dale oleje. Nejenze slouzi k upravé fyzikalnich
a senzorickych vlastnosti vyrobktl, ale mnoho v kosmetice vyuZzivanych rostlinnych oleja
také oplyva fadou benefitii pro pokozku, jako jsou antioxidacni, protizanétlivé nebo
regeneracni puisobeni [57]. Oleje jsou definovany predevsim svoji viskozitou a indexem
lomu, pti¢emz se podafilo prokazat ptimou souvislost mezi leskem olejti a jejich indexem
lomu. Plati, ze ¢im je index lomu oleje vyssi, tim je lesklejsi [30]. Ve studii [30] byla
zdokumentovana také souvislost mezi viskozitou a senzorickymi vlastnostmi olejt. Jako
vice kluzké byly hodnoceny tekutéjsi oleje a za lepivej$i a mastnéjsi byly oznaCovany
visk6znéjsi oleje. Byla patrna provazanost znakl jemny finis, kluznost a matnost, kdy oleje
snejnizs§i viskozitou zaroven zanechdvaly nejjemnéjsi finiS, jsou nejklouzavé;si
a nejmatnéjsi. Visk6znéjsi oleje jsou hodnoceny jako lesklejsi, avSak méfenim se tato
souvislost nepotvrdila. Dokonce i nékteré vlastnosti vyslednych produkti se shoduji se
znaky samotnych oleji. DulleZitou roli zde pofad hraje viskozita oleje. Cim je olej kluzéi,
tim kluz¢i je vyrobek s obsahem tohoto oleje. Tedy olej s nizsi viskozitou vede ke kluzci
ty€ince na rty. Naopak vice viskozni olej dava vzniknout lepkavéjsim piipravkam, které pii
aplikaci tvoti na pokozce silng€jsi vrstvu. Nicméné to, jak leskle dany piipravek vypada,
nezavisi na lesku nebo indexu lomu samotnych olejii. V této praci byly zvoleny olej
mandlovy (Prunus Amygdalus Dulcis Oil) a olej kokosovy (Cocos Nucifera Oil), ptidavan
byl déle mrkvovy olejovy komplex. Kokosovy olej se fadi mezi oleje s vysokym obsahem
nasycenych mastnych kyselin, kdy tyto oleje je moZzno oznacovat za stabilngj$i s menSim
sklonem ke Zluknuti [58]. Dale se vyznaCuje antioxida¢nimi, protizanétlivymi,
antibakteridlnimi nebo emoliencnimi vlastnostmi a podpofit miize také hojeni ran [60].
Opacné mandlovy olej patii mezi oleje s vysokym zastoupenim nenasycenych mastnych
kyselin a vyznaCuje se dobrou vstiebatelnosti a zvla€iujicimi schopnostmi [58].
V mrkvovém olejovém komplexu od vyrobce Vivaco s.r.o. byly zahrnuty rostlinné oleje
a extrakty, antioxidanty, UV filtry, emolienty a vonné slozky. Tyto latky mohou pfispivat
k vyssi hydratacni a zvlaciiujici schopnosti vyslednych produktl a ke zvySeni jejich oxida¢ni

stability [61].
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Posledni fazi zaclenénou do receptur tvorily ingredience Glycerin 85% a Tocopheryl
Acetate. Glycerin byva ve slozeni kosmetickych ptipravkll obsazen kvuli schopnosti
hydratovat kiuizi a také zvysSovat jeji pruznost [62]. Vyznamnou skupinu antioxidantl
v kosmetice tvofi tokoferoly, proto byl do pripravovanych receptur zarazen Tocopheryl

Acetate [63].

U pftichystanych roztavenych hmot jednotlivych receptur byly pomoci univerzalnich
indikatorovych papirki zjiStovany orienta¢ni hodnoty pH. Zjisténé hodnoty vSech formulaci
se pohybovaly v rozmezi pH 5-6, coz odpovida hodnotdm vhodnym pro aplikaci na oblast
rth [38] [39]. Po ztuhnuti balzdml bylo pozorovano praskani ve sttedni ¢asti tyCinek dvou
z celkové Ctyt pfipravenych vzorka formulaci PF4 a PF5. U téchto receptur bylo na rozdil
od jinych vétsi zastoupeni danciho loje, tudiz praskdni mohlo byt zplisobeno nevhodné
zvolenymi poméry ingredienci. Clanek [30] popisuje, Ze vyssi koncentrace voskli nebo
viskoznéjSich olejli vede k vétsi odolnosti tyCinek proti laméani. Vzhledem k tomu, Ze
praskani vznikalo uprostfed kolem plastového zavitu, mohlo v této Casti pii chladnuti

balzdmt také dochéazet k tahovému napéti vedoucimu ke vzniku praskliny.

6.2 Mikrobiologické testovani

v

Z hlediska mikrobialni kontaminace kosmetickych ptipravkl je nejrizikovéjsi ingredienci
voda, ktera zajistuje dostatek vlhkosti pro mnozeni mikroorganismii, pii¢emz dalsi slozky
piipravku mohou mikroorganismim slouzit jako ziviny [19, s. 15-16]. Jak je znazornéno
v Tabulce 5, u vSech formulaci balzdmul byly ve vyznamném mnozstvi zastoupeny vosky,
masla a oleje. Jelikoz se jedné o bezvodé formulace a taktéZ i vyssi obsah vosk, oleji nebo
glycerinu ptisobi v kosmetickych ptipravcich antagonisticky vi¢i mikrobidlnimu rastu,

nebyly do receptur zatfazeny zadné konzervacni latky [64, s. 176].

Jiz diive byla prokdzana antimikrobidlni ucinnost surového vceliho vosku proti
kvasince Candida albicans, grampozitivnim bakteriim, z nichz lze jmenovat Staphylococcus
aureus, Staphylococcus epidermidis a Streptococcus pyogenes, a rovné€z tak proti
gramnegativnim bakteriim, pfedev§im proti Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli
a Salmonella enterica, a déle 1 proti plisni Aspergillus niger. Tyto 0€inky je navic mozné
synergicky zvysit vhodnou kombinaci s dalSimi latkami, jako jsou naptf. med nebo olivovy

olej [65].

Dalsi ingredienci s antibakteridlnimi vlastnostmi pouZitou v balzdmech je kokosovy

olej. Nejvétsi roli v tomto plisobeni hraji mastné kyseliny se sttedné dlouhym fetézcem, jako
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jsou kyselina kaprylova nebo kyselina laurova, které jsou soucasti kokosového oleje a které
mohou zplsobovat naruseni glykolyzy nebo poskozeni bunécéné stény mikroorganismt.
Testovani schopnosti kokosového oleje narusit a odstranit biofilm mikroorganismii bézné
pritomnych v dutin€ Gstni z povrchu hydroxyapatitovych diskl bylo predmétem studie [66].
Nejvyraznéjsi ucinnost kokosového oleje byla prokazana pti redukci biofilmi Candida
albicans, kdy toto sniZeni Cinilo 65,48 %. Mensi efektivitu vykazovalo pouZiti kokosového
oleje proti bakterialnim biofilmim, v ptipadé Staphylococcus aureus dosahovala u¢innost

redukce pouze 15,04 %.

6.2.1 Hodnoceni obecné kontaminace

Po uplynuti ur€ené kultiva¢ni doby byly Petriho misky s nanesenymi vzorky balzdmt na
pudach PCA a ChYGA kontrolovany pro zjisténi nartistu kolonii. Testovani obecné
mikrobidlni kontaminace neprokazalo zadny nartst mikroorganismt pii davkovani 50 pl
suspenze na piislusné puady pristrojem Spiral Plater, tedy vramci detekéniho limitu
2 - 10® CFU/g. Avsak pii vyockovani 250 ul suspenze byl pozorovany nartist u formulaci
HF1, HF3 a PF5 na agaru PCA. U této druhé metody byl detekéni limit 4 - 10 CFU/g. Pro
zbylé formulace narast na padeé PCA zjistén nebyl. Rovnéz tak nedoslo k nartistu kvasinek
ani plisni pro Zadnou z formulaci na agaru ChYGA. Vysledky jsou shrnuty v Tabulce 7.
Ackoliv byla u 3 z 10 zkoumanych formulaci pozorovana nizka kontaminace, tato mohla
vzniknout béhem piipravy balzami nebo pii samotném testovani jako kontaminace
z vnéjsiho prosttedi nebo surovin. VSechny formulace spliiuji mikrobiologické limity dané
normou CSN EN ISO 17516 [67]. Tato norma stanovuje pro kosmetické piipravky
aplikované na sliznice nejvyssi pfipustnou hodnotu pfitomnych mikroorganismi
1 - 10> CFU/g a zarovei zmifiuje, Ze pfipravek, u néhoz byla prokdzina piitomnost
nespecifickych mikroorganismi, lze povazovat za ptijatelny v ptipadé€, Zze dany ptipravek

dale neumoziiuje jejich rist [67].
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Tabulka 7 Vysledky stanoveni celkového poctu mikroorganismu

CFU/g

Formulace

PCA ChYGA
HF1 8- 10 <4-10
HF2 <4-10 <4-10
HF3 4-10 <4-10
HF4 <4-10 <4-10
HF5 <4-10 <4-10
PF1 <4-10 <4-10
PF2 <4-10 <4-10
PF3 <4-10 <4-10
PF4 <4-10 <4-10
PF5 8-10 <4-10

6.2.2 Test prezivani Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Escherichia

coli, Candida albicans a Aspergillus brasiliensis

Balzamy byly dale podrobeny testu piezivani mikroorganismti podle normy CSN EN ISO

11930 [50], aby byla zjiSténa jejich mikrobiologicka bezpecnost béhem skladovani i za

podminek béZzného pouzivani spotiebitelem. Zamérem testovani byla cilend kontaminace

vSech formulaci mikroorganismy Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus,

Escherichia coli, Candida albicans a Aspergillus brasiliensis a sledovani jejich poctl v Case.

ZaoCkované balzamy byly skladovany pii pokojové teploté, pficemZz ovéfeni poctu

prezivajicich mikroorganismii bylo provadéno vzdy v Case 0 a dale po 7, 14 a 28 dnech.

Podobné jako u hodnoceni obecné kontaminace v predchozi kapitole byly zjiStény nizké

narlsty kolonii za vyuZiti pfistroje Spiral Plater s nanesenim 50 pl suspenze na danou ptidu,

a proto bylo vyhodnoceni provadéno na miskach po vyockovani 500 pl suspenze hokejkou

na prislusné ptde, coz odpovida detekénimu limitu 2 - 10 CFU/g.
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Ziskané vysledky testu prezivani bakterie Pseudomonas aeruginosa v balzdmech
uvadi Tabulka 8. Nebyl zjistén nartst u zadné z formulaci ani ihned po zaockovani, ani

v prubehu skladovani.

Tabulka 8 Vyhodnoceni zivotaschopnosti Pseudomonas aeruginosa v prabéhu

skladovani
CFU/g

Formulace/den | 0 7 14 28

HF1 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
HF2 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
HF3 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
HF4 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
HF5 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF1 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF2 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF3 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF4 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF5 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10

Dalsi testovani se tykalo bakterie Staphylococcus aureus, pti¢emz vyhodnoceni nartstu
pro jednotlivé formulace balzamt ve sledovanych ¢asech je uvedeno v Tabulce 9. Nartst
bakterie byl v ¢ase 0 pozorovan u vSech formulaci s vyjimkou HF3. Naopak nejvyssi nartst
byl po zaotkovani zaznamenéan u formulace PF2 s hodnotou 3,64 - 10° CFU/g. Pti odbéru
po 7 dnech doslo ke sniZeni poctu prezivajicich bunék ve vSech balzdmech. Pozorovan byl
nartst pouze u formulaci HF1, PF1 a PF4, a to na hranici detekce 2 - 10 CFU/g. Pfi dal§im
testovani prezivani Staphylococcus aureus po 14 a po 28 dnech od zaockovéani balzamul
nedochdzelo k nariistu, a tak lze tvrdit, ze hodnota CFU/g byla v téchto ¢asech niz$i nez

2 - 10.
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Tabulka 9 Vyhodnoceni zivotaschopnosti Staphylococcus aureus v pribéhu

skladovani
CFU/g

Formulace/den | 0 7 14 28

HF1 8,00 - 10 2-10 <2-10 <2-10
HF2 4,00 - 10? <2-10 <2-10 <2-10
HF3 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
HF4 4,40 - 10? <2-10 <2-10 <2-10
HF5 2,00 - 10 <2-10 <2-10 <2-10
PF1 8,40 - 10° 2-10 <2-10 <2-10
PF2 3,64 - 10° <2-10 <2-10 <2-10
PF3 1,50 - 10° <2-10 <2-10 <2-10
PF4 2,24 - 10° 2-10 <2-10 <2-10
PF5 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10

Posledni testovanou bakterii byla Escherichia coli. Zivotaschopnost této bakterie
v zaoCkovanych balzdmech je zaznamenana v Tabulce 10. Po zaockovani doslo k nartstu
u vSech formulaci, kdy nejnizsi nartst byl sledovan u formulaci HF4 a HF5 s hodnotou
4,00 - 10 CFU/g a nejvyssi nartist byl zjistén u formulace PF3 s hodnotou 1,22 - 10° CFU/g.
Vyhodnoceni po 7 dnech ukazalo pokles ristu této bakterie u vSech formulaci. Narist byl
patrny pouze u formulaci HF1 a PF2, pfi€¢emzZ se u obou vzorki jednalo o vyskyt pouze jedné
kolonie. Ostatni vzorky byly bez nartstu. Rovnéz v dalSich intervalech testovani
Escherichia coli po 14 a 28 dnech nebyl pozorovan narist, tedy koncentrace Zivych

a rostoucich bakterii se pohybovala pod hranici 2 - 10 CFU/g.
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Tabulka 10 Vyhodnoceni zivotaschopnosti Escherichia coli v prib&éhu

skladovani
CFU/g

Formulace/den | 0 7 14 28

HF1 3,60 - 10? 2-10 <2-10 <2-10
HF2 1,20 - 10? <2-10 <2-10 <2-10
HF3 1,00 - 10? <2-10 <2-10 <2-10
HF4 4,00 - 10 <2-10 <2-10 <2-10
HF5 4,00 - 10 <2-10 <2-10 <2-10
PF1 6,00 - 10 <2-10 <2-10 <2-10
PF2 6,00 - 10 2-10 <2-10 <2-10
PF3 1,22 - 10° <2-10 <2-10 <2-10
PF4 1,16 - 10° <2-10 <2-10 <2-10
PF5 2,60 - 102 <2-10 <2-10 <2-10

Kvasinkou pouzitou pro hodnoceni schopnosti balzami potlacit rast vybranych
mikroorganismit byla Candida albicans. Tabulka 11 uvadi ziskané udaje tykajici se
zivotaschopnosti Candida albicans v balzdmech ve sledovanych obdobich. V ¢ase 0 nebyl
pozorovan nartst kolonii u 6 balzdmu, kdy se jednalo o formulace HF3, HF4, HFS, PF1,
PF2 a PF5. Jedina kolonie byla pozorovana u formulaci HF1, PF3 a PF4 a vysSsi nartst, az
8 - 10 CFU/g, byl v piipadé¢ formulace HF2. U formulaci HF3, HF4 a PF3 byla po 7 dnech
detekovéana pfitomnost jediné kolonie, u zbyvajicich balzaml nariist pozorovany nebyl.
Hodnoceni po 14 a 28 dnech dale neprokéazalo Zivotaschopnost Candida albicans v ramci

detek¢éniho limitu 2 - 10 CFU/g.
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Tabulka 11 Vyhodnoceni zivotaschopnosti Candida albicans v prabéhu

skladovani
CFU/g

Formulace/den | 0 7 14 28

HF1 2-10 <2-10 <2-10 <2-10
HF2 8- 10 <2-10 <2-10 <2-10
HF3 <2-10 2-10 <2-10 <2-10
HF4 <2-10 2-10 <2-10 <2-10
HF5 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF1 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF2 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF3 2-10 2-10 <2-10 <2-10
PF4 2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF5 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10

Poslednim mikroorganismem, kterym byly balzdmy zaockovany, byla plisen
Aspergillus brasiliensis. V Tabulce 12 je zaznamenano vyhodnoceni ristu 4. brasiliensis
v jednotlivych formulacich v ¢ase. Pfi prvnim stanoveni ihned po zaocCkovani nebyl
pozorovan narist u formulace HF5, na hranici detekéniho limitu 2 - 10 CFU/g se pohybovaly
formulace HF2 a PF1. Naopak nejvyssi nartist 1 - 10 CFU/g byl zjistén u balzamu HF4. Pii
dal§im stanoveni po 7 dnech bylo patrné snizeni rUstu A. brasiliensis v ptipadé vSech
formulaci. Jedina kolonie byla detekovéana na pidach s formulacemi HF3 a PF5, zbylé ptdy
zustaly bez naristu. V dalSich sledovanych ¢asech po 14 a 28 dnech nedoslo k naristu, tedy

pocet Zivotaschopnych jednotek klesl pod hranici detekce 2 - 10 CFU/g.
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Tabulka 12 Vyhodnoceni Zivotaschopnosti Aspergillus brasiliensis v pribéhu

skladovani
CFU/g

Formulace/den | 0 7 14 28

HF1 4-10 <2-10 <2-10 <2-10
HF2 2-10 <2-10 <2-10 <2-10
HF3 4-10 2-10 <2-10 <2-10
HF4 1- 10 <2-10 <2-10 <2-10
HF5 <2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF1 2-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF2 8-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF3 6-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF4 4-10 <2-10 <2-10 <2-10
PF5 4-10 2-10 <2-10 <2-10

6.3 Testovani tepelné stability

Jednou zklicovych vlastnosti kosmetickych piipravki je schopnost odolavat riznym
teplotam, kterym mohou byt vystaveny v pribéhu jejich existence. Riizné teploty mohou
negativn€ ovlivnit nejen kvalitu, ale i funkénost nebo vzhled vyrobki, coz jsou pro finalni
spotiebitele velmi dulezit¢ parametry [68]. Cilem tohoto testovani bylo posoudit vliv
ruznych teplot (4 °C, 25 °C a 40 °C) na texturni vlastnosti pfipravenych balzamil a déle

zhodnotit, jakym zplisobem bude ovlivnéna barva vzorkl v ¢ase 0, po 14 a 28 dnech.

6.3.1 Meéreni texturnich vlastnosti

Velmi vyuZivanou technikou pro charakterizaci materiali nejen v kosmetickém, ale
1 potravindiském nebo farmaceutickém primyslu, je texturni analyza. Textura je popisovana
jako kombinace mechanickych, geometrickych a povrchovych vlastnosti vyrobku, jez
pusobi na rizné smyslové receptory. Testovanymi vlastnostmi balzdmu byla konzistence
a pevnost, pfi¢emz tyto parametry jsou zjiStovany pomoci penetracni sondy vnikajici do

vzorku. Maximalni hodnota sily plisobici na materil pfi pronikani sondy vzorkem smérem
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dolu predstavuje pevnost a konzistence je poté plocha pod kiivkou ohrani¢ena dvéma body,

které opét vymezuji pohyb sondy doli [69].

Jak uz bylo zminéno, prvnim sledovanym texturnim parametrem byla konzistence. Pro
formulace s hydrolyzovanym tukem jsou ziskana data prezentovana na Obrazku 9 a pro
formulace s precisténym tukem jsou zaznamenana na Obrazku 10. Dale pak Obrazek 11

uvadi hodnoty ziskané pro komeréni vzorek Jeleni 1t1j original.

Balzamy s obsahem hydrolyzovaného tuku se jevily nejstabilnéji pfi teploté 25 °C.
K vyznamné zméné doSlo pouze u formulace HF5 po 4 tydnech od prvniho méteni. Oproti
ostatnim vzorklim byly niZsi hodnoty jiZ pfi prvnim méfeni zjistény u formulaci HF3 a HF4,
coz pravdépodobné souvisi s tim, ze v téchto recepturdch na rozdil od ostatnich nebyl
obsazen karnaubsky vosk a taktéz zastoupeni masel bylo rozdilné. VSechny balzamy
skladované pii 4 °C vykazovaly sniZeni hodnot konzistence, ptic¢emz signifikantni rozdily
byly pozorovany pro HF2 a HF3. Naopak téméf neménné konzistence byla zjisténa u vzorki
HF1 a HFS5. Snizeni hodnot konzistence formulaci probihalo také pti vyssi teploté 40 °C.
Nejvyznamnéj$i pokles nastal pro vzorky HF1 a HF4. Relativné konstantni za této teploty

zustala konzistence u formulace HF2.

Konzistence se ptilis neménila také u formulaci s precisténym tukem skladovanych pii
25 °C. Po 4 tydnech skladovéani v teplot¢ 4 °C byl vyhodnocen signifikantni rozdil
v parametru konzistence pouze u vzorku PF2, nejmensi zmény nastaly u PF1 a PF5. Pri
teplote¢ 40 °C vSak bylo vyznamnych zmén zaznamenano vice, konkrétné se jednalo
o formulace PF1, PF2 a PF4. Byly pozorovdny vyssi primérné hodnoty konzistence

u formulaci s pfecisténym tukem nez u stejnych formulaci s hydrolyzovanym tukem.

Komeréni vzorek vykazoval naméfené hodnoty konzistence niz§i nez pfipravené
formulace. Vzorek déale prokazal dostate¢nou stabilitu pii jednotlivych teplotach po celou

dobu skladovani.

V ramci prace [68] byla z texturnich vlastnosti hodnocena roztiratelnost u balzamu
uchovanych po dobu 90 dni pii 5 + 1 °C, 22 £ 3 °C a 40 + 2 °C. Vysledky ukazaly, Ze pii
teplot¢ 5 £ 1 °C a22 £+ 3 °C nenastaly vyznamné zmény v roztiratelnosti, avSak teplota
40 + 2 °C zptsobila zhorSeni roztiratelnosti a konzistence vyrobkd. Zminéno vsak bylo, Ze
od tfetiho dne hodnoceni se u sad v podminkach 5+ 1 °C a 22 + 3 °C objevil tukovy vykveét

v podobé bilych skvrn na povrchu balzamii.
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konzistence [N-mm]
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Obrazek 9 Zména konzistence formulaci s hydrolyzovanym tukem

konzistence [N-mm]

v zavislosti na Case a teplotnich podminkéch 4 °C, 25 °C a 40 °C
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Obrazek 10 Zména konzistence formulaci s pieciSténym tukem
v zévislosti na €ase a teplotnich podminkéch 4 °C, 25 °C a 40 °C
(* p <0,05)
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Obrazek 11 Zména konzistence komeréniho vzorku v zavislosti na
Case a teplotnich podminkach 4 °C, 25 °C a 40 °C

Dalsi texturni vlastnosti, kterd byla sledovéna, byla pevnost. Obrazek 12 uvadi
vysledky pro vzorky s hydrolyzovanym tukem, Obrazek 13 pro vzorky s preisténym tukem

a Obrazek 14 pro komerc¢ni vzorek.

Data pro parametr pevnosti balzamu s hydrolyzovanym lojem koreluji s vysledky
ziskanymi pro konzistenci této sady. Vzorky skladované pii 25 °C zistavaly z hlediska
pevnosti stabilni, vyraznd zména byla pozorovana jen u balzamu HF5. Také v ptipadé
pevnosti byly pozorovany nizsi vychozi hodnoty u vzorktit HF3 a HF4. Teplota 4 °C vedla
k vyraznym zménam v pevnosti u HF2 a HF3, ostatni formulace vykazovaly dobrou stabilitu
pii této teploté. Signifikantni sniZeni pevnosti bylo prokazano u vzorki HF1 a HF4

skladovanych pii 40 °C. Nejlepsi stabilitu pti 40 °C vykazovala formulace HF2.

Na zménu pevnosti balzamil s pfe€isténym tukem méla nejmensi vliv teplota 25 °C.
UloZenim pfi teploté¢ 4 °C doslo k vyznamnym zménam hodnot u vzorku PF2, opacné
nejmensi rozdily byly zjistény u PF4 a PF5. Pii teploté 40 °C se signifikantni rozdily oproti
pivodnim hodnotdm projevily u vzorkd PF1, PF2, PF4 a PF5. Hodnoty pevnosti byly
zaznamenany vyssi pro balzamy s pfecisténym tukem v porovnani se stejnymi recepturami

s hydrolyzovanym tukem.

Pevnost komeréniho vzorku byla srovnatelnd s hodnotami pevnosti pfipravenych
balzdmt s hydrolyzovanym tukem. K signifikantnim zmé&ndm parametru pevnosti doslo
béhem skladovani pii 4 °C. Vystaveni vzorku teplotdm 25 °C a 40 °C nevedlo k vyraznym

zméndm v pevnosti.
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Studie [36] hodnotila stabilitu parametr balzdmt s ptirodnim barvivem z cervené fepy
umisténych pti 4 °C a 27 °C. Zjistény byly rozdily v tvrdosti pouze u sady umisténé ve 4 °C.
Oproti vzorkiim skladovanych pti pokojové teploté se po 4 tydnech projevila vyssi tvrdost

balzamu pti 4 °C, avSak na roztiratelnost tato zmeéna pfili§ vliv nemé¢la.
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Obrazek 12 Zména pevnosti formulaci s hydrolyzovanym tukem v zavislosti
na Case a teplotnich podminkéch 4 °C, 25 °C a 40 °C (* p <0,05)
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Obrazek 13 Zména pevnosti formulaci s precisténym tukem v zavislosti na
Case a teplotnich podminkéch 4 °C, 25 °C a 40 °C (* p <0,05)
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Obrazek 14 Zména pevnosti komeréniho vzorku v zavislosti na
case a teplotnich podminkach 4 °C, 25 °C a 40 °C (* p <0,05)

6.3.2 Meéreni barvy

Pro kvantitativni popis barvy vzorka piedstavuje CIE L*a*b* hojné pouzivany systém
jednak proto, Ze se jednd o nedestruktivni a rychlou metodu, ale také z divodu snadné
proveditelnosti, jednotnosti vysledkli a nezavislosti na zatizeni [52]. Systém CIE L*a*b*
popisuje vSechny vnimatelné barvy tfemi souradnicemi. Parametr L* oznacuje jas a nabyva
hodnot od 0 (nejtmavsi Cernd) po 100 (nejjasnéjsi bild). Dalsi parametry poté vystihuji
barevnost, pficemz a* charakterizuje odstiny od zelené (zdporné hodnoty) po Cervenou
(kladné hodnoty) a parametr b* se vztahuje k odstinim od modré (zaporné hodnoty) po
zlutou (kladné hodnoty). V ptipadé, ze a* nebo b* maji hodnotu nulovou, prezentuji odstiny

Sedé barvy [51] [52].

Hodnoty jasu L* lze vidét na Obrazku 15 pro vzorky s hydrolyzovanym tukem a na

Obrazku 16 pro vzorky s precisténym tukem.

Statisticky vyznamné rozdily byly u formulaci s hydrolyzovanym lojem pfi teploté
25 °C u formulaci HF3 a HF4, u nichz doslo ke zvySeni parametru jasu oproti pivodnimu
stavu. Vzorky HF1, HF2 a HF5 ziistaly za této teploty témét neménné. Teplota 4 °C vyvolala
vyraznou zménu jasu u formulaci HF1, HF2, HF3 a HF5. Signifikantni rozdily v jasu nastaly
také u vSech formulaci pfi 40 °C, kdy u vzorkd HF1, HF2 a HF4 se jednalo o pokles

a u vzorkt HF3 a HFS5 o nérust tohoto parametru.

Pti 25 °C nastaly vyznamné zmény v jasu u formulaci PF2, PF4 a PF5. Nejstabilné;si

se jevila formulace PF1. Podobné vysledky byly zjistény pfi vystaveni vzorki teploté 4 °C,
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kdy rozdily v jasu nastaly u PF2, PF4 a PF5 a téméf konstantni hodnoty ziistaly u PF1.
Snizeni hodnot jasu bylo pozorovano pii 40 °C u PF3, PF4 a PF5. Jas vzorkii PF1 a PF2 byl

po 4 tydnech pii 40 °C srovnatelny s pivodnimi hodnotami.
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Obrazek 15 Zména parametru L* formulaci s hydrolyzovanym tukem
v zavislosti na Case a teplotnich podminkach 4 °C, 25 °C a 40 °C
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Obrazek 16 Zména parametru L* formulaci s pre€iSténym tukem
v zévislosti na €ase a teplotnich podminkéch 4 °C, 25 °C a 40 °C
(* p <0,05)
Ptechod mezi ¢ervenou a zelenou barvou a* je uveden na Obrazku 17 pro balzamy

s hydrolyzovanym lojem a na Obrazku 18 pro balzamy s ptecisténym lojem.

Parametr a* nabyval u vSech formulaci pii 25 °C kladnych hodnot, které vSak nebyly

vysoké, tedy barva se nachazela v ¢ervené Casti ne piilis vzdalené od pomezi mezi Cervenou
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a zelenou barvou. Vyrazné zmény nastaly u ¢tyt formulaci béhem skladovani pii 25 °C,
u HF1 a HF2 vzrostl parametr a* smérem do cervené oblasti, naopak u HF4 a HF5 tento
parametr klesl a u HF3 zistaly hodnoty po dobu méfeni téméi konstantni. Pti teploté 4 °C
doslo k nardstu parametru a* u vSech vzorkli a posunu barvy vice do Cervené oblasti,
nicmén¢ hodnoty ziistaly stale pomérné nizké. Vyhodnoceni vzorkl skladovanych pii 40 °C
pfineslo informace o rizném pribéhu zmén barvy. Zatimco u formulace HF1 nenastaly
béhem 4 tydnl skladovani pii této teploté statisticky vyznamné rozdily v parametru a*,
vzorek HF2 vykazoval zvySeni parametru a u vzorkli HF3, HF4 a HFS5 nastalo snizeni a*.
Pro vzorky HF4 a HFS5 byl pfi 40 °C zaznamendn posun barvy do zelené oblasti, avSak

hodnoty byly velmi nizké.

Z Obrazku 18 je patrné, ze u vetSiny formulaci s preciSténym lojem nastaval posun
parametru a* do vice ¢ervené Casti, 1 kdyZz zjisténé hodnoty a* byly stale nizké. Pti 25 °C
zustala stabilni jen formulace PF4, ostatni formulace vykazovaly vyznamny narist
parametru. Zvyseni hodnot a* bylo pozorovano také pii 4 °C u vSech formulaci kromé PF3,
jejiz hodnoty a* zlistaly podobné jako pocatecni. Pii 40 °C vzrostly hodnoty a* vSech vzorkt
s vyjimkou PF4, kdy tento vzorek vykazoval nejvétsi stabilitu parametru a* za vyssi teploty

v ramci této sady.

Analyza barvy balzami na rty s piidavkem barviva z Cervené fepy ukdzala ve studii
[36], ze z 25 ptipravenych vyrobkl vykazuji Cervengjsi odstiny a vyssi hodnoty a* formulace
s vy$S§im obsahem vceliho vosku a niz$Sim zastoupenim panenského kokosového oleje.
U receptur s pomérem 1:2, tedy jednim dilem vceliho vosku ku dvéma dilim kokosového
oleje a s 1 g barvici ptisady, byly zjistény nejvyssi hodnoty parametru a* 23,94. Nejnizsi
hodnoty a* vrozsahu 14,19-18,29 byly zjiStény u vzorkd s pomérem vceliho vosku
a kokosového oleje 1:10. Pfi provedeni stabilitnich testi byly vzorky vystaveny plisobeni
teplot 4 °C a 27 °C po dobu 4 tydnil. Teplota 27 °C se ani po 4 tydnech neprojevila na zméné
barvy vzorki. Pti 4 °C vSak doSlo jiz v pribéhu druhého tydne k zesvétleni pivodni barvy

a stejny jev byl zaznamenan také pfi vyhodnoceni barvy ve tetim a ¢tvrtém tydnu.
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Poslednim méfenym parametrem souvisejicim s barvou byl pfechod mezi Zlutou

a modrou barvou b*. Vysledky zjisténé pro vzorky s hydrolyzovanym tukem znazoriiuje

Obrazek 19 a pro vzorky s precist€énym tukem Obrazek 20.

U vSech vzorkl s hydrolyzovanym tukem byl béhem Cctyitydenniho skladovani

sledovan statisticky vyznamny pokles hodnoty b*, tedy vzorky s ¢asem vykazovaly méné

nazloutlé odstiny. Toto snizeni parametru b* bylo zjisténo u sad uchovavanych pii teploté

25 °C, ale 1 za snizené teploty pii 4 °C a zvySené teploty 40 °C.
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Podobny trend vyrazného poklesu parametru b* nastal také u vSech vzorkl
s precisténym tukem. Mén¢ nazloutlé odstiny byly naméfeny v pribéhu ¢asu u vsech teplot,
pti kterych balzamy byly skladovany, tedy pti 4 °C, pii 25 °C a rovnéz pti 40 °C.

Balzam na rty vytvoreny v ramci studie [68] byl podroben testim stability. Rozdily
v barvé byly popsany u vzorku ponechaného pii teploté 40 + 2 °C po dobu 90 dnti, kdy doslo

ke zméneé ze svétle Zluté na tmavsi odstin Zluté.
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Celkovy rozdil mezi barvami vzorkii v ¢ase 0 a po 2 tydnech uchovavani pii tfech
ruznych teplotach byl vypocitan jako parametr AE*. Stejné tak byla spocitdna barevnd zména
formulaci po 4 tydnech skladovani oproti pivodnimu stavu v ¢ase 0. Vysledky shrnuje

Tabulka 13.

U formulaci s hydrolyzovanym tukem byla po 2 tydnech zjisténa nejvétsi zména
v barvé u formulace HF4 pii 40 °C, kdy hodnota AE* Cinila 2,76. NejniZzsi hodnoty byly
zaznamenany u formulace HF1 skladované pii 25 °C a 40 °C. Skladovani po dalsi 2 tydny
zpusobilo vétsi zmény v barevnosti, kdy nejveétsi rozdil byl pozorovan opét u vzorku HF4
pii 40 °C, jehoz hodnota AE* po 4 tydnech byla 5,62. Zarovenn se jednad o nejvétsi
zaznamenanou hodnotu parametru AE* v priibéhu celého stanoveni. Naopak po 4 tydnech

nejniz$i rozdil barev AE* 0,73 nastal u vzorku HF2 pfi 25 °C.

Vzorky s precisténym tukem vykazovaly v nékolika ptipadech nizsi hodnoty AE* nez
stejné formulace s hydrolyzovanym tukem. Méfeni po 2 tydnech ukazalo nejvétsi rozdil
v barvé u formulace PF4 pii 40 °C s hodnotou AE* 2,25 a nejmensi rozdil u vzorku PF1
s hodnotou 0,39. Po 4 tydnech od prvniho méteni se nejvétsi zmeéna projevila pti skladovani
vzorku PF4 za teploty 4 °C, kdy parametr AE* dosahoval 2,92, a nejmensi rozdil mezi

barvami byl u formulace PF1 pfti 40 °C.

Nejvetsi celkova barevna zména nastala pro ob¢ sady vzorki u stejné receptury, kdy se
jednalo o vzorky HF4 a PF4. Slozenim se tyto receptury od ostatnich liSily niz§im
zastoupenim vosku, konkrétné berry vosku a nepiitomnosti karnaubského vosku, absenci
kokosového oleje, pfidavkem kakaového masla a 35% obsahem danciho loje, kdy tyto
slozky a jejich poméry mohly zptisobit vyraznéjsi zménu barvy béhem skladovani. Na druhé
strané lepsi barevnou stdlost vykazovaly vzorky HF1, HF2 nebo PF1, PF2 s vysS§im
pomérem voskil, pfitomnosti karnaubského vosku a kokosového oleje, vysSim podilem

mandlového oleje a mensim mnozstvim danciho loje.

Systém CIE L*a*b* byl rovnéZ vyuzit pti charakterizaci dan¢iho tuku hydrolyzovaného
za ruznych podminek v ¢lanku [51]. Parametr AE* mezi dan¢im tukem, ktery byl

hydrolyzovany tekutym enzymem, a ¢istym tukem se pohyboval v rozmezi 3,46—13,54.



88 UTB ve Zliné, Fakulta technologicka

Tabulka 13 Hodnoty parametru AE*

AE*

Vzorek Teplota 4 °C Teplota 25 °C Teplota 40 °C

2 tydny | 4 tydny | 2 tydny | 4 tydny | 2 tydny | 4 tydny

HF1 1,81 1,74 0,60 0,85 0,59 1,73

HF2 0,85 0,95 0,64 0,73 0,96 1,65

HF3 1,86 1,89 1,83 2,00 1,56 2,54

HF4 1,42 2,19 1,70 |2,46 2,76 5,62

HF5 2,03 2,47 1,35 2,13 2,18 3,86

PF1 0,84 1,39 0,39 1,74 0,43 0,63

PF2 0,87 1,48 0,74 0,93 0,76 0,73

PF3 0,49 0,87 0,50 1,04 0,62 1,45

PF4 1,56 2,92 1,75 2,86 2,25 2,46

PF5 0,85 1,44 0,69 1,44 1,23 1,11

6.4 Meéreni teploty tani metodou DSC

Pro analyzu tepelnych vlastnosti, jejichz znalost je pii optimalizaci ty€¢inkovych produkti na
rty klicovd, je metoda DSC relevantnim nastrojem. Vystupem DSC méfeni jsou udaje
o entalpickych zménach spojenych se zmeénou teploty testovanych materidli. Tyto zmény se
vztahuji k endotermickym déjim, které odpovidaji procesiim tani, a k déjim exotermickym,
jez souviseji s krystalizaci [56] [70]. Zaznamenané kiivky tani jsou pro formulace
s hydrolyzovanym tukem znézornény na Obrazku 21 a pro formulace s piecisténym tukem

jsou zachyceny na Obrazku 22.

U balzamt obsahujicich hydrolyzovany tuk jsou pozorovatelné 4 podobné rozlozené
piky. Kazdy pik odrazi frakci tajici pfi jiné teploté¢ z diivodu jiného chemického sloZeni.
Prvni pik odpovidajici tani olejli, masel a jojobového vosku s nizkym intervalem teplot tani
je mozné pozorovat pii teploté 32,68 £ 0,12 °C. Pritomnost mésel a voskil tajicich za nizsich
teplot, jako jsou vceli vosk nebo Rhus Verniciflua Peel Cera / Rhus Succedanea Fruit Cera,

se projevuje druhym a tietim pikem, které se vyskytuji v oblasti teplot 48,9 + 0,9 °C
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a 54,3 £ 0,2 °C. Posledni pik naznacuje tani voskl v balzamech. Zde je mozné zaznamenat
rozdily mezi formulacemi, pficemz vzorky HF3 a HF4 vykazovaly teplotu tani pfi teploté
65,85 = 0,05 °C a vptipad¢ vzorki HF1, HF2 a HF5 byla potifeba vyssi teplota
71,113 £ 0,003 °C kroztaveni této faze. Tyto vysledky lze zdivodnit nepfitomnosti
karnaubského vosku ve formulacich HF3 a HF4. Naopak ostatnim vzorkim HF1, HF2
a HFS, v jejichZ recepturach byl karnaubsky vosk obsazen v mnozstvi 0,8 %, dodava tento
vosk vyhodu lepsi tepelné stability. Samotny hydrolyzovany 1dj charakterizuji v DSC
termogramu dva piky pfi teplotach 30,2 °C a 35,2 °C. Ve formulacich se tedy pravdépodobné

projevil v prvnim piku.

Technikou DSC bylo na kiivkach ur¢eno 5—6 pikti v prabehu tadni vzorkti balzdmu
s precisténym lojem. U téchto formulaci se prvni pik a druhy pik objevily pfi teplotach
30,38 + 0,19 °C a 38,8 £ 0,4 °C. Podobné¢ jako u vzorki s hydrolyzovanym tukem lze i tyto
nizko tajici frakce pfifadit olejim, maslim nebo jojobovému vosku. Zbytek masel se
spolecné s nékterymi vosky pravdépodobné projevil v dalSich picich s teplotami tani
47,6 £0,5 °C a 53,92 + 0,08 °C. Pik nalezici voskim se u vzorki PF3 a PF4 bez
karnaubského vosku objevil pii 64,155 + 0,005 °C. Oproti tomu receptury PF1, PF2 a PF5,
ve kterych karnaubsky vosk byl pfitomen, vykazovaly dva piky patfici vysokotavitelnym
voskim s teplotami 62,17 + 0,18 °C a 68,1 + 0,6 °C. U piecisténého loje byly patrné dva
piky, asice pii 32,85 °C a 41,48 °C. V termogramech balzami se piecistény Iy
pravdépodobné projevil v prvnim a druhém piku. Toto je nejvice patrné u receptury PF5,
v niz nebyla pfitomna Zadna masla, vyraznéjSim druhym pikem, nez jaky byl pozorovany

u ostatnich formulaci.

Ziskané vysledky lze porovnat s komerénim vzorkem Jeleni 1j origindl. Zaznam
z DSC zachycuje 3 piky. Prvni z pikli se nachézi pti teplot¢ 32,1 °C. Také v ptipadé
komeréniho vzorku se jednd o tani slozek s nizkym bodem tani, jako napft. zivocisny tuk
nebo slozky tekutého parafinu. Druhy pik odpovida teploté 38,3 °C a miiZe se jednat o tani
vazeliny. Posledni zaznamenany pik pfipada k teploté 42,9 °C piedstavuje tani sloZek

s nejvyssi teplotou tani, kdy tato vlastnost nalezi napft. parafinu.

Predmétem prace [70] byla analyza vybranych voski pomoci DSC. Vysledky pro tani
vceliho vosku ukazuji jeden $irsi spojity pik skladajici se z jednoho mensiho piku pfi teploté
40-60 °C a druhého vyraznéjsiho piku okolo 60—70 °C. Tato zjisténi souvisi s chemickym
slozenim vceliho vosku, ktery je z nejvetsi €asti tvofen estery mastnych kyselin, dale také

volnymi kyselinami nebo uhlovodiky. Také karnaubsky vosk se vyznacoval dvéma
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endotermnimi piky, prvni se vyskytoval v oblasti teplot 60—70 °C a druhy vétsi pik pii
87,85 °C, pticemz hlavni ¢ast karnaubského vosku tvofi estery mastnych kyselin a pfitomny

jsou také volné alkoholy.

Vysledky studie [56] ukazuji rozdil v tepelnych vlastnostech balzdmovych zakladt
s obsahem a bez obsahu véeliho vosku. U formulaci, v nichz v¢eli vosk pfitomen nebyl, se
pro tani objevovaly 3—4 piky. Vybrany vzorek s obsahem vosku z plodt Rhus verniciflua,
kandelilového a karnaubského vosku mél prvni pik pii teploté 26,6 °C, druhy pik pii 50,3 °C
a posledni odpovidal teploté 67,2 °C. Naopak jediny vzorek se v¢éelim voskem, ktery dale
m¢l ve sloZeni zastoupen vosk kandelilovy a karnaubsky, vykazoval pouze jeden pomérné
Siroky pik pii 53,0 °C.

Podobné Neciri a kol. [71] zminuji jednu teplotu tani rtének 52,74 °C uréenou pomoci
DSC. Z ingredienci tajicich pii vysSich teplotach byly ve slozeni zastoupeny parafin,
mikrokrystalicky vosk nebo synteticky vosk.

* Exo
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4 Endo
25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75
teplota [°C]
e HF]  o—{F2 e—HF3 e—HFl e—HF) e—HDL - - komeréni vzorek

Obrazek 21 DSC kiivka formulaci s hydrolyzovanym dan¢im tukem
(HDL — hydrolyzovany dan¢i 11j)
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teplota [°C]
———PF] =———PF2 =———PF3 ———PF4 e=———PF5 e=——PpL - komeréni vzorek

Obrazek 22 DSC kiivka formulaci s pre€iSténym dan¢im tukem
(PDL — ptecistény danci 1aj)

6.5 Stanoveni bodu skapnuti

Pro ty¢inkové produkty na rty je teplota tani vyrobku klicova nejen pro zajisténi stability pii
skladovani a preprave, ale 1 v jejich pouzitelnosti [56] [72]. Typicky jsou totiz produkty na
rty s niz§Sim bodem tani snadné&ji roztiratelné, zatimco vyssi bod tani obvykle zarucuje delsi
vydrz na rtech [56] [71]. Vzhledem k tomu, Ze vlastnosti balzdmu siln€ zavisi na kompozici
sloZeni, byly u jednotlivych formulaci véetné samotného hydrolyzovaného i precisténého
loje a komercéniho vzorku zjistovany teploty skapnuti [57]. Zaznamenané hodnoty pro

vSechny testované vzorky znazornuje Obrazek 23.

Nejvetsi rozdily v teplotach skdpnuti v rdmei vzorkil se stejnym typem danciho tuku
zpusoboval karnaubsky vosk. Formulace, v nichz byl karnaubsky vosk pfitomen,
potiebovaly znateln¢ vysSi teplotu pro roztaveni oproti formulacim bez tohoto vosku.
Nejvyssi teplota skapnuti pro skupinu vzork s hydrolyzovanym tukem byla 65,67 + 0,09 °C
u HF1, naopak nejniZsi teplota Cinila 56,63 + 0,09 °C u HF3. Analogicky u skupiny vzorkt
s precisténym tukem byla nejvyssi teplota skdpnuti zjisténa pro PF1 66,63 +0,07 °C
a nejnizsi pro PF3 59,47 + 0,09 °C. Vyssi teploty tedy byly pozorovéany v piipadé vzorkl
s pretavenym tukem nez s hydrolyzovanym. To odpovidd skutecnosti, Ze 1 u samotného
precisténého loje byla zaznamenana vyssi teplota 42,83 + 0,04 °C. U hydrolyzovaného loje
¢inila 37,97 + 0,09 °C. V porovnani s pfipravenymi balzdmy vykazoval komer¢ni vzorek

nejnizsi teplotu skapnuti 48,97 + 0,13 °C.
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Optimalni teplota tani balzdmi na rty je uvadéna jako interval 55-75 °C [73] [74].
Zjisténé teploty skapnuti vSech piipravenych balzamii se pohybuji v tomto rozpéti, a tudiz

splituji kritérium idedlni teploty tani.

Pti porovnani zjisténych teplot s vysledky ziskanymi metodou DSC je mozné v obou
ptipadech sledovat vliv obsahu karnaubského vosku. Formulace, v nichz byl karnaubsky
vosk pfitomen, vykazovaly piky vysokotavitelnych frakei pti vyssi teploté a teplota potfebna
k odképnuti prvni kapky vzorku byla taktéZ vyssi nez u formulaci bez tohoto vosku. Teplota
skapnuti precistén¢ho loje vysSla vyssi nez hydrolyzovaného a stejné pomoci DSC byla
teplota odpovidajici druhému piku, tedy frakce tajici za vyssi teploty, u preciSténé¢ho tuku
vy$$i nez u hydrolyzovaného. Komercéni vzorek vykazoval nizsi teplotu sképnuti 1 nizsi
teplotu pro roztaveni nejvySe tavitelné frakce urCenou pomoci DSC ve srovnani

s ptipravenymi vzorky.

Stanoveni bodu tani balzdmu bylo v praci [57] provedeno pomoci kapilarni trubicky.
Jedinym voskem pfitomnym ve sloZeni byl v¢eli vosk v mnozstvi 15,00-30,11 %. Body tani
vzorkll se pohybovaly v rozmezi 55-69 °C, coz je srovnatelné s vysledky zjisténymi pro
balzdmy s hydrolyzovanym a ptecisténym dancim tukem. Namétené hodnoty tani ve studii
opét korespondovaly se slozenim, pficemz nejniz§i body tani nalezely formulacim
s nejnizSim podilem vosku a nejvétsim dilem olejii. Opacné€ nejvyssi teplota 69 °C nalezela
vzorku s nejvétsim mnozstvim vosku a mensim podilem oleju.

Také ve studii [75] byl bod tani balzdmu ptipravenych z ingredienci rostlinného ptiivodu

urcovan za pouziti kapilarni trubicky. Naméfené hodnoty se pohybovaly v intervalu teplot

58-60 °C.

teplota[°C]
— N w £ (4, [«2] ~ (o2]
o o o o o o o (=]
]
1

o

Obrazek 23 Zaznamenané teploty skapnuti
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6.6 Senzoricka analyza

Cilem senzorického hodnoceni bylo za vyuziti dotazniku s pofadovymi a parovymi
porovnavacimi zkouskami posoudit pripravené balzamy z hlediska uzivatelského vnimani

vybranych znakt Sestnécti posuzovateli.

6.6.1 Poradova zkouska

Ptipravené vzorky byly za uziti pofadové zkouSky hodnotiteli sefazeny podle intenzity barvy
(1-nejsvétlejsi, S5—nejtmavsi), roztiratelnosti (1-nejsndze roztiratelné, S-nejhlie
roztiratelné), vstiebatelnosti (1-nejsnaze vstiebatelné, 5—nejhiife vstiebatelné) a vlastnich
preferencich (1-nejméné preferovany, S—nejvice preferovany). Senzoricky profil pro vzorky
s hydrolyzovanym tukem prezentuje Obrazek 24 a pro vzorky s pfeciSténym tukem je

znazornén na Obrazku 25.

Z Obrazku 24 je parné, ze v intenzit¢ barvy doséhl nejnizsiho souctu poradi vzorek
HF5, obdobné byly hodnoceny vzorky HF1 a HF2 a vzorek HF3 byl nejcastéji volen jako
barevné nejintenzivnéjs$i. Podobné znazoriiuje Obrazek 25, ze nejniz§i soucet poradi
v intenzité barvy byl zjistén u vzorku PF5 a nejvyssi u PF1 nésledovany PF3. Nizsi intenzita
barvy u formulace F5 mtze byt dana nepfitomnosti masel a vysS§im zastoupenim danc¢iho
loje, naopak vyssi intenzitu barvy formulace F3 lze pfisoudit nejvyssimu obsahu masel,
vzorku HF2 v pfipadé sady s hydrolyzovanym tukem a vzorku PF4 v pfipadé sady
s precisténym tukem. Za nejhtife roztiratelné byl v prvni zminéné sad€ oznacen vzorek HF1
nasledovany vzorkem HF5 a ve druhé sad¢ vzorek PF5, za nimz se tésné umistil vzorek PF1.
Rozdily v roztiratelnosti 1ze ptipsat poméru masel (faze B) a danciho loje (faze C). Zatimco
pomér fazi B/C v hiife roztiratelné formulaci F1 byl 10/25 a ve formulaci F5 byl 0/40,
v receptuie F2, kterd byla hodnocena za sndze roztiratelnou a kterd méla stejné slozeni
ostatnich fazi jako F1, €inil tento pomér 5/30. Vstfebatelnost vykazovala nejnizsi soucet
poradi u formulace HF2 pro hydrolyzovany tuk a pro ptrecistény tuk u formulace PF5, za niz
se umistil vzorek PF2. Nejhtife vstiebatelny se z prvni sady jevil vzorek HF3 a z druhé sady
vzorek PF1. Lepsi vstfebatelnost receptury F2 mohla souviset s jiz zminénym pomérem fazi
B/C. Z hlediska hodnoceni celkovych preferenci balzdmii byly vysledky pro obé sady
balzdmu srovnatelné. Nizsi soucty potradi nalezely v obou piipadech recepturam F3 a F4,

které se od ostatnich liSily zejména jinym zastoupenim voski, absenci karnaubského vosku
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a kokosového oleje nebo ptitomnosti kakaového masla. Mirn¢ vyssi soucty poradi, a tedy

veEtsi preference, byly zaznamendny u receptur F1, F2 a F5.

Intenzita barvy
80

Preference Roztiratelnost

Vstfebatelnost

——HF1 ——HF2 HF3 =———HF4 ——HFS5

Obrazek 24 Senzoricky profil balzdmi s hydrolyzovanym tukem

Intenzita barvy

Preference Roztiratelnost

Vstfebatelnost

R R— PF3 emmmPF4 e PF5

Obrazek 25 Senzoricky profil balzdmi s preciSténym tukem

K vyhodnoceni pofadovych zkouSek byl vyuZit Friedmanlv test definovany
vztahem (4). Formulovéana byla nulova hypotéza H, ktera tvrdi, Ze mezi zkoumanymi vzorky
neexistuje statisticky vyznamny rozdil. Zaroven byla stanovena alternativni hypotéza A
popirajici nulovou hypotézu. Alternativni hypotéza fika, ze existuje alespoil jeden vzorek,
ktery se 1isi od jiného nebo od jinych. Pomoci Friedmanova testu byla pro kazdy hodnoceny
znak vypoctena hodnota testového kritéria FR. Hladina vyznamnosti byla zvolena jako
a = 0,05[55, s. 35]. Pti Sestnécti posuzovatelich a péti hodnocenych vzorcich ¢ini tabelovana
kritickd hodnota Q1.4 9,34 [55, s. 112]. Pokud nastalo FR > Q.,, byla zamitnuta nulova

hypotéza na hladin€ vyznamnosti o = 0,05 a pfijata byla alternativni hypotéza. V opacném
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ptipadé, kdy neplatilo FR > Qi nulovd hypotéza zamitnuta nebyla [55, s. 35-36].
Sledované znaky s ptislusSnymi hodnotami testovych kritérii shrnuje Tabulka 14 pro ob¢
sady vzorkl. Hodnoty testového kritéria nepadly do kritického oboru v piipadé hodnoceni
roztiratelnosti a celkové preference u sady s hydrolyzovanym tukem a dale také
u posuzovani roztiratelnosti a celkové preference u sady s precisténym tukem. V téchto
piipadech se s 95% spolehlivosti nezamita nulova hypotéza a mezi testovanymi vzorky se
pro tyto parametry nepodatilo prokazat statisticky vyznamny rozdil. Ostatni testované znaky
vykazuji hodnoty testovych kritérii vyssi, nez je kriticka hodnota, tudiz lze s 95%
spolehlivosti nulovou hypotézu zamitnout a pfijmout alternativni hypotézu. Tedy na 5%
hladin€¢ vyznamnosti bylo prokéazano, ze alespon jeden vzorek sady se od ostatnich v daném

znaku 1i8i.

Tabulka 14 Testova kritéria hodnocenych znaka (* p <0,05)

Hodnoceny znak | Testové kritérium FR

Sada s hydrolyzovanym tukem | Sada s preciSténym tukem
Intenzita barvy 79,25% 50,25%
Roztiratelnost 8,95 8,20
Vstiebatelnost 16,00* 22,60*
Preference 7,15 7,60

Urceni, které konkrétni dvojice se od sebe navzajem odliSuji, umoznil Némenyiho test
vicendsobného parového porovnani, pfi némz se testuji vSechny dvojice vzorkl a rozdily
jsou shledany u téch dvojic, u kterych plati |TL- — TJ| > (1_o. PiicemzZ T; a T; pfedstavuji
soucty pofadi vzorkl z Friedmanova testu a qi. znaci kritickou hodnotu [55, s. 36]. Za jiz
zminénych podminek senzorického hodnoceni balzdmi odpovida tabelovana kriticka
hodnota pro vicendsobné parova porovnani pro a = 0,05 hodnoté 24,4 [55, s. 113]. Vysledky
Némenyiho testu uvadi Tabulka 15 pro sadu s hydrolyzovanym tukem a Tabulka 16

popisujici sadu s precisténym tukem.

Pro sadu balzdmi s hydrolyzovanym tukem byly v intenzité¢ barvy statisticky
vyznamné rozdily zaznamendny mezi vzorky HF1-HF4, HF1-HF5, HF2-HF4, HF2-HF5,
HF3-HF5 a HF3-HF5. Jako nejsvétlejsi byl oznacen vzorek HF5, nasledoval vzorek HF4,
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HF2, HF1 a nejtmavsi HF3. Z hlediska vstiebatelnosti byly odliSnosti patrné mezi vzorky
HF1-HF2 a HF2-HF3.

Porovnavani intenzity barvy u balzamut s precisténym tukem ukazalo statisticky
vyznamné rozdily mezi vzorky PF1-PF2, PF1-PF5, PF2-PF3, PF3-PF5 a PF4-PF5. Stejné
jako u sady s hydrolyzovanym tukem byl za nejsvétlejsi posuzovateli urcen vzorek PF5, kdy
se podle Tabulky 5 jednalo o formulaci s 40% obsahem danciho tuku a bez zastoupeni
jakychkoli masel. Potadi dalSich vzorkti bylo PF2, PF4, PF3 a nejtmavsi PF1. Co se
vstiebatelnosti tyce, rozdily byly patrné u vzorkti PF1-PF2, PF1-PF3 a PF1-PFS5.

Tabulka 15 Diference souctl pofadi mezi vzorky s hydrolyzovanym
tukem pro znaky intenzita barvy a vstiebatelnost (* p <0,05)

Intenzita barvy Vstrebatelnost

vzorky | HF1 | HF2 | HF3 | HF4 | vzorky | HF1 | HF2 | HF3 | HF4

HF2 1 HEF2 26*
HF3 18 19 HF3 8 34*
HF4 39* | 38* | 57* HF4 4 22 12

HF5 48% | 47* | 66* |9 HFS5 3 23 11 1

Tabulka 16 Diference souctii pofadi mezi vzorky s precisténym
tukem pro znaky intenzita barvy a vstiebatelnost (* p <0,05)

Intenzita barvy Vstiebatelnost

vzorky | PF1 | PF2 | PF3 | PF4 | vzorky | PF1 | PF2 | PF3 | PF4

PF2 39* PF2 34*
PF3 2 37* PF3 28* | 6
PF4 23 |16 |21 PF4 20 |14 |8

PF5 51% | 12 | 49* | 28* | PF5 38* | 4 10 | 18

6.6.2 Parova porovnavaci zkouska

Dvojice stejnych receptur s odlisSnym typem danciho tuku byly dale podrobeny
senzorickému hodnoceni pomoci parové porovnavaci zkousky s vyuzitim jednostranného

testu, pficemz tato varianta zkouSky umoziiuje ovéfit, zda jeden ze vzorkl statisticky
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vyznamn¢ vyniké ve stanoveném znaku nad druhym vzorkem. Pro vypocet testového kritéria
byl pouzit vztah (5). Stanovena byla nulovd hypotéza H. Ta ptfedpokladd, ze mezi
sledovanymi vzorky neni statisticky vyznamny rozdil. Soucasn¢ byla formulovana
alternativni hypotéza A tvrdici, ze vzorek, ktery byl vybran vice posuzovateli, je
v definovaném znaku intenzivnéj$i nez druhy vzorek. Nulovd hypotéza byla zamitnuta
a prijata byla alternativni hypotéza v ptipadé, Ze platilo F > Fi.4(vi; v2), kde Fio(vi; v2)
oznacuje kvantil Fisherova rozdéleni se stupni volnosti vi=2 - (n—na+ 1) avz =2 - na.
Pocet posuzovatelii, ktefi vybrali intenzivnéj$i vzorek, je znafen na a celkovy pocet
posuzovatelil je znaen n. Naopak, kdyz neplatilo F > Fi.4(v1; v2), nulova hypotéza zamitnuta

nebyla. Pocitano bylo na hladin€ vyznamnosti a = 0,05 [55, s. 25-26].

Vysledky parové porovnavaci zkouSky predklada Tabulka 17. Dvojice vzorkl byly
nejprve porovnavany na zaklad€é roztiratelnosti. Nepodafilo se prokézat rozdil
v roztiratelnosti mezi vzorky HF1-PF1, HF2—PF2 a HF5-PF5. S 95% spolehlivosti se v§ak
prokézal rozdil v roztiratelnosti dvojic HF3—PF3 a HF4-PF4, kdy vzorek HF3 byl hodnocen
jako snéze roztiratelny oproti vzorku PF3 a obdobn¢ i HF4 byl zvolen jako snaze roztiratelny
nez PF4. Za Iépe roztiratelné oznacilo vice posuzovateli formulace s obsahem
hydrolyzovaného tuku pii porovnani se stejnymi recepturami obsahujicimi precistény danci

tuk.

Jelikoz roztiratelnost souvisi s bodem tani balzami, je mozné najit souvislost mezi
zjisténymi teplotami skapnuti v kapitole 6.5 a vysledky z parové porovnavaci zkousky.
A sice formulace, mezi nimiz byl zaznamendn statisticky vyznamny rozdil v senzoricky
hodnocené roztiratelnosti (HF3—PF3 a HF4-PF4), vykazovaly vétsi rozdily v teplotach
skapnuti nez formulace HF1-PF1 a HF2—PF2. Zaroven se formulace HF3-PF3 a HF4-PF4
od ostatnich vice odliSovaly v zastoupeni voskli a maésel, coz pravdépodobné nejvice
ovlivnilo jejich vlastnosti. Formulace HF5-PF5 rovnéz mély rozdilné teploty skapnuti nez
HF1-PF1 aHF2-PF2, a pfesto mezi nimi nebyl uren statisticky vyznamny rozdil
v roztiratelnost. Roli v tomto patrné opét hralo sloZeni, kdy do HF5 a PF5 nebyla zatazena
7zadna masla a balzamy se skladaly ze 40 % z danciho loje, coz ovlivnilo jak vlastnosti

fyzikalni, tak 1 senzorické.

Z hlediska celkové preference byl rozdil prokazén u dvojic HF1-PF1 a HF3-PF3,
pficemz jako preferovanéjsi byly vice hodnotiteli oznaCovany formulace s obsahem

hydrolyzovaného danciho tuku.
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Tabulka 17 Vyhodnoceni parové porovnavaci zkousky (* p <0,05)

Posuzovany znak

Soucet pro vybranou dvojici formulaci

HF1-PF1 | HF2-PF2 | HF3-PF3 | HF4-PF4 | HF5-PF5
Roztiratelnost 11-5 10-6 15-1*% 12-4% 9-7
Preference 12-4* 97 14-2% 10-6 9-7

6.7 Utinek balzami na biofyzikalni parametry kiiZe

Za ucelem ovéfeni vlivu prichystanych balzamt na vybrané parametry kiize bylo provedeno
in vivo stanoveni hydratace a TEWL na volarni strané piedlokti 7 dobrovolnic. Hodnoty
hydratace a TEWL byly sledovany v ¢ase 0 na such¢ klizi neoSetené micelarni vodou a ktizi
odmasténé pomoci micelarni vody, dalsi métfeni stavu pokozky bylo realizovano po

1 a 2 hodinach od aplikace jednotlivych balzdml na odmasténou kiizi.

6.7.1 Méreni hydratace

Korneometricka sonda funguje na zptisob kondenzatoru, ktery je schopen detekovat zmény
kapacity v zavislosti na dielektrickych vlastnostech prostfedi. Jelikoz voda vykazuje
podstatné¢ vyssi dielektrickou konstantu (81) nez jiné slozky (<7), s rostouci hydrataci
stratum corneum roste také kapacita kondenzatoru, kterd je zaznamenana a vyhodnocena

v korneometrickych jednotkach [54].

Vysledky hydratacni ucinnosti pfipravenych balzdmovych formulaci prezentuje
Obrézek 26. Vychozi stav hydratace kiize dobrovolniku bez odmasténi odpovidal primérné
hodnoté¢ 40 + 3 k. j., coz znaci suchou kizi, a rovnéz tak hydratace odmasténé kiize
dosahovala podobného primeéru spadajiciho do intervalu, ktery charakterizuje suchy stav
kGze [54]. Méfeni hydratace po 1. hodiné od naneseni balzdmii neodhalilo statisticky
vyznamné rozdily oproti stavu odmasténé kiize v Case 0. Vyrazné zmény v hodnotach

hydratace kiize nebyly zjistény ani po 2 hodinach po aplikaci jednotlivych balzam?.

Gfeller a kol. [76] porovnavali schopnost nové formulace balzdmu a komercnich
vzorkl zlepsit hydrataci klize po 1, 3 a 6 hodinach od aplikace na 3 ur¢ené oblasti lytka.
V ptipadé vSech vzorki bylo naméfeno zvySeni hydratace, pficemZ u testované nové
formulace doslo ke zvyseni z piivodni hodnoty 12,88 k. j. na 30,99 k. j. po 1. hodiné a pfi
méteni po 6 hodinach bylo zaznamenano dal$i mirné zvySeni na 31,62 k. j. Hodnocen byl

také vliv nové formulace na hydrataci oblasti rtii béhem aplikace produktu Sestkrat denné po
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dobu 11 dnt. Pfi tomto méfeni vSak nedoslo k vyznamnym zménam v hodnotach hydratace
pokozky rti a vysledky mezi Ctyfmi Gcastniky této casti studie kolisaly. Vychozi primérna
hodnota Cinila 24,72 + 3,14 k. j. a na konci méfeni bylo zjisténo mirné snizeni hydratace na
23,22 +4,87 k. j.

50

0
S M HF1 HF2 HF3 HF4 HF5 PF1 PF2 PF3 PF4 PF5

mkontrola m1h 2h

hydratace [K. j.]
= — N N w w B
o w o o o (3] o

a

Obrazek 26 Vliv formulaci na hydrataci kiize v zavislosti na ¢ase
(S — sucha kize, M — kiize oSetfend micelarni vodou)

6.7.2 Méreni TEWL

Jednim z nejcastéjSich zplisobii oveéfovani integrity a funkcnosti kozni bariéry je méfeni
TEWL. Tento parametr je vyznamn¢ ovlivnén strukturou stratum corneum a schopnosti této
vrstvy pokozky regulovat pasivni tok vody z hlubsich, vyraznéji hydratovanych vrstev
epidermis do svrchnich, méné hydratovanych vrstev stratum corneum. Pasivni difuze vody
ptes horni vrstvy pokozky se tidi Fickovym zdkonem (6). Pomoci tewametru s otevienou
komurkou je méfen a vyhodnocen tlakovy gradient vodni pary, ktery nastdva mezi kizi

a prostredim [77].
J= Ky D — (6)
Kde:
J — tok vody [mol-m2-s7'],
K — rozdé€lovaci koeficient [],
D — difuzni koeficient [m?-s™!],
¢ — koncentrace vody [mol-m™],

x — vzdalenost ve stratum corneum [m].
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Vyhodnoceni vlivu jednotlivych balzdmi na TEWL uvadi Obrazek 27. Na
zaklad¢ namétenych hodnot TEWL byl zjistén velmi dobry plvodni stav pokozky bez
odmasténi s primérnou hodnotou 8,9 = 0,5 g'm 2-h!. Pouzitim micelarni vody doslo ke
zvySeni TEWL na priimérnou hodnotu 13,4 + 0,5 g:m >-h’!. Aplikace balzdm@ na
odmasténou kiizi vedla k zadoucimu snizeni TEWL na hodnoty odpovidajici velmi dobrému
stavu pokozky po 1 hodin€ od naneseni a dal§i sniZzeni bylo pro vSechny formulace
zaznamenano 1 pi1 mefeni po 2 hodinach. V ramci formulaci s hydrolyzovanym tukem byla
po 2 hodinach zjisténa nejniz$i primérnad hodnota TEWL 6,93 + 0,19 g'm 2-h™! pro
formulaci HF2. Pro balzamy obsahujici piecistény tuk byla nejniz$i primérnad hodnota

TEWL zaznamenana u PF4 a odpovidala 7,09 £ 0,19 g'-m 2-h ™.

Zminéna studie [76] se vénovala také schopnosti nové receptury balzdmu a komercnich
vzorktl zlepsit bariérové funkce klize po 1, 3 a 6 hodinach po aplikaci na 3 urcené oblasti
Iytka. Zaznamenano bylo Z4douci snizeni TEWL u vSech testovanych vzorkli. Nova
formulace vykazovala snizeni TEWL z hodnoty 5,72 gm >h™!' na 3,40 gm2-h! po
1 hoding a také po 6 hodinach bylo zji§téno mirné sniZeni na 3,30 g'm2-h™!. Co se tyce
pusobeni nového produktu na bariérové vlastnosti oblasti rtil, z ptivodni primérné hodnoty

54,60 + 17,34 g'm >-h"! bylo po 11 dnech dosaZeno sniZeni na 43,58 £ 4,61 g'm >-h™'.

Také v praci [78] je zminén pokles hodnot TEWL po pouziti balzdmu na rty
s vyznamnym zastoupenim berry vosku, kokosového oleje a olivového oleje. Po
30 minutach doslo k poklesu hodnot TEWL oblasti rtl o 15,12 g'-m >-h™! a podobné po
2 hodinach byly hodnoty TEWL niz&i o 13,40 g'-m 2-h™! pii porovnani s piivodnim stavem.

Posledni méteni 6 hodin od aplikace zaznamenalo nédvrat k vychozimu stavu.
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Obrazek 27 Vliv formulaci na TEWL v zavislosti na ¢ase (S — sucha
ktize, M — kuze oSetfena micelarni vodou, * p <0,05)

6.8 Vizualni hodnoceni stavu rtua

Dokumentace vizualnich zmén rti byla provedena se zdmérem sledovat schopnost balzamt
ovlivnit stav rtl v ¢ase 15 minut a 60 minut po naneseni. Pro tento ucel byly vybrany ctyti
formulace. Vzorky HF2 a HF4 piedstavovaly zastupce ze sady balzami s hydrolyzovanym
lojem. Vzhled rti pti pouziti balzamt HF2 a HF4 uvadi Obrazek 28 a Obrazek 29. Obdobné
s precisSténym lojem byly zvoleny formulace PF2 a PF4, pfi¢emz jejich plisobeni na rty lze
vidét na Obrazku 30 a Obrazku 31. Pred aplikaci balzamu jevily rty znamky suchosti,
dehydratace a v n¢kterych ptipadech byly pozorovany na rtech také Supinky a popraskani
(viz Obrézek 30 a Obrazek 31). Po aplikaci balzamu bylo pozorovano zjemnéni a zvla¢néni
povrchu rti v pfipad€ vSech pouzitych formulaci, coz dokladaji fotografie potizené po
15 minutach od naneseni. Na Obrazku 30b a Obrézku 31b Ize sledovat redukci Supinek ve
sttedni ¢asti dolniho rtu oproti ptivodnimu stavu. Pfiznivé zlstaly rty ovlivnény také po
60 minutach, kdy ¢ast ptivodniho nanosu uz na rtech nebyla pfitomna, a rty i ptes to vypadaly

1épe hydratované pfi srovnani se stavem pied aplikaci.

Tamura a kol. [79] prokdzali vztah mezi vizudln€ posouzenym stavem rtl
a objektivnimi  vysledky ziskanymi pomoci zafizeni ANTERA 3D (snimky rtd),
Korneometr® CM 825 (méteni hydratace) a VAPO SCAN AS-VTI100RS (méteni TEWL).
Zjisténa byla silnd korelace 3D snimkl hloubky nerovnosti rti s vizuadlnim hodnocenim
drsnosti a vrasek rtli. Souvislost byla pozorovédna také mezi métenou hydrataci a vizudlné
stanovenou drsnosti, kdy vyssi hydratace byla namétfena u méné drsnych rtii. Provazanost

mezi naméfenymi hodnotami TEWL a vizualnim hodnocenim nebyla prokézana.
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Cilem studie [79] bylo dale srovnani ptisobeni 2 balzdmovych formulaci s rozdilnou
okluzivitou bez obsahu pecujicich nebo aktivnich latek na suché rty pii ¢tyitydenni aplikaci.
Vysledky ukazaly, Ze pro zlepSeni vzhledu, drsnosti i hydratace rtd je jednozna¢né vhodné;si
pouziti okluzivnéjsi formulace. Vyssi okluzivita ptipravku sama o sobé vedla ke zlepseni
stavu suchych rt, diky ¢emuz se potvrdila role fyzikalni bariéry pfi zadrzovani vlhkosti
v pokoZce a jeji dileZitost pti péci o suché rty.

Schopnost ptipravki na rty zlepsit stav suchych nebo popraskanych rti a délka trvani
tohoto ucinku je dana ptredevsim interakci jednotlivych latek s kiizi. Zatimco v piedchozim
odstavci byl popsan vyznam okluzivniho efektu a vyznam slozek, které zistavaji pouze na
povrchu kiize, pro dlouhotrvajici t¢inek mize byt vyhodné pronikani nékterych latek do
hornich vrstev pokozky. Autofi studie [78] hodnotili u¢innost komer¢niho balzamu na rty
a zam¢tili se také na penetraci tii vybranych slozek kiizi hodnocenou pomoci Ramanovy
spektroskopie. Prvni sledovanou ingredienci byl berry vosk. Tento byl po 2 hodinach od
pouziti detekovan kromé povrchu rtt v hloubce az 5 um stratum corneum a po 6 hodinach
byl pfitomen na povrchu rti. Kokosovy olej pronikl do hloubky 10 um, kde byl po
2 hodinach zaznamenan jeho vyznamny obsah, a po 6 hodinach se hodnoty vratily na stav
pied aplikaci. Posledni studovanou latkou byl olivovy olej, ktery byl po 30 minutach zjiStén
v hloubce 10 um a po 6 hodinach byl i nadale ptitomen v hloubce 5 um.

Vyskolenym hodnotitelem byl ve studii [76] posuzovan celkovy vzhled rti na stupnici
0-8 (0O-hydratované rty bez popraskani, 8—vyrazn¢ suché rty s hlubokymi prasklinami)
v prub¢hu jedenactidenni aplikace testované¢ho balzamu Sestkrat denné. Na konci studie
nebylo doloZzeno vyznamné zlepSeni. Primérné vizudlni hodnoceni pfed pouzivanim
balzamu ¢inilo 4,0 a na konci studie €inil prumér hodnoceni stavu rtii 3,5. Nejlepsi hodnocent

2,3 bylo udéleno v osmy den.

V ramci prace [78] byl Skolenym specialistou vizualn€ hodnocen stav rt pfed a po
aplikaci komerc¢niho balzamu podle ti kritérii, kterymi byly suchost, Supinaténi a praskliny.
Pred zah4jenim testovani byl primérny stav suchosti rti hodnocen jako velmi mirny az
mirny, po 30 minutach nebyly pozorovany zadné znamky suchosti, po 2 hodinéach se objevily
znamky mirné suchosti u 4 z 15 ucastnikli a po 6 hodindch se u vétSiny ucastnikl studie
suchost vratila k plivodnimu stavu pfed nanesenim balzdmu. Podobné tomu bylo
1 u hodnoceni druhého parametru, z ptivodniho velmi mirného aZz mirného Supinaténi byla
vétSina ucastnikii po 30 minutich i 2 hodinach zhodnocena, Ze jejich rty nevykazuji

Supinaténi, a po 6 hodinach byl zjistén navrat k ptivodnimu stavu rtd u dvou tietin
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zucastnénych, u jedné tretiny doslo ke zlepSeni. Praskliny byly pozorovany pouze u tietiny
ucastnikti a hodnoceny byly jako velmi mirné a mirné, po 30 minutach i po 2 hodinéach bylo

zaznamenano zlepSeni stavu a po 6 hodinach nasledoval navrat na vychozi hodnoty.

a)

Obrazek 28 Stav rtd a) pred pouzitim balzamu, b) 15 minut po pouziti HF2,
¢) 60 minut po pouziti HF2

a) b) c)

Obrazek 29 Stav rtii a) pied pouzitim balzdmu, b) 15 minut po pouziti HF4,
¢) 60 minut po pouziti HF4

a) b) ©)

Obrazek 30 Stav rth a) pied pouzitim balzdmu, b) 15 minut po pouziti PF2,
¢) 60 minut po pouziti PF2

a) b) c)

Obrazek 31 Stav rth a) pied pouzitim balzdmu, b) 15 minut po pouziti PF4,
¢) 60 minut po pouziti PF4
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ZAVER

Uvodni kapitoly teoretické asti diplomové prace byly soustfeddny na popis stavby a vyvoje
rti. Podstatna ¢ast byla zamétena na charakterizaci pfipravki na rty, jejich vlastnosti, slozeni
¢i technologické postupy vyroby. Pozornost byla vénovana také problematice souvisejici
s vyuzivanim zivocisnych zdroji v kosmetice.

V praktické Casti byl danci Iij zpracovan do piecisténé a hydrolyzované podoby.
Ptipraveny byly dvé sady balzamovych formulaci s obsahem hydrolyzovaného
a precistén¢ho tuku v rozmezi 25-40 %, u nichz byla testovdna mikrobiologické Cistota
a tepelnd stabilita fyzikalnich vlastnosti a stanovena teplota tdni pomoci DSC, teplota

skapnuti, senzorické zhodnoceni vybranych organoleptickych znakli a kosmeticka i¢innost

in vivo.

Provedenim mikrobiologického testovani balzamu se potvrdila dostate¢na mikrobiadlni
bezpecnost formulaci. Bylo prokazano, ze slozeni vSech formulaci dokaze inhibovat rist
cilen¢ zaockovanych mikroorganismi Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus,
Escherichia coli, Candida albicans a Aspergillus brasiliensis. Vzhledem k tomu, ze
v recepturach nebyl zahrnut Zadny ptfidany konzervacni systém, lze samotné slozeni

povazovat za prostiedi nepodporujici riist mikroorganismii.

Zjistény byly vyssi hodnoty konzistence i pevnosti formulaci s preisténym tukem
oproti stejnym formulacim s hydrolyzovanym tukem. Texturni vlastnosti balzamii nebyly ve
vétsing pripadd skladovanim za rtznych teplotnich podminek pfili§ ovlivnény, nejméné
teplotné stabilni se vSak jevila sada s precisténym tukem uchovavana pii 40 °C. Naproti tomu
vyraznéjsi celkovy rozdil mezi barvami formulaci pii 40 °C byl uren u sady
s hydrolyzovanym tukem. Méfenim DSC byla prok4zdna vyhovujici tepelna odolnost
testovanych vzorkid. RovnéZ byl doloZen vliv karnaubského vosku na stabilitu balzam,
ktery se projevil zvySenym bodem tani 1 vyssi teplotou skapnuti formulaci s obsahem tohoto

vosku. U vSech formulaci se teploty skapnuti pohybovaly v intervalu idedlnich hodnot.

Na zékladé¢ potfadové zkousSky, kterd byla soucésti senzorického hodnoceni, byly
nalezeny odliSnosti u obou sad balzdml ve stejnych znacich, témi byly intenzita barvy
a vstiebatelnost. V piipad¢ obou sad byly jako nejsvétlejsi vzorky hodnoceny balzdmy
s nejvyssim 40% mnozstvim danciho tuku a bez obsahu maésel. Parovou porovnévaci

zkouskou byly zaznamenany statisticky vyznamné rozdily v roztiratelnosti u dvojic balzamu
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HF3-PF3 a HF4-PF4 a co se preference tyce, rozdily byly prokézany u formulaci HF1-PF1

a HF3-PF3, kdy vice posuzovatell se priklanélo ke vzorklim s hydrolyzovanym tukem.

Z vysledkii métfeni ucinnosti in vivo vyplyva, Ze aplikace balzdmi hydrataci kiize
volarniho predlokti téméf neovlivnila. VSechny formulace ovSem vykazovaly schopnost
snizovat TEWL a zaroven tedy i podpofit kozni bariéru. Vzorky HF2, HF4 a PF2, PF4
pouzité¢ k vizualnimu hodnoceni stavu rti dostaly svému tucelu pouziti a rty dokazou

dostatecné zregenerovat a snizit miru suchosti minimalné po dobu 60 minut od aplikace.

Na zédklad¢ provedenych testovani je mozné zhodnotit platnost stanovenych hypotéz.
Prvni hypotéza, Ze modifikovany danc¢i 1ij vyznamné ovlivituje piipravu a vlastnosti
formulaci balzdmu, byla potvrzena pouze c¢astecné. Pfidavek danciho loje vyznamné
neovliviioval ptipravu, avSak nekteré vlastnosti vyslednych balzdmut byly touto surovinou
ovlivnény. Jednoznacné byla potvrzena hypotéza tykajici se schopnosti ingredienci
v receptuie balzdmu ovlivnit vyrobu a jeji technologické podminky, kdy ingredience byly
do pfipravovanych formulaci ptidavany za riznych teplot. Taktéz se potvrdila hypotéza
vztahujici se ke slozeni balzamovych formulaci a jejich schopnosti ovlivnit mikrobiologické,
stabilitni, fyzikalné-mechanické a organoleptické vlastnosti balzamti. Vztah mezi aplikaci
balzdmu in vivo a zménou fyziologickych parametri pokozky rt byl potvrzen jen z Casti,
pricemz hydratace zustala neménna a TEWL se pouzitim balzamu podaftilo snizit.

Podafilo se prokazat, ze vybrané suroviny zivociSného pivodu Ize tuc¢inné
a plnohodnotné zaclenit do kosmetickych formulaci, pficemz vysledné produkty vykazuji

vyhovujici fyzikalni a organoleptické vlastnosti i kosmetickou i¢innost.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ATCC American Type Culture Collection
a* Barevna osa mezi Cervenou a zelenou
BHT Butylhydroxytoluen

b* Barevna osa mezi modrou a zlutou
CIE Mezinarodni komise pro osvétlovani
CFU/g Kolonie tvofici jednotkyna 1 g
CFU/ml Kolonie tvofici jednotky na 1 ml

cm Centimetr

cm’ Centimetr krychlovy

CK Cislo kyselosti

DSC Diferencidlni skenovaci kalorimetrie
FR Testové kritérium Friedmanova testu
g Gram

g'm 2-h’! Jednotky TEWL

h Hodina

HDL Hydrolyzovany danéi 14j

ChYGA Chloramphenicol Yeast Glucose Agar

INCI Mezinarodni nomenklatura kosmetickych ptisad
k. j. Korneometrické jednotky

K/min Kelvin za minutu

KOH Hydroxid draselny

L* Jas

M Molérni hmotnost

mg Miligram

mg/g Miligram na gram
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min
ml

ml/min

NaCl
PCA

PDL

Ql—a

Jl-a

TEWL

T;

USA

2D

3D

pum

%

°C

Minuta

Mililitr

Mililitr za minutu

Milimetr

Newton

Dusik

Chlorid sodny

Plate Count Agar

Precistény danci 1qj

Potencial vodiku

Kriticka hodnota Friedmanova testu

Kritickd hodnota pro parova porovnani zavislych vybéra
Sekunda

Transepidermalni ztrata vody

Soucet potadi i-té¢ho vzorku z Friedmanova testu
Soucet potadi j-tého vzorku z Friedmanova testu
Spojené staty americké

Dvourozmérny

Trojrozmérny

Hladina vyznamnosti

Mikrolitr

Mikrometr

Procento

Stupen

Stupen Celsia
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PRILOHA P I: SENZORICKY DOTAZNIK

SENZORICKE HODNOCENI BALZAMU NA RTY S DANCIM TUKEM
Jméno a pfijmeni:

Datum:

Paodpis:

1. Poradové zkousky
Vzorky A-E

* Barva

Sefad’te vzorky balzami A-E podle intenzity barvy ty¢inky od nejsvétlejsi (1) po

nejtmavsi (5), piicemz dvéma vzorkim nesmi byt pfifazeno stejné pofadi.

Vzorek A B C D E

Poftadi

e Roztiratelnost

Postupné proved'te aplikaci balzami A—E na vnitini stranu predlokti tak, aby délka
nanosu produktu byla 3 cm a nanosy jednotlivych vzorkid se neptekryvaly. Vzorky
balzamti A-E sefad'te podle roztiratelnosti tycinky od nejsnéze roztiratelné (1) po

nejhtife roztiratelnou (5), pfi¢emZ dvéma vzorkiim nesmi byt pfifazeno stejné pofadi.

Vzorek A B C D E

Poftadi

e Vstiebatelnost

Aplikované vzorky balzami A-E sefadte podle vstiebatelnosti nanosu od nejsnaze
vstiebatelného (1) po nejhiife vstiebatelny (5), pfic¢emz dvéma vzorkim nesmi byt

piifazeno stejné pofadi.

Vzorek A B C D E
Pofadi




Preference

Vzorky balzamu A-E sefadte podle preference od nejméné preferovaného (1) po

nejvice preferovany (5), pficemz dvéma vzorkim nesmi byt pfifazeno stejné poradi.

Vzorek A B C D E

Pofadi

Vzorky F-J

Barva

Sefad'te vzorky balzamt F-I podle intenzity barvy ty¢inky od nejsvétlejsi (1) po

nejtmavii (5), pficemz dvéma vzorklim nesmi byt pfifazeno stejné potadi.

Vzorek F G H I J
Pofadi

Roztiratelnost

Postupné proved'te aplikaci balzami F—J na vnitini stranu pfedlokti druhé ruky, nez na
kterou byly aplikovany balzamy A-E, aby délka nanosu produktu byla 3 cm a nanosy
jednotlivych vzorkl se nepiekryvaly. Vzorky balzamt F-J sefad’te podle roztiratelnosti
ty¢inky od nejsnaze roztiratelné (1) po nejhiife roztiratelnou (5), pficemz dvéma

vzorkiim nesmi byt pfifazeno stejné pofadi.

Vzorek F G H I J

Pofadi

Vstiebatelnost

Aplikované vzorky balzamu F-J sefad'te podle vstiebatelnosti nanosu od nejsnaze
vstiebateln¢ho (1) po nejhiife vsticbatelny (5), pfic¢emz dvéma vzorkiim nesmi byt

prifazeno stejné pofadi.

Vzorek F G H I J
Pofadi




e Preference

Vzorky balzamii F-J sefad’te podle preference od nejméné preferovaného (1) po nejvice

preferovany (5), pficemz dvéma vzorkiim nesmi byt ptifazeno stejné potadi.

Vzorek F G H I J

Poradi

2. Parova porovnavaci zkouska

Vzorky D a H: Ktery vzorek je snaze roztiratelny?

Vzorky D a H: Ktery vzorek preferujete?

Vzorky B a F: Ktery vzorek je snaze roztiratelny?

Vzorky B a F: Ktery vzorek preferujete?

Vzorky C a G: Ktery vzorek je snaze roztiratelny?

Vzorky C a G: Ktery vzorek preferujete?

Vzorky E a I: Ktery vzorek je snaze roztiratelny?

Vzorky E a I: Ktery vzorek preferujete?

Vzorky A a J: Ktery vzorek je snaze roztiratelny?

Vzorky A a J: Ktery vzorek preferujete?



Dotaznik ucastnika in vivo studie

Vék:
Pohlavi:

Soucasny zdravotni stav:

PRILOHA P II: DOTAZNIK UCASTNIKA STUDIE

Vyskytuje se u Vis nyni:

ano

ne

lupénka

ekzém

rakovina klize

jiné kozni problémy a onemocnéni

jizvy, matefska znaminka, jiné vady kiiZe v misté testu

zarudnuti kiiZe po slunéni nebo z jin¢ho duvodu v misté testu

astma vyzadujici denni pfijem léku

jiné chronické respiraéni onemocnéni

diabetes vyzadujici 1é¢bu inzulinem

onemocnéni imunitniho systému

Zdravotni stav v minulosti

Prodélal(a) jste:

ano

ne

transplantaci organii

1é¢bu maligniho nadoru v poslednich 6 mésicich

UZivani léki

Berete {i pouZivite pravidelné:

ano

ne

jaké

nebo jiné steroidy)

imunosupresivni 1éky (napf. cyklosporin A)

jiné léky

Alergolugické lécba

Probiha u vis v souasné dobé:

ano

ne

alergologicka lécba (kapky, injekce, apod.)

dostali jste posledni ddvku béhem minulého tydne

ocekavate daldi davky v priibéhu studie




Pouze pro Zeny

Jste:

ano

ne

téhotna nebo kojici

Alergie

Projevila se u vas nékdy alergie na:

specifikujte:

detergenty a éistici prostfedky

kosmetické piipravky a viiné parfému

piipravky do koupele a na myti (Sampén, mydlo)

pletové krémy a mléka, lotiony

antiperspiranty a deodoranty

Iéky

jiné materialy

Dopliiujici adaje

Zdravotni stav:

specifikujte:

pouzivate pravidelné jakykoliv pfipravek
pro lé¢bu kiize

pouzivate pravidelné jakékoliv [é¢ivo
(na piedpis, ¢i volné prodejné)

nav§tévujete v soucasné dobé lékaie kvili:

alergiim

koznim problémim

z jiného divodu

mate néjake jiné zdravotni potize

Utast v dalgich studiich

Studie:

udastnil(a) jste se nékdy kozniho testu

Typ studie: Datum posledni studie:

udastnite se v soucasné dobé jiné studie
jakéhokoliv druhu

Datum:

Pouze pro udely organiziatora méfeni

Na zakladé zjisténych daji je ucastnik a) pFijat
b) nepiijat

Zdivodnéni:

Datum:

Podpis organizatora studie:




PRILOHA P III: INDIVIDUALNI INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas a souhlas se zpracovanim osobnich
udaju

Univerzita Tomase Bati ve Zliné, Fakulta technologicka, vefejna vysoka Skola ziizena
zdkonem &. 404/2000 Sb., o zfizeni Univerzity Tomase Bati ve Zling, ICO: 70883521, se
sidlem Vavreckova 5669, 760 01 Zlin, ID schranky: ahqj9id (dale jen ,,UTB®) hodla
realizovat nize uvedenou studii:

Nazev studie (projektu): Vyuziti modifikovan¢ho zvéfinového tuku pro kosmetické aplikace
Datum a misto feseni projektu: unor—kvéten 2025

Vramci realizace in vivo studie budou na kizi ulastnika studie aplikovany vzorky
kosmetickych formulaci. Viechny znamé informace dovoluji testovani na dobrovolnicich —
ucastnicich studie.

Cil studie
Cilem préce je zjistit odezvu Vasi pokozky na aplikovanou formulaci pomoci exaktné
zméfenych velic¢in.

Hlavni fesitel studie: Bc. Gabriela Bazalova

Pracovisté: UTTTK FT UTB

Podminky ucasti

Pied zahdjenim vlastniho experimentu byl vyplnén Dotaznik uéastnika in vive studie.
Soucasti dotazniku jsou udaje o zdravotnim stavu ucastnika studie, jeho alergiich, koznich
problémech, o uzivanych lécich a o diivéjsi acasti v obdobnych studiich. Na zakladé
vyhodnoceni odpovédi ucastnika studie bylo rozhodnuto o jeho tcasti v dané studii.

UTB informuje, 7e ucast ve vySe uvedené studii je dobrovolna. UTB déile informuje, Ze
s ohledem na dobrovolnou povahu G¢asti na studii miZe éastnik studie po dohodé s hlavnim
feditelem studie svou ucast na studii prerusit ¢i ze studie odstoupit, a to az do okamziku
ukonceni studie.

Metodika testu

Experiment bude provadén pod dohledem kvalifikovanych pracovnikéi Ustavu
technologie tukt, tenzidd a kosmetiky. Planovana studie zahrnuje jednorazovy otevieny kozni
test (epikutanni test na vnitfni strané pfedlokti, podrobnd metodika viz niZe).

Rizika a nepfFijemnosti

Béhem prace muze dojit k podrazdéni odpovidajici lehkému piipaleni sluncem. Misto
aplikace muZe zriZovét nebo zCervenat, doCasné palit, svédit nebo se vysusit. Nejsilngjsi
odekdvanou reakci je zrudnuti, které miZe byt doprovizeno mistnim otokem. Nejsou
ocekavany zadné trvalé nasledky.



Podrobna metodika studie
Zkusebni zafizeni:

Pomticky:

Misto aplikace:

Pocet aplikaci:

Mnozstvi aplikované latky:
Trvani testu:

Odstranéni testované latky:
Intervaly odectu:

Typ reakce:

Stupen reakce:
Vyhodnoceni:

stanice MPA 5 se sondami korneometr a tewametr
(vyrobce zkusebnich zafizeni Courage & Khazaka
electronic, Némecko)

laboratorni sklo, buni¢ina

volarni strana pfedlokti

jedna

0,05 g, plocha 2 cm®

kratkodobé (hodiny)

neni relevantni

v Case 0, po 1 a 2 hodinach od pouziti

zména biofyzikalnich hodnot povrchu ktize

vyjadfeni hodnotou méfené veli¢iny

¢asova zména hodnot méfenych velitin

Systém klasifikace koZni reakce
Kozni reakce bude hodnocena zménou &iselnych hodnot naméfenych pomaoci zafizeni stanice
MPA 5se sondami korneometr (hydratace) a tewametr (transepidermalni ztrata vody).

Kritéria pro zarazeni do souboru t¢astniki studie
Predpokladem pro zatazeni do souboru pokusnych osob pro epikutanni testy jsou nasledujici

kritéria:

nepfitomnost jakéhokoliv onemocnéni (i nachlazeni) minimalné 1 tyden pied zahdjenim
testu

nepiitomnost jakéhokoliv kozniho onemocnéni (napt. psoriasis, ekzém, rakovina kuze,
jiné dermatitidy)

nepiitomnost koznich abnormalit v misté testu (napf. jizvy, matefska znaménka, zarudnuti
kiiZe po slunéni)

osoba nesmi mit astma, ani jiné chronické respiracni choroby

osoba nesmi mit diabetes, ktery je lé€eny inzulinem

osoba nesmi byt léfena pro imunodeficienci nebo autoimunitni onemocnéni a neuziva
1éky s vlivem na imunitni systém

osoba nesmi mit v anamnéze transplantaci organi a [é¢bu zhoubnych onemocnéni

osoba nesmi uzivat pravidelné léky s lokalnim 1 celkovym protizanétlivym G¢inkem (napt.
aspirin, ibuprofen, kortikoidy)

osoba musi byt bez alergologické anamnézy

vyloudeny jsou Zeny téhotné nebo v laktaci

vyloucena je osoba, kterd se soucasné zucastiiuje jakékoli jiné klinické studie nebo tato
studie byla ukonéena v dobé kratsi neZ 14 dni pfed zahajenim testu

Kritéria pro vyiazeni ze souboru uéastniki studie
Ze souboru pokusnych osob pro epikutanni testy je vyfazena osoba, pokud:

nedodrzuje podminky prace

na vlastni zadost ukonéi svou Gcast v testu

zméni se jeji zdravotni stav natolik, Ze by tim mohl byt ovlivnén vysledek testu

dojde u ni knavozeni takové situace a podminek, které mohou ovlivnit vysledek
experimentu



ProhlaSeni ucastnika studie
Ja, niZze podepsany/a souhlasim se svou Ucasti ve vy$e specifikované studii, ktera mi
byla popsina a dostatené vysvétlena a ktera bude vedena kvalifikovanymi pracovniky
Ustavu technologie tuki, tenzidii a kosmetiky UTB. Beru na védomi, e experiment miize
zahrnovat riziko nezddoucich uéinkd na kiZzi. Toto riziko mi bylo detailné objasnéno
a mohl(a) jsem se informovat o viech podrobnostech experimentu.

Vim, ze mohu kdykoliv odvolat sviij souhlas s i¢asti v experimentu a mohu kdykoliv
odstoupit od své casti v dané studii.

Mohu si vyzadat daldi informace o experimentu a oznamit nezadouci ucinky
u hlavniho fesitele studie, a to kdykoliv na ur¢eném telefonnim &isle.

Souhlasim, Ze data ziskana béhem studie mohou byt statisticky zpracovana. Veskeré
udaje o priibéhu a vysledcich studie, které mé mohou identifikovat, ziistanou p¥isné divérné.

Prohlasuji, Ze toto pouteni pIné chapu a podepisuji ho p¥i plném védomi.
Jméno a pfijmeni: podpis Ucastnika studie

Tel. kontakt i¢astnika studie:

VeZlingdne ................coiiiiiiiin.
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