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 Kritéria hodnocení Váha Hodnocení 

1 Formulace cílů práce a použité metody  0,10 B 

2 Úroveň teoretické části práce 0,30 A 

3 Úroveň analyticko-empirické a návrhové části práce 0,20 B 

4 
Výstavba textu a jeho logická provázanost, kvalitativní 

a kvantitativní parametry práce 
0,13 A 

5 Splnění cílů práce a relevance závěrů 0,15 B 

6 Jazyková úroveň práce 0,05 B 

7 Formální náležitosti práce (včetně citací a užití šablony) 0,07 B 

 Návrh hodnocení dle váženého průměru 1,00 B (1,28) 

 

 

Bakalářská práce se zabývá tvorbou přípravného a udržovacího plánu pro ženský tým v 

požárním sportu. Zvolenému tématu se autorka věnuje s přehledem a znalostí prostředí. 

Teoretická část je věcně zpracovaná a poskytuje dostatečný rámec pro pochopení problematiky 

tréninku, regenerace a specifik požárního sportu. Praktická část navazuje návrhem 

tréninkového plánu založeného na individuálním sledování členek týmu. Návrh je 

strukturovaný a využitelný v praxi. 

Práce je po obsahové stránce kvalitní, přesto se v ní vyskytují dílčí nedostatky, zejména v 

metodologickém vymezení, stylistické úpravě textu a důslednosti formálních náležitostí. 

Jazyková stránka práce je převážně srozumitelná, avšak místy méně formální. Navržený plán 

má praktický přínos a práce jako celek splňuje požadavky kladené na bakalářské práce. 

Autorka během zpracování práce projevila aktivní přístup ke konzultacím, pravidelně 

reagovala na připomínky a postupně rozvíjela strukturu i obsah práce. 

Celkové zpracování práce odpovídá požadavkům na hodnocení „velmi dobře“. 

 

Práce není plagiátem. 

 

 

V Uherském Hradišti dne 13.05.2025  Podpis: 

 
Hodnocení odpovídá následující stupnici: 

A = 1,00-1,24 B = 1,25-1,50 C = 1,51-2,00 D = 2,01-2,50 E = 2,51-3,00 F = 3,01-… 
 

 

 


