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Cilem této prace je zmapovat soucasny zvysujici se stav kriminality déti a mladistvych
a poukdazat na nékteré skodlivé vlivy, které tento socialn€ patologicky jev mohou zplsobovat.

Zakladni metodou, ktera byla vyuzita pfi pracovani této prace je analyza dostupnych
materiald.

V prvni kapitole se obeznamime se zakladnimi pojmy dotykajicich se trestné ¢innosti
mladeze.

Ve druhé kapitole se budu vénovat pohledim na trestnou ¢innost mladeZe, na jeji
vzrustajici trendy s odkazem na zpracované statistiky ministerstva vnitra.

Dalsi text je ve velké mife vénovan problematice mladistvych ve vézeni, predevsim pak
preventivnim programiim zachazeni. Jako piiklad konkrétniho programu uvadim program
zachéazeni s mladistvymi a mladymi obvinénymi uplatiiovany ve vazebni véznici v Brn¢.

Nosnou ¢asti této prace je zamysleni se nad pfi¢inami kriminality mladeZe, rozpracovani
faktord, které mohou chovani jedince negativné ovliviiovat. Vénuji se jejich popisu v kapitole
pate.

Patogennim cCinitelim vnitinim, ¢ili osobnostnim pfi¢indm, vedoucim k pachéni trestné
¢innosti, jsem se dopodrobna nevénoval z toho diivodu, ze vétSinou jsou to skute¢né¢ individualni
zalezitosti, které 1ze (pokud viibec) ovlivitovat pouze individudlnim ptistupem.

Podrobné se zabyvam piedevsim patogennimi Ciniteli vnéj$imi, kam fadime negativni
vlivy Spatné fungujici rodiny, mozné vlivy Skolniho prostiedi, kde se stale vice objevuji ptipady
nasili, negativnimi vlivy party, moZznostmi ohrozeni déti a mladeze ve volném case, vlivy
zavislosti a skodlivym vlivim nékterych médii, internet a ¢asopisy nevyjimaje. Tim jsem se
snazil zdiraznit nezastupitelny vliv rodiny a okolniho prostfedi na vychovu ditéte
a dospivajiciho jedince i na vliv spolecnosti lidi, kterd mladého ¢loveéka obklopuje a formuje jeho
hodnotové citéni.

V zavéreCné Casti shrnuji poznatky upozoriiujici na negativni vliv popsanych faktord,
¢imz mohu pfispét kuréeni sméru preventivnich aktivit téch instituci, které se prevenci
kriminality zabyvaji. PfedevS§im vSak chci upozornit na to, ze se tyto faktory a jejich vliv tykaji
kazdého znas - jako budoucich rodicl, ucitell a vSech dalSich ¢lenli nasi demokratické

spole¢nosti.

1. Zikladni pojmy



Pokud budeme v této praci hovoiit o pojmech kriminalita, delikvence, trestny c¢in,
mladez, mladistvy, je tieba tyto ( a samoziejme i souvisejici) pojmy vymezit.
Nasledujici pojmy jsou vétSin€ lidem znamé a kazdy Clovek je jisté i schopen si pod uvadénymi
pojmy predstavit konkrétni obraz ¢i zivotni zkuSenost, presto je vhodné pojmy precizovat

a spravné¢ definovat.

Kriminalita — (thrn ¢int uvedenych v trestnim zdkoné a obvykle popisovanych podle prostoru,

¢asu, rozsahu, struktury a pohybu.

vV

jako naruSeni socidlnich a pravnich norem. Vyznacuje se ur¢itou hromadnosti vyskytu, stabilitou
a roz§ifenosti pii stejnych socidlnich podminkach. Vedle trestnych ¢int tak u déti a mladeze
zahrnuje jevy, které jsou nepochybné zavadné, ale samy o sobé nejsou trestné — napt. utéky
z domova, alkoholismus, nealkoholovou toxikomanii, chorobné¢ hracstvi, prostituci,
ucast

na ¢innosti extrémistickych skupin nebo zdvadovych part, agresivitu vii¢i druhym ¢i vici vécem,

az po agresivitu zamétenou proti vlastni osob¢ (sebevrazedné pokusy a sebevrazdy).

Mladez — osoba ve véku 0 az 18 let,
Mladistvy — osoba ve véku 15 az 18 let,

Dité — osoba ve véku 0 az 15 let.

Toto ¢lenéni je uzivano s ohledem na trestni a pfestupkové pravo, nebot’ s vékovou hranici 15 let

je spojen vznik trestni (delikventni) odpovédnosti.

Détsky pachatel — trestné neodpovédny pachatel, nebot v dobé spachani ¢inu objektivné
napliiujiciho znaky nékterého ze skutkovych podstat trestnych €init uvedenych ve zvlastni Casti
zakona €. 140/1961 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpist (trestni zakon), nedovrsil patnacty rok

svého véku.

Mladistvy pachatel — pachatel trestného ¢inu, ktery se posuzuje podle zvlastnich ustanoveni
trestniho zédkona o stihani mladistvych, nebot’ v dobé spachéni trestného ¢inu dovrsil patnacty

rok a neptekrocil osmnacty rok svého veku.



Milady dospély pachatel — piekrocil osmnacty rok svého véku a nedovrsil dvacaty rok svého
veku, a proto soud mize jeho podmine¢né odsouzeni ponechat v platnosti, i kdyz zavdal pfic¢inu

k vykonu trestu odnéti svobody.

Trestny ¢in

Trestnym ¢inem je pro spolecnost nebezpecny ¢in jehoz znaky jsou uvedeny v tomto zakong.
Cin, jehoz stupeii nebezpeénosti pro spoletnost je nepatrny, neni trestnym &inem, i kdyz jinak
vykazuje znaky trestného Cinu.

K trestnosti Cinu je tfeba umyslného zavinéni, nestanovi-li tento zdkon vyslovné, Ze postaci
zavinéni z nedbalosti.

Stupen nebezpecnosti pro spole¢nost je ur€ovan zejména vyznamem chranéné¢ho zajmu, ktery
byl ¢inem dotéen, zpisobem provedeni ¢inu a jeho nasledky, okolnosti, za kterych byl ¢in

spachan, osobou pachatele, mirou jeho zavinéni a jeho pohnutkou.

Vék

Kdo v dob¢ spachani ¢inu nedovrsil patnacty rok svého véku, neni trestné odpovédny.

Trestni odpovédnost mladistvych a sankce jim ukladané upravuje zvlastni zdkon. Pokud zvlastni

zakon nestanovi jinak, postupuje se podle tohoto zdkona.

Zakon ¢. 218/2003 Sb. O odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech

mladeze.

Ucelem tohoto zakona je:

v/ samostatnd norma upravujici zptisob zachazeni s détmi a mladistvymi, ktefi se
dopustili kriminalniho jednani,

v' vyznamné posileni prevenénich opatifeni tak, aby se pachatel kriminalnich &int
zdrzel,

v' zapojeni mladistvého pachatele do procesu od¢inéni Gjmy, ktera vznikla jeho
protipravnim jednanim,

v’ akcent na prevenci pachani trestnych ¢ini,

v’ preference vychovnych a 1é¢ebné ochrannych prvki napravy,



v' dominantni postaveni specialnich soudi mladeze a specializace organi cinnych

v trestnim fizeni,

v' posileni ulohy Organii socialné pravni ochrany mladeze a Probaéni a mediacni

sluzby,

v naprava nedostate¢né diferenciace trestni odpovédnosti mladeze,

v' zavislosti na vékové zvlastnosti mladeze preference alternativnich trest a opatieni.

Zakladni principy tohoto zékona:

v
v

specialni uprava zakona pied obecnou pravni upravou,

aktivni pfistup, participace pachatele na odstranéni Skodlivého nasledku,
subsididrni represe, dominantni postaveni vychovného principu, trest jako ,,ultima
ratio®,

princip restorativni justice — obnovujici justice, diiraz na prava obéti na od¢inéni
Skodlivého nasledku,

princip ochrany mladeze ( § 52, §53),

individudlnost feSeni trestni véci se zfetelem na vSechny okolnosti ¢inu, osobu
dospivajiciho pachatele a jeho zdravotni stav,

dospivajici pachatel musi vzdy nést za své chovani nasledky pfiméfené veéku
a dosazenému stupni vyvoje.

zvlastni ustanoveni tohoto zdkona se neuziji, jestlize se kon provadi po dovrSeni

devatenacti let véku mladistvého.

Vsechny nové koncipované zasady zdkona ¢. 218/2003 Sb. vychazeji z principu, Ze vSechna

opatieni, postupy a prostiedky upravené zdkonem je tieba vyuzit k obnoveni naruSeni socidlnich

vztahtl, integraci mladistvého do Sir§iho socidlniho prostiedi a k prevenci zlo¢innosti.

V oblasti trestni odpovédnosti mladistvého dochédzi ke zméné oproti stdvajicimu stavu,

a to zménou z absolutni trestni odpovédnosti na relativni trestni odpovédnost mladistvého,

trestny Cin spachany mladistvym se nazyva provinénim. Také dochazi ke zméné u zaniku

trestnosti kde se promlceci lhlty zkracuji cca na polovinu a z § 65 odst. 2 trestniho zékona je

pfevzata ucinna litost. Ustanoveni zabyvajici se opatfenimi navazuji na obecné zasady, zejména

zasadu individualniho pfistupu a pfiméfenosti. Pravnimi nasledky provinéni jsou opatieni

vychovna, ochranna a trestni. Vychovna opatieni lze ukladat jiz v pribéhu trestniho fizeni

se souhlasem mladistvého. Trestni opatieni ulozeni trestu soudem je krajnim opatienim.



Zésadni zménou mistni ptisluSnosti k projednavani trestnich véci mladistvych soudy mladeze

je skute€nost, Ze se tato fidi mistem pobytu mladistvého, mistem kde se zdrzuje nebo pracuje.

Pti tkonech provadénych v trestnim fizeni je tfeba v souladu s timto zdkonem:

ptihlédnou k véku, duSevni, mravni a rozumové vyspélosti,
postupovat tak, aby nedoslo k naruseni psychiky,
snizit na nejmensi miru rizika stigmatizace (ochrana osobnosti mladistvého),

fizeni nesmi ohrozit dalsi duSevni a socialni vyvoj mladistvého,
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trestni jednani vzdy nalezit¢ objasnit 1 co do pfiin a podminek spachani a vyvodit
dasledky,

fizeni musi vést k prevenci, pfedchazeni trestné ¢innosti,

véc individualné fesit se zietelem na vSechny okolnosti ptipadu,

uptfednostnovat preventivni postupy pred represivnimi,

davat pfednost zjednoduSenému tizeni a odklonim pfed standardnim fizenim,

NN

povinné vyzadovat stanovisko mladistvého obvinéného k navrhovanych vychovnym
opatfenim, piihlizet k zajmu poskozeného,

v vyuZivat alternativnich opatieni.

Rovnéz je kladen velky diiraz na ochranu soukromi mladistvého a to zejména v tom, Ze do
pravomocného skonceni trestniho fizeni je zakdzano zvefejiiovani jakychkoli informaci,
ze kterych by bylo mozné urcit osobu mladistvého, publikovani informaci o hlavnim li¢eni nebo
vefejném zasedani s mladistvym zdkon zakazuje, rozsudek miiZze byt uvetejnén vyhradné bez

uvedeni osobnich dat mladistvého.

Probacni a mediac¢ni sluzba

Dalsi zmény v trestnim fizeni pfineslo schvaleni zdkona ¢. 257/2000 Sb. o Probacni a

mediacni sluzb¢, ktery nabyl ucinnosti 1. ledna 2001.

Proba¢ni a mediacni sluzba vytvaii ptedpoklady k tomu, aby véc mohla byt ve vhodnych
ptipadech projedndvana v nékterém ze zvlasStnich druhi trestniho fizeni, nebo mohl byt uloZzen
a vykonan trest nespojeny s odnétim svobody, a nebo vazba byla nahrazena jinym opatfenim. Za

tim ucelem poskytuje obvinénému odborné vedeni a pomoc, sleduje a kontroluje jeho chovani a



spolupracuje srodinnym a socidlnim prostiedim, ve kterém zije a pracuje s cilem, aby

v budoucnu vedl fadny zivot.

Probacni a mediacéni sluzba spociva zejména:

v v obstaravani podkladii k osobé obvinéného a jeho rodinnému a socidlnimu zazemi,

v’ vytvafeni podminek pro rozhodnuti a podminéném zastaveni trestniho stihani, nebo
pro schvéleni narovndni, zejména projednani a uzavieni dohody mezi obvinénym a
poskozenym o nahradé skody, nebo dohody o narovnéni, pfipadé podminek pro dalsi
takové procesni postupy, €i tresty nespojené s odnétim svobody,

v ve vykonavani dohledu nad chovanim obvinéného v pfipadech, kdy bylo rozhodnuto
o nahrazeni vazby proba¢nim dohledem,

v ve vykonavani dohledu nad chovanim obvinéného v ptipadech, kdy byl dohled
ulozen, ve sledovani a kontrole vykonu dal§ich trestd nespojenych s odnétim
svobody, véetné trestu obecné prospésnych praci, ve sledovani ochrannych opatieni,

v" ve sledovani a kontrole chovani odsouzeného v prub&hu zkusebni doby v piipadech,
kdy bylo rozhodnuto o podminéném propusténi odsouzeného z vykonu trestu odnéti

svobody.

Probaéni a mediacni sluzba soucasné pomaha pii odstranovéani nasledkii trestného Cinu,
vénuje zvlastni péci mladistvym obvinénym a obvinénym ve véku blizkém veéku mladistvych,
podili se na prevenci trestné ¢innosti.Tato sluzba provadi v rdmci své piisobnosti ukony na pokyn
organu Cinnych v trestnim fizeni a ve vhodnych ptipadech i bez takového pokynu, zejména
z podnétu obvinéného a poskozeného. V souvislosti s tkony probace a mediace je Probacni a
mediacni sluzba opravnéna opatfovat informace a poznatky o osobé obvinéného nebo o

stanoviscich poskozeného vyznamnych pro rozhodnuti soudu ¢i statniho zastupce.

Policejni orgdn a statni zastupce vyrozumiva stfedisko o vécech vhodnych k mediaci,
zejména v trestnich vécech mladistvych postupuje tak, aby mediace byla vyuzita od pocatku

trestniho stihani misto né;.

Druhy kriminality

Predmétem této prace neni rozbor kriminality, pfesto se vS§ak domnivam, Ze pro uceleny nahled
na véc je nezbytné prezentovat alespon zakladni déleni kriminality, ponévadZz o ni budeme

hovofit v nasledujicim textu préce.
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Kriminalitu lze v zdsad¢ rozdélit na kriminalitu hospodafskou a kriminalitu obecnou.

Obecna kriminalita se dale podle povahy trestnych ¢inti déli na majetkovou, nasilnou a

mravnostni kriminalitu.

Majetkova kriminalita

Je predevSim pachéna s motivem rychlého a pokud mozno bezpracného nabyti financnich
prostiedkil potiebnych k uspokojeni potieb osob s cilem ziskat atraktivni zbozi, tedy titok proti
cizimu majetku.

Majetkova kriminalita ptedstavuje nejvétsi podil z celkové kriminality.

Nasilna kriminalita

Nasilna trestnd Cinnost je zpravidla pachana jako projev netcty k zivotu a zdravi. Castou
motivaci byva snaha ¢i potieba demonstrovat svou silu, imponovat ve skupin€, zvyraznit se,

ziskat vid¢i postaveni. Miize byt vedena proti osob¢ nebo proti véci.

Mravnostni kriminalita

24

Pro tyto Ciny je typicka nejen vysoka nebezpecnost pro spolecnost, ale také znaény zasah do
oblasti dustojnosti ¢lovéka a zdravého vyvoje mladeze. Vyznamné jsou i mozné disledky
promitajici se do oblasti psychiky a zdravi osob, zicastnénych na této trestné cinnosti.
psychického razu se projevuji depresemi, strachem, uzkosti, pocitem bezmoci a n¢kdy negativné

ovliviluji i pozdé&jsi sexualni zivot.(Zapletal,1996)

Hospodarska kriminalita

Hospodarska kriminalita je spolecensky nebezpecné jednani, naplitujici skutkovou podstatu
trestnych ¢inii obsazenych v trestnim zakoné, jez poskytuje ochranu soukromym, vefejnym i

statnim z4jmum v oblasti ekonomiky. (Zapletal,1996)
11



Struktura trestnych ¢intt mladeze

Z hlediska druhli zjisténé trestné Cinnosti se déti dopoustéji zejména majetkovych
trestnych €ind (napt. v roce 2003 to bylo 62 % z celkového poctu zjiSténych trestnych ¢inh déti).
Jednd se prevazné o kradeze, kradeze prosté, kradeze véci z motorovych vozidel, kradeze
jednostopych i dvoustopych vozidel, vloupani do riznych druhti objektt apod. Vyznamny je
podil déti na poulicni kriminalit¢ (jak drobné majetkové, tak nasilné). Alarmujici je trvaly
vzestup zjisSténych trestnych ¢inll loupeze (567 loupezi v roce 2000 na 853 v roce 2003), 1 kdyz
celkové zjisténa nasilnd kriminalita déti klesa. Zhruba 68 % pachatelti mladSich 18 let se dopusti
jednoho trestného ¢inu a jejich kriminalni kariéra dal nepokracuje. Tato skupina spacha cca 30 %
z objasnénych trestnych ¢ind, 70 % zjisténych trestnych €inl spacha zbyvajicich 32 % pachateld.
Zavaznym zjisténim je, Ze 2,6 % pachatell mladSich 18 let spachalo 24 % trestnych cind,

pficemz kazdy z nich spachal 11 a vice trestnych skutk.

12



2. Specifické znaky trestné ¢innosti déti a mladeze

Zpisob pachani trestné Cinnosti mladeze je vyrazné determinovan vékem pachatelt,

jejich psychickym a somatickym vyvojem, vlastnostmi a zkusenostmi.

Kriminalita déti méa sva specifika: je pachana pievdzné ve skupinach a je doprovdzena
zbytecnym a bezucelnym ni¢enim véci. Zatimco v minulosti byla pachana pfevazné nahodile a
bez pfipravy, v poslednich letech je u mladych pachateli pachajicich zejména majetkovou
kriminalitu opakované zaznamenavana zvySend kvalifikovanost. Jejich jednani je stile Castéji
promyslené, ptipravé vénuji vice Casu ausili, véetné predem zajistén¢ho alibi. Brutalita a
neumérné nasili je dal§im vyraznym znakem kriminality déti. Zavaznou okolnosti provazejici
trestnou ¢innost déti je zneuzivani drog a alkoholu (dle informaci socidlnich kuratora je napt. na
uzemi hlavniho mésta Prahy vétSina trestnych ¢ind spachanych osobami mladsimi 18 let
doprovazena ptredchozim pozitim alkoholu nebo drogy). Snadnost spachani trestného ¢inu, nizké
riziko odhaleni a potrestani a vysoka pravdépodobnost zisku jsou pravé u déti vyznamnymi
startovacimi faktory kriminéalniho jednani.

Znacény podil na celkové pachané trestné Cinnosti déti maji jiz fadu let déti umisténé v
zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy (napt. v roce 2003 byl jejich podil na spachané
trestné ¢innosti 20 %). I v této skupiné sice celkoveé kriminalita klesa (zejména majetkova), roste
vSak pocet nasilnych trestnych ¢int, a to zejména loupezi (87 v roce 2000, 313 v roce 2003).
Podle kriminalnich statistik se ve srovnani s ostatnimi kraji Ceské republiky dopousti
mnohonasobné nejvyssiho poctu trestnych ¢inil svéfenci uvedenych zatizeni v Severomoravském
kraji, pfiCemz se jedna prevazné o skutky spachané détmi na Gtéku. Pro doplnéni je tfeba uvést,
ze poCty déti umisténych v nahradni vychoveé v Severomoravském kraji jsou srovnatelné s pocty

v jinych krajich a podobné¢ je tomu i1 u poctu utéka.

Specifika mladistvych l1ze ve stru¢nosti charakterizovat nasledujicim vyc¢tem:

v' vybér pifedmétu Gtoku je uréovan jinym hodnotovym systémem nez u dospélych,

V' trestna Cinnost je Castéji pachana se spolupachateli a ve skuping,

v’ pfiprava trestné ¢innosti je nedokonald, obvykle schazi prvek planovani, Casta je i
nedostate¢na priprava vhodnych néstroji ke spachani trestného ¢inu,

v" chovani mladistvych pachatelii se vyznacuje neimérnou tvrdosti, ktera se projevuje

devastaci, ni¢enim pfedmétu a znehodnocovanim zatizeni,

13



v konani mladistvych pachatelii je poznamenano nedostatkem védomosti a schopnosti
pti piekondni piekazek, mnohdy je pouZzito neimérnych prostiedkt k dosaZeni,

v na pachani trestné ¢innosti mladistvych ma zna¢ny vliv alkohol, pfipadné jiné
navykové latky, které zvySuji agresivitu, nekoordinovanost pohybli a podporuje
nepfimétené reakce na vnéjsi podnéty,

v mladistvi pachatelé jednaji vice emotivné neZ rozumové, trestnd ¢innost je pachana
ve vétsing pripadl zivelné, pod vlivem momentalni situace,

v’ pfi opakované trestné Cinnosti se vyskytuji specifické znaky z predchazejici trestné
¢innosti,

v’ pii ziskavani alibi se mladistvi pachatelé orientuji na osoby ze skupiny do které patii,

v’ piipravé, ale i o spachani trestné Cinnosti se pachatelé radi svéfuji ¢lentm své
skupiny,

v’ pachatelé Casto zcizuji pfedméty, které momentalné potiebuji, nebo které se jim,
vzhledem k véku, libi,

v' véci ziskané trestnou ¢innosti skupiny mladistvych jsou velmi brzy rozdélovany mezi
jeji Cleny, je patrnd hierarchie ve skupiné a podil na spachané trestné ¢innosti,

v nékteré znaky zpisobu spachani trestné Cinnosti vyplyvaji ze somatickych znaki

pachatele, napt. rychlost pohybu, obratnost, piekonavani malych prostor.

Tyto charakteristiky potvrzuje policejni i soudni praxe. Obecné se trestnd Cinnost déti a
mladistvych vyznacuje stale vétsi brutalitou a agresivitou.(www.mvcr.cz)

,»0d roku 1996 je zaznamenavan mirny pokles poctu zjisténych trestnych cint
spachanych détmi. Tento trend se nejvyrazngji potvrdil v roce 2002, kdy se pocty stihanych i1
zalovanych osob pfiblizily az na uroven roku 1991. Pokles poctu déti do 15 let - pachateld (-42
%) 1 trestnych ¢inl jimi spachanych (-44 %) je netypicky. Podobné netypicky, i kdyz méné
dramaticky, je pokles poctu trestnych ¢inlt mladistvych (-17 % u pachateld a -15,6 % u poctu
(pfedevsim zména vySe Skody pro Ucely trestniho fizeni z2 000,- K& na 5 000,- K¢) nebo
zustava-li tato trestna Cinnost neobjasnéna, ¢i skryta v latentni kriminalit¢. Redlné¢ vSak lze
usuzovat, ze velka ¢ast trestnych ¢int se piesunula do kategorie prestupkt (Skoda do 5 000,- K<)
o nichz neni vedena centrdlni evidence. V soucasné dob¢ tak neni mozné ani odhadnout kolika

prestupki se déti v Ceské republice dopoustdji. (www.mver.cz/ prevence/vlada/2004)
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Stihané a déti a mladistvi v letech 1991 — 2003

Celkem
Rok | Mladistvi | Koeficient | Déti  Koeficient | stihano |Koeficient

5

1991 9081 100 | 139 100 &1 790 100
6

1992 11 066 122 752 131 92 589 113
7

1993 11 891 131 425 144 106 874 131
6

1994 12 547 138 | 747 131 103 094 126
8

1995 13 269 146 | 342 162 114 791 140
9

1996 13392 147 | 747 190 118 456 145
9

1997 11125 123 | 217 179 118 395 145
8

1998 10 549 116 | 824 172 129 271 158
8

1999 9 146 101 | 832 172 127 887 156
8

2000 9905 109 | 899 173 130 234 159
9

2001 9273 102 | 032 173 127 856 156
5

2002 7698 85| 185 101 123 964 152
5

2003 7558 83| 148 100 121 393 148
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Srovnani vyvojového koeficientu vysetfovanych a

stihanych déti a mladistvych za 1977 - 2003
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V roce 2002 provedl Institut pro kriminologii a socidlni prevenci na vybranych okresnich
statnich zastupitelstvich v pribehu jednoho roku kriminologicky priizkum celkového napadu
kriminality mladistvych pachateld. Analyzovany byly udaje o 484 obzalovanych mladistvych.

Z vyzkumu vyplynulo: jen mala ¢ast mladistvych pachatelii se dopousti zdvazné trestné
¢innosti, prevazujici vétSina se dopousti méné zavaznych trestnych €inl, dominuji trestné Ciny
majetkové povahy s niz§i mirou zplisobené Skody (pouze 8 % pachatell ziskalo svou trestnou
¢innosti kofist vyssi nez 25 000 K¢); mezi pachateli prevazuji chlapci (pomér 9:1); trestna
¢innost je vétSinou pachana ve skupiné.

Znacné skody jsou zplisobeny nasilnym a neodbornym jedndnim, kterym se pachatelé
odcizovanych véci zmociiuji. V dobé pachéni trestné Cinnosti byl kazdy paty mladistvy Zdkem
zakladniho - v pfevazujici vétsin€ zvlaStniho - Skolstvi, vice nez Ctvrtina pachatelli byla bez

zamestnani.
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Regiony nejvice zatiZzené kriminalitou

Regiony Ceské republiky nejvice zatizené kriminalitou jsou Praha - 26%, severni Morava
- 16%, stiedni Cechy — 12%, severni Cechy — 12% z celkového podtu registrovanych trestnych
¢inl. V téchto regionech jsou registrovany 2/3 z celkového poctu trestnych ¢inti, zatim co pocet
jejich obyvatel tvofi jen 1/2 zcelkového poétu obyvatel Ceské republiky. Kriminalita se

soustfed’'uje zejména do mést.

Nejvétsi pocet déti a mladistvych byl vySetfovan v Praze, Ostravé, Brn¢ a okresech
Karvind a Most. Pocet vySetfovanych osob ve v€ku do 18let v téchto regionech ¢inni 24, 22%

z celkového poctu vysetiovanych osob. (www.mver.cz/prevence/vlada/2004)

Systém péce o delikventni déti

Problematika delikventnich déti je feSena v rdmeci socidlni a krimindlni politiky statu.
Sociélni politika zahrnuje politiku mladeze, zaméstnanosti, vzdélavani, rodinnou, zdravotni atd.
Dil¢imi systémy kriminalni politiky jsou politika trestni a politika preventivni.

Trestni politika a jeji prevazné represivni Cast je orientovana na minulost, na konkrétni
udalosti, trestné Ciny, které jiz nastaly.

Preventivni politika se zabyva snizovanim pravdépodobnosti pachani trestnych cint,
sméiuje do budoucnosti a spoléha se predevsim na nerepresivni prostredky.

Systém péce o delikventni déti tvofi soustava instituci pusobicich v ramci socidlni
1 kriminalni politiky, jejichZ prava a povinnosti urc¢uje piislusna legislativa. Svoji nezastupitelnou
roli zde maji i nevladni neziskové organizace a to zejména v oblasti resocializa¢nich program,
zajmovych volnoCasovych aktivit, nizkoprahovych a kontaktnich center, prevence zavislosti
a snimi spojené trestné cCinnosti, apod. Prevence trestné cCinnosti deti je 1 prioritou
»Republikového vyboru pro prevenci kriminality i jednotlivych resort v ném zastoupenych.*

(www.mvecr.cz/prevence/vlada/2004)
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3. Prevence kriminality

Kriminalita je dnes jiz béZnou soucdsti naSi spolecnosti. Ochrana spole¢nosti byla
v minulosti spatfovana pouze v represivnich opatfenich. Pozd¢ji se vSak ukézalo, ze represivni
zasahy nestimuluji vhodnym zptisobem osobnost pachatele. Casto se naopak stavalo, ze doslo
k recidivé. Proto bylo tfeba pied slozkou represivnich aktivit upfednostnit slozku preventivni.
Represivni opatieni jsou dnes vyuzivana v pifipadech, kdy byly vycerpany vSechny vhodné
preventivni programy, nebo v ptipadech, kdy je nebezpecnost pachatele pro spolecnost velmi

vysoka.

Prevence kriminality je v nasi zemi relativné mlady obor. Ur€ité naznaky preventivnich
programll se sice objevily jiz ve tficatych ¢i cCtyficatych letech minulého stoleti, mély vsak

prevazné socialni charakter.

V soucasnosti dochazi Casto k zdméné mezi trestni a preventivni politikou, z c¢ehoz

mohou vyplyvat nedorozuméni a spory o tom, co ma byt obsahem a cilem preventivni politiky.

Od roku 1990 se vytvotilo, publikovalo a distribuovalo velké mnozstvi preventivnich materiald.
Soustavné se publikuje v odborném tisku a spolupracuje se vSemi sdélovacimi prostfedky. Spolu
s Vyzkumnym ustavem pedagogickym se pfipravil program prevence zneuzivani alkoholu
a jinych drog na skolach. Tento ustav vyuziva od roku 1994 progresivni postupy, jako je ucast

piredem ptipravenych vrstevnikl (peer program).

Od roku 1995 je v ramci Ministerstva vnitra ziizen systém statni podpory vyzkumu a vyvoje.
Tézist¢ financovani spociva v eliminaci nejzavaznéjSich aktudlnich problémi a finance byly
poskytnuty i na tyto projekty:
v" socialné-patologické jevy v obcich a regionech,
v' diagndza, progndza a moznost resocializace skupin ohroZenych socidlné-patologickym
vyvojem se zvlastnim zfetelem ke skupindm mladeze,
v' prevence drogovych a jinych zavislosti u mladeze na stfednich odbornych Skolach

a ucilistich,
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Zasady, které je nutné pfi presazovani preventivni politiky dodrzovat:

v' v ramci kontinudlni péce priorizovat ¢innost, ktera vede k napravé a odklonu kriminalni
kariéry,

v' dité ¢i mladistvi musi byt v této ¢innosti vzdy subjektem napravného procesu,

v’ napravny proces je potfebné realizovat v nejbliz§im socidlnim prostfedim, zejména
v roding, Skole a komunité,

v’ tézi$té nabidky sluzeb socidlni intervence by méla pievzit samospravna obec,

v' sankce a ochranna opatieni hraji v systému péce o predelikventni a delikventni mladez
vyznamnou roli, jejich aplikace a vykon musi byt diferencovany s ohledem na
zvlastnosti konkrétniho ptipadu — moznost stupiiovani sankci, vymahatelnost a kontrolu
ucinnosti sankci, zajisténi pokracovani népravného procesu zapocatého pied ulozenim
sankce,

v' v ramci sank¢ni politiky zvazit snizeni trestni odpovédnosti s tim, Ze trestni systém bude

maximaln¢ rozsifen o socidln¢ nadpravna a ochranna opatieni.

Pojem a vyznam

Prevence kriminality pfedstavuje soubor aktivit vyvijenych stitnimi, vefejnopravnimi
1 soukromymi subjekty a smétujicich k predchazeni trestnych ¢inti, ke snizovani jejich vyskytu
cestou zamezeni nebo znemoznéni piicin a podminek vzniku trestné cinnosti. Patii sem opatieni,
jejichz cilem je zmenSovani rozsahu a zavaznosti kriminality bud’ omezenim kriminogennich
ptilezitosti, nebo plisobenim na potencidlni pachatele a obéti trestnych ¢inti.

Prevence se tedy snazi eliminovat trestnou c¢innost jesté pied jejim zapocetim nebo

pokraCovanim.

Struktura prevence kriminality

Nejcastéji se setkavame s ¢lenénim prevence kriminality podle toho, komu je ur¢ena:
v' Primarni, kterd spo¢iva ve vytvaieni co nejlepSich podminek pro rozvoj spole¢nosti.

Je pojiména jako strategie nepiima, kterd je necilené orientovana na celou spole¢nost,
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jeji instituce a obcCany. Zahrnuje oblast socidlni politiky zaméstnanosti, rozvoje
jednotlivych regiont apod. Patii sem pfedev§im vychovné, vzdélavaci, volnocasove,
osveétové a poradenské aktivity zaméfené na nejSirsi vefejnost. Zvlastni pozornost je
vénovana pozitivnimu ovlivilovani déti a mladeze, zejména v oblasti vyuzivani
volného ¢asu, sportovniho vyuziti apod.

Sekundarni, kterd je chapéana jako pfima strategie orientovana na jedince a skupiny
kriminalné rizikové, at’ jiz jako na potencialni pachatele ¢i obéti (specializovana
socialni péce), nebo na socidln¢ patologické jevy (napf. drogové ¢i alkoholové
zavislosti, zaSkolactvi, gamblerstvi, vandalismus, dlouhodoba nezaméstnanost)
a pri¢iny kriminogennich situaci. Zamétuje se také na ochranu hodnot, které jsou
nejCastéji objektem zdjmu delikventl. Realizuje jednotlivd opatieni ke snizeni
trestné Cinnosti. Odstraniuje podminky, které negativné ovliviiuji rozhodovani
pachatele k trestné ¢innosti.

Tercialni je koncipovana jako pfima preventivni strategie zamétend na predchéazeni
recidivé. Orientuje se na jednotlivce ¢i skupiny, kteti se jiz v minulosti dopustili
trestné Cinnosti. Je zaméfena na zabranéni dalSimu trestnému c¢inu. Spociva
v pusobeni na pachatele ve vykonu trestu, ukladani ochrannych a jinych opatieni,
provadéni postpenetenciarni péce. Cilem je resocializace téchto narusenych osob
(pracovni uplatnéni, socialni a rodinné poradenstvi, pomoc pii ziskavani bydleni...).
Snazi se o udrzeni dosazenych vysledkd predchozich intervenci a rekonstrukei

nefunk¢niho socialniho prostiedi.

Typy prevence

Prevenci miiZeme rozd¢lovat na prevenci socidlni, situacni a prevenci viktimnosti.

Socialni prevence

Je zaméfena na jedince s antisocidlnim chovanim, na jeho rodinné zazemi, vztahy

ve Skole, v komunité, orientuje se na jeho vztahy v zaméstnani, v mist¢ bydlisté apod. Zvlaste

vhodné jsou preventivni programy socialni prevence orientované na rodinu, protozZe ta vyvoj

ditéte ovliviluje nejvice. Problémové vztahy v rodiné mohou totiz vést k tomu, Ze mladi lidé

predCasné opousteji své domovy a jsou zcela bez prostfedki. Stavaji se bezdomovei a zpravidla

se uchyluji ktrestné cinnosti. Socidlni prevence tedy mimo jiné klade diraz na rodinnou

a bytovou politiku. Jde tedy 1 o zakladani specialnich stiedisek mladeze, kde mohou problémovi

jedinci ziskat ubytovani.
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Situacni prevence

Je zaméfena na omezeni kriminogennich situaci a prilezitosti k pachani deliktu.
Zékladem je dukladné zmapovani prostiedi. Situacni prevence tedy stavi na zkuSenosti, ze urcité
druhy kriminality se objevuji v ur€it¢ dobé€, na urCitych mistech a za urcitych okolnosti.
Nejefektivnéji plisobi pii omezovani majetkové trestné Cinnosti. Je relativné levnd, ma malé
naroky na persondlni a materidlni zabezpeeni. Je vyuZzivani pfedev§im na mistni Urovni.
Nejcastéji vyuzivané formy jsou naptiklad tprava okoli domii a prostfedi, vhodné umisténi
vefejného osvétleni, primyslové televize a kamery. Patii sem ztizeni podminek pro vloupani
uzitim zamkd a mfizi. Ztizuji se také obcCanské nebo sousedské hlidky, které zvySuji pocit

bezpecnosti obCani také tim, Ze hlidka spolupracuje s policii.

Prevenci viktimnosti

Ta je zaméfena na obéti trestnych ¢inll. Je zalozena na koncepci bezpe¢ného chovani
a psychické pfipravenosti ohrozenych osob. V praxi se jednd o skupinové ¢i individualni
poradenstvi zdravotni, psychologické a pravni a o trénink v obrannych strategiich a propagaci

technickych moZznosti ochrany pted trestnou ¢innosti.
Preventivni opatifeni miizeme rozd¢lit podle povahy na:
organizacni,

technicka,

personalni,

AU NEE NN

vychovna.

Prevence se mize rozvijet celostatné, regionalné ¢i mistné.

Pti prevenci kriminality se setkdvame s celou fadou aktivit. Tyto aktivity miizeme
roz¢lenit na:

v' pfimé (cilené bezprostiedné proti kriminalit)

v nepfimé (cilem je zkvalitnéni Zivotnich podminek).
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Soucasti prevence trestné Cinnosti mladeze je i prevence negativnich spolecenskych

vlivi, které trestné ¢innosti zpravidla predchazeji nebo s ni tizce souvisi. Jsou to:

v

v
v
v

<\

odstrafiovani poruch v rodinné vychoveé

odstraiiovani poruch v oblasti §kolni vychovy

odstranovani nedostatkli v pfipravé na budouci povolani

pomoc détem a mladistvym, ktefi ziji ve Spatnych zdravotnich a rodinnych
podminkach

zvySovani efektivnosti prace organl cinnych v trestnim fizeni a dalSich organt
a organizaci zabyvajicich se bojem s kriminalitou a s dal$im protispole¢enskym

jednanim déti a mladeze.

Prevence v uvedenych oblastech je pfedev§im v z4jmu statu. Mimo stat vSak v oblasti

prevence pusobi piedevsim obce, neziskovy sektor, prispévkové organizace a Skoly na vSech

stupnich. Na prevenci se podili i cel4 fada dalSich organizaci, jako jsou charity, cirkve, Armada

spasy apod. Pfi feSeni pfi¢in a podminek vzniku socialnich deviaci, které vedou k pachani trestné

¢innosti déti a mladeze, spolupracuji odbornici z Ministerstva prace a socialnich véci CR,

Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR a také z Ministerstva vnitra CR. V této oblasti

probihd také celd tada vyzkumu, které zpracovavaji sociologové a psychologové na vsech

stupnich.

Jestlize prevence odvrati alesponi jednoho mladého ¢loveéka od drahy zlo¢inu a ktery tak

piedejde tadé trestnych ¢inti, ma smysl nejen pro ného samého, ale 1 pro spolecnost, ktera

vydava nemalé prostiedky pravé na eliminaci socidlné - patologickych Cinnosti a jevi jako

ucinnou pomoc proti détské kriminalité.
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4., Mladistvi ve vézeni

Nase spolecnost se snazi, aby se mladistvy dostaval pouze vyjimecné do vézeni, n¢kdy
vSak neni vyhnuti a soud musi toto rozhodnuti vynést.

Obvinény z méné zavaznych trestnych ¢ind mize byt podle soudniho rozhodnuti stihan
na svobodé¢, musi se ale dostavovat k jednotlivym tkoniim trestniho fizeni. V mnoha ptipadech
je vSak obvinény umistén do vazby, kde se ocita v nepftili§ vlidném prostiedi cely.

Psychologové hovoti o vazebnim Soku a pobyt v cele povazuji za ndrocnou, zatézovou
situaci, pro niz je priznacny stres, deprese a zvySeny vyskyt psychosomatickych obtizi. Pokud je
obvinény umistén v cele, byva mald, je uzaviend kovovymi dvefmi s podavacim okénkem
ve stiedové ¢asti. V jedné cele jsou obvykle dva vézni. Pii loZznicovém systému ubytovani vézil
byva vice.

Pii odpocinku a nedinnosti zacne obvinény zpravidla bilancovat svoji situaci, také
nasloucha jak jsou na tom ostatni spoluvézni. Od nich se dozvida, Ze pobyt ve vazebni véznici
muze trvat 1 dva roky, podle obtiznosti dokazovani spachaného trestného ¢inu a schopnosti
soudu projednat dany ptipad. Nasledkem toho se zvySuje psychicka zatéz a vznikaji rizné druhy
frustraci. Psychickd zatéz se stava masivnéjsi, zjevna a téméf kazdy jedinec umistény na kratsi
¢i delsi dobu do vazby potfebuje urgentni intervenci v psychické, socialni, zdravotni
a v neposledni fad¢ také vézenské problematice.

Reakce na vazebni prostiedi se u vétSiny obvinénych projevuje mensi ¢i véts§i zménou
psychickych stavii (roztrzitosti, napétim, ocekavanim, tinavou, psychomotorickym neklidem,
rozladénim, podrazdénosti, sniZenou pozornosti, ale i tenzi, strachem, obavami apod.)
Ze zarmutku a zklamani u nich vznikd emocionalni zmatek- tenze, coz je disledkem nezdaru
akce, kterd méla uspokojit potieby a cile obvinéného, k tomu se ptidava reakce rodin, pracovniho
prostiedi, kolektivu apod. — jedinci se za¢nou zpravidla chovat jinak, nez by obvinény mohl
predpokladat.

Paralelné s témito stavy zpravidla nastupuje tzv. vézensky terapeuticky zakrok, ktery
spatfujeme ve verbalni a neverbdlni vézenské komunikaci, kterd pisobi nejen kladnég, ale i1
zaporng.

Kladna stranka spociva ve snizovani psychické tenze osobnimi rozhovory,srovnanim
ruznych situaci, hrou, kreslenim, ¢etbou knih, novin, cvicenim a dalSimi aktivitami. Zapornou
sloZzkou tohoto chovéni je ovliviiovani slabSich jedinc témi siln€j$Simi k riznym usluham,

¢innostem, intrikdm apod. (Olejnicek, 1987)
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Vazba predstavuje pro kazdého nejen mladistvého obvinéného ndrocnou situaci, kdy
na néj dopada nasledek trestného ¢inu, ze kterého je obvinén, uvédomuje si, ze prostiedi, kam se

dostal, se markantné odliSuje od toho, na co byl zvykly (s vyjimkou lidi bez socialniho zazemi).

Mladistvi vézni jsou jednou ze zvlastnich kategorii véznénych osob. Jejich vek, jak jiz
bylo uvedeno, je mezi patnactym a osmnactym rokem zivota. NejvySsi soudem ulozeny trest
muze dosahovat maximalné deset let. Jsou zafazovéani do stejnych typl véznic jako dospéli
odsouzeni, ale vykon trestu je rozdilny.

Pii programech zachazeni se snazi vychovni pracovnici upeviiovat vztah mladistvého
odsouzeného ke své rodin€ a umoznit mu dosahnout adekvatniho vzdélani.

Podle materidlu ministerstva vnitra, ktery byl pfijat Usnesenim Vlady Ceské republiky
v fijnu 1999 a nese ndzev Navrh systémového prfistupu k péci o détské a mladistvé delikventy,
je soucasny nepiiznivy stav mozné zménit pouze za predpokladu realizace vyvazené kriminalni
politiky, kterd kromé SirSiho rejstiiku trestl a uplatiiovani alternativnich opatieni bude zahrnovat

1 co nejsirsi Skalu opatfeni socialné preventivnich a intervencnich.

Program prevence kriminality mladistvych a mladych obvinénych je praktikovan
dle moznosti zafizeni, kde mladistvi vézni jsou.

Naptiklad ve Vazebni véznici v Brné€, kde jsem cerpal ndméty pro tuto préci, je tento
preventivni program uskuteciiovan predevSim prostfednictvim Programu zachéazeni
s mladistvymi a mladymi obvinénymi, ktery je zavaznym dokumentem pro Cinnost s témito
z4djmovymi skupinami. Jedna se predevsim o mladistvé obvinéné ve véku od 15 do 18 let a dale
o mladé dospélé ve véku od 18 do 26 let.

Program prevence kriminality mladistvych a mladych obvinénych se zaméfuje
na zdokonalovani integratni péCe o obvinéné a spociva v kvalitni systematické praci
s obvinénymi. Program prevence kriminality je postaven na stabilnim  specializovaném
pracovnim tymu ve sloZeni specialni pedagog, psycholog , socialni pracovnik a vychovatelé.
Denné se dle tydennich plant provadéji vychovné vzdélavaci a zajmové aktivity, které jsou
urCeny k pfimému ¢i nepfimému ovliviiovani obvinénych. Kromé uvedenych pracovnikt
oddé€leni vykonu vazby se odpovédnost za pristup k mladistvym a mladym obvinénym vztahuje

na vSechny dal$i pracovniky Vézeiniské sluzby, ktefi s nimi ptichazeji do styku.
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Hlavni tkoly na obdobi 2004 az 2007:

v" Dusledné pracovat se vSemi prvotrestanymi obvinénymi,

v poskytnout prostor pro vzdélavani i sebevzdélavani obvinénych (jazykové vyjadfovani,
pisemny projev, cizi jazyk, prace na PC),

v' klast diraz na doucovaci aktivity u mladistvych s nedokon¢enym vzdélanim,

v vést k budovani kladnych pracovnich ndvykd piedev§im rozsifenim sebeobsluznych
aktivit,

v’ uplatiovanim zasad multikulturni vychovy vést ke spolupraci a sblizeni mezi rozdilnymi

etnickymi skupinami.

Dtraz je pfi uplatiiovani programu prevence kriminality kladen na uplatiiovani principu
individualniho pfistupu a principu aktivnosti . Individudlni a skupinové metody prace pomahaji
odhalit osobnost obvinéného, umozni pak jeho zafazeni tak, aby k problémim na celach
dochazelo pouze ojedinéle. Aktivni pfistup obvinénych pii aktivitich spojeny s praktickymi
¢innostmi a plnénim ukolti vede k odbourdni pasivni ucasti, jako je sledovani videa apod.
Mladistvi a zejména mladi obvinéni se stavaji spolutviirci programu tim, Ze pfichazi s nabidkami

toho, co mohou ostatnim nabidnout.

Program prevence kriminality u mladistvych a mladych obvinénych je realizovan

predevsim prostiednictvim specialné vychovnych aktivit.

Socialni vycvik, ktery je soucésti programu zachdzeni ma své opodstatnéni 1 v oblasti
prevence kriminality. Probiha ve skupinach a umoziluje obvinénym kontrolovat své emoce,
respektovat prava druhého, jasné, struén€¢ a upfimné vyjadfit své pocity. Mladistvi a mladi

obvinéni se u¢i uméni naslouchat, vidét sebe 1 druhé redlné atp.

Primédrni Cinnosti pfi praci s mladistvymi obvinénymi jsou techniky sebepoznani,
sebehodnoceni. Dal§im krokem je optimalizace vztahi ksobé i druhym adale nacvik
a rozvijeni komunikacnich dovednosti. Komunikacni potize a poruchy v rodindich mohou byt
jednim z prvotnich pficin problémi a ndsledného delikventniho chovani.

Technika hrani roli a vytvafeni modelovych situaci se zaméfenim na rtizné konkrétni
situace v rodin€, ve Skole, v part¢ mize usnadnit mladistvyym a mladym obvinénym feSeni

nejruznéjsich problémovych situaci na svobodé a miize zabranit k pozdéjsim konfliktim. Dtraz

se klade predevs§im na rozumové zvladani situaci a umeéni kompromisu.
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Nedilnou soucasti programu prevence kriminality je prace s etnickymi menSinami
(romskou populaci) sdlirazem na rozvijeni vzdélavani v podminkach vazby a rozvijeni

socialnich dovednosti.

Dilezitou  oblasti prevence kriminality mladistvych a mladych obvinénych
je problematika drogovych zavislosti. Primarni prevence je provadéna jako kontinudlni proces a
je orientovana na vytvotfeni postojii a dovednosti, které umozni obvinénym nachézet feSeni
zivotnich situaci bez drogy. Prevence kriminality je organicky spojend s primarni prevenci
jinych socialnich a zdravotnich rizik a zaroven s orientaci na zdravy zpusob zivota.

U skupiny mladistvych a mladych toxikomani se zaméfuje predevSim na sekundarni
prevenci,jejimz cilem bude v€asné zajisténi odborné pomoci.

Soucasti prevence kriminality je spoluprace se Sdruzenim Podané ruce, jejiz pracovnici
dochazi pfimo na oddé€leni vazby a pracuji s mladistvymi a mladymi obvinénymi.

Cilem terciadlni prevence bude zabranit recidivé a minimalizovat socidlni handicap
postizené osoby. Odpovidajici pfistupy jsou poradenstvi, léceni, socidlni péce a socialni prace.
Rizikové skupiny mladistvych a mladych obvinénych jsou motivovany k tomu, aby se pod

kvalifikovanym vedenim psychologa pravideln¢ ucastnili skupinové terapie.

Dulezité misto v oblasti prevence kriminality mladistvych a mladych obvinénych dale
zaujimaji vzdé¢lavaci Cinnosti, kterym je v podminkach vazby vénovana velkd pozornost,
ale s ohledem na vazebni rezim nemohou mit charakter klasické skolni vyuky. Tym vychovnych
pracovnikl poskytuje zdjemcim o dalsi sebevzdélavani poradenskou i metodickou pomoc,
v pfipad€ zajmu vybrani pracovnici poskytuji obvinénému materidly ke studijnim ucelim.

Obsah vzdélavacich Cinnosti zahrnuje kromé zakladnich pfedméti 1 problematiku
pravniho védomi v€etné zdkona o rodin€ a socialni poradenstvi, tuto problematiku s obvinénymi
pravidelné konzultuje socialni pracovnice.

Mladistvi a mladi obvinéni se ucastni vyuky prace s pocitaem, jejiz zvladnuti

je v dnesni dob¢ nedilnou soucasti uplatnéni na trhu prace.

Oblast vytvarnych aktivit je zamé&fena na zajem obvinénych o kresleni, malovani a dalsi
¢innosti, kde mohou projevit svou fantazii a um. Prostor pro arteterapii se rozsitil vybudovanim
viceucelového ateliéru, kde probiha keramicky krouzek i terapeutické ¢innosti pii hudbé. Tato

aktivni forma vytvarného vyjadieni si ziskava stale vétsi pocet zajemct a vyrobky z dilny slouzi
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pro propagaci véznice. Po dohod¢ s vedenim mohou obvinéni predat drobné vyrobky svym
rodic¢im.
Vytvarné nadanym obvinénym je umoznéno, aby pokracovali v estetickém zvelebovani

svych cel i dalsich spole¢nych prostor.

Soucasti prevence kriminality jsou sebeobsluzné ¢innosti, kterym je vy€lenén na oddéleni
pro mladistvé a mladé dospélé velky prostor. Zde se mladistvi i mladi obvinéni uci zdkladim
vafeni, zvladaji pfipravu jednoduchych pokrmi, uc¢i se kulturnimu stolovani.  Mladistvi
obvinéni i mladi obvinéni jsou vedeni k vétsi mife zodpoveédnosti a konkrétnim pracovnim

navyktim, které mohou uplatnit ve svém dalSim obCanském zivot¢.

Riziko ohrozeni mladé generace se zvySuje také pusobenim vlivu konzumni kultury
a nedostatecnou nabidkou moznosti traveni volného ¢asu.

V ramci Programu prevence kriminality v oblasti volnocasovych aktivit umoziiujeme
ve vazb¢ mladistvym a mladym dospélym obvinénym travit volny Cas Gceln¢ a hodnotnym
zpusobem. K tomu vyuzivime bohatou nabidku knihovny, jejiz tituly jsou uréeny mladé
generaci. Mladistvia mladi dospéli se seznamuji s tvorbou ¢eskych i zahrani¢nich autori

a tématicky dokresluji tématiku, které je veénovan prostor ve vzdélavacich c¢innostech.

Télovychovné a sportovni aktivity jako socializacni Cinitel v praci se skupinami
delikventli maji za cil zménit hodnotovou orientaci obvinénych, piekonat jejich pocitované
»akeéni vakuum®, naucit dodrzovat urcitd pravidla a normy chovani, zménit socialni role

a vhodné€ usmériiovat agresivitu.

V ramci prevence kriminality je Zadouci posilovat vazby mladistvého a mladého
obvinéného s civilnim svétem a predevsim rodinou.

Nedilnou soucésti prevence kriminality je komplexni péce o obvinéného ve spolupraci
se socidlnim kuratorem.

Specialni pedagog se podle moznosti mize ucastnit soudnich jednani s mladistvymi
a mladymi obvinénymi, poskytovat podklady pro hodnoceni odsouzené¢ho po dobu vykonu
vazby. Je navazan kontakt s obcanskym sdruzenim Radost — projekt LATA — Laskava
alternativa trestu adolescentli, ¢ili pomoc mladym lidem zaclenit se do fadného zivota
spoleCnosti) za pomoci tzv. dobrovolnika. (Program prevence kriminality mladistvych, VV

Brno, 2004)
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S. Mozné pri¢iny pachani trestnych ¢int a jejich déleni

,Jestlize nékdo spacha zavazny trestny ¢in, zajima vétSinu lidi predevsim, co provedl,
jaké ma jeho ¢in dusledky. Hledisko spolecenské nebezpecnosti byva zohlednéno pii ukladani
trestu. Zaroven je vSak piihlizeno k osobnosti pachatele, k jeho chovéani a jednani za urcitych
situaci, ke zptisobu uspokojovani jeho potieb, k jeho postojim a hodnotovému systému. Je tieba
zkoumat a poznat vlastnosti a rysy jeho osobnosti, temperament, volni slozky a velice dilezité
je zjisténi jeho inteligen¢niho kvocientu.

Samoziejmé, Ze poznani osobnosti pachatele nezmirni disledky jeho trestného jednani,
muze vsak byt velice dilezitd z hlediska prevence jeho dal$i mozné trestné ¢innosti a mize byt
voditkem pfi jeho realizaci .

Clové&k, ktery spacha trestny &in, mize byt zcela normélni osobnosti, miize viak jit i o
socialné€ naruSeného jedince.

Nazory na podstatu zlo¢innosti se v pribéhu historického vyvoje pohybovaly od nézoru,
ze Clovek se zloc¢incem rodi (tzn. pfecenovani vlivu dédi¢nosti) az po ndzor, ze z Clovéka déla

zlocince spolecnost a jeji Spatny vliv (pfeceniovani socialnich vlivl).

5.1  Patogenni ¢initelé vnitini

V soucasné dobé chapeme vyvoj lidské osobnosti jako biologicky i socialné podminény,
takze se pohybujeme nckde uprostfed téchto nazort. Vlivy, které negativné plsobi na vyvoj
osobnosti, miZzeme rozd¢lit zhruba do dvou ¢asti. Jsou to patogenni Cinitel¢ vnitini a patogenni
Cinitelé vnéjsi. (Paukertova, 2002,s.32)

Mezi patogenni Cinitelé vnitini fadime vlivy dédicné, jako je zvySend vnimavost
organismu vucéi patologickym podnétim, dédiéné piejimani sklonl k asocidlnimu ¢i
antisocidlnimu jedndni, faktory psychologické a biologické, coz je temperament, typ nervové
soustavy, nevyrovnanost, snizena uroven rozumovych schopnosti, disharmonicky vyvoj
osobnosti. Déle sem patii vSechny nedostatecné¢ kompenzované defekty i1 defekty nejmensi
intenzity, které vedou k pozd¢jSimu vzniku defektivity: v mladi — specifické poruchy uceni,
smyslové defekty menSiho rozsahu a intenzity (zvlasté ty nepoznané, které mohou delsi dobu

skryté patogenné pusobit). Patii semi faktory psychopatologické —neurotické zalozeni
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a orientace jedince, lehkou mozkovou dysfunkci, psychdzy a poruchy osobnosti.(Paukertova,
2002)

Zapletal tyto pfiCiny skryté uvnitf jedince pojmenovava osobnostnimi pfi¢inami.

V osobnostnich pfiCinach pachéani trestné¢ Cinnosti mladeze a mladych dospélych lze
rozliSovat psychické zvlastnosti dospivani s pfirozenou touhou po recesi a po dobrodruZzstvi.

S tim souvisi 1 generacni proces ve formé¢ odmitani autority dospélych, tendence zit
v partach, travit volny ¢as po svém, snadna ovlivnitelnost ideologickymi vlivy moderniho
pohledu na svét. Zde se nejvice projevuje ziskana uroven vzdélani, mravni, eticka vychova
a pravni védomi.

Psychickd struktura osobnosti obsahuje predev$im socidlné podminéné rysy, které jsou
ur¢ovany jednak individudlnimi zvlaStnostmi psychiky, jednak ziskanymi zkuSenostmi. Mimoto
psychickou strukturu tvofi individudlni zvlasStnosti jednotlivych psychickych procest (paméti,
mysleni, vile, citli, hodnota zamétfeni osobnosti), temperament a nékdy patologické zmény
psychiky.

U mladych dospélych mizeme rozpoznat nékteré zvlaStnosti charakteristické pro
mladistvé, jiné zase charakterizuji dosp€lého jedince. Z pohledu vyvojové psychologie jde
o obdobi adolescence a ranné dospélosti.

Adolescence je obdobim ustalovani télesného a psychického vyvoje. Mlady Clovek je
v tomto veéku na vrcholu své fyzické vykonnosti, t€lesny vyvoj je ukoncen. Na konci adolescence
se organismus zcela vyrovnava organismu dospélého ¢loveéka a také v pracovni Cinnosti je
schopen stejného zatizeni. Ukoncen je také intelektovy vyvoj.

Muzeme se také setkat s ndhlou zménou ndbozenského nebo politického piesvédceni.
Citovy vyvoj je stabiln€j$i nez v pubescenci, pii spravné vychové piechazi jedinec
k sebevychové a kolem 20. roku dochézi k plnému rozvinuti vyssich cita.

Adolescent by mél byt dostatecné informovan v oblasti sexuality a naucit se hledat
u partnera opacného pohlavi spolehlivé emocionalni zdzemi. Vznikd vlastni nazor na svét,
osobnost adolescenta se individudlng diferencuje, objevuji se pomérné stabilni povahové
vlastnosti. U adolescenta dochazi k rozporu mezi fyzickou a socialné-ekonomickou zralosti,
protoze se prodluzuje profesionalni piiprava a soucasn¢ se urychluje biologické dozravani
¢lovéka. Déale vidime rozpor mezi hodnotami mladé a staré generace. Na konci adolescence by
mél byt cloveék samostatny a spoleCensky aktivni, zraly pro zalozeni rodiny a pfipraveny
na vykon svého povolani. (Stefanovi¢,1986)

Zvladnout uspésné dospivani vlastniho ditéte vyzaduje od rodict ochotu akceptovat

ztratu néjakych jistot a poskytnout ditéti takovou podporu, kterd by mu umoznila dosahnout
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vyssiho vyvojového stddia. Proména ptinasi urcity chaos, jak v oblasti rozumové, tak 1 citové.
Znamena to nutnost nové orientace i transformace citovych projevii.

Ranna dospélost - adolescence piechazi do ranné dospélosti okolo 20. roku. Je to nejméné
desetileté obdobi vrcholné zivotni vitality, expanzivnosti a optimismu.

Zeny se stavaji matkami a snazi se fesit konflikt roli matky, manzelky a zamé&stnané
zeny. Pro muze jsou charakteristick¢é tendence k sebeprosazovani a velkd cinorodost.
(Stefanovi¢, 1986)

Zkoumani osobnosti pachatele je nesmirné obtizné a nelze zatim hovofit o jednotné

koncepci osobnosti pachatele trestné ¢innosti.

Typy osobnosti pachatele trestnych ¢int

Socializovany (normélni ) typ — nevymykd se béZnému typu osobnosti, je pfedvidatelny,
¢itelny ve svych emocich ichovéani, svédomi je utvofené, reakce na spachany trestny ¢in
je odpovidajici béznym piedstavam (litost, smutek, obavy o dalSi Zivotni drdhu, otfesené
sebevédomi, uzkostné ofekavani reakce okoli ...) Chybéni vyraznych zndmek poruchovosti.
Spachany ¢in spiSe vybocCuje z dosavadni Zivotni drahy, motivace je pruhledna
a pochopitelnd (situacni tlaky, nedbalostni pozadi, pivodné nezietelné¢ zakonné disledky
chovani, potlaceni pfedstavy o kriminalni povaze jednani a stim souvisejici absence pocitu

nekalosti a nepravosti).

Neuroticky typ — osobnost napadna tim, ze se v ni vyskytuji vét§i nebo mensi neurotické
poruchy (zvySena uzkostnost, drazdiva slabost, neurovegetativni poruchy, depresivni ladéni,
hysterické reakce, nutkavé vtiravé predstavy a ukony atd).

Typické je: veék mladistvého a mladého, piivod ze stiednich socidlnich vrstev s dobrym
materidlnim zajisténim.

Kriminalni jednani disledkem nevytfeSenych emocionalnich konflikti nejcastéji v rodiné
a byvéa zpravidla protestem proti rodin¢.

Amatérské provedeni, zanechani zietelnych stop, chaoticky uték zmista Cinu, Casto
neucelovy ¢i neinstrumentalni charakter jednani ( krade, aniz by odcizené predméty potieboval

nebo po nich touzil - kleptomanie- prostituuje, aniz by byl odkdzan na tento zdroj ptijmi)...

Delikvence z pocitu viny —jedinec vnitiné stradd vycitkami svédomi za svou tfeba i domnélou

Spatnost do té (neurotické) miry, Ze se dopusti nekalého jednani. Po spachaném ¢inu (ptfestupku)
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se pachateli ulevi, zejména kdyz byl pfistizen a mize tak byt konecné potrestan.

Neuvédomovany pocit viny tim, ze pfisla sankce, mizi.

Delikvence z frustrované potieby uznani — kdo se citi byt izolovan a ptehlizen svym socidlnim
okolim, mize provést i zdvazny trestny Cin jen proto, aby na sebe upoutal pozornost, ktera mu

byla dlouho odeptena.

Psychopaticky typ — u tohoto typu pachatele se predpokladd znacny podil osobnosti na
krimindlnim jednani

(odchylka) osobnosti, tzn., ze nckteré vlastnosti, které bézné v osobnosti nachizime,
u psychopata chybi (anetickd porucha osobnosti - vymizeni vysSich citl ) nebo jsou az pfilis
intenzivni (agresivni porucha osobnosti — nadmérné vystupiiovana agresivita, explozivni porucha
osobnosti — pfili§ vybusny).

NeEkdy se pro urcité formy poruch osobnosti pouZiva i termin sociopatie. Je to oznaceni
pro ty formy psychopatie, které se projevuji odmitdnim, nerespektovanim a poruSovanim
ruznych socidlnich a pravnich norem. Hovoifime pak o deviantni socializaci - jedinec vyrista
v prosttedi, které uznava vlastni deviantni (odklonné) normy .

V kriminalni populaci je asi 30 % psychopati, u recidivistl jejich zastoupeni je mnohokrat

VysSi.

Mentalné nedostacivy typ- nizka inteligence pachatele, primitivni osobnost, trestnd ¢innost
nebyva promyslend, jednoduchost, pifimocarost ( nasilna trestnd cinnost, sexudlni utoky na
nepfimétené objekty - déti, zvitata), pti skupinové trestné Cinnosti vykonava, co druzi
vymysli.

Rozpoznatelnost : jednoduché vyjadiovani, omezena slovni zésoba, neni schopen vysvétlit

a pojmenovat své pohnutky.

Psychoticky typ - pachatel psychotik

Vétsinou nasilné TC, na prvni pohled je spachany &in napadny svou bizardnosti,
nesrozumitelnosti a mnohdy vyjimecnou brutalitou. I motivace je ndpadné necitelnd, zvracena,
nepochopitelnd normalnimi métitky. Jde o lidi trpici dusevni chorobou pravém slova smyslu
a proto podle prava za své ¢iny nejsou odpovédni.dusevné. Jejich trestné Ciny jsou bizardni,

¢asto nasilnosti v ramci rodiny.
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Tato typologie d¢€li pachatele podle béznych psychopatologickych skupin. Stejné dusevni
poruchy a nemoci se vyskytuji vcelé populaci. Bylo by mylné chapat uvedené¢ duSevni
abnormity jako rozhodujici, fatalni vnitini pficiny, které motivuji jedince ke spachdni trestného

ginu.(Cirtkova, Cervinka, 1994)

5.2 Patogenni ¢initelé vnéjsi

wewvr

neuplna rodina, rozvodové stavy, krutosti vici détem i sobé navzijem a alkoholismus rodicu,
nespravné vychovné postupy, nedostateCné citové zazemi, pokusy o znovuvytvoreni rodiny
s ,,nevhodnym* partnerem, vlivy skoly: nespravné vychovné postupy i zdsahy nékterych uciteld,
nedostatek spoluprace s rodinou, pozdni zachyceni potizi, zdporné vlivy zakovského kolektivu,

nefe$enou Sikanu atd.

Patfi sem 1 mimoskolni oblast: negativni vzory chovéni, zdvadové party, plsobeni
sdélovacich prostfedkt: filmy s drastickou tematikou, nésili, agrese, kdy krvavé scény mohou
vytvaret a posilovat agresivni rysy osobnosti, citovou lhostejnost az otupeni, pfevraceni hodnot,
nekdy mohou byt pochopeny jako ,,instruktaz‘ .

V neposledni fadé sem patii plsobeni vlivu zavislosti — drogové, alkoholové a ostatnich.*
(Paukertova, 2002,s.33)

Zapletal pojmenovava patogenni Cinitele vnéjsi jako socidlni ptic¢iny. Ty podle ného tvoii

V procesu socializace (vychovy, socidlniho uceni) si jedinec osvojuje navyky,
védomosti, pravidla a dovednosti nezbytné pro jeho zZivot ve spolecnosti. Je orientovan k tomu,
aby pfijal za své ty hodnoty a jim odpovidajici pravidla jednani a chovani, které¢ dana spole¢nost
uznava. Probiha-li tento proces bez vaznéjSich poruch a vykyvi, pak se ¢lovek stava socialné
zpusobilym k plnohodnotné ucasti na zivoté ve spoleCnosti; v opacném piipadé¢ je jeho
pfipravenost ve vEtsi ¢i mensi mife snizena a mize se projevit i selhanim v nékterych socidlnich
funkcich az po vyusténi po trestnou ¢innost. V pachani trestné ¢innosti vSak spatiujeme projev
extrémni a nikoliv bézny jev socialni nepiizplsobivosti. Ta se ve své vétSiné projevuje nejcasteji
v riznych konfliktech neptekracujicich hranice zakona. (Zapletal,1996)

Zakladni vychovna tloha, regulace informaci a poznatkd z denniho Zivota, vytvareni
navykil a spolecenskych zabran, patfi logicky rodin€. Ostatni subjekty, jako Skola, zajmova
sdruzeni, maji svlij vyznam, ale nejsou tim urCujicim Cinitelem a pfed zdkonem odpovédnym

subjektem.
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Rodina a jeji moZné negativni vlivy

Rodina je zdkladni, neodmyslitelnou a specifickou skupinou. Poruchy rodinného souziti
jsou ¢astymi zjisténimi v anamnézach pachatelil trestnych ¢ind.

Rodina je chéapana jako zadklad spolecnosti, jako primdrni zékladni skupina, ve které
probihéd socializace jedince, formuje se jeho osobnost, normativni a hodnotova sféra, rozvijeji
se emoce, vule, schopnosti, dovednosti a navyky.

Spravné fungujici harmonickd rodina je zdkladem zdravého psychického vyvoje ditéte

a ¢lovéka.

Rodina m4 fadu funkci. Jsou to napf-.:

v funkce hmotného (spotiebniho) rdmce - obziva a vychova déti i dospélych, zajisténi
jejich bezpeci ve smyslu uspokojeni zakladnich biologickych potieb,

v' funkce socialni ochrany ¢lent rodiny - rodina proptjéuje svym ¢lenim urcity socilni
status, poskytuje jim socidlni zdzemi a oporu, reguluje piibuzenské vztahy,

v" rodina je rozhodujicim ¢initelem v socializaci jednotlivee.

Témét kazdy €loveék je ve svém zivoté clenem dvou rodin: rodiny orientacni (ta, do které se

narodil) a rodiny prokreac¢ni (kterou sdm zaklad4, rodina reprodukce).

Rodinu je nutné rovnéz rozdélit na nuklearni (z anglického nuclear - jadrova, tedy zakladni)
a Sirsi.

Jadrova (nuklearni) rodina je tvofena vlastnimi rodi¢i a jejich vlastnimi détmi.

V $irsi rodin€ spole¢né ziji s rodi¢i a détmi prarodi¢e nebo sourozenci rodicli se svymi
rodinami.

Toto pojeti lze vylozit tradicné (viz rodové zemédélské usedlosti ¢irodinné klany) nebo
je lze ptizpisobit modernimu vykladu a netrvat na faktu spole¢ného ziti. Za jadrovou rodinu Ize
tedy povazovat napt. rodice s détmi, za Sir$i vSechny pfimé ptibuzné apod.

Zaroven se tento piistup velmi méni a to podle védniho oboru ¢i thlu, ze kterého se na problém
podivame. (Napf. pravni pojeti rodiny a ptibuzenského poméru, osob blizkych apod.).
Sociologové uvadéji tyto rozdily mezi nukledrni rodinou a tradi¢ni $irsi rodinou:
Maly pocet ¢lentl, rodina je dvougeneraéni (rodice,déti). Rodice ztraceji mocenské pozice

moznosti sankci nad dospélymi détmi a prakticky dnes nemohou zasahovat do volby partnera
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svého dospélého ditéte. Vyznamny faktorem je téz odd€lené¢ bydleni. DoSlo k vyrazné
demokratizaci Zivota rodiny. Uvolnilo se dominantni postaveni muze-Zivitele, rovnéz se uvolnilo
dominantni postaveni rodi¢i vic¢i détem.

Rodina je nyni zaroven kieh¢i a v ptipad¢é hlubsich konfliktd se jako prvni alternativa
jejich feseni Casto objevuje rozvod se vSeho jeho negativnimi dasledky.

Snizila se stalost rodiny, zvysil se pocet rozvodu.

Zmensila se vnéjsi socialni kontrola nad rodinou i nad vybérem partnera

Rodinu muzeme délit na:

v" vlastni formalné uplnou rodinu (oba vlastni rodiée a jejich déti).

v" formalné plnou rodinu (jeden rodi¢ je viéi ditéti nevlastni). (Tento druh rodiny je rizné
kombinovan, kdy v rodiné¢ mtze zit dit¢ jednoho z rodi¢d s détmi, ktefi jsou vlastnimi
détmi téchto rodict. Vyjimkou nejsou dnes ani rodiny, kdy zije dit¢ manzela, dité
manzelky a vlastni déti jich obou.)

v' formalné neuplnou rodinu (jeden z rodi¢t zemtel, dité se narodilo jako nemanzelské,
rodi¢e jsou rozvedeni a dité Zije s jednim z vlastnich rodict.)

v" neformalné tplnou rodinu (rodi¢e nejsou oddani, ale jinak plni funkci vlastni uplné
rodiny (vztah druh-druzka)

v" neformalné netplnou rodinu (rodi¢e spolu neziji, ale nejsou rozvedeni.) Zvlastnim typem

téchto rodin jsou pak rodiny lidi, pracujicich dlouhodobé mimo domov.

Rodina je také tradicné povazovana za hlavniho ¢initele, jenz svym selhdvanim umoziuje
krimindlni chovani déti. Proto se stava pfedmétem pozornosti i péce socidlnich zatizeni. Kladné
rodinné vazby jsou dulezit¢é pro budouci navazovani vztah. Dé&ti, které rodinné prostiedi
nepoznaly, mohou mit i oslabeny smysl pro realitu. Jejich delikventni chovani muze byt
projevem naivity a tzv. ,vrstevnického* vidéni svéta, které nemély moznost korigovat

v dlouhodobém vztahu k respektovanému dospélému.

Déti vychovavané jednim zrodici maji horSi vysledky ve Skole, vice zdravotnich
a psychickych problému a také vice stfetl se zakonem nez déti ze srovnatelné socioekonomické
vrstvy, které vyriistaji s obéma rodi¢i. Pfitomnost otce v rodiné soudoby vyzkum jasné oznacuje
za faktor, ktery brani delikvenci syna. Chlapci Zijici s otcem maji mensi sklon piestupovat meze

zakona nez chlapci zijici bez otce €i s nevlastnim otcem.
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Dilezita je disciplina vrodin€. V rodindch delikventné se chovajicich déti a mladeze
se rodice mén¢ staraji o vytvofeni zdbran proti asocidlnimu chovani. Dité za urc¢ité chovéni
nékdy trestaji, jindy ne. Pfili§ tvrdé disciplina mtze byt pro dité vzorem a to se pak uci agresivité
jako dovolenému zpiisobu chovani. Béhem obdobi dokoncovani vyvoje mozku miize byt tento
vyvoj naruSen, jestlize je dit¢ Casto vystavovano stresu vyvolavanému napiiklad ranami
a vypraskem. Vzdycky totiz hrozi, Ze se dité, které je donuceno nasilim potlacovat své nasili,
bude projevovat stdle nasilnéji. Vstupuje do bludného kruhu, protoze az se pozdé&ji stane
rodi¢em, bude svou zlost davat najevo tak, ze bude stejné nésilnym zplsobem potlaovat zlost
svého ditéte. Také proto z mnoha bitych déti vyrostou rodice, ktefi zase biji své déti. Je to pro né

norma chovani.

Dulezita je kvalita rodiCovského dohledu. Rodic¢e by méli mit informace o tom, jak jejich
dité travi svlj volny ¢as. Vliv rodice, ktery se chova delikventné, nadmérné pije, bere drogy,
je Casto nezaméstnany nebo ma dalsi podobné projevy socialni neptizpiisobivosti, vSak zvySuje
pravdépodobnost, ze se dit¢ bude chovat obdobné. Zplsob feSeni konfliktl v rodiné ma takeé
souvislost s dal§Sim chovanim déti a mladeze. V rodinach, kde jsou hadky na dennim potadku,
maji mladi lidé sklony ke krimindlnimu chovani. Také rozpory se sourozenci jsou znadmkou
budouci delikvence. Z takového prostfedi ma dité jednak tendenci co nejdiive a co nejcastéji

unikat, jednak se vném uci konfrontacnimu zptisobu fesSeni tézkosti.

DalSim rizikovym faktorem mutze byt nesoudrznost rodiny. Nikdo nema dokonalou
rodinu. Existuje jen malo rodin naprosto bez potizi. Proto musi rodi¢e vénovat pozornost tomu,
co se vrodiné déje. VSeobecné se ma za to, Ze veskeré potiZze v rodinach souviseji se zménou
role zeny ve spolecnosti, s jeji volbou a zodpoveédnosti. Ale tento predpoklad ptehlizi skute¢ny
problém — Ze dneSni muzi unikaji z rodinného zivota. Naplnéni potieby kamaradstvi, pochopeni
a sounalezitosti je ukolem obou rodict. Pokud v tomto sméru selhavaji, déti a mladez napliuji

prazdnotu nécim nebo nékym jinym.

V minulych stoletich zpravidla platilo, Zze vétSina delikventné jednajicich mladych lidi
pochazela z chudsich a méné vzdelanych rodin. V soucasné dobé jiz tomu tak neni.

Kriminalita déti a mladeze ze spolecensky 1épe situovanych rodin dnes neni vyjimkou.
Je mozno ji interpretovat jako nasledek klesajictho vlivu rodiny na dospivajici bez rozdilu

na majetkové poméry rodiny.
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Nejcastéjsi dysfunkéni faktory v rodinach a jejich patologicky vliv na déti a mladez:
v" rozpad rodiny (nasledkem rozvodu ¢i smrti)

duSevni problémy rodici (psychopatie, psychozy, tézké neurdzy)

nepiimétena vychova (prilisna tvrdost nebo lhostejnost ve vychove)

zavislost na alkoholu nebo na jinych navykovych latkach

narust trestné ¢innosti (kriminalita rodict)

ohrozeni dospivajicich a déti (ndsili a zneuzivani déti)

NN NN R

pobyt v détském domové

Na vyvoj a utvareni si nazorti a navykt mladeze ma silny vliv demoralizujici rodinné
prostfedi, jako je alkoholismus, toxikomdnie a trestnd c¢innost v rodin€, Casto propojené
1 s celkové nizkou kulturni Grovni. V takovych rodinach se dité¢ neziidka stava i prostfedkem
pachani trestné ¢innosti (kradeze, mravnostni trestné ¢innosti).

Negativné plsobi 1 nespravné vychovné metody uplatiované rodi¢i. Mezi né patii
nemistnd shovivavost, tolerance neptistojného a hrubého chovani, trpéni a upeviiovani Spatnych
navykl, nedostatecna a neodpovédnd kontrola ¢innosti a stykll svych déti. Patfi sem

i nesebekriti¢nost rodicl na podnéty ziskané k nevhodnému chovani svych déti mimo rodinu.

Citovy vztah, ve kterém je pocit jistoty a bezpeci, vytvari zdklad pro vztah ditéte
k $ir§Simu socidlnimu okoli. A maji to byt prave ti nejblizsi, kteti mu davaji pocitit zékladni
zivotni jistoty ve své blizkosti, protoze je chrani, zabezpecuji, u¢i se mu rozumét, naslouchat,
buduji v ném divéru.

Nema-li dité tento pocit jistoty, nariistd v ném tzkost. Proto se v ném mobilizuji obranné
sily. Ty se navenek projevuji napt. ztratou zdjmu o okoli a nebo agresi ¢i riznymi formami
manipulace.

Manipulace spojena s touhou po moci je jev, se kterym se u dnesnich déti setkavame stale
Castéji. Tato touha neni nic jiného nez urcita ndhrada za neuspokojenou zékladni potfebu Zivotni
jistoty. Neni-li v€as rozpoznana, podchycena a nejsou-li ucinény pfislusné kroky k jejimu
odstranéni, vyviji se ¢asto vcelku nendpadné az v zavislost na vlastni moci, schopnost ovladat
své okoli. Takovy jedinec je pak vlastné¢ obéti neuvédomélé touhy po moci, jejiz kofeny jsou

v obranném mechanismu neuspokojené potieby jistoty a bezpeci v détstvi.
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Skola a jeji moZné negativni vlivy

Skolni prostiedi sehrava diileZitou roli nejen v oblasti prevence socidlné patologickych

jevu, ale také v oblasti v€asné intervence a napravé zdvadového jednani mladeze.

Prostfedi ve Skole neni tvofeno pouze zakladnim vztahem pedagog a student. Je zde vice
aktérii: ucitel jako jednotlivec, skupiny zakt ve tfid€, Skolni tfida jako kolektiv, paralelni tiidy

téhoz ro¢niku, zaci celé Skoly atd. VSichni jsou aktivnimi ucastniky Skolniho déni.

Mimo ziskavani a pfedavani poznatkii ze vSech oblasti zivota tvoii Skola prostor
k osvojovani mravnich norem a k utvafeni hodnotovych vzorcii chovani. Doplituje tak zakladni
vychovu, ktera probihé v rodin€. Skola v§ak nemtize rodinnou vychovu zcela nahradit a odstranit

vSechny nedostatky, které si studenti z rodinného prostfedi prinase;ji.

Projevy nasili ve §kolach

Definici Sikany v nasem pravnim fadu nenajdeme, nicméné za Sikanu byva povazovano
jakékoliv chovani, které ma za cil ublizit jedinci, ohrozit nebo zastrasit ho.
Sikana je charakterizovana jako cilené a obvykle opakované uziti nasili jedincem nebo skupinou
vici jedinci ¢i skupiné druhé, kterd se neumi nebo z nejriznéjSich divodi nemiize se ucinné
brénit.

Miize mit podobu fyzického nésili a vydirani. Pod pojmem vydirani si lze predstavit
odevzdavani penéz nebo jidla, provadéni ponizujicich Gsluh ¢i ritudl, nuceni k riznym, obéti
odmitanym sexuédlnim praktikdm, zesméSniovani, ponizovani apod.

4

Sikana zjevna se mize projevovat fyzickym nasilim (strkani, biti,) psychickym
ponizovanim a vydirdnim (nucenim k posluze, zesmésnovanim, nadavkami apod.) a destruktivni
aktivity zaméfené na majetek obéti ( brani a niceni véci, Satd apod.).

Mezi détmi se Sikana vyskytuje v rozhodujici mife na Skolach, v pozdé&jsim véku
na internatech, na vojné a ve vézenich.

Vétsinou jsou obétmi ti, ktefi jsou druhym né&jak napadni. Casto jde o jedince malého
vzristu nebo slabé télesné konstrukce, plaché, tiché, s vadami kosmetickymi nebo vadami feci,
jiné rasy, ndpadné svym chovanim. Ostatni je povazuji za zakiiknuté, samotaiské, nesympatické
nebo se uchyluji k pocitovému projektivnimu konstatovani, ze je ,,néjaky divny*.

Ten, kdo Sikanuje byva fyzicky zdatny a silny, ale neukdznény jedinec, s potiebou
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se predvadét a dokazovat svou pievahu nad ostatnimi, byva necitlivy a bezohledny, Nemiva
dostate¢né¢ vyvinuté svédomi a za své chovani se neciti vinen. M4 zvyraznénou potiebu
sebeprosazeni, kterou zpravidla nemiize uspokojit v jiné oblasti z divodu piekazky nebo
omezenych schopnosti.

Byva spisSe podprimérnym, neuspéSnym zakem, ale ani to nemusi byt pravidlem.
Tendence k agresi je spojena s podeziravosti viici okoli. Jedinec promita do ostatnich své vlastni
postoje a sklony ublizovat druhym, podezird je z toho, co ma tendenci délat sam. Zpravidla
se projevuje agresivng jiz od détského véku, a mé schopnost se pietvarovat.

Sikanujici jsou ¢asto vyprovokovani chovanim obéti, které je vsak vétsinou nevédomé a ob&t
netusi, Zze svym chovanim mize vyvolatagresi druhych. Agresofi se pak brani tim, Ze si
o Sikanovany ,,koledoval* apod.

Urcitou podobu ritudlu ma Sikana v armadé. Nejcastéji se projevuje v uplatiiovani tzv.
»mazactvi. Jde ¢asto o jakoby ,,nevinné* Zerty ( napf. nosSeni tmy v eSusu do pokoje atd.), Jejich
iniciatofi se nejcastéji haji tim, Ze je museli jako novacci téz podstoupit. Mladi vojaci v téchto
aktivitdch opravdu nevidi ¢asto nic Spatného. Neuvédomuyji si v§ak mozny traumatizujici dopad
na vojaky se slabsi psychikou. K prevenci tohoto jevu by casto staCila G€innd vysvétlujici
kampari.

Sikana vykazuje vysokou latenci. Obéti velmi Gasto védi, e jde o prechodnou zaleZitost
nebo se snazi uniknout do nemoci, do jiného kolektivu apod. VétSinou se nechtéji stat donaseci,
udavaci, ,,bonzdky*“. Proto je obecné¢ velice slozit¢ Sikanu odhalit, feSit a dale Sikanovani
zamezit.

Pro oznaceni Sikany mezi zadky na Skolach byva uzivan pojem bullying. Tento pojem
rovnéz zahrnuje nadavky, vyprask, posméch, pomluvy, hrozby, okradani a obtéZovani, vCetné
sexualniho, vyobcovani z kolektivu.

Spole¢nym vychodiskem reformnich navrhd na naSi vychovné-vzdélavaci soustavu
je pfeména (transformace) postoje Skoly k zdkovi. Budouci Skola je v nékterych projektech
charakterizovana jako systém sluzby ditéti, utvarejici piedpoklady k jeho optimalnimu
individudlnimu a spolecenskému uplatnéni. Tento trend je nepochybné akceptovatelny zejména
pro rodinu, ktera je hlavnim garantem vychovy ditéte a zaroven instituci pocitujici v plné mite
dasledky jeho vychovy. Z této odpovédnosti by mél vyplyvat zvySeny zdjem rodiny o praci
Skoly, o zmény ve Skolstvi, o kvalitni Skolské zdkony a kvalifikovanou cinnost
fidicich a vykonnych Skolnich instituci.

Dosazeni tohoto piirozeného cile je z riznych diivodi zna¢né obtizné. V pedagogické
interakci Skoly a rodiny se objevuji vedle standardnich tendenci nové rysy. Ktém patii
predevsim:
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v" Prohlubujici se diference v postoji rodi¢t je Skolnimu vzdélavani déti, ke skole
a k uciteli,

v prevazné individualni tlak rodi¢t na kvalitu vzd€lavacich sluzeb Skoly (jazykova
vyuka, vybavenost pocitacovou technikou apod.),

v" rodiCe, ktefi se zajimaji o Skolni praci svych déti, pozaduji ve vétsi mife neZ tomu
bylo diive detailnéj$i informace o vyvoji prospéchu a chovani svého ditéte a ocenuji
ptitom diskrétnost uciteld,

v" nové doporucené zpusoby kooperace $koly srodinou se zatim na mnoha $kolach
nevzily, pfeziva Gasto obsah i formy prace SRPS nebo doslo k utlumu spoluprace
vibec,

v' ucitelé zacinaji upozortiovat na fenomén tzv. ,,podnikatelskych déti, témto byvaji

prisuzovany spise negativni nez pozitivni vlastnosti.

vvvvvv

a jednou z hlavnich podminek pro transformaci mezi Skolou, rodinou a vetejnosti. Hlavnim
zdrojem informaci rodi¢a o $kole jsou jejich déti. Ukolem $koly je presvédéit déti a jejich rodice
o tom, ze uciteli ve Skole zalezi na kazdém ditéti. Staronovym prostiedkem k dosazeni tohoto
zaméru je naplnéni principu individudlniho ptistupu k ditéti.

Vyznamna je zasada svobodné volby subjektu (ditéte nebo jeho zdkonnych zéstupci)
volit si vzdélavaci drahu podle svych moznosti a nabidky vzdélavacich cest. Dalsi faktor, ktery
muze vyrazné¢ ovlivnit vztah rodi¢li ke Skole, je jejich informovanost o vychovnych
a vzdélavacich zamérech Skoly. S timto trendem souvisi také zainteresovanost Skoly a uciteld

na hledani efektivnich zptisobti vychovné kooperace.

MozZnosti ovliviiovani jednani mladeZe Skolnim prostredim:

v' Je tieba se zaméFit na motivaci k sebevychové, podpofit rist studenta.

v’ Je tieba nalézt vhodny zpiisob a prostfedky k tomu, aby byl mlady ¢lovek ptiveden
k osvojovani novych roli ve spolecnosti a byl v budoucnu schopen se samostatné
a nezavisle rozhodovat a nést disledky za své rozhodnuti.

v Puberta a adolescence jsou obdobi, ktera nékdy umoziiuji tolerovat jisté chovani.
Zavadové chovani bychom méli vtomto véku citlivé hodnotit, nepodcenovat

a neprehlizet.
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v' Kazdy jedinec by mél prozit ¢as od ¢asu uspéch. M¢l by mit pocit, Ze napiiklad pres
neuspokojivy vzhled nebo pies slabsi prospéch jej pedagog uznavé jako lidskou
bytost a ptes jeho nedostatky véfi v jeho budoucnost.

v’ Je-li zak stéle trestan, dochazi k porucham v sebehodnoceni. Voli pak unik z reality
(atek, konzumace alkoholu a jinych psychotropnich latek). Svoji agresi mize pak zak
vyjadfit agresi vici ostatnim, kradezemi a nienim majetku. Stejné reakce miliZe
vyvolat nespravedlivé hodnoceni znalosti ¢i chovani. V labyrintu pozndmek, Spatnych
znamek a trestll je vystaven trvalé frustraci. Probouzi se v ném hostilita, kterd
se muze vybit nésilim, zaskolactvim, vandalismem. Agresivni energii zdka je vhodné
zuzitkovat ve sportovni aktivite.

vV zavaznych ptipadech je vhodné zvazit obnoveni pedagogického dozoru.

v" Studentova vrozena dynamika miZe byt také vlozena do kulturnich forem vyziti. Zde
se nabizi dramatickd vychova, arterapeutické postupy a vytvarné projevy.

v' Pedagog by mél umét rozpoznat situaci, kdy jedinec potiebuje pomoc. Mél by byt
pfipraven pievzit svlij dil odpovédnosti nejen pii rozpozndni, ale také pii napraveé
chybnych postojii a zptisobech jednani. Upravou vychovného prostiedi 1ze nékterym
negativnim jeviim piedejit.

v' Pedagog by mél zvazit, zda neustalym moralizovanim a pfedéasnym nalepkovanim
neurychluje zrani k  deviantnimu chovéani. Diulezit¢ je podchytit disocidlni
a predilikventni chovani v samych pocatcich. Pozornost je tfeba vénovat
komunika¢nim dovednostem studenta (napf. empatie, asertivita a uméni naslouchat).

v" Nezastupitelny je samotny piiklad pedagogt. Klid, dobrota, pevnost a jistota vedeni
jsou zékladem vychovy.

v' Optimalni je komunikace bez konfliktd. Pokud konflikty vzniknou, je zapotiebi
je konstruktivn¢ fesit. Je-li nutno zaka trestat, musi védét, proc je trestan, a mél by
dostat prilezitost pro optimalni rozvoj osobnich vlastnosti, pro spolupréci a praci

v kolektivu, vzajemnou oporu a pomoc.

5.3  Volny ¢as

Volny cas je dnes vyznamnou oblasti Zivota a vychovy. Ma mimofadny vyznam
pfedevsim pro déti a mladez — nejmladsi soucést spolecnosti. Zivot a vychova dneSnich potomkt
probiha v riznych prostfedich: v roding, ve skole, pfi pfipravé na budouci povolani, ve volném

case a jeho zajmovych aktivitach, v obci a dalSich vefejnych prostfedich. Volnocasové aktivity
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se prolinaji, protinaji a navzajem se podporuji. Nékdy se ve svém ucinku mijeji nebo si navzajem
prekazeji.

Volny cas a systém jeho aktivit a instituci je dynamickou a malo ustdlenu, mimotradné
nadéjnou a soucasné rizikovou oblasti Zivota souc¢asného ¢loveka. Jako velmi dulezitd soucast
zivota se na jedinci mize podepsat rtizné¢ — pozitivné, nebo negativné. Je tedy nutné, aby se déti
a mladez naucili travit svlij volny ¢as plnohodnotné, aktivné, aby se stal soucésti jejich zivota.
ZhorSujici se socialni situace mnoha rodin vSak zpusobuje, ze n€které volnocasové aktivity jsou
finan¢né naro¢né a tim pro mnohé nedosazitelné.

Objevuje se také nadbytek negativné vyuzivaného volného ¢asu v souvislosti
s nezaméstnanosti mladych lidi. Takto vynuceny volny Cas se objevuje zvlasté¢ u mladych lidi po
ukonceni Skoly. Odsouzeni proti své vili k nepraci, travi svllj volny €as zplostéle, bez vyhledu,
naro¢néjsich a perspektivnich cild, a jejich zivot se stava pouhym pfezivanim.

Podcenovani volného ¢asu miva pro déti nezadouci disledky. Mnozi rodice na své déti
nemaji ¢as. VEtsina dokonce ani nevi, jak déti sviij Cas travi, nebo se spokoji se sdélenim, Ze Cas
travi s vrstevniky.

Podstatny je samoziejm¢ i zajem rodiny o to, aby déti mohly volny ¢as vyuZzivat
smysluplné, na zakladé dobrovolného rozhodnuti a podpory ze strany rodic¢u.

Moznosti ma také Skola. Kromé vyuky a volnoCasovych aktivit uskuteciiuje tzv.
jednorazové aktivity —navstévy kulturnich pamaétek, kulturnich a sportovnich akci, soutéze
a utkani, zdjezdy a Skoly v pfirodé atd.

V mistech bydlisté se zfizuji ¢i obnovuji parky a hfisté pro sportovni aktivity. Existuje
také celd fada zatizeni €1 sdruzeni déti a mladeze (Junak, Sokol, zékladni umélecké Skoly).

Vyraznou tendenci je rozSifovani vékové struktury ucastnikl aktivit. Nejcastji jsou to
zaci zékladni Skoly, objevuji se vSak také jedinci v predskolnim v&ku ¢i dospivajici mladez.

Pro déti a mladistvé, ktefi se nechtéji zafadit mezi organizovanou mladez, vznikla celd
fada nizkoprahovych zafizeni a klubii. Mezi neorganizovanou mladeZzi pracuje rovnéz cela fada
streetworkerti, ktefi nabizi klientim socialni a pravni sluzby, poradenstvi, ale 1 smysluplnou

napln volného casu.

Parta a jeji vlivy

S postupujicim vékem déti se zmensuje rozsah spole¢ného traveni volného casu s rodici.

Mladistvi, snazici se vymanit z pfisné kontroly rodiny a Skoly v mnoha pfipadech vitaji

anonymitu, kterd umoziiuje oslabenou kontrolu chovani jednotlivei a skupin ve velkomésté.
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Vyvoj ditéte probihd v zivotnim prostiedi, které¢ je vysledkem ptlisobeni piirody a lidské
spole¢nosti.

Pusobeni lokality a specifického Zivotniho prostfedi zacina jiz ndpadnym rozdilem mésta
a venkova. Venkov a piirodni prostiedi poskytuje pro détské hry lepsi podminky nez omezujici
prostiedi velkého meésta. Soucasna hiisté, zvlasté na sidlistich, jsou jen velmi nedokonalou
nahrazkou podminek pro détské hry, relativné vyhovuji batolatim a détem piedskolniho veku.

Psychicky naroc¢néjsi ¢innosti — herni ¢i zajmové — pro vetsi déti a mladistvé vyzaduji
diferencovangj$i, mnohotvarnéjsi prostiedi. Také musime vzit v ivahu extrémni nahromadéni
déti a mladych lidi na malém prostoru sidlist, které mezi nimi zvySuje tenzi, labilitu, uzkost,
agresivitu.

V tom je zna¢ny problém soucasného zpiisobu Zivota a vychovy ve velkych méstech. Na
druhé stran¢ vétsi dostupnost rozmanitych sportovnich a jinych zdjmovych €innosti ve velkém

mésté jesté zdaleka neznamena, ze kazdé dité ji vyuzije ve sviij prospéch.

Dospély nemtlze ditéti nahradit vrstevnika, nikdy mu nemize byt rovnocennym
partnerem, se kterym by se dit¢ mohlo poméfovat, se kterym by mohlo riist. Aby se dité naucilo
pfizpisobovat a prosazovat, potfebuje mnoho kamaradii, mladsich i starS§ich. Mélo by mit
moznost uzit si role vedouciho, ale také zazit roli toho, kdo se veze a naucit se snéset, Ze je tieba
nejslabsi ve skuping. U¢i se pocitovat a piebirat zodpovédnost za piatelstvi. Ui se rozvijet
socialni vuli, toleranci, ziskdva samostatnost ve vztahu. Pratelstvi je cesta odpoutdvani se od
rodi¢l, pokud od nich ovSem dostalo, co potfebovalo a i nadale mu budou oporou a bezpecnym
zazemim.

Tento proces za¢ina nékdy kolem ctyt let. V dobé€ dospivani hraji vrstevnici mimotadné
dilezitou ulohu v zivot¢ jedince. Spole¢né totiz prozivaji narocné obdobi vristani do dospélosti.
Rodice ptestavaji hrat svou dominantni Glohu. Za¢nou byt svymi détmi prozkoumavani (navic
nejen oni, ale 1 jejich nazory, predstavy a hodnotovy systém).

Obdobn¢ jsou na tom uclitelé a dalsi dospéli. Je to nutné faze prechodu mezi détstvim
a dospélosti. Nez se toto zacne dit, mély by byt déti svymi nejbliz§imi, ale i uciteli informovani
a pripraveni na tom, jaka uskali s sebou dospivani ptinasi. Nestane-li se tak, pak jsou dospivajici
zaskocCeni napt. zménami nélad, pocity ménécennosti, samotou, beznadéji.

To vSechno si mohou zacit kompenzovat napt. pravé zrovna snadno dostupnou drogou.

Tlak skupiny je v tomto obdobi obrovsky. Je vaném i kus tyranie. Kazdy dospivajici proto

WV v

vi, Zze pred zesméSnovanim se uchrani jedin€ tak, ze se bude zuby nehty drzet ptfevazujiciho

nazoru. Mlady clovek, ktery nestoji na pevnych zakladech po léta v ném budovaného védomi
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vlastni hodnoty a o tomto tlaku neni autoritou pfedem informovan, se neodvazi riskovat a vzepfit

se vili vétsiny ani v té nejnepatrnéjs$i malickosti.

vvvvvvv

v

a nesnesitelnéjsi je, kdyz mladi poznaji, Ze 1 svét dospelych se potaci v nejistotach, v hodnotach,
které zahy ztraceji svou platnost. Je to obdobi utvafeni vlastni identity.

Dité, jemuz rodice a ucitelé vstipili smysluplné védomi v sebe sama, naucili ho poznavat
sveé silné i slabé stranky, umi své neuspéchy kompenzovat, vi, kam jde a zhruba jak se tam
dostane, nema potiebu svou identitu hledat v jakékoliv parté, kterd se objevi a tento pocit identity

nabizi.

V kazdé skupiné€ hraje jedinec urcitou roli, kterd vyjadiuje jeho osobnost a soucasné¢ ho
psychicky formuje, nebot jednim ze zdkladnich znakd skupiny je vzdjemné puisobeni jejich
¢lent. Spolecné hodnoty a cile posiluji soudrznost skupiny a ¢ini jeji ¢leny navzajem zavislymi
a to podporuje dynamiku skupiny, jez se projevuje tim, ze zména ve skupiné vyvoldva dalsi
zménu. Existuje né€kolik druht skupin. RozliSuji se podle poctu clend, zptisobu komunikace

a charakteru vzniku, podle intimniho spojeni ¢lenti a podle jejich nalezitosti.

Parta je mald neformalni skupina. Komunikace v ni probiha bezprostfedné tvari v tvar
a existuji zde urc€ité normy, jejichz nedodrzeni ma za nasledek sankce. U svych ¢lent uspokojuje
predevsim psychosocialni potfeby (potfeba byt s lidmi, byt akceptovan, ziskat uznani, prestiz,
mit citovou odezvu apod.). Kazdy jedinec musi projevit uréitou konformitu zieknutim
se vlastnich nazorii a postoji, je-li to skupinou vyzadovano nebo je-li to v jeji prospéch. Podle
vyznamu skupiny pro jedince, jeji velikosti a struktury jejich ¢lenli, miize mit na jedince vliv

kladny nebo zaporny.

V parté¢ ma kazdy jedinec pocit anonymity, ktery mu dodava bezpeci. Na tuto anonymitu
spoléhaji pfi pachani trestné ¢innosti a proto si dovoli véci, kterych by se sami tézko odvazili.
Pro pachatele trestné cinnosti mladsi 18let je typickd praveé prace ve skupinach. Upoutat
a zaujmout ostatni Cleny spolecnosti se pokousSeji mladi lidé predevSim tim, ze ud¢laji
spolecensky nepiipustnou véc. Takovym to zplisobem si také kazdy snazi ziskat co nejvyssi
pozici v hyerarchii skupiny. Mezi takovéto party patfi vyznavaci riznych druhit moderni hudby,
satanisté a dal$i subkultury mladeze jako napf. ,,holé lebky* (skinheads), agresivni vlajkonosi

sportovnich klubti (hooligans), bruslafi (skaters a rollers) a mnoho dalSich. (Matousek,1998)
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5.4  Média

Vliv televize a tisku

V poslednich letech se stale castéji hovoti o vlivu televize na mnozstvi i brutalitu pachané
trestné c¢innosti. ,,Agresivni a delikventni chovani déti je prokazatelné¢ ovliviiovdno ndsilim
pfedvadénym v televiznich potadech. S odstupem deseti aZ patnécti let po rozsiteni televizniho
vysilani stoupl v Kanad¢, v USA a v Jihoafrické republice pocet zabiti na dvojnasobek. Podobny
narust nasilné trestné ¢innosti zaznamenalo jisté mensi kanadské mésto, kam se televizni signal

.....

je obdobi pied pubertou‘. (MatousSek, 1997, s.102)

Jestlize dit¢ jiz od utlého veéku vidi v televiznich seridlech i filmech hrdiny, ktefi se
doslova brodi v krvi a béhem celého vitézného tazeni ni¢i vSechny své nepfatele, neni divu, ze si
rizné nebezpecné tdery a kopy chtéji vyzkouset v praxi. Takovéto a podobné nazory se objevuji
nejen u nas, ale i v zapadni Evropé a ve Spojenych statech. Podle statistik shlédne kazdé
americké dité predtim, nez dosahne véku deseti let, v televizi 8 000 vrazd a 100 000 nasilnych
¢inti. Na naSem kontinentu, ale 1 za oceanem, je siln€ rozsifeny nazor, ze hlavni ptfic¢inou vysoké
zlo¢innosti, rozkladu rodiny a tpadku spolecnosti jsou Casné televizni programy s erotickymi
a nasilnymi scénami. V USA byl dokonce pfijat zdkon, podle néhoz musi vSechny televize
vyrobené po roce 1998 obsahovat nové vyvinuty mikroprocesor. Pokud budou vysilany potady
obsahujici nasili, bude moci spolu s nimi vysildn 1 signal, ktery vyfadi z provozu televizory

vybavené timto mikroprocesorem.

Neprehlédnutelny je také rozmach erotiky, ktery nastal po padu totalitniho rezimu
v Ceské republice. V novinovych stancich a trafikich se objevily ¢asopisy a noviny, které jsou
plné obnazenych tél, neziidka i v polohach pfi soulozi, v obchodech pak videokazety a DVD
s nejriznéj$imi filmy od lehce erotickych az po nahravky, jejichz obsah hranici s pornografii. Jen
velice tézko si lze predstavit, Ze mladez pohybujici se okolo téchto prodejen, si ve vylohach
materidli urCenych pro osoby starsi 18let nebude vS§imat.

Je tfeba brat zfetel na to, Ze konfrontace z mnohdy aZ perverznimi tiskovinami

¢1 nahravkami maze vést k naruSeni moralky a chovani mladeze.
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Internet, herny

Do poptedi zajmu déti a mladeze dostdva 1 internet, jehoz Skodlivost, za urcitych
podminek, si mnozi znas ani neuvédomuji. V mnozstvi erotickych a pornografickych www
stranek unikne jisté fada znich pozornosti rodice, ne vSak zvidavému a v mnoha ptipadech
1 pocitatové gramotnéjSimu ditéti. Zatimco si tedy rodi¢ u kavy mysli, Ze jeho snazivé dit¢ na
internetu shdni informace, které by mohlo vyuzit pfi svém studiu ve skole, toto se kocha
erotickymi strankami, seznamuje se s navodem jak vyrobit pervitin.

Nevinng chatuje s neznamym, tdajné stejn¢ starym kamaradem, ktery je pravé pozval na
schizku do odlehl¢ho parku ve mésté a nevinné dité netusi, Ze se ve skuteCnosti jedna

o obstarozniho pedofila, ktery si tuto formu sezndmeni s détmi nemtize vynachvalit.

Ani v pfipadé¢, ze se bdé€lému rodici podafi dit€¢ béhem jeho uzivani internetu uhlidat,
nema vyhrano. S rozvojem pocitacové techniky vyrostlo, zejména ve méstech, velké mnozstvi
pocitaCovych heren, kde ma mladdez mozZnost ptes internet hrat rizné akéni hry, ptipadné
brouzdat po internetu na strankdch na které se dit¢ doma nedostane, pfipadné¢ nema odvahu
vkrocit.

V soucasné dobé¢ neni zvlastnosti, Ze si dit¢ pred zacatkem Skolniho vyucovani ,,zaskoci*
do né&jaké takové herny ¢i internetové kavarny, Skolni tasku si ulozi pod pocitacovy stolek
a v dobé, kdy jehorodi¢ travi prvni hodinu v zaméstnani, dit€é v herné¢ zabiji nepfitele

za nepritelem nebo na erotickych strankach obdivuje ,,vybaveni* aktérq.

5.5  Vliv zavislosti - alkoholu a drog

Neexistuje struktura osobnosti, ktera by byla stoprocentni ochranou pited vznikem
drogové zavislosti, nebo naopak jeji jedinou pii¢inou. K experimentim s drogami, jejich
zneuzivani a vzniku drogové zéavislosti jsou nachylné€jsi osoby s rysy nezdrzenlivosti, nestdlosti,
nevyvazenosti, nezralosti a socidlni nepfizplisobivosti, ale i osoby zvySené¢ citlivé (tézko
snasejici zatéz bézného zivota). Déle pak 1 osoby uzaviené, t€Zko navazujici kontakt s okolim
(droga ma tuto bariéru prolomit) a posléze naopak lidé s potiebou byt sttedem pozornosti
a zajmu okoli. Dllezity je 1 vék.

Nejrizikovéjsi je rozmezi 14 —25 let, po piekroceni této hranice se setkdvame se vznikem

prvotni zavislosti zfidka. Roli hraje i pohlavi (divek je mén¢), intelektové schopnosti hraji roli

mén¢ vyznamnou. (Paukertova, 2002,s.52-53)
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Osoba zavisla na drogach, toxikoman, ma normalné a rovnomérné rozvinuté vztahy
k ostatnim lidem, kamaraddiim,rodi¢iim, rodin€, z4jmim a ,,zebticku* zivotnich hodnot.
Zavisly je vSak trvale ovliviiovan drogou, drogu vyhledava, je ochoten platit za ni penézi i svymi
sluzbami(!). Je ochoten ud¢lat pro ni cokoli. Droga se stava trvalou soucasti jeho hodnotového
zebticku a dostava se postupné na prvni misto.

Jejim soustavnym vlivem dochazi k poruSeni mozkové tkdné¢ a ke zméné osobnosti

zavislého. Jeho osobnost se ,,chemicky méni®, rozpada, degraduje.

Z clovéka, ktery se vyvijel stejné jako ostatni, se stadva osoba s omezenymi zajmy, vyhasinajicimi
city. Prestava plnit svoje studijni a pracovni povinnosti, nezajima ho sport, zajmova ¢innost ani
umeéni... Ve Skole se hor$i prospéch, mé absence. To samé se muze stat v ucebnim poméru
¢1 v zaméstnani — zbyvaji pro nc¢ho jen méné kvalifikované prace. Rozpadd se jeho vztah
k roding, je spolecensky stale vice izolovan, stale vice Casu travi sdm se sebou a s drogou, ktera
se mu stava v§im.Mezi drogy fadime i alkohol.

V kone¢nych fazich se zabyva jen obstaravanim zakladnich Zivotnich potieb (jidlo, piti)

a ziskdvanim drog. Zistdva sam s drogou az do konce, zcela bezmocny. Umird vétSinou
nasledkem predavkovani nebo na choroby spojené s drogovou zavislosti.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze kriminalita je ovliviiovdna pusobenim alkoholu a drog.

O to horsi je skuteCnost, ze 1 déti mladsi 18let pachaji trestnou Cinnost Casto pod vlivem
omamnych latek ¢i jako prostfedek k jejich obstarani. Nékteré drogy jsou spole€nosti tolerovany,
protoZe jejich pfiméfené uzivani neni nebezpecné pro konzumenta ani pro spolecnost. Jedna
se predevsim o kavu a ¢aj, ve kterych jsou obsazeny latky se stimulacnimi ucinky. Vetejnost
toleruje 1 jednu z nejrozsitenéjSich drog na svété — alkohol.

Alkohol vsak ptisobi na centralni nervovou soustavu ¢loveéka daleko vyraznéji nez kofein

¢i tein:

v’ jiz pfi poziti mensiho mnozstvi alkoholu se jeho konzument vyznaluje veselejsi
naladou a ztratou ostychu.

v vypije-li ¢lovék vice, v druhém stadiu opilosti se objevuje zhorSena koordinace
pohybu, vazne artikulace, ¢loveék se stdva netaktnim, nekritickym a mé zhorSenou
sebekontrolu

v' v zavéreéném stadiu opilosti, pfi poziti nadmérného mnozstvi alkoholu, jsou G¢inky
této latky opacné nez na pocatku; misto zvysené aktivity a komunikace se dostavuje
unava a spavost; v extrémnich pfipadech je pifi alkoholové intoxikaci (otravé
alkoholem) ztrata sebekontroly takova, ze mize dojit k samovolnému pomoceni,

pokaleni, ¢i pozvraceni konzumenta.
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v pii dlouhodobém ¢astém pozivani alkoholu pak vyvstava nebezpeci vzniku zavislosti

na této latce a naruseni osobnosti, které si vyzaduje dlouhodobé 1é€eni

V Ceské republice je sice prodej a podavani alkoholickych napojii osobam mladsim 18let
zakazano, avSak v praktickém zivot¢ je situace jind. Na nejrtiznéjSich vecircich, diskotékach, ale
1 v obycCejnych restauracich je tento zdkaz porusovan. Neni proto nijak obvyklé, Ze s alkoholem
ptichazi mladez do styku jiz okolo Sestnactého roku a prvni zkuSenosti nabude mnohem diive.

Jelikoz mladistvi maji pifi konzumaci alkoholu zpravidla niz$i toleranci, staci jim
k dosazeni prvniho stadia opilosti, tzv. $pic¢ky, jen malé mnozstvi alkoholu. Navic nezkuSeny
pijak zpravidla nedokaze dobie odhadnout, jaké mnozstvi této latky je schopen organismus jeste
dobfe snést, nebot’ jeji ucinky na télo se projevuji az pozdéji. Pokud se tedy mlady ¢lovék necha
okolim strhnout k rychlému piti nebo k poziti vétsiho mnozstvi, je redlné nebezpeci, Ze prestane

zvladat kontrolu nad sebou samym.

Sklenka vina ¢i piva jesice tolerovatelnd pro rozproudéni zabavy mezi dospélymi,
ne vSak pro mladistvé. Nebezpecné je pravé ono ztraceni ostychu a zdbran. Snizena sebekontrola
a nekriticnost spolu s touhou vybit si agresivitu ¢i néco si dokazat, vedou k pachani prestupkti
a trestnych ¢inti pod vlivem alkoholu.

Mladi se nejcastéji dostavaji do konfliktu se zdkonem kvili vandalismu, prostym
krddezim, vloupanim do motorovych vozidel, novinovych stankd a kvili ublizeni na zdravi.
Jednou z moznosti, jak zamezit takovému druhu delikvence je daslednost v dodrzovani zékona

v podavani alkoholu mladistvym, ptipadné jesté zvyseni vékové hranice pro jeho dostupnost.
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Na rostouci kriminalitu déti a mladistvych mad nesporné vliv celospoleenské klima,
funk¢énost rodiny, vedeni déti ve Skole, naplnéni jejich volného casu zajmovymi aktivitami,
vrstevnici a kamaradi, vyznamny je vliv zavislosti.

V ptipadech trestné Cinnosti déti je tieba volat k zodpovédnosti zejména rodice, ktefi za
své déti nesou plnou odpovédnost.

Obecné je zfejmé, Ze je nutno chdpat kriminalitu déti a mladeze jako celospolecensky
problém a zaméfit na ni aktivity v rdmci komplexni prevence.

Programy prevence kriminality zahrnuji veskeré aktivity vyvijené statnimi,
vefejnopravnimi 1 soukromopravnimi subjekty sméfujici k predchdzeni pachani kriminality
a snizovani strachu z ni. Patfi sem opatfeni jejimz cilem ¢i disledkem je zmenSovani rozsahu
a zavaznosti kriminality, at’ jiz prostfednictvim omezeni kriminogennich pfileZitosti,

nebo ptisobenim na potencidlni pachatele a obéti trestnych ¢int.

Vytvofeny jsou:
v’ preventivni programy orientované na rodinu,
v' orientované na $kolu,

v programy opirajici se o komunitu.

Prevence kriminality tedy pfedstavuje pokus eliminovat trestnou ¢innost jesté pred jejim
zapocetim nebo pred jejim pokraCovanim.
Tato prace, v niz jsou rozpracovany piedevsim vnéjsi (socidlni) faktory ovliviiujici vznik

kriminality déti a mladeze, mtize pfispét k snadnéjSimu zaméfeni problémovych oblasti.
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Resumé

Zakladnim cilem této prace je poukdzat na problematiku kriminality déti a mladeze
v soucasné ¢eské spolecnosti.

Kriminalita déti a mladeze je projevem deformace clovéka , ktera nastala v disledku jeho
vnitinich dispozic ¢i v pribéhu jeho Zivota vlivem okolni spolecnosti, v negativné pusobicich
spoleCenskych podminkach.

Ve své bakalarské praci se zabyvam predev§im pulsobeni takzvanych wvnéjSich
patogennich Cinitelii (socidlnich pfic¢in) vedoucich k pachani trestné ¢innosti - tedy jak rodinnym
prostfedim, prostiedim Skoly, vlivem part a kamaradi, vlivem médii a vlivem zavislosti.

Vysvétluji zde 1 vyznam a fungovani prevence a to 1 preventivnich programi
uplatiiovanych ve vézenstvi.

Préce je rozdélena do péti samostatnych kapitol, kde jsou probrany jednotlivé okruhy

problematiky.

1. Zékladni pojmy
Specifické znaky trestné ¢innosti déti a mladeze
Prevence kriminality

Mladistvi ve vézeni

A

Mozn¢ piiciny pachani trestnych ¢int a jejich déleni
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Anotace

Tato prace se vénuje faktorim a ptfi¢inam, které ovliviiuji déti a mladistvé k pachéani trestné

¢innosti.
Dale se zabyva riznymi druhy kriminality a specifickymi znaky mladistvych delikventt. Pro

pochopeni vSech vlivi a okolnosti pisobicich na mladez jsou zde popsany fenomény jako

rodina, Skola a parta.

Kli¢ova slova:

Détsky pachatel, mladistvi, trestny ¢in, delikvence, kriminalita, mlady dospély pachatel.

Synopsis

The article is devoted to factors and causes influencing children and adolescents towards

perpetration of criminal activities.

It further deals with differing types of criminality and specific characteristics of adolescent
transgressors. A description of phenomena such as family, school and gang is included to

facilitate understanding of all influences and circumstances affecting the young ones.
Key words:

Adolescent, child transgressor, criminal offence, criminality, deliquency, underage, young major

transgressor.
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Pfiloha ¢. 1

Trestna ¢innost mladeze v letech 1991 - 2003

Pro vétsi prehled uvadime v nasledujicim textu tabulky znazoriujici statistické udaje
jednotlivych druhli trestné cinnosti mlddeze. Tabulky jsme ziskali zwebovych stranek

ministerstva vnitra. (wWwww.mvcr.cz/ prevence/vlada/2004)

Celkova TC 1991-2003

Celkova TC Celkem Koef. Recid. Koef. Déti Koef. Mladistvi Koef.

1991 81790 100 33762 100 5156 100 9119, 100
1992 92589 113 33707, 100 6780 131 11101 122
1993 106874 131 35507 105 7468 145 11917, 131
1994 103 094 | 126 30179, 89 8353 162 17302 190
1995 114791 140 33035, 98 8342 162 13269 146
1996 118456 | 145 33727 100 9747 189 13392 147
1997 118395 145 33732 100 9217, 179 11125 122
1998 129271 158 37095, 110 8824 171 10549 116
1999 127887 | 156 36096, 107 8832 171 9146, 100
2000 130234 | 159 38664 115 8899 173 8905 98
2001 127856 | 156 40736 | 121 9032 175 9273 102
2002 123 964 152 48 764 144 5185 101 7698 84
2003 121393 148 51838| 154 5148 100 7558, 83
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Piiloha ¢. 2

Nisilna TC 1991-2003

Nasilna

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

Celkem

13 695

13 671

15 283

16 376

17 169

17 964

17 662

18 546

17 444

17 003

16 790

17 356

17 314

Koef.

100

100

112

120

125

131

129

135

127

124

123

127

126

Recid.

5781

5112

5149

4804

4 802

4938

41793

4 842

4 380

4393

4 662

5855

6371

Koef.
100
88
89
83
83
85
83
84
76
76
81
101

110

54

Déti

405

444

557

847

826

1042

1036

1009

1211

1143

1218

1024

1014

Koef.

100

110

138

209

204

257

256

249

299

282

301

253

250

Mladistvi

1100

1106

1174

1 898

1432

1553

1310

1203

1006

989

1035

1157

1215

Koef.

100

101

107

173

130

141

119

109

91

920

94

105

110



Ptiloha ¢. 3
Mravnostni TC 1991-2003

Mravnostni Celkem Koef. Recid. Koef. | Déti | Koef. Mladistvi Koef.
1991 1475, 100 622 100 54| 100 220 100
1992 1342 91 468 75 83| 154 244 111
1993 1524, 103 518 83 73| 135 239 109
1994 1681 114 517 83 136 | 252 290 132
1995 1693 115 497 80 116 | 215 255 116
1996 1643 111 461 74 99 183 248 113
1997 1414 96 416 67 120 222 169 77
1998 1514, 103 465 75 88| 163 171 78
1999 1 406 95 394 63 121 224 149 68
2000 1414 96 379 61 117 217 189 86
2001 1408 95 403 65 134| 248 146 66
2002 1454 99 486 78 112 207 194 88
2003 1391 94 474 76 115| 213 190 86
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Piiloha ¢. 4

Majetkova TC 1991-2003

Majetkova
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002

2003

Celkem

41 315

49 737

55 641

50 531

54 448

53 874

51 488

54 627

51 560

52 382

52 255

41 879

41 005

Koef.

100

120

135

122

132

130

125

132

125

127

126

101

99

Recid.

17 863

18 692

19 537

16 959

18 060

17 428

16 912

18 026

16 832

18 204

19 122

20 690

21716

Koef.

56

100

105

109

95

101

98

95

101

94

102

107

116

122

Déti

4307

5751

6 385

6 826

6 782

7 494

6948

6797

6 582

6 699

6 517

3074

3083

Koef.

100

134

148

158

157

174

161

158

153

156

151

71

72

Mladistvi

6 958

8 862

9 499

13 549

10 059

9444

7978

7754

6703

6 499

6678

4703

4 456

Koef.

100

127

137

195

145

136

115

111

96

93

96

68

64



Ptiloha €. 5
KradeZe vloupanim 1991-2003

Kr. vloupanim Celkem Koef. | Recid. | Koef. Déti Koef. Miadistvi Koef.
1991 18268 100 8978 100 1956 100 3332 100
1992 19687 108 8535 95 2451 125 3752 113
1993 20859 114 8695 97 2565 131 3832 115
1994 19605 107 7763 86 3109 159 5593 | 168
1995 19715 108 7357 82 3107 159 3723 112
1996 18617 | 102 6730 75 3124 160 3492 105
1997 16797 92 6098 68 2998 153 2751, 83
1998 15865 87 5898 66 2617 134 2499 75
1999 14021, 77 5045 56 2541 130 2094 63
2000 13024 71 4712 52 259 | 133 1962, 59
2001 11778 64 4460, 50 2148 110 1831 55
2002 11556 63 5375| 60 1286 66 1752 53
2003 11584 63 5759 64 1370, 70 1664 50
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Ptiloha ¢. 6

Kradeze prosté 1991-2003

Kr. prosté
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002

2003

Celkem

18 038

23 564

27 034

24 823

28 089

28 162

27113

29172

26 863

27999

29 690

23 955

23 519

Koef.

100

131

150

138

156

156

150

162

149

155

165

133

130

Recid.

6 962

7 955

8425

7 541

8 885

8778

8 825

9732

9122

10 333

11 657

13 096

13 622

Koef.

58

100

114

121

108

128

126

127

140

131

148

167

188

196

Déti

1817

2704

3134

2975

2871

3541

3076

3149

2920

2954

3060

1377

1316

Koef.

100

149

172

164

158

195

169

173

161

163

168

76

72

Mladistvi

3272

4638

5169

7294

5814

5369

4 690

4 469

3955

3764

4 062

2677

2510

Koef.

100

142

158

223

178

164

143

137

121

115

124

82

77



Pfiloha &. 7

Cetnost trestnych ¢inii a pachateli z ¥ad déti a mladistvych v obdobi 1999 — 2003

Pocet skutkii na 1 pachatele
1 % skutku

% pachatelt

2-5 % skutktl
% pachateltl

6-10 % skutkt
% pachatelt

11 avic % skutkt
% pachatelt

1999
24,56
64,77
27,63
26,21
14,81
5,20
33,00

3,81

2000
29,11
67,30
29,84
25,36
14,95
4,59
26,10

2,74

2001
32,37
68,13
33,04
25,67
14,61
4,10
19,98

2,11

2002
32,75
68,51
32,48
25,32
13,34
3,79
21,43

2,37

2003
36,96
70,90
33,30
23,60
14,49

3,82
15,25

1,68

Celkovy soucet

30,29
67,72
30,85
25,33
14,52

4,36
24,33

2,60

Pozn.: Tabulka vypovida o tom, jak se pachatelé z fad déti a mladistvych podileli na jimi

spachanych trestnych ¢inech.
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