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ABSTRAKT

Ve své bakaliské praci se zabyvam problematikou narddadenych na pedagogy
vyucujici  ve specialnichridach. V teoretick&asti nejprve popisuji ditelské povolani,
pojem osobnost, pokouSim secitirvlastnosti vhodné pro pedagoga, dale zde uvadim
n¢které vyznamné typologie pedago@ charakterizuji vztah mezic¢itelem a zakem.
Nasledr vyswtluji pojem diti se specifickymi vzélavacimi potebami, podrob¥ji se pak
zan®iuji na dti s mentalnim postizenim a popisuji systémaléadani tchto diti v Ceské
republice. Nakonec se zabyvam otazkou integracepremlevSim integrace formou
specialnichiid ztizovanych pi béznych zakladnich Skolach, ¢ popisuji specifika v
piistupu pedagagk mentali postizenym &tem. V praktickécasti se snazim za uziti
kvalitativni metody zjistit, jaké pozadavky a naygkou kladeny na ditele pisobici ve

specialnichiidach na zakladni Skole cemz vidim zarowve prinos své bakatakeé préace.

Kli¢cova slova: integrace, mentélni retardace, motivasepnost, specifické viidvaci

potreby, typologie, titel, vzdilavani.
ABSTRACT

In my thesis | deal with the requirements which desnanded of the educationists in
special classes. In the theoretical part | firsgtctdide what the profession of an educationist
lies in and what the term personality stands fary ko state the most eligible qualities an
educationist is defined by, and then | mentionva igominent typologies of teachers and
describe relations between a teacher and his pufotus on the children with specific
educational needs, particularly on the childrenhwitental defections; | relate on the
educational system carried out in the Czech Republ such children. | conclude the
theoretical part with the problem of integratiom, ithe integration by means of the special
classes which are established at the common belstols, and with the comments on the
special approaches of the teachers towards theaityedisturbed children. In the practical
part | do a research aimed to gaining some knoweledgvhat requirements and demands
are expected from the teachers working in the spetasses, which | perceive to be my

own contribution to the field.

Keywords: integration, mental defection, motivatigmersonality, specific educational

needs, typology, teacher, education.
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UvoD

Velmi vyznamnym a nespa¥npozitivnim trendem saasné doby je opousti od
mySlenky segregace, tj. izolace postizenychinak znevyhodanych lidi od ostatnich.
Stale vice se dnes upiaji integr&ni snahy a jejich pozitivni vliv 1ze sledovat ne@ina
z&kladni Skole, kdesti travi podstatnodast sveho Zivota, obdobi, které je rozhodujici z
hlediska postdj pro jejich budouci Zivot. Z tohoigodu zejména proditele na zakladnich
Skolach vyvstava otazka, jak se znevyhwgmi détmi jednat. \&tSina z nich nema
specialg pedagogické vzdani a je na nich, aby se s takovou situaci vyrbvirodle
mého nazoru jde o velmi aktualni problém, protoZesowasnosti se stavaiizovani
problém za téma své bak&dké prace mpiivedla Skolni praxe ve specialiidé, kde jsem
méla moznost po ¢kolik tydni asistovat, a utvrdit se tak v nazoru, Ze je tatonf

integrace velmi prosgna.

Prace je roz&lena nacast teoretickou a praktickou. V prvni kapitole &tmké ¢asti se
zabyvam povolanimdgitele, sodasnou problematikou jeho povolani, osobnosti pegago
faktory, které ovliviuji vztah ditele a zaka. Druha kapitola pojednava &edh se
specialnimi vzdlavacimi potebami, zejména oétech mentalé postizenych. Na zév
kapitoly popisuji systém vzthvani této skupiny di u nés. Teti kapitola zpracovava
otazku integrace. UvaZuji v ni o tztasté&né integraci &ti, kterdA ma podobu specialnich
tiéid Zizenych pi béznych zakladnich Skolach. Nakonec uvadimhped specifik v fistupu
pedago§ k mentald postizenym zakm, ktera vychazeji z kvalitativni odliSnosti jejich
psychiky. V praktick&asti jsem vyuZila metodu kvalitativniho vyzkumufdmace jsem
zjiStovala pomoci dotaznik které jsem zpracovala formou otemych otazek. Cilem
dotazovani bylo zjistit nazor respondefi. uciteli a asisterit pedagod, kteri vyucuji ve
specialnichiidach na vsetinské zakladni Skole) na jejich panipl&edevsim na odliSnosti
ve vywovani dti zdravych a handicapovanych, a nastepak z jejich odpogdi vyvodit,
jaké naroky jsou nacitele kladeny, coz je vlastmapini mé bakat&ké prace. Doufam, ze
zZjisténa data, pestoze neoprawuiji k jakémukoli zobeami, povedou k zamysleni d@igpsji

k poznani této rozsahlé problematiky.
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1 POVOLANI U CITELE

Ucitelské povolani pat k ttm nejnarénéjSim a svou povahou je stresovym zatanim.
Na witele kladla spolénost vzdy vysoké pozadavky a v dneSni moderni dub tyto
naroky je& stupuji. Mimo vzdlavani Zak je pracovni ¢as Witela naplren
konzult&nimi, administrativnimi a organizaimi ¢innostmi, podilenim se na
mimoskolnich aktivitach, stykem s iegnosti a sebevzthvanim. V dsledku této
piesycenosti povinnostmi s&asto hovéi o specifické z&?ovosti &itelského povolani,
které ma vliv na &telovo zdravi, pedevsim pak na psychiku. Diéwy (1995) jsou
poZzadavky kladeny na pedagogovu hodnotovou origntacjeho vSeobecné i odborné
vzklani, na jeho pedagogickou erudici a ré&&nna rtkteré jeho osobnostni rysy a
charakter. Dodava, Ze pouze v harmonické synté&tea faktof 1ze gredpokladat &inné

vychovre vzdlavaci gisobeni.

V sowasné dob jsou velmi narusSeny vztahy mezéitelem a Zzakem. Nésta dokonce
agresivita zak vici spoluzakm i witelam, coz se dozvidame peéme ¢asto z médii. V
pribéhu vywovani musi titel neustaleesit problémy s kazni a vyruSovanim, které mu
mnohdy wibec nedovoluji fednést fipravenou latku. Nejvice na nekéz@ych doplaceji
Zaci, ktéi maji o vywovani opravdu zajem.ddterym zakim je zapatebi wnovat se déle
nez jinym. Podle mého nzoru je nejvyzndsim problémem saasnosti skutenost, Ze
ucitelé nenachazeji té&hzadnou podporu v rodirzaki. Casto mustelit vytkam rodéi,
nekteri z nich gendseji na titele odpo¥dnost za své vlastni selhani. Mnozitelé se
neumi vyrovnat se soudobym myslenim a jednanim yokatidi, ktei maji viadt oblasti
vice znalosti neZ oni. Vyrazny vliv na omezé&ninosti pedagolymaji i preplnené tidy. V
dusledku stéle intenziwgiho pisobeni &chto negativnicktinitela ma stale vice ditela
pocit pretizeni, Gnavy a erpani.Casto u nich fetrvava dojem, Ze jejich prace nema

smysl, cozZ je jeden Z{znaki nemoci z vyerpani - tzv. syndromu vyheni.
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1.1 Osobnost Witele

V odborné literatte existuje mnoho definic pojmu osobnost. Osobnggé lyymezovana
razre, nag. v bézném hovoru se osobnosti mysli vyrazny jedineehoj kvalitach nejsou
pochybnosti. V psychologickém pojmoslovi se vSakdepojem neuZziva jako hodnotici,
osobnosti se oztiaje kazdycloveék. Osobnost iizeme definovat n&pdle Nakonéného
(1997, s. 9) jako ,pojmenovani pro ten individuaeiek dispozic k psychickym reakcim,
jednotu ciéni, mySleni, vnimani,ipdstav a snah.” Dale Nakamg (1997, s. 40) uvadi, Ze
,0s0bnosti se&iloveék nerodi, nybrz se ji stava v obdobi, kdy se¢honza&ne vytvdet
specificky lidska organizace a dynamika duSevnikotd, a kdy se tedy stawdovekem

I psychicky.”

Nyni si poloZme otazku, jaka by tedyela byt osobnost dobrého pedagoga, resp. zda
existuji vlastnosti, které jsou pro dobrého pedagogarakteristické. Vlastnosti osobnosti
jsou danycasténé geneticky, casténé mohou byt ovlivény prostedim. Z hlediska
tempramentu bychom u dobrého pedagagapokladali spiSe dominanci nez submisivitu.
Zvlastni pozornost bychom & vénovat odolnosti &itele v kritickych situacich. Proto
piedpokladame entai stabilitu, vyrovnanost, schopnost sebeovladamhéni nepodléhat
afektivnim reakcim. Dle autbrCapa a MareSe (2001) rosinpsychologické rozdily mezi
muzi a Zenami souvisi s reakcemi na&zaKazdy ditel by megl mit schopnost vést ostatni
a organizani schopnosti. M by byt aktivni a spokeensky, tj. spiSe extrovertni, vzhledem
k tomu, Ze je ®Sinu pracovni doby ve styku s lidmi. ZdleFitou vlastnost titele
muzeme oznét tvorivost. WEitel by mél jednat vzdy v souladu se svymi postoji, jinak se
stava nedvéryhodnym pro Z&ky a ztrici autoritu. Pozitivifispup k Zivotu, stej jako
optimismus jsou u tohoto stresujiciho povolafleditou slozkou osobnosti. Pozitivni
vztahy mezi dgitelem a Zdkem, a také meazitelem a ostatnimi kolegy, jsou nezbytnym
aspektem pro udrzeni duSevni pohody, t@opi tak jako prevenceigd syndromem
vyhoreni. Empatie, neboli schopnost vcitit se do prafivdruhéhoclovéka, je dalsi z
vlastnosti, které by &y byt u pedagoga zvlaStozvinuty, aby mohla byt respektovana
individualita kazdého zaka. Podle Drapely (20031%9) ,pracovnikm v pomahajicich
profesich pinasi dobra znalost teorii osobnosti umadnjejich odborné kompetence.

Muze je také posilit v jejich postojichq@o druhé, protoZze pochopeni podporuje empatii.”
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DalSimi dilezitymi vlastnostmi jsou pak tolerance a spravesiin Jak uvadi Fontana
(2003, s. 365) titelem casto kritizované &i, zvlaS€ maji-li sklon ke snizenému
sebe¥domi, ztraceji tivéru ve vlastni schopnosti a nasledkem toho majinsklodavat

vykony pod svou skut@ou urove.”

1.2 Osobnostni typologie ditele

Osobnost, a tedy i osobnosgitele, m& vzdy vlastnosti obecné, typologické aviaalni.

Zde se zar¥im na typologické a uvadimekolik vyznamnych typologii &itela. Jednu z
neiastji uvadknych typologii pedagdgvytvoril W. O. Doring. Vychézel fitom z obecné
typologie osobnosti podle E. Sprangera zalozenéhaunotach ufednostovanych v
Zivote. Popsal Sest zakladnich tymsobnosti pedagoga, ale netvrdi, Ze by nemohly

existovat smiseng, resp. méryrazné typy:

NaboZensky typedagoga je spolehlivy, obvykle vazny, uzsy, bez smyslu pro humor.
Neméa mnoho smyslu prasskou hru. Zakm se proto neidka nedovedeijblizit. Jevi se
jako nudny pedant, pukkar. Ma tendence posuzovat kazdyijsvin z hlediska smyslu
Zivota. Existuji dva podtypy: vice citovy (pietisty) a vice intelektualni (ortodoxni).
Esteticky typcharakterizuje f®vaha iracionalniho prvku jako intuice a fantazieoti
racionalnosti. Ma schopnost vcitit se do osobntdta a utvéet ji. Vidi nejvyssi hodnotu
v kradse, harmonii, tvaru, upabu, symetrii, stylu, ma tendenci k individualisnau

nezavislosti. Ma row¥ dw varianty: Aktivre tvorivy typ a pasivil receptivni typ.

Socialni typneomezuje své sympatie jen na jednotlivce nebo kmpilsy, ale ¥nuje se
vSem zakm. Je trglivy, stizlivy, je schopen sebezigmi. Chce vychovavat spoensky
prosgsné a uzitené lidi. Zaci ho maji v oblil blizi se naboZenskému typu. Jeho hodnoty

jsou laska k lidem, altruismus, filantropie.

Teoreticky typma WtSi zajem o vydovany gedmét, nez o zaka. Zpravidla si ani
nevytyuje za cil poznat blize osobnost Zaka. Tentaagto ¥decky a vyzkumé pracuje.

Zéci se ho #kdy boji.
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Ekonomicky typje charakterizovan snahou dosahnout uuazakaximalni vysledky s
minimem vynaloZené energie, sil a Usili.édsto UspSnym metodikem, rad Zaky vede k
samostatné praci. Chape wahi jako osvojeni si a rozvoj prakticky ugitegch vwdomosti
a dovednosti. Je vsalasto piliS prakticky a nedocrije fantazii, ani teorii. Ma zdjem

na tom, co je uzitmeé.

Mocensky typna tendenci vZzdy a vSude prosadit vlastni osobadstfeba i agresi. Velmi
rad proziva ¥domi vlastni pevahy, s oblibou kara a tresta. S uspokojenim papZie se

ho Z&ci boji. Byva natmy a kriticky. (Kohoutek, 1996)

Velmi znama je i teorie Svycarského psychologa Cdselmanna, ktery ro&d ucitele na
dva zakladni typy: logotropa - ktery je z&wen gedevsim nadebni gedntt a diraz klade
na vzaélavani zaka, a na pajdotropa, ktery je #gn pfedevSim na Zaka a rozvoj jeho

osobnosti. Na zakl&dohoto kritéria dale rozpracoval teatiyi typt pedagod:

Filozoficky orientovany logotropza swj cil si vytycuje vstipit Zakm swvij vlastni sétovy
nazor. S neusghem svého snazeni se setkava tehdy, kdyZ studejsibu dostataé
osobnostd vyzrali nebo kdyZz jsou jiného &onazorového za#ieni. Byva zn&né

subjektivisticky, vlastni zkuSenosti studeptiliS nerespektuje.

Odborre-vedecky orientovany logotrop uz od mladi se orientoval na tgvobor,
dusledkem toho je velkai&@a a konkrétnost jehoédomosti. Ve svém oboru povazuje za
dulezité vSechno, umi studenty nadchnout praéj gfedmet, vzbudit o & zajem,
srozumitel® vyswitlit ucivo. Ma velky vzdélavaci vliv, vychovi pasobi mén. Jeho
nedostatkem c¢asto byva fsnost, upednostiovani svého fednttu, prehlizeni

individualnich zvlastnosti studeint

Individualre psychologicky orientovany pajdotroje charakterizovan usilim pochopit
kazdého zaka, ziskat si jeho osobnost a pak jiettvRodstatu vidi ve vychdypiiznany
je pro r§ rodicovsky vztah k zakm, plny pochopeni audéry, coz ma vliv i na asfch
ve vyuwovani. Oisledre dba na ptadek a disciplinu veiidé. Ma smysl pro praci s

problémovymi Zaky.

Obecr psychologicky orientovany pajdotrapa v centru zajmu nejen utefi osobnosti

jednotlivai, ale klade si vychovné cile vSeob&éiho razu, nap jak vzbudit zajem o
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meére zajimavé uivo, jak cvkit panet, utvdet pojmy apod. Hrozi mu nebezjpeze slevi

Z vécnych pozadavkna Zaky.

Podle pedagogickych postupozliSuje Caselmann j&Stii typy: védecko-systematicky -
ma racionalni a systematicky postup ve dpmaci hodig, umglecky - je pro &ho

piiznana intuice, a prakticky - ma organiza viohy. (Kohoutek, 1996)

DalSi vyznamné typologie vytyidi napt. E. Vorwickel a E. Luka.

1.3 Charakteristika vztahu mezi uéitelem a zakem

Vztah mezi ditelem a Zakem ovliwje celarada faktodi. Pri vyu¢ovacim a vychovném
procesu se vSeobecpiiklada rozhodujici vyznam pedagogowsobnosti. Redpokladem
pro kladny vztah meziditelem a Zdkem je autorit&itele a gizptisobivost jeho osobnosti.
Autorita Wwitele je @Fimo un®rna tomu, jakou ma spdenskou powst, také jeho
charakterovym, moralnim vlastnosterfidgicim schopnostem. ,,Co si Zaci dovoli u jednoho
ucitele, nedovoli si u jiného. Zvlastnosti pedagogicknterakce vyvolavaji odliSné
interakce zakovského kolektivu“ (Nezvalova 1998@®). Da seici, Ze obliba pedagoga u
Zaka je v prvnifac zavisla na jeho kladném a spravedlivém postojink, @ aZz na dalSim
misg& jeho znalostmi, odbornosti, pracovnimi schopnosarilidem. Z&ci velmicasto
vykazuji zvySené pracovni Usili pro svého oblibenakiitele. Aby pedagog mohl
pristupovat ke kazdému Zaku individu&lmusi znét jeho osobnost a zvlastnosti, jednat s
taktem a urit predvidat nasledky atého jednani s Zzakem (Kohoutek, 1996). hidpd
Céap, Mares (2003) uvadi, Ze tr&dii piistupy, podle nichZ je problémové chovani prost
naruSeni normy a tedy zasluhuje tr&$inz se ma odstranit, jsou zjednoduSen&asto

vedou k prohlubovani nedostatike vyvoji ditte.

Je znamo, Ze sehiéprejSi witel nedokaze u Zdknic vic nez formalni pkni ukok, ale

na druhé stranstai slovoci gesto oblibenéhocitele, aby zZaci vykonali, co je zapebi.
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Jis€ se shodneme, Zefqulpokladem istu itelovy osobnosti je laska kétem a k
ucitelskému povolani. titel, ktery je zralou osobnosti a jehoZ vztah kitdke zaloZzen na

vzajemné U& a diveéie, se neddka stava zakovym celozivotnim vzorem.

Kvalita vztahu mezi titelem a Zakem jéasto undrna postoji Zaka kdeni - zaporny vztah
k uciteli dovede Z&ka negati¥nnaladit i wi¢i jeho predmetu, naopak kladny vztah
pozitivné ovliviiuje zakiv pristup k gednttu. Samoejne se kvalita vztahu meziiielem

a 7akem odrazi i na dudevni rovnovaze a spokojenbsu stran. Zak skasto vytvéi
kladny vztah k diteli podle toho, zda mu samotnému vyhovuji vlastndkteré u gj
nachazi. Rowg mize ovlivnit Zakiv kladny postoj k &iteli socialni prosedi Zzaka - jeho
rodina, kamaradi, ¥ejné migni atd. Obectimaji lepSi vztah k vytujicim divky. Zatimco
ony oceuji spiSe povahu, vlastnosti, z&jgek, miru porozugmi, ochotu poradit, chlapce
zajimaji gedevsim didaktické schopnosti. Na vztahu mefielem a Zakem se rovh
nemalo podili i konkrétni prastdi Skoly, debny, kabinetu, sborovny, laborégpa to jak
vybavenost, tak estetika proedi. Tyto skuténosti gispivaji k celkové spokojenosti
wcitele i zaka. Co je ale nejtbzitejSi, je pedagogova schopnost éinednat se zaky. K
takovému umani pati schopnost navazat kontakt (ta je zavisla na mesech jako jsou
sociabilita, extroverze, na zkuSenostech a dovedaly schopnost komunikace se Zaky,
nag. vyvarovat se nesouladu mezi slovy a chovanititele, schopnost respektovat
individualitu Zaka, sprawnsledovat a hodnotit situackidy a zadka a vyvozovat z ni
adekvatni zawy pro dalSicinnost (sledovat stupe Unavy, pochopeni vykladu aj.)
(Kohoutek, 1996)

Kazdy witel by meél mit neustdle na pati, Ze kladny vztah Zaka Kiteli se vytv&i
pozvolna, zaporny naopakide vzniknout velmi rychle. Potidi se Wwiteli vytvorit si
kladny vztah se Zaky, je pak Wavani zabawjsi a uvolrngjSi. Takovy vztah by pak &h
byt pro kazdéhoditele odnénou.

.Vliv pedagoga nenahradi ani¢ebnice, ani mravni p@ovani, ani soustava trést
a povzbuzovani. Osobnifiglad witele a kouzlo jeho osobnosti jsou nenahraditelné.”
(Kohoutek, 1996, s. 23)
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2 DETI SE SPECIALNIMI VZD ELAVACIMI POT REBAMI

Jak uz bylo zmigno, predpokladem pro uspny vychovi-vzdélavaci proces je rozvinuta,
harmonicka osobnost dieé a samazjme i vyucujiciho. Pordrné mnoho dti vdak tohoto
idealu z nejizr¢jSich divodi nedosahuje. Pojemétil se specialnimi vzfavacimi
potrebami n&ika nic o podstétproblému. Jejich spataym znakem je pseba odliSného
zpasobu vyuky a vychovy nez ostatnétid (Kohoutek, 1996). Jakoét se specialnimi
vzklavacimi potebami nizeme oznét: déti s mentalni retardaci,étl se zdravotningi
socialnim znevyhodimim, také vychovnym zanedbanimgtids lékaskou diagndzou
autismus, se sodbnym postiZzenim a vice vadami, se specifickymi poami &eni, Z4ci s
ADD, ADHD, ¢i DMO, se smyslovym postizenim. Lég&é a psychologické vyseni
provedené fed nastupem Skolni dochazky, dokdze mnohé @pd&dpotize, které by dit
mohlo ve Skole mit, rozpoznat a zajistiag napravu. Posléze ma pfaxitel velmi casto
moznost jako prvni rozpoznat zvlastnosti chovaméré mohou byt fi¢inou ohrozeni
normalniho vyvoje osobnosti, a upozornit n& adborniky. V této kapitole sténé
vyswétlim nekteré z vySe uvedenych pojma gredevsSim se zagim na dti s mentalni

retardaci, protoZze préw nich se viizné mte tyto poruchy projevuji jakorruzené.

Socialni a vychovna zanedbanedzteftici, Ze celkova vykonnostd¢hto cti by mohla byt
lepSi, kdyby jim rodina poskytovala dostateu péi. Dité, akoli je normal@& rozumow
nadané, &ko chape vyklad nové latky pro velké mezeryéwu a znalostech. DalSimi
projevy mohou byt: vulgarita v socialni komunikagiala slovni zasoba, poruchy vyvoje
ieCi, nedbala Uprava zewSku a nedostatky v osobni hygiemepdadnost ve #cech,
opozdny tlesny vyvoj. Rodina byva obvykle primitivni, malaulkurné podrétna ¢i
dokonce defektni - alkoholismus, drogy, trestinost, duSevni porucha aj. (Kohoutek,
1996)

»,Chovani autistickych jedinai je do jisté miry jedinené a vzbuzuje ve svém okoli
pozornost, udiv, &dy i Uzkostéi strach. Projevy autigtéasto brani ve styku s intaktni
populaci a viazuje je ze Zivota spaleosti. Lze konstatovat, Ze jedinci s autismem jsou

handicapovani jak ve vztahu k spliak i k druhym. Autismus je prezentovanazmych
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podobach definic, kde vSak nachazime spweznaky a projevy. Je povazovan za
pervazivni vyvojovou poruchu celogdeckou spokénosti. Jedna se o postizeni hluboké a
vazné, které se projevujéguevsSim v oblasti komunikace, socialniho chovamhianani.

Je velmi dlezité odliSit autismus od neurd6z a psychoéz, zelagt obrazu schizofrenie.
Vychova a pedagogicka intervence klade na vSechtgsnené vysoké naroky. Vyskyt je
podle odhad mezi 10 000 &mi asi 4 @ti s autistickym chovanim, z toho asi u 3/4

shledavame vyznamné mentalni opgid (Polaskova In Vitkova, 2003, s. 175)

Do skupiny dti sespecifickymi poruchamiceni mazeme zahrnout vSechny jedince,ikte
jsou inteligentni, maji podtné rodinné zazemi a dobré metodické veddnitp selhavaji

v dovednostech jako jsatieni, psani, p@itani. Pokud je jim &novana individualni p@&

za pouziti specialnich metod, dokazi byt &3sp a bez probléinzvladnout pozadavky
zakladniho Skolstvi. Konkrétni poruchycemi dclime na specifické poruchyteni
(dyslexie), psani (dysgrafie), pravopisu (dysoréfig), paitani (dyskalkulie), dale jest
existuje porucha hudebnosti (dysmuzie), kreslegggohxie) a obratnosti (dyspraxie), s
nimiz se ale v zahrati literatd'e nesetkame. Jejich vyskyt se uvadi zhruba 2 - 4 %,

piicemz je kkolikanasobs ¢asgjsi u chlapé@. (Bartaiova In Vitkova, 2003)

Détska mozkova obrn@®MO) je zavazné centralni postiZzeni, které vzmiked narozenim,
pii porodu nebo brzy poém. Mezi typické piznaky paiti: télesnd neobratnost, zejména
vV jemné motorice, nerovnaimy vyvoj, zvysena pohyblivost a neklid, nesdedinost,
nedokonalost vnimani argastavivosti, impulzivni reakce, vykyvy nalad a ews
vykonnosti, opozéhy vyvoj a vadyreci. Uvedené fiznaky se vyskytuji i u dalSiho
postiZzeni, ozngvaného jako ADD (attention deficit disorder), tyvojova porucha
pozornosti¢i deficit pozornosti, fipadre ADHD (attention deficit hyperactivity disorder),
tj. syndrom deficitu pozornosti s hyperaktivitouiivé u nas ozrmvan jako lehka
mozkova dysfunkce (LMD), které vSak nejsou na pipoiled tak napadné. (Pipekova,
1998)
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2.1 Definice pojmu mentalni retardace

Mentalni retardaci fZeme souhrnhoznait celkové sniZeni inteligénich schopnosti,
které nepevysuje 70% normy. Uvadi se, Zecpblidi s mentalnim postizenim je asi 3% z
celkové populace. Na&ti zde plati pravidlo &im ©ZSi postizeni, tim nizSi je jeho vyskyt.
Osob s lehkou mentalni retardaci je v populaiiligné 2,6% (coz jsou vice jak 3/4 vSech
mental postizenych). Naproti tomu osob s hlubokou meintédtardaci je asi 1% z
populace mentalnich postizenych. Mezi vSemi zdravpbstizenymi lidmi v naSi populaci
tvoii praw mental postizeni nejpéetrgjSi skupinu. Speciatnpedagogicka disciplina,
zabyvajici se problematikou rozvoje, vychovy adadani mentalé postizenych osob se
nazyva psychopedie. Definic mentélni retardacet@geisvelké mnozstvi. Za vSechny
uvadim definici autar Valenty a Millera (2003, s. 14), podle nichz Izent@lni retardaci
definovat ,jako vyvojovou duSevni poruchu se sndterinteligenci demonstrujici se
piedevsim snizenim kognitivnichrecovych, pohybovych a socialnich schopnosti s

He

prenatalni, perinatalni i postnatélni etiologii.

Pokud jde o mentalni retardaci vrozerbaiskanou do 2 let Zivota, nazyva se oligofrenie.
Rozeznavame pak primarni oligofrenii uglledek ddicnych faktofi) a sekundarni,
zpisobenou organovym poskozenim mozkoveé ¢k&okud doslo k poruSe inteligence po
druhém roce Zivota, jedna se o tzv. demenci, kieéa\tSinou tendenci zhorSovat a
prohlubovat symptomy. Jeildzité rozliSeni obou forem, nebtakto postizeni lidé se lisi
psychickou vybavou a osobnosti, tudiz je jejichgdstika a edukace odliSna. (Valenta,
Miller, 2003)

Priciny mentalni retardace Ize dle Valenty, Millerad@2Pnajit v obdobi:

prenatalnim(od paeti do narozeni) - jsou to vlivigdicné (dit dédi nemocii nedostatek
vloh) a genetické (mutace degi chromozond, rentgenové zéni, hladogni, chemické
vlivy), pric¢iny environmentalni (intoxikace matky a plodu, omeméni infekéni chorobou
typu zar@dnek, onemoctni toxoplasmoézou, nedostatek plodové vody, otralpvemm,

alkoholismus matky)
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perinatalnim(tésné pied, them nebo po porodu) - pokudisiedkem dlouhéhastkeho
porodu dojde k mechanickému poSkozeni mozku, nati#sému okyskeni, dale

nedonoSenostézka novorozenecka zloutenka

postnatalnim(po narozeni) - mechanické po3kozeni mozkslatlkem arazu, infeki

onemockgni mozku, traumata, nadory mozku, nemocidiondemenci, silna deprivace

Nize uvedena klasifikace neobsahuje kategdiiedozng&ovanou jako tzv. slaboduchost,
kterd byla vymezena jak@4Si podpimér v pasmu inteligence asi 85 -70 Iiot). Je
dulezité wdét, Ze v tomto pasmu se pohybuje vetést Zak zvlastnich Skol. V saiasné
dohke se pro toto pasmo pouziva ¢egtji terminhranicni pAsmo mentalni retardaceop.
mentalni subnormaUvadi se asi 5 - 16 % vyskytu v populaci a obgyklkesouvisi s
organickym poskozenim mozku, ale je H&péno jinymi faktory - niize jit o dti
vychovre a social@ zanedbané, s poruchamédemi - epilepsie, nemocn& fyzicky
oslabené, neurotické étil se smyslovymi poruchami, se specifickymi porunhaiceni

apod. (Valenta, Miller, 2003)

2.2 Klasifikace mentalni retardace

Pii klasifikaci mentalni retardace se v gasné dob uziva 10. revize Mezinarodni
statisticka klasifikace nemoci digruzenych zdravotnich problémzpracovana S¥ovou
zdravotnickou organizaci (WHO) v Zeriexoku 1992 s platnosti od 1.1.1993. Podle této
klasifikace se mentalni retardac#didlo Sesti zakladnich kategorii. Mentalni retasdpati

do oboru psychiatrie, proto méa jako prvni a@rd pismeno F. Hlavnim hlediskem

je stanoveni inteligegmiho kvocientu. (Pipekova In Vitkova, 2003)

F 70 Lehk& mentalni retardace

IQ se pohybuje mezi 69 - 50, coz u déigph odpovida ¥ku 9 - 12 let. Hlavni potize
pii tomto stavu se Zénaji projevovat aZ ve Skolni vyuceieBto Ze vyvoj je oproti norén
pomalejSi, ¥tSina lidi s lehkou mentalni retardaci nema prolém osobni pé&

a praktickych dovednostech.éem velmi prospiva vychova a wdvani zanirené
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na rozvijeni jejich dovednosti. Das$p jsou obvykle schopni prace a é@Spe udrzuji

socialni vztahy.

F71 Sedry téZzka mentalni retardace

IQ mezi 49 - 35, u dospych odpovida ¥ku 6 -9 let. Rozvoj myslenii&i je zde vyraza
opozan. Urovei iedi je variabilni - rktefi jsou schopni jednoduché konverzace, druzi se
dokazi sotva domluvit o zakladnich fedach, jini se nenau mluvit nikdy, akoliv
jednoduchymi instrukcim porozumi. Podébje omezena také schopnost sebeobsluhy
a zruienosti. Pokroky ve Skole jsou limitovanégkteri si pri odborném vedeni osvoji
z&kladyc¢teni, psani, p#itani. V dosplosti obvykle neni mozny Upénsamostatny Zivot,
vétSina je schopna vykonavat jednoduchou mamysiici pod dohledenCasto byva

provazenadiesnymci neurologickym postizenim redevsim epilepsii.

F72 Bzka mentalni retardace

IQ dosahuje 34 - 20, coz odpovidéku 3 - 6 let u dosflych. Oproti skupig F 71, je
snizena urowue schopnosti je&tvyrazreéjSi. Moznost sebeobsluhy je vyr&zomezena,
vétSina potebuje celozivotni dohled jinych osob. Wtsiny se pidruzuji dalSi motorickée

poruchy a dalSiifiznaky poSkozeni centralni nervové soustavy.

F 73 Hluboka mentalni retardace

IQ dosahuje maximaé20, odpovida &u do 3 let. Komunikace rmito osobami je
vyrazré omezena,fe¢ neni vytvdena. Vyzaduji staly dohled a pomoc. Vychova a
vzklavani jsou zde zra¢ omezené. # odborném vedeni a dohledu sé&za postizeny
jedinec v menSi mé podilet na doméacich Ukonethsebeobsluze. &né je pidruzené
télesné postizeni, a torgvazri hybnosti, sluchovéci zrakové postizeni, epilepsie,

autismus.
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F 78 Jind mentalni retardace

Tato kategorie se pouziva tehdy, kdyz &akych divodi neni mozné uit stupei
intelektového vyvoje, f@devSim u nevidomych, neslySicich, nemluvicichsabcs &Zkym

télesnym postizenim apod.

F 79 Nespecifikovana mentalni retardace

Pouziva se pokud mentalni retardace je prokazdeachybi dostatek informaci pro

zaazeni do vy3e uvedenych kategorii (Svarcova, 2001).

.Klasifika¢ni rozdtleni m& ovSem platnost jen orietitda je nezbytné zejména priedni
vymezeni mentalniho postizeni. Zfisy 1Q sam o sab nam vSak velmi malaika
o0 schopnosti jednotlivého postiZzenéhtizpisobovat se prosdi.“ (Kohoutek, 1996,
s. 109)

2.3 Vychova a vzdlavani déti s mentalnim postizenim \CR

Vychovu a vzdlavéani lidi s mentalnim postiZzenim je nutno chgakd celoZivotni proces.
Pokud di¢ z nejakého divodu neni schopno prospivat &né Skole, o by mit zajiSény
piistup do instituci, které jsou vytkeny tak, aby vychazely Wt jejich specidlnim
pottebam. Vzdlavani mentalé postizenych é&i by melo byt vzdy zandteno na rozvijeni
jejich dovednosti a kompenzovani nedostatdychova v nejragSim wku je tradéné
zaji¥ovana rodinou. Pro rotk je vychova postizeného & zn&né nara@na oproti
vychow nepostizeného diie, predevsSim n&as a trplivost. Nenajde se rodli ktery by i
této vycho¥ nepocitil beznafj a bezmoc. V takovych situacich je nejen nutnappoal
celé rodiny a fibuznych, ale fedevSim radati pomoc zkuSenéhdlovéka, & uz
psychologa, 1ék& a specialniho pedagoga. K tomutelu slouziSpecial@ pedagogicka
centrg coz jsou specialni Skolsk&izzeni, obvykle #izovana pi specialnich matskych
Skolach, zakladnich Skolach specialnécpraktickych. Jejicltinnost upravuje Vyhlaska
72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzebketiéh a Skolskych poradenskych

zarizenich. Poskytuji poradenské sluzby Skolam, Skoiskzaizenim pro mentatn
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postizené, rodiim takovychto dti, orgamim statni spravy a dalSim redorn, které se
zabyvaji péi o mentalg postizené. Poskytuji specidlpedagogickou, psychologickou,
piipadreé i lekarskou ¢i socialni sf pomoci a pomahajfeSit naréné situace spojené s
vychovou a vzdavanim mentalé postizenych.Casto byvaji specializované na jeden
urcity druh postizeni (nap sluchové apod.). Jejich hlavnim poslanim je mpleivia a
dlouhodoba prace s postizenyniitrdi a jejich rodéi, a to od nejragSiho wWku az po

ukonieni Skolni dochazky.

Predskolni vychovaredstavuje velmi vyznamnou etapu pro vSechity, dinohonasobh
vice vSak pro &i mentalrt postizené. Tyto &i mohou nav&vovat specialni matskou
Skolu, @Znou mateskou Skolu nebo specialnfidu pro mentalé postizené p bézne
mateské Skole (Vyhlaska. 73/2005 Sb., o vathvani dti, Zaki a student se specialnimi
vzklavacimi potebami a dti, Zaki a student mimoradre nadanych). Vzhledem k tomu,
Ze predSkolni vychova neni povinnagkteii lidé mohou zastavat nazor, Ze neni nijak
dulezita. Jeji vyznam se vSak ukazal jako nezpochglmy, a to pedevSim pro mentain
postizené #&i, jimz rodi¢e nejsou schopni poskytnout specidbedagogickou g ktera
piedevsim v tomtodku mize vyznama ovlivnit disledky postiZzeni. Eli jsou zde vedeny

k samostatnosti, odpégnosti a sebeobsluze, rozviji svimt, mysleni, hrubou i jemnou

motoriku, a to i soustavné individualni gé v kolektivu i mimo ®j (Svarcovéa, 2001).

Zakladni Skoly praktickédiive zvlastni Skoly) - v zakladni Skole praktickévzeklavaji
déti, které se nemohou s dghem vzdlavat v &Zné zakladni Skole. Jedna se &id
v inteligertnim pasmu lehké mentalni retardacéipadre hrantnim pasmu mentalni
retardace, ale také jinymi poruchami, jak uz byloirgno v gredchozi kapitole. Poslanim
tohoto typu Skoly je umoznit Zak dosahnout co nejvysSi mozné urévmnalosti,
dovednosti a osobnostnich kvaliti prespektovani jejich individualnich zvlastnosti a
moznosti, a to pomoci specialnich vychovnych peosfi a metod. Wfitou ¢ast zak
téchto Skol tvaéi déti romského etnika, které mohou byt jak menthostizené, tak se
mohou vzdlavat pro uéité socialni a kulturni odliSnosti, odliSné chovannhavyky. Pro
zékladni Skoly (dale ZS) praktické, ve kteryctevaZuji romské &i, byl vypracovan

Alternativni vzalavaci program zvlastni Skoly pro zaky romskehaketr{1998), jehoz
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cilem je pizpasobit vzalavani jejich specifickym péebam, zlepSit proces jejich
vzailavani a jejich fipravy na povolani. ZS praktické jsou devitileténginim ¢lenénim

na ti stupré: nizsi stupg 1. - 3. r@nik, stedni stupg 4. - 6. r@nik, vysSSi stupe 7. - 9.
roénik. Vzdlavani je zajid&tno vedenim kvalifikovanych pracovriik- speciélnich
pedagog. Ucebni plan probiha podle V&dvaciho programu zvlastni skoly a je obdobny
jako u @zné zakladni Skoly, s vyjimkou cizich jaZykkteré mohou byt zvoleny jako
nepovinny pednet. Prosgch se zde hodnoti duklasicky znamkami, nebo formou SirSiho

slovniho hodnoceni, a tdgrevsim v nizSich tmicich.

Zakladni Skoly specialnidiive pomocné Skoly) - v tomto typu Skol se &adaji Zaci s
takovymi nedostatky rozumového vyvoje, pro ktergnakou byt vzdlavani v ZS ani v ZS
praktickych, jsou vSak schopni osvojit $i pdborné pé& alespa nekteré prvky vzdlani.
Jsou to Zaci zpravidla s mentalnim postizeninedstiho stupts Tento typ Skoly jim
umoziuje, aby si osvojili zakladnigdomosti, dovednosti a navyky, peibné pro prakticky
Zivot a k dosaZzeni maximalni mozné miry samosté{nnezavislosti na @& druhych
osob. Jednim zudeZitych Gkoti, je nawit Zaky z&kladnimu triviu &domosti -¢ist, psat a
pocitat. RestoZze dktefi maji zn&né problémy, a nd&fklad ¢tenému textu neporozumi,
maji zaklady &chto dovednosti neocenitelny vliv na jejich dali$iok Nemér dalezitym
ukolem je rozpoznat a rozvijet jejich talent. Zlémo, Ze velké mnoZzstvi mentaln
postizenych ma neobvykle teé cigni - & uz jde o malovani, praci s keramikou,
fotografovani, aranzovani aj. Hodnoceni a klastfékade probiha formou SirSiho slovniho
hodnoceni. Vzé&lavani tchto Zak je natolik narénou cinnosti, Ze kror& specialg
pedagogické pee, potebuji mnohé podminky vhodrupravené. Jedna se o menstqio
Zaka ve tidach, kompenzai pomicky, specialni &ebnice,éasovy rozvrh, dotace hodin.
Vzdélavani probiha podle Vzthvaciho programu pomocné Skoly #ppavného stuph
pomocné 3koly. Vz#lavani na &chto Skolach je v s@asné dob desetileté (Svarcova,
2001).

Pripravny stupé ZS specialnje urien ditem s &€28im mentalnimigpadré kombinovanym
postizenim a klade si za cil umoznit Skolni doclhdzkem zakim, kteti zatim nejsou

schopni dochazky do ZS specialni, ale jsou u nating gedpoklady, Ze byipodborném
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vedeni mohli absolvovat tento druh Skoly nebo ai&$gji cast (Vyhlaska:. 108/2005 Sb.,

8 17). Ripravny stupg je tiilety a Zak ma kdykoli moznost, po sgim uritych Kritérii

a zpravidla na konci roku,i@stoupit do nizsiho stuprzS specialni. Zkusenosti z praxe
dokazuji, Ze mnohéét, které se jevili jako velmi malo vzthvatelné, se narfpravném
stupni rozvinuli natolik, Ze mohli ugpre absolvovat ZS speciélni (jedna se asi o 2/8). P
nékterych ZS specidlnich jsouwizeny rehabilitani tidy. Jsou to itidy pro dti, jejichz
tézké mentalni postizenifipadre i dalSi postizeni jim dosud zalivalo se vzdavat, a
rovréz pro dti, které ani po absolvovanitipravného stuphnejsou schopny nastoupit
dochazku do ZS specialni. ,Tytcstd vyzaduji nejen jiny zfisob vzélavani a odlisné
metody prace, ale i specidlnpravené podminky odpovidajici jejich faitam a zavaznosti
jejich postizeni.* (Svarcova, 2001, s. 72) Skolmiclizka je desetileta, jako na ZS
speciélni a v fipadré vyrazného zlepSeni rozumovych schopnosti je mdahka peradit

do odpovidajiciho stuprzS specialni.

DalSi vzalavani a profesniffprava mental postizenych je realizovana na odbornych
weilistich a praktickych Skolach s jednoletou neb@uetou pgipravou.Odborna uilisté
navazuji na Vz#avaci program zvlastni Skoly, ktery j&Sprohlubuji a dopiuiji,
predevsim vSakifpravuji Zaky na profesni uplatmi. Absolvent zisk& vyini list a plnou
kvalifikaci ve vybraném oboru. V¥ obort je dost Siroky - nap truhlaské, teseske,
zednické prace, kniliské prace, kdtindiské prace, kuchiské, cukréskéci pekaské obory
apod.Praktické Skoly jednoleté dvouletémohou absolvovat Zaci, kfeabsolvovali ZS
praktickou a nemohou se dale ¥l&vat na odbornych dilistich, nag. pokud ukouili
dochéazku v nizdim gmiku, nebo absolventi ZS specialnich. Zaci si zs\eojji praktické
dovednosti, jako je @@ o rodinu, piprava pokrnmi a prohlubuji zde své vikni ve
vSeobecnychijednetech. V gfipac praktické Skoly s jednoletouripravou, jde ¥tSinou o
vzaklavani pro konkrétnéinnost, a to nap v chrdgnych pracovistich, nebo také v oblasti
sluzeb - v Ustavech socialnige¢ ve Skolach a zdravotnickychizenich (Gklid, piprava
jidla). DalSi moZznosti vadvani lidi s mentalnim postizenim jsowecerni Skoly
(ztizovatelem byva atanské sdruzeni) atnzné kurzy k dopleni vzdlani (vznikaji
obvykle @i ZS specidlnich a praktickych), které dnes uZ piekzastupitelnou funkci
(Svarcova, 2001).
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3 INTEGRACE DETi S MENTALNIM POSTIZENIM

K pocatkim snah o integetai trendy ve vycho¥ a vzdlavani postizenychali u nas
dochazi po roce 1989. Tyto snahy usiluji 8azani co netSiho pé&tu znevyhodanych
déti do kEZnych typi Skol a Skolskych z&eni. Pojmem integrace tedyifeme oznét
stav, kdy se postizeny jedinecélaiuje z@t do spolénosti, ze které byl iedtim kvali
svému postizeni Wergn, tj. segregovan. Skolni integraci tedyazeme chépat jako
prostedek k dosazZeni integrace socialni. ¥adejme postizené v éinych Skolach,
pokud je to mozné, ve specialnich, pokud je to éu(Muhlpachr In Vitkova, 2003, s. 10).
Zarazeni ®kterych postizenychati do specialnich Skol v s8lmese mnoha negativa - v
téchto Skolach nemaji dostatekilpzitosti k osvojeni si dznych zmisohi komunikace,
navazovani kontakf a to jim pak niZe ztizit zé&lenovani do kazdodenniho¢iného
Zivota po absolvovani Skoly.i€stoze ma vytovani ve specialnich Skolachildzita
pozitiva, nap. soustavna prace specialnich pedago@si péet zaki ve tidach aj., chybi
zde ditti zcela zasadhzaleréni do socialniho prostdi se vzory &né komunikace
(Valenta, Miuller, 2003). ,Specialni Skola sama déspiedstavuje symbol odliSnosti,
protozZe je jind nez Skola do které chodi sourozenoebyva v misgtbydlisg€. V tomto

smyslu se stava stasti identity digte, které ji navévuje.” (Vagnerova, 1999, s. 114)

Aby byla integrace zdda, je nutné, aby krognrodiny Zaka byla fipravena i Skola,
pedagogoveé a spoluzaci, jinak je nejen zbyde ale dokonce nezodpminé dit do kEzné
Skoly @ijmout. ,Mnohé dti nejsou uvazované integrace schopné do té dakydpro ni
nebudou takové podminky, které by respektovalghepvlastnosti.” (Vagnerova, 1999, s.
119) Pra¥ s nepochopenime¢hterych pedagag rodict a intaktnich &ti se tyto snahy v
praxi ¢asto setkavaji. Je také nutné vymezit meze integtacznamena, ze ne vSechny
druhy a stupé postizeni jsou ,integrovatelné“. Existuji i drupgstiZzeni, u kterych by byla
integrace dokonce nevhodna, jedna se&.ma£zsi stups postizeni, kombinované vady
tézSi formu autismu. Obeérexistuje zasada, Ze k@hformy postizeni maji vice Sanci na
aspsnou integraci. Snadno se mohoudleait céti, které maji komunikéni predpoklady,
ze smyslovych vad jsou na tom lépe zrakpustizeni. U somatickych defékti sluchow

postizenych dominuji spiségkazky technického razii kompenzanich poniicek. O &co
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hure je na tom integrace mentalpostizenych, u nichz se jedn&e@evSim o integraci
socialni, nebt vzdklavani je ve ¥Sim mnoZstvim fipadi uskut€novano oddlerg.
(Muhlpachr In Vitkova, 2003).

.Postizené &i jsou velmi fizné a tak nelze generalizovat jedeiisgbieseni, | kdyz se

Mriviw s

pro usg@sSnou integraci jeifpravenost ditele. Je nutné, abyitelé keZnych Skol unili s
témito détmi pracovat, nili pottebnou kvalifikaci. {im je v3ak integrace rozgnsjsi ve
smyslu spoléného vydovani, o to ¥tSi vznika pateba pro ditele keZnych Skol doz#dét
se réco vic o postizeni a jeho nasledcich, o specialmelodach a individualizovanych
formach vyuky. Winna integrace échto zak v b&Znych tidach vyzaduje vysokou
profesiondlni Urove witeli, k ¢emuz je patbné adekvatni vzthni, & uz ziskané v

pregradualni nebo postgradualhippaw” (Vitkova, 2003, s.18).

Skolni integraci Ize uplatnit vipdskolnim vzdlavani, ale i i vzdglavani na zakladnich
Skolach. Mizeme rozlisit integraci Uplnou, tj. individualnicknéni Zaka do &né tidy,
kde je vzdlavan spolén¢ se zdravymi vrstevniky, obvykle podle individu&loi
vzklavaciho planu. Tato forma integrace vyZzaduje sphecipedagogicky fistup, rkdy i
piidéleného asistenta pedagoga. Dale existuje integlaganova nebo tak&st&na - zak
se vzdlava ve specialnicltitach zizenych pi béZznych zakladnich Skolachi, mateskych
Skolach. Tento zjsob integrace se v poslednich letech zda byt veliektivni (viz
nésledujici kapitolu). Nasledrse budu zabyvat specifiky ¥iptupu witela, ktefi v téchto

téidach vywuji, coz se fimo vztahuje k praktick&asti této bakal&ké prace.

3.1 Specialni ¥idy pro mentélné postizené dti p¥i béznych zS

PrestozZe specialnfitly jsou velmi Usgsnou formou integrace postiZzenyaitidneni jejich
ziizovani v praxi jedt zdaleka Bznou zélezitostiCasto se stava, ze ridgad v mensich
mestech, kde neni specialni Skol&idz ieditel takovou specialnfitu, aby postizenéed

nemusely za kvalitni vyukou doji&tl ¢i pobyvat na internét Nicmérg, & uz majireditelé
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jakykoli davod, je jejich zizovani mimdadré prosgsSné a chvalyhodné. Ve specialnich
tiidach se postizeni zaci v#évaji oddleng, maji vSak moznost komunikovat se zdravymi
vrstevniky v dob mimo vywovani ¢i v nékterych gedmétech (jedna seipdevsim o
vychovy), ve kterych se mohou Z4ci ¥éabat spoléné. Dale napiklad pii Skolnich akcich
jako jsou besidky, sotie, jarmarky apod. Ptotedy neni jejich #izovani kznou
zélezitosti? Jednim zudodi je pongrné hustda s specialnich Skol u nas a také
pieswdéeni mnohych (i specialnich) pedagode toto rozdeni je v zajmu &i nutné.
Jestlize séeditel rozhodne z jakéhokolividodu specialnittdu Zidit, musi uvazit skolik
véci. Jak jsem jiz uvedla, musi bytigraveni budouci spoluzéaci a jejich ro€i ,Dilezita

je odborna urouejednotlivych pedagaga jejich shoda v nazorech na intégriatendence
na kEznych Skolach. Vyznamnou roli hraje odbornositali, vétSina nema speciain
pedagogickou kvalifikaci, ale mnozi z nich maji edj o systematické speciéln
pedagogické vztavani na vysokych Skolach (Pipekova In Vitkovd)03, s. 146).
Reditelé musi dale znét rozdily ve vatavacich programech a aplikovat jg gestavovani
rozvrhu. Dale se musi zvazit otazka, kde bude tidtla umisina. V praxi se rizeme
setkat s tim, Ze jsou tytaidy umistny zcela mimo hlavni budovu Skoly, rfaps
samostatném domku, v budogkolni druziny apod. Jistnemusim zdraziovat, jak je
takové umistini nevhodné, nejen proto, &asté pechazeni z budovy do budovy, kigac
spole&ného vydovani v rkterych gednttech, znané narusuje vydtovani. Ale takeé ki
samotné myslence integrace, kdy se v toniipaot postizené &i nemohou o festavkach
setkavat s nepostizenymi, komunikovat s nimi, lEiaty sokasné situaci nejsou jest
feditelé nuceni ani ochotni specialbidy ztizovat z divodi mnoha komplikaci. Snahy o
ziizeni by proto mi vychazet pedevSim ze stran specialnich pedagay rodtu

postiZzenych &i.

Z legislativy tykajici se specialnickid ziizovanych pi béZznych ZS nas bude zajimat novy
Skolsky zakon z roku 2004, kterym se ruSi a naliraddechna fedchozi legislativni
ustanoveni. Jedna se o zakorb61/2004 Sb., oipdskolnim, zakladni, igtdnim, vySSim
odborném a jiném vzthvani. Rimo specialnichitd se pak tyka fgdevSim na &
navazujici Vyhlaska:. 73/2005 Sb., o vzthvani dti, Zalki a student se specialnimi
vzklavacimi potebami a dti a zakk mimoradre nadanych. Tato vyhlaSka mimo jiné

ustanovuje p&et zaki ve fidach, poty hodin v r@&nicich, moznost vadavani vice
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ro¢niki v jedné tidé, moznost dochazeni Zalspec. itidy na vybrané fednety do kEzné

téidy.

3.2 Specifika v pristupu uditele k ditéti s mentalnim postizenim

Sirokou véejnosti byva #kdy mental# retardované dit prirovnavano k mladsimu
zdravému diti. Zde je teba poznamenat, Ze nejde jen o prosté vyvojovedapa@ni, ale
dochazi zde k vyznamnym zmam kvalitativnim. ,Celkové postizeni neuropsycléick
vyvoje 0sob s mentalni retardadin@si sebouadu zvlastnosti v jednotlivych strankach
jejich osobnosti. PoSkozeni se dotyka prégesznavacich, zasahuje sféru emocionalni a
volni, ovliviiuje adaptibilitu a chovani jedince, projevuje sesizvlastnostech motoriky."
(Pipekova In Vitkové4, 2003, s.130)¢itel takovych @ti musi brat na tyto odliSnosti ohled
a vyuzivat svych pedagogickych dovednosti, k nikmdm¢ téch, které se uplauji pri
vyucovani v &zné tide, pati mimorddna mira trlivosti, schopnost vcitit se do @gobu
uvazovani dchto dti, cili vysoka mira empatie. ,Jedba rozliSovat mezi soucitem a
empatii (vcignim). Fi soucitu se se svym pegkem ztotoZnime. MZeme ztratit hranice
a byt zaplaveni litosti, pob&enim, Gzkosti z toho, co se druhéthovéku déje. Druhy by
vSak vice pdtboval, abychom mu sice rozeim ale zarové nebyli vychyleni ze svého
tézist. P¥i empatii si dovedemeigedstavit a procitit, co se v druhénjjed Rozpolozeni
druhéhoc¢lovéka spravi a citlive zachycujeme, aleistdvame sami sebou.” (Kifipa,
1997, s. 79) Dlezitou roli hraji i emocionalni, volni a intuitivslozky w&itelovi osobnosti,
jeho vztahy a postoje, Zivotni zkuSenosti a gavmira kreativity a schopnost improvizace.
PredevSim metodické zvladani vyukleni, psani a gdtani je u Zzak s mentalni retardaci
mimoradre obtizné. Jeezité si ue¢domit, Ze byt titelem Zak s mentalnim postizenim
a zvlast zaki s €z28im postizenim je velmi namahava a psychicky drérgrace. Gitel
téchto dtti ma u svych zZ&k obvykle velkou autoritu. Bli ho uznavaji, a jestlize je n& n
hodny, maji ho velmi rady,figemz tyto sympatie mu davaji neustale a nepdkrgievo.
Zpusob, jimz takini, maze byt pro ditele dost narény. Uéitel ma nad svymi zaky velkou
moc - mize jim velmi prospivat a pomahat, ale nevhodnyfstppem i uskodit (Svarcova,
2001).
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Pfi vyucovani je problémem zfa¢ zpomalené tempo a shizeny rozsah vnimani.zak
Mysleni mental@ postizenych vykazuje ztiaou speciftnost Vyznaiuje se slabsfidici
funkci a nadrrnou nekriténosti (nepochybuji o spravnosti svych myslenek)slelyi je
nedisledné a je zatizenofifiSnou konkrétnosti - neni schopno vysSi abstrakce
generalizace. Tweni pojmi je ©Zkopadné, uUsudky jsou nesné. Projevuje se shizena
schopnost logického mysleni, &@fiottebuje pro pochopeni vztals gredméty manipulovat
(Bartaiova, 2005). Zarrna pozornostvykazuje nizky rozsah sledovaného pole, nestalost
a snadnou unavitelnost, snizenou schopnostlibzubzornost na vic€innosti. Pro tyto
déti je typické, Ze péet chyb stoupa a n#stanim kvantity vykonu. Zak s mentalnim
postizenim je schopen udrZzet zfinou pozornost mnohem kratSi dobu nez jeho
nepostizeny vrstevnik, coz jéldzity poznatek pro strukturaci v§ovaci hodiny. Proto je
dulezité jim dovolit¢asgjSi prestavky k odpéinku, zhruba po 20 minutach. Takamer
mental retardovanych Zdakvykazuje uéité odliSnosti. VSe noveé si osvojuji mnohem
pomaleji, az po mnokatném opakovani (uvadi se desitky az stovky opakova
porovnani s jednotkami opakovani u intaktni popelladNakené rychle zapominaji a
panttni stopy si vybavuji ndgpsrg, také ¥domosti neumi §as uplatnit v praxi. Gitel
musi \¥novat paticnou pozornost opakovanifigkterém je nutno dodrzovat poZzadavek
rozmanitosti a relaxace. U Zéknental postizenych fevazuje spiSe mechanicka pgm
(Valenta, Miiller, 2003)Recovy projevmentalé postizenych byva také poznamenan -
mensi slovni zasoba, nedokonald mluvnicka stasbaobtizre srozumiteln&eg, c¢asté je
pouzivani zajmen misto pojmenovani osobti d htre chapou mluvenouet apod.
(Vagnerova, 1999)

Dale uvadim dopoxieni k praci s&mito détmi dle Kohoutka (1996), ktera se vztahuje
piedevsim k vytovani ditte piimo v k&zné tide:
- nesdit povzbuzenim a pochvalou, a to nejen za dobrkeglgy, ale pedevsim za
snahu
- di€ musi poznat, Ze muitel rozumi, a Ze naghmuze spoléhat
- malo &asto, tzn. Zzedmto dttem vyhovuje spiSeceni narazoveé nez soustavné

zatzovani (doporéuji se pauzy i P vyuce po 20 - 30 minutach)
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- Ukoly rychleji stidat a vyuZzivatiznych gilezitosti k procwiovani a opakovani latky
- nepipustit, aby vznikal pocit mé&gennosti pi stdlych neusgsich v porovnani

s ostatnimi&mi, ani pocit vyjime&nosti @i zvlastnim ditelové vedeni
- vykony hodnotit spravedly tj. s ohledem na jeho moznosti, nikoliv s ohledem

na BZnou normu stanovenou pro zdrawé d

Podminky vzdlavani mentalé postizenych é&i dle Bartdgioveé (2005, s. 233):

Snizené p&ty zakh ve tidach, vhoda upravené progdi, specialni ¢ebni metody, vyér
uciva odpovidajici urovni rozumovych schopnosti&akpecialni zdzeni a kompenzai
pomicky v zavislosti na péebach zak a zavaznosti jejich postizeni¢abnice, které
odpovidaji arovni rozumovych schopnosti @gkxistuji pro vSechnyipdnety), specialg
upravené Skolni prastdi, aby Zaci s autismem nebyfi praci ruSeni ani sami nikoho
nerusSili (samostatna lavicegkdy oddlen¢ od ostatnich spoluzék prisre individualni
pristup a pesné strukturovani prostoruasu pro Zaky s autismem, §i@¢ pro ty Zaky
s autismem, ki@ preferuji komunikaci s pdtatem - ten se ii¥e stat vyznamnym
prostedkem jejich vz&lavani, ditele se speciathpedagogickou kvalifikaci pro Zaky s

autismem, vzélané v problematice autismu a praci s autistickyaky.

,Ucitel téchto cti si ani jedinou hodinu z denniho rozvrhu rige prost ,oducit
a zpravidla si nefiZze odpdinout ani Bhem gestavky. Neustale musi davat #ak kus
.Sebe sama“, dit se s nimi o poznatky, pocity i problémy, reflekat jejich nalady a byt

jim neustale nablizku, a to nejen fyzicky, aleyghscky.” (Svarcova, 2001, s. 90)
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. PRAKTICKA CAST
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4 METODIKAVYZKUMNE CASTI

Pro zaznamenani nazioa postaj pedagod jsem zvolila kvalitativni vyzkum. Kvalitativni
vyzkum pedstavuje nenumerické Bmti a interpretaci socialni reality (Disman, 2006).
Domnivam se, Ze kvantitativni metoda by nemohlanawiteli prozkoumat dostatec.
Nicmére vyuZiji casténé i kvantitativni metodu k ziskéni statistickych amhaci o
respondentech. V této kapitole nejprve charakt@rizarizeni, v g#mz byl vyzkum
proveden, a k dmuz vztahuji veSkeré zji&ti, zawry a dopordeni. Nasled&é vymezim

vyzkumny vzorek, cile vyzkumu agieh vyzkumného Sétni.

4.1 Charakteristika ZS Integra ve Vseting

ZS Integra Vsetin byla zaloZzena v roce 1992, tehgjvodnim nazvem Privatni Skola
s integrovanym vziavanim a vychovou. Zalozilo ji éanské sdruzeni nadSéna rodiu,
kteri verili, Ze mé& smysl umoZznit spaleé vzdlavani d¢tem zdravym a #em se
zdravotnim postizenim. V roce 1998 bylo ke spoloprayzvano mésto Vsetin a
Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olompacdipoléné s pivodnim olganskym
sdruzenim Salesianské sdruzeni Vsetin Skolu tramsf@li. Novy nazev Skoly zni
Zakladni 3kola Integra Vsetin, zajmové sdruZenvmickych osob. Skoluidi spravni a
dozoki rada. Od $kolniho roku 2000/2001 je ZS IntegratiWsSkolou tplnou - s 1. az 9.

postupnym rénikem.

ZS Integra ve Vsetinje soukroma 3kola s rodinnou atmosférou. Viity@odminky pro
spole&né vzdlavani dti zdravych a &i se specialnimi vatvacimi potebami, coz jsou
déti zdravotrg ¢i socialre znevyhodiné, ale na druhou stranu étdmimoradre nadané.
Z toho divodu je ve tidach mensi peet zaki, ktery umoduje individualni praci s nimi.
Podle pateby jsou tidam gridéleni asistenti pedagdg Ve Skole jsouifzeny dw specialni
téidy umozujici skupinovou integraci zék Jsou umishy pfimo v arealu hlavni Skolni
budovy. RestoZe je Skola soukroma, Skolné se nevybira. &l@rdpadovou Skolou, takze ji
nav3tvuji déti z celého nista i okolnich mist a vesnic. Skola se nachazi v klidréti

mesta pobliz centra. Nedaleko Skoly je knihovnastské lazms, sokolovna a na zimni
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stadion. Samdejnme je Skola dostupna #stskou hromadnou dopravou. Vyhodou je velka
zahrada, kterou lze vyuZivat pro relaxa¢hém gFestavek, pro mimoskolni aktivity i
vyuku. ZS Integra poskytuje zakladni v#hi, podporuje rozvoj osobnosti ZéKejich
individualitu, sebeuctu, identitufigluSnost k néstu, regionu a statu. Snazi se Zaky vést k
acte k Zivotu a k vSeobeénuznavanym hodnotam. Snazi se vésitkke kladnému vztahu k
Zivotnimu prostedi, vytvdet a podporovat soudrZznost a kamaradské souziti. A&de
zaky k vyuzivani komunikamich a informanich technologii a navic nabizi Siroké

spektrum volnsasovych aktivit. (Zdroj: internetové stranky ZSegta)

Pro gedstavu uvadim i zdravotni stav #ak obou specialnichridach. U vSech Zakse
vyskytuje lehka mentalni retardace nebo hmainpasmo mentalni retardace. V jediidd
kterou tvdi pét Zaki, jsou u dvou Z&k pridruzeny neurologické problémy; jeden Zak trpi
ztratou sluchu nad 90% a médglenu asistentku pedagoga. Ve drufidétjsou Zaci i,
jeden z nich trpi autismem a ostatni ditanou formou schizofrenie; u jednoho je navic

piidruzeno &élesné postizeni. Také v téfdk pasobi asistentka pedagoga.

4.2 Cile vyzkumu

Z&kladnim cilem vyzkumnéasti je nalézt odp@d’, nikoliv vSeobec# platnou, na otazku,
jaké naroky jsou kladeny na pedagogy dujici ve specialnichtidach, a zaznamenat
ndzory a postoje respondérk dané problematice. Santegr¢ situace na kazdé Skole,
kterda ma #zenu specialnifidu, je naprosto odliSna, proto dosaZzenéémawnelze

generalizovat, cely vyzkum se vztahuje jen k tétokkétni Skole.

4.3 Vybér vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek si mizeme pedstavit jako skupinu jednotek, které skute
pozorujeme. Pro vyzkum jsem zvolila ta¥elovy vylér, ktery je dle Dismana (2006, s.
112) ,zaloZzen pouze na usudku vyzkumnika o torhyco®lo byt pozorovano a o tom, co
je mozné pozorovat.“ &lovy vybsr ndm nikdy neumozni Sirokou generalizaci &éy a

ani o to v tomto vyzkumu neusiluji. To vSak neznaieze tyto zaury nejsou uzitené.
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Vyzkumny vzorek se sklada ze vSedfiteli, kteri v tomto Skolnim roce vyiwji v obou
speciélnichifdach ZS Integra Vsetin a k tomu dvou asistgreidagoga, ke podle mého
nazoru maji stejné mnozstvi zkuSenosti. Vyzkumnyprek tak tvéi skupina 10
responderit. Tento vzorek je mozno tak&igvnat k tzv. totalnimu vydyu, ktery dle

Miovského (2006) znamena, Ze vzorek je vlagrove celym zakladnim souborem.

4.4 Metoda sk&ru a interpretace dat

Jako metodu jsem zvolila nestandardizovany dotaxtéky je sloZen ze dvatasti. Prvni
cast dotazniku zjifije uzawvenymi otazkami zakladni fakta o respondentech,i.nap
pohlavi, ¥k, délka pedagogické praxe; tato fakta dale zpracéawm v pehlednych
tabulkach. V druhécasti dotazniku jsou vyuZzity otgsné otazky umatujici pine
zaznamenat nazory a postoje respondekteré nasledh kvalitativné vyhodnocuiji.

Formul& dotazniku uvadim vifloze.

Shkér dat prokhl v obdobi 5. 5. - 12. 5. 2008 na Zakladni Skotedra ve Vseti) kde byly
dotazniky rozdany formou osobni distribuce do viast rukou respondenta. Pouze dva
dotazniky byly penechany kolegn, protoZe respondenti nebyli zastizeni. Celkeno byl
rozdano 10 dotaznik Respondenti i na vyplréni dotazniku tyden a vSichni byli velmi
vstiicni. Skér dotazniki prokehl stejnym zisobem, navratnost tedy byla 100%, stgfko
pocet zodpo¥zenych otazek. lekvapilo n&, Ze ¢ast respondefitse na dkteré otevené
otazky vyjadovala jednim¢i pouze rkolika slovy. Na&isti bylo dostatekéth, ktei k

vyzkumu gistupovali opravdu zodp&dné a své odpoddi rozepsali.

Analyza dat druhéasti dotazniku byla provedena technikou #e¢ho kédovani, jehoz
cilem je vytvdit kategorie, s nimiz pracujeme. Jednotlivymi katégmi jsou v tomto
piipact samotné otazky. U kazdé otdzky uvadim doslovngk/jednotlivych respondeint

ktefi jsou ozn&eni pismeny. Nasledrodpowdi po pe&livém studiu analyzuiji.
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5 VYHODNOCENI VYZKUMU

Analyza prvniasti dotazniku

1.) Pohlavi respondeint

Prvni analyzovanou otazkou je pohlavi respondevitrdmci zkoumaného vzorku vyslo
najevo, Ze procentualni zastoupeni u Zem 80%, u mu# 20%. Pokud fedpokladame
podobny vysledek v ramci celé Skoly, pak s&ida Ze i na této Skole se projevuje aktualni

nedostatek muzve Skolstvi.

2.) Vek responderit

Praimeérny vék zkoumaného souboru je 35 letjgemz nejmladSi respondentka ma 24 let,
nejstarsi 54 let. Jde tedy o pamé mlady witelsky kolektiv.

3.) Celkova délka pedagogické praxe

Tab.¢&. 1 - Celkova délka pedagogické praxe

Délka praxe paiet v %
meére nez 2 roky 0
2-5let 40
6 - 10 let 40
11-15 et 10
nad 15 let 10

Z tabulky je patrné, Ze vsSichni respondenti majucedy vice nez 2 roky. Nejtsi
zastoupeni maji skupiny 2 - 5 let a 6 - 10 let pb 40%. VySSi pedagogické praxe, tj. 11 -
15 let dosahlo ve zkoumaném souboru pouhych 10poneent, stejré tak zastoupena je

| kategorie nad 15 let praxe.
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4.) Délka praxe na séasném pracovisti

Tab.¢. 2 - Délka praxe na séasném pracovisti

Délka praxe paiet v %
meére nez 2 roky 30
2-5let 40
6 - 10 let 20
11-15let 10
nad 15 let 0

Na sowasném pracovisti, kterym je ZS Integra Vsetin, p@80% zkoumaného souboru
meért nez 2 roky. Nejhojgji je zastoupena kategorie 2 - 5 let, a sice 40%ra&i 6 - 10 let
vyucuje zde 20% respondéna s praxi 11 - 15 let 10% responderitikdo nepracuje na

této Skole déle nez 15 let, coz jedidano nedlouhymysobenim Skoly.

5.) Spokojenost s océnim prace

Tab.¢. 3 - Spokojenost s oc&mim prace

Spokojenost pdet v %

dostateéne 10
primérens 70
nedostaténg 20

Jak si nizeme vSimnout v tabulce spokojenosti s ¢éoém vykonavané prace, pouze 20%
responderit se citi ohodnoceno nedostai& naproti tomu 10% dostate. NejpaietrejSi
skupinu tvdi respondenti, ki¢ se citi ocetni piimérerg, a to celych 70%, coz je jist
velmi dobry vysledek. Domnivdm se, Ze spokojenostinaninim ohodnocenim je
dulezitym faktorem, a to nejen motié@m. Pokud mizeme vysled&m \&iit, je situace na

této Skole uspokojiva, cozirhe mit nemaly vliv na celkovou spokojenost pedégog
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Analyza druhe&asti dotazniku

1.) V¢em je podle Vas vyiovani ve specialnichiitach odliSné proti vydovani v tidach

béZnych?

.V jedné ¥idé pracujeme podleteznych osnov plain Narainé na pipravu i organizaci
hodin.” (Respondent A)

,Hodiny ve spec.i{dé jsou velmi nardné. Zaci s iznym stupm postizeni pdebuji
daleko tSi pozornost a vdtnost od ditela. Je dobry patelsky a kamaradsky vztah.”

(Respondent B)

.Nikdy se nelze na vSefipravit, neustala ijgkvapeni na kazdodennimigdku. Nelze si
stanovit jednotnou t&u pro posouzeni vykdn vzdy je nutné zcela individuain
pristupovat a hodnotit, a to kazdého jinak v jinéredmétu. PomalejSi postup, pogdi
(nebo nikdy) dosazeny G&gh - pochopeni a uplatni znalosti.“ (Respondent C)

.MenSi paet zakKi byva vyhodou. Spolupracecitele a asistenta je vyhoda. Velkou
nevyhodou jsou vSakizné urove uceni u Zak. Takze odliSnosti jsou: get dti, celkova

vyuka.” (Respondent D)

~Specialni ponicky, upravena vyuka, individualnifiptup, obrovska teivost, pomalé

tempo.” (Respondent E)
.V podani &iva, v tempu prace (Respondent F)

.Nevidim zadny vyrazny rozdil.iBdré jde o to, Ze vSechny slozky Wavaci metody je
titeba pojimat s vySSi opatrnosti, to znamena |épepigravit a Setrgji k détem

pristupovat.” (Respondent G)
,V tempu a objemu tiva. VEtSi diraz na ndzornost(Respondent H)

»,Rozdili je mnoho. Je nutnéfipptsobit vywovaci hodinu jejich itznym potebam,
predevsim zpomalit tempogtdi ndzornost, vyuzivat vice péoek, nebé tyto cti maji
potrebu \&ci vidét, sahnout si na& Také je zde rozdil v oblasti vychovy, které je p
vyucovani v tchto spec.ifdach ¥novana mnohemd&si pozornost nez velnych tidach.

Je tu jest vétSi poteba s dtmi komunikovat.“(Respondent Ch)
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»,Rozdil je zn&ny. Vyuka se kolikrat ani nefie pdadreé zrealizovat, nehdjestlize mé
déti nemaji naladu secit, schazi-li jim dostata pozornost,éfko s tim niiZzu nEco
ucélat. Na druhou stranu si ale myslim, Ze jsou o Bodoe poslusné neztl v béznych

tiidach.” (Respondent I)

Na otazku, wem je vywovani ve specialnichitach odlisné oproti vyiovani v tidach
béZnych, se #tSina nazak shoduje. VSichni respondenti se shoduji, 2@@iodliSnosti zde
existuji, WtSina z nich uvadi, Ze rozdily jsou Zn&, pouze jedna respondentka nevidi
velky rozdil (respondent G). Jedna respondentkaspggp hodiny ve specialnfite jako

velmi nar@né.

Rozdily se tykaji pedevSim upravené vyuky. Nejvice respondentifimjhizpomalené
tempo, ¥tSi ndzornost, tj. vyuzivani pdicek, zmenseny objentiva, specialni poricky,
mensi poet zaki ve tidach. \&tSina respondefitse dale shoduje na tom, Ze vyukurgbt
piizptisobovat paebam dti a k dtem gistupovat individuals. NejzajimayjSi je podle
mého nazoru vyrok (respondent Ch), Ze ve spechalttidach je oprotifiddm EZnym
kladen mnohemdtsi diraz na vychovu. Sama jsem si mohla v praxi vSimnoeije tomu
tak, protoZe rodie secasto snazi svéet uchranit od Bznych domécich povinnosti, a ve
Skole se tak musiénovat pozornost i této strance vychovy. U pedagogahto tidach je
tedy teba, aby byl po vSech strAankachiis€jSi a vice komunikativni, jak uvadi i
respondenti Ch, G a B. Jedna respondentka vyzavgpplupraci asistenta a pedagoga, v
cemz spauje velky @inos, a zarovetaké odliSnost specialnichid. DalSi respondentka
(A) uvadi, Ze se v jednéide pracuje hned podleckolika odliSnych osnov plan coz je
pochopitel# ,naratné na pipravu a organizaci hodin. S tim se shoduje i nazo
respondentky D, ktera uvadi, Zze ,velkou nevyhodsaoujfizné Grove uceni u Zak",
taktéZ respondentka C zimije, Ze se nikdy nelze na vS#&ppavit a Ze si nelze nastavit
jednotnou léku pro posouzeni vykdnvSech zak. Rozdil je tedy i v fipraw na vyuku. Ta
se ovSem mnohdy nedavibec realizovat, nelo déti obvykle trpi nepozornosti

(respondent I).
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Pokud bych rmda odpowdi na tuto otadzku &ak shrnout,iekla bych, Ze je mnoho
odliSnosti mezi vy&ovanim ve itidé specialni a veridé béZzné. Krong téch atividnych,
jako jsou mensi pet zaki ve tidach, zpomalené tempo a upraveré/a je nutné
respektovat individualni ffstup a pedagog by dhbyt ve vSech sirech vsticrgjSi a

komunikativrejsi.

2.) Mohl/a byste se zamyslet nad tim, jaké narskyijna Vs kladenyripvyucovani ve

specialnichiidach?

.Naro¢na g@iprava i realizace. Nekotea trglivost. Musim pditat s tim, Zze vysledky

(nebo i malilinkaté pokroky) se objeweba i za rok, dva... “ (Respondent A)

».Naroky mohou plynout uz z toho, Z€ite najednou &kolik druhi latky. Na kazdé téma
musi byt jina piprava a jiné poricky. Hodré zélezZi, jak se to potom vSechno skloubi.”

(Respondent B)

»-Nutnost mit stale dobrou néladu, nefihit se, byt stale v poh@d X-krat odpovidat na
jednu otazku, &kolikrat opakovat jednudtu. Abnormalni trplivost, velka mira empatie.

Nutnost slevit ze svych pozadavé sestoupit na Uroigaki.” (Respondent C)

.Musime byt v klidu a pohat] ale rekdy je to velmi &€zké. Vycitit i jak se Zak citi, zda
bude vyuka fimérena, nefetizit Zaka." (Respondent D)

»T1rpélivost...(vicemén to, co u otazky 1).“ (Respondent E)

.Nejnaraingjsi je to na psychiku élovék musi byt tolerantni a tépvy, bez toho tuto préaci

nelze vykonavat. Vysoka schopnost empatie.” (RedgonF)

.Nemyslim, Ze by Slo odto vyjimeného. Mozna, Ze to bude znit nedostaieale nasla
jsem si cestu kémto détem tak ®gjak sama, a tak&im, Ze by byla Skoda mluvit o

narocich, kdyz to co&hm, clam rada. “ (Respondent G)

,0dliSné projevy Zak, casté zminy nalad - atmosféra veide, ¢ili nutnost mit dobrou

naladu. “ (Respondent H)
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.Piedevsim je nutné se na hodiny tolpipravovat, ale také u#h improvizovat, coz
vychazi z @zné atmosféry vefide a z nalad &i. Kazdy den ma né¢im piekvapi.

Samozejnme takeé na trplivost a toleranci.“ (Respondent Ch)

~Je myslim feba byt vaicrejSi, ochotijsi, milejSi. Nesmime &@kavat brzké pokroky.“

(Respondent I)

VétSina respondeit citi, Zze jsou na & kladeny zvySené narokyiipvyucovani ve
specialnichifidach. Pouze jedna respondentka (G) uvadi, ZegdaSknluvit o narocich,

kdyZ to co dla, cla rada. Ostatni uvadi mnohiznych narok.

e

V¢tSi cast respondet(C, D, H) uvadi, Ze za najtkzitejSi povaZzuje nutnost mit stale
dobrou naladu, ,byt v poheti zachovavat klid. Tyto fedpoklady vychazeji Zastych
promén nalad udchto zaki, a tim i z celkové atmosféry vigdé. Nicmére respondentka D
uvadi, Ze byt neustédle d@bnaladn je mnohdy velmi obtizné, &mz je teba zajisté
souhlasit. Respondenti A, B a Ch uv¥gdze je teba byt dofte pipraven na hodinu,
piicemz ,naroky mohou plynout uz z toho, Zeéite najednou &kolik druhi latky."
Naraina je potom i realizace samotného &gyvani. Nekolik responderit uz u této otazky
zminuje obrovskou trlivost, bez niz se nelze obejit. Respondentka Qdfovodiuje
nezbytnosti ,x-krat odpovidat na jednu otazkuwkatikrat opakovat jednu &u.”
Respondentka F pak vydluje, Ze bez trgivosti a tolerance tuto praci nelzeibec
vykonavat. Déle si fiteme povSimnout, Ze3kolik responderit zminuje potebu slevit ze
svych poZzadavk (C), nepetizit Zaka (D) a fedevSim netekavat brzké pokroky (A a ).
To je nepochyb& pro pedagoga dosti sélijici, proto by pedagog ¥¢hto ¥idach ngl byt

plny optimismu a pochopeni.

Pro zajimavost bych rada poznamenala, Ze ani ydaéoi v Zadné z nasledujicich otazek,
respondenti neuvég, Ze by n¢li problém s udrZzenim autority ¥dhto ¥idach, coz byva
velkym problémem saiasného Skolstvi. Shoduji se tak s nazorem uvederkapitole 3.2
(na strags 27), kde je parafrazovan vyrok Svarcové (200, tze ditel déti s mentalnim

postizenim ma u svych zalkbvykle velkou autoritu.
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3.) Mél by mit witel v téchto tidach ®jaké zvlastni osobnostni vlastnosti? Jaké?

»1rpélivost, sebeovladani, neztracet sefmmi a sebelctu.” (Respondent A)

.Vvice ten co pomahatppraci nez ,gitel'. Ke kazdému si musime najit individualni

pristup.” (Respondent B)

~-Empatie, vysoké EQ, tiivost.” (Respondent C)

VVVVVV

L,Ur¢éité mél. Mirn¢jsi pristup k hodnoceni zéak Hlavne musi byt dobe obrrén a mit velmi

pevné nervy.” (Respondent D)
»1rpélivost, nadhled, smysl pro humor.” (Respondent E)
»1rpélivost, empatii, nadhled, humor.* (Respondent F)

»Jisté by mel byt trpelivy, disponovat znénou davkou empatie, aléqaevSim sem spada i

fada dalSich - mit ptf#bu se o tyto &i starat.." (Respondent G)

.M &l by mit znalosti specialni pedagogiky. Jinak -ok@u miru tolerance, wni efektivni

a elné komunikace,slednost.” (Respondent H)

»Jisté, krome trpélivosti a empatie, by s mit smysl pro humor a podle mého nazoru i

vysokou miru kreativity a schopnost improvizacéRespondent Ch)

»1rpélivost, soucit, pevné nervy, pochopeni.“ (Respondye

V otazce, jakymi charakterovymi vlastnostmi bylmcitel ve specialnichitdach oplyvat,
se vSichni respondenti vicenéshoduji. U vSech odpédi jednoznané vitézi trplivost.
Tu tak mizeme oznét za stZzejni vlastnost pedagoga. DalSimi daEji zminovanymi
rysy jsou vysoka mira empatie, tolerance, ,pevnévyiecili schopnost sebeovladani,
nadhled a smysl pro humor. Jiné, avsak jiz ojddimminované vlastnosti jsoutidlednost,

uméni komunikace, vysoky E® tj. emocionalni kvocient, schopnost individuamih

! Emocionalni kvocient - krotinteligertniho kvocientu rozeznavame jg&wocient emocionalni a, stéjjako inteligeini, i tento Ize
nalézt u kazdéhdloveka rizr¢ rozvinuty. Mizeme si ho fedstavit jakozto souhrn ermich schopnosti a dovednosti, které nam umoz-

fuji Zit v souladu se sebou i s ostatnimi lidmiytedhopnost vyznat se ve vlastnich emocich i erhaastatnich lidi
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piistupu ke kazdému zakovi, sebelcta, ale také znalpscialni pedagogiky. Jedna
respondentka zniuje ,pottebu se o tyto &i starat.” Rekvapilo n&, Ze pouze jeden
respondent uvadi schopnost kreativity a improviz&tera je podle mého nazoru velmi

dulezita.

Obecr lze tici, Ze vSemi zmiiovanymi vlastnostmi by #h disponovat kazdy ditel. Jde
vSak o to, Ze titel ve specialnichfidach by mdl mit tyto vlastnosti v hojgSi mie
rozvinuty, vzhledem k vySSi nanoosti vywovani v &chto ¥idach. Dale Ize konstatovat, Ze
vSechny vlastnosti, které zkoumany soubor popiglfe vhodné pro pedagoga, se shoduji

s teoretickymi poznatky, s nimiz jsme se seznanpliedchozicasti nasi prace.

4.) Co povaZujeteipsveé praci za nej¢Si?

.Kde brat pdad optimismus.” (Respondent A)

,Umét zakim spraves vyswitlit probirané divo, najit vhodné poiicky a v neposledriads

,motivace".” (Respondent B)
.Najit cestu jak pedat znalosti a dovednosti u zawggich postizeni.“ (Respondent C)

.Kazdodenni stereotyp, vykyvy nélad Zaknékdy wivo je zbyt&né narané a

nepgimérené.” (Respondent D)

,UdrZzet pozornosté&chto dti, vyswtlovani pojmi, reSeni krizovych situaci vzniklych

konflikty mezi ditmi.” (Respondent E)

,ustat rektereé situace (vyhrocené).” (Respondent F)

v W

.Nejtézsi je patrdy nelamat pedtasré hal nad rekterymi situacemi &hem vywovani.
Castokrat jsem hla¥n zpaosatku podléhala bezn&jil kdyz se wkteré dti nikam
neposouvali. Té uz vim, Ze jeieba vykat a kyZzené vysledky se dostavi.” (Respondent
G)

,V énovat vSem rovnogmné pozornost. ,Nezasednout' si n&kioho.* (Respondent H)
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.Za nejezsi povazuji udrzet si rovnou soudnost nad kazdykerh. Musim mit na

kazdého stejny metr, tedystat spravedlivy.” (Respondent Ch)

.Nejsem nijak netrgliva, klid si dovedu zachovat, ale mnohdy jej zina¢ ja. Nejezsi je

nenechat se vyvést z miry navzdory viérkastem.” (Respondent I)

Odpowdi na tuto otazku jsou velmiiznorodé: pro kazdého je tim rg§im réco zcela
jiného. Nejprve se zaftime na to, véem se alespo nékteri respondenti shoduiji.
Respondenti H a Ch povazuji za velmiké Zistat spravedlivym, nezasednout si na
nékoho a ¥novat vSem stejné mnozstvi pozornosti. Podle mémom to musi byt
narané pro kazdéhoditele a je vic nez pra¥godobné, Ze ip vyucovani tchto dti se
.nenechat se vyvést z miry navzdory vSefbkbstem® (respondent 1), ustat vyhrocené
situace (respondent FgSit krizové situace vzniknuvsi z konflikinezi d¢tmi (respondent
E) a nelamatiil nad rekterymi situacemi p vyucovani (respondent G). Zdhto odpo¥di

je zZ'ejmé, Ze i f vyucovani ve specialnicktitlach dochazi kiznym kritickym situacim,

coz znamena pro pedagogy velkou psychickogzzat

Respondentky A a B ziiiji problematiku obasného nedostatku optimismu a motivace.
Ojediréle se zmiované vyroky vztahuji spiSe k samotnémudouani a divu. Jsou to
nasledujici: urét sprave vyswtlit ucivo a vybrat vhodné poticky (respondent B), najit
cestu, jak pedat znalosti (respondent C), udrZzet pozornosfi,zaket vyswitlit pojmy
(respondent E). Je patrné, Ze i samotnééayani (fedavani informaci postizenym
jedincim) pokud pomineme problém optimismiteSeni konflikh a nalady &ti, se pro
pedagogy stava velmi narmym. S dalSi zajimavym nazoreniighazi respondentka D,
ktera povaZzuje za neéjSi kazdodenni stereotyp, vykyvy nalad&akwivo vnima pro jeji
Zaky jako nefim¢rené a dzké. Je zvlastni, Ze mnoho pedapogopak podotyka - i kdyz
ne @imo v této otazce - Ze jim vyhovuji neustat&kvapeni, kterd jsoufipvyucovani v
téchto tidach na dennim padku.
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5.) Co Vas p této praci motivuje?

»Sice nekdy malé, ale fece pokroky. Protoze sama mam postizenou sestme® d¢tem

CO MoZna nejvice se zapojit dé¥bého Zivota, najit své upl&m.” (Respondent A)

,10, Ze se ti Zaci &co nadi, umi reco vyrobit, nakreslit, pomahat druhym. Tito Za@ys

velmi vdéeni za cokoliv nového. VedtSing ¢asu maji isrv na tvdi.“ (Respondent B)
»Tak to nevim.” (Respondent C)
.Nezlobte se, zde se nevyjaa.” (Respondent D)

.| maly pokrok je obrovskou motivaci,éém tuto praci rada, i kdyZz je n&rma.”

(Respondent E)
»SVOU praci mam rada, kazdy may aspch Zaka je pro gnmotivaci.* (Respondent F)

.Cela rada na pohled malych posunpied, které lze u &i vypozorovat. Kdyz vidim
radost a oddanost ve téh dti, naphuje me to zvlastnim pocitem zodpé&dnosti, v

pozitivnim slova smyslili to je m& motivace.” (Respondent G)
.Pokud dit zazZije uspch (spokojenost).” (Respondent H)

.Motivuje m¢, Ze dovedu zcela neziStnou cestou pomabia, tktei to potebuji.”
(Respondent Ch)

~Jsem neustaleipkvapena, tauz v dobrém nebo Spatném smyslu, a tak nikdy neaze
0 negedvidatelné okamziky, a to mi vyhovuje. Kazdy dee Skole je pestry.”

(Respondent I)

Odpowdi na otdzku motivace sagkvapiv velmi shoduji. Zarazejici je pouze odpdv
respondenta C: ,tak to nevim.” Jedna respondengkbahuzel odmitla na tuto otazku
vyjadiit. Ostatni se vicemérshodr, byt jinymi slovy, vyjaduji, Ze motivaci je pro i
maly pokrok di¢te, napiklad kdyz di¢ zaZije uspch, pokud dovede&ao vyrobit apod. Za
reprezentativni povazujeme vyrok respondenta Enaly pokrok je obrovskou motivaci,

délam tuto préaci rada, i kdyz je n&r."
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Dale mizeme v odpoddich pozorovat i jiné formy motivace. Jedna resgoitkha uvadi, ze
mAa sama postizenou sestru, a proto se snazi cécegpomoci dtem ,zapojit se do
béZného Zivota, najit své uplaim.” Nékoho motivuje pocit, Ze dokdze nezi&Simomahat
druhym. Jedna respondentka ma radost, Z&tijidbkazi pokazdéngkvapit a jeji prace je

tak pestra.

Celkow Ize konstatovat, Ze jsou pedagogove (aZ na jedrigijich asistenti na této Skole
silné motivovani, a to fedevSim pokroky a usphy diti. Z nekolika odpowdi je patrné, Ze

tuto praci dlaji pres vesker&sgkosti radi.

6.) Védél/a jste uz od patku Vasi kariéry, ndpbéhem studia, Ze chcete pracovatsm

se specialnimi vadavacimi potebami?

.Ne, ale beru to jako s@ast prace na této Skole." (Respondent A)

.Ne, na tuhle mySlenku jsem dosla az v p#iin wku.” (Respondent B)
»ANo, proto jsem tento obor vystudovala.” (RespamdC)

.Nevédéla." (Respondent D)

.Ne, k této praci jsem se dostala spiSe nahod@e'spondent E)

.Ne, vyzkouSela jsem vice z&stnani, ale tato pracegrbavi.“ (Respondent F)

.Ne. Zamér angazovat secitelsky v €chto ¥idach u md vykrystalizoval v piéib¢hu let.

Brala jsem to jako vyzvu, kdyZ mi byla tato praabiinuta.” (Respondent G)

.Ne. Vystudoval jsem klasickésitelstvi a ve spectitlé ucim jen jeden fednet. U¢im zde

ale rad, beru to jako rozévani si obzar.” (Respondent H)

,Da sefici, ze ano. Bvodre b¢hem studia jsem & v Umyslu pracovat s postizenymi
détmi spiSe naip ve staciond. Pak mi bylo nabidnuto toto misto a pracuji ze&y ivot,

jsem tu velmi spokojeny.” (Respondent Ch)
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.Nevédéla. Je to sothsti mé prace a nikdy jsem n&en tendence rozdbvat cti na

postizené a zdravé.” (Respondent I)

Prevaznd ¥tSina respondefituvadi, Ze bhem studia neddéli, Ze budou pracovat sitini

se specialnimi vadavacimi potebami. Kron¢ jednoslovné odpadi respondenta D,
vSichni viceméa vyswtluji (prestoze velmi striing), jak se k této praci dostali. Pouze dva
respondenti uvadi, Ze se timto&em orientovali uz ghem studia, proto u nichikeme
piedpokladat specidn pedagogické vzdani. Ostatni uvadi, Ze jim byla tato prace
nabidnuta, nebo Ze ji vnimaji jako gést své titelské profese. Dva respondenti uvadi, ze
zdjem o vydovani gchto dti u nich vykrystalizoval v gibéhu let, ¢i v pozdjSim wku

(respondenti B a G). Jeden respondent uvadi, A@ugel vice zagstnani.

Celkow na zaklad vSech odpodi na danou otazku lze vypozorovat, Zze nikdo z
responderit, prestoZe netuSili, jakym sfrem se bude jejich kariéra vyvijet, nevnima
vyucovani ve specialnictridtach nikterak negatiwn Naopak gkolik respondernit (opst)

zminuje, Ze je se svou praci spokojeno, Ze maji moanastit si své obzory apod.

7.) Zajimal/a jste seékdy o postiZzeni vyskytujici se Wtdl které vydujete, i ve volném

gase - 8 uz formou kur# nebo sebevztivani (knihy, internet)?

»LAbsolvovala jsem v poslednich letechekolik kurzi spec. pedagogiky, ét8inou

poradanych UP Olomouc - tedy na vysoké urovni.“ (Resient A)

»ANo, 0 tyto ctti se zajimam. Bzné druhy postizeni studuji z knih, ¥@vam se na

Skolenich. Snazim se&ntito Zaky hodi komunikovat.” (Respondent B)
»Ano.” (Respondent C)

»ANO, zajimala - knihy, ptady v TV." (Respondent D)

»Jisté, stale jeiteba se vzélavat." (Respondent E)

»ANo (Skoleni, knihy).“ (Respondent F)
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.Nijak zvla¥. K praci s postizenymiaimi m¢ vedla spiSe vrozena sympatie. Abyehkla

pravdu, snazim se vychazetigt¢ osobniho zaujeti.“ (Respondent G)
»ANo - vyhledavam si informace na internetu.” (Resdent H)

»Ano, na naSi Skole se fadaji casto Skolenici kurzy. Je teba se neustale wddvat

samostaté, nehled na dosazené véni.” (Respondent Ch)

,Obcas se ztastnim ®kterého z nabizenych kura samoiejme jezdim na Skoleni. Jinak

ale ne." (Respondent )

Je potsSujici, Ze vsichni respondenti odgavli na tuto otazku kladh Pouze jedna
respondentka uvadi odp&al ,nijak zvlag®"“ a dodava, Ze se snazi vychaz#tjednani s
témito Zaky ze svych podif coz ji nenizeme mit za zlé. Sttnou odpo¥d ,ano* uvadi
respondent, ktery vipdchozi otazce uvedl speci&lpedagogické vzdani. Ostatni sve
odpowdi rozvadji vice. Dva respondenti dokonce u¥pdZze je nutné se celozivatn
vzdlavat, ,nehled na dosazené vani.“ Cast respondefitvyuziva k sebevzdavani
knihy, paady v TV a internet. Otazkouigtava, zda je takovy #apob dostéujici. VétSina
responderit pak zmhuje kurzy a Skoleni gédané Skolowi Univerzitou Palackého v
Olomouci, ktera je jednim zeizovateh ZS Integra. Takovy Zsob ziskavani informaci
povazuji za mimadreé pros@sny a sama mohu potvrdit, Ze vipthu mé praxe na této
Skole zrovna probihal zapis do kurzu logopedigtdivast pedagagse na & prihlasila.
Je vidtt, Ze Skola se snaZzi vychazetristpedagogm i asistenim pedagod v otazce
sebevzdliavani ¢i dophovani vzélani a ue¢domuje si, Ze pedagdm bez specialniho

vzaélani mohou tyto kurzy ziaé rozstit obzory.

Zatim pedagogové vyujici ve specialnichiidach nejsou povinni doplnit si specialni
vzdklani, nap. formou dalkového studia na vysokeé Skole, jak tdoyna u gkterych jinych
profesi. Jsemipswdcena, Zze mnoho pedagogiedevsim starSich &nika, by ani nebylo
této moznosti naklamo. Forma kura ¢i Skoleni se pak jevi jako kompromisf@Seni a
vzhledem k tomu, Ze je této moznosti hojmyuzivano, shledavam tento tgob

dophovani vzélani jako dostatay.
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5.1 Shrnuti

Vyzkumnacast této prace éha za cil zjistit ndzory pedagdgyucujicich ve specialnich
tiidach na Zakladni Skole Integra ve Vseétima jejich povolani, poodhalit rozdily ve
vyucovani dti zdravych a handicapovanych a zjistit, jaké ngjeku na vydujici v &chto
téidach kladeny. Vyzkum preéhl v prvnim tydnu kétna 2008 a vyzkumny vzorek tkilm
10 respondeifit- 8 pedagog a 2 asistenti pedagogégmbicich v sotasném Skolnim roce
v obou specialnichridach na této zakladni Skole. Keigbvyzkumnych dat byla vyuZzita
technika dotazniku, ktery bykasti kvantitativit a Zasti kvalitativi¢ zpracovan. BohuZzel
se rekteri respondenti nevyjadvali natolik rozsahle, jak bychigdpokladala, festo

véfim, Ze ziskana data vedla k uZitgm za¥ram a dolse osétlila situaci na této Skole.

V prvni ¢asti dotazniku jsem pomoci zjiicich, uzavenych otdzek ziskala zékladni fakta
o respondentech. Zkoumany soubor je takemaz 80% Zenami a z 20% muztjgemz
pramérny vék tohoto witelského sboru je 35 let. Jako celkovou délku peédagogické
praxe nejvice respondéntvadi 2 - 5 let a 6 - 10 let. Na sagném pracovisti pak pracuje
30% respondefntmeére nez 2 roky a 40% respondeér - 5 let, cozZ je nejpetrgjSi ¢ast
ucitelského sboru. Se svym ohodnocenim je spokoj@36 respondeiit kterfi ho oznéili

za Fimeéiené.

V prvni otazce druhéasti dotazniku ®&i respondenti uvést rozdily mezi Wavanim ve
téidach specialnich agbnych. OdliSnosti se ponejvice tykaly zpomalenérpa vyuky,
snizeného piu Zaki ve tidach, zmenSeného a upravenélivai Dale byla zmiovana
potreba individualniho fistupu k Zakm, vyzdvihovana spoluprace pedagoga a asistenta
a padl i zajimavy nazor, Ze je wchto ¥idach kladen &Si diraz na vychovu &i. V
nasledujici otdzce &h respondenti sami it, jaké naroky jsou na énkladeny pi
vyucovani v &chto tidach. Nazory byly velmitznorodé: dominuje ptgba mit stale
dobrou naladu, udrZzovat se v klidu a pokodoyt vsticnejSi, milejSi, komunikativiySi a
rovnéz mnohondasohin trpélivejsi. Mezi dalSi naroky dZeme na zaklad odpowvdi
zahrnout dkladngjSi pripravu na vydovani i samotnou realizaci Vv§ovani. Mezi
neiastji zminované vlastnosti vhodné pro pedagogacwigino v €chto tidach patili

trpélivost, tolerance, pochopeni, smysl pro humor, tetihempatie a v neposlediac:
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kreativita. Na otazku, co na své praci povazajnejtzsi, odpo¥déli respondenti velmi
raiznorod. Nékomu dla problém vhod#é predat informace émto zakim, jinym se
nedostava optimismu &kdy ani motivace. Dale je zitovanoreSeni konflikh mezi dtmi

v riznych kritickych situacich. Dva respondenti povazaj nej¢zsi udrZet si objektivitu,
posuzovat vSechny stgjnV otazce motivace se vSichni viceméshodli na tom, Ze
nejwtsi motivaci je pro & kazdy sebemensi Usgh Zaka. DalSi otazka zjidvala, zda
respondenti &déli od patatku své kariéry, Ze afjt pracovat se znevyhodnymi détmi.
Prevazna wtSina respondeat(kromé dvou) uvedla, Ze to négdpokladala, a hiise k této
praci dostala nahodou, byla jim nabidnuta, nelimejou jako sotast prace na této Skole.
Posledni otdzka zfidvala, zda se respondenti ve svém volr@se vzdlavaji. Na tuto
otazku odpowdeli vSichni respondenti kladn vétSinou zmiovali knihy, internet, kurzy a
Skoleni. Témt v kazdé otazce jeden z respondemiedl, Ze je tato prace velmi nénd,
piedevsim mnohokrat bylaiptiznych gilezitostech zmiovana abnormalni tgivost. Na
zaklad vysledki analyzy dotaznik Ize vSak bez obav vyvodit zé&y Ze drtiva ¥tSina
responderit déla svou praci i fes jeji naronost rada. Rowt je Zejmeé, Ze wtSina
responderit se v nazorech vicem&rshodovala, stefntak se jejich nadzory shodovaly s

teoretickymi poznatky vigdchozicasti prace.

5.2 Doporuéeni pro praxi

Z analyzy dotaznik si Ize podle mého nazoru velmi delpredstavit situaci na této Skole,
kterd se jevi jako velmi profesiondlni, pokud jderéci s postizenymiaimi. V praxi na
raznych Skolach, se pochopitélayskytuji tizné problémy tykajici se specialni¢fdta ja

si dokdzu pedstavit, Zze mnozi pedagogové nejsou této mySlentegrace velmi
nakloreni, dokonce zde mohou v§ovat neradi. V takovémifpact je podle mého nazoru
dulezité gredem seznamit s moznostmii@gevsim pozitivy této formy integrace vSechny
pedagogy, jichZ se bude tykat. To vSak neipgul této Skoly, @emz jsem se mimo jiné
sama mohlaigswdcit béhem své praxe. Na Zakladni Skole Integra ve V&geinénti ze
vSech odpo¥di respondeiit patrno, Ze vy&ujici dlaji svou praci radi a jsou sin
motivovani. VSichni se vzffavaji ve volnémcase a pevaznacast navitvuje kurzy

specialni pedagogiky. Zkoumani wyjici jsou je& mladi, velk&ast vykuje na této Skole
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meére nez dva roky, proto Ize u nich pozorovat &mapotencial, ktery jim v gib¢hu let
umozni zdokonalovat se ve znalostech a dovednoptécke samito détmi, a odstranit tak
n¢které bariéry, které nyni povazuji za velmi obtiZDéporwuji ucitelum, aby kladli jest
vétSi diraz na komunikaci sétimi a aby vice vyuzivali kreativityipvyucovani. Dale je
nutné pipomenout, Ze zadnycitel by nengl zapominat na pochvalu a nevynechat
piileZitost k tomu, aby ji pouzil. Zaky velmi motiyjkdy?Z jejich vydujici nezapomenou
ocenit to, Ze se v&iem zlepsili, nebo v d&&em vynikli. DalSimi nezbytnymi prosdky,
kterych by ndli ucitelé vyuZivat vice, jsou dobrd nalada a smysl fuenor. S nimi se
vytvéri dobry vztah mezi diteli a Zaky velmi rychle a miziigné bariéry. A co se jest
otekdva? RedevSim to, aby ditelé nepistoupili na myslenku, Ze t¢i ono dit néco
nedokaze. Jeitezité stale procépvat i takové dovednosti, o nichz si mohou pedagégo

myslet, Ze je &i nezvladnou, a vysledek se {istostavi.

SamozZejm¢ je nutné zachovani specidlrpedagogického ffstupu i @i této forme
integrace. Mlezité je, aby ditel vyucujici v €chto tidach nejvicetasu - tedy obvykle
ucitel téidni - mél specialni vzdlani, jak je tomu i na Zakladni Skole Integra VisefivSak
odborna kvalifikace pro vathvani dti s mentalnim postizenim nemusi byt az taleZita,
pokud pedagog, ktery bude mit takové& di¢ tidé, nebo ktery dochazi do specialtidy
vyucovat, ma dostatmou schopnost empatie, &vost a chti prohlubovat své adomosti
v této oblasti. Data, ktera jsem ziskala vyzkumem,velmi pogsila, proto nemam, co

bych vice doportila witelim této Skoly.
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ZAVER

Jak uz jsem uvedla v Gvodu této prace, Wasné dob dochazi k velkym f@vratim v p&i

0 postizené lidi. Samogjme, ze k Emto zneénam dochaziigdevsim v systému, ktery se
zabyva jejich vychovou a vZthvanim. Proto zejména ve Skolstvi probihd proces
humanizace velmi Ugpns, a postupé se tak d& zrealizovat zrény, které v sotasné
dok® umoziuji vSem dtem s fiznymi vzdlavacimi potebami ziskavat vztani
odpovidajici jejich schopnostem naZzhych Skolach. Svou bak#é&ou praci jsem
vénovala tomuto tématu s tim, Ze jsem se na tutol@mudtiku zanifila predevsim z

pohledu pedagdgvyucujicich ve specialnichitach.

7

asti prace jsem se nejprve z#ita obecrt na (itelské povolani, nasledma

Zw

V teoretickée
déti se specifickymi vz&lavacimi potebami, pedevsim pak na & s mentalnim
postizenim. Nakonec tyto poznatky shrnuji v kagitol integracidchto diti do kZnych
zakladnich Skol a zabyvam se specifikysfupu «iteli k nim. V praktickécasti jsem si
kladla za cil zjistit nazory vyiwjicich ve specialnichridach na jedné vsetinské zakladni
Skole a rovaz zjistit naroky, které jsou nav souvislosti s timto vytovanim kladeny. K
tomu jsem vyuZila techniku dotazniku dgepazr otewenymi otazkami, ktery jsem
nasledg kvalitativné vyhodnotila. Vyzkum prokazal, Ze situace na tétol& je velmi
dobrd co se t§¢ Urovré vzdilavani znevyhodimych dti. Poddilo se mi zaznamenat
naroky na tyto &tele, z nichz pak vyvozujidktera doporteni pro praxi, kterych vsak v
piipadt této Skoly neni pé¢ba mnoho. Moje praxe ve specialnitiddch n¢ utvrdila v
nazoru, ze specialnfidy ztizené pi béznych zakladnich Skolach jsou,ieg problémy, se
kterymi se tento zsob integrace stale potykd, jednou z nejlepSichnyab¥ variant
vyucovani @ti se specifickymi vzélavacimi potebami v naSem vzthvacim systému.
Pochopitelg zpisob prace véchto fidach bude vzdy zalezet na konkrétni situaci,
konkrétnich moznostech a konkrétnich Zaciclieelich. V&tim, Ze v gisStich letech bude
téchto ¥id pribyvat a oddler¢ se budou vz#lavat pouze takovéét, jejichz zavazné
postiZzeni integraci mezietd nepostizené neumsdje. Jist se najde mnoho pedagodak
jako na této z&kladni Skole ve Vsétikte'i nebudou zatiZzenifpdsudky a budou mit ctiu

rozsfit si vyuéovanim ve specialnichitlach své pedagogické obzory.
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LMD  Lehk& mozkova dysfunkce.

WHO  World's Health Organisation (8wva zdravotnicka organizace).

ZS Zakladni skola.
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PRILOHA : DOTAZNIK

Véazeni,

v rdmci bakalgské prace nazvané ,Naroky na pedagogycujiai ve specialnichitdach”, kterou
zpracovavam na FHS UTB ve Ztirprovadim vyzkum na toto téma a zajim&viaS nazor na tuto
problematiku. Prosim Vas o vygimi nasledujiciho dotazniku. V prvédsti se jednd o statistické
Udaje, zvolenou odpeéd’ dejte do krouzku. V druh&sti, kterd ma podobu ot@nych otazek se
prosim v odpo&dich neomezujte. VaSe odgol jsou pro nd velmi cenné, pokuste se zodpdét
vSechny otazky. Se vSemi Udaji bude zachazenogakeernymi, dotaznik nepodepisujte, vyzkum
je anonymni.

Dékuji Vam za spolupréci a z2@s, ktery vyplgni dotazniku ¥nujete.

KristynaCechova
CAST PRVNI
1. Pohlavi 2.VeK i,

a) muz

b) Zena

3. Celkova délka pedagogické praxe?

a) mére nez 2 roky
b) 2 -5 let
c)6—10 let

d) 11 — 15 let
e)nad 15 let

4. Jak dlouho pracujete na gagném pracovisti?

a) mére nez 2 roky
b)2 -5 let
c)6—10 let

d) 11 — 15 let
e)nad 15 let

5. Citite se za svou praci océ&ni:

a) dostatenc
b) primérerg

) nedostaténg



CAST DRUHA

1.) Véem je podle Vas vyiovani ve specialnictiitach odliSné proti vyovani v tidach

kEZnych?

2.) Mohl/a byste se zamyslet nad tim, jaké narsky jna Vas kladenyipvyuéovani

ve specialnictkiidach?

3.) Mél by mit witel v té&chto tidach rjaké zvlastni osobnostni vlastnosti? Jaké?

4.) Co povaZujeteipsvé praci za nejgsi?



5.) Co Vés i této praci motivuje?

6.) Védél/a jste uz od peatku Vasi kariéry, napbéhem studia, Ze chcete pracovagsrd

se specifickymi vadavacimi potebami?

7.) Zajimal/a jste seékdy o postizeni, vyskytujici se @&t které vydujete, i ve volném

¢ase - 8 uz formou kur nebo sebevzdavani (knihy, internet)?



