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UVOD

Vyraz Skola patii, ve vSech jazycich, k nejfrekventovangj$im sloviim, coz
signalizuje skutecnost, ze v zivot¢ jednotlivce i spolecnosti md velmi vysokou
dilleZitost. Jeji existence je zakotvena jiz na trovni ustavy. Skola je vlastné socialni
instituce uceloveé vytvorena k realizaci a zajistovani fizeni a systematické edukace. Déti
zde travi znanou cast svého Casu, vyrustaji zde a vyviji se. Jsou vedeny k hodnotdm a
idedlim; ke vzdélani nutnému k vykonu povolani. Na druhé strané, Skola ma za kol
potlacovat negativni navyky ( ziskané¢ od dospélych), a to tak, ze vytvafi prostredi
bezpeti a vzijemné diaveéry a uci mladé lidi orientovat se sami v sobé ( Moderni
pedagogika, 1997, str.396 ).

Psat dnes o pedagogice je svého druhu troufalost. U mnoha lidi tento vyraz vyvolava
neduvéru, ¢i ptimo odpor, nebot’ vidi jen kérajici prst ucitele, kroticiho bujnou mladez.
Ale 1 ucitelé sami, jsou mnohdy pedagogickou teorii znechuceni, jako né¢im neskonale
nudnym vzdalenym od reality tiid a Skol.

S povolanim ucitele ( edukatora ) jsou po staleti spojovany tfi zakladni role. A to
ucitel, vychovatel, vefejny Cinitel. I kdyz vSechny tii role spolu bezprostiedné souvisi
bude tato bakalaiska prace zamétena predevsim na vychovatelskou roli edukéatora.

Cilem prace je postihnout vlivy ptisobici na vychovné vzdélavaci proces déti starsiho
$kolniho vé&ku, tj. 2.stupeit ZS. Analyzovat pfi¢iny patologickych jevii ve $kole i na
vefejnosti. Toto téma jsem si vybrala nebot’ pracuji jako vychovatelka na zékladni Skole
a témét denné se setkavam s vychovnymi problémy. Casto se mé lidé z okoli ptaji, jak
je mozné, ze Skola nezasdhne pfi negativnim chovéani mladeze na vefejnosti. Prace by
meéla objasnit pfi¢iny chovani problémovych Zakl a pokusit se nalézt vhodna feSeni. Je
vilbec mozné ovlivnit chovani mladeze ? V piipad€, Ze ano tak jak? Jak se zachovat, jak
s nimi jednat, jak t€émto negativnim situacim a nevhodnému chovani ptedchazet? Je trest
nejvhodnéjsi feSeni ? Ovliviiuje vychovné vzdélavaci proces spiSe rodina nebo Skola?

Ve své bakalarské praci se pokusim zodpovédét tyto otazky z pohledu pedagoga,
rodice i vefejnosti. A to za pomoci metody teoretické analyzy a komparativni analyzy.

Prace je rozclenéna celkem do ctyt kapitol, z nichz kazda postihuje socialni aspekty
vychovy a to v odliSném prosttedi, coZ znamena také rizné vychovné Cinitele i rtizné

vychovné metody.



1. Vychova a vzdélani z pohledu historického

Poznatky a zkuSenosti z historie pedagogiky ndm umoziuji nahlédnout do
pozoruhodného myslenkového bohatstvi myslitelt dob ddvno minulych, ale pfedevsim
téch, jejichz ndzory ovlivituji pedagogické mysleni v soucasnosti.

Kromé¢ divodi metodologickych ma historie 1 ulohu motivacni. Po cela staleti byly
hleddny nejvhodnéjsi, nejucinnéjsi a mnohdy i nejpiijemnéjsi metody vychovy a
vzdélavani. Kazdy pedagog, at’ jiz védomé ¢i nikoliv, navazuje na toto bohaté dédictvi
minulosti a bud’ je reprodukuje, ¢i obohacuje vlastni tvofivou invenci. Neni ucelné ani
efektivni odhalovani vlastnimi silami, pokusem a omylem. Dokonce je tento postup
v rozporu se zékladnim etickym principem zavaznym pro kazdého pedagoga: ,, primo

non nocere — predevsim neskodit ”.

1.1.  Pedagogické nazory od starovéku k renesanci

Starovék

Na usvitu lidskych d€jin se jednalo pievazné o funkciondlni plisobeni. Zamérna
vychova probihala v rdmci rodiny a kmene. K nejstar§im stattim, z nichz mame pisemné
dolozenou existenci vychovnych instituci, patii zemé& Starého vychodu. Zde vzniky
prvni zéklady klinového pisma. Se vznikem pisma souvisi vznik prvnich $kol a uciteld.
Tyto skoly byly soukromé.

Vyrazny vliv na Evropskou kulturu ma starovék Fecky a Fimsky . Objevovani
pravdy, pouziva se rozumova argumentace — vznika filozofie. V antice byl kladen dlraz
na rozvijeni pfirozenosti clovéka. Pozadavek krasy chapané jako harmonie, dokonalost.
Toto se odrazi jak v cilech tak i ve zptisobech vychovy a vzdélavani.

Pro pedagogiku jsou vyznamné zejména tii osobnosti tohoto rozkvétu antiky.
Vychovou se zabyval Sékratés ( 469 — 399 pi.l.). Neusiloval o pochopeni podstaty
svéta, hledal principy spravného jednani, principy etické. Usiloval o dosazeni mravni
dokonalosti , vSe Spatné je jen nevédomost. Pokud se zak zapletl do logickych rozport,
Sokratés jej neopravoval, ale pomoci navodnich otdzek dosahl spravné odpovédi zéka.
Tato sokratovskd metoda se uziva dodnes.

Platon ( 429 — 347 pt.l ) nehleda jen principy mravniho jednani, ale podstatu

jsoucich véci viibec. Pfedpoklada, Zze védeni je rozpomindnim duse na svét.



Vychova - do tfi let u matky ( télesny rozvoj ditéte ), od tifi do sedmi let spole¢na
vychova v chramech ( hlavné hra ), od sedmi let vychova ve statni Skole. Platon
poprvé vytvari Uplny systém jednotné statni vychovy, v némz je podporovana vychova
v roding.

Za nejvetsiho filosofa starovéku je povazovan Aristoteles (384 — 322 pi.l.), zak
Platoniv. Zalozil vlastni filozofickou Skolu (Lyceum). Dle jeho uceni je kazda véc
jednotou latky a tvaru, zabyval se pfirodnimi i spoleCenskymi v€dami. U Aristotela se
poprvé objevuje prvni periodizace vyvoje lidského jedince. RozliSuje tii sedmiletd
obdobi. Prvnich sedm let vychova v rodin€, v druhém sedmileti zavrSeném pohlavni
zralosti navs§tévuji chlapci (odmitd vzdélani Zen) statni Skolu, ve tietim obdobi se vénuji

ptedevsim vzdélavani rozumu.

Stiredovék

Vychova a vzdélani ve stfedovéku jsou tésné spjaty se vznikem kiestanského
naboZenstvi. Instituce, které se kiestanskou vychovou zabyvaji jsou tzv. Skoly
katechumenii, pfipravujici mladez i dospélé ke kitu; Skoly katechické, zifizované
cirkvi pro vychovu knézi a uciteli kiestanského nabozenstvi; KklasSterni Skoly, pro
budouci mnichy a knéze. Katedralni Skoly, zfizované v sidlech biskupt a Skoly farni,
kde uditelem byval zvonik a cilem bylo naucit déti (pfedev§im chlapce) Cteni, psani,
pocitani a katechismus.

Soubézné s cirkevnim vzdélavanim probihala po cely stfedovek i vychova svétské
Slechty. V sedmi letech se stal chlapec pazetem, ve Ctrnacti letech obdrzel pravo nosit
mec¢ a stal se panoSem. DalSich sedm let se cviCil v sedmeru rytifskych ctnostech,
intelektualni vzdélani se povazovalo za rytife nehodné. Divky se ucily na dvorech nebo
v klasterech zakladim cteni, psani, modlitbAm, ru¢nim pracim, mnohdy ovladaly i
latinu a seznamovaly se s literaturou. Jejich vzdélani bylo intelektualné mnohdy vyssi
nez vzdélani rytiih.

Objevuje se nova forma stfedovékého mysleni, pokousejici se o slouceni viry
s rozumem tzv. scholastika. Ta oznacuje Skolskou ucenost ve smyslu metod vzdélavani
a vychovy.

Déle vznikaji nové vzdélavaci instituce — univerzity. Prvni a nejstar§i r.1119
v severoitalské Bologni. Jako prvni ve stfedni Evropé, ziidil Karel IV. univerzitu
v Praze. Uz v dobé vzniku méla étyii fakulty: artistickou, teologickou, 1ékatskou a

pravnickou. Na Univerzité¢ Karlové plisobila fada velkych osobnosti naroda jako



naptiklad Jan Hus. Jeho vyznam, vedle moralniho ptikladu a filozofickych praci,
spo€ivd 1 v zdsadnim piinosu pro vznik ceského spisovného jazyka a ve spisech
vychovné zamétenych.

Vedle univerzit existovaly nadale skoly katedralni, farni a méstské.

Renesance a humanismus

Ve 14.stoleti, vlivem reformacniho hnuti, dochédzi k v§eobecnému poklesu autority
cirkve. Je vyzdvihovan idedl jedince, sttedem zdjmu neni cirkev ale Clovék, navrat
k idealim antiky. Celé toto déni je nazyvano humanismem. Vyrazné se méni cile,
obsah 1 metody vychovy. Déle je odmitano fanatické nabozenstvi, tvrda disciplina ve
Skolach, formalni scholastika.

Oporou katolické cirkve proti reformacnim a kacifskym hnutim byly feholni fady,
inkvizice a Fad jezuiti. Jezuité¢ zakladali verejné bezplatné skoly, vyuzivajici na svou
dobu velmi modernich vychovnych a vzdélavacich metod — individuélni pfistup, systém
odmén, mirna kazen bez télesnych trestli, u¢ebni pomicky, vetrejné zkousSky. Obsahem
vzdélani byla pfedev§im dokonalost v lating, trivium a kvadrivium. Konecnym cilem

vychovy byla naprosta disciplinovanost a oddanost katolické cirkvi.
1.2. Pedagogicky systém Jana Amose Komenského

Po poraZce husitského hnuti vznikla v ¢eskych zemich Jednota bratrska. Cilem jiz
nebyla kritika socialni nerovnosti, ale predevs§im Usili o moralni ¢istotu.

Nejvyznamnéj$im predstavitelem jednoty bratrské, pozdéji jejim biskupem se stal
Jan Amos Komensky (1592 — 1670). Nejvétsi vyznam Komenského spodiva v jeho
pedagogickych dilech. NejsystematictéjSim pedagogickym dilem je ,,Didaktika®,
kterou rozumi nejen teorii vyucovaciho procesu, jak chapeme vyznam pojmu dnes, ale i
teorii vychovy a organizaci vyucovani, tedy vlastn€ obecnou pedagogiku.

Skola mé byt dilnou lidskosti ( humanisticky odpor proti scholastice), pozaduje
piirozenou vychovu. Z ni vyvozuje vSechny metody, prostiedky i analogie. Postup ve
vyucovani ma vychazet od véci, nikoliv od slov, za¢ind se smyslovym poznanim a

porozuménim, nasleduje vzdélavani paméti a dale ma byt cvicen jazyk a ruka.



Vyznamny je Komenského névrh organizace vzdélavani v Sesti vékovych stupnich.
V rodiné Skola mateiska, v kazdé obci, vesnici i mésteCku Skola obecna, v kazdém
meéste Skola latinska.

Neni snadné shrnout celozivotni dilo této mimofadné tviuréi osobnosti. O
Komenském existuje dnes velmi obsahla komeniologicka literatura. Demokratické a
humanistické principy vzdélavani Komenského jen s obtizemi razily cestu ke svému
uskutecnéni a spolu s racionalismem a redlnym pedagogickym optimismem jsou trvalou
inspiraci 1 pro dnesni védu o vychove. Vzdelavani je cestou k népraveé svéta, jiz se maji
zG&astnit vSichni, proto je také potiebné vzdélavani vsech. Ustfedni mySlenka

Komenského — byt prospéSny sobé i ostatnim.

1.3. Vychova a vzdélavani v Ceskych zemich od 17.stoleti po
soucasnost

V Ceskych zemich byl zZivot negativné poznamendn tficetiletou valkou. Skutecnou
katastrofou vSak byla bitva na Bilé hore, po niZ jezuité ovladli celou zemi, vykonavali
cenzuru a podileli se na germanizaci.

Obrat k lepSimu nastal az za panovani Marie Terezie (1740 — 1780) a jejiho syna
Josefa II (1780 — 1790). Marie Terezie vyhlasila v roce 1774 Skolskou reformu — §kolni
iad, $kolstvi bylo prohlaeno za statni organizaci. Skoly byly rozdéleny do tfi stupii:
Skoly trivialni — pro déti véku 6 — 12 let, vyudovani v &eském jazyce, &teni, psani,
pocitani, ndbozenstvi a zéklady polniho hospodafstvi.

Skoly hlavni — ziizovany pro stfedni stav a v kazdém kraji jako piiprava ke studiu.
Vyucuji se zaklady latiny, déjepis, zemépis, ptirodni védy, stavitelstvi, rysovani.

Skoly normalni — zakladané hlavné v zemskych méstech, rozsifovaly ugivo hlavnich
skol, vyucovacim jazykem byla némcina.

Pokrok nastal i ve vzdélavani uditeldi, rozvijelo se odborné Skolstvi, obcim a
vrchnosti byla uloZena povinnost zfizovat Skoly, rodi¢e museli posilat své déti do Skoly.
Tyto reformy vSak nebyly vzdy pfijaty priznive, ¢asto vyvolaly odpor Slechty, katolické
cirkve 1 rodicu.

Témét o sto let pozd¢ji vznikd nova Skolskéd reforma — Skolsky zakon s mnoha
vyraznymi zménami. Byla zavedena povinnd osmiletd Skolni dochizka v obecnych
Skolach, Skoly méstanské na tyto navazovaly. V této dob¢ také vznikla osmileta

gymnazia a stifedni odborné Skoly,uclitelské ustavy. Ty byly Ctyfleté, ¢imz ziskal



mlady pedagog hodnost poducitele a po dvou letech praxe mohl vyucovat na méstskych
Skoléch.

Usili ¢eskych pedagog za zvyseni vzdélanosti naroda bylo naplnéno po vzniku
samostatného Ceskoslovenska. Dalsi §kolska reforma zr. 1922, byl vydan maly
Skolsky zakon Stvrzoval nadale platnost osmileté povinné dochazky, byly zavedeny
noveé vyucovaci piedméty (obcanska nauka a vychova, ru¢ni prace). Snizil se pocet Zakl
ve tfid¢é, na vysokych Skolach smély studovat i divky, byl zrusen celibat ucitelek,
soukromé stfedni Skoly byly zestatnény, uzdkonéna odluka Skoly od cirkve.

Obdobi druhé svétové valky a vznik Protektordatu Cechy a Morava po roce 1939
znamenaly vyrazné negativni zédsah do vSech oblasti Zivota spolecnosti véetné ceského
Skolstvi — omezenim pfijimanych zakl a studenttli, rusenim Skol a uzaviranim vysokych
Skol. Hlavni vyucovacim pfedmétem se stala némcina byl upraven obsah zemépisu i

déjepisu.

1.4. Alternativni pedagogické sméry

Prelom 19. a 20. stoleti je charakterizovan jako nastup globalizace svéta. Jednotlivé
staty ztraceji svoji izolovanost a zmény v jedné casti planety ovliviiuji zmény
celosvétové. Pedagogické nazory se diferencuji do mnoha proudd, casto i
protichiidnych, které vSak mély jedno spolecné vychodisko — kritiku dosavadni Skoly.

Charakteristickym projevem téchto snah je vznik nékolika novych smérti, hnuti,
netradi¢nich instituci. Mezi nejznaméjsi patii napt. hnuti nové vychovy, pedocentrismus,
pragmatickda pedagogika, instrumentalismus, dynamicka pedagogika, esencialisticka
pedagogika, pedagogika hodnot, sociologicka pedagogika, experimentalni pedagogika,
psychoanalyticka a individudlni pedagogika, existencialisticka pedagogika, nabozZenska
a v neposledni fadé€ pedagogika marxisticka.

Soucasné alternativni pedagogické sméry v mnohém navazuji na vySe uvedené
hnuti nové vychovy. Spole¢nou snahou piedstavitelti tohoto reformniho proudu je
piekonani nedostatki tzv.tradi¢ni Skoly a to pfedevsim zménou postoje ucitele k zakovi
a ke tfidé.

Montesoriovska pedagogika se zaméiuje predevsim na ptredskolni vek, vychovu
chépe jako realizaci svobody ditéte. Tomuto je ptizpisobeno prostredi i volba ¢innosti.

Rozviji hrubou a jemnou motoriku, koordinaci oka, a ruky, vniméani vSemi smysly,



aktivni naslouchéni. Duraz je kladen na spolupraci, komunikaci, vzajemny respekt,
dodrzovani ptedem stanovenych pravidel, osvojovani elementarnich pozadavki o Zivoté
a 0 vesmiru.

Daltonsky plan podnécuje svobodny rozvoj zakovy osobnosti, u¢i zaky se ucit,
schopnosti komunikovat, spolupracovat a pomoci druhym, pochybovat a ovéfovat si
poznatky zrGznych pramenti a zdroji informaci. Umoziuje vSem zazit Gspéch. Pii
dobré organizaci vyuCovani umoziuji daltonské metody uciteli ucelné zaméstnat
vSechny déti, vénovat se pomalej§im zaklim a nadanym dovoluji postupovat v praci
rychleji a fedit tkoly nad ramec osnov. Zaci si sami uréuji individualni tempo
jednotlivych fazi tkolu, urcuji si odborné ucebny i ucitele, svoji praci si hodnoti
navzdjem. Vysledkem je pratelska neformélni atmosféra vyucovani.

Waldorfska pedagogika patii v CR mezi nejznaméjsi. Organizace vyuky je zcela
odlisna, velky duraz klade Skola na spolupraci s rodi¢i zakt. Témét vzdy se jedna o
Skoly soukromé a od rodich je vybirano vcelku nizké, podle vySe piijmi rodici
diferencované Skolné. Tyto Skoly chapou Skolni vzdélani jako vyvojovou pomoc,
podporu vyvoje.Skola se nepta v prvni fedd na to, co by viechny déti méli znat a umat
podle jistych abstraktnich ptedpist, ale predevSim upozoriuje na to, co se ve kterém
obdobi v détech rozviji a co je nutné v nich podpoftit.

Jenské Skoly jsou zalozeny na spolecenstvi zakl rizného véku a vyspélosti. Vznika
tak ptilezitost, k vzdjemné spolupraci kdy star§i pomahaji mladSim. Misto tfidy zde
funguje $kolni pospolitost. Skola je $kolni obec déti, pedagogii, rodiét a veiejnosti.
Skupina pracuje podle tydenniho pracovniho pldnu, formou je hra, slavnost, kurz,
rozhovor v kruhu Zakladem planu je jddro vyucovani ( asi polovina vyuky ) konkrétni
pedagogicky problém z oblasti védy, politiky, spoleCenského zivota apod. dale jazyk a
matematika, kde zak pracuje s individualni pomoci ucitele. ZkuSené&jsi zéaci jsou
odpovédni za méné zkusené. Zaci prochazeji vybranymi vyrobnimi postupy, napf. praci
v diln€ nebo se seznamuji s chovem dobytka. Postizeni Zaci jsou integrovani.

Freinetovskd pedagogika je spojena s manudlni cinnosti zakt. Na Skolach
vyucujicich podle tohoto sméru vytvareji pracovni plan s pomoci uditele zaci — neni
tedy pevny a existuji vedle néj 1 plany individualni.Neexistuje zde vyklad ucitele pred
celou tfidou, ale besedy, rozhovory, vystupy déti, skupinovd a individudlni prace.
Hodnoceni je slovni a podileji se na ném 1 déti. Problémy a rizné navrhy se tesi

prostiednictvim pravidelnych shromazdéni tfidy a pomoci nasténnych novin, zaci



pracuji s informacemi, spolupracuji pti vydavani Skolnich novin, knih. Jsou zde vysoké
naroky na ucitele.

Oteviené vyucovani predstavuje reformni podnéty ke zméndm v metodach,
formach, obsahu, organizace $kolni prace. Centrem veskeré Ginnosti je dité. Skola se
otevira nejen ditéti ale také navenek — zména vztahu Skoly viici okolnimu svétu — usili
zménit kazdodenni zZivot Skoly a navazat uz$i vztah k mistu kde déti Ziji. Smyslem
otevieného vyucovani je rozvoj vSech zakl bez rozdilu, utvateni sebedivery, ptiprava
na zivot ve zménénych podminkach soucasné spolecnosti ( podnikavost, asertivita,
samostatnost ).Mezi pracovni formy patii prace v kruhu, prace svobodna, tydenni plan.

Zvlastni postaveni mezi pedagogickymi proudy poslednich let zaujima hnuti
antipedagogika. Ta zcela odmita dosavadni vychovu a s ni i vychovné instituce.
Vétsina z nich kritizuje vSe co je spojeno s vychovou, kterou oznacuje za manipulacni
teror.

Podobného zaméieni je 1 Cerna pedagogika ¢i hnuti za prava ditéte. Dle nich mtize
vychovatel déti pouze upozoriiovat na nasledky jejich jednani, ale odpovédnost za né

nema. |

'V této kapitole byly pouzity citace: DVORACEK, J. Zdklady pedagogiky pro ucitele a vychovatele. Praha:Univerzita Karlova
v Praze — Pedagogicka fakulta, 2004.



2.  Edukacni proces

V lidské spolecnosti jsou edukacni procesy jednou z nejcastéjSich aktivit. Od
narozeni, resp. jiz v prenatalnim obdobi Zivota jedince, az do pozdniho staii se ¢lovek
uci nebo uceni jinym zprostiedkovava.

Typem edukacniho procesu je osvojovani matetského jazyka; trénink sportovce pod
vedenim trenéra; Skolni vyuka, v niZ jedna skupina ( Zaci ) se uci a jina skupina
( ucitelé ) zprostredkovavaji jejich uceni. V neposledni fad¢ se stale Castéji uplatiiuji
edukacni procesy zasahujici celou populaci. Jsou to napt. edukacni aktivity vyvijené za
ucelem zmén postoju lidi k ekologickym problémim, k Skodlivym zdravotnim navykiim
( kampané proti kouteni)... . Nékteré tyto procesy probihaji formou intenciondlni
( provadéné se zamérem ), jiné naopak formou uceni incidentalniho
( neuvédomovaného ). >

V této kapitole se budu zabyvat edukacnim procesem v prosttedi Skoly, v nasledujici
kapitole to bude edukacni proces probihajici v prostfedi rodinném, nebot’ pravé tato dvé

Chtéla bych se jesté chvili vénovat samotnému slovu edukace. Pochazi z anglického
slova ,, education” a zahrnuje v sob¢ slova vychova 1 vzdélavani. A to v jakémkoliv
prostiedi, zamérné 1 neuvédomované. Tento termin je vhodnéj$i 1 vzhledem
k mezinarodni terminologii.

Edukator je vlastné jakykoliv aktér uceni — ucitel, lektor, vychovatel, trenér, rodic... .

Edukant je tedy zak, student, ucen, dité ¢i pacient.

2.1. Klima Skoly

Socialn¢ psychologickd proménna, jez vyjadiuje kvalitu interpersonalnich vztahl a
socialnich procesti v dané Skole tak , jak ji vnimaji, prozivaji a hodnoti, ucitelé, zaci a
ostatni zamé&stnanci Skoly. Soucésti klimatu Skoly je napf. klima ucitelského sboru,
klima kolnich t¥id, celkové prostredi skoly.’

Klima ucitelského sboru je vlastné jeho slozeni podle pohlavi, v€ku, odbornosti a
kvalifikovanosti., kde panuje vzajemna divéra a zaujeti ucitele pro pedagogickou praci.

Reditel jde svym podiizenym piikladem, s uéiteli spolupracuje, maji spole¢ny cil.

2 PRUCHA,J. Moderni pedagogika. Praha: Portal, 1997, str. 59 — 60.
> PRUCHA, J,WALTEROVA E., MARES,J., Pedagogicky slovnik. PRAHA: Portal, 1995, str. 107.



Chovani a jednani mezi vSemi Cleny sboru je oteviené, vstiicné a neptedstirané. Klima
Skolnich trid velmi siln€ plsobi na edukacni proces. ( Jiz Komensky v dile Velka
didaktika, poukazuje na prostorové faktory edukacniho prostfedi. ) Jedna se fyzické
usporadani vnitiniho a vnéjsiho prostiedi, tak aby bylo pfijemné v§em zacastnénym.

Dilezit¢ je osvétleni, poloha ale i1 tvar oken, barva tabule, barva stén, teplota
vzduchu, odhlu¢néni, pocet Zzakii ve tifidé, materidl a barva nabytku, celkové
architektonické ztvarnéni Skoly, bezpeci a jistota zaki, kvalita vyuky, kvalita vztaht,
podil rodi¢t na fizeni Skoly a jejich zapojeni do aktivit Skoly, aj.

Z vlastni zkusenosti vim, ze klima Skoly ovliviiuje i Sirokou vefejnost. Zakladni skola
z dlivodl pozitivniho klimatu Skoly. JelikoZ se naSe obec nachazi v Moravském krasu a
je nav§tévovana poutniky ze viech zemi, byla vybrana jako jedna z péti kol v CR jako
zvlastni projekt.

Je kruhového tvaru, uprostied je volné prostranstvi s malou fontanou. Toto slouZzi
détem jako odpocinkové misto. Travi zde volné hodiny, svaci. Jsou tak vlastné neustéle
pod dohledem ( do atria je vidét ze vSech stran ), pfitom vSak maji pocit volnosti. Jako
hlavni stavebni material bylo pouzito dievo a sklo, coz znamena dostatek denniho svétla
a ptijemné prostfedi s vyhledem do krajiny. Protoze je Skola nova ( oteviena v roce
2000), je 1 noveé vybavena, prostorna télocvi¢na, novy ndbytek, aj. Pocitace s internetem
jsou détem z 2. stupné kdykoliv k dispozici. Pedagogové jsou vékem spiSe mladsi,
spolupracuji a vSichni mame spolecny cil — aby déti chodily do Skoly rady a méli
kvalitni vysledky po strance vychovné 1 intelektové.

Na vefejnost tedy plisobi nase Skola pozitivng, coz ma za nésledek stale se zvysujici
pocet zaku. Kazdy Skolni rok ptichazi novy nejen prviacci, ale 1 déti z vysSich ro¢niki.
Jsme totiz schopni a ochotni nabidnout détem vic nez jen vzdélani. Také mladez, ktera
jiz ukoncila Skolni dochézku, se na nas Casto obraci o radu nebo jen tak ptijdou na kus
7eci. Coz nas nejen teé8i ale ma to 1 zpétnou vazbu — vliv na okoli. Jediné v ¢em vidim
jisté nedostatky, je spoluprace s rodi¢i. Nékdy si myslim, Ze je daleko snazsi domluvit

se s détmi.

2.2. Klima tiidy

Skolni t¥ida je vlastné mald socialni skupina, ve které probiha neustale interakce

mezi uCitelem a zdkem mezi zaky navzdjem. Toto klima t¥idy je jev dlouhodoby,

10



stalejsi a postupné se vyvijejici, specificky obzvlasté na 1.stupni ZS ( jeden pedagog
vyucuje tfidu cely skolni rok). Oproti tomu atmosféra je jev kratkodoby, situacné
podminény a rychle se ménici. Na 2.ZS se pedagog méni kazdou vyucujici hodinu. Jina
atmosféra je tedy napf. v matematice, jind v zemépisu. ( za predpokladu, ze se zménil
vyucujici).

Podle Marese® je socialni klima tfidy zprostfedkovang ovlivnéno téZ socialnim
klimatem Skoly a klimatem ucitelského sboru. Mares dodava, Ze klima tfidy vytvaii tlak
na zaka, ktery ho miiZe podporovat v uceni, ale také mtize ptisobit opacné. Kazda tfida
ma své zvlastnosti, které se projevuji riznorodym klimatem.

Pozitivni tfidni klima jako specificky projev Skolniho zivota ma nckteré znaky,
které vy¢lenila H. GRECMANOVA s ohledem na zaky, uéitele, rodice a vefejnost
[ Ucitelskeé listy 5/97, str.19 ]:

,, Pozitivni tfidni klima z hlediska Z d k1 :

e umoznuje samostatné objevné uceni, ze kterého ma zak radost,

klade pozadavky, odpovidajici individualnim schopnostem zaka,

e podporuje rozvoj osobnosti zaka,

e dava zakovi jistotu, Ze bude akceptovan,

e umoznuje zakovi zazit uspéch,

e je pro zaka organiza¢n¢ piehledné,

o zprostfedkuje zakovi védomi, Ze se k nému pristupuje spravedlive,

e dava zédkovi moznost tvorit Skolu jako vlastni Zivotni prostor a jako takovou ji
vnimat.*

,, Pozitivni tfidni klima z hlediska u citelu :

e obecné je chapano jako pracovisté, na kterém ucitel rad pracuje, dobie a adresné
uci, rad spolupracuje se zaky, kolegy a rodici,

e umoznuje uciteli prozivat: citovy soulad a pocit sounalezitosti s ostatnimi uciteli,
uspéch v oboru jeho ptlisobnosti a pocit seberealizace v praci, pocit svobody a
samostatnosti, radost z pochvaly a uzndni 1 ze spravedlivého ohodnoceni,
spokojenost s danym stavem véci i s bezkonfliktni atmosférou. ..

,» Od pozitivniho tfidniho klimatu » o d i ¢ e oCekavaji :

e vstficnost uéiteld,

e spravedlivé hodnoceni a spravedlivé zachazeni s détmi,

* MARES, J. , KRIVOHLAVY, J., Komunikace ve $kole. Bro: MU, 1995, str. 147.
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e transparentnost rozhodnuti (napf. organiza¢nich, vychovnych ),

e vychovatelskou kvalifikovanost a vyucovaci kompetentnost uciteld,

e vhodnou motivaci zaku k ucent,

¢ individuélni podporu kazdému ditéti,

e cilevédomou praci Skoly s ohledem na uroven zaki v kognitivni a emocionalni

oblasti.*

,, Pozitivni klima tfidy z hlediska ver7ejnosti musiZzaky ptipravit :

e k tspéSnému zapojeni do odborného a pracovniho svéta,

e k svépravné a zodpoveédné Gcasti na vefejném Zivote,

e k angazovanosti pro spolecenské zalezitosti,

e k osobni a odborné mobilité,

e k dodrzovani socidlnich a pracovnich ctnosti [ Grecmanova, 1997, str..19 ]

Pozitivni klima t¥idy zaky a ucitele sblizuje, vytvaii podminky pro uspésné plnéni
Skolnich povinnosti se znaky spoluprace, vzadjemné davéry, pocitu bezpeci a radosti
Z poznani.

Negativni klima tFidy se projevuje povrchnosti, lhostejnosti k poznani, vzdorem a
nedtvérou vuci edukatorovi, tvrdou soutézivosti, rivalitou a bezohlednosti. Negativni
klima ovliviluje nepiiznivé déni v celé tfidé a v konecném dusledku vede ke ztraté

motivace, Spatnym vychovné vzdélavacim vysledkiim.

2.3.  Faktory ovlivitujici klima ti'idy

Z ¢eho vlastné vzniké specifické klima ve tfidé, na co ma vliv a kdo se na ném
vlastn¢ ucastni a podili? Do jaké miry ho Ize ovlivnit?

Tyto, zdanlivé jednoduché otazky jsou predmétem zjiStovani mnoha odbornika na
edukacni proces, ale predevS§im i jednotlivych pedagogl. Velice Casto slychdm od
svych kolegt : ,, Ten zemépis v Sestce me zabije, je to hrozna tfida ! nebo ,, Uz aby ti
devataci odesli, jsou nejhorsi ro¢nik ze vSech, jak z pomocné skoly, uz mé to s nimi
viubec nebavi, ucit tam je za trest, nic je nezajima, ¢ekaji jen na piestavku aby mohli jit
koufit. Zlati sedmécci, to je alespoii tfida. Hodni andilci. A jak drzi pii sobé !*

Co z toho plyne? Jina kolegyné, ktera ma stejné zkuSenosti fekne : ,, Nic si z toho

nedélej, nemuzes zato, to ty décka jsou nevychovany ! Ale dalsi, kterd v téchto tfidach
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uci prirodopis se k debaté pfipoji a s podivem nam sd¢li, Ze s Sestdky problém nema,
jsou skvéli; a devataci jak kdy.

Takze, jak je vidét ( a slySet ) nazory se lisi jak u edukatorti tak ani odbornici nejsou
za jedno. Neéktefi mini, ze hlavnimi aktéry jsou Zdci — jejich vlastnosti, chovani,
temperament. To jak se chovaji a jak jednaji, jaky maji postoj k uceni 1 k ucitelim
samotnym ma vliv na to, Ze v jedné tfid¢ ucitel uci rad a t&si se na zéky a ve tfidé druhé
vyucuje s nechuti, nékdy dokonce ve stresu.

Jini odbornici soudi, Ze hlavnim aktérem je sam ucitel, nebot’ ten pisobi na Zaky
svoji osobnosti, autoritou, schopnostmi a dovednostmi. ,, Klima tfidy, které ucitel
navodi, mize mit zdsadni vliv na motivaci zaka a jejich postoj k uceni. Proto jsou
ucitelovi dovednosti uplatiiované pii vytvaieni kladného klimatu t¥idy velmi dillezité.*

J. Pricha’® zase uvadi, Ze fungovani uréitého klimatu ve tidé se ziejmé realizuje
prostiednictvim rdznych mechanismi, zejména:

e komunika¢nimi a vyucovacimi postupy, kterych ucitel pouziva,

e zpusobem jakym se Zaci zapojuji do vyuky

e preferen¢nimi postoji a o¢ekavanim uciteld k zakiim

e klimatem Skoly, jejiz soucasti je tiida

e kvalitou tfidy jako socidlni skupiny

2.4. Komunikace a interakce ve vyucovani

Pii komunikaci a interakci ve vyuCovani uplatiuje kazdy ucitel své vlastni,
individualné odlisné zplsoby komunikace s zaky tim vytvari specifické komunikacni
klima. Jeden uclitel mluvi v hodin€ hodné&, jiny méné, jeden Zaky casto chvali, druhy
kara a ironizuje.

Model J. Laska’ rozliduje dva zakladni typy komunikaéniho klimatu ve tiidg:

e Komunikaéni klima suportivni ( vstficné, podpurné ): Je to klima v némz se

jeho ucastnici navzajem respektuji, komunikuji mezi sebou své nazory a pocity,

a to oteviené¢ a jasné.

> KYRIACOU, CH. : Kli¢ové dovednosti ucitele. Praha: Portal, 1996, str. 79.

6 PRUCHA, I., Moderni pedagogika. Praha: Portal, 2002, str. 344.
" LASEK, J., Komunikacni klima ve stiedoskolské tidé. Pedagogika, 44, 1994, &. 2, str. 155 — 162.
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e Komunikaéni klima defenzivni ( obranné ): V tomto klimatu vznikaji situace,
kdy jeho ucastnici spolu soupeti, neposlouchaji jeden druhého, skryvaji své
nazory a pocity.

Jak konstatuje Lasek ( 1994 ), 1ze podle toho rozliSovat i u€itele suportivni a ucitele

defenzivni, na zakladé toho jaky typ komunikac¢niho klimatu ve tfid€ navozuji.

Ucitelské komunikacni aktivity tak maji zavazny vliv na charakter celého Zivota ve
t¥ide. Zaci, ktefi se pohybuji v u¢itelem vytvoteném suportivnim klimatu.... Jsou ve
ttidach spokojenéjsi, ucitelovi kladné informace je vice motivuji k vyssi aktivité a
vyssimu prozitku sebevédomi, maji mensi procento absenci nez zaci pohybujici se
prevazné nebo vyhradné v klimatu defenzivnim... .

Co se stane kdyz ucitel systematicky navozuje ve svych hodinach defenzivni
komunikacni klima? U Zaka se péstuje tendence neriskovat, volit cestu pasivniho
odporu, spojovat se proti uciteli, podvadét, podlézat mu, tocit na jeho slabiny.

Podle Laska si kazdy ucitel v priibéhu své praxe vytvari urcity styl komunikace se
zéky, ktery se spribyvajicimi lety praxe piiliS neméni. Lasek zkoumal pomoci
Rosenfeldova dotazniku CCQ ( Communication Climate Questionnaire — Dotaznik o
komunikacnim klimatu ) v souboru 924 zaka stfednich $kol co vypovidaji o
komunika¢nim klimatu, které prozivaji ve ttidach, resp. o 90 ucitelich, kteti urcité klima

V daném vzorku 90 ucitelt bylo celkové zjisténo ( podle hodnoceni zaka ), méné
ucitellt suportivnich ( 37 ) a vice ucliteli defenzivnich ( 53 ). Avsak zarovenn byly
shledany tyto dilezité korelace :

e Existuje zfejmé zavislost mezi délkou ucitelovi praxe a typem komunikac¢niho
klimatu. Mladsi ucitelé ( s délkou praxe do 10 let ) jsou Castéji vnimany jako ti,
kdo navozuji spise suportivni klima. Naopak mezi starSimi uciteli ( s praxi 16 —
20 let ) se vyznamné Castéji vyskytuji ucitelé vytvarejici defenzivni klima ve
tiide.

e Pokud jde o ucitele jednotlivych predméti napi. ucitelé matematiky ( muzi )
jsou posuzovani jako nejvice suportivni, naopak ucitelé Ceského jazyka jako
tvirci defenzivniho klimatu. Podle autora vyzkumu tedy nebyl potvrzen tradi¢ni
nazor, dle kterého ucitelé exaktnich disciplin jsou obecné vnimani jako
nepiistupni, rigidni a naopak ucitelé humanitnich pfedméti jako vstiicngjsi.

(Pricha, J., Moderni pedagogika, 1997., str. 351 —352.)
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Jednim z nejvyraznéjSich projevi toho, jaky typ komunikacniho klimatu funguje

v urcité tfidé je struktura participacnich aktivit zaki — tedy to, kolik z4kt a jak ¢asto

se zaclenuje do vyucovani a ktefi Zaci ve vyuCovani neparticipuji. Miru zapojeni zakt

ve vyuce ovliviiuje nékolik dalsich faktori:

Pocet zaku ve tFidé: Pii vysokém poctu zakti nemiize ucitel béhem vyucovani
komunikovat stejné Casto a stejné intenzivné se vSemi zaky. Vice komunikuje
s témi, ktefi vice projevuji svoji aktivitu a to jak verbalné tak i nonverbalné.
Napt. emotivné podbarvené vykiiky, souhlasné pokyvovani hlavou, hlaSenim ¢i
jinou reakci. 'V souvislosti s tim vznika jejich odliSny komunikacni status.
Lokalizace 7aki ve tiidé a akéni zéna uéitele: Pii vyucovani® existuji tzv.
akcni zony ve kterych jsou nékteti zéci vice a jini méné zasahovani ucitelovymi
aktivitami riznou intenzitou dle toho, kde sedi. Lepsi zaci sedi zpravidla vpredu
a uprostfed. UZ samotnym usazenim na tato mista dévaji uciteli najevo, Ze chtéji
byt na oc¢ich a spolupracovat. Horsi sedi v zadnich lavicich ( chtéji byt vidét co
nejméné ). Ambivalentni zdky najdeme nejcastéji po stranach tfidy, dokonce je
prokazano, Ze presazeni zdka muze zménit jeho ucebni vysledky, coz je dano
pravé mirou zakovi participace, kterd se muze zménou mista ve tiid¢ také
zmenit.

Rozdilné preference ucitelii k jednotlivym Zakim: Ucitelé mivaji zvyraznéné

postojové orientace ( negativni — pozitivni ) ke svym zakim.

0. Obst’ hovoii o uprednostiiovani jednotlivych Zdki. Tim, Ze ugitel p¥i komunikaci

n¢koho preferuje, zaktim poskytuje rtizné moznosti zapojeni do vyuky. Jistou souvislost

bychom zde nasli i s nevhodnym skatulkovanim zaka. Ucitel se pak vice obraci

na zaky, o kterych ptredpoklada, Ze na jeho dotazy budou reagovat a utvrzovat jej tak, ze

jeho vyklad je srozumitelny. Tato zévislost je jest€¢ umocnéna systémem hodnoceni, kdy

osud zéka je mnohdy pln¢ v rukou vyucujiciho, ktery jej hodnoti a klasifikuje. Nékteré

vyzkumy ukazuji, jak se v klasifikaci promita subjektivni preference zaku ugiteli. Cast

zakl je tak ve Skole nadhodnocovana a dalsi ¢ast podhodnocovéana. Ucitel se k obéma

skupinam chova zpravidla odlisn€é. Vnimani téchto subjektivnich pfistupi ovlivituje

psychiku zakd, jejich pocit bezmocnosti, a tedy i vykon. Z rozsahlého vyzkumu

8 MARES, J., KRIVOHLAVY, J. , Komunikace ve §kole. Bro: MU, 1995, str. 50.
® KALHOUS, Z. , OBST, Z. a kol. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2002, str. 398.
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Z. Heluse a J. Pelikana'® vénovaného preferenénim postojim ugitelt k zakéim a jejich
vlivu na ucinnost vychovné vzdélavaciho procesu vyplyva, ze mirngjsi klasifikace
uciteld souvisi s tendenci ucitele nadhodnocovat zaky. Zaci, které ugitelé nadhodnocuj,
jsou vyznamné¢ a castéji klasifikovani 1épe, zatimco podhodnoceni zéaci byvaji
vyznamné Castéji hodnoceni v klasifikaci hife. Vyzkum rovnéz ukézal, ze tradicni
formy klasifikace a hodnoceni Zakli ( zndmkami, prospéchem ) pomérné snadno
podléhaji ovlivnéni uclitelovymi preferencnimi postoji. Preferencni postoje uciteli
k zakim vyrazné ovliviiuji cely pedagogicky proces, zejména pak jeho vysledky a
ucinnost.
¢ Rozdilnou komunikaci mezi udliteli a Zaky v zavislosti na sexovych
rozdilech: Existuji empirické nalezy o tom, ze ucitelé — muzi a ulitelky — Zeny
odli$n¢ komunikuji s Zaky — chlapci a s Zakynémi — divkami. Ucitelky se Castéji
dostavaji do konfliktu s chlapci nez s divkami. Ucitelky castéji chvali divky nez
chlapce, ucitelé — muzi méné casto odliSuji zplisoby komunikace s zaky

v zavislosti na jejich pohlavi.

2.5. Pedagogické postupy zlepsujici klima tiidy

H. Grecmanova'' uvadi, ze smyslem vyzkumnych $etfeni klimatu téidy neni jen
pouha deskripce a vzajemné srovnavani, ale zdivodnéni zjisténych skutecnosti a
vyvozeni bezprostiednich pedagogickych opatteni. Kdo chce vytvofit optimalni tfidni
klima ( a to je dle mého nazoru zéklad Gspé$né pozitivni prace s détmi ), ten musi
zvazit dve hlediska: Jakym zpiisobem upravit prostiedi, aby se v ném clovek citil lidsky
a zil radostné¢? Co udélat s prostiedim aby se osobnost ditéte a mladého ¢lovéka mohla
vyvijet zadoucim hodnotnym zptisobem? Existence pozitivniho klimatu ve tfidé neni
nic nemozného, neméme vSak pfesny recept, jak ho v kazdé tiidé vytvofit, protoze
situace kazdé ttidy je specificka.

Klima tfidy je mozné promyslen¢ ménit pomoci intervencnich zasahli. Zména
klimatu se vSak realizuje riznou mérou ve vSech slozkach, pomalu a za piimé ucasti

vSech aktéru.

10 HELUS, Z. IN. :" KOL. AUT. Preferencni postoje ucitelii k Zakiim a jejich vliv na ucinnost vychovné vzdélavaciho procesu.
Praha: Vyzkumny ustav odborného skolstvi, 1984.
" GRECMANOVA, H., In. : KALOUS, Z., OBST, O. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2002, str. 242.
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Postup vedouci ke zméné se podle J. Marese'” sklada z fady etap:

V prvni fazi je tieba zjistit p 7 a n i zaka tykajici se socialniho klimatu, dale
zjistit  aktualni stav klimatu. Nasledné¢ urcit, ve kterych proménnych se
predstava a aktudlni stav lisi.

Rozhodnout se, které oblasti je tfeba zlepsit a které alespon udrzet.

Promyslet pedagogické postupy, které¢ by dovolily klima zlepsit. Kazda
proménnd vyzaduje odliSny pfistup.

Provadét cilené zdsahy do klimatu tfidy. Intervence musi byt adresné, citlivé,
systematické a dlouhodobé

Vyhodnotit G¢innost zasahli a sou€asné podporovat snahu udrzet charakter zmén

k lepsimu.

Pedagogické postupy, které zlepSuji klima ttidy :

w

Vztahy mezi Zaky ve tiidé : SnaZzit se, aby soudrZznost tiidy vzrlstala a
pfevazovala pozitivni orientace tiidy, zarazovat do vyuky situace, kdy zaci musi
spiSe spolupracovat nez soutézit, vyuzivat uc¢eni ve dvojicich a skupinach, vést
zéky, aby uméli feSit konfliktni situace, cilené eliminovat projevy agrese,
Sikanovani apod. Dle mého nédzoru je Zadouci naucit zéky, pokud nemohou
konflikt ( nebo neumi ) fesit sami, nebat se o pomoc pozadat. Jde o spravné
vyhodnoceni situace, kdy se jedna o Zalovani ¢i donasent a kdy je opravdu tfeba
pozadat pedagoga poptipad¢ vychovného poradce.

Zajem o prubéh vyuky : Ucinit vyuCovani pro zaky zajimavéjsi, zafezovat
ulohy ukazujici praktickou uzite¢nost uciva a jeho smysluplnost, zadavat témata
ptekracujici ramec Skolského kontextu a vedouci knavazovani kontakth
s dal§imi lidmi ( odborniky v oboru, rodici,...), saturovat u zakl potieby
kompetence a potfebu autodeterminace — sebeurceni, sebeuplatnéni.

Zde jisté neni nic Spatného, vzit si priklad z alternativni pedagogiky, ktera je

jist¢ v mnohém bohatou inspiraci a to nejen v ptistupu k osobnosti zdka ale i1 ve

spolupréci s rodici.

Klid a poradek ve tiidé: Udrzovat klid na praci, odstraniovat tuSeni vyuky.

Ke spoluvytvareni pozitivniho tfidniho klimatu je tfeba vyvinout jisté usili a to jak ze
strany zakt tak predevSim pedagoga. Ze Skaly dovednosti, které maji vliv na

ovliviiovani tohoto uvedu ty nejvice podstatné.

12 CAP,J., MARES, J., Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2001, str. 578.
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Komunikativni dovednosti — Navazani kontaktu se zaky, vytvofeni otevien¢ho a
partnerského vztahu k zdkovi, povzbuzovéni, ocefiovani, vysvétlovani a argumentace,
vedeni rozhovoru, aktivni naslouchani, respektovani ndzoru, reakce na individudlni
projevy zaki, reakce na odpovédi zaku, reakce na vznik nestandardnich situaci, nabizeni
pomoci, vyjadieni porozuméni, vyjadieni nesouhlasu, podpora odpovédného chovani,
kladeni otazek, pozddat o laskavost nebo pomoc, umét zaCit a ukoncit rozhovor,
konverzaci, diskusi, mluvit struéné vystizné a k véci, sledovat mluvéiho, mluvit
otevien¢ a pravdive, byt trpélivy a nesnazit se hned vse fesit, uzivat spravné volby tonu
a sily hlasu, volit vyrazy adekvatni situaci a irovni posluchacii, uzivat postoj, pohled,
proxemiku, rozpoznat neverbalni projevy déti, umét postihnout podstatu problému
v komunikaci, atd.

Socialni dovednosti — motivace a posilovani pozitivnich postojii k préci, k lidem, ke
Skole a vzdelavani, podpora spoluprace, podpora aktivni a pracovni atmosféry, klidné a
sebejisté vystupovani, rozvazné feseni problémovych situaci, ohled na potieby zaka,
navazovani kontakt, vytvafeni vztahl, oceflovani, hodnoceni, povzbuzovani,
posilovani kladnych reakci a iniciativ, navozovani diivéry a vstficnosti, sebeotevieni,
empatie a snaha porozumét, uméni tolerovat odliSnosti druhych, korigovani a
usmérnovani, kladeni pozadavkl, podpora chovani zadk na zaklad¢ jejich vnitini
motivace, vedeni k samostatnosti, udrzovani dobré néalady a humor, ptfekonavani
nepiiznivych vlivl prostredi, atd.

Organizacni dovednosti — Stanoveni jasnych pravidel chovani a prace ve tfidé
v zajmu potadku, klidu a jistoty, dodrzovani dohodnutych pravidel, slibti a zavazk,
vedeni, planovani, pfiprava a rozvrzeni prace, rozdéleni ukoll, zatazovani aktivizujicich
metod, zajiSténi individualni a skupinové prace, poskytovani jasnych a stru¢nych

instrukcei, atd.
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3. Rodina jako edukacni prostredi

Rodina je obecné i ve smyslu vychovného Cinitele jedine¢ny prvek. PredevsSim je
vzdy soucasti socialniho prostiedi a to prvni a tedy i1 vychozi prostfedi, se kterym dité
prichdzi do styku v okamziku narozeni. Zde se objevuje prvni zvlastnost rodiny jako
vychovné instituce. Svou vychovnou aktivitu opira na prvnim misté o péc¢i a uspokojeni
zékladnich zivotnich potteb ( v situaci kdy neni nahrazena tzv. ndhradni péci).

V rodiné se zaklada tada budoucich kvalit osobnosti, protoze pravé tyto kvality se
zakladaji v etapé vyvoje ditéte. Jde napt. o charakter, schopnosti, rozvinuti zakladt
inteligence a mnoha dalSich povahovych vlastnosti. Pfedev§im v rodiné se rozviji jedna
ze zakladnich kvalit Clovéka a to je 7 e ¢ a spole¢né s ni 1 vychodiska pozdéjsiho
abstraktniho mysleni.

Tim, ze je rodina vlastné prvotni instituce vychovy, ale stale i zdkladni vychovna
instituce, plati to nejen ve smyslu piipravy ditéte pro dal$i vychovnou instituci — skolu,
ale 1 ve smyslu permanentniho provéazeni rodinnou vychovou vychovné vzdélavaci
prace Skoly. Toto ma pro Skolu nesmirny vyznam a to jak ve smyslu vzajemného
pozitivniho prostupovani se téchto typi vychovy, ale i ve smyslu neustdlého fesSeni
konfliktli a rozporl a jejich ptekonavani. Z toho vyplyva nutnost kompenzace Skoly a
rodiny.

V dnesni dobé jiz neni ,, vycvik k posluSnosti ” pro rodice prioritni. Déti jsou
v dusledku toho méné navyklé doma poslouchat a to se odrazi i ve Skole. U¢itelé se tedy
pomérné cCasto setkavaji s nepochopenim nebo dokonce se zamitavym postojem
vzhledem k riznym vychovnym praktikdm ze strany Skoly. Toto je ovlivnéno
samotnym vychovnym prostfedim rodiny a socidlnim statusem rodi¢t. B. Bernstein
vypracoval teorii jazykovych kodu, ktera ma své dusledky i ve vychové a vzdélavani.

Déti z nizsich vrstev jsou znevyhodnény ve Skolnim vzdélavani, nebot’ pouzivaji jiny
jazykovy kod ( jiné slovni vyrazy ), nez je po nich vyzadovan a nez je ten, ktery uzivaji
pedagogové. Maji horsi prospéch, coz je znevyhodiiuje v jejich profesnim a Zivotnim
uplatnéni. Dité vrodiné dolni vrstvy je vychovavano spiSe pomoci piikazl, nez
vysvétlovani. Individualita se nevyzaduje, naopak se casto potlacuje. V rodiné jsou
piesné¢ vymezeny pozice a role vSech c¢lend, jejich prava a povinnosti jsou podiizeny
rodicovské autorité. Snahou je déti rychle zapojit do reprodukéniho procesu. Disciplina

je vyzadovana za pouzivani télesnych trestl. Pfedstavy o uspéchu jsou spojovany se
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ziskanim materidlnich statkii a zajiSténym pracovnim mistem ( nezélezi na druhu
vykonavané prace ). Dolni vrstva je vice orientovdna na piitomnost a bezprostiedni
uspokojovani potieb.

Stiedni vrstva je vychovné orientovana na osobu ditéte a podporu jeho individuality.
Vychovné postoje a rozhodnuti jsou vysvétlovany, rodi¢e pouzivaji télesnych tresta
vyjimecné. Trestaji spiSe Spatny umysl nez Spatny vysledek, a to odmitnutim lasky a
slovné vyjadienou nespokojenosti. Snahou je dosdhnout vysoké trovné vzdélani ditéte.
Vztah rodict k ditéti je spiSe emociondlni a laskyplny, spojeny s vysokym ocekavanim
vykond. Dit¢ je vedeno k samostatnému zvladani a feSeni problémi. Postoj ke
spolecnosti a zivotu je aktivni. Vyrazna je orientace na budoucnost, s ¢imz souvisi i

ochota odlozit bezprostfedni uspokojovani potieb ve prospech ditcte.

3.1. Vychovna funkce rodiny

Rodina je vétSinou chéapana jako zdklad spolecnosti. To ovSem plati o roding, kterd
plni vSechny zdkladni funkce. Rodina byva charakterizovana jako prvotni vychovné
prostiedi a rodice jako prvni nejpfirozengjsi vychovatelé. Z hlediska sociologického je
formou zaclenéni jedince do socidlni struktury. Nejdulezit€jsim tkolem rodiny po
narozeni ditéte je vytvareni pevnych socidlnich vazeb mezi ditétem a jeho rodici.
V dalSich letech se stava rodina mistem pro zkouseni a objevovani rliznych socidlnich
procesti, dovednosti, modelii chovani, ale také prostorem k sezndmeni s riznymi
omezenimi, hranicemi ¢i limity s tim, Ze jejich pekroceni bude mit negativni nésledky.

Rodina je utvar historicky flexibilni. Soucasna rodina je stale vice ovliviiovana a
kontrolovéana staitem. M4 sice stale sviij zakladni privatni rozmér, ktery se vyznacuje
vyraznym zaméfenim na partnerské vztahy ale soucasné je pfipoutdna k ekonomické
spoluticasti statu, ktery podporuje jeji fungovani. Stat mnohdy zajistuje i sluzby, diive
vyhrazené pouze rodiné napft. v oblasti mimoskolnich ¢innosti. Coz je zvlast patrné u
rodin, kde se oba rodice vénuji prioritn¢ kariéte.

Pro zakladni charakteristiku rodiny jako vychovné instituce i jako souc¢ésti socidlniho
prostiedi je vyznamné vymezit zakladni funkce rodiny :

¢ Biologicka a reproduk¢ni

e Ekonomickd a materidlni, zabezpeceni vSech ¢lent rodiny

e Ochrannd — pocit jistoty, ochrana viici vn&j§im neptiznivym vliviim

e Emocionalni pocit lasky, opory, citové vazby a soundlezitosti
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e Vychovna — k praci, k sobé samému
e Socializa¢ni

PoruSeni jakékoliv funkce se promitd pfedevSim do absence plnéni funkce
vychovné, coz znamend, ze plnéni vychovné funkce rodiny je piimo zavislé na
kvalité plnéni vSech ostatnich funkci. Tim, ze rodina je zaroven organickou soucasti
komplexniho socialniho prostfedi, mohou se nékteré nedostatecné plnéné funkce
rodiny kompenzovat zasazenim rodiny do komplexu lokalniho, bezprostfedniho
prostiedi ( $irsi rodina, sousedé, socidlni kontrola atd. ).

Rodinna vychova ale obsahuje jeden zasadni problém ( jde o problém, ktery se
vyskytuje v celém vychovném systému, v rodin€ je vSak nejvice vyrazny ). Kvalitni
vychova je zaloZena na znalosti a pochopeni moznosti ditéte ( socidlni dédicnost,
genotyp, nadani pro urcitou ¢innost...). V rodin€ nejsou moznosti dostatecné poznat
predpoklady ditéte, proto jejich vychovna prace je tzv. slepad ve smyslu
zhodnocovani moznosti ditéte. Vychovna prace je vétSinou zalozena na predem
daném modelu vychovy, do kterého je dité vtésnavano. Tim vznikaji posléze
v celém vychovném systému zna¢né komplikace.

Je pravda, ze v situaci skute¢né vile rodici, dobfe vychovavat své déti, nékteré
nedostatky nahrazuji rodiCe citem, taktem a urCitymi zivotnimi zkuSenostmi.
Bohuzel to neplati vzdy a v kazdé rodiné, tim spiSe, Ze vyvoj spolecnosti, Zivotniho
stylu se neustale zrychluje. Rodice se jiz nemohou opirat jen o styl, jakym byly
vychovavani oni. Rychlé zmény ve spolecnosti znamenaji také zmeény v samotnych
rodinach. Podstatnd ¢ast rodin je néjakym zplsobem narusSena. V zdvéru této
podkapitoly jesté uvadim nckolik hlavnich a nej€astéjSich problémi souvisejicich
s rodinnou vychovou a rodinou jako vychovnou instituci: Handicapované déti a
vybaveni rodin pro prdci s nimi, zneuzivané a tyrané deéti, situace predchdzejici
rozvodiim a rozvod samotny, zmény rodinného stylu souvisejici se vstupem ditéte do
skoly, neuplné rodiny, novy tatinek-nova maminka, schopnost pracovat s détmi
s nékterymi poruchami uceni c¢i chovani, asocialni chovani, drogy, alkohol,
kriminalita, pretvdrka navenek, autoritativni ( liberalni ) vychova, nejednotnost ve
vychove, zpiisoby resSeni problémii rodiny pres deti, zasahovani prarodici do
vychovnych aktivit rodiny, kariéristicka rodina, nahrazovani vychovy masmédii
( mnoho televize), nahrada péce bohatymi dary, rodina nepodnétna, jednostranné
podnétnd, presycenda, podcenovani nebo precenovani jedince, perfekcionisticka

rodina...
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3.2.  Dité — subjekt vychovy

Stejné jako kazdy vychovatel, i rodi¢e by méli znat alespont v zdkladnich rysech
moznosti ditéte a to v jednotlivych etapach vyvoje. A méli by znat tzv. zonu nejblizsiho
vyvoje, tj.stav, ke kterému se jejich dit€¢ ve svém vyvoji blizi, co by mélo jejich dité
v nejbliz8i dobé zvladat, aby tak mohli urcit, s ¢im mu pravé v dané etapé pomahat.
M¢li by také znat alespont zdkladni prostiedky piisobeni na dité v kazdé etapé jeho
vyvoje. Kdy ptisobi vzor starSiho, kdy spole¢né ¢innosti, kdy racionalni promluva, kdy
rizné z4jmoveé aktivity, kdy je potieba kamaradl a skupiny atd. Pak by nemuselo
dochéazet k rozporim, které Casto zvySuji adrenalin, ke konfliktim, které pak nékdy
vedou az ke ztraté vzajemné divery a pochopeni. To je vhodné pfedevsim v kritickych
etapach vyvoje ( obdobi prvniho vzdoru, etapa prepuberty, puberty... .).

Vzhledem k tomu, ze moje bakalaiska prace je zamétena na vychovu a vzdélavani
74kl na 2.stupni ZS bude tato podkapitola zaméfena na dité v obdobi dospivani. Dle
dost prace samo se sebou, prochazi fyzickymi i psychickymi zménami. Neni to jiz dité
ale ani dosp¢ly.

Kazdy vychovatel ( rodi¢ i pedagog ), by mél znat alesponn zdkladni znaky
charakteristické pro toto obdobi a dle nich se pfimétené chovat i jednat. Nepfimétenym
chovanim, zbyte¢nym podeziranim, neddvérou, nadbyte¢nou kontrolou lze napachat
Skody, které po odeznéni znakii pubescence nelze napravit.

Dospivéni, zejména jeho prvni ¢ast ( pubescence 11-15 let ), byva charakterizovano
jako obdobi emocni lability. To se projevuje ¢astou zménou nélad ( zejména negativni ),
impulsivita jednani, nestalosti, nepfedvidatelnosti reakci a postoji. Casto dochazi
k vykyvim ve Skolnim prospéchu pro obtize pii koncentraci. K tomu pfistupuje zvysSena
unavnost, stfidani ochablosti se zvySenou aktivitou. U nékterych déti se projevuji
drobné neurovegetativni poruchy, bolesti hlavy, zhorSeni spanku, nechutenstvi. Typické
je denni snéni. Dospivajici rychle ziskavaji dovednosti vyzadujici silu, hbitost a jemnou
pohybovou koordinaci. Z toho prameni zvySeny zajem o sport.

Dochézi ke zménam ve vniméni ( zejména vizudlni ), které ma vliv na abstraktni
mysleni. Pfedstavy jsou méné zivé a vice obecnéjsi. Proto by vyuka dospivajicich
neméla byt pfili$ jednostranné opiena jen o nazor, aby nedoslo ke zpomalovani vyvoje

abstraktniho mysSleni.  V této dob¢ roste slovni zésoba, slozitost vétné stavby a
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schopnost vyjadiit i1 slozité myslenky. Dospivajici jsou schopni 1épe se ucit na zaklade
logickych souvislosti, méné material, ktery vyZzaduje memorovani. Prohlubuji se zajmy,
objevuji se nové. Mnohdy jiz v tomto obdobi vznika zaméfeni na profesni plnéni. Do
popiedi zajma se dostava historie, spoleenskd témata ( pozor na bulvar ), milostné
romany, poezie.

Radikalné se méni zplisob mysleni a kvalita mySlenkovych operaci, zastava kriticky
ptistup k mysleni a to jak vlastnimu tak i1 cizimu, coz siln¢ ovliviluje postoj jedince
k sobé, ke svétu a k lidem. To vede nékdy k nepfimétrené kriticnosti, nespokojenosti az
ke zklamani a pesimismu.

Vychovné velmi Skodlivé pasobi nesoulad mezi tim co dospéli ( obzvlasté rodice a
ucitelé ), fikaji a co d¢€laji! Kazdy rozpor nesou velmi téZce a rychle ztraci davéru.

V obdobi puberty se dité zacind odtahovat od rodiny a za¢ina navazovat vyznamné;jsi
vztahy k vrstevnikiim obou pohlavi. Cim vétsi jistotu davaly ditéti vztahy v roding jiz
od ranného détstvi, tim snaze probiha proces osamostatiiovani, nutny pro osobni zrani.
Je to proces velmi citlivy zejména na pochopeni ze strany rodi¢l., nebot” je provazen
neochotou vici rodic¢lim, kritikou, studem za rodiCe a projevy jejich lasky, odmitanim
prilisné kontroly. Na druh¢ strané dospivajici jedinec az nekriticky pfejima nove vzory a
nov¢ cile. Nastésti vSak 1 pfes Castou kritiku dospélych ziistavaji vzajemné vztahy
pozitivni a zakladni hodnoty i moralni postoje pietrvavaji. Podle J. Langmeiera'®
s postupnou emancipaci od rodiny dospivajici stale vice vyhledava skupiny vrstevnik,
kteti jsou pro n¢j v této chvili stabilnéjsi, maji vnitini strukturu, ritualy. Skupina pisobi
jako vyznamny socializacni Ccinitel, miize vSak na jedince pusobit direktivisticky a
pripadné ho i svést na scesti vyslovené antisocialnich postoji.

Zajem o zivot ve skupiné miZze pretrvavat dlouho, zvlasté pokud je zaloZen na
spole¢nych zajmech. Nicméné v puberté se siln¢ prosazuje potieba parového pratelstvi,
kterou styk ve skupiné neumoznuje. Tésnéjsi citovy vztah k ptiteli umoznuje prohovofit
vSechny problémy, s nimiz se dospivajici potyka.. to je v tomto obdobi nejistoty velmi
dilezité. Pratelstvi chlapcii je zaloZzeno spiSe na spolecnych zajmech, pratelstvi divek
spiSe na citové naklonnosti.

Postupné se v dobé puberty stidle vice zacind objevovat zdjem o druhé pohlavi.
Obvykle na prelomu puberty a adolescence zacinaji velmi silné proZivané prvni lasky.
Zejména pro jedince nesmélé ma zajem opacného pohlavi vyznam, ktery lze tézko

docenit a ktery muze z jedince neustale o sobé pochybujiciho, udélat sebevédomého

' LANGMEIER, I., Vyvojova psychologie pro détské lékare. Praha: Avicenum, 1983
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muze ¢i Zzenu. Tyto vztahy byvaji zprvu jesté nestalé ale obycejné dost silné prozivané.
Teprve pozdéji vztah jedince k protéjsku vyustuje v kladném ptipadé v hlubokou
vazanost, oddanost zalozenou na shodnych ¢i dopliujicich se rysech osobnosti —
zamilovanost. Za jistych okolnosti je to pocatek zaméru trvalého manzelského vztahu a
zalozeni vlastni rodiny.

Silné podnéty moderniho svéta, zejména média, urychluji a pozméiuji cely tento
cyklus zrani. Pod témito vlivy tradi¢ni dospivani v soucasné¢ dob¢é mizi jelikoz si déti (
v tomto obdobi az pfili§ citlivé na déni kolem sebe ), pod spolec¢enskym tlakem osvojuji
predcasnou dospélost a zacinaji sexualné zit bez pevného citového pouta a povrchné

vplouvaji do zivota dospé€lych.

3.3.  Spoluprdace rodiny a Skoly

Nézory o tom, ze rodina jen vychovava a skola jen vzdélava jsou nastésti jiz davno
prekonané a scestné. Nicméné se nabizi jak to tedy vlastné je, kdo a jakou mérou se
podili na procesu edukace, kdo je odpovédny za vysledek?

Jinak se na véc divaji ucitelé a vychovatelé a jinak rodice. Z vlastni zkuSenosti vim,
ze rodiCe a Skola spolu komunikuji az kdyz nastane n¢jaky problém a je nutné jej fesit.
Myslim si, Ze nejvetsi chyba je v nedostate¢né komunikaci. Ja jsem casto ( 1 prave ted),
v situaci kdy zastavam roli pedagoga a soucasné i rodice. Nemohu pochopit, pro¢ se lisi
pozadavky rodi¢i na vychovu, oproti pozadavkim skoly? Vzdyt cil je spolecny:
Vychovany, vzdé€lany, spokojeny a uspéSny mlady clovék, ktery béhem svého vyvoje
potfebuje pomoci. Komunita rodi¢i a Skoly musi tedy hledat neustdle mozZnosti jak
doséhnout vzajemného souladu.

Situace je o to tézsi ze v soucasné dobé¢ nastala krize skoly ale i rodiny.

Rodice jiz nemaji osmihodinovou pracovni dobu a pravidelnou dovolenou jak tomu
byvalo diive. Jsou na né kladeny vysoké naroky po strance pracovni ( nepravidelna
pracovni doba, flexibilita, zmény v ekonomickém Zzivoté¢ ), mnozi musi do prace
dojizdét delsi vzdalenosti, atd.

Skola ma odliv zaka na viceletd gymnazia a jiné specializované $koly, nastala zména
v systému financovani Skol, demografické zmény ( niz$i pocty déti ), persondlni
oslabeni skol ( odchody kvalifikovanych ucitelti ), vznik konkuren¢niho prostfedi ,
chybi efektivni formy komunikace s rodici, skola n€kdy ani nezna osobné rodice svych

zékl, chybi ji zpétnd vazba od rodicl, ve Skole existuje malo zaznamii o zakovi, o
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rodiné¢ nejsou prakticky zaznamy zadné, rodi¢e jsou ke Skole malo sdilni, Skola se
ostychd pozadat rodi¢e o pomoc, pii negativnim hodnoceni zdka se Casto stane, Ze
rodice své dité prelozi na jinou Skolu ( znadm osobné nékolik déti, které ve véku od 6 —
10 let navstévuji jiz v potadi 3-4 skolu ).

Nekteti odbornici stavi Skolu do pozice zcela jiné. ,, Dochazka do konkrétni Skoly
predstavuje smlouvu mezi rodici a Skolou. Rodice jsou vlastné klienti, ktefi tuto sluzbu
objednavaji pro své dité a nasledn& se dohodnou na podminkach plnéni. '

Situace rodin ve vztahu ke Skole: rodice na kontakty se Skolou nemaji cas, rodice
casto nedocenuji vyznam Skoly a vzdélani, rodi¢e maji malo informaci o Skole a praci
ucitele ( proc ?).

Rozdil je v tom, ze Skola nemliZze rodice ke spolupraci pfinutit ale rodice mohou vizi
vychovy Skole bez rozpaku sdélit a zadat po Skole, aby pohled rodiny na vychovu nejen
respektovala, ale ve své praci a ptistupu k détem i reflektovala.

Podle Rabusicové a Pola'® ocekdvdni rodicii vztahujici se ke Skole a k uciteliim :

e chci poradit, co mam d¢lat, kdyz s ditétem neni néco v poradku

e chci, aby ucitel mél moje dité rad

e ucitel ma dité naucit vSe bez domacich tkolt, bez problému

e ucitel mé vyfesit problémy ze Skoly ve Skole

e ucitel ma zpravy o ditéti podavat soukrome a taktné

e ucitel ma byt spravedlivy ke viem

e at’ Skola neobtézuje a nezatézuje rodice

e ocekavam, ze ucitel nauci ve Skole a nemam to zastavat doma, atd.
Ocekavani ucitelii vztahujici se k rodicum :

e ucitelé od rodict ocekavaji ochotu fesit spolecné problémy

e vytvafeni pozitivniho rodinného prostredi

e péci o praci svych déti a jejich kontrolu

e zajiSténi toho, aby déti nosily do Skoly pomtcky

e zijem o déti a jejich volny Cas

e zajem o setkavani s ucitelem

e plnéni pozadavki ucitele

' MODERN{ VYUCOVANI : &.7. zaii 2004, str. 8.
S RABUSICOVA, M., POL, M., : Vztahy Skoly a rodiny dnes : hleddani cest k partnerstvi. Pedagogika, 46, 1966, ¢.1, str. 49-61, a ¢.
2, str 105-116
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Ja osobné bych sloucila oboji ocekdvani a navrhla spolupraci rodict ( obou ) i Skoly
a vzajemnou spolupraci na danych pozadavcich. Na zacatku Skolniho roku by rodice
méli osobn¢ navstivit Skolu a s tfidnim ucitelem si vzdjemné sdélit svoje pozadavky a
naroky, aby pozdéji nedochazelo k nenaplnéni. Béhem Skolniho roku by se rodice méli
zucCastnit piinejmensim pravidelnych tiidnich schiizek. Dale doporucuji nejen
pravidelnou komunikaci ( pribéznou ), vzajemnou diavéru a podporu, uznani a
respektovani rodinnych ¢i jinych zvlastnosti ( v rdmci moznosti ), rodice by mohli dle

potieby vyuzivat odbornych rad a zkuSenosti vychovatele.
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4. Socialné patologické symptomy v projevech
Zaku

Tato kapitola se nebude vénovat klasickym socidlné patologickym jeviim ( Sikana,
drogova zavislost, patologické hracstvi, tyrané a zneuzivané déti, atd. ). Tyto vyzaduji
odbornou pomoc, nebot’ se jedna témét vzdy o spolecensky deviantni chovani. Chtéla
bych zde postihnout problémové chovani dospivajicich, se kterym se bézné a

kazdodenné setkavame jako rodice, pedagogové, vychovatelé ale i vetejnost.
4.1. Dité jako hrozba, zdté?

Ze jsou déti a mladez stale agresivngjsi a Ze je jejich agresivita stale brutalngjsi, patfi
k nejcastéjSim stiznostem na jejich ucet. Pojeti déti a dospivajicich jako hrozby se stale
vice dostava do postoje verejnosti. Stale vice lidi sdili nazor, ze mladi lidé jsou
hulvatsti, nebezpecni, agresivni, destruktivni, drzi a Ze nezbyva, nez se jich bat nebo je
atakovat, aniZ to ale ma néjaky smysl.

Postoj k ditéti jako k hrozbé se aktivizuje pravé v obdobi dospivani, kdy se rodicim
odcizuje, jevi se jim jako nevdécné, neempatické, zI¢ neposlusné, odmlouvavé, déla
ostudu jako by zde byl ndhle cizi ¢lovek s nimzZ nelze vyjit po dobrém. Kazdy den
znamena strach, co zase zptsobi. Stava se masivni hrozbou pro rodinny klid, atmosféru,
pohodu. Vychovna bezradnost vSe jen umocnuje.

Dit¢ také mlze byt vniméano jako hrozba pro Zivotni uroven. Média Cas od casu
informuji na kolik p7ijde jeho narozeni, vstup do Skoly, studium, oSaceni, poplatky za
Skolu v pfirod€, volnocasové aktivity, kapesné. Nekteti rodice nad to nejsou schopni
klast vypjatym narokiim svych déti zasadni limity, jsou vieceni jejich pozadavky, ¢imz
tato krize dale narlsta.

Problém se vSak netykd jen rodictl, ale také pedagogii a vychovateli. Upeviluje se
v nich presvédceni, ze zaci zpochybnuji jejich povést, ze je svym nevhodnym chovanim
na vefejnosti stavi do Spatného svétla, vyjevuji jejich bezradnost, berou jejich
ucitelskému povolani smysl. Ucitelé se také stale vice boji slovniho i fyzického
napadenti, Skola 1 Zaci jsou pro nékteré¢ kazdodennim stresem. Reaguji nenavisti, kterou

se sice snazi potlacovat, ale je Casto tak silnd, Ze prostupuje do jednani s zdky a tim
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celou situaci vyostiuje. Tato okolnost je jednou z hlavnich pficin pro€ starsi ucitelé ze
Skolstvi odchazi a mladi absolventi do Skol nenastupuyji.

Nebezpecénost'® téchto negativistickych postojii spoliva zejména ve vytvoreni
bludného kruhu. Kdo vniméd déti a mladez jako hrozbu, vytvaii si celou fadu
predpojatych, zvySené citlivych ocekavani zlého chovani a mysleni z jejich strany.
Takto zvySené citlivy vychovatel ma sklon v détech piedpokladat a odhalovat
pfedevS§im to negativni a nebezpecné, zatim co jejich pozitivni projevy bere
s nedivérou. To oslabuje Sance k lepSimu obratu, protoZe ten je potom bran jako
vychytralost, Istivost nebo podlézavost. Tento nedostatek pozitivnich momentd ve
vztahu ( posilovani vstficnosti, zakladani davéry, tvofivé hledani alternativnich
vychovnych postupil, atd. ), se tak vlastné stdva faktorem posilovani negativnich

projevi mladych lidi, které zase dale posiluji ditvodnost jejich pojeti jako hrozby.

4.2.  Diagnostikovani problémovych Zaki a tiidy

Problémové chovani zakid i celé tfidy ovliviiuje cely vychovné vzdélavaci
proces. V predeslych kapitoldch jsem objasnila co vSe na tento proces plsobi a jakou
meérou, prostiedi kde tento proces probiha, nyni je tfeba vénovat pozornost tomu co
vlastn¢ u zakti vyvolava chovani, které oznacujeme jako problémové a jak v téchto
ptipadech postupovat aby bylo nastoleno pozitivniho G¢inku a bylo dosazeno cile
vychovat a vzdélat.

Z pohledu pedagoga je problémovy Zak :

o 74k, ktery vyruSuje pii hoding.

o 74k, ktery odmita pracovat.

Z&k, ktery vyrus§uje pii hoding je bud neklidny ( neposedi, nesoustiedi se),
konfliktni, provokujici ( neustale se bavi a d¢la ze sebe Saska ), agresivni ( projevuji se
vétSinou jako reakce na poznamku nebo piikaz a vyvolaji u zdka odmitavy postoj ).

74k, ktery odmit4a pracovat: tato situace mize mit mnoho riiznych podob. Zak
mize odmitat je-1i vyvolan, jit k tabuli, vypracovat cvi¢eni nebo ptedlozit svou praci ke
kontrole, mize odmitat spolupracovat, odpovidat na otazky, nosit si pomicky nebo

muze byt celkove pasivni.

Y HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti. Praha : Portal, 2004., str.156.
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Filip behem vyucovani nejevi jakykoli zdjem o deéni ve tride, nepiSe si Zadné
poznamky, do prace se nezapojuje a celou hodinu si kresli. Mnohokrat mi vekl : ,, Nema
cenu abych pracoval, stejné tomu nerozumim.”’

Problémova trida :
e Trida, kde se Zaci spolu bavi a odmitaji pracovat
e Pasivni a apaticka tfida
Problémy v tomto piipad¢ souvisi vétSinou s hlukem ve tiid€¢, méné Castéji potom
s neochotou celé tiidy pracovat nebo s celkovou pasivitou tiidy.
Hluk ve tfidé

Kazdy ucitel mi jisté potvrdi, ze je velmi stresujici, kdyz se zdci mezi sebou
v hoding bavi, nahlas vykiikuji, d¢laji ramus, jsou neklidni nebo viibec neposlouchaji co
jim fikam. Objevuji se naptiklad tyto konkrétni problémy — témét neustaly hluk ve tiidé,
$um ve t¥idé jakmile se uditel oto¢i zady. Zaci se mezi sebou bavi vétsinou v zadnich
lavicich a nékdy musi pedagog na pocatku vyucovaci hodiny, pockat i deset minut, nez
jsou schopni zacit pracovat. Na konci vyucovani uz zase maji potiebu se odreagovat tak
jsou neklidni a davaji najevo svlj nezdjem. Nadmérny hluk se ve tfidé objevuje také
tehdy, kdyZ chce ucitel zapojit jedince do diskuse ¢i dialogicky vedené hodiny. Nékdy
se mize jednat o skupinku zakd, kterd rusi zbytek tfidy. Mlze vSak jit i o zaky, ktefi
dokoncili svoji préci diiv nez ostatni, nebo se nudi ¢i nedavali pozor pii zadavani prace
a nyni zjidt'uji co se ma délat. Zaci, ktefi ve tiid& mluvi nahlas, dohaduji se mezi sebou a
sméji se aniz by ucitel védel proc.

Neochota k praci

Neochotu k praci mize jevit celd tfida nebo se miize jednat o mensi skupinku zakd.
Z4ci odmitaji vypracovat zadany ukol, nenosi si pomticky, davaji najevo o¢ividny a
absolutni nezdjem nebo tvrdi Ze to co maji délat jim k nicemu nebude, v kazdem pripade
je to uplné blby nebo nehnou ani malickem.

Pasivita

Pasivita zakd se projevuje neochotou spolupracovat, nete¢nosti zakil, apaticnosti,
lhostejnosti k tomu co se d¢je ve tiid€ ¢i znudénou pasivitou.

Hluk ve tfidé a povidani zaka pii hodiné pfedstavuji nejcastéji se vyskytujici
problémové situace ve tiidé. Toto zjidténi je ve shodé s pozorovanim'’ J. Testaniéra,

ktery udava, ze ucitelé nejsou v soucasné dobé tolik konfrontovani s tradicnim

" TESTANIERE, j., Tradicni a rozkladny hluk pii vyucovani, Revue francaise de sociologie, sv. VIII, 1967
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vyrusovanim zaku ( povidani pfi hodin€, posilani psanicek, apod. ), jak tomu bylo pied
léty, ale mnohem vice s tim, ze Zaci davaji ostentativné najevo svilj nezdjem o vyuku,
zamérné se mezi sebou bavi a snazi se hodinu takzvané rozlozit.

P. Ranjard'® tvrdi : ,, Pokud mé ugitel problémy s disciplinou zakd, neni to otazka
vyrusovani nebo hluku ve tfidé. JednodusSe to znamena, ze se uciteli nedafi ve tiide¢
doséhnout takového prahu hluku, aby bylo mozné jesté pracovat. Tento druh vyruSovani
neni ovSem namifen proti samotnému uciteli jako tradicni hluk ve tfidé nebo drzé
projevy zakl, nybrz je na uciteli zcela nezavisly. Neni projevem neptatelstvi viici

uciteli, ale spiSe projevem jejich lhostejnosti. Je to skrytd forma zaskolactvi.

4.3. Vybrané vlastnosti problémovych Zaku

Vétsina déti se obCas nechova tak jak bychom si predstavovali. Kdyz se vsak takové
projevy u né¢kterého zdka vyskytuji Castéji, vyzaduji, abychom se nad nimi zamysleli a
uvazovali na pozadi osobnosti ditéte, jeho postavenim v rodinném a Skolnim prostiedi
( tomuto byly vénovany predchazejici kapitoly ). VétSinou jde o vyvojové nedostatky
nebo dusledek vychovnych chyb, proto opakovani nezddoucich projevil jesté nemusi
znamenat mravni zkaZenost jedince.

Problémovym ditétem se stava tedy to dité, které reaguje v daném prostiedi odlisné,
nez je bézné zvykem ¢i normou a nelze byt piijiman takovy jaky je. Okoli se obvykle
nezamysli nad okolnostmi a faktory, které tuto odlisnost zptsobuji. Casto ditéti
nerozumi ( ani o to nejevi zajem ), hodnoti pouze vysledek tj. projevy, chovani, jednani.

Je zajimavé, ze tyto problémové déti v Zivotnich situacich jednaji nékdy rozhodné;ji
nez déti jiné. V loniském roce zakyné sedmé tfidy zachranila Zivot malé pétileté holcicce
s Downovym syndromem. Tato zakyné patii mezi nejvice problémové déti ( nevhodna
rodinnd vychova), Sikanuje spoluzdky ( predevSim mladsi ), ignoruje pozadavky
pedagogt, spoluzakim d¢la naschvadly, prateli se pouze s chlapci evidentné se ji libi
jejich slovnik. Na konci kazdého Skolniho roki je ohodnocena dvojkou z chovani. Vloni
na jafe pokufovala se spoluzaky a nékolika dalSimi détmi u hasi¢ské nadrze na konci
obce, kdyz tam jedno z déti spadlo, nezavahala a ihned pro hol¢icku skocila a tim ji
zachranila zivot. Krom dikti matky byla ocenéna prezidentem republiky za zachranu
lidského zivota a mnoha jinymi vécnymi cenami, které posléze prodala. Bohuzel ani

vtom roce ji nebyla prominuta dvojka zchovani, nadéale Sikanuje a tyrd mladsi

'8 RANJARD, P., Prondsledovani ucitelé, Paris: Jauze, 1984
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spoluzaky a ucitele. Myslim si, Ze dodnes si neuvédomuje co se vlastn¢ stalo a pro¢ tak
jednala. Byla jen rychlejsi ? Svédkové uvadi, Ze si padu malé LiduSky vSimli diive ale
nikdo z nich nezasahl?!

V této podkapitole se chci zaméftit na déti normalni ( to jsou ty jejichz chovani neni
davodem vyhledat pomoc I¢katre, etopeda ¢i jiného odbornika ), ale mimotfadné
vnimavé, citlivé, emociondlni, vytrvalé a neochotné ke zméné€ ve srovndni s druhymi
détmi. Tyto popisované vlastnosti maji vSechny déti, ale jedinci problémové je maji
v mnohem vétsi mife.

P jako micky v krabici piné kulicek. Kdy ostatni déti vyskakuji pil metru,

Jsou
problémové dité vyskoci az do stropu.

U takovychto jedinci se stfidaji dobré dny, kdy je dit€¢ aktivni, vnimaveé,
spolupracuje, je pfistupné novym informacim a reaguje pozitivn€ na pozadavky okoli.
Pak nasleduji dny ( ja to nazyvam negativistickd nalada ), kdy je Zak neochotny,
nekomunikuje, je nepfistupny, sni¢im nesouhlasi, odmlouva, repta, je se vSim
nespokojeny, neklidny.

Ne vzdy je tato odliSnost v chovani a jednani déti zpisobena vlivem nevhodného

prostiedi.
Kazdy jedinec pfichazi na svét s urCitymi vrozenymi dispozicemi a tyto jsou potom
vychovou bud’ potlaceny nebo naopak rozvijeny. Do klasickych vrozenych dispozic
patii napf. temperament. Zak, ktery ma aktivni temperament se nejen rad pohybuje ale
ma piimo potiebu pohybu. Nutit takové dit€¢ sedét v klidu navic jest¢ delsi dobu je pro
n¢j ptimo télesnym trestem. Takovy jedinec nikdy nebude tichy tvor, klidné sedici a
nerusici okoli. Ale budeme-li ho vhodné zaméstnavat, povétovat individudlnimi ukoly
muze se naucit svoji energii vyuzivat jinym zpisobem. Pokud vychovatel ptizptisobi
svoje pozadavky temperamentu ditéte pomize mu tim zit v souladu se socidlnim
prostiedim a byt takovy jaky je.

Strelec, S.” analyzuje nékteré vybrané osobnostni vlastnosti problémovych jedinci,
které je charakterizuji a zaroven vyrazn€ odliSuji od ostatnich zaka. Jsou-li tyto
vlastnosti nedostate¢n¢ pochopeny zejména ze strany vychovavajicich ( ucitelé, rodice,
vychovatelé, atd. ), stavaji se zdrojem konflikti a nespravnych hodnoticich soudu.
Potazmo pozdéji i nespravnych piistupli a neodpovidajicich pedagogickych opatieni,

kterd by méla zéky dostat do normy.

' STRELEC, S., Studie z teorie a metodiky vychovy I. Brno: Katedra pedagogiky MU, 2004, str. 127.
20 STRELEC, S., Studie  teorie a metodiky vychovy I. Brno: Katedra pedagogiky MU, 2004, str. 128 — 130.
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Vnimavost

Cetnymi vyzkumy byly zji$tény zna¢né individudlni rozdily pfi vnimani a uvédomovani

si okolniho svéta. Ano — problémové déti jsou mnohem vnimavejsi, v§imaji si vSeho.

Vsimnou si, Ze mame novy uces, chybi nam knoflik a fady drobnosti, které mnoha

ostatnim zakum uniknou.

A jaké z toho plynou probléemy?

1.

Pfi organizované ucebni ¢innosti ( vyucovani ), ve které ucitel udava pracovni
tempo , vyrusuji . Vidi mnoho véci, zajimaji je, vénuji jim pozornost a nemohou
stacit ostatnim. Celd skupina pak c¢ekd, az i tito zaci splni pozadované tkoly. A
jaké hodnoceni provazi problémového jedince? Zdriuje ndas, nestaci nam, je
neukdzneny.

Vyrazna pozorovaci schopnost tohoto zédka budi u nékterych pedagogii mylny
dojem, ze je roztrzity. Nic mu neujde. Jednou z oblibenych Cinnosti je vymysleni
pribehi, které pak rad predvadi ostatnim.

I ptes velky pfisun informaci je tento zdk schopen je zpracovat, vybrat si ty
Je schopen se zaméfit na tkol, ktery ho zajima a pokrac¢ovat v jeho plnéni az do
dokonceni. ( Zde spatfujeme zasadni rozdil mezi zédkem zvySen¢ vnimavym a
hyperaktivnim, ktery neni schopen informace rychle zpracovat a ukol dokon¢it. )
Pii Cinnosti byva Zzdk pomalejsi, a to proto, Ze zpracovava veEtSi mnozstvi

informaci nez ostatni spoluzaci, ale vzdy ukol dokonci.

Vychovnd doporuceni

1.
2.

Zajistit pomalejsi sled pokynil ze strany ucitele.

Podporovat rozvoj fantazie zdka a hledat moznosti pfedevS§im v rdmci svych
aprobacnich predmétu.

Zvolit mén¢ stimulace zejména ve vyucovaci fazi fixace, tj. zadat ukol (
pozadavek ), a nechat zaky pracovat. NeruSit je pribéznym hodnocenim a
komentati k vykonu jednotlivcl. Ke sdéleni pouzivat rozmanitéjsich forem:
slovni, pisemné, grafické a kresebné, predvadeéni.

Motivovat jej. Upoutavat jeho pozornost zrakovym kontaktem.

Nedavat mu vice ukold najednou, protoze je zapomene. Piedkladat je tedy

postupné v souladu s jeho pracovnim tempem a pouzivat stru¢né formy sdéleni.
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Citlivost
Zaci vysoce citlivi okamzité reaguji na sebenepatrnéj$i zvuky, hmotné a vizualni

vjemy, zmény nalad ( u druhych lidi ), a pachy. Zachyti kazdou emoci, véetné¢ vasich

pocitl.

Kdyz jste smutni a néco vas trapi, budou mezi prvnimi, kdo zachyti tyto zmény nalad

a budou na n¢ reagovat. Mozna si myslite, Ze vaSe obavy a strachy nevnimaji ale opak je

pravdou.

A jaké z toho plynou problémy?

1.

Pti sdéleni, ze pottebuji klid a ticho si z neznalosti miizeme myslet, ze opakuji
to, co sly$i doma od dospélych. Pro déti je ptece charakteristické pfece béhani,
zivost, ktik, smich a jista hlu¢nost. Opak je vSak pravdou. Tito jedinci skutecné
maji potfebu ticha a klidu. Hlu¢né piestavky, kiik na htisti, hlu¢eni v té€locvicné
je pro n¢ piimo utrpenim. Tito Zaci voli strategie, aby se hlu¢nému prostiedi
vyhnuli 1 za cenu Ze je to za trest napi. zistat v prazdné tfidé a dokoncCit praci,
sedét v lavici sam aj.

Pii situaci, kdy se na stimulaci zdka podili vice silnych podnétli nastava
nebezpeci psychického zranéni. Jedinec se brani zpisobem jemu adekvatnim.
Dospély hodnoti projevy problémového zaka jako divoké chovani ( strkd do
spoluzakii, hrubé zachazi s vécmi ).

Citlivi zaci v sobé shromazd'uji a koncentruji pocity a dojmy. Snadno jsou
zasazeni emoc¢nim stresem ze svého okoli. Nedovedou vzdy slovné vyjadrit své
pocity a prozitky, a tak vidame slzy v jejich o€ich jako vyrazovy prostredek.
Nejde tedy o zadného slaboch, ktery place.

Casté sledovéani televize vede ke zvySené stimulaci téchto jedinctl ( zejména
jsou-li programy pro n¢ neadekvatni ). Vznika u nich rozruseni a neklid.

Urcita uskali pro né vznikaji pfi ¢innostech zajistujicich jejich Zivotospravu. Na
obédy do Skolni jidelny odmitaji chodit protoze jim to pdchne, spoluzaci hrozné
srkaji aj. Pozdni pfichody do Skoly maji pfi¢inu vtom, ze hledali vhodné

obleceni, protoze ,, ten svetr Stipal.*

Vychovna doporucent

1.

Podle moznosti je povéfovat individudlni ukoly a nenutit k tradi¢nimu traveni
prestavek a doby volna, tak jak je v dané skole zvykem.
Ve spolupraci s rodici naucit problémového zdka dobie ovladat svou citlivost.

Pti zvySené stimulaci naucit jedince uvédomovat si své pocity a s tim souvisejici
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rozruseni a neklid. Doporu¢it a umoznit mu opustit toto prostfedi a zacit
provadét uklidnujici cCinnosti, napt. dechovd cvi€eni, prochazka, prace

s konstruktivnim materidlem, Cetba, tiché hry s pouzitim piedstavivosti, ale i

humor.
3. Vybavit slovnik zdka o pottebné vyrazy, jimiz by mohl popisovat a sdélovat své
pocity a dojmy, jez hluboce proziva.
Emocionalnost

Umoziuje prozivat hloubku emoci. Vzdy jde o reakce vyrazné a silné. Mohou byt

zaméfeny jak navenek, tak i dovnitf osobnosti.

Do tfidy zéaci vbéhnou s kiikem, smichem, vyskanim a netrva dlouho, bouflivé se

pohadaji a vybihaji z mistnosti roz¢ilené, viiskajici.

A jaké z toho plynou problémy?

1. Jsou hlucni kdyz mluvi, sméji se, placi, raduji se, nebo d¢€laji jinou ¢innost.

2. Jejich emoce kolisaji nahoru a zase dolu. Chvili jsou nadseni, veseli, bujaii a
v zapéti propadaji zoufalstvi, placi a natikaji.

3. Jsou symptomy, ze kterych Ize poznat jejich stoupajici emocionalitu. Projev
se stava hlucngjsi, stavaji se zvySen€ nerozhodnymi, podrazdénymi, vykazuji
oslabenou pohybovou koordinaci, méni ton hlasu.

4. Neni-li emocionélnost pod kontrolou, ni¢i jako vichfice. Ni¢i véci, lidské

vztahy, idedly i jedince samotné.

Vychovna doporuceni

1.

3.

Naucit problémové zaky znat své hranice jesté inosné pro socialni prostiedi,
ve kterém Ziji aby se nestali obtiznymi pro své okoli. Pribézné je taktné
usmériiujeme, aby v téchto mezich setrvavali.

O citech je tieba sproblémovymi zaky stale hovofit. Doporucena je
spoluprace s rodi¢i. Zaci se pak nebudou citit ztraceni, zdrceni, divni, atd.
Znalost obsahu pocitl jako je Gzkost, zklamani, vzruSeni mizeme vytvaiet a
zptesiiovat fadou metod napt. rozhovor, interakéni hry, aj.

Naucit problémové zaky vyjadfovat své silné reakce spisSe slovy nez skutky..
Slova jsou obranymi prostiedky ke ztlumeni jejich reakci.

Naucit je sebekontrole a vS§imat si vlastniho néartistu emocionality tak, aby se

dala jesté ovlivnit.
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5. Dobfe zvladnuta emocionalnost umoziuje rozvoj tvlr¢ich schopnosti jedince.
Cilen¢ pouzivame tzv. utiSujicich aktivit mezi které fadime dechova cviceni,
cetbu, klidn&jsi hry.

Vytrvalost

Jsou jedinci, ktefi kdyz se rozhodnou néco ud¢lat tak to chtéji delat ted’ hned bez

odkladu. Jdou vytrvale a nelstupné za svym cilem, nevzdavaji se snadno, zejména

jsou-li na urcité myslence osobné zainteresovani.

A jaké z toho plynou problémy ?

1.
2
3.
4

5.

Néco jim zakazat, zktizit jejich plany, znamena riskovat, Ze se budou hnévat.
Prosazuji si véci, které si druzi neprosazuji.

Ptimét je ke spolupraci vyZaduje davtip a velké mnozstvi energie.

Rédi diskutuji a neboji se prosadit sviij nazor.

Chtéji a touzi mit moc. V kazd¢ situaci si prosazuji ,, svou®, pfipraveni k boji.

Vychovnd doporuceni

1.

Védét, kdy projevit souhlas a nesouhlas s jejich zdméry. Hledat moZnosti, kdy
lze fici ,, ano, mazes ”.

Naucit zaky znat a respektovat jasnd a presnd pravidla, kterd zajistuji urcity
predpokladany zptsob chovani a jednéni, ale i pocit osobni bezpecnosti
vedouci k sebejistoté. Pevnost v hlase potvrzuje naSe rozhodnuti, prosadit
dand pravidla.

UCcit je respektovat ostatni lidi. Tito jedinci potiebuji slyset, ze si cenime a
vazime jejich vytrvalosti.

K odblokovani pozice problémovych zdkti mlze ucinné pfispét spontdnni
diskuse, v niZ poznaji, ze existuje mnoho feSeni dané¢ho problému, ktery je
centrem sporu.

Jsou-li neposlusni ¢i rozzlobeni, nelze je ani ignorovat, ani odpoutat jejich
pozornost. Je uc¢inné dat najevo, Ze jim naslouchdme a usilujeme pochopit, co
je pro né dulezité. Tato strategie pomahéd problémovym jedinciim oteviit se
jinym feSenim.

U¢inna byva metoda vyjednavani s cilem dosazeni dohody. Vyjastiujeme si
své zajmy, hleddme spolecné postupy, kterymi se uci tymové praci.

Hledat zpisoby, jak podpofit silnou villi a pouZzivat je jako uZzitecnou

vlastnost.
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Prizpusoblivost

Ne kazdy jedinec ma rdd zménu, ne kazdy zdk dokaze snadno ptechéazet od jedné

¢innosti ke druhé. Ucitel vejde do tfidy a sdéli, Ze slibend pisemna prace se psat

nebude a misto radosti vSech pritomnych se néktefi zaci zlobi a déavaji prichod

nesouhlasnym reakcim.

A jaké z toho plynou problémy ?

1.

3.
4.

Zménam se prizpltisobuji pomalu. Bolestné nesou zklamani, zménu pland, a
rizna necekand piekvapeni. Potiebuji €as u upozornéni predem, maji-li ptejit
od jedné ¢innosti ke druhé.

pro spolupraci s ucitelem s problémovym zdkem ma klicovy vyznam poznani
a pochopeni, jak tento zak reaguje na zmény a ptechody.

S jedincem nejsou problémy a sdm je klidny pokud vi, co miize ocekavat.

Méné piizptisoblivy zék se rozhoduje pomalu a obezietné.

Vychovnd doporuceni

1. Pottebuji klidné jasné ptechody z jedné Cinnosti do druhé. Postupné se mohou
tyto prechody naucit 1épe zvladat.

2. Vyznamné je zavedeni denniho pofadku ( rezimu dne ). Zaci maji pocit, Ze
maji véci pod kontrolou a s pifechody se sndze vyrovnavaji. Snizuji se obavy ,,
co bude®. Sled ¢innosti v dennim pofadku ndm vytvoii pfiznivé podminky pro
spolupréci.

3. je vhodné zdky ptedem upozornit, co je v prubéhu dne c¢eka. Tato sdéleni
piiméfené nacasujeme, aby méli moznost dotazii a Cas dusevné se ptipravit.

4. Konfliktim nedorozuménim predejdeme, pokud jim dopiejeme vzdy dostatek
Casu a nespéchame. Také pfi ukonCovani Cinnosti nespéchame, mélo by
nasledovat i sdéleni nésledujici ¢innosti.

5. Snahu ke spolupraci podporujeme pochvalou.

6. Vyuzivame predstavivosti zaki, napf. formou her, rozhovort na téma Co by
se stalo kdyby...Ptispéjeme tak k usnadnéni adaptacniho procesu téchto déti.

Extroverti

Jde o jedince s prevladajicim zaméfenim na vnéjsi svét. Radi komunikuji s lidmi,

sd€luji z&zitky, myslenky. Lidskou spolecnost vyhledavaji, nebot’ se v ni citi dobfe.

Pokud tuto moznost maji, jsou piijemni a mili.

A jaké z toho plynou problémy?
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Potiebuji byt ve spoleCnosti spoluzékli, vrstevnikii a ostatnich lidi, aby
S nimi mohli diskutovat, sdélovat si mySlenky a zazitky. Maji spoustu
ptatel a kamaradl bez kterych by nemohli existovat.

Potfebuji stalou zpétnou vazbu, tj. ujistovani, ze danou véc udélali dobfe,
jaké mame o nich minéni, kterych kladnych vlastnosti si na nich cenime, co
se nam na nich libi, popf. co ndm vadi. Nuti nés vénovat jim stale pozornost.
Potfebuji mit pfileZitost vyjadfit se. Jejich potieba pfemyslet prostfednictvim
mluveni, ¢ini zakim ve Skole potize. Ucitel se zakl taZe a oni aniz by se
prihlasili okamzité odpovidaji i pfesto, Ze nebyli vyvolani. Musi se podélit o

kazdou svoji myslenku.

Kladné stranky: Jsou komunikativni, dokaZzi ziskat ostatni, jsou zdbavni a maji hodné

ptatel, dokazi se pohotové rozhodovat, jsou ¢inorodi, veseli, plni energie, u vSeho

musi byt.

Vychovnd doporuceni

1. Vlastnosti téchto zakd vyuZzijeme pii formovani zakovského kolektivu.
Poskytujeme jim podminky pro jejich potfebnou komunikaci a interakei.

2. Své zajmy mohou uspokojovat v zajmové Cinnosti, vyuzivame tedy jejich
rezerv k vedeni a organizovani.

3. Neustale potfebuji onu zpétnou vazbu proto jim v dostate¢né mife vénujeme
pozornost, trpélivost a opakujeme sva ujiSténi, Ze s nimi poc¢itame.

4. Nepotlacujeme jejich pfirozenost a vyuzivame kladnych stranek.

Introverti

Davaji pfednost komunikaci se svym vnitinim svétem. Stale pfemysli o tom co

se jim piihodilo, co zazili a co je napadd. Nemaji potfebu sdileni. VyuZzivaji

prilezitost byt néjakou dobu sami. Pak nejsou nedutklivi, protivni a dokonce se

wewvr

A jaké z toho plynou problemy ?

1.

Casto byvaji nepochopeni a nuceni pedagogickymi pracovniky aby se
ptizpusobili ostatnim, zapojili se do kolektivu, nezlstavali stranou.

Je pro né zatézi byt delsi dobu ve spolecnosti, proto jsou pro né¢ ve sSkole
dilezité prestavky, kdy mohou byt chvili sami a nemusi komunikovat.

H4ji si sviij vlastni prostor, radi sedi sami. Sdileni spolecného prostoru je pro

n¢ vycerpavajici.
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4. Nejsou tvrdohlavi ani necht&ji nic zamlcet, potfebuji vSak Cas na rozmysleni.
Nevyzadujeme po nich aby okamzité odpovidali.

5. Maji zachvat vzteku? Jsou agresivni? Perou se se spoluzaky? Asi jsme jim
dali mélo ¢asu o samot¢.

Kladné stranky: Nejsou zbrkli a unahleni, nez néco feknou tak si to promysli ;

dokazi se rozhodnout bez pomoci ostatnich, jsou schopni navazat dlouhodobé a

hluboké vztahy, odpovidaji kratce, aj.

Vychovna doporuceni

1. Potrebuji ¢as, kdy mohou byt o samoté, cas na odpoveéd’, ¢as na premysleni.

2. Respektujeme tyto formy odpocinku problémovych zaki, které jsou jim
vlastni a tedy 1 0€¢inné ( individudlni ukoly, Cetba, prochazka, atd.).

3. Ucte je zptisoblim jak se taktn¢ vymanit ze spolec¢nosti.

Chapani problémovych zakli ndm pomaha vidét jejich silné stranky, premyslet
jak s nimi pracovat, a jak je ucit pfijatelnému chovani, aniz bychom potlacovali
jejich osobnost. Kdyz zdliraznime to pozitivni, co u zakid nachdzime, budujeme
jejich sebeduvéru, kterd se prendsi i do dalSich spolecenskych situaci. Popularita
ani spolecenské dovednosti se nedaji métit po¢tem kamaradl a pratel, které zak
ma nebo nema.

Bude nés to stat vice energie a pozndvaciho Gsili, jestlize budeme chtit pomoci
problémovému zékovi aby si vypéstoval zakladni spolecenské dovednosti. Kdyz
tyto zadky nau¢ime dobie vyuzivat své vnimavosti, emocionalnosti, vytrvalosti,

mohou z nich vyrast vynikajici viidci, politici, pravnici, manazeti apod.

4.4. ReSeni konfliktii se $iky

Jak bylo popséano v piedchozi kapitole, vyzaduje ¢asto napadnd zména v chovani déti

a mladistvich, ktefi jsou vnimani jako vyruSujici zmeénu uhlu pohledu vyucujiciho a

mirnéj$i emocionalni reakce, rozvahu a ptipravenost. Nékteré druhy konfliktu jsme jako

pedagogové schopni tolerovat, nékteré vSak nelze. Vzdy je tfeba mit na zfeteli nékolik

zasad:

74k, ktery konflikt vyvola, ma téméi vzdy n&jaky osobni problém tedy motivaci
, divod. Vyvolani konfliktu je vlastné volani o pomoc ( aby uz jej nckdo
poslouchal ).

Samotny konflikt je az disledek, pficina je obvykle skryta.
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3. O konfliktu a pribehu feSeni musi byt informovani rodice zaka.

Klasicky®! teoreticky model e$eni konfliktu:

1. krok: Zjisteni prvnich informaci — zak ma pftilezitost podat vlastni interpretaci
udalosti. Tento krok ma uvést do pohybu proces, ktery se vztahuje k sebepojeti
mladistvého a k jeho predstavam o tom, co je, kdo je, kdo by mél byt, kdo by
mohl byt a o tom co se da zménit.

2. krok: Zhodnoceni — Ucitel zajisti , ze budou zndmy ndzory pratel, kamarada ze
téidy, spoluzakii, popf. i rodi¢i na celou udalost. Zak vyjadii sva piani a své
predstavy.

3. krok: Intervence — UCcitel piedlozi navrh, podle kterého by se mélo u zika
dosdhnout zlepSeni. Osud pouzivané kroky pfispivajici k feSeni konfliktu
predpokladaji minimalni pfipravenost zaka nechat si pomoci a spolupracovat. Je
to vysledek dosavadniho hodnoceni ze strany spoluzdkli a individudlni nebo
rodinné varianty potlacovani konfliktu.

4. krok: Vytvoreni dohody

5. krok: Evaluace ( vyhodnoceni ) — Splnénd dohoda nebo i Castecné splnéna
dohoda nebo vykony budou spole¢né¢ piezkoumany a vyhodnoceny . V této fazi
nebo jiz v pribéhu plnéni dohody existuje moznost nového zhodnoceni situaci (
dostacujici v podminkach bézného Skolniho dne ) ma pro vSechny zacastnéné
nékolik vyhod. Tento postup je pruhledny a prezkoumatelny, akceptuje
predstavy klienta, umoziuje odbornou sebekontrolu ucitele a soucasné s tim i
vykon jeho odpovédnosti.

Rozhodnuti, ke kterému ucitel dospéje v jednotlivych piipadech, je vystaveno dvoji
kontrole : kontrole nepfimo zuc¢astnénych zaku, kontrole samotného zaka.

Praxe je vsak casto odlisna. Nékdy je toto feseni ptilis t€Zkopadné a zdlouhavé, tyka

vewr

vvvvvv

nejvice uplatiiuje zména postoji k zaktim a pozitivni piistup.

Typické pro situace, kdy ucitel pocituje bezmocnost a uzkost, je to, Ze se periodicky
opakuji. Pedagog vyzkousi riizné prostredky, jak tyto situace zvladat napt. pouziva vici
zakim rizné sankce, a nakonec konstatuje, ze zlstavaji bez vysledku. Ocitd se tedy

v situaci, kdy neni schopen ucinné zaséhnout.

' HOPF, A., Socidlni pedagogika pro ucitele. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2001, str. 111.
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Negativni FeSeni je popreni probléemu tedy situace, kdy si pedagog nepfipusti, ze ma
néjaky vychovny problém, ktery je nutné teSit. Toto je sice vhodné v ojedinélych
ptipadech nekazn¢, pokud se vSak nekéazen netesi jako celek, postupem Casu narusta.
Dalsim negativnim feSenim je identifikace s jinou osobou ( maska ), coz znamena vzdat
se vlastni samostatné existence a spokojit se jen s prezivanim. Ucitel se snazi chovat
autoritativn€ a s nadhledem, zZaci vSak tuto pretvarku zahy odhali a povazuji to za
ucitelovu slabost a podle toho se k nému 1 chovaji. Také prendseni odpovednosti na
Zaky je nevhodné feSeni konfliktni situace. Je pohodIné fici ,, ja za to nemohu, to oni
jsou drzi a lenosni. “ tady se opét situace pouze zhorSuje. Snad nejhor§im fesenim je
samotny utek, ktery se projevi nezijmem a neangazovanosti v praci nebo dokonce
zménou zaméstnani.

Pozitivni pFristup nabizi nejen vhodna feSeni konfliktnich situaci ale pfedevsim se

snazi témto situacim ptedchazet. Dulezitou roli zde zastava zacatek skolniho roku.
Zde je podstatné jestli zndm ,, svoji 7 tfidu. Pokud ano mam situaci snadnéj$i nebot’
vim, kdo ve tfidé ptsobi jako vidce, kdo mé nejvétsi vliv, zda tfida je ¢i neni
problémova a v jaké mife. Pokud vsak toto nevim, nezbyva mi, nezZ pomoci vychovného
poradce, sociometrického testu ¢i osobnich zkusSenosti ( roky praxe ) situaci ve tfide
zjistit.

Pokud jsem ptresvéd€ena, a Zaci mi to svym opakované nevhodnym chovanim déavaji
najevo, ze tfida je problé m o va nastupuje jako velmi uc¢inné zavést urcity rad a
vytvorit si pravidla tak, aby kazdy zak presné¢ védél jakd ma prava a povinnosti, jaké
sankce mu hrozi za nedodrzeni téchto pravidel. Je samoziejmosti, Ze tato pravidla
vytvaii celd tfida spolecné€ a zahrnuji i postoje a zdvazky ucitele, nebo’t pravidla ptece
neexistuji proto, aby se jim druzi podfizovali, ale aby ndm umoznila zit spolecné a ve
shodé¢.

Dospivajici ¢lovek potfebuje mit ve své blizkosti dospélé, ktefi trvaji na respektovani
pravidel a zékont a sami je dodrzuji, aby piijal mySlenku, Ze kazdy clovek se pravidlim
a zakonim musi podfidit a nikdo nemtze zlstat mimo. Tyto hranice a limity vlastné
poskytuji zaklim pocit jistoty. Dulezité je dusledné trvat na dodrZzovani pravidel, ke
vSem zakum pfistupovat stejné, k dospivajicim mladym lidem je tieba chovat se
dospcéle, davat prikazy citlivé ( je neredlné chtit aby se zZaci okamzité prestali smat ).
Takovato smlouva je pravidelné aktualizovdna podle potieb tfidy a ucitele. Je také
velmi vhodné sezndmit s pravidly a sankcemi rodice, ¢imz se vlastné t€inek ndsobi

( za predpokladu, Ze rodice spolupracuji na vychovné vzdélavacim procesu ).
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Kromé pravidel je vhodné vyuzivat jiné pozitivni strategie™ jak piedchazet
konfliktnim situacim. Patii sem: Tempo vyuky piizplisobit zakiim, vychézet z jejich
urovné ( na doma jen ty ukoly, které sami zvladnou ), vyuzivat individualniho pfistupu
k zaklim ( moZnost opravy...), pouzivat rizné metody vyuky, podporovat vzajemnou
pomoc zakl, pienechat zaktim urcitou odpovédnost ( citi se duleziti a nezbytni ), brat
v uvahu jejich potfeby ( jsou motivovani ), vénovat se néfemu co Zaci povazuji za
uzitecné, zapojit do vyuky vSedni véci mimo Skolu ( divadlo, vystava...), nabizet Zaklim
osobni pomoc.

Strategie, které jsou uspésné pti praci s problémovymi zaky ( tfidou ), souviseji také
s ochotou zaktim naslouchat a nechat jim prostor na vyjadfeni. A to nejlépe mimo tiidu
( individudlng ). Cas od &asu je vhodné zatadit do vyuky volnou hodinu, kde si viichni
,,vytikaji “, co je trapi, co jim vadi ale také co je v potadku. Je to tzv. bilance skupiny.
Z4ci si zde mohou ,, odzit ” viechny agresivni emoce, mohou o nich oteviend mluvit.
To vlastné upeviiuje vztahy v celé¢ skupiné, vzajemné se ucime respektovat druhé
jedince.

Pokud jsou vztahy dospivajicich naruseny vice nez je bézné je vhodné ke spoluucasti
prizvat vychovného poradce, ostatni ulitele, popfipadé rodice ( navstivit je doma
v pfirozeném prostiedi, nékdy je nutnd i pfitomnost Skolniho psychologa ( nemé ho

vSak k dispozici kazda skola ) nebo socidlniho pracovnika.

4.5. PouZivani trestii a jinych kazeriskych opatieni

Tento problém souvisi stim, jaky obraz si vytvaii ucitelé o Zacich v kazdé
konkrétni Skole. Vychovna opatieni jsou motivovana podle obecné predstavy —
napomenuti, ditka tfidniho ucitele, feditelskd ditka, snizend znamka z chovani az po
vylouceni ze skoly ( tomuto obvykle ptedchdzi rodice zakl tim, Ze sami pretfadi na jinou
Skolu, ¢imz se malokdy vyftesi konfliktnost jedince ).

V poslednich letech bylo nahrazeno diskriminujici slovo trest slovy poradkové
opatieni. V kazdodennim zivoté¢ na Skole se vSak s trestem setkdvame dodnes pii
afektivnim jednani, jako formy odreagovani nebo jako vyraz mocenského chovani
ucitele. Malokdy vsSak nasleduje vysvétleni proc k této sankci doslo. To potom vede ke

zhorSeni nebo uUplnému zaniku normalnich vztahti pedagogl se zaky, vztaha

2 BOUCHARLAT, CH. :U¢itel a problémovy Zdk, Praha, Portal : 2005, str. 56 — 58.
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zalozenych na vzajemné davéte, pochopeni bez pritomnosti strachu a pohrdani. Co vede
vychovatele ucitele k tomuto neuvazlivému jednani? Je to nezajem, bezradnost ?
Nejspi$ bych toto pojmenovala jako nedostate¢nou piipravu pro zachédzeni s jinymi
variantami chovani bez pouziti tresti. Trest sam o sobé nikdy nefesi konflikty a
negativni projevy zaki dlouhodobé. Kazdy trest vede predevsim k zdpornym pocitim
vSech zcastnénych. Ti reaguji téméf vzdy s chuti se pomstit, se Skodolibosti, pocity
strachu a viny.

Jestlize zak porusuje pravidla ( a pokud nepoméha domluva ), musi byt konfrontovan
se sankci a s napravou. Sankce vlastné funguji jako mezni hranice, které se podili na
formovani celé osobnosti. Casto trest a pozadavek napravy pomahaji jedinci zmirnit
pocit viny, ktery je n€kdy tak silny, Ze vede az k sebetrestani. Trest vSak mlze mit i
opacny ucinek. Mlze z vinika udélat ob&t a ovéncit ho slavou mezi spoluzéky. Zde
rozhoduje zvolena forma trestu. Problémovy zaci uz maji obvykle n¢jaké zkuSenosti za
sebou, zvolit vhodnou formu trestu je tedy vice nez slozité.

Urcita mira agresivity je u dospivajicich nevyhnutelnd, nicméné musi byt vhodné
usmérnovana. Problémovy Zaci potiebuji takové ucitele, ktefi jejich agresivnimu
chovani neptikladaji pfiliSny vyznam ( zde je rozhodujici vhodné rozdéleni tridnictvi,
coz je v kompetenci feditele Skoly ).

Trest mé smysl jen pokud se jeho prostfednictvim podaii mladému ¢lovéku pochopit,
dosah vlastniho jednani v opa¢ném piipad¢ edukator Zékovi pouze ublizuje, trest nesmi
zaka ponizovat ani zesmésnovat! Dale nesmi byt ulozen ve vzteku ( pak je casto
nepfiméteny a nespravedlivy ), musime dohlédnout na vykonani a po odpykani trestu
nesmi byt toto jednani zakovi dale vytykano.

Ch. Boucharlat k tomu dodava : ,, Trestat znamena priznat druhému zodpovédnost za
jeho ciny a vytvaret tak u néj postupné schopnost vytknout si vlastni precin. S touto

schopnosti se v ¢loveku utvari pocit svobody.
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ZAVER

V bakalafské praci se mi podafilo postihnout vSechny vlivy plsobici na chovani a
jednani dospivajici mladeze, a tim i objasnit socidlni aspekty vychovy. Také jsem do
jisté miry odpovédéla na otazky polozené v tvodu. Z odpovédi na tyto otazky vyplyva,
7e jsem 1 ja piehodnotila svoje chovani a pfipadné reakce, jednak na nazory vetejnosti
ale predevsim na riizné konfliktni situace. ReSeni konfliktnich situaci neodpovida sice
vzdy modelové situaci, nicméné se Ize tidit radami napiiklad pti hledani vhodné formy
vychovného opatieni.

Tuto bakalatrskou praci bych, pti vétsim rozsahu, obohatila o ptipadovou studii
( kasuistiku ) a také o nazory rodicu a vefejnosti ( dotaznik, anketa ), jejichz nazory a

reakce jsou zpracovany pouze teoreticky a cCerpany jen  z literatury.
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RESUME

24

mnohotvarnost, riznorodost, multifaktorovou podminénost.

Predkladana prace je vedena snahou vidét vychovu piedev§im jako socidlni jev,
ptiblizit podrobnéji a dikladnéji vSechny socidlni souvislosti a aspekty vychovy a
vzdélavani.

Kapitola prvni se zabyva timto procesem z pohledu historického. Vznik, vyvoj,
poznatky a zkuSenosti naSich pfedchiidcti, které jsou ndm do dnes$ni doby v mnohém
ideologickym zdrojem, ze kterého Ize stale Cerpat a ucit se.

Kapitola druha ma za cil pfiblizit socidlni podstatu edukacniho procesu. Tento se
neobejde bez charakteristiky prostiedi, v némz se vychovné vzdélavaci proces odehrava.
V prvni fadé je zde jako socidlni instituce analyzovano prostiedi Skoly. Ta je spolu
s rodinou primarni instituci v edukacnim procesu.

Nasledujici kapitola je vénovana roding, jako zakladni spolecenské primarni skuping,
z pohledu vlivii rodinné vychovy na proces vzdélavani. Dité€ je zde chapano jako subjekt
vychovy. Nasleduji pak myslenky o podminénosti vychovy rodinné a Skolni, v soucasné
spolecnosti.

Posledni kapitola dopliiuje charakteristiku socialnich aspektl instituciondlni vychovy
o Cinitele rozhodujiciho a tou je osobnost ditéte. Je vénovana otazkdm osobnostniho
rozvoje v obdobi dospivani. Toto je doplnéno aktualnimi problémy vSech Ciniteli a to
piredev§im v prostiedi Skolnim. Posledni podkapitoly nabizi vhodné formy feSeni
konfliktii a konfliktnich situaci, kterych je v bézném kazdodennim Skolnim Zivoté ditéte
1 pedagoga nemalo.

Ve vsech kapitolach jde o poznatky ziskané studiem pramenti ( viz. seznam

literatury ), konzultacemi s kolegy, vychovnou poradkyni a s feditelem zakladni skoly.
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ANOTACE

Prace je zaméfena na podminénost vychovy a vzdélavani na 2. stupni ZS. Je zde
projevena snaha vidét vychovu pfedevsim jako socidlni jev v riiznych souvislostech.

Tento vychovné vzdelavaci proces se neobejde bez charakteristiky prostredi, v némz
se nejcastéji popisované vychovné situace odehravaji. Tedy edukaéni prostiedi skoly a

rodiny.

Klic¢ova slova : Vzdélani, vychova, zakladni Skola, klima Skoly, tfida, rodina, rodinné

vztahy, osobnost, 74k, dité, problém, zajmy, ucitel, rodice, dédi¢nost, volny Cas.

ANOTATION

The work is intent on an educational contingent at elementary school. There is the
efort of understanding the educaton as a social phenomenon in all connections
demonstrated in this work.

This educational proces is not able to exist without the characteristic of a world in
which the most often described situations také place. By that is especially ment the

educational enviroment of school and a family.

Key words : Education, education, elementary school, climate school, classroom,
family, relation, personality, pupil, child, problem, interest, teacher, parent, heredity,

free time.
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