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Uvod

Proc prévé téma Piiprava policistli ke zvladani krizovych situaci? Tato problematika
upoutava mou pozornost uz proto, ze se netyka jen urCité skupiny lidi, ale v konecném
disledku vech osob v Ceské republice. V situaci, kdy bude kdokoli z nas potiebovat
pomoc Policie Ceské republiky, budeme nuceni spoléhat na uréitou profesionalitu ze
stran strazct zdkona. Toto téma, v této formé, vSak neni tématem diskutovanym ze stran
sociologti, psychologli, ekonomil a pedagogl. Jednad se vSak o téma aktudlni, zvlasté
v dnesni dobé¢, kdy trestna Cinnost a brutalita provedeni téchto zavrzenihodnych skutki
se stava kazdodennim v Zivoté obCanti nasi spole€nosti.

,»Prosazovani a ochrana zakona je rizikové povolani, které vyzaduje konstantni
profesionalitu a Spickovou pfipravenost. V dusledkii riiznych urazti odchédzi den co den
z vykonu sluzby kolem 130 policisti. Vice nez polovina téchto Urazii je spojena
s vykonem sluzby a vznikla pfi zakrocich policistii proti pachatelim trestné ¢innosti,
nebo pii zachranaiskych pracich®. /1/(Nachodsky 1993:3) V soucasnosti, se dle mého
nazoru Policie Ceské republiky nachazi, pokud to tak mohu nazvat, ve vale¢ném stavu.
Vzdyt’ od roku 1990 do konce kalendainiho roku 2006 zemfelo na ulicich 88 policisti.
Z tohoto celkového poctu 85 muzii a 3 Zeny. Je zde patrny rapidni vzestup téchto pocti
jelikoZ od mésice ledna 1992 do konce roku 1998 zemielo béhem vykonu sluzby 26
policistii. Bohuzel, i v poslednich letech tyto poCty neustale rostou. Téchto policistl je
jen o maly pocet méné&, nez padlych Ceskych vojakti ve valeCnych konfliktech svéta od
roku 1990.

Cilem této prace neni jen zpusob feSeni zvladani krizovych situaci, ale snazi se
také odpovedét na otazky které si vétsina policistil neklade: Jsem vycvicen na takovéto
situace? Jsem schopen je psychicky unést? Jsem dobie pfipraven na to, abych splnil
ukol kladeny na poloosu pii ochrané zivota a zdravi a jinym lidem pomohl?

K danému tématu jsem zvolil:

1. dostupnou ceskou i zahrani¢ni literaturu

2. platné zakony

3. casopiseckou literaturu
V této praci se zaméiuji na jeden z obecné zakladnich problémil slozky Policie
Ceské republiky, ktery jsem nazval: P¥iprava policisti ke zvladani krizovych situaci.

Jsem si védom toho, Ze se jedna o piili§ obecnou formulaci, ktera je mnohostranné
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podminéna, a proto jsem ji rozd¢lil do niZze uvedenych kapitol, jez jsou snadnéji
pristupné detailnimu zkouméni. V prvni kapitole se vénuji tomu, co je krizova
situace. Ve druhé kapitole jeji specifikaci, tedy rozdilnému pohledu ze strany
psychologie, soc. pedagogiky nebo samotnych policistii. V tieti kapitole poukazuji
na samotnou psychologickou piipravu pro zvladani krizovych situaci. Ctvrta
kapitola je veénovdna samotnym faktorim rlOznych stfetnuti. Pata kapitola je
vénovana specifikaci policejnich ukond, jako je pfistup k objektiim, zastavovani
motorovych vozidel, podezielé a ozbrojené osoby a jejich poutani, coz jsou jedny z
nejfrekventovangj$ich ukont drtivé vétsiny policisti. Sesta kapitola se zabyva
samotnym prizkumem k pfipravenosti zvladdni krizovych situaci. V zavéru se
vracim k ciliim a pracovnim hypotézam jejichz realizace v praxi by mohla pomoci

alespon c¢astecné fesit zkoumané problémy.



1.Krizova situace

vvvvv

tento pojem nahlizi psychologie, jinak sociologie a jinak na ni nahlizi laické vetejnost.

Z hlediska psychologie se na pojem krizova situace mizeme divat jako na zplsob
feSeni problémd. ,,- Problémova je situace, kterd vyzaduje feSeni, protoze je to situace

uréitym zpisobem nezadouci nebo vybizejici k hledani odpoveédi.

- Moznosti tfidéni problémovych situaci: - teoretické
. - praktické: - praktické problémy
kazdodenniho zivota
. - praktické problémy vyssiho fadu
(slozité krizové situace). /2/(Nakonecny
2004:306)

Pfi tomto je mozné se pozastavit i nad samotnym pojmem situace, ktery je
charakterizovan takto:* Vyjadfuje to, co se dé&je v okoli subjektu, stav vnégjSiho
prostiedi, vn&j$i okolnosti ¢i pomeéry, avSak nikoli v jejich objektivnich fyzickych
charakteristikdch, nybrz v jejich subjektivné psychickém ,,zpracovéani®. Je vSak nutno

rozlisit trvalejsi a aktudlni situace.* /3/(Nakonecny 2004:85)

Z hlediska socialni pedagogiky, pokud navdZeme na pojem situace, jeji
charakteristiku snad nejlépe vystihl Kraus: ,Zivotni situace vystupuje v socidlni
pedagogice jako zasadni prvek. V prubéhu zivota se ¢loveék dostava do zivotnich situaci
béznych, ale také tzv. narocnych. Z psychologie vime, Ze se jedna o situace konfliktni,

frustrujici, stresujici.” /4/(Kraus 2001:145)

Ktery dale pokracuje timto: ,,Zivot jedince je fetézec nepieberného mnozstvi situaci.
Zadna situace neni zcela izolovana, ale souvisi s ostatnimi situacemi, které Cloveék

proziva. Ty jsou soucasti veskerého Zivotniho déni.“ /5/(Kraus 2001:144)



Samotnym piedélem, ktery nds vsak vraci ke krizové situaci je vlastni vnimani zivotni
situace, do které se Clovek dostal. Muze ji chapat ze dvou hledisek:

1. ,,v objektivnim, respektive kulturnim a socidlnim vyznamu

2. v subjektivnim, respektive individudlnim smyslu jako percepce a interpretace

n¢jakeé situace jedincem, ktery se v ni nachazi®. /6/(Kraus 2001:143)

Kraus samotny dale upfesniyje: ,,Posouzeni krizové situace je zaleZitost zna¢né

subjektivni a zalezi pfitom na sile a vnitini odolnosti jedince. /7/(Kraus 2008:143)

Krizova situace z pohledu, ktery mé nejvice zaujal, je z pohledu

samotného policisty.

Zde mUzZeme charakterizovat, ze:

»Jde o momenty, vyvolavajici zna¢né psychické napéti, které se vyrazné promitaji do
naseho chovani. Takovy konfrontacni jev s sebou obvykle nese nekteré typické znaky.
Z hlediska souvislosti s vykonem policejni sluzby si uvedme alesponn ty
nejvyznamneé)si:

- nutnost bezodkladné¢ a adekvéatné ftesit véci pod Casovym stresem a tihou
odpovédnosti

- konéani ozbrojené nebo vysoce agresivni osoby

- pritomnost vysokého nebezpeci jako je smrt, jma na zdravi

Pravé piitomny piislusnik PCR je, dle katalogového souboru typovych &innosti,
odpovédny za veleni a koordinaci celé akce az do jejiho vyfeSeni, nebo do okamziku

predani jinym kompetentnim slozkam &i specialistim®. /8/(Cerny 2006:7)

MtuZzeme zde po piecteni shora uvedené¢ho bez jakéhokoliv ostychu jasné fici, ze krize

neni nemoc. ,,Je to normalni reakce na nenormalni situaci®. /9/(Spatenkova 2004:17)

Dle Cerného, se jevi, jako nejpravdépodobngjsi typy konkrétnich krizovych situaci
pro zakrocujici policisty tyto: ,,agresivni, piip. ozbrojend osoba (ohrozujici policisty
nebo jiné osoby)

- sebevrah ohrozujici pouze sebe, nebo 1 své okoli

- osoba pod vlivem drog ¢i alkoholu

- dusevné nemocna osoba“. /10/(Cerny 2006:8)
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S timto nazorem si dovoluji nesouhlasit, nebot’ z mnou provedené¢ho vyzkumu
vyplyva, ze nejpravdépodobnéjsi typy krizovych situaci jsou: napadeni policisty
pachatelem, ohroZeni zivota a zdravi a dosud policistou nefesena situace. Policisté zde

pojem krizova situace ztotoznuji s pojmy konfliktni, nebo rizikova situace.

Cile, kterymi miiZe policista Fesit krizovou situaci jsou, dle Cerného:
» - odvraceni bezprostfedniho nasili

- ptiprava k neodkladnému zékroku

- shromazd’ovani informaci

- zakonzervovani dosavadni situace. /11/(Cerny 2006:9)

S témito jeho cily, pro feseni krizové situace, castecné souhlasim, kdy souhlas
vyjadiuji s prvnimi tfemi body.

Soucasn¢ stimto zde muizeme vyslovit i urCité pozadavky, které jsou na
zasahujiciho policistu kladeny. Zde bych opétovné souhlasil s Cernym a jeho

charakteristikou:

,Pozadavky na policistu:

zvladat stres

soustiedit se

komunikovat a naslouchat

pozorovat

- umét se pfizpuisobit, improvizovat®. /12/(Cerny 2006:9)

V ptipad¢ nezajmu zda policisté jsou schopni zvladat krizové situace mize dojit ke
zvySené¢ drazdivosti a vznétlivosti policisty v krizové situaci. ,,Drazdivost a
vznétlivost si miizeme piedstavit jako gumu u praku. Napina se az do urcitého bodu,
a pak nastane okamzik, kdy uz nepruzi, ale praskne. Velmi Casto se objevuje 1 jakasi
nastrazenost a neustaly pocit ohrozeni vic¢i okoli, dokonce vii¢i t€ém nejblizSim
osobam®. /13/(Cimicky, 1995:38)



2.Specifikace krizovych situaci

Pro zacatek nékolik nahodnych ptiklada z policejni praxe:

Zastteleni policisty: ,,Policista reagoval na tiché poplasné zafizeni mistniho
klenotnictvi, které jiz né€kolikrat pfed tim vyvolalo plany poplach. Po vstupu do
klenotnictvi zde pfistihl zlodéje a ten po ném vystielil z revolveru raZze 38 Spl a zasahl
policistu do hlavy. Smrt nastala okamzité. Uto¢nik byl zadrzen posilami v bezprosttedni
blizkosti klenotnictvi®. /14/(Remsberg 2001:12)

,Policista spole¢né¢ se svym kolegou reagoval na volani na tisnovou linku
zrodinné rozepte vjednom mistnim rodinném domé. Kdyz policista pfistoupil ke
dvefim, objevil se v nich subjekt, ktery stielil policistu do prsou brokovnici. Poté se
subjekt zabarikddoval v domé, kde se vzdal az po vyjednavani“. /15/(Remsberg
2001:12)

Policisté hlidky PMJ reagovali na volani na tisnovou linku z namésti, Ze se zde
pohybuje muz, ktery zde okradl jednu osobu, prodavajici ve stanku zbozi. Po ptijezdu
na misto policisté zjistili popis pachatele a také Cislo tramvaje, kterou odjel. Vyjeli za
tramvaji, kterd jiz opustila ndmésti. Tuto pfedjeli a zastavili u dal§i tramvajové
zastavky. Po jejim zastaveni na uvedené zastdvce uvidéli muze, ktery odpovidal popisu
zlodéje. Proto vesel jeden zpolicisti prednimi a druhy prostiednimi dveimi. Zde
pachatele okamzité reagoval a na prvniho policistu zahgjil stfelbu ze své, nelegéalné
drzené zbrané. Policistu na misté¢ usmrtil. Na druhého policistu zacal stfilet takika
okamzité, po zdsahu prvniho. Tento utrpél tézkd zranéni. Tehdy celostatné hledany
pachatel pfi prestielce s druhym policistou zahynul.

Ve Slezsku se vracel sluzebnim vozidlem ze sluzebni porady na krajské sprave
vedouci referatu cizinecké policie. Pti projiZzdéni jednim z lest si v§iml nékolika muzi,
kteti se na lesni cest¢ prevlékali do vojenskych maskact a kukel. Byt byl sam, zastavil
nedaleko sluzebni vozidlo v civilnim provedeni a snazil se osoby, které se v tu dobu
piipravovali na loupezné piepadeni pobocky nedaleké posty, zadrzet. Presile pachateli
se jej vSak podafilo odzbrojit a nasledné byl tento policista, jiz spoutdn, popraven
n¢kolika vystrely ze samopalu do zad.

Pfi rutinni silni¢ni kontrole bylo zjisténo, ze fidi¢ vozidla, toto fidi, a¢ pted
jizdou pozil alkohol. Navic bylo zji§téno, ze tento muz ma jiz uloZen zidkaz fizeni

motorovych vozidel za fizeni pod vlivem alkoholu. S muzem bylo na tamnim obvodnim
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oddéleni sepsdn zdznam o piestupku, kdy se odmitl podrobit lékarskému vySetieni
spojen¢ho s odbérem krve, nebo moce. Poté, co mu byla dalsi jizda zakazana opustil
tamni oddéleni a vydal se k domovu. Policisty znal a bydlel asi 15 minut pési chlize od
odd¢leni policie. Na toto oddéleni se vratil, ale to jiz byl ozbrojen loveckou brokovnici.
Poté co mu jeden z policistli oteviel vstupni dvefe, namifil na n¢j brokovnici, jejiz
hlavenn vSak policista stacil srazit smérem k zemi. Muz vystielil a policistovi
z bezprostiedni blizkosti téméf ustielil nohu pod pravym kolenem. V tuto dobu jiz ke
dvefim spéchal druhy z policistd, ktery byl na oddéleni pfitomen. Pachatel zranéného
policistu zvedl a pouzil jej jako lidsky S$tit. Poté, co vystfilel vSechny ndboje
z brokového automatu se policistovi vzdal. Jen diky bleskovému zakroku vozidla rychlé
zachranné pomoci, které v u dobu mésteckem projizdélo se podaftilo policistu udrzet pti
zivoté, pricemz se okamzité podrobil cca Sestihodinové operaci, kterda mu zachranila
Zivot.

K tomuto se pifidavd vypovéd jednoho z policistl, ktery ptezil vroce 2001
masakr v Protivin€. On sam je toho nazoru, Ze se podruhé narodil dne 17.4.2001. Na
otazku, co mu dodnes z tohoto incidentu utkvélo v paméti M. Paral odpovédél: ,,Uz se
asi nikdy nezbavim vzpominky na hlaven pistole, kterou mi mifil na hlavu®. Nic jiného,
k dnes jiz probéhlému zakroku fici nechtél. Je to vSak jeden z policistd, ktery se 1 po tak

otfesném zazitku vratil do sluzby.

Tyto uvedené ptfipady zpraxe dokumentuji neustdle se zvySujici brutalitu a
agresivitu pachateld. Na druhé strané vSak jasné signalizuji nedostatecnou pfipravenost
policistil na sluzebni zakroky urcitého typu. Zde je potieba také fici, Ze stat, ktery je
zaméstnavatelem policisti;, tedy Ceskd republika, kromé nevysokého vdovského a
sirot¢iho diichodu se o pozlstalé po policistech zahynulych ve sluzbé jiz nestara. Byl
ucinén zatim jediny a da se fici revolu¢ni krok. Tim bylo zfizeni Nadace policisti a
hasi¢li pro vzajemnou pomoc v tisni. Jedna se vSak o dobrovolné prispévky samotnych
policisti a hasi¢i. Tito ze solidarity k padlym kolegim vyberou na piispévcich pies
milion korun ro¢né. Je to asi tfetina toho, co se nadaci podafi sehnat pfes rizné
sponzory. Motto této nadace je soucasné citatem Francois Duc de la Rochefouculd:
,»V8ichni mame dostatek sily, abychom unesli nestésti druhych®“. Mnoho policist si
totiz klade otdzku, kterd ptsobi i jako psychologicka brzda. Tim je, zdali bude jejich
rodina zabezpe€ena v piipad¢ jejich zranéni s trvalymi nasledky, ¢i jejich smrti. Ztizeni

této nadace bylo alespoii malou jiskrou, kterd jim dala nadéji. Ne zrovna malo policist



si sami pro sebe podotklo, Ze pfece ve sluzbé statu nepolozi zivot, kdyz v dusledku

tohoto bude trpét jejich rodina, ktera ziistane nezabezpecena.

Zde si dovolim c¢aste¢né vratit a podotknout, ze 1 kdyZ se jevi definice krizové situace
rozdilné z hlediska psychologie, nebo socialni pedagogiky, ¢i jinych védnich disciplin,
vSechny se ve své podstaté shoduji v jejim rozdéleni na jednotlivé faze, i kdyz nazvy
téchto f4zi mohou byt rozdilné. Jedna se o faze:*
1. vyvojové — v disledku o¢ekavanych zmén...
2. situacni — vyvolany silnymi stresory, ohroZujici pocit bezpeci, zdravi a mnohdy
1 samotny zivot...
3. kumulované — pokud jedinec ustoupil od Feseni vyvojové“... /16/(Spatenkova
2004:23)

Z pohledu krizovych situaci pro policisty Policie Ceské republiky si dovolim tvrdit,
ze se jednd o faze situacni krizové situace. Krizové situace lze povaZovat za
extratempolarni — tedy: “pojici se k jakémukoli Zivotnimu stadiu“. /17/(Spatenkova
2004:23) Samotné zvladani krizové situace zalezi nejvice na individudlnich
vlastnostech jedince. Zde toto zvladani ovliviiuje fada rtiznych determinantii. Jedna
se o vek, zdravotni stav, pohlavi, zivotni situaci, psychicky momentalni stav,
socialni oporu, nebo také ptipravenost na né. Pro vyrovnavani se z krizovou situaci
je mozné volit efektivni strategii. Efektivni strategie se mize skladat z: ,,

- aktivniho pfistupu k situaci a hledani informaci,

- ventilovani pozitivnich a negativnich emoci,

- aktivni hledani pomoci u jinych

- rozd¢€leni situace na Casti a jejich postupné fesent, .....

- aktivni vyrovnavani se z emocemi a problémy nebo jejich akceptovani v piipade,
ze je neni mozné zmeénit, ...

- zaklady sebedtvéry a davéry k jinym lidem, nad¢je, ze je mozné krizi prekonat®. /
18/(Spatenkova 2004:37)

Samoziejmé také nemizeme zapomenout na nasledné zptsoby zvladani krizové
situace. Sami policisté uvadéji, Ze zpisoby zvladani jsou pro né zcela jiné, tedy
alespoii z jejich pohledu. V poradi 1-25 uvadi rizné zptsoby, z nichz vybiram: ,,

1. pomdh4 mi humor

2. dokdazu si poradit sam



8. poradim se z kolegy

10. zdmérn€ se vyhybam zdroji

13. skryvam vse pred okolim

15. poradim se s nadiizenym

23. ptedpokladam, Ze ostatni na mé¢ budou brat ohled

24. navstivim odbornika®. /19/(Bogrova 2008:13)

»Dadle je tfeba si uvédomit, Ze 66 procent policistl pfislo o Zivot jako uniformovani
ve hlidce, nebo v hlidkovém voze, v méstské nebo predméstské oblasti. Vice nez 60
procent bylo ve vé€ku 25 — 40 let s primérnou délkou sluzby nad 5 let, pfiCemz méné
nez 13 procent pracovalo u Policie Ceské republiky 1 rok. Dale je tfeba zdtraznit, ze 27
procent policistil pfislo o Zivot pfi vzajemném stfetnuti za pouziti sttelnych zbrani, kdyz
znali své utocniky a dopustili se nedostateCné ostrazitosti pii taktickych zasadach
zakroku. Zptsob mysleni zde vSak musi byt dén specifikaci feSeného ukolu®. /20/
(Nachodsky 1993:21)

Zde je nutné, v zavislosti na shora uvedeném, podotknout, ze kterykoliv policista
bude muset béhem zlomku vtefiny rozhodnout o Zivoté a smrti jiné osoby. Tento skutek
je nevratny, a i kdyz by si to policista ptal, zpét vzit nejde. I kdyz zde, obrazné feceno,
ma pravomoc, kterou v Ceské republice nema hlava tohoto statu, je pii tomto vazan, na
rozdil od pachatell nejriiznéjsich trestnych ¢inti zakony.

Je tieba si také uvédomovat, Ze policista nepouziva a ani nemuize pouzit stfelnou
zbran svévolné. Zde muzeme hovofit o opravnéni k pouziti raznych prostredkd.
Konkrétng hovoiime o ust. §51, zdkona &. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky, ve

znéni pozdéjsich predpist, ktery hovoii o obecnych ustanovenich.

§51 Obecna ustanoveni
,Policista je opravnén pouzit pii zdkroku donucovaci prostiedek a zbran, k jejichz

pouzivani byl vycvicen®.

Policista pfi vykonu své pravomoci je opravnén pouzit stfelnou zbran, za
podminek uvedenych v ust. §56, zakona ¢&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky, ve

znéni pozdéjsich predpist, ktery hovofi o pouziti zbrané.

§56 Pouziti zbrané
1) Policista je opravnén pouzit zbran

a) v nutné obrané nebo krajni nouzi,



b)

c)

d)

g)

h)

2)

3)

4)

S)

jestlize se nebezpecny pachatel, proti némuz zakrocuje, na jeho vyzvu nevzda
nebo se zdraha opustit svij ukryt,

aby zamezil Utéku nebezpeéného pachatele, jehoz nemize jinym zplsobem,
zadrzet,

nelze-1i jinak piekonat aktivni odpor sméfujici ke zmateni jeho zavazného
zakroku,

aby odvréatil nésilny utok, ktery ohrozuje stieZeny nebo chranény objekt anebo
prostor,

nelze-li jinak zadrZet dopravni prostfedek, jehoz fidi¢ bezohlednou jizdou véazné
ohroZuje zivot nebo zdravi osob a na opétovnou vyzvu nebo znameni dané podle
jiného pravniho pfedpisu nezastavi,

jestlize osoba, proti niz byl pouzit donucovaci prostiedek hrozba namifenou
sttelnou zbrani nebo varovny vystfel, neuposlechne piikazu policisty
sméfujiciho k zajiSténi bezpecnosti jeho vlastni nebo jiné osoby, nebo

ke zneskodnéni zvitete ohrozujiciho Zivot nebo zdravi osoby.

Pouziti zbrané v piipadech uvedenych v odstavei 1 pism. a) az f) je ptipustné
pouze za podminky, ze pouziti donucovaciho prosttedku by bylo ziejmé
neucinné.

Pted pouzitim zbrané v piipadech uvedenych v odstavci 1 pism. a) az e) je
policista povinen vyzvat osobu, proti které zakroCuje, aby upustila od
protipravniho jednéani, s vystrahou, Ze bude pouzito zbrané. Od vyzvy
s vystrahou lze upustit v ptipad€, Ze je ohroZen zivot nebo zdravi policisty nebo
jiné osoby a zékrok nesnese odkladu.

Pti pouziti zbrané je policista povinen dbat nutné opatrnosti, zejména neohrozit
zivot jinych osob a co nejvice Setfit zivot osoby, proti niz zdkrok sméfuje.

Zbrani podle této hlavy se rozumi zbran stielna vcetné stieliva a doplika zbrané,
vyjma vrhaciho prostiedku majiciho povahu stielné zbrané podle jiného
pravniho piedpisu s doCasn€ zneschopnujicimi uinky, dale zbrani bodna a secna,
vybusnina, specidlni vybusny pfedmét, priilomovy pyrotechnicky prostfedek a

specialni nalozivo.

Tento zakon nerozliSuje mezi zbrani sluZebni, nebo zbrani soukromé drZenou.
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Z tohoto diivodu, i v dobé mimo sluzbu je policista opravnén pouZit i soukromou zbrai
a to za dodrzeni podminek shora uvedené¢ho paragrafového znéni zdkona o Policii

Ceské republiky.

Zde je zcela jasné dano, ze policista v ramci nutné obrany postupuje v souladu
sust. § 13 trestniho zikona ,.Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci piimo hrozici
nebo trvajici Gtok na zdjem chranény timto zdkonem, neni trestnym c¢inem. Nejde o
nutnou obranu, byla-li obran¢ zfejmé nepfimétena zpusobu utoku‘. Rovnéz tak je zcela
ziejmé, ze opravnéné pouziti zbran€, neni trestnym cinem, pokud je postupovano
v souladu s ust. § 15 trestniho zakona ,,Trestny ¢in nespachd, kdo pouZzije zbrané
v mezich zmocnéni pfislusnych zakonnych ptedpisi“. Ptipadné v krajni nouzi, v
souladu sust. § 14 trestniho zikona ,Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci
nebezpeci ptimo hrozici zdjmu chranénému timto zdkonem, neni trestnym ¢inem. Nejde
o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti odvratit jinak

wewvr

hrozil®.

Pro dokresleni vyvijeni se pravniho stanoviska miZeme vzit v potaz rozhodnuti
Nejvyssiho soudu zroku 1958, kterym bylo konstatovano, ze....“Podminkou nutné
obrany neni ta okolnost, ze nebylo mozno vyhnout se utoku jinak, napt. utékem, nebo
piivolanim bezpecnostnich organti... V danou dobu toto, dle mého nézoru bylo zcela
revoluénim krokem, ktery i ,,normalnimu* obcanu sdéloval, ze jeho prvni povinnosti,
je-li napaden, neni uték, ale zcela logicky obrana®. /21/(Havel 1995:39) I tehdy vSak
jednotlivi policisté, kteti zakrocovali proti nejriznéjSim pachatelim trestné cinnosti
postupovali podle tehdy platného zdkona a to z Gfedni povinnosti.

Zde nelze jinak nez poukazat na vyzbroj policisti Policie Ceské republiky,
alespon téch, které 1idé ,,bézné* potkavaji na ulicich mest.

Policisté na zakladnich Gtvarech Policie Ceské republiky v soudasnosti pouZivaji
zpravy o vadach této pistole. Také probéhly uvahy o vybéru zbrané jiného, nez
tuzemského vyrobee (Glock, Walther, Heckler Koch, Sig Sauer). Pfes vSechny mozZné
Givahy je dnes pistole CZ 75 D Compact standartni sluZebni zbrani. Jedna se o
kompaktni zbran, kterd je vhodna i pro skryté noSeni. Réze zbrané je zcela dostacujici

pro potieby pouziti policistl. Ovladaci prvek zbrané jako je zachyt zavéru, je vhodné
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feSen a je dobie ovladatelny. Paka vypousténi kohoutu na téle zbran¢ vyzaduje pouziti
vetsi sily pro vypusténi kohoutu zbrané do tzv. stielecké pohotovosti. Pouziti vétsi sily
neni na zavadu, nebot’ se timto eliminuje riziko nechténého vypusténi koutu. Kamen
urazu je vSak v natahovani zavéru, nebot’ v pistoli je pouzita plochd vratnd pruzina,
ktera se svym jiz tak vyraznym odporem, spolecn¢ s odporem bici pruziny vyzaduje
nadmérn€ velkou silu pfi natahovani zavéru. Zvlast¢ vétSina Zen ma problém zbran
ovladat a dynamické razantni pohyby zavérem pii taseni zbrané s jejim nabitim, nebo
pfi odstranovani zavady jsou pro né skoro nedosazitelné. Pfi suchém nacviku
natahovani zavéru jsou rozedfené ruce takika pravidlem. Zde vSak miiZzeme fici, ze
pokud by mél policista v krizové situaci zbranl vytasit ze sluZzebniho pouzdra a zbran
natdhnout, je velkd pravdépodobnost (u zen téméf stoprocentni), ze se mu tento ukon
nemusi podafit a to pravé diky zmiflované extrémni sile pruziny. Osobn¢ jsem s pistoli
sttelecky spokojen a to vzhledem k dobrému tuchopu, diky vybrani rukojeti a pryZzovym
sttenkam, chovani zbrané pfi strelbé, stieleckou kapacitou a nizkou hmotnosti.
Vzhledem ke shora popsanym skutecnostem vyplyva znacny diiraz na vycvik
policisti pfi zachazeni se zbrani. Tento vycvik by mél dosdhnout az na uroven
stereotypu a tedy podvédomého pouziti zbrang, resp. hrozby stielnou zbrani. Mnohdy se
1ze setkat s policisty, ktefi maji pfi pomerné narocné feSenych sluzebnich zakrocich styl
,» Dempsey a Mekepeacova®“, coz je sice efektivni, ale pouze pro akéni filmy. Redlné

jsou rizikem pro dalsi policisty, ktefi se na zakroku podili.

Policista ma také celou fadu jinych moznosti, nez pouziti zbrané, nebot’ tento ¢in
je da se fici zcela meznim. Jedna se o pouziti donucovacich prostfedkil, kdy policista
miiZe pouZit opravnéni mu dané zikonem ¢&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky, ve

znéni pozdé;Sich predpist.
Jedna se konkrétné o ust. § 52.
§52 Donucovacimi prostiedky jsou
a) hmaty, chvaty, udery a kopy,

b) slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné docasn¢ zneschopnujici prostiedek,

c) obusek a jiny uderny prostiedek
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d)

vrhaci prostiedek majici povahu stfelné zbrané podle jiného pravniho ptedpisu
s docasné zneschopiiujicimi G€inky,

vrhaci prostiedek, ktery nema povahu zbrané podle §56 odst.5,

zastavovaci pas, zahrazeni cesty vozidlem a jiny prostiedek k néasilnému
zastaveni vozidla nebo zabranéni odjezdu vozidla,

vytlatovéani vozidlem,

vytlacovani Stitem,

vytlacovani koném,

sluzebni pes,

vodni stfikac,

zasahova vybuska,

uder stielnou zbrani,

hrozba namifenou stfelnou zbrani,

varovny vystiel,

pouta,

prostiedek k zamezeni prostorové orientace.

Zde nesmime opomenout na ust. § 53 zakona & 273/2008 Sb. o Policii Ceské

republiky, ve znéni pozdéjsich predpist.

§53 Obecné podminky pouZiti donucovaciho prostredku

1)

2)

3)

b)

Policista je opravnén pouzit donucovaci prostfedek k ochrané bezpecnosti své
osoby, jin¢ osoby nebo majetku anebo k ochran¢ vetejného poradku.

Pted pouzitim donucovaciho prosttedku je policista povinen vyzvat osobu, proti
které¢ zakrocuje, aby upustila od protipravniho jednani, s vystrahou, Ze bude
pouzito donucovacich prostfedkii. To neplati v ptipadé pouziti prosttedku
k zabranéni odjezdu vozidla. Od vyzvy s vystrahou lze upustit v ptipad¢, ze je
ohroZen zivot nebo zdravi osoby a zakrok nesnese odkladu.

Policista je opravnén pouzit donucovaci prostiedek, ktery

umozni dosaZeni ucelu sledovaného zédkrokem a

je nezbytny k piekonani odporu nebo utoku osoby, proti niz zakrocuje.
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4) Elektricky donucovaci prostiedek je policista opravnén pouzit pouze, pokud by
pouziti jiného donucovaciho prostfedku zjevné nebylo dostate¢né k dosazeni
ucelu sledovaného zékrokem.

5) Policista pti pouziti donucovaciho prostfedku dba na to, aby nezpusobil osobé

ujmu ziejmée nepiimeienou povaze a nebezpecnosti jejiho protipravniho jednani.

Soucasné s timto nelze nepiipomenout také pifiméfenost postupu pii pouZiti
donucovacich prostiedkil, nebo zbran€. Toto je konkrétné¢ definovano v ust. §11 zadkona

&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpistL.

§11 Piimérenost postupu

Policista a zaméstnanec policie jsou povinni

a) dbat, aby zadné osob¢ v dusledku jejich postupu nevznikla bezdivodna
Ujma,

b) dbat, aby jejich rozhodnutim neprovést ukon nevznikla osobam, jejichz
bezpecnost je ohrozena, bezdiivodné ijma,

c) postupovat tak, aby pfipadny zasah do prav a svobod osob, vi¢i nimz
sméiuje utkon, nebo osob nezucastnénych nepiekrocil miru nezbytnou

k dosazeni ucelu sledovaného ukonem.

Pokud bychom se vSak vratili k shora uvedené citaci zakona ¢. 273/2008 Sb. o
Policii Ceské republiky, musime si také pfipomenout, Ze mezi pachateli trestnych &inti

mizeme najit i ty, ktefi jsou oznacovani jako nebezpecni.

»Nebezpeénym pachatelem se rozumi:

1. Nebezpecny pachatel trestného ¢inu, ktery je vymezen v ust. § 62 trestniho

zakona

2. ZvI1ast nebezpecného recidivistu dle ust. § 41 trestniho zdkona

3. Pachatele zdvazného imyslného trestného ¢inu

4. Pachatele imysIného trestného ¢inu, o kterém je zjisténo, Ze je ozbrojen stielnou
zbrani

5. Osoba, kterou policista podle jinych nepochybnych okolnosti musi divodné
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pokladat za osobu obzvlasté nebezpecnou pro stat, lidsky zivot, nebo zdravi.

6. Vézen na utéku

7. Osoba, ktera byla policistovi jeho nadiizenym, ¢i pfisluSnym orgénem vyslovné
oznacena®. /22/(Nachodsky 1993:5)

»laktiky pro chovani vredlné¢ nebezpecnych situacich jsou rozdéleny do dvou
zakladnich kategorii:

1. taktiky chovani , které mohou ptedejit rizikovym situacim se snahou zamezit a
vyloucit pouziti sttelnych zbrani.

2. takovéd jednani a chovéni, kterd umoziluji a pomdhaji policistovi ,prezit* za
predpokladu, ze se pfes veSkeré usili nepodafilo pouziti stfelné zbrané ze strany
uto¢nika zamezit“. /23/(Néachodsky 1993:12)

Ob¢ tyto kategorie vyzaduji ptipravu policisti daleko diive, nez se budou v redln¢

rizikové situaci pohybovat a muset pouzit stfelnou zbran pfi zakroku. Je zde nutné

vytvofit vyvazeny vztah mezi psychickou stabilitou, fyzickou zdatnosti, odbornosti,
taktikou v pohybu, jednanim a chovanim v rizikové situaci a stfeleckou dovednosti.

I'Jspéénost nelze totiz zakladat na bezstarostnosti, diivéfivosti, a to vzhledem k tomu, ze

u vétSiny pachatelti zdvazné trestné Cinnosti lze predpokladat ilegalni drzeni zbrané a

jeji skryté noSeni. Nelze také predpokladat slusné a zdvorilé chovani. ,Je tfeba si

uvédomit, ze vycviceny a trénovany policista ma zpravidla vétsi sebedivéru, je si
védom své piipravenosti pro realn¢ rizikové situace a jeho kontrolované dovednosti mu
mohou umoznit v ptipadé potteby vzniklé riziko minimalizovat a piipadné nasili hned
zastavit a u¢innym zpusobem eliminovat®. /24/(Nachodsky 1993:13) Sebedtvéra je
vlastnost, bez které se policista neobejde. Piilisnd sebeduvera je zde vSak skuteCnym
nepfitelem ve vztahu k prehlizeni a podceniovani redlného nebezpeci. ,,V z4jmu nejen
ochrany vlastniho Zivota a zdravi je nutné si uvédomovat, Ze jedinou zdkonitosti je
nemoznost anticipovani konkrétniho c¢inu protivnika. Mlzeme fici, Ze ptekvapiva
integrity a to zvlast¢ tehdy, pokud je v takovychto ptipadech pouzito stielnych zbrani®. /
25/(Nachodsky 1993:13) ,,Riziko ztraty Zivota se ve své podstaté tyka vSech sluzebnich

zakrokl, které musi policista v takovychto ptipadech pouzit. Z tohoto divodu by
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soucasti pripravy do sluzby méla byt racionalni teoretickoprakticka rekapitulace
¢innosti, které by musel policista uplatnit v piipadé, ze by se do realné nebezpetné
situace dostal a byl by nucen proti ito¢nikovi pouzit stielné zbrané“. /26/(Nachodsky
1993:14) Opétovné musim zdliraznit, Ze tomuto by se méla zcela logicky pfizpiisobit
pomérove 1 Cast sluzebnich vycviki jednotlivych policistii, nebot’ jiZ samotny stresovy
faktor, ktery vznik4 pii stfetu s pachatelem , ve vétSiné piipadi dokdze policistu
paralyzovat a tento jedna podvédomé tak, jak byl intenzivnim vycvikem naucen jednat.
Existuje mnoho osvédCenych a v praxi vyzkouSenych taktickych postupi,
zejména slozek policie cizich statd. Tyto vSak pro odliSnou pravni Gpravu nelze Policii

Ceské republiky pouzit.
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3. Psychologicka  priprava  pro

Kkrizové situace

Psychologicka piiprava na krizové situace je stdle siln¢ podceiiovanym jevem. Do
soucasné¢ doby vétSinu nadfizenych nezajimd, zda policisté jsou schopni v piipadech
krizové situace ovladat, ¢i regulovat sviij pfipadny strach, kontrolovat, ¢i fidit svou
agresi a postupovat pfimétené a to nejen v zavislosti k ust. jiz citovaného § 11 zakona €.
273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich piedpisi. V soucasnosti se
neustale zvysuje pocet Utokd se zbrani, kde je na pfednim misté pouziti noze proti
policistovi. Mizeme se vzit do nasledujici situace:

Vstoupite do mistnosti, napf. restaurace a najednou se Vam pied obli¢ejem mihne
ntz. Ten velice snadno upoutd vasi pozornost. Ve skutecnosti je vSak znamkou toho, ze
nemate vSechen prostor pfed sebou dokonale pokryty tak jak je potieba, tedy
nedostatecné jste se pfipravili na krizovou situaci, nedokdzali jste ji naplanovat tak, jak
by méla byt napldnovana. Z tohoto je zcela patrné, Ze kdyz se jiz situace vyhroti tak, ze
se tasi zbrané, byvaji nasledky dost osklivé. Nemocnice, s nejvétsi pravdépodobnosti
vaznd zranéni, zmrzaceni. Marnice, vézeni. ,,ZloCinec s citovymi deficity, ktery je
schopen zabit pro dvé sté korun se s ni¢im nevyrovnava. Pro n¢j to miize byt i docela
sranda. Vzhledem k mimofadnosti takovéto situace se projevuje takika u vSech — Sok
z toho co se stalo. Nasleduje intrapersonalni konflikt a véty v podvédomi: JA SLUSNY
CLOVEK JSEM ZABIL. Poté nasleduji konflikty interpersonalni TY JSI TEN, CO
NEKOHO ZRANIL, ZABIL*. /27/(Kral 2007:44-47) Téchto piipadi je zaru¢ené méné
v porovnani s témi, ktefi nic takového nezazili. Je zde vSak neustala readlna hrozba toho,
ze policista bude nucen branit jakykoliv zivot, a to i za cenu zivota toho, kdo o n¢j
usiluje.

,Kazda situace, do které policisté vstupuji pfi plnéni svych sluzebnich povinnosti a
ukolii je konfliktni, nebo alespon konfliktni potencionalné. V zadném piipadé vSak toto
neznamend, e kazda situace se musi fesit pouzitim nasili. /28/(Cerny 2007:2)

»Pokud vSak bude policista k situaci pfistupovat jako k situaci nekonfliktni a

vznikajici konflikt v€as nerozpoznd, stane se pak velice Casto, ze pro n&j nekonfliktni
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situace se stane situaci, kdy mu ptjde o Zivot“. /29/(Cerny 2007:3) ,,Socialné obratny
Clovék dokaze navazovat kontakty, vést rozhovory, udrzovat pribcéh interakce,
presvédcovat, ménit emocionalni stavy druhych a dokonce ménit osobnost druhého.
Dovede zkratka na zaklad¢ psychologicky spravné analyzy situace zahrnujici 1 obraz
druhého cCloveka, partnera interakce, pouzit psychologicky adekvatni techniky, aby
doséhl svych zdméri. Jde tu o védomé kontrolovanou modifikaci chovani zalozenou na
verbalizaci spravné hypotézy o tom, co se d¢je, jakoz i o rychlé a spravné vyhodnoceni
zpétnych vazeb zreakci partnera interakce, umoznujici eventudlni korekce vlastni

akce®. /30/( Nakonec¢ny 2003:104-105)

Vseobecné vsak o zaludnosti policejni profese vi kazdy déle slouzici policista své. K
tomuto PhDr. Cirtkova podotyka: ,,Nejen z psychologického hlediska mizeme ¥ici, Ze
pouziti zbrané s nasledkem smrti, €i jinym zavaznym nasledkem, kdy valecné konflikty
jsou tisice kilometr od nas vzdaleny, mizeme fici z pracovnich divodi, neni pro
vétSinu policistl udélosti béznou. Otfes psychiky tak 1ze pokladdat za zcela normalni
jeve.

Na provedené sluzebni tkony a zakroky policistii nelze pohlizet vyhradné jako na
»realizaci opravnéni policistli vii¢i osobam, ale jako na specifickou formu socidlniho
styku, ktery se sice odehrava v urCitém zdkonném ramci, ale uplatiiuji se v ném
psychosocialni zakonitosti. Sluzebni ¢innost policisty na misté zasahu je na strané¢ jedné
natolik komplexni a na stran¢ druhé tvofena tolika dil¢imi Ukony, Ze jeji fizeni musi
probihat na dvou trovnich: strategické a taktické. /31/(Cerny 2007:9) K tomuto

dodavam uroven treti a tou je uroven lidska.

Proto si zde krizové situace mizeme rozdélit do tii zékladnich skupin:

1. ,,Extrémni, tedy nenormalni situace — policista ma problémy se svymi zazitky z mist
pracovat, nebo je zpracovavat. Konkrétné¢ jde o zakroky na misté vrazd, katastrof,
velkych nestésti.

2. Exponované situace — tyto jsou pro mentalni zpracovani policistou velice nesnadnou
zalezitosti. Zde se prosazuji individudlni momenty. Tyto mohou odstartovat
emociondlni potize, avSak nemusi také vyvolat Zadné psychické problémy. Zde se
muze jednat o pouziti stielné zbrané policistou, smrt kolegy ve sluzb¢, tragické
dopravni nehody.

3. Stresové, tedy narocné situace — zde je minimalni riziko vaznych psychickych
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odezev. Jedna se o jakési tizivé, stale Zivé vzpominky na urcité vypjaté situace. Jsou
to pfedevsim tzv. osobni pomnicky — vyslechy détskych pachateld, jizda se zapnutym

majakem a naslednou havarii.

Je také nutné si uvédomit, ze stresujici a traumatizujici situace patii zcela
neoddélitelné k vykonu policejni profese. Policisté se s nimi setkavaji také tam, kde

zadna odbornd pomoc neni. Zde vSak proti policistovi stoji i tzv. policejni mytus:

neprojevit slabost a pohnuti ani v situacich, které kazdym normdlnim clovékem
zatfesou. ,,V souvislosti s naroénymi zivotnimi situacemi se mluvi o technikach
vyrovnani se s nimi. Jsou znamy techniky Uto¢né, obranné a dal$i... V naro¢nych
zivotnich situacich jsou tyto techniky subjektivni zalezitosti a c¢lovék je pouziva
vicemén¢ intuitivné. V krizovych situacich toho neni schopen, techniky je mu tieba
naordinovat. Navodime je a postup feSeni pak tidime*. /32/(Kraus 2008:144)

Jednou z moznosti, ktera se jevi jako velice dobréd je psychologicka piiprava
policisti ke zvladani krizovych situaci metodou modelovych situaci. K tomuto jim
pfispiva sluzebni ptiprava. ,,Sluzebni pfiprava je souhrn vycvikovych a vzdélavacich
¢innosti, jimiz se policista po celou dobu svého sluzebniho poméru pfipravuje pro
vykon sluzby. Zakladni zasadou je, Ze situace musi byt realné a ze skute¢ného Zivota“. /
33/(Sasek 2008:30-31) Tedy, pojmeme-li to jinak, miizeme fici, Ze pii vycviku je nutné
ziskat praktické znalosti o tom, co bude pravdépodobné néasledovat. Obrovskou ulohu
sehrava praxe. Cim je intenzivngjsi a deldi, tim méné toto budeme pocitovat. Nekdy je
velice obtizné, aby napjaty, nebo vydéSeny policista zahdjil zdkrok, tzn. provedl prvni
pohyb, ktery zazene pocit strachu. I na takovéto situace je nutno policistu fadné
pfipravit, tj. fyzicky vycviit v télocvicné a nacvi€it schopnost ovladani vlastni
psychiky.

Modelové situace z didaktického hlediska mizeme rozliSovat na ,,tii rozdilné
urovné ¢innosti policisty: strategickou uroven, taktickou troven a uroven technickou.
Pro tyto urovné lze policisty pfipravovat jak izolovang, tak Ize jejich Cinnost komplexné
rozlozit*. /34/(Cerny 2007:7) Strategii viak nelze chapat jen jako reflexi na skute&nost.
,»Z hlediska ucelnosti jde vzdy o utlumeni konfliktu, o pfedchazeni vzniku nasili.
Vyuzivaji postupy ke snizovani agresivity osob, pfi¢emz je jim poskytnut po vyzvach
¢as k zanechani protipravniho jednani®. /35/(Nastoupil 1995:144)

Vzhledem k tomu, ze v mnou provedeném vyzkumu, na otazku, co rozumite pod
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pojmem krizova situace, policisté uvedli v 42,86% napadeni pachatelem. Na druhém
misté tj. 35,43% uvedli ohroZeni Zivota. Na tfetim misté se 13,14% byla dosud nefeSena
situace, lze mit za to, ze v ramci sluzebni ptipravy policisti je vhodné zaradit do jejich
vycviku pro pouziti donucovacich prostfedki (eventudlné zbran€) pravé modelové
situace.

Modelovou situaci zde mizeme rozumét ,,vytvoreni umélé situace, v niZ jsou
reprodukovany tytéz vztahy jako ve skutecnosti. Jejich zjednoduSeni a schematizace
umoziuje analyzu (rozbor, vyhodnoceni) situace®. /36/(Cerny a kol. 2007:2) Jedna se o
formu praktické vyuky.

Cilem téchto modelovych situaci je vyuziti takovéto situace k ,,rozvoji
strategického mysleni policistli a k nacviku taktickych postupt a realizaci technickych
dovednosti ve specifickych policejnich situacich“. /37/(Cerny a kol 2007:2)

Soucasné s timto opétovné musim poukazat na ten fakt, ze ,,kazda situace, do
které policista vstupuje pii plnéni sluzebnich ukolt, je konfliktni nebo potenciondlné
konfliktni. V zddném ptipad¢ to neznamend, aby kazdou situaci fesili pouzitim sily*. /
38/(Cerny a kol 2007:2-3) V piipravenych modelovych situacich policista jiz jedna pod
vétsim psychickym tlakem a je nucen si vytvaret realné podminky pro zdarné feSeni
jakékoliv navozené situace.V piipadé vytvareni modelovych situaci je vhodné pfipravit
situace, ve kterych dochazi k pouziti donucovacich prostredkii nebo zbrané policistou.
»Scénai takovych situaci predpokladéa fyzicky kontakt mezi policistou a osobou, proti
napf. nacvicuji odzbrojeni a zadrZeni osadky vozidla za vyuZziti povelové techniky pod
hrozbou zbrané€, povazuji tuto situaci za realnou a jeji feSeni za u¢inné. Hrozba zbrani
zde neznamena, ze zbran policisté pouziji. Pohriizka mé odstrasujici ti¢inek. Mé odradit
osobu, aby zautoCila na policistu nebo jiné osoby. Zbran je pfi hrozbé pfipravena
k pouziti a bude pouzita, pokud osoba proti niz sméfuji vyzvy, zautoci na policistu ¢i
jiné osoby. Zcela jinou podstatu maji modelové situace, ve kterych dochazi k fyzickému
napadeni policisty. /39/(Cerny a kol. 2007:2-4)

Modelovymi situacemi, resp. Jejich ndcvikem dochazi k tomu, ze policisté jiz
se da predejit pfipadnym excestim, které mohou mit katastrofalni nésledky. K tomuto
také pomahd vizualni znalost agrese chovani osoby, proti které policista zakrocuje.
Velmi neptatelsky clovek, ktery ma umysl atocit a tento timysl prevlada nad tmyslem

ustoupit, bude mit s nejvétsi pravdépodobnosti pevné seviend usta, hlavu vysunutou
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kuptedu, stazené oboci, zizené zornice a ponckud sinalou barvu kiize. Jestlize takto
vyhlizejici osoba ma v ruce nliz, zcela jisté jej pouzije k ttoku. Oproti tomu jestlize se
zacne pachatel bat, vyraz jeho obliceje se zméni, usta se ponc¢kud rozeviou a ¢lovék
vyceni zuby, krk se stdhne dozadu, oc¢i se doSiroka rozeviou a pohled bude ponékud
strnuly, pokozka mu zacne rizovet a Cervenat. Takto vyhlizejici pachatel ustoupi, pokud

toto policisté budou znat a umozni mu to.
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4. Faktory stretnuti.

Je vsak vice nez mozné, ze policista bude stat proti pachateli, ¢i protivnikovi,
ktery nebude chtit ustoupit. Zde je z pohledu policisty mozné se setkat s tfemi typy
protivnikll. Prvnim z nich je tzv. veteran, coz je clovek, ktery je jiz poznamenan tim, Ze
prosel bojem na zivot a na smrt. On nevnasi do boje své ego, ale ani lidskost. Toto je
zUstavaji vazné nasledky at’ na jedné, nebo na druhé stran€. Druhym z policistovych
protivnikdi mize byt tzv. drsiidk. Takovyto protivnik ma potiebu si néco dokdzat. Nevi,
kdy prestat. Je pro svou nevypocitatelnost nepfijemny a nebezpecny, protoze je
piesvédcen o tom, Ze musi za kazdou cenu vyhrat. Je to typ, ktery si napi. po prohrané
hospodské fackovacce zajde do svého auta, ¢i domu pro pistoli. Tretim a poslednim
z ptipadnych protivniki stojicich proti policistovi je tzv, frajer. Ten se vyznacuje tim, Ze
napf. vytasi niz, protoze si mysli, ze mu policista umyslné vazné€ ublizi. Kdyz tomuto
protivnikovi da policista moznost jinou, nez je vzajemné stretnuti, rad tuto nabidku
je télocvicna.

Zde je tedy nutné uvédomit si nejdalezitési FAKTORY
STRETNUTI.

Prvnim znich je vzdalenost. ,,Pouziti stfelné zbrang je z 85 proc. uplatnéno pod
sttelbou ze vzdalenosti krat$i nez 3 metry, piicemz vétsi polovina z téchto stietnuti se
odehrava ve vzdalenosti 1,5 metru, nebo na dotyk s ozbrojenym uto¢nikem. Proti
vyhoddm Utoc¢nika je mozno celit pouze ucinnym krytim, vyssi rychlosti a pfesnosti*. /
40/(Nachodsky 1993:15) ,.Bezpecnou vzdalenosti lze povazovat tu vzdalenost, na
kterou policista stac¢i reagovat na piipadny utok, zejména pii kontrolach osob®. /41/
(Cerny 2001:2)

Druhym faktorem je ¢as — doba. Vzijemna stietnuti za pouziti stielnych zbrani
jsou nahlymi zélezitostmi. ,,Ve vétSin¢ piipadl se jejich délka trvani pohybuje
vrozmezi 2 az 3 sekund... Zde plati pravidlo, ze €asu je vidy nedostatek®. /42/
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(Nachodsky 1993:16)

Tretim z faktoru je misto. Stfetnuti se odehravaji: ,,Venku ve volném prostoru a
uvniti budov a riznych jinych objektli a to v poméru 2,5 : 1,3. K vétsiné stietnuti vSak
dochdzi na frekventovanych mistech, ulicich a parcich. ZvySené riziko feSeni takovéto
situace je dano moznosti ohroZeni nezucastnénych osob, déti, osob vyhlizejicich z oken
budov a ostatnich zc¢astnénych policisti. Policista, oproti agresorovi, zde musi byt
jednoznaéné zodpovednéjsi®. /43/(Nachodsky 1993:16)

Ctvrtym faktorem je svétlo. ,Jedna se o velmi dilezity faktor, ktery je znaéné
opomijen. Tento samotny znaéné¢ ovliviiuje vysledek stretnuti. /44/(Nachodsky

1993:17) Dv¢ tietiny vSech stfetl jsou feSeny za Sera, ¢i naprosté tmy.

Pét;"m z faktori jsou samotni utognici, podezielé osoby, které pouziji stielnych
zbrani. ,,Je zde jasné prokazéano, Ze pomér stietnuti za pouZiti sttelné zbrané je 40 : 60,
kdy podezielda osoba pouzije zbran¢ jako prvni. Lze fici, Ze pfevazna Cast osob, které
pouziji pii stietu stfelné zbran€ jsou muzi. VétSina z nich je ve véku do 30 let.
Nemiizeme vSak z téchto stfetnuti vyjimat Zeny, mladistvé, nebo star§i osoby, 1 kdyz
ptipady stfetnuti s nimi nejsou az tak Casté. Podezielé osoby do 21 let a napf. Romské
etnikum ( ale nejen ti ) mnohdy uto¢i ve skupinach, zatimco star§i osoby maji tendenci
utoCit samostatné... Surcitosti lze fici, Ze pies 60 proc. uto¢nikti bylo jiz diive
odsouzeno a ztohoto poctu jich bylo 40 proc. souzeno za nasilné trestné Ciny.
Rozdilnost je zde 1 ve vycvicenosti a to jak v intenzité, tak 1 v pravidelnosti. Mnohdy
jsou tyto osoby také profesionalné ptipravené z bojovych sporti a své dovednosti
dokazi  ptfi stietnuti kombinované¢  vyuzivat“.  /45/(Néachodsky  1993:18)
,»Z psychologického hlediska miZeme konstatovat, Ze vétSina nebezpecnych pachatelt
si je védoma toho, Ze policista nepouzije stielné zbran¢ jako prvni. Tento jev je stavi do
velmi zvyhodiujici pozice®. /46/(Nachodsky 1993:19)

Sestym faktorem jsou pouzivané zbrang. Je dilezité si uvédomit, Ze zbrand
uto¢niklt a utocnici samotni stfelbu nejen pfijimaji, ale také ji opétuji. ,,V redlné
nebezpeénych situacich probihaji konfrontace za pouziti stfelnych zbrani vzdy

v opaéném sledu. Utoénik ve vét§ing piipadd zahajuje stielbu jako prvni... Navic
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mohou byt jejich zbrané daleko t¢innéjsi, nez zbrané policisti. Mohou se vyskytovat
samopaly, brokovnice a kulové zbran€ riznych typi*. /47/(Nachodsky 1993:18) Take je
zde velika Skala pouzivanych naboji s riznymi ucinky. ,,V tivahu musime brat i tu
skutecnost, ze mize dojit k zastteleni policisty jeho vlastni zbrani a to napft. pii sevieni
vdavu, nebo pii potyCce s protivnikem. Toto nebezpeci je velice redlné! Ze
zahrani¢nich zkuSenosti vime, Ze takto pfiSlo o Zivot cca 20 proc. policistli z poctu

zastielenych®. /48/(Nachodsky 1993:18)

Sedmym a poslednim faktorem je psychicky stav, ¢nnost a postoj
napadeného policisty. ,,Nebot’ v redln¢ nebezpecné situaci za pouZiti stielné zbrané je
nutné vlastni psychicky stav pfizpisobit podminkdm ptedchozich faktort“. /49/

(Nachodsky 1993:19) Psychické ptipravenost je velice opomijenou slozkou vycviku.

vvvvvv

Ze shora uvedeného vyCtu muzeme vyvodit zavér, ze: ..

- prosazovani zakona je rizikové povolani, které vyzaduje stalou bd¢lost

- motivace a divody k pouziti zbrang Gito¢nikem jsou vzdy rozdilné

- fakticky existuji moralni a psychologické disledky pii pouZiti stfelné zbrang,
které v§ak museji byt zvdzeny a vyfeSeny jiz v dobé&, neZ utok nastane

- mize dojit k situaci, jejimz nasledkem bude zabiti Gto¢nika

- praktické pouzivani zbran¢ by mélo predchazet cilené¢ simulované nacvicovani
pouziti zbran€ v co nejredlnéjSich podminkach a pfi stresu

- planovani spravnych postoji v nebezpecnych situacich pfredem a s dobrou
fyzickou a odbornou piipravenosti

- spravné postaveni planu sluzebniho zakroku

- uvédomovani si, ze se vzdy jedna o setinosekundové zélezitosti. /50/
(Néchodsky 1993:19)

Skutecny stiet vSak neni nic, co by si n¢kdo ptal zazit. Stfet v pravém slova
smyslu nejsou zZadné pdzy, podivana pro obecenstvo, Zadné fanfary, zddné hrdinstvi. Je
to smrtelné nebezpecna zalezitost, kde policistovi mize jit o vSe, ¢im je, co ma, ted’,

v minulosti, nebo budoucnosti. Neni to pro sldvu, touhu nebo snahu na nékoho ud¢lat

24



dojem. Je to z nutnosti vyplyvajici z pravého stavu véci. Ve filmech neukazuji pravdu.
Kdyz tam n¢koho zastieli, tak se chytne za prsa a padne. Nikdo vSak neukéaze diru po
vyjiti stiely z lidského téla. Je to hluboky krater rozervaného masa. Nepada se Cisté a
dojemn¢. Kope nohama, kiici, sviji se a krvaci.

Pokud k tomuto nemé dojit, policista si musi osvojit minimalné¢ zakladni
policejni ukony.
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5. Néktera zakladni specifikace

policejnich ukonu

Policejni tikon je, da se fici, skoro v§im, co souvisi s ¢innosti policisty. Jedna se
o kontroly objektli v rdmci bezpecnostnich opatieni, zastavovani vozidel a kontroly
jejich osddek a zavazadlovych prostor, ohleddvani mista ¢inu, vyslechy osob, ale
také zadrzeni, predvedeni a zajiSténi osob podezielych z piestupkil, nebo trestné
¢innosti. Je to tedy ¢innost policisty, kdy tuto provadi v rdmci své profese, z jasné

specifikovanych zékonnych divodu.

5.1 Pristup k objektiim a jejich prohledavani.

,»Z policejni praxe zndme piipady, kdy se policista dostavil na misto, konkrétn¢ ke

dvefim budovy ( mistnosti ) a skrze n¢ byl zastielen. /51/(Nachodsky 1993:22)

Nachodsky také uvadi, Ze je tedy dilezité uvédomit si spravny piistup k objektlim a
pfi jejich prohledavani, tedy:
- Spravné vyhodnoceni situace s ohledem na zpiisob jejiho ozndmeni — tisnové
volani, naruSeni techniky zabezpecovaciho zatfizeni, ¢i osobni oznameni. To musi byt
provedeno soustfedéné a rychle.
- Nezbytné izolovat mozného ozbrojeného ttocnika od nezucastnénych osob.
- Minimalizovat hazardni jednani ozbrojené¢ho uto¢nika s ohledem na skute¢nost,
Ze nemusi byt sam.
- Volit neocekdvany a nendpadny pfistup, ¢i piijezd, ktery skryje piitomnost
policie az do okamziku, ktery umozni situaci zvlddnout. Jeho dodrzeni znamena
pfiblizit se bez policejnich sirén a majakl, bez piskani pneumatik, se ztlumenou
radiostanici, s vypnutymi svétly vozidla a to jak venkovnimi, tak vnitinimi. Zde je tfeba
si také uvédomovat, ze zvuk v noci je Iépe vniman, nez zvuk ve dne.
- Po pfijezdu je nutné prohlédnou veSkera vozidla parkujici pobliz objektu.

Provést, je-1i to mozné kontrolu prostoru pod vozidly. Zde je zapotiebi vyuzivat kryti za
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vozidly, popelnicemi apod. Vyuzivat tmava pozadi a vyhybat se mistim osvétlenych
pouli¢nimi lampami. Volna prostranstvi piekonavat rychle od krytu ke krytu.

- Klicem v taktice je ocekavani, ze utoc¢nik se mize objevit kdekoliv.

- Uvédomit si, ze piipadny piijezd pied dvefe zdjmového objektu znamena
v podstaté zajet do rizikového prostoru, tedy neimérné zvysSovat riziko byt napaden,
zran¢n, Ci zabit.

- Nemuzeme také ptehlizet vyuziti ostatnich smyslovych orgént, kterym je napft.
¢ich. Ten nas miiZe upozornit na unikajici plyn, ¢i pfitomnost drog. Dal$im z nich je
sluch. Osvédcenou zkuSenosti je postupovani beze spéchu, se zastdvkami v krytu a

vizualni kontrolou prostiedi.

,,PT1 postupu s dalSim policistou, nebot’ nejcastéji jsou policejni hlidky dvouclenné,
je nutné dodrZovat tyto pravidla:
pokud moZzno udrzovat stale vizualni kontakt
pfedem mit smluvené signaly rukama, ¢i baterkou
nepohybovat se vedle sebe a soucasné
neosveétlovat druhého policistu
nespoléhat na to, ze druhy policista vnima vSe stejné jako ja
drzend zbran musi vzdy sledovat smér pohledu

neopomijet kontrolovat prostor nade dvetmi

*® N RE WD -

v piipad¢ pouziti stielné zbran€¢ ze strany Uto¢nika skrz dvete stfelbu neopétovat,
jelikoz uto¢nik zde nemusi byt sam a mohly by byt zasaZzeny nezucastnéné osoby*. /

52/(Nachodsky 1993:24)

Nejveétsi nebezpe€i je okamzik otevieni dvefi objektu. Zde je tfeba usilovat o
zodpovézeni nésledujicich otazek:
jaky je stupen ohroZeni policisty
je oznamovatel, ¢i podeziely ozbrojeny
kde se nachazi
je zde ptedpoklad pouziti stielné zbrané
kdo dalsi je uvnitt

jakeé je konkrétni postaveni osob v objektu

NSk D=

je mozné vyvolat oznamovatele ven
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Zde se s Nachodskym stietdvam pouze v téchto sedmi otdzkach.

Je nutné si také uvédomovat, ze nasilny vstup do objektu je vzdy nebezpecny tim,
ze mize stimulovat to¢nikovo napéti do takové faze, ze bez premysleni pouzije strelné
zbrang. Dale se zde projevuje neznalost rozlozeni mistnosti, nabytku, dalSich osob a

mnohdy opomijena skutecnost je piitomnost domacich zvitat.

5.2 Kontrola podezrelych a ozbrojenych osob

Kontroly osob patii k nej¢astéjSim tkontim policisti. Provadi, se jak na ulicich, ¢i
silnicich , tak i v uzavienych prostorach riznych nadrazi, restauraci, nebo heren. Jedna
se o velice rizikovy tkon, nebot’ policisté, kteti kontroly provadi, jsou jasné oznaceni
sluzebnim stejnokrojem Policie CR, v nékterych piipadech i reflexni vestou. Oproti
tomu osobu, kterou ,,nahodile* kontroluji na ulici neznaji, nevi o koho se jedna, zda se
nejedna o hledanou osobu, ¢i zda se nejednd o pachatele trestné Cinnosti, ktera jesté neni
znama. Oproti tomu kontrolovand osoba vi jednozna¢né, ze se jednd o policisty, ve
vétsing piipadl zna jejich pocet a postaveni. Je si védoma skutecnosti, Ze napf. na ni byl
vydan ptikaz k zatéeni. Jsou zndmy i pfipady, kdy kontrola osoby byla provadéna
v dobé, kdy touto osobou byl spachan zavazny trestny ¢in, o0 némz v danou dobu védél
pouze pachatel a tento se domnival, Ze o skutku jiz policie vi a hleda jej. Jelikoz
vzhledem ktémto okolnostem se v otevieném terénu, C¢i v uzavienych objektech
setkdvame s pouzitim stielnych zbrani, je zde nutné také dodrzovat urcité zasady. Tyto
plati zejména pii patrani po ozbrojenych osobéch, které jsou na utéku a pii kontrolach
podezielych osob. Zde je tieba zvysené pozornosti vici vSem zvlaStnim zpisobim
jednani a chovani podezielého. Sestaveni taktického planu ( tedy jasn€ a pfesné si
vymezit pfed zdkrokem postaveni a tkoly) by mélo byt jiz pfedem policistim jasné a
neme¢lo by dochézet ke zdlouhavému domlouvani. Tuto ¢innost by policisté méli mit jiz
pfedem z vycvikil zazitou a to véetné rozdéleni na toho, kdo kontrolu provadi a na toho,
kdo kontrolujiciho policistu zajistuje. Vzdy spolupracovat s dalsim ¢lenem hlidky, oba
policisté, pokud to situace vyzaduje, by méli vyuzivat krytu ( strom, sloup, vozidlo ),
ktery se na mist¢ nachazi. ,,Podezielého zastavovat vyzvou a to jak zeptedu, tak zezadu
— nejlépe zlevé strany, pfiCemz zastavovaci vzdalenost by méla byt od 1,5 do 2
metrd®. /53/(Nachodsky 1993:30) Zde bychom se m¢li k podezielému stavét natoCeni

bokem, kde n e m & m e umisténu sluzebni zbran. ,,Nedovolit podezielému pohyb
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nikam, kde nemuizeme jeho cinnost kontrolovat. Neustdle sledovat ¢innost rukou
podezielého”. /54/(Nachodsky 1993:34) Protoze RUCE ZABIJEJI. Pti provadéni a
také po provedeni kontroly nenechat osobu projit mezi policisty, kterému by mélo
zabranit jednotlivé postaveni policisti hlidky.  Policisté pouzivaji celou S$kalu
vyzkousenych a dnes jiz standartnich postupii pti téchto kontrolach. Skute¢né nebezpeci
se vSak skryva v rutinnim opakovani tohoto tkonu. Bohuzel se zde, stejné jako pfi
nékterych dalSich ukonech nékteii z policistl stavaji teréem posméchu nékterych svych
kolegli. Osobn¢ znam piipad, kdy policista se pro kontroly vybavoval nepristielnou
vestou, coz svédCilo o jeho profesionalité a uvédoméni si rizik ztéchto Uukonil
vyplyvajicich a za to byl ,,odménovan* posmesky nékterych policistii, kteti s nadhledem

prohlasovali, Ze pfece jenom slouzi v mensim okrese, kde se mu nic nestane.

Kontrola samotna se da rozd¢lit na tfi zékladni typy: ,,
a) kontrolovana osoba spolupracuje v policisty
b) kontrolovana osoba s policisty nespolupracuje
c¢) kontrolovana osoba klade policistim aktivni odpor, tedy kontrolovand osoba
odmitd prokazat svou totoznost, policisty verbalné a fyzicky napada, nebo se pokousi z
mista kontroly utéci®. /55/(Hubert 1998:12)

V soucasnosti jsou kontroly osob, ktera klade policistliim aktivni odpor stale Castéjsi.
V tomto piipad¢ by mél byt postup policisti nasledujici:

,Kontrolujici policista pfistupuje ke kontrolované osob& celem, stoji na
bezpecnou vzdalenost od této osoby, tak, aby stail zareagovat na ptipadny utok.
Zajistujici policista stoji v bezpecné vzdalenosti na boku kontrolované osoby tak, aby
vidél 1 za ni. Neustile sleduje tuto osobu a perifernim vidénim sleduje okoli.
Kontrolujici policista oznami tkon a vyzve osobu k piedloZeni dokladu totoznosti.
Hovoii zfeteln¢ a nahlas, stru¢né s tonem slusného ptikazu. Jestlize kontrolovana osoba
odmita i pfes opakovanou vyzvu prokazat svou totoznost, struc¢né ji vyzve kontrolujici
policista, k nasledovani na sluzebnu Policie CR, ke zji§téni totoZnosti. Vyzvu opakuje s
vystrahou, Zze proti této osob&é bude pouzito donucovacich prostiedkli, pokud
neuposlechne jeho pokynt. Paklize se i toto mine ucinkem, policisté G€inn€ a rychle
zakro¢i a to dle intenzity a aktivity odporu kontrolované osoby. Zakrok v tomto
provedeni musi byt rychly, sehrany a bez zbytecné publicity. Po piekonani odporu

kontrolované osoby policisté provedou bezpecnostni prohlidku, zda u sebe tato osoba
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nema zbraii a eskortuji ji na sluzebnu Policie CR. Viechny dalsi ukony provadéji az na
této sluzebné, pfiCemz zakrok na vefejnosti omezuji na minimum. Zcela zavaznou
chybou je, kdyz se policisté navzajem nezajistuji, nedodrzuji bezpecnou vzdalenost,
piestavaji byt ostraziti vii¢i kontrolované osob¢, na podnéty z okoli se otaceji. Dalsi
chybou je, jestlize hovofti potichu, nesméle, nebo naopak povySené a arogantné, nebo
pouzivaji vulgarnich vyrazi. V Zadném piipad€ se policisté nesmi nechat strhnout k
vyhrizkam, nebo diskuzim s kontrolovanou osobou. Déle, neni-li mezi nimi souhra, se
zakrokem vahaji, nebo jej nedokonci. Chybou je taktéz zbyteCna publicita zakroku,
stejné jako ta skutecnost, Ze je zakrok nepfiméfené tvrdy*. /56/(Hubert 1998:34-45) Coz
je mimochodem porusSenim zakona ze strany policisty Posledni chybou, které je nutno

se vyvarovat je opomenuti bezpe¢nostni prohlidky.

5.3 Zastavovani motorovych vozidel

Taktéz zastavovani motorovych vozidel je jednim z nejrizikovéjSich sluzebnich
ukonil, které policista podstupuje. Zvlasté nebezpecné jsou ty situace, pii nichz je
patrani zaméfeno na nebezpecné pachatele nasilnych trestnych ¢inti na utéku, kteti jsou
ozbrojeni. Nejvétsi nebezpedi spoc¢iva v tom, Ze nevime, koho zastavujeme a také, ze
policistu nemusi ohrozovat vzdy jen fidi¢, ale také spolujezdec. Postup pii zastavovani a
kontrole vozidla upravuje zdvazny pokyn policejniho prezidenta ¢.220/2008 Sb a to
konkrétn€ v ¢lanku ¢.41 az 44. V tomto predpise se vSak jen uvadi, jakymi zpiisoby se
vozidla zastavuji a to jak v ptipad€ hlidek stojicich na misté, tak i hlidek zastavujicich
vozidlo za jizdy. Dale pak upravuje ptistup ke kontrole , zejména osloveni fidice,
provadéni kontroly tak, aby nedoSlo k poskozeni zastavené¢ho vozidla policistou.
V tomto piipadé se vSak takticky postup omezil na vyroky, ze Cinnosti policisty nesmi
dojit k ohrozeni bezpec¢nosti silni¢niho provozu, ostatnich tc¢astnikt silni¢niho provozu
a ani jeji vlastni.

Zastavovani vozidel probiha nésledujicim zplisobem. Policista pii zastavovani
vozidla stoji v poloving jizdniho pruhu a davd znameni zastavovacim teréem, nebo
vzty€enou pazi, za snizené viditelnosti svitilnou s Cervenym svétlem, kterou pohybuje
ze strany na stranu v hornim pulkruhu. Soucasné ukazuje na misto, ke ma fidi¢ vozidla
zastavit. Pfi tomto ustupuje k okraji vozovky, aby nedoSlo kjeho ohrozeni

zastavovanym vozidlem. Z jedouciho sluZzebniho vozidla zastavovacim ter¢em, kyvanim
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paze nahoru a dolli, nebo svételnym signadlem STOP umisténym vpiedu , nebo vzadu na
vozidle. U svételného signalu STOP je moznost uzit soucasné i1 zvlastni svételné, ¢i
zvukové znameni. Signalem STOP lze zastavovat vozidla zeptedu, i zezadu. Znameni
k zastaveni vozidla se dava vzdy zietelné¢ a vcas s ohledem na bezpecné zastaveni
vozidla. Ke kontrole vozidla je v zajmu policisty, aby pfistupoval k vozidlu pokud
mozno zezadu a pii tomto sledoval chovani fidice a osadky. Dalsi z policistli provadi
zajisténi svého kolegy. Kontrola fidi¢e a osadky vozidla by méla probihat z pravé strany
kontrolovaného vozu. Pokud se kontrola provadi zlevé strany, tak po provedeni
nezbytnych ukond je pokraCovano v kontrole na bezpecném misté. Kontrolujici
policista vyzve fidiCe, aby zastavil chod motoru, ptip. vystoupil z vozidla. V ptipad¢ ze
je kontrola provadéna za snizené viditelnosti, vyzve jej, aby rozsvitil vnitini osvétleni.
Timto se pod kontrolu dostava Cinnost osaddky vozidla. Hlidka by se méla vyvarovat
otvirani dvefti vozidla, kapot motoru, zavazadlového prostoru, stoupani na stupatka, ¢i
naslapy a naklanéni se do vozidla. K otevieni téchto prostor vyzve policista fidice, ¢i
spolujezdce vozidla. Po celou dobu kontroly vozidla si u sebe policista ponechéva
doklady fidice, ptip. dalSich osob nachézejicich se ve vozidle a doklady od zastaveného
vozidla.

I zde v8ak, mimo vydany zavazny pokyn policejniho prezidenta, existuje postup
pri zastavovani mot. vozidla v dopravé s predpokladem pouziti stielné zbrané, a to jak
uvadi Nachodsky:

Ptiblizovat se k vozidlu zezadu s jednou rukou na zbrani a druhou na opasku
(toto odvadi pozornost od stfelecké pohotovosti).

Klepat na okénko nepistolovou rukou (to jen v ptipadé, Ze vozidlo stoji a osoby
v ném odpocivaji).

V piipad¢ identifikace ozbrojeného uto¢nika hlasité¢ udilet piikazy (ruce na
palubni desku, sevtit ruce, nehybat se apod.).

Osoby ve vozidle upozornit na to, Ze pohyb mohou provadét jen na povel a
pouze LEVOU RUKOU.

Vystupovani osadky z vozidla v diktovaném potadi a pies stranu fidi¢e (druha
strana skyta moznost Uikrytu a nasledného utoku, ¢i op&tovného ttéku).

Byva také pravidlem, Ze fidi¢em je obvykle vedouci skupiny (nemusi jim vSak
byt). Proto je nutné vzdy pozadovat, aby fidi¢ pfi vystoupeni z vozidla vzal s sebou

klice ze zapalovani.
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Taktéz u kontrol vozidel rozliSujeme tti zdkladni typy:
a) fidic¢ s policisty spolupracuje
b) fidi€ s policisty nespolupracuje

¢) fidi¢ klade policistim aktivni odpor

,»U téchto tkonl rovnéz také stale Castéji dochazi k aktivnimu odporu ze stran fidice
vuci policistim a to zejména, kdyz fidi¢ odmitne prokdzat svou totoznost, policisty
verbalné, ¢i fyzicky napadd, pokousi se utéci, nebo nastartovat vozidlo a z mista ujet.
Pro tyto ptipady je vhodny nasledujici postup:

Kontrolujici policista zastavuje vozidlo, pfistupuje k zastavenému vozidlu ze
strany fidiCe, na uroven stiedniho sloupku vozidla a komunikuje s fidiCem. Zajist'ujici
policista stoji na téze Urovni, na opacné stran¢ vozidla, kde sleduje chovani fidice
a zbylé osadky vozu. Kontrolujici policista vyzve fidice, aby stdhnul okénko a vypnul
motor. Perifernim vidénim sleduje Cinnost zbylé osadky. Za sniZzené viditelnosti fidice
vyzve, aby rozsvitil vnitini osvétleni kabiny vozu. Déle vyzve fidice, aby piedlozil
doklady potitebné k fizeni motorového vozidla. Kdyz tyto fidi¢ odmitne piedlozit,
opakuje kontrolujici policista vyzvu s vystrahou, ze bude proti této osob& pouzito
donucovacich prosttedki. V tomto okamziku jiz mtze kontrolujici policista oteviit
dvete vozidla. Paklize ani po této vyzve fidi¢ neuposlechne, kontrolujici policista razné
provede sluzebni zakrok. Ridi¢e z vozidla vytahne a po spoutani provede bezpeénostni
prohlidku. ZakroCuje rdzné¢ a piiméfené. Piikazy formuluje srozumitelné, stru¢né
a durazné. Pokud se fidi¢ ve vozidle uzamkne, fesi policisté situaci, dle jeji zavaznosti
a v souladu se zdkonnymi normami. Zvlastni pozornost musi mit policisté, jestlize fidi¢
sahé do ptihradky palubni desky. v tomto pfipad¢ jsou policisté piipraveni sahnout po
zbrani. Policisté pozorné sleduji chovani fidi¢e a osadky vozidla a hlasi svému
kolegovi, kdyz napt. fidi¢ vytahuje z odévu, nebo pfihradky zbran. V takovémto
piipadé hlasité hlasi druhému z policistt ZBRAN a sam tasi svou sluzebni zbran.
Chybou je, jestlize policist¢ zvoli nevhodné misto k zastaveni vozidla, nedbaji
dostate¢né ostrazitosti, nenavedou fidi¢e vozidla na misto, kde mé zastavit. Déle je
chybou, kdyz policista opomene vyzvu s vystrahou opakovat, v€as neotevie dvete
vozidla na stran¢ fidi¢e, neni schopen provést zakrok razantné a s fidicem se ptetahuje,
pfipadné své jednani provazi nevhodnymi verbalnimi projevy®. /57/(Hubert 1998:34-
45)
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Dale pro vSechny krizové situace je tieba si osvojit zakladni zpiisoby
provedeni kontroly v téchto situacich. Jsou to, jak zcela spravné uvadi Nachodsky:
1. kontrola svétlem
kontrola slovem
kontrola identifikace policistl

uziti momentu piekvapeni

vk »w N

ptekvapeni zblizka

Posledni a nedilnou soucasti sluzebnich zakrok je taktika pouziti stfelné zbran¢.
Zde plati: Nevytahuj sluzebni zbran, pokud nejsi pfipraven ke stielbé. Znamena to
psychicky 1 takticky. Sluzebni zbraii by méla byt pfipravena k pouziti vzdy v téchto
ptipadech:
- je divodné podezieni, ze dojde ke stfetnuti s ozbrojenym nebezpecnym
pachatelem
- kdy podstupujeme vysoce nebezpecnou a riskantni aktivitu, jako je napf.
prohledavani objektl
- mame jakykoliv zdvazny divod obavat se o vlastni bezpecnost a bezpecnost

ostatnich osob

Je tfeba si uvédomovat, Ze je vysoce riskantni chodit do jasné krizovych situaci sam,
pouze s vlastni palebnou silou. Tyto situace je nutno fesit vzdy v sou€innosti s ostatnimi
policisty.

Od tohoto se odviji taktika a bojové chovani jednotlivce v krizovych

situacich a konfrontacich s pouzitim kratkych palnych rucnich zbrani.
Je nutné vychazet z toho, Ze pouziti stfelnych zbrani je v praxi rychlé a piekvapivé.
Z toho divodu je nutné dodrzovat urcité zasady a plnit je instinktivné a bez otaleni ve
vlastnim provedeni.
,, 1. stfilet rychle a ptesn¢
2. zpusob stielby vybirat s ohledem na vzdalenost cile
3. ptekvapivy utok provedeny do vzdalenosti cca 7 metra feSit rychlou sttelbou
dvéma ranami za sebou

4. na uto¢nika ve vzdalenosti 7 az 15 metri pouZit bojové strelby z Grovné o¢i
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s ohledem na ptesnost zadsahu
na delsi vzdalenost vzdy pouzit mifenou stfelbu a to obouru¢
umozni li to prostiedi a situace, vyuzit vzdy okamzitého kryti za prekdzkami

poskytnout utocnikovi co nejmensi moznost zasahu

=N W

zpozdéna reakce, nerozhodnost, zabrany etického razu nebo nedostatecna
sebedivéra znamenaji zvySené riziko stfetu a jeho neuspéch

9. nepoustét utocnika ze zfetele, neotacet se k nému zady, nesnazit se utéct, i
kdyz jen pii vyhledavani krytu. Je to hrubd chyba, kterda mize stat lidsky
zivot®. /58/(Nachodsky 1993:86)

5.4 Poutani podezielych osob

Pouta jsou jednim z donucovacich prostiedkli, které jsou pouZzivany v ramci
zakonnych zmocnéni policisty. Zpiisob jejich pouziti je dan zdkonnou normou,
charakterem trestné ¢innosti a také vyvojem zkuSenosti. Jejich pouziti, které je zcela
nepochybné zavaznym zasahem do zdkladnich prav a svobod obcana, vyplyva ze
zdkona ¢&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky. Jedna se zejména o znehybnéni, ¢
omezeni pohybll osoby do takové polohy, kterou je této osobé zamezeno pokracovat
v protipravnim jednani. Toto bylo dfive upraveno Zavaznym pokynem Policejniho
prezidenta €. 25/1997 Sb., ktery byl nahrazen Zavaznym pokynem Policejniho
prezidenta ¢. 78/2002 Sb. V roce 2008 byl i tento pokyn zrusen. PouZiti pout policistou

se tedy omezilo pouze nejen na §54, ale také na §25 shora citovaného zakona.

§54 Pouziti pout a prostiedkii k zamezeni prostorové orientace

Policista je opravnén pouzit pouta a prostiedek k zamezeni prostorové orientace také ke
spoutani osoby

a) zajisténé

b) zadrZené

c) zatCené

d) dodavané do vykonu trestu odnéti svobody, nebo

e) prevzaté policistou k provedeni procesnich ukond z vazby nebo vykonu trestu odnéti

svobody,
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je-li divodnd obava, ze muize byt ohrozena bezpecnost osob, majetku nebo
ochrana vefejného poradku anebo ze se osoba pokusi o uték. Policista je
opravnén pouzit pouta ke vzajemnému piipoutdni dvou nebo vice osob.
Prosttedek k zamezeni prostorové orientace je policista opravnén pouzit pouze,

nelze-1i tcelu tikonu dosdhnout jinak.

§25 Pripoutani
1. Policista je opravnén omezit moznost volného pohybu osoby, kterd
fyzicky napadd policistu nebo jinou osobu, ohroZuje vlastni Zivot,
poskozuje majetek nebo se pokusi o utek, pripoutanim k vhodnému
predmétu, zejména pomoci pout.
2. Omezeni podle odstavce 1 musi byt ukonfeno v okamziku, kdy je
ziejmé, ze osoba jednani podle odstavce 1 nebude opakovat, nejdéle

vSak po uplynuti 2 hodin od okamziku pfipoutani.

Policisté dnes pouzivaji riznou Skalu pout, pro Caste¢né znehybnéni osob, proti
nimz zakrocuji. Jedna se o pouta kovova, spojena fetizkem, ¢i kloubem. Dale pouta
kombinovana s pouty na nohy, pouta plastikova a pouta silonova. Pouta se pouzivaji

s riznymi odvadécimi prostfedky a to zejména pii eskortach osob.

Plastikova pouta umoznuji zasahujicim policistim mit u sebe vice kust, nebot’
maji nizkou véhu. Jejich snimani se provadi roziiznutim, nebo rozstfizenim. Jedna se o
pouta jednorazova. Jejich funkce, vCetné jejich nasazovani a snimani, je bezproblémové
a to vCetné nasazovani pout policistou v protiaderovych rukavicich, ¢i jejich nasazovani
podezielému v rukavicich a bund¢ sdlouhymi rukavy. Jejich konstrukéni fesSeni
s ohledem na pozadavky policejni praxe je dobré, pouze je vhodné nejprve utahnout
jednu a poté druhou ruku zadrZzeného, protoze pii uzavirani obou stran najednou mize
dojit k uzavieni jedné svérné ¢asti mimo zapésti zadrzeného a pouta se diky tomuto
stavaji nepouzitelnd. Pouta jsou pevnd, pii samotném testu se je nepodafilo pretrhnout.
Je zde vSak velké riziko odstranéni pout neopravnénou, nebo spoutanou osobou. Jedna
se 0 bezproblémové presttizeni pout nastrojem na jejich odstranovani, prefiznuti nozem,

¢1 jinym ostrym pfedmétem z kovového materialu. Déle je zde moZnost otevieni pout za
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pomoci tenkého dratu, ¢i tzkého tvrdého predmétu. Tato moznost u spoutané osoby, jiz
jsou pouta nasazena za zada, se sice zmensi, ne vSak eliminuje. Pouta se daji pouZit pfi
rizném teplotnim rozmezi. Jejich odolnost vii¢i ohybu a odéru je vyhovujici. Viéi krutu
nevyhovujici, nebot’ kroucenim rukou lze narusit strukturu materidlu plastové pasky a
dojde k jejimu pretrzeni, cemuz by se snad dalo zabranit zaoblenim otvori kovové
spony vyrobcem. U pout tohoto typu, kterd jsou druhymi nejvice pouzivanymi pouty
Policie Ceské republiky je vSak pozadavek na zvySenou ostraZitost pii eskortovéni,
popf. stfezeni spoutané osoby. Zcela nepochybné je zajimavé, Ze pouta z plastické
hmoty pro jedno pouziti mély byt na jednotlivé Utvary ptfedany jiz v roce 1985, kdy
doslo k jejich zatazeni do vybaveni pfislusnikii tehdejsi SNB, kdy nemély nahrazovat
kovova pouta, ale byly urCeny pro zvladnuti zvlastnich pifipadd a situaci napt. rvacek.
Tehdejsi plastikovd pouta méla byt noSena napi. v dynku sluzebni cepice. K jejich

zavedeni do vystroje vSak doslo az mnohem pozdéji.

Silonova pouta jsou velice skladnd a umoZziuji noSeni 1 vice kust bez
jakéhokoliv omezeni policisty. Jsou konstruovana s jednostranné zatahujicim se

systémem. Zna¢nou nevyhodou je, Ze tato pouta maji tendenci se ,,sama‘ povolovat.

»Pale¢nicova pouta, jsou sice kovova, ale maji vyhodu malého rozméru a nizké
hmotnosti. Jsou vyuzivana zejména policisty vykondvajici sluzbu v civilnim odévu®. /

59/(Cerny 2001:12) Nikdy vsak nebyly zatazeny do vystroje policisti.

Klasicka kovova pouta at’ spojena fetizkem, ¢i kloubem mohou byt vybavena
samosvornym systémem, tedy ¢im vice se spoutana osoba pokousi trhat pouty, tim vice
se pouta stahuji.

Musime vSak stale dbat na tu okolnost, Ze siln¢ staZzena pouta na rukou osob
zapri¢inuji  odkrveni zbytku koncetiny, kterd v tomto disledku otéka, poté tedy
muzeme mit dost velké starosti s jejich sundanim. Vzhledem k vaze a zptsobu noseni
vSak policista ma u sebe jen jedny kovova pouta. Hlidka ma tedy k dispozici pouze
dvoje kovova pouta. Pokud je pachatelii, nebo podezielych vice, hlidka je nucena fesit
zavazny problém.

K pouziti pout musime také zahrnout odvadéci piedméty, které slouzi
k eskortovani zejména agresivnich osob a pachatelli zdvazné nasilné trestné ¢innosti.

Jedna se zejména o predvadéci fetizky a poutaci pas tzv. Medvéd.
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NoSeni uloZenych sluZebnich pout neni upraveno zadnym ptedpisem. Pfi
umisténi pouzdra s pouty na opasek, Cerny uvadi, ze bychom méli dbat na nékolik
zasad:
1. Pevné umisténi pouzdra na opasku a to tak aby toto pouzdro bylo vzdy na stejném
miste, a aby v pfipadé potfeby pouziti téchto pout jsme je na opasku nemuseli hledat.
2. Dostupnost dosahu pouzdra s pouty obéma rukama, protoze nikdo z nis nemuze
veédét, zda nebude mit nutnou potfebu pouta z pouzdra vyjmout druhou rukou, napf.
v dtsledku zranéni.
3. Vyvarovat se noSeni pouzdra s pouty na zadech, jak to vidime u nékterych policistt,
ktefi si zfejmé riziko neuvédomuji, nebo jej jim vlastni zdravi lhostejné. Pfi padu na
zada, at’ uz se jedna u pad chtény, ¢i o upadnuti, mize dojit ke zranéni, které muize
doty¢ného policistu nejen doc¢asné ,,vytadit z boje*.
4. Peclivé a pevné upevnéni  pouzdra s pouty tak, abychom eliminovali co nejvice
upevnéni pout pak mize mit za nasledek jejich ztratu, napi. pii1 pronasledovani
pachatele.
5. Noseni ulozenych pout vzdy v zaklapnutém stavu a vzdy slozena stejnym smérem.
6. Zvlastni zietel musime mit také na pohodli policisty pii noSeni pout, kdy se
vhodnéj$im jevi umisténi pouzdra s pouty vepiedu a to pfed pouzdrem se sluzebni

zbrani, nebo pied pouzdrem s rezervnim zasobnikem do zbrané€.

Samoziejm&é musime brat také v uvahu moznost jiného feSeni ukladani a noSeni
pout. Uklddanim vSak neni mySleno jejich ulozeni do Supliku psaciho stolu, ale jina
pripevnéni pro sluzebni potiebu. Toto se vSak odviji od odévu, ktery policisté pouzivaji.
Odlisné je zékonité noseni ulozenych pout napi. v taktické vesté policistt zdsahovych ,
nebo potadkovych jednotek, od uloZeni a noSeni pout pracovniky vykonavajici sluzbu
v civilnim odévu.

»Postup samotného zdkroku ukonceného samotnym spoutdnim pachatele je vzdy
zavisly na zévaznosti jednani pachatele, jeho nebezpecnosti a agresivitou. Podstatné je
také, zda je pachatel ozbrojen, ¢i nikoliv. Taktika postupu pfi poutani a samotna tvrdost
zakroku se tedy lisi pfipad od pfipadu. Jinak se postupuje pii spachani drobného deliktu,
kladeni pasivniho odporu a jinak u pachatele ozbrojeného agresivniho nebo jinak
nebezpecného. Nasazeni pout zabranuje dalSimu napadeni policistii, piip. omezuje uték

pachatele. Pachatel samotny je timto Setfen pied dalSim nutnym zakrokem a jeho
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pfipadnymi nésledky. V zadném piipad€ nesmi byt snizovana jeho lidsk4 diistojnost®. /
60/(Cerny 2001:12)

Jsou zde 1 jistd omezeni, kterd se tykaji nejenom ptikladani pout. Tyto vymezuje

znéni §58 zakona ¢&. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky:

§58 Zvlastni omezeni

(1) Pti zdkroku proti zjevné t€¢hotné zené, osobé zjevné vysokého veéku, osobé se
zjevnou télesnou vadou nebo chorobou nebo osobé zjevné mladsi 15 let nesmi policista
pouzit udery a kopy, slzotvorny, elektricky ani jiny obdobny docasné zneschopnujici
prostiedek, vrhaci prostiedek majici povahu stfelné zbran€¢ podle jiného pravniho
predpisu s doCasné zneschopnujicim ucinkem, vrhaci prostiedek, ktery nema povahu
zbrané podle tohoto zakona, vytlaCovani vozidlem, vytlacovani Stitem, sluzebniho psa,
zasahovou vybusku, uder stfelnou zbrani, hrozbu namifenou stfelnou zbrani, varovny
vystrel a zbran, vyjma ptipadi, kdy utok takové osoby bezprostiedné ohrozuje zivot
nebo zdravi policisty anebo jiné osoby, nebo hrozi vétsi Skoda na majetku a nebezpeci
nelze odvratit jinak.

(2) Omezeni podle odstavce 1 se nevztahuje na pouziti slzotvorného prostiedku,

zasahove vybusky a vytlacovani vozidlem a Stitem, jsou-li pouzity proti skupiné osob.

Zpusoby poutani podezielych osob.

Poutani osob, at’ se jiz jednd o osobu predvedenou, zadrzenou, omezenou na osobni
svobod¢, nebo eskortovanou Ize dvéma zplsoby.

Prvnim z nich je poutdni rukou pied télem, nebo za druhé, poutdni rukou za zady.

Ziakon nikterak nerozliSuje zptisoby poutani ,,vpredu a vzadu*.

Nejcastejsimi variantami poutacich poloh je:

,»A) poutani vstoje s opienim o prekazku (napft. o sténu budovy, o automobil)

NS 24

C) v kle¢e ('s moznou fixaci nohou)*. /61/(Cerny 2001:34)
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Jednotlivé varianty bychom méli volit podle konkrétnich podminek terénu, stupné
nebezpecnosti pachatele a poc¢tu zakrocujicich policistli. Policista by si sam mél vybrat
tu z moznych variant, kterou nejlépe ovlada a ktera nejlépe vyhovuje situaci, jelikoz
poutani samotné nemusi byt vzdy doprovazeno pouzitim hrozby stfelné zbrané.

Policista by si mél byt védom nasledujicich skute¢nosti:

» - Ruce poutat dozadu, pokud se nejednd o eskortovani osoby s pouzitim poutaciho
pasu, protoze vpiedu spoutané ruce nezarucuji bezpecnost policisty a jsou sndze
pouzitelné pro utok na ngj.

- Jiz od zacatku sledovat ruce osoby, proti niz se zakrocuje, nebot’ jak jsem jiz
zdiraznoval, ruce jsou to, co zabiji.

- Bezprostiedni kontakt osoby s policistou pfi samotném poutdni musi byt co
nejkratsi, nebot’ pfiliSna neobratnost, ¢i vahani policisty zvySuje riziko mozného ttoku.

- Dbat s nejvyssi mérou na moznost pokusu o odvedeni pozornosti, kdy pachatel
miZze nevolnost, zranéni, ¢i bezv€domi jen pfedstirat, kdy vzniklou situaci mize vyuzit
k utoku, nebo uteku.

- Pfi poutani pachatel nesmi sledovat policistu, ktery poutani provadi (pozor na
mozné sledovani v zrcadle, ¢i vyloze).

- Poutani samotné by nemélo probihat bez zajisténi dalSim policistou, tedy
policista, ktery poutani provadi, by nemél nikdy zistat s osobou osamocen.

- Nikdy pachatele nepfipoutavat k ruce policisty, kdy timto je ve velké mire
ohroZen zivot a zdravi tohoto policisty, at’ jiz pokusem o piipadnou sebevrazdu, napf.
skokem pod automobil, nebo pokusem o odzbrojeni policisty.

- Pachatele se nikdy nedotykat stfelnou zbrani. Tésné pred provedenim poutini
pachatele policista ukladd svou zbran do sluzebniho pouzdra. O jeho jiSténi se stara
druhy z policistti.

- Maji-li policisté dostatek Casu k ptipravé zakroku, vhodné volit Cas a misto jeho
provedeni, s ohledem na rozdé€leni svych uloh a pfipadné moznosti vyvoje situace®. /62/
(Cerny 2001:34-35)

Zde musim souhlasit s Cernym, ktery uvadi, ze pfed samotnym poutanim by mél
policista své povely sméfovat piimo k osob¢, na které bude zakrok provadét. Povely
musi byt jasné a zietelné, nejen pachateli, ale i pfipadnym nezGfastnénym osobam.
Osobé nikdy netykat, mohlo by to vyznit nejen familiérné, ale také urazliveé, kdy

pachatel dostavd moznost, slovni reakce, ne-1i rovnou diskuse. Zakrok je nutné zahajit
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slovy: Policie! Jménem zdkona!. Nejenze, tuto vyzvu policista, pokud to zakrok
dovoluje musi pouzit, ale je tim dana jasna identifikace zasahujicich policistt, kdy se na
misté samotném mohou pohybovat i jini policisté v civilnim odévu, ktefi o chystaném
sluzebnim zakroku nemaji potuchy a mohli by tak celou situaci ucinit zcela
nepfehlednou a znacné rizikovou. Pokyny musi znit hlasit¢ a rdazn¢ a uritym
odhodlanim.

Dale by mél zaznit pokyn ,,Stijte, dejte ruce co nejvy§ nad hlavu“. Pokud
pachatel neuposlechne, pokyn zopakovat.

Pokracovat slovy ,,VSechny pohyby budete proviadét pomalu a jen na miij
pokyn. V opacném pripadé bude proti Vam pouZzita zbrai“. Timto je pachateli zcela
ziejmé, ze zde nemad moznost jakékoliv diskuse, ¢i slovniho odporu. Dale by mél
policista vizualn¢ zkontrolovat oblast pasu pachatele, ktery si pohybem rukou nad hlavu
povytahl bundu, ¢i mikinu. Pfi bund¢€, nebo kabatu, ktera je rozepnuté vidi celou predni
oblast opasku a kontroluje pfipadné uloZeni zbrané pachatelem.

Dalsi moznost je vyuziti pokynu ,,Zakloite se!“, ¢imZ i pfi zapnuté bund¢ zajisti
jeji povytazeni u pasu.

Nasleduje pokyn: ,,Otocte se zady ke mné! Roztahnéte prsty na rukou! Otocte
dlané smérem ke mné!“. A po jeho otoCeni: ,Predkloiite se!“, ¢imz policista
zkontroluje zaddovou oblast v trovni pasu.

Policista poté pouziva téch pokynt, které¢ jsou vhodné pro danou situaci s ohledem
na zpusob poutani osoby, pficemz se osvédcCilo pouzivani pokyni: ,,Stat! Kleknout!
Otocit hlavu na druhou stranu!“ Pokyny samostatné¢ by mély byt srozumitelné,
razantn¢ vyicené, hlasité a rychlé. Zabraiiuje to premysleni pachatele nad ptipadnym
protitokem na zasahujiciho policistu. Rovnéz tak neni chybou, jestlize pachatel vidi
zbran jisticiho policisty, nebo policistl, nebot’ tento samotny pohled u né¢j mulze

»zlomit* ptipadné odhodlani pro utok, ¢i uték.

Po pokynech, kterymi policista pachatele otoci zady k sobé, by mély byt nasledujici
pokyny v tomto potadi:

»Pro variantu A)
- Divejte se nahoru pted sebe!
- Jdéte pomalu ke zdi! (pfi tomto povelu se pachatel nechd piistoupit ke zdi na

vzdalenost cca 0,75 cm az 1 m)
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- Opfete se rukama o zed’!

- Opfete se hrudnikem a bradou o zed’!
- Rozkrocit nohy, $pi¢kami od sebe!

- Dejte pomalu pravou ruku za zada!

- Dejte pomalu levou ruku za zada!

K tomuto nelze nedodat, Ze v soucasnosti se od zplisobu poutdni s opfenim pachatele o

zed’ ustupuje, nebot’ toto poutani je vysoce rizikové.

Pro variantu B)
- Kleknout na pravé koleno!
- Kleknout na levé koleno!
- Lehnout na zem!
- Roztahnout ruce do stran!
- Dlang otocit nahoru!
- Pfektizte nohy a ohnéte je v kolenou!
- Otocte hlavu do stany!
U této varianty neni chybou, jestlize policista ,,poklada* pachatele na zem ¢elem
k sobé. Tato moznost pak vyzaduje, aby poutani provedl druhy z policistl, coz je
pro pachatele piekvapujici, nebot v dané chvili neni schopen odhadnout pocet

policisti pti zakroku

Pro variantu C)

- Kleknout na pravé koleno!

- Kleknout na levé koleno!

- SkiiZit nohy pfes sebe!

- Dejte pomalu pravou ruku za zada!

- Dejte pomalu levou ruku za zada!

Poté se poutajici policista piiblizi k pachateli. Ve vzdalenosti 1,5 az 3 m od jeho
osoby, sohledem na situaci dava zbrait do pouzdra. Pfipravi si pouta a vizualné
zkontroluje své zajiSténi druhym z policistd. Uchopi pachatele za jednu z rukou, rychle
a spravnym zpusobem pfilozi pouta a poté provede kontrolu spoutané osoby, zda neni
ozbrojena. Pfi tomto je nutné si uvédomit, Ze pii nalezu jedné zbrané nesmi ostrazitost

policisty polevit, ale stejn¢ obezietné hledat, zda pachatel u sebe nemé zbrani vice*. /63/
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(Cerny 2001:34-45) P¥i tomto zde musim podotknout, e mam osobni zkugenost, Ze u

pachatele bylo nalezeno 9 noza riznych typt.)
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6. Priuzkum Kk pripravenosti zvladani

krizovych situaci

6.1. Stanoveni cili.

V obdobi od mésice biezna 2006 do mésice zaii 2006 a dale pak od mésice
ledna 2008 do mésice prosinec 2008 jsem uskutecnil vyzkum, ktery souvisi s feSenym
tématem. Cilem vyzkumu bylo ovéfit si platnost hypotéz, které mé zaujaly, protoze byly
predkladany v odborné literatufe, jejiz obsahovou analyzu jsem zpracovaval v rdmci
teoretické c¢asti diplomové prace. Také jsem si chtél oveéfit, zda jsem schopen
formulovat vlastni stanoviska k feSenym problémtim. Pfi sbéru dat jsem navstivil fadu
oddéleni Policie Ceské republiky, kde jsem pfisel do kontaktu s mné neznamymi
policisty, se kterymi jsem soucasn¢ komunikoval nad danym problémem. Timto jsem si
ovéioval, zda jsem schopen komunikovat na dané téma s ostatnimi policisty, prednést

jim své pozadavky a ziskat nové poznatky
6.2. Problémy (P) a vyzkumné hypotézy (H)

PO1: S agresivitou podezielych se setkala vétSina policisti.

HO1: Fyzické ptipravé se vénuje vice policisté ve véku do 30-ti let.

P02: Z policistl, ktefi se setkali s fyzickou agresivitou ze stran podezielych byli
nekteti z policisti zranéni.

HO02: S fyzickou agresivitou podezielych se setkala polovina policistt.

P03: Policisté se setkavaji s fyzickym nésilim pdchanym na jejich osobach.

HO03: Piitomto fyzickém napadeni ze stran pachatele, doslo ke zranéni policisty.

P04: Fyzicky kontakt s ndsilnikem se policisty dotyka.

HO04: Policisté jsou schopni zasahovat s chladnou hlavou.

P05:  Spokojenost s taktickou sluzebni ptipravou u Policie Ceské republiky.

HO05: Zvyseni frekvence taktickych vycviki.

P06: Spokojenost s vlastni fyzickou ptipravenosti policisty.
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HO06: Zvyseni frekvence fyzické sluzebni piipravy.

P07: Pouziti zbrang proti policistiim pii sluzebnich zékrocich.

HO7: Pouziti zbran¢ policistou.

P08: Termin , Krizova situace®.

HO08: Termin ,,Krizova situace* vnimaji policisté rozdiln¢ od definic psychologie a
sociologie.

P09: Pftipravenost ke zvladani krizovych situaci.

H09: Ochota ptfijmout pomoc pro vyrovnani se s krizovou situaci.

P10: Zména chovani a jednani po proziti krizové situace.

H10: Uvédoméni si moznosti zmény chovani a jednani po proziti krizové situace.

P11: Vyrovnani se s nasledky prozité krizové situace.

H11: Vétsina policistl jiz krizovou situaci prozila.

P12: Napadeni policistl pii zachranafskych pracich.

HI12. Schopnost vyhodnoceni situace.

P13: Nabidka pomoci se strany zaméstnavatele.

H13: Policie, i pfes medializaci nedba na nutnost nabizet pomoc svym zaméstnanciim.

6.3. Charakteristika zkoumaného vzorku

Vyzkumu se zicastnilo Dotaznik byl poskytnut 520 policistim a policistkdm
Poradkové policie Ceské republiky. Na dotaznik odpovédélo 408 policisti. V tomto
poctu uvadim pouze vysledky, které vzesly ze zcela vyplnénych dotaznikl. Dotazniky,
které byly vyplnény jen Castecné, at’ z vétsi, nebo mensi ¢asti, do vysledki vyzkumu
nebyly zapocitany. Pro objektivnost byl kazdy dotaznik vlozen do obélky. Pfedan a
vybran byl osobn€ mnou, aby se zabranilo obavy pfed hodnocenim ze stran nadfizenych
a byla tak eliminovana obava z pfipadného mozného postihu. Byl pln¢ anonymni, tj. bez
dotazii na utvar, ¢i hodnost respondenta. Vzhledem k tomu, ze byt v soucasnosti je
patrny vzestupny pocet policistek u Policie Ceské republiky, zdastnili se vyplnéni
dotaznikli pouze v poctu 4,08%, nebylo provedeno zvlast vyhodnoceni s rozdélenim na
muze a Zeny, 1 kdyz jsem si védom toho, Ze Zeny mohou krizové situace vnimat a

prozivat daleko intenzivnéji nez muzi.
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Prvnim hodnoticim hlediskem byl vk respondenta. Zde miizeme fici, ze se tito
rozdélili do nasledujicich skupin:
1. skupina A : vék 20 — 25 let
2. skupina B : v€k 26 — 40 let
3. skupina C: vék 41 — 55 let

U skupiny A bylo zjisténo, Ze se délka sluzebniho poméru u Potadkové policie
se pohybuje v rozmezi 2,5 az 5 let.
U skupiny B se délka sluzebniho poméru pohybovala v rozmezi 3 az 18 let.

U skupiny C byla délka jejich sluZzebniho poméru 17 az 28 let.

Fyzické ptipravé mimo ramec povolani se respondenti pohybovali v téchto
rozmezich:
A) 3 —16 hodin tydné
B) 0— 15 hodin tydné
C) 2 —4 hodiny tydné

Sportu, se mimo 20 respondentt ktefi pochazeli ze vSech riznych skupin, vénuji

vSichni.

6.4. Metodologie vyzkumu.

Pti zpracovani diplomové prace jsem pouzil tyto metody: prvni metodou byla
metoda ziskdvani odbornych a objektivnich informaci obsahovou analyzou literarnich
prament. Prameny a literaturu, ze které jsem cCerpal, jsem vybiral s pfihlédnutim
k tématu diplomové prace. Dalsi kategorie zahrnovala metodu sbéru a popisu dat.
Predstavuje aplikaci dotaznikové metody, kterd je nejrozsifenéjsi metodou v socidlni
psychologii a ve spoleCenskych védach viibec, a to predevsim pro velky pocet udaju pii
pomérné ¢asové ekonomicnosti. Dotaznik se tykal sluzebni pfipravy, pfipravenosti ke
zvladani krizové situace — tak jak ji chdpou dotazovani policisté, proziti krizovych
situaci a sluzebnich zakroki. Ukolem dotaznikové osoby (respondenta) bylo odpovédét
na dané otazky zaSkrtnutim jedné z nckolika nabidnutych alternativ odpovédi, nebo

volnym vepsanim odpovédi na urené misto. Dotaz jsem formuloval tak, aby postihoval
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zkoumany piedmét a vyCerpaval podstatné symptomy, reakce a nazory. Dotaznik byl
anonymni, otazky jsem se snazil formulovat kratce, aby jich nebylo mnoho a abych
vylou¢il ptipadnou unavu respondenta, nebo eventuelné pokles jeho motivace. Snazil
jsem se vyhnout dvojsmyslnym prvkim a pocet otdzek jsem volil takovy, aby
respondent nestravil nad vypliiovanim dotazniku déle nez 15 minut. Vyhodou této
metody je, ze obsahne velky pocet respondentli, ziskdvad se velky pocet udaji a
vysta¢ime si s men$i organizacni ptipravou. Metoda mé vsak tu nevyhodu, Ze se v dané
problematice nemuze jit pfili§ do hloubky a dochézi zde k uréitému odtazitému vztahu
mezi respondentem a tazatelem. Této nevyhody jsem si pln¢ védom. Po optimalizaci
dotaznikovych poloZek jsem realizoval vlastni vyzkum. Posledni kategorie zahrnovala
metody zpracovani ziskanych dat. Obsahuje relativné nenarocné statistické postupy na
urovni sumarizace ziskanych dat a pievadéni hrubého skore ve formé procentového
poctu. Dale jsem s nékterymi policisty vedl rozhovory na téma krizovych situaci.
Ptiloha ¢.6. Také se mi podatilo vést rozhovor i s osobou ,,na druhé strané®, tedy
s osobou, kterd se dopoustéla trestné ¢innosti, za kterou byla jiz odsouzena k vykonu

trestu odnéti svobody.

6.5. Vyzkumna data a vysledky vyzkumu

Vysledky zpracovani dat v dotazniku byly v zavérecné fazi uspofadany do
tabulek a to tak, aby byly ziskdny odpovédi na stanovené problémy. Abych mohl
jednotlivé problémy zkoumat, bylo nutné nejprve definovat vyzkumny problém
a knému stanovit hypotézu. Pro piehlednéjsi orientaci a snazs$i porovnani vysledku
uvedu vysledky v tabulkach a to vzdy v procentudlnim vyjadieni. Ackoli dotaznik neni

identicky, klicové otazky zistaly nezménény.

Tab. 1: Rozdéleni respondentii podle setkani se s agresivitou podezielych.

Dotaz Ano v %
A 100
B 100
C 100

Zdroj: vlastni vyzkum
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P01: S agresivitou podezielych se setkala vétSina policista.

HO1: Vlastni fyzické ptiprave se vénuje vice policisté ve véku do 30-ti let.

Zavér:
Na tuto otazku odpovédéli vSichni respondenti. Hypotéza nebyla potvrzena.
Fyzické piipravé se nevénuje 12 proc. respondenti. Déle jsem zjistil, Ze zastoupeni

upolovych sportli, mezi sporty ostatnimi, je celkové 30 proc.

Tab. 2: Rozdéleni respondenti podle setkani se s fyzickou agresivitou ze strany

podezielych.
Dotaz Ano v %
A 100
B 100
C 100

Zdroj: vlastni vyzkum

P02: Z policist, kteti se setkali s fyzickou agresivitou ze stran podezielych byli
néktefi z policistll zranéni.

HO02: S fyzickou agresivitou podezielych se setkala polovina policistu.

Zavér:

Na tuto otazku odpovédéli vSichni policisté. Hypotéza nebyla potvrzena.
S fyzickou agresivitou ze strany podezielych osob se setkali vSichni dotazovani
policisté. Celkem se s fyzickou agresivitou v poctu méné¢ nez 5x setkalo 32 proc.
policistil. S touto agresivitou se v poctu 5 az 10x setkalo 21 proc. Vice nez 10x 47 proc.,

z toho vice nez 50x 30 proc. policistii.
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Tab. 3: Rozdéleni respondentii podle setkani se s fyzickym nasilim pachanym na

jejich osobach.

Dotaz Ano v %
A 33

B 453

C 100

Zdroj: vlastni vyzkum

P03: Policisté se setkavaji s fyzickym nasilim pachanym na jejich osobach.

HO03: Pfi tomto fyzickém napadeni ze stran pachatele, doslo ke zranéni policisty.

Zavér:

Na tuto otdzku odpovédéli vSichni dotazovani policisté. Hypotéza zde byla
vyvracena. S fyzickym nésilim pachanym na osobéch policistii se celkem setkalo 43,7
proc. dotazovanych policisti. Celkem bylo na zaklad¢ fyzické agresivity zranéno 48
proc. dotazovanych policisti. Dale jsem zjistil, ze 1x bylo zranéno 37,5 proc.
z celkového poctu zranénych policistii, 37,5 proc. bylo zranéno 2x a vice nez 2x bylo

zranéno 25 proc. policisti.

Tab. 4: Rozdéleni respondentii podle schopnosti zasahovat s chladnou hlavou.

Dotaz Ano v %
A 100

B 78

C 100

Zdroj: vlastni vyzkum

P04: Fyzicky kontakt s nésilnikem se policisty dotyka.

HO04: Policisté jsou schopni zasahovat s chladnou hlavou.
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Zavér:
Na tuto otazku odpovédeli vSichni policisté. Hypotéza zde byla potvrzena. Zde
jsem zjistil, policisté jsou, mimo 22 proc. dotazovanych respondentli, schopni pfi

sluzebnich zakrocich zachovat si svou profesionalitu a nestrannost.

Tab. 5: Rozdéleni respondentii podle spokojenosti s taktickou pripravou u Policie

Ceské republiky.
Dotaz Ano v %
A 0
B 30
C 0

Zdroj: vlastni vyzkum

P05: Spokojenost s taktickou sluzebni p¥ipravou u Policie Ceské republiky.
HO0S: Zvyseni frekvence taktickych vycviki.

Zavér:

Na tuto otazku odpovédéli vSichni policisté. Hypotéza zde byla potvrzena.
Celkove je s taktickou sluzebni piipravou spokojeno 24 proc. respondenti. Dale jsem
zjistil, ze 91 proc. policistii by uvitalo zvySeni frekvence taktickych vycviki Policie

Ceské republiky.

Tab. 6: Rozdéleni respondentii podle spokojenosti s vlastni fyzickou pFripravenosti.

Dotaz Ano v %
A 37

B 62,7

C 100
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Zdroj: vlastni vyzkum

P06: Spokojenost s vlastni fyzickou pripravenosti policisty.

HO06: Zvyseni frekvence fyzické sluzebni ptipravy.

Zavér:

Na tuto otdzku odpovédéli vSichni dotazovani policisté. Hypotéza zde byla
potvrzena. Celkové s vlastni fyzickou pfipravenosti je spokojeno 57 proc. policistil.
Déle jsem zjistil, Ze zvySeni frekvence fyzické sluzebni ptipravy vyzaduje 94 proc.

policisti.

Tab. 7: Rozdéleni respondentii podle pouZiti zbrané proti policistim p¥i sluZebnich

zakrocich.
Dotaz Ano v %
A 30
B 21
C 50

Zdroj: vlastni vyzkum

P07: Pouziti zbrané proti policistim pfi sluZzebnich zékrocich.

HO07: Pouziti zbran€ policistou.

Zavér:

Na tuto otdzku odpoveédéli vSichni policisté. Hypotéza zde byla vyvréacena,
nebot’ pocet pouziti zbrané proti policistim nebyl stejny jako pocet pouziti zbrané
jednotlivymi policisty. Bylo zjisténo, ze celkové byla zbrain pouzita proti 28,4 proc.
policisti. Celkove¢ jiz zbran pouzilo 21 proc. policisti. Z toho 1x zbran pouzilo 42 proc.
dotazovanych policistl. 2x byla pouzita 49 proc. policistii a vice nez 2x byla pouzita

zbran ve 29 proc.
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Tab. 8: Rozdéleni respondentii podle vnimani terminu ,,Krizova situace®.

Dotaz Ano v %
A 100
B 100
C 100

Zdroj: vlastni vyzkum.

P08: Termin ,krizova situace®.
HO08: Termin ,krizova situace vnimaji policisté rozdilné¢ od definic psychologie a

sociologie.

Zavér: Na tuto otdzku odpovédéli vSichni policisté. Hypotéza zde byla potvrzena,
nebot’ policisté skutecné vnimaji termin ,,Krizova situace* odlisné od definic danych
psychologii a sociologii. Bylo zjisténo, Ze policisté pod terminem ,,Krizova situace™
vnimaji pfedev§im napadeni pachatelem 42,8 proc., ohroZeni zivota a zdravi ve 35,4
proc., dosud nefeSenou situaci nebo konflikt ve 13,1 proc., nutnost pouzit zbrai ve 4
proc. Déle uvedli pojmy jako: nebezpeci, tisen, potycky, divacké nasili, demonstrace a

domaci nasili v celkovém poctu 4,6 proc.

Tab. 9: Rozdéleni respondentii podle ochoty pFijmout pomoc pro vyrovnani se

s krizovou situaci.

Dotaz Ano v %
A 90

B 100

C 100

Zdroj: vlastni vyzkum.
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P09: Pripravenost ke zvladani krizovych situaci.

HO09: Ochota pfijmout pomoc pro vyrovnani se s krizovou situaci.

Zavér: Na tuto otazku odpovedéli vSichni policisté. Hypotéza zde byla potvrzena,
nebot’ takika vSichni z dotazovanych policistd uvedli ochotu, v pfipad¢ nabidky,
pfijmout pomoc pro vyrovnani se z nasledky krizové situace. Bylo zji§téno, Ze pouze 10
proc. z dotazovanych policisti skupiny A, tj. ve véku 20-25 let, s dobou trvani
sluzebniho poméru v délce 0-5 let nejsou ochotni pfijmout nabizenou pomoc. Tito
policisté také uvedli a to ve 10 proc., Ze nebyli pfitomni ani na mistech sebevrazd, nebo

zivelnych katastrof.

Tab. 10: Rozdéleni respondentt podle uvédoméni si mozZnosti zmény chovani a

jednani po proziti krizové situace.

Dotaz Ano v %
A 15,8

B 90

C 100

Zdroj: vlastni vyzkum.
P10: Zména chovani a jednéani po proziti krizové situace.

H10: Uvédomeéni si moZznosti zmény chovani a jednani po proziti krizové situace.

Zavér: Na tuto otazku odpovedéli vSichni policisté. Hypotéza zde byla potvrzena,
nebot’ policisté si uvédomuji riziko spojené s prozitim krizové situace, kterd se nasledné
miZze projevit ve zmén¢ jejich chovani a jedndni. Bylo zjiSténo, Ze moZznost zmény
chovéni a jednani si uvédomuje 68,6 proc. policistli. Dale byl zjistén rozdil 11,4 proc.
oproti otdzce: Domnivate se, ze proziti krizové situace Vas muze ovlivnit? 80 proc.
policisti uvedlo kladnou odpovéd’. Bohuzel se zde nepodaftilo zjistit, zda se nejedna o

ovlivnéni jiného razu.

Tab. 11: Rozdéleni respondentu podle proZiti jimi vnimané krizové situace.

Dotaz

Ano v %

A

90
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B 100

Zdroj: vlastni vyzkum.

P11: Vyrovnani se z nésledky krizové situace.

H11: Vétsina policistl jiz krizovou situaci prozila

Zavér: Na tuto otazku odpovédeli vSichni policisté. Hypotéza zde byla vyvracena,
nebot’ 58 proc. policistli uvedlo, krizovou situaci jeSté neprozilo. Bylo zjiSténo, ze 91
proc. policistti, ktefi jiz krizovou situaci prozili jsou schopni se s nasledky této situace
vypotradat sami. Rovnéz tak bylo zjisténo, Ze tito policisté byli schopni se s nastalou
situaci vypotradat do 24 hodin v 34,4 proc., do 1 tydne v 25 proc., do 1 mésice v 15,6
proc., do 1 roku v 6,3 proc. a vice nez 1 rok se s krizovou situaci vyrovnavalo 15,6 proc.
policistii. Zde bylo také zjisténo, ze policisté, ktefi uvedli vyrovnani se s krizovou
situaci do 1 roku a vice nez 1 rok, ve 100 proc. také uvedli, ze byli pfitomni na misté

zivelnych katastrof, dale mistech sebevrazd a také ptitomni pokusu sebevrazdy.

Tab. 12: Rozdéleni respondenti podle napadeni policisti pri zachranaiskych

pracich.
Dotaz Ano v %
A 5,7
B 11,4
C 0

Zdroj: vlastni vyzkum.

P12: Napadeni policistl pfi zachranatskych pracich.
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H12: Schopnost vyhodnoceni situace policistou.

Zavér: Na tuto otazku odpovedéli vSichni policisté. Hypotéza zde byla potvrzena,
nebot policisté uvedli, ze byli napadeni pii zachranaiskych pracich jen v 5,7 proc. vSech
ptipadli, kdy z valné vétSiny se jednalo o mista dopravnich nehod. Bylo zjiSténo, ze
schopnost vyhodnotit nekonfliktni situaci preristajici v situaci rizikovou, popt. predejit
vyhroceni situace znekonfliktni na rizikovou je 89,7 proc. Z tohoto poctu se
sebekriticky pfiznalo jen 10,3 proc. dotazovanych k neschopnosti predchazet, popf.

vyhodnotit situaci. Zde se jednalo, ve vSech piipadech o policisty skupiny B.

Tab. 13: Rozdéleni respondentti podle nabidnuté pomoci po proziti krizové situace,

ze strany zaméstnavatele.

Dotaz Ano v %
A 3,5
B 5,7
C 2,2

Zdroj: vlastni vyzkum.

P13: Nabidka pomoci ze strany zamé&stnavatele.

H13: Policie, i pfes medializaci nedbé na nutnost nabizet pomoc svym zaméstnanctim.

Zavér: Na tuto otazku odpovedéli vSichni policisté. Hypotéza zde byla potvrzena,
nebot’ policistim, ktefi dle svych vyjadieni prozili krizovou situaci byla pomoc
nabidnuta je v mizivém procentu vSech piipadi. Bylo zjisténo, Ze policistim byla
pomoc po proziti krizové situace zajiSténa pomoc nejvice ze stran svych kolegtl, ¢i

kolegyn, poté ze strany rodinnych piislusnik, a az v tfetim pfipadé ze strany
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zameéstnavatele.

Z.aveér:

Cilem této prace je pomoci omezit vzestup Utokli pachatelll nejriiznéjSich trestnych ¢int
na policisty , proti nimz policisté zasahuji a soucasné jsem se snazil touto cestou ukazat,
jak je dulezitd takticka ptipravenost policistli pro jejich ,,pteziti ve sluzbé. Obsahuje
doporucené a v praxi vyzkouSené aktivni taktické postupy pfti zakladnich policejnich
ukolech se snahou co nejvice zabezpecit zivot zasahujiciho policisty a osob, které se na
misté¢ nachazeji. Je zaméfena na pochopeni a zvladnuti taktické stranky sluzebnich
zakrokt. V tomto, dle mého nazoru, dokaze velmi mnoho napomoct nacvik modelovych
situaci, nebot’ policisté jiz ,,nacvicenou‘ situaci nevnimaji jako krizovou. Nezabyva se
spekulativnimi Givahami. Prace se zabyva pfedevSim tim, co je ucinné pii stfetnuti se
zlo¢incem a také tim, co by mohlo pomoci pii samotné piipravé policistii Policie Ceské
republiky.

Ve své praci jsem se snazil ptiblizit v soucasti zatim teprve zacinajici oZzehavé a aktudlni
téma, které se zabyva taktickou piipravenosti v boji se zlo¢inem v Ceské republice.
K tomuto byly rovnéZz sméfovany sociologicko-empirické vyzkumy, jejichz cilem bylo
zjisténi postojil policisti k dané problematice. Vysledky jsem porovnéval s odbornou
literaturou. Celkem bylo formulovéano 13 pracovnich hypotéz, které byly jednoduchymi

statistickymi a logickymi postupy podrobeny dokazovani o jejich platnosti, ¢i
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neplatnosti. Dotazniky se li§i administrativni upravou a formulaci nékterych otazek.
V dotazniku se potvrdilo deset otdzek a pocet tfi hypotéz byl vyvracen. V¢étSina
dotazovanych policistii se shodla na dileZitosti taktického vycviku u Policie Ceské
republiky.

I ptes to, Ze provedeny vyzkum dokazuje urcité skutecnosti, at’ jiz nova zjisténi
nebo potvrzeni jiZz znamych skutecnosti, tak mu pro maly pocet zkoumanych
analytickych jednotek a malé strukturovanosti reprezentantii neptiklddam vysokou
vypovidajici hodnotu a jsem si védom omezeni platnosti zjisténych poznatkd.

Samotnou diplomovou praci jsem zpracovaval 9 mésicli. Téma mne zaujalo a
rdd bych se mu i1 nadale vénoval, Cili nepovazuji toto téma pro mne za uzaviené.
Samotné zvladani jednotlivych krizovych situaci policisti Policie Ceské republiky je
spojeno s dalSimi jevy, kterym jsem jiz nemohl vénovat v dané praci hlubsi pozornost,

ale na které bych se chtél i v budoucnu soustiedit.

Resumé

Zakladnim cilem této prace je moZnost napomoci policistim se zvladanim situaci, které
mohou vnimat jako krizové a tim docilit omezeni neustale se zvySujici brutality utoka
pachatelll trestnych €inll na jednotlivé policisty, ktefi proti nim zakrocuji a eliminovat
piipadné hrozici nebezpeci pfi provadéni nékterych policejnich tkoni. Poukazuje na
dialezitost nejen spravného taktického vycviku strazcii zdkona, ale také moznost tohoto
nacviku za vyuZiti modelovych situaci.. Je zde popsdna zékladni taktika, rizné druhy
pout, vcetn¢ noSeni téchto pout. Dale je zde popséna problematika pfistupu a
prohleddvani objektli, kontrola podezielych a ozbrojenych osob, zastavovani
motorovych vozidel a poutani podezielych osob, coZ patii k nejb&éZznéjSim policejnim
ukoniim v soucasnosti, kdy pii téchto tkonech dochazi k riziku zranéni, ¢i1 Gmrti
policisty, oz je samotnymi policisty v ptipadé napadeni, ¢i jakési nejistoty vnimano
jako krizova situace. Vysledky vyzkumu uskute¢néného v roce 2006 a 2008 potvrzuji,
¢1 vyvraceji pracovni hypotézy a vedou k zavéru, Ze taktickému vycviku a vychové u
Policie CR a piipravé na krizové situace v ,,policejnim chapani® je vénovan daleko
mensi prostor, nez by si zaslouzil. Diky tomuto je opomijen a také mozna diky tomuto

dochazi k pochybenim ze strany strazct zdkona

56



Anotace:

Ausficir, Pavel. Ptiprava policistl ke zvladani krizovych situaci. Diplomova préce.

Brno: Fakulta humanitnich studii Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢, 2009. 68 stran.

Diplomovéa prace se zabyva poukdzanim na dileZitost pfipravenosti policisti na
sluzebni zdkroky proti pachatelim trestné cinnosti. ZjiSténim postoji policistl
k problematice krizovych situaci a dualezitosti taktického vycviku za vyuziti

modelovych situaci.

Klicova slova: policista, taktika chovani, krizova situace, faktory, policejni ukony,

vyzkum.

Annotation:

Ausficir, Pavel. Preparing policie officers to managing critical situacions. Masters

thesis. Brno: University of Tomas Bata in Zlin, Faculty of humanities, 2007. 68 Pages.

This Masters thesis inquires into refering of importace prenaredness of police officers to
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service operations to eliminace crininales. Of detecting postures police officers to

problematic of critical situations and importace tactical training with usany modelling

situations.

Keywords: police officer, tactical, critical situations, factors, police operations,

research.
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Piiloha €. 8




Piiloha €. 6

Situace: po zaznamenani pultu centralizované ochrany Policie Ceské republiky byla
hlidka dvou policistli vyslana k budové banky, kterd se nachdzela v mensim okresnim
hlidku gestikulovali a ukazovali smérem k postranni uli¢ce. Po zastaveni vozidla
policisté zjistili, ze zde doslo k loupeznému piepadeni banky a pachatel tohoto Cinu,
ozbrojen minimaln¢ jednou kratkou stfelnou zbrani po odcizeni finan¢ni hotovosti,
kterou mu obsluha banky vydala utekl z banky pry¢. Jeden z gestikulujicich muzii byl
zaméstnanec ostrahy banky. Druhy byl svédkem loupezného piepadeni. Hlidka po
obdrZeni nezbytnych informaci nastoupila do vozidla a vjela do postranni ulicky. Dale
radiostanici informovala Operac¢ni stfedisko a pokracovala v projizdéni ulic, ve snaze
zadrzet pachatele pfepadeni banky. Pfi mijeni jedné z postrannich uli¢ek uvidéla muze,
ktery caste¢n¢ odpovidal popisu pachatele loupeze. Hlidka ihned najela do ulicky
bundy pistoli a zacal na vozidlo policie stfilet. Poté policisté palbu opétovali a pachatele

poté zadrzeli.

Otazka: Co si mysli$ o zakroku, ktery jste tehdy se svym kolegou provedli?

Odpovéd’: Zpackali jsme to uz od samého zacatku. Ale nejenom my, ale také operacni,
ktery tam m¢l poslat vic hlidek.

Otazka: Rekl bys, Ze to byla krizova situace?

Odpovéd’: To si teda pis.

Otazka: Jak ses citil pfi nahlaSeni signalu a jizd€ k bance?

Odpovéd’: Bral jsem to jako dalsi plany poplach. Byl jsem klidny, zadny vzrusi se
nekonalo. U nés ve mésté se banky do té doby nevykradaly.

Otazka: A po tom, co jste se u banky dozvédéli, ze byla skutecné prepadena?
Odpovéd’: Popsal bych to jako hru ,,chyt’ si svyho zajice. Byli jsme strasné hrr. Vlibec
jsem neptfemyslel nad néjakym rizikem. Vzdyt ani jeden znis na sob&é nemél
nepristielnou vestu.

Otazka: Kdyz jste pak vidéli toho muze v uli¢ce, zménilo se néjak Vase chovani?
Odpovéd’: Viibec ne, byli jsme jako néjaci amatéii z amerického filmu. Myslel jsem, Ze
na n¢j jenom zaivu, on si lehne, pak ho spoutdme a budem ,,slavni®.

Otazka: Co se stalo pak, kdyz vytahl zbran?



Odpovéd’: Ja jsem si ani neuvédomil, ze vytahl pistoli. Az, kdyz prvni ranou prostrelil
Celni sklo. Pak uz to byl fofr. Vyjel jsem z auta jak motorovd mys. Partak byl trochu
pomalejsi, tim skvélym pouzdrem na pistol se zachytil za pasy od auta. Nakonec se
odtamtud dostal taky. Zmizeli jsme za auto a odtamtud jsme na né&j zacli fvat, at’ toho
necha.

Otazka: Nechal?

Odpovéd’: To vis, ze ne. Padly jest¢ asi dv€ rany a pak jsem uz zacal stiilet ja. Jesté
Stésti, Ze ten chlap stal u zdi bardku, kde nebyly Zadny okna.

Otazka: Jak jsem pfi tom citil?

Odpovéd’: Byl to straSném mazec. J& jsem vlastné ani nepiemyslel, chtél jsem jenom
prezit. Nastésti se za chvilicku vzdal. Fakt jsem si nikdy nemyslel, ze to bude takhle
rychly.

Otazka: Pak ses citil jak?

Odpovéd’: Nez prijeli posily, tak to bylo jesté dobry, akorat mi to pfislo strasné dlouhy.
Pak, kdyz si ho ptebrali jsem si sed na zem a tak né¢jak se akorat tfasl. Nebejt jinejch tak
jsme ani netrefili na zékladnu.

Otazka: Takze jsi to ustal v pohod¢, nebo to mélo jesté n¢jakou dohru?

Odpovéd’: Na zakladné¢ me dali po spousté otazek od kriminalky a vedeni volno. Jak
jsem pfisel do Satny, tak jsem si sed do otevieny skiiné a zacal jsem brecet. Az tam mi
doslo, Ze kvuli t¢ém mizernejm asi padesati papirim jsem moh zafvat. Taky mi bylo
straSn¢, najednou na mé¢ dolehlo, ze jsem se taky nemusel vratit domti.

Otazka: Nabidl ti pak né¢kdo né¢jakou pomoc?

Odpovéd’: Myslis jako z vedeni? To ne, tém to bylo jedno. Hlavné, Ze zas byli slavni.
Zadrzeli piece pachatele piepadeni banky, tedy, i kdyz u toho nebyli. J4 jsem si pak tak
akorat vylil palici.

Otazka: Tak jsi se z toho dostal sam?

ze m¢ do toho Zenska uvrtala. Jesté asi mésic jsem se budil spocenej a zdalo se mi o
tom.

Otazka: Mozna to bude znit hloupé, ale podle réeni: ,,VSechno zly, je pro néco dobry*.
Co jsis z toho odnesl?

Odpovéd’: Prostielenou bundu.(smich) Né¢, vazng. Od té doby uz nic nepodceiiuju.
Pokud jedu na néco podobného, tfeba i na domaci nasili, tak si beru neprustielku pod

bundu.



Otazka: Proc, tieba na domaci nasili?

Odpovéd’: Tady totiz na zaCatku hrajem na jinym pisecku. Je to prostor, ktery neznam a
stat se mize cokoli.

Otazka: Co by jsi doporucil ostatnim?

Odpovéd’: Mozna to bude znit, jako z néjakého laciného filmu, ale profesionalitu.
Nespolihat se na ndhodu. Pokazdé¢ to délat, jako by to bylo naostro. Trénovat. Hlavné
modelovky. Tam se ¢lovék hodné nauci.

Otazka: Co je pro tebe dneska krizova situace?

Odpovéd’: Pokazdé, kdyz mé poslou po volani na tisiovou linku. Tam kde nevim, jestli

mi zase nepujde o zivot.

Dé&kuji za odpovédi a at’ se ti dafi.



Ptiloha €. 5
Vazena policistko, vazeny policisto,

Predkladam Vam tento dotaznik a zZddam Vs o jeho vyplnéni. V soucasnosti pracuji na
diplomové praci s ndzvem ,,PFiprava policisti ke zvladani krizovych situaci® a tento
dotaznik bude slouzit vyhradné¢ jako soucast ¢asti této diplomové prace. Dotaznik je

pln€ anonymni. Vzhledem k tomu Vés zddam o jeho pravdivé vyplnéni.

Ptedem dékuji za spolupraci a pomoc.

Bc. Pavel Ausficir

1. Kolik Vam je let?
2. Jak dlouho pracujete u Policie Ceské republiky?
3. Setkal(a) jste se pii sluzebnich zékrocich s agresivitou podezielych?

4. Setkal(a) jste se pfi sluzebnich zakrocich s verbalni agresivitou podezielych?

5. Setkal(a) jste se pfi sluzebnich zékrocich s fyzickou agresivitou podezielych?

6. Setkal(a) jste se pii sluzebnich zékrocich s agresivitou podezielych spojenou
s nicenim majetku?
7. Bylo proti Vam pouzito pachatelem fyzického nasili?
8. V pripadé¢, ze bylo, kolikrat?
9. Byl jste pfi provadéni sluzebniho zédkroku zranén?
10. V ptipadé¢, ze ano, kolikrat?
11. Dotyké se Vas osobné fyzicky kontakt s nasilnikem, nebo toto berete jako béznou
policejni praci? a) ano, dotyka
b) spiSe ano, dotyka
¢) spiSe ne, nedotyka
d) ne, nedotyka
12. Jste schopen zasahovat vzdy s chladnou hlavou?
13. Jste spokojen s taktickou sluzebni p¥ipravou u Policie CR?

14. Jste spokojen s fyzickou pfipravenosti Vasi osoby?



15. Pouzil jste pti sluzebnim zakroku zbran?

16. V ptipadé, ze ano, kolikrat?

17. Byla proti Vam pfi sluzebnim zakroku pouzita zbran?

18. V ptipadé, Ze ano, kolikrat?

19. O jakou zbran se jednalo?

20. Co rozumite pod terminem ,,Krizova situace*

21. Domnivate se, ze jste pfipraven na zvladnuti krizové situace?

22. Domnivate se, ze jste pfipraven zvladnout ,,dopad* krizové situace?
23. Jste pfipraven na piijmuti pomoci pro vyrovnani se ze situaci, ktera nastala po
situaci krizové?

24. Jste ptipraven a ochoten zajistit pomoc i svému kolegovi ( kolegyni)?
25. Domnivate se, ze proziti krizové situace Vas miize ovlivnit?

26. Domnivate se, ze proziti krizové situace miize zménit Vasi psychiku?

27. Domnivate se, Ze proziti krizové situace miZze zménit VaSe jednani a chovani?
28. Dokazete vyhodnotit nekonfliktni situaci v dobé&, kdy pfertsta v situaci rizikovou?
29. Myslite si, Ze dokazete piedejit vyhroceni situace z nekonfliktni na rizikovou, popf.

nebezpecnou?

30. Jaka je pro Vas rizikova situace?

31. Byl jste vystaven dels$i dobu psychickému natlaku ze strany agresora?

32. V ptipadé¢, ze ano, dokdzal jste tento natlak ,,ustat sam?

33. Byl jste nékdy pracovné piitomen pokusu sebevrazdy?

34. Byl jste n¢kdy pfitomen na misté sebevrazdy?

35. Byl by jste schopen takovouto situaci vyftesit, resp. ,,ukecat™ osobu, ktera se o
sebevrazdu pokousi?

36. Byl jste nékdy nasazen v misté zivelnych katastrof?

37. Byla Vam n¢kdy, ze strany zaméstnavatele nabidnuta pomoc, bez ohledu na to, zda
jste ji vyuzil, ¢i nikoliv?

38. V ptipadé¢, ze jste prozil krizovou situaci, byl jste schopen se s ndsledky této situace

vyrovnat sam?



39. V ptipadé¢, ze ano, v jakém ¢asovém horizontu?
a) do 24 hodin
b) do 1 tydne
¢) do I mésice
d) do I roku
e) vice nez 1 rok
40. Byl jste n¢kdy napaden pti provadéni zachranarskych praci (mista DN, piipady

domaciho nasili)?



Ptiloha ¢. 4
Vazena policistko, vazeny policisto,

Predkladam Vam tento dotaznik a zZddam Vs o jeho vyplnéni. V soucasnosti pracuji na
diplomové praci s ndzvem ,,PFiprava policisti ke zvladani krizovych situaci® a tento
dotaznik bude slouzit vyhradné¢ jako soucast ¢asti této diplomové prace. Dotaznik je

pln€ anonymni. Vzhledem k tomu Vés zddam o jeho pravdivé vyplnéni.

Ptedem dékuji za spolupraci a pomoc.

Bc. Pavel Ausficir

1. Kolik Vam je let?
2. Jak dlouho pracujete u Policie Ceské republiky?
3. Setkal(a) jste se pii sluzebnich zékrocich s agresivitou podezielych?

4. Setkal(a) jste se pfi sluzebnich zakrocich s verbalni agresivitou podezielych?

5. Setkal(a) jste se pfi sluzebnich zékrocich s fyzickou agresivitou podezielych?

6. Setkal(a) jste se pii sluzebnich zékrocich s agresivitou podezielych spojenou
s nicenim majetku?
7. Bylo proti Vam pouzito pachatelem fyzického nasili?
8. V pripadé¢, ze bylo, kolikrat?
9. Byl jste pfi provadéni sluzebniho zédkroku zranén?
10. V ptipadé¢, ze ano, kolikrat?
11. Dotyké se Vas osobné fyzicky kontakt s nasilnikem, nebo toto berete jako béznou
policejni praci? a) ano, dotyka
b) spiSe ano, dotyka
¢) spiSe ne, nedotyka
d) ne, nedotyka
12. Jste schopen zasahovat vzdy s chladnou hlavou?
13. Jste spokojen s taktickou sluzebni p¥ipravou u Policie CR?

14. Jste spokojen s fyzickou pfipravenosti Vasi osoby?



15. Pouzil jste pti sluzebnim zakroku zbran?

16. V ptipadé, ze ano, kolikrat?

17. Byla proti Vam pfi sluzebnim zakroku pouzita zbran?

18. V ptipadé, Ze ano, kolikrat?

19. O jakou zbran se jednalo?

20. Co rozumite pod terminem ,,Krizova situace*

21. Domnivate se, ze jste pfipraven na zvladnuti krizové situace?

22. Domnivate se, ze jste pfipraven zvladnout ,,dopad* krizové situace?
23. Jste pfipraven na piijmuti pomoci pro vyrovnani se ze situaci, ktera nastala po
situaci krizové?

24. Jste ptipraven a ochoten zajistit pomoc i svému kolegovi ( kolegyni)?
25. Domnivate se, ze proziti krizové situace Vas miize ovlivnit?

26. Domnivate se, ze proziti krizové situace miize zménit Vasi psychiku?

27. Domnivate se, Ze proziti krizové situace miZze zménit VaSe jednani a chovani?
28. Dokazete vyhodnotit nekonfliktni situaci v dobé&, kdy pfertsta v situaci rizikovou?
29. Myslite si, Ze dokazete piedejit vyhroceni situace z nekonfliktni na rizikovou, popf.

nebezpecnou?

30. Jaka je pro Vas rizikova situace?

31. Byl jste vystaven dels$i dobu psychickému natlaku ze strany agresora?

32. V ptipadé¢, ze ano, dokdzal jste tento natlak ,,ustat sam?

33. Byl jste nékdy pracovné piitomen pokusu sebevrazdy?

34. Byl jste n¢kdy pfitomen na misté sebevrazdy?

35. Byl by jste schopen takovouto situaci vyftesit, resp. ,,ukecat™ osobu, ktera se o
sebevrazdu pokousi?

36. Byl jste nékdy nasazen v misté zivelnych katastrof?

37. Byla Vam n¢kdy, ze strany zaméstnavatele nabidnuta pomoc, bez ohledu na to, zda
jste ji vyuzil, ¢i nikoliv?

38. V ptipadé¢, ze jste prozil krizovou situaci, byl jste schopen se s ndsledky této situace

vyrovnat sam?



39. V ptipadé¢, ze ano, v jakém ¢asovém horizontu?
a) do 24 hodin
b) do 1 tydne
¢) do I mésice
d) do I roku
e) vice nez 1 rok
40. Byl jste n¢kdy napaden pti provadéni zachranarskych praci (mista DN, piipady

domaciho nasili)?
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Uvod

Prosazovani a ochrana zakona je rizikové povolani, které vyzaduje konstantni
profesionalitu a $pickovou ptipravenost. V disledkt riznych urazi odchazi den co den
z vykonu sluzby kolem 130 policisti. Vice nez polovina téchto Urazii je spojena
s vykonem sluzby a vznikla pii zédkrocich policistli proti pachatelim trestné Cinnosti,
nebo pfi zachranarskych pracich.

Predpokladand publikace teSi taktiku pro chovani v redln¢ nebezpecnych

situacich.

Pro zacatek dva ndhodné ptiklady z policejni praxe:

Zastreleni policisty: policista reagoval na tiché poplasné zatfizeni mistniho
klenotnictvi, které jiz nékolikrat pfed tim vyvolalo plany poplach. Po vstupu do
klenotnictvi zde pfistihl zlodéje a ten po ném vystielil z revolveru raze 38 Spl a zasahl
policistu do hlavy. Smrt nastala okamzité. Utoénik byl zadrzen posilami v bezprostfedni
blizkosti klenotnictvi

Policista spolecné se svym kolegou reagoval na volani na tisiovou linku
zrodinné rozeptfe vjednom mistnim rodinném domé. KdyZz policista pfistoupil ke
dvefim, objevil se v nich subjekt, ktery stielil policistu do prsou brokovnici. Poté se

subjekt zabarikadoval v domé, kde se vzdal az po vyjednavani.

Tyto uvedené piipady z praxe dokumentuji neustdle se zvySujici brutalitu a
agresivitu pachatelti. Na druhé stran¢ vSak jasné signalizuji nedostatecnou pfipravenost

policistll na sluzebni zakroky urcitého typu.

1. Taktika chovani
2. SluzZebni zbran a noSeni sluzebni zbrané

3. Cinitelé stietnuti

Taktiky pro chovani v realn¢ nebezpecnych situacich jsou rozdéleny do dvou
zakladnich kategorii:
1. taktiky chovani , které mohou piedejit rizikovym situacim se snahou zamezit a

vyloucit pouziti stielnych zbrani.



2. takova jednani a chovani, kterd umoziuji a pomdhaji policistovi ,,pfezit“ za
pfedpokladu, Ze se pies veSkeré usili nepodafilo pouZiti stfelné zbrané ze strany
uto¢nika zamezit.

Ob¢ tyto kategorie vyzaduji pfipravu policisti daleko diive, nez se budou v redlné
rizikové situaci pohybovat a muset pouzit stfelnou zbran pfi zakroku. Je zde nutné
vytvofit vyvazeny vztah mezi psychickou stabilitou, fyzickou zdatnosti, odbornosti,
taktikou v pohybu, jednanim a chovanim v rizikové situaci a stfeleckou dovednosti.
Uspéénost nelze totiz zakladat na bezstarostnosti, diivéfivosti, a to vzhledem k tomu, ze
u vétsiny pachateltl zdvazné trestné Cinnosti lze pfedpokladat ilegalni drzeni zbrané a
jeji skryté noSeni. Nelze také predpokladat slusné a zdvofilé chovéani. Je tfeba si
uvédomit, Zze vycvi¢eny a trénovany policista ma zpravidla vétsi sebeduvéru, je si
védom své pripravenosti pro redln¢ rizikové situace a jeho kontrolované dovednosti mu
mohou umoznit v ptfipadé potteby vzniklé riziko minimalizovat a piipadné nasili hned
zastavit a G€innym zplUsobem eliminovat. Sebedlvéra je vSak vlastnost bez které se
policista neobejde. PtilisSnd sebedtvéra je zde vSak skutecnym nepfitelem ve vztahu
k ptehliZzeni a podcenovani redlného nebezpeci. V zdjmu nejen ochrany vlastniho Zivota
a zdravi je nutné si uvédomovat, ze jedinou zakonitosti je nemoznost anticipovani
konkrétniho ¢inu protivnika. Mizeme fici, ze prekvapiva napadeni a prepady ze zalohy
pokud je v takovychto pfipadech pouZito stielnych zbrani. Riziko ztraty Zivota se ve své
podstaté tykd vSech sluzebnich zakrokt, které musi policista v takovychto piipadech
pouzit. Ztohoto divodu by soucasti ptfipravy do sluzby méla byt raciondlni
teoretickoprakticka rekapitulace

¢innosti, které by musel policista uplatnit v piipad¢, Zze by se do redlné¢ nebezpecné

situace dostal a byl by nucen proti Gto¢nikovi pouzit stfelné zbrané.

Je tedy nutné uvédomit si FAKTORY STRETNUTI.

Prvnim znich je vzdéalenost. Pouziti stfelné zbrané¢ je z 85 proc. uplatnéno pod

vzdalenost 6 metri. Nejvétsi ztraty na lidskych Zivotech byvaji vSak zapfiinény

stielbou ze vzdalenosti krats$i nez 3 metry, pticemz vétsi polovina z téchto stfetnuti se
odehrava ve vzdalenosti 1,5 metru, nebo na dotyk s ozbrojenym uto¢nikem. Proti
vyhodam utocnika je mozno Celit pouze U¢innym krytim, vyssi rychlosti a pfesnosti.

Druhym faktorem je ¢as — doba. Vzdjemna stfetnuti za pouziti stfelnych zbrani jsou

nahlymi zalezitostmi. Ve vétSing ptipadi se jejich délka trvani pohybuje v rozmezi 2 az

3 sekund. Zde plati pravidlo, Ze Casu je vzdy nedostatek.



Tretim faktorem je misto. Stfetnuti se odehravaji venku ve volném prostoru a uvnitf
budov a riiznych jinych objekti a to v poméru 2,5 : 1,3. K vétsing stietnuti vSak dochazi
na frekventovanych mistech, ulicich a parcich. ZvysSené riziko fesSeni takovéto situace je
dano moznosti ohrozeni nezucastnénych osob, déti, osob vyhlizejicich z oken budov a
ostatnich zacastnénych policistii. Policista oproti agresorovi zde musi byt jednoznacné
zodpovédnéjsi.

Ctvrtym faktorem je svétlo. Jedna se o velmi dilezity faktor, ktery je znacnd
opomijen. Tento samotny znacn€ ovliviluje vysledek stfetnuti. Dva ze tii ptipadd jsou
feSeny za Sera, €i naprosté tmy.

Patym faktorem jsou samotni ttocnici, podezielé osoby, které pouziji stfelnych zbrani.
Je zde jasn¢€ prokéazano, ze pomér stietnuti za pouziti stielné zbrané je 40 : 60, kdy
podezield osoba pouzije zbrané jako prvni. Lze fici, Ze pfevazna Cast osob, které pouziji
pfi stfetu stfelné zbrané jsou muzi. VéEtsina z nich je ve véku do 30 let. Nemtizeme vSak
z téchto stfetnuti vyjimat Zeny, mladistvé, nebo strasi osoby, 1 kdyZ pfipady stretnuti
s nimi nejsou az tak Casté. Podezielé osoby do 21 let a napt. Romové ( ale nejen ti )
mnohdy uto¢i ve skupinach, zatimco stra$i osoby maji tendenci UtoCit samostatné.
S urcitosti 1ze fici, ze pies 60 proc. uto¢nikd bylo jiz difive odsouzeno a z tohoto poctu
jich bylo 40 proc. souzeno za nésilné trestné ¢iny. Rozdilnost je zde 1 ve vycvicenosti a
to jak v intenzité, tak i v pravidelnosti. Mnohdy jsou tyto osoby také profesionalné
pfipravené z bojovych sportli a své dovednosti dokdzi pii stfetnuti kombinované
vyuzivat. Z psychologického hlediska mizeme konstatovat, ze vétSina nebezpecnych
pachatell si je védoma toho, ze policista nepouzije stielné zbrané jako prvni. Tento jev
je stavi do velmi zvyhodiujici pozice.

Sestym faktorem jsou pouZivané zbrang. Je dileZité si uvédomit, Ze zbrang Gtoénikd a
uto¢nici samotni stielbu nejen pfijimaji, ale také ji opétuji. V redln¢ nebezpecnych
situacich probihaji konfrontace za pouziti stfelnych zbrani vzdy v opacném sledu.
Utoénik ve vétsing piipadd zahajuje stielbu jako prvni. Navic mohou byt jejich zbrané
daleko ucinnéjsi, nez zbrané policistl. Mohou se vyskytovat samopaly, brokovnice a
kulové zbrané€ rtiznych typt. Také je zde velika $kala pouzivanych naboji s riznymi
ucinky. V tivahu musime brat 1 tu skutecnost, Ze miize dojit k zastteleni policisty jeho
vlastni zbrani a to napt. pii sevieni v davu, nebo pfi potyCce s protivnikem. Toto
nebezpeci je velice redlné. Ze zahrani¢nich zkuSenosti vime, Ze takto pfislo o Zivot cca
20 proc. policistil z poctu zastielenych.

Sedmym faktorem je psychicky stav, ¢innost a postoj napadené¢ho policisty. Nebot



v redlné nebezpetné situaci za pouziti stfelné zbrané je nutné vlastni psychicky stav

pfizptisobit podminkam ptfedchozich faktort. Opakované je tieba pfipominat, Ze :

*  prosazovani zédkona je rizikové povolani, které vyzaduje stalou bd¢lost

* motivace a divody k pouziti zbrané Gto¢nikem jsou vzdy rozdilné

*  fakticky existuji moralni a psychologické dusledky pii pouziti stfelné zbran¢, které
vSak museji byt zvaZeny a vyieSeny jiz v dobé&, nez utok nastane

*  muze dojit k situaci, jejimz nasledkem bude zabiti utocnika

*  praktické pouZivani zbrané¢ by mélo pfedchdzet cilené¢ simulované nacvicovani
pouziti
zbrané v co nejredlnéjSich podminkach a pfi stresu

* planovani spravnych postojii v nebezpecnych situacich piedem a s dobrou fyzickou
a odbornou pfipravenosti

*  spravné postaveni planu sluzebniho zékroku

* uvédomovani si, ze se vzdy jedna o setinosekundové zalezitosti

Dale je tfeba si uvé€domit, Ze 66 procent policistl pfislo o Zivot jako uniformovani
ve hlidce, nebo v hlidkovém voze, v méstské nebo predméstské oblasti. Vice nez 60
procent bylo ve véku 25 — 40 let s primérnou délkou sluzby nad 5 let, pfi¢emz méné
nez 13 procent slouzilo 1 rok. Dale je tieba zdlraznit, ze 27 procent policistli pfislo o
zivot pfi vzajemném stfetnuti za pouziti stfelnych zbrani, kdyZ znali své uto¢niky a
dopustili se nedostatecné ostrazitosti pfi taktickych zasadach zakroku. Zptsob mysleni

zde vSak musi byt dan specifikaci feSené¢ho tkolu.

4. Néktera zakladni SPECIFIKACE POLICEJNICH UKONU

4.1. Pristup k objektiim a jejich prohledavani.

Z policejni praxe zname piipady, kdy se policista dostavil na misto, konkrétné ke
dvefim budovy ( mistnosti ) a skrze né€ byl zastrelen.

Je tedy dilezité¢ uvédomit si spravny piistup k objektlim a pfi jejich prohledavani,

tedy:
*  Spravné vyhodnoceni situace s ohledem na zpiisob jejiho oznameni — tisiiové volani,

naruSeni techniky zabezpeCovaciho zafizeni, ¢i osobni oznameni. To musi byt

provedeno soustfedéné a rychle.

*  Nezbytn¢ izolovat mozného ozbrojeného utoc¢nika od neztcastnénych osob.



Eliminovat hazardni jednani ozbrojené¢ho uto¢nika s ohledem na skutecnost, Ze
nemusi byt sam.

Volit neocekavany a nendpadny pfistup, €1 piijezd, ktery skryje piitomnost policie
az do okamziku, ktery umozni situaci zvladnout. Jeho dodrzeni znamena pfibliZit se
bez svételného a zvukového signalu, bez kvileni pneumatik, se ztlumenou
radiostanici, s vypnutymi svétly vozidla a to jak venkovnimi, tak vnitinimi. Zde je
tteba si také uvédomovat, ze zvuk v noci je 1épe vniman, nez zvuk ve dne.

Po pfijezdu je nutné prohlédnou veskerd vozidla parkujici pobliz objektu. Provést
kontrolu prostoru pod vozidly. Zde je zapotfebi vyuzivat kryti za vozidly,
popelnicemi apod. Vyuzivat tmava pozadi a vyhybat se mistim osvétlenych
pouli¢nimi lampami. Volna prostranstvi piekonavat rychle od krytu ke krytu.
Klicovym faktorem v taktice je ocekavani, Ze uto¢nik se mize objevit kdekoliv.
Uvédomit si, ze ptipadny piijezd pfed dveie zajmového objektu znamend v podstaté
zajet do rizikové zony, tedy do zony zabiti.

Nemiizeme také prehlizet faktory, kterym je napft. €ich. Ten nds muze upozornit na
unikajici plyn, ¢i pfitomnost drog. DalS$im z nich je sluch. Osvéd€enou zkusenosti je

postupovani beze spéchu, se zastdvkami v krytu a vizualni kontrolou prostredi.

Pti postupu s dalsim policistou, i za soucinnosti s dalsimi hlidkami je nutné dodrzovat

tyto pravidla:

1.

e A U T o

pokud mozno udrzovat stale vizualni kontakt

predem mit smluvené signaly rukama, ¢i baterkou

nepohybovat se vedle sebe a soucasné

neosvétlovat druhého policistu

nespoléhat na to, ze druhy policista vnima vSe stejné jako ja

drzend zbran musi vzdy sledovat smér pohledu

neopomijet kontrolovat prostor nade dvetmi

v piipad¢ pouziti stielné zbran€ ze strany Uto¢nika skrz dvete stfelbu neopétovat,
jelikoz uto¢nik zde nemusi byt sdm a mohly by zde byt zasazeny nezicastnéné

0soby

Nejveétsi nebezpe€i je okamzik otevieni dveti objektu. Zde je tieba usilovat o

zodpovézeni téchto otazek:

l.

jaky je stupen ohroZeni policisty



je oznamovatel, ¢i podeziely ozbrojeny
kde se nachazi

je zde predpoklad pouziti stfelné zbrané
kdo dalsi je uvnitt

jaké je konkrétni postaveni osob v objektu

A o

je mozné vyvolat oznamovatele ven

Je nutné si také uvédomovat, Ze nasilny vstup do objektu je vzdy nebezpecny tim, Ze
mize stimulovat uto¢nikovo napéti do takové faze, Ze bez premysleni pouzije stielné

zbrané.

4.2. Podezrelé a ozbrojené osoby
Jelikoz se votevieném terénu, ¢i v uzavienych objektech setkdvame s pouzitim
sttelnych zbrani, je zde nutné také dodrZovat urcité zasady. Tyto plati zeyména pfii
patrani po ozbrojenych osobach, které jsou na utéku a pii perlustraci podezielych osob.
Zde je tteba zvySené pozornosti vici vSem zvla$tnim zplsobim jednani a chovani
podezielého. Sestavit si takticky plan ( tedy jasné a ptfesné si vymezit pfed zadkrokem
postaveni a tikoly). Vzdy spolupracovat s dal§im ¢lenem hlidky. Vyuzivat krytu ( strom,
sloup, vozidlo ), ktery se na misté nachazi. Podezielého zastavovat vyzvou a to zezadu —
nejlépe z levé strany, piicemZ zastavovaci vzdalenost by méla vyt od 1,5 do 2 metrt.
Zde bychom se méli k podezielému stavét tzv. ,, nepistolovou stranou.“ Nedovolit
podezielému pohyb nikam, kde nemtzeme jeho €innost kontrolovat. Neustale sledovat

ginnost rukou podezielého, protoze RUCE ZABIJEJI.

4.3. Zastavovani motorovych vozidel

Zastavovani motorovych vozidel je jednim z nejrizikovéjSich sluzebnich tkond,
které policista podstupuje. Zvlasté nebezpecné jsou ty situace, pii nichz je patrani
zaméfeno na nebezpecné pachatele nasilnych trestnych ¢inli na Utéku, ktefi jsou
ozbrojeni. Nejvétsi nebezpeéi spociva v tom, Ze nevime, koho zastavujeme a také, ze
policistu nemusi ohrozovat vzdy jen fidic, ale také spolujezdec. I zde existuje postup pii
zastavovani mot. vozidla v dopravé s predpokladem pouziti stielné zbrané, a to:

Ptiblizovat se k vozidlu zezadu s jednou rukou na zbrani a druhou na opasku

( odvadi to pozornost )

Klepat na okénko nepistolovou rukou ( to jen v ptipad¢, ze vozidlo stoji a osoby



v ném odpocivaji )

V ptipad€ identifikace ozbrojen¢ho utocnika hlasité udilet piikazy ( ruce na
palubni desku, sevfit ruce, nehybat se apod.)

Osoby ve vozidle upozornit na to, Ze pohyb mohou provadét jen na povel a
pouze LEVOU RUKOU.

Vystupovani osadky z vozidla v diktovaném potadi a ptes stranu fidice ( druha
strana skyta moznost ukrytu a nasledného utoku, ¢i opétovného utéku )

Dale je nutné uvédomovat si, Ze se ve vozidle miiZze nachazet rukojmi. V tomto
pfipad¢ je nezbytné€ nutné, aby v pocatecni fazi zakroku byly pozadavky tinosce plnény.
Ohled na rukojmiho musi byt dodrzen, ale jen ve fazi ¢ekani na chybu Uto¢nika. Zde
také byva pravidlem, ze fidiCem je obvykle vedouci skupiny ( nemusi jim vSak byt ).
Proto je nutné vzdy poZadovat, aby fidi¢ pii vystoupeni z vozidla vzal s sebou klice ze

zapalovani.

Pro krizové situace je tfeba osvojit si zakladni zplisoby provedeni kontroly realné
nebezpecnych situaci. Jsou to:

1. kontrola svétlem
kontrola slovem
kontrola identifikace policistii

uziti momentu piekvapeni

wok N

ptekvapeni zblizka

Posledni a nedilnou soucasti sluzebnich zakrokl je taktika pouziti stfelné zbran€.
Zde plati: Nevytahuj sluzebni zbran, pokud nejsi pfipraven ke stfelbé. Znamena to
psychicky i takticky. Sluzebni zbran by méla byt pfipravena k pouziti vzdy v téchto
piipadech:

* je divodné podezieni, Ze dojde ke stfetnuti s ozbrojenym nebezpecnym pachatelem
* kdy podstupujeme vysoce nebezpecnou a riskantni aktivitu, jako je napf.
prohledavani objektt

mame jakykoliv zdvazny diavod obavat se o vlastni bezpecnost a bezpecnost

ostatnich osob

Je tfeba si uvédomovat, ze je vysoce riskantni chodit do jasné redlné nebezpecnych

situaci sdm, pouze s vlastni palebnou silou. Tyto situace je nutno feSit vzdy



v soucinnosti s ostatnimi policisty.

Od tohoto se odviji taktika a bojové chovani jednotlivce v realné
nebezpecnych situacich a konfrontacich s pouzitim kratkych palnych

ruc¢nich zbrani.

Je nutné vychézet z toho, Ze pouziti stfelnych zbrani je v praxi rychlé a prekvapivé.

Z toho dlivodu je nutné dodrzovat urcité zasady a plnit je instinktivné a bez otaleni ve

vlastnim provedent.

1. stiilet rychle a pfesné

2. zpusob stfelby vybirat s ohledem na vzdalenost cile

3. prekvapivy utok provedeny do vzdalenosti cca 7 metrl fesit rychlou stielbou dvéma
ranami za sebou

4. na utocnika ve vzdalenosti 7 az 15 metrGi pouZzit bojové stielby z trovné oci

s ohledem na piesnost zasahu

na del$i vzdélenost vzdy pouzit mifenou stielbu a to obouruc

umozni li to prostiedi a situace, vyuzit vzdy okamzitého kryti za pirekazkami

poskytnou uto¢nikovi co nejmensi moznost zasahu

© =N W

zpozdéna reakce, nerozhodnost, zabrany etického razu nebo nedostatecna
sebedivéra znamenaji zvySené riziko stfetu a jeho neuspéch
9. nepoustet utocnika ze zfetele, neotaCet se k nému zady, nesnazit se utéct, i kdyz jen

pfi vyhledavani krytu. Je to hruba chyba, kterd mize stat lidsky Zivot

4.4. Poutani podezrelych osob

5. Psychologicka priprava pro konfliktni situace

V soucasnosti se neustale zvySuje pocet utokil se zbrani, kde je na prednim miste
pouziti noze proti policistovi. Mizeme se vZzit do nasledujici situace:

Vstoupite do mistnosti, napt. Restaurace a najednou se Vam pied oblicejem mihne
ntz. Ten velice snadno upoutd vasi pozornost. Ve skutecnosti je vSak zndmkou toho, ze
nemate vSechen prostor pred sebou dokonale pokryty tak jak je potfeba. Z tohoto je

zcela patrné, ze kdyZ se jiz situace vyhroti tak, Ze se tasi zbrané, byvaji nasledky dost



osklivé. Nemocnice, s nejvétsi pravdépodobnosti vazna zranéni, zmrzaceni. Marnice,
vézeni. Zlocinec s citovymi deficity, ktery je schopen zabit pro dvé st€ korun se s ni¢im
nevyrovnava. Pro néj to miize byt 1 docela sranda. Vzhledem k mimotadnosti takovéto
situace se projevuje takika u vSech — Sok z toho co se stalo. Nasleduje intrapersonalni
konflikt a véty v podvédomi: ,,JA SLUSNY CLOVEK JSEM ZABIL.“ Nasleduji
konflikty interpersonalni ,, TY JSI TEN, CO NEKOHO ZRANIL, ZABIL.“ Té&chto
pfipadli neni mnoho v porovnani s témi, ktefi nic takového nezazili. Je zde vSak
neustala redlna hrozba toho, ze budeme nuceni brénit holy Zivot i za cenu Zivota toho,
kdo o n¢j usiluyje.

Kazda situace, do které policisté vstupuji pii plnéni svych sluzebnich povinnosti a
ukolii je konfliktni, nebo alespon konfliktni potencionalné. V zadném piipadé vsak toto
neznamena, ze kazda situace se musi feSit pouzitim nasili. Pokud vSak bude policista
k situaci pfistupovat jako k situaci nekonfliktni a vznikajici konflikt v€as nerozpozna,
stane se pak velice Casto, ze pro n¢j nekonfliktni situace se stane situaci bojovou, kdy
mu ptijde o zZivot.

Vseobecné vSak o zaludnosti policejni profese vi kazdy déle slouzici policista své.
Nejen z psychologického hlediska mlizeme fici, ze zastielit ¢lovéka v dobach miru, kdy
vale¢né konflikty jsou tisice kilometrii vzdaleny, mizeme fici z pracovnich divoda,
neni pro vétSinu policistii udalosti béznou. Otfes psychiky tak lze pokladat za zcela
normalni jev. Krizové situace si miiZeme rozd¢lit do tii zdkladnich skupin:

1. Extrémni, tedy nenormalni situace — policista ma problémy se svymi zazitky
z mist pracovat, nebo je zpracovavat. Konkrétné¢ jde o zdkroky na misté
vrazd, katastrof, velkych nestésti.

2. Exponované situace — tyto jsou pro mentdlni zpracovani policistou velice
nesnadnou zélezitosti. Zde se prosazuji individudlni momenty. Tyto mohou
odstartovat emociondlni potize, av§ak nemusi také vyvolat Zadné psychické
problémy. Zde se mulze jednat o pouziti stielné zbrané policistou, smrt
kolegy ve sluzbé, tragické dopravni nehody.

3. Stresové, tedy narocné situace — zde je minimalni riziko vaznych
psychickych odezev. Jedna se o jakési tizivé, stale zivé vzpominky na urcité
vypjaté situace. Jsou to piedevSim tzv. osobni pomnicky — vyslechy

détskych pachateld, jizda se zapnutym majdkem a naslednou havarii.

Je také nutné si uvédomit, Ze stresujici a traumatizujici situace patii zcela



neoddélitelné k vykonu policejni profese. Policisté se s nimi setkavaji také tam,
kde 74dnad odborna pomoc neni. Zde vSak proti policistovi stoji 1 tzv. policejni
mytus: neprojevit slabost a pohnuti ani v situacich, které kazdym normalnim

¢lovékem zatfesou.
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6. Empiricka cast

Zavér:

Zakladnim cilem této prace je pomoci omezit neustdly vzestup a brutalitu Utokl
pachatelti nejriiznéjSich trestnych ¢ind na policisty , proti nimz policisté zasahuji.
Obsahuje doporucené a v praxi vyzkouSené aktivni taktické postupy pii zékladnich
policejnich tkolech se snahou co nejvice zabezpecit Zivot zasahujiciho policisty a osob,
které se na misté nachdzeji. Poukazuje na dllezitost spravného vycviku strazcii zdkona
velenych do pfimého vykonu sluzby. Je zamétfena na pochopeni a zvladnuti taktické
stranky sluzebnich zakroku. Nezabyva se teoriemi, ani spekulativnimi tivahami. Zabyva
se predevsim tim, co je ucinné pfii stretnuti se zlo¢inem. Nedilnou cilovou soucasti prace
je ptiprava téchto jedinct tak, aby byli schopni odpovédné a kvalifikované plnit své
role. Pfinos této prace spocivd ve zviditelnéni problému nedostate¢né pripravenosti
policistl, kdy pfedanim poznatki a védomosti, pro né v pfirozeném, tedy pracovnim
prostfedi mizeme docilit zejména toho, aby se ti, ktefi chrani lidské Zivoty a zdravi,

také zivi a zdravi vraceli zpét, ke svym rodindm.
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Piiloha ¢. 7

Rozhovor s osobou odsouzenou za nékolik trestnych ¢inti. Naposled ve vykonu trestu
odnéti svobody za loupezné piepadeni, nedovolené ozbrojovani a ttok na vefejného

Cinitele.

Otazka: Za co jsi naposledy sed¢l?

Odpovéd’: Dyt to vis, za elpicko.

Otazka: No ona to nebyla jenom loupez, Ze jo? Co se vibec tenkrat stalo?

Odpovéd’: No, ja predtim vzdycky sed€l jenom za vloupacky a dvakrat za ubliZzeni na
zdravi, ale to jsem udé¢lal, kdyz jsem byl vopilej. Naposled jsem udélal jednu trafiku.
Z jedné piedchozi loupacky, kterou jsem si uz odsed¢l predtim, jsem mél schovanou
bouchacku. Tak jak jsem furt vidél v televizi, jak pfepadaj benzinky, tak jsem si fek, ze
benzinka je o ni¢em. Je tam moc lidi, jede to nonstop. Tak jsem si vyhlidl jednu, kterad
zavirala az v deset vecer. Rikal jsem si, Ze tam budou mit prachi stejné jak na Gerpacce,
akorat, ze je nedavaj do trezoru. Tak jsem tam prosté pfiSel, vytdhl krochnu a sebral
prachy.

Otazka: Kdyz jsi mél tu zbran, co to bylo zac? A stiilel bys?

Odpovéd’: Ja nevim co to bylo za bouchacku. Ja se v tom nevyznam. Vim, Ze to byla
pistole. Zasobnik byl plnej od ty doby, co jsem ji Stipl. Jestli bych stiilel? Nevim. Sttilet
jsem po nikom nechtél. Ani to neumim. Dyt ja nebyl ani na vojné.

Otazka: ProcC ti teda nad¢lili utok na vetejného Cinitele?

Odpovéd’: No to bylo tak. Kdyz jsem vybral tu trafiku, tak jsem vylezl ven a oni jeli jak
na potvoru okolo. Z trafiky vylitla ta zenska a fvala jak potrefend husa. Tak jsem zdrhal
a oni zdrhali za mnou. Pak jsem vlitl do takovyho staryho baraku, byl vybydlenej. Chtél
jsem zdrhnout druhou stranou, ale oni byli furt za mnou.

Otazka: To ale neni utok na policisty?

Odpovéd’: No to ne, ja jak jsem zdrhal, tak uz jsem nevédél kudyma kam, tak jsem
vytahl tu pistoli a stielil jim nad hlavu do zdi.

Otazka: Co se stalo potom?

Odpovéd’: Pak se vod nich ozvala kanonada jako prase. StraSn¢ jsem se bal, ze mé
zastfelej. Ale fakt jsem je nechtél trefit. Myslel jsem, Ze dostanou strach a nechaj mé
bejt.

Otazka: No jde vidét, Ze t&€ nenechali. Co bylo pak?



Odpovéd’: No, ja jsem tu pistoli vodhodil, jak chtéli. Kdyz mé chtéli dat zeleza, tak
jsem si fek, ze ten, co mé pouta, je vo dost mensi, nez ja, ze mu dam pésti a pak zdrhnu.

Otazka: Vim, Ze jsi neutekl. To jsis to rozmyslel?

Odpovéd’: No, nerozmyslel. Jak mé chytil za ruku, Ze mi da ty Zeleza, tak jsem mu dal
pumelici, ze se svalil. Chtél jsem ho pifekrocit a brat kramle, ale ten druhej zase
vystielil. Pak jsem sebou placl na zem a oni mé spoutali. Kdyz ten druhej polda
vystielil, tak mi hnedka docvaklo, ze to mysli vazné.

Otazka: Ud¢lal bys to jesté nekdy?

Odpovéd’: No, n¢jakou dobu se znadme, tak vis, ze s Corkama néjak nemizu prestat. Ale
bouchacku bych uz do ruky nevzal. No a na poldu bych uz taky neSel. To vi§, zavfit
muzou, pustit musej, ale vodbouchnout bych se nenechal. Kdyz pro mé ptijdou, tak jdu
v klidu. Je to, uz tak néjak, riziko podnikani.

Otazka: Tak t€ to poucilo, ale krast neodnaucilo, ze?

Odpovéd’: To jo, proti poldovi bych uz nesel, to je fakt. No, ale znam né&jaky typky
v bani, ktefi na poldy trénujou. Ale to je spis$ na bitky v hospod¢. Nesedim s téma, ktefi
vrazdi.

Otazka: Jak jsou pfipraveni na ty bitky?

Odpovéd’: No, fek bych, ze lip nez vétsina poldli. Ono, vétSina z téch, co znam, se bud’
vali na gauci, nebo spiS hraje néjakej fotbal, nez aby boxovalo. Voni si to asi
neuvédomujou, ale jak fikas ty, tam, kde dfiv padla facka, tam se tah4 niz. Tam kde se

tahal nliz se taha pistole. Ono se to n¢jak ptiostiuje. Asi je takova doba.

Tak ti dékuji za odpovedi.



Priloha ¢. 3

Viazena policistko, vazeny policisto,
Predkladam Vam tento dotaznik a Zaddm Vas o jeho vyplnéni. V soucasnosti pracuji na
diplomové praci s nazvem ,,Priprava policisti ke zvladani krizovych situaci a tento
dotaznik bude slouzit vyhradné jako soucast ¢asti této diplomové prace. Dotaznik je
pIn¢ anonymni.

Ptedem dé€kuji za spolupréci a pomoc.

Bc. Pavel Ausficir

1. Kolik je Vam let?

Jak dlouho pracujete u Potadkové policie Ceské republiky

Cca kolik hodin tydn¢ vénujete fyzické ptipraveé?

Provozujete néjaky sport? Ano - Ne

Jaky druh sportu provozujete?

AN O e

Setkal jste se pfi sluZzebnich zékrocich s agresivitou podezielych? Ano - Ne
7. Setkal jste se pti sluzebnich zakrocich s verbalni agresivitou podezielych?
Ano - Ne
8. Setkal jste se pfi sluzebnich zékrocich s fyzickou agresivitou podezielych?
Ano - Ne
9. Setkal jste se pfi sluzebnich zakrocich s agresivitou podezielych spojenou s nicenim
majetku? Ano - Ne
10. Bylo proti Vam pouzito pachatelem fyzického nasili? Ano - Ne
11. V ptipadé¢, ze bylo, kolikrat?

12. Byl jste pii provadéni sluzebniho zakroku zranén? Ano - Ne

13. V ptipadé¢, ze byl, kolikrat?

14. Dotyka se Vas osobn¢ fyzicky kontakt s nésilnikem, nebo toto berete jako béznou
policejni praci?
a) ano, dotyka
b) spiSe ano, dotyka
c) spiSe ne, nedotyka

d) ne, nedotyka



15.

16.

17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.

Jste schopen zasahovat vzdy s chladnou hlavou? Ano - Ne
Jste spokojen s taktickou sluzebni piipravou u Policie Ceské republiky?
Ano - Ne
Jste spokojen s fyzickou pfipravenosti Vasi osoby? Ano - Ne
Mc¢la by se zvysit frekvence taktickych vycvik?
a) ano
b) ne — méla by ziistat stejna

c) ne — takticky vycvik je zbytecny

Meéla by se zvysit frekvence fyzické ptipravy?
a) ano
b) ne —méla by zlstat stejna

c) ne — fyzicka ptiprava je zbytecna

Pouzil jste nékdy pfi sluzebnim zakroku zbrain? Ano - Ne

V ptipadé¢, Ze ano, kolikrat?

Byla proti Vam pfi sluzebnim zakroku pouzita zbran? Ano - Ne

V ptipadég, Ze byla, kolikrat?

O jakou zbran se jednalo?

Jste, dle Vaseho nazoru dostate¢né vybaven sluZzebnimi prosttedky ke sluZzebnim
zakrokiim?

a) ano

b) ne

c) ne — vybavuji se sdm

* nehodici Skrtnéte.
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